Sprava
o plneni Narodného programu prevencie HIV/AIDS
v Slovenskej republike na roky 2013 — 2016
zarok 2014

1. Uvod

HIV/AIDS je vaznym zdravotnickym a celospoloCenskym problémom. Narastajici
pocet osdb s HIV/AIDS a nevylieCitelnost’ tohto ochorenia zdoraznuji skutoCnost’, ze
prevencia je najucinnejSim prostriedkom v zabraneni Sirenia HIV/AIDS v populécii. V stlade
s Programovym vyhldsenim vlady Slovenskej republiky bol v roku 2013 Uznesenim vlady
Slovenskej republiky ¢. 671 na rokovani vlady Slovenskej republiky schvaleny Narodny
program prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike na roky 2013 — 2016 (d’alej len
,harodny program‘). Narodny program vychadza zo Specifickych charakteristik vo vyskyte
HIV/AIDS v SR. Je zamerany na celi populéciu Slovenskej republiky (dalej len ,,SR*)
s dorazom na ohrozené skupiny obyvatel'stva. Koordinatorom narodné¢ho programu v SR je
hlavny hygienik SR, ktory je zaroven predsedom Néarodnej komisie pre prevenciu HIV/AIDS
(dalej len ,,narodna komisia®). Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky (dalej len
,UVZ SR*) koordinuje plnenie tloh a aktivit jednotlivych rezortov a organizacii zastapenych
v narodnej komisii, vyplyvajucich znarodného programu. Finanéné prostriedky na
zabezpecenie uloh narodného programu su vyclenené z rozpoctovych kapitol zodpovednych
rezortov.

2.  Surveillance HIV/AIDS v SR

Slovenska republika patri v ostatnych rokoch nad’alej k ¢lenskym Statom Eurdpskej
unie s najniz$ou incidenciou HIV infekcie. AvSak od zaciatku 21. storoia pozorujeme u nés
vzostupny trend vo vyskyte novych pripadov HIV infekcie.

V SR sa epidemiologickd a laboratorna surveillance (epidemiologicka bdelost,
epidemiologicky dohl'ad) HIV/AIDS vykonava od roku 1985. Epidemiologicku surveillance
zabezpeluju regiondlne urady verejného zdravotnictva v SR (dalej len ,RUVZ v SR%).
Vysledky za SR sumarizuje a vyhodnocuje mesaéne a kvartalne RUVZ Bratislava, hlavné
mesto so sidlom v Bratislave.

Laboratornu surveillance vykondva Narodné referenéné centrum pre prevenciu
HIV/AIDS (d’alej len ,,NRC*) na Slovenskej zdravotnickej univerzite v Bratislave (dalej len
»3ZU%). Analyzuju sa vysledky skriningovych vysetreni darcov krvi, tkaniv, orgénov
a gravidnych Zzien. Hodnoti sa aj antiretrovirusova liecba. V SR je lie¢ba l'udi zijucich
s HIV/AIDS zabezpeCena na pracoviskach v Bratislave, v Banskej Bystrici, v Martine, v
Kosiciach a v Nitre.



2.1 Vyskyt HIV/AIDS v SR k 31. 12. 2014

V SR bolo v roku 2014 diagnostikovanych a epidemiologicky vysetrenych 83 novych
pripadov HIV infekcie. VSetky pripady sa vyskytli u obanov SR. Hlasené boli Styri nové
pripady syndromu ziskanej imunitnej nedostatocnosti (AIDS) u ob¢anov SR a dve tmrtia
pacientov s HIV infekciou (Graf 1).
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Graf 1: Vyskyt pripadov HIV a AIDS od roku 2001 do 31.12.2014 (len obcania SR a cudzinci s
trvalym pobytom)
Zdroj: RUVZ Bratislava, hlavné mesto so sidlom v Bratislave

Od roku 1985 do 31. 12. 2014 bolo u ob¢anov SR registrovanych 595 pripadov infekcie HIV,
ztoho 516 pripadov umuzZov a 79 pripadov u Zien. Od zaciatku monitorovania pripadov
HIV/AIDS v SR presla HIV infekcia do stadia AIDS u 78 oséb. Zaznamenanych bolo spolu
53 amrti HIV infikovanych osob, u ktorych sa v 41 pripadoch pred imrtim rozvinuli klinické
priznaky AIDS. Vicsina infekcii bola v SR zaznamenana v skupine muzov majucich sex
s muzmi. Najviac HIV infikovanych l'udi zije vo vicSich mestiach a najvys$sSia kumulativna
incidencia HIV infekcie je dlhodobo v Bratislavskom kraji. Od roku 1985 do 31. 12. 2014
bolo v SR diagnostikovanych a registrovanych spolu 725 pripadov HIV infekcie (595
u obcanov SR a 130 u cudzincov) (Graf 2).
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Graf2:  Kumulativny pocet pripadov HIV u obcanov SR a cudzincov k 31. 12. 2014
Zdroj: RUVZ Bratislava, hlavné mesto so sidlom v Bratislave



Pocet I'udi zijucich s HIV neustéle narastd. U novo diagnostikovanych pripadov infekcie HIV
vyrazne prevlada jej akvirovanie pri sexudlnom styku. Hlavne u muzov dochadza k nakaze
stale CastejSie aj v nizSom veku. Sporadické pripady v tazko dostupnej skupine populacie,
u injekénych uZivatel'ov drog, vytvaraji riziko skrytého Sirenia infekcie HIV (Graf 3).
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Graf3:  Rozdelenie pripadov HIV infekcie podla spdsobu prenosu. Kumulativne tidaje od roku
1985 do 31. 12. 2014 (len obcania SR a cudzinci s trvalym pobytom)
Zdroj: RUVZ Bratislava, hlavné mesto so sidlom v Bratislave

3. Prevencia HIV/AIDS v SR

Narodny program je zamerany na celu populaciu SR. Doéraz je kladeny na ohrozené
skupiny obyvatel'stva. Prevencia HIV/AIDS v SR je zamerand najmi na zniZenie rizika
vzniku a Sirenia HIV infekcie, najmi na prevenciu sexualneho prenosu HIV, prenosu HIV
krvou a vertikdlneho prenosu infekcie HIV a znizenie neziaducich nasledkov, osobného
a socidlneho dopadu HIV infekcie na jednotlivcov a spolocnost’ - zabezpecCenie adekvatnej
zdravotnej a socidlnej starostlivosti a podporovanie akcii a aktivit smerujicich k znizeniu
socidlnych a ekonomickych dopadov infekcie HIV/AIDS na spolo¢nost’.

Aktivity narodného programu su zamerané na prevenciu, testovanie a epidemiologicku
surveillance, poradenstvo, sledovanie a liecbu HIV/AIDS.

4. Vyhodnotenie plnenia aktivit NPP HIV/AIDS v SR
zarok 2014

Pri uplatiiovani preventivnych aktivit je nevyhnutnd spoluprica zodpovednych
rezortov, organizacii jednotlivych ministerstiev v SR a mimovladnych organizécii v ramci
programov prevencie, vzajomnej informovanosti o aktivitdch, priprave a pripomienkovani
vyucbovych a propagaénych materidlov a ucasti v pracovnych skupinach k projektom.
Cielom tejto spoluprdce ma byt jednotnost’ v prezentovani a podavani informécii verejnosti
so zarukou vzajomného respektu jednotlivych skupin obyvatel'stva.

4. 1. Vyhodnotenie plnenia preventivnych aktivit

Na realizacii plnenia preventivnych aktivit participovalo Ministerstvo zdravotnictva
SR (dalej len ,,MZ SR*), Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR (d’alej len



,MSVVa$ SR*), Ministerstvo obrany SR (d’alej len ,,MO SR*), Ministerstvo vnitra SR
(d’alej len ,,MV SR*), Ministerstvo spravodlivosti SR — Zbor vidzenskej a justicnej straZe
(dalej len ,,ZVIJS®), UVZ SR, RUVZ v SR, NRC, Centrum pre liecbu drogovych zavislosti,
Slovensky Cerveny kriz (d’alej len ,,SCK*) a mimovladne organizacie.

Aktivita ¢. 1

Nazov: Programy a kampane prevencie HIV/AIDS (zamerané na Siroku

verejnost’) vratane tlacovych materialov v prevencii HIV/AIDS a zvySenia
informovanosti  verejnosti  prostrednictvom masovokomunikaénych
prostriedkov

Plnenie:

a)

RUVZ v SR vzdelavali o prevencii HIV/AIDS. Spolu bolo vykonanych 194 prednasok
a besied v 107 skolach pre 3 967 starSich ziakov zékladnych $kol, Studentov strednych
a vysokych §kol, v KoSickom kraji aj chovancov detského domova. Prehl'ad poctu
zapojenych §kol a pocet edukovanych je uvedeny v Tabulke €. 1. Niektoré besedy boli
rozsirené o premietanie filmov stémou HIV/AIDS. RUVZ v SR distribuovali
edukac¢né letdky, na svojich webovych sidlach maju uverejnené informacie
o HIV/AIDS. Sirokd verejnost bola cestou masovokomunikaénych prostriedkov
(najmé regiondlnych printovych, televiznych arozhlasovych médii) informovana
o HIV/AIDS, prevencii a moznostiach bezplatného testovania.

Tabul’ka €. 1: Pocet $kol, vktorych sa vroku 2014 uskuto¢nili prednasky a besedy a pocet

edukovanych
Celkovy pocet zakladné Skoly stredné Skol vysoké Skoly
pocet pocet pocet
$kol [prednasok |edukovanych |pocet $kol [edukovanych |pocet §kol |edukovanych |pocet kol |edukovanych
107 194 3967 72 2202 31 1667 4 98

b) SCK pripravil vo viacerych mestach Slovenska informa¢né stanky v ndkupnych

centrach a realizoval anketu. Pre verejnost’ bol pripraveny informac¢no-edukacny letak
o HIV/AIDS, ktorého odborné cast’ bola garantovand NRC. Medialne boli aktivity
zastreSené¢ TASR, SITA, RTVS, TA3, regionalnymi televiziami, radiami a tlacou v
prislusnych mestach a webovou strankou www.redcross.sk. Medializadcia bola
zabezpeena aj prostrednictvom socialnej siete. Takmer 300 dobrovolnikov SCK
prostrednictvom spomenutych aktivit a medializaciou oslovilo podl'a odhadov viac
ako 200-tisic l'udi.

NRC v zédujme edukécie Sirokej verejnosti poskytovalo médidm priebezne pocas roka
zakladné informécie o prevencii HIV/AIDS.

NRC je od marca 2013 ako narodny koordindtor zapojené do rieSenia projektu QHP —
L~mproving Quality in HIV Prevention* (QHP), cielom ktorého je zlepSenie prevencie
infekcie HIV v Statoch EU vytvorenim a naslednou implementaciou programov
sluziacich na zhodnotenie efektivnosti projektov/programov v oblasti prevencie
infekcie HIV v jednotlivych Statoch EU (http://www.qualityaction.eu). V ramci
projektu bolo pripravenych pét programov (QIP, PQD, Succeed, PIQA a Schiff),
sluziacich na zlepSenie projektov/programov prevencie infekcie HIV a udrzanie ich
kvality v krajinach EU, v préaci s ktorymi boli zaskoleni na medzindrodnom tréningu



zastupcovia mimovladnych organizacii Odyseus, Prima, Mladez SCK a Storm.
Nasledne sa v NRC konal 8. 12. 2014 Nérodny tréning projektu QHP, na ktorom bolo
v praci s programami vyskolenych d’alSich 12 zastupcov vladnych aj mimovladnych
organizacii v SR.

d) OZ Odyseus vroku 2014 organizovalo tri akcie, po€as ktorych dobrovolnici (aj
z radov ohrozenych komunit) zbierali pohodené injek¢éné strickacky vo vybranych
lokalitach v Bratislave. Po¢as dobrovolnickych akcii OZ Odyseus vyzbieralo viac ako
150 striekaciek. Ojednej z akcii bola zaroven informovana verejnost
na spravodajskom portali www.sme.sk, kde boli poskytnuté aj blizSie informacie
o tom, ako bezpe¢ne zlikvidovat' pohodenu strickacku a o rizikdch poranenia sa
pohodenou striekackou.

e) Odbor zdravotnej starostlivosti Generalneho riaditelstva ZVJS opitovne distribuoval
prostrednictvom jednotlivych zdravotnickych zariadeni ustavov na vykon trestu
odnatia slobody a na vykon vizby informacny letdk, ktory obsahoval najddlezitejSie
informdcie o infekcii HIV a bol uréeny pre klientov zboru, ktori su vo vykone vizby
alebo vo vykone trestu odnatia slobody v zariadeniach zboru. V ramci planovania
rozpoctovych prostriedkov na rok 2014 napldnoval vy¢lenenie potrebnych finan¢nych
prostriedkov, potrebnych na tla¢ a distribuciu informacného materialu v hodnote
500 €. Material bol vytlaceny a distribuovany obvinenym a odsidenym osobam
v pocte 18 000 kusov.

Aktivita ¢. 2

Nazov: Cinnost’ liniek pomoci a poradni AIDS

Plnenie:

a) Vsetky RUVZ v SR poskytovali informacie o HIV/AIDS telefonicky a e-mailom.
V ramci vybranych RUVZ v SR fungujii poradne, ktoré moze klient navstivit
osobne. Poradne, v ktorych sa poskytuji osobné konzulticie s moznostou
bezplatného odberu krvi na vysetrenie HIV protilatok s zriadené na dvandastich
RUVZ, ato v Banskej Bystrici, KoSiciach, Nitre, PreSove, Trencine, Ziline,
Dolnom Kubine, Liptovskom Mikulasi, Martine, Novych Zamkoch, Roznave
av Ziari nad Hronom. Podty klientov a zaujemcov o informacie su uvedené
v Tabulke ¢. 2.

Otazky klientov sa tykali predovSetkym informacii o AIDS, spdsobe prenosu,
klinickych priznakoch, priebehu infekcie, moznostiach diagnostiky a liecby
a moznostiach odberu krvi na vySetrenie.

TabuPka & 2: Linky pomoci a poradne AIDS zriadené v ramci RUVZ v SR a pocet klientov v roku

2014
poradna poradna
telefonické e-mailové bez moznosti |s moznostou
konzultacie konzultacie odberu odberu
po&et RUVZ, ktoré
poskytuju konzultacie 36 36 18 12
pocet klientov v roku 2014 1009 373 141 794




b) Pracovnici NRC poskytovali v priebehu r. 2014 predtestové a potestové
poradenstvo zaujemcom o testovanie infekcie HIV v ambulancii HIV/AIDS,
prostrednictvom telefonickej aj elektronickej Linky dovery HIV/AIDS. V roku
2014 odpovedali priblizne na 500 telefonickych otdzok a na 105 e-mailov. NRC
ponuka informacie o prevencii HIV/AIDS prostrednictvom webovych stranok:
http://new.szu.sk/index.php?id=104&menu=82&kgid=148&idpart=4&iddp=2 a
www.hiv-aids.tym.sk

Aktivita ¢. 3

Nazov: Edukacné programy zamerané na mladez, ,,Hrou proti AIDS*, rovesnicke

programy a iné edukacné aktivity

Plnenie:

a)

b)

Projekt ,,Hrou proti AIDS" je projekt primarnej prevencie HIV/AIDS, ktorého
cielom je dat’ moZnost’” mladezi netradicnym spdsobom, t. j. hrou, ziskat zdkladné
informacie o spdsoboch prenosu virusu HIV, ako i d’alSich pohlavne prenosnych
infekcii a premyslat’ o vlastnych postojoch a spravani v moznych rizikovych
situdciach. Zamerom projektu je, aby star$i ziaci a Studenti formou hry ziskali
zakladné informacie o HIV/AIDS, ako sa prenéasa a ako sa proti nemu chranit’. Projekt
vykonéavajui odborni pracovnici regiondlnych tradov verejného zdravotnictva v stlade
s manualom. Realizatori predmetného projektu vopred obozndmia vedenie S$kol
zapojenych do projektu sjeho obsahom, zamerom a priecbehom. V pripade, ze si
rodi¢ia nezelaj, aby sa ich dieta na projekte osobne zucastnilo, ich rozhodnutie je
akceptované. Realizacia projektu sa prisposobuje veku a vedomostiam zucastnenych.
Vedomosti Ziakov a Studentov o problematike HIV/AIDS st overované dotaznikovou
metddou pred konanim projektu, alebo rozhovorom s pedagdégmi. Po uskutocneni
projektu je spisany zaznam, ktorého sucastou je aj vyjadrenie zacastnenych
pedagdgov. Projekt hodnotia kladne ako vybornt formu vzdeldvania.

RUVZ v SR v roku 2014 realizovali projekt Hrou proti AIDS 53 krat a zfiastnilo sa
na iom 2 684 starSich Ziakov a Studentov zo 62 zakladnych a strednych Skol.

SCK realizoval rovesnicke programy zamerané na HIV/AIDS prevenciu na $kolach,
tréningovych vikendoch a motivaénych stretnutiach pre mladez. Az 58 vyskolenych
dobrovolnikov Mladeze SCK z tizemnych spolkov SCK zrealizovalo diskusie a besedy
pre viac ako 5 000 ziakov a Studentov. V aktivitach vyuzivali princip ,,peer education®.
Okrem vyznamu prevencie bola pocas stretnuti s mladymi I'ud’'mi zdoraznend aj potreba
odstraniovania diskriminacie a stigmatizacie l'udi zijucich s HIV. Nad’alej pokracuje
spolupraca s NRC. SCK sa v roku 2014 zapojil do eurépskeho projektu QHP —
»Improving Quality in HIV Prevention“. Aplikaciou programu boli navrhnuté kroky na
zlepsenie uz realizovaného projektu Mladeze SCK ,, HIV/AIDS prevencia®.

OZ STORM organizovalo v roku 2014 uZ po Siestykrat akciu preventivneho charakteru
Bezpecny Valentin. Tato tradicnd akcia je urcena Sirokej verejnosti, pricom pracovnici
a dobrovol’nici ZdruZzenia STORM upriamujii pozornost’ na tému pohlavne prenosnych
chorob vratane HIV/AIDS (rizik4, prejavy, moznosti nakazenia sa a liecby) a rozdali 500
kusov eduka¢nych materialov s nalepenym prezervativom v 20 pohostinstvach, baroch a
diskotékach a na jednom plese v mestach Nitra, Sered’ a Trnava. Informacia o akcii
zaznela vo FUN radiu, Radiu Regina, TV Nitric¢ka, na Seredonline a v novinach MY.



Zdruzenie STORM v spolupraci s obCianskym zdruzenim Triptych preventivne
pracovalo aj na hudobnych festivaloch v Nitre. Minuly rok sa tak pracovnici v ramci
programu ECHO zucastnili na celkovo piatich festivaloch usporiadanych v
nitrianskom Hide Parku. ZdruZenie STORM poskytuje tzv. chill-out zénu, kde ti¢astnici
ziskaju okrem uzitoénych informécii aj priestor na oddych. Kazdy z minifestivalov bol
pre pracovnikov tematicky zamerany. Jeden sa venoval pohlavne prenosnym ochoreniam
vratane prevencie HIV/AIDS. Priemerne sa v stanku zastavilo viac ako 100 ucastnikov
festivalu. Pracovnici distribuovali viac ako 150 kusov edukaénych materidlov
a prezervativov. Priestor Zdruzenia STORM je vyhladavanym a jedinym takéhoto
charakteru v Hide Parku.

d) Program SEX/DROGY, ktory funguje pod OZ Odyseus, je jedineny program pre
mladych I'udi. Cielovou skupinou st mladi l'udia, ktori experimentuju s drogami alebo
drogy aktivne uzivaji a mladi l'udia, ktori ziji aktivhym sexudlnym Zivotom. “Tabu
témy otvorene” je projekt, vd’aka ktorému v roku 2014 OZ Odyseus mohlo poskytovat
na webovej stranke www.drogy.org online poradenstvo v pravidelnych intervaloch,
offline poradenstvo a aj terénnu socidlnu pracu, ktord sa vykonavala v rekreacnom
prostredi mladych l'udi ako su festivaly a kluby v SR. Pracovnici OZ Odyseus poskytuju
v informa¢nom stanku SEX/DROGY informicie o bezpecnejSom uzivani drog
a bezpeCnejSom sexe, workshopy o bezpecnejSom sexe, distribuuji informacné
materidly, distribuuji muzské a zenské kondomy, lubrikaéné gély a v pripade potreby
poskytuju aj krizovu intervenciu. V roku 2014 OZ Odyseus na webovej stranke
www.drogy.org poskytlo online poradenstvo celkom 12-krat a offline poradenstvo
celkom 57-krat na témy bezpecnejSie uzivanie drog a bezpecnejsi sex (z toho 17 o HIV,
hepatitide typu B a C). S informaénym stinkom SEX/DROGY a projektom ,,Tabu témy
otvorene* OZ Odyseus v roku 2014 participovalo na troch festivaloch (Hip-hop zije,
Bazant pohoda, Befree) a v dvoch kluboch na akciach pre mladych I'udi. OZ Odyseus v
ramci tychto aktivit kontaktovalo 2 116 mladych l'udi, poskytlo 1 190 konzultacii o
bezpecnejSom sexe (vratane HIV), 502 konzulticii o bezpecnejSom uzivani drog a
rozdalo 2 333 brozurok a informac¢nych materidlov o drogach a 671 brozirok a
informacnych materidlov o bezpecnejSom sexe. K bezpecnejSiemu sexu patri aj
rozdavanie muzskych a zenskych kondomov a lubrikaénych gélov. Za rok 2014 program
SEX/DROGY OZ Odyseus dokopy poskytol 1 968 muzskych aj Zenskych kondémov
a 88 lubrikacnych gélov. Tento program je dolezity pre mladych ludi, ktorych
nezachytavaju programy venujuce sa primarnej prevencii a ocitaji sa v riziku zavislosti,
zdravotnych komplikacii, pohlavne prenosnych ochoreni a HIV. Pracovnici OZ Odyseus
otvorene hovoria s mladymi l'ud'mi o témach, ktoré st bezne tabuizované.

Aktivita ¢. 4
Nazov: Aktivity k Svetovému diiu boja proti AIDS
Plnenie:

a) V SR sa do aktivit k Svetovému ditu AIDS zapojil UVZ SR aj vietky RUVZ v SR. Na
svojich webovych strankach uverejnili tlacové spravy k Svetovému ditu AIDS, zhotovili
vySe 30 informacnych panelov umiestnenych vo svojich priestoroch, v zdravotnickych
zariadeniach, centrdch volného Casu a v mestach. V regionalnych periodikiach bolo
uverejnenych 27 ¢lankov, odvysielané boli televizne aj rozhlasové prispevky. Pracovnici
RUVZ v SR spolu s dobrovolnikmi rozdavali ¢ervené stuzky, letdky a iné edukatné
materidly. Vo Zvolene, SpiSskej Novej Vsi, Nitre av TrebiSove sa uskutocnil aj
svieckovy pochod.



b) Dna 1. 12. 2014, pri prilezitosti Medzinadrodného dia boja proti HIV/AIDS, usporiadalo
NRC ,,Den otvorenych dveri NRC*, pocas ktorého poskytlo zdujemcom bezplatné
aanonymné testovanie anti-HIV ~Ab, pontiklo edukaéné materidly o infekcii
HIV, Cervené stuzky, kondomy a umoznilo tiez zdujemcom nahliadnut’ do priestorov
NRC. NRC sa vdioch 24. - 28. 11. 2014 zapojilo do iniciativy ,,HIV-testing week*
vyhlasenej organizaciou ,,HIV in Europe®, cielom ktorej bolo propagovat testovanie ako
nastroj primarnej prevencie infekcie HIV (http://www.hivtestingweek.eu/about-hiv-

testing-week).

¢) Mladez SCK zrealizovala pri prilezitosti Svetového diia boja proti AIDS 2014 kampai
Sviekovy pochod uz 18. krat. Takmer 300 dobrovolnikov Mladeze SCK v 21 mestach
na Slovensku priamo oslovilo viac ako 1 300 T'udi, ktori sa zucastnili na svieckovych
pochodoch. Uskutoc¢nili sa taktiez besedy na strednych $kolach a internatoch, boli
zriadené informacné stanky v ndkupnych centrach, dobrovolnici Mladeze SCK rozdavali
v centrach miest Cervené stuzky, propagané materidly a robili anketu. Medialne bola
kampan zastreSend TASR, SITA, RTVS, TA3, regiondlnymi televiziami, radiami
a tlacou v prislusnych mestach a webovou strankou www.redcross.sk. Medializacia bola
zabezpeCena aj prostrednictvom socidlnej siete. Na kampani Svieckovy pochod
spolupracoval SCK s NRC, RUVZ v SR, spolkami medikov a d’al§imi obé¢ianskymi
zdruZeniami.

d) Od roku 2010 Zdruzenie STORM v spolupraci s SCK, uzemnym spolkom Nitra
a Krajskym osvetovym strediskom v Nitre usporiadal Svieckovy pochod pri prileZitosti
Svetového diia boja proti HIV/AIDS. Aj tento rok sa aktivne zapojila Mladez SCK,
pracovnici a dobrovolnici Zdruzenia STORM. Pochod sa uskuto¢nil v Nitre s cielom
upozornit’ verejnost’ na problematiku HIV/AIDS a vyjadrit’ podporu 'udom Zijucim s
HIV a ich rodindm, spomenut’ si na tych, ktori zomreli v désledku ochorenia AIDS a
ziskat’ viac informacii o tejto problematike. Na pochode sa zacastnili Styri desiatky l'udi.
Dobrovolnici a pracovnici zo Zdruzenia STORM vytvorili na Fakulte zdravotnictva a
socidlnej prace Trnavskej univerzity v Trnave a Fakulte socidlnych vied a zdravotnictva
Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre (d’alej len ,,FSVaZ UKF*) informacné stanky
HIV/AIDS, v ktorych mali Studenti moznost’ ziskat’ informacie, letdky a symbolick
cervenu stuzku. Distribuovanych bolo priblizne 100 letakov.

Viac ako 130 Studentov FSVaZ UKF v Nitre sa 27.11.2014 z(castnilo na stretnuti s
¢lenom Ceskej spolo¢nosti AIDS pomoc, ktory poskytol nielen informécie o HIV, ale
tiez o mytoch spojenych s HIV a diskriminacii HIV pozitivnych oséb. Informécie
o tychto aktivitach boli uverejnené v médiach.

Zdruzenie STORM od roku 2010 organizuje pri prilezitosti Svetového dia boja proti
HIV interaktivne skupinové prednasky v skolach. V roku 2014 pracovnici a dobrovol'nici
Zdruzenia STORM spolupracovali so 17 Skolami v Nitrianskom a Trnavskom kraji
a oslovili tak 360 ziakov. PrednaSky poskytuju nielen informécie o HIV/AIDS, ale aj
informaciu o vyzname a dolezitosti Cervenej stuzky. Kazdoro¢ne byva o prednasky zo
strany $kol zaujem.

Aktivita ¢. 5

Nazov: Prevencia HIV/AIDS wu obyvatelov marginalizovanych skupin
obyvatel’stva

Plnenie:

a) Vychovno-vzdelavacie aktivity SirSie tematicky ladené u socidlne znevyhodnenych
skupin boli uskutoénené RUVZ so sidlom v Michalovciach a RUVZ so sidlom



v Kosiciach na zékladnych Skolach. Zucastnilo sa na nich 228 ziakov. Edukécia bola
orientovand na vychovu k zodpovednému partnerstvu arodi¢ovstvu, hygienu
a prevenciu vybranych prenosnych ochoreni, s vyuzitim projekcie filmu Starostlivost’
o vlastné zdravie a filmu Sex a zdravie. Spomenuté témy odzneli aj v dvoch detskych
domovoch v Kogiciach pre 18 chovancov v adolescentnom veku. RUVZ so sidlom
v Poprade vykonalo Skolenie pre 30 romskych asistentov Platformy na zlepSenie
verejného zdravia znevyhodnenych skupin, ktori pracuji v okresoch Poprad,
Kezmarok aLevota. RUVZ so sidlom v Starej LCubovni realizoval zdravotno -
vychovné aktivity zamerané na romsku mladez pre 56 ucastnikov.

b) MV SR: Urad splnomocnenca vlady SR pre romske komunity vstapil do rokovani
s Ministerstvom prace a socidlnych veci a rodiny SR, Ministerstvom financii SR a MV
SR. Pre rok 2014 sa vyclenili finanéné prostriedky na projekt Zdravé komunity.
Projekt pozostava z pripravy koordinatorov asistentov a asistentov osvety zdravia.
Kazdy z Gcastnikov absolvuje vzdeldvanie na zdklade akreditacie ministerstva Skolstva
— asistent osvety zdravia v romskych komunitdch a samotnej terénnej prace v 108
lokalitdch. V ramci odbornej pripravy su asistenti Skoleni aj v oblasti prevencie
HIV/AIDS.

Aktivita ¢. 6
Nazov: Zdravotna vychova uréena pre muZov majucich sex s muZmi
Plnenie:

Od novembra 2011 je NRC zapojené do riesenia EU projektu SIALON II,
ktory je pokragovanim EU projektu SIALON I (obdobie riesenia: 11/2012- 01/2015).
Na projekte  spolupracovalo s mimovladnou organizaciou Duhové srdce a
mimovladnou organizaciou Dom svetla Slovensko. V ramci projektu bolo rozdanych
v skupine muzov majucich sex s muzmi 400 informacnych balickov, 600 edukacnych
materidlov a 1 200 kondomov. Spevnené kondémy na prevenciu u muzov majucich
sex s muzmi v pocte 1 953 kusov boli poskytnuté v ramci projektu spolupracujice;j
organizacii Duhové srdce. Informacie o projekte boli pristupné na www.hiv-
aids.tym.sk ako aj na webovych sidlach spolupracujtcich organizécii.

Aktivita ¢. 7

Nazov: Zdravotna vychova zamerana na socialnu a zdravotnu prevenciu sexuialne
prenosnych infekcii a HIV/AIDS u osob poskytujicich platené sexualne
sluzby a u injekénych uZzivatelov drog

Plnenie:

a) OZ Odyseus od roku 1998 realizuje program ,,Chrain sa sam*, ktory poskytuje

nizkoprahové sluzby pre [ludi, ktori injekéne wuzivaji drogy a/alebo pracuju

v pouli¢nom sex-biznise. V roku 2014 OZ Odyseus prostrednictvom terénnej socidlnej

prace v programe Chran sa sam oslovilo 1 040 klientov (z toho 226 T'udi, ktori pracuju

v pouli¢nom sexbiznise — 1 296 kontaktov), s ktorymi bol realizovany kontakt 4 108-

krat. Terénna praca prebichala Styrikrdt do tyzdila v Styroch rdznych lokalitach

v Bratislave. Pocas terénnej socidlnej prace v roku 2014 OZ Odyseus prostrednictvom
programov Chraf sa sam a Cerveny dazdnik:

e realizovalo 168 konzultacii na tému bezpeCnejSi sex, pohlavne prenosné

choroby, sex-biznis a HIV,



b)

e distribuovalo 552 eduka¢nych materidlov (z toho 193 na tému bezpecnejsi sex,
HIV a pohlavne prenosné ochorenia, HIV a bezpe¢nost’ pri praci v sex-biznise),
e uverejnilo 10 ¢lankov o ochrane zdravia a prevencii HIV a inych sexualne
prenosnych infekcii (mesac¢ne vychadza ¢asopis INTOXI v ndklade 150 kusov),
e distribuovalo 4 202 kusov muzskych kondomov a 418 lubrika¢nych gélov,
e realizovalo 20 workshopov o bezpecnejSom sexe, pomocou ktorych sa l'udia
pracujuci v pouli¢nom sex-biznise mohli naucit’ ako spravne pouzivat muzsky
a zensky kondom a ziskat’ informécie o dolezitosti pouzivania lubrikacného gélu
s cielom znizit’ riziko prasknutia kondomu.
Program Socidlna asistencia zabezpecuje socidlnopravne poradenstvo a podporu
I'udom injekéne uzivajicim drogy a pracujucim v poulicnom sex-biznise. V oblasti
HIV je program Socidlna asistencia klIiCovy, zabezpecuje sprostredkovanie
sprevadzania na testy a distribuciu pisomnych odkazov na miesta, kde sa méze ¢lovek
bezplatne otestovat. Pocas roka 2014 OZ Odyseus v ramci programu Socialnej
asistencie zabezpeCilo jedno sprevadzanie klientky do dermatovenorologickej
ambulancie, Sest’ sprievodov do gynekologickej ambulancie a dve do NRC. Okrem
toho OZ Odyseus pocas roka 2014 v cielovej komunite distribuovalo 43 odkazov
s kontaktmi na pracoviska, kde sa da testovat’ na HIV protilatky.
V roku 2014 OZ Odyseus spustilo projekt zapajania I'udi z komunity injekénych
uzivatel'ov drog a 0sob pracujtcich v pouli¢nom sexbiznise. Spolupraca bola vo forme
tzv. komunitného dobrovolnictva, kedy vyskoleni I'udia z komunity menili injekéné
striekacCky vo svojich komunitach a poskytovali poradenstvo o bezpecnejSom uzivani
drog. PoCas roka OZ Odyseus nadviazal spolupracu s piatimi komunitnymi
dobrovol'nikmi.

Terénny program ,,Krok vpred“ a kontaktné centrum ZONA zdruzenia STORM je
zamerany na vymenu a distribtciu injek¢ného materialu vratane d’alsich sluzieb ako su
poradenstvo, socidlna asistencia, informacny servis ainé, v mestdch Nitra, Sered
a Trnava. Celkovo bolo v roku 2014 zrealizovanych 312 sluzieb, pracovnici mali
s klientmi 2 516 kontaktov. V roku 2014 distribuovali 16 455 sterilnych injekénych
striekaciek (Ubytok bol spdsobeny nepriaznivou financnou situaciou), 3 401
prezervativov. Klienti zdravotné poradenstvo vyuzili 135 krat. Terénny program
1 kontaktné centrum v roku 2014 fungovali v jednotlivych mestach obmedzene pre
nedostatok finan¢nych prostriedkov. Napriek tomu Zdruzenie STORM v roku 2014
registrovalo 47 novych injekénych uzivatelov drog. Terénny program prebicha
od roku 2003.

V ramci dotacnej politiky Ministerstvu prace, socidlnych veci a rodiny SR, v stlade so
zékonom ¢. 544/2010 Z. z. o dotaciach v pdsobnosti Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny SR, bol aj v roku 2014 sekundarne podporovany vykon opatreni pre
osoby, ktoré si aplikuji drogy injekéne alebo poskytuju platené sexualne sluzby a to
prostrednictvom finan¢nej podpory realizdcie programov terénnej socialnej prace,
mobilnej a terénnej krizovej intervencie v otvorenom prostredi. V roku 2014
Ministerstvu prace, socidlnych veci a rodiny SR podporilo realizdciu uvedenych
programov v celkovej sume 32.000,- EUR.
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Aktivita ¢. 8

Nazov:

Prevencia HIV/AIDS u prislusnikov Ozbrojenych sil Slovenskej republiky
vysielanych na plnenie tloh mimo tizemia SR

Plnenie:

V plneni uloh suvisiacich s prevenciou HIV/AIDS u prislusnikov Ozbrojenych
sil SR vysielanych na plnenie uloh mimo tzemia SR pokracoval rezort obrany aj
vroku 2014. VysSetrenia na HIV protilatky boli vykonané u prislusnikov utvarov
a zariadeni v posobnosti MO SR v ramci komplexnych lekarskych prehliadok, ktoré su
sucast’ou pripravy na vyslanie k plneniu tloh mimo uzemia SR na obdobie dlhsie ako
30 dni. Kazdy profesionalny vojak vyslany na plnenie uloh mimo tuzemia SR
absolvoval vySetrenie dvakrat: pred vyslanim na plnenie uloh mimo uzemia SR a po
navrate. V roku 2014 bolo vykonanych celkovo 2 262 vySetreni na pritomnost” HIV
protilatok. Profesionalni vojaci ureni a zaradeni na vyslanie Uloh mimo tzemia SR
absolvovali v ramci pripravy aj predndsky o predchadzani prenosnym ochoreniam,
ktorych sucast’ou bola aj prevencia HIV/AIDS.

Aktivita ¢. 9

Nazov:

Prevencia HIV/AIDS v ustavoch na vykon trestu odiatia slobody a na
vykon vizby - zabezpecenie dostupnosti kondémov a poradenstva
dobrovol’ného testovania na HIV protilatky

Plnenie:

a)

b)

V Gizemnej pdsobnosti RUVZ so sidlom v Kogiciach sa nachadzaju dva ustavy na
vykon trestu odnatia slobody a na vykon vézby s celkovou kapacitou 1 396 miest.
Spolupracu so zdravotnickymi pracovnikmi v uvedenych ustavoch mozno hodnotit
pozitivne. V roku 2014 nebol v tychto zariadeniach potvrdeny pripad HIV infekcie.

ZVJS zabezpe€il dostupnost’ kondémov vo vSetkych predajniach dislokovanych
v ustavoch na vykon vizby alebo vykon trestu odnatia slobody, v ktorych realizuju
nakupy odstdeni a obvineni. O déleZitych skuto€nostiach, tykajacich sa HIV infekcie
boli edukovani vSetci obvineni a odsudeni, ktori nastupili na vykon vézby, alebo vykon
trestu odnatia slobody do ustavov zboru. Edukicia sa vykondvala individudlnym
pohovorom pri vstupnej prehliadke a kazdy pouceny klient podpisal ,,Prehlasenie
o pouceni‘ podla interného predpisu — Rozkazu generalneho riaditel'a ZVIS €. 6/2008.
U rizikovych os6b (osoby poskytujucich platené sexudlne sluzby, injek¢ni uzivatelia
drog, cudzinci, osoby obvinené alebo odstidené pre drZanie, vyrobu alebo distribliciu
psychotropnych latok atd’.) a tehotnych zien boli vykonavané skriningové vysetrenia
anti - HIV protilatok v krvi. Okrem toho bol u tychto oséb vykonany skrining na
pritomnost’ infekcie hepatitidy C a hepatitidy B ako aj vySetrenie na syfilis.

Prebiehalo taktieZ viacero skupinovych aktivit zameranych na prevenciu HIV/ AIDS.
Utelom predmetnych skupinovych aktivit je zvySovanie informovanosti odstidenych
vo vykone trestu odnatia slobody tak, aby nevznikali diskrimina¢né postoje zo strany
spolu viznenych osob voéi infikovanym osobam, resp. tieto obmedzovat. Dalgim
poslanim aktivit je prehlbovanie vedomosti dotknutych o0s6b vo vykone trestu,
zvySovanie zdravotného povedomia, ¢o v kone¢nom doésledku pozitivne prispieva
k prevencii nakazy a prenosu HIV/AIDS ako aj inych prenosnych ochoreni. Tieto
aktivity sa vykondvaju pravidelne v podobe ustavnych a oddielovych prednasok
abesied. Vroku 2014 boli v ustavoch realizované prednasky a besedy na tému
HIV/AIDS. Celkovo bolo v 18 ustavoch zboru 227 takychto preventivnych aktivit pre
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odsudené a obvinené osoby. Do osvetovej Cinnosti sa aktivne zapajal personal
zdravotnickeho zariadenia, ustavni psychologovia ako aj pedagdgovia. Informécie
o problematike HIV/AIDS boli sucastou aj viacerych prispevkov v ¢asopisoch
vydavanych odstidenymi. Obrazovy material s tematikou HIV/AIDS bol umiestiovany
a aktualizovany na nastenkach v objektoch, v ktorych st ubytovani odstdeni. Oproti
predchadzajiicemu obdobiu sa pocet pripadov zistenia infekcie HIV, hepatitidy typu C
a syfilisu u obvinenych a odstdenych 0s6b vyznamne zvysil. Pre prislusnikov zboru
vramci sluzobnej pripravy formou cyklického Skolenia zdravotnicke zariadenia
zabezpeCovali vzdelavacie aktivity zamerané na opatrenia a prevenciu HIV/AIDS
(nayjmi formou prednaSok na danu problematiku, videoprojekciou a distribuciou
propagaénych materidlov). Vroku 2014 zcelkového poctu 4 524 aktivnych
prislusnikov zboru absolvovalo cyklické skolenie celkovo 96,18 % prisluSnikov.

Aktivita ¢. 10

Nazov: Prevencia HIV/AIDS v zachytnych tiaboroch a azylovych zariadeniach
a zabezpeCenie dostupnosti kondomov a poradenstva v tychto
zariadeniach

Plnenie:

a) Plnenie zabezpeduju pracovnici RUVZ v SR, v pdsobnosti ktorych sa tieto zariadenia

b)

nachddzaja.

V zariadeniach Migracného uradu sa v ramci vstupnej lekarskej prehliadky pocas 30-
dilovej karantény zabezpecuje aj laboratorne vySetrenie krvi na anti - HIV pozitivitu.
V roku 2014 sa v zariadeniach Migracného tradu vyskytli Styri pripady pozitivity HIV
(tri zo Somalska a jeden z Etiopie). VSetci boli lekdrom pouceni o ochoreni a spravani
sa voc¢i inym osobam. Kazdy ziadatel’ o azyl vlastnoru¢ne podpisuje poucenie, ako sa
ma spravat’ pocas pobytu na tzemi Slovenskej republiky a aké striktné opatrenia musi
dodrziavat’. V zariadeniach pre cudzincov hrani¢nej a cudzineckej policie, ktoré su
uzavreté, sa vykonavaju vySetrenia HIV/AIDS nielen z dovodu, Ze vacSina zaistenych
cudzincov su drogovo zavislé osoby, ale izdovodu ochrany zdravia policajtov
a zamestnancov tychto zariadeni.

Aktivita ¢. 11

Nézov: Zvysovat’ ochranu policajtov, hasiov, colnikov, prisluSnikov Zboru
vizenskej a justi¢nej straZe a zamestnancov Zboru vizenskej a justi¢nej
straze, zamestnancov na hrani¢nych priechodov pri zasahoch v miestach
rizika HIV/AIDS; déraz na pouZzivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov, edukacia

Plnenie:

V roku 2014 v ramci vyucby na strednych odbornych Skolach MV SR bola
zaradend téma ,,ochranné¢ pracovné pomocky a spdsob ich pouzivania®. Interné
predpisy MV SR rieSia problematiku pouzivania osobnych ochrannych prostriedkov
pri jednotlivych zasahoch policie vo vztahu k moznému vyskytu ochorenia. Pri
vyucbe su novonastupujuci policajti  pouceni iv problematike HIV/AIDS.
V uplynulom roku 2014 bolo takto preSkolenych 471 novoprijatych policajtov.
Preskolenych bolo aj 435 policajtov Riaditel'stva hrani¢nej a cudzineckej policie, ktori
vykonavaju hrani¢né kontroly a dozor na vonkajSej pozemnej hranici.

Vramci zvySovania ochrany prislusnikov zboru v oblasti pouzivania osobnych
ochrannych pracovnych (sluzobnych) prostriedkov zamedzujicich prenos ochoreni
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HIV/AIDS sluzobné trady vykonavaju osvetu predovSetkym vramci ich
oboznamovania s predpismi na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri vykone
Statnej sluzby a pri praci (vstupné oboznamenia este pred zaradenim do vykonu sluzby
¢1 prace, opakované periodické oboznamovania v ramci vycviku prisluSnikov zboru
alebo oboznamovani s predpismi bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci pre
zamestnancov zboru, ktori mozu prichddzat’ do kontaktu s osobami s rizikom prenosu
HIV/AIDS). Sluzobné urady zistuju nebezpecenstva a ohrozenia, maju vypracovany
pisomny dokument o posudeni rizika, v ktorych je zahrnuté aj riziko prenosu
HIV/AIDS. Na zaklade tohto posudenia maju sluzobné tirady vypracované zoznamy
poskytovanych osobnych ochrannych (sluzobnych) prostriedkov, ktoré st bezplatne
poskytované prislusSnikom zboru, ako aj zamestnancom zboru podla objemu
pridelenych financnych prostriedkov zo S§tatneho rozpoctu prislusnym sluZobnym
uradom. Rizikové pracoviska (napr. praca s nebezpecnym biologickym materidlom,
zdravotnicke zariadenia a pod.) st viditelne oznacené bezpecnostnym a zdravotnym
oznacenim pri praci, maju vypracované prevadzkové poriadky vratane bezpecnych
pracovnych postupov, ktorych dodrziavanie je nadriadenymi zboru a kontrolnymi
organmi kontrolované a prispieva k eliminacii rizika vzniku prenosu HIV/AIDS
a vzniku sluzobného ¢i pracovného urazu, ako aj chorobe z povolania ¢i ohrozeniu
choroby z povolania.

V ramci vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v zbore boli hlavnym inSpektorom
Orgéanu dozoru zboru nad bezpecnost'ou a ochranou zdravia pri vykone Statnej sluzby
a pri praci a ochranou pred poziarmi uskutocnené tri edukacné prednasky v ramci
celoslovenskych konferencii zdravotnickych pracovnikov - MEDPEN 2014 s témou:
,,Psychosocialne rizikd pri praci v zdravotnictve® a MEDFORUM 2014 s témami:
»Poskytovanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov pre zdravotnickych
pracovnikov* a ,Zmeny v legislative bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci®. Na
prednaskach sa zacastnilo celkom 283 zdravotnickych pracovnikov.

Aktivita ¢. 12

Nazov:

Koordina¢né aktivity Narodnej komisie prevencie HIV/AIDS

Plnenie:

Odbor epidemioldgie UVZ SR aj v roku 2014 zasielal informécie a zaujimal
stanoviska k materidlom z UNAIDS a ECDC. NRC spolupracuje s WHO, ECDC
a d’al§imi zahrani¢nymi organizaciami v ramci EU projektu SIALON II a QHP. Dna
18. juna 2014 sa uskutocnilo rokovanie narodnej komisie.

Aktivita ¢. 13

Nazov: Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v prevencii HIV/AIDS,
zameran¢ na zamedzenie prenosu HIV/AIDS v zdravotnickych
zariadeniach a na obmedzenie stigmatizacie a diskriminacie I'udi Zijucich
s HIV

Plnenie:

Zdravotnicki pracovnici by mali ku kazdému pacientovi pristupovat ako
k potencialne infekénému. Je dolezité, aby pri oSetrovani kazdého pacienta pouzivali
osobné ochranné pracovné pomdcky. Pravo na poskytnutie zdravotnickej starostlivosti
ma kazdy pacient vratane pacientov s HIV/AIDS. Odmietanie poskytnutia oSetrenia
tymto pacientom je porusenim ich prav a znakom diskriminacie.
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Vroku 2014 sa pracovnici NRC zucastnili na vyucbe vramci Specializacného
postgradudlneho Stadia na Lekarskej fakulte Slovenskej zdravotnickej univerzity ako
aj na Prirodovedeckej fakulte Univerzity Komenského. Vedica NRC sa zacastiiuje na
pravidelnom vzdelavani zdravotnickych pracovnikov na Lekarskej fakulte Univerzity
Komenského. Dina 27. 11. 2014 sa zucastnila s prednaskou na konferencii HIVplus
v Bratislave. Podujatie bolo uréené predovsetkym lekarom prvého kontaktu, ako aj
inym Specialistom s cielom zvysit povedomie o infekcii HIV ako aj znizit
stigmatizaciu pacientov v zdravotnickych zariadeniach. V ditoch 6. - 7. 10. 2014 sa
aktivne zOCastnila na Medzinarodnej konferencii o HIV/AIDS v Prahe, ktora
organizovala Ceskéa spoloénost AIDS pomoc, o. s. - Dom svetla. Konferencia bola
zamerana na vymenu skusenosti v oblasti zamestnania HIV pozitivnych 0s6b
s dorazom na elimindciu diskrimindcie osdb v sluzobnom pomere.

Aktivita ¢. 14

Nézov: Podpora opatreni smerujucich k bezpe¢nejSej aplikacii drogy u osob,
ktoré si aplikuju drogy injekéne
Plnenie:
a) Uloha bola Centrom pre liebu drogovych zavislosti (d’alej len ,,CPLDZ*) v roku

b)

2014 priebezne realizovana. Vydanych, resp. vymenenych, bolo injekénym
uzivatelom drog spolu 19 894 kusov sterilnych ihiel a striekaciek. Spolu bolo 7 734
kontaktov s viac ako 490 klientmi. V porovnani s predo§lym obdobim nastal vyrazny
narast poctu kontaktov aj uZzivatelov drog, ktori Ziadali sterilné ihly a striekacky
v CPLDZ Bratislava. V roku 2013 bolo evidovanych 4 500 kontaktov pri 300
klientoch. Nastal narast kontaktov o 72% a narast poctu injekénych uZivatel'ov o 63%.
Dovodom moze byt redlne zvysSenie poctu injekénych uzivatelov alebo zmena
v dostupnosti sterilnych ihiel a striekaciek v lekarnach, pripadne vo vymene cestou
terénnych pracovnikov, ¢o by viedlo k presmerovaniu uzivatelov do CPLDZ
Bratislava. Zistenie trendu zvysSenia poctu injekénych uzivatel'ov pri vydajni sterilnych
ihiel a striekaciek, mdze byt dobrym znakom, ak by dévodom bol narast uvedomelosti
u uzivatel'ov. Alebo tieZ varovnym indikdtorom ndrastu rizika Sirenia infekcie HIV
injek¢énou cestou medzi uzivatel'mi drog.

V substitucnej metadéonovej a buprenorfinovej liecbe (Naloxon) bolo vroku 2014
v CPLDZ v Bratislave zapojenych 375 pacientov.

V posobnosti CPLDZ Bratislava aj pokial’ ide o opatrenie poskytovania sterilnych
ihiel a striekaciek, tak aj o dostupnost’ a pristupnost’ substitu¢nej lie¢by pre uzivatel'ov
so zavislostou od opioidov, boli potreby uzivatelov okamzite av plnej miere
zabezpecené.

Aktivity na podporu opatreni smerujucich k bezpecnejsej aplikacii drogy u 0sob, ktoré
si aplikuju drogy injekéne, ktoré v roku 2014 realizovali OZ Odyseus a OZ STORM,
su popisané v plneni Aktivity 7, bod a (strana 9).

Aktivita ¢. 15

Nazov:

Celoslovenska Skolska preventivha kampar ,,Cervené stuzky“

Plnenie:

Osmy ro¢nik celoslovenskej kampane Cervené stuzky organizovalo
Gymnézium sv. FrantiSka z Assisi v Ziline pod zaStitou Kanceldrie Svetovej
zdravotnickej organizacie na Slovensku, s podporou MSVVaS SR (v ramci
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rozvojoveho projektu ,Zdravie a bezpeCnost v Skolach 2014%), Okresn¢ho uradu
v Ziline a mesta Zilina. Kampafi sa zagala 1.septembra 2014 a vyvrcholila 1. decembra
2014, na Svetovy den boja proti AIDS, stretnutim $kol a Skolskych zariadeni na
Mestskom trade v Ziline. Hlavné zameranie kampane je na mladého &loveka, na
poskytnutie a zvySenie odbornych vedomosti o HIV/AIDS, ktoré kampan povazuje za
najucinnejsi prostriedok prevencie AIDS. Kampan sa uskutocnila pod odbornou
garanciou viacerych odbornych pracovisk na Slovensku a v zahrani¢i. Oslovila najméa
Skoly a Skolské zariadenia na Slovensku. Pocas kampane boli vSetky informéacie
dostupné na webovom sidle www.cervenestuzky.sk. Vo 6smom ro¢niku bolo oficialne
zaregistrovanych 665 $kol a Skolskych zariadeni Slovenska (90 gymndzii, 210
strednych $kol, 6 skolskych internatov, 286 zakladnych S$kol, 63 Specidlnych
zakladnych §kol, 4 centrd pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, 6
resocializaénych zariadeni). Skoly a §kolské zariadenia sa mohli do kampane zapojit’
zrealizovanim niektorej z pontkanych aktivit kampane, napr. zorganizovanim
odbornej prednésky alebo besedy, oslovenim odbornych garantov kampane na témy
HIV/AIDS, zavislosti, duSevné zdravie, obchodovanie s lud'mi, ucastou v
celoslovenskej vytvarnej sutazi, Gidastou v celoslovenskej sutazi ,Ziva &ervend
stuzka®, premietnutim odborného filmu na tému HIV/AIDS, filmu Anjeli, ,,In your
face* alebo Pribehy anjelov, umiestnenim plagatu na viditelnom mieste v $kole,
nosenim cCervenych stuziek - symbolu boja proti AIDS, prispevkom do médii,
tvorivymi aktivitami podla metodickej prirucky kampane alebo podla vlastného
vyberu a zaslanim spravy o svojich aktivitach. Ciel'om aktivit bolo motivovat’ mladych
I'udi k nadobudnutiu vedomosti o HIV/AIDS a k zamysleniu sa nad problematikou
HIV/AIDS. Na Svetovy defi boja proti AIDS, 1. decembra, vyvrcholil v Ziline
slavnostnym stretnutim 6smy ro¢nik celoslovenskej kampane Cervené stuzky, na
ktorom sa zucastnilo vySe 300 zastupcov zo 67 skol a Skolskych zariadeni z celého
Slovenska. Pocas stretnutia bola sladvnostne vyhodnotend celoslovenskd vytvarna
sut'az.

Aktivita ¢. 16

Nazov: Priprava nového odborného usmernenia na zabezpelenie prevencie
infekcie sposobenej virusom Pudskej imunitnej nedostato¢nosti
Plnenie:

Dna 18. 6. 2014 sa konalo zasadanie Narodnej komisie prevencie HIV/AIDS,
ktora si stanovila za ulohu pripravit’ aktualizaciu Odborného usmernenia na
zabezpecCenie prevencie infekcie spdsobenej virusom ludskej imunitnej
nedostatocnosti.

Aktivita ¢&. 17
Nézov: Ochrana l'udskych prav u 'udi s HIV/AIDS
Plnenie:

V SR maju vsetky osoby s HIV/AIDS rovnaké prava ako iné osoby. Doélezité
je, aby dodrziavali zésady prevencie §irenia infekcie HIV.
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4.2. Vyhodnotenie plnenia aktivit zameranych na testovanie a
epidemiologicku surveillance

Na plneni aktivit zameranych na testovanie a epidemiologicki surveillance sa
podiel'ali NRC v spolupraci s laboratdriami, ktoré tito diagnostiku vykonavaju, RUVZ v SR,
mimovladne organizacie a dermatovenerologické oddelenia a gynekologické ambulancie.

Aktivita ¢. 1
Nazov: Laboratorna diagnostika HIV
Plnenie:

NRC poskytuje preventivne aj anonymné vySetrenia anti-HIV protilatok
z preventivnych dovodov v ambulancii NRC kazdy pondelok a stredu od 9.30 - 11.00
hod. NRC vysetruje tiez prognostické markery infekcie HIV (virusovi zataz,
rezistenciu a polymorfizmus koreceptora CCRS5 a tropizmus HIV) u pacientov s HIV
na infekénych klinikich v SR. NRC poskytuje odporucania infektoldogom pre
nasadenie ¢i zmenu lieCby v procese monitorovania infekcie HIV u pacientov.
Od 1. 1. 2014 do 31. 12. 2014 NRC v spolupraci s poliklinikou Slovenskej
zdravotnickej univerzity vykonalo 767 skriningovych vySetreni anti-HIV protilatok
metodou ELISA Ab/Ab z preventivnych dovodov, z toho 437 anonymnych. Pre
potreby terénnych laboratérii, Narodnej transfiznej sluzby a pacientov ambulancie
NRC vykonalo 596 (z toho 11 anonymnych) konfirma¢nych vySetreni HIV -
reaktivnych vzoriek pomocou metdéd ELISA Ag/Ab, Western Blot a pomocou metody
PCR.
Testovanie na anti-HIV protilatky poskytuju aj vybrané RUVZ v SR, ato v Banske;
Bystrici, Kosiciach, Nitre, PreSove, Trencine, Ziline, Dolnom Kubine, Liptovskom
Mikulasi, Martine, Novych Zamkoch, Roznava a v Ziari nad Hronom.

Aktivita ¢. 2
Nézov: Epidemiologické vySetrovanie pripadov HIV infekcie a AIDS
Plnenie:

a) Specializovanym pracoviskom pre surveillance HIV/AIDS v SR je odbor
epidemiolégie RUVZ Bratislava, hlavné mesto so sidlom v Bratislave. Zodpoveda
najmi za spravnu prax epidemiologického vySetrovania pripadov HIV infekcie v SR,
ich registrovanie v ndrodnom epidemiologickom informa¢nom systéme EPIS (d’alej
len ,,EPIS*) a reportovanie dat zo surveillance do informac¢nych systémov Eurdpskeho
centra pre prevenciu a kontrolu chordb (d’alej len ,,ECDC*) a Regionalneho tradu
Svetovej zdravotnickej organizacie pre Europu. V stlade s plnenim aktivity
a lokalizaciou narodného kontaktného miesta ECDC pre epidemiologicku surveillance
pohlavne prenosnych infekeii (dalej len ,,STI*) v Eurdpskej tnii (d’alej len ,,EU*) na
odbore epidemiolégiec RUVZ Bratislava hlavné mesto, boli v roku 2014 realizované
nasledujuce ulohy:

e vykonavanie Cinnosti na zlepSenie hlasenia, vySetrovania a vykazovania STI v
EPIS. V druhom kvartali 2014 zacala platit’ legislativna uprava, ktorou bolo
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zruSené primarne hlasenie pripadov sexudlne prenosnych choréb do Narodného
centra zdravotnickych informacii,

e metodické usmeriiovanie epidemiologického vysetrovania novych pripadov
syfilisu, kongenitalneho syfilisu, kvapavky, chlamydiovych infekcii a podozreni na
lymfogranuloma venereum,

e vykonavanie kontroly spravnosti aUplnosti dat pri individudlnom vykazovani
pripadov sexudalne prenosnych infekcii v EPIS,

e pripravovanie podkladov pre zavedenie novych premennych pri vykazovani
pripadov STI do EPIS v zmysle aktualizovanych metadatasetov ECDC,

e mesacné hlasenie o neobvyklych udalostiach v prenose STI do EPIS STI v ECDC
(The Epidemic Intelligence Information System for the European Network for STI
Surveillance),

e bol vypracovany prehl'adny adresar osob na jednotlivych 36 regionalnych uradoch
verejného zdravotnictva, ktorym boli v roku 2014 zasielané primarne hldsenia
o pripadoch STI v SR,

e pracovnik odboru epidemiologic RUVZ Bratislava hlavné mesto celoslovensky
koordinoval zmeny v hlaseni v diskusii s hlavnymi odbornikmi a prezidentmi
odbornych spolo¢nosti, najmi pre dermatovenerologiu, gynekologiu a urologiu,

e pracovnik odboru epidemiolégie RUVZ Bratislava hlavné mesto bol editorom pre
vypracovanie narodnej spravy o pokroku v boji proti HIV/AIDS vo svete pod
nazvom ,, Global AIDS Response Progress: Reporting 2014“. Celosvetovo
vypracovanie spravy riadilo UNAIDS a v Eurdpe organizovalo prace na sprave
ECDC. Reportovanie za SR bolo vykonané elektronicky v marci 2014,

e vroku 2014 si vykonny riaditel UNAIDS prvykrat v historii vyziadal od
¢lenskych Statov priebeznli narodnu spravu o pokroku v boji proti AIDS (GARPR)
za prvy polrok 2014. Sprava, ktord bola podana UNAIDS v septembri 2014, sa
tykala dvoch vyznamnych prvkov boja proti AIDS: pouZitia antiretrovirotik na
prevenciu prenosu HIV infekcie z matky na dieta a podrobnej informacie o lieCbe
HIV pacientov v Slovenskej republike v prvom polroku 2014.

b) NRC mesacne spracovalo hlasenia o vySetrovani anti-HIV protilatok zasielané do
NRC z celého Slovenska a nasledne ich zasielalo ich do RUVZ Bratislava, hlavné
mesto SR. V spolupraci s RUVZ Bratislava hlavné mesto SR, analyzovalo NRC
Sirenie infekcie HIV v SR podla pohlavia, sposobov prenosu, kraja, veku, Stadia
ochorenia, krajiny povodu a tiez subtypov HIV a rezistencie na antiretrovirusovi
terapiu.

c¢) Laboratornu surveillance vykonava NRC. Analyzuji sa vysledky skriningovych
vySetreni darcov krvi, tkaniv, organov a gravidnych zien. Hodnoti sa aj
antiretrovirusova liecba. V SR je liecba l'udi zijucich s HIV/AIDS zabezpecena na
pracoviskach v Bratislave, v Banskej Bystrici, v Martine, v KoSiciach a v Nitre.

Aktivita ¢. 3

Nazov: Sledovanie pohlavne prenosnych ochoreni v dermatovenerologickych,
gynekologickych a urologickych zdravotnickych zariadeniach
Plnenie:
Vsetky RUVZ v SR vykonavali ¢innosti na zlepSenie hlasenia, vySetrovania
a vykazovania STI v ndrodnom epidemiologickom informa¢nom systéme.
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Celkovo bolo v SR hlasenych 2 136 novych pripadov pohlavne prenosnych ochoreni
zo vSetkych krajov (tabul’ka 3).

Tabulka 3:  Pocet pohlavne prenosnych ochoreni hldsenych v SR podrla krajov, 2014

BA 1T TN NR ZA BB PO KE SR
A50-53 | 55 43 39 26 24 19 27 112 345
A54 147 65 43 97 28 34 25 30 469
A55 0 0 0 0 2 0 0 0 2
A56 455 295 30 190 48 89 40 11 1158
A57 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A58 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A59 0 0 0 0 5 0 0 0 5
AG60 0 0 1 24 4 4 2 6 41
A63 6 2 3 39 37 15 13 0 115
A64 0 0 0 0 1 0 0 0 1
SPOLU| 663 405 116 376 149 161 107 159 2136

A50-53 Syfilis

A54 Gonokokovi infekcia A58 Granuloma inguinale

ASS Lymphogranuloma venereum A59 Trichomondza

AS56  Iné sexudlne prenasané chlamydiové A60  Anogenitalne  infekcie  herpetickymi
choroby virusmi (Herpex simplex)

AS57 Makky vred - Ulcus molle A63 Iné, prevazne sexualne prenosné choroby

A64 Nespecifické sexualne prenosné choroby

Najviac bolo hlasenych ochoreni vyvolanych Chlamydia trachomatis (1 158 ochoreni), d’alej
gonokokové infekcie (469 ochoreni) a syfilis (345 ochoreni). Najvyssi pocet chorych bol
z vekovej skupiny 25 — 49 ro¢nych (graf 4).
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Graf 4: Pocet pohlavne prenosnych ochoreni hldsenych v SR podl'a vekovych skupin, 2014

Aktivita ¢. 4
Nézov: Nizkoprahové testovanie na HIV protilatky pre ohrozené skupiny

Plnenie:

a) Od novembra 2011 je NRC pre prevenciu HIV/AIDS zapojen¢ do rieSenia EU
projektu SIALON II, ktory je pokracovanim EU projektu SIALON I (obdobie
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rieSenia: 11/2012 - 01/2015). Cielom projektu je zmapovat’ prevalenciu infekcie
HIV a inych sexudlne prenosnych ochoreni v skupine muzov, ktori maji styk
s muzmi v svislosti s ich rizikovym spravanim vo vybranych $tatoch EU. Zber
udajov pre Stadiu surveillance sa zacal v roku 2013 a pokracoval v roku 2014.
V ramci projektu sa vykonalo testovanie infekcie HIV, HBV, HCV a syfilisu a
pomocou anonymnych dotaznikov sa zmapovalo rizikové spravanie u 400 muzov
majucich sex s muzmi v SR.

b) OZ Odyseus pocas roka 2014 realizovalo 30 nizkoprahovych testovani v Bratislave
pre I'udi, ktori injek¢ne uzivaju drogy a/alebo pracuju v poulicnom sex-biznise.
Sucastou nizkoprahového testovania na HIV protilatky je aj predtestové
a potestové poradenstvo av pripade reaktivneho vysledku moze klient vyuzit
moznost’ sprevadzania na d’alSie vySetrenia.

V roku 2014 OZ Prima v prostredi mobilného streetu vykonalo testovanie na HIV
siedmich klientov a vSetky vysledky boli negativne.

Aktivita ¢. 5

Nazov:

Testovanie tehotnych Zien z rizikovych skupin

Plnenie:

4. 3.

Testovanie tehotnych Zien je zabezpefené prostrednictvom cinnosti NRC
a mikrobiologickych laboratérii. HIV - reaktivne vzorky tehotnych Zien boli pocas
roka zasielané na konfirméciu do NRC.
Zenam pocas tehotenstva a pocas porodu bola poddvana antiretrovirusova terapia
podla odporucanych postupov za ucelom maximalneho zniZenia rizika prenosu
infekcie na plod. U deti narodenym HIV infikovanym matkam st podavané ihned’ po
narodeni antiretrovirotikd profylakticky a st dispenzarizované za ucelom vylicenia
prenosu infekcie. V roku 2014 bolo v NRC pre prevenciu HIV/AIDS v sledovani 6
novorodencov narodenych HIV-infikovanym tehotnym Zendm, z toho 1 dieta sa
narodilo v roku 2014.

Vyhodnotenie plnenia aktivit zameranych na liecbu a starostlivost’
os6b s HIV/AIDS

Aktivity zamerané na liecbu a starostlivost’ o0 osoby s HIV/AIDS plnili ambulancie pre

dispenzarizaciu pacientov s infekciou HIV/AIDS v Bratislave, v Banskej Bystrici,
v KoSiciach, v Nitre a v Martine a NRC.

Aktivita ¢. 1

Nézov: Monitorovanie liecby osob s HIV aosoéb s AIDS, vratane sledovania
matiek a ich deti, monitorovanie liecby, sledovanie koinfekcii (napr. TBC,
HBYV, HCV)

Plnenie:

1) Vsetky osoby infikované virusom HIV achori na AIDS st dispenzarizovani
a poskytuje sa im, pokial’ je indikovana, Specifickd antiretrovirusovu terapia na
niektorom z piatich nasledovnych pracovisk: Ambulancia pre dispenzarizaciu
pacientov s infekciou HIV/AIDS v Bratislave, v Banskej Bystrici, v KoSiciach, v
Nitre a v Martine, ktoré¢ st zriadené pri 16zkovych infektologickych pracoviskach
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v uvedenych mestach. Tieto pracoviskd zabezpecuju sledovanie aj HIV
pozitivnych gravidnych zien, Specificki starostlivost pocas podrodu, ale aj
starostlivost’ o ich deti. Celkovo bolo do dispenzarizacie zaradenych v uvedenych
Styroch  existujicich centrdch 502 o0s6b vratane cudzincov. V sUcasnosti je
lieCenych v SR antiretrovirotikami 312 infikovanych. Pre vsSetkych pacientov,
u ktorych bola indikovand antiretrovirusovd liecba, bol tento typ liecby
zabezpecCeny optimalnou kombinaciou liekov, ¢im sa prispelo aj k zniZeniu rizika
Sirenia infekcie znizenim virusovej naloZze u infikovanych o0s6b. V ramci
kategorizacie boli aj v roku 2014 zaradené nové lieciva a liekové formy po ich
registracii. Nadalej je v SR zabezpecena plnd uhrada vSetkych dostupnych
antiretrovirotik zdravotnymi poistoviiami, ¢im je zachovana dostupnost’ lieCby pre
vSetkych, u ktorych je indikovana.

Zenam podas tehotenstva a po¢as porodu bola podavana antiretrovirusova terapia
podl'a odporucanych postupov za tcelom maximdlneho zniZenia rizika prenosu
infekcie na plod. U deti narodenym HIV infikovanym matkam st podavané ihned’
po narodeni antiretrovirotikd profylakticky asu dispenzarizované za ucelom
vylucenia prenosu infekcie.

2) NRC poskytovalo priebezne pocas celého roka konzulticie a metodické vedenie
pre pracovnikov RUVZ v SR, oddeleni klinickej mikrobioldgie, narodnej
transfiznej sluzby, hematologickych oddeleni a inych Specializovanych
zdravotnickych zariadeni o prevencii a diagnostike infekcie HIV, vratane
konzultacii o kvalite diagnostickym testov pouzivanych v SR. V zavislosti od
vysledkov konfirma¢ného vySetrenia odporucalo pacientov dalej sledovat’,
dispenzarizovat’ na infek¢nej klinike, darcov dlhodobo sledovat alebo natrvalo
vyradit' z darcovstva. V spolupraci s infekénymi klinikami poskytovalo NRC
odporucania infektologom pre nasadenie ¢i zmenu liecCby v procese monitorovania
infekcie HIV u pacientov s oh'adom na hodnoty ich laboratérnych prognostickych
markerov.

Aktivita ¢. 2
Nazov: Monitorovanie medikamentoznej liecby vSetkych pacientov
Plnenie:

Monitorovanie liecby je pravidelnou stcastou starostlivosti o HIV pozitivne
osoby lieCené antiretrovirotikami. Sledovanie klinického efektu liecby, ako aj
sledovanie po¢tu CD4 lymfocytov je plne dostupné pre vsetky pracoviskd. Dostupnost’
monitorovania virusovej zataze je do urcitej miery problematickejSia pre osoby Zijuce
vo vzdialenejSich regionoch od NRC. Monitorovanie virusovej rezistencie nateraz
nepatri medzi bezne dostupné vySetrenia.

Pre vSetkych pacientov u ktorych bola indikovana antiretrovirusova lie¢ba bol tento
typ liecby zabezpeceny optimalnou kombindciou liekov, ¢im sa prispelo aj k znizeniu
rizika Sirenia infekcie zniZenim virusovej naloze u infikovanych osob.

NRC sa v spolupraci s infek¢nymi klinikami podiel'alo na monitorovani terapie HIV-
infikovanych pacientov. V ramci testovania laboratornych prognostickych markerov
u HIV-pozitivnych pacientov vykonalo 909 vySetreni virusovej zataze, 183 vySetreni
rezistencie HIV na antiretrovirusové lieiva u HIV-infikovanych pacientov. VySetrenie
32 delta polymorfizmu koreceptora HIV CCRS5 sa vykonalo u 11 HIV-pozitivnych
pacientov a u 75 vySetrenie tropizmu HIV.
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Aktivita ¢. 3
Nazov: Presadzovat’ zasadu dostupnosti a bezplatnosti liecby osob s HIV/AIDS

Plnenie:

Vsetkym HIV pozitivnym osobam, uktorych je indikované podavanie
antiretrovirotik, je tito liecba dostupnd aplne hradena zdravotnymi poistoviiami.
Umoziuje to sposob kategorizacie antiretrovirusovych pripravkov, ktory uz dlhoro¢ne
uplatiiuje zasadu plnej uhrady v tejto skupine liekov. Vroku 2014 v ramci
kategorizacie boli aj zaradené nové lieciva a liekové formy po ich registracii. Nad’alej
je v SR zabezpecend plnd thrada vSetkych dostupnych antiretrovirotik zdravotnymi
poistoviiami, ¢im je zachovana dostupnost’ liecby pre vSetkych, uktorych je
indikovana.

Aktivita ¢. 4
Nazov: Postexpozi¢na profylaxia profesiondlnej nakazy virusom HIV

Plnenie:
Pre postexpozi¢nu profylaxiu zdravotnickych pracovnikov, ktori boli vystaveni
Specifickému riziku prenosu infekcie HIV, je vytvorend vo vSetkych centrach pre
dispenzarizaciu  os6b s HIV/AIDS  pohotovostnd  rezervu  antiretrovirotik.
Antiretrovirotikd na postexpozi¢ni profylaxiu su k dispozicii aj na niektorych
infek¢énych oddeleniach.

Aktivita ¢&. 5

Nazov: Postexpozi¢na profylaxia nakazy virusom HIV po znasilneni, po pouZiti
ihly, ktord predtym pouzila HIV infikovana osoba a po sexuilnom styku
s osobou s HIV infekciou)

Plnenie:

Pre postexpozi¢nu profylaxiu osdb, ktoré boli vystavené Specifickému riziku
prenosu infekcie HIV, je vytvorena vo vsetkych centrach pre dispenzarizaciu osob
s HIV/AIDS pohotovostna rezerva antiretrovirotik. Antiretrovirotika na postexpozi¢nu
profylaxiu st k dispozicii aj na niektorych infekénych oddeleniach.

5. Zaver

V roku 2014 bola venovand pozornost zakladnym cielom narodného programu.
Prevencia HIV/AIDS bola zamerand najmé na zniZenie rizika vzniku a Sirenia HIV infekcie
a na znizenie neziaducich nasledkov, osobny a socialny dosah HIV infekcie na jednotlivcov
a spolo¢nost’. Podobne ako v predchadzajucich rokoch sa pokracovalo v aktivitach narodného
programu zameranych na prevenciu HIV/AIDS, testovanie, epidemiologicku surveillance,
poradenstvo, monitoring, liecbu a starostlivost’ 0 osoby s HIV/AIDS.

Prevencia HIV/AIDS v roku 2014 bola zamerana na celi populaciu SR, s dérazom na
Specifické rizikové skupiny obyvatel'stva. V ramci preventivnych aktivit bola zabezpecena
prevencia u klientov vo vykone vézby alebo trestu odnatia slobody. Zabezpecena bola aj

21



prevencia u prislusnikov Ozbrojenych sil SR a rovnako u hasicov, zachrandrov a policajtov.
Eduka¢né aktivity formou predndSok na Skolach, besied, realizicie projektu ,,Hrou proti
AIDS* vykonavali vietky RUVZ v SR. Zabezpegena bola aj realizacia prevencie v skupine
muzov majucich sex s muzmi, os6b poskytujicich platené sexudlne sluzby a injekénych
uzivatelov drog predovsetkym prostrednictvom aktivit ob¢ianskych zdruzeni. Realizované
bolo testovanie v rizikovych skupinach i anonymné testovanie. Bola zabezpecend adekvatna
liecba os6b s HIV/AIDS.

Na zéklade vyhodnotenia jednotlivych aktivit moZzno konStatovat’, Ze zdkladné aktivity
narodného programu boli v roku 2014 splnené.
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