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Narodné referencné centrum pre hodnotenie osobnej expozicie
a zdravotného rizika

Sprava o ¢innosti za rok 2020

1. NRC zriadené Ministerstvom zdravotnictva SR rozhodnutim ¢. 566/97 — 1 dia 3.3.1997
v Statnom zdravotnom ustave, ktory })01 neskér zmeneny na Regionalny drad verejného
zdravotnictva v Banskej Bystrici (RUVZ) s ticinnostou od 15.3.1997.

2. Personalne obsadenie:

Na plneni ¢innosti NRC sa podiel’ali pracovnici oddelenia preventivneho pracovného lekarstva
a toxikologie astou svojej naplne prace na RUVZ 1 lekarka; spolupracovali 1 lekarka, 1
verejna zdravotnicka RNDr. ,1 diplomovana asistentka hygieny a epidemiolégie.

Spolupracuje s NRC pre laboratornu diagnostiku v oblasti 'udského monitoringu, ktoré bolo
zriadené Ministerstvom zdravotnictva SR na RUVZ v Banskej Bystrici.

Tabulka 1 Personalne obsadenie NRC pre hodnotenie osobnej expozicie a zdravotného
rizika

Veduca Vzdelanie | Pracovné

NRC zaradenie Specializicia a d’al§ia odbornost’ vo VZ
Od 1.5. | Lekarska odd. nadstavbova Specializacia v hygiene prace
2014 fakulta preventivneho | a PL, VS $tadium 1L stupna ;

Fabianova | UK Praha; pracovného habilitacia vo verejnom zdravotnictve
Eleondra, |LF KU | lekarstva

doc. Bratislava; a toxikologie

MUDr., FvZz SZU

PhD. Bratislava

(avazok na

RUVZ

0.4)

Spolupracujici ¢lenovia NRC z oddelenia preventivneho pracovného lekarstva a
toxikologie

Andrea Fakulta odd. preventivne pracovné lekarstvo; rigordzna
Ziarovska | verejné¢ho preventivneho | skuSka
RNDr. zdravotnictva | pracovného
Trnava lekarstva
a toxikologie
(odd.PPLaT)
Jarmila Lekarska Veduca nadstavbova Specializacia v hygiene prace
Belakova, | fakulta oddelenia aPL
MUDr. UK Praha PPLaT
Dagmar Stredna odd. PPLaT DAHE
Knoppova | zdravotnicka
Plavcova Skola Nitra




3. Akreditacia: netyka sa ¢innosti tohto NRC, lebo nema laboratérium. - Laboratorne ¢innosti
zabezpecuje NRC pre laboratornu diagnostiku v oblasti 'udského monitoringu zriadené na
RUVZ v Banskej a odbor chemickych analyz RUVZ, ktory je akreditovany .
4. Cinnost’ NRC
V roku 2020 bola prednostne zamerana na expertiznu, metodicku, publika¢ni a vzdelavaciu
¢innost’. Od marca 2020 sa pracovnici venovali aj ulohdm pri rieSeni pandémie ochorenia
COVID-19, najmd v poskytovani informacii cestou informacnej linky a vypracovavanim
odbornych analyz a odbornych stanovisk z humannej toxikologie , ochrany zdravia pri praci
a pripravou vecnych podkladov do pravnych predpisov zameranych na ochranu verejného
zdravia a zdravia pri praci.
4.1. Odborna ¢innost’

4.1.1 Taziskové ilohy NRC ( trvalé zameranie)

Toto pracovisko bolo od svojho vzniku zamerané na plnenie tychto tloh:

» identifikacia nebezpecnych chemickych faktorov, osobitne karcinogénov, mutagénov
a reproduk¢no-toxickych latok v pracovnom prostredi a v zlozkach Zivotného
prostredia ,

> hodnotenie realnej expozicie a miery rizika ztychto faktorov pre usmernovanie
prijimania preventivnych opatreni podl'a zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravotnictva,

» spolupraca s Ministerstvom hospodarstva/s Centrom pre chemickych latky a pripravky
(CCHLP) v oblasti hodnotenia zdravetnych rizik chemickych latok na Zivot
a zdravie I'udi podl'a zékona ¢.67/2010 Z. z., o podmienkach uvedenia chemickych latok
a chemickych zmesi na trh (chemicky zékon); poskytovat’ odborné stanoviska,
informacie a expertizy, ktoré ma VZ k dispozicii,

> priprava a implementacia legislativy EU do pravneho systému SR, vratane limitov
ametdd na hodnotenie akontrolu zdravotnych rizik zchemickych faktorov
v pracovnom prostredi a v biologickom materiali,

» spolupraca s odborom chemickych analyz pri zavddzani novych metéod na odber
a analyzu vzoriek pracovného ovzdu$ia a biologického materidlu do praxe v sulade
s novou legislativou a normami,

> spolupraca na medzinarodnych epidemiologickych a toxikologickych studiach
hodnotenia zdravotnych rizik vznikajucich pri expozicii nebezpecnym faktorom
v pracovnom a Zivotnom prostredi,

> spolupraca so slovenskym zastupitel'stvom pri EU v Bruseli pred a pocas
predsednictva Slovenska v Rade EU a nasledne na priprave a prijimani smernic EU,
ktoré sa tykaji ochrany zdravia pred rizikami z expozicie karcinogénom a mutagénom
pri praci,

» priprava odbornych podkladov na ochranu zdravia pre rozhodovanie hlavného
hygienika SR z hl'adiska uplatiiovania jednotnej politiky Stdtu na Useku verejného
zdravotnictva,

> spolupraca s MZ SR a UVZ SR a odborné usmeriiovanie RUVZ v SR, spolupraca
s odbornymi pracoviskami (inStiticiami) doma 1 v zahranici, ufast na Skoleniach,

seminaroch,
» vychova a vzdeldvanie Studentov, zamestnavatelov a zastupcov zamestnancov
v podnikatel'skej sfére, Statnej a verejnej sprave 1odborovych organizaciach

v problematike hodnotenia expozicie a zdravotnych rizik.

4.1.1 Expertizna, konzultaéna ¢innost’
Vypracovavali sa  odborné usmernenia, vecné podklady do pripravovanych pravnych
predpisov, odborné analyzy, stanoviska, konzultatné vyjadrenia a pokracovalo sa v priame;j



odbornej spolupraci s UVZ SR, MZ SR a RUVZ v SR, s Klinickym pracovnym lekarstvom
a klinickou toxikoldgiou, s pracovnymi zdravotnymi sluzbami v SR, s Centrom pre chemické
latky a pripravky (CCHLP ) na MH SR, s organmi a institiciami Eurdpskej Komisie a Rady
EU, s organmi ¢lenskych $tatov EU v problematike ochrany zdravia pri praci. Nadalej
pokraduje spolupraca so Stalym zastupenim SR pri EU v Bruseli, kde sa poskytuju priebezne
odborné stanoviska, odborné analyzy k ndvrhom zmien a noviel smernic EU tykajtcich sa
ochrany zdravia pri praci .

- Stanovisk4 pre UVZ SR a RUVZ v SR

Ide o stanoviska k zdravotnym rizikdm vybranych faktorov vyskytujiacich sa v pracovnom
prostredi . Stanoviska sa poskytovali pre UVZ SR a pre RUVZ v SR, pre PZS v SR, pre CCHLP
pri MH SR apre inych Zziadatel'ov o odborné stanovisko vratane verejnosti v suvislosti
s opatreniami pri pandémii COVID-19. Vypracované stanoviska sluzili ako podklad pre
odborné usmernenia pre pracovnikov odborov PPLaT v danej problematike . Participovalo sa
na non-stop informacnej linke (v 1. vine pandémie COVID-19 ) a v sluzbe informacnej linky
(v 2. vlne pandémie COVID-19 v SR) ako vypomoc odboru epidemiologie.

Vypracovavali sa stanoviskd k vlastnostiam, k expozicii, k limitom, ku klasifikacii a
oznacovaniu vybranych chemickych faktorov a k suvisiacim zdravotnym rizikdm a moznym
chorobam z povolania. I§lo najmi o tieto faktory: Diizokyandty- obmedzenie diizokyanatov
z dovodu respiracnej a koznej senzibilizacie; kyanovodik - odborné stanovisko k pouzivaniu
kyanovodika — a jeho uvedenie v Prilohe €. 3 ; k nariadeniu vlady ¢. 355/2006 Z. z.; SANOSIL
Super 25 Ag (S003 Ag) k pouzitiu ako dezinfekéného prostriedku v komunitach; azbest pre
UVZ SR;  cytostatika pre viacero RUVZ v SR; PAU pre RUVZ v SR; benzén; nikel pre
podnikatel'ské subjekty; pre rozne subjekty priamo alebo cestou UVZ SRk dezinfekcii
priestorov najméd pripravkom Dezanol; pripravkami na baze izopropylalkoholu; ozon -
dezinfekcia ozéonom a generatormi ozonu; otvorenymi a uzavretymi pristrojmi s UV C ;
chlornan sodny - k aplikacii a osobnému pouzitiu chlérnanu sodného na dezinfekciu I'udi (aj
pre MZV SR — pre iné Stdaty vo svete- menovite pre Pakistan); homology benzénu - ku
kombinovanym zdravotnym rizikam pri praci s aromatickymi uhlovodikmi zo skupiny
homologov benzénu ( styrén, xylén, toluén, etylbenzén), a sucasnej expozicii roznym
alkoholom, ketonom, acetonu a dalsim chemickym latkam; vyfukové plyny dieselovych motorov
- expozicia vyfukovym plynom z naftovych (dieselovych) vznetovych motorov — tu bola dana
aj tlaova sprava na webovej stranke RUVZ v B.Bystrici; PCB — riziko karcinogenity pri
environmentdlnej zatazi /kontamindcie uzemia PCB zo S.p. Chemko Strazske; kumén-
stanovenie BET 2-fenyl-2-propanolu podla novely prislusnej legislativy; kadmium - BMH pre
kadmium a jeho uplatitovanie; bizmut — kry$taly na vyuzivanie v bizutérii a zdravie pre UVZ
SR, kobalt — zdravotné rizika pri prdaci ; oxid kremicity — obmedzenie pouzivania pre IP v SR.

- Spoluprica s UVZ SR, Min. Hospodarstva SRICCHLP pre Eurépsku chemickii agentiiru
(ECHA)

- Pokracovalo sa vrieSeni pouzivania diizokyandtov len na profesiondlne pouzitie
ppospecialnom zaskoleni a ziskani odbornej sposobilosti na tento druh prace z ddovodov
nutnosti obmedzenia zdravotného rizika profesionalnej astmy a koznej senzibilizécie; hl'adanie
optimalneho rieSenia obmedzenia pouZivania diizokyanatov. Prijaté rieSenie je formou
obmedzenia pouzivania diizokyanatov v Prilohe XVII Nariadenia Eurdépskeho parlamentu
a Rady 1907/2006 / ES.; v prilohe XVII sa dopiia polozka "XX. Diizokyanaty s detailnym
rozpisom podmienok zaskolenia na ziskania osvedcenia o odbornej spdsobilosti a s uvedenymi
poziadavkami na vykon pracovnych ¢innosti.

- Spoluprica s odbormi chemickych laboratérnych analyz RUVZ




Tykala sa najmd moznosti merani expozicie chemickym faktorom, karcinogénom so
sprisnenymi limitmi a s novymi limitmi expozicie pri uplatiiovani novelizovanych NV SR
355/2006 Z.z. a NV SR 356/2006 Z.z. v roku 2020.

4.1.2 Iné stanoviska

Poskytovali sa pravne subjekty a fyzické osoby k naplni prace a postaveniu pracovnej
zdravotnej sluzby.
Konzultacie pre pracovné zdravotné sluzby boli k problematike:

- klasifikacie zdravotnych rizik pri praci s biologickymi faktormi, osobitne pri expozicii SARS
CoV-2 a poziadavky na ochranu zdravia pri praci;

- vykonu pric pocas pandémie a pri zmene zakona 355/2007 Z.z. z hl'adiska obmedzenia
¢innosti PZS a poziadavky na pracu konzultantov epidemiolégov na pracoviskach, k vykonu
prace MOM apod.

4.1.3 Ina odborna ¢innost’ NRC:
Spolupréca s MZ SR:
- Celoslovensk4 komisia na posudzovanie chordb z povolania pri MZ SR. Predmetom je
praca na analyzach a hodnoteni podkladov k rieSenym pripadom podozreni na chorobu
z povolania. ISlo o ucast’ na piatich (prezencne aj on-line) rokovaniach komisie a o analyzy
a hodnotenie pripadov. Praca ¢lena komisie na viac ako 100 posudzovanych pripadoch.
Rokovalo sa aj o zmenach legislativy v stvislosti s chorobou z povolania COVID-19.

- Préaca v pozicii experta na zasadnuti ,,Vyboru pre technicky pokrok pri EK pre rok 2020
tykajlce sa aktualizacie priloh k smernici 2000/54/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami
stivisiacimi s vystavenim biologickym faktorom pri praci“ do mnovely Smernice EU
2020/739.

- Spolupraca pri vypracovani riadneho predbezného stanoviska k novele smernice CMD 4.

Spoluprica s UVZ SR:

Praca hlavnej odbornicky hlavneho hygienika SR pre odbor preventivne pracovne lekarstvo
a toxikologia a uzka spolupraca s pracovnikmi odboru PPL UVZ SR na odbornych témach.

Spolupréaca na usmeriovani odbornych prac odboru v podmienkach RUVZ v SR, na usmerneni
plnenia programov a projektov, na priprave legislativnych tprav, na organizovani pracovnych
porad k aktudlnym témam na rieSenie v ochrane zdravia pri praci najmé vo vztahu k pandémii
COVID-19.

Boli to najma:

Usmernenie hl. odborni¢ky ku klasifikacii prac v riziku expozicie SARS CoV- 2 a principy
ochrany zdravia pri praci (zaslané v marci 2020). — Vypracovanie odborného usmernenia
k preSetrovaniu podozreni na chorobu z povolania COVID-19 v novembri 2020 ako podklad
pre odporu¢any postup HH SR, UVZ SR.

RieSenie aktualnych otazok vykonu prace ,,Poradného zboru hlavného hygienika SR pre odbor
preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia® ( on-line z dovodu mimoriadnej situdcie pre
pandémiu COVID-19). — Rokovanie s hl. odbornikom pre KPLaKT k novelizacii legislativy
v problematike choroby z povolania COVID-19, vykonu preSetreni pracovnych podmienok
pri podozreni na chorobu z povolania.



Priprava celoslovenskej porady vedacich oddeleni preventivneho pracovného lekarstva
a toxikologie RUVZ v SR a UVZ SR pre PPLaT, ktora bola zruSena z dovodu niidzoveho stavu.
Komunikacia s odbornou verejnostou OPPLaT z RUVZ v SR bola najméa elektronicky e-
mailami.

Praca ,, Poradného organu hlavného hygienika SR a generdlneho riaditela Narodného
inSpektoratu prac pre spolupracu a koordinéaciu ¢innosti v oblasti ochrany zdravia a bezpe¢nosti
pri praci® on- line komunikaciou. Aktualne rieSenie OOPP a vybavenie odbornych otazok cl.
Statov k BOZP v SR.

RieSenie problematiky posudzovania zdravotnych rizik pri préaci, osobitne zdravotného rizika
z biologickych faktorov, menovite SARS-CoV-2. Uplatiiovanie legislativnych prav v oblasti
zdravia pri praci.

Stanovisko k spolo¢nej publikacii WHO a ILO na konci roku 2020 k zdravotnym rizikam pri
praci ,,Global burden of diseases”" a stanovisko pre UVZ SR pre EK k iniciativam EU na
rieSenie znizovania rizika z  karcinogénov, mutagénov, endokrinnych disruptorov
a reprotoxickych latok.

Stanovisko k zaverom SLIC z kontroly zabezpecenia inSpekcie a dozoru nad ochranou zdravia
a bezpecnosti pri praci v SR v roku 2018.

Odpovede do dotaznika k ochrane zdravotnikov pred expoziciou karcinogen. a mutag. latkam
pri praci pre EK (EC - COWI, Belgicko).

K legislative tykajucej sa uplatiiovania noveliz. smernice EU 2020/739 pre institiiciu
zaoberajlicu sa BOZP v Mad’arsku.

Riesenie informacnej kampane ,,Zdravé pracoviska znizuju zat'az*, ktora zacala v oktobri 2020,
skon¢i v roku 2022 a bude zamerana na fyzicka zataZ pri praci. EU OSHA Bilbao koordinuje,
v SRIP aUVZ SR.

Profesionalne ¢innosti dezinfekcie, dezinsekcie a deratizdcie, samostatného vyclenenia a
roz§irenia odbornej pripravy na plynovanie (fumigaciu) vo vyhlaske MZ SR €. 209/2014 Z. z.
a nutnost’ pripravit navrh novely vyhlaSky ohl'adne DDD na profesionalne pouZitie.

4.1.4 Medzinarodna ¢innost’

1. Spoluprica s prislunymi institiciami v EU a v SR sa tykala pripravy legislativy na
tirovni EU. Pokracuje spoluprice so stalym zastipenim SR pri Komisii EU v Bruseli
v spolupraci s MZ SR a UVZSR.
Nadalej pokraduje spolupraca so Stalym zastapenim SR pri EU v Bruseli, kde sa poskytuju
priebezne odborné stanoviska, odborné analyzy k navrhom zmien a noviel smernic EU
tykajucich sa ochrany zdravia pri praci .

- Podstatna cast’ spoluprace so stalym zastipenim SR pri Komisii EU v Bruseli zahiala
vypracovavanie stanovisk a odporu¢ani k 4. navrhu novelizicie smernice EU 2004/37/ES o
ochrane pracovnikov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri praci ( CMD). Eurdpska komisia prijala 22. septembra 2020 §tvrty navrh na zmenu
a doplnenie smernice 2004/37 / ES. Stvrty navrh je su¢astou neustélej revizie CMD. Bol
oznameny ako jedna z prvych iniciativ zavizku Komisie bojovat’ proti rakovine v ramci
eurdpskeho planu boja proti rakovine. Tri predchadzajice legislativne zmeny a doplnenia CMD
(2017-2019) zaviedli pre EU nové alebo revidované najvyssie pripustné hodnoty expozicie pri
praci (OEL) pre celkovom 26 karcinogénnych alebo mutagénnych latok, ktorym moézu byt
pracovnici v celej Europe vystaveni. Sucasny navrh (v skratke ,,CMD 4°) navrhol zaradit’ nové




alebo aktualizované hodnoty OEL na d’alsie tri (dve jednotlivé latky a jednu skupinu latok). Su
to: akrylonitril (novy limit); zlu¢eniny niklu (novy limit); benzén (limit revidovany smerom
nadol). Okrem OEL sa navrhuje pridat’ pozndmku o kozi v pripade akrylonitrilu a poznamku o
koznej a respiracnej senzibilizacii v pripade zli€enin niklu. Existujiica notacia pre benzén sa
zachova. Pre vSetky tri latky by sa stanovili prechodné obdobia. V legislative SR to bude po
transpozicii do NV 356/2006 Z.z. znamenat' sprisnenie limitov pre expoziciu zli¢enindm
niklu, benzénu a akrylonitrilu. Vypracovali sme dotaznik EK zamerany na toxické
farmaceutika, cytostatikd a ich zaradenie do navrhu d’alSej novelizacie smernice a odpovedali
sme na otazky zaradenia reprotoxickych latok do novelizacie Smernice 2004/37/ES.
Spolupracovali sme s MZ SR a UVZ SR pri vypracovani riadneho predbezného stanoviska.
Vypracovali sme dotaznik k analyze vplyvov ( Impact Assessment) prijatia tychto limitov.

- Spolupracovali sme pri névrhu a schvalovani novelizédcie smernice 2000/54/EU o ochrane
pracovnikov pred rizikami suvisiacimi s vystavenim biologickym faktorom pri praci ako ¢lenka
»lechnical Progress Committee”. Praca bola zamerand na postdenie klasifikacie nového
koronavirusu SARS CoV-2, ktory spdsobuje chorobu COVID-19. Bola prijatd Smernica
Komisie (EU) 2020/739 z 3. juna 2020, ktorou sa meni priloha III k smernici Eurdpskeho
parlamentu a Rady 2000/54/ES, pokial’ ide o zaradenie virusu SARS-CoV-2 do zoznamu
biologickych ¢initel'ov, o ktorych sa vie, ze sposobuju infekciu u l'udi, a ktorou sa meni
smernica Komisie (EU) 2019/1833.

2. Odborné stanovisko pre EK spolu s hl. odbornikom MZ SR pre KPLaKT na otazky
rieSenia odskodnenia zdravotnickych pracovnikov a d’alSich pracovnikov z prvej linie v rieSeni
ochorenia COVID-19. Otazky boli zamerané na formu odSkodnenia ¢i ako pracovny uraz resp.
ako choroba z povolania Covid- 19 v SR s informovanim UVZ SR, MZ SR, MZV SR..

3. RieSenie projektu EU v ramci vedecko-vyskumnych projektov Horizont 2020:

Projekt Orchestra, Grantova dohoda ¢. 101016167

Koordinator: UNIVERSITA DEGLI STUDI DI VERONA (UNIVR), established in VIA
DELL ARTIGLIERE 8, VERONA 37129, Italy, IC DPH: IT01541040232

Gestor v SR: RUVZ Banska Bystrica

RiesiteP’ské pracoviska: RUVZ Banska Bystrica a vybrané spolupracujiice zdravotnicke a
univerzitné pracoviskd v SR

Ide o spolo¢ny koordinovany postup hl'adania pricinnych suvislosti, ochrannych opatreni a
vhodnych rieSeni na prekonanie pandémie COVID-19. Projekt integruje do spolo¢ného
vyskumu epidemiologické, klinické, mikrobiologické a genotypové aspekty roznych
populacnych skupin. Projekt ORCHESTRA plni sa od decembra 2020 do konca roku 2023.
Zucastnenych je 26 partnerskych institacii z 15 krajin sveta. Slovensko sa zapojilo do Casti
rieSiacej zdravotné aspekty choroby COVID-19 u zdravotnickych pracovnikov a pracovnikov
zo zariadeni socidlnej starostlivosti zapojenych do starostlivosti o chorych s COVID-19 a do
rieSenia problematiky ochorenia COVID 19.

5. Legislativna ¢innost’

Cinnost’ v oblasti pripravy legislativy v SR

Ucast’ uréenych zamestnancov RUVZ v B. Bystrici a spolupraca s UVZ SR a MZ SR na
priprave novelizacie zakona 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.
Cinnost’ zahfiala: - konzulticie s odborom PPL UVZ SR k novym navrhom ustanoveni do
zakona.



ISlo o vecné podklady do noviel zakona €. 355/2007 Z.z. v suvislosti s pandémiou COVID-19
a upravou poziadaviek voci zamestndvatelom v stvislosti s uznesenim vlady SR ¢. 51/2019
Zlepsenie podnikatel'ského prostredia III. Upravovali sa povinnosti zamestnavatel'ov z hl'adiska
posudkovej ¢innosti a oznamovacej povinnosti, z hladiska vykazovania opatreni na ochranu
zdravia, upravila sa ¢innost’ PZS, posudzovanie chorob z povolania, vydavanie osvedceni o
odbor. sposobilosti, prevadzkové poriadky, vykon LPPP , zaviedli sa docasne cestné
prehlasenia, obmedzilo sa posudzovanie podozreni na CHzP, zaviedlo sa posudzovanie na
chorobu COVID-19 ako choroba z povolania (novela zakona 461/2003) a vypracovalo sa
suvisiace odborné usmernenie na preSetrenie podozrenia na chorobu z povolania na inkubacnt
dobu ochorenia 14 dni.

Spolupracovali sme na transpozicii Smernice 2019/1831/EU — 5. zoznam indikativnych
limitnych hodnot expozicie pri praci (IOELVs) do novely NV 355/2006.

Transponovali sa Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2019/130 zo 16. januéara 2019,
ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami suvisiacimi s
expoziciou karcinogénom alebo mutagénom pri praci (U. v. EU L 30, 31. 1. 2019) a Smernica
Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2019/983 z 5. juna 2019, ktorou sa meni smernica
2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami siivisiacimi s expoziciou karcinogénom alebo
mutagénom pri praci (U. v. EU L 164, 20. 6. 2019) do NV 356/2006 Z.z. prijatim Nariadenia
vlady SR & NV 235/2020 Z. z. ( u&innost’ od 1. oktobra 2020) , ktorym sa meni a doplna
nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni
neskorsich predpisov

Novelizacia NV SR €. 83/2013 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami stivisiacimi
s expoziciou biologickym faktorom pri praci transpoziciou dvoch smernice EU do NV
333/2020 Z.z. z 11. novembra 2020, ktorym sa meni a dopliia nariadenie vlady Slovenskej
republiky ¢. 83/2013 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s
expoziciou biologickym faktorom pri praci. Ide o Smernicu Komisie (EU) 2019/1833 z 24.
oktobra 2019, ktorou sa menia prilohy I, ITI, V a VI k smernici Eur6épskeho parlamentu a Rady
2000/54/ES, pokial ide o vyluéne technické upravy (U. v. EU L 279, 31. 10. 2019)a o Smernicu
Komisie (EU) 2020/739 z 3. juna 2020, ktorou sa meni priloha III k smernici Eurépskeho
parlamentu a Rady 2000/54/ES, pokial’ ide o zaradenie virusu SARS-CoV-2 do zoznamu
biologickych c¢initel'ov, o ktorych sa vie, ze spdsobuju infekciu u l'udi, a ktorou sa meni
smernica Komisie (EU) 2019/1833 (U. v. EU L 175, 4. 6. 2020).

6. Metodicka, konzultaéna a vyukova ¢innost’
Ina ¢innost’ v zaujme verejného zdravotnictva v SR:

- Spolupraca s vedeckou radou SZU FVZ v Bratislave, spolupraca s Katedrou verejného
zdravotnictva na Fakulte zdravotnictva KU Ruzomberok a praca Clena vedeckej rady Fakulty
ekoldgie a environmentalistiky technickej univerzity vo Zvolene .

- Skolitel’ka dvoch doktorandov ato : - lekarka z UN Bratislava z KPLaT a Mgr. verejny
zdravotnik z Pracovnej zdravotnej sluzby v Studijnom odbore verejné zdravotnictve pre FVZ
SZU v Bratislave. Posudok $kolitel’a pre doktorandku vo verejnom zdravotnictve na FVZ SZU
v Bratislave na predloZenu dizertacnu pracu, kde doktorandka uspeSne obhajila dizerta¢nu
pracu ,,Manazment pacientov s fibrildciou priedsieni®. Ide o piate UspeSné vedenie v
doktorandskom $tadiu ako Skolitel’ka doktoranda vo vednom odbore verejné zdravotnictvo,
ktoré bolo ukoncené obhajenim dizertacnej prace a ziskanim PhD. Druhy doktorand ma
rozpracovanu dizertacnii pracu z problematiky hodnotenia dynamickej fyzickej zataze ako
rizikového faktora u zamestnancov vybranych profesii.



- Vyucba ,, Toxikolédgie a vySetrovacich metod®, ,, Zaklady hygieny 2/ Zdravie pri praci““ na FZ
KU v Ruzomberku pre Studentov Studijného programu verejné zdravotnictvo a Studijného
programu  laboratorne vysSetrovacie metddy. ISlo o kombinované prezenéné a on-line
vzdelavanie ( 96 hodin v osobnom vol'ne vyucujucej).

- Vyucba ,, Toxikologie* na FPV UMB Banskéa Bystrica pre poslucha¢ov magisterského Studia
v Studijnom programe aplikovana chémia a forenzna prax ( blok 12 hodin on-line v osobnom
vol'ne vyucujucej) .

- Clenka Vedeckej rada FEE TU vo Zvolene a uéast’ na rokovaniach prezenénou formou aj on-
line.

- Praca vo vybore Slovenskej lekarskej spolo¢nosti v Spolo¢nosti hygienikov (on-line).

- Ucast na jednom rokovani vznikajucej Koalicie partnerov pre verejné zdravotnictvo
v januari 2020 a podklady k odbornému profilu verejnych zdravotnikov .

7. Clenstvo a zastupovanie v pracovnych skupinach a vyboroch, v odbornych
spolo¢nostiach, technickych a skiiSobnych komisiach

- Cinnost’ hlavnej odborni¢ky hlavného hygienika SR pre odbor preventivneho pracovného
lekarstva a toxikologie (OPPLaT) na odbornom a metodickom vedeni odborov RUVZ
v SR. Vedenie poradného zboru hlavnej odbornicky hlavného hygienika SR SR pre odbor
preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie

- Praca v poradnom zbore HH SR pre pracovnu zdravotnu sluzbu.

- Préca clenky Celoslovenskej komisie na posudzovanie chordb z povolania pri MZ SR.

- Praca v poradnom organe HH SR a GR NIP.
Pracovna ¢innost’ v jednotlivych pracovnych vyboroch a komisiach je uvedend v bode 4.

8. Utast’ na zahrani¢nych pracovnych cestach a odbornych podujatiach.

Nerealizovali sa.

9. Prednaskova a publika¢na ¢innost’

Priprava vedeckych a odbornych  publikécii: Spolupraca s odbornikmi z pracovnych
timov IARC /WHO v Lyone z projektu EU SYNERGY a praca na vedeckych publikaciach
z epidemiologie a prevencie nddorov na zaklade vystupov rieSenych programov a projektov. Aj
v roku 2020 sme spoluautormi vyznamnych publikacii vo vedeckych ¢asopisoch (4 publikacie
v renomovanych vedeckych casopisoch). Zapojili sme sa do medzinarodného timu na rieSenie
vedeckého projektu EU oznatovaného ,, ORCHESTRA“ zameraného na problematiku
COVID-19 v zaujme zlepSenia, prevencie, lieCby aj terciarnej starostlivosti ; je predpoklad
tvorby vedeckych prac, publikacii prospesnych pre verejné zdravie , osobitne ochrany zdravia
zdravotnickych pracovnikov a pracovnikov zo socidlnych zariadeni pri praci s rizikovymi
biologickymi faktormi.

V Banskej Bystrici, dita 15. februara 2021 doc. MUDr. Eleonéra Fabiianova, PhD. v.r.
meno vediucej] NRC
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