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1. IDENTIFIKACIA URADU

Nazov organizdcie: Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

Sidlo organizacie: Palarikova 1156, 022 01 Cadca

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Forma hospodarenia: rozpoCtova organizacia napojena finan¢nymi vztahmi na
rozpocet MZ SR aod 01. 01. 2005 je klientom Statnej
pokladnice

Regionalny hygienik a generdlny tajomnik sluZobného uradu:
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH, MHA

Kontakt: tel: 041/4302612, 0903 802 451
e-mail: ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

Clenovia vedenia:

MVDr. Olga Matlikova

zastupca regiondlneho hygienika a generalneho tajomnika sluzobného tradu, veduca
oddelenia hygieny vyzivy, PBP a kozmetickych vyrobkov

Ing. Simon KoZik, PhD.
veduci osobného tradu, Gsek ekonomicky a tisek prevadzky

Veduci oddeleni:
MYVDr. Olga Matlakova
vedlica oddelenia hygieny vyzivy, PBP a kozmetickych vyrobkov

Ing. Simon KoZak, PhD.
veduci osobného uradu, tsek ekonomicky a usek prevadzky

Ing. Renata Pavlikova
veduca oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia

RNDr. Viera Tocomnova
vedlica oddelenia preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie

MUDr. Milan Zenka
veduci oddelenia hygieny deti a mladeze a oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu

Mgr. Nikola Pohanéenikova
poverend vykonavanim funkcie vediceho zamestnanca oddelenia epidemiologie


mailto:ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

Hlavné cinnosti: Zabezpecenie ochrany verejného zdravia

Organizacia pocas hodnoteného obdobia zabezpecCovala vykon Statneho zdravotného
dozoru, tradnej kontroly potravin, vydavanie pokynov na odstranenie zistenych nedostatkov,
ukladanie sankcii, ndhrad nakladov, prejednavanie priestupkov a pripravu odbornych
podkladov na useku verejného zdravia pre rozhodovaciu Cinnost’ orgdnov Statnej spravy a
pod. pre spadovii oblast’ Cadca a Kysucké Nové Mesto. Zvyiend pozornost’ bola venovana
sledovaniu zdravotného stavu obyvatel'stva vo vztahu k determinantom zdravia pdsobiacim
na zdravie ¢loveka.

Zamestnanci odbornych pracovisk epidemiologie, preventivneho pracovného lekarstva a
toxikologie, hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov, hygieny
zivotného prostredia a zdravia, hygieny deti a mladeze, podpory zdravia a vychovy k zdraviu
Regionélneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci (d’alej len ,,RUVZ so sidlom
v Cadci®) vykonavali pre pravnické a fyzické osoby konzultaéno-poradenské sluzby, ktorymi
odborne usmeriiovali ich ¢innost’ v oblasti tvorby a ochrany zdravého sposobu zivota a prace.

Podiel'ali sa na rieSeni narodnych a medzindrodnych programov, plneni programov a
projektov uradov VZ na rok 2022, plneni regionalnych priorit, mimoriadnych a cielenych
uloh, usmernovali, koordinovali a kontrolovali plnenie imunizacného programu, monitorovali
vyskyt prenosnych ochoreni a vykonavali epidemiologicky dohl'ad, nariad’ovali opatrenia na
predchadzanie ochoreniam, plneni Specializovanych uloh verejného zdravotnictva a
dosledného vykonu Statneho zdravotného dozoru v stilade so zék. ¢. 355/2007 Z. z.

Z dovodu nad’alej prebiehajicej mimoriadnej situacie aj vroku 2022 v suvislosti
s pandémiou COVID-19 bol S$tatny zdravotny dozor a uradna kontrola potravin prioritne
sustredeny na kontroly dodrziavania plnenia povinnosti a opatreni veducich k zniZeniu $irenia
ochorenia COVID-19.

TaktieZ poskytovanie odbornych konzulticii a poradentsva v suvislosti s novelizovanou
legislativou bolo vyznamnym ukazovatelom k zniZeniu Sirenia ochorenia COVID-19
v populacii a viedlo k zlepSeniu epidemiologickej situécie.

Technicko-hospodarske podmienky pre zabezpeCenie prevadzky organizacie, vykonu
ginnosti jednotlivych oddeleni a plnenie uvedenych uloh v RUVZ so sidlom v Cadci boli
zabezpecované osobnym uradom (d’alej len ,,OU*) tsekom ekonomickym a prvadzkovym.

Vyhodnotenie &innosti pracovisk podla schvalenej osnovy UVZ SR na rok 2022 je
sucastou ich samostatnych vyro¢nych sprav.



2. POSLANIE A STREDNODOBY VYHIAD ORGANIZACIE

Poslanie a strednodoby vyhlad organizacie je jednoznac¢ne v zabezpeceni ochrany
verejného zdravia v regione Kysuc.

Ochrana verejného zdravia musi byt zabezpecend v €o najSirSej miere pre vSetkych
obyvatel'ov. Organizacia RUVZ so sidlom v Cadci poskytuje svoje sluzby nielen pre fyzické
a pravnické osoby, ale i pre kazdého obyvatela okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Svojim poslanim sa inStitacia zarad’'uje medzi vysokokvalitné Specializované odborné
pracoviskd s poskytovanim Uzko Specializovanych cinnosti s cielom zabezpecit' ochranu
verejného zdravia prostrednictvom ochrany zivotného prostredia, zdravych podmienok prace,
zdravej vyzivy pre vsetky stupne obyvatel'stva, pozitivhym ovplyviiovanim determinantov
zdravia vratane zniZzovania chorobnosti na infekéné a neinfekéné ochorenia.

Strednodoby vyhl'ad organizécie, ktorej Struktira je zaloZend na uzkej Specializacii
jednotlivych oddeleni, zahfia plnenie nasledovnych ciel’ov:

1) Udrziavat’ v danom regione vysoko kvalitné a odborné pracovisko s vykonavanim vsetkych
¢innosti v oblasti ochrany verejného zdravia.

2) Aktivne sa zapdjat do preventivnych projektov a programov na ochranu zdravia so
zameranim na Specifické rizikd regionu.

3) Byt odbornym garantom pri vytvarani a realizovani regionalnych preventivnych programov
v oblasti ochrany verejného zdravia.

4) Zabezpecovat’ efektivny a G€inny vykon Stitneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti
ochrany verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov zivotného a pracovného
prostredia s vyuZzitim sluzieb akreditovanych laboratérnych pracovisk a inych
vySetrovacich zloziek.

5) Posiliovat’ prevenciu prenosnych a neprenosnych ochoreni, monitorovat’ zdravotny stav
obyvatel'stva ajeho skupin vo vztahu k Zivotnym a pracovnym podmienkam, spOsobu
Zivota aprace azdravotnému uvedomeniu l'udi, vritane monitorovania determinantov
zdravia a hodnotenia dopadov na verejné zdravie.

6) ZabezpeCovat’ neustdle vzdeldvanie odbornych pracovnikov, vratane zlepSovania ich
komunikativnych schopnosti, psychologickej pripravenosti rieSenia roznych situacii, ako
1 vytvorenia prirodzeného reSpektu a dodrziavania legislativnych nariadeni.

7) ZlepSovat’ spolupracu a vzajomni komunikaciu medzi vSetkymi odbornymi pracoviskami
uradu, ostatnymi Uradmi, réznymi inStiticiami a medzinarodnymi organizdciami na
zvySovanie urovne vykonavanych preventivnych ¢innosti.

8) Posilnit’ moderné informacné systémy na neustdle zlepSovanie vykonavanej Cinnosti, ale
1 zlepSovanie komunik4cie medzi odbornymi pracoviskami a ostatnymi inStitGciami
verejnej a Statnej spravy.



3. KONTRAKT ORGANIZACIE S USTREDNYM ORGANOM A JEHO
PLNENIE

Regionalne urady verejného zdravotnictva nie su povinné vypracovavat kontrakty
s ustrednym organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370.



4. CINNOSTI /PRODUKTY ORGANIZACIE A ICH NAKLADY

V CLENENI:

Naklady organizacie aich percentudlny podiel na rozpocéte organizacie v ramci
jednotlivych ¢innosti v zmysle zékona 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného

zdravia v zneni neskor$ich predpisov boli v nasledovnom ¢leneni.

Cinnosti: %
4.1. Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vymedzenej zikonom
¢ 35572007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného

zdravia v zneni neskorsich predpisoch 34%

4.2. Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej

legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia 5,5%
4.3. Vykon prace v ohniskach nakaz 10%
4.4. Monitoring 5%
4.5. Skusky odbornej sposobilosti a vydavanie

osvedceni o odbornej sposobilosti 0,5%
4.6. Posudkova cinnost’ 14%

4.7. Narodné referencné centra -

4.8. Plnenie programov a projektov uradov verejného
zdravotnictva v SR 15%

4.9. Ostatné ulohy 16%

4.10. Laboratdrne Cinnosti (ak sii na prislusnom RUVZ zriadené)

Naklady:

364 460,55 €

58 956,85 €
107 194,28 €

53 597,14 €

5359,71 €

150 071,99 €

160 791,42 €

171 510,84 €



Zamestnanci RUVZ sa podielali na realizdcii plnenia nasledovnych programov a projektov
uradov verejného zdravotnictva v SR:

1.

1.1

1.2
1.4

2.1

HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

PLNENIE AKCNEHO PLANU PRE ZIVOTNE PROSTREDIE A ZDRAVIE
OBYVATELOV SLOVENSKEJ REPUBLIKY (NEHAP V.)

PROTOKOL O VODE A ZDRAVI - PLNENIE NARODNYCH CIELOV
MAPOVANIE PRITOMNOSTI BAKTERII RODU LEGIONELLA
V ZARIADENIACH SOCIALNYCH SLUZIEB

ODBOR PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO LEKARSTVA A TOXIKOLOGIE
ZNIZOVANIE  MIERY  ZDRAVOTNYCH RIZIK  ZAMESTNANCOV

Z PRACOVNEHO PROSTREDIA, PRACOVNYCH PODMIENOK A SPOSOBU
PRACE

2.1.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik (vizikové prace)
2.1.2 Znizovanie zdravotnych rizik z ldatok a zmesi klasifikovanych ako toxické
2.1.3 Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu

2.2

a z latok poskodzujucich reprodukciu a narusajucich endokrinny systém
INTERVENCIE NA PODPORU ZDRAVIA PRI PRACI

2.2.2 Eurdpska informacna kampan Europskej agentury pre BOZP (OSHA Bilbao) zamerand

3.1
3.2
33

3.4

4.1

4.2
43

6.1
6.2

6.3.

6.4
6.5

na prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci

ODBOR HYGIENY VYZIVY, BEZPECNOSTI POTRAVIN
A KOZMETICKYCH VYROBKOV

MONITORING PRIJMU KUCHYNSKEJ SOLI

MONITORING BEZPECNOSTI PET FLIAS Z RECYKLOVANYCH PLASTOV
SLEDOVANIE VYZIVOVEHO STAVU KLIENTOV V ZARIADENIACH
SOCIALNYCH SLUZIEB

MONITORING PRITOMNOSTI ALERGENOV V HOTOVYCH POKRMOCH
PRIPRAVOVANYCH V ZARIADENIACH SPOLOCNEHO STRAVOVANIA A
V POTRAVINACH URCENYCH PRE DOJCATA A MALE DETI

ODBOR HYGIENY DETI A MLADEZE

AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU PREVENCIE OBEZITY NA ROKY 2015 —
2025 (NAPPO)

HODNOTENIE JEDALNYCH LISTKOV MS A 7S

URAZY U DETI V SR

ODBOR EPIDEMIOLOGIE

NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM SR
SURVEILLANCE INFEKCNYCH CHOROB
INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENTI
NOZOKOMIALNE NAKAZY

MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE



6.6 ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY A SLEDOVANIE
VDPV

6.7 PREVENCIA HIV/AIDS

6.8 PORADNE OCKOVANIA

6.9 OPTIMALIZACIA VEREJNEJ SPRAVY V OBLASTI EPIDEMIOLOGIE

9.  PODPORA ZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU

9.1 ZDRAVOTNE UVEDOMENIE A SPRAVANIE SA OBYVATELOV SR

9.2 PRIESKUM ZDRAVOTNEJ GRAMOTNOSTI OBYVATELOV SR

9.3 NARODNY AKCNY PLAN V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 — 2025

9.3.1 Vyzvi srdce k pohybu- Celonarodna medzindarodne koordinovana kampan na zvysenie
pohybovej aktivity dospelej populacie

9.5 STRATEGIA ROZVOJA PORADENSKYCH CENTIER OCHRANY A PODPORY
ZDRAVIA V SR

9.6 NARODNY AKCNY PLAN PRE PROBLEMY S ALKOHOLOM NA ROKY 2021-
2030

9.7 NARODNY PROGRAM PODPORY ZDRAVIA PRE ROKY 2021-2030

Plnenie uvedenych uloh bolo realizované v sulade s odbornymi a metodickymi pokynmi UVZ
SR a gestorov Uloh. Vysledky plnenia boli po spracovani v stanovenych terminoch zaslané
gestorom uloh. Odpocet ich plnenia je predmetom samostatného vyhodnotenia.



5. ROZPOCET ORGANIZACIE

Spdsob hospodarenia s prostriedkami rozpoctu bol pocas hodnoteného obdobia zalozeny
na dvoch relativne samostatnych uctoch. Organizacia sustred’ovala vsetky svoje prijmy na
prijmovych rozpoctovych uctoch v druhovom cleneni a realizovala vsetky svoje vydavky z
vydavkového rozpoétového Gétu prostrednictvom Statnej pokladnice.

Prostrednictvom Rozpoétového informaéného systému Statnej pokladnice (RIS SP)
v module Zostavenie rozpoétu (ZoRo) boli zriadovatelom - MZ SR - pre RUVZ Cadca

stanovené prijmové a vydavkové limity na rok 2022 takto:

Celkovy schvdleny limit na rok 2022 v €

Prog- Prijmy Vydavky
ram Text spolu ., Tovary
Spolu Mzdy Poistné a sluzby Transfer
600 610 620 630 640
Ochrana zdravia
079 a prevencia pred 20 000 985 552 671 028 234 524 | 234524 11 048
chorobami
0EK Informacné 0 15 000 0 0 15 000 0
technologie
SPOLU 20 000 1 000 552 671 028 234 524 83 952 11 048
Pocet zamestnancov spolu 39

Tieto zavdzne urcené limity a ukazovatele platné pre rok 2022 boli organizaciou rozpisané
v ramci programového rozpoctovania a platnej rozpoctovej skladby do poloziek a podpoloziek
rozpoCtu beznych vydavkov. Limit prijmov bol stanoveny na 20 000 €. Limit kapitalovych
vydavkov na rok 2022 nebol zriad’ovatel'om pre organizaciu stanoveny.

Hospodareniu s finanénymi prostriedkami rozpoétu RUVZ Cadca bola zo strany vedenia
venovana maximalna pozornost. Pravidelne bolo hodnotené¢ a analyzované Cerpanie
rozpoctovych vydavkov tak, aby nedoSlo k prekroc¢eniu povoleného Cerpania prostriedkov.
Finan¢né prostriedky boli pouzité len na krytie nevyhnutnych potrieb organizacie so
zabezpecenim maximalnej hospodarnosti a efektivnosti ich pouzitia v rdmci rozpoctovych
pravidiel a osobitnych predpisov. Pocas hodnoteného obdobia bol rozpocet organizicie
upravovany opatreniami organizacie a prostrednictvom rozpoctovych opatreni zriad'ovatel'om.



Stanoveny rozpis zaviznych limitov Statneho rozpoctu po upravdach na rok 2022 v €

Prog- Prijmy Vydavky
ram Text spolu
Kapitdl. . Tovary
Spolu e Mzdy Poistne i Transfer
714 610 620 630 640
079 g 20000,0 | 1053212,73 0 707 124,00 | 246 735,10 80 056,48 19 297,20
zdravia
ogk | [nformacné 0 15 430,00 0 0 0 15 430,00 0
technologie
Tvorba
07B a implementdci 0 3300,00 0 0 0 0 3300,00
a politik
Spolu 20 000,0 1071 942,78 0 707 124,00 246 735,10 95 486,48 22 597,20
Pocet zamestnancov
spolu 40

a) Rozpocet prijmov

Na rok 2022 pre RUVZ Cadca bol po uprave zavizny limit prijmov stanoveny na 20 000
€. V priebehu hodnoteného obdobia organizacia dosiahla prijmy pozostavajuce z pohl'adavok,
ulozenych pokut, najmu, sporadickych prijmov za poskytované sluzby, v celkovej sume
25 881,97 €. Z uvedeného vyplyva, ze organizacia stanoveny rozpocet prijmov naplnila -
prekrocila o 5 881,97 €.

Prehlad rozpisu a plnenia rozpoétu prijmov k 31. 12. 2022 za RUVZ Cadca v €

Pod Skuto¢né

polozka Nazov plnenie
212 000 Prijmy z vlastnictva 8 634,59
212 003 Z prenajmu budov, priestorov a objektov 8 634,59
221 000 Administrativne poplatky a iné popl. a platby 0,00
221 002 Trzby z predaja kolkovych znamok 0,00
222 000 Pokuty, pendle a iné sankcie 12 630,28
222 003 Za porusenie predpisov 12 630,28
223 000 Poplatky a platby z nepriem. a ndhodného predaja a sluzieb 4 025,40
223 001 Za predaj vyrobkov, tovarov a sluzieb 4 025,40
231 000 Kapitilové prijmy 0,00
231 000 Prijem z predaja kapit. aktiv 0,00
241 000 Uroky 0,00
292 000 Ostatné prijmy 591,70
292 006 Z nahrad poistného plnenia z mimor. zdrojov 0,00
292 012 Z dobropisov 0,00
292 017 Vratky 0,00
292 027 Iné 591,70

200 NEDANOVE PRIJMY CELKOM 25 881,97




b) Rozpocet vydavkov

Stanoveny rozpocet vydavkov pre rok 2022 bol rozpisany v jednotlivych polozkéach
az podpolozkach v RIS SP.

Vyvoj tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov v roku 2022 v €

Nazov polozky Rozpocet 2022
Schvdleny Upraveny Cerpanie
VYDAVKY CELKOM 1 000 552,00 1071 942,78 1071 942,78
BeZné vydavky spolu 1 000 552,00 1071 942,78 1071 942,78
Mzdy a platy spolu 671 028,00 707 124,00 707 124,00
Poistné a prispevky zamestnavatel’a spolu 234 524,00 224 580,09 224 580,09
Tovary a d’alSie sluzby spolu 83 952,00 95 486,48 95 486,48
Transfer 11 048,00 22 597,20 22 597,20
Kapitilové vydavky spolu 0,00 0,00 0,00]

Rozpoctované prostriedky boli v ramci vydavkov organizicie pouzité v zmysle platnej
rozpoctovej klasifikacie na krytie nakladov suvisiacich s beZznou c¢innostou organizacie.
V priebehu hodnoteného obdobia doslo niekol’kokrat k iprave rozpoctu vydavkov na zaklade
rozpoctovych opatreni zriad'ovatel’a 1 vedenia organizacie.

Mzdy a platy - 610

Stanoveny limit — poéet zamestnancov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2022 bol
v pocte 39 z toho Stitnozamestnanecké miesta 31. Na zdklade poziadavky hlavného hygienika
SR (list ¢. 88/6562/0U/2022 zo dita 21. 02. 2022) vo veci presunu jedného miesta pri vykone
prace vo verejnom zaujme, MZ SR (list &. S14094-2022-OU-10 zo dita 07. 03. 2022) upravilo
zavdzny limit poctu zamestnancov podriadenych rozpoctovych organizacii na rok 2022 —
pocet zamestnancov pre RUVZ so sidlom v Cadci bol 40 z toho §titnozamestnanecké miesta
31.

Schvaleny limit mzdovych prostriedkov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2022 bol
v sume 671 028 €. Na zaklade Ziadosti Osobného tradu MZ SR SR (list &. $14094-2022-OU-
5) a stthlasu Hlavného hygienika SR (list ¢. 88/6562/0U/2022) boli RUVZ pridelené finanéné
prostriedky v schvalenom rozpoéte na rok 2022 (zakonom ¢. 425/2020 Z.z. v systéme Statnej
pokladnice) v sume 23 206 €. Dal§im rozpo¢tovym opatrenim na zaklade listu MZ SR (list &.
S05994-2022-0VV-194) v zmysle poziadavky OU MZ SR a rozpoétovym opatrenim MF SR
&. 149/2022 (plnenie Dodatkov ku Kolektivnym zmluvam vysiieho stupiia) bol RUVZ
upraveny rozpocet na mzdy o sumu 25 161 €.

Upraveny rozpocet na mzdy a platy a ostatné osobné vyrovnania na r. 2022 predstavoval
celkova sumu 707 124 €. Stanoveny limit mzdovych prostriedkov bol dodrzany.

Z uvedenych finanénych prostriedkov boli vyplacané mzdy a platy zamestnancom vo
verejnom zaujme podla zdkona ¢. 553/2003 Z. z. o odmenovani niektorych zamestnancov pri
vykone prace vo verejnom zaujme a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich noviel v sume 120 249,80 € a zamestnancom v $tatnozamestnaneckom pomere
podl'a zakona €. 55/2017 Z. z. o $tatnej sluzbe a o zmene a doplneni niektorych zakonov v
zneni neskorSich noviel v sume 586 874,20 €.



Za hodnotené obdobie organizacia vyplatila svoje zavdzky voci zamestnancom v plnom
rozsahu. Celkovy objem vyplatenych mzdovych prostriedkov v roku 2022 bol v sume 707 124
€.

V hodnotenom obdobi vsetky druhy priplatkov (osobny, za riadenie, a pod.) boli vyplatené
v celkovej sume 173 766,39 €, ¢o predstavuje 24,57 % z celkového objemu vyplatenych
mzdovych prostriedkov v roku 2022. Okrem uvedeného bol vyplateny doplatok k platu
vsume 2 575,01 €, ¢o predstavuje 0,36 % z celkového objemu vyplatenych mzdovych
prostriedkov. Vzhl'adom na pretrvavajucu pandémiu ochorenia COVID-19 boli vyplatené
nahrady, odmeny za pracovnii pohotovost vsume 1 286,07 €, ¢o predstavuje 0,18 %
z celkového objemu vyplatenych mzdovych prostriedkov.

Poistné a prispevok do poist’ovni — 620

Organizacia svoje povinnosti zamestnavatela v odvode poistného a prispevkov do
poistovni vykonévala v sulade s platnymi predpismi a nariadeniami pravidelnym odvadzanim
v stanovenych objemoch a v ur¢enych terminoch. Zo strany organizacie neboli evidované
ziadne nevysporiadané zavizky voci tymto institicidm. Schvaleny rozpocet vydavkov v ramci
hodnotenej polozky bol v zavislosti na vyvoj limitu mzdovych prostriedkov upraveny celkom
na sumu 246 735,10 €.

Prehlad vyvoja a éerpania rozpoctu vydavkov na poistné a prispevky do poist’ovni v roku 2022

Rozpocet 2019
Poloz-{Podpo- Nazov polozky Schvileny Upraveny Cerpany

ka | lozka v € vy € v €

6211 000 |]Poistné do VSeobecnej zdravot. poistovne 46 972,00] 55 423,20 55 423,20}
623 | 000 | Poistené do ostatnych zdravot. poist'ovni 20 131,00I 13 568,91 13 568,91
625 | 000 ] Poistné do Socialnej poistovne 167 421,00I 177 742,99 177 742,99}
625 001 Na nemocenské poistenie 9 394,00I 10 005,47 10 005,47
625 002 Na starobné poistenie 93 944,00I 100 074,18 100 074,18
625 003 Na tirazové poistenie 5 368,00I 5 724,68 5 724,68
625 ]| 004 Na invalidné poistenie 20 131,00I 20 984,81 20 984,81
625 005 Na poistenie v nezamestnanosti 6 710,00I 7 001,83 7 001,83
625 007 Na poistenie do rezervné¢ho fondu 31 874,00I 33 952,02 33 952,02,
620 | 000 ] Poistné a prispevok do poistovni - SPOLU | 234 524,00I 246 735,10] 246 735,10}

Tovary a sluzby — 630

Schvaleny limit rozpoc¢tu vydavkov v hodnotenej rozpoctovej polozke v sume 83 952 €,
ktory sa sklad4 z dvoch programov a to, Ochrana zdravia a prevencia pred chorobami — 079
v sume 68 952 € a Informacné technoldgie OEK v sume 15 000 €.

Schvéleny limit rozpoctovych prostriedkov bol rozpo¢tovymi opatreniami upraveny
celkom na sumu 95 486,48 € zlozeny z dvoch programov, a to 079 a OEK.

Prvou upravou zo strany nadriadeného organu bolo zniZenie rozpoctu, ktoré sa tykalo
finanénych prostriedkov na informaéné systémy za 1. polrok 2022 v sume 1 343 €. Dalsou
Gipravou na zaklade poziadavky boli RUVZ presunuté finanéné prostriedky v sume 500 €
z programu 079 na program 0EK. V stvislosti s pandémiou COVID-19 boli RUVZ vo forme



refundacie pridelené prostriedky v sume 1 369 €. Vzhl'adom na narast cien energii na zaklade
listu MZ SR ¢. S05994-2022-OVV-194 a rozpoctového opatrenia MF SR €. 147/2022 boli
schvalené financné prostriedky ur¢ené na uvedené energie v sume 14 297,78 €. Na zaklade
ziadosti €. RH-2022/00915 zo dia 05.05.2022 a ¢. RH-2022/915-9357 zo dna 18.10.2022 na
opravu syst¢ému MaR plynovej kotolne, nasledne Ziadosti - suhlasného stanoviska Hlavného
hygienika SR (list ¢. ORAF/404/31422/2022 zo dna 18.10.2022) a listu MZ SR ¢. S05994-
2022-IVV-232 boli pridelené¢ finan¢né prostriedky v sume 6 000 €. Na zéklade poziadavky
a schvalenia nadriadeného organu bol realizovany presun prostriedkov v sume 930 €
z programu 079 na program 0EK. Z dovodu vyplacania finanéného prispevku na stravovanie
zamestnancov bol RUVZ schvaleny presun prostriedkov v sume 8 870 € z polozky 637014 -
Stravovanie na polozku transferov 642014 - Jednotlivci. Suhlasnym stanoviskom veduceho
sekcie financovania, rozpoctu a prevadzky, ktoré bolo dorucené formou mailu zo dna
22.12.2022 sa zrealizoval presun prostriedkov z polozky 630 — Tovary a sluzby v sume 20,80
€. Poslednou upravou bol presun prostriedkov na polozku 630 — Tovary a sluzby z polozky
620 — Poistné a prispevky do poistovni na zaklade listu MZ SR ¢. ORAF/404/36632/2022 zo
dna 06.12.2022 v sume 59,90 €.

Celkom tpravy beznych vydavkov v priebehu roka 2022 predstavovali sumu 11 534,48 €.

Prehl’ad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na tovary a d’alSie sluZby za rok 2022 v €

Nizov poloiky Rozpocet 2022
Schvdleny Upraveny Cerpany
iU Loyanyaidialsielslnzby 83 952,00 95 486,48 95 486,48
631 - Cestovné vydavky — spolu 500,00 770,74 770,74
632 - Energie, voda a komunikdcie 20 562,00 31 810,72 31 810,72
G s L 9 049,00 10 710,79 10 710,79
634 - Dopravné 4310,00 5024,15 5024,15
635 - Udrzba 3 450,00 11 942,64 11 942,64
636 - Ndjomné za prendjom 630,00 705,40 705,40}
637 - Ostamé tovary a sluzby 45 451,00 34 552,04 34 552,04

Cerpaniu prostriedkov na tovary a sluzby bola vedenim organizacie venovana neustila
pozornost. Bolo pravidelne prehodnocované pouzitie prostriedkov a na rieSenie problémov
boli prijimané rozpoctové opatrenia. Uhrddzané naklady sa realizovali len na najnutnejSie
potreby organizacie suvisiace s jej ¢innostou, maximalne do vySky stanoveného upraveného
rozpoctu a to za:

e Cestovné vydavky zamestnancov v sume 770,74 € predstavovali naklady z cestovnych
nahrad tuzemskych.

e Energie, vodu akomunikicie doddvané v zmysle platnych zmluvnych podmienok.
Prevaznd cast' vydavkov bola pouzitd na thradu nakladov za spotrebované energie
v celkovej sume 31 810,72 €, z toho elektricka energia a plyn 23 947,28 €, za vodné
astocné 1 784,97 €, za postové sluzby v sume 695,25 €, za telekomunikacné sluzby na
programe OEK v sume 4 118,84 €, za komunika¢né infraStruktiry v sume 1 264,38 € -
program OEK.



e Materidl a dodavky obstarané v celkovom finanénom objeme 10 710,79 €. Vydavky
pozostavali najmid za uhradu obstaraného vSeobecného materidlu v programe 079
(kancelarskych potrieb, papiera, diagnostik apod.) vsume 6 067,39 €, vypoctovej
techniky v programe OEK 728,50 €, knih, ¢asopisov (zbierka zakonov, vestniky, normy
apod.) v sume 357,50 €, softvéru 135,00 € a licencii v programe OEK v sume 2 221,56 € a
pod.

e Vydavky na dopravné v skuto¢ne Cerpanom objeme 5 024,15 €. Prevaznu Cast’ vydavkov
tvorili uhrady za paliv4, maziva, oleje a Specialne kvapaliny pre motorové vozidla v sume
4 372,35 €. Uhrady za servis, Gdrzbu a opravy vozidiel predstavovali sumu 292,65 €
v dosledku udrZania prevadzky schopnosti vozidiel organizacie. Dalgie polozky vydavkov
boli za poistenie v sume 357,15 €, a to za zédkonné poistenie vozidiel a pod.

e Vydavky na udrzbu, ktord bola vykonavana len v nutnych pripadoch, v celkovej sume
11 942,64 €. Tieto vydavky boli pouzit¢ prevazne na udrzbu prevadzkovych strojov,
pristrojov a zariadeni v celkovej sume 892,24 €, udrzby softvéru v programe OEK v sume
228,00 €, udrzba vypoctovej techniky v programe OEK v sume 401,30 €. Najvicsia
polozka bola na udrzbu budov, hlavne na opravu MaR plynovej kotolne, v sume
10 420,80 €. Drobna udrzba bola zabezpeCovand vo vlastnej rézii organizacie
a dodévatel'skym spdsobom na zdklade dojednanych zmluvnych podmienok.

e Nijomné Cerpané v celkovej sume 705,40 €, hradené v zmysle zmluvnych vztahov za
prendgjom budov, objektov aich casti vsume 152,44 € (poStového uzamykate'ného
priecinku a kanalizac¢nej siete), prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni (odpadovych
nadob) v sume 552,96 €.

e Vydavky za sluzby Cerpané v celkovej sume 34 522,04 €, vynaloZené najméd na thradu
poplatkov za Skolenia, kurzy a seminare v sume 568,00 €, vSeobecné sluzby (za odvoz
odpadu, tlaciva a tlaciarenské sluzby, rozmnoZovacie prace, komindrske préce, revizie
a kontroly zariadeni, uloZenie a likvidacia odpadu a pod.) v sume 2 318,04 €, Specialne
sluzby vo vyske 2 806,16 €, poplatky, odvody v sume 27,03 €, dane v sume 1 619,39 €,
povinny pridel do socidlneho fondu v celkovej ciastke 10357,02 €, stravovanie
zamestnancov (za stravné listky) vsume 9 802,55 €, sluzby v oblasti informacno-
komunikacnych technologii v programe OEK v sume 5 568,00 a pod.

Bezné transfery — 640

V roku 2022 bol organizécii schvaleny ako zavdzny ukazovatel’ v ramci beznych vydavkov
aj limit na bezné transfery vo vyske 11 048 € - na odchodné, odstupné a nemocenské davky.
Schvélenymi presunmi doSlo k navySeniu i zniZeniu polozky. NavySenie bolo najmi na
finan¢ny prispevok na stravovanie zamestnancov v sume 10 048,63 €. Na zéklade stthlasného
stanoviska Hlavného hygienika SR (list &. OKHRPRUVZ/7046/25691/2022 a na zéklade listu
MZ SR & S05994-2022-OVV-184 zo dna 18.08.2022 boli RUVZ pridelené finanéné
prostriedky na polozku 640 - Transfery na program 07B v sume 3 300 € (na podpolozku
642 015 — nemocenské davky v sume 3 050 € a na podpolozku 642 030- Priplatky a prispevky
vsume 250 €). Celkovy upraveny rozpocet a Cerpanie k 31.12.2022 predstavovalo sumu
22 597,20 €.



Prehlad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na beZné transfery v roku 2022 v €

Rozpocet
Cislo Nazov polozky -
podpolozky Schvileny Upraveny Cerpany
640 000 BEZNE TRANSFERY SPOLU 11 048,00 2250720] 2259720
oo R 1.200,00 0,00 0,00
oo Na odehodne 6 028,00 5320,50 5 320,50
642 014 Jednotlivcom 0.00 100as.63] 10048.63
642 015 Na nemocenské davky 3 100,00 6 748.4 6 745.42
642 030 Na priplatky a prispevky 720,00 479,65 179,65

Kapitalové vydavky — 700

Zriadovatelom v ramci rozpoétu kapitalovych vydavkov neboli v roku 2022 pre RUVZ
Cadca pridelené kapitalové prostriedky.

Mimorozpoctové hospodarenie

RUVZ Cadca v priebehu hodnoteného obdobia okrem pridelenych prostriedkov rozpodtu
obhospodaroval i1 financné prostriedky mimo schvéalené¢ho a upraveného rozpoctu, ako svoje
mimorozpoctové zdroje v celkovej sume 2 259,87 €.

Socialny fond — organizicia ho v priebehu hodnoten¢ho obdobia tvorila a spravovala
v stlade srozpoctovymi pravidlami. Zdrojmi prijmov 1ivroku 2022 bol zostatok
z predchadzajuceho obdobia v sume 8 085,52 € a povinna tvorba v zmysle platnych pravnych
predpisov v objeme 1,50% pre vSetkych zamestnancov v sume 10 356,95 € a vyuctovanie za
r. 2021 vsume 0,07 €. Cerpanie v hodnotenom obdobi bolo v celkovej sume 10 066,64 €
s moznost'ou pouzitia podl'a uc¢elu v zmysle platnej internej smernice pre hospodarenie so SF
a Kolektivnej zmluvy.

PrehPad vyvoja tvorby a ¢erpania socidlneho fondu v roku 2022:

Pociatocny stav k 1. 1. 2022 8 085,52 €
Vyuctovanie SF za rok 2021 0,07 €
Tvorba v objeme 1,50 % vyplatenych miezd 10 356,95 €
Cerpanie spolu 10 066,64 €
z toho: na stravovanie zamestnancov 6 286,64 €
vecné dary a regenerdcia prac. sily 3 380,00 €
ostatné — ndjom priestorov 400,00 €
Zostatok k 31. 12. 2022 8 375,90 €

Z uveden¢ho vyplyva, ze prostriedky fondu boli vroku 2022 cerpané v rozsahu
schvaleného rozpoctu a v objeme povinnej tvorby fondu. Tvorba a Cerpanie fondu bolo
realizované v zmysle platnej internej smernice pre hospodarenie so SF a KZ, a to vzdy po
obojstrannej dohode vedenia RUVZ Cadca a zastupcov odborovej organizacie.



Zvlastne prostriedky dary a granty - vSetky ziskané dary, granty a sponzorské prostriedky
organizacia sustred’uje na samostatnom Uéte zriadenom v Statnej pokladnici, ako svoje
mimorozpoctové zdroje. Pociatocny stav tohto uctu k 01. 01. 2022 bol v sume 2 259,87 €, ako
nevycerpané prostriedky z predchadzajucich obdobi. Pocas hodnoteného obdobia nebol pohyb
na ucte a aj k 31. 12. 2022 bol stav 2 259,87 €.

Depozitny tifet - organizacia ma zriadeny v systéme Statnej pokladnice ako preklenovaci Gdet.
Zostatok uctu k 01. 01. 2022 bol 90 028,82 € na zabezpecenie vyplatenia mzdovych narokov
zamestnancov a odvodov do poistovni za december 2021, ktory bol v priebehu januara
vyplateny. Po vykonani vSetkych thrad zavézkov v priebehu mesiaca januar 2022 na ucte
nezostal ziaden zostatok. Zaverom hodnoteného obdobia - koncom mesiaca december 2022,
bol ucet tvoreny v celkovej sume 68 240,09 € na zabezpecenie hrad a platieb vyplacanych
zamestnancom a poistovniam za mesiac december 2022, ktoré budu uhradené v januéri 2023.

¢) Hospodarenie s majetkom

RUVZ Cadca spravuje majetok §tatu v zmysle ustanoveni zakona ¢. 278/1993 Z.z. v zneni
neskorSich  predpisov a noviel, ktory sa ocefiuje v obstaravacich cenach. V désledku
i¢innosti ustanoveni zadkona o Statnej pokladnici zadala organizacia v roku 2003 vykonavat
odpisy majetku na zdklade Vynosu MF SR ¢. 24557 a podl'a vypracované¢ho planu odpisov
dlhodobého majetku. Vr. 2017 doslo k prehodnoteniu pouzivania danovych odpisov
nehnute'ného majetku a stanovenia doby zivotnosti uvedeného majetku — budovy na 46
rokov, (do r. 2050).

Evidencia majetku je zabezpefena prostrednictvom useku operativno-technickej evidencie
v programovom spracovani EKOS/VEMA - “MAJETOK® a subezne v Gctovnictve
programovym spracovanim ARKOS - UAFALAN.

Okrem vlastného majetku sa v sprave organizacie nachddza i cudzi majetok, ktory je
v organizacii riadne evidovany a pouziva sa v zmysle zmliv o bezodplatnom prendjme
a vypozicke.

Zaviazky a pohPadavky

Pre zabezpedenie u¢elného hospodarenia s finanénymi prostriedkami SR bola zo strany
vedenia RUVZ Cadca i podas hodnoteného obdobia venovana maximalna pozornost’ stavu
zavizkov a pohl'adavok. Prijaté opatrenia boli pravidelne kontrolované a prehodnocované.

Stav zavizkov k 31. 12. 2022 bol 77 704,81 €. Tieto pozostavali z kratkodobych zavizkov,
a to voci dodavatel'om v sume 1 088,90 €, zamestnancom na mzdy a platy v sume 50 532,73
€, (ztoho na osobné ucty v sume 38 610,00 €, na odvody do poistovni za zamestnanca
v sume 6786,55 €, na zrazky v sume 170,42 €, na danové zavizky v sume 4 965,76 €) a na
odvody poistovniam na zdravotné a socialne poistenie v sume 17 707,36 €, ktoré boli
uhradené v stanovenom termine splatnosti. V celkovom stave zdvizkov je zaratany 1 zavéazok
voCi uctu socidlneho fondu 8 375,90 €. Organizdcia zaviazky a dlhy po lehote splatnosti
neevidovala.

Situacia v stave pohl'addvok organizacie v porovnani s predchddzajicimi obdobiami sa
zmenila k horSiemu v pohl'adavkach z nedanovych rozpoctovych prijmov. Evidovany stav
pohladavok k 31. 12. 2022 bol vsume 19 332,58 €, ztoho pohladavky znedaiiovych
rozpoctovych prijmov boli v sume 19 122,00 €, (z toho po lehote splatnosti v sume 16 657,00
€, najmi za pokuty fyzickym a pravnickym osobam), pohladdvky voci zamestnancom za
PHM boli v sume 210,58 €.



PrehPad stavu pohPadavok k 31. 12. 2022

1. Expertizy, posudky, obhliadky 60,00 €
2. Dopravné 0,00 €
3. Néhrady nakladov 146,00 €
4. Najomné 0,00 €
5. Ostatné prijmy 0,00 €
6. Pokuty 18 916,00 €
Spolu pohl'adavky z obchodného styku 19 122,00 €
7. Pohladavky voci zamestnancom za PHM 210,58 €
Celkom pohladavky 19 332,58 €

Plnenie prijatych opatreni s doslednejSim sledovanim a vymahanim neuhradenych
pohladavok sa prejavuje ako ucinné. Vsetky opakovane urgované pohladavky si vymahané
v zmysle zdkona ¢. 374/2014 Z. z. o pohladavkach Stitu a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.

d) Vybavenie pristrojovou technikou

Vramci finanénych moznosti organizacie doslo k zlepSeniu situdcie vo vybaveni
vypoctovou technikou a taktiez pristrojovym vybavenim pre zabezpeCenie vykonavania
odbornych ¢innosti na jednotlivych oddeleniach. Pocas hodnoteného obdobia boli priebezne
zabezpecované poziadavky jednotlivych oddeleni.

e) Ochrana majetku organizacie

Ststavna pozornost’ bola venovana ochrane majetku organizacie. Ochrana majetku Statu
v sprdve organizicie je vykondvand maximalne moZnym a dostupnym spdésobom. Su
vytvorené podmienky proti vzniku $kod, kraddezi a podobnym negativhym javom a to napr.
kamerovym bezpecnostnym systémom, poistenim budovy, motorovych vozidiel, poistenie
hnutel'nych veci, rocné poistenie majetku a zodpovednosti za Skodu. Pocas celého
hodnoteného obdobia bolo pravidelne vykonané odstihlasenie inventurnych stipisov majetku s
operativnou evidenciou.

Zistovanim situacie v sprave a ochrane majetku organizacie pri inventarizacii nebolo
zistené timyselné poskodenie ¢i odcudzenie majetku. Pre lepSie skvalitnenie situacie v stave
spravy a ochrany majetku organizacie boli prijaté opatrenia, ktorych realizacia je
zabezpecovand v zmysle vydaného prikazného listu generalneho tajomnika sluZobného tradu
s ur¢enim terminov a zodpovednosti pracovnikov.

Vsetok majetok organizacie bol vcas prijaty, zaevidovany, uvedeny do uZivania a je
oznaceny v zmysle platnych smernic. S hmotne zodpovednymi pracovnikmi s spisané
dohody o hmotnej zodpovednosti, ktoré st ulozené v ich osobnych spisoch.

Spravovany majetok je organizaciou vyuzivany iba na plnenie jej urcenych tloh.

f) Kontrolna ¢innost’
Kontrolna ¢innost’ bola vykonavand na jednotlivych tisekoch podla vopred pripraveného

planu. ZabezpeCovana a vykonavana bola poverenym zamestnancom na vykonavanie kontroly
a vedacimi pracovnikmi odbornych pracovisk v sulade s Vnatornym kontrolnym systémom



RUVZ Cadca. Pocas hodnoteného obdobia bol realizovany systém vnutornej finanénej
kontroly.

Na ekonomickom useku bola jedenkrat Stvrtrocne v hodnotenom obdobi vykonavana
kontrola zamerana na spravnost’ hospodarenia s peniaznymi prostriedkami v hotovosti, ktora
bola spojend s inventarizaciou penaznych prostriedkov, cenin — stravnych listkov, prisne
zucCtovatelnych tlaciv a porovnanim s uctovnym stavom. Na useku autodopravy bola
vykonéavana kontrola so zameranim na efektivnost’ vyuzivania motorovych vozidiel, kontrola
stavu tachometra, dodrziavanie prevadzkovej normy spotreby PHM. V sucasnosti sa vyuziva
v zaujme efektivnosti dopravy aj systtm GPS monitorovanie motorovych vozidiel.
Vykonanim vnutornych kontrol neboli zistené nedostatky.

g) Dodrziavanie financnych a rozpoctovych predpisov

Organizacia pri hospodareni s rozpoCtovymi prostriedkami Statu aj vroku 2022
postupovala v zmysle platnych zakonov suvisiacich so zakonom o rozpoctovych pravidlach,
dopliiujticich predpisov a pokynov. Pridelené financné prostriedky boli pouzité vyluéne na
stanoveny ucel a zabezpecenie ¢innosti organizacie. Kontrolnou ¢innost’ou neboli zistené ich
poruSenia. Hospodareniu organizécie a dodrziavaniu rozpoctovych pravidiel bola zo strany
vedenia venovand maximalna pozornost. Vsetky pokyny a nariadenia vydané zriad’ovatelom
tykajuce sa hospodarnosti a efektivnosti vynakladania finanénych prostriedkov SR boli
vedenim organizéacie rozpracované na vlastné podmienky. Tieto boli v praxi realizované,
¢omu nasvedcuje 1 vysledok hospodarenia organizicie.



6. PERSONALNE OBSADENIE

Stanoveny limit — po¢et zamestnancov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2022 bol
v pocte 39 ztoho 31 Statnych zamestnancov. Na obdobie trvania pandémie vyvolanej
infekcion COVID-19 sa upravil (navysil) zavizny limit poétu zamestnancov pre RUVZ so
sidlom v Cadci na rok 2022 v poéte 40 z toho 31 $tatnych zamestnancov.

Organizacia k 31. 12. 2022 vykazuje 26 zamestnancov s vysokoSkolskym vzdelanim (1. a
II. stupen).

Vysokoskolské vzdelanie II. stuptia v magisterskom Studijnom programe v Studijnom
odbore verejny zdravotnik mé& 17 zamestnancov, z toho 4 zamestnanci so Specializaciou.
Hygienik lekar je 1 zamestnanec. Ukoncené vysokoskolské vzdelanie II. stupna so
Specializaciou - 3 zamestnanci. Vysokoskolské vzdelanie II. stupna bez Specializacie — 1
zamestnanec.

Vysokoskolské vzdelanie I. stupiia v Studijnom odbore verejny zdravotnik bez Specializacie
- 1 zamestnanec.

VysSie odborné vzdelanie — diplomovany asistent hygieny a epidemiologie ma 1
zamestnanec. Ukoncené tplné stredné odborné vzdelanie ma 5 zamestnancov, z toho 2 so
Specializaciou.

Na useku regiondlneho hygienika a generdlneho tajomnika sluzobného uradu ma 1
zamestnanec ukoncené vysokoskolské vzdelanie II. stupiia a 2 zamestnanci maju ukoncené
uplné stredné odborné vzdelanie.

Na osobnom trade su 2 zamestnanci s ukonéenym vysokoskolskym vzdelanim II. stupna.
Usek ekonomicky - 1 zamestnanec s ukonéenym uplnym strednym odbornym vzdelanim.
Usek prevadzky - 3 zamestnanci s ukonéenym strednym odbornym vzdelanim.

Vyberové konania

Pracovné a S$tatnozamestnanecké miesta si obsadené kvalifikovanymi zamestnancami
predovsetkym na zéklade vyberovych konani.

V roku 2022 bolo vyhlasenych viacero vyberovych konani, ktoré st zverejiiované v
Registri vyberovych konani na portali Slovensko.sk ako aj na www.ruvzca.sk v ¢asti Pracovné
ponuky.

Prehlad poctu zamestnancov v roku 2022

Ukazovatel Pocet
zamestnancoy
Limit zamestnancov v roku 2022 39
Uprava limitu zamestnancov (+/ -) 1
Limit zamestnancov k 31. 12. 40
Eviden¢ny pocet zamestnancov vo fyzickych osobach k 31. 12. 38
Priemerny evidencény pocet zamestnancov vo fyzickych osobach v roku 2022 37,8
Evidenc¢ny pocet zamestnancov prepocitany k 31.12. 37,8
Priemerny evidencny pocet zamestnancov prepocitany v roku 2022 33,4




Vekova Struktura zamestnancov v roku 2022

W od 20 do 24 rokov
Eod 25 do 29 rokov
i od 30do 34 rokov
W od 35 do 39 rokov
#od 40 do 44 rokov
i od 45 do 49 rokov
i od 50 do 54 rokov
i od 55 do 59 rokov
ki od 60 do 64 rokov

LInad 65 rokov




Organiza¢na Struktira RUVZ so sidlom v Cadci

Regionalny hygienik,
generalny tajomnik
sluzobného uradu

hygieny Zivomého

Usek regionalneho hygienika,
generalneho tajomnika slizobného dradu
Osobmy irad - zastupca regionalneho hygienika,
B generilneho tajomnika sluZobného dradu
- podatelia
- registrahira
- kontrela
- nsek ekonomicky
- nsek prevadzkovy
Oddelenie Oddelenie Oddelenie podpory Oddelenie Oddeleme Oddelenie
hygieny deti a mladeze zdravia a vychovy k hygieny vyzivy, PBP preventivneha pracovného epidemiclogie
zdraviu a kozmetickych vyrobkov lekirstva a toxikologie

prostredia a zdravia




Vzdelavacie aktivity

V roku 2022 organizacia zabezpecovala vzdelavanie zamestnancov umoznenim ucasti
formou interného a extern¢ho vzdelavania.

a) Zvy$ovanie kvalifikacie: SZ/VzZ
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né néklady v € 0/0
b) Jazykové vzdelavanie: SZ/VzZ
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né néklady v € 0/0
¢) Vzdelavanie v informaénych technologiach: Sz/VzZ
pocet zamestnancov interné: 0/0
externé: 29/5
finan¢né naklady v € 0/0
d) Vzdelavanie v oblasti Pudskych zdrojov: Sz/Vz
pocet zamestnancov 4/1
finan¢né naklady v € 673,12/16,32

K vzdeldvaniu v oblasti I'udskych zdrojov boli zaradené pracovné porady vedtcich
zamestnancov s celoslovenskou a krajskou tcast'ou.

e) Odborné vzdelavanie — prehlbovanie kvalif. SZ/VzZ

pocet zamestnancov interné: 2979
externé: 271/5

finan¢né naklady v € 358,00/ 125,50

f) Pocet preskolenych zamestnancov celkom:

Sz interné: 29 externé: 29

\V4 interné: 9 externé: 5

Spolu interné: 38 externé: 34



Plnenie cielov organizacie predstavuju nasledovné udaje, ktoré su kvantitativnym zhodnotenim vykonanych Cinnosti v roku 2022. Ziskané

7. CIELE A PREHLCAD ICH PLNENIA

parametre za jednotlivé $pecializované oddelenia st hodnotené v polroénych intervaloch a v sumérnej podobe zasielané UVZ SR.

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podla odborov k 31. 12. 2022

Pocet vsetkych
Odbor kontrolovanych Pocet Zavazné Pocet odberov Pocet
prevadzok Pocet podani | Pocet kontrol rozhodnuti stanoviska Iné stanoviska | Pocet ohnisk vzoriek konzultacii
HZP 5011 1617 810 33 64 195 0 379 1 548
HV 1324 1351 1182 195 14 809 0 302 1 892
PPL 1613 492 790 85 21 288 0 0 1105
HDM 593 934 123 138 1 86 28 92 232
EPID 401 1301 817 55 2 848 1 035 723 68 162

Vysledky spracovania preukazuji, Ze odborné ulohy boli splnené. K zniZeniu niektorych vykonov doslo v dosledku legislativnych zmien
zakona €. 355/2007 Z. z. tykajacich sa ustanovenia § 13 — posudzovacia ¢innost’, nakol’ko novelou citovaného zakona zna¢na Cast’ zariadeni
pred uvedenim priestorov do prevadzky nie je odstthlasend orgdnom verejného zdravotnictva rozhodnutim. Na zaklade povinnosti pre fyzické
osoby — podnikatel'ov a pravnickych osob je vykonavany Statny zdravotny dozor po zaslani oznamovacej povinnosti.

Zamestnanci RUVZ participovali na plneni Programov a projektov iradov verejného zdravotnictva na rok 2022 a na d’alsie roky. Ich plnenie
bolo realizované v sulade s odbornymi a metodickymi pokynmi UVZ SR a gestorov uloh. Vysledky plnenia po spracovani boli v stanovenych
terminoch zaslané gestorom uloh. Odpocet ich plnenia je predmetom samostatného vyhodnotenia.

Odborné tiseky plnili 13 cielenych, mimoriadnych a celospoloéenskych tiloh podl'a poziadaviek a spracovanych osnov boli zasielané UVZ SR
v stanovenych terminoch. V roku 2022 bolo zaznamenanych 27 hlaseni Rychleho vystrazného systému RAPEX pre nebezpecné kozmetické
vyrobky, 2 hlasenia pre materidly a predmety prichddzajuce do styku s potravinami RASFF a4 hldsenia pre potraviny a krmivd RASFF
s poziadavkou vykonania cielenych kontrol. Kontrolné a sank&na ¢innost’ je predmetom samostatného vyhodnotenia.



Hlavnym cielom vietkych odbornych tisekov RUVZ so sidlom v Cadci z dévodu vyhlasenia
mimoriadnej situacie na uzemi SR VIadou SR zo dna 11. 03. 2020 generalnym riaditel'om
SZO podl'a § 48 ods. 4 pism. d)zakona ¢. 355/2007 Z. z. a § 7 zak. ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej
obrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov bolo aje zabezpecit’ ochranu verejného
zdravia vSetkych skupin obyvatel'stva. Vystupy odborné, sankéné, prevadzkové, persondlne,
finanéné boli zasielané v pravidelne stanovenych terminoch nadriadenym organom (UVZ SR,
MZ SR)

Ciele hygieny vvZivy, predmetov beZzného pouzivania a kozmetickvch vvrobkov:

» Statny zdravotny dozor atiradnd kontrola potravin sa nevyhnutne vykonavala len v
rozsahu posobnosti, ktoru uklada zakon ¢. 355/2007 Z. z. a zakon ¢. 152/1995 Z. z.
V plnom rozsahu st pri vykone zohladnené nariadenia Europskeho parlamentu a Rady,
narodn4 legislativa a usmernenia Uradu verejného zdravotnictva SR. Zakladnym ciel'om je
ochrana verejného zdravia na uUseku bezpecnosti potravin, materidlov a predmetov
uréenych na styk s potravinami a bezpecnosti kozmetickych vyrobkov

» Realizovat’ plnenie hlavnych tloh, programov a projektov, pokraovat’ v programe
ozdravenia vyzivy a plnit programové vyhlasenie vladdy, plnit mimoriadné, cielené
aregiondlne ulohy na useku hygieny vyzivy. Plnenie Uloh opakovane preukézalo
opodstatnenost’, dolezitost’ a obhdjenie kompetencii orgdnov verejného zdravotnictva
a tradnej kontroly potravin. Prave argumenticia podlozena zo zberu udajov Statneho
zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin mala vplyv na vylicenie akychkol'vek
kompetencénych zmien z pohladu ochrany verejného zdravia a bezpecnosti potravin.
Rovnako bol preukdzany vyznam uplatiiovania preventivnych aj sankénych opatreni
v praxi, ktoré¢ minimalizovali rizikd moznych nepriaznivych nasledkov

» Uplatiovanie novelizovanej legislativy v prijati jasnych podmienok pre prevadzkovatel'ov
potravinarskych prevadzok umoznilo ziskat' plnohodnotné udaje o vysledovatelnosti
hlavne dovazanych potravin snaslednym okamzitym prijatim opatreni v pripade ich
neplnenia. Tato skutocnost méd vyznamny vplyv na zamedzenie uvedenia na trh inych
potravin ako zdravotnej bezpecnych vo vyrobnej i predajnej Casti

» Minimalizovat' riziki na vSetkych stupfioch vyroby a manipulacie s potravinami
presadzovanim pravnych predpisov s cielom zdravotno-hygienického zabezpecenia
a vysledovania bezpecnych potravin, kozmetickych vyrobkov a materidlov a predmetov
urcenych na styk s potravinami vratane vytvorenia zdravych pracovnych podmienok

» Prijimat’ opatrenia v suvislosti s hlaseniami rychleho vystrazného systému RASFF
o nevyhovujucich potravinach a materidloch a predmetoch ur¢enych na styk s potravinami
a hlaseniami RAPEX o nebezpecnych kozmetickych vyrobkoch

» Monitoringom a laboratérnymi rozbormi urcenych komodit boli ziskané tdaje
o kontaminantoch, alergénoch ainych moznych cudzorodych latkach, ktoré boli
spracované pre medzindrodnu inStitGciu EFSA. Pri vSetkych tkonoch boli vyuZivané
akreditované pracovné postupy a metody

» Objektivizovat’ zdravotni bezpecnost’ potravin vratane odberu vzoriek so zameranim na
kontrolu mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov, vratane kontroly obsahu



cudzorodych a toxickych Skodlivin. Realizovat’ odbery vzoriek v zmysle spracovanych
planov s prezentaciou a vyuzitim laboratérnych vysledkov akreditovanych laboratorii

» Preventivne prijimat napravné opatrenia za ucelom eliminacie alimentarnych nakaz
aotrav z pozivatin presadzovanim aktivnej koordinacnej, kontrolnej a vyhodnocovacej
¢innosti

» Poskytovat’ konzulta¢nu, prednaskova a intt odbornu ¢innost’ pri vyrobe novych potravin
a zavadzani novych technologickych postupov zo strany organizacie ana zaklade
poziadaviek fyzickych a pravnickych osob. Na kazdom stupni manipulacie s potravinami
vylu¢it moznu fyzikdlnu achemickli kontaminaciu s cielom vytvorenia zdravych
zivotnych a pracovnych podmienok. V odbornej oblasti posudzovat’ stavebno-technické
a prevadzkové podmienky, dispozicné Clenenie za ucelom vylucenia krizenia Ccistych
a necistych Casti, vratane postdenia strojno-technologického vybavenia

» Poskytovat’ poradenskt, konzultacnti, vychovnu a publika¢ni Cc¢innost zamerani na
ovplyviiovanie spravnych stravovacich navykov u obyvatel'ov regionu

Prehl’ad plnenia:

Vsetky tUdaje a zavery ziskané z vykonu Stitneho zdravotného dozoru a tiradnej kontroly
potravin su sucastou v hlaseniach z informacnych systémov — ISUVZ, EFSA, ICSMS a
st nasledne spracované vo vyrocnej sprave z vykonu uradnej kontroly potravin, taktieZ vo
vykaznictve av podrobnych spravach spracovanych v stanovenych terminoch podla
poziadaviek UVZ SR.

Vysledky st prezentované na regionalnej a celoslovenskej tirovni a prostrednictvom UVZ SR
ina urovni medzindrodnej. Prioritou je odhalit’ bezpecnostné rizikd a prijat’ okamzité
preventivne opatrenia na zabezpec€enie ochrany verejného zdravia a bezpecnosti potravin.

V stvislosti s planom auditov a plnenim prijatej eurdpskej legislativy bol v roku 2022
vykonany audit pracovnikmi UVZ SR zamerany na pracovné postupy, vybavenie pracoviska a
uplatiovanie legislativy pri vSetkych c¢innostiach uvedenych v predchadzajicich bodoch,
ktorého vysledkom bolo zhodnotenie vykonanych pracovnych cinnosti odbornymi
pracovnikmi bez akychkol'vek pripomienok.

Ciele epidemiologie:

» Znizovat chorobnost’ a imrtnost’ na prenosné ochorenia, Specifickou prevenciou dosiahnut’
redukciu az eliminaciu vyskytu vybranych ochoreni preventabilnych o¢kovanim

» Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych o¢kovanim (eliminacia osypok, rubeoly,
poliomyelitidy) vratane nozokomialnych nékaz, zoon6z a nékaz s prirodnou ohniskovostou

» Dosahovat’ na okresnej Urovni, ¢o najvyssiu zaoCkovanost’ deti a dospelej populacie
v zmysle Narodného imuniza¢ného programu SR, vritane zabezpecenia kontroly
ockovania

» Zber, evidencia a analyza epidemiologickych udajov infekénych  ochoreni
v epidemiologickom informa¢nom systéme (EPIS)



» Posilnit’ surveillance pri vyskyte NN vyvolanych zavaznymi nemocniénymi patogénmi
a zvySovat’ bezpecnost’ pacientov v nemocni¢nych zariadeniach prostrednictvom opatreni
navrhnutych na zaklade analyzy hlasenych NN

» Rozsirit’ inciden¢né a prevalenc¢né sledovania NN podla standardnych protokolov ECDC

> Vykonavat’ posudzovaciu ¢innost’ a SZD v zdravotnickych zariadeni v stilade so zdkonom
¢.355/2007 Z. z., vratane odberu vzoriek sterov z prostredia a rik zdravotnickych
pracovnikov a sterilnych materiadlov v zdravotnickych zariadeniach

» Uplatnovat’ a kontrolovat dodrziavanie platnej legislativy na tseku verejného
zdravotnictva, prejednévat’ priestupky a iné spravne delikty

» Plnit" hlavné, cielené a mimoriadne ulohy, programy a projekty v SR, WHO, ECDC,
projekty v stlade s Narodnym planom kontroly infekénych ochoreni za ticelom znizovania
vyskytu prenosnych ochoreni a NN

» Ochranovat’ verejné zdravie obcanov pred mimoriadnymi epidemiologickymi situdciami
v pripade vyskytu vysoko nebezpecnych nékaz

» Znizovat vyskyt HIV/AIDS prostrednictvom edukacnych aktivit zameranych na prevenciu
a zmenu postojov a spravania sa mladych l'udi

» Poskytovat’ poradenskt, prednaskova, publikacnu, konzultaénu a zdravotno-vychovnu
¢innost’ pre laickll 1odborni verejnost zameranii na prevenciu prenosnych ochoreni
a v problematike imunizacie prostrednictvom Poradne ockovania

> Zvysovat’ povedomie a informovanost’ budiicich rodi¢ov, $tudentov SZS a zdravotnickych
pracovnikov o ochoreniach preventabilnych ockovanim, rizikdch savisiacich s ich
priecbehom, moZnych komplik4cidch a nasledkami, moZnostiach a vyzname ucinnej
prevencie ockovanim

» Zabezpecovat' protiepidemické opatrenia zamerané na znizenie a eliminaciu ochorenia
COVID-19 so zameranim aktivit na zvySenie zao¢kovanosti obyvatel'stva proti COVID-19

Prehl’ad plnenia:

Zabezpecenie dodrziavania ustanoveni zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov a jeho vykonavacich pravnych
predpisov, usmerneni a vyhldSok suvisiacich s pandémiou COVID-19 za ucelom
minimalizacie dopadu prenosnych ochoreni na verejné zdravie obyvatel'stva.

Ciele hygieny Zivotného prostredia a zdravia:

» Vytvarat a podporovat’ zdravé zivotné, obytné a pracovné prostredie a podpora zdravia
obyvatel’stva

» Monitorovat’ kvalitu pitnej vody

» Monitorovat’ vody uréené na kiipanie



» Prijimat opatrenia vyplyvajlice z hlasenia rychleho vystrazného systému RAPEX.

» Vykonavat' dozornu ¢innost’ nad kvalitou ovzdu$ia v uzatvorenych priestoroch, zdrojmi
hluku vo vonkajSom prostredi, v zariadeniach cestovného ruchu, zariadeniach starostlivosti
o l'udské telo, zariadeniach socialnych sluzieb, zdravotnych zariadeniach, ubytovacich,
telovychovnych zariadeniach, pohrebnych sluzbach v zmysle platnej legislativy zakona
355/2007 Z. z.

» Plnit’ Programy a projekty uradov verejného zdravotnictva na rok 2022, regionalne priority,
mimoriadne cielené tlohy podl'a pokynov UVZ SR a gestorov tiloh

» Posudzovat’ objekty a zariadenia ovplyviiujice Zivotné, obytné a pracovné prostredie
» Posudzovat’ zamery ¢innosti v suvislosti s ich vplyvom na zivotné prostredie

» Poskytovat’ poradenstvo pre fyzické a pravnické osoby v problematike zdsobovania pitnou
vodou, vodou uréenou na kiipanie, pri zriadovani prevadzok epidemiologicky zdvaznych a
zariadeni s pobytovou funkciou

» Spolupracovat’ s organmi $tatnej spravy a inymi institiciami

Prehl’ad plnenia:

Prehl'ad vykonov v rdmci plnenia cielov a ¢innosti oddelenia hygieny Zivotného prostredia
a zdravia je spracovavany v pravidelnom polro¢nom vykaznictve a v ro€nom vyhodnoteni
plnenia programov a projektov, mimoriadnych a cielenych uloh a komplexne vo vyrocnej
sprave. Udaje tykajuce sa monitoringu kvality pitnej vody hromadného zasobovania
obyvatel'stva pitnou vodou su evidované v IS Pitnd voda. Vysledky zberu udajov kvality
kupacich vod st evidované v IS Kupacie vody a pristupné Sirokej verejnosti. Vystupy
uvedenych IS st vyuZivané pre pravidelné narodné hldsenie udajov a udelenych vynimiek pre
EK. V zmysle zavedeného registra zariadeni podliehajtcich Staitnemu zdravotnému dozoru st
spracovavané plany dozornej €innosti so zretelom na zariadenia epidemiologicky zavaznych
¢innosti so zamerom ziskat' Udaje o kvalite zariadeni a poskytovanych sluzieb a pre
stanovenie opatreni.

Ciele preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie:

» Chranit’ zdravie zamestnancov pred nepriaznivymi G¢inkami faktorov prace a pracovného
prostredia, a to eliminovanim expozicie zamestnancov a znizovanim Skodlivych faktorov,
ktoré vznikaju pocas pracovnej ¢innosti

» Znizovat zdravotné rizika prace a pracovného prostredia na pracoviskach

» Znizovat preventivnymi opareniami vyskyt profesionalnych ochoreni

» Presetrovat’ podozrenia na chorobu z povolania

» Vykonavat $tatny zdravotny dozor v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom €. 355/2007

Z. z. akontrolu dodrZiavania v§eobecne zavédznych pravnych predpisov v oblasti ochrany
a podpory zdravia pri praci vratane vykonéavania posudkovej ¢innosti



» Sledovat podmienky prace osobitnych skupin zamestnancov, najmid zamestnancov
vykonévajucich prace tretej a Stvrtej kategorie a 0so6b so zdravotnym postihnutim

» Usmernovat’ v prevencii, k ochrane a podpore zdravia pri praci formou poskytovania
poradenstva a konzultacii zamestnavatel'ov a zamestnancov

» Viest’ register rizikovych prac, preSetrovanych podozreni na chorobu z povolania,
uznanych a neuznanych choréb z povolania

» Plnit’ programy a projekty uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
» Usmernovat’ a kontrolovat’ pracu timov pracovnej zdravotnej sluzby
» Spolupracovat’ s organmi verejnej spravy a inymi institciami

Prehl’ad plnenia:

Preventivne pracovné lekarstvo pdsobi v oblasti verejného zdravotnictva, kde v ramci
preventivnej ¢innosti sa usiluje o podporu a udrzanie telesnej, dusevnej a socidlnej pohody
zamestnancov vSetkych profesii, o ochranu zamestnancov pri praci pred rizikami
spdsobenymi zdraviu Skodlivymi faktormi prace a pracovného prostredia.

Plnenie cielov ako aj ¢innosti oddelenia preventivneho pracovného lekdrstva st spracovavané
v pravidelnom polroénom vykaznictve avro¢nom vyhodnoteni plnenia programov
a projektov ako aj vo vyro¢nej sprave. Udaje tykajuce sa rizikovych prac, preSetrovanych
podozreni na chorobu z povolania, uznanych a neuznanych choréb z povolania sa priebezne
aktualizuju v programe ASTR, ktoré su v polro¢nych vystupoch zasielané na UVZ SR.
Vystupy tykajice sa rizikovych prac z programu ASTR zasielame v Stvrtro¢nych intervaloch
aj In$pektoratu prace v Ziline a na poziadanie poistovniam a dochodkovym spoloénostiam.

Ciele hygieny deti a mladeze:

> Vykonavat SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zdkonom &. 355/2007 Z. z.

» Vytvorit' zdravé zivotné podmienky deti a mladeze vSetkych vekovych kategorii
a hygienického Standardu zariadeni, v ktorych je ¢innost’ poskytovana

» Podporovat’ spravne stravovacie zvyklosti a poskytovat’ energeticky a biologicky hodnotnt
stravu detom a dorastu (SZD a edukacné aktivity)

» Rozvijat’ pohybovu aktivitu deti a mladeze v tunajSom regione, ¢o suvisi s bezchybnym
stavom dozorovanych krytych telovychovnych zariadeni (SZD a edukaéné aktivity)

» Kontrolovat’ spdsobilost’ objektov na poriadanie zotavovacich podujati pre deti a mladez
(poziadavky ustanovené vo Vyhlaske MZ SR €. 526/2007 Z. z.)

» Kontrolovat'" zabezpeCenie zdravotného dohladu nad pracovnymi podmienkami
zamestnancov, hodnotenia zdravotného rizika a vypracovania posudku o riziku

» Plnit programy a projekty, mimoriadne a cielené ulohy



Prehl’ad plnenia:

Oddelenie hygieny deti a mladeze v priebehu roka plnilo tlohy verejného zdravotnictva
spocivajuce v podpore a ochrane zdravia deti a mladeze.

Cinnost oddelenia bola zameranid na rozvoj a zlepSovanie zdravia deti a mladeZe
a realizovanie systémovych opatreni na vylicenie, pripadne znizenie rizika vyskytu ochoreni a
inych porach zdravia prostrednictvom starostlivosti o zdravé zivotné a pracovné podmienky,
podpory spravneho zivotného Stylu deti a mladeze, vykonu Statneho zdravotného dozoru
a uradnej kontroly potravin.

Taktiez bolo kontrolované dodrziavanie spravnej vyrobnej praxe pri priprave pokrmov,
dodrziavanie schvalenych prevadzkovych poriadkov, hodnotenie pestrosti stravy
a dodrziavanie zasad pri zostavovani jedalnych listkov s oh'adom na odporacané vyzivové
davky v zmysle prilohy ¢. 1 vyhlasky MZ SR ¢. 330/2009 Z. z. o zariadeni Skolského
stravovania.

Prehl’a plnenia je spracovny podrobne vo vyro¢nej sprave oddelenia.

Ciele podpory k zdraviu a vychovy k zdraviu:

» Vykonavat' zdravotno-vychovné intervencie v ramci ,,Programov a projektov uradov
verejného zdravotnictva SR na rok 2022 a tloh vyplyvajucich z Programového vyhlasenia
vlady SR na tseku verejného zdravotnictva®

» Ozdravit’ zivotny §tyl, rozvoj pohybovej aktivity populacie prostrednictvom prednaskovej,
vychovnej, poradenskej a publikacnej ¢innosti

» Poskytovat’ poradenské sluzby ako i skriningové vysetrenia biochemickych markerov,
antropometrickych ukazovatel'ov za ucelom vc€asnej intervencie

» Monitorovat’ rizikové faktory chronickych neprenosnych ochoreni so zameranim na Sirokt
Cast’ populacie

» Zdravotno-vychovné intervencie vramci ,,Programov a projektov tradov verejného
zdravotnictva na rok 2022* a regionalnych priorit

» Zamerat’ edukacné aktivity na prevenciu zavislosti u deti ZS a Studentov SS

» Realizovat’ edukacné aktivity zamerané na ozdravenie zZivotného $tylu, rozvoj pohybovej
aktivity deti a mladeZe v tunajSom regione, s cielom zlepSovania zdravotného stavu
populécie

» Uverejnovat’ zdravotno-vychovné materialy za ucelom zdravotného povedomia populacie

» Zlepsit' pristup Sirokej verejnosti k informaciam z oblasti ochrany, podpory a rozvoja
zdravia prostrednictvom internetového sidla RUVZ



Prehl’ad plnenia:

Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu sa zameriava na velky pocet aktivit
zameranych na zlepSenie zdravotného stavu obyvatelov, ktori ziji v oblastiach nasej
pOsobnosti. Najvicsia pozornost Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu bola
venovana zdravotno-vychovnym intervencidm v ramci ,,Programov a projektov tradov
verejného zdravotnictva SR na rok 2022, ktoré sa v priebehu roka aktualizuju.

Vedenie Zékladnej poradne zdravia ma velky vyznam pri detekcii rizikovych faktorov
chronickych neprenosnych ochoreni. Klienti prichadzajiaci do Zakladnej poradne zdravia maju
zaujem spoznavat svoje rizikové faktory a nasledne ich pozitivne ovplyviiovat. Celkovo bolo
v roku 2022 v Zékladnej poradni zdravia vysetrenych 87 klientov, z toho 24 klientov (19 zien
a5 muzov) bolo prvykrat vySetrenych a 63 klientov (20 muzov a 43 Zien) opakovane
vysetrenych. Vzhl'adom na epidemiologicku situaciu suvisiacu s vyskytom ochorenia COVID-
19 sme v porovnani s predchadzajucimi rokmi zaznamenali niz$i zaujem a tym aj nizsi pocet
vysetrenych klientov. Vhodnou propagaciou poskytovanych sluzieb zo stany zamestnancov sa
zaujem o starostlivost’ o vlastné zdrvie zvySuje.

Ciele osobného uradu:

» Zabezpecit' plnenie uloh, ktoré sluzobnému tradu vyplyvaju zo Statnozamestnaneckych
vzt'ahov ako aj z uplatiiovania pravnych vztahov zamestnancov, ktori neplnia ulohy $tatnej
spravy alebo nevykonavaju Statne zaleZzitosti

» Zabezpecit’ ulohy, ktoré vyplyvaju zo zakona o Statnej sluzbe, zadkona o vykone prace vo
verejnom zaujme a Zakonnika prace

» Vykonavat' agendu suvisiacu so vznikom, zmenou a skoncenim Statnozamestnaneckého
2
pomeru Statnych zamestnancov a zamestnancov vo vykone prace vo verejnom zaujme

» Zabezpecit’ mzdovu agendu
> Posobit’ v oblasti vzdelavania zamestnancov
» Zabezpecit’ ekonomické agendy

» Vytvarat prevadzkovo-technické podmienky pre ¢innost' odbornych oddeleni a celého
uradu

» Nakladat’ s majetkom $tatu v sprave organizacie

Prehl’ad plnenia:

Osobny urad ajeho usek ekonomicky a prevadzkovy plnil ulohy pre zabezpecenie wloh
Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci vramci pridelenych
prostriedkov zo Statneho rozpoctu. KonkrétnejSie rozpoctové hospodarenie ako aj plnenie
cielov v oblasti ekonomiky a personalistiky st uvedené v Casti 5. Rozpocet organizicie
a v Casti 6. Personalne obsadenie.



8. HODNOTENIE A ANALYZA VYVOJA ORGANIZACIE

Organizacia vykonava svoju ¢innost’ pod priamym vedenim nadriaden¢ho organu. Ma
samostatnil pravnu subjektivitu ana jej ¢innosti s kazdoroCne pridelované financie zo
Statneho rozpoctu.

V priebehu roka rozpocet byva upravovany v sulade s pokynmi MZ SR prostrednictvom
UVZ SR.

Dosiahnuté odborné vysledky hodnoti organizacia pozitivne, nakol'’ko svojou ¢innost'ou
dosahuje stanovené ciele, ale zaroven poukazuje na potrebu neustdleho presadzovania
preventivnych opatreni na iseku ochrany zdravia s cielom plnit’ svoju viziu.

Cinnost’ organizacie je ovplyvnena jednak geografickou polohou regiéonu, nakolko
bezprostredne hrani¢i so susednou Ceskou a Pol'skou republikou a ma §ir$iu rozlohu s tazko
dostupnymi oblastami. Z uvedené¢ho vyplyva i1 zvySeny pohyb tovaru, ale aj rozvoj turistiky
a cestovného ruchu.

Organizacia v rdmci finanénych moznosti rozpoctu zabezpe€uje persondlne a materialne
vybavenie jednotlivych oddeleni, vritane vhodnych pracovnych podmienok pre
zamestnancov.

Umoznuje vSetkym zamestnancom odborne sa vzdelavat’ uc¢ast'ou na odbornych seminéroch,
konferenciach, Skoleniach a pracovnych poradach prostrednictvom réznych foriem.
Motivaénym prvkom k dosiahnutiu pozitivnych vysledkov je 1 finanéné ohodnotenie
zamestnancov.

Hygiena vyzivy, predmetov bezného pouzivania a kozmetickych vyrobkov

V oblasti hygieny vyZzivy je verejné zdravotnictvo ako interdisciplindrny medicinsky
odbor uplatiiované v rdmci pracovnych metdd zberu a nasledného vyuZitia udajov ziskanych
pri uplatiiovani legislativnych predpisov. Na Useku ochrany verejného zdravia populacie na
vSetkych stupiioch vyZivy obyvatel'stva, od individualnej vyZivy, cez vSetky typy nemocnicnej
nutricie, dietetiky, spolo¢ného a verejného stravovania, aZz po beZznu vyZivu obyvatel'stva,
vratane poskytovania vyzivy pre ludi stradajicich aZ socidlne hendikepovanych, je
nevyhnutné presadzovanie ziskanych vysledkov s cielom dostat’ ich do povedomia v r6znych
vekovych skupinach populacie.

Vysledky su vyuzivané ako podklad na:

1. Zdovodnenie navrhov na upravu legislativy a normotvornit Cinnost, zdévodnenie
dovodovych sprav, vydanie odbornych usmerneni s vyuzitim ziskanych tdajov z vykonu
SZD aUKP. Dalej tvoria podklad k spracovaniu a prezentovaniu komplexnych
zaverecnych S$tadii so spracovanim ziskanych tdajov s postidenim dopadu na verejné
zdravie.

2. Zvysenie povedomia Sirokej verejnosti v oblasti oznacovania potravin a ich zlozenia
s cielom vylucit’ mozny nepriaznivy vplyv na verejné zdravie.

3. Zhodnotenie vysledkov odobratych vzoriek z analyz mikrobiologickych a chemickych
ukazovatelov, ktoré poukazuji na zlepSenie bezpecnosti potravin, materidlov a predmetov
urcenych na styk s potravinami a kozmetickych vyrobkov.

4. Participaciu na celoplosnych projektoch s prezentaciou aktudlnych vysledkov ziskanych
monitoringom jednotlivych zloziek potravin.



5. Vmnohych pripadoch dochadza k prehodnoteniu zaradenia prevadzok vo vyrobnom
sektore do vysSej kategorie na zaklade zlepSenia stavebnych a technickych parametrov.

6. Ako podklady pre databazu Europskeho turadu pre kontrolu potravin EFSA a su
v pravidelnych intervaloch zasielané na Vyskumny ustav potravinarsky.

7. Uplatiiovanie zasad spravnej vyzivy obyvatelstva v regidne vo vybere potravin s cielom
dodrzat’ zasady spravnej vyzivy obyvatel'stva.

Cinnost’ na useku ochrany verejného zdravia s doslednym vykonom SZD a UKP vratane
organizacného zabezpecenia je podkladom pre Statnu vyzivovu politiku, a to v oblasti:

1. fyzioldgie vyzivy a hygieny pozivatin

2. v posudzovani stavebno-technickych a prevadzkovych podmienok z hygienického hladiska
3. hygiene predmetov bezného pouzivania

4. hygienickej bezpe¢nosti kozmetickych vyrobkov

VI S$tvrtroku 2022 zddévodu nadalej prebiehajlicej mimoriadnej situdcie v suvislosti
s vyhlasenou pandémiou ochorenia COVID-19 bol Statny zdravotny dozor prioritne
sustredeny na kontrolu plnenia povinnosti a opatreni zo strany prevadzkovatelov s cielom
zamedzit’ d’alSiemu Sireniu ochorenia i1 napriek klesajucemu trendu jeho vyskytu. Mimoriadna
pozornost’ bola nad’alej venovana potravinarskemu sektoru, nakolko v ¢ase pandémie bola
rovnako ohrozend aj bezpecnost’ potravin z dévodu nielen neplnohodnotne fungujucich
prevadzok, ale izmenenych podmienok a zvySenej absencii potravindrskych pracovnikov.
Prave dosledné kontroly s uplatiiovanim primeranych sankcii mali vyrazny vplyv na zlepSenie
epidemiologickej situacie, ¢o umoznilo v d’alSom obdobi roka pristapit’ k vykonu cieleného
a planovaného dozoru.

Medzi mimoriadne vyznamné aktivity mozno zaradit’ permanentnu spolupracu s pracovnikmi
zariadeni socialnych sluzieb, nakol’ko vyskyt ochorenia COVID-19 bol v tomto type zariadeni
celorone, ¢o malo za nasledok opakované konzulticie na zabezpeCenie podmienok
v stvislosti s vydajom stravy, umoZnenia pobytu v zariadeniach typu stacionar a rovnako
1 prejednanie podmienok pri zabezpeceni organizovanych podujati a podmienok vstupu inych
0s0b do zariadenia.

Epidemiologia

Koordinaciou imuniza¢ného programu je zabezpecené vysoké percento zaockovanosti detske;
populacie vregione Kystic. Vramci kontroly ockovania k 31.08.2022 bola v ro¢niku
narodenia 2020 v okrese Kysucké Nové Mesto zistena niZSia zaockovanost’ ako 95% v ramci
povinného zakladného ockovania pri zdkladnom ockovani proti DTaP-VHB-HIB-IPV a
pneumokokom, kde zaockovanost’ dosiahla zhodne 94,79%. V roku 2022 pokracovala
mimoriadna epidemiologicka situdcia v stvislosti s vyhlasenim pandémie ochorenia COVID-
19 spésobenym virusom SARS-CoV-2 generdlnym riaditelom WHO dina 11.03.2020. Urcité
¢innosti oddelenia bolo mozné preto realizovat’ v obmedzenom rozsahu, ako napr. edukacné
aktivity (prednasky pre $tudentov SZS). Vzhladom na pretrvavajiicu mimoriadnu situaciu
oddelenie epidemioldgie v spolupraci s ostatnymi odbornymi oddeleniami vykonavalo
epidemiologické Setrenie nahldsenych pozitivnych osdb, evidovanie pripadov v IS EPIS
a vyhl'addvanie osob v tizkom kontakte s pozitivnou osobou, zabezpecenie testovania a s tym
stivisiacich administrativnych prac. Zabezpecené boli protiepidemické opatrenia v ohniskach
nakaz, v nemocnici, v centrach socidlnych sluzieb (CSS), v charite i na pracoviskach v zmysle
platnych vyhlaSok a usmerneni hlavného hygienika SR UVZ SR. Monitorovanie,



zabezpecenie vCasného varovania pred zdvaznymi ohrozeniami zdravia, hlasenie EWRS
v suvislosti s COVID-19 a vyuzivanie spolahlivych informécii sa vykonavalo priebezne podl'a
aktualnej epidemiologickej situacie. Na zaklade usmerneni UVZ SR bolo vykonivané
monitorovanie vybranych indikatorov zvysSenej chorobnosti 0sob na COVID-19/ARO
a CHPO ako aj epidemiologické vysetrovanie prioritnych skupin obyvatel'stva - o0séb
pozitivnych na ochorenie COVID-19 a sledovanie ich tizkych kontaktov pri vysokej incidencii
variantu omikron. V sucinnosti s policajnym zborom SR bola zabezpecena kontrola
dodrziavania karanténnych opatreni v domacnostiach u pozitivnych osob, tiez 0sob, ktoré sa
vratili zo zahraniCia tzv. repatriantov a osob, ktoré prisli do uzkeho kontaktu s pozitivnou
osobou. V suvislosti s narastom poctu ziadatel'ov na vysetrenie RT-PCR testami a AG testami
najmd pocas vysokej incidencie variantu omikron bola navysena kapacita odberovych miest.
V spolupréci s intervenénym timom MZ SR zamestnanci oddelenia epidemioldgie tunajSicho
RUVZ zabezpedovali RT-PCR testovanie klientov a zamestnancov v CSS av spolupraci
s DZS Rescue Systém s.r.o. Zilina a RUVZ so sidlom v Ziline boli zabezpetené i odbery
vzoriek uimobilnych o0so6b. V zmysle platnej legislativy boli rieSené dorucené podnety
a oznamenia o podozreni zo spachania priestupku — nedodrziavanie nariadenych karanténnych
opatreni. V spolupraci s OKM KNsP Cadca boli pravidelne zamestnancami oddelenia
epidemioldgie tunajsieho RUVZ vyberané a zasielané pozitivne vzorky COVID-19 spinajiice
kritéria na sekvenaciu do NRC UVZ SR. V spolupraci s RUVZ so sidlom v Ziline
a sentinelovymi lekdrmi bol zabezpecovany odber vzoriek u pacientov na vySetrenie
pritomnosti virusu chripky i SARS-CoV-2. V L. polroku 2022 bolo zabezpecené pravidelné
monitorovanie a vykazovanie idajov vytazenosti RUVZ so sidlom v Cadci. Po zlep3eni
epidemiologickej situdcie v stuvislosti s ochorenim COVID-19 bol oddelenim epidemiologie
od II. polroka 2022 opitovne vykonavany SZD zamerany na kontrolu w¢innosti dezinfekcie
formou odberu sterov z prostredia, rik zdravotnickych pracovnikov a kontrolu sterility
zdravotnickych pomdcok v priestoroch Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca.
Vykondvana bola posudkova ¢innost’ v zmysle zakona ¢. 355/2007 Z. z. a posudzovanie
predlozenych projektovych dokumentacii, SZD v priestoroch zdravotnickych zariaden,
vratane kontroly sterilizatnej techniky, a SZD v lekéariiach so zameranim na dodrZiavanie
povinnosti prekrytia HDC pouZitim respiratora v zmysle aktualne platnych pravnych
predpisov. RieSené boli i1 ziadosti o poskytnutie informacii v zmysle zdkona ¢. 211/2000 Z. z.
o slobodnom pristupe k informaciam a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (zdkon o
slobode informécii). Nadalej boli poskytované informacie pre Sirokt laicka iodborna
verejnost’ prostrednictvom Call centra pre vybavovanie telefonickych konzulticii
a prostrednictvom elektronickej posty najmi v savislosti s COVID-19. Dalsia ¢&innost
spocivala z kontroly dodrZiavania opatreni vyplyvajicich z aktudlne platnych opatreni
vydanych vladou SR, MZ SR a UVZ SR ako aj monitorovani epidemiologickej situacie z web
stranok WHO, ECDC. Vsetky informacie o novych opatreniach a aktudlnej epidemickej
situdcii boli pre verejnost zverejiované na web sidle RUVZ so sidlom v Cadci.
Epidemiologicka situacia v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto vo vyskyte ARO, chripky
a CHPO ahldsenych prenosnych ochoreni je v pravidelnych tyZzdennych a mesac¢nych
intervaloch vyhodnocovana a publikovana na webovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci.



Hygiena deti a mladeze

V roku 2022 sme evidovali 609 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych sa vykonava Statny
zdravotny dozor. V uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo vykonanych spolu 230
kontrol.

Rozhodnutim prislusného regionalneho hygienika v suvislosti s vyskytom akutnych
respiracnych, chripke a chripke podobnych ochoreni boli ulozené opatrenia na predchadzanie
vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni v 20 zariadeniach materskych a zakladnych skol v
okrese Cadca a Kysuckého Nové Mesto.

Na zaklade hlasenia potvrdenych pripadov nakazy novym koronavirusom SARS-CoV-2
sposobujucim ochorenie COVID-19 metdédou RT-PCR testu u deti a zamestnancov Skoly bol
nariadeny rozhodnutim prislusného regionalneho hygienika zakaz prevadzky v 8 zariadeniach
pre deti a mladez.

Vykonom $tatneho zdravotného dozoru a tiradnej kontroly potravin v celkovom pocte 123,
boli preverené zariadenia Skolského stravovania, v ktorych sa pripravuju pokrmy a zariadenia
zabezpecujuce vydaj hotovych pokrmov pre deti Skolskych a predSkolskych zariadeni. Vykon
Statneho zdravotného dozoru bol zamerany aj na dodrziavanie spravnej vyrobnej praxe pri
priprave pokrmov, dodrziavanie schvalenych prevadzkovych poriadkov, hodnotenie pestrosti
stravy a dodrZiavanie zdsad pri zostavovani jeddlnych listkov s ohladom na odporic¢ané
vyzivové davky v zmysle prilohy €. 1 vyhlaSky MZ SR ¢. 330/2009 Z. z. o zariadeni
Skolského stravovania. Rozhodnutia prisluSného regiondlneho hygienika k poriadaniu
zotavovacich podujati boli vydané na zdklade Ziadosti organizitorov zotavovacich podujati.
V roku 2022 bolo vybavenych 79 ziadosti organizatorov zotavovacich podujati so stthlasnym
stanoviskom. Pocas zimnych a letnych zotavovacich podujati bolo celkovo odrekreovanych
2995 deti. V zariadeniach, ktoré si uréené na zotavovacie podujatia deti a mladeze v letnych a
zimnych mesiacoch (detské letné tabory, lyziarske vychovno-vycvikové kurzy, Skoly v prirode
apod.) bolo vykonanych 18 kontrol. Boli zamerané na kontrolu zabezpe€enia pripravy
a vydaja pokrmov a kontrolu potravin, ktoré sa nesma pouZivat’ na zotavovacom podujati
alebo len pri dodrZani ustanovenych technologickych podmienok podla prilohy ¢. 3
k vyhlaske MZ SR ¢. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na
zotavovacie podujatia.

Na =zaklade ziadosti bolo postdenych aschvéalenych 19 prevadzkovych poriadkov
a dodatkov k prevadzkovym poriadkom, ktoré sa tykali roznych zmien v zariadeni Skolského
stravovania, navySenia poctu deti a stanovenia celkovej kapacity predSkolskych zariadent,
podmienok prevadzky zakladnych a strednych $kol a podobne.

V ramci Uradnej kontroly potravin bolo v zariadeniach Skolského stravovania kontrolované
dodrziavanie hygienickych poZziadaviek pocas pripravy pokrmov a kvalita jeddl odbermi
vzoriek hotovych pokrmov. Na laboratdrne stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov bolo
odobratych 46 vzoriek hotovych pokrmov a 13 vzoriek cukrarskych vyrobkov. V zariadeniach
rychleho obcerstvenia (Skolské bufety) s vyrobou epidemiologicky rizikovych potravin —
lahddkérskych vyrobkov vo forme bagiet, oblozenych Zemli, zapekanych vyrobkov a pod.
bolo odobratych 14 vzoriek na stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov. V okrese Cadca
a Kysucké Nové Mesto je evidovanych 50 pieskovisk situovanych v aredloch materskych $kol
all pieskovisk v rdmci obcianskej vybavenosti situovanych pri bytovych vystavbach.
Prevadzkovatelia pieskovisk zriadenych pri materskych Skoldch vykonavaju Cistenie
audrziavanie pieskovisk, ocom vedi evidenciu pocas sezény, mikrobidlnemu a
parazitarnemu zneCisteniu piesku zabrafiuji aj zakryvanim ochrannymi sietami alebo
plachtami.



Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Stav pracovného prostredia a pracovnych podmienok pri préci v priemyselnom odvetvi vo
vyrobnych zavodoch situovanych v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto v porovnani
s predchadzajucim rokom charakterizujeme ako stabilny bez podstatnych zmien.

Nad’alej prevazujucou ¢innost’ou vyrobnych podnikov v regione Kysuc je strojarska vyroba
s prevladajicou ¢innost'ou vyroby komponentov pre automobilovy priemysel s opracovanim
kovov a s vyrobou lozisk aich Casti. V poslednych rokoch s vystavbou novych zavodov je
priemysel orientovany aj na vyrobu komponentov z plastu do réznych casti automobilov.
Vyznamné zastiipenie ma aj spracovanie dreva s vyrobou polotovarov a hotovych vyrobkov
z dreva, textilny priemysel s vyrobou panctch a priadze a nad’alej ispeSne pokracuje aj vyroba
viano¢nych 0zdob z fukaného skla.

Na zdklade poznatkov zo Statneho zdravotného dozoru sme pocas roka 2022
nezaznamenali zruSenie vyznamnych podnikov =z priemyselného odvetvia. Ak zanikli
subjekty, spravidla sa jednalo o fyzické osoby — podnikatel'ov prevazne z oblasti sluzieb a
maloobchodného predaja. Aj napriek pokracovaniu pandémie ochorenia COVID-19
a pretrvdvaniu mimoriadnej situdcie zamestnavatelia investovali do novych technologii, do
rekonstrukcii vyrobnych objektov a tiez do dobudovania alebo vystavby novych priestorov
v priemyselnych parkoch v Krasne nad Kysucou, v Cadci - Podzavoz a v Kysuckom Novom
Meste. Taktiez sme neevidovali vyrazny pokles zamestnanosti v kontrolovanych subjektoch.
Pokles nastal v celkovom pocte zamestnancov vykonavajucich rizikové prace. Najviac sa
jednalo o priemyselnu vyrobu, kde bola zniZzend produkcia spdsobend krizovou situaciou na
obchodnych medzindrodnych trhoch a o oblast’ zdravotnictva, kde boli vyradené prace
zdravotnickych zamestnancov z tretej kategorie pre biologicky faktor — virus SARS-CoV-2
v dosledku navrhnutych protiepidemickych opatreni.

Podpora zdravia a vychovy k zdraviu

Ulohy poradenského centra ochrany a podpory zdravia boli realizované prostrednictvom
prednaSkovej €innosti, skupinovymi besedami a zdravotno-vychovnymi aktivitami. Zamerali
sme sa na témy a dodrZiavanie terminov odportacanych Svetovou zdravotnickou organizéciou,
ktoré sme zabezpeCili uverejiovanim clankov a edukacno-intervenénych materidlov v
printovych a elektronickych médiach, vytvarali sme informacné panely pri vstupe do budovy
RUVZ a pri vstupne do ambulancie Poradne zdravia. V roku 2022 sme spropagovali Svetovy
dent boja proti rakovine, Svetovy den obezity, Svetovy denl zdravia, Svetovy defi pohybom
k zdraviu, Svetovy den bez tabaku, Medzinarodny den proti zneuZivaniu drog a nezdkonnému
obchodovaniu s nimi, Svetovy deni Alzheimerovej choroby, Svetovy deil srdca, Svetovy den
duSevného zdravia, Svetovy den osteopordzy a Svetovy dent diabetu. Okrem propagacie vyssie
uvedenych svetovych dni, boli d’alej poskytnuté¢ médidm clanky: Vyznam ockovania proti
COVID-19, Nastrahy slnenia, Navstivte Poradiiu zdravia, Nezabudajte na pitny reZim,
Rakovina krcka maternice, Podpora duSevného zdravia v ¢ase Covid-19, Aktudlne opatrenia
v savislosti s pandémiou Covid-19, Cinnost RUVZ, Nevahajte a dajte sa zaoCkovat' proti
Covid-19. Pracovnicky PCOPZ taktiez vypomdhali na oddeleni epidemioldgie
(epidemiologické Setrenie u pozitivnych osob, dohl'adavanie uzkych kontaktov pozitivnych
0sdb a ich objednavanie na PCR testy, poskytovanie informécii verejnosti prostrednictvom tel.
linky a e-mailov).



Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Za vykazované obdobie pokracoval vykon Statneho zdravotného dozoru nad hromadnym
zasobovanim obyvatel'stva pitnou vodou, doSlo ku stabilizacii situacie v OP VN Nova
Bystrica pri  obhospodarovani uzemia, prevadzkovd kontrola kvality vody charakteru
hromadného zasobovania obyvatel'stva pitnou vodou je vykonavana prevadzkovatel'mi
vodovodov. Do c¢innosti boli zapojené vsetky zlozky Statnej spravy a prevadzkovatel
zariadenia. V sledovanom obdobi bola realizovana tzv. hlasna tyzdenna sluzba
prevadzkovatelom vodovodov hromadného zasobovania SeVaK, a. s. Zilina a tym boli k
dispozicii aktualne informacie o kvalite vody. Bol uplatiiovany systém Program monitoringu
pitnych vod u jednotlivych prevadzkovatelov verejnych vodovodov. V oblasti komplexnej
bytovej vystavby a infrastruktury boli posudzované navrhy v ramci stavebného konania so
stanovenim poziadaviek na elimindciu negativnych faktorov zivotného prostredia - hluk,
prach, emisie, realizaciou ktorych sa prispelo k podpore zdravého zivotného a obytného
prostredia a to posudzovanim dokumentov UPN miest a obci, obnova bytového fondu a
zateplovanie bytovych domov, zdmery navrhovanych ¢innosti vplyvov na Zivotné prostredie.
Cielene boli vykonavané kontroly v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo, v zariadeniach
cestovného ruchu, pohrebnych sluzbiach zamerané na dodrziavanie platnej legislativy, ¢im sa
docielilo vylepSenie pracovného prostredia a hygienického Standardu v dotknutych
zariadeniach podl'a limitov platnej legislativy na danom tuseku. Cieleny Statny zdravotny
dozor bol vykondvany v zariadeniach patriacich do dozornej ¢innosti oddelenia v Case
doznievajucej pandémie Siriaceho sa ochorenia Covid-19. Plnenie vSetkych uloh bolo
poznacené touto situdciou. Odberova skupina pre pitnli vodu v pocte 4 osoby, sa zii¢astiiovala
pracovnych stretnuti organizovanych zastre$ujiicou organizaciou RUVZ so sidlom v Ziline.
Odberova skupina je drzitelom osvedCenia o akreditovanom odbere vzoriek pitnej vody
(SNAS). Uplynulé obdobie v tejto oblasti bolo charakterizované ako pripravné obdobie na
reakreditaciu odberovej skupiny pre odber vzoriek pitnej vody.

Na tyZdennej baze sa pravidelne podielaji na monitoringu odpadovych vod z mestkych
COV Cadca a Kysucké Nové Mesto na pritomnost’ virusu SARS-CoV-2 so zvozom vzoriek
do laboratéria RUVZ so sidlom v Trenéine.

Zamestnanci oddelenia v zmysle usmernenia HH SR vykonali $tatny zdravotny dozor
v zariadeniach poskytujicich ubytovanie pre odidencov z Ukrajiny. Nadalej je vedena
evidencia hlaseni po¢tu odidencov v regione prostrednictvom OU — OKR.

Ulohy stanovené HH SR ako aj mimoriadne a cielené ulohy boli plnené v pozadovanom
rozsahu a v stanovenych terminoch.



9. HLAVNE SKUPINY ODBERATELOV

Vysledky prace organizacie vyuzivaju fyzické a pravnické osoby, vsetky vekové skupiny
obyvatel'stva, verejné, Statne a sikromné institiicie — obecné, mestské a okresné urady, ostatné
urady Specializovanej Statnej spravy — regiondlne veterindrne a potravinové spravy, policia,
zdravotnicke zariadenia v Statnom i suikromnom sektore, rezort Skolstva, institucie v sprave
VUC, priemyselné, sikromné, obchodné retazce, samostatné pravne subjekty (dafiové urady,
zdravotné a socialne poistovne, Inspektorat bezpeénosti prace, SUKL, UPSVaR. a pod.)
a média.

Zber ziskanych udajov tvori podklad pre spracovanie databazy odbornych institicii — MZ
SR, UVZ SR, ECDC, EFSA a WHO, OSHA (Eurépska agentiira pre BOZP).

ZAVER:

Vysledok cCinnosti organizacie nie je mozné hodnotit’ len v kvantitativnej podobe,
nakol’ko poslanim je ochrana verejného zdravia, ktoré je najvéac¢Sou hodnotou spolo¢nosti.
Kvalita zdravia je obrazom dobre fungujucej a vyspelej spolo¢nosti.



KONTROLA, DOZOR, STAZNOSTI A AUDIT



Prehlad:

V roku 2022 nebola Regiondlnemu tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
(dalej len ,,RUVZ so sidlom v Cadci) dorudena Ziadna peticia podl'a zakona ¢&. 85/1990
Zb. o peticnom prave v platnom zneni, ani staznost podla zdkona ¢. 9/2010 Z. z. o
staznostiach v platnom zneni.

- peticii - 0
- staznosti: 0

. Zamerania opodstatnenych st’aznosti: 0

. Prijaté opatrenia: 0

. Podania: 47

Iné podania — podnety si v RUVZ so sidlom v Cadci centralne evidované, vybavované
prislusnymi odbornymi oddeleniami RUVZ so sidlom v Cadci podl'a zamerania obsahu
podnetov. V roku 2022 bolo centralne evidovanych 47 podnetov, z toho 6 podnetov bolo
zroku 2021. K 31.12.2022 boli vybavené vSetky podnety.

. Protispolo¢enska ¢innost’: 0

. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného cinu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie: 0

. Prehlad rieSenych podani (peticie, staZnosti, podnety, protispolo€enska ¢innost’) v
tabul’ke

peticie | st'aznosti podnety protispolo¢enska
¢innost’
celkom 0 0 47 0
z toho z roku 2021 0 0 6 0
z toho za rok 2022 0 0 41 0
vybavenych 8 opodstatnenych
v r1.2022 0 0 21 neopodstatnenych 0
47 | 14 odstupenych

1 odlozeny zdznamom

3 nebolo mozné dokdzat’
nevybavenych 0 0 0 0
k 31.12.2022




7. Kontrolna ¢innost’

- vykonané planované kontroly v RUVZ so sidlom v Cadci - 16
- mimoriadne kontroly - 21 (neplanovan¢)

- predmet vykonanych kontrol — pozri uvedené nizsie

- suhrn kontrolnych aktivit - 37

predmet planovanvch vykonanvch vnutornvch kontrol (16):

e Inventarizacia stavu penaznych prostriedkov v hotovosti, cenin — stravnych listkov a
prisne zuctovatel'nych tla¢iv — pokutovych blokov v pokladnici organizécie spojenej s
kontrolou pokladni¢nej discipliny — 4x.

e Kontrola dodrziavania ustanoveni zékona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k
informédcidm a o zmene a doplneni niektorych zdkonov pri vybavovani ziadosti o
spristupnenie informacii prislusnymi oddeleniami RUVZ so sidlom v Cadci — 1x.

e Kontrola vycerpania riadnej dovolenky z roku 2021 zamestnancami/zamestnankyiiou
RUVZ so sidlom v Cadci — 2x.

e Kontrola dodrziavania pracovnej discipliny — dodrziavanie zékazu poZivania
alkoholickych népojov a dodrziavanie zdkazu fajcenia na pracovisku zamestnancami
RUVZ so sidlom v Cadci — 2x.

e Kontrola dodrziavania sluzobného casu a sluzobnej discipliny $tdtnymi zamestnancami
pri vykonavani Statnej sluzby a dodrziavania pracovného €asu a pracovnej discipliny
zamestnancami pri vykonavani prace vo verejnom zadujme v RUVZ so sidlom v Cadci
- 1Ix.

e Kontrola evidencie a vybavovania inych podani — podnetov na preSetrenie, staznosti
a peticii, doruc¢enych RUVZ so sidlom v Cadci, evidovanych a pridelenych na
vybavenie prislusSnym oddeleniam/tseku RUVZ so sidlom v Cadci — 2x.

e Kontrola spravnosti vypocitavania a vypldcania cestovnych nahrad zamestnancom a
spravnosti ich zauc¢tovania — 1x.

e Kontrola efektivnosti vyuzivania sluZobnych motorovych vozidiel, stavu tachometrov,
dodrziavania prevadzkovej normy spotreby pohonnych hmét, platnosti dokladov o
technickej kontrole a emisnej kontrole sluZobnych motorovych vozidiel a vedenia
dokumentécie suvisiacej s autoprepravou — 1x.

e Kontrola plnenia Uloh zodpovednymi zamestnancami, stanovenych v prikaznych
listoch, vydanych generalnou tajomnickou sluZobného tradu RUVZ so sidlom v Cadci
za rok 2022 — 1x.

e Kontrola plnenia prijmov organizacie, evidencie pohladavok, zabezpecenia ich
vymahania, dodrziavania uloh a plnenia prijatych opatreni pre zniZovanie ich stavu,



aktualizacie cennika sluzieb a overenie spravnosti podkladov k vyuctovaniu
poskytovanych sluzieb na zédklade zmlav o dielo — 1x.
predmet neplanovanych vykonanych vnitornych kontrol (21):

e Kontrola splnenia podmienky vstupu len zamestnancov RUVZ so sidlom v Cadci v
rezime OTP - ockovani, testovani alebo prekonani ochorenie COVID-19 - na
pracovisko a do inych priestorov zamestnavatela RUVZ so sidlom v Cadci za téelom
dodrzania rezimu OTP na pracovisku podl'a Vyhlasky UVZ SR ¢&. 264/2021 V. v. SR a
podla Vyhlasky UVZ SR ¢. 4/2022 V. v. SR, ktorymi sa z dovodu ochrany verejného
zdravia nariaduje docCasné opatrenie pre vstup zamestnancov na pracovisko
zamestnavatel'a v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov — 14x.

e Kontrola dodrziavania zédkonnych lehdt pri vybavovani podani podla zdkona ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov a zdkona €. 71/1967 Zb. o spravnom
konani (Spravny poriadok) v zneni neskor$ich predpisov, doru¢enych RUVZ so
sidlom v Cadci a pridelenych na vybavenie prislusnym oddeleniam RUVZ so sidlom v
Cadci - 4x.

e Kontrola dodrziavania zdkonnej lehoty na vydanie osvedceni o odbornej spdsobilosti
na epidemiologicky zdvazné cCinnosti podla zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov, prislusnym oddelenim RUVZ so sidlom v Cadci — 1x.

e Kontrola dodrziavania uspornych opatreni v oblasti energii zamestnancami RUVZ so
sidlom v Cadci, ktoré boli nariadené generalnou tajomniékou sluzobného tradu RUVZ
so sidlom v Cadci z dovodu vzniknutej energetickej krizy a na zéklade pokynu Uradu
verejného zdravotnictva SR Bratislava — 2x.

V zmysle vnatorného kontrolného systému v stlade s platnou legislativou bolo vykonanych
celkom 37 vnutornych kontrol. Kontroly boli vykonané na zaklade povereni na vykonanie
kontroly. O kaZdej kontrole je vyhotoveny zaznam. Pri kontrolach neboli zistené
nedostatky.

8. Auditorska ¢innost’
- vykonané planované audity v RUVZ so sidlom v Cadci — 1
- predmet vykonaného auditu:

V roku 2022 bol vykonany v RUVZ so sidlom v Cadci v organizaénom ttvare: oddeleni
hygieny vyzivy, PBP a KV interny audit zamerany na uplatiiovanie dolezitych aspektov pri
vykone uradnej kontroly potravin s cielom dodrzat’ normy slovenského a eurdpskeho prava.
Cielom interné¢ho auditu bolo overenie dodrZiavania predpisov zameranych najmi na oblasti
ako: prevencia, eliminicia alebo zniZenie na prijatelnii mieru rizik hroziacich z ¢innosti
poskytovanych v prevadzkach podliehajucich registracii oddelenia hygieny vyzivy, PBP a KV
v zdujme zaruCenia bezpec¢nosti potravin, ochrany zdravia spotrebitelov, vratane posudenia



pracovnych postupov a vystupov pre spotrebitel'a postidenim rizik v stvislosti so zdkonom ¢.
152/1995 Z. z. v platnom zneni a nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) &. 2017/625
o uradnych kontrolach a inych turadnych Ccinnostiach vykonavanych na zabezpecenie
uplatnovania potravinového a krmovinového prava a pravidiel pre zdravie zvierat a dobré
zivotné podmienky zvierat, pre zdravie rastlin a pre pripravky na ochranu rastlin, o zmene
nariadeni Europskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 999/2001, (ES) ¢. 396/2005, (ES) ¢.
1069/2009, (ES) &. 1107/2009, (EU) &. 1151/2012, (EU) &. 652/2014, (EU) 2016/429 a (EU)
2016/2031, nariadeni Rady (ES) ¢. 1/2005 a (ES) ¢. 1099/2009 a smernic Rady 98/58/ES,
1999/74/ES, 2007/43/ES, 2008/119/ES a 2008/120/ES a o zruSeni nariadeni Eurdpskeho
parlamentu a Rady (ES) ¢. 854/2004 a (ES) ¢. 882/2004, smernic Rady 89/608/EHS,
89/662/EHS, 90/425/EHS, 91/496/EHS, 96/23/ES, 96/93/ES a 97/78/ES a rozhodnutia Rady
92/438/EHS (nariadenie o uradnych kontrolach). Pri audite neboli zistené Ziadne nedostatky a
audit bol hodnoteny bez ulozenia akychkol'vek odportcani.



TABULKA ,,A I“ — U,DA,JE (o) POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA
A OPODSTATNENOSTI PETICIi A STAZNOSTI ZA ROK 2022

Nazov vypliiujiceho Ministerstvo*
subjektu: Regionalny trad verejného UOSS* . , L.
zdravotnictva so sidlom v Cadci organizacie ou organizacie
Adresa: Palarikova 1156
PSC: 022 01 Cadca § § § y
PET ST PET ST PET ST PET ST

a b c d1 c2 d2 c3 d3 c4 d4
1. CELKOM 0 0
1.1 -ztohozr. 2021 0 0
1.2 -z tohto zar. 2022 0 0
1.3 vybavenych v r. 2022 0 0

nevybavenych
1.4 (k 31.12.2022) 0 0
2. SPOSOB VYBAVENIA
2.1 Postiipenim 0 0
PreSetrenim/
2.2 Prekontrolovanim 0 0
2.3 Odlozenim, vratenim 0 0
3. OPODSTATNENOST
3.1 opodstatnenych 0 0
32 neopodstatnenych 0 0
33 nevyhodnotenych 0 0
4 OPAKOVANE 0 0
: PODANIA CELKOM
4.1 - z toho opodstatnené 0 0
4.2 neopodstatnené 0 0
5 PODANIA OZNACENE 0 6
: AKO STAZNOST




TABULKA ,,A I1“ — UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH STAZNOSTIACH
A ODLOZENYCH PETiICIACH ZA ROK 2022

Nézov vypliujuceho Ministerstvo*
subjektu: Regionalny trad verejného [ (JOSS*

zdravotnictva so sidlom v Cadci organizicie ou organizicie
Adresa: Palarikova 1156
PSC: 02201 Cadca y N N N
PET ST PET ST PET ST PET ST
a b c d1 c2 d2 c3 d3 c4 d4
Odlozenim, vratenim
2.3 CELKOM 0 0

Z toho podla:

§ 6 ods.1 pism. a) zadkona
2.3.1 | ostaznostiach, § 5 ods. 4 zdkona 0 0
0 petinom prave

§ 6 ods. 1 pism. b) zakona

232 o0 staznostiach 0 0

233 § 6,0(Vis. 1 pism. ¢) zakona 0 0
o0 staznostiach

234 § 6,0(Vis. 1 pism. d) zékona 0 0
o0 staznostiach

235 § 6,0(Vis. 1 pism. ¢) zakona 0 0
o0 staznostiach

236 § 6,0(Vis. 1 pism. f) zdkona 0 0
o0 staznostiach

237 § 670(}5' 1 pism. g) zakona 0 0
o staznostiach

238 § 6 ods. 1 pism. h) zakona 0 0

o staznostiach

§ 6 ods. 1 pism. i) zakona
2.3.9 | ostaznostiach, § 6a ods. 1 zdkona 0 0
0 peti¢nom prave

2.3.1 | §6o0ds. 1 pism. j) zdkona

0 o staznostiach 0 0
2.3.1 |, , SV
1 § 6 ods. 3 zakona o st'aznostiach 0 0
2.3.1 . o

§ 8 ods. 3 zakona o st’aznostiach 0 0




ZOSTAVA ,B“ —UDAJE O ZAMERANI PETICIi A OPODSTATNENYCH
STAZNOSTI A OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2022
B.1 Zameranie (a priciny) vSetkych peticii: -
B.2 Zameranie (a pri¢iny) opodstatnenych st’aznosti: -
B.2.1 — sthrnne -
B.2.2 — opakovanych -
B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pri¢in ich vzniku:
B.3.1 Opatrenia pracovnopravne: -
- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu pracujicim na tseku (odbore) kontroly: -
- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu na inych usekoch ¢innosti: -

- voc¢i zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zédkona o staznostiach
(s uvedenim vysky pokuty): -

B.3.2 Opatrenia iné, napr.: -
- odstupené na konanie trestnopravne: -
- odstupené na konanie sudne: -
- organizacné: -
- iné (pomenujte): -

Za subjekt (nazov): Regiondlny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
Palarikova 1156, 022 01 Cadca



TABULKA ,,C* — UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI

(ziadosti, podnety, navrhy, oznamenia a pod.) za rok 2022

Nézov vypliiujiceho Ministerstvo*
subjektu: Regionalny urad [ UOS8S*
verejného zdravotnictva so c .. g o g
sidlom v Cadei organizacie ou organizacie
Adresa: Palarikova 1156
PSC: 022 01 Cadca

a b cl c2 c3 c4
1 CELKOM 47
1.1 - ztoho z r. 2021 6
1.2 -z toho zar. 2022 41

vybavenych v r.

1.3 2022 47
1.4 nevybavenych 0

(k 31.12.2022)

Poznamka: Tabul'ka zahfna len udaje o poctoch inych podani, ktoré su okrem hlavnej
agendy vybavované v organoch verejnej spravy na useku peticii a staznosti




PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO
A TOXIKOLOGIA



1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto

Mimoriadna situdcia (krizova situacia) z dovodu pandémie ochorenia COVID-19
pokracovala aj v priebehu roka 2022, ¢o ovplyvnilo aj vykon Statneho zdravotného dozoru
v oblasti ochrany zdravia pri praci podla zékona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov (d’alej len ,,zdkon ¢. 355/2007 Z. z.”). Obdobie krizovej situacie suvisiacej so
Sirenim ochorenia COVID-19 sa dotykalo aj oblasti plnenia niektorych povinnosti
zamestnavatel'om ako napriklad posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu s vykonom
lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci alebo absolvovanie odbornej pripravy
na pracu pri odstraiiovani materiadlov obsahujucich azbest zo stavieb, ako aj overenie
odbornej sposobilosti pre pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami s vydavanim osvedceni.
Napriek uvedenému aj v Case krizovej situacie je povinny zamestnavatel’ ako fyzicka osoba —
podnikatel’ a pravnickd osoba uplatiiovat’ vSeobecné zasady prevencie pri vykondvani
opatreni nevyhnutnych na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. Plnenie tychto
povinnosti bolo kontrolované v rdmci vykonu §tatneho zdravotného dozoru na pracoviskach
v regione Kystc.

Aj zaciatkom roka 2022 boli vykondvané kontroly dodrziavania opatrenia vydaného
Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky z dovodu pandémie ochorenia
COVID-19 so zameranim na ochranu verejného zdravia s kontrolou opatrenia pre vstup
zamestnancov na pracovisko zamestnavatel'a a tiez boli vykonavané kontroly dodrziavania
protiepidemickych opatreni v prevadzkach dozorovanych oddelenim preventivneho
pracovného lekarstva. Aj v priebehu 1.Q 2022 odborni pracovnici oddelenia v spolupréci
s oddelenim epidemioldgie telefonicky dohl'adavali kontakty pozitivne testovanych osdb na
ochorenie COVID-19.

Po zlepSeni sa epidemiologickej situacie ochorenia COVID-19 pracovnici oddelenia
preventivneho pracovného lekarstva sa zacali naplno venovat’ problematike ochrany zdravia
pri praci. Pocas mimoriadne teplych dni v letnom obdobi bol vykonany $tatny zdravotny dozor
na vnutornych a vonkajSich pracoviskach a plnenie povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri
préaci bolo kontrolované na rizikovych pracoviskach, na pracoviskach s druhou kategdriou
prace ana pracoviskach, kde sa skladuji a manipuluje s vel'mi toxickymi a toxickymi
latkami/zmesami, karcinogénnymi a mutagénnymi latkami a na chranenych pracoviskach so
zamestnavanim osdb so zdravotnym postihnutim. TieZ bola vykonand spolo¢néd aktivita
s InSpektoratom préace.

Stav pracovného prostredia a pracovnych podmienok pri praci v priemyselnom odvetvi
vo vyrobnych zavodoch situovanych v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto v porovnani
s predchadzajucim rokom charakterizujeme ako stabilny bez podstatnych zmien. Pocas roka
2022 v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru sme nezaznamenali zruSenie vyznamnych
podnikov z priemyselného odvetvia. Ak zanikli subjekty, spravidla sa jednalo o fyzické osoby
— podnikatel'ov prevazne z oblasti sluzieb, maloobchodného predaja a len v jednom pripade
i8lo o prevadzku menSej drevovyroby s porezom gulatiny. V porovnani s predchadzajucim
rokom bolo vydanych o 8 rozhodnuti viac tykajicich sa uvedenia priestorov do prevadzky
podla § 13 ods. 4 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. I§lo o nové priestory alebo rozsirenie
jestvujucich vyrobnych a skladovacich priestorov a taktiez o rekonstruované priestory urcené
pre iny typ vyroby. Posudzované boli aj priestory subjektov z oblasti sluZzieb bez
zamestnavania inych osob, pripadne s poctom zamestnancov do 10 osob.

Prevazujucou ¢innostou vyrobnych podnikov v regione Kysuc je hlavne strojarska
vyroba s prevladajucou cinnostou vyroby komponentov pre automobilovy priemysel
s opracovanim kovov a s vyrobou lozisk a guli¢iek, ale v poslednych rokoch s vystavbou



novych zdvodov je priemysel orientovany aj na vyrobu komponentov z plastu do roznych cCasti
automobilov.

Aj napriek pokraCovaniu pandémie Sirenia nového koronavirusu SARS-CoV-2
a pretrvavania krizovej situacie bolo investované zamestnavatel'mi do novych technolégii, do
rekonstrukcii objektov a taktiez sme neevidovali vyrazny pokles zamestnanosti
v kontrolovanych subjektoch. NajvyznamnejSim zamestnavatel'om v regione, o sa tyka poctu
zamestnancov, je nad’alej spolo¢nost’ Schaeffler Kysuce v Kysuckom Novom Meste, ktora sa
zaobera vyrobou lozisk a inych komponentov pre automobilovy priemysel, ale vyvija rieSenie
aj pre oblast’ elektromobility pre motory, prevodovky a podvozky. Jeho sucastou je nové
vyskumno-vyvojové centrum, ktoré sa Specializuje na nové technologické rieSenia v oblasti
mobility pre svetové automobilové znacky, kde sa uvazuje so zamestnanim vyvojarov
a technikov. V roku 2022 bolo dané do prevadzky testovacie centrum ,,Pulzre a Environment*
a ,,Shaker*, ktor¢ je situované v areali spolocnosti Schaeffler Kysuce. Testovanie vyrobkov sa
bude vykonavat’ na strojnotechnologickych zariadeniach, jedna sa o Casti automobilovych
motorov, motorové a podvozkové &asti. Cinnosti stvisiace s testovanim bud vykonavat
zamestnanci v profesiach inzinier validacie a verifikacia a skiSobny technik. Po zabezpeceni
merania hluku boli dané tieto priestory do trvalej prevadzky. V priebehu roka 2022 v ramci
rozsirenia technickych zariadeni boli spolocnostou vykonané stavebné upravy priestoru
energobloku haly H3 nachddzajiicej sa v aredli vyrobného zavodu Schaeffler Kysuce.
V predmetnych priestoroch bola nainstalovand automatickd povlakovacia linka pre strojové
nandSanie zinkovej farby na loziska, ktora je rieSena ako uzatvorené zariadenie s napojenim na
samostatnu vetvu vzduchotechniky. Obsluhu linky bude zabezpefovat' 8 zamestnancov
v profesidch operator nastavovania, vyroby akontroly. Po vykonani merania hluku
a chemickych faktorov (prchavé organické latky, zinok a jeho anorganické zliceniny) a po
posudeni fyzickej zdtaZe — ru¢na manipulacia s bremenami, boli dané priestory do prevadzky.

Na uzemné konanie stavby bolo vydané zavdzné stanovisko k pristavbe situovanej
v areali spolo¢nosti Schaeffler Kysuce, ktora bude vyuZzitd na inStaldciu nového zdroja
sliZiaceho pre dodavku chladiacej vody pre skuSobnu technoldgiu a klimatizaciu vybranych
priestorov. Voda z technologie bude vypustand do nerezovych vani¢iek umiestnenych pod
jednotlivymi technologickymi zariadeniami a potom bude odvedend k ekologickej likvidacii.

V roku 2022 v okrese Kysucké Nové Mesto boli posudzované a sprevadzkované
vyrobné priestory, medzi ktoré patria aj priestory spolocnosti KINEX BEARINGS. Z dévodu
prestahovania strojnych zariadeni zo zdvodu z Bytce a po stavebnych uUpravach vyrobnych
priestorov a zabezpefeni merania hluku a chemickych faktorov pri obsluhe brisnych a
lapovacich liniek a otryskavacieho zariadenia na pracovisku vyroby velkych valcov boli dané
tieto priestory do trvalej prevadzky. Postupne prebieha stahovanie strojnych zariadeni
tazkého brisenia do haly kaliarne a po skonceni procesu stahovania budi rieSené d’alSie
opatrenia na ozdravenie prace a pracovného prostredia aj s posidenim fyzickej zataze pri
préaci. V areali priemyselného parku v Kysuckom Novom Meste bola skolaudovana nové hala
vyuzivana na skladovanie a expediciu strojarskych vyrobkov pre automobilovy priemysel so
zamestnavanim viac ako 20 osdb v nepretrzitej prevadzke. TieZ bola dana do prevadzky
novovybudovand skladovd hala na skladovanie a expediciu vyplne stavebnych otvorov
s administrativnou budovou prevadzkovanou spolocnostou M Trading Slovakia, kde je
zamestnanych takmer 40 osob.

Po objektivizacii hluku a chemickych faktorov (oleje minerdlne — kvapalny aerosdl,
dymy) boli dané do prevadzky vyrobné priestory na vyrobu ocelovych guli¢iek do lozisk,
ktoré vznikli roz§irenim jestvujlcich vyrobnych priestorov o pracovisko ,,lisov* s plochou 900
m?, o skladovaci priestor pre vstupny material s plochou 2100 m” a pracovisko chemického
a metalografického laboratoria v spolo¢nosti TN Slovakia. V prevadzke OMNIA KLF
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Kysucké Nové Mesto na pracovisku ,,sustruziia® doslo k rozsireniu pracoviska pri CNC
ststruhoch o nové obrabacie zariadenia.

Vroku 2022 v porovnani s predchddzajicim rokom nedoSlo k vyraznym zmenam
tykajlicich sa poétu zamestnanych osob v kontrolovanych prevadzkach ani v okrese Cadca.
K miernemu poklesu poctu zamestnanych osob doslo pri vyrobe pancuch v spolo¢nosti DBI
Global Supply Chain Slovakia. Taktiez v tomto roku v rdmci Statneho zdravotného dozoru
nebolo zistené zruSenie vyrobnych podnikov vyznamného charakteru v izemnom obvode
okresu Cadca.

V roku 2022 bola posudzovana dokumentécia tykajiica sa umiestnenia troch objektov
vramci aredlu priemyselného parku Cadca v spoloénosti Frauenthal Gnotec Slovakia na
vyrobu kovovych dielov najmd pre automobilovy priemysel s rozsSirenim existujacich
vyrobno-skladovacich hal s umiestnenim lisov a s vystavbou Zeriavovej drahy a mostového
zeriavu na manipuladciou s komponentmi. Sucastou vystavby bude aj skladova hala
s administrativou. V ddsledku rozsirenia vyroby v tejto spolo¢nosti vo vyrobnej hale ¢. 4 bol
inStalovany novy automaticky lis.

Dalsou vyznamnou akciou v roku 2022 bolo izemné konanie vo veci vystavby novej
vyrobno-skladovej haly s prisluSenstvom s napojenim k existujicej hale prevadzkovatela
SEOYON E-HWA AUTOMOTIVE SLOVAKIA, Cadca. Nova hala bude sluzit na vyrobu
plastovych komponentov do réznych Casti automobilov, najmi ich interiérov, kde hlavnymi
odberatelmi buda spolocnosti KIA motors, Hyundai a Hyundai Mobis. Nové objekty budu
plnit  vyrobnt, skladovu, logistickli aadministrativnu funkciu. Predpokladd sa so
zamestnanim 170 vyrobnych a manipulaénych pracovnikov. Pozitivne hodnotime aj ucel
zameru vystavby vyrobnej a skladovacej haly situovanej v areali spolo¢nosti Anton Kajanek —
Drevovyroba v Rakovej. V predchadzajicom obdobi pdvodna drevovyroba bola poskodena
poziarom a fyzickd osoba — podnikatel ako vlastnik objektu zacal s vystavbou novej
drevovyroby, kde vznikni vyrobné, skladové a socidlno-administrativne priestory.
V novovybudovanej prevadzke sa bude vykondvat’ spracovanie dreva a ostatnych prirodnych
materidlov za uCelom vyroby  rakiev, okien, dveri ainych vyrobkov zdreva so
zamestnavanim cca 60 osob. Na prevadzke pilnice v spolo¢nosti Turzovska drevarska fabrika
v Turzovke dosSlo v letnych mesiacoch k poZiaru, ale niektoré pracoviskd boli Ciastocné
obnovené s osadenim novej uhlovej pily apasovej pily na porez drevnej hmoty. Tiez
pozitivne hodnotime rozSirovanie priestorov uréenych na vyrobu textilnych vyrobkov
s vysekdavanim koZenkovych a penovych zostrihov pre automobilovy priemysel a zriadenie
Sijacej dielne na vyrobu upinacich pasov na autobatérie a na lodné kontajnery tzv. ,,gurtne*
spolo¢nostou TEG Slovakia Cadca, ktora pokracuje v prevadzkovani priestorov, ktoré boli
v predchadzajtcich rokoch uréené na podobnu vyrobu. Po ukonceni rekonstrukénych prac
vyrobnej haly a zariadeni na osobnll hygienu pre zamestnancov, po zabezpeceni objektivizacie
hluku meranim boli dané do prevadzky priestory urené na vyrobu hlinikovych okien a dveri,
ktoré su prevadzkované spoloc¢nostou CREDO AL Podvysoka.

V priemyselnom parku v Krasne nad Kysucou ma zriadent prevadzku spolo¢nost’
PROMONT posobiaca v odvetvi strojarenského priemyslu, ktora sa zaobera vyrobou
amontazou ocelovych konsStrukcii. Tato spolo¢nost’” pokracuje s budovanim novych
priestorov. V roku 2022 bol posudzovany navrh na umiestnenie novostavby s vytvorenim
administrativnych a ubytovacich priestorov pre zamestnancov spolo¢nosti. V tomto parku je
novovybudovany objekt s vyrobnou a skladovacou halou s administrativnou c¢ast'ou, ktory
vroku 2022 bol dany do prevadzky po zabezpeceni merania hluku. V tejto prevadzke
prebieha vyroba a montaz vstrekovacich foriem pouzivanych pri vyrobe vyrobkov z plastu a
zakazkova vyroba kovovych dielov a jednoduchych mechanizmov pre strojarensky priemysel.
Ide o spolo¢nost TRUSTACOM v Krésne nad Kysucou.



Zaciatkom roka 2022 zacala platit’ novéa organizacna Struktira Statneho podniku LESY
Slovenskej republiky. Odstepny lesny zavod Cadca v stiéasnosti patri pod OZ Sever so sidlom
v Ziline. Touto novou organiza¢nou $truktirou nenastali zmeny tykajice sa &innosti na
pracoviskach expedicnych skladov Orava a Oscadnica a na lesnych pracoviskach patriacich
pod Lesnu spravu Cadca a Stara Bystrica.

Vroku 2022 neboli zaslané navrhy alebo ozndmenia tykajuce pracovisk
pol'nohospodarstva. Vzhl'adom na charakter izemia v regione v mensom rozsahu dominuje
zivoc¢iSna vyroba s chovom oviec a koz. V niektorych povodnych objektoch byvalych fariem
sa chovd hydina, pripadne hovéddzi dobytok. Rastlinnd vyroba s pouzivanim chemickej
ochrany rastlin sa nevykonava. Obnova horskych pasienkov a luk prebieha ekologicky.

Nad’alej pretrvavajicim nedostatkom v oblasti ochrany zdravia pri praci je rieSenie
problematiky tykajicej sa prace s expoziciou fyzickej zatazi, jej objektivne postdenie
s hodnotenim zdravotného rizika s kategorizaciou prace. Posudenie rizika s kategorizaciou
bolo aj v roku 2022 v niektorych pripadoch vykonavané pracovnou zdravotnou sluzbou tzv.
kvalifikovanym odhadom a pracovné ¢innosti s expoziciou tomuto faktoru boli spravidla
zaradené¢ do druhej kategdrie, ¢o v urcitych pripadoch nebolo v sulade s vysledkami
objektivneho opakovaného hodnotenia.

Aj vroku 2022 u samostatne zarobkovo cinnych osdb a u samostatne hospodariacich
rol'nikov nebola rieSend vo vSeobecnosti problematika ich ochrany zdravia pri préci, aj
napriek tomu, Ze tieto osoby so zivnostenskym opravnenim vykonavaju pracu s vysokou alebo
vel'mi vysokou mierou zdravotného rizika. Jedna sa prevazne o profesie stavebny robotnik,
zvarag, piliar pri tazbe a spracovani drevnej hmoty na vonkajSom pracovisku, pracovnik pri
chove hospodarskych zvierat apri pestovatel'skej Cinnosti lesnych drevin na plochach
v horskom teréne. Pri praci vykonavanych v tychto profesidch sl samostatne zarobkovo ¢inné
osoby vystavené¢ v zavislosti od druhu vykondvanej Cinnosti viacerym faktorom préce
a pracovného prostredia a nemozno opomenut’ aj vystavenie chladu a vlhkosti v Case
nepriaznivého pocasia a naopak v ¢ase mimoriadne teplych dni vystavenie nadmernej zatazi
teplom. Spravidla ich pracovné Ccinnosti nie su viazané na trvalé pracovné miesto
a pracovisko. Ich praca je mnohokrat sezonna, pripadne vykondvana v izemnom obvode
roznych okresov, ale aj v zahranic¢i. Samostatne zarobkovo ¢inné osoby unikajl z evidencie
rizikovych pric a primeranému zdravotnému dohladu. V okrese Cadca evidujeme 3
zivnostnikov, ktori vykonavaju prace v stolarskej dielni, obsluhujii drevoobrabacie stroje a ich
praca bola v minulosti vyhldsend ako rizikova s faktorom hluk. V priebehu roka 2022
prevadzkovatel' stolarskej dielne vymenil staré strojnotechnologické zariadenie za nové
s automatickym ovladanim. Po osadeni nového strojnotechnologického zariadenia bolo
vykonané meranie hluku opravnenou osobou. Na ziklade predloZenych vysledkov merania
bude rozhodnuté o d’alSom postupe. Inymi samostatne zadrobkovo ¢innymi osobami navrhy na
zaradenie prac do rizikovej kategdrie neboli predloZzené.

Samostatne hospodariacich rol'nikov evidujeme sporadicky, prevazne sa jednd o vykon
pestovatel'skych prac s vysadbou lesnych drevin v horskom teréne. V roku 2022 do evidencie
samostatne hospodariacich rol'nikov nepribudli ziadne nové subjekty.

Samostatne zarobkovo ¢inné osoby so Zivnostenskym opravnenim evidujeme aj na
chranenych pracoviskach, kde osoby so zdravotnym postihnutim ako ,,samozamestnavatelia®
si vytvaraju podmienky prace a pracovného prostredia vzhl'adom na svoje zdravotné
postihnutie. V roku 2022 boli posudené pracovné priestory pre zriadenie chranené¢ho
pracoviska pre 5 os6b so zdravotnym postihnutim v postaveni ako samostatne zarobkovo
¢inné osoby. Jednalo sa o profesie kraj¢ir, stolar a predavac.

V roku 2022 mimoriadne a havarijné situicie v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto
neboli oddelenim preventivneho pracovného lekarstva rieSené.



2. Rizikové prace

Sumarizacia udajov o rizikovych pracach v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Tabulka ¢. 1a

Pocty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podl’a prevazujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupen prevazujucej ¢innosti)

Pocet exponovanych zamestnancov
Koéd PrevaZujica éjnnost’ 3. kategoria 4. kategoria spolu
(1. stupen) -
celkom | Zien |celkom| Zien [celkom| Zien

Pol'nohospodarstvo, lesnictvo 4 0 11 0 15 0
a rybolov

C [Priemyselna vyroba 3234 | 631 60 2 3294 633
Dodévka vody, Cistenie a odvod

E [odpadovych vod, odpady 7 0 0 0 7 0
a sluzby odstraiiovania odpadov

F [Stavebnictvo 17 0 0 0 17 0
Velkoobchod a maloobchod,

G |oprava motorovych vozidiel 8 1 0 0 8 1
a motocyklov

N Adininistrativne a podporné 48 19 0 0 48 19
sluzby

Q |Zdravotnictvo a socidlna pomoc 78 65 0 0 78 65
SPOLU 3396 | 716 71 2 3467 718

Podl'a vystupov z programu ASTR k 31.12.2022 doslo v porovnani s predchadzajicim
rokom k poklesu celkového poctu zamestnancov vykonavajucich rizikové prace. Celkovy
pocet exponovanych zamestnancov sa zniZil o 242 a pocet Zien o 177. V pocte subjektov s
rizikovymi pracami doSlo k poklesu o2 subjekty, rizikovd praca je vykonavand u 57
zamestnavatelov v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto. K 31.12.2022 poéet exponovanych
zamestnancov vykonavajucich rizikovia pracu €inil 3467, pocet Zien 718.

V tretej kategorii sa znizil celkovy poget zamestnancov o 241 a pocet zien o 179. Co sa
tyka poc€tu zamestnancov Stvrtej kategorie prac, tam nastal nepatrny pokles o 1 zamestnanca
s tym, Ze pribudli 2 Zeny vykonavajlice pracu 4. kategorie.

Nadalej najvyssi po€et zamestnancov vykonavalo rizikové prace v priemyselnej vyrobe,
aj napriek tomu, Ze celkovy pocet zamestnancov v tomto odvetvi sa zniZil v porovnani
srokom 2021 o0 143, pocet Zzien 093. Kznacnému poklesu poctu exponovanych
zamestnancov doSlo pri praci s prevazujucou ¢innostou ,,zdravotnictvo a socidlna pomoc*
080, pocet zien o 77 apri pracach ,administrativne a podporné sluzby“ sa pocet
exponovanych pracovnikov znizil o 18, pocet Zien o 7. Oproti predchadzajucemu roku
evidujeme o 1 prevazujlicu ¢innost’ menej, a to ,,doprava a skladovanie®.

Najviac zamestnancov vykonavajicich rizikové prace, ¢o sa tyka poctu, nadalej
evidujeme v spolo¢nosti s prevazujicou c¢innostou opracovania kovov a vyroby lozZisk -
Schaeffler Kysuce, spol. s r.0., Kysucké Nové Mesto. Dalej nasleduju tito zamestnavatelia
s vy$$im poctom zamestnancov vykonavajucich rizikova pracu pri vyrobe réznych typov
lozisk v prevadzke KINEX BEARINGS, a. s. vo vyrobnom zdvode v Kysuckom Novom



Meste, pri vyrobe palivovych a brzdovych zvizkov pre automobilovy priemysel v spolo¢nosti
TI-Hanil Slovakia, s.r.o. v Krasne nad Kysucou, d’alej pri vyrobe ostatnych kovovych
vyrobkov v spolo¢nosti OMNIA KLF, a. s., v Kysuckom Novom Meste, ale aj pri vyrobe
pletenych a haCkovanych pancich v spolo¢nosti DBI Global Supply Chain Slovakia, a. s.,
v Cadci ako aj pri poskytovani zdravotnickych sluZieb v Kysuckej nemocnici s poliklinikou
v Cadci. V  porovnani srokom 2021 doslo k podstatnému poklesu zamestnancov
u zamestnavatel'a — Kysucka nemocnica s poliklinikou v Cadci o 83, pocet Zien o 80 a pri
vyrobe pletenych a hackovanych pancuch v spolocnosti DBI Global Supply Chain Slovakia,
a.s., v Cadci doslo k poklesu poétu zamestnancov, ktori vykonavaji rizikovi pracu o 16,
pocet zien 8.

Oproti minulému roku nastali zmeny poctu subjektov s vyhldsenymi rizikovymi pracami
v okrese Cadca o dva subjekty s poklesom na celkovy podet 41 a v Kysuckom Novom Meste
s po¢tom 16 subjektov ostal nezmeneny. V roku 2022 bolo exponovanych pracovnikov
v okrese Cadca 757, z toho 339 Ziena v Kysuckom Novom Meste 2710 zamestnancov, z toho
379 zien vykonavalo rizikovu pracu.



Tabulka ¢. 1b

Pocty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podla prevaZujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevazujucej ¢innosti)

v e e Pocet exponovanych zamestnancov
. Prevazujica ¢innost’ - -
Kod (2. stupei) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom |Zien |[celkom |Zien |celkom |Zien
02 Lesnictvo a tazba dreva 4 0 11 0 15 0
10 Vyroba potravin 12 5 0 0 12 5
13 Vyroba textilu 24 19 0 0 24 19
14 Vyroba odevov 118 109 0 0 118 109
Spracovanie dreva a vyroba
vyrobkov z dreva a korku
16 okrem nabytku, vyroba 134 47 0 0 134 47
predmetov zo slamy
a pruten¢ho materialu
Vyroba chemikalii
20 a (}:]lrlemick}'/ch produktov 8 4 0 0 8 4
2 Vyroba vyrobkov z gumy a 6 0 0 0 5 0
plastu
73 V}'/rob’a ostatn’}'/ch nekovovych 41 35 0 0 41 35
minerdlnych vyrobkov
25 Vyroba kf)VOV}'/Ch. kon?tmkcii 197 25 1 0 198 75
okrem strojov a zariadeni
27 Vyroba elektrickych zariadeni 3 0 0 0 3 0
28 Vyroba strojov a zariadeni i. n. 2319 312 59 2 2378 314
29 V,}'Iroba l’IlO’tOI‘OV}'/Ch vozidiel, 336 71 0 0 336 71
Nnavesov a privesov
31 Vyroba nabytku 19 1 0 0 19 1
32 In4 vyroba 17 3 0 0 17 3
36 Zber, uprava a dodavka vody 7 0 0 0 7 0
42 InZinierske stavby 14 0 0 0 14 0
43 Specializované stavebné prace 3 0 0 0 3 0
47 Mal'oc?bchod okrem motorovych 2 1 0 0 2 1
vozidiel a motocyklov
]1 (Vjiqnosti sﬁvi‘s‘,iace s udrzbou 44 18 0 0 44 18
zariadeni a krajinnou Gpravou
Administrativne, pomocneé
82 kancelarske ainé obchodné 4 1 0 0 4 1
pomocné ¢innosti
86 Zdravotnictvo 56 43 0 0 56 43
Starostlivost’ v pobytovych
87 zariadeniach (reziden¢na 22 22 0 0 22 22
starostlivost)
SPOLU 3396 | 716 71 2 3467 | 718




V roku 2022 podla prevazujucej Cinnosti najviac zamestnancov vykondvalo rizikova
pracu pri vyrobe strojov a zariadeni 2378, spoctom zien 314. Oproti roku 2021 doslo
k vyradeniu o jednu prevazujicu cinnost, ato o pozemnu dopravu a dopravu potrubim
spoctom 3 muzi z dovodu zruSenia prevadzky zaoberajiicej sa spracovanim a prepravou
gulatiny. Vyrazny pokles zamestnancov o 82, Zien o 79 nastal v prevazujicej cinnosti
»Zdravotnictvo® z dovodu zruSenia reprofilizovanych 16zok pre poskytovanie zdravotnej
starostlivosti pacientom s ochorenim COVID-19 v Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca.
Mierny pokles nastal v ¢innosti spracovanie dreva a vyroba vyrobkov z dreva a korku okrem
nabytku; vyroba predmetov zo slamy a prateného materidlu o 18 zamestnancov, s poctom 4
zeny.

Praca zaradena do Stvrtej kategdrie bola vykonavand v 3 odvetviach - vyroba strojov
a zariadeni, vyroba kovovych konstrukcii okrem strojov a zariadeni, lesnictvo a tazba dreva.

Podl'a prevazujucej ¢innosti v roku 2022 boli zeny v najva¢Som pocte exponované pri
vyrobe strojov a zariadeni (314), vyrobe odevov (109) apri vyrobe motorovych vozidiel,
navesov a privesov (71).

Oproti predchddzajucemu roku doslo k vyraznému poklesu poctu zien o 68 pri vyrobe
strojov a zariadeni i. n. a pri vyrobe kovovych konstrukcii okrem strojov a zariadeni o 14 Zien.
K vyraznému navySeniu poctu zien v roku 2022 nenastalo v ziadnej prevazujucej ¢innosti.

Tabulka ¢. 1c

Poéty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podPa druhu a
kategorie rizikového faktora (1. stupen triedenia podla rizikového faktora)

Rizikovy faktor ll’o.éet exponovanych %a.mestnancov

(1. stupeit) 3. kateg-orla 4. kateg-orla spolvl.l
celkom | Zien celkom |Zien celkom |Zien

Biologicky faktor 38 33 0 0 38 33

Fyzickd zataz 178 89 0 0 178 89

Hluk 3027 560 60 2 3087 562

Chemické karcinogény,

mutagénny, reproduk¢ne 20 9 0 0 20 9

toxické latky

Chemickeé latky a zmesi 105 24 0 0 105 24

lonizujlce Ziarenie 10 4 0 0 10 4

Psychicka pracovna zat'az 91 9 0 0 91 9

Vibrécie 30 0 11 0 41 0

Na zaklade triedenia podl'a druhu a kategorie rizikového faktora bolo nad’alej aj v roku
2022 najviac exponovanych zamestnancov faktoru ,,hluk* s poctom 3087 zamestnancov, 562
zien. V porovnani s rokom 2021 pocet exponovanych tomuto faktoru sa zna¢ne znizil o 169
zamestnancov, 099 zien. Druhym najcastejSim faktorom ostdva nad’alej fyzickd zataz
s poctom exponovanych zamestnancov 178, zien 89 a tretim v poradi chemické latky a zmesi.
Zmena nastala pri biologickom faktore, kde oproti roku 2022 doSlo k vyraznému znizeniu
zamestnancov o 83, Zien o 80. Pri ostatnych rizikovych faktoroch nenastali podstatné zmeny
v poctoch exponovanych zamestnancov.



Tabulka ¢. 1d

Pocty zamestnancov vykonavajucich rizikové priace v roku 2022 podPa druhu a
kategorie rizikového faktora okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupei)

Pocet exponovanych zamestnancov

Rizikovy faktor 3. kategoéria 4. kategoria spolu
1. stupen 2. stupen celkom |Zien [celkom |Zien [celkom |Zien
Biologicky
faktor Inde nezaradené 38 33 0 0 38 33
Praca s bremenami 14 0 0 0 14 0
e Dynamicka zat'az 22 22 0 0 22 22
Fyzicka zat'az Dlhodobé nadmerne
O ocope AAmETE 1 142 | 67 0 0 | 142 | 67
jednostranné zat’aZenie
Ustaleny 38 33 0 0 38 33
Hluk Premenny 2989 527 60 2 3049 529
lomizujuce |/ ) jravotnictve 0 | 4| o | o] 10 | 4
Ziarenie
Psychlck’a o P’S}’/c%ncka pracovna 91 9 0 01 9
pracovna zataz |zataz
Vibracie PrendSané na ruky 30 0 11 41 0

Podla druhu akategorie rizikového faktora bolo najviac zamestnancov 3049

exponovanych premennému hluku, kde oproti roku 2021

sa znizil celkovy pocet

zamestnancov o 167, z toho 100 Zien exponovanym premennému hluku. Dalej nastal pokles
0 83 zamestnancov, 80 zien u prace s expoziciou biologickému faktoru s celkovym poctom
zamestnancov 38, z toho 33 Zien, ktorému boli exponovani zamestnanci pri poskytovani
zdravotnickej starostlivosti. Pri ostatnych faktoroch nedoslo k podstatnym zmenam.

Tabulka ¢. le

Pocéty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podla druhu a
kategorie rizikového faktora chemické latky a zmesi (2. stupei triedenia)

Chemicka latka Pocet exP?novan\'fch zameftr.lancov
(2. stuper) 3. kategorvl.a 4. kategovr.la spolu _
celkom |Zien celkom | Zien celkom |Zien

alergény 40 16 0 0 40 16
dermatotropné 7 7 0 0 7 7
drazdivé 8 6 0 0 8 6
chemické karcinogény 17 6 0 0 17 6
mutagény 8 6 0 0 8 6
pevné aerosoly 98 8 0 0 98 8
reprodukéné toxické latky 11 9 0 0 1 9

Pocty zamestnancov vykondvajucich rizikové prace vroku 2022 podla druhu
a kategorie rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupen triedenia) v porovnani
srokom 2021 boli vysSie pri chemickych latkach — pevné aerosoly o 14, chemické




karcinogény o 4 a o 1 zamestnanca v skupine drazdivé, mutagény a reprodukcné toxické latky.
Naopak k poklesu doslo v skupine alergény o 3 osoby i napriek tomu, Ze v danej skupine
doslo k narastu zien o 8 0sob. Pri skupine dermatotropné nedoslo k zmene poctu osob.

V priebehu roka 2022 bolo vydanych 15 rozhodnuti na zaradenie prac do tretej alebo
Stvrtej kategorie alebo na zmenu alebo vyradenie prac z tretej alebo Stvrtej kategorie a 1
rozhodnutie o preruseni konania vo veci zaradenia prac do tretej kategorie s faktorom hluk,
psychickd pracovna zataz a fyzicka zat'az.

Z celkového poctu 15 rozhodnuti bolo vydanych 12 rozhodnuti na zaradenia prac do
tretej a Stvrtej kategorie. V dvoch pripadoch sa jednalo o Stvrtu kategdriu prac s faktorom
hluk, kde st kazdoro¢ne vydavané rozhodnutia s Casovym obmedzenim najviac na dobu
jedného roka. Rozhodnutia pre Stvrta kategériu prac boli vydané pre spolocnost PROMONT
s.r.0., Krasno nad Kysucou a Schaeffler Kysuce spol. s r.o0., Kysucké Nové Mesto.

9 rozhodnuti bolo vydanych na zaradenie prac do tretej kategorie.

V troch pripadoch sa jednalo o novovyhlasené rizikové prace tretej kategorie pre biologicky
faktor — virus SARS-CoV-2 pre zamestnavatel'a: Zachranna zdravotné sluzba Bratislava na
troch prevadzkach/ambulanciach RZP, resp. RLP. Postidenim zdravotného rizika z expozicie
biologickému faktoru v spolupraci s pracovnou zdravotnou sluzbou boli prace v profesiach:
lekar, zachranar a vodi¢ zaradené do tretej kategorie s biologickym faktorom (virus SARS-
CoV-2) pri pracovnych cinnostiach suvisiacich s poskytovanim neodkladnej zdravotne;
starostlivosti pacientom s ochorenim COVID-19, pri ich transporte do zdravotnickeho
zariadenia a pri ostatnych ¢innostiach s tym spojenych. ISlo o trvali a systematickd pracu
s expoziciou virusu SARS-CoV-2 pocas vyhlasenej mimoriadnej epidemiologickej situacie
stivisiacej s pandémiou ochorenia COVID-19. Zékladna odborové organizacia pri Zachrannej
sluzbe v Bratislave podala RUVZ v Cadci odvolanie proti vydanému rozhodnutiu, ktorym boli
vyradené prace ztretej kategoérie s biologickym faktorom (SARS-CoV-2). Odvolanie
Zakladnej odborovej organizdcie pri Zachrannej sluzbe v Bratislave proti vydanému
rozhodnutiu o vyradeni prac z tretej kategorie nebolo mozné akceptovat’, nakol’ko Zakladna
odborova organizédcia pri Zachrannej sluzbe v Bratislave v predmetnom spravnom konani
nemala status Ucastnika konania podla zdkona o sprdvnom konani, a teda nebola procesne
legitimovana na podanie odvolania v predmetnej veci. Prace s vedené v druhej kategorii
s biologickym faktorom (SARS-CoV-2).

Vostatnych v 7 pripadoch sa jednalo o prehodnotenie rizikovych prac u
zamestnavatelov, kde doSlo k zmendm podmienok prace a pracovného prostredia, ktoré
ovplyvnili velkost’ zdravotného rizika a kategoriu prac. Na zéklade vysledkov posudenia
zdravotného rizika boli podla platnej legislativy vydavané nové rozhodnutia pre
zamestnavatel'ov pri vyrobe guli¢iek do lozisk TN SLOVAKIA, s.r.0., Kysucké Nové Mesto
a BST, s.r.o., Kysucké Nové Mesto, pri vyrobe kovovych vyliskov a montaznych celkov pre
automobilovy priemysel Frauenthal Gnotec Slovakia s.r.o., Cadca, pri vyrobe loZisk,
prevodovych a ovladacich prvkov Schaeffler Kysuce, spol. s r.0. a KINEX BEARINGS, a.s.,
Bytéa s prevadzkou Kysucké Nové Mesto a pri poskytovani zdravotnej starostlivosti na
novovybudovanej ambulancii klinickej onkologie Kysucka nemocnica s poliklinikou, Cadca.

Na vyradenie préc z tretej kategorie boli v roku 2022 vydané 3 rozhodnutia. Z dévodu
zruSenia prevadzky zaoberajicej sa spracovanim a prepravou gulatiny v spoloc¢nosti EVA
TRANS, s.r.0., Turzovka boli vyradené prace z tretej kategorie s expoziciou hluku. Dalej boli
z dovodu prehodnotenia posudenia zdravotného rizika vyradené prace z tretej kategorie
s expoziciou hluku a vibracidm prenaSanych na ruky v spolo¢nosti LESOSTAV SEVER,
s.r.0., OsCadnica a s expoziciou biologickému faktoru — virus SARS-CoV-2 u zamestnavatela
Zachranna zdravotna sluzba Bratislava.

Situdcia pri ur€ovani rizikovych prdc u samostatne zarobkovo cinnych o0s6b
a samostatne hospodariacich rol'nikov je nad’alej porovnatel'nd s predchadzajucimi rokmi.



Stav v zabezpeCeni ochrany zdravia pri praci uvedenych osdb ani v roku 2022 nebol
rieSeny fyzickymi osobami — podnikatel'mi ako samozamestnavatel'mi aj napriek tomu, ze tato
kategoria pracovnikov v mnohych profesiach v strojarenskej vyrobe, pol'nohospodarstva ako
aj v oblasti stavebnictva, tazby dreva a inych odvetvi vykonava prace s vysokou alebo vel'mi
vysokou mierou zdravotného rizika. Ani vroku 2022 nebol predlozeny novy ndvrh na
zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej kategdrie samostatne zarobkovo ¢innou osobou alebo
samostatne hospodariacim rol'nikom.

Rizikovl pracu evidujeme od roku 2009 u samostatne zarobkovo c¢innych oséb
v profesii stolar pri vyrobe nabytku s expoziciou hluku. Odborné ulohy tykajuce sa ochrany
zdravia pri praci pre SZCO zmluvne dodavatel'skym spdsobom zabezpeduje tim PZS, ktory
vykonéva aj lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci a ostané odborné ulohy
suvisiace s ochranou zdravia pri praci. Stav oproti roku 2021 ostal nezmeneny, v roku 2022
v okrese Cadca rizikovi pracu zaradenti do tretej kategorie vykonavali 3 samostatne
zarobkovo ¢inné osoby v profesii ,,stolar*.

Vroku 2022 psychickej pracovnej zatazi bolo nad’alej exponovanych celkom 91
zamestnancov, z toho 9 zien v 1 subjekte priemyselnej vyroby s profesiami top manazér a jeho
zastupca.

Faktor — ionizujuce ziarenie v zdravotnickych zariadeniach ostal v roku 2022 bez
zmeny, nadalej vroku 2022 evidujeme 10 zamestnancov, ztoho 4 Zeny exponovanych
ionizujucemu Ziareniu v Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca.

Informacie hodnotenia zdravotnych rizik a o opatreniach vykonanych na ich zniZenie
alebo odstranenie k 31. decembru daného roka boli predlozené od vSetkych zamestnavatelov,
ktori mali vyhlasené rizikové prace s celkovym poctom 57 subjektov. Informacie su
vypracovavané v spolupraci s pracovnymi zdravotnymi sluzbami, ktoré vykonavaju zdravotny
dohl'ad v zmysle zékona ¢. 355/2007 Z. z. PredloZené informadcie boli vyuzité na aktualizaciu
dat v informa¢nom systému ASTR a nad’alej budu vyuZivané pri vykone Statneho zdravotného
dozoru pracovnikmi oddelenia preventivneho pracovného lekarstva.

3. Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podla § 30a az 30d zakona ¢.
355/2007 Z. z.

Zdravotny dohl'ad podla § 30a az 30d zdkona ¢. 355/2007 Z. z. pre zamestnancov v
spadovej oblasti pre okres Cadca a Kysucké Nové Mesto bol aj v roku 2022 zabezpetovany
najcastejSie timom pracovnej zdravotnej sluzby, ktory méa opradvnenie na pracovnu zdravotnu
sluZzbu. V roku 2022 u kontrolovanych subjektov s vyhlasenymi rizikovymi pracami bolo
zistené, Ze vSetci kontrolovani zamestnavatelia mali zabezpeCeny zdravotny dohlad pre
zamestnancov, ktori vykonavali rizikovl pracu tretej alebo Stvrtej kategorie. Ani v priebehu
hodnotiaceho roka v regione nebol evidovany novy subjekt pracovnej zdravotnej sluzby,
ktorej urad verejného zdravotnictva vydal opravnenie na pracovna zdravotnu sluzbu.

Nadalej pre zamestnancov vykonavajucich rizikovi pracu u 57 zamestnavatel'ov
pracovnu zdravotnu sluzbu dodavatel'skym spdsobom zabezpecuju pravnické osoby - timy
PZS, ktoré sidlia prevazne v Zilinskom kraji. V roku 2022 sa jednalo prevazne o tieto
pracovné zdravotné sluzby: ProBenefit, s.r.o., Pichov, FM Consulting, s.r.o., Puchov,
KRANKAS, s.r.o., Zilina, ZILPO, s.r.o., Zilina, zdravotka-PZS, s.r.o., Martin, Gajos, s.r.o.,
Liptovsky Mikulas, SAFIRS, s. r. 0., Ruzomberok a d’al$ie. Kvalita poskytovanych sluzieb so
spracovanim potrebnej dokumentacie suvisiacej s ochranou zdravia pri praci sa postupne
zlepSuje, zavisi od konkrétnej pracovnej zdravotnej sluzby, ktord riesi tieto odborné ulohy.



Pozitivne hodnotime aj spolupracu niektorych timov PZS pri Setreni podozreni na chorobu z
povolania.

Zdravotny dohl'ad zabezpeCeny dodavatel'skym spdsobom verejnym zdravotnikom,
ktory vykondva c¢innost' pracovnej zdravotnej sluzby samostatne, aj v roku 2022 bol
poskytovany pre zamestnancov vykonavajucich pracu zaradent do prvej alebo druhej
kategorie fyzickou osobou — podnikatelom so zivnostenskym opréavnenim na vykonavanie
dohl'adu nad pracovnymi podmienkami. V naSom regione nad’alej tieto sluzby poskytovali 2
verejni zdravotnici s praktickymi skusenostami. Tieto odborné c¢innosti vykondvala aj
pravnicka osoba ArtTech Skalité, ktora vykonava dohlad nad pracovnymi podmienkami
verejnym zdravotnikom. Pre zamestnavatel'ov sidliacich v okrese Kysucké Nové Mesto,
ktorych praca nebola vedend ako rizikova, bol vykonavany z vicSej Casti zdravotny dohl'ad
pre zamestnancov na zaklade licencie lekdrom v odbore vSeobecné lekarstvo. Ide o pravnicku
osobu so sidlom v Kysuckom Lieskovci, ktora je opravnena na poskytovanie dohl'adu nad
pracovnymi podmienkami.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru na kontrolovanych pracoviskach boli lekarske
preventivne prehliadky vo vztahu kpraci ukontrolovanych subjektov v roku 2022
vykonavané v uréenych jednoro¢nych alebo v dvojrocnych intervaloch, najcastejSie lekdrom
so Specializdciou v odbore vSeobecné lekarstvo pod dohladom lekéara pracovnej zdravotnej
sluzby s prislusnou S$pecializaciou. Vzhl'adom na to, Ze nadalej trva krizova situacia
v stvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19, u niektorych zamestnavatel'ov s rizikovymi
pracami boli planované preventivne lekéarskej prehliadky v suvislosti s vykonom préce
nahradené Cestnym vyhldsenim v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z. z. s tym, Ze budu uvedené
prehliadky vykonané postupne v naslednom obdobi.

Komentar k tabulkdm ¢. 2a, 2b, 2c a 2d vychddza z 1dajov zistenych pri vykone
Statneho zdravotného dozoru v zabezpeceni pracovnej zdravotnej sluzby okrem oddelenia
preventivneho pracovného lekarstva aj oddeleniami hygieny vyzivy, epidemiologie, Zivotného
prostredia a zdravia a oddelenia hygieny deti a mladeze RUVZ v Cadci.

Tabulka ¢. 2a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*

RUVZ Timom PZS Lekarom Verejnym zdravotnikom
Pocet | | et | P | e | PO
subjektov** hanCOV 3 a%l subjektov** nancOV subjektov** HAncoV
Cadca 0 0 0 0 0 0 0

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hladiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika, navrh na
zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategérie 3 alebo 4,
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Vykonom SZD v roku 2022 neboli zistené subjekty PZS s vlastnymi zamestnancami, a
to timom PZS, lekarom v odbore vSeobecné lekarstvo, pripadne verejnym zdravotnikom.



Tabulka ¢. 2b

PZS dodavatel’skym sposobom
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
RUVZ Timom PZS Lekérom verejnym
zdravotnikom

koi(::((:lto- Pocet z toho k(il(z:(flto— Pocet koljl(‘z:(flto— Pocet
, zamest- v kategorii , zamest- , zamest-
vanych nancov 3a4 vanych nancov vanych nancov

subjektov** subjektov** subjektov**
Cadca 503 12 390 3467 9 219 102 579

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika, navrh na
zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, ndvrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
*+) Udaje ziskané vykonom SZD

V roku 2022 bolo celkovo kontrolovanych 614 subjektov so zameranim na
zabezpecenie zdravotného dohladu na pracoviskdch prvej a druhej kategorie pracovnou
zdravotnou sluzbou dodéavatel'skym spdsobom, ¢o je o 209 subjektov viac ako v roku 2021. V
ramci kontrol bolo zistené, ze pracovnu zdravotnu sluzbu malo zabezpecenu dodéavatel'skym
sposobom timom PZS 503 subjektov, ¢o tvori takmer 82 % kontrolovanych subjektov.
Cinnost’ pracovnej zdravotnej sluzby verejnym zdravotnikom (17 %) bol druhy najéaste;jsi
spdsob poskytovania PZS pre zamestnancov a lekarom v obore vSeobecné lekarstvo (1 %)
bola rieSend ¢innost’ pracovnej zdravotnej sluzby pre 219 zamestnancov.

Tabulka ¢. 2¢

Zamestnavatel’ nezabezpeclil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

v subjektoc'h,. kde’me ey Vyhlasené v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi pracami
rizikové prace
RUVZ Pocet y Pocet y z toho
, Pocet , Pocet s
kontrolovanych Jamestnancov kontrolovanych Jamestnancov v kategorii
subjektov** subjektov** 3a4
Cadca 3 13 0 0 0

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hladiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika, navrh na
zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD

U 3 kontrolovanych subjektov s poftom 13 zamestnancov, kde nie st vyhlasené
rizikové prace, bolo zistené nezabezpecenie vypracovania dokumentov spojené s postidenim
zdravotného rizika s kategorizaciou prac v spolupraci s PZS. I8lo o 2 zamestnavatel'ov s
prevazujucou cCinnostou ,priprava jedal v zariadeniach spolo¢ného stravovania“ a o 1
zamestnavatela s prevazujicou c¢innostou velkoobchod s koZou a opracovanou koZou, u
ktorého bolo zacaté spravne konanie. U zamestnavatelov, kde zamestnanci vykonavali
rizikovll pracu, nedostatky neboli zistené vo vypracovani dokumentov v spolupraci s
pracovnou zdravotnou sluZzbou napr. vypracovanie posudku o riziku s kategorizaciou prac z
hl'adiska zdravotného rizika, vypracovanie prevadzkovych poriadkov pre pracu s expoziciou
faktorom prace a pracovného prostredia a ine;j.



Tabulka ¢. 2d

Sankcie pre zamestnavatelov za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci tykajlce sa spoluprace s PZS
Nazov a sidlo Spravny delikt podla § 57
Kraj Ulozil RUVZ kontrolovaného subjektu zakona ¢. 355/2007 Z. z. V sume €
(zoznam) (uviest’ odsek a pismeno)
Rébert Martiniak —
Stamaro, Skalité 309, § 57 ods. 22 pism. b) 300.-€
Pizzéria Boss Food, SNP zakona €. 355/2007 Z. z. ’
Zilinsky Cadea 2740, Cadca
FrantiSek Huncik, ,
Kysucky Lieskovec 134, | 3 °70ds:22pism.b) 1 355 ¢
g . zéakona €. 355/2007 Z. z.
Penzion Farma Ochodnica

V roku 2022 bola oddelenim hygieny vyzivy uloZend sankcia za spravny delikt na tiseku
verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci podla § 57 zdkona ¢. 355/2007 Z.
z. za zistené porusSenie povinnosti na useku verejného zdravotnictva aj v oblasti ochrany
zdravia pri praci u 2 kontrolovanych subjektov.

Tabulka ¢. 2e

Pocet kontrolovanych poskytovatelov PZS
vykonavajucich ¢innost’ dodavatel’skym
, sposobom
Kraj Kontroloval RUVZ Spolu
Lekarov verejnych | rimov PZS
zdravotnikov
Zilinsky Cadca 0 0 0 0

Tabulka ¢. 2f

Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty
na Gseku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci

Nizov a sidlo ot 36 sikona & 355/2007
Kraj UlozZil RUVZ kontrolovaného subjektu ) o V sume €
Z. z. (uviest odsek
(zoznam) .
a pismeno)
Zilinsky Cadca 0 0 0

Sankcia pre poskytovatelov PZS za spravne delikty na useku verejného zdravotnictva
podl'a ustanoveni zdkona ¢. 355/2007 Z. z. nebola v roku 2022 uloZend. V tomto roku aj
vzhl'adom na epidemiologickt situdciu ochorenia COVID-19 nebol kontrolovany Ziadny
poskytovatel’ PZS.



4. Presetrovanie podozreni na chorobu z povolania

Tabulka ¢. 3a

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Cislo o .
Pocet | polozky Orgamzac,l a . Zvaver . Lehota
reSetr. | zoznam Dg. (posledny Profesia preSetrenia (v ditoch)
P ’ CHzP zamestnavatel’) S/N/?/K/X
Schaeffler Kysuce, ,
1 spol. s 1.0 operator S
) 22 L23.5 P nastavovania 32
Kysucké Nové ,
Mesto brusenia
Schaeffler Kysuce,
2. spol. s r.o., operator S
29 M77.1 Kysucké Nové montaze 77
Mesto
. ?
3 29 1?4572(; SzCo murar ’ 82
Schaeffler Kysuce,
spol. s r.o., technik N
4. 29 G36.0 Kysucké Nové kvality 83
Mesto
Schaeffler Kysuce,
spol. s r.o., operator N
5. 29 G36.0 Kysucké Nové montaze 67
Mesto
maliar
6. 29 G56.0 OK%?SQ vD viano¢nych N 86
0zdob
Schaeffler Kysuce, operdtor
7 29 M75.1 spol. s r.o., \?'rob N 35
M77.1 Kysucké Nové VYroby.
Mesto sustruzenie
Metal Invest racovnicka X
8. 29 M77.1 Group, s.r.0., VpkOVO rrobe nedorieSené -
Olesna vyT v danom roku
M75.1 Kysucka X
29 U09.0 nemocnica - C
9. e sanitarka nedoriesené -
24 Stav po s poliklinikou v danom roku
Covid-19 Cadca
X
10. 29 ﬁ;g} LSA“S) %Ragcle krajcirka nedoriesené -
) T v danom roku
U09.0 CHIRURGIA, . X .
11. 24 Stav po spol. s r.o.. Cadea lekar nedoriesené -
Covid-19 | SPO-3T0- v danom roku
S2
SPOLU 11 - - - - N4 -
21
X4

Zaver preSetrenia:

S = stivisi — pracoval za podmienok kedy mdze vzniknut’ choroba z povolania

N = nestvisi — nepracoval za podmienok kedy méze vzniknut' choroba z povolania

? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bolo postidené na regionalnej alebo celoslovenskej komisii na posudzovanie choréb
z povolania



X = nedoriesené = nedorieSené¢ v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko v zahrani¢i, zanik spolo¢nosti,
spolognost’ v likvidacii, iadost odstipend organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresat
neznamy, presetrenie nebolo indikované z dévodu dodatoéne zisteného tirazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia ziadosti zo
$pecializovaného pracoviska po odoslanie odborného stanoviska (§ 31a ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z.).

Z dovodu predlozenia ziadosti koncom roka 2022 budi vypracované odborné stanoviska
podla § 30a zdkona ¢. 355/2007 Z. z. pre 4 podozrenia na chorobu z povolania z DNJZ a
Infekéné choroby (stav po prekonani COVID-19) so zaslanim Specializovanému pracovisku
zaCiatkom roka 2023.

V priebehu roka 2022 bolo odbornymi pracovnikmi oddelenia preventivneho
pracovného lekarstva preSetrovanych 7 pripadov podozreni na chorobu z povolania
s vypracovanim a zaslanim odborného stanoviska Specializovanému pracovisku Klinike
pracovného lekarstva a toxikolégie UN Martin a dermatoveneroldgie. Opdt dominovali
ochorenia z dlhodobého, nadmerného a jednostranné¢ho zatazenia hornych koncatin (6), ktoré
boli Setrené na pracoviskach 2 vyrobnych zdvodov a u 1 samostatne zarobkovo ¢innej osoby.
Pri podozreni na ochorenie z DNJZ z poctu 6 vykonanych presetreni bolo posudzovanych 5
profesii vykondvanymi Zenami.

Podozrenie na kozné ochorenie bolo preSetrované na pracovisku, kde operator
nastavovania - brisenia vykonaval brisenie loziskovych krazkov s pouzivanim chemickych
rozpustadiel.

Po zhodnoteni podmienok prace a pracovného prostredia, sposobu vykonavania
prace, miery pracovnej zataze a po vyhodnoteni ostatnych udajov stvisiacich s pracovnou
anamnézou bol stanoveny zaver. 2 pripady ochorenia (kozné ochorenie, DNJZ) suviseli
s vykonom préace, posudzované osoby vykondvajuce prace s vyrobou loZisk, prevodovych
a ovladacich prvkov v strojarskej vyrobe pracovali za podmienok, kedy mohla vzniknut
choroba z povolania. V 1 pripade zaver z preSetrenia u samostatne zarobkovo ¢innej osoby bol
stanoveny ako nejednoznaény/sporny, posudzovana osoba vykondvala prace murira na
roznych stavbach prevazne mimo uzemia SR. U ostatnych preSetrovanych pripadov bolo
zistené, ze posudzované osoby nepracovali za podmienok, kedy mohla vzniknat choroba
z povolania.

Z doévodu podozrenia na chorobu z povolania z DNJZ v 4 pripadoch bolo Setrenie
vykonané v spoloc¢nosti Schaeffler Kysuce, kde je zamestnanych v strojarskej vyrobe viac ako
4100 osdb pri vyrobe loZisk, prevodovych a ovladacich prvkov. I§lo o profesie s vykonavanim
prac vo vyrobnych halach a pracoviskach na roznych segmentoch. Jednalo sa o ¢innosti tychto
profesii: operator montdze, technik kvality a operator vyroby — sustruZenie. Pri preSetrovani
podozreni na chorobu zpovolania vtejto spolo¢nosti kladne hodnotime dostupnost’
pozadovanej dokumentacie a spolupracu s pracovnou zdravotnou sluzbou.

V pripade preSetrovania podozrenia na chorobu zpovolania u fyzickej osoby —
podnikatela (SZCO) sme opit’ pri stanoveni zaveru vychadzali z udajov poskytnutych
posudzovanou osobou (,,samozamestnavatel'om®), ktory vzhl'adom na Specifické rizika prace
nemal zabezpecené posudenie zdravotného rizika z expozicie faktorom prace a pracovného
prostredia, ktorym bol vystaveny pri vykonavani prac stvisiacich s profesiou stavebného
pracovnika — murara.

Vo vSeobecnosti konStatujeme, Ze zlozitejSie a asovo narocnejsie Setrenie prebieha aj
v tych pripadoch, ak posudzovand osoba ukoncila pracovny pomer so zamestnavatelom z
roéznych doévodov atrva na tom, Ze pri vykone urcitej ¢innosti u byvalého zamestnavatela
pracovala za podmienok, kedy unej mohla vzniknit' choroba z povolania, ale Setrenia na
pracovisku sa odmieta zucastnit. Uvadzame priklad na Setrenie podozrenia na chorobu
z povolania z DNJZ HK, ktoré bolo vykonané v roku 2022 na pracovisku vyroby viano¢nych
0zddb, kde posudzovana osoba ukoncila na vlastnu Ziadost’ pracovny pomer v roku 2017, teda



pred 5-timi rokmi. Na zdklade vysledkov Setrenia bol stanoveny zaver so znenim, Ze
posudzovana osoba pri mal'ovani viano¢nych 0zdob nepracovala za podmienok, kedy mohla
vzniknut' choroba z povolania. Setrenim bolo zistené, Ze osoba v pravidelnych intervaloch
vykonévala aj iné ¢innosti ako brigadnicka v mdsokombinate v zahranic¢i. Vyroba viano¢nych
0zdob aich malovanie méd dlhoro¢nu tradiciu v regione, v priebehu poslednych desatroci
neboli hlasené podozrenia na chorobu z povolania z DNJZ u os6b vykonavajucich Cinnost
mal’'ovania.

Lehota vypracovania odbornych stanovisk pri podozreni na chorobu z povolania od
doziadania Specializovanym pracoviskom bola vo vSetkych pripadoch do 90-tich dni,
s priemerom vypracovania stanoviska v lehote do 73 dni.

5. Choroby z povolania

V roku 2022 boli uznané 4 choroby z povolania, ¢o je v porovnani s rokom 2021 o 1
viac. Jednalo sa v 2 pripadoch o ochorenie z dlhodobého, nadmerného a jednostranného
zatazenia hornych koncatin pri praci vykondvanej na pracovisku v spoloc¢nosti Schaeftler
Kysuce, Kysucké Nové Mesto v profesii ,,operator montdze* v strojarskej vyrobe pri obsluhe
strojov a zariadeni na kompletizaciu lozisk s dizkou trvania vykonu prac viac ako 19 rokov.
Druhé ochorenie z DNJZ bolo uznané SZCO so Zivnostenskym opravnenim na vykon prac
stavebného pracovnika, ktory vykonaval takmer 18 rokov pracu murara na réznych stavbach
na Slovensku, ale prevazne v zahrani¢i. V oboch pripadoch sa jednalo o précu, ktord nebola
vedena ako rizikova s expoziciou fyzickej zatazi.

2 choroby z povolania pol. €. 22 —, Kozné choroby* boli uznané 2 osobam (muzi), ktori
pri vykone prac boli vystaveni chemickym latkam/zmesiam (minerdlne oleje, organické
rozpustadld). V jednom pripade iSlo o pracu brusica kovov v spolocnosti KINEX
BEARINGS, a. s., pracovisko Kysucké Nové Mesto, ktorému bola uznand profesiondlna
dermatéza zropnych vyrobkov (minerdlne oleje). Tento pripad podozrenia na kozné
ochorenie bol preSetrovany vroku 2021. Praca brusica bola vedena v tretej kategorii
s expoziciou chemickym faktorom (oleje mineralne, kvapalny aeroso6l). Kozna choroba -
profesiondlna dermatdza z organickych rozpustadiel bola uznand ako choroba z povolania
operatorovi nastavovania-brisenia, ktory vykondval pracu na pracovisku v spolo¢nosti
Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto. Praca s chemickymi faktormi bola druhej kategorie.

Na zéklade odvolania sa posudzovanej osoby, ktord vykondvala montdz, vizualnu
kontrolu a balenie lozisk v spolo¢nosti Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto, bol v roku
2022 pripad posudeny v Celoslovenskej komisii pre posudzovanie chordb z povolania
v Bratislave so zdverom potvrdenia neuznania choroby z povolania. Setrenie podozrenia na
chorobu z povolania z DNJZ bolo vykonané v roku 2019 so zaslanim odborného stanoviska
Specializovanému pracovisku Klinike pracovného lekarstva a toxikoldgie Martin so zaverom:
,»hesuvisi“ — nepracovala za podmienok, kedy mohla vznikntt’ choroba z povolania.

V roku 2022 profesiondlne poskodenie zdravia nebolo potvrdené v 3 pripadoch,
u ktorych boli preSetrované podozrenia na chorobu z povolania z dlhodobého, nadmerného
a jednostranného zataZenia hornych konéatin. Setrenim pracovnych podmienok a spdsobu
prace sa nepotvrdila pri¢inna stvislost’ ochoreni s vykondvanou pracou v profesiach:
technicka kvality a montazny pracovnik v strojarskej vyroby a pri praci mal'ovania viano¢nych
0zdob.



6. Toxické a vel’mi toxické chemické latky a zmesi

Uplatiiovanie nariadenia vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,nariadenie vlady SR ¢. 355/2006 Z. z.) bolo v roku 2022 skontrolované u 4
zamestnavatel'ov, ktori pri svojej Cinnosti pouzivaji velmi toxické a toxické chemické
latky/zmesi triedy akttnej toxicity kategorie 1, 2 a 3 podla nariadenia Europskeho parlamentu
a Rady (ES) ¢. 1272/2008 v platnom zneni.

Celkom bol vykonany Statny zdravotny dozor 6-krat, z toho 3-krat bol vykonany na
zéklade podanej ziadosti o vydanie rozhodnutia podla § 13, ato 1-krat na skladovanie
a manipulaciu s vel'mi toxickou latkou — kyanid sodny pri vyrobe ndradia a nastrojov pri
chemicko-tepelnom spracovani a 2-krat na skladovanie a manipuldciou s vel'mi toxickou
laitkou ana Cinnosti spojené s manipulaciou a skladovanim chemického karcinogénu
a mutagénu — oxidu chrémového pri moreni mosadznych klietok. U 2 zamestnévatel'ov bol
vykonany planovany S$tatny zdravotny dozor so zameranim na kontrolu plnenia povinnosti
zamestnavatel'a v oblasti ochrany zdravia zamestnancov pri praci s velmi toxickymi
a toxickymi latkami a zmesami, ktoré vyplyvaju zo zadkona ¢. 355/2007 Z. z. a nariadenia
vlady SR €. 355/2006 Z. z. U jedného zamestnavatel’a bol Statny zdravotny dozor vykonany 2-
krat, jednalo sa o dve pracoviska laboratdrii spolo¢nosti zaoberajucej sa vyrobou lozisk
a prislusenstva pre motorové vozidla, kde v ramci laboratdérnych analyz vykonavanych pocas
kontroly prevadzkovych kvapalin a kontroly hotovych vyrobkov sa pouziva dichréman
draselny a ortut’ a u zamestnédvatel'a zaoberajuceho sa vyrobou elektronok, kde pouZzivaju oxid
chromovy na lestenie privodov a kyanozlatnan draselny na ich zlatenie v chemickom
laboratoriu.

Vramci vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo skontrolované informovanie
zamestnancov kontrolnymi listami informovanosti typu C - 19 osdb a 8-krat poskytnuté
poradenstvo a konzultacie pre zamestndvatel'ov, zamestnancov a pracovné zdravotné sluzby.

Dalej RUVZ v Cadci eviduje 1 zamestnavatel'a, ktory pri svojej vyrobnej &innosti
pouziva vel'mi toxické latky a zmesi, a to laboratornu chemikéliu - roztok s obsahom siranu
ortutnatého a azid sodny pri uprave odpadovych vdd, u ktorého bolo plnenie povinnosti
vyplyvajicich z nariadenia vlady SR €. 355/2006 Z. z. kontrolované v predchadzajlicom roku.

V 3 subjektoch evidujeme pouZivanie latok azmesi akutnej toxicity kategorie 3 —
toxické latky a zmesi. Z toho, v 2 subjektoch sa pouZivaji v laboratérnych podmienkach na
vykondvanie chemickych analyz, jednd sa o vyrobny zavod, kde sa vykondva povrchova
uprava kovov prostrednictvom kataforetického a praSkového povlakovania a o prevadzku
vyroby ocel'ovych guli¢iek do loZisk. V jednom subjekte sa pouziva toxicka latka - kyselina
mravcia 85 % pri vyrobe pancuch ako zlozka farbiaceho procesu.

Mimoriadne situacie a havarie vroku 2022 v spadovej oblasti RUVZ v Cadci
neevidujeme.

Regulacia Zivo¢isnych §kodcov ako profesionalna Ginnost’ bola RUVZ v Cadci hlasena
25-krat odborne spdsobilymi osobami, ktoré tito ¢innost’ vykonali len pripravkami uréenymi
na dany ucel. I8lo prevazne o obchody urcené na predaj potravin a iného tovaru.

Vroku 2022 nebol vykonany S$tatny zdravotny dozor so zameranim na pouZivanie
toxickych latok a zmesi urenych na ochranu rastlin z dovodu ekologického hospodarenia
a nepouzivania chemickych pripravkov.



Tabulka ¢. 4

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu POCEt,
A R . . odobranych
s toxickymi a vel’mi toxickymi latkami a zmesami .
: osvedceni
RUVZ Na zaklad
v sidle kraja Na zaklade preuzkziz:niea
skusk).f Pred odbornej praxe (bez Spolu Spolu
komisiou L
skusky)
RUVZ Cadca - - - -

Osvedcenia o odbornej sposobilosti na pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a s
toxickymi latkami a zmesami RUVZ so sidlom v Cadci nevydava.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

Z celkového poctu 10 evidovanych subjektov, kde su zamestnanci pri pracovnych
¢innostiach exponovani karcinogénnym a mutagénnym faktorom, bol v roku 2022 vykonany
SZD u6 zamestndvatelov, ktory bol zamerany na kontrolu plnenia povinnosti
zamestnavatel'om vyplyvajuce z nariadenia vlady SR ¢. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov (d’alej len ,,nariadenie vlady SR ¢. 356/2006
Z.2.%).

Celkovo bol vykonany $tatny zdravotny dozor 9-krat, z toho 3-krat v rdmci posudenia
navrhu predlozeného zamestnavatelom na Cinnosti spojené s manipuldciou a skladovanim
chemického karcinogénu a 6-krat bol vykonany cielene na kontrolu dodrziavania ustanoveni
nariadenia vlady SR ¢. 356/2006 Z. z.

Vramci posudenia navrhu predlozeného zamestndvatelom sa 1-krat jednalo
o zamestnavatela s vyrobou lozisk aich prisluSenstva pre motorové vozidla, kde na
existujucom pracovisku skiiSobne v ramci procesu testovania kontaminacie vyrobkov, ktory
prebieha v uzavretom systéme, zaviedli novy produkt — suchy drveny ohniovzdorny il tzv.
kaolinovy il s obsahom oxidu kremicitého — chemicka zmes klasifikovana ako karcinogén 1A.
2-krat bol Statny zdravotny dozor vykonany u zamestnavatel'a, ktory pri uprave kovov —
moreni mosadznych klietok a pri vykone chemickej analyzy v laboratornych podmienkach
pouziva oxid chrémovy. Nakolko sa jedna o chemicku latku, ktord je klasifikovand ako
karcinogénna latka 1A a mutagénna latka 1B a zaroven i ako vel'mi toxicka latka — akutna
toxicita kategoria 2 a 3, bolo jej pouZivanie posudzované jednym navrhom vo veci vydania
rozhodnutia podla § 13 ods. 4 pism. h) a 1) zdkona ¢. 355/2006 Z. z. Jednalo sa o opdtovné
vydanie rozhodnutia v predmetnej veci, nakol’ko sa jedna o chemicku latku vzbudzujicu
velmi velké obavy podla nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008
v platnom znenti, bolo jej pouzitie schvalované tunaj$im uradom s ¢asovym obmedzenim.

Dalej 6-krat bol SZD vykonany planované u4 subjektoch. Jednalo sa o vyrobu
vyrobkov z kovu, kde pri povrchovej uprave sa pouzivaji naterové hmoty s obsahom tazkého
benzinu, tazkej alkylatovej frakcie, o stolarsku vyrobu, kde iSlo o pricu s expoziciou
zamestnancov prachu ztvrdého dreva — dub, buk, dalej o spolo¢nost’ zaoberajicou sa
nakupom, skladovanim a predajom tlaCiarenskej farby s obsahom ropnych destilatov
(hydrogenacne rafinované strednej frakcie) a o vyrobu elektronok, kde pouzivaji oxid
chromovy na leStenie privodov akyanozlatnan draselny na ich zlatenie v chemickom
laboratoriu.



V réamci vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo ul zamestnavatela
zistené navysenie spotreby oxidu chromového a poctu exponovanych zamestnancov uvedenej
latke. Vzhl'adom na uvedenl skutoCnost zamestnavatel’ v priebehu roka 2023 zabezpeci
objektivne posudenie Cr(VI) a jeho zluceniny v pracovnom prostredi a na zaklade vysledkov
merania v spolupraci s pracovnou zdravotnou sluzbou bude vykonana aktualizacia postidenia
zdravotného rizika a plnenie ostatnych vyplyvajucich povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri
praci vzhlI'adom na klasifikaciu tejto nebezpecnej chemicke;j latky.

U 16 zamestnancov bolo skontrolované¢ poskytovanie informacii prostrednictvom
kontrolného listu informovanosti typu K.

Objektivizacia karcinogénnych a mutagénnych faktorov meranim v pracovnom prostredi
v roku 2022 bola vykonana u 1 zamestnavatel’a, a to stanovenie koncentracie Sestmocného
chromu v pracovnom ovzdu$i pri vyrobnej ¢innosti morenia mosadznych klietok, kde sa
pouziva oxid chromovy. Technickd smerna hodnota nebola prekrocena.

U ostatnych 4 subjektov su zamestnanci exponovani karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri vykone prac v ramci vyrobného procesu 2-krat pri aprave kovov galvanizovanim
— chemické zmesi s obsahom dusi¢nanu kobaltnatého, fosfatovanim — chemické zmesi
s obsahom dusi¢nanu nikelnatého a 2-krat v zdravotnickych zariadeniach na onkologickych
ambulancidch, kde sa jednd o pracovny proces s rizikom chemickej karcinogenity — praca
s cytostatikami.

Tabulka ¢. 5a

Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto
- najCastej$i vyskyt podla poctu exponovanych
Chemicky karcinogén, chemicky Pocet exponovanych «
. . L . Pocet
mutagén, proces s rizikom chemickej P (vratane azbestu) .
. . Klasifikacia* . podnikov /
karcinogenity (vratane RP) oreanizécii
(vratane azbestu) celkom / Zeny g
1. Azbest K 1A 44 0 12
2. Oxid chromovy K1A,M 1B 11 7 2
3. Dusi¢nan kobaltnaty K 1B 8 0 1
4, Préca s cytostatikami Proces 8 6 2

* K 1A - dokazany karcinogén pre 'udi, K 1B - pravdepodobny karcinogén,
M 1A - mutagén l'udskych zarodo¢nych buniek, M 1B - mutagén cicav¢ich zarodo¢nych buniek,
proces - proces s rizikom chemickej karcinogenity

** Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajucich pracu zaradenu do kategorie 2, 3 alebo 4.

V tabulke ¢. 5a uvadzame, Ze najvac$i poCet zamestnancov exponovanych
karcinogénnym a mutagénnym faktorom v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto v roku 2022
bol zisteny pri odstrannovani azbestu a materialov obsahujucich azbest zo stavieb, jednalo sa o
karcinogén kategdrie 1A — azbest s po¢tom exponovanych oséb 44 muzov, ktori vykonavali
¢innost’” odstrafiovania azbestocementovych materidlov u 12-tich subjektov. Druhym
najcastejSim vyskytom bol karcinogén kategorie 1A a mutagén kategorie 1B - oxid chromovy
pouzivany v strojarskom priemysle a pri vyrobe elektronok, kde sa oproti roku 2021 zvysil
podet exponovanych 0s6b zo 7 0sob, z toho 2 Zeny na 11 zamestnancov, z toho 7 Zien. Dal§im
v poradi je karcinogén 1B — dusi¢nan kobaltnaty, pouzivany u 1 zamestndvatel’a vo vyrobnom
procese pri povrchovej Giprave na pracovisku galvanizovne s poétom 8 zamestnancov. Stvrtym
v poradi bol proces srizikom chemickej karcinogenity — praca s cytostatikami u dvoch
zamestnavatel'ov s po¢tom zamestnancov 8, z toho 6 Zien, ktory evidujeme v zdravotnickom



zariadeni na 2 ambulanciach klinickej onkologie, kde sa aplikuji cytostatika na lieCebné
ucely. V porovnani s rokom 2021 sa zvysil pocet o 1 Zenu.

Prace suvedenymi karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi si zaradené do druhej
kategorie prac, okrem prace s rizikom chemickej karcinogenity — praca s cytostatikami, ktora
je evidovana ako rizikova praca tretej kategorie.

Co sa tyka mnozstva podanych cytostatik v roku 2022 bolo celkom pripravenych 2030
davok, kde na ich pripravu bolo pouzitych 4803 ampuliek.

Z hladiska mnozstva medzi najCastejSie pouzivané chemické karcinogény a mutagény
evidujeme chemicku latku oxid chromovy pri povrchovej uprave kovov (pri moreni
mosadznych klietok) a v chemickom laboratoriu na lestenie privodov elektronok a chemické
zmesi s obsahom dusi¢nanu kobaltnatého v koncentrécii od 2,5 % do 10 %, ktoré sa vyuzivaju
v galvanizovni.

V porovnani s predchadzajicim rokom nedoslo k narastu subjektov, kde zamestnanci
pri vykone pracovnej ¢innosti manipuluju s karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi.

Evidenciu o pocCte zamestnancov vykondvajicich pracu tretej kategorie
s karcinogénnymi, mutagénnymi faktormi vedieme v programe ASTR, kde podla 2. stupiia
triedenia evidujeme pre faktor:

- chemické karcinogény - 17 osob, ztoho 6 zien, jednd sa o pracu s rizikom chemickej
karcinogenity — préaca s cytostatikami, pri ktorej je exponovanych 8 oséb, ztoho 6 Zien
a pracu, pri ktorej dochadza k expozicii zamestnancov prachu z tvrdého dreva — dub, buk, kde
je exponovanych 9 muzov,

- mutagény — 8 0sdb, z toho 6 zien — praca s cytostatikami.

Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materidlov
obsahujucich azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zdkona €. 355/2007 Z. z. a NV SR ¢&. 253/2006 Z. z.
Ozndmenia o zacati  vykonu odstrafiovania azbestu alebo materidlov
obsahujucich azbest

Vykon Statneho zdravotného dozoru po ozndmeni o zafati vykonu
odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujicich azbest

22

Podl'a § 13 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. bolo podanych v roku 2022
celkom 28 navrhov na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb.
Z celkového poctu bolo vydanych 27 rozhodnuti na odstrafiovanie azbestu a materidlov
obsahujucich azbest zo stavieb a 1 navrh na demontaZ azbestocementovych odpadovych rar
v bytovom dome bol vzaty spit’ i¢astnikom konania.

V hodnotenom obdobi pokracoval narast poctu vydanych rozhodnuti na odstraiiovanie
azbestu a materialov obsahujucich azbest zo stavieb.

V 23 pripadoch sa jednalo o prace v exteriéroch (19-krat demontaz azbestocementovej
streSnej krytiny, 1-krat demontdz azbestocementového oblozenia z fasady rodinného domu, 2-
krat vyberanie a balenie azbestocementovych platni z pozemku pri rodinnom dome, 1-krat
vyberanie  abalenie  azbestocementovych  platni zpozemku varedli  byvalého
pol'nohospodarskeho druzstva). V 4 pripadoch sa jednalo o prace v interiéroch (2-krat
demontdz azbestocementovych odpadovych rir v bytovych domoch a 2-krat demontdz
azbestocementového oblozenia stropu v pivni¢nych priestoroch).

Cinnosti stvisiace s odstrafiovanim materidlov obsahujiicich azbest vykonavalo
vnasom regione 12 opravnenych spolocnosti s poctom zamestnancov 44 muzov,
ktori zmanipulovali 57,41 ton odpadového materidlu s obsahom azbestu.



Oznamenia o zacati Cinnosti s materialmi obsahujucimi azbest, ako aj jej ukoncCenie
s mnozstvom zlikvidovaného nebezpecného odpadu vykazujeme v tabulke ¢. 5b s celkovym
poctom 22, nakol’ko v 5 pripadoch uvedena c¢innost nebola vykonana stym, ze bude
realizovana v priebehu roka 2023.

Problém zist'ujeme pri oznamovani prac a zacatie ich ¢innosti, kedy niektoré subjekty
tato ¢innost’ oznamuju v posledny den pred zacatim prace alebo v dany denn vykonu prace.
Stretadvame sa aj s tym, kedy niektoré stavebné prace tykajuce sa likvidacie eternitovej stresnej
krytiny s obsahom azbestu, su vykonavané cez vikendy, ¢o nam znemoziuje vykon Statneho
zdravotného dozoru.

Vroku 2022 vykon Statneho zdravotného dozoru po oznameni o zacati vykonu
odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest ukonceny zidznamom bol
vykonany v4 pripadoch, ztoho sa jednalo oprace v exteriéroch pri demontazi
azbestocementovej stresnej krytiny z hospodarskej budovy arodinného domu (2-krat), pri
manipuléacii a odvoze azbestocementovej stresnej krytiny z pozemku pri rodinnom dome (1-
krat) av 1 pripade sa jednalo opriace vinteriéri bytového domu pri demontazi
azbestocementovych platni zo stropu v pivni¢nych priestoroch. V plneni povinnosti
zamestnavatel'om neboli zistené nedostatky.

Kontrolné listy informovanosti pri praci s azbestom boli vyhodnotené od 17 osdb,
ktoré vykondvali odstrafiovanie materialov s obsahom azbestu u 5 subjektov. Vyhodnotenim
dotaznikov bolo zistené, ze poziadavky na ochranu zdravia zamestnancov pred rizikom
vystavenia prachu z azbestu alebo z materidlov obsahujucich azbest st vykondvatel'om prac —
drzitelom opravnenia na odstraiiovanie azbestovych materidlov zo stavieb plnené.

V oblasti ochrany zdravia pri praci bolo poskytnutych 29 konzultdcii subjektom,
ktorych sa tykala problematika prace suvisiacej s odstrailovanim azbestu a materidlov
obsahujucich azbest zo stavieb.



8. Vykony v Statnom zdravotnom dozore

Tabulka ¢. 6

PrehPad o pocte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podl'a poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0

1-9

10 - 49

50 - 249

250 a viac

SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR

121

234

8

363

Podnikatel-FO — zapisany v OR

22

6

28

FO - slobodné povolanie

FO — pol'nohospodarska vyroba

Fyzické osoby spolu

121

256

14

391

Verejna obchodna spolo¢nost’

Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym

143

111

29

288

Komanditna spolo¢nost’

Nadacia

Neziskova organizacia

Akciova spolo¢nost’

Druzstvo

Spolocenstva vlastnikov pozemkov, bytov
a pod.

Statny podnik

Néarodna banka Slovenska

Banka — $tatny peniazny Gstav

Rozpoctova organizacia

Prispevkova organizacia

Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institicia

Zahrani¢na osoba

Socialna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod

Zdruzenie (zvéz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevna organizacia

Organiza¢na jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesijnych komor)

Zaujmové zdruzenie pravnickych osob

Obec (obecny urad), mesto (mestsky trad)

Krajsky a obvodny urad

Samospravny kraj (urad samospravneho
kraja)

Pravnické osoby spolu

148

125

34

10

317

Spolu:

121

404

139

34

10

708




Tabulka ¢. 7a

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

A. Rozhodnutia suhlasné/nestihlasné

§ 13 ods. 4 zikona &. 355/2007 Z. . RUVZ | UVZSR | Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane navrhov
na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu

faktorov zivotného alebo pracovného prostredia, o navrhoch na 37 37
uvedenie priestorov do skuSobnej prevadzky

- o0 navrhoch na pouZzivanie biologickych faktorov, na zmenu ich 0 0
pouZitia

- o0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi toxickymi
latkami zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri 1 1

dezinfekcii, regulacii zivo¢isnych $kodcov a na ochranu rastlin

- o navrhoch na Ccinnosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneSkodiiovanim 2 2
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

- o navrhoch na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujticich
azbest zo stavieb

- onavrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej kategorie,
navrhoch na ich zmenu alebo vyradenie

- onavrhoch na zriadovanie a prevadzku pohrebiska, pohrebnej
sluzby, krematoria a na Cinnosti suvisiace s prevozom mitvych 0 0
podl’a osobitnych predpisov

27 27

15 15

- ostatné 1 1
Spolu: 83 83
B. Rozhodnutia - pokyny 0 0

- opatrenia 0 0

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej
zdravotnej sluzby
D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrainovanie azbestu alebo
materialov obsahujtcich azbest zo stavieb
E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na zivotné prostredie v zneni neskorsich predpisov - -
a zakon €. 39/2013 Z. z. o integrovanej prevencii a kontrole
zneCistenia zivotného prostredia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

§ 13 ods. 3 zékona ¢. 355/2007 Z. z.

-k izemnym planom a k navrhom na tizemné konanie 10 10

-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu v

. . 11 11
uzivani stavieb

-k navrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na zasobovanie
pitnou vodou

V roku 2022 bolo celkovo vydanych podl'a § 13 ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. 82
stuhlasnych rozhodnuti a 1 rozhodnutie o preruSeni konania, v porovnani s predchddzajicim
rokom nastal v celkovom pocte vydanych rozhodnuti narast. Najviac bolo vydanych
rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky podl'a § 13 ods. 4 pism. a) v pocte 37, oproti
predchadzajicemu roku nastal ndrast 8 vydanych rozhodnuti. Z toho bolo 10 rozhodnuti
vydanych na uvedenie priestorov do skiSobnej prevadzky z dovodu objektivizacie faktorov



pracovného prostredia a splnenia ostatnych povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri praci
vyplyvajucich z platnej legislativy. Podstatny narast nastal aj v pocte vydanych rozhodnuti na
odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb s celkovym poctom 27
vydanych rozhodnuti, ¢o ¢ini o 10 rozhodnuti viac ako v roku 2021.

Dalej v tabulke uvddzame poéty vydanych rozhodnuti podla jednotlivych
posudzovanych ¢innosti v zmysle § 13 ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. Na skladovanie
a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami na pracovisku uvadzame 1 rozhodnutie,
na cinnosti spojené s manipuldciou, skladovanim a zneSkodiovanim chemickych
karcinogénov a mutagénov na pracovisku uvadzame 2 rozhodnutia, z toho 1 rozhodnutie bolo
vydané zarovenn aj na skladovanie a manipuldciu s vel'mi toxickou latkou na pracovisku.
Dalej 15 rozhodnuti na zaradenie prac do kategérie rizikovych prac alebo ich vyradenie,
z toho na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej kategorie bolo 12-krat a 3-krat na vyradenie
prac z tretej kategorie rizikovych prac.

V ramci spravneho konania v rozhodovacej Cinnosti podla § 13 ods. 4 zdkona ¢.
355/2007 Z. z. bolo vydané 1 rozhodnutie o preruseni konania, ktoré uvadzame ako ostatné.

Opatrenia na predchddzanie vzniku ochoreni podmienenych pracou a na ich obmedzenie
podla § 12 ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. neboli vroku 2022 ulozené ziadnemu
zamestnavatel'ovi, taktiez ani pokyny za G¢elom odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone
Statneho zdravotného dozoru.

Zavaznych stanovisk podla § 13 ods. 3 zékona €. 355/2007 Z. z. bolo celkom vydanych
21, ztoho 10-krat na Uzemné konanie 2-krat na kolaudaciu stavieb a 6-krat na zmenu
v uzivani stavby.

Tabulka ¢. 7b

Oznamenie pred zacatim prevadzky priestorov
a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 52 ods. 1 pism. b) a ods. 8 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
A. Oznamenie pred zafatim prevadzky priestorov podl'a § 52 ods. 1 pism. b)
zakona €. 355/2007 Z. z.
- administrativne priestory

(podrla § 52 ods. 1 pism. b) Siesty bod zékona ¢. 355/2007 Z. z.) !

- priestory, v ktorych sa vykonava zivnost’ kiipy tovaru na ucel jeho predaja
kone¢nému spotrebitel'ovi (maloobchod) 0
(podla § 52 ods. 1 pism. b) siedmy bod zdkona €. 355/2007 Z. z.)

- iné 6
(podl'a § 52 ods. 1 pism. b) prvy az piaty bod zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

B. Vykon §tatneho zdravotného dozoru po ozndmeni prevadzky 7

Oznamenia pred zacatim prevadzky priestorov podla § 52 ods. 1 pism. b) a ods. 8
zdkona ¢. 355/2007 Z. z. avykon Statneho zdravotného dozoru po ozndmeni prevadzky
uvadzame v tabulke ¢. 7a.

V Casti A v polozke oznamenie podla § 52 ods. 1 pism. b) Siesty bod zdkona ¢.
355/2007 Z. z. — administrativne priestory uvddzame podet 1 ozndmenie. Co sa tyka
priestorov, v ktorych sa vykonava Zivnost’ kipy tovaru na ucel jeho predaja konecnému
spotrebitel'ovi (maloobchod) podla § 52 ods. 1 pism. b) siedmy bod zékona ¢. 355/2007 Z. z.,
v roku 2022 neevidujeme Ziadne ozndmenie. V polozke iné uvddzame 6 oznameni, z toho 4-
krat sa jednalo o ozndmenia podl'a § 52 ods. 1 pism. b) prvy bod zakona ¢. 355/2007 Z. z., a to
o priestory, na ktoré bolo vydané rozhodnutie podla § 13 ods. 4 pism. a), pri zmene
prevadzkovatela bez zmeny podmienok prace. V dvoch pripadoch bolo zaslané oznamenie,



ale vzhl'adom na to, Ze sa jednalo o novovytvorené vyrobné priestory, po vykone Statneho
zdravotného dozoru a po predloZeni navrhu na uvedenie priestorov do prevadzky bolo RUVZ
v Cadci vydané rozhodnutie podl'a § 13 ods. 4 pism. a) zédkona &. 355/2007 Z. z.

V Casti B uvadzame vykon Statneho zdravotného dozoru po ozndmeni prevadzky
s celkovym poctom 7 kontrol.

Tabulka ¢. 8

Statny zdravotny dozor a siivisiace ¢innosti Pocet
Vykon SZD (ukon&eny zaznamom) 790
Setrenie st'aznosti (vykazuje odbor, ktory je nositel'om tlohy) 0
Setrenie peticii 0
Setrenie podnetov na vykon SZD 9
Odborné stanoviska (expertizy) 288
Konzultacie a poradenstvo* 1105
Iné Cinnosti** 79

* Konzulticie, poradenstvo, vysvetlenie, vyjadrenie, informécie (istne, pisomne, e-mailom).
** Napr. posudenie fyzickej zat’aze, psychickej pracovnej zat’aze, odbery vzoriek vod a pod.
Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz , kontrola“.

Vroku 2022 v rédmci Statneho zdravotného dozoru bolo vykonanych celkom 790
kontrol. V porovnani s rokom 2021 doslo k zna¢nému poklesu o 565 kontrol, ¢o bolo
spdsobené tym, ze v roku 2022 ¢ast’ kontrol, t. j. kontroly zamerané na overenie dodrziavania
opatreni Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni verejného zdravia
z dovodu pandémie ochorenia COVID-19, boli vykonavané iba zac¢iatkom roka 2022 v prvych
kalendarnych mesiacoch, s celkovym poétom 62 kontrol. Ostatny SZD bol vykonavany ako
v predchadzajtcich rokoch, a to na zaklade predkladanych navrhov v zmysle § 52 ods. 1 pism.
b) zékona ¢. 355/2007 Z. z., Ziadosti o preSetreni pri¢innej stvislosti vzniku chordb
z povolania a na zaklade podanych podnetov zamestnancami alebo obyvatelmi. Dalej boli
vykonané kontroly so zameranim na zabezpefenie povinnosti zamestnavatela v oblasti
ochrany zdravia pri praci na pracoviskach, kde zamestnanci vykonavali rizikové prace tretej a
Stvrtej kategorie, prace druhej kategdrie a u zamestnavatel'ov, ktori zamestnavali osoby so
zdravotnym postihnutim na chranenych pracoviskach/dieliiach. Planovany SZD bol vykonany
aj na pracoviskach, kde sa skladuje a manipuluje s vel'mi toxickymi latkami/zmesami
a karcinogénmi a mutagénmi kategorie 1A a 1B.

Dalej bol SZD vykondvany vramci priebezného plnenia akéného planu pre
implementaciu Stratégie adaptacie SR na zmenu klimy pocas letného obdobia na vnitornych
a vonkajSich pracoviskdch so zameranim na kontrolu zabezpecenia opatreni na znizenie
nepriaznivého vplyvu zat'aze teplom na zdravie zamestnancov po¢as mimoriadne teplych dni.
Spolo¢ne so zamestnancami s IP v rdmci vz4jomnej spoluprace bola vykonand spolocna
dozorna aktivita.

Setrenie staznosti v roku 2022 sme nevykonavali.

Peticie v roku 2022 nebolo rieSené.

V polozke Setrenie podnetov na vykon SZD uvadzame celkom 9 podnetov, z toho 4
podnety sa tykali toho istého subjektu s vykonom vyroby drevenych detskych Smykaciek.

2-krat sa jednalo o anonymné podania, kde 1 podnet bol odstiipeny InSpektoratom prace
v Ziline a 1 podnet RUVZ so sidlom v Ziline na vybavenie ako miestne prislusnému organu



verejného zdravotnictva. 2 podnety boli odstipené mestskym uradom, v jednom pripade
Mestom Kysucké Nové Mesto a v druhom pripade Mestom Cadca.

Podnety sa tykali nelegdlneho prevadzkovania priestorov, na tepelnti zataz na
pracovisku, obtazovania hlukom a v jednom pripade na biologicky odpad vznikajuci
spracovanim hovédzich kozi ana Siriaci sa zapach hnijuceho mésa ainého odpadu do
vonkajSieho prostredia. Z preSetrovanych podnetov boli tie podnety, ktoré vecne nepatrili do
kompetencie organu verejného zdravotnictva, odstipené inému tradu na vybavenie ako vecne
a miestne prislusnému uradu. V dvoch pripadoch sme podnet vyhodnotili ako neopodstatneny
a v jednom pripade opodstatnenost/neopodstatnenost’ podnetu nebolo mozné dokazat’.

Prvy podnet sa tykal Sirenia salmonelézy v byvalom vyrobnom zdvode stolarskych
vyrobkov tym, ze v aredli zadvodu mal byt zriadeny nelegdlny autoservis a vedla tohto
autoservisu prevadzka na spracovanie misa. Setrenim podnetu nebolo zistené prevadzkovanie
autoservisu v danom aredli. Co sa tykalo spracovania misa bol v danej &asti, podnet
odstiipeny na Regionalnu veterinarnu a potravinovi spravu v Cadci ako vecne a miestne
prislusnému organu. Podnet evidujeme ako neopodstatneny.

V dalsich pripadoch (4) sa jednalo o podnet vo veci tykajucej sa ruSivého vplyvu
z buchania a hoblovania pri nelegilnej vyrobe drevenych Smykaciek pre deti. Kontrolou
a obhliadkou priestorov uvedenych v podnete nebolo zistené prevadzkovanie nelegdlnej
vyroby. Vzhl'adom na to, Ze sa nejednalo o fyzicku osobu — podnikatel'a, ale o obyvatel'a
mesta Turzovky, bol podnet odstipeny na vybavenie Mestskému tradu Turzovka. V danej
veci, t. j. nepovolenda vyroba detskych Smykaciek obyvatelom mesta Turzovka, boli
v priebehu roka 2022 opakovane (3-krat) doru¢ované anonymné pisomné podnety na RUVZ
v Cadci, ktoré boli nasledne odstiipené na vybavenie Mestskému tiradu Turzovka ako miestne
a vecne prislusSnému uradu. Opakovanym Setrenim bolo zistené, Ze prevadzkovanie vyroby
detskych Smykaciek nebolo realizované ako podnikatel'ska ¢innost, nakolko sa nejednalo
o pravnicku osobu alebo fyzickili osobu — podnikatel’a, ale o obana mesta Turzovka, ktory
v stkromnych priestoroch ako déchodca prilezitostne vykonaval vyrobu Smykaciek ako svoje
,hobby*, ale vzhl'adom na svoj vek a zdravotny stav prestal vykonavat’ tieto vyrobky.

Dal3i podnet bol odstupeny Inipektoratom prace Zilina. Jednalo sa 0 anonymné podanie
na nedodrZiavanie teploty — zafaz teplom na pracovisku vyroby elektronok. Statnym
zdravotnym dozorom neboli zistené nedostatky v zabezpecovani povinnosti zamestnavatel'om
pri ochrane zdravia zamestnancov pred zatazou teplom, preto podnet evidujeme ako
neopodstatneny.

Dal3i podnet bol odstapeny Mestskym tiradom Kysucké Nové Mesto a tykal sa rusivého
vplyvu hluku do obytného tizemia vznikajici vyrobou kotlov, bojlerov, tlakovych nadob atd’.
Setrenim podnetu bolo zistené, Ze sa jedna o priestory rodinného domu, kde &innost
kovovyroby a jej prevadzkovanie majitel'om rodinného domu nebolo v Case Setrenia zistené.
Podnet bol naspit’ postiipeny na vybavenie Mestskému tradu Kysucké Nové Mesto.

Podnet vo veci S§irenia nadmerného hluku vznikajuceho c&innostou — prevadzky
kovovyroby, ktora je vybudovana v priemyselnom parku. Konkrétne podnet bol podany vo
veci $irenia hluku z priemyselnych lisov do obytného izemia. Na zéklade vykonanej kontroly
aobhliadky zdujmového Uzemia nebolo mozné objektivne vyhodnotit’ jeho
opodstatnenost/neopodstatnenost’ podl'a Vyhlasky MZ SR ¢. 549/2007 Z. z. aj vzhl'adom na
hluku z inych vonkaj$ich zdrojov, ato na hluk z dopravy na pozemnych komunikaciach,
zelezni¢nej dopravy a na hluk z inych zdrojov, ale aj vzhl'adom na ukoncenie stavebnych prac
na vyrobnej hale s lismi. V Case Setrenia podnetu stavebné prace boli ukoncené, a aj z toho
dovodu nebolo mozné opodstatnenost’ podaného podnetu posudit’.

Posledny podnet podany v roku 2022 bol odstapeny RUVZ so sidlom v Ziline. Jednalo
sa 0 anonymné podanie na biologicky odpad vznikajlci spracovanim hovidzich koZi a §iriaci
sa zépach hnijiceho misa ainého odpadu do vonkajSiecho prostredia. Z dovodu vecnej



prislusnosti bol odstipeny na vybavenie Regiondlnej veterinarnej a potravinovej sprave,
Cadca.

Odborné stanoviska (expertizy) boli vydavané k projektovej dokumentacii,
k podozreniam na chorobu z povolania, k zriadeniu a k rozSireniu chranenych pracovisk,
k doziadaniu stanovisk od zdravotnej a socidlnej poistovni a k inym pisomnostiam v oblasti
ochrany zdravia pri praci.

Konzultacie boli poskytované osobne alebo telefonicky fyzickym osobam podnikatel'om
a pravnickym osobdm priamo na oddeleni PPL v ramci poskytnutia informacii pri podavani
navrhov v zmysle § 52 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. a priamo na pracoviskach
vramci vykonu §tatneho zdravotného dozoru ainych kontrol. Dalej boli poskytované
konzultacie aj inym subjektom - pracovnym zdravotnym sluzbam, bezpecnostnym technikom
a projektantom v preventivnom zdravotnom dozore. Taktiez v prvom Stvrtroku 2022 boli
nad’alej poskytované konzultacie zamestnavatel'om a zamestnancom, ktori sa dozadovali
informacii vo veci zabezpeCovania a dodrziavania protiepidemiologickych opatreni na
zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19 na pracoviskach pri vykone prac.

Iné Cinnosti s poctom 79 st uvedené Cinnosti stivisiace s prestudovanim a vyhodnotenim
protokolov z merania zdraviu Skodlivych faktorov pracovného a zivotného prostredia, ktoré
boli predkladané zamestnavateI'mi v ramci rozhodovacej Cinnosti a pocet organizacii, kde
boli zamestnancom dané dotazniky informovanosti a nésledne spracované pracovnikmi
OPPL.

Tabulka ¢. 9

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatel’ov Pocet analyz
Ovzdusie" — pracovné - - -
Biologicky material - - -
Geneticka toxikoldgia - - -

Hluk - - -
Vibrécie - - -
Optické Yiarenie” - - -
Elektromagnetické pole - - -
Mikroklimatické
podmienky
lonizujlce Ziarenie - - -
Spolu: - - -

Vysvetlivky:

! chemické faktory, prach

2 lasery, UV, IR, viditeI'né svetlo

Pocet vzoriek st komodity, kazda oznacena ako ,.kod vzorky* v centralnom prijme a na ktoré sa vydava protokol o skaskach.
Pocet ukazovatelov sa nenasobi poctom paralelnych stanoveni.

Pocet analyz je poCet paralelnych stanoveni ukazovatel'ov.

Pri fyzikalnych faktoroch sa v kolonke:

pocet vzoriek uvedie pocet meranych miest, napr. vysiela¢, miestnost,, stroj, oznacené ako kod vzorky v centralnom prijme
pocet ukazovatel'ov uvedie pocet fyzikalnych veli¢in (napr. teplota, relativna vlhkost’, pridenie vzduchu = 3 ukazovatele),
odmeranych na meracich miestach

pocet analyz uvedie sa pocet uskutoénenych od¢itani.

Poznamka:  Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi vykonavana laboratérnymi pracoviskami (vratane pracovisk na
objektivizaciu fyzikalnych faktorov), alebo inymi pracoviskami, v ramci ktorych sa objektivizacia vykonava.
Posudenie fyzickej zataze a psychickej pracovnej zataze (pocet hodnotenych profesii), metédy merania
a hodnotenia uved’te v komentari.



Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi v priebehu roka 2022 v okrese Cadca
a Kysucké Nové Mesto bola najCastejSie vykonavana laboratornymi pracoviskami
Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline, ale aj inymi akreditovanymi
spolo¢nostami ako ProBenefit s.r.o., Pichov, InZinierske sluzby s.r.o., Martin, Eurofins
Environment Testing Slovakia s.r.o., Tur¢ianske Teplice a inymi subjektmi na kvalitativne
a kvantitativne zist'ovanie zdraviu skodlivych faktorov prace a pracovného prostredia.

Na posudenie azhodnotenie vysledkov z merania faktorov prace a pracovného
prostredia bolo predloZzenych od 13 subjektov 39 protokolov, z toho v najvd¢Som pocte 25
protokolov bolo predlozenych o merani expozicie hluku, nasledovali chemické faktory
apotom 2 protokoly z merania tepelno-vlhkostnych podmienok v pracovnom prostredi a
vibracie prenasané na ruky.

Objektivne posudenie fyzickej zataze so zameranim na manipuldciu s bremenami a
pracovné polohy bolo vykonané pracovnou zdravotnou sluzbou ProBenefit, s. r. 0., Puchov
v spolo¢nosti Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto a v spolo¢nosti DAECHANG SEAT
SK s.r.0., Kysucké Nové Mesto po prestavbe vyrobnej linky na vyrobu chrbtovych opierok.

Tabulka ¢. 10

Sankéné opatrenia Pocet |V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie 0 0
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani 0 0
(§ 56 ods. 2 zékona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 0 0

(§ 57 ods. 41 zakona €. 355/2007 Z. z.)

Iné sankcie / opatrenia — zdkaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky 0 0
(§ 55 ods. 2 pism. a), 1), g) zdkona €. 355/2007 Z. z.)
Trestné oznamenie

Néhrada ndkladov

(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

Zvysenie poistného (podla zédkona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.)

SO0 © (O

0
0
0
0

V roku 2022 oddelenim PPL neboli uplatnené sankéné opatrenia na tseku verejného
zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z. z.



Tabulka ¢. 11

Poutitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

, Pocet kontrolnych listov
R
vz A B C H K N P R \4 Z
Cadca 17 1 31 212 24 0 40 0 24 2

A — azbest N — neionizujuce ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovna zataz
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibracie
K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky

Z udajov k tabul’ke ¢. 11 vyplyva, ze v roku 2022 bolo vyplnenych a spracovanych 351
dotaznikov informovanosti od 40 zamestnavatelov. Oproti predchddzajucemu roku doslo
k navySeniu poctu spracovanych dotaznikov informovanosti.

Najviac dotaznikov bolo vyhodnotenych pre faktor hluk, nasledovala psychicka
pracovna zataz a chemické faktory. Kontrolné listy informovanosti boli poskytované v ramci
vykonu S$tatneho zdravotného dozoru predovSetkym zamestnancom, ktorych praca bola
zaradena do tretej alebo Stvrtej kategorie (293 dotaznikov, z toho 212 dotaznikov typu H, 40
typu P, 24 typu V, 9 typu C a8 typu K). Ostatné dotazniky v pocte 58 boli poskytnuté
zamestnancom, ktorych praca bola zaradena do druhej kategdrie. Jednalo sa o prace
s expoziciou chemickym faktorom, karcinogénnym a mutagénnym faktorom, biologickym
faktorom, d’alej o pracu so zobrazovacou jednotkou a o pracu suvisiacou s odstranovanim
azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb.

Po vyhodnoteni vyplnenych dotaznikov nad’alej zistujeme, Ze najvacsie nedostatky boli
v poskytovani informécii tykajicich sa hlavne poznani vysledkov merania Skodlivin na
pracovisku a poznani vysledku hodnotenia zdravotného rizika s kategorizaciou prac. Opat’
pozitivne hodnotime informovanie zamestnancov prostrednictvom Skoliacich —akcii
a vykonavanie posudzovania zdravotnej sposobilosti na pracu.

Tabul’ka ¢. 12a

Urovei ochrany zdravia pri praci na chranenych pracoviskach

Pocet
RUVZ
Kontro- Kkontrol zamestnancov so
roz- stano- . ZP na kontrolnych zistenych uloZenych
. , lovanych | na CHP , . .
hodnuti visk kontrolovanych listov nedostatkov opatreni
CHP *
CHP

Cc-3

Cadca 3 16 21 23 58 YAREW) 1 0
B-1

Vysvetlivky:

CHP — chranené pracoviska
ZP — zdravotne postihnutie
Kontrolné listy: H - hluk

V roku 2022 boli na RUVZ v Cadci podané 3 navrhy na vydanie rozhodnutia na
uvedenie priestorov do prevadzky podla § 13 ods. 4 pism. a) zédkona ¢. 355/2007 Z. z.,
v ktorych boli zriadené chranené pracoviskd/dielne pre zamestndvanie osob so zdravotnym
postihnutim. Vo vSetkych navrhoch bolo vydané sthlasné rozhodnutie. Jednalo o pracoviska




z oblasti sluzieb, ato o zdkazkové krajCirstva pre profesiu kraj¢irka s celkovym poctom 3
0s0b so zdravotnym postihnutim.

Vroku 2022 boli posudzované odbornymi stanoviskami (16) priestory uz
sprevadzkované organom verejného zdravotnictva, z toho 12 stanovisk k zriadeniu
chraneného pracoviska/dielne a 4 stanoviska k rozsireniu chraneného pracoviska/dielne.

Novelizované ustanovenie § 52 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. plati aj pre
prevadzky ako st administrativne priestory, maloobchodné predajne, kde RUVZ nevydava
rozhodnutie na uvedenie tychto priestorov do prevadzky. Ale v tychto pripadoch vydavame
stanoviska na zriadenie chraneného pracoviska/dielne pre zamestnavanie oséb so zdravotnym
postihnutim.

Stanoviska k zriadeniu chranené¢ho pracoviska/dielne boli vydané pre zamestnavanie
0s0b so zdravotnym postihnutim v nasledujucich profesidch: pomocny administrativny
pracovnik (5), predavacka (4), pomocna sila v kuchyni (2) a po 1 osobe v profesiach: plnic¢
a balic kozmetickych a vyzivovych doplnkov a Cistiacich pripravkov, veduca prevadzky
a stolar.

V stanoviskach k rozsireniu chrdneného pracoviska sa jednalo o pomocného pracovnika
v prevadzke pohrebnictva (1), administrativny pracovnik taktiez v prevadzke pohrebnictva
(1), pomocny pracovnik v chemickej Ccistiarni Satstva a bielizne (2) a upratovacka
v zdravotnickom zariadeni (1).

V roku 2022 bolo celkom skontrolovanych 21 chranenych pracovisk/dielni s celkovym
poctom 23 kontrol, kde pracu vykonévalo celkom 58 0s6b so zdravotnym postihnutim, z toho
40 zien. Tak ako v predchadzajicom roku sa najCastejSie jednalo o postihnutie podporno-
pohybového aparatu, d’alej nasledovali onkologické a metabolické ochorenia.

Z celkového poctu bol 4-krat vykonany cieleny Statny zdravotny dozor na existujicich
chranenych dieliach, ktorym bol Uradom prace socialnych veci a rodiny priznany Statit
chranenej dielne s poctom 18 0s06b so zdravotnym postihnutim, z toho 17 zien. Jednalo sa
o profesie: predavacka, pomocny robotnik pri obsluhe linky na triedenie separovanych zloziek
odpadu, pracovnik pri vydaji jedla, skladnik, pomocny administrativny pracovnik,
upratovacka, Sicka, majsterka a pomocna sila v §ijacej dielni. U 1 zamestnavatel'a bol zisteny
nedostatok v zdsobovani prevadzky pitnou vodou z vlastného vodného zdroja, kde podla
predloZzeného protokolu, voda mikrobiologicky nezodpovedala poziadavkdm platnej
legislativy s tym, Ze zamestnavatel' vykonal opatrenia na upravu pitnej vody, ich ucinnost
bude preukdzand opakovanym laboratérnym rozborom pitnej vody. Pitnd voda do casu
zabezpecenia opatrenia je dod4dvana v balenej forme.

Vykonom Statneho zdravotného dozoru bolo zistené, Ze zamestnavatelia si plnia
povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri praci vyplyvajiuce z platnej legislativy a vytvaraji
vhodné pracovné prostredie zodpovedajliice zdravotnému stavu zamestnancov so zdravotnym
postihnutim. Postdenie zdravotného rizika zexpozicie faktorom prace a pracovného
prostredia s kategorizdciou prac v spolupraci pracovnou zdravotnou sluzbou bolo
zamestnavatelom zabezpeCované prevazne verejnym zdravotnikom. 8 zamestnavatelia boli
upozorneni na splnenie uvedenej povinnosti v stanovenej lehote, nakol'ko sa jednalo o
novozriadené chranené pracoviskd/dielne. Jednotlivé prace v profesiach, ktoré vykonavali
osoby so zdravotnym postihnutim, boli vedené prevazne v prvej alebo v druhej kategorii prac.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru bolo pouzitych 6 kontrolnych listov
informovanosti, z toho typu Z — zobrazovacie jednotky (2) u zamestnancov profesie skladnik
a administrativny pracovnik, typu B — biologické faktory (1) u zamestnanca profesie robotnik
pri obsluhe linky na triedenie separovanych zloziek odpadu a typu C — chemické faktory (3)
u zamestnancov profesie pomocny pracovnik v chemickej Cistiarni Satstva a bielizne.
Spracovanim a vyhodnotenim dotaznikov neboli zistené nedostatky v poskytovani informacii
v zabezpeceni ochrany zdravia pri praci.



Vroku 2022 neboli ulozené Ziadne opatrenia ani sankcie zamestnavatelom, ktori
zamestnavali osoby so zdravotnym postihnutim na chranenych pracoviskach/dielnach.

9. Podpora zdravia pri praci

Do medzindrodnej kampane organizovanej Eurdpskou agentirou pre bezpecnost
aochranu zdravia pri praci, ktord v rokoch 2020-2022 prebichala pod nazvom ,Zdravé
pracoviska znizuja zat'az bolo oddelenie preventivneho pracovného lekarstva RUVZ v Cadci
aj vroku 2022 zapojené¢ poradenskou ¢innostou. Ciel'om kampane bola podpora spoluprace
pri zabezpeCovani prijimania ucinnych preventivnych opatreni pri rieSeni problematiky
poskodeni podporno-pohybovej sustavy ako i zvySovanie informovanosti o poSkodeniach
podporno-pohybovej sustavy suvisiacich s pracou a ich nepriaznivom vplyve na jednotlivcov,
podniky a spolo¢nost’.

Zamestnanci oddelenia preventivneho pracovného lekarstva RUVZ v Cadci sa zapojili
do kampane pocas Eurdpskeho tyzdina bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, ktory
pravidelne prebieha v 43. kalendarnom tyzdni. Informécia o tejto aktivite bola uverejnend na
internetovej stranke tunajSieho Uradu. O poradenstvo s poskytovanim informécii k danej
problematike bol ziujem porovnatelny s predchadzajucimi rokmi. Poskytnutych bolo 43
konzultacii pre odbornt a laicki verejnost’ priamo na oddeleni PPL, ale aj telefonicky
a v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru pocas tohto tyzdia.

10. Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’

Tabulka ¢. 13a

Specializované ulohy a ina odborna &innost
Prednask ikaci «
i = nasg dual vlz)l:;:)l:)l;?lc,lceh Zahranicné Speciali- Iné
RUVZ na odbornych regracuana a y ochoriy pracovné zované . .
o « postgradualna casopisoch a o yes s . cinnosti
podujatiach (pocet > bornikoch a Studijné cesty ulohy 9
dnésok) vychova zbornikoc (pocet) (pocety | POV
pre (pocet hodin) (pocet)
Cadca .
OPPL 0 121 hodin 0 0 0 3

Poznamka: Podrobnejsie st idaje spracované vo vSeobecnej Casti VS

Komentar:

Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty

- nazov podujatia, miesto, datum

Specializované ulohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych UVZ SR pre dané RUVZ
aUVZ SR

Iné ¢innosti, napr.

- Clenstvo v medzirezortnych a medzinarodnych pracovnych skupinach a komisiach

- besedy arelacie v rozhlase, v televizii, besedy so ziakmi 7S a so $tudentmi SS a SOU

- ¢lanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci, ¢lanky (aktivity) na internetovych strankach, atd’.

V uvedenej tabulke su uvedené 3 ,,iné cCinnosti“, z toho 2 odborné prednaSky
prezentované v ramci vnutrotstavného seminara pre zamestnancov RUVZ v Cadci a inych
zaujemcov s nazvom: ,,Statny zdravotny dozor na rizikovych pracoviskach® a ,,RieSené
podnety oddelenim PPLaT v rokoch 2019-2021%. Medzi iné€ ¢innosti zarad’'ujeme aj 1 aktivitu
uverejnent na internetovej strinke RUVZ v Cadci v ramci Eurdpskeho tyzdiia ochrany a
bezpec¢nosti zdravia pri praci so zameranim na propagaciu kampane ,,Zdravé pracoviska
znizuju zataz“. V ramci odbornej praxe 8 Studentiek Trnavskej univerzity v Trnave a




Trencianskej univerzity v Trencine, Fakulty zdravotnictva a socialnej prace, odbor verejné
zdravotnictvo bolo v ramci 121 hodin poskytnuté vzdelavanie a praktické skusenosti z odboru
preventivneho pracovného lekarstva.

11. Vyhodnotenie Dohody o spolupraci a koordinacii ¢innosti medzi UVZ

SR a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti pri praci, zo
dna 15.3.2011 (zasland listom ¢. OPPL/2362/2011-0j zo dna 15.3.2011)

Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
vo vybranych organizaciach

Kraj Vykonal Kontrolované subjekty
RUVZ (zoznam)
Zilinsky Cadca PENTATECH, s.r.0., Kysucké Nové Mesto

V zmysle dohody o spolupréci a koordinacii ¢innosti uzavretej UVZ SR a NIP bola v
roku 2022 vykonana po vzdjomnej dohode a aktualnej potreby spolocna dozorna aktivita s
Indpektordtom prace Zilina u pravnickej osoby a zamestnavatela: PENTATECH, s.r.o.,
Kysucké Nové Mesto, kde boli zamestnanci exponovani chemickym faktorom — iny pevny
aeros6l s drazdivym uginkom z epoxidovych Zivic. Statny zdravotny dozor bol zamerany na
zabezpecenie plnenia povinnosti pri ochrane zdravia pri praci podl'a § 30 zakona ¢. 355/2007
Z. z. v nadviznosti na plnenie ustanoveni nariadenia vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. a nariadenia
vlady SR €. 356/2006 Z. z. Vykonom S$tatneho zdravotného dozoru u kontrolovaného subjektu
nebol uplatneny spravny delikt na iseku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri
praci a ani nebol v plneni povinnosti zisteny nedostatok pri pracovnych cinnostiach s
expoziciou chemickym, karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci.

Zamestnavatel'ovi bolo uloZzené vykonat v urcenej lehote aktualizaciu posudenia
zdravotného rizika z expozicie fyzickej zatazi pri praci a v pripade zmeny podmienok prace
aktualizovat’ prevadzkové poriadky s postdenim zdravotného rizika z expozicie ostatnym
faktorom prace a pracovného prostredia. Plnenie povinnosti v stanovenej lehote bolo zo strany
RUVZ v Cadci skontrolované s tym, Ze zamestnavatel zabezpedil v priebehu roka 2022
objektivne posudenie fyzickej zataze (energeticky vydaj, pracovné polohy, praca
s bremenami) pracovnou zdravotnou sluzbou ana zdklade vysledkov postdenia v urcenej
lehote zrealizuje ostatné povinnosti na ochranu zdravia pri praci aj s rieSenim eliminacie
fyzickej zataze u pracovnika vykondvajiceho povrchovi upravu lakovanim. Splnenie
povinnosti bude skontrolované v roku 2023.

Kopia zdznamu zo spoloénej kontroly bola zaslana na UVZ SR, odbor PPL.

RUVZ v Cadci v roku 2022 nevydal stanovisko pre udelenie certifikatu , Bezpe&ny
podnik*®.



Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi
organmi dozoru vo vybranych organizaciach na prevenciu zavaznych priemyselnych

havarii
(podl'a zékona €. 128/2015 Z. z.)
Kontrola Kontrolované Kategoria Pocet
Kraj vykonana subjekty subjektu uloZenych
RUVZ (A, B) opatreni
Zilinsky kraj Cadca 0 0 0

Vroku 2022 spolo¢na koordinovand kontrola organmi Statneho dozoru na tUseku
prevencie zavaznych priemyselnych havarii podla zdkona ¢. 128/2015 Z. z. o prevencii
zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni
neskorSich predpisov nebola vykonana.

12. Vykon Statneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva
v suvislosti s chemickou legislativou

Tabulka ¢. 15a

Pocet
Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych faktorov, rozhodnuti

karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych

suhlas. nesuhlas.

Rozhodnutia o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky* vratane navrhov na
zmenu Vv ich prevadzkovani a ak si to vyZaduje objektivizaciu chemickych faktorov
(vratane karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych) pracovného
prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do skiiSobnej prevadzky. (§13 ods. 4
pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

16 0

Rozhodnutia o navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi toxickymi latkami
a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekcii, regulacii zivo¢iSnych
Skodcov a na ochranu rastlin. 1 0
(§ 13 ods. 4 pism. h) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipulaciou,
skladovanim, prepravou a zneSkodnovanim chemickych karcinogénov a mutagénov

na pracovisku. (§ 13 ods. 4 pism. i) zakona ¢. 355/2007 Z. z.) 2 0
Rozhodnutia o navrhoch na odstrafiovanie azbestu a materialov obsahujucich azbest
zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. 355/2007 Z. z.) 27 0

* Tyka sa prevadzok, u ktorych:
- zamestnavatel’ vypracoval prevadzkovy poriadok s nebezpe¢nymi chemickymi faktormi, ktorého sucastou je posudok
o riziku (od 01.10.2021).
V komentari osobitne uved'te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou zamestnancov karcinogénom,
mutagénom, latkam reprodukcne toxickym.

Rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky podl'a § 13 ods. 4 pism. a) zdkona ¢.
355/2007 Z. z., kde su zamestnanci exponovani nebezpe¢nym chemickym faktorom pri
vykone prac, bolo v roku 2022 celkom vydanych 16.

Z uvedeného pocCtu sa jednalo o5 prevadzok, kde zddévodu objektivizacie
nebezpecnych chemickych faktorov pracovného prostredia, boli priestory dané do skuSobne;j
prevadzky. V dvoch pripadoch i8lo o prevadzky kovovyroby so strojovym spracovanim kovu,
kde si to vyZadovalo objektivizaciu chemickych faktorov - minerdlne oleje — kvapalny
aerosol, dymy a v d’alSich dvoch pripadoch iSlo o zvaracské pevné aerosoly a iné chemické
faktory vznikajuce pri zvarani a pri pouzivani paliaceho stroja, d’alej o pevné aerosoly pri




obrusovani zvarov - Zelezo a jeho zliatiny, nakol’ko sa jednalo tiez o prevadzky kovovyroby,
ale so zameranim na vyrobu kovovych konstrukcii. V jednom pripade sa jednalo o pevny
aeros6l zdreva a o chemické latky uvolfiované do pracovného ovzduSia pri vykondvani
povrchovej Upravy Skolského a kanceldrskeho nabytku.

V ostatnych 11 pripadoch bolo vydané rozhodnutie do prevadzky bez potreby
objektivizacie nebezpecnych chemickych faktorov, nakolko v troch pripadoch bolo uz
vykonané pocas skusobnej prevadzky v ramci, ktorej bolo vykonané aj postidenie zdravotného
rizika s vypracovanim prevadzkového poriadku s posudkom o riziku. V ostatnych 8 pripadoch
sa jednalo o prevadzky, kde bolo vykonané posudenie zdravotného rizika z expozicie
nebezpecnym chemickym faktorom pri praci bez objektivneho postudenia s vypracovanim
pisomného posudku s kategorizaciou prac a prevadzkového poriadku. ISlo o prevadzky
kovovyroby, autoservisu, vyroby hlinikovych okien a dveri, servisu zahradnej a lesnej
techniky a o prevadzku pra¢ovne kobercov a ru¢ného umyvania aut.

V roku 2022 bolo vydané RUVZ v Cadci 1 rozhodnutie na skladovanie a manipulaciu
s vel'mi toxickymi latkami a zmesami v zmysle § 13 ods. 4 pism. h) zdkona ¢. 355/20007 Z. z.
Jednalo sa o kyanid sodny pri vyrobe naradia a nastrojov v prevadzke kovovyroby.

U 1 zamestnavatela bolo skladovanie a manipuldcia s vel'mi toxickou latkou s oxidom
chromovym schvaleny stfasne srozhodnutim na c¢innosti spojené s manipuldciou
a skladovanim chemickych karcinogénov a mutagénov, nakol’ko uvedend latka je
klasifikovand 1ako karcinogén kategérie 1A a mutagén kategorie 1B podla nariadenia
Europskeho parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008 v platnom zneni.

Rozhodnutie na c¢innosti spojené s manipulaciou, skladovanim a zneSkodiovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku podl'a § 13 ods. 4 pism. i) zédkona ¢.
355/2007 Z. z. bolo vydané 2-krat. V jednom pripade sa jednalo o spolocnost’ strojarenske;j
vyroby, ktord pri svojej vyrobnej ¢innosti pouziva chemicku latku oxid chromovy pri vykone
chemickej analyzy v laboratéornych podmienkach ana kone¢nli povrchova upravu kovov
a vdruhom pripade o vyrobu lozisk aich prisluSenstva, kde na existujuicom pracovisku
skuSobne v ramci procesu testovania kontaminacie vyrobkov, ktory prebieha v uzavretom
systéme, zaviedli novy produkt — suchy drveny ohilovzdorny il tzv. kaolinovy il s obsahom
oxidu kremicitého.

Podla § 13 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. bolo celkom vydanych 27
rozhodnuti na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujtcich azbest zo stavieb.

Nesuhlasné rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych
faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych v roku 2022 neboli vydané.



Tabulka ¢. 15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa

chemickych faktorov Pocet

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpecnych chemickych latok
a chemickych pripravkov a inych vyrobkov ohrozujucich verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 0
pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych latok
a pripravkov, ktoré zhorSuji pracovné prostredie, podmienky prace a ohrozuju zdravie 0
zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Ozndmenie zaciatku vykondvania dezinfekcie a reguldcie zivociSnych Skodcov ako
profesiondlnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatel'mi a pravnickymi osobami pisomne

najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom. 2
(§ 52 ods. 4 pism. c) zakona €. 355/2007 Z. z.)

Zakaz vyroby, manipuldcie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré odporuju
poziadavkam ustanovenym tymto zakonom ainymi vSeobecne zaviznymi pravnymi 0
predpismi upravujucimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zakona €. 355/2007 Z. z.))

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi posSkodenie zdravia alebo zivota alebo ak k nemu

uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam, mutagénnym latkam a latkam 0

reprodukéne toxickym vratane nariadenia zneSkodnenia nebezpecnej latky, nebezpecnej
zmesi alebo nebezpecného vyrobku. (§ 26 ods. 2 pism. b) zakona €. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo vyrobku, ak sa zisti, Ze
na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah. 0
(§ 26 ods. 2 pism. c) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie I'udi z dévodov klasifikacie, oznacovania alebo balenia*. 0
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dévody prijatia rozhodnutia.

Oznamenia o zaliatku vykonavania dezinfekcie a regulécie zivocisSnych Skodcov ako
profesiondlna ¢innost’ vykonavana fyzickymi osobami — podnikatelI'mi a pravnickymi osobami
boli vroku 2022 zaslané¢ 25-krat. V 2 pripadoch sa to tykalo vyrobnej prevadzky a v 23
pripadoch sa jednalo o subjekty nevyrobného charakteru v interiérov budov ako obchodné
prevadzky, zdravotnicke zariadenie, Cerpacie stanice pohonnych hmot, prevadzky
administrativneho charakteru ako banky, poistovne atd’., priestory obytného domu, garazi
trafostanice a 2-krat sa jednalo o deratizatné prace v exteriéri, ato o skladku odpadov
a priestory zberného dvora. VSetky zaslané ozndmenia obsahovali naleZitosti podla § 52 ods.
4 pism. d) zakona €. 355/2007 Z. z. Vo vSetkych pripadoch bola regulacia zivociSnych
Skodcov ako profesiondlna ¢innost' vykonand pripravkami na to uréenymi, subjektmi s
odborne sposobilymi osobami.



Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného zdravotnictva
za spravne delikty " « V sume

v oblasti chemickych faktorov Podra Pocet €
podla zakona €. 355/2007 Z. z. a zakona ¢. 67/2010 Z. z.

Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0 0
§ 57 zakona €. 355/2007 Z. z.: -

§ 33 pism. ods. 1

Pokuty ulozené za spravne delikty podl'a zakona pism. ¢), d), e) 0 0
¢.67/2010 Z. z. zékona €. 67/2010
Z.z.
. . . 5 s § 36 pism. ¢)
Iv’orladkove pokuty ulozené podl'a zakona sikona &. 67/2010 0 0
¢.67/2010 Z. z. 7 5

Sank¢éné opatrenia v oblasti chemickych faktorov podla zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
a zakona €. 67/2010 Z. z. v roku 2022 neboli ulozené.

Tabul’ka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti chemickych Potet
faktorov
Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické latky
a pripravky Ministerstva hospodarstva SR 0
(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)*
Vyjadrenie k bezpeénostnej sprave 0
(§ 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.

RUVZ v Cadci v priebehu roka 2022 nevydal Ziadne vyjadrenia k bezpeénostnej sprave
podla § 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.

13. Personalistika
Tabul'ka ¢. 16

Personalne obsadenie odborov (oddeleni) preventivneho pracovného lekarstva
k 31. decembru 2022

VS SS
RUVZ | Lekari - DAHE AHE | Spolu
zdrav. ini zdrav. ostatni
Cadca 0 4 0 1 0 0 0 5
VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokoSkolskym vzdelanim v odbore verejné zdravotnictvo (Bc., Mgr.)
VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru (podl'a
NV SR €. 296/2010 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie
AHE — asistenti hygieny a epidemioldgie
SS zdrav. — zdravotnicki laboranti, sestry
SS ostatni — chemicki laboranti, odborni pracovnici v zdravotnictve so stredoskolskym vzdelanim iného ako

zdravotnickeho smeru

K persondlnym zmenach obsadenia oddelenia oproti roku 2021 nedoslo.
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I. Hygiena vyzivy
1. Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzZivy

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci je miestne a vecne prislusnym
k vykonu statneho zdravotného dozoru a tiradnej kontroly potravin s regionalnou pésobnostou
pre okres Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Oddelenie hygieny vyzivy je obsadené odbornymi pracovnikmi s prisluSnym vzdelanim
v odbore verejné zdravotnictvo. V roku 2022 bolo persondlne obsadenie pomerne stabilné
a pracovnici okrem vykonu Statneho zdravotného dozoru a iradnej kontroly potravin plnili
ulohy nad zabezpecenim zdravotnej bezpecnosti pri vyrobe a predaji kozmetickych vyrobkov
a materialov a predmetov urCenych na styk s potravinami. Vzhl'adom na pretrvavajacu
mimoriadnu situéciu v suvislosti s ochorenim COVID-19 boli v prvom Stvrtroku pracovnici
v maximalnej miere vyuZzivani na epidemiologické Setrenie pozitivnych osdb v spolupraci
s pracovnikmi oddelenia epidemioldgie. Od 01.08.2022 bolo oddelenie hygieny vyZivy
posilnené 1 odbornym pracovnikom VS Mgr. z oddelenia epidemiologie.

Pri sumarizacii dat do vyro€nej spravy mozno konstatovat, Ze v roku 2022 boli na oddeleni
hygieny vyzivy (HV) 5 odborni pracovnici — 1 VS MVDr. — vedici oddelenia, 1 Ing. —

vysoké Skola chemicko-technologickd, 2 Mgr. verejného zdravotnictva a 1 Dipl. ahe.

2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy sa v roku 2022 zucastnili nasledovnych vzdeldvacich
akcii tykajucich sa problematiky hygieny vyzivy:

Nazov Druh Datum Miesto konania | Organizator | Pocet
vzdelavacej vzdelavacej konania zucast.
akcie akcie zamest.
Celoslovenska Pracovna porada 01.02.2022 | On-line porada | UVZ SR 3
pracovna porada Bratislava

veducich odborov

a oddeleni HV

Vykon UK Odborny seminar | 28.02.2022 | On-line seminar | UVZ SR 2
nad materialmi Bratislava,

a predmetmi RUVZ

uréenymi na styk Poprad

s potravinami

(FCM)

Vykon SZD nad | Odborny seminar | 07.03.2022 | On-line semindr | UVZ SR 2
kozmetickymi Bratislava
vyrobkami —

Skolenie k odberu

vzoriek

Pracovna porada | Pracovna porada 01.06.2022 | RUVZ RUVZ 1
veducich odborov Liptovsky Liptovsky

a oddeleni HV Mikulas Mikulas

Zilinského kraja




Hibkova sonda Odborny seminar | 08.- 09.06. | On-line seminar | PROEKO
do zakona o 2022 S.I.0.
spravnom konani Bratislava
Odborna Odborna august 2022 | On-line UVZ SR
inStruktaz inStruktaz inStruktaz Bratislava
k zabezpeceniu
odberov PCR
v zariadeniach
DSS v stvislosti
s ochorenim
COVID-19
Optimalizécia Odborna 22.09.2022 | On-line UVZ SR
procesov VZ — prednaska prednaska Bratislava
prednaska a
virtudlna
prehliadka
institacii EU
v Bruseli
Odbor Odborny 27.10.2022 | On-line UVZ SR
objektivizécie workshop workshop Bratislava
faktorov
zivotnych
podmienok
Podmienky pre Odborna 05.12.2022 | On-line UVZ SR
vybudovanie a prednaska prednaska Bratislava
spravu biobanky
Zahrani¢nd stdz — | Odbornd staz 08.12.2022 | On-line staz UVZ SR
SZU Praha Bratislava
Kontrola a Odborny 09.12.2022 | On-line UVZ SR
ochrana zdravej workshop workshop Bratislava
VyZivy
Kozmetické Odborny 14.12.2022 | On-line UVZ SR
vyrobky workshop workshop Bratislava
Optimalizacia Odborny 08.06.2022 | On-line UVZ SR
procesov VZ workshop 12.09.2022 | workshop Bratislava
10.11.2022
11.10.2022
16.12.2022
Jazykovy kurz AJ | Jazykovy kurz September | On-line kurz UVZ SR
— Berlitz 2022 Bratislava
ENGLISH az Berlitz
Januar 2023
Odborné Interné odborné februar RUVZ Cadca RUVZ
seminare seminare pre az Cadca
zamestnancov zamestnancov december
RUVZ Cadca RUVZ v Cadci 2022
v zmysle

stanoveného




harmonogramu
a podla tém
stanovenymi
jednotlivymi
odbornymi
pracoviskami
Porady oddelenia | Porada, januar RUVZ Cadca Oddelenie
insStruktaz az HV, BP
december a KV
2022

V roku 2022 boli prezencne organizované len seminare a pracovné porady konané priamo na
RUVZ so sidlom v Cadci. Ostatné vzdelavacie akcie prebiehali distan¢nou formou v zaujme
dodrzania protipandemickych opatreni. DiStancnd forma vzdeldvania je sice z hladiska
finan¢nych prostriedkov mensou zatazou pre organizaciu, ale pri prezencnej forme je okrem
vzdeldvania mimoriadne prospesnd konzulta¢nd forma odbornej problematiky s odbornymi
pracovnikmi. Z dovodu tuspornych opatreni sa vroku 2022 pracovnici nezucastnili
vzdelavacej aktivity typu odborné konferencie, ktorych program bol zamerany na
problematiku hygieny vyzivy. Nakolko je aj v roku 2023 predpoklad, Ze prave v tejto Casti
budii finanéné prostriedky podhodnotené, je potrebné z dovodu ziskavania odbornych
vedomosti realizovat’ odborné konferencie aj diStan¢nou formou.

Prednaskova ¢innost’

V roku 2022 po opakovanych konzultacidch stvisiacich s uplatnenim zakonnych predpisov
bola v zariadeni spolo¢ného stravovania typu DSS pre veducich pracovnikov vratane
pracovnikov VUC ZSK spristupnend 1 prednaska zamerana na problematiku kontroly
dodrziavania OVD pre jednotlivé skupiny klientov. Druha prednéska bola zamerand na
dorZanie hygienickych podmienok v potravinarskych prevadzkach pri postupnom uvoliiovani
opatreni v suvislosti s ochorenim COVID-19. Opakovane sa jednalo o prednasku pre sektor
COOP Jednota Cadca. Prednasky boli uskutoénené on-line formou.

Aktivity v médiach — publika¢na ¢innost’

V spolupréci s oddelenim podpory zdravia a vychovy k zdraviu boli spracované a publikované
v printovych médiach ¢lanky zamerané na dodrZanie hygienickych poziadaviek pri postupnom
uvoliovani opatreni v stvislosti s ochorenim COVID-19. Dalej bola publikovana informacia
o vyzname zékladnych hygienickych poziadaviek stanovenych zakonnymi a vykonavacimi
predpismi prijatymi na dodrzanie bezpec¢nosti potravin. Nevyhnutnost’ rozobrat tuto
problematiku bola z dévodu st'azenych podmienok fyzickych a pravnickych osob pri
prehlbovani finan¢nej krizy suvisiacej s narastom vstupnych ndkladov. Uplatnenie
hygienickych poziadaviek v praxi a stanovenie zakladnych kritérii v predpisoch méa mat’ vzdy
prioritny ciel, kterym je ochrana verejného zdravia.

V pravidelnych intervalech po ziskani hlaseni o vyskyte zdraviu Skodlivych nebezpecnych
vyrobkov boli informacie vzdy zverejnené a dostupné pre Siroku verejnost’ na web stranke
RUVZ Cadca. Obdobne boli tymto spdsobom poskytované informécie o aktualizovane;
narodnej legislative, odbornych usmerneniach a nariadeniach EP a Rady. Nad’alej podklady
ziskané z vykonu $tatneho zdravotného dozoru (SZD) a uradnej kontroly (UK) na useku
manipuldcie s potravinami, kozmetickymi vyrobkami, materidlmi a predmetmi urenymi na
styk s potravinami, boli aj v roku 2022 poskytované oddeleniu podpory zdravia a vychovy



k zdraviu za ucelom ich dalSieho spracovania a publikovania v regionalnich printovych
médiéch.
Iné odborné ¢innosti

- Konzulta¢na a poradenska ¢innost’

V prvom Stvrtroku bola konzulta¢na Cinnost’ v znac¢nej miere nad’alej poskytovana fyzickym
osobam z dovodu pretrvavajiuceho ochorenia COVID-19. Nasledne po postupnom uvolneni
opatreni bola konzultatna a poradenska cCinnost’ poskytovana v rozsahu vykladu zakonov,
opatreni a usmerneni v celkovom pocte 1892. Konzultacie a poradenstvo bolo smerované
hlavne k ozrejmeniu prijatych usmerneni, ktoré ukladali na iseku manipulécie s potravinami
a bezpecCnosti potravin prijat’ opatrenia na eliminaciu rizik v prevadzkach potravinarskeho
charakteru. O konzultacie sme boli doziadani aj zo strany inych kontrolnych zloziek, zo strany
samosprav a okresnych tradov. Castou otazkou bolo organizovanie hromadnych podujati
s poskytovanim sluzieb potravinarskeho charakteru po postupnom uvolfiovani opatreni.
Velku cast’ konzultacii venovali odborni pracovnici ozrejmeniu hygienickych poziadaviek
k zriadeniu prevadzok v polyfunkénych objektoch, ktoré v posudzovacej Einnosti neboli
urené na poskytovanie sluZzieb na tseku vyroby potravin. Snahou prevadzkovatel'ov bolo
v maximalnej miere znizit' prevadzkové ndklady, a to tsporou nielen plochy, ale i znizenim
skladovacieho a technologického vybavenia prevadzky. Navrhy zo strany prevadzkovatel'ov
ani vjednom pripade nezodpovedali hygienickym poziadavkam. Nadalej, tak ako
v predchadzajicom roku témou konzulticii bola nejasnost’ ozndmeni prevadzok a plnenie
podmienok podla § 52 vnadvédznosti na § 13 zakona ¢. 355/2007 Z. z. NajcastejSie
konzultovanou otdzkou bola forma posudzovacej ¢innosti k uvedeniu priestorov do prevadzky
ato uplatnenie sprdvneho konania - vydania rozhodnutia alebo len spdsob splnenia
oznamovacej povinnosti. DalSou pomerne &astou otazkou bolo objadnenie prijatej novely
zékona ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni, ktord stanovila povinnost’ hlasit’
prijem priamej dodavky potravin prostrednictvom elektronického systému SVPS. Pri
uradnych kontrolach na zadklade poziadavky RVPS bola naviac vzdy podanéd informdcia zo
strany odbornych pracovnikov prevadzkovatelom o potrebe aktivovania systému
k nahlasovaniu udajov. Vyrazna Cast’ konzultacii bola zamerana na poskytnutie informacii
k zabezpeceniu PZS.

Spolupraca s inymi kontrolnymi zloZkami a ostatnymi organizaciami:

V roku 2022 bola uzka a vel'mi dobra spolupraca s Finanénou spravou Zilina a OR PZ Cadca
pri vykone SZD zameranom na kontrolu mozného faliovania potravin - alkoholickych
napojov v zariadeniach spolo¢ného stravovania. Nad’alej je vel'mi dobré spolupraca s RVPS
v Cadci, so zlozkami samospravy, okresnymi tradmi vratane odborov Zivotného prostredia a
stavebnych tradov, s inSpektoratom SOI, s dafilovym Gradom a colnou spravou.

- Vydavanie osved¢eni odbornej sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve

RUVZ so sidlom v Cadci ma na webovom sidle zverejneny skuobny poriadok, vratane
odborného Studijného materidlu. OsvedCenia o odbornej sposobilosti si vydané po
absolvovani uspesnej skusky s dodrzanim terminov stanovenych legislativou. V roku 2022
boli vSetky Ziadosti o vydanie osvedCenia vybavené s dodrZzanim lehdt i napriek tomu, Ze
vyhlaska ukladd vel'mi kratky cas na zabezpeCenie preskuSania anésledne vystavenia
osvedGenia. Dal§im problémom je neupravena legislativa, ktord uruje zoznam 8kol
a dokladov, ktorymi je mozné odbornu sposobilost’ preukazat. I napriek rozobratiu tejto



problematiky na celoslovenskych pracovnych poradich k dneSnému ditu nedoslo k Ziadnej
novelizacii predpisov. Pri vydavani osvedceni bolo spracovanych 264 podkladov.

3. ROZBOR CINNOSTI

3.1. Statny zdravotny dozor

Statny zdravotny dozor a tradnu kontrolu potravin vykondva RUVZ so sidlom v Cadci,
oddelenie hygieny vyzivy v ramci uzemnej pdsobnosti v dvoch okresoch, a to v okrese Cadca
a Kysucké Nové Mesto. V tivode treba poznamenat’, ze tato ¢innost’ bola v I. Stvrtroku 2022
vyznamnou mierou podhodnotend v oblasti kontrol z ddvodu prebiehajuceho ochorenia
COVID-19 a niektor¢ zariadenia typu zariadenie spolocného stravovania (ZSS) boli uzavreté.
V predchadzajicom roku dochédzalo u viacerych potravinarskych zariadeni len k zmene
prevadzkovatela, dispoziéné c¢leneneia prevadzok vratane vybavenia boli ponechané
v povodne odstihlasenom stave a prevadzkovatelia v ¢innosti pokracovali na zaklade splnenia
oznamovacej povinnosti.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

K 31.12 2022 oddelenie hygieny vyzivy eviduje celkom 1 324 potravinarskych objektov. Z
celkového poctu evidovanych zariadeni registruje celkom 825 zariadeni. V posudkovej
¢innosti bolo v roku 2022 vydanych 66 rozhodnuti, z toho 40 posudkov bolo vydanych
k prevadzkovaniu potravinarskych zariadeni, kolauda¢né konanie bolo odsthlasené v 4
pripadoch, tzemné konanie v 3 pripadoch. O preruSeni konania bolo rozhodnuté v 13
pripadoch a v 6 pripadoch bolo konanie zastavené. Konania boli preruSené pre nedostatky
tykajice sa chybajiucej dokumentacie potrebnej k postideniu prevadzok. NajcastejSie
nepredlozenym dokladom bol laboratorny rozbor vody. Z dévodu nepredloZenia chybajticich
dokladov bolo konanie v Siestich pripadoch zastavené.

Oznamenim bola podnikatel'skymi subjektami zacatd ¢innost’ potravinarskych prevadzok
v 94 pripadoch. Jednalo sa hlavne o zariadenia typu vyroby a predaja rychleho obcerstvenia
a pohostinskych sluZieb.

Vramci posudzovacej cinnosti nebolo podané odvolanie ataktieZ nebolo vydané
nesuhlasné rozhodnutie. V mnohych pripadoch zaujemcovia o poskytovanie potravinarskych
sluzieb konzultovali hygienické poZiadavky v nadvdznosti na priestory, ktoré im boli
pontkané do prendjmu, avSak po ozrejmeni podmienok odstipili od prenajmov, nakolko
najcastejSie priestory nezodpovedali plochou a naroc¢nost’ technickych tprav ich odradila od
podnikania v tomto sektore. Situacia bola najhorSia v druhej polovici roku 2022 v case
zvysenych vstupnych nakladov k prevadzkovaniu potravinarskych prevadzok.

V roku 2022 bolo na zéklade ziadosti podnikatel'skych subjektov vydanych 7 odbornych
stanovisk tykajucich sa posudenia projektovych Stiadii, z ktorych 1 stanovisko bolo
nesthlasné z dovodu nevyhovujuceho priestorového usporiadania v navrhovanom predajnom
stanku ovocia, zeleniny a balenych potravin. Dalej bolo vydanych 9 inych odbornych
stanovisk tykajucich sa najmé predbeznych obhliadok priestorov pred zacatim posudzovacej
¢innosti a 19 odbornych stanovisk v stvislosti s rozSirenim sortimentu, ztoho 1
stanovisko nestihlasné. Dovodom vydania nesuhlasného odborného stanoviska k rozsireniu
sortimentu bolo nezabezpec€enie hygienickych poziadaviek na rozvazovanie a predaj suSeného
ovocia a orechov v predajni ovocia a zeleniny.



Na tuseku potravinarskej Cinnosti bolo v roku 2022 poskytnutych 1 892  odbornych
konzultacii, blizSie spomenutych v kapitole 2. v Casti Konzultacnd a poradenska c¢innost’
a vykonanych 1254 inych vykonov. Medzi iné vykony su zaradené spravne konania —
pokuty, ulozenie opatreni na mieste vykonu kontrol, vydanie pokynov rozhodnutim, tthrady
nakladov, podklady k rozhodnutiam podla zdkona o infomaciach, d’alej hore spomenuté
odborné stanoviskd, podklady k osvedc¢eniam, audity, spracovanie udajov pre databazu EFSA
a ICSMS, hlasenia RASFF a RAPEX, spravy z mimoriadnych kontrol, podnety, odborné
stanoviska k legislative, podklady k odvolaniam pre druhostupniovy organ vratane podkladov
pre OR PZ v Cadci a vietky ostatné vykony oddelenia. Nad’alej boli vybavované spravne akty
suvisiace s nedodrzanim karanténnych opatreni rieSenych podla zékona ¢. 372/1990 Zb.
o priestupkoch v platnom zneni.

Podl'a zékona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam v zneni neskorSich
predpisov sa oddelenie hygieny vyzivy podielalo poskytnutim odbornych podkladov pre
oddelenie epidemiologie v pripade 1 poziadavky spristupnenia informacii o pocte
spravnych deliktov na useku verejného zdravotnictva vydanych podla § 57 zakona ¢.
355/2007 Z. z. za obdobie rokov 2019 az 2021 vratane ,,covidovych* spravnych deliktov za
roky 2020 a 2021. Spracované boli i podklady k spristupneniu informacii, ktoré boli pridelené
na priame vybavenie oddeleniu epidemiologie.

Vzhl'adom na r6zny vyklad uplatiiovania § 13 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. bol v plnom rozsahu
vzdy dodrzany zdkonny postup. Forma uvedenia priestorov do prevadzky bola konzultovana
aj s prisluSnou RVPS v zdujme dodrzat' dohodu a zaroven boli prejednané poziadavky k
¢innosti, o ktor Ziadatel’ prejavil zdujem. Nad’alej problémovou ostdva posudkova ¢innost’
pri posudzovani polyfunkénych anetéelovych objektov. Dalej boli posudzované i
rekonstrukcie tykajice sa vyrobnych casti so zabezpecenim plynulého, jednosmerného
dispozi¢ného Clenenia vratane vybavenia strojno-technologickym zariadenim.

Zo Sirokospektralnych predajni a supermarketov sa v okrese nachddza 13 Sirokospektralnych
predajni COOP Jednota, 3 predajne BILLA, 4 prevadzky TESCO, 3 predajne spolo¢nosti
LIDL al predajnia KAUFLAND. V roku 2022 boli z tohto poctu uvedené do prevadzky
priestory SM zo siete Tesco v Kysuckom Novom Meste a predajiia LIDL vybudovana v meste
Turzovka.

NajcastejSie problémy pri zahdjeni ¢innosti v prevadzkach:

- vvroba epidemiologicky zavaznvych pozivatin

V roku 2022 sme registrovali spolu 33 prevadzok s vyrobou epidemiologicky rizikovych
pozivatin. Pocet lahddkarskych vyrobni ostdva nezmeneny - 2 lahédkarske vyrobne
s vyrobou nadvézujicou priamo na predaj v prevadzke rychleho obcerstvenia a v prevadzke
typu bufet. PoCet cukrarenskych vyrobni nadvézujicich priamo na predaj sa v roku 2022
zvysil o1 prevaddzku acelkom teda registrujeme 4 cukrarenské vyrobne. Vyroba s
predajom nebalenej zmrzliny bola vykondvana v 23 sezénnych zariadeniach. V d’alSich 4
prevadzkach sa vykondva vyroba a predaj nebalenej zmrzliny v stavebne oddelenych
Castiach cukrarni a ZSS.

Dalej registrujeme 11 sezénnych stinkov iba s porciovanim a predajom nebalenej
zmrzliny a 11 prevadzok s porciovanim a predajom nebalenej zmrzliny v cukrarinach a v
stavebne oddelenych castiach zariadeni spolo¢ného stravovania alebo predajni potravin.
Vysledky odobratych vzoriek epidemiologicky rizikovych potravin su spracované
v samostatnej kapitole vyrocnej spravy a tdaje su zahrnuté i v tabul’kovej Casti.



Nad’alej st v obchodnych centrach na predaj tohto sortimentu zriadené¢ samostatné useky,
ktoré st zasobované dodévateI'mi z ndSho okresu a inych okresov SR. V dvoch pripadoch je
zdsobovanie zabezpetené dovozom priamo z vyroby z Ceskej republiky. V dvoch obchodnych
centrach BILLA av jednom supermarkete COOP Jednota je vykonavand vyroba a predaj
hotovych pokrmov z teplého pultu. Statny zdravotny dozor nepreukézal v roku 2022 zavazné
porusenie hygienickych predpisov na useku predaja a manipulacie s lahddkarskymi vyrobkami
v obchodnych centrach. Pozitivnym zistenim je, ze prevadzkovatel prave na tieto Useky
zarad’uje k vykonu prac odborne vyskoleny stabilny persondl a dispozic¢né rieSenie vratane
vybavenia je na vel'mi dobrej urovni.

Co sa tyka vyroby epidemiologicky rizikovych potravin vyrabanych v tseku lahodkarske;
vyrobne patriacej KNsP Cadca, boli zistené zavazné hygienické nedostatky, ato najméi
nevhodné skladovanie surovin, krizenie Cistych a necistych prac, nedodrzanie prevadzkovej
hygieny, ¢o sa odzrkadlilo aj vo vysledkoch odobratych vzoriek a sterov z pracovného
prostredia. Rovnako obdobné nedostatky boli zistené v d’alSej vyrobni, prevadzkovanej
fyzickou osobou — podnikatel'om, kde z dovodu zistenych nedostatkov technického charakteru
boli vydané po prejednani v sprdvnom konani pokyny na ich odstranenie. V obidvoch
vyrobniach pri nedodrziavani hygienickych poziadaviek zohral vyznamnu ulohu l'udsky
faktor, maximdlna vytaZenost a poddimenzovany pocet pracovnikov na jednotlivych
smenach. Na rieSenie nedostatkov technického charakteru boli prevaddzkovatelom prijaté
absolutné nevyhovujlice rieSenia, ktoré boli okamzite po prejednani zastavené. Subor
napravnych opatreni bol stanoveny scielom vyluéit' krizenie CcCistych a necistych préac
a dodrZzat’ SVP s maximalnou minimalizaciou rizik.

Co sa tyka vyrobni zmrzliny, mozno konstatovat, Ze vyrobné a odbytové priestory su na
velmi dobrej hygienickej tUrovni. Nedostatky si zistované v prevadzkovej hygiene
a nepravidelnom kontrolovani tdajov suvisiacich s bezpecnostou potravin. V roku 2022
doslo k minimdlnemu nérastu prevadzok, ktoré vykonavaju predaj dodavanej zmrzliny
vyrobenej teplou cestou. Pri posudzovacej cCinnosti sme boli opakovane dozadovani
o moznost’ predaja zmrzliny dovezenej z inych §tatov EU (CR, Pol'sko). Ani v jednom pripade
prevadzkovatelia nepristlpili k dovozu tejto potraviny z dovodu chybajicich mraziarenskych
prepravnych prostriedkov. VéacSinou su vyrobné a predajné prevadzky zmrzliny zriadené
v pevnych trvalych stdnkoch a prevlada len sezoénny predaj. Dokonca aj trvalé prevadzky
s predajom zmrzliny a ostatnych cukrarenskych vyrobkov boli v zimnom obdobi uzatvorené.
Nadalej st tieto prevadzky prevadzkované prevazne cudzimi Statnymi prislu§nikmi
aprevadzky st hodnotené vramci kategorie ako prevadzky s dobrym hygienickym
Standardom. V dvoch prevadzkach vzorky odobratej zmrzliny a sterov vykazali nevyhovujlice
vysledky, ktorych pri¢inou bola zmena zamestnancov — cudzich Statnych prislusnikov, ktori
nedodrZiavali hygienické predpisy. Zistenia boli v oboch pripadoch riesené uloZzenim sankcie
podla platnej legislativy.

- vyroba ostatnych pozivatin a skladovanie

Vroku 2022 vyrobu ostatnych pozivatin vregione vykondvalo 47 prevadzok
registrovanych miestne prislusnou RVPS, do ktorych patri: 9 cukrarenskych vyrobni, 1
vyrobila cestovin, 1 vyrobina nealkoholickych népojov, 5 pekdrenskych vyrobni, 3 vyrobne
misovych vyrobkov, 1 salas§ s mliekariiou, 1 vyrobila omyvanych syrov a syrovych
korbacikov, 3 vyrobne mliecnych vyrobkov, 3 vyrobne so spracovanim ovcieho mlieka
a vyrobou hrudkového ovcieho syra, 1 vyrobiia ov€ieho syra, bryndze a Zincice, 1 vyrobia
vyzivovych doplnkov, ktora spociva len vo finalizacii vyrobenych vyrobkov, 1 vyroba
cukrarskeho cesta, 2 bitunky, 1 lahddkarska vyrobna, 1 rozrabka hovédzich Stvrti, 1 vyrobia



parenych knedli, 3 palenice, 1 vyroba pernikov, 1 vyroba celozrnnych potravin, 3 pivovary —
ztoho 2 ako sucast ZSS typu pohostinstvo, 1 chov zivych ryb, 1 mustaren, I vyroba
zivoc¢isSnych tukov, 1 vyroba ovocnych a zeleninovych prirodnych Stiav.

Aktualizacia poctov registrovanych zariadeni bola predmetom jednania s miestne prisluSnou
RVPS a po vzijomnej dohode pri vydavani rozhodnuti k uvedeniu priestorov do prevadzky
alebo v pripade plnenia oznamovacej povinnosti je spolupraca na vel'mi dobrej Girovni. V roku
2022 bola konzultovana s prevadzkovatelom ale i s RVPS vyroba medu s obohatenim o CBD
s tym, ze tieto vyrobky nebudu uvedené na trh v Slovenskej republike. V spolupraci s RVPS
bol vykonany Statny zdravotny dozor, pri ktorom bolo zistené, ze prevadzka je po odsuhlaseni
dlhodobo uzatvorend a kontrolu v tejto prevadzke nebolo mozné vykonat. Z dévodu vyuzitia
priestorov v zariadeniach spolo¢ného stravovania po obmedzeni vyroby a predaja denné¢ho
menu su prevadzky vyuzivané na vyrobu inych vyrobkov, najCastejsSie pekarenskych. Viaceré
konzultované navrhy k zriadeniu vyroby Zivoc¢isnych vyrobkov neboli zrealizované z dovodu,
ze prevadzkovatelia pozadovali umiestnit vyrobu do neucelovych priestorov alebo do
polyfunkénych objektov, ¢im nebolo mozné zabezpecit' zakladné poziadavky kladené na
vyrobu, distribuciu a zdsobovanie.

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto registrujeme 8 Specializovanych skladov so
skladovanim vyzivovych doplnkov a potravin na osobitné vyzivové ucely s distribiciou na
tirovni SR i §tatov EU, vratane e-shopov. Evidujeme 16 ostatnych skladov potravin, ktoré su
v registracii RVPS.

Prave poloha okresu Cadca umozituje vzhl'adom na pohraniéie so susednymi tatmi, hlavne
CR a Pol'sko, priamy dovoz surovin, polotovarov ale i hotovych vyrobkov. V roku 2022 bol
zaznamenany narast poziadaviek na dovoz polotovarov s naslednou tepelnou upravou
a distribuciou prave v okrese Cadca, pripadne vyvoz hotového vyrobku do inych &lenskych
Statov. Nad’alej do sektoru ZSS st suroviny Zivo¢isneho pdvocu nakupované v obchodnej sieti
v mnozstvach jednodnovej spotreby, dodané priamo do vyrobnej Casti prevadzky bez d’alSieho
skladovania. Pri priprave vyrobkov typu rychle obcerstvenie a fast food s v zna¢nej miere
vyuzivané polotovary, hlavne pekarenské vyrobky, zamrazené mdsové vyrobky a mrazena
zelenina. Najviac vyrobkov je distribuovanych z centrdlneho velkoobchodného skladu so
sidlom v Kysuckom Novom Meste.

- distribucia a predaj pozivatin v novinovych stankoch, obchodnvyvch centrach,
v nebytovych priestoroch, stankoch, trzniciach, ambulantoch a i.

Narast obchodnych centier spdsobil postupné znizenie potu stankového predaja potravin.
Predaj balenych potravin je v§ak pozadovany v réznych inych predajniach nepotravinarskeho
charakteru. V zdujme zabezpecit’ bezpecnost’ potravin, vylucit' ovplyvilovanie neziaducimi
faktormi prostredia, hlavne pachom, nebola tito ¢innost’ v mnohych pripadoch po konzultacii
zrealizovand. Nad’alej problémom ostava povolovanie predaja potravin v polyfunkénych
objektoch. V mnohych pripadoch bol sortiment obmedzeny vzhladom na nedodrzanie
dispozi¢nych podmienok. NajcastejSim nedostatkom je chybajuci samostatny vstup na
zasobovanie.

Situdcia pri poskytovani rychleho obCerstvenia je nezmenena, nad’alej je rychle obcerstvenie
ponukané hlavne zo stankov situovanych pri obchodnych centrach. Rovnako k tomuto predaju
su vyuzivané priestory obchodnych centier za icelom skladovania potravin, ale i moznosti
pouzitia socidlnych zariadeni pre potravinarskych pracovnikov. V roku 2022 bola dodrziavana
legislativa pri uplatneni smernic a nariadeni EP a Rady, stvisiaca so zberom a likvidaciou
odpadu. Co sa tyka stankového predaja po¢as hromadnych podujati, je preukazatelné, ze
predaj uskutoc¢niuju len stabilni ,,stankari®, ktori maji zabezpecené vel'mi dobré hygienické



vybavenie a aj to bol dovod, Ze po zlepsSenej situdcii v suvislosri s ochorenim COVID-19
nepristipili k ukonceniu ¢innosti.

Trzné a trhové miesta v regione st vybudované a spristupnené v centralnych castiach miest
aobci s infrastruktirou as vybudovanim stabilnych stankovych predajnych ploch vratane
skladov a socidlnych zariadeni. Predaj potravin situovany na trzniciach a v stankoch sa po
prejednani podmienok s prevadzkovatel'mi trznic, ktorymi su hlavne zastupcovia obci a miest,
vyrazne zlepSil. Po dohode prave s mestskymi aobecnymi uradmi boli vSetci
prevadzkovatelia stdnkového predaja sustredeni len na trzné a trhové miesta a nezaznamenali
sme ani jeden podnet a ani zistenie predaja mimo tychto vyc€lenenych ploch. Vzhl'adom na
epidemiologicku situaciu sa predaj rozbiehal pomerne pomaly z dovodu neistoty zo strany
podnikatel'skych subjektov. Rovnako sme zaznamenali znizeny pocet predajcov z inych
&lenskych tatov EU.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

K 32.12.2022 sme evidovali celkom 1 324 potravinarskych zariadeni. Z tohto poctu
registracii RUVZ podlicha 825 potravinarskych prevadzok a RVPS v Cadci prinalezi do
registracie 499 prevadzok.

V roku 2022 bolo vykonanych celkom 1 182 kontrol. Z uvedené¢ho poctu bolo v zmysle
zakona ¢&. 355/2007 Z. z. vykonanych 669 kontrol a podl'a zakona ¢&. 152/1995 Z. z. bolo
vykonanych 513 kontrol.

Vzhl'adom na epidemiologicku situdciu uvedené vysledky hodnotime pozitivne, ¢o sa tyka
poctu vykonanych kontrol, nakol'ko prvy stvrtrok 2022 bol znacne oslabeny doznievajicim
ochorenim COVID-19. Statny zdravotny dozor a tradna kontrola potravin boli vykondvané
podl'a planu, ktory bol splneny aj vdaka vykonu kontrol vo veCernych hodiniach a v Case
pracovného volna. Vecerné kontroly boli vykonavané aj z dovodu opakovane zaslanych
podnetov a overenie ich obsahu bolo vykonavané v spolupréci s inymi kontrolnymi zlozkami.
Rovnako prioritou bolo dodrzat’ spracovany plan odberu vzoriek, pri ktorom bol subezne
vykondvany $tatny zdravotny dozor a tiradna kontrola potravin. VSetky cielené a mimoriadne
kontroly boli zabezpefené s maximalnym nasadenim a s cielom ziskat’ vSetky daje tak, ako
pozadovala osnova zaslana UVZ SR. Rovnako pri ich plneni boli kontroly vykonavané
v skorych rannych hodinach, aby v ramci odberu vzoriek mohli byt’ nielen vzorky odobraté,
ale 1idopravené do zna¢ne vzdialenych laboratorii. Vzhladom na denné zasobovanie
prevadzok bolo v mnohych pripadoch potrebné vykonat' kontroly eSte v Case uzavretia
prevadzky, nakol’ko po jej otvoreni uz suroviny na pripravu jedal boli plne spracované.

PoruSenia pri kontrolach v registrovanych prevadzkach boli zistené najmd v sektore
poskytovania stravovacich sluzieb. NajcastejSie zistovanym nedostatkom bolo zamrazovanie
potravin dodanych v chladenom stave, nedodrZanie podmienok skladovania potravin,
krizenie cCistej a necistej Casti inapriek vytvorenym podmienkam, znizend prevadzkova
iena. Na odstranenie technickych nedostatkov st nad’alej okrem opatreni v zazname
h Na odst technickych nedostatk dalej okr t
dohodnuté terminy odstranenia priamo s prevadzkovatelom, ¢o tvori podklad k vydaniu
pokynov v spravnom konani. Menej zdvazné nedostatky boli odstranené uz pocas vykonu
ontroly a casto boli zapriinené priamo pracovnikmi vykondvajlicimi manipuldciu s
kontrol to bol km k 1
potravinami.
V mnohych pripadoch z dévodu c¢iastoéného uzavretia prevadzky musel byt dozor vykonany
opakovane. Rovnako obmedzenie prevadzok umoznilo vykonat’ kontroly len v istom cCase
s uplatnenim stanovenych podmienok.



Z uvedeného mozno konStatovat, ze Statny zdravotny dozor aj uradné kontroly boli
vykonévané pravidelne, podl'a dostupnosti vozidiel a v maximalnej miere zamerané¢ na
kontrolu dodrziavania vsetkych ukazovatel'ov spracovanych v zépisniciach.

Kontroly zamerané na dodrziavanie plnenia povinnosti boli vykonavané i v spolupraci
s Mestskou policiou, OR PZ a s pracovnikmi inych kontrolnych zloziek.

V ramci kontrolnej Cinnosti vykonava oddelenie hygieny vyzivy dozor nad materialmi
a predmetmi urenymi na styk s potravinami a dozor nad bezpecnostou kozmetickych
vyrobkov. Vysledky tykajice sa tejto problematiky st zahrnuté do samostatnych sprav.

Kontroly zamerané na dodrziavanie zakona o ochrane nefajciarov su vykonavané pravidelne,
v kazdom zariadeni, prioritne v zariadeniach s vydajom jedal a ostatnych pokrmov. Celkom
bolo vykonanych 329 kontrol, pricom podmienky zédkona boli v plnom rozsahu dodrzané.

V roku 2022 bolo registrovanych celkom 709 prevadzok poskytujucich sluzby spoloéného
stravovania. Z tohto poCtu 64 prevadzok patri do uzavretého typu stravovania, 171 je
zariadeni verejného stravovania s pripravou jedal, 339 prevadzok je nevyvarujicich, 84
je zariadeni rychleho obcerstvenia a 51 je prevadzok kratkodobého stankového a
ambulantného predaja ob&erstvenia. Udaje zahfiiaju i podty cukrarni, porciovanie a predaj
hlbokozmrazenej zmrzliny, lahddkarske vyrobne nadvizujuce priamo na predaj a cukrarenské
vyrobne taktieZ nadvédzujice priamo na predaj. V porovnani s predchadzajucim rokom udaje
poukazujii na mierny pokles nevyvarujicich zariadeni spolo¢ného stravovania a narast v
pocte zariadeni s poskytovanim pokrmov rychleho obcerstvenia vo forme kratkodobého
stankového predaja pocas konania hromadnych podujati.

V roku 2022 bolo v tomto type zariadeni vykonanych celkom 832 kontrol.

Hygienicky stav zariadeni v porovnani s predchadzajucim obdobim sa vyrazne zlepsil
v sektore verejného stravovania. Nad’alej bol predmetom rieSenia stav kuchyne Kysuckej NsP
Cadca, nakolko technické nedostatky z dovodu finanénych problémov su riesené len
provizorne prijimanim ndhradnych rieSeni a len ¢iasto¢nych uprav. Koncom roka 2022 bolo
dorucené rozhodnutie o povoleni vystavby nového vyrobného traktu kuchyne vratane
skladového a pomocného zézemia, ¢o dava predpoklad vyrazného zlepSenia hygienického
stavu. Ostatné zariadenia poskytujuce stravovacie sluzby v uzavretom sektore su znacne
vylepsené, dokonca pred uspesnym dobudovanim je nové vyrobné zariadenie, ktoré poskytuje
stravu v najvacSom zavode regionu.

V sledovanom obdobi roku 2022 bolo oddelenim hygieny vyzivy rieSenych 16 podnetov.

Z uvedeného poctu sa 8 podnetov tykalo nedodrzania aktualne platnych opatreni UVZ SR
v suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19. Ztychto podnetov boli dva rieSené
v spolupraci s Finanénou spravou Zilina, ked’ze v podnetoch bolo poukazané i na podozrenie
z poddvania panCovaného alkoholu, a to vZSS typu no¢ny bar. Laboratéorne vySetrenia
odobratych vzoriek alkoholu nepotvrdili jeho falSovanie. Z poctu 8 podnetov boli 2 podnety
opodstatnené, 5 podnetov bolo neopodstatnenych a 1 podnet nebolo mozné dokazat’.

Z ostatnych podnetov, ktorych bolo celkom 8, boli podl'a zadkona €. 355/2007 Z. z. rieSené 4
podnety a 4 podnety boli rieSené podl'a zakona ¢. 152/1995 Z. z. Z uvedeného poctu 8
podnetov boli 3 podnety opodstatnené, 2 neopodstatnené a3 podnety nebolo moZné
dokazat’ alebo boli postipené na rieSenie vecne prislusSnému organu. Predmetom Setrenia
tychto podnetov bolo v niekolkych pripadoch nedodrZiavanie hygienickych poZiadaviek,
vyskyt plesni, nevyhovujuca prevadzkova hygiena, znecistené zariadenia pre osobnu hygienu
zakaznikov a pod., a to pri predaji potravin, pri vyrobe pokrmov v ZSS a v ZSS s poddvanim
napojov typu noény bar. Dalej nedodrziavanie prevadzkovej doby ZSS, podozrenie na



alimentarne ochorenie po konzumacii hot-dogu s dresingom obsahujicim korenie v prevadzke
CS PHM s pripravou pokrmov rychleho obderstvenia a poukéazanie na konzuméciu napojov
zékaznikmi v predajni potravin a v jej okoli. V jednom pripade sa podnet tykal predaja
vyzivovych doplnkov formou web stranky s uvadzanim nepovolenych zdravotnych tvrdeni pri
prezentacii vyrobkov.

Pocas rieSenia vsSetkych podnetov bolo vykonanych 19 kontrol, nicktoré z kontrol boli
vykonané opakovane.

V zaujme ochrany verejného zdravia a bezpecCnosti potravin boli rieSené 1 podnety podané
anonymne. Pri zisteni opodstatnenosti podnetov boli uloZzené sankcie v zmysle platnej
legislativy.

Prehl'ad a vyhodnotenie prijatych podnetov:

Celkovy Opodstatnené | Neopodstatnené | Nebolo
pocet mozné
podani dokazat’,
odstipené
7SS 12 4 5 3
Vyrobcovia - - - -
Dopravcovia - - - -
a distributori
Hypermarkety - - - -
supermarkety
Malé a stredné 2 1 1
predajne
Baliarne - - - -
Iné:
- Priprava 1 1
a predaj RO
na CS PHM
-E-shop predaj 1 1
VD
Spolu: 16 5 7 4

3.2 Uradna kontrola

Udaje spracované vo vyroénej sprave vychadzaji z planu tradnej kontroly stanoveného na rok
2022, ktory zahffia podmienky a poZziadavky uvedené vo Viacrocnom narodnom plane
uradnych kontrol potravin Slovenskej republiky. Plan je kaZdoro¢ne aktualizovany po
zohladneni vysledkov z predchddzajiceho obdobia vratane zohladnenia stupiia rizika
potravinarskeho podniku. Realizdcia planu sa vztahuje na dva okresy vradmci Uzemnej
pdsobnosti RUVZ so sidlom v Cadci, a to okres Cadca a Kysucké Nové Mesto. Zohladiiuje
podmienky regionu so zameranim na dodrZiavanie potravinového prava prevadzkovatel'mi
potravinarskych prevadzok v sulade s Nariadenim (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu
a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene potravin, Nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES)
¢. 2017/625, so zdkonom ¢&. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov,
zdkonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene



a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni a vyhlaSky MZ SR ¢. 533/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolocného stravovania v zneni neskorSich
predpisov a osobitnych predpisov uplatitujicich sa pri vyrobe potravin, manipulacii s nimi
a ich uvadzanim na trh z hl'adiska ich zdravotnej bezpecnosti. Vykon uradnych kontrol d’alej
zahffia plnenie mimoriadnych uloh v radmci hlaseni a oznameni o vyskyte zdraviu Skodlivych
potravin a materidlov a predmetov urenych na styk s potravinami v RASFF a riesenie
podnetov spotrebitel'ov.

Databaza prevadzkovatel'ov potravinarskych podnikov je spracovand a aktualizovana
v ISUVZ. Informacia o novych prevadzkach je vramci vzajomnej spoluprice zasielana
Regionalnej veterinarnej a potravinovej sprave v Cadci. Uradné kontroly boli vykonavané
podla jednotného postupu so spisanim vzorovych zapisnic, ktoré boli spracované a zaslané
Uradom verejného zdravotnictva SR.

Hlavnym strategickym cielom je zabezpecenie vysokej Urovne ochrany zdravia l'udi a
zdujmov spotrebitelov v dozorovanom tizemi, a to déslednou integrovanou kontrolou celého
potravinového ret'azca.
Pri vykone tradnych kontrol bola pozornost’ sustredend na:
1. Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré s spracované prevadzkovatelmi
2. Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznacovanie
potravin, manipulaciu s odpadom
3. Vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v sulade
s legislativou
4. Preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie
5. Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani
uskutocnenych pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia
6. Setrenie oznameni Rychleho vystrazného systému s uplatnenim prislusnych opatreni
7. Osobitna pozornost’ bola venovand materidlom a predmetom, ktoré prichaddzaju do
styku s potravinami
UK materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami je obdobne cielene zamerana na
mozné rizikové ukazovatele v zavislosti od materidlového zloZenia. Prioritne je sledovana
Specifickd migracia latok, d’alej kontrola poZadovanej dokumenticie, vratane cielenych
kontrol zameranych na oznacovanie, vysledovatelnost, skladovanie a pod. Osobitna
pozornost’ je venovana kontrolam formou auditu a kontroldm zameranym na dovozcov.
Vykon uradnej kontroly potravin bol vI. Stvrtroku 2022 eSte ciastocne ovplyvneny
pandémiou ochorenia COVID-19 a vykon kontrol vtomto obdobi bol zamerany na
dodrZiavanie plnenia opatreni z dovodu zamedzit' Sireniu a zabezpecit' ochranu verejného
zdravia. Napriek tomu bol spracovany plan tradnych kontrol, plan vykonu auditov a plan
odberu vzoriek na rok 2022, ktory vychadzal z MANCP, v plnom rozsahu splnené. Vysledky
uradnych kontrol vratane cielenych kontrol moZzno tak ako v predchddzajicom obdobi
hodnotit’ pozitivne a to dobrou hygienickou uroviiou. Rovnako opatrenia a sankcie podla
zakona ¢. 152/1995 Z. z. boli ukladané na zéklade postdenia zisteni s ohl'adom zabezpecit
maximalnu mieru bezpe€nosti potravin a vylicit opakovanie sa rizik zo strany
prevadzkovatela. Viac bola uplatnend sankénd cCinnost' podla zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
z dovodu dokazového materidlu ziskaného pocas kontrol.

Pocet podnikatel’skych subjektov, registrovanych RUVZ: 825
Pocet kontrol v registrovanych prevadzkach: 949
Pocet subjektov s nevyhovujucimi vysledkami: 80, z toho v sektore sluzieb: 76



Pocet nezhdd UK: 184

Opatrenia prijaté na zabezpecenie ucinného fungovania viacro¢ného narodného planu
kontroly vratane opatreni na presadzovanie prava a vysledkov tychto opatreni

Zakladnym opatrenim prijatym na zabezpeCenie Uc¢innosti fungovania a ziskania vysledkov
z kontrol je dodrzanie aspravne uplatnenie vSetkych ustanoveni zikonov, nariadeni
a usmerneni, ktoré uzko suvisia s vykonom uradnych kontrol. Cielom uradnych kontrol je
overit’ dodrziavanie opatreni prijatych zo strany prevadzkovatel’a, a to v zabezpeceni:
» postupov na zabezpeCenie overovania, monitoringu a verifikacie systtmu HACCP,
aktualizovani systému HACCP a SVP
postupov elimindcie rizik z nezhod
postupov na zabezpecenie vyhovujuceho stavu udrzby vykonanim stavebnych uprav
a Cistoty prevadzkovych priestorov
postupov na pravidelné vykondvanie Skoleni zamestnancov
postupov na zabezpecenie vstupnej a priebeznej kontroly potravin so zameranim na
dodrziavanie datumov spotreby, zavedenie systému FIFO
pravidelného overovania bezpecnosti vyrobkov zo strany prevadzkovatel'ov
plnenia opatreni prijatych prevadzkovatel'mi za ucCelom odstranenia zistenych
nedostatkov
> G&innej komunikacie medzi prevadzkovatelmi a in§pektormi vykonavajucimi UK
s cielom zniZenia az elimindcie rizik pochédzajucich z nezhdd
» persondlneho posilnenia poctu pracovnikov oddeleni hygieny vyzivy, ktori okrem
vykonu tiradnej kontroly vykonavaju vietky ¢innosti spojené s vykonom SZD

Y VvV Y VvV

VY VY

» pravidelného vzdelavania pracovnikov

» aktualizacie viacrocného narodného planu tradnej kontroly potravin a kozmetickych
vyrobkov vykonavanej organmi verejného zdravotnictva

» vypracovania efektivneho jednotného systému evidencie s naslednym vystupnym
vyhodnotenim tdajov

Vroku 2022 boli na odstranenie zistenych nedostatkov a v zdujme ochrany zdravia
spotrebitel'ov prevadzkovatel'om ulozené (nariadené) podl'a § 19 ods. 1 a ods. 2, § 20 ods. 9
a ods. 12 zékona &. 152/1995 Z. z. a ¢l. 138 ods. 1 a ods. 2 pism. ¢) aZ i) nariadenia (EU) ¢.
2017/625 nasledovné opatrenia:

Opatrenia prijaté podDla ¢l. 138 ods. 2: celkom 18, pricom v 8 pripadoch uplatnené pism.
d) ae), nakol’ko sa jednalo o zistenie uvadzania potravin na trh po uplynuti doby
spotreby. K vyliceniu nedostatkov bolo stiibeZne nariadené prevadzkovatelovi zvySit’
frekvenciu vlastnych kontrol.

¢) nariadenie oSetrenia tovaru, zmeny etikiet alebo poskytnutia opravnych informacii
spotrebitelom: 0

d) obmedzenie alebo zakdzanie uvadzania na trh, premiestiiovania, vstupu do Unie alebo
vyvozu tovaru a zakazanie ich néavratu do Clenského S§tatu odoslania alebo nariadenie ich
navratu do €lenského Statu odoslania: 18

e) nariadenie, aby prevadzkovatel’ zvysil frekvenciu vlastnych kontrol: 8

g) nariadenie stiahnutia od pouzivatelov, stiahnutia z trhu, odstranenia a zni€enie tovaru,
pricom v naleZitych pripadoch povolia pouZivania tovaru na iné ucely, neZ na ktoré bol
povodne urceny: 0



h) nariadenie izolacie alebo zatvorenia celého podniku dotknutého prevadzkovatela alebo
Casti tohto podniku alebo jeho prevadzkarni, chovov alebo inych priestorov, a to na primerané
obdobie: 0

1) nariadenie zastavenia vSetkych ¢innosti dotknutého prevadzkovatela alebo Casti uvedenych
¢innosti a v nalezitych pripadoch internetovych stranok, ktoré prevadzkuje alebo vyuziva, a to
vSetko na primerané obdobie: 0

RASFF systém pre potraviny a krmiva — hlasenia — 4; pocet kontrol — 50

Etylénoxid v extrakte z listov kari z Indie, RASFF ¢. 2021.6275 — na zaklade uvedeného
hlasenia bolo v sidle odberatela vykonanych celkom 7 kontrol zameranych na zistenie
mnozstva dodaného vyrobku, dalSej distribicie na tzemi SR s uvedenim presnej adresy
prijimatela a mnozstva vyrobku a o sposobe likvidacie vyrobku alebo jeho vratenia
dodavatel'ovi. Zaroven bol odberatel’ informovany o povinnosti zabezpecit' stiahnutie
nevyhovujiceho vyrobku z predaja a zabezpecit informovanie zakaznikov, ktori si vyrobok
zakupili a o mozZnosti jeho vratenia. Odberatelovi a zaroven distribitorovi bolo ulozené
podl'a zdkona €. 152/1995 Z. z. a ¢l. 138 ods. 1 a ods. 2 pism. g) nariadenia EP a Rady ¢.
2017/625 opatrenie a spracovana Priloha 2.1.B. var. 2, zaslana UVZ SR.

Informativne ozndmenie — vypuknutie ndkazy Salmonella typhimurium vo viacerych
krajinach, pravdepodobne suvisiace] s cokolddovymi vyrobkami — inapriek tomu, ze sa
jednalo o informativne ozndmenie, boli pracovnikmi oddelenia hygieny vyzivy, bezpecnosti
potravin a KV RUVZ so sidlom v Cadci vykonané 3 kontroly na zistenie mozného vyskytu
vyrobkov v obchodnej sieti.

Varovné ozndmenie ¢. 2022.5702 — vysoky obsah perchloratu v bio méitovom caji z Rakuska —
v sprievodne] dokumentacii k varovnému ozndmeniu nebol uvedeny odberatel’ so sidlom
v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto. Pracovnikmi oddelenia HV, BP a KV boli i napriek
tomu priebezne vykondvané kontroly v zariadeniach spolo¢ného stravovania na zistenie
mozného vyskytu nevyhovujiceho vyrobku podl'a uvedenej Sarze. Celkom bolo vykonanych
11 kontrol, vyrobok zisteny nebol.

Naviac na zéklade informacie zverejnenej na webovej stranke UVZ SR vo veci zistenia
porusenia kritéria bezpecnosti potraviny — nevyhovujliceho mikrobiologického ukazovatela
,»Cronobacter sakazaki® vo vyrobku pociatocnd dojcenskéd mlie¢na vyziva z bielkovin kozieho
mlieka v praSku bolo oddelenim hygieny vyzivy, BP a KV vykonanych cielene celkom 29
kontrol bez zistenia vyskytu uvedenej potraviny.

Pracovnikmi oddelenia hygieny vyZzivy bola pocas plnenia mimoriadnych cielenych kontrol
zameranych na kontrolu mésa z Pol'ska v 1. Stvrtroku 2022 odobrata vzorka chladeného
kuracieho mésa, v ktorej bola laboratornym vySetrenim potvrdena pritomnost’ Salmonelly spp.
Informacie o nevyhovujucom vyrobku boli spracované do tab. RASFF - Priloha 2.1. A. var. 2
a zaslané UVZ SR. Vzhl'adom k tomu, Ze postiipena rozpracovana vzorka z RUVZ Zilina na
UVZ SR na dalsiu sérotypiziciu nepotvrdila pritomnost Samonelly typhi murium a
enteritidis, nebolo hlasenie do RASFF zrealizované.

Opatrenia prijaté na zabezpecenie u¢inného fungovania utvarov vykonavajucich uradné
kontroly

Opatrenia prijaté na zabezpecenie ucinného fungovania utvarov vykonavajucich tradné
kontroly su prijimané prostrednictvom prislusnych orgénov tak, aby zabezpecili plnenie
uradnych kontrol v stlade s nariadeniami a zakonnymi predpismi. Audity su vykonavané na



zéklade planu spracované¢ho vopred. Kazdé nedodrzanie pravidiel po zhodnoteni nalezov
zauditu je prekonzultované s prevadzkovatelom potravinarskeho podniku s prijatim
prislusnych opatreni. PoCas vykonu auditu organ turadnej kontroly uzko spolupracuje
s kontrolovanym subjektom. V zavere auditu su uloZzené napravné a preventivne opatrenia.
V uplynulom obdobi si ulozené opatrenia vyziadali prijatie len CiastoCnych zmien v systéme
HACCP, vo viacerych pripadoch opatrenia stviseli s nedostatocnou evidenciou CCP.

Podstatné opatrenia prijaté na zabezpeCenie ucinného fungovania utvarov
vykonavajucich dradné kontroly

Postupy prijaté na zabezpecenie efektivneho fungovania sluzieb uradnej kontroly

» personalne posilnenie poc¢tu pracovnikov oddeleni hygieny vyzivy, ktori okrem vykonu
tiradnej kontroly vykonavaju vietky ¢innosti spojené s vykonom SZD. Prijata legislativa si
vyzaduje cieleny opakovany vykon kontrol s konzulticiou =zistenych nedostatkov
a s prijimanim napravnych opatreni.

» aktualizacia viacroéného narodného planu uradnej kontroly potravin a kozmetickych
vyrobkov vykonavanej orgdnmi verejného zdravotnictva

» vypracovanie efektivneho jednotného systému evidencie s naslednym vystupnym
vyhodnotenim tdajov

» zabezpecenie materialno-technického dovybavenia pracovisk za ucelom bezproblémového
a ¢asovo neobmedzeného zadavania ziskanych dat do systému priamo pri vykone Uradnej
kontroly

Nové, aktualizované alebo revidované kontrolné postupy

» aktualizovant legislativu priebezne nad’alej zaclenovat' do checklistov so zabezpecenim
jednotného vystupu pre prezentdciu vysledkov kontrol

» nad’alej zabezpecit’ jednotné zapisnice v nadvéznosti na vykon cielenych a mimoriadnych
uloh

» za ucelom jednotného postupu pri zisteni nezhod nasledkom zhorSujiceho sa
podnikatel'ského prostredia (vstupné ndklady) vypracovavat odborné usmernenia
prostrednictvom UVZ SR vratane navrhov riesenia pri vyskyte komplikovanych nalezov

Odborna priprava

» poskytovanie odbornej konzultacie pre prevadzkovatel'ov

» zabezpecenie pravidelného vzdelavania pracovnikov

» poskytnutie informacii o vzdelavacich akcidch so zameranim na hygienu potravin
s umoznenim Ucasti na nich

» spracovanie propagacnych materialov pre prevadzkovatel'ov v dodrziavani hygieny

> zverejiiovanie vysledkov z UKP formou propagaénych materidlov ana webovych
strankach vietkych RUVZ

Poskytnutie dodato¢nych zdrojov
» navysenie prostriedkov na ukony spojené s UKP — zabezpecenie dovybavenia materialno-
technickym vybavenim k vykonu UK

Prerozdelenie existujucich zdrojov po preskumani priorit

» do prostriedkov zahrnut’ financie spojené so vzdelavanim pracovnikov

> v stvislosti s prijatim sprisnenych kritérii na vykon UKP spojenych s odberom vzoriek
pridelit’ nevyhnutné finan¢né prostriedky na krytie materialno-technickych nakladov



> finan¢ne zvyhodnit pracovnikov podielajucich sa na UKP tak, aby vzrastol zaujem
0 pracu na useku VZ

Osobitné iniciativy v oblasti kontroly

> UKP sustredit’ hlavne do sektoru vyroby a manipuldcie s potravinami vzhl'adom na mozny
narast nedostatkov v suvislosti so zhorSujucou sa ekonomickou situaciou PPP

» vyuzit finanéné zdroje k zabezpeCeniu Specifickych cielenych vySetreni potravin
laboratérnou zlozkou RUVZ/NRC

» vzhladom na vysledky z cielenych a mimoriadnych kontrol zabezpecit' ich kontinualne
pokracovanie s rozsirenim do rizikovych oblasti

» neumoznit’ odobratie akychkol'vek kompetencii orgdnom tradnej kontroly potravin inym
kontrolnym organom

Zmeny v organizacii alebo riadeni prisluSnych organov

> ponechat’ kompetencie v plnom rozsahu a posilnit vykon UKP pre organ verejného
zdravotnictva

» priebezne aktualizovat’ legislativu

» presadzovat’ pripomienky spracované k navrhom legislativnych tprav a usmerneni,
ziskané od odbornych pracovnikov vykonavajicich UKP

Zmeny viacro¢ného narodného planu kontroly

Viacro¢ny narodny plan tradnej kontroly SR bol spracovany na obdobie rokov 2021 — 2025.
Po zhodnoteni vysledkov ziskanych z jednotlivych regiondlnych tradov akékol'vek d’alSie
zmeny Viacro¢ného narodného planu uradnej kontroly v SR st v gescii UVZ SR a v ¢innosti
prislusnych organov Slovenskej republiky.

Vramci regionu na zdklade vysledkov ziskanych z predchadzajiiceho obdobia neboli
vykonané vyrazné zmeny v plane UK. Pripadné zistenia boli priebezne konzultované
s krajskou odborni¢kou v HV a s UVZ SR.

Poplatky alebo platby

Verejné informéacie o poplatkoch a platbach uvedenych v ¢1.85(2) nariadenia ¢. 2017/625 st
spristupnené na webovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci. Pozostivaji z rozsahu
poskytovanych €innosti s uvedenim vysky platby za jednotlivé ukony. VySka poplatkov je
pravidelne kaZzdoro¢ne prehodnotend a v pripade potreby upravena. Zo sluZieb st najcastejSie
vyuzivané sluzby stvisiace s vySetrovanim potravin, nakol'ko prevadzkovatelovi je uloZena
povinnost’ preukazat’ zdravotni bezpe&nost’ vyrabanych potravin. Odborné pracovisko RUVZ
so sidlom v Cadci vykonava sluzby spojené s odberom vzoriek a ich dopravou, najéastejsie do
laboratéria RUVZ Zilina. V pripade $pecidlnych vySetreni bola zabezpetena doprava do
akreditovanych laboratorii na uzemi SR. Po zrealizovani ukonov boli vystavené doklady
k jednotlivym sluzbam prisluSnym subjektom, ktory pracu vykonal.

Potraviny a ich bezpecnost’, neporusenost’ a bezchybnost’ na ktoromkol'vek stupni vyroby,
spracovania a distribucie potravin vratane pravidiel zameranych na zarucenie sluSnych
obchodnych praktik a na ochranu ziujmov a informovanosti spotrebitelov, ako aj
vyroby a pouZivania materialov a predmetov prichadzajicich do styku s potravinami

Spracovany plan odberu vzoriek potravin a materidlov a predmetov urcenych na styk s
potravinami na rok 2022 bol v plnom rozsahu splneny.

Pri manipuldcii s potravinami na ktoromkol'vek stupni vyroby, spracovania a distribucie
neboli zistené poruSovania pravidiel stvisiacich s moznymi prekazkami, ktoré by mohli byt
zaradené k poruseniu sluSnych obchodnych praktik, ¢i uz pri vykone tradnych kontrol alebo



pri odbere vzoriek. V oblasti poskytovania informécie pre spotrebitel’'ov, tak ako v sortimente
potravin, aj v predmetoch prichadzajacich do styku s nimi boli dodrzané zakonné postupy
a usmernenia zo strany kontrolnych organov. V pripade zistenia poskodenia alebo porusenosti
celistvosti obalu pripadne uplynutia lehoty spotreby alebo datumu minimalnej trvanlivosti boli
dodrzan¢ podmienky d’alSiecho uchovavania potravin do doby ich likvidacie.

Najcastejsie bolo porusSenie zistené pri priprave pokrmov pouzitim nespravne skladovanych
surovin, pripadne nepovolene zamrazenych surovin, surovin neoznacenych v slovenskom
jazyku resp. bez akéhokol'vek oznacenia, pri ktorych nebolo mozné preukazat’ ich bezpecnost’
a vysledovatel'nost’.

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajiucich a manipulujicich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojéata, potravinami na osobitné
vyzivové ucely, vyzivovymi doplnkami, pridavnymi latkami, arémami

Nebalena zmrzlina

V roku 2022 bolo registrovanych 23 prevadzok s vyrobou a predajom nebalenej zmrzliny,
v ktorych bolo vykonanych 57 kontrol. Celkom boli zistené 2 nezhody. Dalsie kontroly
vykonané v prevadzkach s vyrobou a predajom nebalenej zmrzliny alebo len s porciovanim
a predajom nebalenej zmrzliny, ktoré st sucastou zariadeni verejného stravovania, st uvedené
v kontrolach ZSS, taktiez zistené nezhody.

Nezhody: 2

v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0

vo vzdelavani zamestnancov - 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene - 0

v odbornej spdsobilosti - 0

v zdravotnej sposobilosti - 0

v oznacovani - 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT —1

v overovani povodu potravin/vysledovatel'nosti - 1

v skladovani potravin - 0

v manipuldcii s potravinami - 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 0

iné—0

VVVVVVVVVVVVYVYY

Dojéenska voda + pramenita voda (watercooler) Pocet zariadeni: 0 Pocet kontrol: 0
Nezhody: 0

Potraviny na osobitné vvzivové uicely  Pocet zariadeni spolu: 26
(Specializované sklady a distribucia: 8, Specializované predajne: 18) Pocet kontrol: 20
Nezhody: 2

v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

vo vzdeldvani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej sposobilosti — 0

v zdravotnej spdsobilosti — 0

v oznacovani — 1

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

VVVYVYVVYY



potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

v skladovani potravin — 0

v manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
iné -1

VVVVYVYY

Vyzivové doplnky Pocet zariadeni: 2 (Vyroba vyZivovych doplnkov s distribticiou
i mimo SR). Pocet kontrol: 7
Nezhody : 0

Aditivne latky  Pocéet zariadeni: 0 Pocet kontrol: 0
Nezhody: 0

Aromy Pocet zariadeni: 0 Pocet kontrol: 0
Nezhody: 0

Obaly a materialy prichadzajice do styku s potravinami Pocet zariadeni: spolu 12
(vyroba: 2, predajne: 10) Pocet kontrol v tychto prev.: 18
Nezhody: 1

v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

vo vzdelavani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

v zdravotnej sposobilosti — 0

v oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

v skladovani potravin — 1

v manipuldcii s potravinami — 0

v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0
iné—0

VVYVVVVVYVYVYVYVVYYVYY

Materialy a predmety urcéené na styk s potravinami

Uradna kontrola nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami bola realizovana
v zmysle spracovaného planu na rok 2022. Vsetky ziskané idaje st spracované v tabul’kovej
zostave podl'a poziadaviek stanovenych k vyhodnoteniu spravy gestorom RUVZ Poprad.
Udaje zahffiaju vietky poziadavky osnovy vyroénej spravy pre kapitolu 3.2.1.

Uradné kontroly s odberom vzoriek

Pocet vSetkych odobranych vyrobkov: 4
- pocet nevyhovujtcich vyrobkov 0
(z celkového poctu odobranych
vyrobkov)




Nazov

Kontrolovany subjekt

vyrobku Nazov Typ*
Klastorna Predajna potravin COOP M
Kalcia Jednota, Svréinovec 875

- prirodna

mineralna

voda sytena

1,51

Budisska Predajna potravin COOP M
nesytena Jednota, Svréinovec 875

pramenita

voda 1,51

Cestovny Hypermarket Tesco, Ul. M
hrnéek Slobody 2917/4B, 022 01 Cadca

350 ml

Silikonovd | Hypermarket Tesco, Ul. M
sietka na Slobody 2917/4B, 022 01 Cadca

kfmenie

* V - velkoobchod, VS — velkosklady, M — maloobchod, VR — vyrobca, D — distributor, DO — dovozca,
P - potravinarsky priemysel, ZSS — zariadenia spolo¢ného stravovania, I — iné (Specifikovat’)

Nazov Odobrany vyrobok

vyrobku Materialové zloZenie Skladovanie Oznacovanie podl’a
vyhovujtice/ 1935/2004:
nevyhovujice | v sulade/nie je v stilade

Klastorna obal - PET fl'asa vyrobena z vyhovujuce v sulade

Kalcia recyklovaného plastu

- prirodna

mineralna

voda sytena

1,51

Budisska obal - PET fl'asa vyrobena z vyhovujuce v sulade

nesytena recyklovaného plastu

pramenita

voda 1,51

Cestovny viecko: PP, pohar: nerez vyhovujuce v sulade

hrnéek ocel

350 ml

Silikonova PET, BPA free vyhovujuce v sulade

sietka

na kfmenie




Nazov
vyrobku

Vyhlasenie o zhode

Podporna dokumentacia

Vyziadané:
ano/nie

Predlozené:
ano/nie

Vyziadana:
ano/nie

Predlozena:
ano/nie

Poznamky

Klastorna

Kalcia -

prirodna
mineralna
voda
sytena
1,51

nie

nie

nie

nie

Budisska
nesytena
pramenita
voda 1,51

nie

nie

nie

nie

Cestovny
hrncek
350 ml

ano

ano

ano

ano

Silikonova
siet’ka
na kfmenie

ano

ano

r

ano

r

ano




Nazov
vyrobku

Zistené nezhody (v sulade s check listom A, B, C, D)

Vyhlasenie
o zhode

Dokumentacia

Iné, poznamky

Klastorna

Kalcia -

prirodna
mineralna
voda
sytena
1,51

Budisska
nesytena
pramenita
voda 1,51

Cestovny
hrn¢ek
350 ml

5A,7

Silikénova
sietka
na kfmenie

8A, 8B, 8C

Nazov
vyrobku

Prijaté napravné opatrenia

Kontrola napravnych opatreni

Obsah

Termin
pre odstranenie
nezhod

Datum

Zistenia/
Poznamky

Klastorna

Kalcia -

prirodna
mineralna
voda
sytena
1,51

Budisska
nesytena
pramenita
voda 1,51

Cestovny
hrnéek
350 ml

Silikonova
siet’ka
na kfmenie




Nazov vyrobku Zavery/Poznamky Kategorizacia
prevadzkarne
na zaklade
kategoriza¢ného
listu (I.-V.)
Kléstorné Kalcia - prirodna - L
mineralna voda sytena
1,51
Budisska nesytend pramenita - L
voda 1,51
Cestovny hrnéek prevadzkovatel’ zariadenia L
350 ml informovany o nedostatkoch
vo vyhlaseni o zhode
Silikénova sietka prevadzkovatel’ zariadenia
na kfmenie informovany o nedostatkoch L
vo vyhlaseni o zhode
Uradné kontroly bez odberu vzoriek
Nazov Kontrolovany vyrobok Typ*
SLOVPOL EXIM - PET fTase z predliskov I - vyroba
vyroba PET flias,
Vadicovska cesta 383,
023 36 Radola
DAMI FOLK STYLE, Keramicky hrnéek M
Malé 4, 022 01 Cadca
Halierik, Mala 23/2945, Hrncek
022 01 Cadca
Domace potreby, Doza sklo/UH granit hranata, 1 1 M
Palarikova 93, 022 01
Cadca
Predajna Sikovna mama, Cukrarska pomocka na pecenie - M
Palarikova 44, 022 01 srdiecka
Cadca
Supermarket Billa, Poharik M
023 54 Turzovka
Domace potreby Kelimok s naustkom 2,5 dcl M
ROSLER, Namestie
Slobody 55, 022 01
Cadca
Predajiia SISI, Palarikova Condiment bowl set - misky M
3005/A, 022 01 Cadca na potraviny
Domace potreby Hrncek TORO 370 ml M
ROSLER, Namestie
Slobody 55, 022 01
Cadca




Halierik EU, Mala 28, Forma na pecenie M
022 01 Cadca
Darcekova predajna Zartovny hrnéek M
ESO, Palarikova 88,
022 01 Cadca
Restauracia DOMYS, D-81 15C Nadoba na polievku,
Priemyselny park 2227, Tuspack ZSS
023 02 Krasno nad
Kysucou
Predajna PP ART, Pohar na kavu/Caj 240 ml M
Palarikova 94, 022 01
Cadca
Predajna PP ART, Heidrum miska M
Palarikova 94, 022 01
Cadca
Rozli¢ny tovar, Smart design M483, click & lock , M
L.Podjavorinskej 1500, plastovéa nadoba na potraviny so
022 01 Cadca silikbnovym tesnenim
Rozliény tovar, Nédoba hranaté basic M
L.Podjavorinskej 1500,
022 01 Cadca
Halierik, Mala 23/2945, Pribor - vidlicky
022 01 Cadca
Kik, filialka 4376, Drinking cup, natural collection, M
Slobody 3039/4, 022 01 znatka EXCELLENT EH HOUSE
Cadca WARE
JYSK, Slobody 3039/4, Drinking cup, natural collection, M
022 01 Cadca znatka EXCELLENT EH HOUSE

WARE
Pepco, Slobody 3039, Drinking cup, natural collection, M
022 01 Cadca znacka EXCELLENT EH HOUSE

WARE
SM Kaufland, Slobody Drinking cup, natural collection, M
3038/4A, 022 01 Cadca znatka EXCELLENT EH HOUSE

WARE
Predajna Sisi, Palarikova Drinking cup, natural collection, M
3005/1A, 022 01 Cadca znaCka EXCELLENT EH HOUSE

WARE
Pepco, Slobody 3039, Pepco home - sada silikénovych M
022 01 Cadca formic¢iek na muffiny, 12 ks, 7 cm
Pepco Kysucké Nové Pepco home - sada silikénovych M
Mesto formiciek na muffiny, 12 ks, 7 cm
Pepco Turzovka Pepco home - sada silikénovych M

formic¢iek na muffiny, 12 ks, 7 cm

*V - velkoobchod, VS — vel'kosklady, M — maloobchod, VR — vyrobca, D — distributor, DO — dovozca,

P - potravinarsky priemysel, ZSS — zariadenia spolo¢ného stravovania, I — iné (Specifikovat’)




Kontrolovany vyrobok

Nazov Materialové Skladovanie: Oznacovanie podla

zloZenie vyhovujtice/ 1935/2004:
nevyhovujice v sulade/nie je v silade

PET flase z PET nevyhovujice v sulade

predliskov

Keramicky hrncek keramika vyhovujuce v sulade

Hrncek keramika vyhovujuce v sulade

Doéza sklo/UH sklo/UH granit vyhovujuce v sulade

granit hranatd, 1 1

Cukrarska plast vyhovujuce v sulade

pomdcka na

pecenie - srdieCka

Poharik plast vyhovujuce v stulade

Kelimok s plast vyhovujuce v stulade

naustkom 2,5 dcl

Condiment bowl plast s obsahom vyhovujice nie je v sulade

set - misky bambusu

na potraviny

Hrnéek TORO 370 keramika vyhovujice v stulade

ml

Forma na pecenie pocinovany vyhovujuce v stulade

plech

Zartovny hrnéek porcelan vyhovujuce v stulade

D-81 15C Nadoba PP vyhovujice v stulade

na polievku,

Tuspack

Pohar na kavu/Caj sklo vyhovujuce v stilade

240 ml

Heidrum miska plast vyhobujuce v stilade

Smart design PP vyhovujuce v stilade

M483, click & lock

plastova nadoba na

potraviny so

silikonovym

tesnenim

Nédoba hranaté plast vyhovujuce v stilade

basic

Pribor - vidlicky nerez - ocel vyhovujuce v sulade

Drinking cup, - - -

natural collection,

znacka

EXCELLENT EH

HOUSE WARE




Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Pepco home - sada
silikobnovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm

Pepco home - sada
silikénovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm

Pepco home - sada
silikénovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm




Kontrolovany vyrobok

Nazov Vyhlasenie o zhode Podporna Poznamky
dokumentacia
Vyziada | PredloZe | VyZiada | PredloZe
né: né: né: né:
ano/nie | ano/nie | ano/nie | ano/nie
PET fTase z ano ano ano ano kontrola zamerana
predliskov na odber vzoriek
PET flias s obsahom
regranulétov,
kontrolou bolo
zistené, ze PET fl'ase
su vyrabané z
predliskov z ¢istého
granulatu
Keramicky hrnéek nie nie nie nie oznacovanie
Hrnéek nie nie nie nie oznacovanie
Doéza sklo/UH nie nie nie nie oznacovanie
granit hranata, 11
Cukrarska nie nie nie nie oznacovanie
pomocka na
pecenie - srdiecka
Poharik nie nie nie nie kontrola pouzivania
nepovolenych
rastlinnych vlakien
v plastovych
materidloch
a predmetoch
Kelimok s nie nie nie nie kontrola pouZzivania
naustkom 2,5 dcl nepovolenych
rastlinnych vlakien
v plastovych
materidloch
a predmetoch
Condiment bowl nie nie nie nie kontrola pouZivania
set - misky nepovolenych
na potraviny rastlinnych vlakien
v plastovych
materidloch
a predmetoch
Hrncek TORO 370 nie nie nie nie oznacovanie
ml
Forma na pecenie nie nie nie nie oznacovanie
Zartovny hrnéek nie nie nie nie oznadovanie




D-81 15C Nadoba ano ano ano ano kontrola v rdmci
na polievku, auditu ZSS
Tuspack
Pohar na kavu/Caj nie nie nie nie oznacovanie
240 ml
Heidrum miska nie nie nie nie kontrola pouzivania
nepovolenych
rastlinnych vlakien
v plastovych
materialoch
a predmetoch
Smart design nie nie nie nie oznacovanie
M483, click & lock
plastova nadoba na
potraviny so
silikbnovym
tesnenim
Nadoba hranata nie nie nie nie kontrola pouzivania
basic nepovolenych
rastlinnych vlakien
v plastovych
materialoch
a predmetoch
Pribor - vidlicky nie nie nie nie oznacovanie
Drinking cup, - - - - RASFF
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE
Drinking cup, - - - - RASFF
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE
Drinking cup, - - - - RASFF
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE
Drinking cup, - - - - RASFF
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH

HOUSE WARE




Drinking cup, RASFF
natural collection,

znacka

EXCELLENT EH

HOUSE WARE

Pepco home - sada RASFF
silikonovych

formiciek na

muffiny, 12 ks, 7

cm

Pepco home - sada RASFF
silikonovych

formiciek na

muffiny, 12 ks, 7

cm

Pepco home - sada RASFF

silikobnovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm




Kontrolovany vyrobok

Nazov Zistené nezhody
(v sulade s check listom A, B, C, D)
Vyhlasenie Dokumentacia Iné, poznamky
o zhode
PET fTase z nezistené - -
predliskov
Keramicky hrnéek - - -
Hrncek - - -
Doéza sklo/UH - - -
granit hranata, 11
Cukrarska - - -

pomocka na
pecenie - srdiecka

Poharik

Kelimok s
naustkom 2,5 dcl

Condiment bowl
set - misky
na potraviny

Hrncéek TORO 370
ml

Forma na pecenie

Zartovny hrnéek

D-81 15C Nadoba
na polievku,
Tuspack

Pohar na kavu/¢aj
240 ml

Heidrum miska

Smart design
M483, click &
lock, plastova
nadoba na
potraviny so
silikbnovym
tesnenim

Nadoba hranata
basic

Pribor - vidlicky

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE




Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Pepco home - sada
silikobnovych
formiciek na
muffiny, 12 ks,

7 cm

Pepco home - sada
silikonovych
formiciek na
muffiny, 12 ks,

7 cm

Pepco home - sada
silikonovych
formiciek na
muffiny, 12 ks,

7 cm




Kontrolovany vyrobok

Nazov Prijaté napravné Kontrola Zavery/ Kategoriz.
opatrenia napravy Poznamky prev.
na zaklade
hodn. listu
PET fl'ase z zabezpecit’ 3.5.2022 - II.
predliskov skladovanie nedostatok
obalového bol
materialu - PET odstraneny
flia$ uréenych na | pocas vykonu
styk s potravinami kontroly
v zmysle platnej
legislativy
Keramicky hrnéek bez opatreni - - L
Hrncek bez opatreni - - L
Doza sklo/UH bez opatreni - - L.
granit hranata, 11
Cukrarska bez opatreni - - L.
pomocka na
pecenie - srdiecka
Poharik bez opatreni - - L
Kelimok s bez opatreni - - L
naustkom 2,5 dcl
Condiment bowl uplatné opatrenie 7.12.2022 - L.
set - misky na stahnutie bez
na potraviny vyrobku z predaja | nedostatkov
vzhl'adom na
obsah
bambusovych
vlakien vo
vyrobku,
oznacenie
vyrobku nebolo v
Statnom jazyku
Hrncek TORO 370 bez opatreni - - L.
ml
Forma na pecenie bez opatreni - -
Zartovny hrnéek bez opatreni - - .
D-81 15C Nadoba bez opatreni - - I1.
na polievku,
Tuspack
Pohar na kavu/Caj bez opatreni - - L.
240 ml
Heidrum miska bez opatreni - - L




Smart design
M483, click & lock
, plastova nadoba
na potraviny so
silikonovym
tesnenim

bez opatreni

Nadoba hranata
basic

bez opatreni

Pribor - vidlicky

bez opatreni

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacCka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacCka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Drinking cup,
natural collection,
znacka
EXCELLENT EH
HOUSE WARE

Pepco home - sada
silikonovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm

Pepco home - sada
silikonovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm




Pepco home - sada
silikonovych
formiciek na
muffiny, 12 ks, 7
cm

Audity u vyrobcov FCM
Kontrolovany Typ vyrabanych | Zistené nezhody | Prijaté  napravné
subjekt/ FCM vyrobkov opatrenia
Cyril Sidlo — CKS, Skrabka s drevenou | nevypracovany vypracovat’
Sladkovicova ruckou, Skrabka plan SVP dokumentéaciu SVP
1208/42, 024 01 s plastovou rackou,
Kysucké Nové Mesto | haluskar, radielko,
Vyroba kovovych krdj ac ha varene
, zemiaky

a plastovych
predmetov, Sportova | Kontola Vyhodnotenie Kategorizacia
3042, 024 01 Kysucké | napravnych auditu podla prevadzkarne na
Nové Mesto opatreni metodického zaklade

pokynu: kategoriza¢ného

listu (I. - V.)

Zaciatok auditu — A/B/C
zaverr. 2021, prevadzkovatel’ bol A I

ukoncenie po
odstraneni nezhody

a kontrole napravnych
opatreni.

opakovane vyzyvany
za ucelom
odstranenia
zistenych
nedostatkov

a predlozenia
vypracovanej
dokumentacie




Monitoring pouzivania aktivnych a inteligentnych obalovych materialov

Kontrolovany subjekt

Typ*

Pocet pouzivanych aktivnych
a inteligentnych materialov

Slovpol Exim, Vadi¢ovska
cesta 383, 023 36 Radol’a

VR

0

DAMI FOLK STYLE,
Malé 4,
022 01 Cadca

M

Halierik, Mala 23/2945,
022 01 Cadca

Domace potreby,
Palarikova 93,
022 01 Cadca

Predajna Sikovna mama,
Palarikova 44,
022 01 Cadca

Maisovyroba hamsal,
A.Hlinku 27, 022 01
Cadca

Pivovar Drotar,
Sportovcov 2581,
022 01 Cadca

Restauracia DOMYS,
Priemyselny park 2227,
023 02 Krasno nad
Kysucou

Z8SS

* V - velkoobchod, VS — velkosklady, M — maloobchod, VR — vyrobca, D — distributor, DO — dovozca,
P - potravinarsky priemysel, ZSS — zariadenia spolo¢ného stravovania, I — iné (Specifikovat’)

Uradné kontroly v potravinarskych prevadzkariiach

Kontrolovany subjekt

Nazov Typ* Odber vzorky:
ano/nie

Maisovyroba hamsal, P nie
A.Hlinku 27, 022 01
Cadca
Pivovar Drotar, P nie
Sportovcov 2581, 022 01
Cadca

*V - velkoobchod, VS — vel'kosklady, M — maloobchod, VR — vyrobca, D — distributor, DO — dovozca,
P - potravinarsky priemysel, ZSS — zariadenia spolo¢ného stravovania, I — iné (Specifikovat’)




Uradné kontroly v potravinarskych prevadzkariiach

Odobrany / Kontrolovany vyrobok

Nazov Materialové Recyklovany plast Skladovanie:
zloZenie (rPET): vyhovujice/
pouzivany/ nevyhovujice
nepouzivany
Amiflex 090 polyamid nepouzivany vyhovujuce
transparentny,
polyamidovy,
termozmrstitelny
obal 50 c¢m, kal. 90
(na tlacenku)
PET fl'asa hneda PET nepouzivany vyhovujuce
1,51
Uradné kontroly v potravinarskych prevadzkariiach
Odobrany / Kontrolovany vyrobok
Nazov Oznacovanie Monitoring Pouzivanie
podla aktivnych a strojnych
1935/2004: inteligentnych zariadeni a
v sulade/ materialov: ostatnych
nie je v silade pouzivané/nepouZziva | materialov
né v silade
s nariadenim
¢. 1935/2004
Amiflex 090 v sulade nepouzivané v sulade
transparentny,
polyamidovy,
termozmrstitel'ny
obal 50 cm, kal. 90
(na tlacenku)
PET fTaSa hneda v stilade nepouzivané v stilade

1,51




Uradné kontroly v potravinarskych prevadzkariiach

Odobrany / Kontrolovany vyrobok

Nazov Zavedeny Vyhlasenie o zhode Podporna
interny dokumentacia
systém Vyziada- | PredloZe- | VyZiada- | PredloZe-
kontroly né: né: né: né:
pouZivanych | 4no/nie ano/nie ano/nie ano/nie
obalovych
materialov
Amiflex 090 zavedeny ano ano ano ano
transparentny, v rozsahu
polyamidovy, kontroly
termozmrstiteln | preberanych
y obal 50 cm, materidlov,
kal. 90 (na kontroly
tlacenku) skladovania
PET fTaSa hneda zavedeny ano ano ano ano
1,51 v rozsahu
kontroly
preberanych
materialov,
kontroly
skladovania




Uradné kontroly v potravinarskych prevadzkariiach

Odobrany / Kontrolovany vyrobok
Nazov Zistené nezhody (v sulade Prijaté napravné opatrenia
s check listom A, B, C, D)
Vyhlase- | Dokumentacia Obsah Kontrola | Kategor.
nie naprav- prev. na
o zhode nych zaklade
opatreni | Kategoriz.
listu
(1.-V.)

Amiflex 090 - - - - 1L
transparentny,
polyamidovy,
termozmrstiteln
y obal 50 cm,
kal. 90 (na
tlacenku)
PET flasa hneda 5B, Prevadzkova- - L
1,51 6D+E tel’ zariadenia

upovedome-

ny o
nedostatkoch
vo vyhlaseni
o zhode

Pocet vyrobcov, vel’koskladov, distribitorov, ZSS a potravinarskych prevadzkarni

(a potravindrsky priemysel) - info z RVPS

Typ Pocet
Pocet vyrobcov FCM 2
Pocet velkoskladov FCM 0
Pocet distribiitorov FCM 0
ZSS 593
Pocet potravinarskych prevadzkarni pouzivajicich FCM 11

Sankcie — UK nad materidlmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami — 0

RASFF systém - materialy a predmety prichadzajuce do styku s potravinami

— hlasenia — 2,

Nevvhovujtci vyrobok PEPCO HOME Sada silikénovych formic¢iek na muffiny - prekrocené

- pocet kontrol — 8

povolené mnozstvo prchavych ladtok — na zistenie vyskytu nevyhovujuceho vyrobku boli

vykonané oddelenim HV, BP a KV 3 cielené¢ kontroly. Nakol'ko uvedeny vyrobok bol
distribuovany do prevadzok v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto, bolo odberatelovi vydané
opatrenie podla § 19 zdkona ¢. 152/1995 Z. z. a ¢lanku 138 ods. 1 a ods. 2 pism. g)
nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) &. 2017/625 na zabezpedenia jeho stiahnutia
pripadne vratenia dodavatelovi

z predaja,

likvidacie,

a zabezpecenia

spotrebitel'ov o zakipeni nevyhovujiceho vyrobku a moznosti jeho vratenia.

informovania




Informativne oznamenie o nevyhovujicom vyrobku - Pohar na pitie DRINKING CUP

s obsahom bambusovych prisad — pracovnikmi oddelenia HV, BP a KV bolo vykonanych

celkom 5 kontrol bez zistenia vyskytu nevyhovujaceho vyrobku.
3.2.2 Kontrola v ZSS vratane vyroby lahodkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov a
pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

Vroku 2022 bolo registrovanych 709 zariadeni spolo¢ného stravovania. Celkom bolo
v uvedenom sektore skontrolovanych 304 subjektov, vykonanych bolo 832 kontrol. Nezhody
boli zistené u 88 subjektov. Celkom bolo zistenych 179 nezhdd.

Nezhody: 179  NajcastejSie nezhody:

VVVVVVVVYVVVYVVYY

v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 11

vo vzdeldvani zamestnancov - 3

v hygiene prevadzky - 14

v osobnej hygiene - 4

v odbornej spdsobilosti - 9

v zdravotnej sposobilosti - 8

v oznacovani - 10

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT - 14

v overovani povodu potravin/vysledovatel'nosti - 17
v skladovani potravin - 22

v manipulacii s potravinami - 4

v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 1
iné — 62

Analyza najcéastejSich nezhod

>

>

v dodrZiavani ziasad SVP, HACCP - nepravidelne vedena evidencia HACCP,
chybajica evidencia o vlastnej kontrole uskladiiovania surovin a hotovych pokrmov

vo vzdelavani zamestnancov, v odbornej sposobilosti — dodato¢ne dolozené doklady
o odbornej spdsobilosti, nedostatoéne vedena dokumentécia o zabazpeCovani Skolenia
zamestnancov vo veciach hygieny potravin

v hygiene prevadzky - kriZenie Cistej a necistej Casti, zniZzena prevadzkova hygiena,
nezabezpecovanie a chybajica kontrola Cistoty zariadenia a prevadzkovych priestorov
prevadzkovatel'om, uloZenie pracovnych pomodcok na Cistenie prevadzky v sklade
potravin

v osobnej hygiene - znecCisteny pracovny odev, chybajuca pokryvka hlavy

v zdravotnej sposobilosti — dodatocne dolozeny zdravotny preukaz, predloZeny
zdravotny preukaz po uplynuti platnosti

v oznacovani — uskladnenie a pouzitie surovin bez oznacenia alebo bez oznacenia
v slovenskom jazyku, neprehl'adne uvedeny obsah alergénov v pokrmoch na jedalnom
listku

potraviny po DS/DMT - skladovanie potravin po DS v chladiacom zariadeni a v
priestoroch suchého skladu sspolocne s ostatnymi potravinami, nedodrzanie lehoty
spotreby pokrmov po tepelnej Uprave a pri rozpracovanych surovinach, pouzitie
surovin a potravin po ulynuti DS/DMT na pripravu pokrmov

v overovani povodu potravin, vysledovatel’nosti — dodato¢ne dolozené doklady
o pdvode surovin, nesplnena povinnost’ nahlasenia prijmu priamej zésielky potravin
zivocisneho pdvodu, dodatocne predlozeny zoznam o dodévatel'och potravin



» vskladovani potravin — spolo¢né skladovanie nezluciteInych druhov potravin,
chybajica evidencia o podmienkach skladovania, nepovolené zmrazovanie potravin
a surovin dodanych v chladenom stave, zamrazovanie hotovych jedal, nedodrzanie
mikroklimatickych podmienok v suchom sklade

» v manipulacii s potravinami — nepouzivanie jednorazovych rukavic a naradia pri
manipulécii s nebalenymi potravinami

» iné — zneCistenie stien a stropov, nedostatocné strojno-technologické vybavenie,
nevyhovujuci technicky stav prevadzky, tazko umyvatelné povrchy podlah,
nevyhovujici technicky stav zariadeni na osobnu hygienu zamestnancov,
nezabezpecena pravidelna vymena lapacov tukov

Lahodkarska vyroba apredaj LV- 2 vyrobné prevadzky, ktoré patria do nasej
registracie, ked’ze v obidvoch pripadoch nadvidzuje na vyrobu predaj tychto vyrobkov, a to
v zariadeniach typu rychle obcerstvenie a bufet. Zistené nezhody su uvedené v Casti ZSS.
Jednalo sa o nedostatky v hygiene prevadzky a iné - technické nedostatky.

Cukrarenska vyroba — v regione evidujeme 4 cukrarenské vyrobne s nadviznost’ou na
predaj, ktoré su v IS evidované v ZSS. Taktiez vykonané kontroly st zahrnuté v Casti ZSS.
Pocet zistenych nezhéod — 0.

3.2.3 Audity podPl’a nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 2017/625 o uradnych kontrolach
Audity a inSpekcie kontrolnych organov
Audity podla nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 2017/625 o tradnych kontrolach

» planovany pocet auditov na rok 2022 — ZSS - 4, Vyroba - 0
» realizovany pocet auditov v roku 2022 — ZSS - 4
Pocet nezhéd: 2, z toho systémové nezhody — 1 a nesystémové nezhody - 1.

Z naplanovanych a zrealizovanych 4 auditov boli 2 audity vykonané v zariadeniach
uzavretého typu stravovania s vyrobu apodavanim hotovych pokrmov a2 audity
v zariadeniach typu DSS. Systémova nezhoda bola zistena len v 1 pripade, a to v spracovane;j
SVP, kedy bol dohodnuty termin na jej odstranenie s kontrolou splnenia. V pripade
identifikovanej nesystémovej nezhody, ktorou bolo chybajuce kalibrované meracie zariadenie,
bolo taktieZ urcené napravné opatrenie s dohodnutim kratkeho terminu na odstranenie
s naslednou kontrolou jeho splnenia. Dva audity vykonané v zariadeniach typu DSS boli bez
zistenia akychkol'vek nezhod.

» planovany pocet auditov na rok 2022 — Materialy a predmety urcené na styk
s potravinami — 0

» realizovany pocet auditov v roku 2022 — Materialy a predmety urcené na styk
s potravinami — ukondovanie auditu zroku 2021, ato vo vyrobe plastovych
a kovovych vyrobkov. Audit bol realizovany v zavere roku 2021 a preukazal zistenie
systémovej nezhody — nevypracovany plan SVP. Vyrobcovi bol stanoveny termin a po
odstraneni nezhody bol audit na zaciatku roka 2022 ukonceny.

V zmysle planu auditov UVZ SR bol RUVZ so sidlom v Cadci v roku 2022 podrobeny auditu,
ktory bol zamerany overovanie dodrziavania predpisov, zameranych najmé na oblasti ako:
prevencia, eliminacia, alebo zniZenia na prijate'nt mieru rizik, hroziacich 'ud'om a zvieratam
bud’ priamo alebo nepriamo cez Zivotné prostredie a zarucCenie spravodlivych postupov



v oblasti obchodu s krmivami a potravinami a ochrana zaujmov spotrebitelov, vratane
oznacovania krmiv a inych foriem informaécii pre spotrebitel'a, posudenia rizika v suvislosti so
zdkonom ¢&. 152/1995 Z. z. v platnom zneni a nariadenia (EU) &. 2017/625 — dodrziavanie na
oznacovanie priestorov, potravin, zloziek a Cinnosti v zariadeniach spolo¢ného stravovania.
Zaver auditu posudeny v navdznosti na kontrolu vSetkych dokumentov vratane pohovorov
s odbornymi pracovnikmi preukézal, ze zakon ¢. 152/1995 Z. z. v platnom zneni, Nariadenie
Eurdépskeho parlamentu arady (EU) ¢. 2017/625 o tradnych kontrolach a inych tradnych
¢innostiach vykonavanych na zabezpeCenie uplatiiovania potravinového a krmovinového
prava a pravidiel pre zdravie zvierat a dobré zivotné podmienky zvierat, pre zdravie rastlin
a pre pripravky na ochranu rastlin, vratane d’alSich zmien nariadeni EP a Rady, boli v plnom
rozsahu dodrzané, na zaklade ¢oho nebola vznesena ziadna pripomienka v zavere auditu.

Celkovy zaver o dosiahnutej Grovni dodrziavania pravidel

Uradné kontroly potravin s vykonavané s cielom overovania dodrziavania pravnych
predpisov na kazdom stupni manipuldcie s potravinami za ucelom zabezpe€enia a ochrany
zdravia spotrebitelov, ato podla Casovych, materidlnych a technickych moznosti. Tak ako
v predchadzajicom obdobi boli uradné kontroly aj vroku 2022 vykondvané na zéklade
Viacro¢ného narodného planu uradnych kontrol potravin spracovaného na regiondlnu troven,
vysledkov z predchadzajicich kontrol a auditov, plnenia mimoriadnych uloh, na zaklade
hlaseni a oznameni o vyskyte zdraviu Skodlivych potravin a materidlov a predmetov urc¢enych
na styk s potravinami v RASFF a podnetov spotrebitel'ov.

Z pohl'adu zabezpeCenia ochrany verejného zdravia abezpecnosti potravin moZzZno
konStatovat, Ze zo strany prevadzkovatelov boli v znacnej miere povinnosti kladené
legislativou priebezne plnené, avSak nad’alej najCastejSie zistovanym nedostatkom bolo
nedodrzanie skladovania potravin a ich predaj alebo pouzitie po uplynuti doby spotreby. Prave
cielene vykonané UK umoziuji pracovnikom RUVZ okrem kontroly podat’ aj podrobnejsi
vyklad legislativy, ¢o je predpokladom doslednejSieho dodrZiavania potravinového prava zo
strany prevadzkovatelov.

3.3 Zdravotna neskodnost’ potravin

V obdobi roku 2022 bolo odobratych spolu 302 vzoriek, z toho 226 vzoriek potravin
vratane pokrmov, 54 sterov z prostredia, 4 vzorky materiidlov a predmetov urcéenych na
styk s potravinami, 15 vzoriek kozmetickych vyrobkov a 3 vzorky pitnej vody.
Z uvedeného poctu bolo nevyhovujucich 12 vzoriek potravin, a to v mikrobiologickych
ukazovatel’och (1 vzorka Cerstvého maésa, 2 vzorky zmrzliny, 1 vzorka cukrarského vyrobku,
2 vzorky pokrmov rychleho obcerstvenia, 3 vz. hotovych pokrmov a 3 vzorky lahodkarskych
vyrobkov). Za nevyhovujuce vysledky laboratornych analyz boli ulozené thrady nékladov.

Plan odberu vzoriek na rok 2022 s rozsahom laboratornych analyz bol stanoveny
v spracovanom aktualizovanom plane MANCP. Laboratorne analyzy vzoriek vykonava
samostatna laboratérna zlozka RUVZ so sidlom v Ziline a vzorky uréené na cielené vysetrenia
vybranych ukazovatelov boli zasielané na stanovené laboratorne pracoviska RUVZ v SR.
V ramci plnenia cielenej Uradnej kontroly zameranej na bezpecnost” kuracieho mésa boli
odobraté vzorky Cerstvého kuraciecho misa z priamych dodavok z Pol'skej republiky zaslané
na VPU Kosice a VPU Dolny Kubin za ti¢elom laboratorneho stanovenia obsahu dioxinov
a PCB.

Podrobné vysledky vySetreni vzoriek materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami
a kozmetiky boli zaslané v samostatnych spravach.



3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Vroku 2022 bolo 200 vzoriek potravin vratane pokrmov odobratych a vysetrenych na
mikrobiologické  ukazovatele. Ztohto poctu bolo 12 vzoriek nevyhovujucich, co
predstavuje 6,00 % zavadnost’.

Z uvedeného poctu nevyhovovali 3 vzorky lahodkarskych vyrobkov z dovodu prekrocenia
hodnét koliformnych baktérii, kvasiniek a Koagulazopozitivnych stafylokokov, 1 vzorka
cukrarskeho vyrobku z dovodu potvrdenia pritomnosti Bacillus cereus, 2 vzorky zmrzlin
z doévodu zvyseného obsahu kvasinek, 3 vzorky hotovych pokrmov z dovodu prekrocenia
hodnét koliformnych baktérii a obsahu Bacillus cereus, 2 vzorky pokrmov rychleho
ob¢erstvenia z dovodu prekrocenia mnozstva koliformnych baktérii a kvasiniek a 1 vzorka
¢erstvého kuracieho mésa z dovodu obsahu Salm. sp.

Mikrobiologicky boli vySetrené nasledovné komodity:

e celkovy pocet odobratych lah6édkarskych vyrobkov: — 11, z toho 3 vySetrené vzorky
nevyhovovali, ¢o je 27,27 % zavadnost’. Vzorky nevyhovovali z dovodu prekrocenia
hodnét koliformnych baktérii, kvasiniek a Koagulazopozitivnych stafylokokov.

e celkovy pocet odobratych cukrarskych vyrobkov: — 8, ztoho 1 vySetrena vzorka
nevyhovovala, ¢o predstavuje 12,50 % zavadnost’; Vzorka nevyhovovala z dovodu
obsahu Bacillus cereus.

e celkovy pocet odobratych zmrzlin: — 43, ztoho 2 vzorky nevyhovovali, ¢o je
zavadnost' 4,65 % . Doévodom nevyhovujicich vysledkov bol zvySeny obsah
kvasiniek.

e celkovy pocet odobratych hotovych pekrmov: — 90, z toho 3 vzorky nevyhovovali, ¢o
je 3,33 % zévadnost’, a to z dovodu prekrocenia hodnot keliformnych baktérii a
Bacillus cereus.

e celkovy pocet odobratych pokrmov rychleho obderstvenia - 21, pricom 2 vzorky
nevyhovovali z dovodu prekro¢enia mnoZstva koliformnych baktérii a kvasiniek, ¢o
je 9,52 % zavadnost’.

Potraviny na osobitné vyZivové ucely a vyZivové doplnky:

Potraviny na vyzivu dojéiat a malych deti - mikrobiologické riziko — 10

Vyzivové doplnky:
- Vyzivové doplnky obsahujtice oleje, najmé rybi olej a tuky, vyzivové doplnky
obsahujuce riasy — 1
- Vyzivové doplnky obsahujtce rastlinna zlozku — 1
- Bylinné zmesi rastlin uvadzané na trh ako vyzivové doplnky — 2
- Vyzivové doplnky a potraviny pre osobitné skupiny s obsahom mezofilnych baktérii
mlie¢neho kvasenia — 1 (vysledok analyzy nebol k dnesnému ditu doruceny).

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a potraviny ako celkova nahrada stravy na ucely
regulacie telesnej hmotnosti — 2

Balené vody uréené pre dojcata a malé deti - 1

Watercooler — 0



Cerstvé kuracie méso — 5, z toho 1 vzorka nevyhovujica — Salm. sp.
Kontrola zoonoz - Cerstvé vajcia - 2

Dressingy — 2 — odber vzoriek v ramci Setrenia podnetu (ochutené dressingy s koreninami ako
priloha k pokrmom RO)

Kontrola a nezhody z hl’adiska oznac¢ovania:

Kontrola oznacovania potravin — Nové potraviny a nové zlozky (bez odberu vzoriek) - 2
Nezhody v oznacCovani zistené neboli.

Vzhl'adom na zistené vysledky vySetrenych vzoriek nebol dovod uplatnenia zékazu pripadne
prikazu na ich stiahnutie z trhu.

Za nevyhovujuce vysledky zmrzlin, lahodkéarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov,
hotovych pokrmov a pokrmov rychleho obcerstvenia bola ulozend v 11 pripadoch uhrada
nakladov v sume 452,50 € a blokové pokuty (vid’ sankénd ¢innost).

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin
V roku 2022 z celkového poctu 230 odobratych a laboratorne vySetrenych vzoriek potravin
vratane pokrmov a materidlov a predmetov uréenych na styk s potravinami bolo chemicky

vySetrenych 57 vzoriek (z toho 53 potravin a 4 vzorky FCM).

Chemické vysetrenie bolo vykonané v nasledovnom rozsahu:

Kontaminanty:
Celkom odobratych a vySetrenych 38 vzoriek, a to v nasledovnych komoditach:

Potraviny na vyzivu dojéiat a malych deti :

e Pb,Cd, Hg: 5
e PCB:2
e NO3:2

e Mykotoxiny - Deoxynivalenol: 2

e Rezidud pesticidov: 1

e Balené vody urcené pre dojcata a malé deti — 1 (Pb, Cd, Hg, As, Cr, Al, Cu, Ni, NO3,
NO2, Sb, Fx, Cn, Mn, Se, Ag, i6ny)

Vyzivové doplnky :
e Vyzivové doplnky obsahujice oleje, najmi rybi olej a tuky vyZivoveé, doplnky
obsahujuce riasy — Pb, Cd, Hg - 1
e Bylinné zmesi rastlin uvadzané na trh ako vyzivové doplnky — Pb, Cd, Hg, PAU - 2

e Vyzivové doplnky mineralne, vitaminové a kombinované - chem.riziko Pb, Cd,
Hg-1

e Vyzivové doplnky obsahujuce propolis, materskii kaSi¢ku alebo pripravky
znich- PAU — benzo(a)pyrén - 1

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a potraviny ako celkova nahrada stravy na ucely
regulacie telesnej hmotnosti — Pb - 2

Instantna polievka - radiacne osetrené potraviny - 1




Bio potraviny— Pb, Cd, Hg - 3

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami (FCM) - 4

Ceredlie a pekarenské vyrobky — obsah gluténu - 1

Cerstvé kuracie miso — dioxiny - 2, PCB - 2

GMO - tofu so zeleninou (hotovy pokrm) - 1

Alkoholické napoje — vzorky odobraté pri rieSeni podnetu — vySetreny metanol, acetaldehyd,
etylacetat - 4

Pridavné latky:

Balené vody urcené pre dojcatd a malé deti — pH, CHSK - 1

Zmrzlina — farbiva - 12

Cukrarske vyrobky — farbiva - 3, sladidla - 1

Vyzivové doplnky — 1x farbiva, 1 x sladidla, 1x mnoZzstvo vitaminov rozpustnych v tuku - 2
Ostatné potraviny na osobitné vyzivové ucely — farbiva, sladidlé, chemické konzervacné latky-
2

Kuchynska sol’ - ferokyanidy, Jodidy - 2

Vysledky vzoriek podla rozsahu vySetreni st spracované v tabulkdch vyrocnej spravy.
V tabulke pre vyhodnotenie kontaminantov v stlpci ,INE“ st uvedené nasledovné
ukazovatele: Cerstvé kuracie méso — dioxiny — 2 vz., instatntna polievka — ionizujlce Ziarenie
— 1 vz, ceredlie — glutén — 1 vz., hotové pokrmy — GMO — 1 vz., alkoholické napoje —
metanol, acetaldehyd, etylacetat — 4 vz. Ako ,,Iné pridavné latky* je v tabul’ke uvedena 1 vz.
vyzivového doplnku vySetrend na mnozstvo vitaminov.

RUVZ so sidlom v Cadci postupoval podla planu odberu vzoriek na rok 2022. Vzorky boli
odobraté a nasledne vysetrené na vSetky ukazovatele, ktoré boli do planu zahrnuté.

3.4 Turisticka sezona

V roku 2022 boli kontroly zamerané na zabezpecenie zdravotno-hygienickych poZiadaviek
v zariadeniach poskytujucich zébavné, spolocenské, stravovacie a ubytovacie sluzby.
Zariadenia poskytovali plnohodnotné sluzby a ich vybavenie bolo znacne vylepSené.
NajcastejsSie boli vyuZivané zariadenia v pohrani¢nych oblastiach okresu, v lokalite Makov,
Cierne, Skalité, bystricka dolina, OS¢adnica, lokalita Ostré a vadiCovska Cast’. Prave v tychto
oblastiach doslo k vyraznému dobudovaniu podmienok na Sportové a relaxacné vyzitie. Plan
kontrol bol spracovany po vzajomnej dohode s ostatnymi oddeleniami RUVZ, najviac
spolo¢nych kontrol je v zariadeniach stravovacieho a ubytovacieho charakteru.

3.4.1 Letna turisticka sezona

Pocas letnej turistickej sezony bola najCastejSie vyuzivana kysucka cyklomagistrala, bobova
dréha v stredisku Snowparadise Velka Raca, Oscadnica a Muzeum kysuckej dediny.
Rovnako boli vyuzivané zariadenia ststredené pri hlavnych cestnych trasich ako su
motoresty, reStaurdcie a iné zariadenia spolo¢ného stravovania. V odl'ahlych lokalitach je
najcastejSim spOsobom stravovania rychle obcerstvenie a jeho priprava z polotovarov.
Sucast'ou poskytovania sluzieb bolo poriadanie roznych spolocenskych akcii a hromadnych
podujati pre Siroka verejnost. Pri tomto type akcii boli jedld a pokrmy podavané formou
stankového predaja, najcastejSie v trvani 1 diia. Pred zahajenim letnej turistickej sezony bolo
vykonanych 38 Kkontrol zameranych cielene na splnenie hygienickych poZziadaviek.



Z najcastejSie sa vyskytujucich nedostatkov bolo zistenie predaja potravin po uplynuti lehoty
spotreby, zamrazovanie Cerstvych potravin, dodato¢ne predkladané nadobudacie doklady a
pod. Celkovo mozno konStatovat, ze uroven zariadeni je dobra, v niektorych pripadoch
vylepsend zriadenim priestorov vonkajsich teras a vybavenim k Sportovym aktivitam.

Pocet Pocet Pocet Vyska Pocet Vyska
kontrol zistenych spravnych sankcii EUR | blokovych pokiit
nedostatkov konani pokut EUR
38 22 2 1000 9 920

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Zimna turistickd sezona bola ovplyvnend v plnom rozsahu poveternostnymi podmienkami
v obidvoch castiach roka 2022. Mnohi prevadzkovatelia ani neotvorili zariadenia prave kvoli
nepriaznivym poveternostnym podmienkam a zhorSujicim sa podmienkam, ktoré suvisia
snavySenim vstupnych ndkladov na prevadzku =zariadenia. Kontroly boli vykonané
v §portovych strediskdch v mesiaci februar a december 2022 beztspesne. Na trase zariadeni
zaradenych do cestovného ruchu bolo vykonanych 12 keontrol pripravenosti na zimnu
turistickd sezonu bez zistenia nezhdd. V ¢ase zimnych mesiacov boli aj relaxacné a Sportové
sluzby obmedzené a wellnes pobyty ojedinelé. Tato skutocnost’ mala priamy dopad aj na
minimélne poskytovanie obcerstvenia a viaceré prevadzke boli dlhodobo uzatvorené.

Pocet Pocet zistenych | Pocet Vyska Pocet Vyska

kontrol nedostatkov spravnych sankcii blokovych | pokut
konani pokut

12 0 0 - 0 -

3.5 Hromadné akcie

Vroku 2022 bolo konanie réznych kultirnych a spoloCenskych hromadnych podujati
organizované¢ vo vic¢Se] miere, ¢o suviselo s postupnym uvolfiovanim protiepidemickych
opatreni vydanych v stvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19. Organizatormi boli najma
obce a mesta, v niektorych pripadoch podnikatel'ské subjekty. Podujatia prebiehali najcastejSie
v centrach obci, na namestiach alebo na uzavretych castiach ulic s vyli¢enim motorovych
vozidiel. Rovnako na tato ¢innost boli vyuZivané i priestory trznych a trhovych miest. Okrem
tradi¢nychch podujati pocas vel'konoc¢nych (2 podujatia) a viano¢nych sviatkov (20 podujati)
sa najma v obciach konali jarmoky, hody, hudobné slavnosti a koncerty, ale 1 sit'aze vo vareni
gulada a kapustnice (23 hromadnych podujati). V maji 2022 boli organizatorom z Ceskej
republiky ohldsené a zrealizované Africké trhy. Opakovane sa v letnych mesiacoch konal
Gastroden v obci OScadnica. Prvykrat bol organizovany Food Festival s ponukou réznych
pokrmov rychleho obcerstvenia a ndpojov. Ked’ze sa ¢ast” hromadnych podujati konala v Case
sviatkov a vikendovych dni, vykon kontrol bol ¢asto realizovany v ditoch pracovného volna.




Pocet Pocet Pocet Pocet Vyska Pocet Vyska
ohlasenych | vykonanych | zistenych spravnych | sankcii blokovyc | pokiit
hromadnych | kontrol nedostatkov | konani (EUR) h pokut (EUR)
akcii

45 62 22 0 - 6 228

Pitna voda

V regione je 96 % zariadeni napojenych na verejné vodovody v sprave SeVaK, na hromadné
vodovody v sprave obci a miest a minimalna cast’ prevadzok je napojend na vlastny vodny
zdroj. Len 1 zariadenie spolo¢ného stravovania napojené na vlastny vodny zdroj bolo v roku
2022 otvorené, ostatné zariadenia sluzby neposkytovali. Z vyrobnych zariadeni ani jedno
zariadenie nie je napojené na samostatny vodny zdroj. Mimoriadna pozornost bola venovana
kontrole kvality vody a manaZzmentu rizik suvisiacich so zdsobovanim pitnou vodou. Kvalita
vdd je dozorovand prioritne oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia a v pripade
zistenia vysledkov mimo stanoveny limit v ktoromkol'vek ukazovateli je problém
konzultovany vratane prijimania opatreni sodbornymi pracovnikmi. Odbery vod st
vykonavané c¢lenmi akreditovanej skupiny, v ktorej ma oddelenie hygieny vyzivy 1
pracovnika. Rozbory vykonava akreditované pracovisko RUVZ so sidlom v Ziline a v roku
2022 bola zahajend odborna priorava k reakreditacii pracovnych odberovych skupin. V roku
2022 boli odobraté 3 vzorky pitnej vody s vyhovujiucim vysledkom laboratérnej analyzy
z vlastnych vodnych zdrojov.

4. SANKCNE OPATRENIA

Podl'a ustanoveni platnej legislativy boli za zistené poruSenia v roku 2022 dosledne ukladané
sankcie, a to v nasledovnom rozsahu:

Sanké¢né opatrenia podPa zakona €. 355/2007 Z. z.:

e podla§ 12 ods. 2 - 0 - nebol dovod k uplatneniu tohto §

e uplatneny bol § 55 ods. 2 - opatrenie uloZené priamo na mieste vykonu SZD - v poéte
20, a to ulozenim:
§ 55 ods. 2 pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. - 14
§ 55 ods. 2 pism. g) zak. €. 355/2007 Z. z. —3
§ 55 ods. 2 pism. a) a g) zdk. ¢. 355/2007 Z. z. -2
§ 55 ods. 2 pism. k) /1 zak. ¢. 355/2007 Z. z. —1
Stucastou uloZenia opatrenia na mieste bolo 1 uloZenie sankcie vo forme blokovej
pokuty alebo pokuty v sprdvnom konani. Ulozené opatrenia boli v plnom rozsahu
reSpektované. Prevadzkovatel ani v jednom pripade nevyuzil moZnost' podat
namietky. Opatrenia boli ulozené priamo na mieste vykonu kontroly pri zisteni
poruseni, ktoré predstavovali potencionalne ohrozenie verejného zdravia a bezpecnosti
potravin. Pri uloZeni opatreni na vyradenie potravin prevadzkovatelia pristipili k ich
likvidécii pocas kontroly.
Opatrenia boli najcastejSie uloZzené z dovodu zistenia skladovania potravin po uplynuti
datumu spotreby, pouzitia potravin bez oznafenia a neznameho pdvodu, nakolko
prevadzkovatel' nepredlozil doklady k vysledovatelnosti, nespravne skladovanych
potravin, skladovanych rozpracovanych surovin bez akejkol'vek evidencie, na zdkaz




spracovania zamrazen¢ho médsa a zamrazenych potravin a pod. V dvoch pripadoch
bola uzavreta cCast’ prevadzky z dovodu nezabezpecenia privodu tectcej vody. Jedno
opatrenie bolo ulozené v pripade prevadzky s vyrobou a predajom pokrmov rychleho
obCerstvenia na uzavretie hostovskej Casti z dovodu nezabezpecenia zariadeni pre
osobnui hygienu konzumentov. V jednom pripade bolo opatrenie ulozené v pripade
distribtcie a predaja nevyhovujiceho kozmetického vyrobku.

§ 55a ods. 1 zak. ¢. 355/2007 Z. z.— 0

nahrada nakladov podla § 58 — 0

podla § 57 bolo ulozenych - 10 pokut v sume 8 250 €

(uhradené 3 pokuty v sume 2 400 €)

NajcastejsSie nedostatky, za ktoré boli ulozené prevadzkovatelom ZSS sankcie, boli
nedodrzanie teplotného retazca, kriZzenie Cistej a necistej Casti, zamrazovanie potravin,
nevyhovujica prevadzkova hygiena, chybajuce doklady k vysledovatel'nosti potravin a
surovin, technické nedostatky a pod. V 4 pripadoch boli sankcie ulozené z dovodu
neplnenia opatreni v stvisloti s ochorenim COVID-19.

podla § 56, ods. 2 v sucinnosti so zdkonom 372/1990 Zb. bolo uloZenych 25
blokovych pokut v sume 1 628 €

pocet opatreni vydanych rozhodnutim — pokynov podla § 6, ods. 3, pism. j) - 73 -
pokyny boli vydané na odstranenie nedostatkov zistenych pri vykone kontrol. Jednalo
sa o technické nedostatky v ZSS. Vyuzitie § 6 je len na zdklade prejednania
nedostatkov, stanovenia terminu ich odstrdnenia s prevadzkovatelom a pokyn ako
spravny akt predstavuje pre prevadzkovatela zavdznost, nakolko je vydany
rozhodnutim.

e pocet preruSeni / zastaveni konania — 13 / 6 — konania boli prerusené pre
nedostatky tykajice sa chybajicej dokumenticie potrebnej k postdeniu
prevadzok. Z dovodu jej nepredlozenia bolo konanie zastavené.

pocet odvolani voci R o pokute — 4

Odvolania vo¢i vydanym rozhodnutiam o pokute boli spolu so spisovym materialom
zaslané druhostupfiovému spravnemu organu, pricom vsetky boli druhostupfiovym
odvolacim orgdnom potvrdené. V 3 pripadoch po potvrdeni rozhodnuti o uloZeni
pokuty v odvolacom konani prevadzkovatel’ podal Zalobu vo¢i rozhodnutiam UVZ SR
prostrednictvom sudu. Uplatnenie autoremedury zo strany prvostupfiového organu pri
podani odvolania nebolo ani v jednom pripade.

pocet odvolani voci R vydanym na I. stupni — 1

Jednalo sa o odvolanie voc¢i uloZeniu pokynu vydanému na odstranenie zdraviu
Skodlivého faktora — hluku, odvolanie bolo druhostupfiovym spravnym orgdnom
vratené na opakované prejednanie. Nasledne po obdrZani rozhodnutia v odvolacom
konani ucastnik konania ukoncil prevadzkovanie a spravny organ konanie zastavil.

V roku 2022 pracovnici oddelenia hygieny vyZivy podali podrobné informécie ORPZ
Cadca vkonani stvisiacom s nedodrzanim opatreni v &ase ochorenia COVID-19
v zariadeni spoloéného stravovania. RUVZ Cadca posudil nedostatky este v roku 2021
ako mozné dopustenie sa trestného Cinu v Case mimoriadnej krizovej situdcie.
V priebehu roka 2022 bolo konanie voci prevadkovatel’ke preruSené zépisom v spise
do doby rozhodnutia prisluiného sidu, nakolko Okresnd prokuratira Zilina podala
obzalobu na Okresny sud Zilina pre pre¢in porusovania § 290a ods. 1, ods. 2 pism. b)
Trestného zékona. V zaujme uzavriet’ spis RUVZ poziadal Okresnii prokuratiru Zilina
o zaslanie informdcie o vysledku konania v danej veci. Nasledne nam bola zaslana
informacia, Ze rozsudkom Okresného sudu Zilina bola prevadzkovatelka zariadenia



spolo¢ného stravovania uznana vinnou na zaklade podanej obzaloby, bol jej ulozeny
penazny trest vo vymere 1 500 € a zaroven bol ustanoveny nahradny trest odnatia
slobody vo vymere 2 mesiacov pre pripad mozného timyselného zmarenia vysledku
stdu. Na zéklade tohto vysledku RUVZ so sidlom v Cadci pristapil k uzavretiu spisu.
Je potrebné podotknut, ze voCi menovanej bolo zahdjené spravne konanie za
nedodrziavanie opatreni, avSak neplnenim povinnosti d’alej vydanych vyhlasok,
s ulozenim rozhodnutia o pokute, ktoru prevadzkovatel’ka uhradila.

Sank¢né opatrenia podPla zakona ¢. 152/1995 Z. z.:

e pocet opatreni uloZenych priamo v zépisnici, opatrenia podla § 19, ods.1, podla
zakona €. 152/19957.z. - 18
Dovodom ulozenia opatrenia na mieste vykonu uradnej kontroly bolo najCastejSie
nedodrzanie podmienok uvadzania potravin na trh, zamrazené potraviny dodané
v chladenom stave, potraviny bez akéhokol'vek oznacenia, skladovanie potravin po
datume spotreby, predaj nebalenej zmrzliny bez dokladov o povode a datume vyroby.

e podla § 20 ods. 4 - Gthrada nakladov za odobraté vzorky— 11 v sume 452,50 € - za
nevyhovujicu mikrobiologicku kvalitu odobratych vzoriek zmrzliny, lahddkarskych
vyrobkov, cukrarskych vyrobkov, pokrmov rychleho obcerstvenia a hotovych pokrmov

e pocet rozhodnuti podl'a § 19 ods.1, zdk. €. 152/95 Z. z. a €l. 138 nariadenia EP a Rady
(ES) 2017/625 -2

e podla § 28 zak. €. 152/1995 Z. z. — boli uloZené 2 pokuty v sume 600 € (uhradena 1
pokuta v sume 300 €)

Pokuty boli ulozené za neplnenie povinnosti ozndmenia priamej dodavky potravin
zivo¢isneho a rastlinného povodu z krajin EU a chybajtcich dokladov k preukazaniu
vysledovatel'nosti.

e podla § 29 v blokovom konani v suc¢innosti so zak. 372/1990 Zb. bolo udelenych - 22
blokovych pokut vsume 1 914 €, najcastejSie z dovodu nevhodnej manipulacie
s potravinami, poruSovania zasad osobnej hygieny, v pripade nepredloZenia dokladu
o zdravotnej sposobilosti, poruSovania poziadaviek na hygienu vyroby potravin,
nevhodného skladovania potravin a pod.

DalSie sankéné opatrenia:
e podla novely zakona €. 377/2004 Z.z. neboli uloZené pokuty
e zdkon €. 372/1990 Zb. bol uplatneny pri uloZeni horeuvedenych blokovych pokut
e podla § 45 zak. €. 71/67 Zb. nebola uloZena poriadkova pokuta

Ani v jednom pripade nebola uplatnend autoremedtra a ani nebolo rozhodnutie zrusené.

5. EPIDEMICKY VYSKYT ALIMENTARNYCH OCHORENI

Vroku 2022 oddelenie hygieny vyzivy nezaznamenalo hlasenie vyskytu alimentarnych
ochoreni. Uzka spoupraca bola s pracovnikmi oddelenia epidemioldgie na Setreni mozného
predpokladu vzniku ochoreni, ktoré v§ak neboli jednoznacne potvrdené.

6. PORADNE SPRAVNEJ VYZIVY

Nadalej st vtejto oblasti poskytované podklady k zverejneniu  odbornych ¢lankov
v printovych mediach. Osobitnd pozornost’ bola venovana priprave podkladov k prednéaskovej



¢innosti v oblasti zdravej vyzivy. Na zéklade poziadavky viacerych prevadzkovatelov ZpS
a CSS, ako 1izariadeni typu staciondr, boli v spolupraci s oddelenim podpory zdravia a
vychovy k zdraviu formou prednasok prezentované zostavy jedalnych listkov v nadvdznosti
na dodrzanie nutricnych, energetickych hodnoét tak, aby boli dodrzané hodnoty jednotlivych
ukazovatel'ov ur¢enych OVD pre klientov v jednotlivych vekovych skupinach.

7. PROJEKTY, MIMORIADNE ULOHY
V roku 2022 pracovisko oddelenia hygieny vyzivy plnilo 4 programy a projekty:

3.1 Monitoring prijmu kuchynskej soli

Gestorom projektu je UVZ SR a RUVZ so sidlom v Trenéine. Projekt spo¢iva v aktivitach na
dosiahnutie ciel'a, ktorym je postupné znizovanie prijmu soli v nadviznosti na prijaté ulohy
v oblasti rizikovych faktorov vo vyzive, ato prostrednictvom monitoringu. Prioritou je
postupné zniZenie prijmu soli na 5 g na den u dospelej populécie so zameranim sa na hotové
pokrmy, chlieb a pecivo v spolo¢nom stravovani, a to najmi v uzavretom systéme spolocného
stravovania, ako su zariadenia socidlnych sluzieb a stravovacie zariadenia v nemocni¢nych
zariadeniach. Ako kritérium efektivity a meratelnosti je nastavené percento zariadeni
spolo¢ného stravovania, v ktorych sa dodrziava regulacia prijmu soli.

Projekt v roku 2022 bol realizovany len prostrednictvom vybratyjch RUVZ. RUVZ Cadca
vramci Stitneho zdravotného dozoru poskytoval informécie vyrobnym podnikom typu
pekérenské vyrobne, vyrobne syrov a mliecnych vyrobkov o vyzname znizenia prijmu soli a
spravnosti oznacenia vyrobkov v stilade s prijatou legislativou.

3.2 Monitoring bezpecnosti PET flia$ z recyklovanych plastov

Uloha nadvizuje na spoloénti EU legislativu v danej oblasti a ochranu zdravia obyvatel'ov SR.
Gestorom je UVZ SR a RUVZ so sidlom v Poprade. Z prijatej ,,Eurépskej stratégie pre plasty
v obehovom hospodarstve* vyplyva povinnost’ vysSej miery recyklacie a povinné pouZivanie
regranulatu v podiele 25% do roku 2025 a v podiele 30% do roku 2030. Jedna sa o monitoring
bezpecnosti PET flia§ vyrabanych s ré6znym podielom recyklovaného vstupného materidlu
(regranulatu) z hladiska moZnej migracie latok (monoméry, neiimyselne pridané latky —
degradacné, reakéné produkty a necistoty). Cielom projektu je kontrola bezpecnosti
vstupnych surovin (regranulatov) ako aj findlnych vyrobkov - PET flia§ vyrabanych v SR, na
vyrobu ktorych bol pouzity recyklovany vstupny material a tym zabezpecenie ochrany zdravia
Iudi. Zistené vysledky sa uplatnia pre cieleny vykon tradnych kontrol nad touto komoditou
vyrobkov a pri priprave informa¢nych materidlov na ochranu zdravia spotrebitel'ov.

Gestor tlohy RUVZ so sidlom v Poprade ma stanoveny termin k spracovaniu zivere¢nej
spravy do 31.03.2023.

V ramci plnenia projektu vykonali pracovnici RUVZ so sidlom v Cadci tiradna kontrolu u
registrovaného vyrobcu PET flia§ so sidlom na Gzemi okresu Kysucké Nové Mesto za ucelom
zistenia pouzivania regranuldtu ako vstupnej suroviny. Kontrolou bolo zistené, Ze uvedeny
vyrobca pouziva na vyrobu PET flia§ len &isty granulat. Dalej bol vykonany odber 2 vzoriek
mineralnych a pramenitych pitnych vod v obchodnej sieti, ktoré boli balené do PET flias
z Giastoéne recyklovaného plastu. Vzorky boli odoslané na chemicku analyzu do NRC RUVZ
so sidlom v Poprade a laboratorne vySetrenie preukazalo vyhovujtce vysledky.

3.3 Sledovanie vyZivového stavu klientov v zariadeniach socidlnych sluzieb
Podpora a dostupnost’ zdravej a pestrej stravy je hlavnym atributom pre zlepSenie zdravia,
pohody a kvality Zivota obyvatel'stva, podporuje zdravé starnutie a zniZenie nerovnosti v




oblasti zdravia. Je preto dolezité¢ nad’alej podporovat’ usilie o posilnenie zdravych potravin a
vyzivy vSetkych skupin obyvatel'stva. Vyznamnou je podpora najviac zranitenych skupin
obyvatel'ov tak, aby mali k dispozicii zdravé potraviny a zdravu vyzivu a mohli viest’ aktivny
zivot. Projekt, kterého gestorom je UVZ SR, nadvizuje na ulohy ,,Akéného planu pre
potraviny a vyzivu na roky 2017 — 2025%. Jeho ciel'om je kontrola dodrziavania zasad zdrave;j
vyzivy v zariadeniach socialnych sluzieb za icelom zabezpecenia ozdravenia vyzivy klientov
v zariadeniach socialnych sluzieb, ako si domovy socialnej starostlivosti, vraitane domovov
déchodcov, domovov Specidlnej starostlivosti (charitné, hospice a pod.), ktoré nepatria medzi
zdravotnicke zariadenia.

Realizaciu projektu vroku 2022 vykonal podla usmernenia RUVZ so sidlom v Ziline.
Oddelenie hygieny vyzivy, PBP aKV RUVZ so sidlom v Cadci plnilo ulohu
v rozsahu odbornej a metodickej pripravy monitoringu podla usmernenia UVZ SR
s naslednym zberom udajov a analyzou vzoriek surovin a hotovych pokrmov podla planu
odberu vzoriek na rok 2022, odobratych cielene v uvedenom type zariadeni. Pri vykone
kontrol bola pozornost venovana kontroldm zostavy jedal z jedalnych listkov, &i spinaju
priemerné hodnoty obsahu energie, bielkovin, tukov a sacharidov podla odporacanych
vyzivovych davok (OVD) v zmysle § 10 vyhlasky ¢. 533/2007 vratane kontroly dodrziavania
pitného rezimu u dospelych fyzickych o0sd6b — klientov. Kontroldm boli podrobené
Specializované zariadenia ako su zariadenia socidlnych sluzieb, zariadenia pre seniorov,
domovy socidlnych sluzieb. Plnenie projektu je rozlozené do viacerych Casovych etdp so
zaverecnym vyhodnotenim v sprave s terminom spracovania do 31.03.2025.

3.4 Monitoring pritomnosti _alergénov v hotovych pokrmoch pripravovanych v
zariadeniach spolo¢ného stravovania a v potravindch uréenych pre dojcatd a malé deti
Potravinové alergie a intolerancie su Castym problémom nielen u deti ale aj u dospelych. V
zmysle nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) &. 1169/2011 o poskytovani
informécii o potravindch spotrebitelom v platnom zneni, musi byt akdkol'vek zlozka alebo
technologicky pomocna latka uvedend v prilohy II alebo akdkol'vek zlozku alebo
technologickt pomocnu latku odvodent z latky alebo vyrobku uvedeného v prilohe II, ktora
sposobuje alergie alebo neznasanlivost’ a ktord sa pouziva pri vyrobe alebo priprave potraviny,
priCom sa nachadza aj v konecnom vyrobku, aj ked” v pozmenenom stave. Povinnost'ou
prevadzkovatel'ov potravinarskych podnikov je zabezpecit', aby informécie o alergénoch boli
uvedené na balenych aj nebalenych potravinach a manipulacia s potravinovymi alergénmi bola
pocas vyrobného procesu riadend. Vysledky z projektu, spracované v zéverecnej sprave do
31.10.2024, budu sucast'ou analyzy rizika pre planovanie tradnej kontroly potravin s ohladom
na obsah alergénov.

Uloha bola pracoviskom oddelenia hygieny vyzivy, BP a KV RUVZ so sidlom v Cadci pocas
roka 2022 plnena kontrolou posudenia spravnosti oznacenia alergénov na potravinach alebo v
blizkosti predaja potravin a na vyveskach a jedalnych listkoch v zariadeniach spolo¢ného
stravovania vratane zariadeni s poskytovanim pokrmov rychleho obcerstvenia. Celkom bolo
vykonanych 323 kontrol. Analyza potravin na alergény bola v zmysle planu MANCP na rok
2022 vykonand v 1 odobratej vzorke so stanovenim obsahu gluténu s vyhovujucim
vysledkom. Gestorom projektu je UVZ SR.

V ramci trvalej vyzvy tykajlicej sa nahravania vysledkov monitoringu cudzorodych latok
Eurdpskeho tiradu pre kontrolu potravin (EFSA), boli i v roku 2022 zad4dvané data z vySetreni
ukazovatelov cielenych odberov potravin. Do databdzy bolo zaevidovanych 102
ukazovatelov.




Pracovisko oddelenia hygieny vyzivy vykonava $tatny zdravotny dozor 1 nad bezpecnostou
kozmetickych vyrobkov vratane zabezpeCenia opatreni v suvislosti s hlasenim rychleho
vystrazného systému pre kozmetické vyrobky RAPEX. Vysledky za rok 2022 boli spracované
v samostatnej sprave. Celkom bolo v roku 2022 vykonanych 34 kontrol, odobratych 15
vzoriek na cielené sledovania chemickych a mikrobiologickych ukazovatel'ov a spracovanych
35 protokolov o zhodnoteni oznacenia KV. Bolo rieSenych 27 hlaseni RAPEX s vykonom 134
cielenych kontrol. Ziskané idaje st zadavané do informa¢ného a komunika¢ného systému pre
dohl’ad nad trhom — ICSMS.

V roku 2022 bolo oddelenim hygieny vyzivy, BP a KV na zéklade poziadaviek a usmerneni
UVZ SR realizovanych 5 mimoriadnych cielenych tiloh:

Bezpec¢nost” hydinového mésa z Pol'ska

Cielena kontrola bola plnena vtermine od 15. februdra do 28. marca 2022 v zmysle
usmernenia UVZ SR. Predmetom kontrol bolo overenie hygienickych poziadaviek kladenych
na bezpecnost’ Cerstvého hydinového misa s cielenym zameranim na priame dodavky z
Pol’skej republiky. Kontroly boli vykonané podl'a zékona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni a
zakona €. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni. Priorita bola venovana kontrolam v
zariadeniach spolo¢ného stravovania, ktoré sa nachadzaju v prihraniénych obciach okresu,
ktory priamo hrani¢i s Pol'skou republikou. Kontrolované boli prevadzky, ktoré vykonavaju
vyrobu a podavanie jedal va¢Siemu poctu konzumentov, ¢o dava predpoklad odberu vicsiecho
mnozstva surovin k ich priprave. Dal§im kritériom vyberu boli zistenia z predchadzajiicich
kontrol o prevddzkach, kde v minulom obdobi boli zistené priame doddvky surovin
zivoc¢iSneho pévodu z Pol’ska.

Celkom bolo vykonanych 19 kontrol. Z tohto poctu boli zistené priame dodavky len v 7
prevadzkach ZSS s tym, Ze suroviny, hlavne Cerstvé hydinové méso, boli dodané len jednym
dodavatelom, a to firmou Blachut, Pol'sko. V pripade 1 prevadzky uzavretého typu
stravovania, situovanej v aredli farmy s vyrobou ZivociSnych vyrobkov bolo zistené, Ze okrem
firmy Blachut ojedinele dodava do tohto typu ZSS priame zasielky aj firma Liesniak, Pol'sko.
Prioritne firma Liesniak vSak doddva suroviny do vyrobne misovych vyrobkov, ktora je
registrovanad prisluSnou RVPS. Kontrolou dokumentacie dodanych zasielok od obidvoch
dodavatel'ov z Pol'ska neboli zistené nedostatky. Co sa tyka vysledkov vykonania testu
vysledovatel'nosti so zameranim na kompletni hmotnostna bilanciu ur¢enej dodavky, neboli
zistené ani v jednom zariadeni nedostatky. K uvedenému je nevyhnutné poznamenat’, Ze
dodavky cerstvého hydinového médsa z Pol'ska s realizované dovozom na dennej baze
pol'skym dodavatel'om v skorych rannych hodindch v mnoZstvach uréenych na spracovanie v
dent dodania. Méso je nasledne po dodani spracované, ¢o vylucuje akékol'vek zamrazovanie
mésa, pripadne jeho spracovanie po lehote spotreby, ¢o nebolo zistené ani v jednom pripade.
V porovnani s vysledkami z predchédzajucej cielenej kontroly, rovnako zameranej cielene na
bezpecnost’ hydinového mésa mozno konStatovat, Ze ani v jednom pripade nebola porusena
povinnost’ hldsenia zéasielky mdsa a mésovych vyrobkov z iného ¢lenského $tatu organu
veterinarnej spravy do 24 hodin po prevzati prijemcom zésielky. Kontroly v d’alSich 12
prevadzkach preukdzali dodavanie Cerstvého hydinového misa priamo z centralnych skladov,
z vyrobni alebo nakupom priamo z obchodnej siete. VSetci tito dodavatelia patria do
registracie RVPS. Kontrolou bolo zistené, ze v tychto v prevadzkach sa nachddzalo miso
nielen povodom z Pol'ska, ale i z Ukrajiny a Slovenskej republiky. Pri 2 kontrolach zariadeni
spolo¢ného stravovania (ZSS), prevadzkovanych tym istym prevadzkovatel'om bolo zistené,
ze dodacie listy boli neuplné v Casti adresy prevadzky. Chybal presny nazov prevadzky
prijemcu, adresa pozostdvala len z miesta adresy podnikania. V tomto pripade sa jednalo o




slovenského dodavatel'a misa. S prevadzkovatelom ZSS bol uvedeny nedostatok prejednany s
poziadavkou prevzatia d’alSich dodavok méisa len s dokladmi, ktoré budu obsahovat’ presnu
adresu prevadzky prijemcu. Kontrola vysledovatel'nosti bola zamerana i na mrazené, balené
masa, ktoré su dodavané len prostrednictvom centralnych skladov alebo ndkupom v
obchodne;j sieti, najCastejsie v Metre a ich pévod bol Mad’arsko, Litva, Brazilia.

Celkom bolo odobratych 5 vzoriek cerstvého chladeného hydinového misa z priamych
zasielok, ktoré bolo dodané jednym dodévatelom z Pol'ska (firma Blachut). Vysetrenie
vzoriek vykonalo akreditované laboratorium RUVZ so sidlom v Ziline. V 1 vzorke bola
potvrdena pritomnost’ Salmonella sp., ktorej sérotypizacia bola vykonana NRC pre salmonely
UVZ SR. Po obdrzani vysledkov bol okamzZite vykonany $tatny zdravotny dozor v prevadzke
odberu a prevadzkovatel’ nasledne podal informéciu o vysledku i dodéavatel'ovi Cerstvého
hydinového médsa. Obdobne dokumentacia suvisiaca s nevyhovujicim vysledkom bola zaslana
UVZ SR, vratane spracovanej tab. RASFF - Priloha 2.1. A. var. 2. Vzhl'adom k tomu, Ze
postipend rozpracovana vzorka z RUVZ Zilina na UVZ SR na daliu sérotypizaciu
nepotvrdila pritomnost” Samonelly typhi murium a enteritidis, nebolo hlasenie do RASFF
zrealizované.

K odberu vzoriek si dovolujem poznamenat’, Ze vzorky museli byt odobraté v skorSich
rannych hodinach pred otvorenim prevadzok, nakol’ko zistenia z kontrol preukézali, ze v Case
otvorenia prevadzky pre verejnost’ boli denné dodavky mésa uz spracované. Sektor zariadeni
spolo¢ného stravovania je v pravidelnych intervaloch podrobeny kontrolam vratane odberu
vzoriek podl'a moznosti planu Uradnej kontroly v danom roku. Kontroly z predchadzajuceho
obdobia nepreukdzali Ziadne z4vazné zistenia zo strany prijemcov mésa ani zo strany
dodavatel'ov z Pol’'ska. Prave naopak, miso je dlhodobo doddvané tym istym dodavatelom a
ani zniZenie ceny tychto surovin v Pol'sku nemalo vplyv na zvySeny odber mésa pripadne
zvySeny pocet dodavatelov. Prijemcovia priamych zasielok hodnotia spolupracu s pol'skym
dodavatelom, kvalitu a cerstvost médsa, ako vel'mi dobri. Okrem cielenych kontrol je
bezpe€nosti mdsa pri kontrolach venovand mimoriadna pozornost, vratane kontroly
vysledovatelnosti surovin, ktoré sa aktudlne nachadzaji v kontrolovanom zariadeni
spolo¢ného stravovania. Opakované spochybiiovanie vysledkov kontrol vykonanych
odbornymi pracovnikmi RUVZ, a to inym orgdnom tradnej kontroly, je vzhladom na
preukdzané zistenia jednoznacne neprijatelné a bez akejkol'vek odbornej argumentécie.
Vzhl'adom na evidentnu snahu odnatia kompetencii orgdnom na ochranu verejného zdravia
politickym zisahom do $pecializovanej &innosti organov §tatnej spravy RUVZ Cadca
spracoval k pozmeniovaciemu navrhu novely zdkona o potravinadch samostatnii argumentaciu,
v ktorej poukézal na nedostato¢nit odbornu znalost’ problematiky a chybajice odborné dokazy
predkladatel'om. Navrh nebol podloZeny ziadnym dokazovym materidlom a ani vysledkami z
kontrol. Je nespochybnitené, Ze rozhodovanie o akychkol'vek dolezitych zmenach v
zabezpeceni bezpe€nosti potravin, ochrany verejného zdravia musi vychddzat z presne
zisteného stavu a jasnych dokazov.

Kontrola nebalenej zmrzliny pocas letnej sezény 2022

V zmysle usmernenia UVZ SR so sidlom v Bratislave boli pracovnikmi RUVZ so sidlom
v Cadci vykonané intenzivne kontroly v prevadzkach s vyrobou a predajom nebalene;
zmrzliny pocas letnej sezény 2022 na tizemi okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto. Kontroly
boli vykonané¢ v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore arozvoji verejného
zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v plathom zneni vo veci vykonu S$tatneho
zdravotného dozoru nad zariadeniami poskytujicimi stravovacie sluzby a podla § 23 ods. 2
pism. a) zdkona ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch v platnom zneni vo veci vykonu Uradnej
kontroly potravin v prevadzkarniach verejného stravovania vratane vyroby zmrzliny.

Zameranie kontrol bolo na jednotlivé body uvedené v usmerneni UVZ SR.




Pocas sezony 2022 sme registrovali celkom 23 prevadzok s vyrobou a predajom nebalenej
zmrzliny. Naviac v tejto sezone u 10 predajcov bola zmrzlina doddvana na predaj z vyrobni
zo susednych okresov. Tato zmrzlina bola dovazana priamo vyrobcami, bola vyrabana teplou
cestou, prepravovana pri teplote — 8 st. C s dobou spotreby 24 hodin. V 8 pripadoch bol
kontrolovany predaj hlbokozmrazenej zmrzliny, doddvanej od réznych vyrobcov v SR.
Celkom bolo vykonanych 67 kontrol a skontrolovanych 22 zariadeni.

Najcastejsie zistované nedostatky pri kontrolach: chybajuca dokumentacia o zabezpecovani
Skolenia zamestnancov vo veciach hygieny potravin, chybajice vybavenie kalibrovanymi
teplomermi, nedostatky v evidencii planu HACCP, nepredlozena dokumentécia o zabezpeceni
zdravotného dohl'adu pri praci zamestnancov, chybajuci zoznam dodévatel'ov, skladovanie
nepotrebného  inventara, menej zavazné nedostatky v prevadzkovej  hygiene.
S prevadzkovateI'mi zariadeni boli dohodnuté kratke terminy na odstranenie zistenych
poruseni, Cast’ nedostatkov bola odstranena v case kontroly.

Pocet ulozenych opatreni: 3 (opatrenia v zmysle zak. ¢. 152/1995 Z.z., ¢l. 138 ods.2 pism d)
nariadenia ES ¢. 2017/625 — zakaz uvadzania na trh zmrzliny po uplynuti doby spotreby
v dvoch pripadoch), zdkaz pouzivania surovin na pripravu zmrzliny po uplynuti doby spotreby
a bez oznacenia v slovenskom jazyku (v jednom pripade).

Pocet ulozenych blokovych pokut/ celkova suma: pocet blokovych pokut v zmysle zak. €.
152/1995 Z.z. - 4 /v sume 220 €, pocet blokovych pokut v zmysle zdk. €. 355/2007 Z.z. - 0
Pocet ulozenych sankcii/celkova suma: 0

Pocet odobratych sterov z prostredia, pracovnych ploch, odevov pracovnikov aruk
pracovnikov — vysledky laboratornej analyzy: 31 odobratych sterov z pracovného prostredia,
ruk pracovnikov a technologického vybavenia/ ztoho 18 nevyhovujiacich vysledkov
odobratych sterov (Klebsiella sp.- 4 x, Enterobacter sp. — 6x, Gramnegativna nefermentujiica
palicka — 11x, Baillus cereus — 1 x, Bacillus sp. -1x, plesne). Stery boli odobraté v dvoch
prevadzkach s vyrobou a predajom zmrzliny. Vysledky sterov boli prejednané so
zodpovednymi prevadzkovatel'mi s uloZzenim opatreni. Dovodom nevyhovujucich vysledkov
sterov odobratych z riik bolo nedodrzanie osobnej hygieny zamestnancami, ktori vykonavali
predaj. Okrem ulozZenia povinnosti preskolit’ tychto zamestnancov im boli vysvetlené postupy
umyvania ruk a pracovnici mali moznost’ si vyskuSat’ spravnu techniku umyvania, dezinfekcie
a skontrolovat’si svoje Cisté ruky pod ultrafialovym svetlom Specidlnej lampy. Ulozené
opatrenia boli opakovane skontrolované vratane opakovane vykonanych odberov.

Pocet odberov vzoriek zmrzliny na mikrobiologické vySetrenie — vysledky laboratdrnej
analyzy: 43 odobratych vzoriek / z toho 2 vz. nevyhovujice (v obidvoch pripadoch zistené
nevyhovujice hodnoty pritomnosti kvasiniek) - za nevyhovujuce vysledky boli uloZené
uhrady nédkladov.

Pocet odberov vzoriek na chemické vySetrenie — vysledky laboratornej analyzy: chemickou
analyzou bolo vySetrenych 12 vzoriek, vo vSetkych vzorkéach bola vySetrovana pritomnost
farbiv s vyhovujicimi vysledkami.

UloZené uhrady nakladov/celkova suma: 2 / 135,80 €.

Zistenia z vykonu cielenych kontrol so zoznamom zariadeni s uvedenim nedostatkov boli
spracované v tabul’ke podl'a usmernenia UVZ SR.

Cielené turadné kontroly potravin v zariadeniach spoloéného stravovania - bezpecnost
kuracieho mésa

UVZ SR so sidlom v Bratislave bola zaslana Ziadost o vykon cielenych uradnych kontrol
potravin v zariadeniach spolocného stravovania v termine od 07.10.2022, zameranych na
priame dodavky hydinového mésa skrajinou poévodu z Pol'ska. K 31.12.2022 bolo
vykonanych celkom 72 cielenych kontrol. Okrem kontroly dokumentacie nevyhnutnej
k vykonu testu vysledovatel'nosti a kontroly vsSetkych sprievodnych dokumentov bola




pozornost’ venovana najmi overeniu splnenia povinnosti ulozenej § 7b ods. 2 zadk. ¢.
152/1995 Z. z. nahlasenia prijatia priamej dodavky produktov zivocisneho pdvodu z in¢ho
¢lenského $tatu EU prislusnej regionalnej veterindrnej a potravinovej sprave, a to
prostrednictvom elektronického systému SVPS SR najneskér 24 hodin po jej prijati. TaktieZ
v ramci vzajomnej spoluprace v zmysle ¢lanku 2 bod 2 dohody o spolupraci organov SVPS,
organov VZ a SOI boli na zaklade poziadavky miestne prislusnou RVPS v Cadci zasielané
pravidelné informacie z elektronického systému SVPS o priamych dodavkach kuracieho misa
do ZSS so sidlom v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto. Su¢astou vykonu uradnych kontrol
bol cieleny odber vzoriek Cerstvého kuracieho mésa z priamej dodavky z Pol'ska. Celkom boli
odobraté 4 vzorKky. Z uvedeného poétu boli 2 vzorky odoslané na VPU Kosice na laboratorne
vysetrenie stanovenia obsahu dioxinov. Dalie 2 vzorky boli odobraté na stanovenie obsahu
PCB, ktoré vykonalo laboratorne pracovisko VPU Dolny Kubin. Vysledky laboratornych
vySetreni boli vyhovujuce.

Po zhodnoteni vysledkov cielenych kontrol md RUVZ za to, Ze v prijatej legislative su
podmienky k oSetreniu zdravotnej bezpecnosti potravin do danych formou priamych dodavok
zinych Cclenskych S$tatov dostatoéné. Akékol'vek doteraz preukdzané kauzy na tuseku
rastlinnych a zivociSnych komodit boli sposobené prave v centralnych skladoch, pripadne
vychadzali z primérneho sektoru vyroby uvedenych druhov potravin, ktorych kontrola
prindlezi RVPS.

Cielend kontrola zamerand na zariadenia spolo¢ného stravovania, ktoré vyrdbaji pokrmy z ryb
Kontroly boli zamerané na systém vysledovatel'nosti v pripade, ak zariadenie spolo¢ného
stravovania vyraba pokrmy z tthora oby¢ajného podl'a vykondvacieho nariadenia ¢. 931/2011
o poziadavkach na vysledovatel'nost’ stanovenych nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady
¢. 178/2002 v suvislosti s potravinami zivociSneho poévodu a kontroly nahlasenia dodavky
produktov zivoc¢isneho pdvodu z iného cClenského Statu do elektronického systému Statnej
veterindrnej a potravinovej spravy podla § 7b ods. 2 zdkona €. 152/1995 Z. z. o potravinach
v platnom zneni.

Cielené kontroly boli vykonané v zariadeniach spolo¢ného stravovania s predpokladom
pripravy pokrmov z ryb pripadne s ponukou rybacich Specialit. Sti¢astou kontrol bola
i kontrola chladiacich a mraziacich zariadeni z dovodu mozného skladovania uwhora
eurdpskeho alebo vyrobkov zneho. Celkom bolo vykonanych 6 cielenych kontrol.
V kontrolovanych prevadzkach priprava pokrmov z produktov rybolovu ztithora zistena
nebola. V ponuke boli najcastejSie rybie filé, losos, pstruh a zuba¢. Zistenia boli spracované
v zmysle poziadaviek UVZ SR a v stanovenom termine odoslané.

Mimoriadna kontrola zariadeni stdnkového a ambulantného predaja pokrmov a napojov pocas
konania hromadnych podujati — viano€nych (MikulaSskych) trhov

Kontroly boli zamerané na pripravu, manipuldciu a poddvania pokrmov a napojov
v prevadzkach stankového aambulantného predaja pokrmov anédpojov pocas konania
hromadnych podujati — viano¢nych (Mikuldsskych) trhov s kontrolou dodrziavania
poziadaviek kladenych platnou legislativou v rozsahu uvedenom v usmerneni UVZ SR.

V sledovanom obdobi od 01.12. do 19.12.2022 bolo RUVZ so sidlom v Cadci ozndmené
konanie hromadnych podujati takéhoto typu 20 organizatormi. V prevaznej miere islo o obce
a mesta okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto, ale i ostatné podnikatel'ské subjekty. Tradiéne
sortiment ponukany na tychto trhoch pozostaval okrem pokrmov rychleho obcerstvenia a
viano¢nej kapustnice z medoviny, réznych teplych napojov, oblatok, pernikov, zemiakovych
Spirdl, trdelnikov a pod. Predavané mésové vyrobky a syry boli pripravované v odsuhlasenych
vyrobniach.

Celkom bolo vykonanych 30 kontrol, skontrolovanych bolo 16 zariadeni. Nezhody boli
zistené¢ v 5 prevadzkach. NajcastejSie to bol nepredlozeny doklad o odbornej a zdravotnej




sposobilosti, neuplna evidencia HACCP, nepredlozené doklad o pdvode polotovarov ur¢enych
na pripravu pokrmov rychleho obcerstvenia, skladovanie potravin po uplynuti doby spotreby,
nedodrzanie hygienickych podmienok pri manipulacii s potravinami apod. Za zistené
nedostatky bolo ulozenych 5 blokovych pokut v celkovej vyske 178 €. V 3 pripadoch bolo na
mieste vykonu kontroly uloZzené opatrenie podla § 29 ods. 2 zdkona ¢.152/1995 Z. z. av 1
pripade opatrenie ulozené podl'a § 55 ods. 2 pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. V pripade zistenia
menej zavaznych nezhod bol s prevadzkovatelom dohodnuty kratky termin ich odstranenia
s jeho uvedenim priamo v zépisnici z kontroly.

Celkovo moZno konStatovat, Ze vykon mimoriadnych cielenych kontrol napiia
preventivny charakter, ktorym dochadza Kk eliminacii rizik vratane roznych kauz
suvisiacich s moZnym ohrozenim bezpecnosti potravin. Ciel’om je zabezpecit’ prioritne
ochranu verejného zdravia vSetkych skupin obyvatel’stva.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 1
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a S EPEP S| 82| E£ | ° @3S w88 2=R
o = = x \© N > 5‘ > c s >0 > < > >
x =
1 Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Mésg a vyrob}(y Z masa, 1 1 9 1,11
zverina a hydina
5 Ryby a morské Zivocichy
6 | Tuky a oleje
7 | Polievky, bujony a omacky 3
8 | Ceredlie a pekar. vyrobky 2
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 A}koholické napoje (iné ako 4
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 2 2 43 4,65
15 K’akaov, kgkaové pripravky,
kéva, &aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 3 3 11 27,27
20 | Cukrarske vyrobky 1 1 8 12,50
21 | Minerélne vody
22 | Minerélne vody dojcenské
2 P.rarpenité vody a balené
pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 1
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 3 3 91 3,30
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia 2 2 21 9,52
28 | Detska a dojcenska vyZiva 17
29 | Vyzivové dopinky 8
30 O’svt.atné’ppvtraviny na osobitné 2
vyzivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 Eridavné latky - konzervaéné
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol 2
38 | Obalové materialy
Predmety prichadzajlce do
39 styku s potravinami 4
40 | Ostatné 2
Spolu 12 12 230 5,22




Vyhodnotenie in$pekcii na mieste - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 2
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Poéet podnikatel'skych subjektov 4 81 709 23 825 499 1324
Poéet kontrolovanych subjektov 3 28 304 18 355 47 402
Poéet kontrol 8 48 832 57 949 65 1014
Pocet subjektov s nevyhovujucimi
vysledkami 1 0 2 76 1 80 1 81
SVP/ HACCP 0 0 0 11 0 11 0 11
Vzdelavanie zamestnancov 0 0 0 3 0 3 0 3
Hygiena prevadzky 0 0 0 14 0 14 0 14
Osobna hygiena 0 0 0 0 0 4
Odborna spésobilost 0 0 0 0 0 9
Zdravotna sposobilost 0 0 0 0 1 9
Oznacovanie 0 0 1 10 0 11 0 11
Vyzivové a zdravotné tvrdenia 0 0 0 0 0 0 0 0
Potraviny po DS/DMT 0 0 0 14 1 15 0 15
Pévod, vysledovatelnost’ 0 0 0 17 1 18 0 18
Skladovanie 1 0 0 22 0 22 0 23
Manipulacia s potravinami 0 0 0 4 0 4 0 4
Manipulacia s odpadom a jeho kat.
zaradenie 0 0 1 0 1 0 1
Iné 0 0 62 0 63 0 63




Prehfad vykonov posudkovej éinnosti - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka ¢&. 3
DRUH PODKLADOV Viroba Vyroba Predai Predaj Iné
P.c. PRE ROZHODOVACIU pocet ZSS o);ravin kozm., tab., otravijn kozm.,tab., Sklady revadzk SPOLU
GINNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
, navrhy 1 1 1 3
1. Uzemné konanie

odvol.

9 Kolaudaéné konanie, zmena navrhy 3 1 4
' v uzivani stavieb odvol.
navrhy

3. Schval'ovanie prev. poriadkov

odvol.

4 Uvedenie do prevadzky, navrhy 15 8 8 2 1 6 40
' resp.do uZivania odvol.
Umiestnenie novych potr. navrhy

5. .

a vyz. dopinkov na trh odvol.

6. Prerusenia konania 8 3 2 13

7. Zastavenia konania 5 1 6

8. Odborné konzultacie 1447 659 76 638 216 41 69 3146




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka ¢. 4
Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Pocet
P.¢. | Komodita \‘,'!:ﬁgk Sal | Shi | Cam | Yer | Pse g:: Lis | Sta | Ple | Kva gL‘; hfm Vib | Kol | Ecol | Ent E:é '(3::: r?;% Iné :::,‘,’:k
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Méso a vyrobky z mésa, zverina 5 1 1
a hydina
5 | Ryby a morské Zivocichy
6 | Tukyaoleje
7 | Polievky, bujény a omacky 2
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 43 2 2
15 Kakao, kakaové pripravky,
kéva, aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 11 2 1 1 3
20 | Cukrarske vyrobky 8 1 1




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 4 - pokraCovanie

Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Pocet
P-¢. | Komodita o | sal | shi | cam | Yer | Pse | S | Lis | sta | Ple | Kva | S° [ B | vib | Kol | Ecol | Ent | EM | B2 | Cro |y | et

21 | Minerélne vody
22 | Minerélne vody dojCenské 1
23 Pramenité vody a balené pitné

vody
24 | Pramenité vody dojéenské
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 90 2 1 3
27 | Pokrmy rychleho obé&erstvenia 21 1 1 2
28 | Detska a dojéenska vyziva 10
29 | Vyzivové doplnky 5
30 Ostatné potraviny na osobitné 2

vyzivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla

Pridavné latky - konzervaéné
33 |

latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Ardmy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichadzajlce do

styku s potravinami
40 | Ostatné

Spolu 200 1 1 4 4 2 12

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria
monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E.
coli, Ent - enterokoky, Entbac - Enterobacteriaceae, BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 5
Celk. po€. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % [vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[wvyS.|nev.| % |wvyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliecne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mé§o a vyrobky z masa, zverina a 4

hydina

5 | Ryby a morské zivocichy

6 | Tukyaoleje

7 | Polievky, bujony a omacky 1

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky 2 1 1 1

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické népoje (iné ako vino) 4

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, k&va, ¢aje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné ¢aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrérske vyrobky




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca- rok 2022

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % |[wvyS. |nev.| % |[wvyS. |nev.| % |[wvyS. |nev.| % |[wvyS. |nev.| % |[wvyS. |nev.| % |[wvyS. |nev.| % | wvyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | newv.

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojéenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojCenské 1 1 1 1 1 1 1 1 1
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 1
27 | Pokrmy rychleho obderstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva 12 5 5 5
29 | Viyzivové doplnky 5 4 4 4
30 \Cl)yszti'c\a/t(:l\f:épl;)ét;?;/iny na osobitné ) )
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 |Enzymy
37 | Kuchynska sof
38 | Obalové materialy
39 Eg(:,gr\:\iig/ nE)irichz'adzajtlce do styku s 4 1 1 1 1
40 | Ostatné 2 2 2 2

Spolu 38|00 |16 14 13 1 2 1 1 2

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrém, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin




Kontaminanty vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 5 - pokraovanie

NO3 _RP _NT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % | wvyS. [nev. | % | wvyS. [nev. | % | vyS. [nev. | % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev. | % | vyS. | nev. | %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 | Mé&so a vyrobky z mésa, zverina a hydina 2 2
5 | Ryby a morskeé zivo€ichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky 1
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky 1
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino) 4
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vys. | nev. % vys. | nev. % | vyS. | nev. % | vyS. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | new. % vy$. | new. % vy$. | nev. %

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 1
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 1
27 | Pokrmy rychleho obé&erstvenia
28 | Detska a dojéenska vyZiva 2 1 2 2
29 | Vyzivové dopinky 3
30 Q§tatné potraviny na osobitné vyzivové

Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzache do styku s

potravinami
40 | Ostatné

Spolu 3 1 2 3 4 9

Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP - rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhlovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ - nitrézaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS — histamin

INE — &erstvé kuracie méso — dioxiny, instatntna polievka — ionizujtice Ziarenie, ceredlie — glutén, hotové pokrmy — GMO, alkoholické népoje — metanol, acetaldehyd, etylacetat




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

p & | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. [nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 | Maso a vyrobky z mésa, zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivoCichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022
Tabulka €. 5 — pokraCovanie

Sh Ba B NO2 Fx CN Mn Se

P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | %. |vyS.|nev.| %. |vyS.|nev.| %. |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| %. |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.| nev.

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody

24 | Pramenité vody dojCenské 1 1 1 1 1 1

25 | Voda - watercoolery

26 | Hotové pokrmy

27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia

28 | Detska a dojcenska vyziva

29 | Viyzivové doplinky

30 Ostatné potraviny na osobitné vyzivové
ucely

31 | Pridavné latky - farbiva

32 | Pridavné latky - sladidla

33 | Pridavné latky - konzervacné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Arémy

36 |Enzymy

37 | Kuchynska sof

38 | Obalové materialy

Predmety prichadzajlce do styku s

39 R
potravinami
40 | Ostatné
Spolu 1 1 1 1 1

Vysvetlivky: Sb - antimon, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén




Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 5 — pokraCovanie
Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabulke vySetrené

Ag Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt

vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| %

P.¢. | Komodita

24 | Pramenité vody dojcenské 1

rozp styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr

P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

Predmety prichadzajlce do styku s
potravinami

adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb

vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| %

P.¢. | Komodita

Predmety prichadzajuce do styku s
potravinami

UV_stab fen red_| iony odpar prch_| senz
P.¢. | Komodita

vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| %

24 | Pramenité vody dojcenské

Vysvetlivky:Ag - striebro, Cré+ - Sestmocny chrom, CML - celkova migrécia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-
oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG - dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam,
adip - bis-(2-etylhexyl)adipét, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost UV stabilizatora, fen — fenoly, red_| -
redukujuce latky, iony - dokaz idnov, odpar — odparok, prch_I - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach- RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka ¢. 6
Celkovy_ pocet Farbiva Sladidla Chem'icl'(é' Iné pridavné latky | Kuchynska sof Kofein Chinin
P.¢&. | Komodita vzoriek konzervacné latky
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |[nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliecne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Méso a vyrobky z masa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morské zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty 12 12

15 Kakao, kakaové pripravky, kdva, Eaje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné &aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | LahAdkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky 4 3 1




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach- RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 6 - pokraovanie

Celkovy pocet Farbiva Sladidl Chemické

. A Iné pridavné latk Kuchynska sof Kofein Chinin
P.&. | Komodita vzoriek konzerva&né latky p ¥ y

vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % | vysS. | nev.

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody

24 | Pramenité vody dojcenské 1

25 | Voda - watercoolery

26 | Hotové pokrmy

27 | Pokrmy rychleho ob&erstvenia

28 | Detska a dojéenska vyZiva

29 | Vyzivové doplnky 2 1 1 1

Ostatné potraviny na osobitné vyZzivové

30 Gidely 2 2 2 2
31 | Pridavné latky — farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky — konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynské sof 2
38 | Obalové materialy
39 Predmer prighédzajﬂce do styku
s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 23 18 4 2 1

Iné pridavné latky: mnozstvo vitaminov - vyzivové doplnky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy3etrenych vzorkach- RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 6 - pokraCovanie

p & | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusicnany pH m;:r:-lsarl:iysstgz:m Celkovz':)"flganicky
vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Mé&so a vyrobky z mésa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivoCichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vysetrenych vzorkach- RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 6 - pokraovanie

p & | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusicnany pH m;:r:-lsarl:iysstgz:m Celkovz':)"flganicky
vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 1 1
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva
29 | Viyzivové doplinky
30 sttatné potraviny na osobitné vyzivové
ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 |Enzymy
37 | Kuchynska sol 2 2
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzajﬂce do styku s
potravinami
40 | Ostatné
Spolu 2 2 1 1




Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2022 Tabulka ¢. 7

Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov -

rostredie osobna hygiena Pocet vzoriek vody

Pocet Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin

Druh zariadenia zariadeni . _
UK SZD odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %

2.01 lahddkarska vyroba

202  cukrarska vyroba

203  vyroba zmrzliny

2.04  vyroba novych druhov potravin

2,05  vyroba potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2.06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné ucely

2.07  vyroba vyzivovych doplnkov 2 3 4

2.08  vyroba prirodnych mineralnych vod

2.09  vyroba vdd - pramenitych a balenych pitnych
vod

2.10  vyroba bylinnych ¢ajov

211 vyroba hotovych mrazenych a chladenych
pokrmov

212 vyroba aditivnych latok

2.14  baliareni lahddkarskych vyrobkov

2.15  baliaren cukrarskych vyrobkov

2.16  baliaref zmrzliny

217  baliaref novych druhov potravin

2.18 baliaren potravin na vyZivu dojciat a malych deti

2.19  baliarefi potravin pre osobitné vyZivné Ucely

2.20 baliaren vyzivovych doplnkov

2.23  baliaren bylinnych Cajov

2.24  baliaren hotovych mrazenych a chladenych
pokrmov

2.25 baliaren aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov 1 0 0

2.27.2 vyroba papierovych/karténovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia§ 1 1 0

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov




Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 7
N N . . Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - . .
Druh zariadenia pPéet ' Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin rostredie osobna hygiena Pocet vzoriek vody
zariadeni UK 8ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
3.1 Specializované sklady a distriblcia potravin 8 3 1
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov
4.1 $pecializované predajne potravin 18 8 8
43  lekarne, drogérie 53 12 171 24 0 0
45  predajne obalov a predmetov 10 17 0
5.1.1 nemocnice - kuchyne 1 9 4 22 3 13,64 | 20 13 65,00 3
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, &ajové kuchynky 22 0 0
5.1.3 nemocnice - bufety
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 5 13 4 8
5.2.2 z&vodné stravovanie - vydajne stravy 17 7 8
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 1 1 1
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 15 21 13 5
5.3.2 domovy sociélnej starostlivosti - vydajne stravy 3 2 2
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavretd skupinu
5.4.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne
54.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy
5.4.3 rehabilitaéné zariadenia - bufety
5.6  zariadenia s pripravou jedal (restaurcie, pizzérie...) 171 199 180 94 5 5,32 3
5.7 zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 339 111 142 4
5.8  predaj obcerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezonne zariadenia) 84 51 50 17 2 11,76
5.9  kratkodoby stankovy predaj - obgerstvenie (hromadné akcie) 5 3 11
6  Vyroba a predaj zmrzliny (sténky) 23 34 23 43 2 4,65 29 18 62,07 2 1
Medzistiget 825 495 622 217 12 5,52 49 31 63,26 5 1 3
1 Primarna vyroba
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 47 2 5
2.26 baliaren ostatnych vyrobkov
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 16 0 1 2
42  ostatné potravinarske predajne 390 15 30 26
44 novinové stanky 19 0 0
4.6  kratkodoby stankovy predaj — potraviny (hromadné akcie ) 27 1 11
Medzistéet 499 18 47 28
Sucet 1324 513 669 245 12 4,89 49 31 63,26 5 1 20,00 3




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podla krajov - rok 2022

Tabulka €. 7a
Kraje z;;f,fm' F"oéet konfrol Poget vzoriek potravin Pocet V;ZTZILTJMOV ) Poéozto\{)znoériﬁ!l;gsi:enr:v . Poéet vzoriek vody
UK SZD odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
Banskobystricky
Bratislavsky
Kosicky
Nitriansky
PreSovsky

Trenciansky

Trnavsky

Zilinsky

Spolu




Prehfad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ Cadca - rok 2022

Tabulka €. 8
. . Pocet vykonanych Pocet auditov Pocet zistenych
Druh zariadenia . . R
auditov s nezhodami nezhdd
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 2 2 2
5.3.1 domovy sociélnej starostlivosti - kuchyne 2 0 0
Spolu 4 2 2

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr: : 5.6 zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzérie...)



PODPORA ZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU



A. Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia a vychovy
k zdraviu vratane Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

r v

a. Organiza¢na Struktura

Najvécsia pozornost Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu a Poradenského
centra ochrany a podpory zdravia bola venovana zdravotno-vychovnym intervenciam v ramci
»Programov a projektov uradov verejného zdravotnictva SR na rok 2022, ktoré sa v priebehu
roka aktualizuji. Sucastou Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu je aj Poradenské
centrum ochrany a podpory zdravia, ktoré monitoruje rizikové faktory kardiovaskularnych
ochoreni a poskytuje odborné poradenstvo v oblasti zdravého zivotného Stylu.

b. Personalne obsadenie odboru

Veducim Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu a Poradenského centra
ochrany apodpory zdravia je MUDr. Milan Zenka. Na oddeleni pracuji 2 pracovnicky
s ukon¢enym vysokoSkolskym vzdelanim II. stupiia v odbore verejné zdravotnictvo.

B. Vzdelavanie pracovnikov

Pracovnici Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu sa zOastiiovali na
odbornych prednaskach a seminaroch organizovanych Uradom verejného zdravotnictva SR,
na odbornych semindroch, konferenciach, internych semindroch a zaoberali sa samostatnym
Studiom odborne;j literatiry z oblasti zdravotnej vychovy a podpory zdravia.

Vzdelavanie pracovnikov Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu bolo v roku 2022
realizované nasledovne:

Februar :

Interny seminar — RieSenie podnetov za rok 2021 RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenim
hygieny Zivotného prostredia a zdravia — pasivna ti¢ast’

Marec:

Interny seminar — Dopad pandémie na psychiku deti — pasivna Gcast’

Skolenie pre rozvoj personalnych zruénosti a schopnosti pracovnikov poradni zdravia, RUVZ
Banska Bystrica — pasivna ucast’

April:

Interny semindr — ZvySenie povedomia budlcich rodi€ov o ochoreniach preventabilnych
ockovanim a vyzname ockovania — pasivna ucast’

Maj:

Interny seminar — Statny zdravotny dozor na rizikovych pracoviskach — pasivna i¢ast
Skolenie pre rozvoj personalnych zruénosti a schopnosti pracovnikov poradni zdravia, RUVZ
Zilina — pasivna ucast’

Jun:

Krajské porada veducich OPZaVkZ Zilinsky kraj, RUVZ Martin

Interny seminar — SZD nad kozmetickymi vyrobkami — konopna kozmetika a CBD oleje —
pasivna ucast’



Jul:

Interny seminar — Mobilné odberové miesta na RT PCR a antigénové testovanie v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto — vysledky §tatneho zdravotného dozoru za rok 2021 — pasivna
ucast’

August:

Interny seminar — Kampan ,,Vyzvi srdce k pohybu* - aktivna tcast’

September:

Interny seminar — RieSené podnety oddelenim PPLaT v rokoch 2019-2021 — pasivna Gc¢ast’
Online prednasky vramci OP EVS — prehliadka EU institacii a pandémia COVID-19 —
pasivna ucast’

Oktober:

Interny seminar - Hygiena a dezinfekcia ruk — pasivna ucast’

November:

Interny seminar - UK — vyhodnotenie 2021 — pasivna Gcast’

Online prednaska v ramci OP EVS — odborny workshop Odporu podpory zdravia a vychovy
k zdraviu — pasivna ucast’

Konferencia Aktudlne vyzvy v podpore a ochrane zdravia, Aula Pazmaneum FZaSP TU v
Trnave — pasivna ucast’

December:

Interny seminar - Nedostato¢na pohybova aktivita u deti — pasivna ucast’

Online prednasky v ramci OP EVS, v spolupraci so SZU Praha — pasivna tcast

Krajska porada veducich OPZaVkZ Zilinsky kraj, RUVZ Martin — pasivna téast’

Online prednésky v ramci OP EVS, odborny workshop ORO — pasivna ucast’

C. Rozbor ¢innosti
1. Prioritné celospolocenské intervencné aktivity podpory zdravia
ZvySenie pohybovej aktivity

V ramci tematického okruhu zvySenia pohybovej aktivity sa v roku 2022 uskutocnili
aktivity, ktoré vyplyvaju z realizacie ,,Programov a projektov Uradov verejného zdravotnictva
v SR na rok 2022

Zamestnanci Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu na Regionalnom urade
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci pri prileZitosti Svetového diia obezity a Svetového
dita pohybom ku zdraviu pripravili ¢lanky, ktoré boli nésledne zaslané na uverejnenie do
regionalnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, Kysuce d’alej
do regionalnych elektronickych médii: internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a $tyl, na
internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové Mesto a Krasno nad Kysucou.
Clanky sme zverejnili aj na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci a k uvedenym
témam boli vytvorené informa¢né panely pri vstupe do budovy RUVZ apri vstupe do
ambulancie Poradne zdravia. Celonarodnd medzinarodne koordinovana kampan na zvySenie
pohybovej aktivity dospelej populdcie — Vyzvi srdce k pohybu nebola vroku 2022
realizovan. Tato kampan prebieha pravidelne v trojro¢nych intervaloch, podl'a pokynov UVZ
SR a posledna kampan prebehla v roku 2021.

V roku 2022 bolo na tému Zvysenia pohybovej aktivity realizovanych 7 prednaSok pre
133 ziakov zakladnych a $tudentov strednych §kol, konkrétne 3 prednasky pre 51 Ziakov ZS
Razusova Cadca a 4 prednasky pre 82 $tudentov Strednej zdravotnickej $koly Sv. Frantiska
z Assisi v Cadci. Podas prednasok mali $tudenti moznost’ vyuzit meranie podielu telesného



tuku, svalovej hmoty, visceralneho tuku a bazalneho metabolizmu pomocou pristroja Omron
KardaScan. Téma zvySenia pohybovej aktivity je zaroveil sucastou prednasok o Zdravom
zivotom Style apredndSok o vybranych civilizaénych ochoreniach (Diabetes mellitus,
Osteopordza, onkologické ochorenia, srdcovo-cievne ochorenia a pod.) Rovnako vyznam
dostatocnej pohybovej aktivity je sucast’ poradenskej ¢innosti v ambulancii Poradne zdravia.

Ozdravenie vyZivy

Ozdravenie vyzivy je realizované skupinovo — vychovnymi intervenciami zameranymi
na ozdravenie vyzivovych zvyklosti udeti a mladeze a prevencie vzniku poruch prijmu
potravy (anorexie, bulimie, obezity atd’.).

V roku 2022 bolo na tému Zdrava vyziva realizovanych 14 prednasok celkovo pre 270
ziakov zakladnych 8kol, konkrétne 3 prednasky pre 58 Ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad
Kysucou, 2 prednasky pre 45 Ziakov ZS O$¢adnica — Nizny koniec, 5 prednasok pre 84 Ziakov
ZS Ochodnica, 2 prednasky pre 42 Ziakov ZS Makov a 2 prednasky pre 41 Ziakov ZS J. A.
Komenského Cadca. Podas prednasok si Ziaci osvojili zasady zdravej vyzivy a pracovali
s pracovnym listom.

Na tému Zdravy zivotny §tyl bolo v roku 2022 realizovanych celkovo 18 prednéasok pre
569 posluchacov - 12 prednédsok pre 244 ziakov zdkladnych a Studentov strednych $kol a 6
prednasok pre 325 seniorov. Konkrétne 1 prednaska pre 19 Ziakov ZS Razusova Cadca, 2
prednasky pre 38 ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, 1 prednaska pre 23
Studentov Gymnézia Turzovka, 2 prednasky pre 62 ziakov ZS M. Mravca Rakova, 2
prednasky pre 33 Zziakov ZS Osadnica — Nizny koniec, 2 prednasky pre 36 ziakov ZS
Podvysoka, 2 prednasky pre 33 Ziakov ZS Makov, 1 prednaska pre 50 seniorov Jednoty
doéchodcov Slovenska (d’alej len JDS) Koriia, 1 prednaSka pre 30 seniorov JDS Skalité, 1
prednaska pre 120 seniorov JDS Krasno nad Kysucou, 1 prednaska pre 30 seniorov JDS
Cierne, 1 prednaska pre 50 seniorov Klubu 75 Kysucké Nové Mesto a 1 prednaska pre 45
¢lenov Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska. Pogas prednasok mali Ziaci a $tudenti
moznost vyuzit' diagnostiku pomeru telesného tuku a svalovej hmoty pomocou pristroja
Omron KardaScan. Zaroven pocas prednaSok boli posluchacom distribuované dostupné
edukacné materialy k danej problematike a bola im propagovana Poradia zdravia.

Na tému Poruchy prijmu potravy bolo v roku 2022 realizovanych celkovo 11 prednaSok
pre 223 ziakov a Studentov strednych §kol, konkrétne 2 predndsky pre 54 Studentov Strednej
zdravotnickej $koly Sv. Frantiska z Assisi Cadca, 2 prednasky pre 33 Ziakov ZS O3¢adnica —
Nizny koniec, 1 prednaska pre 21 ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, 2 prednasky
pre 36 ziakov ZS Podvysoka, 2 prednasky pre 43 Ziakov ZS Makov a 2 prednasky pre 36
ziakov ZS J. A. Komenského Cadca. Tieto prednasky boli doplnené premietanim filmu
»Sami‘,

Zdrava rodina

V suvislosti s tematickym okruhom zdrava rodina sme vroku 2022 realizovali
zdravotno-vychovné aktivity zamerané na prevenciu zubného kazu u deti predSkolského a
Skolského veku (5 — 8 ro¢nych), u starSej generacie boli v tejto suvislosti aktivity zamerané na
prevenciu vybranych chronickych ochoreni apod. V ramci projektov boli v roku 2022
zrealizované niz$ie uvedené zdravotno-vychovné intervencie.

Zo zdmerom na dentalnu hygienu u deti bolo v roku 2022 zrealizovanych 26 prednaSok
na tému ,Zdravé zubky“ celkovo pre 439 deti z materskych Skél a ziakov 1. roc¢nika
zékladnych §kol, konkrétne 3 prednasky pre 53 deti MS Cierne — Vysny koniec, 3 prednasky
pre 53 deti MS Hurbanova Cadca, 4 prednasky pre 81 deti MS Skalité — Ustredie, 2 prednasky



pre 24 deti MS Zakopéie, 3 prednasky pre 44 deti MS J. Kral'a Cadca, 6 prednasok pre 110
ziakov ZS Razusova Cadca, 2 prednasky pre 30 Ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad
Kysucou, 2 prednasky pre 24 ziakov ZS Podvysoka, a 1 prednaska pre 16 Ziakov ZS Makov.
Pocas prednasok mali deti moznost’ nacviCit’ si spravnu techniku umyvania zibkov a boli im
premietané rozpravky z edicie ,,Preco zvieratka bolia zibky?*.

Pri prilezitosti ,,Tyzdiia mozgu* prebehli edukacné aktivity formou besied na lokalnej
urovni, ato 8 besied na tému ,,Naco nam je mozog?*“ pre 162 ziakov 3. az 4. ro¢nika
zakladnych $kol, konkrétne 6 prednasok pre 122 Ziakov ZS Razusova Cadca a 2 prednasky pre
40 ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou. Ziaci sa dozvedeli zdkladné informécie
o mozgu a besedy boli obohatené o logické hry (sudoku, hlavolamy, najdi rozdiely, a pod.).
Besedy sa tesili zaujmu zo strany ziakov. Taktiez bola v ramci tyZzdiia mozgu realizovana 1
prednaska pre 130 seniorov zJDS Krésno nad Kysucou zameranad na prevenciu
Alzheimerovej choroby.

Edukacno-preventivne aktivity pre osoby v poproduktivnom veku - seniorov, boli
zamerané na aktivne starnutie a prevenciu chronickych neinfekénych ochoreni. Celkovo bolo
realizovanych 18 prednédsok pre 975 seniorov, iSlo konkrétne o 6 prednasok pre 325 seniorov
na tému Zdravy Zivotny $tyl (vid’ €ast’ zdrava vyziva), 3 prednasky pre 175 seniorov na tému
Ochorenia srdca aciev: 1 prednaSka pre 25 seniorov zo Slovenského zvizu Sklerozy
multiplex Kysucké Nové Mesto, 1 prednaska pre 120 seniorov z JDS Krasno nad Kysucou a 1
prednaska pre 30 seniorov Klubu 75 Kysucké Nové Mesto. Na tému Prevencia rakoviny
hrubého c¢reva a konecnika boli realizované 4 prednaSky pre 260 seniorov, konkrétne 1
prednaska pre 130 seniorov JDS Krasno nad Kysucou, 1 prednaska pre 50 seniorov JDS
Kornia, 1 prednaska pre 30 seniorov JDS Skalité a 1 prednaska pre 50 seniorov Klubu 75
Kysucké Nové Mesto. Na tému Alzheimerova choroba boli realizované 2 prednaSky pre 155
seniorov, konkrétne 1 prednaska pre 130 seniorov JDS Krasno nad Kysucou a 1 prednéska pre
25 seniorov zo Slovenského zvdzu Sklerézy multiplex Kysucké Nové Mesto. Na tému
Osteopordza bola realizovana 1 prednaska pre 15 seniorov v Kysuckej kniznici v Cadci, na
tému Diabetes mellitus bola realizovana 1 prednaska pre 30 seniorov Klubu 75 Kysucké Nové
Mesto ana tému Hygiena rik bola realizovand 1 prednasSka pre 15 seniorov v Kysuckej
kniznici v Cadci. Niektoré prednasky boli realizované v spolupraci s Kysuckym kultGrnym
strediskom, iné boli naplanované z vlastnej iniciativy. Pocas prednaSok prebehli diskusie k
danym témam, posluchacom boli distribuované dostupné edukacné materidly, poskytnuté
individuélne poradenstvo a bola im propagovana Poradna zdravia.

V roku 2022 sme pokracovali v realizcii Narodného onkologického programu, zv1ast
so zamerom na Ak¢ny plan €. 1, ktory sa tyka primarnej prevencie. V rdmci prevencie
onkologickych ochoreni sme sa zamerali hlavne na prevenciu rakoviny prsnika a prevenciu
rakoviny hrubého ¢reva a kone¢nika. Pocas roka 2022 bolo na dané témy realizovanych 8
prednasok pre 356 posluchdCov. Na tému Prevencia rakoviny hrubého ¢reva a kone¢nika bolo
realizovanych 5 prednaSok, konkrétne 1 prednaSka pre 21 Studentov Strednej zdravotnickej
Skoly sv. Frantiska z Assisi Cadca a4 prednasky pre 260 seniorov (vid' predchadzajici
odsek). Na tému prevencia rakoviny prsnika boli realizované 3 prednédsky pre 75 Studentov
Strednej zdravotnickej §koly sv. Frantiska z Assisi Cadca. Podas prednasok boli vyuzité
zdravotnicke modely a distribuované dostupné edukacné materidly.

V priebehu roka sme realizovali besedy pre Ziakov, Studentov a seniorov zamerané na
hygienu ruk. Pocas besied sme sa zamerali na najcastejSie chyby, ktorych sa doptistame pri
hygiene ruk, posluchéci si osvojili zasady, techniku a ciel’ sprdvneho umyvania a dezinfekcie
ruk s praktickou ukazkou. Zic¢astneni mali moznost’ si spravnost’ hygieny rak overit’ pod UV
lampou. Celkovo sme vykonali 8 besied pre 150 posluchécov, konkrétne 2 besedy pre 33
ziakov ZS Os¢adnica — Nizny koniec, 3 besedy pre 38 Ziakov ZS Ochodnica, 2 besedy pre 64



Studentov Strednej zdravotnickej $koly sv. Frantiska z Assisi v Cadci, 1 beseda pre 15
seniorov v Kysuckej kniznici v Cadci.

Znevyhodnené skupiny

Aktivity v tejto oblasti neboli v roku 2022 pracovnikmi Oddelenia podpory zdravia a
vychovy k zdraviu na RUVZ so sidlom v Cadci realizované, nakol’ko v izemnej pdsobnosti
neevidujeme znevyhodnené komunity.

Prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci sa zameriava aj na
prevenciu zavislosti prostrednictvom edukacného posobenia na ziakov zékladnych a Studentov
strednych $kol. PrednaSkova cCinnost’ je zamerand najmd na prevenciu zavislosti (tabak,
alkohol, drogy), ale aj prevenciu nelatkovych zéavislosti (gamblerstvo, kyberSikana, a pod.)

Na témy Rizikd uzivania alkoholu a Fetalny alkoholovy syndrom bolo v roku 2022
realizovanych 12 prednaSok pre 268 ziakov zékladnych a Studentov strednych $kol, konkrétne
1 prednéaska pre 25 Studentov Gymnazia Turzovka, 3 prednasky pre 83 Studentov Strednej
zdravotnickej 8koly sv. Frantiska z Assisi Cadca, 2 prednasky pre 46 §tudentov Pedagogickej
a socialnej akadémie sv. Marie Goretti Cadca, 4 prednasky pre 82 $tudentov Obchodnej
akadémie D. M. J. Cadca, 1 prednagka pre 18 Ziakov ZS Makov a | prednaska pre 14
studentov SOS obchodu a sluzieb Cadca. Prednasky boli doplnené premietanim dokumentov
»AZ do dna“ a ,,Vplyv pitia alkoholu na vyvin plodu®, rovnako mali ziaci a Studenti pocas
prednasok moznost’ vyuzit' ,,opilecké okuliare®, ktoré navodzuju stav opitosti a poukazuji na
riziko pitia alkoholu na seba a okolie. Pri prilezitosti Medzinarodného dna povedomia
o fetdlnom alkoholovom syndréme a Eurdpskeho tyzdna boja proti drogdm (s dérazom na
alkohol) boli vytvorené ¢lanky, ktoré boli ndsledne zaslané na uverejnenie do regiondlnych
printovych tyZdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce d’alej do regiondlnych elektronickych
médii: internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a §tyl, na internetové stranky miest Cadca,
Turzovka, Kysucké Nové Mesto a Krasno nad Kysucou. Clanky sme zverejnili aj na
internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci akuvedenym témam boli vytvorené
informaéné panely pri vstupe do budovy RUVZ.

Na tému fajCenie ako rizikovy faktor bolo realizovanych celkom 22 prednéasok pre 469
ziakov zakladnych a $tudentov strednych $kol, konkrétne 8 prednasok pre 143 Ziakov ZS
Podzavoz, 4 prednasky pre 86 Ziakov ZS M. Mravca Rakova, 6 prednasok pre 124 Ziakov ZS
Razusova Cadca, 2 prednasky pre 67 $tudentov Strednej zdravotnickej $koly sv. Frantiska
z Assisi Cadca, 1 prednaska pre 22 $tudentov Strednej odbornej $koly obchodu a sluZieb
Cadca a1 prednaska pre 27 $tudentov Gymnazia Turzovka. Besedy boli zamerané na
informacie o rizikach, ktoré prindsa aktivne ale i pasivne fajCenie, v ramci prednasok bol
Ziakom a Studentom premietany film ,,Kym stupa dym®, Ziaci a Studenti mali moznost’ vyuZzit’
meranie oxidu uhol'natého vo vydychovanom vzduchu pristrojom MicroSmokerlyzér a taktiez
bol Studentom poskytnuty dotaznik ,,Test faj¢iara — Fagerstromov test nikotinovej zavislosti®.
Dotaznik nebol vyhodnocovany, sluzil Studentom na vlastni informaciu o ich nikotinovej
zavislosti. Pri prilezitosti Svetového dna bez tabaku boli realizované Dni otvorenych dveri
(DOD) na RUVZ Cadca v ditoch 30.5. a 31.5.2022, kde mali zaujemcovia moznost’ zistit
stupent  zavislosti prostrednictvom dotaznikovych metdéd, vyuzit meranie CO vo
vydychovanom vzduchu abolo im poskytnuté individudlne poradenstvo zamerané na
odvykanie od faj¢enia a rovnako informacia o moznostiach navstevy Poradne na odvykanie od
fajéenia. Potas DOD navitivilo RUVZ Cadca 34 respondentov. Rovnako bol vytvoreny
¢lanok zamerany na rizikd uZzivania tabaku (ktorého sucastou bola aj informacia o realizacii



aktivity ,,Dent otvorenych dveri“ na RUVZ Cadca), ktory bol zaslany na uverejnenie do
regionalnych elektronickych a printovych médii (MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové
portaly Mojekysuce, Zdravie a $tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto,
Turzovka, Krasno nad Kysucou), rovnako bol uverejneny na webovej stranke tradu, pri
vstupe do budovy apri vstupe do ambulancie Poradne zdravia. Taktiez pracovnicky
OPZaVkZ poskytovali v priebehu dvoch tyzdinov pocas februara 2022 odborné telefonické
poradenstvo prostrednictvom Linky pomoci na odvykanie od fajcenia.

Na tému drogovych zavislosti bolo realizovanych 13 prednasok, celkovo pre 298 ziakov
a tudentov, konkrétne 1 prednaska pre 22 Ziakov ZS E. A. Cernana Vysoké nad Kysucou, 4
prednasky pre 73 Ziakov ZS J. A. Komenského Cadca, 1 prednaska pre 18 Ziakov ZS Makov,
3 prednasky pre 89 §tudentov Strednej zdravotnickej $koly sv. Frantiska z Assisi Cadca, 1
prednagka pre 19 $tudentov Strednej odbornej $koly obchodu a sluzieb Cadca a 3 prednasky
pre 77 Studentov Gymnézia Turzovka. Prednasky boli doplnené premietanim dokumentu
,»Luky — pribeh narkomana, pribeh bojovnika®“. Pracovnicky OPZaVkZ spolupracovali
s Mestskou policiou v Cadci na preventivnej akcii pre deti a mladeZ Revolution train — tzv.
protidrogovy vlak. Cielom aktivit bola prevencia zneuZzivania navykovych latok, zniZenie
dopytu po legalnych a nelegalnych drogach, zvysenie trestnopravnej zodpovednosti, podpora
zdravého Zivotného §tylu a zmysluplné vyuzivanie svojho volného ¢asu u ziakov ZS. Taktiez
sa zuGastnili preventivnej aktivity MP Cadca — Zivé kniznice smladymi lieGenymi
narkomanmi, zameranej na Ziakov zékladnych a Studentov strednych $kol, s posolstvom ,, Ty
toto nemusi§ zazit*. Pri prilezitosti Medzinarodného diia proti zneuZivaniu drog
a nezdkonnému obchodovaniu s nimi sme sa zapojili do celoslovenskej vytvarnej aktivity
s nazvom ,,Takto trdvim svoj volny €as*. Aktivita bola urcend pre deti vo veku 10-15 rokov
a tlohou deti bolo, nakreslit ako travia svoj volny cas. Cielom vytvarnej aktivity bolo
zvySenie povedomia o téme navykovych latok, pdsobenie na vytvaranie aktivneho
protidrogového postoja a zmysluplného trdvenia vol'ného casu. Informéciu o prebiehajicej
aktivite sme zaslali vSetkym zakladnym $kolam v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto.
Svoje kresby nam zaslalo 12 ziakov a 3 najzaujimavejSie kresby boli zverejnené na webovej
stranke RUVZ Cadca.

Na tému nelatkovych zavislosti (gamblerstvo, kyberSikana, a i.) bolo realizovanych 22
prednaSok, celkom pre 444 Ziakov zakladnych a Studentov strednych §kol, a to 13 prednasok
pre 259 ziakov ZS Razusova Cadca, 3 prednasky pre 67 ziakov ZS E. A. Cernana Vysoka nad
Kysucou, 1 prednaska pre 27 $tudentov Gymnazia Turzovka, 4 prednasky pre 73 ziakov ZS J.
A. Komenského Cadca a 1 prednaska pre 18 ziakov ZS Makov.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prilezitosti
vyznamnych dni

Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni s osobitnym zameranim na témy a terminy
odporucané Svetovou zdravotnickou organizaciou sme zabezpec€ili uverejiiovanim c¢lankov
a edukacno-intervenénych materialov v regiondlnych printovych a elektronickych médiach,
vytvarali sme informaéné panely pri vstupe do budovy RUVZ a pri vstupne do ambulancie
Poradne zdravia. V roku 2022 sme spropagovali Svetovy den boja proti rakovine, Svetovy den
obezity, kampan Tyzden mozgu, Svetovy deil zdravia, Svetovy den Cistych rak, Europsky den
melandému, Svetovy deft pohybom ku zdraviu, Svetovy denl bez tabaku, Medzinarodny deni
proti zneuzivaniu drog a nezédkonnému obchodovaniu s nimi, Medzinarodny defi povedomia
o fetalnom alkoholovom syndréme, FEurdpsky dent ustneho zdravia, Svetovy den
Alzheimerovej choroby, Svetovy denl srdca, Medzinarodny den starSich, Svetovy den potravy,
Svetovy deft umyvania ruk, Svetovy deni duSevného zdravia, Svetovy den osteoporozy
a Svetovy dent diabetu. Okrem propagicie vysSie uvedenych svetovych dni, boli dalej



poskytnuté médiam Clanky: Sezdéna kliestov, Prevencia pocas horticav a Letna dovolenkova
sezona 2022.

Svetovy den boja proti rakovine

V ramci Svetového dna boja proti rakovine sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie
do regionalnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce d’alej do regionalnych
elektronickych médii: internetové portaly Mojekysuce a Zdravie a §tyl, na internetové stranky
miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové Mesto a Krasno nad Kysucou, ¢lanok sme zverejnili aj
na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci. Pri vstupe do budovy RUVZ a ambulancie
Poradne zdravia boli vytvorené informacné panely s uvedenou témou. Taktiez sme pri
prilezitosti tohto dia vykonali 8 predndsok, celkovo pre 356 posluchacov zamerané na
nadorové ochorenia — konkrétne na rakovinu prsnika a rakovinu hrubého ¢reva a kone¢nika.

Svetovy den obezity

Pri prilezitosti Svetového dna obezity sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do
regionalnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, Kysuce d’alej
do regionalnych elektronickych médii: internetové portdly Mojekysuce, Zdravie a §tyl, na
internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové Mesto a Krasno nad Kysucou.
Clanok sme zverejnili aj na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci a pri vstupe do
budovy RUVZ. Rovnako boli vramci SD obezity realizované 3 prednasky pre 51 Zziakov
zakladnej skoly na tému Zdravy Zivotny §tyl.

Celoslovenska kampai ,,TvZdein mozgu*

Pri prilezitosti ,, Tyzdina mozgu* prebehli eduka¢né aktivity formou besied na lokdlnej Grovni,
ato konkrétne 8 besied na tému ,,Naco nam je mozog?* pre 162 ziakov 3. az 4. ro¢nika
zékladnych $kol. Ziaci sa dozvedeli zakladné informacie o mozgu a besedy boli obohatené
o logické hry (sudoku, hlavolamy, néjdi rozdiely, a pod.). Besedy sa teSili zdujmu zo strany
Ziakov.

Svetovy den zdravia

Pri prilezitosti Svetového dia zdravia bolo uskuto¢nenych 6 prednaSok pre 154 Zziakov
zakladnych a Studentov strednych §kol na témy Zdrava vyziva, Zdravy Zivotny §tyl a poruchy
prijmu potravy. Prednasky o zdravej vyzive boli uréené pre Ziakov 1. ro¢nika ZS pocas
ktorych si osvojili zasady zdravej vyZivy a pracovali s pracovnym listom. Prednasky o
poruchéch prijmu potravy boli doplnené premietanim dokumentu ,,Sami*.

Svetovy deii Cistych rik

Pri prileZitosti Svetového diia Cistych ruk sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do
regionalnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly
Mojekysuce, Zdravie a $tyl, na internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové
Mesto a Krasno nad Kysucou. Clanok sme zverejnili aj na internetovej stranke RUVZ so
sidlom v Cadci. Rovnako boli na tému hygiena ruk realizované 3 prednasky pre 79
posluchacov (2 prednasky pre 64 Studentov a 1 prednasSka pre 15 seniorov), prednasky boli
zamerané na najcastejSie chyby, ktorych sa dopustame pri hygiene rik, posluchaci si osvojili
zasady, techniku aciel spravneho umyvania a dezinfekcie ruk, s praktickou ukéazkou.
Posluchaci mali moznost’ si spravnost’ hygieny riak overit’ pod UV lampou.

Svetovy defi pohybom ku zdraviu
Pri prilezitosti Svetového dita pohybom ku zdraviu boli realizované eduka¢né aktivity formou
prednasok/besied, konkrétne 12 prednasok pre 273 ziakov zakladnych a Studentov strednych




§kol a 1 prednaska pre 50 seniorov. Prednasky boli zamerané na zdravy zivotny $tyl s dérazom
na vyznam pohybovej aktivity. Ziaci a §tudenti mali zarovenr moznost vyuzit diagnostiku
pomeru telesného tuku a svalovej hmoty pomocou pristroja Omron KaradaScan. Rovnako
sme pripravili ¢lanok k uvedenej téme a zaslali ho na uverejnenie do regionalnych printovych
tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a Styl,
na internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Kysucké Nové Mesto a Krasno nad Kysucou.
Clanok sme zverejnili aj na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci.

Svetovy deii bez tabaku

Pri prilezitosti Svetového diia bez tabaku boli realizované edukacné aktivity formou
prednasok, na tému FajCenie ako rizikovy faktor bolo zrealizovanych 13 besied celkovo pre
304 ziakov zakladnych a Studentov strednych $kol. Besedy boli zamerané na informacie
o rizikach, ktoré prinasa aktivne ale 1 pasivne fajCenie, boli doplnené premietanim filmu
»Kym stipa dym® aposluchd¢i mali moznost pocas besied vyuzit meranie CO vo
vydychovanom vzduchu pomocou pristroja MicroSmokerlyzér a taktiez mali k dispozicii
dotaznik — , Test fajciara — Fagerstromov test nikotinovej zavislosti“. Dotaznik nebol
vyhodnocovany, slizil Studentom na vlastni informaciu o ich nikotinovej zévislosti. Pri
prileZitosti tohto Svetového diia boli zaroven realizované Dni otvorenych dveri na RUVZ
Cadca v diioch 30.5. a31.5.2022, kde mali zdujemcovia moznost zistit' stupefi zavislosti
prostrednictvom dotaznikovych metdd, s vyuZitim merania CO vo vydychovanom vzduchu,
bolo im poskytnuté individualne poradenstvo zamerané na odvykanie od faj¢enia a rovnako
informacia o moZnostiach navstevy Poradne na odvykanie od fajéenia. Po¢as DOD navstivilo
RUVZ Cadca 34 respondentov. Rovnako bol vytvoreny ¢lanok zamerany na rizika uzivania
tabaku (ktorého stucastou bola aj informécia o realizécii aktivity ,,Den otvorenych dveri® na
RUVZ Cadca), ktory bol zaslany na uverejnenie do regionalnych elektronickych a printovych
médii (MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a $tyl, na
webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou),
rovnako bol uverejneny na webovej stranke uradu, pri vstupe do budovy a pri vstupe do
ambulancie Poradne zdravia.

Medzinarodny den proti zneuZivaniu drog a nezikonnému obchodovaniu s nimi

Pri prileZitosti Medzinarodného dna proti zneuZzivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu
snimi boli vykonané edukacné aktivity formou prednaSok, zamerané na rizikd uZivania
nelegdlnych 1legilnych drog. Celkovo bolo vykonanych 18 predndsok pre 338 ziakov
zakladnych a Studentov strednych $kol. Taktiez sme sa zapojili do celoslovenskej vytvarnej
aktivity s ndzvom ,,Takto travim svoj vol'ny Cas“. Aktivita bola urcena pre deti vo veku 10-15
rokov a tlohou deti bolo, nakreslit” ako travia svoj vol'ny ¢as. Cielom vytvarnej aktivity bolo
zvySenie povedomia o téme navykovych latok, poOsobenie na vytvaranie aktivneho
protidrogového postoja a zmysluplného travenia volného casu. Informéciu o prebiehajuce;j
aktivite sme zaslali vietkym zékladnym $kolam v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto.
Svoje kresby nam zaslalo 12 ziakov a 3 najzaujimavejSie kresby boli zverejnené na webove;j
stranke RUVZ Cadca.

Medzinarodny dei povedomia o fetilnom alkoholovom syndréme

Pri prilezitosti Medzindrodného dna povedomia o fetadlnom alkoholovom syndrome bolo
realizovanych 6 prednasok pre 156 Studentov strednych $kol na uvedenti problematiku,
stcastou ktorych bolo aj premietanie filmu ,,Vplyv pitia alkoholu na vyvin plodu®. Rovnako
sme k danej problematike pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do regiondlnych
printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce,




Zdravie a §tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad
Kysucou a na webovu stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Eurdpsky den tustneho zdravia

Pri prilezitosti eurdpskeho diia ustneho zdravia boli zrealizované 3 besedy pre 57 deti
predskolského veku z MS, pocas ktorych mali deti moZnost’ nacvidit’ si spravnu techniku
umyvania zubkov a boli im premietané rozpravky z edicie ,,Preco zvieratkd bolia zubky?*.
Taktiez sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do regiondlnych printovych
tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a Styl,
na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou a na
webov stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Svetovy dent Alzheimerovej choroby

Pri prilezitosti Svetového dna Alzheimerovej choroby boli zrealizované 2 prednasky pre 53
posluchac¢ov (1 prednaska pre 25 seniorov a 1 prednaska pre 28 $tudentov SS). Prednasky boli
zameran¢ na Alzheimerovu chorobu, jej priznaky a prevenciu tohto ochorenia. Pocas
prednaSok boli distribuované posluchacom edukaéné materidly, tykajuce sa danej
problematiky. Taktiez bol spracovany c¢ldnok a zaslany na uverejnenie do regiondlnych
printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, Kysuce, na internetové
portaly Mojekysuce, Zdravie a §tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto,
Turzovka, Krasno nad Kysucou a na webovu stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Svetovy den srdca

Pri prilezitosti Svetového diia srdca boli zrealizované 2 prednéasky na tému Kardiovaskularne
ochorenia pre 145 seniorov, zamerané na prevenciu tychto ochoreni. Pocas prednasok bol
seniorom merany krvny tlak, poskytnuté individualne poradenstvo zamerané na zdravy
zivotny S$tyl, propagovand Poradiia zdravia a distribuované propagacné materidly, ktorymi
Poradiia zdravia disponuje. Pri prileZitosti tohto dna bol spracovany ¢lanok a zaslany na
uverejnenie do regiondlnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na
internetové portaly Mojekysuce a Zdravie a $tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké
Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou a na webovi stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Medzinarodny den starSich

Pri prilezitosti Medzindrodného dila seniorov sme realizovali edukacné aktivity formou
prednaSok pre posluchdov vo vekovej kategoérii 60+, zamerané na rdzne témy: Zdravy
zivotny S$tyl, Prevencia rakoviny hrubého ¢reva akonec¢nika, Alzheimerova choroba
a Kardiovaskularne ochorenia. Konkrétne bolo realizovanych 6 prednaSok pre 390 seniorov.
Pocas uvedenych prednaSok boli posluchac¢om distribuované eduka¢né materialy, tykajice sa
danej problematiky a propagovand Poradiia zdravia. V ambulancii Poradne zdravia
vykonavaju pracovnicky edukacno-preventivne vySetrenia, kde sa zameriavaju okrem iného aj
na aktivne starnutie, prevenciu chronickych neinfekénych ochoreni a celkové zlepSenie
zdravotného stavu klientov. Pri prileZitosti tohto dna bol spracovany ¢lanok a zaslany na
uverejnenie do regiondlnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na
internetové portaly Mojekysuce a Zdravie a §tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké
Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou a na webovi stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Svetovy defi duSevného zdravia
Pri prilezitosti Svetového diia duSevného zdravia bol spracovany c¢lanok a zaslany na
uverejnenie do regiondlnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na




internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a §tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké
Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou a na webovu strdnku RUVZ so sidlom v Cadci.

Svetovy den potravy

Pri prilezitosti Svetového dna potravy bolo realizovanych 17 prednaSok celkovo pre 436
posluchacov, konkrétne 15 prednéasok pre 266 ziakov zakladnych a Studentov strednych $kol
a2 prednasky pre 170 seniorov. Prednasky boli zamerané na zdrava vyzivu, zdrava
zivotospravu ¢i najcastejsie poruchy prijmu potravy. Sucast'ou prednasok o poruchach prijmu
potravy bolo aj premietanie dokumentu ,,Sami‘.

Svetovy deii umyvania ruk

Pri prilezitosti Svetového dia umyvania radk sme realizovali 5 prednasok pre 71 ziakov
zékladnych $kol zameranych na hygienu ruk, ziakom boli podané informacie o najCastejSich
chybach, ktorych sa dopustame pri hygiene ruak, ziaci si osvojili zasady, techniku a ciel
spravneho umyvania a dezinfekcie ruk, s praktickou ukazkou a na zaver mali moznost’ si
spravnost’ hygieny rik overit’ pod UV lampou.

Svetovy den diabetu

Pri prilezitosti Svetového diia diabetu boli realizované eduka¢né aktivity formou prednasok,
konkrétne 3 prednaSky pre 80 posluchacov (2 prednasSky pre 50 Studentov strednej Skoly a 1
prednaska pre 30 seniorov). V ramci prednaSok boli posluchd¢om podané informécie
o diabete, jeho priznakoch, prevencii, taktiez mali posluchaci pocas prednaSok moznost’
vykonat’ si test rizika vzniku diabetu 2. typu a boli obozndmeni o sluzbach, ktoré ponuka
Poradna zdravia. Rovnako bol pri tejto prilezitosti vytvoreny ¢lanok, ktorého sucast’ou bola aj
informacia o sluzbach Poradne zdravia, zriadenej na RUVZ Cadca. Clanok bol zaslany na
uverejnenie do regiondlnych elektronickych a printovych médii (tyzdenniky MY Kysucké
noviny, Kysuce, internetové portaly Mojekysuce, Zdravie a §tyl, webové stranka RUVZ so
sidlom v Cadci, webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a Krasno nad
Kysucou). Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia, na zéklade zverejnenej informacie
navstivilo 15 klientov. Na tému prevencie diabetu boli vytvorené informacné panely pri
vstupe do budovy RUVZ Cadca a pri vstupe do ambulancie Poradne zdravia.

Europsky tyZzden boja proti drogam

Pri prileZitosti Eurdpskeho tyzdia boja proti drogdm boli vykonané edukacné aktivity formou
prednasok pre zZiakov zakladnych a Studentov strednych §kol, zamerané na rizika uZzivania
drog, s dorazom na alkohol. Celkovo bolo vykonanych 15 prednaSok pre 314 Ziakov
zakladnych a Studentov strednych $kdl. Prednéasky boli doplnené premietanim dokumentu ,,Az
do dna...“ a v rdmci predndSok mali Ziaci a Studenti k dispozicii ,,opilecké okuliare (ktoré
navodzuju stav opitosti a poukazuju na riziko pitia alkoholu na seba i okolie). Taktiez bol
k danej problematike vytvoreny ¢lanok a nasledne zaslany na uverejnenie do regionalnych
printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce,
Zdravie a §tyl, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad
Kysucou a na webovu stranku RUVZ so sidlom v Cadci. Pracovni¢ky OPZaVkZ sa zagastnili
na preventivnej aktivite MP Cadca — Zivé kniznice s mladymi lie¢enymi narkomanmi,
zameranej na ziakov zakladnych a Studentov strednych $kol, s posolstvom ,, Ty toto nemusis
zazit™.

Prevencia pocas horucav, Letnad dovolenkova sezona 2022, Sezona klieSt'ov
Pocas leta sme spracovali ¢lanky Prevencia poc€as horucav, Letna dovolenkova sezona 2022
a Sezona klieStov, ktoré boli zaslané na uverejnenie do regionalnych printovych tyzdennikov




MY Kysucké noviny, Kysuce, na internetové portaly Mojekysuce a Zdravie a $tyl, na webové
stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou a webovu stranku
RUVZ so sidlom v Cadci.

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost

Pocas roka 2022 bol realizovany monitoring Zdravotného uvedomenia a spravania sa
obyvatelov SR v roku 2022 formou dotaznikového prieskumu (pocet dotaznikov 104 ks).
Dotazniky boli distribuované respondentom podla metodického usmernenia, zber dat
prebiehal od jula do septembra, ndsledne boli dotazniky zadané do databazy a zaslané na
dalie spracovanie do UVZ SR.

Vyjazdovou poradiiou zdravia boli v roku 2022 v spolupraci so VSeobecnou zdravotnou
poistoviiou realizované Dni zdravia pre zamestnancov spolo¢nosti Eliastech, COOP Jednota
Cadca, Mestsky trad Cadca a Vilija Cadca, ktorym boli na pristroji Reflotron Plus stanovené
hodnoty celkového cholesterolu, merany krvny tlak, poskytnuté individudlne poradenstvo
zamerané na zdravy Zivotny Styl a propagovana Poradiia zdravia. Celkovo bolo vySetrenych
231 respondentov.

Pri prilezitosti Medzinarodného diia boja proti drogdm a nezdkonnému obchodovaniu
snimi sme sa zapojili do celoslovenskej vytvarnej aktivity s nazvom ,,Takto travim svoj
volny ¢as“. Aktivita bola ur€end pre deti vo veku 10-15 rokov a tilohou deti bolo, nakreslit’
ako tradvia svoj volny cas. Cielom vytvarnej aktivity bolo zvySenie povedomia o téme
navykovych latok, pdsobenie na vytvaranie aktivneho protidrogového postoja a zmysluplného
trdvenia volného casu. Informéciu o prebiehajlicej aktivite sme zaslali vSetkym zadkladnym
$kolam v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto. Svoje kresby nam zaslalo 12 Ziakov a 3
najzaujimavejsie kresby boli zverejnené na webovej stranke RUVZ Cadca.

V ramci prednaSok Fajcenie ako rizikovy faktor, sme Studentom v rdmci edukacnej
¢innosti poskytli dotaznik — , Test fajiara — Fagerstromov test nikotinovej zavislosti®.
Dotaznik nebol vyhodnocovany, sluzil Studentom na vlastni informéciu o ich nikotinovej
zavislosti.

Pri prileZitosti Svetového diia bez tabaku boli realizované Dni otvorenych dveri na
RUVZ Cadca v dioch 30.5. a31.5.2022, kde mali zaujemcovia moznost zistit' stupefi
zavislosti prostrednictvom dotaznikovych metod, s vyuZitim merania CO vo vydychovanom
vzduchu, bolo im poskytnuté individualne poradenstvo zamerané na odvykanie od fajcenia
a rovnako informacia o moZnostiach navstevy Poradne na odvykanie od fajenia. Po¢as DOD
navitivilo RUVZ Cadca 34 respondentov.

Pracovnicky OPZaVkZ poskytovali v priebehu dvoch tyzdnov pocas februara 2022
odborné telefonické poradenstvo prostrednictvom Linky pomoci na odvykanie od faj€enia.

Pri prilezitosti Svetového dna diabetu bol klientom Poradne zdravia poas mesiaca
november a respondentom pocas prednaSok o diabete distribuovany dotaznik, sliziaci sa
vypocet rizika DM II. typu podla Europskej kardiologickej spolocnosti. Dotaznik nebol
vyhodnocovany, slizil respondentom na vlastnt informaciu.

4. DalSie 3pecifické programy, projekty alebo iilohy rieSené na
regionalnej urovni

V roku 2022 sme spolupracovali s Mestskou policiou v Cadci na preventivnej akcii pre
deti amladez Revolution train — tzv. protidrogovy vlak. Cielom aktivit bola prevencia
zneuzivania navykovych latok, znizenie dopytu po legalnych a nelegalnych drogéach, zvySenie
trestnopravnej zodpovednosti, podpora zdravého zivotného Stylu a zmysluplné vyuzivanie
svojho vol'ného &asu u ziakov ZS. Akcie sa zu¢astnilo 450 Ziakov zakladnych $kol. TaktieZ sa



zG&astnili preventivnej aktivity Mestskej policie Cadca — Zivé kniznice s mladymi lie¢enymi
narkomanmi, zameranej na ziakov zékladnych a Studentov strednych $koél, s posolstvom ,,Ty
toto nemusis zazit™.

Pocas roka sme vzhl'adom na epidemiologicku situaciu koronavirusu realizovali aktivity
zamerané na hygienu ruk ¢i uz u ziakov zakladnych $kol ale aj u seniorov. Zamerali sme sa na
najcastejSie chyby, ktorych sa dopustame pri hygiene ruk, posluchaci si osvojili zasady,
techniku a ciel’ spravneho umyvania a dezinfekcie rak s praktickou ukazkou. Zucastneni mali
moznost’ si spravnost’ hygieny rak overit’ pod UV lampou.

Rovnako sme sa zucastnili aktivity Den zelenej Skoly na Obchodnej akadémii D. M. J.
Cadca, ktora rie§i problémy Zivotného prostredia a prinasa praktické riesenia i zmeny do $kol.
Prioritnou témou tohto roka boli potraviny a zivotny Styl, ktoré boli Studentom priblizené
z r6zneho uhla pohladu. Z nasej strany boli realizované prednasky pre Studentov, o rizikach,
ktoré prinasa konzumadcia alkoholu. Poc¢as prednasok mali Studenti moznost’ vyuzit' ,,opilecké
okuliare®, ktoré navodzuju stav opitosti a poukazuju na riziko pitia alkoholu na seba ¢i okolie
a bol im premietany film ,,Az do dna“.

5.  Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

V roku 2022 nad’alej prebichala spolupraca s jednotlivymi oddeleniami RUVZ Cadca,
so Skolami (Mg, Z8, Sg), mestskymi, obecnymi a okresnymi tradmi, praktickymi lekdrmi pre
dospelych apre deti adorast, Zariadeniami pre seniorov, Centrami socidlnych sluzieb,
Jednotou ddchodcov Slovenska, Uniou nevidiacich a slabozrakych Slovenska, Kysuckym
kultirnym strediskom, Kysuckou kniznicou v Cadci, Vieobecnou zdravotnou poistoviiou,
Mestskou policiou v Cadci a pod. Podas roka taktieZ vypomahali pracovnicky OPZaVkZ na
oddeleni epidemiologie.

6. Iné cinnosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach,
organizovanie konferencii, seminarov... )

NaSa spolupraca s uvedenymi zlozkami rovnako ako v predchadzajicich rokoch
vychadzala bud’ z naSich vlastnych aktivit alebo sme zabezpecovali aktivity na poZiadanie
niektorého orgdnu, nadécie, zlozky treticho sektoru a pod. ISlo o spolupracu s regiondlnymi
printovymi médiami (MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik a Kysuce) a s elektronickymi
médiami (internetové portaly Mojekysuce a Zdravie a §tyl, internetové stranky miest Cadca,
Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou).

Pracovnici oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu su ¢lenmi pracovnej skupiny,
a to: Pracovna skupina pohybovej aktivity, prevencie nadvahy a obezity.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia

Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia bolo zriadené na Regionalnom urade
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci v auguste v roku 1995. KedZe &innost
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia a Oddelenia podpory zdravia a vychovy k
zdraviu zostava i nad’alej prepojend, teda aj rozsah poskytovania poradenstva pre zaujemcov
je limitovany st¢asnym personalnym obsadenim.

Najvicsia pozornost’ Oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu bola venovana
zdravotno - vychovnym intervencidm v ramci ,,Programov a projektov tradov verejného
zdravotnictva SR na rok 2022 a tloh vyplyvajucich z Programového vyhlasenia vlady SR na



useku verejného zdravotnictva®. V roku 2022 Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu
priebezne aktualizovalo sekciu podpory zdravia na internetovej stranke Regionadlneho uradu
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci. Hlavnym cielom internetovej stranky bolo
zlepsenie pristupu obyvatel'ov k informaciam z oblasti podpory a ochrany zdravia a osveta
prostrednictvom vyznamnych svetovych dni schvéalenych Svetovou zdravotnickou
organizaciou. Internetova stranka obsahuje informacie o programoch a projektoch uradov
verejného zdravotnictva SR, na ktorych participuje Oddelenie podpory zdravia a vychovy k
zdraviu, informaciu o svetovych diioch vyhlasenych Svetovou zdravotnickou organizaciou,
obsahuje ¢lanky so zdravotno - vychovnou problematikou a iné.

Ulohy Poradenského centra ochrany a podpory zdravia boli plnené viacerymi spdsobmi:
prednaskovou c¢innostou, skupinovymi besedami a dalSimi zdravotno — vychovnymi
aktivitami pre obyvatelov okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto, ktoré sa tykali tém a
terminov odporucanych Svetovou zdravotnickou organizaciou (SZO) a tiez tém s dalSou
preventivnou a lieCebnou zdravotno — vychovnou problematikou podla kalendara SZO.
Svetové a medzindrodné dni boli verejnosti pripominané prostrednictvom medialnych
partnerov v regione. Zverejnend je aj informdacia o ponuke vySetreni v Zéakladnej poradni
zdravia v printovych i elektronickych médiach.

7.1. Zakladna poradia

Vysetrenia klientov v Zakladnej poradni zdravia sa vykondvaja v priebehu pracovného
tyzdna na zaklade objednania. Skriningové vySetrenia klientov prichadzajicich do zékladne
poradne spocivaji vo vySetreni antropometrickych ukazovatel'ov, ako sii meranie hmotnosti,
vysky, obvodu pésa a bokov podla Standardnych metodik merania a naslednym vypoctom
indexov BMI a WHR, Standardného merania tlaku krvi a vySetreni biochemickych
parametrov. Z biochemickych ukazovatelov boli vySetrované krvné lipidy (celkovy
cholesterol, HDL a LDL cholesterol, triacylglyceroly) akrvnid glukéza. Zaznamenanim
zistenych udajov do pocitatového programu ,Test zdravé srdce sa vypocital index
kardiovaskularneho rizika TC/HDL, TG/HDL a LDL/HDL. U 79 klientov (23 muzov a 56
zien) boli vySetrované hodnoty krvnych pe€eniovych transferaz (GGT — GMT, GPT — ALT
a GOT — AST). Nami zistené hodnoty peCenovych transferaz mozno povazovat’ za normalne,
ojedinele sa vyskytli mierne zvySené hodnoty, vacSinou u klientov, ktori svoje hodnoty
poznaju a su dispenzarizovani u svojich oSetrujucich lekarov. Zistené hodnoty nie st sucast’ou
Testu zdravé srdce, preto ich v tabul’kdch vyro€nej spravy nevykazujeme.

V Zékladnej poradni zdravia bolo vroku 2022 vySetrenych 87 klientov, ztoho 24
klientov (5 muZov a 19 Zien) bolo vySetrenych prvykrat a 63 klientov (20 muzov a 43 Zien)
bolo vySetrenych opakovane. U prvykrat vySetrenych klientov, bola uoboch pohlavi
najcastejSie zastlipend vekova skupina 65 a viac roénych (u muzov 60,0 % a u Zien 36,8 %).
Rovnako to bolo aj v pripade kontrolnych vySetreni, kedy bola u oboch pohlavi naj¢astejSie
zastupend vekova skupina 65 a viac rocnych (u muzov 45,0 % a u zien 39,5 %). Vzhl'adom na
epidemiologickll situdciu koronavirusu avypomoc na oddeleni epidemioldgie sme
v porovnani s predchadzajucimi rokmi zaznamenali niZ8i zdujem atym aj niz§i pocet
vySetrenych klientov v Poradni zdravia.

Normalne hodnoty celkového cholesterolu boli zistené celkovo u 37 klientov, z toho 10
pripadov u prvykrat vySetrenych klientov (2 muzi a 8 Zien) a 27 pripadov (11 muzov a 16
zien) u opakovane vysetrenych klientov. Normalne hodnoty celkového cholesterolu u prvykrat
vySetrenych muzov boli zistené vo vekovej skupine 65 a viac ro¢nych (100,0 %), u prvykrat
vySetrenych zien vo vekovych skupinach 15 — 19 ro¢nych (12,5 %), 20 — 24 ro¢nych (50,0 %)
a 65 aviac roénych (37,5 %). U opakovane vySetrenych muzov boli normélne hodnoty
celkového cholesterolu namerané u 25 — 34 ro¢nych (9,1 %), 45 — 54 ro¢nych (9,1 %), 55 —



64 ro¢nych (45,5 %) a 65 aviac rocnych (36,4 %). U opakovane vySetrenych Zien boli
normalne hodnoty celkového cholesterolu zistené u 25 — 34 roénych (12,5 %), 35 — 44
ro¢nych (25,0 %), 45 — 54 ro¢nych (6,3 %), 55 — 64 rocnych (25,0 %) a 65 a viac rocnych
(31,3 %).

Zvysené hodnoty celkového cholesterolu boli zistené u 49 klientov (11 muzov a 38
zien), z toho 14 pripadov (3 muzi a 11 zien) u prvykrat vySetrenych klientov a 35 pripadov (8
muzov a 27 zien) u opakovane vysetrenych klientov. Zvysené hodnoty celkového cholesterolu
u prvykrat vySetrenych muZzov boli zistené vo vekovych skupinach 55 — 64 ro¢nych (66,7 %)
a 65 aviac rocnych (33,3 %), u prvykrat vySetrenych Zien vo vekovych skupinach 20 — 24
ro¢nych (9,1 %), 35 — 44 ro¢nych (9,1 %), 45 — 54 ro¢nych (9,1 %), 55 — 64 ro¢nych (36,4 %)
a65 aviac rofnych (36,4 %). U opakovane vySetrenych muzov boli zistené hodnoty
zvySen¢ho celkového cholesterolu u 35 — 44 roénych (25,0 %), 55 — 64 ro¢nych (25,0 %) a 65
a viac rocnych (50,0 %). U opakovane vysetrenych zien boli zvySené hodnoty celkového
cholesterolu zistené u 35 — 44 ro¢nych (7,4 %), 45 — 54 ro¢nych (3,7 %), 55 - 64 rocnych
(44,4 %) a 65 a viac ro¢nych (44,4 %).

Normélne hodnoty HDL cholesterolu boli zistené u 50 klientov (13 muzov a 37 zien).
U prvykrat vySetrenych klientov boli normalne hodnoty HDL cholesterolu zistené u 2 muzov
ato vo vekovej skupine 55 - 64 ro¢nych (50,0 %) a 65 a viac ro¢nych (50,0 %) a 7 Zien, a to
vo vekovych skupinach 20 - 24 ro¢nych (28,6 %), 45 — 54 ro¢nych (14,3 %), 55 — 64 roénych
(14,3 %) a65 aviac rocnych (42,9 %). Normdalne hodnoty HDL cholesterolu malo
11 opakovane vySetrenych muZzov, a to vo vekovych skupinach 35 - 44 ro¢nych (9,1 %), 55 —
64 roc¢nych (45,5 %) a 65 a viac ro¢nych (45,5 %). V skupine opakovane vysetrenych zZien
malo normalnu hodnotu HDL cholesterolu celkom 30 klientok, ich zastipenie podla
vekovych skupin je nasledovné: u 35 — 44 ro¢nych (10,0 %), 45 — 54 ro¢nych (3,3 %), 55 — 64
ro¢nych (43,3 %) a 65 aviac ro¢nych (43,3 %). Znizené¢ hodnoty HDL cholesterolu boli
zaznamenané u 36 klientov (11 muzov a 25 Zien), z toho 3 pripady u prvykrat vySetrenych
muzov ato vo vekovych skupinidch 55 — 64 ro¢nych (33,3 %) a 65 a viac rocnych (66,7 %)
a 12 pripadov u prvykrat vySetrenych Zien — vo vekovych skupindch 20 — 24 ro¢nych (25,0
%), 35 — 44 ro¢nych (8,3 %), 55 — 64 rocnych (25,0 %) a 65 aviac ro¢nych (33,3 %).
U opakovane vySetrenych muzov boli znizené hodnoty HDL cholesterolu zaznamenané v 8
pripadoch, a to vo vekovych skupinach 25 — 34 ro¢nych (12,5 %), 35 — 44 ro¢nych (12,5 %),
45 — 54 ro¢nych (12,5 %), 55 — 64 rocénych (25,0 %) a 65 aviac rocnych (37,5 %).
U opakovane vySetrenych zien boli znizené hodnoty HDL cholesterolu zaznamenané v 13
pripadoch, a to nasledovne: u 25 — 34 ro¢nych (15,4 %), 35 — 44 ro¢nych (23,1 %), 45 — 54
ro¢nych (7,7 %), 55 — 64 ro¢nych (23,1 %) a 65 a viac ro¢nych (30,8 %).

Normélne hodnoty LDL cholesterolu boli zaznamenané u 61 klientov (16 muzov a 45
zien), z toho 16 pripadov u prvykrat vySetrenych klientov (3 muzi a 13 Zien) a 45 pripadov (13
muzov a 32 Zien) u opakovane vySetrenych klientov. U prvykrat vySetrenych muzov boli
normalne hodnoty LDL cholesterolu zistené u 55 — 64 ro¢nych (33,3 %) a 65 a viac ro¢nych
(66,7 %), u prvykrat vysSetrenych Zien boli normalne hodnoty LDL cholesterolu zistené u 20 —
24 ro¢nych (38,5 %), 35 — 44 ro¢nych (7,7 %), 45 — 54 ro¢nych (7,7 %) a 65 a viac rocnych
(46,2 %). U opakovane vySetrenych muzov boli normdalne hodnoty LDL cholesterolu
zaznamenané u 25 — 34 ro¢nych (7,7 %), 35 — 44 ro¢nych (7,7 %), 45 — 54 ro¢nych (7,7 %),
55 — 64 ro¢nych (38,5 %) a 65 a viac ro¢nych (38,5 %). U opakovane vySetrenych zien boli
normalne hodnoty LDL cholesterolu zistené u 25 — 34 ro¢nych (6,3 %), 35 — 44 ro¢nych (15,6
%), 45 — 54 ro¢nych (6,3 %), 55 - 64 ro¢nych (34,4 %) a 65 a viac rocnych (37,5 %). Zvysené
hodnoty LDL cholesterolu boli zistené u 24 klientov (8 muzov a 16 zien), z toho bolo 7
pripadov u prvykrat vySetrenych klientov (2 muzi a 5 Zien) a 17 pripadov (6 muzov a 11 Zien)
u opakovane vySetrenych klientov. U prvykrat vySetrenych muzov boli zastipené vekové
skupiny 55 — 64 ro¢nych (50,0 %) a 65 a viac rocnych (50,0 %), u prvykrat vySetrenych zien



i8lo o vekové skupiny 15 - 19 ro¢nych (20,0 %) a 55 — 64 ro¢nych (80,0 %). U opakovane
vySetrenych muzov boli zastiipené vekové skupiny 35 — 44 ro¢nych (16,7 %), 55 — 64 ro€nych
(33,3 %) a 65 aviac rocnych (50,0 %), u opakovane vySetrenych Zien sme zvySené hodnoty
LDL cholesterolu zaznamenali vo vekovej skupine 35 — 44 roénych (9,1 %), 55 — 64 rocnych
(45,5 %) a 65 a viac ro¢nych (45,5 %).

Normalne hodnoty krvnej gluk6zy boli namerané celkovo u 33 klientov (9 muzov a 24
zien), z toho 9 pripadov u prvykrat vySetrenych klientov (1 muz a 8 zien) a 24 pripadov (8
muzov a 16 zien) u opakovane vysetrenych klientov. V pripade prvykrat vySetreného muza
i8lo o vekovu skupinu 65 a viac ro¢nych (100,0 %), u prvykrat vySetrenych Zien i§lo o vekové
skupiny 20 - 24 roénych (37,5 %), 55 — 64 ro¢nych (25,0 %) a 65 a viac ro¢nych (37,5 %). U
opakovane vySetrenych muzov bola norméalna hladina glukézy zistena vo vekovych skupinach
25 — 34 ro¢nych (12,5 %), 45 — 54 ro¢nych (12,5 %) a 55 — 64 ro¢nych (37,5 %) a 65 a viac
ro¢nych (37,5 %), u opakovane vySetrenych Zien i$lo o zastapenie vekovych skupin: 25 — 34
ro¢nych (12,5 %), 35 — 44 roc¢nych (25,0 %), 45 — 54 ro¢nych (6,3 %), 55 — 64 rocnych (25,0
%) a 65 a viac ro¢nych (31,3 %).

Zvysené hodnoty glukézy v krvi boli zaznamenané u 53 klientov (15 muzov a 38 Zien),
z toho 15 pripadov (4 muzi a 11 zien) u prvykrat vySetrenych klientov a 38 pripadov (11
muzov a 27 zien) u opakovane vySetrenych klientov. V skupine prvykrat vySetrenych muzov
i8lo o vekové skupiny 55 — 64 rocnych (50,0 %) a 65 a viac rocnych (50,0 %), u prvykrat
vySetrenych Zien iSlo o vekové skupiny 20 — 24 ro€nych (37,5 %), 55 — 64 ro¢nych (25,0 %)
a 65 a viac ro¢nych (37,5 %). U opakovane vySetrenych muzov boli zastiipené vekové skupiny
35 — 44 ro¢nych (18,2 %), 55 — 64 rocnych (36,4 %) a 65 aviac rocnych (45,5 %),
u opakovane vysetrenych Zien i8lo o zastipenie vekovych skupin 35 — 44 ro¢nych (7,4 %), 45
— 55 ro¢nych (3,7 %), 55 — 64 rocnych (44,4 %) a 65 a viac ro¢nych (44,4 %).

Normaélne hodnoty triacylglycerolov boli zistené u 48 klientov, z toho 11 pripadov (2
muzi a 9 zien) uprvykrat vySetrenych klientov a 37 pripadov (12 muzov a 25 Zien)
u opakovane vySetrenych klientov. U prvykrat vySetrenych muZov boli zistené normadlne
hodnoty triacylglycerolov u 65 aviac ro¢nych (100,0 %), u prvykrat vysetrenych Zien vo
vekovych skupinach 15 — 19 ro¢énych (11,1 %), 20 — 24 ro¢nych (44,4 %), 45 — 54 ro¢nych
(11,1 %), 55 — 64 ro¢nych (11,1 %) a 65 a viac ro¢nych (22,2 %). U opakovane vysetrenych
muzov boli normalne hodnoty triacylglycerolov zistené u 35 — 44 ro¢nych (8,3 %), 45 — 54
ro¢nych (8,3 %), 55 — 64 rocnych (33,3 %) a 65 aviac rocnych (50,0 %). U opakovane
vySetrenych Zien boli normalne hodnoty triacylglycerolov zistené u 25 — 34 ro¢nych (8,0 %),
35 — 44 ro¢nych (16,0 %), 45 — 54 ro¢nych (4,0 %), 55 — 64 ro¢nych (36,0 %) a 65 a viac
ro¢nych (36,0 %). Zvysené hodnoty triacylglycerolov boli zistené u 38 klientov, z toho 13
pripadov u prvykrat vySetrenych klientov (3 muzi a 10 Zien) a 25 pripadov (7 muZov a 18
zien) u opakovane vySetrenych klientov. V pripade prvykrat vySetrenych muzov boli zistené
vo vekovych skupinach 55 — 64 ro¢nych (66,7 %) a 65 a viac ro¢nych (33,3 %), v pripade
prvykrat vySetrenych Zien boli zistené vo vekovych skupindch 20 — 24 ro¢nych (10,0 %), 35 —
44 roc¢nych (10,0 %), 55 — 64 rocnych (30,0 %) a 65 aviac roénych (50,0 %). Zvysené
hodnoty triacylglycerolov u opakovane vySetrenych muzov boli zaznamenané u 25 — 34
ro¢nych (14,3 %), 35 — 44 ro¢nych (14,3 %), 55 — 64 ro¢nych (42,9 %) a 65 a viac ro¢nych
(28,6 %). Zvysené hodnoty triacylglycerolov u opakovane vysetrenych Zien boli zistené u 35 —
44 ro¢nych (11,1 %), 45 — 54 ro¢nych (5,6 %) 55 — 64 rocnych (38,9 %) a 65 a viac ro¢nych
(44,4 %).

Normélne hodnoty BMI (Body Mass Index) boli zistené u 26 klientov, z 8 toho pripadov
u prvykrat vysetrenych klientov (8 zien) a 18 pripadov (3 muzi, 15 Zien) u opakovane
vySetrenych klientov. U prvykrat vySetrenych Zien boli normdalne hodnoty BMI indexu
najcastejSie zaznamenané u 20 — 24 ro¢nych (50,0 %). U opakovane vySetrenych muzov boli
normalne hodnoty BMI indexu zistené najcastejSie u 55 - 64 ro¢nych (66,7 %), rovnako aj v



pripade opakovane vysetrenych Zien, bola vekovad skupina 55 — 64 rocnych (53,3 %)
zastipena najcastejSie. Zvysené hodnoty BMI indexu boli zistené u 61 klientov, z toho 16
pripadov (5 muzov a 11 zZien) evidujeme v skupine prvykrat vySetrenych klientov a 45
pripadov (17 muzov a 28 Zien) v skupine opakovane vysetrenych klientov. Zvysené hodnoty
BMI indexu u prvykrat vySetrenych muzov boli najcastejSie zistené vo vekovej skupine 65
a viac ro¢nych (60,0 %), rovnako aj u prvykrat vySetrenych Zzien bola tato vekova skupina -
65 aviac rocnych zastlipena najCastejSie (54,5 %). U opakovane vySetrenych klientov sme
zvyseny hodnoty BMI indexu uoboch pohlavi zaznamenali najcastejSie vo vekovej
skupine 65 a viac ro¢nych (muzi 41,2 %, Zeny 53,6 %).

Normalne hodnoty WHR (Waist to Hip Ratio) boli zistené u 33 klientov, zto 12
pripadov (3 muzi a 9 zien) evidujeme v skupine prvykrat vysetrenych klientov, zvysnych 21
pripadov (12 muzov a 9 zien) evidujeme u opakovane vySetrenych klientov. Normalne
hodnoty WHR indexu u prvykrat vySetrenych klientov boli uoboch pohlavi zistené
najCastejSie vo vekovej skupine 65 aviac ronych (muzi - 66,7 %, Zeny - 22,2 %).
U opakovane vysSetrenych klientov bola najcastejSie zaznamenand normalna hodnota WHR
indexu u oboch pohlavi vo vekovej skupine 55 — 64 rocnych (muzi - 50,0 %, zeny — 33,3 %).
Zvysené hodnoty WHR indexu boli zaznamenané u 54 klientov. Z toho 12 pripadov (2 muzi
a 10 zien) u prvykrat vySetrenych klientov, u muzov vo vekovych skupinach 55 — 64 rocnych
(50,0 %) a 65 aviac rocnych (50,0 %), u Zien najcastejSie vo vekovej skupine 65 a viac
ro¢nych (50,0 %). Zvysnych 42 pripadov (8 muzov a 34 Zien) bolo evidovanych u opakovane
vySetrenych klientov, pricom u oboch pohlavi bola najcastejSie zastupena vekova skupina 65
a viac ro¢nych (muzi 50,0 %, Zeny 44,1 %).

U ostatnych fyzikalnych a biochemickych ukazovatelov su normalne aj zvySené
hodnoty vratane vekovych skupin v absolutnych aj relativnych ¢islach podrobne zaznamenané
v prislusnych tabul’kach uvedenych v tabulkovej casti vyrocnej spravy. Biochemické
ukazovatele u prvykrat vySetrenych klientov st podrobnejSie rozpisané v tabulkéch €. 8a,b a
u opakovane vySetrenych klientov v tabulkdch ¢. 9a,b. Hodnoty tlaku krvi u prvykrat
vySetrenych klientov st rozpisané v tabulkach €. 10a,b a u opakovane vySetrenych klientov
v tabulkach €. 11a,b. Tabulky €. 12a a 12b obsahuju analyzu dynamiky zistenych parametrov
u opakovane vySetrenych klientov, ktoré su podrobne ¢lenené podl'a absolutnych a relativnych
hodnét.

7.2. Nadstavbové poradne

S ¢innostou poradenstva na odvykanie od fajCenia sa zacalo od roku 1996 v ramci
poskytovania vysetreni v Zakladnej poradni. VySetrenie pomocou pristroja Micro smokerlyzér
sa najCastejSie vyuZiva pri preventivnej prednaskovej ¢innosti Poradne zdravia.

Tabulka ¢. 1
Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia avychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

Tabulka ¢. 2
Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k
zdraviu v roku 2022

Tabulka ¢. 3
Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 4



Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vysetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla
vzdelania za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka €. 6
Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2022 do
31.12.2022

Tabulka ¢. 7
PrehPad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

Tabulka ¢. 8a, b
Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 9a, b
Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 10a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od
1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 11a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabul’ka €. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny Kklientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022



RUVZ tab. &. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta Pocet
( Specializa¢na skaska) uvizok 0s0b
Ved. odboru/oddelenia 1 1 1
Lekar - metodolog
Verejny zdravotnik 1. stupna
Verejny zdravotnik II. stupnia 2 1 2
DAHE
AHE
Zdravotna sestra
Iny zdravotnicky pracovnik
Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU 3 3 3




Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu v roku 2022

tab.c.2

Poradov

Pocty aktivit/posluchacov vzhl’adom k jednotlivym ciel’ovym skupinim

 xc NAZOV AKTIVITY — - -
¢ Cislo deti a mladez produktivny vek | poproduktivny vek SPOLU
. . . . . pocet
pocet pocet pocet pocet pocet ] Ly ¥ .. ¥ R
aktivit | posluchacov aktivit | posluchacov aktivit p oslu\fhaco pocet aktivit pocet posluchacov
Zvysenie pohybovej aktivity 7 133 7 133
Ozv(.lravenle vyZivy a zlepSenie pitného 37 737 37 737
reZimu
Prevencia socialne patologickych javov
- FajCenie 22 469 22 469
- Alkohol 12 268 12 268
- Drogy — latkové zavislosti 13 298 13 298
- nelatkové zavislosti 22 444 22 444
Podpora zdravia obyvatel’ov romskych
Realizacia besied, prednasok | osad
a inych zdravotno- Vychova k partnerstvu a rodi¢ovstvu
vychovnych metdd (panelova [ 74yav¢ starnutie 6 325 6 325
diskusia, tvorivé dielne, Dutevnd - 1 1 1 3]
1 babka, interaktivne hry stitaze, usevne zdravie
: kampane...) pre vybrané Prevencia urazov a prva pomoc
cielové skupiny obyvatel'stva | Prevencia sexualne prenosnych choréb
so zameranim na zdravotnu (vratane HIV/AIDS)
osvetu a zvySovanie ) Stomatohygiena 26 439 26 439
zdravotného uvedomenia o . ;
Prevencia civiliza¢nych ochoreni
- srdco-cievne 3 175 3 175
- diabetes mellitus 1 29 21 1 30 3 80
- osteopordza 1 15 1 15
- onkologické ochorenia 2 50 46 4 260 8 356
- alergické ochorenia
- iné 1 28 2 155 3 183
Iné témy (napr. chripka, salmoneldza,...a pod.) | 15 297 25 1 15 17 337
SPOLU 159 3213 92 18 975 181 4280




pokracovanie tab. ¢.2

Pocet aktivit

Realizacia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podl'a kalendara WHO (pocet vsetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti Svetovych dni podl'a

WHO) 149
Iné intervencné a informacné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultcie, distribucia zdravotno-vychovného materialu, premietanie videokaziet a pod.)
230
TV vysielanie
Rozhlas
Medializacia vychovy k zdraviu (komunikacia s médiami) Printové média 36
Webova stranka RUVZ 23
Iné formy 108
Plagaty, letaky, skladacky...
Vytvorenie vlastnych propaga¢nych materialov (neuvidza sa pocet BroZiry, manudly...
vytlackov, ale len konkrétna zdravotnicka téma ) Informaéné panely 19
Iné
Pocet
Odborné publikacie (¢asopisy, zborniky, monografie, ktoré maju ISBN, ISSN) publikacii
Pocet
Zapozi¢anie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapoZi¢ani

Pocet absolvovanych $koleni

AKktivna ucast’

Pasivna ucast’

§kolenia, odborné seminare, porady, konferencie, pracovné stretnutia,
kurzy ...

(pri aktivnej ucasti uvadzat pocet prispevkov — nie autorov, pri pasivnej
ucasti uvadzat pocet pracovnikov)

regionalne 2
celostatne 2
medzinarodné

v ramei RUVZ 1 3
SPOLU 1 3




pokracovanie tab. € 2.

Skolenie lektorov a laikov (pocet organizovanych $koleni pre lektorov
a laikov)

Pocet $koleni

9.
Pocet
Medzinarodné projekty, studie ... 1
10. Realizované projekty, prieskumné a vyskumné iilohy Iné narodné programy, projekty, stidie... 6
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty 1
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo ciel'ovu skupinu - napr. znevyhodnené 4
skupiny )
Pocet
11 Clenstvo v pracovnych skupinach Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (uviest len cislo v kolkych pracovnych Clenstiev
) skupindch ste) 1
Pocet
12. Spolupraca so $titnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom subjektov
106
Pocet
materidlov
Vlastné vytvorené
13 Odborné materialy predkladané vlade SR, MZ SR, UVZ SR a inym Pripomienkované v ramci gremialnej porady ministra zdravotnictva,
) subjektom vnutrorezortného, medzirezortného a predbezného pripomienkového konania
Stanoviska k materialom z MZ SR a UVZ SR
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materialom WHO, EU, OECD a pod.)
Pocet
pisomnosti
14. Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory) Analytické spravy (napr. rozbory, vjroéné spravy) !
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia tiloh) 22
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 16
Poskytovanie odbornej praxe pre Studentov VS a postgraduslneho Pocet Studentov Pocet dni
vzdelavania (pocet Studentov = pocet fyzickych osdb; pocet dni je pocet
15.

dni na odbornej praxi kazdého Studenta — napr. 3 Studenti za sledované
obdobie po 5 dni je 3x5= 15 dni)

12




Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2022 do 31.12.2022

Zékladné - prvé vysetrenie

Tab.¢.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  4bs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 1 53 0,0 1 4,2 8,0
20-24 0 0,0 0,0 5 26,3 19,8 5 20,8 16,2
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 0 0,0 0,0 1 53 10,0 1 4,2 8,0
45-54 0 0,0 0,0 1 53 10,0 1 4,2 8,0
55-64 2 40,0 42,9 4 21,1 18,3 6 25,0 17,3
65 a viac 3 60,0 42,9 7 36,8 21,7 10 41,7 19,7
SPOLU: 5 100,0 19 100,0 24 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 1 5,0 9.6 2 4,7 6,3 3 4,8 53
35-44 2 10,0 13,1 6 14,0 10,4 8 12,7 82
45-54 1 5,0 9.6 2 4,7 6,3 3 4,8 53
55-64 7 35,0 20,9 16 372 14,4 23 36,5 11,9
65 a viac 9 45,0 21,8 17 39,5 14,6 26 41,3 12,2
SPOLU: 20 100,0 43 100,0 63 100,0




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vysetrilo riziko kardiovaskularnych chorob za obdobie od
1.1.2022 do 31.12.2022

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova ) 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 1 5,3 10,0 1 4,2 8,0
20-24 0 0,0 0,0 5 26,3 19,8 5 20,8 16,2
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 0 0,0 0,0 1 5,3 10,0 1 4,2 8,0
45-54 0 0,0 0,0 1 5,3 10,0 1 4,2 8,0
55-64 2 40,0 42,9 4 21,1 18,3 6 25,0 17,3
65 a viac 3 60,0 42,9 7 36,8 21,7 10 41,7 19,7
SPOLU: 5 100,0 19 100,0 24 100,0
Kontrolné vysetrenie
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 1 5,3 10,0 2 4,7 6,3 3 4,8 5,3
35-44 2 10,5 13,8 6 14,0 10,4 8 12,9 83
45-54 1 5,3 10,0 2 4,7 6,3 3 4,8 5,3
55-64 7 36,8 21,7 16 37,2 14,4 23 37,1 12,0
65 a viac 8 42,1 22,2 17 39,5 14,6 25 40,3 12,2
SPOLU: 19 100,0 43 100,0 62 100,0

Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla vzdelania
za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
Zakladné 0 0,0 0,0 3 5,6 0,1 3 3,9 6,1
Ucnovské 2 9,1 12,0 13 24,1 11,4 15 19,7 11,4
Stredoskolské
S maturitou 13 59,1 20,5 28 51,9 13,3 41 53,9 13,3
Vysokoskolské 7 31,8 19,5 10 18,5 10,4 17 22,4 10,4
Neregistrované 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 22 100,0 54 100,0 76 100,0




Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.C. 6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55— 64 65 +
. . . . . . . — Spolu
M V4 M V4 M 4 M 4 M 4 M V4 M V4 M 4
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 1 0 5 0 0 0 1 0 1 ) 4 3 7 24
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poradia odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 1 2 2 6 1 2 7 16 9 17 63
Podet nivitev 0o Lo o |1 o |5 |1 2 | 2 7 11 | 3 |9 |20 |12 |24 | 87
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
” di(z]rjdna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb.
rave) poradenstvo v sledovanom roku
VyZivy
Pocet navstev
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku
aktivity Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
Poradna — : ; .
. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
odvykania od \
fajcenia odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku
ho zdravia Podet nave
ocet navStev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
Poradna . : . .
. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pre deti a .
mlades odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev




PokraCovanie tab.c. 6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45— 54 55-64 65 +
. . . . . . . Spolu
M M z M z M z M z M z M z z
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
roku
ochrany a — - -
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
zdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
praci Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
Poradnia roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
ovplyvitovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku
TK
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
Poradna roku — - -
protidrogova a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre
HbSAg
pozitivne
rodiny

Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
roku

celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre
tehotné a
dojciace
matky

Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
roku

celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev




Prehl’ad o poéte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

tab.¢.7
Vykon Pocet vykonov
TZS Mimo TZS
1. Merania a iné vykony v poradni zdravia | Antropometrické meranie 87
- vyska
Pocet klientov TZS (pocet prvovysetrenych - vaha 87
a opakovane vySetrenych klientov, ktori su v TZS): _ BMI 87
. . . . . - obvod pasa 87
Pocet klientov mimo TZS (pocet klientov
vySetrenych v ramci realizovanych aktivit - obvod bokov 87
vyjazdovou PZ, ktori nie sa v TZS): - WHR 87
- WHtR 87
- % celkového tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)
- Iné (kostrové svalstvo, bazdlny metabolizmus...) *
balik vySetrenia ziskany jednym meranim sa
vykazuje ako jeden vykon
Biochemické vysetrenia 87 231
- Celkovy cholesterol
- HDL cholesterol 87
- LDL cholesterol 87
- Triacylglyceroly 87
- Glukoza 87
- Iné biochemické vySetrenie (AST, ALT, kyselina 237
mocova, laktat a pod.)
Somatické vySetrenia 87 231
- Krvny tlak + pulz *(u jedného klienta ratame vySetrenie
TK + pulz spolu ako jeden vykon)
Vysetrenie smokerlyzérom 143
Vysetrenie spirometrom
Zalozenie karty klienta pre Test zdravé srdce 25
Osobna a rodinnd anamnéza 87 231
Vyplnenie dotaznika celkovej zivotnej pohody 87
Stanovenie rizikového skére KVCH podl'a TZS 87
Odborné poradenstvo a konzultacie 87 231
Iné (telefonické, istom, e-mailom a pod.) 29
Odporacanie do siete zdravotnickych zariadeni 20 46
Iné




pokracovanie tab.¢.7

Pocet vykonov

2. Poradia zdravej vyzZivy

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné (Zadanie tidajov do prislusného software pre HVBPKV)

3. Poradiia odvykania od fajcenia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a iné)

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

Iné
4. Poradiia optimalizovania pohybovej Odborné poradenstvo
aktivity Zalozenie karty klienta

Pocet klientov:

Meranie spirometrom

Vysetrenie funkcnej zdatnosti

Vysetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

Drzanie tela

Pohybova instruktaz

Odportcanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradiia podpory psychického zdravia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Psychologické vysetrenie

Odportcanie do siete zdrav. zaradeni.

Zalozenie karty klienta

Iné

6. Poradiia pre deti a mladez

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odportcanie do siete zdravot. zariadeni

ZaloZenie karty klienta

Iné




pokracovanie tab.7.

Pocet vykonov

7. Poradia pre HIV/AIDS a drogové
zavislosti

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odber krvi na HIV/AIDS

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni

Zalozenie karty klienta

Iné

8. Poradia ochrany a podpory zdravia pri
praci

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Vysetrenie pracovného rizika

Zalozenie karty klienta

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni

Iné

SPOLU pocet vykonov

2903




Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Muzi
Tab. ¢. 8a
Cholesterol Glukoza Triglyceridy HDL LDL TC /HDL TG / HDL LDL / HDL BMI WHR

Vekova skupina N VA N VA N VA N VA N VA N VA N VA N VA N VA N VA
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 ] 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00] 00 0,0 | 0,0

0-14 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 001 00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00| 00| 0,0 | 00

15-19 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 001 00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00] 00 0,0 | 0,0

20-24 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 001 00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00| 00| 0,0 | 00

25-34 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 001 00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00] 00| 0,0 | 0,0

35-44 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 001 00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 00| 00| 0,0 | 00

45-54 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 001 00| 00
abs. 0 2 0 2 0 2 1 1 1 1 0 2 0 2 1 1 0 2 1 1

rel. 0,0 | 66,7 0,0 | 50,0 0,0 66,7 |1 50,0 | 33,3 1333]500| 00 |500] 0,0 |500( 333 | 50,0 | 0,0 | 40,0 | 33,3 | 50,0

55-64 +-% 0,0 53,3 0,0 | 49,0 0,0 53,3 1693 |533]533]693| 00 |490] 00 | 490 533 | 693 | 0,0 | 429 | 53,3 | 69,3
abs. 2 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 0 3 2 1

rel. 100,0 | 33,3 | 100,0 | 50,0 | 100,0 | 33,3 [ 50,0 | 66,7 | 66,7 | 50,0 | 100,0 | 50,0 [ 100,0 | 50,0 | 66,7 | 50,0 | 0,0 | 60,0 | 66,7 | 50,0

65 a viac +-% 0,0 53,3 0,0 | 49,0 0,0 53,3 1693 | 5335331693 00 |490] 00 | 490 533 | 693 | 0,0 | 429 | 53,3 | 69,3
SPOLU: 100% 2 3 1 4 2 3 2 3 3 2 1 4 1 4 3 2 0 5 3 2




Tab. ¢&. 8b
Vekova skupina Cholesterol Glukoéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00| 00| 00] 00] 00] 0,0] 00| 00 0,0 0,0 0,0 | 0,0 00| 0,0
+% | 00 0,01 00| 00 0,0 0,0 001 00| 001 00] 00| 00{ 00] 00 0,0 0,0 001 00| 001 00
15-19 abs. 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1
rel. | 125 ] 0,0 [ 0,0 | 9,1 11,1 0,0 00 183100 |200f 00|91 ]00]091 0,0 20,0 | 12,5 0,0 [ 0,0 | 10,0
+% | 229 00 | 0,0 | 17,0] 20,5 0,0 0,0 | 156 00 351 00 |170] 0,0 | 17,0 0,0 | 351 [229] 0,0 | 0,0 | 186
20-24 abs. 4 1 3 2 4 1 2 3 5 0 4 1 3 2 5 0 4 1 4 1
rel. | 50,0 | 9,1 |375]182 ] 444 10,0 | 28,6 | 25,0 [ 38,5 0,0 | 50,0 | 9,1 [ 37,5 ] 18,2 | 38,5 0,0 |150,0] 9,1 |44,4 10,0
+% | 346 | 17,0 [ 3351228 325 | 186 |335|245[1264] 00 | 346 | 17,0 | 33,5 | 22,8 | 26,4 0,0 1346170325 186
25-34 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 1 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00 00| 00] 00] 00] 00] 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 00] 00
+% | 0,0 0,0 1 00| 00 0,0 0,0 001 00| 001 00| 00| 00] 00| 00 0,0 0,0 001 001{ 00 00
35-44 abs. 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0
rel. 0,0 9,1 0,0 | 9,1 0,0 100 | 0,0 | 83 | 7,7 { 0,0 | 0,0 | 9,1 | 0,0 | 9,1 7,7 0,0 0,0 | 91 11,1 | 0,0
+% | 00 | 17,0 | 00 | 17,0| 0,0 186 | 00 [ 156145 ] 0,0 | 0,0 | 17,0 0,0 | 17,0 | 145 0,0 0,0 | 17,0{205] 0,0
45-54 abs. 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0
rel. 0,0 9,1 0,0 | 9,1 11,1 00 143100 ] 77 |00 [125] 0,0 | 12,5 0,0 7,7 0,0 11251 0,0 | 11,1 | 0,0
+% | 00 | 17,0 | 0,0 | 17,0] 20,5 0,0 12591 00 [145] 00 |229] 00 |229| 00 | 14,5 00 (2291 00 |205] 00
55-64 abs. 0 4 2 2 1 3 1 3 0 4 0 4 2 2 2 2 1 3 1 3
rel. 0,0 | 364 250|182 ] 11,1 30,0 | 14,3 ] 25,0( 0,0 | 80,0 ] 0,0 | 36,4 [ 25,0 | 18,2 [ 154 | 40,0 | 12,5 | 273 | 11,1 | 30,0
+% | 00 | 284 [30,0228] 20,5 | 284 1259 |245| 00 |351] 00 | 2841300228 196 | 429 (229|263 | 20,5 | 28,4
65 a viac abs. 3 4 3 4 2 5 3 4 6 0 3 4 2 5 4 2 ) 6 2 5
rel. [ 37,5 | 36,4 | 37,5364 22,2 | 50,0 | 42,9 |33,3|46,2| 0,0 |37,5 364|250 |455( 30,8 | 40,0 | 12,5 | 54,5 | 22,2 | 50,0
+% | 335 | 284 335|284 272 | 31,0 36,7267 |27,1] 00 | 335|284 300|294 251 | 429 (229|294 272 |30
SPOLU: 100% 8 11 8 11 9 10 7 12 13 5 8 11 8 11 13 5 8 11 9 10




Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Muzi
Tab.¢.9a

Vekova skupina Cholesterol | Glukoéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL / HDL BMI WHR

N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0] 0,0] 0,0 001 00] 00] 00| 00|00(|00fO00] 00] 00| 001|001 00| 0,0/ 0,0
+% | 00| 00| 00| 00| 0,0 001 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 001] 00| 00| 00| 00

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0] 00| 0,0 00| 00| 00] 00| 00|00|00fO00] 00] 00| 00|00/ 00] 0,0/ 0,0
+% | 00| 00| 00] 00| 0,0 001 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 00| 001 00| 00| 001/ 00

20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0] 0,0] 00 00| 00| 00] 00| 00|00(|00fO00| 00] 00| 00|00/ 59]83] 0,0

15,

+% | 00| 00| 00] 00| 0,0 001 00| 00| 00| 00| 00| 00 00| 00| 00| 001 00|1L2| 6 | 00

25-34 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1
12, 12, 12,

rel. 9,1 | 0,0 5100 00 |143]100| 5 |77]|001]00 (16,700 |83] 6,3 | 0000159 /[00]| 5
22, 22, | 14, 22,

+% | 17,0 | 0,0 9 (00| 00 |259|00]| 9 5 100100129800 |156|11,9| 00 |0,0|11,2]100 | 9

35-44 abs. 0 2 0 2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 1 0 2 1 1
18, 12, 16, 12,

rel. 0,0 {25000 | 2 83 | 143 ] 9,1 5177 7 |77116,7(0,016,7] 6,3 {33,300 |11,8]83 | 5
22, 17, | 22, | 14, | 29, 15, | 22,

+% | 0,0 1300001 8 |156 1| 259 0 9 5 8 1451298 0,0 |21,1|11,9 | 53,300 |153| 6 9

45-54 abs. 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1
12, 12, 12,

rel. 9,1 | 0,0 51001 83 00 [00]| 5 |17,7]1001]0,0 16,700 | 83] 00 |333[00]59]00]| 5
22, 22, | 14, 22,

+% | 17,0| 0,0 9 (00| 156 00 00| 9 5 1001)001298| 00156 00 |533]100]|11,2]100| 9

55-64 abs. 5 2 3 4 4 3 5 2 5 2 6 1 3 4 7 0 2 5 6 1
37, | 36, 45, | 25, | 38, | 33, 66, 50, | 12,

rel. | 45,5250 5 4 333|429 | 5 0 5 3 146,2|16,7|42,9 (333|438 | 0,0 7 1294 0 5
33, | 28, 29, | 30, | 26, | 37, 53, 28, | 22,

+% | 2941300 5 4 | 267 | 367 | 4 0 4 7 |27,129836,7|26,7| 24,3 | 0,0 3 |21,7| 3 9

65 a viac abs. 4 4 3 5 6 2 5 3 5 3 6 2 4 4 7 1 1 7 4 4
37, | 45, 45, | 37, | 38, | 50, 33, 33, | 50,

rel. | 36,4 (50,0 5 5 1500|286 5 5 5 0 [46,2133,3]57,1|33,3|43,8 333 | 3 [412] 3 0
33, | 29, 29, | 33, | 26, | 40, 53, 26, | 34,

+% | 284|346 5 4 | 283|335 4 5 4 0 |271(37,7136,7|26,7| 243|533 3 |234]| 7 6

100
SPOLU: % 11 8 8 11 12 7 11 8 13 6 13 6 7 12 16 3 3 17 | 12 8




Zeny

Tab. €. 9b
Vekova skupina Cholesterol | Glukoza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N Z N Z N Y4 N Y4 N Y4 N Z N Y4 N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,01 00| 00] 0,0 00 {00] 00f00)] 00f00] 00] 00] 00] 0,0 0,0 [ 00| 0,0 0,0 ] 0,0
+% 0,0 0,01 001 00] 00 001 00] 00] 00| 00] 00| 00] 00| 00| 00 00 { 00] 00] 00] 00
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,01 00| 00| 0,0 0,0 {00] 00f00)] 00f00] 00] 00] 00] 0,0 0,0 { 00| 0,0 0,0 0,0
+-% 0,0 001 001 00] 00 00 | 00| 00| 00| 00] 00] 00] 00| 00] 00 00 1 0,01 00] 001 00
20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,01 00| 00] 0,0 0,0 {00] 00f00)] 00f00] 00] 00] 00] 0,0 0,0 [ 00| 0,0 0,0 ] 0,0
+-% 0,0 0,01 001 00] 00 0,01 00] 00] 00| 00| 00| 00] 00| 00| 00 00 { 00] 00] 00] 00
25-34 abs. 2 0 2 0 2 0 0 2 2 0 1 1 1 1 2 0 2 0 2 0
rel. 12,51 0,0 |12,5] 0,0 | 8,0 00 100 |154]163100]34 | 71]36]67]|350 0,0 {13,3] 0,0 [{22,2] 0,0
+% | 162 0,0 1162] 00 ]| 106 | 0,0 | 0,0 |196] 84 | 0,0 ] 6,6 | 135 69 |126] 6,8 0,0 {1721 0,0 {272] 0,0
35-44 abs. 4 2 4 2 4 2 3 3 5 1 5 1 3 3 6 0 1 5 1 5
rel. 250 | 74 1250| 74| 16,0 | 11,1 |10,0 23,1156 9,1 |172| 7,1 [10,7]20,0]150| 0,0 | 6,7 [179]11,1|14,7
+% | 21,2 99 121,2| 99 | 144 | 145 10,7 1229112,6|17,0]13,7 1351151202111 | 0,0 [126]| 142205119
45-54 abs. 1 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 1 1 1 2 0 2 0 1 1
rel. 6,3 3,7 [ 63 13,7 40 56 133177163 100]34 ] 71]1]36]67]|350 0,0 {13,3] 0,0 11,1 ] 29
+% | 11,9 | 71 |11L9] 71 7,7 | 10,6 | 6,4 | 145] 84 1 00 ] 6,6 | 135 69 |126] 68 0,0 {1721 0,0 {205] 5,7
55-64 abs. 4 12 4 12 9 7 13 3 11 5 12 4 11 5 16 0 8 8 3 13
rel. 25,0 | 444 [25,0 444 36,0 | 38,9 [43,3 23,1 [34,4]455[41,4]28,6]393|333]140,0]| 0,0 |53,3]28,6]33,3]38.2
+% | 202 | 187 12,2187 188 | 225 | 17,7 12291165 (294117,9 237181239152 | 00 [252]167308] 163
65 a viac abs. 5 12 5 12 9 8 13 4 12 5 10 7 12 5 14 3 2 15 2 15
rel. 31,3 ] 444 [31,3 1444 36,0 | 44,4 [43,3|30,8[37,5]|45,5(34,5]50,0]42,9 |33,3]35,0] 100,0|13,3[53,6]22,2]44,1
+% | 227 | 187 22,7187 188 | 23,0 | 17,7 12511168 2941173262183 [239(148] 00 [172|185[272]|16,7
SPOLU: 100% | 16 27 16 | 27 25 18 30 | 13 | 32 | 11 | 29 | 14 | 28 15 40 3 15 | 28 9 34




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab. ¢. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65aviac [ Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3. Vys§i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 333 20,0
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 2 2 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 66,7 80,0
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. Hypertenzia III abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 0 0 2 3 5
abs. 0 0 0 0 0 0 2 2 4
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 66,7 80,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1




Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 4 0 0 1 0 0 5
rel. 0,0 0,0 80,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 26,3
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 19,8
2. Normalny abs. 0 0 0 0 1 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 25,0 0,0 15,8
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 16,4
3. Vys§i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 10,5
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,5 13,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 2 4 6
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 57,1 31,6
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 36,7 20,9
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 1 0 0 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 10,5
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 13,8
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
11 rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 5,3
(>179 alebo >109) +% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 10,0
SPOLU abs. 0 0 5 0 1 1 4 7 19
abs. 0 0 1 0 0 0 3 5 9
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 20,0 0,0 0,0 0,0 75,0 71,4 47,4
+% 0,0 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 42,4 33,5 22,5
CELKOM abs 0 0 5 0 1 1 6 10 24




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.c.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 11,8
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,5 15,3
2. Normalny abs. 0 0 0 0 | 0 0 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 0,0 5,9
(120-129 alebo 80-84) +% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 11,2
3. Vy§8i normalny abs. 0 0 0 0 1 1 2 1 5
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 100,0 40,0 14,3 29,4
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 42,9 25,9 21,7
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 1 0 0 2 3 7
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 40,0 42,9 41,2
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9 36,7 23,4
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 5,9
(160-179 alebo 100-109) +% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 0,0 11,2
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
11 rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 5,9
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 11,2
SPOLU abs. 0 0 0 1 2 1 5 7 17
abs. 0 0 0 1 0 0 3 4 9
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 60,0 57,1 52,9
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9 36,7 23,7




Tab.¢.11b

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 0 1 4 1 1 1 8
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 80,0 50,0 9,1 6,3 22,9
(<120 a <80) +% 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 69,3 17,0 11,9 13,9
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 1 4 4 9
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 36,4 25,0 25,7
(120-129 or 80-84) +% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 28,4 21,2 14,5
3. Vys§i normalny abs. 0 0 0 0 1 0 4 6 11
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 36,4 37,5 31,4
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 0,0 28,4 23,7 15,4
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 2 4 6
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,2 25,0 17,1
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,8 21,2 12,5
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. Hypertenzia II1 abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 2,9
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 5,5
SPOLU abs. 0 0 0 1 5 2 11 16 35
abs. 0 0 0 0 0 0 2 5 7
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,2 31,3 20,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,8 22,7 13,3
CELKOM abs 0 0 0 2 7 3 16 23 52




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab. €. 12a
LDL /
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL HDL BMI WHR
Abs 3 1 3 0 2 7 10 6 7 9 1 0
Pokles Rel 17,6 5,9 17,6 0,0 11,8 41,2 58,8 0,0 41,2 52,9 5,9 0,0
+-% 18,1 11,2 18,1 0,0 15,3 23,4 23,4 0,0 23,4 23,7 11,2 0,0
Abs 9 6 3 12 7 2 2 17 0 1 12 14
MuZi Nezmenené Rel 52,9 35,3 17,6 70,6 41,2 11,8 11,8 100,0 0,0 5,9 70,6 82,4
+-% 23,7 22,7 18,1 21,7 23,4 15,3 15,3 0,0 0,0 11,2 21,7 18,1
Narast Abs 5 10 11 5 8 8 5 0 10 7 4 3
Rel 294 58,8 64,7 294 47,1 47,1 29,4 0,0 58,8 41,2 23,5 17,6
+-% 21,7 23,4 22,7 21,7 23,7 23,7 21,7 0,0 23,4 23,4 20,2 18,1
Celkom 100% 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
Abs 11 2 6 5 6 8 19 0 12 24 1 0
Pokles Rel 31,4 5,7 17,1 14,3 17,1 22,9 54,3 0,0 34,3 68,6 2,9 0,0
+-% 15,4 7,7 12,5 11,6 12,5 13,9 16,5 0,0 15,7 15,4 5,5 0,0
Zeny Nezmenené Abs 12 17 3 18 15 5 7 35 6 2 24 25
Rel 34,3 48,6 8,6 51,4 42,9 14,3 20,0 100,0 17,1 5,7 68,6 71,4
+-% 15,7 16,6 9,3 16,6 16,4 11,6 13,3 0,0 12,5 7,7 15,4 15,0
Narast Abs 12 16 26 12 14 22 9 0 17 9 10 10
Rel 34,3 45,7 74,3 343 40,0 62,9 25,7 0,0 48,6 25,7 28,6 28,6
+-% 15,7 16,5 14,5 15,7 16,2 16,0 14,5 0,0 16,6 14,5 15,0 15,0
Celkom 100% 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35
Abs 14 3 9 5 8 15 29 0 19 33 2 0
Pokles Rel 26,9 5,8 17,3 9,6 15,4 28,8 55,8 0,0 36,5 63,5 3,8 0,0
+-% 12,1 6,3 10,3 8,0 9,8 12,3 13,5 0,0 13,1 13,1 5,2 0,0
Abs 21 23 6 30 22 7 9 52 6 3 36 39
Spolu Nezmenené Rel 40,4 44,2 11,5 57,7 42,3 13,5 17,3 100,0 11,5 5,8 69,2 75,0
+-% 13,3 13,5 8,7 13,4 13,4 9,3 10,3 0,0 8,7 6,3 12,5 11,8
Abs 17 26 37 17 22 30 14 0 27 16 14 13
Narast Rel 32,7 50,0 71,2 32,7 42,3 57,7 26,9 0,0 51,9 30,8 26,9 25,0
+-% 12,7 13,6 12,3 12,7 13,4 13,4 12,1 0,0 13,6 12,5 12,1 11,8
Celkom 100% 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi
hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

tab. ¢. 12b
Dynamika Cholesterol Glukéza | Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
Abs 2 0 2 0 2 2 3 0 4 5 1 0
Pokles Rel 28,6 0,0 66,7 0,0 33,3 33,3 50,0 0,0 57,1 83,3 7,7 0,0
+-% 33,5 0,0 53,3 0,0 37,7 37,7 40,0 0,0 36,7 29,8 14,5 0,0
Abs 4 | 0 7 3 0 2 6 0 0 9 3
Muzi Nezmenené Rel 57,1 20,0 0,0 87,5 50,0 0,0 33,3 100,0 0,0 0,0 69,2 75,0
+-% 36,7 35,1 0,0 22,9 40,0 0,0 37,7 0,0 0,0 0,0 25,1 42,4
Narast Abs 1 4 1 | | 4 | 0 3 1 3 1
Rel 14,3 80,0 333 12,5 16,7 66,7 16,7 0,0 429 16,7 23,1 25,0
+-% 25,9 35,1 53,3 22,9 29,8 37,7 29,8 0,0 36,7 29,8 22,9 42,4
Celkom 100% 7 5 3 8 6 6 6 6 7 6 13 4
Abs 8 1 2 1 3 3 8 0 7 9 1 0
Pokles Rel 44 4 12,5 40,0 20,0 50,0 16,7 66,7 0,0 63,6 100,0 5,0 0,0
+-% 23,0 22,9 42,9 35,1 40,0 17,2 26,7 0,0 28,4 0,0 9,6 0,0
Zeny Nezmenené Abs 5 6 0 4 3 2 3 18 1 0 15 17
Rel 27,8 75,0 0,0 80,0 50,0 11,1 25,0 100,0 9,1 0,0 75,0 77,3
+-% 20,7 30,0 0,0 35,1 40,0 14,5 24,5 0,0 17,0 0,0 19,0 17,5
Narast Abs 5 1 3 0 0 13 1 0 3 0 4 5
Rel 27,8 12,5 60,0 0,0 0,0 72,2 8,3 0,0 27,3 0,0 20,0 22,7
+-% 20,7 22,9 42,9 0,0 0,0 20,7 15,6 0,0 26,3 0,0 17,5 17,5
Celkom 100% 18 8 5 5 6 18 12 18 11 9 20 22
Abs 10 1 4 1 5 5 11 0 11 14 2 0
Pokles Rel 40,0 7,7 50,0 7,7 41,7 20,8 61,1 0,0 61,1 93,3 6,1 0,0
+-% 19,2 14,5 34,6 14,5 27,9 16,2 22,5 0,0 22,5 12,6 8,1 0,0
Abs 9 7 0 11 6 2 5 24 1 0 24 20
Spolu Nezmenené Rel 36,0 53,8 0,0 84,6 50,0 8,3 27,8 100,0 5,6 0,0 72,7 76,9
+-% 18,8 27,1 0,0 19,6 28,3 11,1 20,7 0,0 10,6 0,0 15,2 16,2
Abs 6 5 4 1 1 17 2 0 6 1 7 6
Narast Rel 24,0 38,5 50,0 7,7 8,3 70,8 11,1 0,0 33,3 6,7 21,2 23,1
+-% 16,7 26,4 34,6 14,5 15,6 18,2 14,5 0,0 21,8 12,6 13,9 16,2
Celkom 100% 25 13 8 13 12 24 18 24 18 15 33 26




HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTEDIA A ZDRAVIA



I. Analyza zlozZiek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok
1. Pitna voda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou

Do dozornej ¢innosti je celkom zaradenych 21 vodovodov hromadného zasobovania
pitnou vodou. V okrese Cadca 9 vodovodov, pricom Sk. v. Zilina zasobuje obce Cierne,
Dunajov, Krasno nad Kysucou, Nova Bystrica, Oscadnica, Rakova, Stard Bystrica,
Svréinovec, Makov, Olesnd, Podvysoka, Staskov, Vysoka nad Kysucou, Zakopcie, Dlha nad
Kysucou, Turzovka, Koria, Radostka, Skalité¢ a mesto Cadca. V okrese Kysucké Nové Mesto
do dozoru patri 11 vodovodov hromadného zasobovania pitnou vodou. Sk. v. Zilina zasobuje
sidla Kysucké Nové Mesto, Radol'a, Rudina, Rudinka. PocCet zasobovanych oblasti v okrese
Cadca je 10, v Kysuckom Novom Meste 11. Prevadzkovatelom vodovodov je v okrese Cadca
v 3 pripadoch samosprava, u 6 vodovodov SeVakK, a. s. Zilina a v 1 pripade obecny podnik.
V okrese Kysucké Nové Mesto v 6 pripadoch je prevadzkovatelom vodovodu samosprava
a pre 5 vodovodov SeVak, a. s. Zilina.

Bolo vydanych 7 zavdznych stanovisk k izemnému a kolauda¢nému konaniu stavieb:
Rozsirenie vodovodu a kanalizécie Krasno nad Kysucou, Ochranné pasma 1. a II. stupna VZ
Kysucké Nové Mesto, Vyuzivanie VZ Chata Polovnickeho zdruZzenia O$¢adnica, PrediZzenie
vodovodu Nové Bystrica V. etapa, Pripojka inzinierskych sieti k obytnym suborom Kysucké
Nové Mesto — Kamence, Lidl Turzovka — vodné stavby, Vodovod Neslusa — rekonstrukcia.
Posudzovacim konanim pre stavebné povolenie presli stavby - RekonStrukcia vodovodu
Klokocov, Vysoka nad Kysucou — Dolny Kel€ov — napojenie na verejny vodovod a zamer
¢innosti Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii ZSK — Kysuce.

Na tseku zasobovania obyvatel’stva pitnou vodou z verejnych vodovodov bol rieSeny
1 podnet, tykajuci sa kvality pitnej vody z verejného vodovodu v obci Kysucky Lieskovec.
Podatelia podnetu poukazovali vo svojom podani na vyskyt zdkalu pitnej vody a na ne€innost’
prevadzkovatela vodovodu. Zo strany orgdnu na ochranu zdravia bol vykonany Statny
zdravotny dozor, na mieste samom bolo vykonané senzorické stanovenie kvality pitnej vody
a odber vzoriek vody na laboratorne vySetrenie. Podozrenie ob¢anov sa nepotvrdilo, kvalita
vody spinala limity v zmysle platnej legislativy (vid’. 1.4).

Pre pitné cely su vyuzivané povrchové a podzemné vodné zdroje. NajrozsiahlejSim
povrchovym zdrojom je Vodarenska nadrz Nova Bystrica, z ktorého je zasobovany Sk. v.
Cadca — Zilina - Bytéa. V r. 2022 obec Klokotov a obec Rakové - ¢ast’ Korchai vyuzivali
zachyty miestnych povrchovych tokov, ostatné obce majii vybudované podzemné vodné
zdroje. Dezinfekcia vody sa vykondva v akumuléacidch vody (vodojemy) chlorianom sédnym.
V Skupinovom vodovode Zilina je zavedena dezinfekcia vody chlordioxidom.

Z celkového poctu 121 564 obyvatelov v spadovom Uzemi u 81,47 % obyvatel'ov
v okrese Cadca a u 88,13 % v okrese Kysucké Nové Mesto je kvalita vody sledovana. Ostatné
obyvatel'stvo je zasobované vodou z vlastnych vodnych zdrojov a malych spadovych
vodovodov.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Uzemie Kysuc je charakteristické dostupnostou obyvatel'stva k pitnej vode a za
uplynulé obdobie nenastali pripady nutnosti nariadenia regulovania dodavky pitnej vody,
nebolo rieSené¢ nédhradné zéasobovanie pitnou vodou formou vydania opatreni. V dvoch
pripadoch prevadzkovatel vodovodu v obci Kloko¢ov a Raddostka  vo vlastnej rézii



zabezpecili pri zistenej nekvalite pitnej vody dostupnost’ obyvatel'ov k nahradnému zdroju
pitnej vody.

1.2.1 VynimKy udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity
ukazovatel’ov kvality pitnej vody

Neboli uplatnené.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych
individualnych vodovodov a verejnych studni

Verejné studne v spadovom tzemi okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto nie su
evidované. V hodnotenom obdobi bolo sledovanie kvality vody u zariadeni zésobovanych
z vlastnych vodnych zdrojov poznacené doznievajucou pandémiou ochorenia Covid-19,
nakol’ko vac¢sinu roka 2022 zariadenia cestovného ruchu, s celoro¢nou resp. sezonnou
prevadzkou, boli zatvorené resp. mali obmedzené prevadzkovanie.

Na poziadanie obcanov boli vykonané 2 odbery pitnej vody ako platend sluzba za
ucelom zistenia kvality vody, vhodnosti vyuZzivania vlastného vodného zdroja pre pitné ucely
a v ramci kolaudacii stavieb na poziadanie investora ako podklad pre rozhodovaciu ¢innost’
organu na ochranu zdravia.

1.4. Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad
hromadnym zasobovanim pitnou vodou

V ramci monitoringu pitnej vody bolo odobratych 101 vzoriek vody - okres Cadca 65
a Kysucké Nové Mesto 30 v rozsahu kontrolného monitoringu a v rozsahu preverovacieho
monitoringu boli odobraté v okrese Cadca 3 vzorky a v okrese Kysucké Nové Mesto 3
vzorky. V sledovanom obdobi bol zaznamenany nestlad s platnou legislativou v obci
Klokoc¢ov a Raddstka v mikrobiologickych ukazovatel'och.

Prevadzkovatel' vodovodu v obci Klokocov okamzite reagoval na vzniknutu situéciu,
vykonal ndpravu, zabezpecil na nevyhnutny cas ndhradné zésobovanie a realizoval
laboratornu analyzu vzorky pitnej vody, ktord preukazala stlad s platnou legislativou.
Prevéadzkovatel' vodovodu Raddstka — Krasotin kontrolnému orgénu nepredlozil prevadzkovu
kontrolu kvality dodavanej vody z verejného vodovodu a pri vykone Statneho zdravotného
dozoru bola zistend mikrobiologicka zdvadnost’ pitnej vody. Orgédn na ochranu zdravia na
zaklade vysledkov vykonu S$titneho zdravotného dozoru zahdjil spravne konanie voci
prevadzkovatel'ovi vodovodu. Nasledne zo strany prevadzkovatel’a doslo k realizacii opatreni
veducich ku stabilizacii kvality vody - preplach vodovodného potrubia, zabezpecenie
kontinuéalnej dezinfekcie. Dotknuty vodovod bol rozdeleny na dva menSie, ktoré zasobuju cca
po 25 obyvatel'ov a od seba st nezavislé. Prevadzkovatel’ vodovodu zahjil jednania s VUVH
Bratislava aob¢anmi vo veci preradenia vodovodu z hromadného zasobovania na
individuélny sposob a odovzdanie vodovodu do spravy ob&anom.

Vo vodovode Cadca bol vykonany mimoriadny odber vzorky pitnej vody na
odberovom mieste CSS Horelica pre Ucely plnenia Akéného planu pre Zivotné prostredie
a zdravie obyvatelov SR (NEHAP V.) - vyskyt Legionel v zariadeniach socidlnych sluzieb.
Uloha bola plnend podl'a usmernenia gestora so zameranim na zistenie vyskytu pritomnosti
baktérii rodu Legionela v zariadeniach socialnej starostlivosti s pobytom 0sdb s oslabenou
imunitou a v€asnou intervenciou v pripade pozitivneho néalezu znizit' riziko zévaznych
ochoreni spdsobenych tymito mikroorganizmami, pricom ziskané Udaje a sktsenosti boli
podkladom pre zameranie sa na napravné opatrenia s cielom odstranit’ resp. minimalizovat’



ich vyskyt. V spadovom tizemi $tatneho zdravotného dozoru RUVZ so sidlom v Cadci bolo
vybraté do rieSenia ulohy zariadenie CSS Horelica, kde bol vykonany odber vzoriek vody: 2 x
tepld voda, 1 x studena pitna voda v rozsahu minimalnej analyzy a boli odobraté stery
z koncovych casti rozvodu vodovodného systému (sprchové hlavice v pocte 2). Laboratérne
stanovenie vykonalo RUVZ so sidlom v Ziline a nasledne boli vzorky zaslané do NRC pre
Legionely v Zivotnom prostredi na UVZ SR na konfirmaciu suspektnych izolatov. Pritomnost’
baktérii rodu Legionela bol zaznamenany vo vzorkéach teplej vody, s prevadzkovatelom
zariadenia bolo jednanie so stanovenim opatreni na ich eliminaciu. Prevadzkovatel' aktivne
pristupil k rieSeniu eliminacie baktérii rodu Legionela ana tyzdennej baze vykonaval
opatrenia technického charakteru so zavedenim termodezinfekcie, vyskyt baktérii rodu
Legionela preukazal postupne klesajuci trend. Vo vlastnej rézii prevadzkovatel' zariadenia
vykonal odber vzoriek vody na laboratorne stanovenie za uCelom stanovenia baktérii rodu
Legionela akreditovanou spolo¢nostou INGEO a. s. Zilina, ktoré preukézali vyhovujuci
vysledok, ¢im bola preukdzana Gc¢innost’ vykonanych opatreni. Prevadzkovatel’ zariadenia na
tyzdennej baze pokraCuje v nastavenych opatreniach. Spracované tudaje boli zaslané
krajskému odbornikovi a gestorovi ulohy. Uloha bola pre sledovanie vyskytu baktérii rodu
Legionela v zariadeniach socialnych sluzieb s pobytovou ¢innost'ou gestorom ukoncena.

Celkovo kvalitu pitnej vody v spadovom tzemi tunajSieho tradu mozno hodnotit’ ako
vyhovujucu.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Prevadzkovii kontrolu kvality pitnej vody u vodovodov SeVaK, a. s. Zilina, OZ Cadca
si vykondva vo vlastnej rézii prevadzkovatel’, podl'a schvaleného planu odberov, pocetnosti a
odberovych miest a programu monitoringu pitnej vody. Zavedené je tzv. tyzdenné hldsenie
zmien kvality vody elektronickou posStou pre kontrolny orgén. Prevadzkova kontrola je na
zodpovedajucej urovni. Vysledky st predkladané pisomne a nekoliduju s vysledkami Statneho
zdravotného dozoru.

Prevadzkovéa kontrola kvality pitnej vody u spravovatelov miestnych samosprav a
inych organizacii je vykonavand objednavkovym systémom u organizicii na to opravnenych.
Plany odberov nie st predkladané na schvalenie. V zmysle platnej legislativy na tiseku kvality
pitnej vody prevadzkovatelia vodovodov predkladali programy monitoringu pitnej vody, ¢im
si plnia legislativou stanovenu povinnost. Nedostatky boli zaznamenané u prevadzkovatel'a
vodovodu Radostka — Krasotin (vid® kap. 1.4), ktory nepredlozil vysledky prevadzkovej
kontroly kvality pitnej vody organu na ochranu zdravia.

1.6. Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie
obyvatelstva

V priebehu roku 2022 nebola zaevidovana v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto
epidémia na zaklade vodou prenosnych ochoreni, ani dusi¢nanovad alimentarna methemo-
globinémia.



2. Voda na kdpanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

V spadovom uzemi Kysuc pre rekreaéné ucely nie s vyhradené vodné plochy ani
uzemia ako prirodné kupacie oblasti. V uplynulom obdobi neboli zistené a evidované lokality
s tzv. divokym kupanim.

2.2 Umelé kupaliska
2.2.1 Kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V regione Kysuc sa v okresnom meste Cadca nachadza objekt krytej plavérne,
majitefom ktorého je Mesto Cadca a prevadzkovatelom Mestsky podnik sluzieb Cadca —
Podzavoz. Objekt je Sportovym komplexom, kde je situovany 1 plavecky bazén s kapacitou
150 os6b, sauna, solarium, parna sauna a fitnescentrum. Kvalita vody z plaveckého bazéna je
kontrolovana v zmysle platnej legislativy o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality
vody a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni
na prirodnom aumelom kupalisku a o poziadavkdach na vodu uréeni na kupanie.
Prevadzkovanie zariadenia a vykon S$tatneho zdravotného dozoru bol Ciastocne ovplyvneny
pandémiou S$irenim ochorenia Covid-19. Kontrola sa vykondvala vrdmci monitoringu
kupacich vod. Za uplynulé obdobie bolo odobratych celkovo 15 vzoriek vody, pricom bolo
vySetrenych celkovo 195 ukazovatel'ov, z ktorych v 1 pripade bolo zistené prekrocenie limitu
medznej hodnoty v ukazovateli Staphylococcus aureus. Tento nesulad s platnou legislativou
bol zaznamenany ku koncu kupacej sezony 08/2022 v bazénovej vode a v steroch z prostredia
v bazéne krytej plavarne a obdobne aj vo vonkajSom bazéne. Zo strany organu na ochranu
zdravia bol vydany v zmysle platnej legislativy zdkona ¢.355/2007 Z. z. podla § 55 zakaz
¢innosti na mieste, bola uplatnend nahrada nékladov v celkovej sume 230,70 eur.
Prevadzkovatel'ovi zariadenia boli ulozené ndpravné opatrenia s uloZzenim terminu odstranenia
nedostatkov v rdmci zapisnice zo Statneho zdravotného dozoru. Kvalita bazénovej vody bola
po vykonani opatreni zopakovand prevaddzkovatelom zariadenia a aj Statnym zdravotnym
dozorom, priCom bol stanoveny sulad s limitmi kvality bazénovej vody. Vzhl'adom na
ukoncenu kupaciu sezonu prevadzkovatel uz obnovil prevadzkovanie len vnutorného krytého
umelého bazéna.

Za uplynulé obdobie nebol hlaseny vyskyt vodou prenosnych ochoreni z bazénovej
vody a od navstevnikov nebol vzneseny ziadny podnet na kvalitu sluzieb. Prevadzkovatel
v roku 2022 dodrziaval schvéleny prevadzkovy poriadok a polro¢ny interval kompletného
vypustenia a Cistenia bazéna, ako aj udrziavania celého zariadenia. Zdrojom bazénovej vody
je verejny mestsky vodovod Cadca vsprave SeVaK, a. s., Zilina. V ramci $tatneho
zdravotného dozoru okrem sledovania kvality bazénove; vody bola vykonana kontrola
prevadzkovej a osobnej hygieny v celom =zariadeni, pri ktorej boli zistené nedostatky
technického charakteru v miestnosti technoldgie. Tento nedostatok (nedostato¢né vetranie)
bol rieSeny vydanim pokynu na odstranenie nedostatku. Zariadenie krytej plavarne je
vyhovujiice a na dobrej tirovni. Pred letnou turistickou sezénou pri Krytej plavarni v Cadci
bolo dané do prevadzky Letné kupalisko Cadca (popis vid'. kap. 2.2.2. kapaliské so sezénnou
prevadzkou).

Prevadzkovatel' zariadenia spita poziadavky platnej legislativy pre kupacie vody, tzko
spolupracuje s orgdnom na ochranu zdravia a okamzite reaguje na plnenie napravnych



opatreni. Spolupraca organu na ochranu zdravia s prevadzkovatelom je na dobrej urovni
a taktiez osobna i prevadzkova hygiena zariadenia.

Cielene v zmysle Opatreni UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia pri $ireni
ochorenia Covid-19 a s nim spojeného obmedzenia prevadzok boli vykonané 2 kontroly bez
zistenia porusenia nariadeného opatrenia.

2.2.2 Kupaliska so sezonnou prevadzkou

Pocas letnej turistickej sezony, t. j. od 15.06. 2022 do 31.08.2022, bolo v prevadzke
Letné kapalisko v Cadci, ktoré je situované pri objekte Krytej plavarne Cadca. Jedna sa
o vonkajsi, nekryty bazén s recirkulaciou vody, ktory je rozdeleny na plavecké a rekreacné
ucely ana hru deti. Zariadenie je so sezonnou prevadzkou. Zdrojom bazénovej vody Krytej
plavarne i Letného kupaliska je voda z Mestského verejného vodovodu Cadca, je pravidelne
kontrolovana prevadzkovatefom SeVaK, a. s. Zilina. Organizacia v pravidelnych intervaloch
poskytuje vysledky kontroly kvality pitnej vody organu na ochranu zdravia ako aj
prevadzkovatelovi plavarne aletného kupaliska. Sucasnym prevadzkovatelom oboch
zariadeni krytej plavarne a letného kupaliska je Mestsky podnik sluzieb Cadca — Podzavoz.
V roku 2022 v ramci kontroly kvality vody na Letnom kupalisku v Cadci boli vykonané 2
odbery vzoriek a 3 protokoly o kontrole kvality bazénovej vody predlozil prevadzkovatel
zariadenia. Pocet stanovenych ukazovatel'ov v zmysle platnej Vyhlasky €.308/2012 Z. z. bol
63. Kvalita bazénovej vody vramci Statneho zdravotného dozoru vykdzala v 1 pripade
prekroc¢enie limitu medznej hodnoty v ukazovateli Staphylococcus aureus v 35.KT.
V ostatnych ukazovateloch odobratych vzoriek, vramci Statneho zdravotného dozoru
a predlozenych protokolov od prevadzkovatela, bola kvalita bazénovej vody v stlade
s platnou legislativou. Vzhl'adom na uvedené organ na ochranu zdravia miestne prisluSny
vydal zdkaz ¢innosti na mieste samom podla §56 zakona €.355/2007 Z. z., uplatnil ndhradu
nakladov (vid’. kap. 2.2.1). Po vykonanych napravnych opatreniach bazénova voda vykézala
stlad s platnou legislativou, no vzhladom na ukoncenie letnej kupacej sezoény uz
prevadzkovatel vr. 2022 neobnovil prevddzkovanie vonkajSieho bazéna. Prevadzkova
hygiena pocas sledovaného obdobia bola na dobrej urovni.

V roku 2022 nebolo v prevddzke zariadenie so sezonnou prevadzkou - nekryty,
neplavecky umely bazén s recirkulaciou vody pri Hoteli Severka v obci Zakopcie, ktorého
prevadzkovatel'om je MASTAB HOTELs s. r. 0., Nitra.

V uplynulom obdobi presiel posudzovacim konanim vonkaj$i bazén s hibkou 0,40 m
pre deti s recirkuldciou vody v meste Krasno nad Kysucou, ktory bol otvoreny pre verejnost’
10 dni tesne pred koncom letnej sezony. Nasledne toto zariadenie, ktorého prevadzkovatel'om
je Mesto Krasno nad Kysucou, bude zaevidované do informacného systému — zariadenia so
sezénou prevadzkou.

V roku 2022 bol funkény centrdlny informacény systém kvality kiupacich vod, ktory
spocival v spracovani a vedeni databazy kupacich lokalit, kvality kapacej vody. Odborni
pracovnici HZPaZ pred a pocas letnej turistickej sezony od 15.06.2022 do 15.09.2022
vypliiali databazu kiipacich miest a zabezpegovali tyzdenné hlasenie o prevadzkovani, kvalite
vody a akychkol'vek mimoriadnych situaciach. IS je celoro¢ne spristupneny verejnosti v ramci
celého Slovenska. Do systému je vlozena Krytd plavaren Cadca, Letné kiipalisko v Cadci
a Hotel Severka.



3. Kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov
nevyrobného charakteru

V  hodnotenom roku kvalita vnatorného ovzduSia uzatvorenych priestorov
nevyrobného charakteru nebola merana. RUVZ Cadca nemé pristrojové vybavenie na takyto
druh cinnosti. Sporadicky na poziadanie stikromnych oséb st vykonavané hygienické
obhliadky bytovych priestorov vzh'adom na vyskyt plesni s vydanim odborného stanoviska so
zretel'om na zdravé byvanie a zdravotny stav najomnikov bytov ako platend sluzba. V r. 2022
takato poziadavka od obcanov nevzisla.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Vtejto oblasti, zhladiska pdsobenia zdrojov hluku v Zivotnom prostredi,
v hodnotenom obdobi pokracovala zvySena stavebna aktivita na trase budovanej dialnice D3
v useku Svréinovec - Skalité, ktora ovplyvnila hluk v Zivotnom prostredi v danej oblasti a bol
vplnej prevadzke obchvat mesta Cadca s privadzatom smer CR a Skalité. Prioritnym
faktorom v regione ostava neustéle narastajiica intenzita dopravy a to od Ziliny smer Kysucké
Nové Mesto a hranica SR/CR a SR/PL. Zdrojom hluénosti z automobilovej dopravy ostava
premavka na §t. ceste I/11 Zilina — Cadca — Ostrava, Zelezni¢na doprava Zilina — Cadca —
Ceska republika. Dal§imi zdrojmi hluénosti z automobilovej dopravy je premavka na $t.
cestach 11/487 Cadca — Turzovka a komunikacie v smere Makov, Skalité, Nova Bystrica a na
St. cestach v smere Horny a Dolny Vadicov, Neslusa.

Pracovnici oddelenia HZPaZ sa zGcastiiovali on-line na komisionalnych jednaniach,
konzultaénych stretnutiach a pripomienkovych konaniach vo veci odsuhlasovania rieSenia
vyznamnych investi¢nych stavieb. V roku 2022 neboli posudzované v ramci tUzemného
a stavebného konania stavby vyZadujuce si spracovanie a posudenie hlukovych stadii. Mozné
zdroje hluku a ich eliminécia boli posudzované v ramci izemnoplanovacich podkladov UPN
Olesna, Osc¢adnica a Zilinsky samospravny kraj - Cadca a Kysucké Nové Mesto. Pre potreby
rozhodovacej ¢innosti organu na ochranu zdravia pre jednotlivé oddelenia priame meranie
v teréne vykonava, za pritomnosti tunaj§ich pracovnikov, RUVZ so sidlom v Ziline. Riesenie
staznosti vykonavaju Specificky prislusné oddelenia podl'a zdroja hluku. V uplynulom roku
bol rieSeny hluk vo vonkajSom prostredi z 3 prevadzok — Predajiia zdhradnej techniky
v Turzovke (OHZPaZ), Bytovy dom v Kysuckom Novom Meste (OHZPaZ) a vyrobny podnik
Gnotec — priemyselny park v Cadci (OPPLaT), pricom 1 pripad - Predajiia zahradnej techniky
v Turzovke - vykondvanie skuSok funk¢nosti po servise tovaru, bol uzatvoreny ako
neopodstatneny, 1 pripad hluk z rddia v bytovom dome bol odstupeny Mestu Kysucké Nové
Mesto ako porusovanie domového poriadku a hluk z vyrobnej prevadzky Gnotec Cadca
nebolo mozné posudit’, nakolko ide o priemyselnii zénu rodinnd zéstavba je mimo tohto
uzemia a hluk pozadia je vacsi ako hluk z vyrobnej prevadzky. Prevadzkovatel vyrobného
podniku preventivne vykondva opatrenia ako zateplenie objektu, aretdcia strojov aich
uzemnenie, odklon vzduchotechniky smerom k svojim objektom od obytnej zony, ktora
vzdusnou ¢iarou je vo vzdialenosti cca 200 m a medzi objektom a zastavbou su situované iné
objekty, cesta, Zeleznica. Celkovo boli podnety zo zdravotno-hygienického ponimania
vyhodnotené ako neopodstatnené.



4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

V ramci posudzovanych stavebnych aktivit vid. ods. 4.1. a hlukovych studii stavieb
boli odsuhlasené proti hlukové opatrenia - vystavba proti hlukovych stien a vymena okien
v obytnych a obCianskych stavbach, organizacné a prevadzkové upravy rezimu prevadzky.

II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je
vykonavany Statny zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti

Zariadenia cestovného ruchu:

Teritorium regionu Kysuc svojim reliéfom poskytuje moznosti letnej a zimnej turistiky
vo svojich rekrea¢nych oblastiach: makovskd, o$¢adnicka, skalitskd, bystrickd, vadicovska,
neslu$ska dolina a centra vacsich sidiel regionu.

V uplynulom obdobi v oblasti ubytovacich zariadeni pri vykone $tatneho zdravotného
dozoru nenastali vyraznejSie zmeny, Stitny zdravotny dozor bol ovplyvneny doznievajiicou
pandémiou ochorenia Covid-19. V spadovom Uzemi bolo zaevidované len 1 ozndmenie
o uvedenie priestorov charakteru ubytovania pre verejnost’ do prevadzky vratane predlozené¢ho
prevadzkového poriadku Penzion Elizabeth v Kysuckom Novom Meste. Do evidencie
Staitneho zdravotného dozoru je zaradenych 213 ubytovacich zariadeni sezonneho
i celoroéného charakteru a 3 robotnicke ubytovne spiiiajuce poziadavky platnej legislativy
a prevadzkovatelia maju v platnosti posudok k uzivaniu stavby a prevadzkovaniu zariadenia.
Celkovo bolo vykonanych 9 kontrol, pricom v 3 pripadoch v zariadeni Hotel Bystri¢an, Hotel
Severka Zakopcie a Penziéon Solisko OScadnica bolo potrebné uplatnit’ sankény postih
ulozenim blokovej pokuty v celkovej vyske 300,00 eur. Zariadenia boli v stlade s platnou
legislativou, ¢o sa tyka ich zariadenia, vybavenia, poskytovanych sluzieb, prevadzkovej
dokumentacie a spracovania prevadzkovych poriadkov. Posudzovanim konanim presli stavby
a zariadenia: Apartmanové domy Rakova, Prestavba a pristavba Motorest Eurdpa Svr¢inovec,
Rekreaéné chalupy Makov — Cierne, Nadstavba a pristavba Kysucké Nové Mesto.

TaktieZ bola plnend mimoriadna uloha v stvislosti s uteCeneckou krizou vojnou na
Ukrajine v spolupraci so samospravami miest a obci a okresnymi Gradmi. Vykondvana bola
evidencia zariadeni poskytujicich kratkodobé a dlhodobé ubytovanie pre uteCencov
s vykonom S§tatneho zdravotného dozoru v 8 ubytovacich zariadeniach v zmysle usmernenia
UVZ SR. V ramci vykonaného §tatneho zdravotného dozoru neboli zistené nezrovnalosti
s vydanym usmernenim. Prevadzkovatelia zariadeni si plnili povinnost’ nahlasovania poctu
ubytovanych, zistovanie ich zdravotného stavu a pripadnu potrebu ich oSetrenia, zabezpecenia
ockovania resp. izolacie.

Zariadenia starostlivosti o 'udské telo

Statny zdravotny dozor bol zamerany na prevadzky poskytujiice platené sluzby
obyvatel'stvu za ucelom dodrziavania osobnej a prevadzkovej hygieny, platnej legislativy
vratane kontroly dodrziavania zdkona o ochrane nefajciarov.
V spadovom uzemi Kystc v roku 2022 bolo posudenych na zdklade oznameni 49 prevadzok
pre zariadenia starostlivosti o 'udské telo - iSlo o prevadzky kadernictiev Kysucké Nové
Mesto, Turzovka, Cadca, Krasno nad Kysucou, kozmetiky Cadca, Kysucké Nové Mesto,
Turzovka, Krasno nad Kysucou, nechtového dizajnu a pedikary Cadca, Rakova a Kysucké
Nové Mesto, solarii Cadca, tetovacie §tudia Kysucké Nové Mesto, Skalité, zariadenia masazi




Cadca, Turzovka, Krasno nad Kysucou, Kysucké Nové Mesto. V9 pripadoch doslo
k prestahovaniu zariadeni do novych prevadzok bez zmeny prevadzkovatel’a zariadenia.

Pocas uplynulého obdobia vzhl'adom na doznievajucu pandémiu ochorenia Covid-19
viaceri prevadzkovatelia neobnovili svoju ¢innost, ¢o sa odraza na celkovom pocte
dozorovanych zariadeni (vid’. tab.c.5.2). V uplynulom obdobi bolo vykonanych 154 kontrol
vramci Statneho zdravotného dozoru v zariadeniach starostlivosti o l'udské telo vratane
kontroly kozmetickych vyrobkov. Kontroly boli zamerané na prevadzkovi, osobnu hygienu,
ucinnost’ dezinfekcie v zariadeni, dodrziavanie platnej legislativy, zdravotni a odbornu
spoOsobilost’ pracovnikov a na kozmetické vyrobky.

V ramci syst¢tmu RAPEX - vyskyt nebezpecnych kozmetickych vyrobkov z poctu 495
zariadeni podliehajucich kontrole kozmetickych vyrobkov nebolo potrebné vykonat’ cielené
kontroly, nakol'’ko v systéme nebol registrovany vyrobok pre profesionalne pouzitie.

Spolu je do dozornej Cinnosti zaradenych 542 zariadeni starostlivosti o I'udské telo.
Celkovo mozno konStatovat, Ze osobna a prevadzkova hygiena v zariadeniach osobnych
sluzieb je dobra.

Sankcie: pri vykone Statneho zdravotného dozoru v dotknutych zariadeniach bol

uplatneny sankény postih v blokovom konani v 6 pripadoch v celkovej hodnote 314,- eur
technické nedostatky a odborna sposobilost’) a v spravnom konani pokuta v 2 pripadoch
v hodnote 900,- eur (zariadenia soldrii prevadzkovanie bez aktualneho merania UV Ziarenia
trubic solarnych pristrojov).
Statny zdravotny dozor na tomto useku bol v prvom polroku ovplyvneny pandémiou $irenia sa
ochorenia Covid-19 a preto bol cielene zamerany, podla pokynov UVZ SR, na dodrziavanie
stanovenych Opatreni pri ohrozeni verejného zdravia asnim spojeného obmedzenia
prevadzok: 63 kontrol v prevadzkach starostlivosti o I'udské telo ako kadernictva, kozmetiky,
masdze, manikura, pedikura, fitnes, wellness, pricom neboli zistené nedostatky.

Zariadenia socidlnych sluZieb:

V spadovom tzemi je situovanych 27 zariadeni socidlnych sluzieb ztoho v okrese
Cadca 19 av okrese Kysucké Nové Mesto 8 zariadeni.

V uplynulom obdobi boli vydané 2 stanoviska ku stavebnym zdmerom DSS Kamence
Kysucké Nové Mesto — vytah, ktoré boli nasledne skolaudované. V uplynulom obdobi bolo
posudzované zariadenie pre seniorov v Turzovke — kolaudacia. K inym zmenam v tejto oblasti
nedoslo. V ramci Programov a projektov HH SR pokracovala uloha vyskyt baktérii rodu
Legionella (popis vid’. ods. 1.4.). V zariadeni CSS Horelica bol vykonany Statny zdravotny
dozor spojeny s odberom vzoriek teplej vody, studenej pitnej vody a sterov z vodovodnych
koncovych zariadeni za ucelom zistenia pritomnosti baktérii rodu Legionella. Nalez bol
potvrdeny v dvoch vzorkach teplej vody, s prevadzkovatelom zariadenia bol dohodnuty
postup na elimindciu tohto stavu nariadenim opatreni, ktoré boli splnené at. ¢.
prevadzkovatel’ zariadenia plni opatrenia technickou upravou a termodezinfekciou. Vysledky
kvality vody - teplej uzitkovej vody vzhladom na vyskyt baktérii rodu Legionella
zaznamenavaju klesajuci trend.

Zdravotnicke zariadenia:

Statny zdravotny dozor v zdravotnickych zariadeniach je pod gesciou oddelenia
epidemioldgie. V dosledku nepriaznivej situacie so Sirenim ochorenia Covid-19 a vytazenosti
pracovnikov oddelenia epidemioldgie, pracovnici oddelenia hygieny zivotného prostredia
dotknutu agendu - podania charakteru zdravotnickych zariadeni - v prvom pol roku 2022
vykonavali v plnom rozsahu a nasledne pdsobili ako konzultanti pri odsthlasovani stavebnych
dokumentécii resp. pri kolaudaénych konaniach dotknutych stavieb so zdravotnickou
problematikou.




Na tomto Useku oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia v uplynulom
obdobi bolo vydanych 6 rozhodnuti k uvedeniu zariadeni do prevadzky: Interna ambulancia
v Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca, Geriatrickd ambulancia Cadca, Zubna
ambulancia Kysucky Lieskovec, Mobilné odberové miesta Rakova, Turzovka, Lekaren
v meste Krasno nad Kysucou vratane odstihlasenia prevadzkovych poriadkov zariadeni.

Problematika byvania a ob¢ianskej vybavenosti:

Na useku komplexnej aindividualnej bytovej vystavby doSlo k miernemu utlmu
vlastnej stavebnej aktivity a projektovej priprave stavieb, nad’alej pretrvava trend
zatepl'ovania bytovych domov. V r. 2022 boli posudené nasledovné projektové dokumentacie
pre stavebné povolenie v spadovom uzemi Kysuc ako platena sluzba v pocte 27: Nadstavba
a stavebné upravy polyfunkéného objektu Kysucké Nové Mesto, Pristavba administrativnej
budovy agaraze Skalité, Polyfunkéné objekty v sidlach sbytovou jednotkou Cadca,
Turzovka, Makov, Administrativna budova a garaz Horelica, Bytovy dom Cadca, Kultirny
dom Rakova, Obnova Palarikovho domu Cadca, Bytovy dom Krasno nad Kysucou 14b.j.,
Exerciéno- pastoraéné centrum Zivedkova Turzovka, Obytny sibor Kamence - Vychod
Kysucké Nové Mesto, Muzeum Kysuckej dediny Nova Bystrica -Vychylovka.

V ramci posudzovacieho konania pre izemné rozhodnutie a kolaudacné konanie bolo
spracovanych 64 zavidznych stanovisk pre stavby obytné, obcianske a nimi stvisiace ako
Obytny subor Kamence Kysucké Nové Mesto, 2x bytovy dom Podvysokd, Novostavba
rodinnych domov Rakova, Polyfunkéné objekty s funkciou byvania Cadca, Turzovka,
Kysucké Nové Mesto, Nadstavba bytovych domov Cadca, Krasno nad Kysucou, Turzovka,
Kysucké Nové Mesto, Neslusa a d’alSie.

V uplynulom roku bol vykonany Statny zdravotny dozor na zéklade podanych
ozndmeni celkovo v 34 stkromnych predajniach a administrativnych prevadzkach vratane
posudenia dodrziavania zdkazu fajCenia.

Telovychovné zariadenia:

V regione Kystc su v prevadzke v ramci mestskych a obecnych sidiel telovychovné
zariadenia ako nekryté futbalové Stadiony v pocte 22 zariadeni pristupnych verejnosti.
K vad§im Sportovym zariadeniam patri Sportova hala v Cadci s vonkajsim atletickym,
futbalovym S§tadionom a tenisovymi kurtmi, sezénou l'adovou plochou na prirodnej baze,
Sportova hala Krasno nad Kysucou, Kysucké Nové Mesto a Staskov, MM aréna Krasno nad
Kysucou ako komplex s prevadzkami telovychovnymi (celorocnd hokejova hala), osobnymi
sluZbami pre verejnost’ (sauna, maséaz, virivka), relaxaciou a rekondiciou (fitnes, detsky svet,
telocviciia, trenazér), priestorom pre obcerstvenie, obchodnym priestorom (Sportovy obchod)
a priestormi pre administrativu.

V uplynulom obdobi boli posudzované projektové dokumenticie  Viacucelova
mestska $portova hala Kysucké Nové Mesto, Sportova hala Cadca a Nafukovacia $portova
hala Cadca. Bol vykonany komplexny $tatny zdravotny dozor v 2 $portovych halach v Cadci,
zavazné nedostatky neboli zistené.

Pohrebnictvo:

Kazdd obec amesto regionu mé vyhradené Uzemie na pochovavanie zosnulych.
Prevadzkovate'mi cintorinov su samospravy jednotlivych sidiel, pripadne podnikatel'ské
subjekty. VSetci prevadzkovatelia pohrebnych sluzieb maji orgdnom verejného zdravotnictva
schvalené prevadzkové poriadky svojich zariadeni. V evidencii zariadeni v roku 2022
nenastali zmeny. Posudzovacim konanim presla stavebné akcia Rozsirenie cintorina Rakova
a bolo spracované stanovisko k Zameru cinnosti Rudinskd. Celkovy pocet evidovanych
zariadeni je 13 pohrebnych sluzieb. Krematéria sa v spadovom uzemi tunajSiecho uradu



verejného zdravotnictva nenachadzaju. V sledovanom obdobi bolo vydané 1 stanovisko
k exhumacii pre sukromného Ziadatel'a v meste Turzovka.

Zariadenia pre kultaru:

V spadovom tzemi Kystic su registrované tieto zariadenia: v okresnom meste Cadca
Kultarny dom, kde sa uskuto¢iiuji divadelné predstavenia, kino, spolocenské akcie typu
taneCnych zabav, prednaSok a vecierkov, Kysucké muzeum a Kysucka galéria, v obci
Oscadnica Kysuckéd galéria, v obci Radola Galéria, v obci Skalité je situovany otvoreny
amfiteater pre usporiadanie ,,Goralskych dni®. V ostatnych sidlach okresu Cadca a Kysucké
Nové Mesto st situované kultirne domy, ktoré su vyuzivané pre kulturne a spolocenské akcie
miest a obci. Sporadicky st vykondvané pracovnikmi hygieny zivotného prostredia a zdravia
kontroly dodrziavania zdkona o nefaj¢iaroch, nebolo zistené porusenie platnej legislativy
zédkona o ochrane nefajCiarov. Situacia v konani kultirnych podujati bola poznacena
doznievajucou pandémiou Covid-19. V sidlach okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto st
situované kultarne domy, ktoré¢ st vyuzivané pre kultirne a spolocenské akcie miest a obci.

III. Poskytovanie informacii verejnosti

Oddelenie hygieny zivotného prostredia a zdravia zastreSuje v zmysle koncepcie
odboru hygieny zivotného prostredia a zdravia rozmanité oblasti dotykajuce sa Zivota
obcanov, fyzickych a pravnickych osob, podnikatel'skej sféry. V zmysle uvedeného aj
poziadavky na ziskanie informacii smeruji do oblasti — zdsobovanie pitnou vodou, platné
legislativa, obchodnd cinnost’, sluzby obyvatel'stvu apod. NajcastejSie sa vyskytuje
podavanie informaécii:

- formou telefonického rozhovoru vo veci nélezitosti ku Ziadosti pre vyddvanie
stanovisk, rozhodnuti, ozndmeni, platnosti legislativy, dohodovania osobnych
konzultacii,

- osobnym dohodnutym pohovorom - konzulticiou s odbornym pracovnikom. Jedna
sa o konzultacie tykajlice sa poziadaviek ochrany zdravia I'udi pri spracovavani
realizanych stavebnych dokumentacii, v uplynulom obdobi roku 2022 takymto
sposobom bolo v rdmci posudzovania uzemnych planov, stavebnych dokumentécii
celkovo posudenych 39 stavebnych dokumentacii pre stavebné povolenie ako platena
sluzba nad rdmec zdkona a inych, pre izemné konanie, kolaudacné konanie stavieb a
k zmene uéelu uzivania stavby bolo vydanych 64 zaviznych stanovisk, UPN miest
aobci a zdmerom cinnosti vratane strategickych dokumentov bolo vydanych 16
stanovisk odborného charakteru. Celkovo bolo vydanych 292 vyjadreni odborného
charakteru. Za uplynulé obdobie bolo podanych 584 informécii, ktoré predchadzali
vydaniu rozhodnuti, stanovisk, inych stanovisk,

- pisomnou formou elektronickym spracovanim podania informacie v zmysle zdkona
¢. 211/2000 Z. z. o pristupe k informacidm, v r. 2022 boli 2 poZiadavky na podanie
takejto informacie (zoznam prevadzkovatelov pohrebnictiev, pohrebnych sluzieb
a krematérii; vo veci poruSovania opatreni vcestovnhom ruchu) a1l Cciastkové
stanovisko ako podklad pre oddelenie epidemiolégie — pocet vydanych rozkazov
a inych priestupkov Covid-19 poruSovanie opatreni

- pre zlepSenie informovanosti ob¢anov v otazke persondlneho obsadenia oddelenia,
koncepcie odboru a vykonu Statneho zdravotného dozoru je zriadend web stranka, kde
st uvedené udaje o registracii odborne spdsobilych 0séb na vykon epidemiologicky
zavaznych Ccinnosti aoblast vody na kupanie, upozornenie na problematiku
prevadzok soldrii, upozornenie na nové znenie platnosti legislativy o odbornej
sposobilosti, terminy skuSok pre ziskanie odbornej sposobilosti na tseku hygieny



zivotného prostredia a zdravia, kataldég sluzieb a vzorovy prevadzkovy poriadok
a aktuality oddelenia, program monitoringu pitnej vody, kupacie vody, aktudlne
informacie v suvislosti s Covid-19.

IV. DalSie ¢innosti

K d’alsim c¢innostiam oddelenia mozno zaradit' vychovno - vzdeldvaciu cinnost,
v ramci ktorej veduca pracovnicka a odborni pracovnici oddelenia su stalymi clenmi komisie
na preskusanie odbornej spdsobilosti na vykondvanie epidemiologicky zdvaznych Cinnosti.
Veduca pracovnicka je stalou ¢lenkou komisie pre vyberové konanie na obsadzovanie Statno-
zamestnaneckych miest a zastupujucou clenkou v protipovodinovej komisii a krizovom Stabe.
V ramci pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti pre pracu v zariadeniach s vykonom
epidemiologicky zévaznych cinnosti v roku 2022 boli preskoleni 12 pracovnici pre pracu
v zariadeniach starostlivosti o I'udské telo, 9 pri vyrobe a uprave pitnej vody a pri obsluhe
vodovodnych zariadeni a 2 v upravniach vody a pri Uprave pri obsluhe vodovodnych zariadeni
na umelych kuapaliskach.

V ramci oddelenia st prijimané, evidované a rieSené podnety a staZnosti od fyzickych
a pravnickych osob. Pracovnici oddelenia sa zacastiiuju priameho Setrenia podani v teréne
a spracovavaju odborné podklady. V r. 2022 iSlo o 19 pripadov dotykajucich sa hygieny
zivotného prostredia. Zistené bolo: 2 podnety boli opodstatnené (mikroklima v ¢inskom
obchode; prevddzkovanie zariadenia solaria bez meracich protokolov UV Ziarenia), 11
podnetov neopodstatnenych, 6 podnetov bolo odstupenych na miestne a vecne prislusné urady
kompetentné konat’ v danej veci.

Stalo sa uz tradiciou, Ze na webovej strinke RUVZ Cadca ako aj osobne pocas
“Svetového dia vody” st poskytované Sirokej verejnosti informacie v spolupraci s oddelenim
podpory zdravia a zdravotnej vychovy ku hodnotiacim kritériam, limitom ukazovatelov
pitnej vody, povrchovej vody a situovani vodnych zdrojov pre pitné tcely. V tejto oblasti bolo
vykonanych 75 merani prazkovou orientatnou metédou pre stanovenie dusitanov
a dusinanov v pitnej vode. Stanovované ukazovatele boli vyhovujuce a koreSpondovali
s limitmi na vodu urcent pre l'udska spotrebu. Pldnovand akcia ,,Svetovy dent vody* bola
propagovana cez web stranku tunajSieho Uradu a samosprdv miest a obci a taktiez bola
poskytnuta informdcia pre regionalne noviny MY Kysuce.

Pre oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie bola vykonavana
kontrolna ¢innost’ ziskavania udajov o pracovnych zdravotnych sluzbach. Pocas kalendarneho
roka 2022 bolo na oddeleni HZPaZ vykonanych celkovo 214 kontrol. Celkom u 2 subjektov
bol zisteny vykon zdravotného dohl'adu timom pracovnej zdravotnej sluzby a u 34 subjektov
verejnym zdravotnikom. V ostatnych pripadoch z legislativneho ponimania nebolo potrebné
mat’ zabezpeceny zdravotny dohlad nad pracovnymi ¢innost'ami, nakol'ko ide o zariadenia
bez zamestnaneckého pomeru.

V spolupréci s oddelenim HVaPBP pracovnici tunajSiecho oddelenia boli v r. 2022
zapojeni do plnenia Glohy — dozor nad kozmetickymi vyrobkami. Oddelenie participovalo
na RAPEXE — rychly varovny systém, priCom neboli hlasené vyrobky pre profesiondlne
pouzitie ateda nebolo potrebné vykonat kontroly. Z celkového poctu 593 zariadeni
podliehajucich kontrole kozmetickych vyrobkov bolo vykonanych 154 kontrol.

V ramci vypomoci pre oddelenie epidemioldgie v Case zvySeného poctu ochoreni
v stvislosti so Sirenim Covid-19 bolo riesenych celkom 12 pripadov podozrenia zo spachania
priestupku — nedodrZanie stanovenych opatreni pri prekryti hornych ciest dychacich.
Z rieSeného poctu 6 pripadov bolo vybavené odloZenim spisu, 1 pripad vzhl'adom na miestnu
prislunost’ bol odstapeny RUVZ so sidlom v Zilina, 1 pripad uzavrety blokovym konanim a 4
pripady rieSené rozkazom ztoho 2 ucastnici konania sa odvolali, ¢o bolo rieSené novym



konanim a vydanim rozhodnutia o vine a ulozeni pokuty, po podanom odvolani boli spisové
materidly postupené odvolaciemu organu.

Odborni pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia boli zapojeni od
02/2022 do plnenia mimoriadnej Glohy - Koordinovany narodny monitoring odpadovych vod
v Slovenskej republike na pritomnost’ virusu SARS-CoV-2. Zvoz vzoriek odpadovej vody
z COV Cadca Kysucké Nové Mesto bol vykonavany v tyzdennych intervaloch do laboratéria
RUVZ so sidlom v Trenéine anasledne do NRC Bratislava. Komplexné vysledky su
zverejiiované na web stranke UVZ SR v pravidelnych intervaloch. Ugelom celoplo$ného
monitoringu odpadovych vod je poskytnutie dolezitych dopliujucich a nezavislych informacii
pre rozhodovaci proces v otazkach verejného zdravia v kontexte pandémie COVID-19 a
zaroven vyuzitie informacii ako systém vcasného varovania na narodnej a medzinarodnej
urovni. Zber udajov pokracuje.

Pre pripady vzniku povodni na web stranke tunajSieho tradu je uverejneny material
,Protiepidemické opatrenia pri zaplavach®.

Sank¢na Cinnost: vroku 2022 vramci sankénej Cinnosti na useku hygieny Zivotného
prostredia bolo udelenych celkovo: podla zdk. 355/2007 Z. z § 56 - 14 blokovych pokut
v sume 966,00 eur a podla §57 v spravnom konani - 3 pokuty v sume 1300,00 eur. Taktiez
v 2 pripadoch bol uplatneny § 55 zdkaz c¢innosti na mieste vykonu S$tatneho zdravotného
dozoru apodla § 58 v 2 pripadoch (pitnd voda a bazénova voda) bola uplatnend nahrada
nakladov pre tunajsi tirad verejného zdravotnictva v sume 230,70 eur.
Platené sluzby: v uplynulom obdobi boli oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia
vykonavané tzv. platené sluzby - posudzovanie projektovych dokumentécii nad rdmec platnej
legislativy a sprostredkovanie odberu vzoriek pitnej vody na laboratorne stanovenie v celkove;j
sume 1 900,00 eur, i§lo o 29 objednavok.

V uplynulom obdobi boli vypracované tieto materidly mimo planovanych uloh pre
HH SR, UVZ SR a iné organizacie podobne ako v predchidzajucom obdobi: report vyroéne;
spravy, vykaznictvo, sprava o priprave a vyhodnoteni Diia vody, Cciastkova sprava
o monitoringu kupacich vod IS kupacie vody, dvakrat sprava o priebehu a nasledkoch
povodni, sprdva o pripravenosti na LTS, zaslanie spravy o priebehu LTS, stanoviska
k strategickym dokumentom pre ZSK a UVZ SR, report udajov o kvalite vody malych
a vel'kych zasobovanych oblasti, podklady pre jednotlivé oddelenia tunajSiecho uradu —
pracovné zdravotné sluzby, kozmetické vyrobky, zoznam zariadeni MOM, dozorovanych
zariadeni pre pripravu novych IS, odhad poc¢tu vydanych spravnych aktov.

Uplatiiovanie HIA v procese a mimo procesu EIA, SEA v praxi: V zmysle odborného
usmernenia HH SR neboli na postudenie predloZené také stavebné zamery, ktoré by si
vyziadali postdenie v procese HIA- vid'. tab. 6.1. — 6.3.

V sledovanom obdobi boli vypracované stanoviskd k izemnym pldnom miest a obci,
stanoviska k zdmerom navrhovanej ¢innosti a k strategickym dokumentom na poZiadanie pre
samospravy miest a obci, urady Zivotného prostredia a ministerstvo Zivotného prostredia. ISlo
o nasledovné podania: stanoviska k izemnym planom - UPN Olesna, O3¢adnica a Zilinsky
samospravny kraj, stanoviska k strategickym dokumentom cintorin Rudinska, KLF teplovod,
Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii vratane kone¢ného stanoviska,
Mikroregion bystrickej doliny, Protipovodiiové opatrenia rieka Kysuca, SMART, Zavod
Seyone, Zberny dvor Zborov nad Bystricou.

Ohrozenie verejného zdravia v désledku mimoriadnych situacii: v uplynulom obdobi
sa nevyskytli v spddovom Uzemi mimoriadne situdcie sposobené povodiami a privalovymi
dazd’ami ani nebolo potrebné riesit” situdcie v dosledku klimatickych horti€av. Dvakrat rocne
je zasielana sprava pre UVZ SR — sprava o povodniach krajskému odbornikovi s reportom
tidajov na UVZ SR.




Hromadné podujatia pre verejnost: v roku 2022 obcami a mestami regionu Kystc
v dosledku uvolnenia opatreni a priaznivej epidemiologickej situacie v désledku ochorenia
COVID-19 sa hromadné podujatia typu vyrocnych jarmokov so sprievodnymi akciami —
hudobné, tanecné vystupenia, predaj nepotravinového a potravinového tovaru konali v letnom
aj zimnom obdobi. Prevadzkovatelia takychto zariadeni uskutoc¢nili podujatia v zmysle
platnej legislativy na iseku verejného zdravotnictva

Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody sa v spadovom tzemi Regionalneho tiradu
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci nenachadzaju.

V systéme sustavného vzdeldvania pracovnici oddelenia sa zucastnili na Skoleniach,
seminaroch, poradéach, kurzoch:

Ing. Rendta Pavlikova

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.02.2022, téma: Rie$enie podnetov za rok 2021
RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Webex RUVZ Trenéin - téma Odpadova voda v stvislosti s ochorenim Covid -19, 07.02.
2022

Webex UVZ SR - téma Kozmetické vyrobky a $tatny zdravotny dozor, 23.02.2022

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.03.2022, téma: Dopad pandémiu na psychiku deti
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 19.04.2022, téma: Zvysenie povedomia budicich
rodi¢ov o ochoreniach preventabilnych o¢kovani a vyzname ockovania

Vnutro ustavny seminiar RUVZ Cadca, 17.05.2022, téma: Statny zdravotny dozor na
rizikovych pracoviskach

On-line $kolenie PROEKO, 08.06.2022 a 09.06.2022, téma: Hibkova sonda do zékona o
spravnom konani

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 21.06.2022, téma: Statny zdravotny dozor nad
kozmetickymi vyrobkami

Webex UVZ SR a MZSR — Problematika DSS, 03.08.2022

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 16.08.2022, téma: Vyzvi srdce k pohybu

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 20.09. 2022, téma: Riesené podnety OPPLaT v rokoch
2019-2021

On-line skolenie UVZ SR, 22.09.2022, téma: Optimalizacia procesov verejného
zdravotnictva

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.10.2022, téma: Hygiena a dezinfekcia rak

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 15.11.2022, téma: UK — vyhodnotenie 2021

Webex UVZ SR - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Odboru hygieny Zivotného prostredia, diia 1611.2022

Webex UVZ SR a RUVZ Trenéin, 05.12. 2022 Monitoring odpadovych vod

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Biobanka, dna 05.12.2022

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Distanéna zahrani¢na staz SZU Praha, dita 08.12.2022

Vnttro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 08.12.2022, Organizacné Struktiry UVZ SR, RUVZ
On line skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kontrola a ochrana zdravej vyzivy, dna 09.12.2022

On line skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kozmetické vyrobky, dia 14.12.2022

On line skolenie - Optimalizicia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Odbor radiacnej ochrany, dia 16.12.2022

Vnutro ustavny semindar RUVZ Cadca, 20.12.2022, téma: Nedostatoéna pohybové aktivita
u deti




Jana Husérova, dipl. a. h. e.

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.02.2022, téma: RieSenie podnetov za rok 2021
RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Webex RUVZ Trenéin - téma Odpadova voda v stvislosti s ochorenim Covid -19, 07.02.2022
Webex UVZ SR - téma Kozmetické vyrobky a $tatny zdravotny dozor, 23. 02.2022

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 15.03.2022, téma: Dopad pandémiu na psychiku deti
Vnutro astavny seminar RUVZ Cadca, 19.04.2022, téma: Zvysenie povedomia buducich
rodi¢ov o ochoreniach preventabilnych o¢kovani a vyzname ockovania

Vnuitro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.05.2022, téma: Statny zdravotny dozor na
rizikovych pracoviskach

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 21.06.2022, téma: Statny zdravotny dozor nad
kozmetickymi vyrobkami

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 19.07.2022, téma: Mobilné odberové miesta na RT
PCR a antigénové testovanie v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 16.08.2022, téma: Vyzvi srdce k pohybu

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 20.09.2022, téma: RieSené podnety OPPLaT v rokoch
2019-2021

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.10.2022, téma: Hygiena a dezinfekcia rak

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 15.11.2022, téma: UK — vyhodnotenie 2021

Webex UVZ SR - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Odboru hygieny zivotného prostredia, dita 16.11.2022

Iveta Truchlikova

Webex UVZ SR - téma Kozmetické vyrobky a $tatny zdravotny dozor, 23.02.2022

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.03.2022, téma: Dopad pandémiu na psychiku deti
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 19.04.2022, téma: Zvysenie povedomia budicich
rodicov o ochoreniach preventabilnych o€kovani a vyzname okovania

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.05.2022, téma: Statny zdravotny dozor na
rizikovych pracoviskach

Mgr. Ol'ga Gavldkova

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 15.02.2022, téma: Riesenie podnetov za rok 2021
RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 15.03.2022, téma: Dopad pandémiu na psychiku deti
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 19.04.2022, téma: Zvysenie povedomia budicich
rodicov o ochoreniach preventabilnych o€kovani a vyzname okovania

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.05.2022, téma: Statny zdravotny dozor na
rizikovych pracoviskach

On-line $kolenie PROEKO, 08.06.2022 a 09.06.2022, téma: Hibkova sonda do zékona o
spravnom konani

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 21.06.2022, téma: Statny zdravotny dozor nad
kozmetickymi vyrobkami

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 19.07.2022, téma: Mobilné odberové miesta na RT
PCR a antigénové testovanie v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 16.08.2022, téma: Vyzvi srdce k pohybu

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 20.09.2022, téma: RieSené podnety OPPLaT v rokoch
2019-2021

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.10.2022, téma: Hygiena a dezinfekcia rak

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 15.11.2022, téma: UK — vyhodnotenie 2021




Webex UVZ SR - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Odboru hygieny zivotného prostredia, dia 16.11.2022

Webex UVZ SR a RUVZ Trenéin, 05. 12.2022 Monitoring odpadovych vod

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Biobanka, dna 05.12.2022

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Distan¢na zahrani¢na staz SZU Praha, dia 08.12.2022

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 0812.2022, Organizaéné §truktary UVZ SR a RUVZ
On line skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kontrola a ochrana zdravej vyzivy, dna 09.12.2022

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kozmetické vyrobky, dna 14.12.2022

On line skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Odbor radiacnej ochrany, dna 16.12.2022

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 20.12.2022, téma: Nedostatoéna pohybova aktivita
u deti

Mgr. Miroslava Mikulova

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15. 02.2022, téma: RieSenie podnetov za rok 2021
RUVZ so sidlom v Cadci, oddelenim hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.03.2022, téma: Dopad pandémiu na psychiku deti
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 19.04.2022, téma: Zvysenie povedomia budicich
rodi¢ov o ochoreniach preventabilnych o¢kovani a vyzname ockovania

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.05.2022, téma: Statny zdravotny dozor na
rizikovych pracoviskach

On-line $kolenie PROEKO, 08.06.2022 a 09.06.2022, téma: Hibkova sonda do zakona o
spravnom konani Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 21.06.2022, téma: Statny zdravotny
dozor nad kozmetickymi vyrobkami

Vnutro Ustavny semindr RUVZ Cadca, 19.07.2022, téma: Mobilné odberové miesta na RT
PCR a antigénové testovanie v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Webex UVZ SR a MZSR — Problematika DSS, 03.08.2022

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 20.09.2022, téma: Riesené podnety OPPLaT v rokoch
2019-2021

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.10.2022, téma: Hygiena a dezinfekcia rak

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 15.11.2022, téma: UK — vyhodnotenie 2021

Webex UVZ SR - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Odboru hygieny Zivotného prostredia, dia 16.11.2022

Webex UVZ SR a RUVZ Trenéin, 05.12.2022 Monitoring odpadovych vod

On line Skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Biobanka, dna 05.12.2022

On line skolenie - Optimalizicia procesov verejného zdravotnictva - odborny workshop
Distanéna zahrani¢na staz SZU Praha, dita 08.12.2022

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 08.12.2022, Organizaéné $truktary UVZ SR a RUVZ
On line skolenie - Optimalizicia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kontrola a ochrana zdravej vyzivy, dna 09.12.2022

On line skolenie - Optimalizacia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Kozmetické vyrobky, dia 14.12.2022

On line sSkolenie - Optimalizicia procesov verejného zdravotnictva — odborny workshop
Odbor radiacnej ochrany, diia 16.12.2022




Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 20.12.2022, téma: Nedostatoénd pohybova aktivita
u deti

Prednaskova ¢innost’ oddelenia

Meno . - Nazov kongresu, Miesto .
.. Nazov prednasky ., R . Datum
a priezvisko seminara, atd’. konania
Ing. Renata Riesenie podnetov an;?n?jgivny Iég;g 15.02.2022
Pavlikova zarok 2021 o
Mgr. Ol'ga SDV-prednaska SZS
Gavlakova Podzemna voda pre Studentov Cadca 24.03.2022
Mgr. Ol'ga SDV- prednaska 378
Gavlakova Podzemna voda pre Studentov - 25.03.2022
Cadca
Ing. Renata Starostlivost’ Serr}lnar Pre RUVZ
, , X , ziskanie Cadca 17.05.2022
Pavlikova o l'udské telo .. «
osved¢enia EZC




Ine. Rendta Legislativa na Seminar pre RUVZ
Pi/likové useku verejného ziskanie Cadca 17.05.2022
zdravotnictva osvedéenia EZC
, o . Seminar pre RUVZ
Igi' ﬁlfgaga Fitna ,Vzoriinajej ziskanie Cadea | 17.05.2022
VROV vy osvedéenia EZC
Ing. Renata Starostlivost’ Sen}lnar 'pre I%UVZ
o ) . ziskanie Cadca 09.06.2022
Pavlikova o l'udské telo .. «
osved¢enia EZC
Ine. Rendta Legislativa na Seminar pre RUVZ
Pilikové useku verejného ziskanie Cadca 09.06.2022
zdravotnictva osvedéenia EZC
MOM na RT PCR
, a antigénoveé Vnutro ustavny RUVZ
Mer. ,Ol ga testovanie v okrese semindr Cadca 19.07.2022
Gavlakova 9 ,
Cadca a Kysucké
Nové Mesto
Ine. Rendta Legislativa na Seminar pre RUVZ
Pi' likové useku verejného ziskanie Cadca 24.08.2022
VIROV zdravotnictva osved¢enia EZC
Ing. Renata Starostlivost’ Serr}lnar Pre RUVZ
o s , . ziskanie Cadca 24.08.2022
Pavlikova o l'udské telo .. «
osved¢enia EZC
, ., .. Seminar pre RUVZ
e, fenata | Fina v ‘r’lifnajej ziskanie Cadca | 24.08.2022
Y osvedéenia EZC
Ine. Renata Bazénové vody, ich Seminér pre RUVZ
& o kvalita a vplyv na ziskanie Cadca 24.08.2022
Pavlikova . . -
zdravie osvedcenia EZC
Ine. Rendta Legislativa na Seminér pre RUVZ
Pi;/likové useku verejného ziskanie Cadca 14.09.2022
zdravotnictva osvedéenia EZC
Ing. Renata Starostlivost’ Serr}lnar Pre RUVZ
o , . ziskanie Cadca 14.09.2022
Pavlikova o l'udske telo .. «
osvedcenia EZC
Ine. Rendta Legislativa na Seminér pre RUVZ
Pi' likové useku verejného ziskanie Cadca 08.11.2022
VIROV zdravotnictva osvedéenia EZC
Ing. Rendta | Pitnd voda a jej Semindr pre | RUVZ 10 11 5099
Pavlikova vyznam ziskanie Cadca
Y osvedéenia EZC
Ine. Rendta Legislativa na Seminér pre RUVZ
Pi. likové useku verejného ziskanie Cadca 14.12.2022
VIOV zdravotnictva osvedéenia EZC
Ing. Renata Starostlivost’ Serr’nnar Pre RUVZ
o , . ziskanie Cadca 14.12.2022
Pavlikova o l'udske telo .. «
osvedcenia EZC

Publikaéna ¢innost’ v zmysle Standardov nebola realizovana




Tab. 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese
CadcaRok: 1.1.2022 - 31.12.2022

Kraj: Zilinsky

Okres: Cadca

Dlhé nad Kysucou 635 513 80,79
Dunajov 1125 1064 94,58
Klokocov 2199 1492 67,85
Klubina 543 533 98,16
Korna 2088 906 43,39
Krasno nad Kysucou 6736 6736 100,00
Makov 1663 1533 92,18
Nova Bystrica 2686 2124 79,08
Olesna 1890 1154 61,06
Osc¢adnica 5701 2281 40,01
Podvysoka 1363 1340 98,31
Radostka 781 542 69,40
Rakova 5615 4497 80,09
Skalité 5246 2453 46,76
Stara Bystrica 2770 2321 83,79
Staskov 2799 2196 78,46
Svréinovec 3330 2172 65,23
Turzovka 7086 7082 99,94
Vysoka nad Kysucou 2513 2144 85,32
Zborov nad Bystricou 2183 2050 93,91
Zakopcie 1726 877 50,81
Cadca 23398 23398 100,00
Cierne 4405 2676 60,75
Spolu: 88481 72084 81,47




Tab. ¢. 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
v okrese KNM
Rok: 1.1.2022 - 31.12.2022

Kraj: Zilinsky

Okres: Kysucké Nové Mesto

Dolny Vadicov 495 495478 100,00
Horny Vadicov 1710 947 55,38
Kysucké Nové Mesto 14801 14801 100,00
Kysucky Lieskovec 2390 2223 93,01
Lodno 1003 966 96,31
Lopusné Pazite 468 437 93,38
Neslusa 3214 2502 77,85
Ochodnica 1947 1 545 79,35
Povina 1161 1038 89,41
Radol’a 1527 1527 100,00
Rudina 1827 616 33,72
Rudinka 399 399 100,00
Rudinska 1031 704 68,28
Sneznica 1110 957 86,22
Spolu: 33 083 29157 88,13




Tab. & 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese Cadca
Kraj: Zilinsky
Okres: Cadca

Nevyhovujiice vzorky
Celkovy pocet vySetrenych Z toho Fyzikalne a Mikrobiologické a
vzoriek nevyhovujucich chemické biologické Radiologické
Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Cadca 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0
Krasno nad Kysucou 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Klubina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Olesna 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Novéa Bystrica 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Svréinovec 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Osc¢adnica 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Rakova 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0
Klokocov 0 3 2 66,67 0 0 2 66,67 0 0
Skalité 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Cierne 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Stara Bystrica 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Dunajov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Zborov nad Bystricou 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Podvysoka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Dlha nad Kysucou 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Staskov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka nad Kysucou 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Makov 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Zékopcie 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Turzovka 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Korna 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 3 65 2 2,94 0 0 2 2,94 0 0




Tab. ¢. 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese KNM
Kraj: Zilinsky
Okres: Kysucké Nové Mesto

Nevyhovujuce vzorky
Celkovy pocet vysetrenych Z toho Fyzikalne a Mikrobiologické a
vzoriek nevyhovujucich chemické biologické Radiologické
Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. Y%
Rudinska 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Horny Vadic¢ov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lopusné Pazite 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Ochodnica 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Dolny Vadicov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucké Nové Mesto 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Povina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lodno 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Sneznica 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Neslusa 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Radola 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudinka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucky Lieskovec 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 3 30 0 0 0 0 0 0 0 0




Tab. & 1.3 Kovalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese Cadca— SZD
Rok: 1.1.2022 - 31.12.2022

Zdroj idajov: Statny zdravotny dozor

Kraj: Zilinsky

Okres: Cadca

Cadca Cadca 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka-

Krasotin Radostka 4 2 50 0

Spolu: 6 2 50 0

Tab. & 1.3 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese KNM — SZD

Zdroj idajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky
Okres: Kysucké Nové Mesto

Kysucky Kysucky

Lieskovec Lieskovec

Spolu:
Tab. ¢. 1.4 Vynimky na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch — neboli udelené
Tab. €. 1.5 PrehPad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda — nevyskytli sa



Tab. ¢. 2.1. a 2.2. PrehPad prirodnych kupalisk a PrehP’ad o kvalite prirodnych kupalisk — nevyskytuju sa

Tab. €. 2.3 PrehPad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj Zilinsky

Okres Cadca
Obec Cadca Bazény
Nazov kupaliska | Datum zahdjenia prevadzky | PreruSenia | Kapacita | termalnych | netermélnych spolu
Zilinsky kraj

Regionalny iirad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca

Kryta plavaren 4.11.2003 nie 150 0 1 1

Sumarne udaje za kraj 150 0 1 1




Tab. ¢. 2.4 Prehl’ad kvality vody umelych kiipalisk s celoro¢nou prevadzkou

Umelé kupaliska

Kraj Zilinsky

Okres Cadca

Obec Cadca Vzorky Ukazovatele
pocet
vySetrené prekrocenych s s prekroc¢enou fyzikalno-
Nazov kupaliska spolu MH % nevyhovujucich | spolu vysetrenych MH spolu mikrobiologické | biologické chemické
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca
Kryta plavaren 15 1 6,67 195 1 1 0 0
Sumarne udaje za
Kkraj 15 1 6,67 195 1 1 0 0
Tab. €. 2.5. PrehPad umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou
Okres
Obec Datum Bazény
Néazov kupaliska zaCatia sezony ukoncenia sezony Prerusenia Mimo prevadzky Kapacita termalnych netermalnych Spolu
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca
I:etné kuapalisko v
Cadci 15.06. 2022 31.08.2022 nie nie 160 1 1
Hotel Severka - - - 4no 60 1 1
Sumarne udaje za kraj 220 2 2




Tab. ¢.2.6. Prehlad kvality vody umelych kiapalisk so sezonnou prevadzkou

Okres
Obec Vzorky Ukazovatele

vySetrené pocet prekrocenych s spolu s prekroc¢enou MH fyzikalno-
Nazov kupaliska spolu MH % nevyhovujtcich vySetrenych spolu mikrobiologické biologické chemické
Zilinsky kraj
Regionalny virad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca
Letné kupalisko v
Cadci 5 1 20 63 1 1 0 0
Hotel Severka - - - - - - - -
Sumarne udaje za
kraj 5 0 20 63

Tab. €. 3.1 Prehlad kvality vnutorného prostredia uzatvorenych priestorov — nevykonavalo sa




Tab. & 4.1: Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD RUVZ Cadca

Okres Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje SPOLU
cestnd | Zeleznicna | leteckd | priemysel, | pohostinské | stavebna | technologické mimopracovné | Iné
vyrobné zariadenia, | ¢innost’ zariadenia, aktivity Pudi stacionarne
prevadzKy | obchodné vzduchotechnik zdroje
prevadzky a pod.
a pod.
Cadca | Pocet podnetov spolu: 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2
z toho: opodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
neopodstatnenych| 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2
nevyhodnotené 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KNM Pocet podnetov spolu: 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
z toho: opodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
nevyhodnotené 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu Pocet podnetov spolu: 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3
ztoho: opodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 0 0 0 1 0 0 0 1 1 3
nevyhodnotené 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Tab. & 5.1.1 PrehPad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ Cadca

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch

(§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR &. 259/2008 Z. z.)

Kratkodobé
Okresy Hotel Motel/Botel Penzion Turisticka Kemping Chatova ubytovanie v Iné Spolu
ubytoviia osada stukromi
Poclet Poclet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Cadca 16 3 41 30 1 2 61 38 192
KNM 2 1 8 7 0 0 2 1 20
Spolu: 18 4 49 37 1 2 63 39 213

Tab. & 5.1.2 PrehPad ubytovacich zariadeni siivisiacich s vykonom prace v spadovom tizemi RUVZ Cadca

Ubytovacie zariadenia suvisiace s vykonom prace

(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)

; « Ubytoviia L
Okresy Robotnicka ubytoviia pre brigidnikov Iné Spolu
Pocet Pocet Pocet Pocet
Cadca 3 0 0 3
KNM 0 0 0 0
Spolu: 3 0 0 3




Tab. & 5.2 Prehlad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ Cadca

Druh zariadenia
Zariadenie pre
Okres g g Nechtovy . . poskytovanie
K?der Holi¢stva Ko.z me Pedikiry | dizajn, Solaria Sauny Mas?zne Tetoyacle regeneracnych a Iné Spolu
nictva tiky g salony salony o
manikury rekondi¢nych
sluZieb
Cadca 133 12 90 23 49 12 2 42 5 16 15 399
Kysucké Nové
Mesto 50 7 31 10 22 5 0 2 2 2 12 143
Spolu: 183 19 121 33 71 17 2 44 7 18 27 542
Tab. & 5.3 PrehPad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ Cadca
Druh zariadenia
Zariadenia podporovaného | Zariadenia | Resocializacné Denné Nizkoprahové | Denné centrd, | Noclaharne, | Iné Spolu
byvania, nidzového | strediska, stacionare denné centra, jedalne, utulky
Okresy zariadenia pre seniorov, byvania, krizové strediska integracné pracovne,

domovy socialnych sluzieb, | domovy na centra, strediska

$pecializované zariadenia, polceste komunitné osobnej

zariadenia  opatrovatel'skej centra hygieny

sluzby,

rehabilitacné strediska

pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet

Cadca 14 0 0 2 0 0 2 1 19
KNM 6 0 0 1 0 0 0 1 8
Spolu: 20 0 0 3 0 0 2 2 27




Tab. &. 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematérii RUVZ Cadca

Pocet prevadzkovanych Pocet Pocet pohrebnych vozidiel
Okresy
Pohrebnych sluzieb Krematorii Chladiace Mraziace Vyrobené pohrebné | Upravené pohrebné | Vozidlo len pre miestnu
zariadenia*/ zariadenia*/ vozidlo vozidlo prepravu
kapacita kapacita
Cadca 10 0 14/30 2/11 5 4 4
Kysucké Nové Mesto 3 0 4/6 3/5 0 3 0
Spolu: 13 0 18/36 5/16 5 7 4

* zahfna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematdriach za cely okres

Tab. ¢. 6.1 VyzZiadanie HIA v ramci procesu SEA

Okresy

Nazov strategického dokumentu pre
ktory sa HIA vyziadala

Mini HIA/
Maxi HIA

Meno hodnotitel’a

Cadca

Kysucké Nové Mesto




Tab. ¢. Tab. €.6.2 Vyziadanie HIA v ramci procesu EIA

Nazov zameru navrhovanej ¢innosti Mini HIA/
Okresy pre ktory sa HIA vyziadala Maxi HIA Meno hodnotitel’a
Cadca - - -
Kysucké Nové Mesto - - -
6.3 Vyziadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti mimo procesu IA/SEA
Na aky ucel sa HIA Mini HIA/
Okresy Nazov HIA vyziadala (vid’.§ 13 Maxi HIA Meno hodnotitel’a

odsek 3 zakona
355/2007)

Cadca

Kysucké Nové Mesto




HYGIENA DETI A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:
1. Celkové zhodnotenie ¢innosti oddelenia hygieny deti a mladeze

Vroku 2022 vykonavali zamestnanci oddelenia hygieny deti a mladeze posudkovu
¢innost’ a Statny zdravotny dozor v zariadeniach pre deti a mladez zamerany na sledovanie
a vytvaranie zdravych zivotnych podmienok pre deti a mladez.

Cinnost’ oddelenia bola zamerana na rozvoj a zlep$ovanie zdravia deti a mladeze
a realizovanie systémovych opatreni na vylicenie, pripadne znizenie rizika vyskytu ochoreni a
inych porach zdravia prostrednictvom starostlivosti o zdravé zivotné a pracovné podmienky,
podpory spravneho zivotného Stylu deti a mladeze, vykon Statneho zdravotného dozoru
a uradnej kontroly potravin.

V roku 2022 sme evidovali 609 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych sa vykonava
Statny zdravotny dozor. V uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo vykonanych spolu
230 kontrol.

Rozhodnutim prisluSného regiondlneho hygienika v suvislosti s vyskytom akutnych
respiraénych, chripke a chripke podobnych ochoreni boli uloZené opatrenia na predchadzanie
vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni v 20 zariadeniach materskych a zdkladnych $kol v
okrese Cadca a Kysuckého Nové Mesto.

Na zéklade hlasenia potvrdenych pripadov ndkazy novym koronavirusom SARS-CoV-
2 sposobujucim ochorenie COVID-19 metdédou RT-PCR testu u deti a zamestnancov $kdl bol
nariadeny rozhodnutim prislusného regionalneho hygienika zédkaz prevadzky v 8 zariadeniach
pre deti a mladez.

Vykonom S§tatneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin v celkovom pocte

123 boli preverené zariadenia Skolského stravovania, v ktorych sa pripravujii pokrmy a
zariadenia zabezpecujuce vydaj hotovych pokrmov pre deti Skolskych a predSkolskych
zariadeni. Vykon Statneho zdravotného dozoru bol zamerany aj na dodrziavanie spravnej
vyrobnej praxe pri priprave pokrmov, dodrziavanie schvéalenych prevadzkovych poriadkov,
hodnotenie pestrosti stravy a dodrZiavanie zdsad pri zostavovani jedalnych listkov s ohl'adom
na odporucané vyzivové davky v zmysle VyhlaSky MZ SR €. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach
o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania ako 1 prilohy ¢. 1 Vyhlasky MZ SR ¢.
330/2009 Z. z. o zariadeni Skolského stravovania.
Rozhodnutia prislusného regionalneho hygienika k poriadaniu zotavovacich podujati boli
vydané na zdklade Ziadosti organizatorov zotavovacich podujati. V roku 2022 bolo
vybavenych 79 Zziadosti organizatorov zotavovacich podujati so sthlasnym stanoviskom.
Pocas zimnych a letnych zotavovacich podujati bolo celkovo odrekreovanych 2995 deti. V
zariadeniach, ktoré s ur€ené na zotavovacie podujatia deti a mladeZe v letnych a zimnych
mesiacoch (detské letné tabory, lyziarske vychovno - vycvikové kurzy, Skoly v prirode a pod.)
bolo vykonanych 18 kontrol. Boli zamerané na kontrolu zabezpecenia pripravy a vydaja
pokrmov a kontrolu potravin, ktoré sa nesmtl pouZzivat’ na zotavovacom podujati alebo len pri
dodrzani ustanovenych technologickych podmienok podla prilohy ¢. 3 k Vyhlaske MZ SR ¢.
526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na zotavovacie podujatia.

Na zéklade ziadosti bolo postdenych a schvalenych 19 prevadzkovych poriadkov
a dodatkov k prevadzkovym poriadkom, ktoré sa tykali r6znych zmien v zariadeni Skolského
stravovania, navySenia poCtu deti a stanovenia celkovej kapacity predskolskych zariadeni,
podmienok prevadzky zakladnych a strednych $kol a podobne.

V ramci tUradnej kontroly potravin bolo v zariadeniach Skolského stravovania
kontrolované dodrziavanie hygienickych poziadaviek pocas pripravy pokrmov a kvalita jedal
odbermi vzoriek hotovych pokrmov. Na laboratérne stanovenie mikrobiologickych
ukazovatelov bolo odobratych 46 vzoriek hotovych pokrmov. Na pracovisku praktického



vyucovania v Cadci — cukrarska vyroba Strednej odbornej $koly obchodu a sluzieb Cadca bolo
odobratych na stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov 13 vzoriek cukrarskych vyrobkov.
V zariadeniach rychleho obcerstvenia (Skolské bufety) s vyrobou epidemiologicky rizikovych
potravin — lahddkarskych vyrobkov vo forme bagiet, oblozenych Zemli, zapekanych vyrobkov
a pod. bolo odobratych 14 vzoriek na stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov. V okrese
Cadca aKysucké Nové Mesto je evidovanych 50 pieskovisk situovanych v arealoch
materskych §kol a 11 pieskovisk v rdmci obcianskej vybavenosti situovanych pri bytovych

vystavbach. Prevadzkovatelia pieskovisk zriadenych pri materskych Skolach vykonavaju
Cistenie a udrziavanie pieskovisk, o com vedu evidenciu pocas sezony, mikrobidlnemu a
parazitarnemu zneCisteniu piesku zabrafuju aj zakryvanim ochrannymi sietami alebo
plachtami.

2. Cinnost’ presahujica ramec Stiatneho zdravotného dozoru, osobitna
¢innost’ a agenda

4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného
akéného planu prevencie obezity na roky 2015-2025 (NAPPO)

Gestor iilohy: UVZ SR
Riesitel'ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OHDM

a) Podpora zdravého Startu do Zivota

- vychovné aktivity zamerané na poradensku a konzultaénli ¢innost v oblasti zdravého
zivotného Stylu v zariadeniach, kde sa stretdvaju matky s detmi neboli realizované, nakol’ko
v spadovej oblasti nie si prevadzkované materské a rodicovské centra. Predskolské zariadenia
v tomto roku nevzniesli poZiadavku rodiCov o Gi€ast’ na edukacnych aktivitdch s tématikou
zdravého Zivotného §tylu a zniZenia vyskytu detskej obezity.

b) Podpora zdravsieho prostredia v Skolach

- v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 123 kontrol zameranych na
kontrolu predavaného sortimentu v Skolskych bufetoch a predajnych automatoch, kontrolu
dodacich listov v zariadeniach Skolského stravovania a Skolskych bufetoch, pripadne
v zariadeniach spolo¢ného stravovania v zariadeniach, ktoré poskytuju stravu detom na
zotavovacom podujati.

- nad’alej bola v zariadeniach Skolského stravovania odporti¢and mozZnost’ poskytovania
vyzivovo hodnotnych desiat pre Ziakov zékladnych §kol pripravovanych pracovnikmi
kuchyne v Skolskych jedalnach. Vzhl'adom na dlhotrvajuci problém ohladom nedostatku
odborne spdsobilych zamestnancov $kolskych stravovni je moZnost’ poskytovania desiat pre
ziakov zabezpecené len v 2 zékladnych Skolédch. Pontikané desiaty sa zastavuju v zmysle
poziadaviek receptur a technologickych postupov pri priprave pokrmov v stlade s materidlno-
spotrebnymi normami pre Skolské stravovanie, ktoré vychadzaji z obsahu vyzivovych
faktorov podl'a OVD pre jednotlivé vekové kategorie stravnikov.

- vspolupraci s oddelenim podpory zdravia a vychovy k zdraviu bolo v Skolskych
zariadeniach realizovanych 13 edukacnych aktivit v oblasti zdravého stravovania a zdravej
vyzivy deti s po¢tom 252 edukovanych deti.

- oddelenie hygieny deti a mladeze dlhodobo sleduje podporovanie ,,Mlie¢neho programu®,
vramci ktorého st doddvané mlie¢ne produkty formou rozlievania mlieka v Skolskych
jedalnach alebo prostrednictvom mlie¢nych automatov. Do programu je zapojenych 46



$kolskych zariadeni. Program ,.Skolské ovocie“ s poskytovanim ovocia a ovocnych §tiav pre
deti odobera 50 skolskych zariadeni.

- vykon Statneho zdravotného dozoru v 123 Skolskych stravovacich zariadeniach bol
zamerany aj na dodrziavanie spravnej vyrobnej praxe pri priprave pokrmov, dodrzZiavanie
schvalenych prevadzkovych poriadkov, hodnotenie pestrosti stravy a dodrziavanie zasad pri
zostavovani jedalnych listkov s ohadom na odporucané vyzivové davky v zmysle Vyhlasky
MZ SR ¢. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného
stravovania a v zmysle prilohy ¢. 1 Vyhlasky MZ SR ¢. 330/2009 Z. z. o zariadeni $kolského
stravovania. V zariadeniach, ktoré st urCené na zotavovacie podujatia deti a mladeze
v letnych  mesiacoch  bolo vykonanych 10 kontrol so zameranim na dodrziavanie
hygienickych podmienok pocas pripravy a vydaja pokrmov. Pouzivanie potravin, ktoré sa
nesmu pouzivat na zotavovacom podujati, alebo len pri dodrzani ustanovenych
technologickych podmienok podla prilohy ¢. 3 k Vyhlaske MZ SR ¢. 526/2007 Z. z., ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkdch na zotavovacie podujatia zistené nebolo.
Predkladané na posudenie boli aj prevadzkové poriadky Skolskych stravovacich zariadeni
a zaroven bolo kontrolované ich dodrziavanie.

- diétne stravovanie Ziakov nie je poskytované v ziadnom stravovacom zariadenim.

- pitny rezim deti v predSkolskych zariadeniach je zabezpeceny podavanim caju, ovocnych
Stiav, v stdle vdcSej miere je uprednostiiovand pitnd voda z verejného vodovodu, pripadne
nesladend balena stolova voda. Sposob zabezpecovania pitného rezimu deti bol skontrolovany
v 43 predskolskych zariadeniach.

- sledovany je pocet stravujucich sa deti v jednotlivych Skolskych zariadeniach, nedochddza
k zna¢nym rozdielom v porovnani s predchadzajucimi rokmi. Pocet stravujlcich sa deti v
skolach je nasledovny: MS - 68.94%, ZS — 64,68%, Gymnazia — 67,68%, SOS - 24,52%,
Specialne skoly — 23,48%.

- pri kontrole zostavovania jedalnych listkov v 20 stravovacich zariadeniach bola zistovana aj
pestrost’ stravy, pricom vSetky zariadenia vyhoveli poziadavkdm s koeficientom pestrosti
vys§im ako 0,5.

- dodrziavanie hygienickych poZiadaviek a kvalita jedal v Skolskych stravovacich zariadeniach
je sledovand kontrolnymi odbermi hotovej stravy. Na laboratérne stanovenie
mikrobiologickych ukazovatelov bolo odobratych 46 vzoriek hotovych pokrmov, 14
lahodkarskych vyrobkov zprevadzok Skolskych bufetov, 13 cukrarskych vyrobkov
z pracoviska praktického vyuc€ovania, odbor cukrar.

¢) Poskytovat’ nutri¢né vzdelavanie odbornym zamestnancom Skolského stravovania
v ramci projektov profesijnych zdruZeni

Zamestnanci zabezpecujuci pripravu pokrmov v Skoldch s pravidelne pri vykone
kontroly informovani ausmeriiovani odbornymi zamestnancami Regiondlneho uradu
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci o vytvarani optimalnych podmienok v oblasti
zdravého stravovania a zdravej vyZivy deti. Kontrola zabezpecenia stravovania ziakov je
vykondvana za spoluprace odbornych metodiciek Skolského Uradu na okresnej Urovni. V
ramci konzultaénych cCinnosti spolupracujeme s okresnymi uradmi, odborom Skolstva a
Skolskymi uradmi. V priebehu roka 2022 sme sa zucastnili pracovnych konzulticii,
odbornych workshopov a skoleni, v celkovom pocte 7.

Zo strany vedenia sledovanych Skolskych zariadeni je umoZznené odbornému personélu
stravovacich prevadzok vzdeldvanie a Gi€ast’ na Skoleniach v oblasti stravovania, najméa
veducej skolskej stravovne, ktord nasledne zabezpeci preskolenie d’alSich zamestnancov.
Evidencia Skolenia zamestnancov vo veciach hygieny potravin je kontrolovana pocas vykonu
uradnej kontroly potravin v stravovacich zariadeniach.



4.2 Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS

Gestor iilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OHDM

Cielom projektu je zmapovanie situacie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zasad pre
zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach spoloéného stravovania deti MS a ZS a zistit’
frekvenciu podévania vybranych druhov potravin (pokrmov). Plnohodnotny, nutricne
vyvazeny jedalny listok je dolezitym nastrojom pre naplianie vyzivovych poziadaviek pre
jednotlivé vekové skupiny stravnikov. Kontroly boli zamerané na hodnotenie 2 mesacnych
jedalnych listkov v stravovacich prevadzkach pri zékladnych $kolach (ZSS pri ZS, E. A.
Cernana, Ustredie 286, 023 55 Vysoka nad Kysucou, ZSS pri ZS, Komenského 752, 022 01
Cadca, ZSS pri ZS 957, 023 11 Zakopéie) pre moznost’ porovnania dosiahnutej zmeny -
nutricne vyvazenych jedalnych listkov.

Mesaéné zhodnotenie jedalnych listkov bolo vykonané podla zaslanej metodiky
hodnotenia u vybranych druhov pokrmov (polievky, hlavné jedlo, prilohy, zelenina, napoje).
Priprava pokrmov vo vybranych zariadeniach Skolského stravovania sa uskuto¢iiuje v zmysle
vieobecnych zasad na zostavovanie jedalnych listkov uvedenych vo Vyhlaske MS SR ¢&.
330/2009 Z. z. o zariadeni Skolského stravovania. Energetickd a biologickd hodnota jedal
podla OVD sa zostavuje v zmysle poziadaviek Vyhlasky MZ SR ¢. 533/2007 Z. z. o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania. Frekvencia podavania
vybranych pokrmov podla vypracovaného bodového systému je hodnotena ako dobra az
vyborna.

Zariadeniam $kolského stravovania pri zakladnych Skolach bolo odporucené vo vicsej
miere zarad'ovat’ do jedalnicka hlavné jedla z ryb, jedld zo strukovin a obmienat’ r6zne druhy
priloh k hlavnym jedldm ako napr. tarhona, bulgur, kuskus a pod. K obedom podévat’ viac
cerstvych zeleninovych Salatov alebo tepelne upravenej zeleniny.

Pestrost’ jedalneho listka bola vyhodnotend ako vyhovujica, vzhl'adom na zisteny
koeficient pestrosti vo vSetkych urcenych zariadeniach nad 0,5.

4.3 Urazy u deti v SR

Gestor ulohy: NCZI
RieSitel’ské pracovisko: KNsP Cadca, RUVZ so sidlom v Cadci, OHDM

NCZI ma v zmysle prislusnej legislativy v sprave Néarodné registre, medzi ktoré patri aj
Narodny register urazov, vyzadujucich poskytnutie Ustavnej zdravotnej starostlivosti s
hlasenim trazov deti. Nakolko klinicki lekari z dovodu zaneprazdnenosti nehlésia redlny
poéet urazov, uzavrela sa dohoda o spolupraci medzi NCZI, Sekciou zdravia MZ SR a UVZ
SR v oblasti zberu vybranych informécii o tirazoch deti v SR.

V roku 2022 sa uvedeny projekt oddelenim hygieny deti a mladeze RUVZ so sidlom v Cadci
nerealizoval.

2.1. Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu

V roku 2022 v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru v Skolskych stravovacich
zariadeniach zamestnanci oddelenia hygieny deti a mladeze pravidelne sledovali podiel
mlieka a mlieénych vyrobkov v kazdodennej strave deti predskolského a Skolského veku.
Vramci vykonu kontrol bola sledovand realizacia Skolského mlie¢neho programu



v materskych, zakladnych a strednych Skolach v zmysle platnej legislativy. V rdmci programu
su v priestoroch zakladnych a strednych $kol umiestnené mlieCne automaty. Vyzivovo
hodnotnd mlie¢na desiata sa podava aj v priestoroch Skolskych jedalni, pripadne priamo
v u¢ebniach zamestnancami skolskej stravovne. Zamestnanci, ktori sa podiel'aji na priprave
avydaji mliecnej desiaty su zdravotne a odborne spoOsobili, dodrziavaji podmienky
uskladnenia a doby minimalnej trvanlivosti vyrobkov. Zneskodiiovanie obalovych materialov
je zabezpecené zmluvne cez prisluSni obec a mesto.

Zhodnotenie Skolského mliecneho programu v roku 2022

Podmienky
Pocet §kol, zapojenych do
Druh zariadenia $kolského mlieéneho
programu
nevyhovuji
vyhovuju (pocet) (pocet)
MS 23 23 0
78 21 21 0
sS 0
Iné 0
Spolu 46 46 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V okrese Cadca je evidovanych 50 pieskovisk situovanych v arealoch materskych $kol
all pieskovisk v rdmci obcianskej vybavenosti situovanych pri bytovych vystavbach.
Stavebno - technické parametre jestvujiicich pieskovisk spliiaju poziadavky na predchadzanie
urazov. V aredloch $kol predskolskych zariadeni a na pieskoviskdch v ramci obcianskej
vybavenosti sa nadalej vykondva kontrola starostlivosti o vybudované pieskoviska,
dodrZiavanie Cistenia a sposob udrzby pieskovisk.

Celkovo bolo odobratych 10 vzoriek piesku v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto,
v Case sezony, ¢o je od 1. marca do 30. novembra. Vzorky piesku boli odobraté z pieskovisk
situovanych pri predskolskych zariadeniach a pieskovisk v ramci obcianskej vybavenosti.
Odobraté vzorky boli vySetrené na pritomnost mikrobiologickych ukazovatelov —
termotolerantné koliformné baktérie, fekalne streptokoky, salmonella species a geohelminty.
Z odobratych vzoriek piesku 1 vzorka odobrata v predskolskom zariadeni v okrese Cadca
nevyhovovala poziadavkam v zmysle vyhlasky MZ SR €. 521/2007 Z. z. o podrobnostiach o
poziadavkach na pieskoviskd. Stanovena vzorka vykazovala zvySenu pritomnost’ fekalnych
streptokokov. Prevadzkovatelovi pieskoviska bola udelend sankcia vo forme nahrady
nakladov anariadené dalSie opatrenia na zamedzenie opédtovného mikrobiologického
znecistenia piesku. Nasledne odobrat4 vzorka po prijatych opatreniach bola uz bakteriologicky
vyhovujica. Prevadzkovatelia pieskovisk zriadenych pri materskych Skolach vykonavaju
Cistenie a udrziavanie pieskovisk, o com vedu evidenciu pocas sezony, mikrobidlnemu a
parazitarnemu zne€isteniu piesku zabrafiuji aj zakryvanim ochrannymi sietami alebo
plachtami.

Vysledky mikrobiologického a parazitologického vysetrenia su uvedené v nasledovnej
tabul’ke.



Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2022

Celkovy pocet Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
vySetrenych vySetrenych vzoriek vzh’adom na pritomné:
Miesto odberu vzoriek Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
a koliformné baktérie | streptokoky Geohelminty
(vajicka, larvy)
MS Hurbanova 1155, 4 0 1 0
Cadca
MS SNP 742, Cadca 2 0 0 0
MS Janka Kral'a
2392, Cadca 2 0 0 0
MS Frana Kral'a
1707, Cadca 2 0 0 0
SPOLU: 10 0 1 0

2.3. Zhodnotenie sortimentu v Skolskych bufetoch

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 20 bufetov a 6 automatov pri
zakladnych a strednych Skolach. V uplynulom roku boli uvedené do prevadzky 2 Skolské
bufety, situované v budove Gymnézia a budove Bilingvalneho gymnazia v Cadci. V uvedenej
prevadzke je v rdmci sortimentu zabezpecovand vyroba a predaj lahddkarskych vyrobkov.

Vsetky Skolské bufety vcelkovom pocte 20 st prevadzkované na zaklade vydaného
rozhodnutia. RUVZ v zmysle zdkona &. 355/2007 Z. z., ktorého sucastou je schvaleny
prevadzkovy poriadok. V zmysle vyhlaSky MZ SR ¢&. 527/2007 Z. z.sa pri schvalovani
predavaného sortimentu odporuca predaj energeticky a nutricne vyzivného tovaru so zakazom
predaja napojov s obsahom kofeinu a chininu. Vykonom Statneho zdravotného dozoru
v bufetoch, automatoch, a inych formach ambulantného predaja, zriadenych v rdmeci zariadeni
pre deti a mladez bolo skontrolovanych 12 Skolskych bufetov na zékladnych Skolach
a strednych Skolach so zameranim na kontrolu hygieny a sortimentu tovaru. V ponuke
potravinového sortimentu pre deti st vyZivovo hodnotné druhy potravin, ako napr. celozrnné
aceredlne vyrobky, mlie¢ne produkty. Potraviny s vysokym obsahom soli, ktoré
nezabezpecuju zdravy vyvoj dietat’a a prispievaju k riziku vzniku nadhmotnosti sa v ponuke
vyskytovali v mensej miere. V zariadeniach neboli zistené zavazné hygienické nedostatky.
Nadalej bol zastipeny i sortiment, ktory je zdrojom rychlej energie — cukrovinky. V
dozorovanych Skolskych zariadeniach nie sii umiestnené automaty so sladenymi napojmi.
Predaj alkoholickych napojov, napojov s obsahom kofeinu a chininu a tabakovych vyrobkov
nebol u prevadzkovatelov Skolskych bufetov zisteny. V 9 prevadzkach bufetov je schvalena
vyroba a predaj lahodkarskych vyrobkov — obloZenych bagiet, Zemli arozkov, kde je
pravidelne kontrolované dodrZiavanie spravnej vyrobnej praxe pri ich vyrobe, skladovani a
predaji. V ramci Uradnej kontroly potravin boli planované odbery vzoriek lahddkarskych
vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych i chemickych ukazovatel'ov, v ramci ktorych bolo
odobratych 14 vzoriek lahddkarskych vyrobkov, z ktorych vSetky odobraté vzorky vyhovovali
stanovenym mikrobiologickym poziadavkam.



3. Statny zdravotny dozor — kontroln4 ¢innost’

V priebehu roka 2022 v ramci posudkovej ¢innosti podl'a § 13 ods. 3 a 4 zdkona ¢. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zékonov
bolo vydané 1 zavdzné stanovisko k uzemnému konaniu stavby - RozSirenie kapacity
materskej Skoly, Lesnicka 1370 Krasno nad Kysucou - Kalinov.

K uvedeniu priestorov do prevadzky, pripadne k zmene v prevadzkovani priestorov
a schvaleniu prevadzkového poriadku v zmysle § 13 zakona ¢. 355/2007 Z. z., bolo vydanych
7 rozhodnuti.

Na zaklade predlozenych ziadosti zariadeni pre deti a mladdez bolo posudenych
a schvalenych 19 prevadzkovych poriadkov a dodatkov, ktoré sa tykali roznych zmien
v zariadeni Skolského stravovania, zabezpe€enia osobitného stravovania, navysenia poctu deti
a stanovenia kapacity MS, pripravy pokrmov pre cudzich stravnikov, zakladnych 8kél,
hygienického posudenia osobnych motorovych vozidiel na prepravu hotovych pokrmov,
zmien v priestoroch Skolskych zariadeni a podobne.

V zariadeniach, ktoré su urené na zotavovacie podujatia deti a mladeze v letnych a
zimnych mesiacoch (detské letné tabory, lyziarske vychovno - vycvikové kurzy, skoly
v prirode a pod.) bolo vykonanych 18 kontrol, ktoré boli zamerané na kontrolu zabezpecenia
pripravy a vydaja pokrmov a kontrolu potravin, ktoré sa nesmi pouzivat’ na zotavovacom
podujati, alebo len pri dodrzani ustanovenych technologickych podmienok podl'a prilohy ¢. 3
k vyhlaske MZ SR €. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na
zotavovacie podujatia a ubytovacie podmienky. Drobné nedostatky zistené pri vykone
Statneho zdravotného dozoru v dozorovanych zariadeniach boli prevadzkovatelmi po dohode
v stanovenom termine odstranené.

Rozhodnutia prislusného regionalneho hygienika k poriadaniu zotavovacich podujati
boli vydané na zaklade ziadosti organizatorov zotavovacich podujati. V roku 2022 bolo
vybavenych 79 ziadosti organizatorov zotavovacich podujati so suhlasnym stanoviskom.
Jednej Ziadosti organizatora zotavovacieho podujatia - lyZiarskeho vycviku vyhovené nebolo,
vzhl'adom na rozhodnutie Ministerstva Skolstva, vedy a vyskumu a Sportu SR, v stvislosti
s mimoriadnou epidemiologickou situaciou a vyskytom ochorenia COVID — 19 zo dna 25.
novembra 2021, ktoré bolo vtom case ucinné av zmysle ktorého vo vSetkych Skolach
a Skolskych zariadeniach nebolo mozné uskuto¢novat’ Skolské aktivity podla § 28 ods. 16, §
30 ods. 7 a § 33 ods. 12 Skolského zdkona. Pocas zimnych a letnych zotavovacich podujati
bolo celkovo odrekreovanych 2995 deti.

V ucelovych rekreacnych zariadeniach, ktoré su situované v obciach Makov, Zakopcie
a Oscadnica sa vykonavalo kontrolovanie dodrZiavania hygienickych poZiadaviek
organizatorov podujati - S§ko6l pocas konania zotavovacich podujati. Predkladané boli
rozhodnutia prisluSného regiondlneho hygienika k poriadaniu zotavovacich podujati,
potvrdenia zdravotnej sposobilosti deti na pobyt od detskych lekarov — pediatrov, potvrdenia
o bezinfek¢nosti dietata potvrdené rodi¢mi deti, denny reZim deti na zotavovacom podujati,
preukdzanie odbornej spoOsobilosti zdravotnika pracujiceho na zotavovacom podujati,
zdravotnicky dennik odborne spoOsobilej osoby. Drobné nedostatky boli zistované
v lekarni¢kach prvej pomoci, kde chybali niektoré lieky uvedené v prilohe Vyhlasky MZ SR
¢. 526/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zotavovacie podujatia.

Zavazné poruSenie povinnosti zo strany organizatora zotavovacieho podujatia v
zmysle zékona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov nebolo v priebehu vykonu kontrol zistené.

Rozhodnutim prislusného regionalneho hygienika v stvislosti s vyskytom akttnych
respiracnych, chripke a chripke podobnych ochoreni boli uloZené opatrenia o preruSeni



prevadzky v 20 zariadeniach materskych a zékladnych §kol v okrese Cadca a Kysuckého Nové
Mesto.

Na zéaklade hlasenia potvrdenych pripadov nakazy novym koronavirusom SARS-CoV-
2 sposobujucim ochorenie COVID-19 metodou RT-PCR testu u deti a zamestnancov Skoly
bol nariadeny rozhodnutim prislusného regionalneho hygienika zdkaz prevadzky v 8
zariadeniach pre deti a mladez.

Statny zdravotny dozor bol zamerany na postdenie zariadeni pred vydanim
rozhodnutia k prevadzkovaniu novych priestorov, pred zahajenim zotavovacich podujati, na
kontrolu plnenia opatreni ulozenych v zapisnici z vykonu kontrol, ako i pred vydanim
rozhodnuti ku kolaudacii objektov. Cielom vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo okrem
iného dosiahnutie zlepsenia hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez. Pri vykone
Statneho zdravotného dozoru sa nevyskytovali zavaznejSie nedostatky. V prevadzkach
zariadeni pre deti a mladez sa nadalej zlepSuji materidlno - technické podmienky na
prevadzkovanie Skolskych zariadeni, ako aj podmienky pre poskytovanie stravovania. V
jednotlivych prevadzkach bolo realizované zateplenie a vymena okien na objektoch,
doplnenie potrebného nabytku v materskych Skolach a strojno - technologické a materidlne
dovybavenie zariadeni Skolského stravovania.

V roku 2022 sme evidovali 609 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych sa vykonava
Statny zdravotny dozor. V uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo vykonanych spolu
230 kontrol, z toho 2 v prevadzkarni do 6 rokov veku, 33 v materskych Skolach, 24 v
zakladnych Skolach, 1 v gymndzidch, 5 v strednych odbornych skolach, 1 v jazykovych
Skolach, 3 na miestach vykonu praktického vyucovania, 3 v Specidlnych Skolach, 9 v
zariadeniach mimoskolskej vychovy a vzdelavania vratane ZUS, 4 v ubytovacich
zariadeniach, 4 v zariadeniach socidlnej starostlivosti a zariadeniach socidlnej kurately, 18
kontrol v zariadeniach urCenych na zotavovacie podujatia, 88 v zariadeniach Skolského
stravovania, 17 v zariadeniach rychleho obcerstvenia, 10 v telocvicniach a v ostatnych
zariadeniach — 8 kontrol (autoskoly).

Z celkového poctu skontrolovanych zariadeni je 515 zariadeni v kategoérii, ktoré
zodpovedaju vSetkym stanovenym poziadavkdm, co predstavuje 84,56 %. Zariadeni s
drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeZze bolo 94,
¢o je 15,44 %. Do kategdrie zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat
nepriaznivy vplyv na zdravie deti a zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju
zdravie deti a mladeZe nebolo v sledovanom roku zaradené Ziadne zariadenie.

V rédmci Uradnej kontroly potravin bolo v zariadeniach Skolského stravovania
kontrolované dodrZiavanie hygienickych pozZiadaviek a kvalita jeddl odbermi vzoriek
hotovych pokrmov. Na laboratérne stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov bolo
odobratych 46 vzoriek hotovych pokrmov zo zariadeni Skolského stravovania.

Vysledky laboratornych rozborov odobratych vzoriek hotovych pokrmov vyhovuji
stanovenym mikrobiologickym poZiadavkam, ¢o sved¢i na dodrZiavanie hygienickych
poziadaviek a zasad spravnej vyrobnej praxe pocas pripravy pokrmov prevadzkovatel'mi
stravovacich zariadeni.

Na pracovisku praktického vyudovania v Cadci — cukréarska vyroba Strednej odbornej
Skoly obchodu asluzieb Cadca bolo odobratych na stanovenie mikrobiologickych
ukazovatelov 13 vzoriek cukrarskych vyrobkov. Jedna vzorka cukrarskeho vyrobku
nevyhovovala stanovenym mikrobiologickym poziadavkam z dévodu  pritomnosti
stafylokokov vo vySetrenej vzorke. Prevadzkovatel'ovi bufetu bola udelena tihrada nakladov
a naslednou kontrolou v uvedenej prevadzke z dovodu zistenia d’alSich nedostatkov v zmysle
zakona €. 152/1995 Z. z. o potravindch uloZena blokova pokuta na mieste. Zaroven boli
odobraté kontrolné stery zpracovného prostredia na stanovenie mikrobiologickej
kontaminécie, ktoré nevykazovali pritomnost’ neZiaducich baktérii.



V zariadeniach rychleho obcerstvenia (Skolské bufety) s vyrobou epidemiologicky

rizikovych potravin — lahodkarskych vyrobkov vo forme bagiet, oblozenych Zemli,
zapekanych vyrobkov a pod. bolo odobratych 14 vzoriek na stanovenie mikrobiologickych
ukazovatel'ov. Prevadzkovatelia bufetov pri vyrobe lahodkarskych vyrobkov dodrzuju zasady
spravnej vyrobe praxe o ¢om svedcia aj vysledky z odberov kontrolnych vzoriek, kde vsetky
odobraté vzorky vyhovovali stanovenym mikrobiologickym poziadavkam.
V okrese Cadca je evidovanych 50 pieskovisk situovanych v arealoch materskych $kol a 11
pieskovisk v ramci obcCianskej vybavenosti situovanych pri bytovych vystavbach. Celkovo
bolo odobratych 10 vzoriek piesku v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto. Vzorky piesku
boli odobraté z pieskovisk situovanych pri predSkolskych zariadeniach a pieskovisk v ramci
obcianskej vybavenosti. Odobraté vzorky boli vySetrené na pritomnost mikrobiologickych
ukazovatel'ov — termotolerantné koliformné baktérie, fekalne streptokoky, salmonella species
a geohelminty. Z odobratych vzoriek piesku 1 vzorka odobrata v predskolskom zariadeni
v okrese Cadca nevyhovovala poziadavkam v zmysle vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z. z.
o podrobnostiach o poziadavkdch na pieskoviskd. Stanovend vzorka vykazovala zvySeni
pritomnost’ fekdlnych streptokokov. Prevadzkovatel'ovi pieskoviska bola udelena sankcia vo
forme ndhrady ndkladov anariadené¢ dalSie opatrenia na zamedzenie opédtovného
mikrobiologického znecistenia piesku. Nasledne odobratd vzorka po prijatych opatreniach
bola uz bakteriologicky nezdvadna. Prevadzkovatelia pieskovisk zriadenych pri materskych
Skolach vykonavaju Cistenie a udrziavanie pieskovisk o ¢om vedu evidenciu pocas sezony,
mikrobidlnemu a parazitdrnemu znecisteniu piesku zabraiiuju aj zakryvanim ochrannymi
sietami alebo plachtami.

Zariadenia Skolského stravovania pri zdkladnych a strednych Skoldch podl'a mozZnosti
nad’alej poskytuju pripravu stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja do jednorazovych
obalov, pripadne formou vydaja pokrmu do obedarov a moZznost' rozvozu jedal prevazne
uréenych pre seniorov obci a miest. Uvedené Cinnosti boli schvalované prostrednictvom
dodatkov k schvélenym prevadzkovym poriadkom. Pocas vykonu uradnej kontroly potravin
bolo dodrziavanie podmienok pri priprave a vydaji pokrmu odkontrolované i odbermi vzoriek
hotovych pokrmov pripravovanych pre deti azamestnancov Skoly, pripadne cudzich
stravnikov. Vysledky rozborov vykazuji mikrobiologickli nezavadnost, ¢o sved¢i na
dodrziavanie hygienickych poZiadaviek pri priprave a vydaji pokrmov. Jedna vzorka odobrata
zo Skolskej stravovne pri zakladnej Skole vykazovala pritomnost’ koliformnych baktérii.

V Skolskych stravovacich zariadeniach sa vykonom Statneho zdravotného dozoru
kontrolovalo dodrziavanie zékona &. 343/2012 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zékon &.
223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov. Kontrolované zariadenia mali v o vacSine pripadov uzatvorené pisomné zmluvy na
zber a likvidaciu biologicky rozloZitelného kuchynského odpadu, pripadne doslo k zmenam
odberatelov kuchynského odpadu. Kontrolou predloZenych zbernych listov odpadu 3.
kategorie bola zistovana frekvencia likvidacie odpadu. V niektorych pripadoch chybala
evidencia zbernych listov o likvidacii odpadu.

Vykon S$tatneho zdravotného dozoru v Skolskych zariadeniach sa zameriaval i na
kontrolu zabezpecenia zdravotného dohladu nad pracovnymi podmienkami pre vsetkych
zamestnancov, vypracovanie kategorizdcie prac z hladiska zdravotnych rizik a posudku o
riziku v zmysle § 30 zakona ¢. 355/2007 Z. z.. V kontrolovanych zariadeniach zabezpecuju
zamestnavatelia zdravotny dohl'ad pre zamestnancov dodavatel'skym spdsobom.



SPECIALNA CAST:
1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Hygienicka situacia v zariadeniach pre deti a mladez sa zasadne nezmenila, celkovo ju
mozeme hodnotit’ pozitivne. Prevadzkovatelia predskolskych a skolskych zariadeni po ziskani
finan¢nych prostriedkov vykonévali opravu objektov (vymenu okien, zateplenie obvodovych
murov, vymenu streSnych krytin) a rekonStrukciu vnutornych priestorov (vymenu
podlahovych krytin, rekonstrukciu zariadeni na osobnu hygienu, malovanie).

Prevéadzkarne do 6 rokov veku — v roku 2022 sme evidovali zariadenie starostlivosti o deti do
3 rokov veku dietata na ul. Stirovej, Kysucké Nové Mesto, ktoré zabezpetuje celodennu
a poldennu starostlivost’ o deti od 1 do 3 rokov veku, zariadenie starostlivosti o deti do 3
rokov veku — Detské jasle a Zariadenie starostlivosti o deti od 3 - 6 rokov veku — Detské
centrum, Ul. Slovenskych dobrovol'nikov 1100, 022 01 Cadca.

V existujucich priestoroch zariadenia poskytujtiiceho starostlivost’ o deti do 3 rokov veku bola
zriadena mestom Kysucké Nové Mesto opatrovatel'ska sluzba deti o kapacite s max. poctom 8
deti.

Materské $koly — v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto evidujeme 50 materskych $kol.
Z dovodu zvySenia kapacity zariadenia bola pristavbou existujiiceho predskolského zariadenia
uvedend do prevadzky d’alSia trieda materskej Skoly v Korni.

Na zaklade ziadosti Slovenského vitariatu sv. Cyrila a Metoda boli posidené nové priestory
pre umiestnenie deti so Specidlnymi vychovno - vzdelavacimi potrebami v Spojenej Skole sv.
Jozefa v Turzovke.

Uzemné konanie stavby s rozsirenim kapacity materskej $koly bolo zahajené v materskej
Skole Krasno nad Kysucou — Kalinov.

K rozsireniu kapacity priestorov predskolského zariadenia doSlo aj v objekte materskej Skoly
Nova Bystrica.

Celkovo je mozné situaciu na tseku materskych §kol hodnotit’ ako vyhovujucu, zriad’ovatelia
a prevadzkovatelia zariadeni majii zdujem neustale zlepSovat’® hygienické podmienky
predskolskych zariadeni. Z dévodu zvySeného zaujmu rodiCov deti oich umiestnenie do
predskolskych zariadeni dochadza k roz§ireniu existujicich materskych §kol nadstavbami
a pristavbami sti€asnych objektov.

Zakladné Skoly — dozorovanych bolo 45 zakladnych Statnych §kol a 2 cirkevné zékladné
Skoly. Za ucelom zlepSenia hygienického Standardu bola priebezne realizovana vymena a
oprava poskodeného nabytku v ucebniach, pravidelnd sanitdcia v zariadeniach pre osobnu
hygienu, vymena podlahovych krytin a malovanie priestorov.

Na useku zakladného Skolstva evidujeme 4 neplno organizované Skoly (zdkladné Skoly s
ro¢nikmi 1 - 4): Zakladna Skola Klubina, Zakladnd Skola Krasno nad Kysucou — Kalinov,
Zakladna skola Dunajov a Zékladna Skola Dlha nad Kysucou.

Na zéklade poziadaviek investora bola uvedena do prevadzky nova trieda zdkladnej Skoly
v Skalitom - Kudlov. Stavebnymi upravami bolo investorom rieSené zniZenie energetickej
naro¢nosti budovy zdkladnej Skoly Nizny Koniec OsScadnica. Posudenim predlozenej
dokumentacie bol odbornym stanoviskom schvaleny projekt v areali ZS Ochodnica s nAzvom
Altanok, ktory bude vyuzivany na vychovno - vzdeldvaci proces Ziakov §koly.

Mozeme konStatovat’, ze hygienickd uroven dozorovanych zariadeni je vyhovujica. Postupne
dochadza k obmene a modernizacii Skolského nébytku a priestorov $kol.



Gymnazia — v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto si nad’alej evidované 3 gymnazia,
ktorych hygienicka uroven je vyhovujuca.

Stredné odborné skoly — evidovanych bolo 8 strednych odbornych $kol za oba okresy, z toho
7 zariadeni zodpovedalo vSetkym stanovenym poziadavkam a v jednom zariadeni boli zistené
nedostatky tykajuce sa technického stavu zariadeni na osobnu hygienu. Nedostatky v zavaznej
miere neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

V uplynulom Skolskom roku bolo vydané odborné stanovisko k projektovej dokumentacii
stavby ,, Kompletna rekonstrukcia so znizenim energetickej naro¢nosti objektov Skoly.

Jazykové Skoly — celkovy pocet §kol je 13. V sledovanych zariadeniach neboli zistené ziadne
nedostatky.

Miesta vykonu praktického vyucovania — pocet pracovisk praktického vyuCovania ostava
nezmeneny, a to 98 pracovisk, z toho 88 stikromnych prevadzok. Praktické vyucovanie ziakov
strednych odbornych 8§kol prebieha v ucebnych a Studijnych odboroch vo vlastnych
pracoviskach a pracoviskach, ktoré skola zmluvne zabezpeCuje so sukromnymi subjektmi
v zmysle Studijnych osnov. Strediska odbornej praxe, ktoré su sucast'ou strednych odbornych
Skol st na dobrej Grovni. Pri vykondvanych pracach nie je predpoklad ohrozenia zdravia
prace si zarad'ovani Ziaci, ktori st zdravotne spdsobili. Pri vykone prac pouzivaju osobné
ochranné pracovné pomdcky. U sukromnych podnikatel'ov v rdmci praktického vyucovania sa
dodrziava rezim prace a odpocinku. V 4 zariadeniach na vykon praktického vyu€ovania boli
zistené drobné nedostatky technického charakteru.

Specidlne $koly — v prevadzke je 11 zariadeni pre deti so $pecidlnymi vychovno -
vzdelavacimi potrebami, z toho 3 stikromné.

Fakulty vysokych §kol - v Kysuckom regione neevidujeme uvedené zariadenia.

Zariadenia a prevadzky mimoSkolskej vychovy a vzdelavania - pri zdkladnych Skolach
okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 46 $kolskych klubov. V prevadzke
zariadeni nenastali podstatné zmeny. Skolské kluby zriadené v samostatnych tuéelovych
priestoroch, pripadne v priestoroch u€ebni zékladnych §ko6l. V oboch okresoch je zriadenych
20 centier vol'ného &asu. V okrese Cadca je zriadenych 5 ZUS a v okrese Kysucké Nové
Mesto 3 ZUS. Spojena $kola v Turzovke v sledovanom obdobi vybudovala nové priestory pre
¢innost’ zakladnej umeleckej skoly. Priestory boli posudené prislusnym Regionalnym tradom
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci a rozhodnutim regionalnej hygieni¢ky dané do
uzivania.

Ubytovacie zariadenia - na ubytovanie ziakov slizia 2 zariadenia pri strednych odbornych
Skolach s poctom ubytovanych 168 Ziakov, Co predstavuje 74,34 % vytazenosti. Pri
Specialnych Skoldch st 2 zariadenia, pocet ubytovanych je 45, ¢o predstavuje 66,18 %
vytazenosti. Domov mlideZe je zriadeny aj pri Gymnaziu v Cadci s celkovou ubytovacou
kapacitou 104 16zok, s poctom ubytovanych 92, Co predstavuje 88,46 % vytazenosti.
Hygienické podmienky v uvedenych ubytovacich zariadeniach uréenych pre deti a mladez pri
strednych Skoldch modzeme hodnotit’ pozitivne. V 3 zariadeniach evidujeme drobné
nedostatky, tykajuce sa poskodenej podlahovej krytiny, nedostatkov v Cisteni priestorov
a drobnych technickych nedostatkov.



Zariadenia socidlnych sluZieb a zariadenia socialnej kurately — v okrese Cadca a KNM je
zriadenych 8 ZSS a soc. kurately, vSetky su na vyhovujtcej hygienickej arovni.

Specidlne vychovné zariadenia — v posobnosti RUVZ Cadca neevidujeme.

Zotavovacie podujatia a Skoly v prirode — v sledovanom obdobi sa uskutoc¢nilo 80 turnusov
zotavovacich podujati — lyziarske vycvikové kurzy, Skoly v prirode a detské letné tabory
s poctom rekreovanych deti 2995. Na vyziadanie boli predkladané protokoly o kvalite pitnej
vody z vlastného vodného zdroja, v prevadzkach poskytujicich stravovanie boli zistované
drobné nedostatky v dodrziavani zasad spravnej vyrobnej praxe, napr. evidencia Skoleni
potravinarskych zamestnancov, evidencia zaznamenavania teplot skladovanych surovin
a hotovych pokrmov, nedodrziavanie poskytovania celodenného stravovania s frekvenciou
podéavania stravy 5x denne. Organizatori zotavovacich podujati mali k dispozicii potrebnu
dokumentéciu. NajcastejSim nedostatkom zistovanym pocas kontroly organizatorov ZP bolo
zabezpecenie zdravotnika az na mieste pobytu. Pocas cesty na podujatie a spit’ zdravotna
starostlivost’ deti nebola zabezpecena. Izolacnad miestnost’ bola k dispozicii pocas celého
pobytu deti.

Zariadenia Skolského stravovania — pocas roka bolo prevadzkovanych 87 zariadeni
zabezpecujucich stravovanie deti a mladeze. Vzhl'adom k realizovanym zmendm mdzeme
hodnotit’ Grovenn zariadeni spolocného stravovania ako vyhovujiucu. Uvedené zmeny prispeli
k zlepSeniu kvality poskytovanej stravy. Pri hodnoteni urovni prevadzky v rdmci vykonu
Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin boli zistované bezné prevadzkové
nedostatky, ktoré boli priebeZzne odstraniované, napr. v prevadzkovej hygiene, osobnej
hygiene, nedostatky v uplatiiovani HACCP, v manipulécii s kuchynskym odpadom a pod.

Zariadenia rychleho obcerstvenia — pri zdkladnych a strednych Skolach evidujeme 17
bufetov.

Za sledované obdobie uUcastnik konania, HOOX, s.r.o. Bratislava poZiadal prisluSny urad
verejného zdravotnictva o vydanie posudku k navrhu na uvedenie priestorov skolského bufetu
situovaného v budove Gymnazia avbudove Bilingvalneho gymnédzia do prevadzky
a schvélenie prevadzkovych poriadkov.

Uradné kontroly potravin a §tatny zdravotny dozor bol zamerany na dodrZiavanie poziadaviek
v zmysle VyhlaSky MZ SR ¢. 527/2007 Z. z., priCom nadalej pretrvava problém
v zabezpeceni dodrZiavania sortimentu tovaru. V ponuke st nad’alej v znacnej miere aj
cukrovinky ako zdroj rychlej energie. Urovei prevadzky $kolskych bufetov sa posudzuje vo
vzt'ahu k schvalenym prevadzkovym poriadkom a stavebnym podmienkam, vSetky prevadzky
st zaradené do kategorie zodpovedajucej vSetkym poZziadavkam, pripadne s vyskytujicimi sa
drobnymi nedostatkami, napr. chybajlica evidencia teplot v chladni¢kach, overovanie teplot
nekalibrovanymi meradlami, nedostatky v Cisteni priestorov, nedostatky v osobnej hygiene
pracovnikov a pod.

Telocvi¢ne pri Skolach — pri Skolach je vybudovanych 53 telovychovnych zariadeni vratane
vonkajsich ihrisk. V sledovanom obdobi bolo vydané odborné stanovisko k projektovej
dokumentacii stavby Viacucelovej Sportovej haly v meste Turzovka. Pri Zakladnej Skole
Vysoka nad Kysucou bola vybudovana novostavba telocvi¢ne s rekonstrukciou Satni pre
ziakov Skoly. Pri vykone Statneho zdravotného dozoru st zaznamenavané rozne technické
nedostatky. ZlepSenie evidujeme hlavne v oblasti vytvorenia vonkajSich telovychovnych



ploch, vybavenia pomdckami a sanitacie priestorov. V niektorych zakladnych skolach vSak
stale chybaju kryté telovychovné zariadenia

Ostatné — k ostatnym kontrolovanym zariadeniam v celkovom pocte 55 patria detské zabavné
kutiky a centra, mliecne kuchynky pri neonatologickych oddeleniach, verejné detské a
dopravné ihriska, napojové automaty, autoskoly a vzdelavacie centra.

Hygienicky Standard v kontrolovanych zariadeniach pre deti a mladez sa nad’alej zlepSuje,
boli realizované viaceré rekonstrukcie, nadstavby a pristavby objektov §kol a Skolskych
zariadeni. PocCas vykonu Statneho zdravotného dozoru neboli zistené zavazné nedostatky
v hygienickej situécii zariadeni, ktoré by mohli vyrazne ohrozit’ zdravie deti.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

V tab. & 5 je uvedeny prehlad o poéte zmennosti ziakov v okrese Cadca a Kysucké
Nové Mesto. V §kolskom roku 2022/2023 je v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto
evidovanych 10171 ziakov. Oproti minulému roku sa pocet Skolopovinnych deti znizil o 23
ziakov. V uvedenych okresoch v Skolskych zariadeniach nemame zaznamenané vyucovanie
s dvojzmennou prevadzkou.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Sumarny prehlad o trovni zasobovania dozorovanych objektov pitnou vodou je
v tabulke ¢. 6. Z celkového poctu 609 zariadeni je 603 zariadeni napojenych na verejny
vodovod, ¢o predstavuje 99,01 %. Na vlastny vodny zdroj je napojenych 6 zariadeni. Kvalita
pitnej vody odobratej z vlastnych vodnych zdrojov ako i z verejnych vodovodov po
bakteriologickej a chemickej stranke spifia poziadavky NV SR ¢&. 354/2006 Z. z., ktorym sa
ustanovuju poziadavky na vodu ur¢ent na l'udsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na
I'udskt spotrebu.

Sledovanie kvality vody z individualnych vodnych zdrojov prevadzkovate'mi je na
urovni predchadzajtcich rokov. Prevadzkovatelia zabezpecuju kontrolu ukazovatel'ov kvality
pitnej vody prostrednictvom akreditovanych laboratorii najmenej 1x rocne a taktiez
pravidelnu dezinfekciu vodnych zdrojov.

4. Vyskyt dusi¢énanovej methemoglobinémie

V roku 2022 neboli v regione Cadca a Kysucké Nové Mesto zaznamenané ziadne
pripady ochorenia na dusi¢nanovii methemoglobinémi

5. Stravovanie deti a mladeze

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto bolo v roku 2022 poskytované stravovanie pre
deti a mladez celkovo v 259 zariadeniach Skolského stravovania, z toho v 176 vlastnych
stravovacich zariadeniach, v 16 vydajniach stravy, 8 zariadeni ma zabezpecené stravovanie
v inom neucelovom zariadeni a 55 zariadeni nema zabezpecené stravovanie. Do uvedeného
poctu bolo zaratané aj poskytovanie stravy pre deti, ktoré sa zac¢astiuju zotavovacich podujati
v zariadeniach urCenych na tento ucel. Strava bola zabezpecend pre 80 letnych a zimnych
podujati. V prevadzkarnach do 6 rokov veku — detské jasle sa stravuju vSetky deti umiestnené
v zariadeni, a to 21 deti (100 %). V materskych Skolach sa stravuje 3586 deti, Co predstavuje



68,94 %, v zékladnych Skolach 6579 deti, o predstavuje 64,68 % z celkového poctu. Na
Gymnaziach sa stravuje 691 Studentov, €o je 67,68 % a na strednych odbornych Skolach 809
Studentov, o predstavuj 24,52 % stravujtcich sa Studentov z celkového poctu. Na Specialnych
Skoléach sa stravuje 77 deti a ziakov, Co predstavuje 23,48%. Celkovy pocet stravujucich sa
deti v ubytovacich zariadeniach je 305, ¢o predstavuje 100,00 %. V priebehu konania letnych
zotavovacich podujati bolo stravovanie zabezpecené pre vSetky deti a mladez, v roku 2022
celkovo pre 2995 deti a mladeze. Podiel stravujucich sa deti a mladeze v ZSS je 64,53 %.

Pocas vykonu SZD sa vykonavalo aj bodovanie zariadenia podla ktorého sa ZSS
zaradilo do stupna epidemiologickej rizikovosti, na zéklade ktorej sa urc¢i frekvencia kontrol.
Z celkového poctu 176 vlastnych stravovacich zariadeni, vratane stravovacich zariadeni,
v ktorych prebiehaju zotavovacie podujatia je do kategorie 1. zaradenych 131 zariadeni s
pripravou stravy, ¢o predstavuje 74,43 % a do kategorie II. je zaradenych 45 zariadeni s
pripravou stravy, ¢o predstavuje 25,57 %. V zariadeniach, ktoré nemaji vlastné stravovacie
zariadenia sa vyuzivaju na stravovanie ziakov iné ucelové zariadenia Skolského stravovania. Z
celkového poctu 16 vydajnych stravovacich zariadeni je do kategorie 1. zaradenych 11 vydajni
stravy, o predstavuje 68,75 % a do kategorie II. je zaradenych 5 zariadeni vydajni, co
predstavuje 31,25 %.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin boli vykonané
kontroly zamerané na dodrziavanie hygienickych poziadaviek pri manipulécii s potravinami.
NajcastejSie zistovanymi nedostatkami boli nesprdvne skladovanie surovin, hotovych
pokrmov, znecistené chladiace a mraziace zariadenia, nedodrzanie chladiaceho retazca,
potraviny po dobe spotreby, nespravna manipuldcia s kuchynskym odpadom, opétovné
zamrazovanie misa dodaného do zariadenia v chladenom stave, krizenie Cistej a necistej
prevadzky, neodbornd manipulacia s potravinami, nedodrziavanie zasad osobnej
a prevadzkovej hygieny.

Vzorky pripravovanych pokrmov s odkladané vo vacSine zariadeni, medzi nedostatky
v Skolskych zariadeniach m6Zeme zaradit’ nedodrZanie ¢asu uchovavania vzoriek hotovych
pokrmov po dobu 48 hod., uchovéavanie €asti pokrmu s nedostato¢nou hmotnostou ako aj
nedodrZiavanie oddelené¢ho Casu stravovania cudzich stravnikov od stravujucich sa deti a
mladeze. Pocas vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo u zamestnancov manipulujtcich s
potravinami zistené nedostatocné dodrZiavanie zasad osobnej hygieny - pouZivanie pokryvky
hlavy bez zakrytia celej vlasovej Casti. Pri vyrobe jedal sa postupuje podl'a materidlno -
spotrebnych noriem pre Skolské stravovanie a odporucanych vyzivovych davok podla
vekovych kategorii stravnikov. DodrZiavanie hygienickych poZiadaviek a kvalita jedal v
Skolskych stravovacich zariadeniach bola sledovand kontrolnymi odbermi hotovej stravy o
celkovom pocte 46 odobratych vzoriek. Vysledkami stanovenych hodndt hotovej stravy bolo
zistené dodrZiavanie kladenych poziadaviek pre Skolské stravovanie, vysledky nevykazovali
mikrobiologickt zavadnost’ poZivatin.

Oproti minulému roku bol zaznamenany ndrast poctu stravujucich sa deti a mladeze
03631 stravnikov v Skolskych zariadeniach. Tento fakt stvisi s ndrastom organizovania
letnych a zimnych zotavovacich podujati pre deti a mladeZ v zariadeniach nasho regionu.

Zariadenia Skolského stravovania zékladnych a strednych §ko6l vyuzivali 1 nad’alej
moznost pripravy stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja stravy do obedarov a moznost’
rozvozu jedal, prevazne urCenych pre seniorov obci amiest. Uvedené cinnosti boli
schvalované prostrednictvom dodatkov k schvilenym prevadzkovym poriadkom, pripadne
ako forma socidlnej sluzby, ktorej poskytovatel'om je prislusny obecny trad.



6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2022 bolo rozhodnutim Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom

v Cadci na zaklade Zziadosti $kol a cestovnych kancelarii schvalenych v prisluinych
rekreaénych zariadeniach uréenych na zotavenie deti a mladeze 27 letnych a 53 zimnych
zotavovacich podujati.
V zariadeniach, ktoré¢ su urcené na zotavovacie podujatia deti a mladeze v letnych mesiacoch
(detsky letny tdbor) bolo vykonanych 18 kontrol, ktoré boli zamerané na kontrolu
zabezpecenia pripravy a vydaja pokrmov a kontrolu potravin, ktoré sa nesmu pouzivat' na
zotavovacom podujati, alebo len pri dodrzani ustanovenych technologickych podmienok
podrla prilohy €. 3 k Vyhlaske MZ SR ¢. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti
o poziadavkach na zotavovacie podujatia.

Podujatia sa pravidelne uskutociiuja v ucelovych rekreacnych zariadeniach, ktoré su

pravidelne dozorované. Vyuzivané boli najmé zariadenia v obci Oscadnica, Zakopcie a
Makov. Letné zotavovacie podujatia boli realizované v zariadeniach, ktoré st vybavené pre
organizovanie zotavovacich podujati pre deti a mladez.
V pripade nepriaznivého pocasia su k dispozicii priestory ur¢ené na spolocenskll aktivitu deti.
Skoly v prirode vyuzivaju moznosti turistickych tras v okoli miesta pobytu. Zariadenia uréené
pre zotavovacie podujatia v obci Makov boli €asto vyuzivané aj ziakmi zo zahrani¢nych skol.
Celodenna strava, pitny rezim a ubytovanie pre Ucastnikov pobytu boli zabezpecované v
prislusnych zariadeniach. Zasobovanie pitnou vodou bolo vo vécSine zariadeni zabezpecené z
vlastného vodného zdroja a prevadzkovatelia zariadeni na zaklade vyzvy predlozili protokol o
kvalite pitnej vody. Vykon Statneho zdravotného dozoru bol zamerany aj na kontrolu
dokladov, ktoré predkladali organizatori zotavovacich podujati v zmysle VyhlaSky MZ SR ¢.
526/2007 Z. z.

Organizatori mali zabezpecenych odborne sposobilych zdravotnickych pracovnikov,
k dispozicii boli doklady o zdravotnej spdsobilosti zuCastnenych deti a mladeze, dodrziaval sa
rezim dna a zdravotnicky dennik bol vedeny. V zariadeniach urcenych na pobyt deti sa
sledovalo zostavenie jedalnych listkov a druhy potravin pouZzivanych na pripravu celodennej
stravy, pitny reZim deti a dodrZiavanie vyhlaSky, ktora obsahuje i zoznam potravin, ktoré sa
nesmu pouZivat’ na zotavovacom podujati, pripadne ktoré sa méZu pouzivat’ len pri dodrzani
ustanovenych technologickych podmienok. Vo vybaveni lekarni¢iek prvej pomoci, boli
zistované drobné nedostatky ako chybanie niektorych liekov uvedenych v prilohe Vyhlasky
MZ SR €. 526/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zotavovacie podujatia.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladez a Zivotnych
a pracovnych podmienok deti a mladeze

Pri celkovom hodnoteni hygienickej situdcie a pracovnych podmienok v zariadeniach
pre deti a mladez je zrejmé, Ze situdcia sa v porovnani s predchadzajicim obdobim zlepSuje
a dochédza k zvySovaniu hygienickej urovne v dozorovanych zariadeniach. V roku 2022 sa
taktiez zlepsila situacia v oblasti kapacity predSkolskych zariadeni. Prebehli viaceré stavebné
upravy za uCelom rozSirenia priestorov pre umiestnenie deti do materskych skol,
rekonstrukcie alebo vybudovanie Sportovych priestorov, vystavba exteriérovych eko ucebni,
stavebné upravy objektov dielni. Realizované boli viaceré zateplenia objektov predSkolskych
a Skolskych zariadeni. Starostlivost’ o vonkajsie telovychovné plochy, multifunkéné ihriska je
na vyhovujucej urovni. Postupne dochadza k zlucovaniu zékladnych a materskych skol do
jedného pravneho subjektu a ruSenie Skolskych zariadeni. Pozitivom je, ze aj v roku 2022 sa



predskolské a Skolské zariadenia zapédjali do programov, ktoré podporovali zdravé stravovanie
u deti, boli sucast'ou boja proti obezite.

Z celkového poctu kontrolovanych zariadeni je 515 zariadeni v kategorii, ktoré
zodpovedaju vSetkym stanovenym poziadavkdm, ¢o predstavuje 84,56 %. Zariadeni s
drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituji zdravie deti a mladeze bolo 94,
¢o je 1544 %. K uvedenym nedostatkom patrilo v predSkolskych zariadeniach
nezabezpecenie dostatocného prevetravania detskych lezadiel, nevyhovujuca frekvencia
vymeny postelnej bielizne, chybajuce certifikaty zdhradného ndbytku, v zdkladnych Skolach
chybajice jednorazové utierky v zariadeniach pre osobni hygienu ziakov, nevyhovujuce
osvetlenie v ucebni, znecistenie, pripad. pleseil na stenach v priestoroch kuchyne, chybajuce
sita na oknach proti vnikaniu hmyzu, poSkodena podlahova krytina, nevhodné skladové
priestory potravin. Do kategodrie zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat
nepriaznivy vplyv na zdravie deti a zariadeni so zévaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju
zdravie deti a mladeze nebolo v sledovanom roku zaradené ziadne zariadenie. Vykonom
Statneho zdravotného dozoru v Skolskych zariadeniach mozeme konStatovat, Zze uroven
prevadzkovej hygieny jednotlivych zariadeni je vyhovujlca.

Oproti predchadzajiicemu roku neboli zaznamenané vyznamnejSie zmeny v Zivotnych
a pracovnych podmienkach deti a mladeze.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti
a mladez

Rozhodnutim prislusného regiondlneho hygienika v stvislosti s vyskytom akutnych
respiraénych, chripke a chripke podobnych ochoreni boli v roku 2022 ulozené opatrenia o
preruseni prevadzky v 20 zariadeniach materskych a zakladnych §kol v okrese Cadca
a Kysuckého Nové Mesto.

Na zéklade hlasenia potvrdenych pripadov ndkazy novym koronavirusom SARS-CoV-
2 sposobujucim ochorenie COVID-19 metédou RT-PCR testu u deti a zamestnancov $koly
bol nariadeny rozhodnutim prislusSného regiondlneho hygienika zdkaz prevadzky v 8
zariadeniach pre deti a mladez. Uvedené rozhodnutia boli vydané v mesiaci januar 2022,
nasledne dochddzalo k zlepSeniu epidemiologickej situacie.

V sledovanom obdobi v Skolskych zariadeniach nebol zachyteny vyskyt pedikulozy
ani ochoreni s priznakmi ochorenia GIT-u a hna¢kového ochorenia u deti.



Tab. C. 1. Specializované tlohy tiradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskor§ich predpisov)

ulohy Odborné | koncepéna | rieSené ulohy, odborna ucast’' na odbornych | ¢innost | publikacna spolupraca vychova | iné
vyplyvajice |stanoviska, | cinnost programy a metodicka podujatiach krajskych ¢innost’ S Masovo- ku
z poziadaviek | expertizy a projekty/pocet ¢innost’ odbor- komunikac- zdraviu
MZ SR, vySetrenych nikov nymi
UVZ SR deti prostriedkami
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
109 12
1 87 0 4 2 232 7 0 0 0 37 28

Legenda k tab. C. I:

03N N kAW

. pocet uloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepcnych materialov
. pocet rieSenych uloh, programov a projektov
. odborna a metodické ¢innost’ — pocet konzultécii

. odborna a metodické ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet Ucasti na odbornych podujatiach

9. pocet vykonov v nadviznosti na poZiadavky HO HHSR
10. pocet publikovanych materialov
11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunikaénymi prostriedkami
12. pocet vykonov v rdmci vychovy k zdraviu

13. iné




Tab. C.2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Por. C. Pocet
Zariadenie zariadeni Celkovy pocet vykonov
1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 1 2 0 0 0 0
2. Materskeé skoly 50 0 33 0 0 10 0
3. Zékladné skoly 45 2 24 0 0 0 0
4. Gymnazia 3 0 1 0 0 0 0
5. SOS 8 0 5 0 0 0 0
6. Jazykové Skoly 13 13 1 0 0 0 0
Miesta vykonu prakt.
vyucovania 98 88 3 0 0 23 0
Speciélne §koly © 11 3 3 0 0 0 0
. Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 74 0 9 0 0 0 0
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 5 0 4 0 0 0 0
12. gSS + zar. soc. kurately 8 0 4 0 0 0 0
Specialne vych.
13. zariadenia 0 0 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 80 80 18 0 0 0 0
15. Zar. $kolského stravov.® 87 3 88 0 0 46 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 17 14 17 0 0 14 0
17. Telocvicne pri Skolach 53 0 10 0 0 0 0
18. Ostatné 55 18 8 0 0 0 0
SPOLU: 609 222 230 0 0 93 0

Legenda k tabul’ke €. 2:

1. celkovy pocet zariadeni, z toho:

2. pocet nestatnych zariadeni

3. pocet kontrol

4. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

5. pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit’)

6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

7. pocet inych vykonov

a) zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

¢) zarad'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zaradujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab. €. 3. PrehPad o zakladnych stavebnych podmienkach a o Grovni prevadzky zariadeni pre deti
a mladez

Por. ¢. . . Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Zariadenie
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 1 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 50 0 33 66,00 17 34,00 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 45 2 37 82,22 8 17,78 0 0,00 0 0,00
4, Gymnazia 3 0 3 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. NN 8 0 7 87,50 1 12,50 0 0,00 0 0,00
6. Jazykové Skoly 13 13 13 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Miesta vykonu prakt.
vyucovania 98 88 94 95,92 4 4,08 0 0,00 0 0,00
8. Speciélne skoly © 11 3 11 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
. Fakulty vysokych kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. Zar. a prev. mimosk. 74 0 73 98,65 1 1,35 0 0,00 0 0,00
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia 9 5 0 2 40,00 3 60,00 0 0,00 0 0,00
12. ;SS + zar. soc. kurately 8 0 8 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Specialne vych.
13. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 80 80 73 91,25 7 8,75 0 0,00 0 0,00
15. Zar.Skol.stravov. 87 3 52 59,77 35 40,23 0 0,00 0 0,00
16. Zar. rychleho obcerstv. 17 14 13 76,47 4 23,53 0 0,00 0 0,00
17. Telocvicne pri $kolach 53 0 50 94,34 3 5,66 0 0,00 0 0,00
18. Ostatné 55 18 44 80,00 11 20,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 609 222 515 84,56 94 15,44 0 0,00 0 0,00




Legenda k tab. ¢.3:

1
2
3
4.
5.
6
7
8
9
1

a)
b)
c)
d)

e)

celkovy pocet zariadeni

pocet sikromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vsetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad’'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet Percent | Pocet ubytovacich
pocet kapacita ubytovanyc o zariadeni
ubytovacich | ubytovacich h vytaZe- s prekrocenou
Por. Druh zariadenia zariadeni zariadeni nosti kapacitou
¢.
2 3 4 5 6
1. gymnazia 1 104 92 88,46 0 0
2. Ubytovacie SOS 2 226 168 74,34 0 0
3. zariadenia konzervatoria 0 0 0 0,00 0 0
4. VS 0 0 0 0,00 0 0
5. Ubytovacie | MS 0 0 0 0,00 0 0
6. zariadenia pri | ZS 0 0 0 0,00 0 0
7. Specidlnych | S§ 2 68 45 66,18 0 0
8. Skolach 1, aktické OU 0 0 0 0,00 0 0
Ubytovacie zariadenia pri
9. ostatnych Specializovanych
zariadeniach pre deti a mladez 5 398 305 76,63 0 0




Legenda k tab. ¢. 4:

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeZze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)
vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

5. uviest pocCet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent1 kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

el o

6. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov



Tab. 5. Prehl’ad o zmennosti na zakladnych

Skolach
Pocet Pocet Ziakov Percento
zakladnych vZ8 zmennosti
skol Pocet ziakov s dvojzmennym
v zakladnych vyucovanim
Skolach

Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Cadca 32 0 7299 | 788 0 0 0 0
Kysucké
Nové
Mesto 13 0 2872 | 290 0 0 0 0
spolu v
Sk. roku
2021/22 45 0 10194 | 1074 0 0 0 0
spolu v
Sk. roku
2022/23 45 0 10171 | 1078 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 5:

celkovy podet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyucovanim z celkového poétu

celkovy pocet Ziakov v ZS

celkovy pocet Ziakov v prvych ro¢nikoch v ZS

pocet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

pocet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyuovania fyzicky za&astiiuju

pocet Ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zacastiiuju
percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania
fyzicky zacastiuja

PNAN R WD



Tab.6. PrehPad o ziasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
» Zariadenie
¢ 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 2 2 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské §koly 50 50 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. Zéakladné $koly 45 45 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4, Gymnazia 3 3 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. |so$? 8 8 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. Jazykové Skoly 13 13 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Miesta vykonu prakt. 0,00 0 0,00 0 0,00
vyu¢ovania 98 98 100,00 0 0
. | $pecialne skoly © 1 1 100,00 0 0 0,00 0 0,00 | 0 0,00
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. | Zar. a prev. mimosk. 74 74 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
vych. a vzdel. + ZUS
11. | Ubytovacie zariadenia ¢ 5 5 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
12. gSS + zar. soc. kurately 8 7 87,50 1 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Specialne vych. 0,00 0 0,00 0 0,00
13. zariadenia 0 0 0,00 0 0
14. | Zot. poduj. + SvP 80 75 93,75 5 0 0,00 0 0,00 0 0,00
15. | Zar. $kolského stravov.? 87 87 10 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
16. | Zar. rychleho obcerstv. 17 17 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
17. | Telocviéne pri §kolach 53 53 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
18. | Ostatné 55 55 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 609 603 99,01 6 0 0,00 0 0,00 0 0,00




Legenda k tab. ¢. 6:

1.

2.
3.
4

v

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individualny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujticou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujiucou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individudlny vodny zdroj s nevyhovujticou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatocnym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. Prehl’ad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovii methemoglobinémiu

Kraj

OKkres

Obec — miesto
ochorenia:

Pocet ochoreni

Umrtia

[\®]
w

5

Bratislava

B. Bystrica

Nitra

Trnava

Trenéin

Zilina

Cadca, KNM

Kosice

Presov

Spolu Kkraj:

O OO OO | O |-

=l el el el o) el el e i=)
=l o) el el o) el el ol Ke)

=) Rl fe) Nl el el No i el RelE

(=) jo) el el el Ho i el Rl R e)

Legenda k tab. ¢. 7:

kv

pocet umrti

celkovy pocet ochoreni
pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu

Pozn.: v pripade, ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,
oznacte udaj hviezdickou




Tab. 8/a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

. . Potet Sposob zabezpedenia stravovania
Por. Druh zariadenia zar.
& 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. |Prevadzkarne do 6 r.” 2 0 0,00 2 | 100,00 0 0,00 | 0 | 0,00 0 0,00
2. | Materské $koly 50 43 | 86,00 | 7 | 14,00 0 0,00 | 0 | 0,00 0 0,00
3. | Zakladné §koly 45 38 | 8444 | 4 8,89 3 6,67 | 0 | 0,00 0 0,00
4. | Gymnazia 3 2 16667 0 0,00 1 3333 0 | 0,00 0 0,00
5. |so§® 8 7 18750 | 1 | 125 0 0,00 | 9 | 000 0 0,00
6. | Specialne skoly © 11 2 | 18,18 | 3 | 2727 3 27271 Y | 0,00 3 2727
7. | Fakulty vysokych kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 | 0 | 000 0 0,00
8. | Ubytovacic zariadenia 9 5 4 | 8000 | o | 000 1 |2000] 9 | 0,00 0 0,00
9. | Specialne vych. zariadenia 0 0,00 0 0,00 0 0,00 | O | 0,00 0 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 80 80 | 100,00 0 0,00 0 0,00 | 0 | 000 0 0,00
11. |Ostatné 55 0 0,00 0 0,00 0 0,00 | 0 | 0,00 55 100,00
SPOLU: 259 | 176 | 6795 | 17 | 6,56 8 309 | 0 | 000 58 22,39

Legenda k tabul’ke €. 8/a:
1. celkovy pocet zariadeni

0

celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni
celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v %

W

pocet zariadeni s dovozom stravy

pocet zariadeni s dovozom stravy v %

pocet zariadeni, ktoré¢ maju zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar.

pocet zariadeni, ktoré majl zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar. v %
pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zar.

9. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

XN R

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatoria a jazykové skoly
c) Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU

d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mladez



Tab.8/b Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategorii v zmysle Narodného programu UKP
é. zariadeni
Kategoria I Kategoria 11 Kategoria 111 Kategoria IV Kategoria V
(< ako 100bodov) (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) (351 -450 (> ako 451
Celkom 7 toho bodov) bodov)

vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. | Prevadzkarne do 6 1.” 2 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
2. Materské skoly 50 43 38 88,37 5 11,63 0 0,00 0 0,0 0 0,0
3. Zakladné skoly 45 38 22 57,89 16 42,11 0 0,00 0 0,0 0 0,0
4. Gymnazia 3 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
5. |so§® 8 7 6 85,71 1 14,29 0 0,00 0 0,0 0 0,0
6. | Specidlne skoly © 11 2 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
7. | Fakulty vysokych kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
8. | Ubytovacie zariadenia 4 2 50,00 2 50,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
Specialne vych. 0 0,00 0 0,0 0 0,0

9. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00

10. | Zot. poduj. + SvP 80 80 60 75,00 20 25,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
11. |Ostatné 55 0 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0
SPOLU: 259 176 131 74,43 45 25,57 0,00 0 0,0 0 0,0

Legenda k tab. ¢. 8/b:

- vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

- SOS, konzervatéria a jazykové $koly

- Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
- Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych Skolach a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu
¢. zariadeni UKP
Celkom | Z toho Kategéria I Kategoéria II Kategéria II1 Kategoria IV Kategéria V
vydajni | (< ako 100bodov) (101 - 250 bodov) (251 - 350 (351 - 450 bodov) (> ako 451
bodov) bodov)
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. | Prevadzkarne do 6 1.” 2 1 1 100,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
2. Materské Skoly 50 7 4 57,14 3 42,86 0 0,0 0 0,0 0 0,00
3. Zakladné skoly 45 4 2 50,00 2 50,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
4. | Gymnézia 3 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
5 SO$ Y Q 1 1 100,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
6. | Specialne skoly © 11 3 3 100,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia ¢ 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
Specialne vych. 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
9. zariadenia 0 0 0 0,00 0
10. | Zot. poduj. + SvP 80 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
11. | Ostatné 55 0 0 0,00 0 0,00 0 0,0 0 0,0 0 0,00
SPOLU: 259 16 11 68,75 5 31,25 0,0 0,0 0,00

Legenda k tab. ¢. 8/c:

vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
SOS, konzervatéria a jazykové skoly

Specialne MS, Z8S, SS, praktické skoly a OU
Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych Skolach a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. VytazZenost’ zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez

a percentualne zastupenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento
mladeZze v | stravujucich | stravujuicich
zariadeniach sa deti a sa deti a
mladeze mladeze
1 2 3
1. Previdzkarne do 6 1. 21 21 100,00
2. Materské skoly 5202 3586 68,94
3. Zakladné Skoly 10171 6579 64,68
4. Gymnazia 1021 691 67,68
5. SoS ™ 3299 809 24,52
6. Specialne §koly © 328 77 23,48
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia ¢ 305 305 100,00
9. Speciélne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 2995 2995 100,00
11. Ostatné 0 0 0,00
SPOLU: 23342 15063 64,53

Legenda k tab. ¢. 8/d:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoria a jazykové koly
c) Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU

d) vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych

zariadeniach pre deti a mladez




Tab. ¢. 9/a. PrehPad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4
1 | zotavovacie podujatie 1 1 0 38
2 | skoly v prirode 22 22 0 884
3 |Iné 4 4 0 98
SPOLU: 27 27 0 1020
Legenda k tab. ¢. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. €. 9/b. Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4
1 | zotavovacie podujatie 50 49 1 1908
2 | skoly v prirode 3 3 0 67
3 |Iné 0 0 0 0
SPOLU: 53 52 1 1975
Legenda k tab. ¢. 9/b:
1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)
2. pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti




ODDELENIE EPIDEMIOLOGIE



I. Demografické ukazovatele

Stru¢na demograficka charakteristika regiénu v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto
V sledovanom obdobi bol pocet obyvatel'ov v regione 120 623 z toho muzov bolo 60 015
a zien 60 608. Pocet obyvatel'ov v predproduktivnom veku bol 18 264,v produktivnom veku
84 104 a v poproduktivnom veku 31 336. Priemerny vek v okrese Cadca bol 40,52 a v okrese
Kysucké Nové Mesto 40,94. Z regionu sa vystahovalo 764 obyvatelov a pristahovalo 543
obyvatel'ov. Pocet sobaSov bol 569 a pocet rozvodov 159. Pocet zivonarodenych deti bol 1
236 a zomretych 1 733 obyvatel'ov.

Z dostupnych $tatistickych udajov v okrese Cadca k 31.12.2021 evidujeme celkovo 87
969 obyvatelov, ztoho 43 742 muzov a44 227 zien. V okrese Kysucké Nové Mesto
evidujeme 32 654 obyvatelov, z toho 16 273 muzov a 16 381 Zien. Prirodzeny prirastok bol
minus 426 obyvatel'ov v okrese Cadca, v okrese Kysucké Nové Mesto minus 71 obyvatel'ov.
Z dostupnych $tatistickych udajov bolo 286 0sob pristahovanych na tzemie okresu Cadca,
odstahovanych bolo 533 obyvatelov. Stahovanim vznikol Ubytok — 247 osdb. Do okresu
Kysucké Nové Mesto sa 257 o0sob pristahovalo, odstahovalo sa 231 obyvatel'ov. Stahovanim
vznikol ubytok — 26 o0sdb.

Struktira obyvatel'stva podl'a zékladnych vekovych skupin v okrese Cadca:
- predproduktivny vek — 13 222.t.j. 15,03%
- produktivny vek — 61 684, t.j. 70,12%
- poproduktivny vek — 13 072, t.j. 14,86%
Struktira obyvatel'stva podl'a zékladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:
- predproduktivny vek — 5 042, t.j. 15,44%
- produktivny vek — 22 420, t.j. 68,66%
- poproduktivny vek — 5 192, t.j. 15,90%
Priemerny vek bol v okrese Cadca 40,52 a v okrese Kysucké Nové Mesto 40,94

Index starnutia v okrese Cadca dosiahol hodnotu 98,87. U muZov dosiahol index
starnutia hodnotu 76,50 auZzien 121,80. V okrese Kysucké Nové Mesto index starnutia
dosiahol hodnotu 102,93. U muzov mal hodnotu 78,87 a u zien 129,10.

Podet uzatvorenych manzelstiev v okrese Cadca bol 409 apocet rozvodov 107.
V okrese Kysucké Nové Mesto bolo 160 sobaSov a 52 rozvedenych manZelstiev.

Pocet zivonarodenych deti vroku 2021 v okrese Cadca bol 861 deti, ztoho 604
v manzelstve. V okrese Kysucké Nové Mesto 375 zivonarodenych deti, ztoho 235
v manzelstve.

V roku 2021 zomrelo v okrese Cadca 1287 osdb, ztoho 700 muzov a 587 Zien
a v okrese Kysucké Nové Mesto 446 osdb, z toho 227 muzov a 219 Zien.

NajcastejSou pricinou smrti v obidvoch okresoch boli kardiovaskuldrne ochorenia,
nadory, choroby traviacej stistavy a respira¢né ochorenia. V okrese Cadca sa kardiovaskularne
ochorenia na celkovom pocte zomretych podielali 39,24%, nadory 17,49%, respiracné
ochorenia 11,19%, choroby traviacej sustavy 4,43%. V okrese Kysucké Nové Mesto sa
kardiovaskularne ochorenia na celkovom pocte zomretych podiel’ali 39,01%, nadory 17,26%,
respiraéné ochorenia 11,21%, choroby traviacej sustavy 4,48%.

Evidovana miera nezamestnanosti v roku 2021 v okrese Cadca bola na trovni 5,59%,
¢o predstavuje 2546 nezamestnanych. V okrese Kysucké Nové Mesto evidovand miera
nezamestnanosti bola na trovni 6,36%, ¢o predstavuje 1106 nezamestnanych.

V Cadci mame k dispozicii jedno Gistavné zariadenie spadovo uréené pre okres Cadca
a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 435 16zok. Zahtia 7 JIS, 3 16zkové oddelenia
chirurgického smeru, 9 16Zkovych oddeleni nechirurgického smeru a 1 oddelenie centralnej
sterilizacie. Jedno laboratorium klinickej mikrobiologie spadajiice pod KNsP Cadca (Kysucka
nemocnica s poliklinikou) poskytuje laboratdrne analyzy ochoreni jednotlivym 16Zkovym



oddeleniam, odbornym ambulanciam a spadovym ambulancidm vSeobecnych lekarov.
Niektori lekari vyuzivaju moznost mikrobiologickej diagnostiky v sikromnom laboratoriu
klinickej mikrobiolégie v Ziline a RuZomberku. Vroku 2017 vybudovala Kysucka
nemocnica s poliklinikou urgentny prijem, skladd sa z urazovej a internej Casti, v pripade
potreby poskytuje zdravotni starostlivost’ i inej odbornosti. Celkovou rekonstrukciou
postupne prechadzala celd nemocnica, a to vymenou okien, ndkupom posteli pre pacientov,
rekonstrukciou operacnej saly Urazovej chirurgie, chirurgie, neurologickej JIS,
rontgenologického oddelenia, vymenou gumenych podlah na chodbach a vySetrovniach sestier
a lekarov, stavebnou upravou kupelni a WC pre pacientov na oddeleni urazovej chirurgie,
WC pre pacientov v KNsP Cadca, v d’alsich rekonstrukciach sa nad’alej pokraduje. Z dévodu
pandémie COVID-19 KNsP Cadca vy¢lenila zo svojho 16zkového fondu 129 16Zok pre
pacientov, u ktorych je mozné predpokladat’ pozitivitu na ochorenie COVID-19.

Pre deti a dorast evidujeme v obidvoch okresoch nasho regionu 20 ambulancii, 38
ambulancii vSeobecnych lekarov, 65 stomatologickych ambulancii, 197 ambulancii odbornych
lekérov a 44 lekarni.

V okrese Cadca mame evidovanych 16 zariadeni socialnych sluzieb, v ktorych je
umiestnenych 798 klientov. V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 6 zariadeni socialnych
sluZieb, v ktorych je umiestnenych 285 klientov.

Vramci vyskytu, sledovania a prevencie zoondz funguje prepojenie spoluprace
oddelenia epidemioldgie s regiondlnou veterindrnou a potravinovou spravou Cadca.
Problematikou zvySeného vyskytu hlodavcov a hmyzu sa zaoberaju certifikované sukromné
deratizacné a dezinsek¢né skupiny. V nasom okrese neevidujeme Ziadne zariadenie pre pobyt
migrantov.

Z dostupnych udajov tatistického tradu sa eviduje v okrese Cadca 498 rémskych
obyvatel'ov a v okrese Kysucké Nové Mesto 281 romskych obyvatel'ov. Tento udaj vSak nie je
validny, nakolko nie vSetci sa hlasia k romskemu etniku. Z hladiska vyskytu inych
prenosnych ochoreni je epidemiologicka situdcia priazniva.



II. Stru¢na epidemiologicka charakteristika v okresoch Cadca a Kysucké
Nové Mesto

Epidemiologicka situacia v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto v roku 2022 bola
nepriaznivd z dévodu mimoriadnej epidemiologickej situacie v stvislosti s pandémiou
COVID-19. Vzhl'adom na vzniknuta situaciu sa zabezpeCovali vSetky protiepidemické
opatrenia, vratane Setrenia nahldsenych pozitivnych os6b a vyhladdavania os6b v uzkom
kontakte, nad’alej sa zabezpecovala 1 surveillance inych infekénych ochoreni.

1. Skupina alimentarnych infekcii

Ochorenie na brusny tyfus sme nezaznamenali od roku 1986. Podl'a harmonogramu sa
pravidelne vykonavala kontrola nosi¢ov Sal. typhi abdominalis. V okrese Cadca evidujeme uz
len 1 nosi¢a uvedeného etiologického agens.

V skupine ochoreni spdsobenych salmonelami (A02) sme v okrese Cadca v roku 2022
zaznamenali 32 ¢revnych ochoreni, €o je pokles ochoreni o 14 v porovnani s rokom 2021.
Vyskyt salmonelovych ochoreni bol v prevaznej vacsSine sporadického a rodinného charakteru.
Etiologickym agensom ochoreni bola S. Enteritidis 31x, S. Typhimurium 1x. V roku 2022 a
ani v minulom roku sme neevidovali vylucovanie salmonel. V roku 2022 sme neavykazovali
lokalizovani salmonelovu infekciu mimocérevného charakteru, aani vroku 2021 sme
nevykazovali Ziadny pripad.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2022 evidovali 19 ochoreni sposobenych
salmonelami, oproti minulému roku je to vzostup o 2 ochorenia. Ochorenia mali sporadicky
charakter. Etiologickym agens bola u vSetkych ochoreni S. Enteritidis 16x, S. Stanley 2x, S.
Infantis 1x. V roku 2022 a 2021 sme nezaznamenali vylucovanie salmonel a ani salmonelova
infekciu mimocrevného charakteru.

V okrese Cadca vroku 2022 a ani vroku 2021 sme nezaznamenali ochorenie na
Sigelozu zapri¢inenu Shigella sonnei (A033).

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 1 importované ochorenie z Egypta.
V roku 2021 sme ochorenie v okrese nezaznamenali.

Neevidovali sme vroku 2022 v okrese Cadca ochorenie na Iné Sigelozy (A038),
v minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 1 importované ochorenie.
V roku 2022 a 2021 sme ochorenie nezaznamenali v okrese Kysucké Nové Mesto.

V roku 2022 sme v okrese Cadca evidovali 1 ochorenie na Nespecifikovanu $igelozu
(A039), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.
V roku 2022 a 2021 sme ochorenie nezaznamenali v okrese Kysucké Nové Mesto.

Vtomto roku sme nezaznamenali v okrese Cadca ochorenie na Infekciu
enteropatogénnymi E. coli (A040). V roku 2021 sme zaznamenali ochorenie 2x.

V tomto aani v minulom vykazovacom obdobi sme neevidovali v okrese Kysucké
Nové Mesto pripad ochorenia na Infekciu enteropatogénnymi E. coli (A040).

V okrese Cadca sme vroku 2022 mali hlaseny 1 pripad ochorenia na Infekciu
enterohemoragickymi E. coli (A043). V minulom roku ndm ochorenie bolo hlasené 2x.



V okrese Kysucké Nové Mesto sme neevidovali pripad ochorenia v tomto a ani
v minulom vykazovacom obdobi.

V okrese Cadca v roku 2022 sme vykazovali 63 ochoreni na Kampylobakterialnu
enteritidu (A045), ¢o je vzostup o 21 ochoreni oproti minulému roku. Etiologickym agens bol
vo vsetkych pripadoch Campylobacter jejuni. Ochorenia mali sporadicky charakter.

V roku 2022 sme zaznamenali v okrese Kysucké Nové Mesto 20 ochoreni na
Kampylobakteridlnu enteritidu, o je vzostup o 5 ochoreni oproti roku 2021. Etiologickym
agens bol Campylobacter jejuni 20 x. Ochorenia mali sporadicky charakter.

V okrese Cadca v roku 2022 sme vykazovali 10 ochoreni na Yersiniov enterokolitidu
(A046), €o je vzostup o 5 ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme nevykazovali ziaden pripad ochorenia na
Yersiniova enterokolitidu, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie evidovali 1x.

V okrese Cadca v roku 2022 sme evidovali 183 pripadov ochorenia na Enterokolitidu
zapri¢inenu Clostridium difficile (A047), ¢o je oproti roku 2021 vzostup o 87 ochoreni.
Z toho ako nozokomidlna ndkaza ndm bolo hlasenych 89 ochoreni. VSetky ochorenia mali
sporadicky charakter.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2022 zaznamenali 33 pripadov, v roku
2021 sme evidovali 14 pripadov, doslo k vzostupu ochoreni oproti minulému roku o 19
pripadov. Ochorenia mali sporadicky charakter.

V okrese Cadca sme zaznamenali vroku 2022 3 pripady ochorenia na
Nespecifikovani amebozu (A069), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nezaznamenali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie na uvedenl diagnézu nezaznamenali
v tomto roku a ani v roku 2021.

V okrese Cadca sme v roku 2022 evidovali 8 ochoreni na Giardiézu (A071), doslo
k poklesu o 6 ochoreni oproti roku 2021.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nevykazovali, v tomto roku a ani
v minulom roku.

V okrese Cadca vtomto aani vminulom vykazovacom obdobi sme neevidovali
ochorenie na Iné Specifikované protozoarne ¢revné choroby (A078).

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 ochorenie, v minulom roku sme
ochorenie nezaznamenali.

V okrese Cadca sme v roku 2022 evidovali 73 ochoreni na Rotavirusovi enteritidu
(A080), ¢o je vzostup o 47 ochoreni oproti roku 2021. Ochorenia mali sporadicky charakter.
Vo vsetkych pripadoch neboli chori ockovani proti rotavirusom. Nozokomidlny charakter
malo 7 ochoreni.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 43 ochoreni, ¢o je vzostup ochoreni
0 32 oproti roku 2021. Ochorenia mali sporadicky charakter. Ani v jednom pripade neboli
chori o¢kovani proti rotavirusom.

V roku 2022 sme v okrese Cadca zaznamenali 43 pripadov ochoreni na Akutnu
gastroenteropatiu zapri¢inenu virusom Norwalk (A081), €o je vzostup ochoreni o 34 oproti
roku 2021. Ochorenia mali sporadicky charakter. Nozokomidlny charakter malo 1 ochorenie.



V roku 2022 v okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 13 pripadov ochoreni na
Akutnu gastroenteropatiu zapri¢inent virusom Norwalk (A081), Co je vzostup ochoreni oproti
minulému roku o 10 ochoreni. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Pri ochoreniach na Adenovirusovu enteritidu (A082) v okrese Cadca sme evidovali
v roku 2022 32 pripadov ochoreni, ¢o je vzostup o 28 ochoreni oproti roku 2021.

V roku 2022 v okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 9 pripadov ochoreni na
Adenovirusovu enteritidu (A082). Oproti roku 2021 je to vzostup ochoreni o 6 pripadov.

V okrese Cadca sme vroku 2022 nemali hldsené ochorenie na Hnalku a GAE
pravdepodobne infek¢ného povodu (A09) a ani v roku 2021 sme ochorenie nezaznamenali.

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na Hnacku a GAE pravdepodobne
infekéného povodu (A09) v okrese Kysucké Nové Mesto a ani v roku 2021 sme ochorenie
neevidovali.

V okrese Cadca nam v tomto vykazovacom obdobi bol hlaseny 1 pripad ochorenia na
Nespecifikovanu askariézu (B779), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.

Vtomto a ani v minulom roku v okrese Kysucké Nové Mesto nebolo ochorenie
hlasené.

2. Skupina virusovych hepatitid

V roku 2022 v okrese Cadca sme nezaznamenali ochorenie na Akutnu virusovi
hepatitidu typu A (B15), v roku 2021 sme uvedené ochorenie taktiez nevykazovali.
V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nezaznamenali ani v jednom roku.

V roku 2022 v okrese Cadca sme nevykazovali ochorenie na Akutnu hepatitidu E
(B172), v roku 2021 sme ochorenie taktieZ neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 ochorenie, v roku 2021 sme ochorenie
nevykazovali.

V tomto vykazovacom obdobi v okrese Cadca sme neevidovali pripad ochorenia na
Chronicku virusovu hepatididu B bez agensu delta (B181), v roku 2021 ndm ochorenie tiez
nebolo hlasené.

Evidujeme 1 pripad ochorenia v okrese Kysucké Nové Mesto u neokovanej osoby, ¢o
je stav identicky s minulym vykazovacim obdobim.

Za uplynulé vykazovacie obdobie v okrese Cadca sme vykazovali 1 pripad ochorenia
na Chronickt VH typu C (B182), v minulom roku sme evidovali 4 ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2022 aani v roku 2021 neevidovali
ochorenie na tato diagnozu.

V okrese Cadca nam bol hlaseny 1 pripad na Kontakt alebo ohrozenie virusovou
hepatitidou (Z205), v roku 2021 sme evidovali 1 pripad.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 1 pripad ochorenia, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.



3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

V tejto skupine nakaz sa jasne ukazuje vplyv ockovania proti jednotlivym chorobam.
Diftéria, Tetanus, Morbilly, Parotitida, Rubeola, Poliomyelitida + ACHO, Hemofilové
invazivne nakazy - vyskyt tychto ochoreni bol v oboch okresoch nulovy.

V okrese Cadca nam v roku 2022 boli hldsené 4 ochorenia na Pertussis (A370),
vroku 2021 sme ochorenie nevykazovali. OCkovanie: 1x oCkovany, 2x neoCkovani a 1x
ockovanie nezistené.

V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2022 sme evidovali 6 ochoreni, v roku 2021
sme vykazovali 1 ochorenie. Ockovanie: 3x ockovani, 2x ockovanie nezistené, 1x
neockovany.

V okrese Cadca v roku 2022 sme vykazovali 1 ochorenie na Divy kasel’ vyvolany
Bordetella parapertussis (A371), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nevykazovali. Chory nebol o¢kovany.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie neevidovali v tomto a ani v minulom
vykazovacom obdobi.

4. Skupina respiracnych nakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

V okrese Cadca vroku 2022 sme neevidovali ochorenie na Nespecifikovani
respiraénu tuberkulozu bez udaja o bakteriologickom alebo histologickom potvrdeni (A169),
v roku 2021 sme ochorenie taktiezZ neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vtomto aani v minulom roku ochorenie
neevidovali.

V roku 2022 sme v okrese Cadca zaznamenali 1 ochorenie na Scarlatinu (A38), v roku
2021 sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 7 ochoreni, ¢o je vzostup o 4 pripady
oproti minulému roku. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Nevykazovali sme ochorenie na Erysipelas (A46) v okrese Cadca, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie evidovali 1x.

V okrese Kysucké Nové Mesto vtomto roku sme nevykazovali Ziadny pripad
ochorenia, v minulom roku sme ochorenie na tuto diagnozu tieZ neevidovali.

V okrese Cadca sme nezaznamenali pripad ochorenia na Herpetickovirusovi
vezikularnu dermatitidu (B001), v roku 2021 sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vtomto aani v minulom roku ochorenie
neevidovali.

V okrese Cadca sme nezaznamenali ochorenie na Varicellu s inymi komplikaciami
(B018), v minulom roku sme ochorenie taktiez neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali v tomto roku 1 ochorenie, v minulom
roku sme ochorenie neevidovali.

Vo vyskyte Varicelly (B019) sme zaznamenali v okrese Cadca vzostup ochoreni oproti
minulému roku zo 107 na 180 ochoreni. Ochorenia mali charakter rodinnych, lokalnych
epidémii a sporadickych vyskytov.



V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k vzostupu ochoreni zo 70 na 241. Ochorenia
mali charakter rodinnych, lokalnych epidémii a sporadickych vyskytov.

Vroku 2022 vokrese Cadca sme nezaznamenali vtomto aani v minulom
vykazovacom obdobi ochorenie na Diseminovany zoster (B027).

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 1 ochorenie, v minulom roku sme
ochorenie nezaznamenali.

V tomto roku sme zaznamenali v okrese Cadca 29 ochoreni na Herpes zoster (B029),
¢o je vzostup oproti roku 2021 o 1 pripad.

V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k vzostupu ochoreni oproti roku 2021 z 5 na 7
pripadov.

V okrese Cadca sme zaznamenali 11 ochoreni na Gamaherpesvirusovii mononukledzu
(B270). V minulom roku sme ochorenie neevidovali.

V tomto roku sme nezaznamenali ochorenie na Cytomegalovirusovi mononukleézu
(B271), v roku 2021 sme ochorenie vykazovali 2x.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 5 ochoreni na Gamaherpesvirusova
mononukle6zu (B270), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 2 ochorenia na Cytomegalovirusova
mononukleézu (B271), v roku 2021 sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Cadca nam bolo v roku 2022 hldsenych 29922 ARO a 2862 CHPO. V roku
2021 sme evidovali 9020 ARO a 323 CHPO. Zaznamenali sme lokdlne epidémie na akdtne
respiraéné ochorenia a chripke podobné ochorenia v 4., 5., 49., 50. a 51. kalenddrnom tyzdni.

V okrese Kysucké Nové Mesto bolo vroku 2021 hlasenych 16669 ARO a 1442
CHPO. Vroku 2021 sme evidovali 5335 ARO a24 CHPO. Zaznamenali sme lokélne
epidémie na akutne respirané ochorenia a chripke podobné ochorenia v 6., 11., 49. a 50.
kalendarnom tyzdni.

V okrese Cadca vroku 2022 sme evidovali 93 serologicky alebo kultivatne
potvrdenych ochoreni na Chripku vyvolanu identifikovanym virusom chripky (J10), ¢o je
vzostup oproti roku 2021, kedy sme evidovali 38 ochoreni. Chori neboli oc¢kovani proti
chripke.

Za okres Kysucké Nové Mesto sme v roku 2022 vykazovali 42 serologicky alebo
kultiva¢ne potvrdenych ochoreni na Chripku vyvolant identifikovanym virusom chripky
(J10), ¢o je vzostup oproti roku 2021, kedy sme vykazovali 14 ochoreni. Chori neboli
ockovani proti chripke.

V okrese Cadca sme v roku 2022 vykazovali 2 ochorenia na Chripku so zapalom pl’ic,
virus chripky identifikovany (J100), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 1 ochorenie, v minulom vykazovacom
obdobi sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Cadca sme neevidovali v roku 2022 ochorenie na Chripku s inymi prejavmi
dychacich organoch, virus chripky identifikovany (J101), v minulom roku sme ochorenie
taktieZ neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 1 ochorenie, v minulom roku sme
ochorenie neevidovali.



V okrese Cadca nam v roku 2022 bolo hlasené 1 podozrenie na SARI (J107), v roku
2021 sme nemali hlaseny pripad.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme podozrenie na SARI neevidovali v tomto a ani
v minulom roku.

V okrese Cadca v roku 2022 sme vykazovali 1 ochorenie na Pneuméniu vyvolant
respiracnym syncycidlnym virusom (J121), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 4 ochorenia, v minulom roku
ochorenie nebolo vykazané.

V okrese Cadca sme evidovali 1 pripad ochorenia ako NN na Bakterialny zapal pluc
nezatriedeny inde (J15), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto ochorenie nebolo hlasené v tomto a ani v minulom
vykazovacom obdobi.

V okrese Cadca sme evidovali 1 pripad ochorenia ako NN na Pneuméniu vyvolani
Klebsiella pneumoniae (J150), v minulom roku ochorenie nebolo hladsené
V okrese Kysucké Nové Mesto neevidujeme ochorenie v tomto a ani v minulom roku.

V okrese Cadca boli hlasené 2 pripady ochorenia ako NN na Pneumoéniu vyvolana
Pseudomonas (J151), v minulom roku ochorenie nebolo hlasené.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme nezaznamenali ochorenie v tomto a ani v minulom
roku.

V okrese Cadca za rok 2022 sme zaznamenali 21876 pripadov ochoreni na Potvrdent
infekciu COVID-19 PCR testom (U071), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
evidovali 19000x. Ochorenia mali sporadicky, rodinny a epidemicky charakter. Zaznamenali
sme 26 epidémii, 415 importovanych ochoreni a 28 potvrdenych umrti na COVID-19.

V okrese Kysucké Nové Mesto za rok 2022 sme vykazovali 8297 pripadov ochoreni,
v minulom roku sme ochorenie vykazovali 7567x. Ochorenia mali sporadicky, rodinny
a epidemicky charakter. Zaznamenali sme 10 epidémii, 94 importovanych ochoreni a 10
potvrdenych timrti na COVID-19.

5. Neuroinfekcie

V okrese Cadca v roku 2022 bolo zaznamenané 1 ochorenie na Herpeticko virusovi
meningitidu (B003), v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie vtomto aani v minulom roku
nezaznamenali.

V okrese Cadca v roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na Encefalitidu, myelitidu
a encefalomyelitidu pri virusovych chorobédch zatriedenych inde (G051), v minulom roku
ochorenie nebolo hlasené.

V okrese Kysucké Nové Mesto vtomto aani v minulom roku ochorenie nebolo
hlasené.



6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V okrese Cadca sme vykazovali 32 pripadov ochorenia na Lymeskt chorobu (A692),
¢o je pokles o 23 ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 pripad ochorenia na Lymeskt chorobu
(A692), ¢o je pokles o 1 ochorenie oproti roku 2021.

Za rok 2022 sme vykazovali v okrese Cadca 9 pripadov ochoreni na Stredoeurdpsku
kliestova encefalitidu (A841), Co je vzostup o 8 ochoreni v porovnani s rokom 2021. Chori
neboli ockovani proti KE.

V okrese Kysucké Nové Mesto v tomto vykazovacom obdobi sme evidovali 12
ochoreni, v roku 2021 sme nevykazovali pripady ochorenia. Chori neboli o¢kovani proti KE.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v tomto aani v minulom roku nezaznamenali
ochorenie na Hemoragicku horacku s rendlnym syndrémom (A985).

V okrese Cadca sme ochorenie nezaznamenali v tomto a ani v minulom vykazovacom
obdobi.

Na Toxoplazmézu (B588) sme v okrese Cadca zaznamenali 1 pripad ochorenia, v roku
2021 sme evidovali 2 ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto nevykazujeme ochorenie na Toxoplazmoézu,
v minulom roku sme ochorenie evidovali 1x.

V tomto roku sme v okrese Cadca vykazovali 1 pripad ochorenia na Enterobiozu -
Mrle (B80), v minulom roku sme ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 4 pripady ochoreni, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie evidovali 1x.

V okrese Cadca sme evidovali 1 pripad ochorenia na Polyneuropatiu pri infekénych
a parazitdrnych chorobach zatriedenych inde (G630), v minulom roku sme ochorenie
neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie v tomto a ani v minulom vykazovacom
obdobi neevidovali.

Zaznamenali sme 5 pripadov ochoreni na Artritidu pri LB (M012) v okrese Cadca.
V minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 3 ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2022 sme ochorenie nevykazovali, v roku 2021
nam ochorenie nebolo hlasené.

V okrese Cadca nam Kontakt alebo ohrozenie besnotou (Z203) bolo hldsené 7x,
v minulom roku sme neevidovali pripady.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 2 pripady na tito diagnézu. V roku
2021 bol stav identicky s tymto vykazovacim obdobim.

7. Nakazy koze a sliznic

Zaznamenali sme 4 ochorenia na Svrab - Scabies (B86) v okrese Cadca. V roku 2021
sme evidovali 12 pripadov ochoreni. Ochorenia mali sporadicky a rodinny charakter.



V okrese Kysucké Nové Mesto sme v tomto roku a ani v minulom roku neevidovali
ochorenie.

V okrese Cadca sme nezaznamenali ochorenie na Impetigo (LO1), ato ani
v predchadzajucom vykazovacom obdobi.
V okrese Kysucké Nové Mesto bol v oboch rokoch nulovy vyskyt ochorenia.

V okrese Cadca bolo v tomto vykazovacom obdobi hlasené 1 ochorenie na Kozny
absces, furunkul a karbunkul (L02), v minulom roku ochorenie nebolo hlasené.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vykazovali 3 ochorenia, v minulom roku sme
ochorenie neevidovali.

8. Pohlavne prenosné ochorenia a HIV/AIDS

V skupine pohlavne prenosnych ochoreni sme evidovali v roku 2022 v okrese Cadca 9
ochoreni. V roku 2021 sme ochorenia evidovali 3x.
Hlasené boli diagnézy: Primarny genitalny syfilis (A510) 2x, Sekundarny syfilis koZe a sliznic
(A513) 1x, Gonokokova infekcia (A540) 3x, Chlamydiové infekcie dolnych casti
mocovopohlavnej ststavy (A560) 1x, Urogenitdlna trichomoné6za (A590) 2x.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 9 pripadov ochoreni, v roku 2021 sme
evidovali 8 pripadov ochoreni v tejto skupine diagnéz.
Hlasené boli diagnézy: Nespecifikovany vrodeny syfilis (A509) 1x, Sekundéarny syfilis koZe
a sliznic (A513) 2x, Latentny v€asny syfilis (A515) 2x, Gonokokové infekcia dolnych Casti
mocovopohlavnej ststavy bez abscesu uretralnych alebo predsieniovych Zliaz (A540) 1x,
Chlamydiové infekcie dolnych casti mocovopohlavnej ststavy (A560) 2x, Urogenitalna
trichomondza (A590) 1x.

V okrese Cadca za rok 2022 sme evidovali 1 pripad Bezpriznakovej infekcie virusom
HIV (Z21), v roku 2021 ndm ochorenie bolo hlasené 2x.

V okrese Kysucké Nové Mesto nam diagnéza bola hlasend 2x, v minulom
vykazovacom obdobi ochorenie nebolo hlésené.

9. Iné infekcie — nezaradené

V okrese Cadca sme evidovali 1 ochorenie na Septikémiu vyvolani Staphylococcus
aureus (A410), v minulom roku sme ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie neevidovali v tomto a ani v minulom
roku.

V okrese Cadca sme vykazovali 3 pripady ochoreni ako NN na Septikémiu vyvolani
inymi gramnegativnymi organizmami (A415), v minulom roku sme ochorenie evidovali 1x.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 2 pripady ochoreni, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.

V okrese Cadca vtomto aani v minulom vykazovacom obdobi sme nevykazovali
ochorenie na Legionarsku chorobu (A481).

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 pripad ochorenia, v minulom roku sme
ochorenie neevidovali.



V okrese Cadca sme evidovali 1 ochorenie ako NN na Cystitidu (N30), v minulom
roku sme ochorenie evidovali 2x.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie vtomto aani v minulom roku
neevidovali.

V okrese Cadca sme neevidovali pripad ochorenia na dg. T814 Infekcia po vykone
nezatriedend inde, v minulom roku sme evidovali 1 pripad ako NN.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme nemali ochorenie hldsené v tomto a ani v minulom
roku.

V roku 2022 sme zaznamenali v okrese Cadca 1 ochorenie ako NN na Infekciu
a zapalovi reakciu zapri¢inenil inymi vnutornymi protetickymi pomockami, implantatmi
a Stepmi (T857), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nemali hlasené.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v tomto a ani v minulom vykazovacom obdobi
ochorenie nemali hldsené.

V okrese Cadca ndm v roku 2022 boli hldsené 3 NN Nosiéstva inej infekénej choroby
(Z2228), v roku 2021 sme vykazovali 2 pripady.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme neevidovali pripad ochorenia vtomto ani
v minulom vykazovacom obdobi.



VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE
INDEXY V OKRESE CADCA ZA ROK 2022

DIAGNOZA | 2022 2021 INDEX PRIEMER | Index | CHOROBNOST | PRIEMER
Abs.Hod | Abs.Hod | 2022/202 2017-2021 | 2022/ | 2022 ch.2017-
1 P 2021
A02 32 46 0,70 434 0,74 [36,38 48,40
AO02N 0 0 0,00 0,4 0,00 |0,00 0,45
A03 1 1 1,00 0,2 500 | 1,14 0,22
A04 257 147 1,75 192,6 1,33 292,15 214,77
A040 0 0,00 3,8 0,00 |0,00 4,24
A043 1 0 0,00 3,2 0,31 | 1,14 3,57
A045 63 42 1,50 46,2 1,36 | 71,62 51,52
A046 10 5 2,00 5,2 1,92 | 11,37 5,80
A047 183 96 1,91 134,2 1,36 | 208,03 149,65
A07 8 2 4,00 4,2 1,90 19,09 4,68
A08 148 39 3,79 86 1,72 | 168,24 95,90
A080 73 26 2,81 48,8 1,50 | 82,98 54,42
A081 43 9 4,78 27 1,59 [48,88 30,11
A082 32 4 8,00 10,2 3,14 [36,38 11,37
A09 0 0 0,00 12,6 0,00 |0,00 14,05
A370 4 0 0,00 23,4 0,17 [4,55 26,09
A38 1 0 0,00 3,8 0,26 | 1,14 4,24
A41 4 1 4,00 1,6 2,50 |4,55 1,78
A410 1 0 0,00 0,2 500 | 1,14 0,22
A411 0 0 0,00 0,2 0,00 |0,00 0,22
A415 3 1 3,00 1,2 2,50 341 1,34
AS51 3 1 3,00 0,6 500 341 0,67
A69 32 55 0,58 71,6 0,45 [36,38 79,84
A841 9 1 9,00 2,8 3,21 [10,23 3,12
A87 0 0 0,00 0,4 0,00 |0,00 0,45
B01 180 107 1,68 287,2 0,63 |204,62 320,27
B02 29 28 1,04 49 0,59 [32,97 54,64
B15 0 0 0,00 0,2 0,00 |0,00 0,22
B16 0 0 0,00 0,2 0,00 |0,00 0,22
B181 0 0 0,00 0,8 0,00 |0,00 0,89
B182 1 4 0,25 2,2 0,45 |1,14 2,45
B27 11 2 5,50 10 1,10 | 12,50 11,15
B58 1 2 0,50 2,8 0,36 | 1,14 3,12
B86 4 12 0,33 17,4 0,23 [4,55 19,40
G00 0 0 0,00 0,2 0,00 |0,00 0,22
G630 1 0 0,00 0,6 1,67 | 1,14 0,67
MO012 5 3 1,67 3,6 1,39 |5,68 4,01
U071 21876 | 19000 | 1,15 5059,8 4,32 | 24867,85 5642,34
7203 7 0 0,00 3 2,33 17,96 3,35
721 1 2 0,50 0,6 1,67 | 1,14 0,67




SPECIFICKA CHOROBNOST VIAZANA NA POHLAVIE V OKRESE CADCA ZA

ROK 2022
Kéd MKCH | abs/rel. Muzi Zeny Chorobnost’ za rok
2022

A020 a 16 16 32

r 36,58 36,18 36,38
A039 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
A043 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
A045 a 25 38 63

r 57,15 85,92 71,62
A046 a 4 6 10

r 9,14 13,57 11,37
A047 a 94 89 183

r 214,90 201,23 208,03
A069 a 1 2 3

r 2,29 4,52 3,41
A071 a 8 0 8

r 18,29 0,00 9,09
A080 a 34 39 73

r 77,73 88,18 82,98
A081 a 15 28 43

r 34,29 63,31 48,88
A082 a 12 20 32

r 27,43 45,22 36,38
A370 a 1 3 4

r 2,29 6,78 4,55
A371 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
A38 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
A410 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
A415 a 3 0 3

r 6,86 0,00 3,41
A510 a 2 0 2

r 4,57 0,00 2,27
A513 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
A540 a 3 0 3

r 6,86 0,00 3,41
A560 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
A590 a 0 2 2

r 0,00 4,52 2,27




A692 a 9 23 32

r 20,58 52,00 36,38
A841 a 4 5 9

r 9,14 11,31 10,23
B003 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
B019 a 86 94 180

r 196,61 212,54 204,62
B029 a 6 23 29

r 13,72 52,00 32,97
B182 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
B270 a 4 7 11

r 9,14 15,83 12,50
B588 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
B779 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
BS0 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
BS86 a 2 2 4

r 4,57 4,52 4,55
G051 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
G630 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
J10 a 59 34 93

r 134,88 76,88 105,72
J100 a 1 1 2

r 2,29 2,26 2,27
J107 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
J121 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
J15 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
J150 a 1 0 1

r 2,29 0,00 1,14
J151 a 2 0 2

r 4,57 0,00 2,27
L02 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
MO012 a 4 1 5

r 9,14 2,26 5,68
N30 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14




T857 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
U071 a 9857 12019 21876

r 22534,41 27175,71 24867,85
7203 a 2 5 7

r 4,57 11,31 7,96
7205 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
721 a 0 1 1

r 0,00 2,26 1,14
7228 a 1 2 3

r 2,29 4,52 3,41




PRENOSNE OCHORENIA PODI’A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VO VYBRANOM OKRESE CADCA ZA ROK 2022

Dg./Vek. 0 01-04 | 05-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ SPOLU
skupina
A020 a |0 12 9 1 2 1 4 1 1 1 0 32

r | 0,00 333,06 | 210,08 | 22,41 43,39 18,66 30,71 7,16 7,68 8,54 0,00 36,38
A039 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,16 0,00 0,00 0,00 1,14
A043 a |1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r [ 115,07 |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
A045 a |4 11 8 2 3 4 3 4 5 6 13 63

r |[460,30 | 305,30 | 186,74 | 44,82 65,09 74,65 23,03 28,66 38,40 51,25 99,47 71,62
A046 a |0 1 0 1 0 0 0 0 1 2 5 10

r |0,00 27,75 | 0,00 22,41 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 17,08 38,26 11,37
A047 a |1 1 | 1 0 0 2 2 14 16 145 183

r | 115,07 |27,75 |23,34 22,41 0,00 0,00 15,35 14,33 107,51 | 136,67 | 1109,50 | 208,03
A069 a |0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 3

r | 0,00 27,75 10,00 0,00 0,00 37,33 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,41
A071 a |1 0 1 0 0 0 1 3 1 1 0 8

r | 115,07 ]0,00 23,34 0,00 0,00 0,00 7,68 21,49 7,68 8,54 0,00 9,09
A080 a |6 28 19 2 0 | 2 1 3 7 4 73

r | 69045 | 777,13 | 443,51 | 44,82 0,00 18,66 15,35 7,16 23,04 59,79 30,61 82,98
A081 a |4 27 5 2 1 0 0 0 0 1 3 43

r | 460,30 | 749,38 | 116,71 |44.82 21,70 0,00 0,00 0,00 0,00 8,54 22,96 48,88
A082 a |1 19 8 0 0 0 0 0 0 1 3 32

r | 115,07 |527,34 | 186,74 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,54 22,96 36,38
A370 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3 4

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,16 0,00 0,00 22,96 4,55
A371 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14




A38 a |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r |0,00 27,75 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
A410 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,54 0,00 1,14
A415 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 3

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 8,54 7,65 3,41
AS10 a |0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,33 0,00 0,00 0,00 2,27
AS13 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
A540 a |0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 3

r |0,00 0,00 0,00 0,00 21,70 0,00 7,68 7,16 0,00 0,00 0,00 3,41
AS560 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
AS590 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,16 0,00 0,00 7,65 2,27
A692 a |0 2 2 1 3 1 2 3 5 9 4 32

r 0,00 55,51 | 46,69 22,41 65,09 18,66 15,35 21,49 38,40 76,88 30,61 36,38
A841 a |0 0 1 0 1 0 2 1 1 1 2 9

r 0,00 0,00 23,34 0,00 21,70 0,00 15,35 7,16 7,68 8,54 15,30 10,23
B003 a |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 27,75 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
B019 a |9 60 87 15 6 1 2 0 0 0 0 180

r |1035,67 | 1665,2 | 2030,81 | 336,17 | 130,18 | 18,66 15,35 0,00 0,00 0,00 0,00 204,62

8

B029 a |0 0 1 2 4 2 0 1 5 6 8 29

r | 0,00 0,00 23,34 44,82 86,79 37,33 0,00 7,16 38,40 51,25 61,21 32,97
B182 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14




B270 a |0 4 0 2 2 0 0 1 1 0 1 11

r |0,00 111,02 | 0,00 44,82 43,39 0,00 0,00 7,16 7,68 0,00 7,65 12,50
B588 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 1,14
B779 a |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r |0,00 27,75 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
B80 a |0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 22,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
B86 a |0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 0 4

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,16 23,04 0,00 0,00 4,55
G051 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14
G630 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 1,14
J10 a |2 5 6 1 5 0 6 5 5 22 36 93

r |230,15 |138,77 | 140,06 |22,41 108,48 | 0,00 46,06 35,82 38,40 187,92 | 275,46 | 105,72
J100 a |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2

r 0,00 27,75 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 2,27
J107 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 1,14
J121 a |1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r [ 115,07 |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
J15 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 1,14
J150 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14
J151 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

r | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,30 2,27
Lo02 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14




MO012 a |0 0 0 0 2 0 0 3 0 0 0 5

r |0,00 0,00 0,00 0,00 43,39 0,00 0,00 21,49 0,00 0,00 0,00 5,68
N30 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,65 1,14
T857 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 1,14
U071 a |63 337 1000 1536 1800 1422 3315 4060 3514 2530 2299 21876

r | 7249,71 | 9353,3 | 23342,6 | 34424,0 | 39054,0 | 26539,7 | 25447,1 | 29085,1 | 26985,1 | 21611,0 | 17591,2 | 24867,8

2 7 3 2 5 5 8 0 0 5 5

7203 a |0 0 0 0 0 1 1 1 3 0 1 7

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,66 7,68 7,16 23,04 0,00 7,65 7,96
7205 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,54 0,00 1,14
721 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

r |0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,68 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14
7228 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,54 15,30 3,41
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PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE CADCA PODI’A DIAGNOZ A SEZONALITY V ROKU 2022
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE CADCA ZA ROK 2022

DIAGNOZA/ROKY 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
A02 a 34 17 12 37 20 78 56 17 46 32

r 37,25 18,66 13,19 40,78 22,10 86,47 62,08 19,00 52,29 36,38
AO2N a 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 1,11 0,00 0,00 0,00
A03 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,14 1,14
A04 a 5 11 51 83 152 297 253 114 147 257

r 5,48 12,07 56,07 91,47 167,96 329,24 280,46 127,38 167,10 292,15
A040 a 0 0 1 1 1 7 6 1 4 0

r 0,00 0,00 1,10 1,10 1,10 7,76 6,65 1,12 4,55 0,00
A043 a 0 0 0 0 2 10 2 2 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,21 11,09 2,22 2,23 0,00 1,14
A045 a 5 2 7 19 15 68 76 30 42 63

r 5,48 2,19 7,70 20,94 16,57 75,38 84,25 33,52 47,74 71,62
A046 a 0 0 0 1 0 7 9 5 5 10

r 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 7,76 9,98 5,59 5,68 11,37
A047 a 0 9 42 61 134 205 160 76 96 183

r 0,00 9,88 46,17 67,23 148,07 227,25 177,37 84,92 109,13 208,03
A048 a 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 1,10 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A0S a 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 2,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A07 a 1 1 0 0 2 2 12 3 2 8

r 1,10 1,10 0,00 0,00 2,21 2,22 13,30 3,35 2,27 9,09
A08 a 47 122 70 150 98 167 73 33 39 148

r 51,50 133,88 76,96 165,31 108,29 185,13 80,92 59,22 44,33 168,24
A080 a 29 98 55 70 68 77 38 35 26 73

r 31,78 107,55 60,47 77,15 75,14 85,36 42,12 39,11 29,56 82,98




A081 a 15 20 12 28 15 72 23 16 9 43
r 16,44 21,95 13,19 30,86 16,57 79,82 25,50 17,88 10,23 48,88
A082 a 3 4 3 11 15 18 12 2 4 32
r 3,29 4,39 3,30 12,12 16,57 19,95 13,30 2,23 4,55 36,38
A084 a 0 0 0 41 0 0 0 0 0 0
r 0,00 0,00 0,00 45,19 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A09 a 18 16 4 1 7 4 35 17 0 0
r 19,72 17,56 4,40 1,10 7,73 4,43 38,80 19,00 0,00 0,00
A27 a 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
r 1,10 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 a 0 19 1 6 14 8 45 50 0 4
r 0,00 20,85 1,10 6,61 15,47 8,87 49,88 55,87 0,00 4,55
A38 a 4 2 0 1 5 4 7 3 0 1
r 4,38 2,19 0,00 1,10 5,52 4,43 7,76 3,35 0,00 1,14
A39 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
r 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A40 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
r 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A403 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
r 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A41 a 3 3 0 6 2 0 4 1 1 4
r 3,29 3,29 0,00 6,61 2,21 0,00 4,43 1,12 1,14 4,55
A410 a 2 1 0 1 0 0 0 1 0 1
r 2,19 1,10 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 1,12 0,00 1,14
A411 a 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0
r 1,10 1,10 0,00 1,10 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A415 a 0 0 0 4 1 0 4 0 1 3
r 0,00 0,00 0,00 4,41 1,10 0,00 4,43 0,00 1,14 3,41
A418 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
r 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00




AS1 a 1 1 2 0 0 2 0 0 1 3

r 1,10 1,10 2,20 0,00 0,00 2,22 0,00 0,00 1,14 3,41
AS2 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AS3 a 0 2 1 2 0 0 0 0 0 0

r 0,00 2,19 1,10 2,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A69 a 18 7 37 59 48 82 110 63 55 32

r 19,72 7,68 40,68 65,02 53,04 90,90 121,94 70,40 62,52 36,38
A841 a 0 1 1 3 3 2 4 4 1 9

r 0,00 1,10 1,10 3,31 3,31 2,22 4,43 4,47 1,14 10,23
A87 a 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 2,20 0,00 2,22 0,00 0,00 0,00 0,00
B01 a 603 383 320 491 585 229 181 334 107 180

r 660,73 420,31 351,80 541,12 646,42 253,86 200,65 373,21 121,63 204,62
B02 a 89 76 73 94 79 54 48 36 28 29

r 97,52 83,40 80,26 103,60 87,29 59,86 53,21 40,23 31,83 32,97
B15 a 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0

r 0,00 2,19 0,00 0,00 0,00 1,11 0,00 0,00 0,00 0,00
B16 a 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

r 1,10 0,00 0,00 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B171 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

r 0,00 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B181 a 0 1 6 6 2 0 2 0 0 0

r 0,00 1,10 6,60 6,61 2,21 0,00 2,22 0,00 0,00 0,00
B182 a 6 2 2 4 3 3 1 0 4 1

r 6,57 2,19 2,20 4,41 3,31 3,33 1,11 0,00 4,55 1,14
B26 a 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 2,20 1,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B27 a 2 7 2 3 11 4 22 11 2 11

r 2,19 7,68 2,20 3,31 12,15 4,43 24,39 12,29 2,27 12,50




BS8 a 2 6 6 6 6 4 1 1 2 1

r 2,19 6,58 6,60 6,61 6,63 4,43 1,11 1,12 2,27 1,14
B86 a 6 22 7 17 28 12 33 2 12 4

r 6,57 24,14 7,70 18,74 30,94 13,30 36,58 2,23 13,64 4,55
GO0 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,11 0,00 0,00 0,00
G630 a 2 0 1 4 1 2 0 0 0 1

r 2,19 0,00 1,10 4,41 1,10 2,22 0,00 0,00 0,00 1,14
MO012 a 4 3 10 8 2 2 5 6 3 5

r 4,38 3,29 10,99 8,82 2,21 2,22 5,54 6,70 3,41 5,68
U071 a 0 0 0 0 0 0 0 6299 19000 21876

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7038,46 | 21598,52 | 24867,85
7203 a 3 9 1 1 5 1 4 5 0 7

r 3,29 9,88 1,10 1,10 5,52 1,11 4,43 5,59 0,00 7,96
721 a 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,12 2,27 1,14




PRENOSNE OCHORENIA PODI’A KLASIFIKACIE PRiPADU VO VYBRANOM
OKRESE CADCA V ROKU 2022

DIAGNOZA mozny pravdepodobny potvrdeny nepotvrdeny
Freq. | Perc. Freq. Perc. | Freq. | Perc. Freq. | Perc.
A020 0 0,00 0 0,00 32 100,00 0 0,00
A039 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A043 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 63 100,00 0 0,00
A046 0 0,00 0 0,00 10 100,00 0 0,00
A047 24 13,11 0 0,00 159 86,89 0 0,00
A069 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
A071 0 0,00 0 0,00 8 100,00 0 0,00
A080 0 0,00 0 0,00 73 100,00 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 43 100,00 0 0,00
A082 0 0,00 0 0,00 32 100,00 0 0,00
A370 0 0,00 0 0,00 4 100,00 0 0,00
A371 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A38 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A410 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A415 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
AS510 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
AS513 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A540 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
A560 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A590 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
A692 2 6,25 0 0,00 30 93,75 0 0,00
A841 0 0,00 2 22,22 7 77,78 0 0,00
B003 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B019 179 99,44 0 0,00 1 0,56 0 0,00
B029 29 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B182 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 11 100,00 0 0,00
B588 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B779 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B80 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B86 4 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
G051 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
G630 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
J10 0 0,00 0 0,00 93 100,00 0 0,00
J100 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
J107 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
J121 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
J15 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
J150 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
J151 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
L02 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
MO12 0 0,00 0 0,00 5 100,00 0 0,00




N30 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
T857 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
U071 0 0,00 0 0,00 21876 | 100,00 0 0,00
7203 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7205 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
721 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
7228 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00




I11. Epidemiologicka situacia v okrese Cadca

I1I1. 1 Skupina alimentarnych infekcii
Brusny tyfus a paratyfus A 01

V roku 2022 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali.
Pocet nosicov - 1
Nosicstvo podla fagotypov : A - 1x

Posledny vyskyt v regione Cadca sme evidovali v roku 1986.
Nosicstvo a ochorenie na paratyfus sme nezaznamenali.

Iné infekcie salmonelami A 02

Celkovy pocet ochoreni na Salmonelovu enteritidu (A020) bolo 32, t. j. chorobnost’
36,38/100 000 obyvatel'ov. Oproti roku 2021 je to pokles o 14 ochoreni. Ochorelo 16 muzov
a 16 zien. Najvyssi vyskyt ochoreni bol v mesiacoch august a november, najvysSia vekovo
Specificka chorobnost’ bola vo vekovych kategoriach u 01 — 04 ro¢nych a 05 - 09 ro¢nych
Vroku 2022 sme nezaznamenali lokalizovanii salmonelovli infekciu mimocrevného
charakteru ani vylucovanie salmonel. EA: 1x nedostatocne tepelne upravené kuracie miso, 1x
konzumadcia mliecneho vyrobku po datume spotreby, 1x kontakt s chorym, 13x konzumécia
vajicok domadcich alebo z obchodnej siete (prazenica, varené vajicko, volské oko, kolace,
chlieb vo vajicku), 16x sa nepodarilo zistit’ mechanizmus a faktor prenosu.

Prehlad serotypov:

Typ ochorenie vylucovanie spolu
abs. rel. abs. rel. abs. rel.

S. Enteritidis 31 96,88 0 0,00 31 96,88

S. Typhimurium 1 3,13 0 0,00 1 3,13

Rozdelenie podl’a kolektivu:

Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu
mimo kolektiv 10 0 10
predskolské zariad. 7 0 7
zakladna Skola 7 0 7
OU a SS 1 0 1
iné 7 0 7
SPOLU 32 0 32

Rozdelenie podla typu ohniska:

Typ ohniska ochorenie vyludovanie spolu
domécnost’ 16 0 16
nezistené 15 0 15
zariadenie otvoreného typu 1 0 1
Spolu 32 0 32




Prehlad salmonel6z v epidemiologickej suvislosti:

P.¢ | Obec Datum vyskytu Poc. Sérotyp Faktor Typ
ch. prenosu vyskytu

Z 1izolovanych typov salmonely bol zaznamenany sérotyp S. Enteritidis 31x, S.
Typhimurium 1x.

Vsetky ochorenia mali sporadicky charakter.

Exitus na salmoneldzu nam nebol hlaseny.

{AD2) Vyskyt salmoneléz f Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Bacilova dyzentéria — Sigeloza A 03

V roku 2022 sme zaznamenali 1 ochorenie na dg. NeSpecifikovana Sigeldza (A039),
t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. V septembri ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 35
- 44 ro¢nych. EA — negativna, CA - negativna. Ochorenie sme naposledy evidovali v roku
2017.

Ochorel 37 ro¢ny pracujuci muz, ktory navstivil vSeobecného lekara pre dospelych pre
KPO, ato hnacky v trvani dvoch tyZdnov. Odber stolice na kultivacné vySetrenie Shigella
bliZSie neurCend pozit. EA: negativna, nepodaril sa zistit’ mechanizmus a faktor prenosu, CA:
negativna.



(AD3) Vyskyt dyzentérie f Incidence of dysentery.

Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

V roku 2022 evidujeme 1 ochorenie na dg. Infekcia enterohemoragickymi E. coli
(A043), t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 1 muz, vo vekovej kategorii 0
ro¢nych v mesiaci september. V roku 2021 sme evidovali 2 ochorenia.

(AD4) Vyskyt ostatnych hnaékovych ochoreni f Incidence of other diarrhoeal diseases.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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V roku 2022 vykazujeme 63 ochoreni na Kampylobakteridlnu enteritidu (A045), t. j.
chorobnost’ 71,62/100 000 obyvatelov, ¢o je vzostup oproti minulému roku o 21 ochoreni.
Ochorelo 25 muzov a 38 zien. Maximum vyskytu bol zaznamenany v mesiaci m4j. Najvyssia
vekovo S$pecificka chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0 ro¢nych a0l — 04 rocnych.
Ochorenia mali sporadicky charakter. Etiologickym agens bol vo vSetkych pripadoch
Campylobacter jejuni. EA: nepodarilo sa zistit’ mechanizmus a faktor prenosu.



{A04.5) Vyskyt Kampylobakteridéz f Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Vykazujeme 10 ochoreni na Yersiniovi enterokolitidu (A04.6), t. j. chorobnost
11,37/100 000 obyvatelov. Ochoreli 4 muZi a 6 Zien s maximom vyskytu v mesiaci april.
Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo vekovej skupine 65+ rocnych. V roku 2021
sme ochorenie evidovali 5x. EA: nepodarilo sa zistit' mechanizmus a faktor prenosu.

{AD4.6) Vyskyt versinidz f Incidence of yersiniosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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V okrese Cadca v roku 2022 evidujeme 183 pripadov ochoreni na Enterokolitidu
zapri¢inenu Clostridium difficile (A047), ¢o je chorobnost’” 208,03/100 000 obyvatelov.
Oproti minulému vykazovaciemu obdobiu sa jednd o vzostup o 87 ochoreni. Ochorelo 94
muzov a 89 zien s maximom vyskytu v mesiacoch marec, januar a december. NajvysSia
vekovo Specificka chorobnost’” bola u 65+ ro¢nych. Nozokomidlny charakter malo 89
ochoreni. Ochorenia mali sporadicky charakter. EA: vo vacSine pripadov negat. alebo
dlhodoba ATB terapia, dlhodoba hospitalizacia.



Iné bakteridlne otravy potravinami A 05
V roku 2022 nam ochorenie hlasené nebolo.
Amébova ¢ervienka — Ameboza

V roku 2022 sme zaznamenali 3 pripady ochorenia na dg. Nespecifikovanii amebozu
(A069), t. j. chorobnost’ 3,41/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 zeny a 1 muz vo vekovych
kategoriach 20 — 24 rocnych a 01 — 04 ro¢nych v mesiacoch september a oktober. V roku 2021
sme ochorenie nezaznamenali. EA: negativna.

Iné protozoarne ¢revné choroby A 07

V roku 2022 sme mali hlasenych 8 ochoreni na Giardiozu (A071), t. j. chorobnost’
9,09/100 000 obyvatelov. Ochorelo 8 muzov vo vekovych kategdériach 35 - 44 ro¢nych,
v mesiacoch m4j a december. V roku 2021 ndm ochorenie bolo hldsené 2x. EA: negativna.

Iné Specifikované ¢revné infekcie A 08

Na Rotavirusova enteritidu (A080) vykazujeme 73 ochoreni, t. j. chorobnost’
82,98/100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o 47 ochoreni oproti minulému roku. Ochorenia
mali sporadicky charakter. Zaznamenali sme 7 ochoreni ako NN. Najvyssia vekovo Specificka
chorobnost’ bola vo vekovych kategoriach u0 a 01-04 roénych s maximom vyskytom
ochoreni v mesiacoch jun a méj. Ochorelo 34 muZzov a 39 zien. Vo vSetkych pripadoch neboli
chori ockovani proti rotavirusom. EA: negativna.

Zaznamenali sme 43 ochoreni na Akutnu gastroenteropatiu zapri¢ineni virusom
Norwalk (A081), t. j. chorobnost’ 48,88/100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o 35 ochoreni
oproti roku 2021. Najvyssiu vekovo $pecifickl chorobnost’ sme zaznamenali u 0 rocnych a 01
- 04 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiacoch april, maj a december. Ochorelo 15 muzov
a 28 zien. Nozokomidlny charakter malo 1 ochorenie. EA: negativna.

V roku 2022 sme zaznamenali 32 sporadickych ochoreni na Adenovirusovi enteritidu
(A082), t. j. chorobnost’ 36,38/100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o 28 pripadov oproti roku
2021. Maximum vyskytu sme zaznamenali v mesiacoch august ajul a najvy$Sia vekovo
Specificka chorobnost’ u 01 - 04 ro¢nych. Ochorelo 12 muzov a 20 Zien. EA: negativna.

Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A 09

Vroku 2022 a 2021 sme nemali hlasené ochorenie na dg. Hnacka a GAE
pravdepodobne infekéného povodu (A09).



{AD9) Vyskyt hnackovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Extraintestinalna yersinioza A 282

V roku 2022 v okrese Cadca nevykazujeme ochorenie, v roku 2021 sme ochorenie
taktiez nemali hldsené.

Nespecifikovana askariéza B 779

V roku 2022 v okrese Cadca sme zaznamenali 1 ochorenie, t. j. chorobnost’ 1,14/100
000 obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategérii 01 - 04 rocnych v mesiaci jul.
ochorenie malo sporadicky charakter. V minulom roku sme ochorenie neevidovali.

Ochorelo 1 ro¢né dieta, ktoré navstivilo vS§eobecného lekara pre deti a dorast pre KPO
hnacky, zvracanie, nauzea. Odber stolice na makroskopické vySetrenie Ascaris
neSpecifikovana pozit. EA: negativna.



I1I. 2 Skupina virusovych hepatitid

Akutna hepatitida A B 15

V roku 2022 v okrese Cadca neevidujeme ochorenie na Akutnu virusova hepatitidu

typu A, v roku 2021 nam taktiez nebol hlaseny pripad ochorenia na tuto diagndzu.

{B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A f Incidence of viral hepatitis A.
Trend za 10 rokoy.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Akutna hepatitida B B 16

V roku 2022 ndm nebolo hlésené ochorenie na Akutnu VHB (B169). V roku 2021 sme

ochorenie neevidovali.

{B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Iné akutne virusové hepatitidy B 17 a B 19

V tomto vykazovacom obdobi neevidujeme ochorenie na Akutnu hepatitidu typu E
(B17.2), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.

Nezaznamenali sme ochorenie na Nespecifikovanu virusovi hepatitidu (B19) v tomto,
ani minulom roku.

(B19) Vyskyt virusovych hepatitid pp inf. etiol. f Incidence of YH pb inf ethiol .
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Chronické virusové hepatitidy B18

V tomto roku nevykazujeme ochorenie na Chronickt VH typu B (B181), v minulom
roku sme ochorenie taktiez nevykazovali.

V roku 2022 evidujeme 1 pripad ochorenia na Chronickll virusovl hepatitidu typu C
(B182), t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie evidovali
4x.

Ochorela 77 rocné dochodkyna hospitalizovana na Neurochirurgickom oddeleni FNsP
Zilina pre operdciu mozgu. Laboratérne pri dif. diagnostike zistena zo séra pozitivita anti
HVC. Pacientka je bezpriznakova, dlhodobo dialyzovand. EA: dlhodoba hospitalizicia,
operéacie, dialyza.

VIRUSOVE HEPATITIDY PODIA PARENTERALNYCH VYKONOV PRE
DIAGNOZY B16, B17.1, B18, B19 V OKRESE CADCA

DG Parenteralny 0| 01-04 | 0509 [ 10-14 | 1519 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 4554 | 55-64 | 65+ [SPOLU
vykon

B182 | operacia/neurologic 1 1
ka




ANALYZA VH VZHIADOM NA ANAMNEZU O PARENTERALNYCH

ZAKROKOCH
Druh zakroku B18 Spolu
operacia/neurologicka 1 1
Spolu 1 1

HEPATITIDY PODI’A DIAGNOZY A POVOLANIA

Povolanie B181 B182 Spolu
nepracujuci/déchodca 0 1 1
Spolu 0 1 1

Kontakt alebo ohrozenie virusovou hepatitidou Z 205

V roku 2022 v okrese Cadca evidujeme 1 pripad na Kontakt alebo ohrozenie
virusovou hepatitidou (Z205), t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. Pripad evidujeme u 1
zeny vo vekovej kategorii 55 — 64 ro¢nych v mesiaci november 2021. V roku 2021 sme pripad
evidovali 1x.

Nosi¢ virusovej hepatitidy B Z 225

V roku 2022 nam nebolo hlasené nosi¢stvo VH (Z225), v roku 2021 bol taktiez nulovy
vyskyt.



I1I. 3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim
Diftéria - Zaskrt A 36

Ochorenie na tuto diagnézu sme nezaznamenali.
Pertussis - Divy kaSel’ A 370 a Parapertussis A 371

V roku 2022 nam boli hlasené 4 ochorenia na Pertussis, t. j. chorobnost’ 4,55/100 000
obyvatel'ov. V roku 2021 sme nevykazovali ochorenie na uvedenu diagnézu. Ochorel 1 muz
a 3 Zeny vo vekovej kategorii 65+ rocnych a 34 — 44 ro¢nych v mesiaci marec, maj, august
a november.

Ochorenia:

Ochorel 84 rocny dochodca. KO: bolest’ hlavy, suchy kasel’, TT 38°C. Serologicky B.
pertussis ELISA IgM pozit. EA: neockovany vzhl'adom na vek.

Ochorela 66 rocna dochodkyna. KO: drazdivy kaSel' spojeny s vykaSliavanim krvi,
triaSka, TT 38 °C . Serologicky B. pertussis ELISA IgA pozit. EA: ockovanie sa nepodarilo
dohl'adat’ v ZD.

Ochorela 80 ro¢nd dochodkyia. KO: protrahovany suchy kaSel. Serologicky B.
pertussis ELISA IgA pozit. EA: neockovana vzhl'adom na vek.

Ochorela 36 rocna pedagogickd pracovni¢ka. KO: suchy kaSel. Serologicky B.
pertussis ELISA IgM pozit. EA: o¢kovana riadne.

Hlésené bolo 1 ochorenie na Parapertussis (A371), t. j. chorobnost’ 1,14/100 000
obyvatelov. V minulom roku ochorenie nebolo hlasené. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii
65+ ro¢nych.

Ochorela 70 ro¢na dochodkyina. KO: pretrvavajici kaSel, nauzea aZ zvracanie pri
kaslani, subfebrilie. Serologicky B. parapertussis ELISA IgA pozit. EA: neockovana
vzhl'adom na vek.

{A37.0) Vyskyt divého kasla.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Morbilli — osypky B 05

Ochorenie na tato diagn6zu nam nebolo hlasené.
Rubeola - ruzienka B 06

V roku 2022 a ani v roku 2021 nam nebolo hlasené ochorenie na tito diagnozu.
Parotitis epidemica — mumps B 26

V skupine inych ochoreni zaradenych do tejto skupiny v roku 2022 nevykazujeme
ochorenie na tito diagnézu. V minulom roku sme ochorenie neevidovali.

Septikémia vyvolana streptokokom pneumonie A 403

V roku 2022 a taktiez v roku 2021 neevidujeme Ziaden pripad ochorenia na uvedent
diagnézu.

Pneumokokovy zapal mozgovych plien — pneumokokova meningitida G 001
V tomto a ani v minulom vykazovacom obdobi ndm nebol hlaseny pripad ochorenia na

tuto diagnoézu.
Ostatné ochorenia zaradené do tejto skupiny sme nemali hlasené.

(B26) Vyskyt mumpsu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I1I. 4. Skupina respira¢nych niakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim
Tuberkuléza A 15, A 31
V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na Tuberkulézu pl'ic, ani v minulom roku.
V roku 2022 neevidujeme ochorenie na NeSpecifikovanu respiracna tuberkulozu bez
udaja o bakteriologickom alebo histologickom potvrdeni (A169), v minulom roku sme
ochorenie taktiez neevidovali.
Streptokokové infekcie A 38, A 46
V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali 1 ochorenie na Scarlatinu (A38), t. j.

1,14/100 000 obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategérii 01 — 04 rocnych v mesiaci
oktober. V roku 2021 sme nevykazovali ochorenie.

{A38) Vyskyt Sarlachu .
Trend za 10 rokoy.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Neevidujeme ochorenie na Erysipelas (A46), v minulom roku sme ochorenie
vykazovali 1x.

Herpetickovirusova vezikularna dermatitida B 001

Nevykazujeme ochorenie na Herpetickovirusova vezikularnu dermatitidu (B001), a ani
v roku 2021 sme ochorenie nevykazovali.

Varicella - ovéie kiahne B 01

Zaznamenali sme 180 ochoreni na dg. BO19, t. j. chorobnost’ 204,62/100 000
obyvatelov. Oproti minulému roku je vzostup ochoreni o 73. Ochorelo 86 muzov a 94 Zien.
Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 01 - 04 a 05 - 09 roénych
s maximom vyskytu v mesiacoch april a december. Jednalo sa o rodinné, lokalne epidémie
a sporadické ochorenia.



(B01) Vyskyt ovéich kiahni.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Herpes zoster — plazivec pasovy B 02

Celkovy pocet ochoreni na diagnézu (B029) Zoster bez komplikacii bol 29, t. j.
chorobnost’ 32,97/100 000 obyvatel'ov. V porovnani s minulym rokom ide o vzostup o 1
ochorenie. Ochorelo 6 muzov a 23 zien. Najvyssia vekovo Specifickda chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 15 - 19 a 65+ rocnych s maximom vyskytu v mesiaci maj, jun a november.
Ochorenia mali sporadicky charakter.

Erythema infectiosum — piata choroba B 083

V roku 2022 sme toto ochorenie nezaznamenali. V minulom vykazovacom obdobi sme
ochorenie na tito diagnézu neevidovali.

Infekéna mononukleoza B 27

V roku 2022 ndm bolo hlasenych 11 ochoreni na Gamaherpesvirusovi mononukle6zu
(B270), t. 3. 12,50/100 000 obyvatel'ov. V roku 2021 sme neevidovali ochorenie. Ochoreli 4
muzi a 7 zien. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost 01 — 04 a 10 — 14 ro¢nych v mesiaci
marec.

V tomto roku neevidujeme pripad ochorenia na Cytomegalovirusovii mononukle6zu
(B271), v roku 2021 sme vykazovali 2 pripady.

Chripka a akutne respiracné ochorenia J10aJ 11

Celkovy pocet ochoreni na akutne respiracné ochorenia bol 29922, t. j. chorobnost’
55716,3/100 000 obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k vzostupu ARO ochoreni.

Celkovy pocet chripke podobnych ochoreni bol 2862, t. j. chorobnost’ 5329,2/100 000
obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k vzostupu CHPO ochoreni.



Komplikacie chripky:

Druh komplikacie abs. % z po¢tu komplikacii % z poctu ARO
Bronchopneumonie a pneumonie 60 13,04 0,20
Otitida 220 47,83 0,74
Sinusitida 180 39,13 0,60
Spolu 460 100,00 1,54

Z poctu akutnych respiracnych ochoreni nam bolo hlasenych 460 komplikacii, z toho
180 sinusitid (39,13%) s maximom vyskytu vo vekovych kategériach 06 - 14 a 15 - 19
ro¢nych, 220 otitid (47,83%) s najvyssim vyskytom vo vekovej skupine 0 - 5 roénych a 6 — 14
ro¢nych, 60 bronchopneumoénii a pneumonii (13,04%) s najvys$$im vyskytom vo vekovej
kategorii 20 - 59 ro¢nych a 0 — 5 ro¢nych.

Ochorenia a chorobnost’ podl’a vekovych skupin:

Vek. skupina 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu

ARO abs. 5737 5825 3221 10537 4602 29922
ch. 151337,4 | 1014349 | 932794 37351,5 45514,6 55716,3

CHPO | abs. 903 966 406 354 233 2862
ch. 23820,4 | 16821,6 11757,7 1257,9 2304.,4 5329,2

Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ na ARO bola vo vekovej skupine 0 - 5a 6 —
14 ro¢nych. Na CHPO bola najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ vo vekovej skupine 0 - 5
rocnych.

V roku 2022 sme zaznamenali lokalne epidémie na akttne respiraéné ochorenia
a chripke podobné ochorenia v okrese Cadca v 51., 50., 49., 5. a 4. kalendarnom tyzdni.

Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky (J10)

Vykazujeme 93 potvrdenych pripadov ochoreni na Chripku vyvolant identifikovanym
virusom chripky (J10) t. j. chorobnost’ 105,72/100 000 obyvatel'ov. Typy chripky: A-58x, B-
13x, A+B-7x, AH3-15x, 73x serologicky, 20x vyter z nosohltanu. Ochorelo 59 muzov a 34
zien. Najvyssia vekovo $pecifickd chorobnost’ bola vo vekovych kategériach 65+ a 0 ro¢nych
s maximom vyskytu v mesiacoch december a februar. Chori neboli ockovani proti chripke.
Ochorenia mali sporadicky charakter. V roku 2021 sme evidovali 38 pripadov na chripku, ¢o
je vzostup v poCte ochoreni v porovnani s tymto vykazovacim obdobim.

Chripka so zapalom pluc, virus chripky identifikovany (J100)

Evidujeme v roku 2022 v okrese Cadca 2 ochorenia na Chripku so zapalom plic,
virus chripky identifikovany (J100), t. j. chorobnost’ 2,27/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 1 muz
al zena vo vekovej kategorii 01 — 04 roCnych a 65 + roCnych v mesiacoch december.
V minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

Ochorelo 2 roéné dieta, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre teploty, kaSel’, pneumoniu, ordinovand oxygenoterapia. Odber vyteru z nosohltanu RT -
PCR Chripka typu A H3 pozit. EA: negativna. Neockovana proti chripke.

Ochorel 68 ro¢ny dochodca hospitalizovany na internom oddeleni KNsP Cadca pre
bronchopneumoéniu, pneumoéniu a astmu. Odber séra na vysetrenie ELISA IgA virus chripky
A blizsie neurCeny pozit. EA: negativna. NeoCkovany proti chripke.



SARI (J107)

V tomto vykazovacom obdobi bolo hldsené 1 podozrenie na SARI (J107), t. j.
chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. Ochorela 1 zena vo vekovej kategorii 45 — 54 ro¢nych
v mesiaci december. V roku 2021 sme podozrenie hlasené nemali.

Ochorenie:

Ochorela 50 ro¢na pracujica Zena v zdravotnictve, ktora bola RZP v kritickom stave
privezena a hospitalizovand na OAIM FNsP Zilina. KO: RTG plac — covidové plica,
napojend na UPV, dg. zdver: bakteridlna superinfekcia po chripke. Laboratérne vySetrenie
mikrobiologicky odber VNO — RT PCR virus chripky A bez Specifikacie pozit., Sars COV-2
PCR(POCT) pozit.. Rizikovy faktor: hypertenzia, astma. Ockovanie: proti chripke: nezistené,
COVID-19: riadne ockovana. EA: negat., vzhI'adom na stav pacientky d’alSie informéacie sa
nepodarilo zistit’.

Chripka HIN1 Novel (J109)

V roku 2022 nam nebolo hldsené ochorenie na Chripku HINI Novel (J109), v roku
2021 nam ochorenie tiez nebolo hlasené.

Pneumonia vyvolana respiraénym syncycialnym virusom (J121)

V okrese Cadca sme v tomto vykazovacom obdobi zaznamenali 1 pripad ochorenia na
Pneumoéniu vyvolanll respiraénym syncycidlnym virusom (J121), t. j. chorobnost’ 1,14/100
000 obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategoérii 0 roénych v mesiaci december.
V minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.

Ochorelo 3 mesacné dieta hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca pre
kaSel’, febrilie nad 38 st. celzia, rinitidu, lavostranni bronchopneumoéniu. Odber vyteru
z nosohltanu RT — PCR RS virus pozit. EA: negativna. Neockované proti chripke.

{J10) Vyskyt laboratérne potvrdenej chripky f incidence of influenza lab conf.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Bakterialny zapal pPiac nezatriedeny inde J15

V tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 pripad ochorenia ako NN na uvedenu
diagnozu, t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. Blizsi popis pri NN. Ochorel 1 muz vo
vekovej kategorii 45 — 54 rocnych v mesiaci november. V minulom roku sme ochorenie
nevykazovali.

Pneuménia vyvolana Klebsiella pneumoniae J150

Vykazujeme 1 pripad ochorenia ako NN na uvedent diagnozu, t. j. 1,14/100 000
obyvatel'ov. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 65+ rocnych v mesiaci januari. V minulom
roku sme ochorenie neevidovali.

Pneuménia vyvolana Pseudomonas J151

Evidujeme 2 pripady ochorenia ako NN, t. j. 2,27/100 000 obyvatel'ov, v minulom
roku sme ochorenie neevidovali. Ochoreli 2 muZzi vo vekovej kategdrii 65+ rocnych
v mesiacoch ma4j a jul.

Potvrdena infekcia COVID-19 PCR testom U071

Vroku 2022 vykazujeme 21 876 pripadov ochorenia na uvedenu diagnézu (U071), t. j.
chorobnost’” 24867,85/100000 obyvatelov. V roku 2021 sme ochorenie evidovali 19000x.
Ochorelo 9857 muzov a 12019 zien. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ 15 — 19 a 10 -
14 roénych s maximom vyskytu v mesiacoch januar a februar. Klinickd forma ochoreni bola
respiracna, febrilna, senzorickd, plicna, bezpriznakova, kibna, kozna, neurologicka, crevna,
cefalea. Ochorenia mali sporadicky, rodinny a epidemicky charakter. V prevaznej miere dopad
ochorenia bolo vyzdravenie, v 28 pripadoch bolo tmrtie na infekénu diagnézu, v 63 pripadoch
pravdepodobne umrtie na infekénti diagnézu. Pocet hospitalizovanych pacientov evidovanych
RUVZ so sidlom v Cadci bol 690, najéastejsia klinicka forma bola respiraéna a febrilna.
Zaznamenali sme 26 epidémii. Importovanych ochoreni bolo 415: Bosna a Hercegovina 5x,
Cesko 191x, Cierna Hora 2x, Finsko 1x, Nemecko 58x, Svajéiarsko 2x, Pol'sko 16x, Svédsko
4x, Holandsko 3x, Belgicko 4x, Ukrajina 3x, Mad’arsko 2x, gpanielsko 8x, Francuzsko 4x,
Turecko 13x, Spojené kral'ovstvo 4x, Bulharsko 3x, Chorvétsko 16x, Spojené arabské emiraty
2x, Dénsko 2x, Grécko 2x, USA 1x, Taliansko 13x, Slovinsko 1x, Norsko 2x, Cyprus 1x,
Egypt 1x, Indonézia 1x, Omén 2x, Tanzania 2x, Tunisko 1x, frsko 1x, Izrael 1x, Nepal 1x.
Zabezpecovali sa protiepidemické opatrenia v ohniskdch nékazy, v nemocniciach, v centrach
socialnych sluzieb vzmysle platnych opatreni, usmerneni HH SR Uradu verejného
zdravotnictva SR a platnych vyhlaSok.

Epidémie

1. V januari ndm bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni na dg. U071v zariadeni MPK
Cadca, kde z celkového poétu exponovanych 20 zamestnancov, ochorelo 11. KO - febrilie,
nadcha, zimnica, kaSel’, celkové slabost’, bolest’ hlavy, hrdla a svalov. Hospitalizovani — 0,
ockovani — 10, neockovany - 1. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO.

2. Vo februari nam bol hlaseny epidemicky vyskyt v CSS Horelica — pracovisko 18, Cadca,
kde z celkového poctu exponovanych 60 osdb, ochorelo 39 klientov a zamestnancov. KO -
febrilie, nadcha, zimnica, unava, celkova slabost’, subfebrilie, bolesti tela, kasel’, bolesti hlavy
a hrdla, zvracanie, nechutenstvo. Hospitalizovani — 0, ockovani — 35, neockovani - 4. EA:
kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.



3. Vo februari ndm bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v CSS SlnieCko, Os¢adnica, kde
z celkového poctu exponovanych 196 oséb, ochorelo 41 klientov a zamestnancov. KO:
subfebrilie, naddcha, kasel, bolesti hrdla asvalov, celkova slabost. Hospitalizovani — 0,
ockovani — 39, neoCkovani - 2. EA: kontakt s pozitivhym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO
a pristupili ku krizovému planu.

4. Zaznamenali sme v mesiaci februar epidemicky vyskyt v zariadeni Charita Cadca, kde
z celkového poctu exponovanych 33 oséb, ochorelo 13 klientov a zamestnancov. KO:
subfebrilie, bolest’ hrdla, kaSel. Hospitalizovani — 0, ockovani — 5, neockovani - 8. EA:
kontakt s pozitivnym, V zariadeni boli nariadené PEO a pristtpili ku krizovému planu.

5. V mesiaci februar sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Horelica,
pracovisko 107, Cadca, kde z celkového podtu exponovanych 182 ochorelo 13 klientov a
zamestnancov. KO: bolesti hlavy, hrdla, kaSel’, celkova slabost’, febrilie, subfebrilie, zimnica,
nadcha, zvracanie, hnacka, nechutenstvo. Hospitalizovani — 0, ockovani — 7, neockovani - 6.
EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristapili ku krizovému planu.

6. V mesiaci februar sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v ZpS Makov —
z celkového poctu exponovanych 85 o0s6b ochorelo 25 klientov a zamestnancov. KO:
sufebrilie, kasel’, celkova slabost’. Hospitalizovani — 3, imrtia — 2, ockovani — 20, neockovani
- 5, EA: kontakt s potvrdenym pripadom. V zariadeni boli nariadené PEO a pristipili ku
krizovému planu.

7. V mesiaci marec ndm bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS PARK —
pracovisko Vysoka nad Kysucou, z celkového poctu 28 ochorelo 13 o0so6b. KO: celkova
slabost’, subfebrilie, nadcha, kasel. Hospitalizovani — 0, umrtie — 1, ockovani — 13. EA:
kontakt s pozitivnou osobou. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristtpili ku krizovému planu.
8. V mesiaci marec sme evidovali epidemicky vyskyt v zariadeni ZpS Harmoénia Zborov nad
Bystricou, z celkového poctu exponovanych 69 ochorelo 17. KO: celkova slabost, subfebrilie,
nadcha, nechutenstvo. Hospitalizovani — 0, oCkovani — 15, neockovani - 2. EA: kontakt
s pozitivnhym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku krizovému plénu.

9. V mesiaci marec sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni na Neurologickom oddeleni
KNsP Cadca, kde z celkového poctu exponovanych 12 osdb, ochorelo 12. KO: nadcha, kasel,
TT nad 38 st. celzia, celkova slabost’. Hospitalizovani — 12, o€kovani — 9, neoc¢kovani - 3. EA:
kontakt s pozitivnym, PEO zabezpecené.

10. V marci sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Slniecko,
Oscadnica, kde zcelkového poctu exponovanych 62 oséb, ochorelo 42 (oddelenie A,
oddelenie C). KO: subfebrilie, nadcha, celkova slabost’. Hospitalizovani — 0, ockovani — 42.
EA: kontakt s pozitivnou osobou. V zariadeni boli nariadené PEO a pristipili ku krizovému
planu.

11. Vmesiaci marec sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni VZpS
Kukuginova, Cadca, kde zcelkového poétu exponovanych 77 bolo chorych 13. KO:
subfebrilie, kaSel, nadcha, bolest’” svalov a hrdla. Hospitalizovani — 0, oc¢kovani — 12,
neockovany - 1. EA: kontakt s pozitivnou osobou. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili
ku krizovému planu.

12. V mesiaci april sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Horelica,
pracovisko 107, Cadca, kde zcelkového poétu exponovanych 181, ochorelo 74. KO:
subfebrilie, nadcha, celkova slabost’, ospalost’, slzenie o¢i. Hospitalizovani — 2, umrtie — 1,
ockovani — 60, neoCkovani - 14. EA: kontakt s pozitivnhym. V zariadeni boli nariadené PEO
a pristupili ku krizovému planu.

13. V mesiaci april bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Zarec, Cadca,
kde z celkového poctu exponovanych 250 ochorelo 18. KO: celkové slabost’, bolest’ svalov
a hrdla, nadcha, kasel'. Hospitalizovani — 0, oCkovani — 16, neockovani - 2. EA: kontakt
s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristtpili ku krizovému planu.



14. V mesiaci jul bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Zarec, Cadca, kde
z celkového poctu exponovanych 264 ochorelo 38. KO: zimnica, bolest’ hlavy, strata chuti
a cuchu, celkova slabost’, uinava, bolest’ hrdla. Hospitalizovani — 0, umrtie — 1, o¢kovani — 35,
neockovani - 3. EA: kontakt s pozitivnym, v zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku
krizovému planu.

15. Vmesiaci jul sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni ZpS Biely
Orgovan Oscadnica, kde z celkového poctu exponovanych 56 oséb ochorelo 26. KO: nadcha,
celkova slabost’, subfebrilie, kaSel’, nechutenstvo. Hospitalizovani — 0, ockovani — 24,
neockovani - 2. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku
krizovému planu.

16. V mesiaci august bol nahlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni Charita Cadca,
kde celkového poctu exponovanych 15 ochorelo 6 klientov. KO: bolesti celého tela, hlavy,
hrdla, usi, nadcha, kasel’, zimnica, subfebrilie. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 1, neo¢kovani
- 5. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristapili ku krizovému
planu.

17. V mesiaci august bol nahlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Zarec, Cadca
— pracovisko Cierne, kde z celkového podtu exponovanych 48 ochorelo 20 oséb. KO: bolest
hrdla, nadcha, subfebrilie, bolest’ svalov, kibov a hlavy. Hospitalizovani — 0, okovani — 19,
neockovani - 1. EA: kontakt s pozitivhym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristlpili ku
krizovému planu.

18. V mesiaci august sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni VZpS
Kuku¢inova Cadca, kde zcelkového podtu exponovanych 77 ochorelo 9 klientov
a zamestnancov. KO: nadcha, mierny kasel'. Hospitalizovani — 0, o€kovani — 8, neoc¢kovani -
1. EA: kontakt s pozitivnym, v zariadeni zabezpecené PEO a pristapili ku krizovému planu.
19. V mesiaci august sme evidovali epidemicky vyskyt uv ZpS Makov, kde z celkového
poctu exponovanych 85 ochorelo 11 osdb. KO: celkové slabost’, tinava, subfebrilie, kaSel’,
bolesti hrdla. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 9, neockovani — 2. EA: kontakt s pozitivhym.
V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.

20. V mesiaci oktober sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Horelica
- pracovisko 107, Cadca, kde z celkového poétu exponovanych 184, ochorelo 15 klientov a
zamestnancov. KO: bolest’ hlavy, produktivny kasel’, nadcha. Hospitalizovani — 0, o¢kovani —
15, neockovani — 0. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku
krizovému plénu.

21. V mesiaci oktober sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni u klientov a zamestnancov
zariadenia CSS Slnie¢ko OScadnica, celkovy pocet exponovanych 196, ochorelo 12 0s6b. KO:
bolest’ hrdla, nddcha, subfebrilie, kasel’, celkova slabost’. Hospitalizovani — 0, ockovani — 12,
neockovani - 0. EA: kontakt s pozitivhym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristtpili ku
krizovému plénu.

22. V mesiaci oktober bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni u klientov zariadenia centra
socialnych sluzieb PARK v meste Cadca, z celkového poétu exponovanych 110 ochoreli 10
klienti. KO: nadcha, kasel’, celkova slabost’. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 10. EA: kontakt
s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristtpili ku krizovému planu.

23. V mesiaci november bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Horelica —
pracovisko 18, Cadca, kde zcelkového poétu exponovanych 60 ochorelo 10 klientov a
zamestnancov. KO: celkova slabost’, subfebrilie, nadcha, kaSel, bolest hlavy a hrdla.
Hospitalizovani — 0, oc¢kovani — 10, neockovani — 0, amrtie — 0. EA: kontakt s pozitivnym,
v zariadeni zabezpecené PEO a pristupili ku krizovému planu.

24. V mesiaci november sme evidovali epidemicky vyskyt uklientov a zamestnancov
v zariadeni CSS Slniecko v obci Oscadnica, kde zcelkového poctu exponovanych 196,



ochorelo 15. KO: nadcha, subfebrilie, inava. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 13, neo¢kovani
— 2. EA: kontakt s pozitivnym, v zariadeni zabezpecené PEO a pristupili ku krizovému plénu.

25. V mesiaci december sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Zarec,
Cadca, kde z celkového poctu exponovanych 242 o0sob, ochorelo 31. KO: slabost’, unava,
nadcha, kasel’, subfebrilie. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 30, neockovany — 1. EA: kontakt
s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.

26. V mesiaci december sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Horelica
— pracovisko 107, Cadca, kde z celkového podtu exponovanych 180 oséb, ochorelo 31. KO:
celkova slabost’, subfebrilie, nadcha, kaSel. Hospitalizovani — 0, o¢kovani — 29, neoc¢kovani —
2. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku krizovému planu.



III. 5 Neuroinfekcie

Meningokokova infekcia A 39

V roku 2022 nédm nebolo hldsené ochorenie na uvedenu diagnozu, v roku 2021 taktiez

nebolo hlasené ochorenie.

(A39) Vyskyt meningokokovej menigitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Virusova meningitida A 87

V tomto vykazovacom obdobi sme nezaznamenali

ochorenie na diagnozu

Nespecifikovand virusovd meningitida (A879), v minulom vykazovacom obdobi sme

ochorenie taktieZ nemali hlasené.

(ABT) Vyskyt meningitid virusového pévodu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Nespecifikované virusové infekcie CNS A 89

Pocas roku 2022 a 2021 nebol vyskyt na uvedent diagnozu hlaseny.
Herpeticko virusova meningitida B003

V roku 2022 sme zaznamenali 1 ochorenie, t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategérii 01 — 04
rocnych v mesiaci december.
Ochorenie:

Ochorelo 22 mesacné dieta, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP
Cadca pre febrilné ki¢e a podozrenie na asepticki meningitidu, neskor TT nad 38 st. celzia,
produktivny kasel. Odber likvoru na mikrobiologické vysetrenie DNA HSV 1 kvantitativne
pozit. EA: diet’a v predchorobi herpes nemalo, u matky opakovane herpes.
Pneumokokovy zapal mozgovych plien G 001

V tomto ani v minulom roku sme uvedené ochorenie nezaznamenali.
Iny bakterialny zapal mozgovych plien G008

V tomto ani v minulom vykazovacom obdobi neevidujeme pripad ochorenia.
Zapal mozgovych plien vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami G 03

V roku 2022 a 2021 nam nebolo hlasené ochorenie na uvedent diagnozu.

Encefalitida, myelitida a encefalomyelitida pri virusovych chorobach zatriedenych inde
G051

V tomto vykazovacom obdobi sme evidovali 1 ochorenie, t. j. chorobnost’ 1,14/100
000 obyvatel'ov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali. Ochorela 1
zena vo vekovej kategorii 65+ roénych v mesiaci november.

Ochorela 86 ro¢na dochodkyna, ktora bola hospitalizovana na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre pretrvavajicu cefaleu, febrilie, zhorSenie mobility, celkovu slabost,
lavostranny hemisyndrom, Sicard I. dx., Sija rigidnejSia, dolné meningy negativne. Odber
likvoru na mikrobiologické vySetrenie DNA VZV kvantitativne pozit. EA: v predchorobi
ucast’ na rodinnej oslave — neudavaji ochorenie na varicellu alebo zoster.

Paréza n. facialis G 51
Nebol zaznamenany vyskyt v rokoch 2022 a 2021.
Zapalova polyneuropatia G 61

Nezaznamenali sme vyskyt ochorenia v rokoch 2022 a 2021.



Chorobnost' / 100000

(G00) Vyskyt bakteridlnej meningitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I11. 6 Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
Choroba z macacieho uskrabnutia (A281)

Vroku 2022 ani vroku 2021 nadm nebol hlaseny pripad ochorenia na diagnozu
Choroba z macacieho uhryznutia.

Leptospiroza A 27

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na diagnozu Ind forma leptospirdzy (A278),
v roku 2021 sme ochorenie taktiez nezaznamenali.

Listerioza A 32
V roku 2022 a 2021 ndm nebol hlaseny vyskyt.
Lymeska choroba A 692, M 012

V roku 2022 sme zaevidovali na dg. A692 32 ochoreni, t. j. chorobnost’ 36,38/100
000 obyvatel'ov, ¢o je pokles o 23 ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.
Najvyssia vekovo $pecifickd chorobnost’ bola u 55 - 64 roénych a 45 - 54 roénych. Ochorelo 9
muzov a 23 zien s maximom vyskytu v mesiacoch jul a august. Klinicka forma v 29 pripadoch
bola ECHM, kibna — 1, kozna — 1, o¢na - 1. Serologicky potvrdenych bolo 30 pripadov a v 2
pripadoch material nebol odobraty.

Dg. M012 v roku 2022 sme zaznamenali 5 ochoreni, t. j. chorobnost’ 5,68/100 000
obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi sme vykazovali 3 ochorenia. Ochoreli 4 muzi
a 1 Zena vo vekovych kategoriach 35 — 44 a 15 - 19 ro¢nych v mesiaci jun. Serologicky
potvrdenych bolo vietkych 5 pripadov, vo vietkych pripadoch islo o kibnu formu ochorenia.

(AB69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borrelidézy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Polyneuropatia pri inf. a parazitarnych chorobach zatriedenych inde G 630

V roku 2022 vykazujeme 1 ochorenie na uvedenu diagnozu, t. j. 1,14/100 000
obyvatelov. V minulom roku sme ochorenie nevykazovali. Ochorela 1 Zena vo vekovej
kategorii 45 - 54 ro¢nych, serologicky potvrdené ochorenie s neurologickou formou.

Q horucka A 78
Ochorenie na uvedent diagnézu v roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlasené.
Stredoeuropska kliest’ova encefalitida A 841

V roku 2022 evidujeme 9 pripadov ochoreni na uvedentl diagnozu, t. j. chorobnost’
10,23/100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 1 pripad
ochorenia. Ochoreli 4 muzi a 5 zien vo vekovej kategorii 65+ a 25 - 34 rocnych v mesiacoch
jul a oktober. Klinickd forma bola encefalitickd, meningealna, neurologickd, serologicky
potvrdenych 7 pripadov, pravdepodobné 2 pripady, mechanizmus prenosu akviricia kliest'a
8x, neznamy 1x.

Ochorenia:

Ochorelo 6 ro¢né diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre bolesti, tocenie hlavy, febrilie, bolesti kolien. Odber krvi na serologické vySetrenie KE
IgM pozit. EA: negat. Neockované proti KE.

Ochorela 26 ro¢na pracujuca zZena, ktord bola hospitalizovand na neurologickom
oddeleni KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebichajuce v dvoch fazach. 1. faza:
bolest’ krizov, svalovl tinavu, pokasliavanie, tnavu. II. fidza: bolest’ rik, bolest’ hlavy. Odber
krvi na serologické vysetrenie KE IgM pozit. EA: akvirécia kliest'a. Neockovana proti KE.

Ochorel 18 ro¢ny Student, ktory bol u vSeobecného lekdra pre deti a dorast pre bolesti
hlavy (frontdlne a v spankoch), febrilie a zimnicu. Odber krvi na serologické vySetrenie KE
IgM, IgG pozit. EA: akviracia klieSta. Neockovany proti KE.

Ochorel 71 ro¢ny doéchodca, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre monoparézo-plégia DK, vyrazne redukovana hybnost’, zhorSenie orientécie,
prejavy encefalopatie, porucha vedomia, pre zhor$enie stavu preklad na OAIM, KNsP Cadca.
Odber krvi na serologické vySetrenie KE IgM, IgG pozit. EA: akvirdcia klieStami.
Neockovany proti KE.

Ochorela 51 ro¢nad pracujlica Zena, ktord bola hospitalizovana na neurologickom
oddeleni KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebichajuce v dvoch fazach. I. fiza:
teplota do 37,4 st. celzia, slabost’, malatnost, cefaleu v zahlavi, neskor pichanie, nechutenstvo.
II. faza: febrilie nad 38 st. celzia, zvracanie, cefaea, poruchy reci, vertigo, slabost, bolest’
bedrovych kibov. Odber krvi na serologické vysetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia
kliest'a. Neockovana proti KE.

Ochorela 38 ro¢na invalidna dochodkyna, hospitalizovana na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre ahky meningedlny syndréom, febrilie, cefaleu, zvracanie, triasku, bolesti
kosti. Odber krvi na serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia klieStov
cca 25. Neockovana proti KE.

Ochorel 69 ro¢ny dochodca, hospitalizovany na neurologickom oddeleni KNsP Cadca
pre stuhnutost’ Sije na 2 prsty, rotdcie i E max do '2, obmedzené i. AF, vertigo, bolest’ hlavy
frontalne, zvracanie, bolest’ brucha, sucho v tstach, palenie zahy, nechutenstvo, zimnica,
ttpnutie 1 az 3 prsta na HKK, hyperakuzia. Odber krvi na serologické vySetrenie anti KE IgM,
IgG pozit. EA: akvirécia klieStov cca 5. Neoc¢kovany proti KE.



Ochorela 33 ro¢na pracujuca Zena — ukrajinskej narodnosti, hospitalizovana na
neurologickom oddeleni KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebichajiuce v dvoch
fazach. 1. faza: febrilie, bolest’ celého tela, oponovanie Sije na 1. prst, zvracanie. II. faza:
bolest’ hlavy, zvracanie. Odber likvoru na stanovenie DNA RNA TBEV (kliestova
encefalitida) kvalitativne pozit. EA: akvirdcia kliesta. Neockovana proti KE.

Ochorel 62 rocny nepracujici muz, hospitalizovany na neurologickom oddeleni KNsP
Cadca pre febrilie, vertigo, bolesti hlavy v oblasti spankov, Cela, zavraty, bolesti svalov,
nechutenstvo, slabost’, malatnost’, svetloplachost’, nauzea. Odber krvi na serologické
vysetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia kliest'a. Neockovany proti KE.

(AB4.1) Vyskyt kliest'ovej encefaliticly .
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Horuc¢ka Zapadného Nilu A 923

Nevykazujeme pripad ochorenia na Horacku Zapadného Nilu, vroku 2021 sme
ochorenie nemali hlasené.

Toxoplazméza B 58

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Toxoplazmoézu s postihnutim inych organov
(B588), t. j. chorobnost 1,14/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme vykazovali 2
ochorenia. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 45 - 54 ro¢nych v mesiaci september.
Klinické forma bola uzlinova. Ochorenie potvrdené serologicky. EA: negat.



(BS8) Vyskyt toxoplazmozy.
Trend za 10 rckov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Enterobioza — Mrle B80
V tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 ochorenie, t. j. chorobnost’ 1,14/100 000
obyvatelov, v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii
10 — 14 ro¢nych v mesiaci oktober.
Toxokaréza B 830
Neevidujeme v roku 2022 ani 2021 ziadne ochorenie na dant diagno6zu.

Pedikul6za zavinena Pediculus humanus capitis B 850

Na danu diagnoézu v roku 2022 nam nebol hlaseny pripad ochorenia, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie taktiez neevidovali.

NesSpecifikovana virusova encefalitida A 86

Nezaznamenali sme v roku 2022 ani vroku 2021 ziadne ochorenie na uvedenu
diagnozu.



Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z 203

Vroku 2022 nam kontakt bol hlaseny 7x, t. j. chorobnost’ 7,96/100 000 obyvatelov,
v minulom vykazovacom obdobi sme nezaznamenali pripad ochorenia.
Rozdelenie podla pohlavia: 5 Zien, 2 muzi
Rozdelenie podl'a kolektivov : iné povolanie — 3
nepracujuci/déchodca — 1
nepracujuci/invalidny dochodca — 1
potravindr. prac. — cukrar. — 1
robotnik/iny - 1
Poranenie sposobili : pes — 4

potkan — 2

macka - 1
Lokalizacia poraneni : ruka—4
noha — 2

predlaktie - 1
Pouzité vakciny : VERORAB
Druh expozicie: pohryzenie - 7
Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvierat'om :

Zivogisny druh : Pocet vakcinovanych osob :
pes 4
potkan 2
macka 1

Poranenie sposobili : provokacia — 0
bez provokacie — 7

ZOONOZY PODIA MECHANIZMU PRENOSU

Mechanizmus prenosu A69 A84 BS8 G63 Mo1 720 B80
neznamy 3 1 1 0 4 0 1
pohryzenie 0 0 0 0 0 7 0
postipanie hmyzom 7 0 0 0 0 0 0
prisatie kliesta 22 8 0 1 1 0 0

ZOONOZY PODIA POVOLANIA

Povolanie/diagnéza A69 A84 B58 G63 MO1 720 B80
iné povolanie 15 3 0 1 3 3 0
nepracujuci/dieta 3 1 0 0 0 0 0
nepracujuci/Student 6 1 0 0 2 0 1
nepracujuci/déchodca 6 2 0 0 0 1 0
nepracujuci/invalid. déchodca 0 1 0 0 0 1 0
nepracujuci/nezamestnany 0 1 0 0 0 0 0
potravinar. prac. — cukrar. 0 0 0 0 0 1 0
robotnik/iny 1 0 0 0 0 1 0
zdrav. prac./SZP 1 0 0 0 0 0 0
zelezni¢iar — administrativa 0 0 1 0 0 0 0




ZOONOZY PODIA KLINICKEJ FORMY V OKRESE CADCA

Klin. forma A69 A84 B58 G63 MO1 720 B80
encefaliticka 0 1 0 0 0 0 0
ECHM 29 0 0 0 0 0 0
kibna 1 0 0 0 5 0 0
kozna 1 0 0 0 0 7 0
meningealna 0 3 0 0 0 0 0
neurologicka 0 5 0 1 0 0 0
ocna 1 0 0 0 0 0 0
uzlinova 0 0 1 0 0 0 0
crevna 0 0 0 0 0 0 1

ZOONOZY PODI’A SEZONALITY V OKRESE CADCA
Dg/mesiac | 1. 2. | 3. 4. | 5. 6. 7. 8. 9. | 10. | 11. | 12.| Spol
u

A69 0 1 0 0 1 4 13| 9 3 0 1 0 32

A84 0 0 0 1 1 4 1 0 0 |2 0 0 9

B58 0 0 0 0 0 0 0 0 1 |0 0 0 1

MO1 0 1 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 5
720 0 0 0 0 1 1 1 1 2 1 0 0 7
B80 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

ZOONOZY PODI’A KLASIFIKACIE PRIPADU V OKRESE CADCA

Dg./ Kklasif. pripadu mozny pravdepodobny potvrdeny

A69 2 0 30

A84 0 2 7

B58 0 0 1

G63 0 0 1

MO1 0 0 5

720 7 0 0

B80 0 0 1




Chorobnost'/ 100000

(Z20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.

Trend za 10 rokov.

Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I11. 7 Nakazy koZe a sliznic
Tetanus A 33-A 35

V roku 2022 sme ochorenie na uvedenu diagndzu nezaznamenali. Posledny hlaseny
pripad ochorenia v okrese Cadca bol v roku 1978.

Plynova gangréna A 488
Ochorenie sme v roku 2022 ani v roku 2021 nezaznamenali.
Scabies - svrab B 86
Celkovy pocet vykazovanych ochoreni v roku 2022 je 4, t. j. chorobnost’ 4,55/100 000

obyvatel'ov. Ochoreli 2 muzi a 2 Zeny v mesiaci december vo vekovej kategorii 45 -54
ro¢nych. Jednalo sa o sporadické pripady. V roku 2021 sme evidovali 12 pripadov.

(B86) Vyskyt svrabu.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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Impetigo LO1

V roku 2022 neevidujeme ochorenie, v minulom vykazovacom obdobi sme vykazovali
1 ochorenie.

KoZny absces, furunkul a karbunkul L02

V roku 2022 evidujeme 1 pripad na uvedent diagndzu, t. j. chorobnost’ 1,14/100 000
obyvatel'ov, v minulom vykazovacom obdobi sme neevidovali ochorenie. Ochorela 1 Zena vo
vekovej kategorii 65+ roénych v mesiaci méj.

Iné lokalne infekcie koZe a podkoZného tkaniva L08

V roku 2022 a v roku 2021 neevidujeme ochorenie na uvedenu diagnozu.

I11. 8 Pohlavne prenosné ochorenia a HIV/AIDS



Syfilis A 50, AS1, AS2, AS3

V roku 2022 nam bolo ztejto skupiny diagnéz hlasené 2 ochorenia na Primarny
genitalny syfilis (A510), t. j. chorobnost’ 2,27/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 muzi vo
vekovej kategorii 35 — 44 ro¢nych v mesiaci april. V roku 2021 sme evidovali 1 pripad
ochorenia na uvedenu diagnozu.

Evidujeme 1 pripad ochorenia na Sekundarny syfilis koze a sliznic (A513), t. j.
chorobnost” 1,14/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie nemali hlasené.
Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 25 — 34 ro¢nych v mesiaci april.

Gonokokova infekcia A 54

V tejto skupine v roku 2022 evidujeme 3 pripady ochorenia na Gonokokovu infekciu
dolnych casti moCovopohlavnej ststavy bez abscesu uretradlnych alebo predsieniovych Zliaz
(A540), t. . chorobnost’ 3,41/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 3 muzi vo vekovych kategériach
35 — 44, 25 — 34 ro¢nych a 15 — 19 rocnych v mesiaci september a maj. V minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie zaznamenali 2x.
Iné sexualne prenasané chlamydiové infekcie AS6

V tejto skupine ochoreni v roku 2022 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia, t. j.

chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. V minulom roku sme neevidovali ochorenia. Ochorela
1 zena vo vekovej katego6rii 25 -34 rocnych v mesiaci september.

Urogenitalna trichomonodza A 590

V roku 2022 boli hlasené 2 ochorenia na uvedenu diagnozu, t. j. chorobnost’ 2,27/100
000 obyvatel'ov. V minulom roku sme ochorenie nezaznamenali. Ochoreli 2 Zeny vo vekovej
kategorii 35 — 44 ro¢nych a 65+ roénych v mesiaci september a jun.

Anogenitalne bradavice A630

V roku 2022 sme nezaznamenali pripad ochorenia na uvedent diagnézu, v roku 2021
sme neevidovali pripad ochorenia.

Iné Specifikované virusové inf. char. 1éziami koZe a sliznic B 088
V roku 2022 a 2021 sme uvedené ochorenie nezaznamenali.
Choroby vyvolané virusom HIV B 20-B 24, Z 21
V roku 2022 sme zaznamenali 1 pripad Bezpriznakovej infekcie virusom HIV (Z21),

t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. Nakazila sa 1 Zzena — ukrajinskej narodnosti, vo
vekovej kategorii 25 - 34 roénych v mesiaci jun. V roku 2021 sme ndkazu mali hlédsent 2x.



III. 9 Iné infekcie — nezaradené
Streptokokova septikémia A 40

V roku 2022 a 2021 sme neevidovali pripad ochorenia na Septikémiu vyvolant
streptokokom pneumoniae (A403).

Iné septikémie A 41

V tomto vykazovacom obdobi vykazujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolan
Staphylococcus aureus (A410), t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatel'ov. V minulom roku
sme ochorenie neevidovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 55 — 64 rocnych v mesiaci
maj.

Ochorel 63 roény déchodca, hospitalizovany na urologickom oddeleni FNsP Zilina pre
TT do 38 st. celzia, susp. rendlna kolika vlavo, UZ suponovand nefrolitidza, dyzuria,
nauzedzny, vlavo v DK konkrement do 5 mm. Odber hemokultiry na kultivaciu
Staphylococcus aureus MRSA pozit. EA: negat.

V roku 2022 vykazujeme 3 pripady NN na Septikémiu vyvolani inymi gram
negativnymi organizmami (A415), t. j. chorobnost’ 3,41/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 3 muzi

vo vekovej kategorii 25 - 34 ro¢nych, 55 — 64 ro¢nych a 65+ ro¢nych v mesiaci november.
Blizsi popis pri NN. V minulom roku sme ochorenia evidovali 1x.

Iné chlamydiové choroby A 748

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenia na uvedenti diagnézu. V minulom roku
sme nevykazovali pripady ochorenia.

Cystitida N30

V roku 2022 vykazujeme 1 pripad ochorenia ako NN, t. j. 1,14/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 65+
ro¢nych v mesiaci oktdber. BliZ8i popis pri NN.
Poporodna sepsa O 85, Iné puerperalne infekcie O 86

V roku 2022 a 2021 neboli hlasené ochorenia na uvedené diagnozy.

Infekcia a zapalova reakcia zapri¢inena inymi vnitornymi protetickymi pomdckami,
implantatmi a Stepmi T857

Vykazujeme 1 ochorenie ako NN, t. j. chorobnost’ 1,14/100 000 obyvatelov,
v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali. Ochorela 1 Zena vo vekovej
kategorii 45 — 54 ro€nych v mesiaci marec.



Nosicstvo inej infek¢nej choroby Z 228

Vykazujeme 3 NN na tato diagndzu, t. j. chorobnost’ 3,41/100 000 obyvatelov.
Ochorel 1 muz a2 zeny, vo vekovych kategoériach 55 - 64 a 65+ rocnych v mesiaci marec
a august. Bliz8i popis pri NN. V roku 2021 sme vykazovali 2 pripady.



VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE
INDEXY V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO ZA ROK 2022

. 2022 2021 INDEX PRIEMER |Index |CHOROBNOST |PRIEMER
DIAGNOZA | Abs.Hod | Abs.Hod |2022/2021 |2017-2021 |2022/P |2022 ch.2017-
2021
A02 19 17 1,12 31,4 0,61 [58,19 95,51
A02N 0,00 0,4 0,00 10,00 1,22
A03 1 0 0,00 0,6 1,67 (3,06 1,83
A04 53 30 1,77 41,4 1,28 162,31 125,93
A040 0 0 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
A043 0 0 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
A045 20 15 1,33 14,8 1,35 [61,25 45,02
A046 0 1 0,00 0,4 0,00 10,00 1,22
A047 33 14 2,36 25,8 1,28 [101,06 78,48
A07 1 0 0,00 2,6 0,38 [3,06 7,91
A08 65 17 3,82 214 3,04 [199,06 65,09
A080 43 11 3,91 14,2 3,03 [131,68 43,19
A081 13 3 4,33 4,8 2,71 [39,81 14,60
A082 9 3 3,00 2,4 3,75 127,56 7,30
A09 0 0 0,00 6,2 0,00 10,00 18,86
A370 6 1 6,00 3 2,00 18,37 9,13
A38 7 3 2,33 30,4 0,23 [21,44 92,47
A39 0 0 0,00 0,4 0,00 10,00 1,22
A41 2 0 0,00 0,2 10,00 6,12 0,61
A415 2 0 0,00 0,2 10,00 6,12 0,61
AS1 4 4 1,00 1,2 3,33 [12,25 3,65
AS3 0 1 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
A69 1 2 0,50 5,8 0,17 (3,06 17,64
A841 12 0 0,00 2,4 5,00 [36,75 7,30
A87 0 0 0,00 0,4 0,00 10,00 1,22
BO1 242 70 3,46 118,4 2,04 741,10 360,13
B02 8 5 1,60 12,2 0,66 [24,50 37,11
B181 1 1 1,00 0,4 2,50 13,06 1,22
B182 0 0 0,00 0,4 0,00 10,00 1,22
B27 7 0 0,00 2,6 2,69 21,44 7,91
B58 0 1 0,00 0,8 0,00 10,00 2,43
B86 0 0 0,00 3,4 0,00 10,00 10,34
GO0 0 0 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
G001 0 0 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
G630 0 0 0,00 0,2 0,00 10,00 0,61
MO12 0 0 0,00 1,2 0,00 10,00 3,65
U071 8297 7567 1,10 1919,6 4,32 125408,83 5838,80
7203 2 2 1,00 1,6 1,25 16,12 4,87
721 2 0 0,00 0,4 5,00 [6,12 1,22




SPECIFICKA CHOROBNOST VIAZANA NA POHLAVIE V OKRESE KYSUCKE

NOVE MESTO ZA ROK 2022
KOD MKCH |abs/rel. Muzi Zeny Chorobnost’ za rok
2022

A020 a 11 8 19

r 67,60 48,84 58,19
A033 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
A045 a 10 10 20

r 61,45 61,05 61,25
A047 a 21 12 33

r 129,05 73,26 101,06
A078 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
A080 a 27 16 43

r 165,92 97,67 131,68
A081 a 7 6 13

r 43,02 36,63 39,81
A082 a 3 6 9

r 18,44 36,63 27,56
A370 a 2 4 6

r 12,29 24,42 18,37
A38 a 2 5 7

r 12,29 30,52 21,44
A415 a 0 2 2

r 0,00 12,21 6,12
A481 a 0 1 1

r 0,00 6,10 3,06
AS509 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
A513 a 1 1 2

r 6,15 6,10 6,12
AS1S a 2 0 2

r 12,29 0,00 6,12
A540 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
AS560 a 0 2 2

r 0,00 12,21 6,12
A590 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
A692 a 0 1 1

r 0,00 6,10 3,06
A841 a 7 5 12

r 43,02 30,52 36,75
B018 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
B019 a 125 116 241

r 768,14 708,14 738,04




B027 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
B029 a 2 5 7

r 12,29 30,52 21,44
B172 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
B181 a 0 1 1

r 0,00 6,10 3,06
B270 a 0 5 5

r 0,00 30,52 15,31
B271 a 0 2 2

r 0,00 12,21 6,12
B80 a 1 3 4

r 6,15 18,31 12,25
J10 a 26 16 42

r 159,77 97,67 128,62
J100 a 0 1 1

r 0,00 6,10 3,06
J101 a 1 0 1

r 6,15 0,00 3,06
J121 a 3 1 4

r 18,44 6,10 12,25
L02 a 1 2 3

r 6,15 12,21 9,19
U071 a 3832 4465 8297

r 23548,21 27257,19 25408,83
7203 a 1 1 2

r 6,15 6,10 6,12
7205 a 0 1 1

r 0,00 6,10 3,06
721 a 2 0 2

r 12,29 0,00 6,12




PRENOSNE OCHORENIA PODI’A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VO VYBRANOM OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO ZA

ROK 2022

Dg./Vek. 0 01-04 | 05-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ SPOLU
skupina
A020 a |1 8 5 1 0 0 1 2 0 0 1 19

r [261,10 ]602,86 |310,56 |58,04 0,00 0,00 21,87 38,57 0,00 0,00 19,26 58,19
A033 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,40 0,00 0,00 3,06
A045 a |1 10 3 1 1 0 1 0 1 0 2 20

r 261,10 |753,58 186,34 |58,04 61,20 0,00 21,87 0,00 20,40 0,00 38,53 61,25
A047 a |0 0 0 0 0 0 1 2 2 4 24 33

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21,87 38,57 40,80 94,21 462,34 101,06
A078 a |0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 10,00 0,00 62,11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
A080 a |3 20 13 5 1 0 0 0 0 0 1 43

r |783,29 |1507,16 |807,45 290,19 [61,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,26 131,68
A081 a |2 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 13

r 522,19 [678,22 124,22 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 39,81
A082 a |2 3 2 0 0 0 1 0 0 0 1 9

r |522,19 (226,07 124,22 10,00 0,00 0,00 21,87 0,00 0,00 0,00 19,26 27,56
A370 a |0 0 0 0 0 0 0 2 2 1 1 6

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 38,57 40,80 23,55 19,26 18,37
A38 a |0 2 3 1 1 0 0 0 0 0 0 7

r 10,00 150,72 186,34 |58,04 61,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21,44
A415 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 38,53 6,12
A481 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 23,55 0,00 3,06
A509 a |1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 261,10 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06




AS513 a |0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2

r /0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 43,73 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12
AS15 a |0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2

r /0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 53,22 21,87 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12
A540 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

r /0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21,87 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
A560 a |0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2

r 10,00 0,00 0,00 0,00 61,20 53,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12
A590 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,28 0,00 0,00 0,00 3,06
A692 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,28 0,00 0,00 0,00 3,06
Ag41 a |0 0 2 1 0 0 1 3 3 2 0 12

r 10,00 0,00 124,22 58,04 0,00 0,00 21,87 57,85 61,20 47,10 0,00 36,75
BO18 a |1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r |261,10 (0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
BO19 a |8 93 123 13 2 0 1 0 0 0 1 241

r |2088,77 |7008,29 |7639,75 |754,50 122,40 10,00 21,87 0,00 0,00 0,00 19,26 738,04
B027 a |0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

r /0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,40 0,00 0,00 3,06
B029 a |0 0 0 1 2 0 1 1 0 0 2 7

r /0,00 0,00 0,00 58,04 122,40 0,00 21,87 19,28 0,00 0,00 38,53 21,44
B172 a |0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r /0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,28 0,00 0,00 0,00 3,06
B181 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,26 3,06
B270 a |0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 2 5

r 10,00 0,00 62,11 58,04 61,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 38,53 15,31
B271 a |0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2

r 10,00 75,36 62,11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12




B8&0 a |0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 4

r /0,00 0,00 0,00 174,11 61,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,25
J10 a |1 7 6 1 1 0 1 1 3 5 16 42

r |261,10 [527,51 |372,67 |58,04 61,20 0,00 21,87 19,28 61,20 117,76 308,23 | 128,62
J100 a |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r /0,00 75,36 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
J101 a |0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 10,00 0,00 62,11 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
J121 a |2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4

r |522,19 [150,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,25
LO2 a |0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 3

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21,87 0,00 20,40 0,00 19,26 9,19
U071 a |31 105 347 565 568 479 1293 1613 1397 961 938 8297

r |8093,99 |7912,58 |21552,80|32791,64|34761,32|25492,28|28274,66|31102,97|28498,57|22633,07 | 18069,74 | 25408,83
7203 a |0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 23,55 19,26 6,12
7205 a |0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

r /0,00 0,00 0,00 0,00 61,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
721 a |0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 53,22 0,00 19,28 0,00 0,00 0,00 6,12




PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO PODI’A DIAGNOZ A SEZONALITY V ROKU 2022
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VYSKYT VYBRATYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO ZA

ROK 2022

DIAGNOZA/ROKY (2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
A02 a |47 33 25 20 33 60 32 15 17 19

r |141,39 99,52 75,56 60,50 100,11 182,16 97,15 45,61 52,06 58,19
AO02N a |0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,07 0,00 0,00 0,00 0,00
A03 a |0 0 0 0 3 0 0 0 0 1

r 10,00 0,00 0,00 0,00 9,10 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06
A04 a |11 15 20 41 56 63 35 23 30 53

r [33,09 45,24 60,44 124,02 169,89 191,27 106,26 169,93 91,87 162,31
A040 a |0 0 0 1 0 0 1 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 3,02 0,00 0,00 3,04 0,00 0,00 0,00
A043 a |0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,04 0,00 0,00 0,00 0,00
A045 a |9 10 9 11 16 20 17 6 15 20

r 27,07 30,16 27,20 33,27 48,54 60,72 51,61 18,24 45,94 61,25
A046 a |2 5 0 5 0 0 1 0 1 0

r 16,02 15,08 0,00 15,12 0,00 0,00 3,04 0,00 3,06 0,00
A047 a |0 0 11 23 40 42 16 17 14 33

r 10,00 0,00 33,24 69,57 121,35 127,51 48,58 51,69 42,87 101,06
A048 a |0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 3,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A07 a |0 0 0 1 10 1 1 1 0 1

r 10,00 0,00 0,00 3,02 30,34 3,04 3,04 3,04 0,00 3,06
A08 a (29 41 7 16 28 32 20 10 17 65

r |87,24 123,65 21,16 48,40 84,94 97,15 60,72 30,40 52,06 199,06
A080 a |29 3 6 9 18 23 11 8 11 43

r |87,24 9,05 18,13 27,22 54,61 69,83 33,40 24,32 33,69 131,68




A081 a |0 3 1 5 5 6 8 2 3 13

r 10,00 9,05 3,02 15,12 15,17 18,22 24,29 6,08 9,19 39,81
A082 a |0 0 0 1 5 3 1 0 3 9

r 10,00 0,00 0,00 3,02 15,17 9,11 3,04 0,00 9,19 27,56
A084 a |0 35 0 1 0 0 0 0 0 0

r 10,00 105,56 10,00 3,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A09 a |0 0 0 0 27 2 1 1 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 81,91 6,07 3,04 3,04 0,00 0,00
A370 a |0 10 2 0 4 2 0 8 1 6

r 10,00 30,16 6,04 0,00 12,13 6,07 0,00 24,32 3,06 18,37
A38 a |2 4 5 10 4 54 81 10 3 7

r 16,02 12,06 15,11 30,25 12,13 163,94 245,92 30,40 9,19 21,44
A39 a |0 0 0 0 2 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 6,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A4l a |0 0 0 1 0 0 1 0 0 2

r 10,00 0,00 0,00 3,02 0,00 0,00 3,04 0,00 0,00 6,12
A410 a |0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 3,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A415 a |0 0 0 0 0 0 1 0 0 2

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,04 0,00 0,00 6,12
A5l a |1 0 1 1 1 0 0 1 4 4

r [3,01 0,00 3,02 3,02 3,03 0,00 0,00 3,04 12,25 12,25
AS3 a |0 1 0 1 0 0 0 0 1 0

r 10,00 3,02 0,00 3,02 0,00 0,00 0,00 0,00 3,06 0,00
A69 a |5 3 6 42 2 9 3 13 2 1

r |15,04 9,05 18,13 127,04 6,07 27,32 9,11 39,53 6,12 3,06
A841 a |5 2 3 1 2 7 1 2 0 12

r |15,04 6,03 9,07 3,02 6,07 21,25 3,04 6,08 0,00 36,75
A87 a |0 0 0 0 0 2 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,07 0,00 0,00 0,00 0,00




BO1 a 429 190 174 136 225 45 180 72 70 242

r [1290,57 [573,01 525,87 411,37 682,58 136,62 546,48 218,91 214,37 741,10
B02 a |16 30 22 11 13 17 9 17 5 8

r |48,13 90,48 66,49 33,27 39,44 51,61 27,32 51,69 15,31 24,50
B16 a |1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

r [3,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B181 a |0 2 2 0 0 0 1 0 1 1

r 10,00 6,03 6,04 0,00 0,00 0,00 3,04 0,00 3,06 3,06
B182 a |2 0 0 0 0 0 2 0 0 0

r 16,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,07 0,00 0,00 0,00
B26 a |0 0 1 1 0 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 3,02 3,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B27 a |3 4 2 4 1 7 3 2 0 7

r 19,02 12,06 6,04 12,10 3,03 21,25 9,11 6,08 0,00 21,44
B58 a |2 1 1 0 2 1 0 0 1 0

r 16,02 3,02 3,02 0,00 6,07 3,04 0,00 0,00 3,06 0,00
B86 a |0 9 48 28 10 0 3 4 0 0

r 10,00 27,14 145,07 84,69 30,34 0,00 9,11 12,16 0,00 0,00
GO0 a |0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 3,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
G001 a |0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

r 10,00 0,00 0,00 0,00 3,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
G630 a |0 1 1 0 0 0 1 0 0 0

r 10,00 3,02 3,02 0,00 0,00 0,00 3,04 0,00 0,00 0,00
MO12 a |0 0 1 3 1 0 5 0 0 0

r 10,00 0,00 3,02 9,07 3,03 0,00 15,18 0,00 0,00 0,00
U071 a |0 0 0 0 0 0 0 2031 7567 8297

r 10,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6175,13  |23173,27 25408,83
7203 a |0 7 1 3 2 2 0 2 2 2

r 10,00 21,11 3,02 9,07 6,07 6,07 0,00 6,08 6,12 6,12
721 a |0 0 1 1 2 0 0 0 0 2

r 10,00 0,00 3,02 3,02 6,07 0,00 0,00 0,00 0,00 6,12




PRENOSNE OCHORENIA PODI’A KLASIFIKACIE PRiPADU VO VYBRANOM
OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO V ROKU 2022

DIAGNOZA mozny pravdepodobny potvrdeny nepotvrdeny
Freq. | Perc. Freq. Perc. | Freq. | Perc. | Freq. Perc.
A020 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A033 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A047 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A078 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A080 0 0,00 1 2,33 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A082 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A370 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A38 7 100,00 0 0,00 0 0,00
A415 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A481 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A509 0 0,00 0 0,00 0 0,00
AS513 0 0,00 0 0,00 0 0,00
AS15 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A540 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A560 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A590 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A692 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A841 0 0,00 1 8,33 0 0,00
BO18 1 100,00 0 0,00 0 0,00
BO19 240 99,59 0 0,00 0 0,00
B027 1 100,00 0 0,00 0 0,00
B029 7 100,00 0 0,00 0 0,00
B172 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B181 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B271 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B80 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J10 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J100 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J101 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J121 0 0,00 0 0,00 0 0,00
L02 0 0,00 0 0,00 0 0,00
U071 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7203 2 100,00 0 0,00 0 0,00
7205 1 100,00 0 0,00 0 0,00
721 0 0,00 0 0,00 0 0,00




I11. Epidemiologicka situacia v okrese Kysucké Nové Mesto
III. 1 Skupina alimentarnych infekcii

Brusny tyfus a paratyfus A 01

V roku 2022 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali. V regione neevidujeme
ziadnych vylucovatel'ov brusného tyfu a paratyfu.
Posledny vyskyt ochorenia na brusny tyfus sme mali v roku 1986.

Iné infekcie salmonelami A 02

Celkovy pocet ochoreni v roku 2022 bol 19, t. j. chorobnost 58,19/100 000
obyvatel'ov, €o je vzostup oproti minulému roku o2 ochorenia. Maximum vyskytu bol
zaznamenany v mesiacoch jul, april a august, najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ vo
vekovej kategorii 1 - 4 roénych a5 - 9 ro€nych. Ochorelo 11 muZov a 8 Zien. EA: 6x
konzumdacia domadcich vaji¢ok (omeleta, prazenica, chlieb vo vajicku, uvarené vajce), 2x
nedostatocne tepelne upravené kuracie miso, 2x kontakt v domécnosti s exotickym zvieratom
(korytnacka), 9x nepodarilo sa zistit’ faktor prenosu.

Vroku 2022 neevidujeme vylucovanie salmonel vykazované ako Iné infekcie
salmonelami (A02), v minulom roku sme neevidovali pripad vylucovania.

Prehl’ad sérotypov:

ochorenie vylucovanie spolu
Typ abs. rel abs. rel abs. rel.
S. Enteritidis 16 84,21 0 0,00 16 84,21
S. Infantis 1 5,26 0 0,00 1 5,26
S. Stanley 2 10,53 0 0,00 2 10,53
Rozdelenie podl’a kolektivu:
Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu
mimo kolektiv 11 0 11
predskolské 3 0 3
zakladna Skola 2 0 2
a iné 3 0 3
SPOLU 19 0 19
Rozdelenie podl’a typu ohniska:
Typ ohniska ochorenie vylucovanie spolu
domaécnost’ 10 0 10
nezistené 9 0 9
Spolu 19 0 19




PrehPad salmonel6z v epidemiologickej suvislosti:

P.¢. | Obec/Mest | Datum | Pocet Sérotyp | Faktor | Typ
0 vyskytu | ochor. prenosu | vyskytu

Z etiologickych agens bola izolovana S. Enteritidis 16x, S. Infantis 1x, S. Stanley 2x.
Ochorenia mali sporadicky charakter.
Exitus spdsobeny salmonelami nebol hldseny.

{AD2) Vyskyt salmoneldz f Incidence of salmonelosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Bacilova dyzentéria - Sigeloza A 03

V sledovanom obdobi nam nebolo hldsené ochorenie na Sigelozu zapri¢inena Shigella
flexneri (A031). V roku 2021 sme ochorenie taktiez neevidovali.

V roku 2022 evidujeme v okrese KNM 1 pripad ochorenia na Sigelozu zapri¢inenu
Shigella sonnei (A033), t. j. chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatelov. V minulom roku sme
ochorenie nezaznamenali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 45 — 54 ro¢nych v mesiaci
august. Jednalo sa o importované ochorenie z Egypta.

Ochorel 49 ro¢ny pracujuci muz, ktory navstivil v§eobecného lekara pre dospelych pre
KPO febrilie 39,5 st. celzia, zimnica, hnacky. Odber TR na kultivacné vySetrenie Shigella
sonei pozit. EA: dovolenkovy pobyt v Egypte od 19.8.2022 do 2.9.2022, kde konzumoval Gin
Tonic s 'adom, pre klinické priznaky oSetreny v Egypte, kde mu bola podana infuzia.

Vroku 2022 v okrese KNM neevidujeme ochorenie na NeSpecifikovanu Sigelozu
(A039). V roku 2021 nam ochorenie nebolo hlasené.



{AD03) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
} Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

V roku 2022 sme neevidovali pripad ochorenia na Infekciu enteropatogénnymi E. coli
(A040), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na Infekciu enterohemoragickymi E. Coli
(A043). V roku 2021 sme taktiez ochorenie neevidovali.

{AD4) Vyskyt ostatnych hnaékovych ochoreni f Incidence of other diarrhoeal diseases.
3 Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Kampylobakteriilna enteritida A045

V roku 2022 sme zaznamenali 20 ochoreni, na Kampylobakterialnu enteritidu (A045),
t.j. chorobnost’ 61,25/100 000 obyvatel'ov. Oproti roku 2021 ide o vzostup o 5 ochoreni.
Ochorelo 10 muzov a 10 zien. Etiologickym agens bol vo vSetkych pripadoch Campylobacter
jejuni. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola u 1 - 4 rocnych, 5 - 9 ronych a 65+
rocnych v mesiacoch jun a oktdber. Ochorenia mali sporadicky charakter. EA: vo vicSine
pripadov sa nepodaril zistit mechanizmus a faktor prenosu (negat.), v jednom pripade sa
podaril zistit' mechanizmus a faktor prenosu (nedostato¢ne tepelne upravené grilované kuracie
maso).

(A04.5) Vyskyt kampylobakteridz f Incidence of campylobacteriosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica A046

Neevidujeme v roku 2022 ochorenie na Yersiniovl enterokolitidu (A046), v roku 2021
sme vykazovali 1 ochorenie.



{AD4.6) Vyskyt yersiniéz [ Incidence of yersiniosis.
Trend za 10 rokow.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile

V roku 2022 sme evidovali 33 pripadov ochoreni na Enterokolitidu zapri¢inenu
Clostridium difficile (A047), t. j. chorobnost 101,06/100 000 obyvatelov. V porovnani
s rokom 2021 ide o vzostup o 19 pripadov. Ochorelo 21 muzov a 12 zien. Najvyssia vekovo
Specificka chorobnost’ bola u 65+ ro¢nych a 55 - 64 roénych s maximom vyskytu v mesiacoch
oktober, september a marec. EA: u vicSiny pripadov dlhodoba ATB terapia, dlhodoba
hospitalizacia alebo negat.

Giardioza A 071

Nevykazujeme pripad ochorenia na uvedeni diagnézu. V roku 2021 sme
nezaznamenali ochorenie.

Iné Specifikované protozoarne ¢revné choroby A078

V tomto vykazovacom obdobi sme evidovali 1 pripad ochorenia, t. j. chorobnost’
3,06/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorel 1 muz vo
vekovej kategorii 5 — 9 roénych v mesiaci jun. EA: negativna, CA: negativna.

Rotavirusova enteritida A 080

Vykazujeme 43 ochoreni na uvedent diagndzu, t. j. chorobnost 131,68/100 000
obyvatel'ov, o je vzostup o 33 ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu. Ochorelo
27 muzov a 16 zien. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 1 - 4
rocnych a5 — 9 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiaci jun a september. Ochorenia mali
sporadicky charakter. EA: negativna. Nikto nebol o¢kovany proti rotavirusom.

Akutna gastroenteropatia zaprifinena virusom Norwalk A 081

Vykazujeme 13 pripadov ochorenia na uvedent diagnozu, t. j. chorobnost’ 39,81/100
000 obyvatelov. V minulom roku sme evidovali 3 ochorenia. Ochorelo 7 muzov a 6 zien vo



vekovej kategorii 1 — 4 rocnych, 0 ro¢nych a 5 — 9 rocnych v mesiaci marec a april. Ochorenia
mali sporadicky charakter. EA: negativna.

Adenovirusova enteritida A 082

Vykazujeme 9 pripadov ochoreni na uvedenu diagnozu, t. j. chorobnost’ 27,56/100 000
obyvatel'ov. V roku 2021 sme ochorenie evidovali 3x. Ochorelo 6 zien a 3 muzi vo vekovej
kategorii 1 - 4 ro¢nych, 0 ronych a5 - 9 rocnych v mesiaci jin a m4j. Ochorenia mali
sporadicky charakter. EA: negativna.

Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A 09

V tomto vykazovacom obdobi nam nebol hldseny pripad ochorenia na uvedent
diagn6zu. V minulom roku sme neevidovali ochorenie.

(AD9) Vyskyt hnaékovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
} Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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NeSpecifikovana askariéza B 779

Vroku 2022 nam nebolo hldsené ochorenie na uvedent diagnézu, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.



I1I. 2 Skupina virusovych hepatitid
Akutna hepatitida A - B 15

Ochorenie sme naposledy evidovali v roku 2006.

) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.

(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A/ Incidence of viral hepatitis A.
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Akutna hepatitida B - B 16
Ochorenie na tito diagndézu ndm nebolo hlasené.
{B18) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B f Incidence of viral hepatitis B.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Iné akutne virusové hepatitidy B 17 a B 19

V tomto vykazovacom obdobi ndm bolo hlasené 1 ochorenie na Akutnu hepatitidu E
(B172), t. j. chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatelov. V roku 2021 sme nemali hlasené
ochorenie. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 35 - 44 ro¢nych v mesiaci februar.

Ochorel 37 ro¢ny pedagogicky pracovnik, ktory bol hospitalizovany na internom
oddeleni FNsP Zilina pre unavu, malatnost’, spavost, hnacku, zvracanie, vysoké HT, bez
ikteru. Odber krvi na serologické vysetrenie anti - HEV IgM pozit., ELISA IgG pozit. EA:
lyzovacka v Nizkych Tatrach — Jasnd, uddva konzumaciu guldsu z diviny.

V roku 2022 a roku 2021 sme nezaznamenali ochorenie na NeSpecifikovant virusovi
hepatitidu (B19). Tento priaznivy vyvoj ochoreni evidujeme od roku 1992.

(B19) Vyskyt virusovych hepatitid pp inf. etiol. / Incidence of VH pb inf ethiol .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Chronicka virusova hepatitida B 18

V roku 2022 nam bol hlaseny 1 pripad ochorenia na Chronickl virusovu hepatitidu B
bez agensu delta (B181), t. j. chorobnost” 3,06/100 000 obyvatel'ov. V minulom roku sme
ochorenie evidovali 1x. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 65+ rocnych v mesiaci marec.

Ochorela 72 ro¢néa dochodkyna, hospitalizovana na infektologickej klinike UN Martin
pre zvySenu aktivitu hepatalnych testov, opakovane zistenu pozitivitu HBsAg. Odber krvi na
serologické vySetrenie HBsAg konfirm. pozit. EA: negat. Rizikovy faktor: onkologicka
pacientka.

V roku 2022 ndm nebol hlaseny pripad ochorenia na Chronickit VH typu C (B182),
v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.



Kontakt alebo ohrozenie virusovou hepatitidou Z 205

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagndzu, t. j. chorobnost’ 3,06/100 000
obyvatelov, v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorela 1 Studentka strednej
zdravotnickej skoly vo vekovej kategorii 15 — 19 ro¢nych v mesiaci oktober.

Nosic virusovej hepatitidy B Z 225

V roku 2022 neevidujeme pripad nosi¢stva VHB, tento stav je identicky s minulym
vykazovacim obdobim.

VIRUSOVE HEPATITIDY PODI’A PARENTERALNYCH VYKONOV PRE
DG. B16, B17.1, B18, B19 V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

DG | Parenterdlny | 0 | 1-4 [5-9 [10-14 [ 1519 [ 2024 [ 2534 [ 3544 [ 4554 |55 [ 65+ | Spolu
64

vykon
B181 | nezisteny 1 1
ANALYZA VH VZHECADOM NA ANAMNEZU O PARENTERALNYCH
ZAKROKOCH
Druh zakroku B16 B17 B18 B19 Spolu
0 0

HEPATITIDY PODLA DIAGNOZY A POVOLANIA

Povolanie B181 B172 Spolu

nezamestnany/dochodca 1 1

pedagogicky prac. 1 1




I11. 3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim
Diftéria - Zaskrt A 36

Ochorenie na tuto diagnézu sme nezaznamenali.
Pertussis - Divy kaSel’ a Parapertussis A 37

V roku 2022 evidujeme 6 pripadov ochoreni na Pertussis (A370), t. j. chorobnost’
18,37/100 000 obyvatel'ov, v roku 2021 sme vykazovali 1 ochorenie. Ochoreli 2 muzi a 4
zeny vo vekovej kategorii 35 - 44 rocnych 45 - 54 roénych v mesiacoch marec a jun.
Ochorenia:

Ochorela 43 ro¢na pracujica zena, ktora bola na pneumologickej a ftizeologicke;j
ambulancii pre produktivny kaSel. Odber krvi na serologické vySetrenie ELISA IgM pozit.
EA: negat. O¢kovanie v ZD nezistené.

Ochorela 47 roc¢nad pracujuca zena, ktord bola na pneumologickej a ftizeologickej
ambulancii pre kaSel’, dychavi¢nost, inavu. Odber krvi na serologické vySetrenie ELISA IgM
pozit. EA: negat. O¢kovanie: riadne ockovana.

Ochorela 46 roc¢nad pracujuca zena, ktord bola na pneumologickej a ftizeologickej
ambulancii pre suchy kaSel’, celkovll tnavu. Odber krvi na serologické vySetrenie ELISA IgM
pozit. EA: negat. O¢kovanie: riadne ockovana.

Ochorela 40 roc¢nad pracujuca zena, ktord bola na pneumologickej a ftizeologickej
ambulancii pre dlhodoby suchy drazdivy kaSel. Odber krvi na serologické vySetrenie anti-
Bordetella pertussis IgM pozit. EA: negat. O¢kovanie v ZD nezistené.

Ochorel 83 ro¢ny dochodca, ktory bol hospitalizovany na Internom oddeleni KNsP
Cadca pre suchy kasel, febrilie, zapal plic. Odber krvi na serologické vysetrenie ELISA IgA
pozit. EA: negat. OCkovanie: neo¢kovany vzhl'adom na vek.

Ochorel 56 ro¢ny pracujuci muz, ktory bol na pneumologickej a ftizeologickej
ambulancii pre pretrvavajuci zachvatovy kaSel, dychavi¢nost. Odber krvi na serologické
vySetrenie anti - Bordet. pertussis IgA WB pozit. EA: negat. O¢kovanie: riadne ockovany.

Ochorenie na Parapertussis sme nezaznamenali v tomto, ani v minulom vykazovacom
obdobi.
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Morbilli - Osypky B 05

Ochorenie na tato diagn6zu nam nebolo hlasené.
Rubeola - Ruzienka B 06

V roku 2022 nam nebolo hlasené Zziadne ochorenie na uvedent diagndzu.
Mumps - Parotitis epidemica B 26

V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na Parotitidu bez komplikacii (B269),
v minulom vykazovacom obdobi sme taktiez nezaznamenali ochorenie.

(B26) Vyskyt mumpsu .
} Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Septikémia vyvolana streptokokom pneumonie A 403

V roku 2022 a taktieZ v roku 2021 neevidujeme Ziaden pripad ochorenia na uvedent
diagnézu.

Pneumokokovy zapal mozgovych plien — pneumokokova meningitida G 001
V tomto a ani v minulom vykazovacom obdobi nam nebol hlaseny pripad ochorenia na

tuto diagnozu.
Ostatné ochorenia zaradené do tejto skupiny sme nemali hlasené.



I1I. 4 Skupina respira¢nych nakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

Tuberkul6za pl'ic potvrdena mikroskopiou sputa (chriakov) s kultivacnym vySetrenim
alebo bez neho A 150

V roku 2022 nédm nebol hladseny pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, v minulom
roku sme ochorenie nezaznamenali.

Tuberkul6za pl'uc bakteriologicky a histologicky negativha A160

V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na tito diagnézu, v minulom roku sme
taktiez neevidovali ochorenie.

Tuberkulézna pleuritida bez udaja o bakteriologickom alebo histologickom potvrdeni
A165

V tomto vykazovacom obdobi neevidujeme pripad ochorenia na uvedent diagndzu,
v minulom roku ochorenie nebolo hlasené.

Streptokokové infekcie A 38

Zaznamenali sme 7 ochoreni na dg. Sarlach — Scarlatina (A38), t. j. chorobnost
21,44/100 000 obyvatel'ov. Oproti minuloroénému vykazovaciemu obdobiu doslo k vzostupu
0 4 ochorenia. Ochorenia mali sporadicky charakter. Ochoreli 2 muZi a 5 Zien s najvySSou
vekovo Specifickou chorobnostou u5 - 9 al - 4 roénych s maximom vyskytu v mesiacoch
oktober, november, december.

(A38) Vyskyt Sarlachu .
} Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Erysipelas A46

V tomto roku neevidujeme pripad ochorenia na Erysipelas (A46), v minulom roku sme
ochorenie taktiez nemali hlasené.



Varicella s inymi komplikaciami B018

Evidujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, t. j. 3,06/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategérii 0 rocnych
v mesiaci jul.

Varicella - Ovéie kiahne B 01

Vykazujeme v roku 2022 celkovy pocet 241 ochoreni na dg. BO19, t. j. chorobnost’
738,04/100 000 obyvatel'ov. Doslo k vzostupu vyskytu ochoreni oproti minulému roku o 170.
Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 5 -9, 1 -4 al0 - 19
rocnych s maximom vyskytu v mesiacoch jun, maj a marec. Ochorelo 125 muzov a 116 zien.
Ochorenia prebehli vo forme rodinnych, lokélnych epidémii a sporadickych vyskytov.

(B01) Vyskyt ovéich kiahni.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Diseminovany zoster B027

Zaznamenali sme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagndzu, t. j. chorobnost’ 3,06/100
000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali. Ochorel 1 muZ vo vekove;j
kategorii 45 — 54 ro¢nych v mesiaci februar.

Herpes zoster - plazivec pasovy B 02

Celkovy pocet ochoreni na dg. B029 bolo 7 t. j. chorobnost 21,44/100 000
obyvatel'ov. V roku 2021 sme evidovali 5 ochoreni. Ochoreli 2 muZzi a 5 Zien vo vekovych
kategoriach 15 - 19 ro¢nych a 65+ ro¢nych v mesiacoch april, mdj, jan, jul, oktdber,
november, december. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Herpetickovirusova gingivostomatitida a faryngotonzilitida B 002

V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na tito diagnézu, v minulom roku sme
nezaznamenali ochorenie.



NeSpecifikovana herpetickovirusova infekcia B 009

V roku 2022 neevidujeme pripad ochorenia na tato diagnézu, v roku 2021 nam
ochorenie nebolo hlésené.

Infek¢éna mononukleoza B 27

Za vykazované obdobie nam bolo hlasenych 5 ochoreni na Gamaherpesvirusovi
mononukleoézu (B270), t. j. chorobnost’ 15,31/100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom
obdobi sme neevidovali ochorenie. Ochorelo 5 Zien vo vekovych kategoriach 65+ ro¢nych, 15
— 19 ro¢nych, 10 — 14 rocnych a 5 — 9 ro¢nych v mesiaci marec.

V roku 2022 evidujeme 2 pripady ochoreni na Cytomegalovirusovii mononukle6zu
(B271), t. j. chorobnost’ 6,12/100 000 obyvatelov. V roku 2021 sme ochorenie neevidovali.
Ochoreli 2 Zeny vo vekovej kategdrii 1 — 4 ronych a5 — 9 roénych v mesiacoch jun
a november.

Nezaznamenali sme pripad ochorenia na NeSpecifikovanu infekénii mononukle6zu
(B279), v uplynulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

Chripka a akitne respiracné ochorenia J10a J 11

Celkovy pocet ochoreni na Akutne respiraéné ochorenia bol 16669, t. j. chorobnost’
67574,7/100 000 obyvatelov. Oproti minulému roku doslo k vzostupu ochoreni o 11334.
Celkovy pocet chripke podobnych ochoreni bol 1442, t. j. chorobnost’ 5845,7/100 000

obyvatel'ov, oproti minulému roku doslo k vzostupu ochoreni o 1418.

Ochorenia a chorobnost’ podl’a vekovych skupin:

Vek.sk. 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu
ARO abs. 2836 3648 2057 5623 2505 16669
ch. 148668,5 | 125291,9 | 128050,3 | 46250,9 | 53956,8 | 67574,7
CHPO | abs. 297 258 149 510 228 1442
ch. 15569,3 8861,1 9275,4 41949 4911,0 5845,7
Komplikacie chripky:
druh komplikacie abs. % z poctu kompl. | % z poctu ARO
bronchopneumonie a pneumonie 91 25,42 0,55
otitida 151 42,18 0,91
sinusitida 116 32,40 0,70
spolu 358 100,0 2,15

Z poctu Akutnych respiraénych ochoreni nam bolo hladsenych 358 komplikécii, z toho
116 sinusitid (32,40%) s najvysSou chorobnost'ou vo vekovej kategorii 20 - 59 rocnych a 65+
rocnych, 151 otitid (42,18%) s najvysSou chorobnostou vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych a 91
bronchopneumonii a pneumonii (25,42 %) s najvySSou chorobnostou vo vekovej kategorii 6 -
14 roénych a 20 — 59 ro¢nych.



Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ na ARO bola vo vekovej skupine 0 - 5
rocnych. Na CHPO bola najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ vo vekovej skupine 0 - 5
rocnych.

V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali lokalne epidémie ARO a CHPO v 6.,
11.,49. a 50. kalendarnom tyzdni.

Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky (J10)

V roku 2022 evidujeme 42 serologicky alebo kultivacne potvrdenych ochoreni na
uvedent diagndzu, t. j. chorobnost’ 128,62/100 000 obyvatelov. V roku 2021 sme evidovali
14 ochoreni. Typy chripky: A - 29x, AH3 — 7x, B — 3x, A aj B — 3x, laboratorne: 25x
serologicky, 17x vyter z nosohltana. Ochorelo 26 muzov a 16 zien, najvysSia vekovo
Specificka chorobnost’ bola u 65+ ro¢nych a 1 - 4 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiacoch
december, november a februdr. Chori neboli ockovani proti chripke.

(J10) Vyskyt laboratérne potvrdenej chripky f incidence of influenza lab conf.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Chripka so zapalom pluc, virus chripky identifikovany J100

Vroku 2022 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na uvedenu diagndzu, t. j.
chorobnost” 3,06/100 000 obyvatelov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nezaznamenali. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 1 — 4 ro¢nych v mesiaci november.

Ochorelo 3 ro¢né dieta, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni, FNsP Zilina
pre hnacky, poruchy vedomia, podraZdenost, zméitenost, suchy kasel, TT 38 st. celzia,
zvracanie, nauzea, RTG hrudnika s potvrdenim centralnej bronchopneumodnie. Odber vyteru
z nosohltana na vySetrenie metodou RT - PCR Virus chripky typu A bez blizSej Specifikacie
pozit. EA: negat. Neockovana proti chripke.



Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky identifikovany J101

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnozu, t. j. 3,06/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie nevykazovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 05 — 09
rocnych v mesiaci december.

Ochorelo 5 roéné diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni FNsP Zilina
pre poruchy vedomia, podrazdenost’, zmdtenost, suchy kasel’, TT 38 st. celzia, zvracanie,
nauzea, nadcha. Odber vyteru z nosohltana na vysetrenie metdédou RT - PCR Virus chripky
typu A bez blizsej Specifikacie pozit. EA: negat. Neockované proti chripke.

SARI J107

V roku 2022 neevidujeme podozrenia na SARI (J107). V roku 2021 sme nevykazovali
podozrenie.

Chripka HIN1 Novel J109

V tomto vykazovacom obdobi ndm nebol hldseny pripad ochorenia na Chripku HIN1
Novel (J109), v roku 2021 ndm ochorenie nebolo hlasené.

Pneumonia vyvolana respira¢nym syncycialnym virusom J121

Vroku 2022 sme v okrese KNM zaznamenali 4 pripady ochorenia na uvedenu
diagnoézu, t. j. chorobnost 12,25/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie
nezaznamenali. Ochoreli 3 muZi a 1 Zena vo vekovych kategériach 0 rocnych a 1 — 4 roénych
v mesiacoch december a oktdber.

Ochorenia:

Ochorelo 1 roéné dieta, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni FNsP Zilina
pre bilaterdlnu pneumoniu, febrilie 40 st. celzia, zachvatovity kaSel. Odber vyteru
znosohltana na vySetrenie metddou RT - PCR Resp. Syncytial virus pozit. EA: negat.
Neockované proti chripke.

Ochorelo 3 ro¢né diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre kasel’, nadchu, bronchopneumoéniu. Odber vyteru z nosohltana na vySetrenie metédou RT
- PCR Resp. Syncytial virus pozit. EA: negat. Neo¢kované proti chripke.

Ochorelo 0 roéné diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre bronchopneumoéniu, febrilie 40 st. celzia, kaSel, nddcha, pacientke bola podavana
oxygenoterapia. Odber vyteru z nosohltana na vySetrenie metodou RT - PCR Resp. Syncytial
virus pozit. EA: negat. Neo¢kované proti chripke.

Ochorelo 0 roéné diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre bronchopneumoniu, teplotu nad 38 st. celzia, naddchu, celkova slabost, bolest’ na hrudi.
Odber vyteru z nosohltana na vySetrenie metdédou RT - PCR Resp. Syncytial virus pozit. EA:
negat. NeoCkované proti chripke.

Potvrdena infekcia COVID-19 PCR testom U 071

V roku 2022 vykazujeme 8297 pripadov ochorenia na uvedent diagnoézu (U071), t. j.
chorobnost’ 25408,83/100000 obyvatel'ov. V roku 2021 sme ochorenie evidovali 7567x.
Ochorelo 3832 muzov a 4465 zien. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola u 15 - 19
ro¢nych a 10 - 14 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiaci februar. Klinickd forma ochoreni



bola respiracnd, febrilnd, senzorickd, pl'icna, neurologicka, bezpriznakova. V prevaznej miere
dopad ochorenia bolo vyzdravenie, v 10 pripadoch bolo umrtie na infekénti diagnézu alebo
ina pricina smrti. PoCet hospitalizovanych pacientov 824 s prevazne respiracnou a febrilnou
klinickou formou. Zaznamenali sme 10 lokalnych epidémii. Importovanych ochoreni bolo 94:
Cesko 26x, Egypt 2x, Franctzsko 2x, Grécko 3x, Chorvatsko 9x, Mad’arsko 3x, Mexiko 2x,
Nemecko 12x, Norsko 1x, Pol'sko 7x, Rakusko 9x, gpanielsko 1x, Taliansko 5x, Turecko
10x, Belgicko 1x, Portugalsko 1x.

Epidémie

1. V mesiaci februar bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni ZpS Senion
Rudinka, kde z celkového poctu exponovanych 47 osob ochorelo 27 oséb. KO: nadcha,
celkova slabost’, subfebrilie, kaSel'. Hospitalizovani — 6x, oCkovani - 22x, neockovani - 5x,
umrtie — 1x. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristipili ku
krizovému planu.

2. V mesiaci februar bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Fantazia,
Belanského 12/8, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poctu exponovanych 56 o0sdb
ochorelo 8 0sdb (7 klientov, 1 zamestnanec). KO: nadcha, celkova slabost, subfebrilie, kaSel,
bolest’ svalov. Hospitalizovani — 0, imrtie — 0, ockovani - 7x, neoCkovani - 1x. EA: kontakt
s pozitivnhym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristupili ku krizovému plénu.

3. V mesiaci marec bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Fantazia Horny
Vadicov, kde z celkového poctu exponovanych 66 0s6b ochorelo 32 o0sob. KO: nadcha,
celkova slabost’, subfebrilie, bolest’ svalov. Hospitalizovani — 1, amrtie — 0, ockovani - 9x,
neockovani - 23x. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristupili ku
krizovému planu.

4. V mesiaci april bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Kamence, prac.
Litovelska 1218/17A, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poctu exponovanych 53 osdb
ochorelo 45 klientov a zamestnancov. KO: celkova slabost’, subfebrilie, kasel’, zimnica, bolest’
hlavy. Hospitalizovani — 1, umrtie — 0, oCkovani - 39x, neockovani - 6x. EA: kontakt
s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristtpili ku krizovému planu.

5. V mesiaci april bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Kamence, prac.
Starova 1210/61, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poétu exponovanych 174 osob
ochorelo 85 klientov a zamestnancov. KO: celkova slabost, nadcha, subfebrilie, kaSel,
zimnica, bolest’ hlavy. Hospitalizovani — 0, umrtie — 0, ockovani - 76x, neokovani - 9x. EA:
kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.

6. V mesiaci august sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Fantézia
v Kysuckom Novom Meste, kde z celkového poctu exponovanych 56 osdb ochorelo 10
klientov. KO: nédcha, celkova slabost, subfebrilie, bolesti hlavy, bolest’ svalov.
Hospitalizovani — 0, imrtie — 0, ockovani - 6x, neockovani - 4x. EA: kontakt s pozitivnym.
V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.

7. V mesiaci september sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS
Kamence, prac. Sturova 1210/61, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poétu exponovanych
174 0s6b ochorelo 10 osdb klientov a zamestnancov. KO: celkova slabost’, nadcha, febrilie,
kaSel’, subfebrilie. Hospitalizovani — 0, umrtie — 0, ockovani - 3x, neockovani - 7x. EA:
kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO a pristapili ku krizovému planu.

8. V mesiaci oktober sme zaznamenali vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Kamence, prac.
Litovelska 1218/17A, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poctu exponovanych 54 osdb
ochorelo 29 osdb. KO: celkova slabost’, naddcha, kasel. Hospitalizovani — 0, amrtie — 0,
ockovani - 27x, neoCkovani - 2x. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené PEO
a pristupili ku krizovému planu.



9. V mesiaci november sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS Kamence,
prac. Starova 1210/61, Kysucké Nové Mesto, kde z celkového poétu exponovanych 176 osob
ochorelo 57 klientov a zamestnancov. KO: bolest’” hlavy, nadcha, zvySena teplota, celkova
slabost’, produktivny kasel’, bolesti svalov, kibov. Hospitalizovani — 0, timrtie — 0, o¢kovani -
54x, neockovani - 3x. EA: kontakt s pozitivnym. V zariadeni boli nariadené¢ PEO a pristapili
ku krizovému planu.

10. V mesiaci december sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni CSS
Fantazia Horny VadicCov, kde z celkového poctu exponovanych 66 0s6b ochorelo 13 osdb.
KO: nadcha, celkova slabost’, subfebrilie, bolest’ svalov, bolest’ hrdla, bolest’ hlavy, kasel.
Hospitalizovani — 0, imrtie — 0, o¢kovani - 10x, neockovani - 3x. EA: kontakt s pozitivhym.
V zariadeni boli nariadené PEO a pristipili ku krizovému planu.



II1. 5 Neuroinfekcie

Meningokokova infekcia A 39

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na uvedenu diagnozu. V roku 2021 nam
ochorenie taktiez nebolo hlasené.

(A39) Vyskyt meningokokovej menigiticy.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Enterovirusova encefalitida A 850

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na tito diagndzu, v roku 2021 nam nebolo
ochorenie hlasené.

Nespecifikovana virusova encefalitida A 86

V roku 2022 sme neevidovali pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.



(AS85, ABG) Vyskyt zapalov mozgu virusového pdvodu .
. Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Virusova meningitida A 87

Nezaznamenali sme ochorenia na NeSpecifikovani virusovi meningitidu (A879),
v roku 2021 ndm ochorenie taktiez nebolo hlasené.

(ABT) Vyskyt meningitid virusového pdvodu .
. Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Herpetickovirusova encefalitida B 004

V roku 2022 sme neevidovali pripad ochorenia na uvedeni diagnézu, v minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

Zapal mozgovych plien pri bakterialnych chorobach zatriedenych inde G 01
Neevidujeme v roku 2022 a ani v roku 2021 ochorenie na tuto diagnézu.

Zapal mozgovych plien vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami G 03



Nevykazujeme ochorenie na Zéapal mozgovych plien vyvolany inymi
a nespecifikovanymi pri¢inami (G03), v roku 2021 sme ochorenie neevidovali.

Poruchy spankového nervu ( n. facialis) G 51
Nevykazujeme Ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.
Zapalova polyneuropatia G 61

V priebehu roku 2022 ndm nebolo hldsené ochorenie na tito diagnézu a ani v minulom
roku ochorenie nebolo hlasené.



III. 6 Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
Leptospiréza A 27

Nebol zaznamenany ziaden vyskyt.
Listerioza A 32

Nebol evidovany vyskyt.
Lymeska choroba A 692

Vykazujeme 1 ochorenie na dg. A692, t. j. chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatel'ov, o je
pokles o 1 ochorenie oproti roku 2021. Ochorela 1 Zena, vo vekovej kategoérii 35 - 44 rocnych
v mesiaci august. Klinickd forma: 1x ECHM. Mechanizmus prenosu: postipanie hmyzom 1x.
Jednalo sa o mozny pripad ochorenia.

Artritida pri Lymeskej boreliéze M 012

V roku 2022 nevykazujeme pripad ochorenia na dg. MO12, vroku 2021 sme
neevidovali ochorenie.

Q horucka A 78

Ochorenie na uvedent diagnézu sme v roku 2022 a 2021 nezaznamenali.

(A69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borrelidzy.
} Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Virusova encefalitida prenasana kliestami A 84

Zaznamenali sme 12 pripadov ochoreni na dg. A841 Stredoeurdpsku kliestova
encafalitidu, t. j. chorobnost’ 36,75/100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi
sme ochorenie neevidovali. Ochoreli 7 muzi a5 Zien snajvySSou vekovo Specifickou
chorobnostou u 5 — 9 ro¢nych a 45 — 54 rocnych v mesiacoch jun, jal a august.

Ochorenia:

Ochorela 36 ro¢na pracujuca Zena, ktora bola hospitalizovana v UN Martin pre tnavu,
malatnost, febrilie 39 st. celzia, bolest’ hlavy, kolien, chrbta, meningitidu. Odber krvi na
serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia cca 15 kliestov. Neockovana
proti KE.

Ochorel 58 ro¢ny pracujuci muz, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre cefaleu, febrilie 38,9 st. celzia, triaska, hyperakuzia, nechutenstvo, zévrat,
horSie sa mu rozpravalo — stipnuty jazyk, vstupne realizované CT mozgu s nalezom
hypodenzity BG 1. sin. Odber krvi na serologické vysetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA:
akviracia kliesta. Neockovany proti KE.

Ochorela 35 ro¢na pracujuca zZena, ktord bola hospitalizovand na neurologickom
oddeleni KNsP Cadca pre febrilie 38,6 st. celzia, bolesti hlavy, svetloplachost, krk — §ija
oponuje na 1 — 2 prsty, dolné meningy od 70 st., hyperakazia — zvySena citlivost’ na hluk,
vertigo, asymetria kutikov vpravo, HKK — mingazzinim I'ahké oscildcie vpravo. Odber krvi na
serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akvirdcia klieSt'a. Neockovana proti KE.

Ochorela 8 ro¢na Zia¢ka, ktora bola hospitalizovana na detskom oddeleni KNsP Cadca
pre klinické priznaky ochorenia prebiehajuce v dvoch fazach. 1. faza: bolest’ hlavy v oblasti
cela, zvySena teplota 37,5 st celzia. II. faza: 38 st. celzia, nadcha, zvracanie, bolesti hlavy
v oblasti Cela, dezorientacia, poruchy re€i. Odber krvi na serologické vySetrenie IgM, IgG
pozit. EA: akviracia kliesta. Neockovana proti KE.

Ochorel 47 ro¢ny pracujiici muz, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebiehajuce v dvoch fazach. 1. faza: kfce
v chrbtici, lytkach, nespavost’, zvySené potenie, unavu, nechutenstvo. II. fdza: bolest’ hlavy
frontalne a v spankoch, nauzea, vertigo, celkova slabost’, teplota 38,6 st. celzia. Odber krvi na
serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akvirdcia klieSta. NeoCkovany proti KE.

Ochorel 45 ro¢ny pracujiici muz, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebichajuce v dvoch fazach. I. fiza: zvracanie,
bolest” hlavy, febrilie. II. faza: postupne sa stav zhorsSuje, bolest’ hlavy od zatylku, febrilie do
39,4 st. celzia, dychavi¢nost’, inava, malatnost’, triaska. Odber krvi na serologické vySetrenie
anti KE IgM, IgG pozit. EA: konzumaécia nepasterizovaného ovc¢ieho syra domaceho povodu.
Neockovany proti KE.

Ochorel 49 ro¢ny pracujliici muz, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebiehajiice v dvoch fazach. 1. faza: bolesti
hlavy frontalne a v spankoch, tlakova bolest’. II. faza: febrilie nad 38 st. celzia, nechutenstvo,
zavraty. Odber krvi na serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia
kliestami. Neockovany proti KE.

Ochorel 42 ro¢ny nepracujuci invalidny dochodca, ktory bol hospitalizovany na
neurologickom oddeleni KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebiehajice v dvoch
fazach. 1. faza: cefaela, febrilie, nauzea, lumbalgia, prechladnutie, slabost’. II. faza: neskor
opakovane pretrvava cefalea viac v spanku, vomitus, bolest’ v krizoch, Sija oponujica na 3
prsty, pozit. dolné aj horné meningy. Odber krvi na serologické vysetrenieanti KE IgM, IgG
pozit, odber likvoru na biochemické vysetrenie s pozit. vysledkom 800/3 elementov v prevahe
mononukleédry 73,8%, proteinorachia 120. EA: akvirécia klieSta. Neockovany proti KE.



Ochorel 60 ro¢ny pracujuci muz, ktory bol hospitalizovany na neurologickom oddeleni
FNsP Ziline pre zvysent teplotu nad 38 st. celzia, bolest’ hlavy, zavraty pri prudkej zmene

polohy tela — vertigo, neskdr zhorSenie foto-phonophobia, pretrvavajica cefalea,
vertigo, teploty 38 st. celzia. Odber krvi na serologické vysSetrenie anti KE IgM, IgG pozit,
likvor ELISA IgM pozit. na KE. EA: akviracia kliest'a. Neockovany proti KE.

Ochorel 7 roény Ziak, ktory bol hospitalizovany na detskom oddeleni FNsP Zilina pre
klinické priznaky ochorenia prebiehajuce v dvoch fazach. 1. faza: febrilie 39 st. celzia, bolesti
hlavy, koncatin. II. faza: nechutenstvo, celkova slabost’, malatnost’, nejasna re¢, meningealne
priznaky dolné + horné negativne. Odber krvi na serologické vysetrenie Kliestova encef. IgM
pozit., IgG negat. EA: akviracia kliesta. Neockovany proti KE.

Ochorela 26 rocna pracujica Zena, ktora bola hospitalizovand na neurologickom
oddeleni KNsP Cadca pre klinické priznaky ochorenia prebichajuce v dvoch fazach. L. faza:
celkova slabost’, nechutenstvo, nauzea, §ija oponuje na 4 prsty, cefalea frontalne s nauzeou,
foto, fonofobia. II. faza: zvySena teplota 38 st. celzia. Odber krvi na serologické vysetrenie
anti KE IgM, IgG pozit. EA: akviracia kliesta. Neo¢kovana proti KE.

Ochorela 2 ro¢né diet’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni FNsP Zilina
pre klinické priznaky ochorenia prebiehajiice v dvoch fazach. 1. faza: zvySena teplota 38 st.
celzia, bolesti hrdla. II. faza: bolest’ hlavy, pri prudkej zmene polohy — vertigo, meningeélne
priznaky: Sija oponuje na 2 prsty, dolné meningedlne priznaky negat. Odber krvi na
serologické vySetrenie anti KE IgM, IgG pozit. EA: akvirdcia klieSta. Neockovana proti KE.

{AB4.1) Vyskyt kliedt'ovej encefaliticdy .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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NeSpecifikovana riketsioza A 799

Vroku 2022 sme neevidovali ochorenie, vroku 2021 sme ochorenie taktiez
neevidovali.

Hemoragicka horicka s renalnym syndromom A 985

V roku 2022 nebol hlaseny pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, v minulom roku
sme ochorenie neevidovali.

Toxoplazmé6za B 58

V roku 2022 sme nezaznamenali pripad ochorenia na uvedentl diagnézu. V minulom
roku sme evidovali ochorenie 1x.

(BS8) Vyskyt toxoplazmézy.
3 Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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Enterobioza - mrle B80
V roku 2022 evidujeme 4 pripady ochoreni na uvedenu diagnézu, t. j. chorobnost’
12,25/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie evidovali 1x. Ochorel 1 muz a 3

zeny vo vekovych kategoriach 10 — 14 a 15 - 19 ro€nych v mesiacoch januar, marec, april
a november.

Polyneuropatia pri Lymskej chorobe G 630

Nevykazujeme pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, v roku 2021 sme nemali
ochorenie hlasené.

Echinokokoza — Hydatidoza B 67

Neevidujeme ochorenie na dg. B675 Infekcia pecene Echinoccocus multilocularis,
v roku 2021 sme neevidovali ochorenie na uvedenu diagndzu.



Tenioza B 68

Vyskyt ochorenia sme v tomto roku nezaznamenali.

Toxokaroza B 83

Zaznamenali sme nulovy vyskyt.

Pedikul6za zavinena Pediculus humanus capitis B 850

Nezaznamenali sme pripad ochorenia na uvedent diagnézu, v minulom roku sme

ochorenie nezaznamenali.

Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 203

V roku 2022 nam boli hlasené 2 pripady na uvedenu diagnézu, t. j. chorobnost’

6,12/100 000 obyvatel'ov. V minulom roku sme zaznamenali taktieZ ochorenie 2x. Ochorel 1
muz a 1 zena vo vekovej kategorii 55 - 64 a 65+ ro¢nych v mesiacoch marec a august.

Rozdelenie podl'a pohlavia: muz — 1
Zena - 1
Rozdelenie podla kolektivov: nepracujuci/déchodca — 1
nepracujuci/nezamestnany — 1

Poranenie sposobili: pes — 2x
Lokalizacia poraneni: noha — 1x

stehno — 1x
Pouzité vakciny: VERORAB
Druh expozicie: pohryznutie — 2x
Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvieratom: 2
Zivo&igny druh: Pocet vakcinovanych osob:
Pes 2
Poranenie sposobili:

bez provokacie — 2x

ZOONOZY PODLA MECHANIZMU PRENOSU V OKRESE KYSUCKE NOVE

MESTO
Mech. prenosu A69 A84 B80 720
ingescia 0 1 0 0
pohryzenie 0 0 0 2
postipanie hmyzom 1 0 0 0
prisatie kliest'a 0 11 0 0
nezndmy 0 0 4 0




ZOONOZY PODI’A POVOLANIA V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Povolanie/ Dg A69 A84 B80 720
iné povolanie 0 6 0 0
nepracujuci/déchodca 0 0 0 1
nepracujuci/invalid. dochodca 0 1 0 0
nepracujuci/nezamestnany 1 0 0 1
nepracujuci/Student 0 3 4 0
robotnik/iny 0 2 0 0

ZOONOZY PODIA KLINICKEJ FORMY V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Klinicka forma A69 A84 B80 720
ECHM 1 0 0 0
kozna 0 0 0 2
meningeéalna 0 7 0 0
neurologicka 0 5 0 0
crevna 0 0 4 0

ZOONOZY PODLA SEZONALITY V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Dg/mesiac | 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. | 11. | 12.
A69 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A84 0 0 0 0 1 4 2 2 2 0 0 0
B80 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0
720 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

ZOONOZY PODLA KLASIFIKACIE PRIPADU V OKRESE KYSUCKE NOVE

MESTO
Dg/klas. pripadu mozny pravdepodobny potvrdeny
A69 1 0 0
A84 0 1 11
B80 0 0 4
720 2 0 0

{Z20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 7 Nakazy koZe a sliznic
Tetanus A 33-A 35
Ochorenie na uvedent diagndzu sme nezaznamenali.
Plynova gangréna A 480
V roku 2022 sme ochorenie neevidovali.
Iné Specifikované virusové infekcie B338

V roku 2022 nam nebol hldseny pripad ochorenia. V roku 2021 ochorenie nebolo
zaznamenang¢.

Svrab - scabies B 86

V roku 2022 nédm nebol hlaseny pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, v minulom
vykazovacom obdobi sme taktiez ochorenie neevidovali.

Kozny absces, furunkul a karbunkul L02

V tomto vykazovacom obdobi boli hldsené 3 ochorenia na uvedenu diagnozu, t. j.
chorobnost’ 9,19/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie nemali hlasené.
Ochoreli 2 zeny a 1 muz vo vekovych kategériach 25 — 34, 45 - 54 a 65+ rocnych v mesiacoch
april, m4j a september.

(B86) Vyskyt svrabu.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 8 Pohlavne prenosné ochorenia a HIV/AIDS

Syfilis AS0, AS1, AS2, AS3

V roku 2022 evidujeme 1 pripad ochorenia na Nespecifikovany vrodeny syfilis
(A509), t. j. chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 0
rocnych v mesiaci mdj. Jednalo sa o vertikalny prenos z matky na plod. V minulom roku sme
ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 2 pripady ochoreni na Sekundarny
syfilis koze a sliznic (A513), t. j. chorobnost’ 6,12/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 1 muz a 1
zena vo vekovej kategorii 25 - 34 ro¢nych v mesiaci jul. V minulom roku sme ochorenie
zaznamenali 1x.

Evidujeme 2 pripady ochorenia na Latentny v€asny syfilis (A515), t. j. chorobnost’
6,12/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 muZi vo vekovej kategorii 25 — 34 ro¢nych v mesiacoch
april a november. V roku 2021 sme ochorenie zaznamenali 2x.

Nevykazujeme ochorenie na Latentny syfilis neSpecifikovany ako vcasny alebo
neskory (A530), v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie zaznamenali 1x.

Gonokokova infekcia A54

V roku 2022 neevidujeme ochorenie na uvedenti diagnézu. V roku 2021 sme
neevidovali ochorenie.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 1 pripad ochorenia na dg. Gonokokovu
infekciu dolnych casti mocovopohlavnej stistavy bez abscesu uretralnych alebo predsietiovych
zliaz (A540), t. j. chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 1 muZz vo vekovej kategorii
25 - 34 ro¢nych v mesiaci august. V minulom roku sme evidovali ochorenie 2x.

Iné sexualne prenasané chlamydiové choroby A56

V roku 2022 evidujeme 2 ochorenia na Chlamydiové infekcie dolnych Ccasti
mocovopohlavnej ststavy (A560), t. j. chorobnost’ 6,12/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 zZeny
vo vekovej kategorii 15 — 19 a 20 - 24 roénych v mesiacoch maj a jun. V roku 2021 sme
evidovali ochorenie 1x.

Nevykazujeme pripad ochorenia na NeSpecifikovanu chlamydiova infekciu mocovo
pohlavnej sustavy (A562), v minulom roku sme ochorenie neevidovali.

Urogenitalna trichomonoza A 590
Evidujeme 1 pripad ochorenia v tomto vykazovacom obdobi na uvedent1 diagnozu, t. .

chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatelov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
neevidovali. Ochorel 1 muz vo vekovej kategorii 35 — 44 roénych v mesiaci april.



II1. 9 Iné infekcie — nezaradené
Iné septikémie A 41

Nevykazujeme pripad ochorenia na dg. Septikémiu vyvolanu Staphylococcus aureus
(A410), v roku 2021 sme nezaznamenali ochorenie.

Septikémia vyvolana inymi gramnegativnymi organizmami (A415)

Evidujeme 2 pripady ochoreni na dg. Septikémiu vyvolanu inymi gramnegativnymi
organizmami (A415), t. j. chorobnost’ 6,12/100 000 obyvatel'ov. V roku 2021 sme ochorenie
neevidovali. Ochoreli 2 Zeny vo vekovej kategdrii 65+ rocnych v mesiacoch méj a november.
Ochorenia:

Ochorela 90 ro¢nd imobilnd ddchodkyna, ktora bola hospitalizovand na internom
oddeleni FNsP Zilina pre febrilie do 38,9 st. celzia, vysoké zapalova aktivita, RTG hrudnika
BRPN bilat., zahlienenie, kl'udové dyspnoe. Odber hemokultury na vySetrenie kultivaciou
Klebsiella pneumoniae blizSie nesSpecifikovana pozit. Rizikovy faktor: Dekubit na lavej pite,
Tazka BRPN bilat., ISCHM LPFB hemodyn. kompenzovana, nefrolitizza. EA: negativna.
Umirtie na int pri¢inu.

Ochorela 90 ro¢na polymorbidna dochodkyna, ktord bola hospitalizovana na internom
oddeleni FNsP Zilina pre febrilie, malatnost’, nechutenstvo, suchy drazdivy kasSel, st'azené
dychanie, RTG hrudnika pneumonia bilat., vysoka zapalova aktivita. Odber hemokultiry na
vySetrenie kultivaciou E. Coli bliZSie neSpecifikované pozit. EA: negat. Rizikovy faktor: DM
II typu, hypertenzia, GERD, hypomobilita, [CHS.

Brusna aktinomykéza A 421
Nezaznamenali sme ziadne ochorenie.
Legionarska choroba A481

V tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnézu, t. j.
chorobnost’ 3,06/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie neevidovali. Ochorela 1
Zena vo vekovej kategorii 55 — 64 ro¢nych v mesiaci august.

Ochorela 59 ro¢na pracujliica Zena, ktord bola hospitalizovana na internom oddeleni
a KAIM — UPV UVN Ruzomberok pre zhorSenie zdravotného stavu, pred hospitalizaciou
bola na liecebnom pobyte v kipelnom zariadeni Diana — Lucky. Odber mocu na EIA
vySetrenie Legionella pneumophilla pozit. EA: Predpokladame, Ze k nakaze doSlo pocas
pobytu v kupeloch, pac. oslabend po tazkom prekonani ochorenia COVID-19.

Choroby vyvolané virusom HIV Z 21
V roku 2022 evidujeme 2 pripady ochoreni na dg. Bezpriznakovy stav infekcie

virusom HIV (Z21), v roku 2021 nam nebol hlaseny pripad ochorenia. Ochoreli 2 muzi vo
vekovej kategoérii 20 - 24 ro¢nych a 35 - 34 roénych v mesiacoch april a september.



I11. 10 Nozokomialne nakazy

Celkovy podet evidovanych nozokomialnych nakaz v KNsP Cadca za rok 2022 bol
250. Z poctu hospitalizovanych 14221 pacientov predstavuje proporciu vyskytu 1,76%.
V porovnani s rokom 2021 sa jedna o vzostup vyskytu nozokomialnych ndkaz o 152 pripadov.
Z dialyzaéného strediska BIORENAL s.r.o. Cadca nam NN nebola hlasena, pocet vykonanych
dialyz bol 12345. Aj napriek opakovanym urgencidm pretrvava nedostato¢na hlasna sluzba.
Domnievame sa, Ze mnohokrat je tento stav spdsobeny tym, Ze dochadza k prekladom
pacientov medzi oddeleniami a zodpovednost’ za hldsenie NN ostdva nedorieSena, taktiez tato
situdcia moze byt sposobend tym, ze lekari neodoberaju biologicky material, nakol'ko tieto
vysetrenia st zdlhavé, prip. z dévodu nedostatku finanénych prostriedkov na vysetrovacie
sety.

Detské oddelenie

Evidujeme 8 NN crevnej lokalizacie. Ochorenia mali sporadicky charakter. V roku 2021 sme
evidovali 3 NN.

Etiologickym agens boli 7x rotavirusy dg. A080, chori neboli ockovani proti rotavirusom, 1x
norovirus dg. AO81.

Oddelenie urazovej chirurgie
V roku 2022 nam oddelenie nehlasilo NN, v roku 2021 sme evidovali 2 NN.
Neurologické oddelenie a JIS

V roku 2022 nam oddelenie hlasilo 48 NN. V roku 2021 sme evidovali 12 NN.

13 NN crevnej lokalizacie s et. agens CDI — 3x produkujuci toxin A aj B, 2x produkujici
toxin B, 8x GDH.

33 NN s dg. U071 - 33x lokalizacia infekcie horné dychacie cesty (z toho 1x hlasené z JIS
neurol. odd. ochorenia mali sporadicky charakter a zaznamenali sme epidemicky vyskyt
ochoreni popis niZsie v epidemickom vyskyte NN).

1 NN s dg. J150 lokalizacia infekcie dolné dychacie cesty.

1 NN sdg. J151 lokalizacia infekcie dolné dychacie cesty. Ochorenia mali sporadicky
charakter.

dg. J150 Pneumonia vyvoland Klebsiella pneumoniae — ochorel 77 ro¢ny dochodca,
hospitalizovany na neurologickom oddeleni KNsP Cadca v decembri 2021 pre mozgovy
infarkt vyvolany embolizaciou mozgovych artérii. Na 15. den hospitalizacie objavenie sa KPO
— pneumonia. Odobraté sputum s lab. vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase. EA:
negativna.

dg. J151 Pneumonia vyvolana Pseudomonas — ochorel 76 ro¢ny dochodca, hospitalizovany na
neurologickom oddeleni KNsP Cadca v marci 2022 pre mozgovy infarkt vyvolany trombézou
mozgovych artérii. Na 88. den hospitalizacie objavenie sa KPO — produktivny kasel’, febrilie,
bolesti na hrudniku, TT nad 38 st. celzia, pneumoénia. Odobraté sputum s lab. vysledkom
Pseudomonas aeruginosa. EA: dlhodobé hospitalizacia.



Interné oddelenie, JIS + reprof. COVID odd.

Evidujeme 62 NN. V roku 2021 sme evidovali 38 NN.

27 NN crevnej lokalizacie s dg. A047 s etiol. agens Clostridium difficile — 18x produkujtci
toxin A aj B, 3x produkujuci toxin A, 1x produkujuci toxin B, 5x GDH. Ochorenia mali
sporadicky charakter.

35 NN lokalizacia horné dychacie cesty dg. U071 s etiol. agens 2019-nCoV.

Oddelenie anestézia a intenzivnej mediciny

Evidujeme 8 NN. V minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 4 NN.

I NN lokalizacia dolné¢ dychacie cesty dg. J15 setiol. agens 1x Klebsiella pneumoniae
carbapenemase.

1 NN lokalizacia dolné dychacie cesty dg. J151 s etiol. agens 1x Pseudomonas aeruginosa.

2 NN lokalizécia sepsy dg. A415 s etiol. agens Acinetobacter sp.

1 NN lokalizicia koze asliznice dg. T857 setiol. agens Ix Klebsiella pneumoniae
carbapenemase.

3 NN lokalizécia crevné dg. Z228 s etiol. agens 3x Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

dg. J15 Pneumoénia vyvoland Klebsiella pneumoniae — ochorel 49 ro¢ny pracujiici muz
hospitalizovany na OAIM v oktobri 2022 kvoli respiratnému zlyhdvaniu. Na 31. den
hospitalizacie objavenie sa KPO - kaSel’ s expektoraciou sputa, bolesti na hrudi, pneumonia.
Odobraté sputum s lab. vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase z NRC. EA:
dlhodoba hospitalizacia, TR 2x pozit.

dg. J151 Pneumonia vyvolana Pseudomonas — ochorel 69 ro¢ny dochodca hospitalizovany na
OAIM v juli 2022 kvoli akutnej respiracnej insuficiencie. Na 6. defl hospitalizacie objavenie
sa KPO - produktivny kaSel, febrilie, bolesti na hrudniku. Odobraté sputum s lab. vysledkom
Pseudomonas aeruginosa. EA: negativna.

dg. A415 Septikémia vyvolana inymi G- mikroorganizmami — ochorel 57 ro¢ny pracujuci muz
hospitalizovany na OAIM v oktdbri 2022 kvoli otvorenej rane v €asti hlavy, pacient napojeny
na UPV. Na 14. denn hospitalizacie objavenie sa KPO - teplota 39 st. celzia. Odobrata
hemokultura s lab. vysledkom Acinetobacter species. EA: pacient mal zavedeny centralny
vendzny katéter, trachedlna kanyla, mal pretrvavajuce vysoké teploty, néasledne doslo k
multiorganovému zlyhaniu, dita 10.11.2022 pacient exitoval.

dg. A415 Septikémia vyvoland inymi G- mikroorganizmami — ochorel 72 ro¢ny dochodca
hospitalizovany na OAIM v oktdbri 2022 kvoli akltnej respiracnej insuficiencii, napojeny na
UPV. Na 6. denl hospitalizacie objavenie sa KPO — febrilie, kasel’, skratené dychanie, vysoké
CRP, nizky TK, antria, tachykardia. Odobratd hemokultira s lab. vysledkom Acinetobacter
species. EA: polymorbidny pacient, zavedeny centralny ven6zny katéter, PMK, NGS sonda,
trachealna kanyla.

dg. T857 Infekcia a zapalova reakcia zapri¢inend inymi vnitornymi protetickymi pomockami,
implantatmi a Stepmi — ochorela 51 ro¢nd pracujica Zena hospitalizovand na OAIM vo
februari 2022 kvoli akttnej respiracnej insuficiencii. Na 26. deii hospitalizécie objavenie sa
KPO - zaCervenanie v okoli miesta TRCH. Odobraty TR slab. vysledkom Klebsiella
pneumoniae carbapenemase z NRC. EA: tracheostomia.



dg. Z228 Nosi¢ inej infekénej choroby - ochorela 83 rocna dochodkyna hospitalizovana na
OAIM v juli 2022 kvoli aneuryzme a disekcii bedrovej tepny. Na 14. den hospitalizacie —
skriningové vySetrenie po preklade ziného oddelenia. Odobraty TR slab. vysledkom
Klebsiella pneumoniae carbapenemase z NRC. EA: operacia, dlhodoba hospitalizacia,
septicky Sok, exitus 21.8.2022.

dg. Z228 Nosi¢ inej infek¢énej choroby — ochorel 66 ro¢ny dochodca hospitalizovany na
OAIM v marci 2022 kvoli COVID 19 potvrdeny PCR testom. Na 12. dei hospitalizacie
objavenie sa KPO — bolest’ brucha. Odobraty TR s lab. vysledkom Klebsiella pneumoniae
carbapenemase z NRC. EA: negativna.

dg. 7228 Nosic¢ inej infek¢nej choroby — ochorela 66 ro¢na dochodkyna hospitalizovana na
OAIM v marci 2022 kvoli respiratnému zlyhdvaniu. Na 21. den hospitalizacie - skriningové
vySetrenie po preklade ziného oddelenia. Odobraty TR slab. vysledkom Klebsiella
pneumoniae carbapenemase z NRC. EA: negativna.

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti —- DOS
V roku 2022 nebola hlasena NN. V minulom roku 2021 sme tiez neevidovali NN.
Chirurgické oddelenie

Evidujeme 49 NN. V minulom roku 2021 sme evidovali 21 NN.

7 NN crevnej lokalizacie dg. A047 s etiol. agens Clostridium difficile — 5x produkujtci toxin
A aj B, 2x GDH.

1 NN lokalizécia sepsy dg. A415 s etiol. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

1 NN urologickej lokalizacie dg. N30 s etiol. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

40 NN lokalizacia horné dychacie cesty na dg. U071 s etiol. agens 2019-nCoV, ochorenia
mali sporadicky charakter.

dg. A415 Septikémia vyvolana inymi G- mikroorganizmami — ochorel 35 roény pracujuci muz
hospitalizovany na Chirurgickom oddeleni v novembri 2022 kvoli ikteru. Na 6. den
hospitalizacie objavenie sa KPO — febrilie, vysoké CRP, pretrvavajice kfc¢e v bruchu, vysoké
HT, obstrukéné enzymy, zvySeny bilirubin. Odobratd hemokultura s lab. vysledkom Klebsiella
pneumoniae carbapenemase z NRC. EA: negativna.

dg. N30 Cystitida — ochorela 92 ro¢na dochodkyna hospitalizovana na Chirurgickom oddeleni
v septembri 2022 kvoli ateroskler6ze koncatinovych artérii. Na 23. deni hospitalizacie
objavenie sa KPO — febrilie, tazkosti pri moceni. Odber mocu s lab. vysledkom Klebsiella
pneumoniae carbapenemase z NRC. EA: negativna, TR 1x negat., exitus 12.10.2022.

Paliativne oddelenie

Neevidujeme NN z uvedeného oddelenia v roku 2022. V minulom vykazovacom obdobi sme
NN tiez nemali hlasené.



Oddelenie dlhodobo chorych

Vykazujeme 75 NN. V minulom roku sme evidovali 17 NN.

42 NN crevnej lokalizacie na dg. A047 s etiol. agens Clostridium difficile - 23x produkujuci
toxin A aj B, 4x produkujuci toxin A, 5x produkujuci toxin B, 11x GDH, ochorenia mali
sporadicky charakter.

33 NN lokalizacia horné dychacie cesty na dg. U071 s etiol. agens 2019-nCoV, ochorenia
mali sporadicky charakter.

Gynekologicko — porodnicke oddelenie

Nevykazujeme zZiadnu NN v tomto roku. V minulom roku sme NN z tohto oddelenia mali
hlasenu 1x.

Dialyzaéné stredisko BIORENAL Cadca

V tomto ani v minulom roku ndm NN nebola hlésena.
Zavazné diagnozy NN

Rozpisané pri jednotlivych oddeleniach.

Epidemicky vyskyt NN

V roku 2022 sme zaznamenali epidemicky vyskyt nozokomidlnych nakaz na neurologickom
oddeleni KNsP Cadca s dg. U071, kde z celkového po&tu exponovanych 12 0sob ochorelo 12
0s0b (12 pacientov ako NN), 6x oc¢kovani, 6x neockovani. KO: nddcha, kaserl’, teplota nad 38
st. celzia, celkova slabost’. EA: kontakt s pozitivnym, PEO na oddeleni boli zabezpecené.

V roku 2021 sme epidemicky vyskyt NN zaznamenali na Chirurgickom oddeleni.

Umrtia na NN
V roku 2022 sme umrtie na NN mali hlasené 20x.

dg. U071 — zomrel 55 ro€ny muz hospitalizovany v janudri 2022 na chirurgickom
oddeleni s D. m. s ketoacid6zou, na 33. deni hospitalizacie vznik respiracnych priznakov,
odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 35. deil hospitalizacie doslo k imrtiu.

dg. U071 — zomrela 82 ro¢nd zena hospitalizovand vo februari 2022 na
chirurgickom oddeleni s divertikulovou chorobou tenkého ¢reva bez perforacie alebo abscesu.
Na 11. den hospitalizacie vznik respiracnych priznakov, odobraty VNO — PCR test pozitivny.
Na 25. deii hospitalizacie doslo k umrtiu.

dg. U071 — zomrel 85 roény muz hospitalizovany v januari 2022 na oddeleni dlhodobo
chorych s ateroskler6zou koncatinovych artérii, na 35. den hospitalizacie vznik respiraénych
priznakov, odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 36. den hospitalizacie tmrtie.

dg. U071 — zomrel 48 ro¢ny muZz hospitalizovany vo februdri 2022 na internom
oddeleni s akitnym zlyhanim obli¢iek, na 25. deni hospitalizacie vznik respira¢nych priznakov
- dychavicnost, celkova slabost, odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 29. den
hospitalizacie tmrtie.



dg. U071 — zomrel 63 ro¢ny muz hospitalizovany v marci 2022 na internom oddeleni
s anémiou z nedostatku zeleza, na 18. den hospitalizacie vznik respiratnych priznakov,
odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 26. defi hospitalizacie tmrtie.

dg. U071 — zomrel 63 rocny muz hospitalizovany muz v aprili 2022 na internom
oddeleni s ochorenim na priedusnicu, priedusky a plica, na 16. dei hospitalizacie vznik
respiracnych priznakov, odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 24. den. hospitalizacie
umrtie.

dg. U071 — zomrel 56 rocny muz hospitalizovany v maji 2022 na chirurgickom
oddeleni s presahujucou Iéziou podnebia, na 8. deni hospitalizacie zhorSenie zdravotného stavu
so zapalom pl'uc, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 8. den hospitalizacie umrtie.

dg. U071 — zomrela 79 ro¢nd zena hospitalizovand v juli 2022 na chirurgickom
oddeleni s emboliou a trombdzou artérii dolnych koncatin, na 6. den hospitalizacie vznik
respiracnych priznakov, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 10. deni hospitalizacie umrtie.

dg. U071 — zomrel 77 roény muz hospitalizovany v auguste 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych s dychavicnostou, na 11. deil hospitalizacie vznik dyspnoe, poklesu
saturacie, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 15. deni hospitalizacie umrtie.

dg. U071 — zomrela 76 rocnd zena hospitalizovand v novembri 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych so zlomeninou lonovej kosti, na 4. deii hospitalizacie vznik rozsiahleho
zapalu pl'ic, odobraty VNO — PCR test pozitivny. Na 7. deni hospitalizacie imrtie.

dg. U071 — ochorela 49 rocnd zena hospitalizovana v novembri 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych s blizSie neurcenou chronickou ischemickou chorobou srdca, na 7. deni
hospitalizacie vznik dyspnoe, febrilii, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 9. den
hospitalizacie umrtie.

dg. U071 — zomrel 87 ro¢ny muZz hospitalizovany v novembri na internom oddeleni so
synkopou a kolapsom, na 5. den hospitalizdcie vznik febrilii, vzostup zapalovych aktivit,
odobraty VN — AG test pozitivny. Na 6. defi hospitalizacie imrtie.

dg. U071 — zomrela 63 rocnd zena hospitalizovand v novembri 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych s epileptickym stavom, na 14. denn hospitalizacie vznik respiraénych
priznakov, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 17. den hospitalizacie tmrtie.

dg. U071 — zomrela 85 ro¢na Zena hospitalizovana v decembri 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych so zlomeninami inych casti predkolenia, na 8. deni hospitalizacie vznik
respiracnych priznakov, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 8. deil hospitalizacie imrtie.

dg. U071 - zomrel 57 roény muZ hospitalizovany v decembri 2022 na oddeleni
dlhodobo chorych so subdurdlnym krvacanim po traze, na 21. deil hospitalizacie vznik
febrilii, odobraty VN — AG test pozitivny. Na 22. den hospitalizacie umrtie.

dg. A047 — zomrela 90 ro¢nd Zena hospitalizovana v marci 2022 na internom oddeleni
s podozrenim s infekcie COVID—-19, na 2. deii hospitalizacie vznik ¢revnych tazkosti, odber
stolice — CD toxin A aj B pozit. Na 5. del hospitalizacie imrtie.

dg. A047 — zomrela 88 rocnd Zena hospitalizovand v novembri 2022 na JIS
neurologickej s mozgovym infarktom vyvolanym blizsie neur¢enou okliziou alebo sten6zou
precerebralnych artérii, na 6. deni hospitalizacie vznik ¢revnych tazkosti, odobratd stolica —
CD GDH pozit. Na 9. den hospitalizacie imrtie.

dg. A415 — zomrel 56 ro¢ny muz hospitalizovany v oktdbri 2022 na OAIM pre
otvorenu ranu hlavy, na 17. den hospitalizacie vznik febrilii, odobratda hemokultira —
Acinetobacter sp. pozit. Na 26. deil hospitalizacie umrtie.

dg. N30 — zomrela 92 ro¢na Zena hospitalizovana v septembri 2022 na chirurgickom
oddeleni s aterosklerézou konc¢atinovych artérii, na 23. deii hospitalizacie vznik urologickych
tazkosti, odobraty mo¢ — kultivacne Klebsiella pneumoniae carbapenemase. Na 30. den
hospitalizacie tmrtie.



dg. Z228 — zomrela 81 rocna Zzena hospitalizovana v juli 2022 na OAIM s aneuryzmou
bedrovej artérie, na 8. den hospitalizacie skriningovym vysetrenim odobraty TR — Klebsiella
pneumoniae carbapenemase. Na 28. deni hospitalizacie timrtie.

V roku 2021 sme umrtie na NN mali hlasené 10x.



Tab. II1.10.1 Proporcia vyskytu NN v 16zkovych zariadeniach z poctu hospitalizovanych
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto v roku 2022

Nazov PZS Pocet NN Pocet hospit. %
KNsP Cadca 250 14195 1,76
Spolu l6zkové
zariadenia 250 14195 1,76
BIORENAL s.r.o.

Cadca 0 12345 0,00
Spolu dialyza¢né

pracoviska 0 12345 0,00
Spolu 250 26540 0,94

Tab. II1.10.2 Proporcia vyskytu NN podPa oddeleni z poctu hospitalizovanych
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto v roku 2022

Oddelenie Pocet NN Pocet hospit. %
OAIM 8 145 5,52
ODCH 75 645 11,62
Gynekologicko - porod. odd. 0 1828 0,00
Chirurgické odd. 49 1928 2,54
Neonatologia 0 883 0,00
Neurologické odd. 48 1492 3,21
Paliativna medicina 0 0 0,00
Pediatria 8 1295 0,62
Urazova chirurgia 0 1489 0,00
Dom oSetrovatel'skej starostlivosti 0 178 0,00
Interné odd. + reprof. COVID odd. 62 4312 1,43
Spolu 250 14195 1,76




Tab. I11.10.3 Vypis hlasenych NN podPa diagnézy v SR v okresoch Cadca a Kysucké

Nové Mesto v roku 2022
Diagnéza/ Diagno6za — slovom Pocet abs. | Proporcia %
MKCH
A047 Enterokolitida zapri¢inend Clostridium difficile 89 35,60
A080 Rotavirusova enteritida 7 2,80
A081 Akttna gastroenteropatia zapric¢inend virusom

Norwalk 1 0,40
A415 Septikémia vyvoland inymi G- organizmami 3 1,20
J15 Bakterialny zapal pl'ic nezatriedeny inde 1 0,40
J150 Pneumonia vyvoland Klebsiella pneumoniae 1 0,40
J151 Pneumonia vyvoland Pseudomonas 2 0,80
N30 Cystitida 1 0,40
T857 Infekcia a zapalova reakcia zapri¢inena inymi

vnutornymi protetickymi pomdckami, implantatmi a

Stepmi 1 0,40
U071 COVID — 19 potvrdeny PCR 141 56,40
7228 Nosi¢ inej infekénej choroby 3 1,20
Spolu 250 100,0




Tab. I11.10.4 Vyskyt NN podl’a oddeleni v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto

v roku 2022
KNsP Cadca BIORENAL s.r.o. Spolu
Oddelenie abs. % abs. % abs. %

OAIM 8 3,20 0 0,00 8 3,20
ODCH 75 30,00 0 0,00 75 30,00
Gyn. - porod. odd. 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Chirurgické odd. 49 19,60 0 0,00 49 19,60
Neonatologia 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Neurologické odd. 48 19,20 0 0,00 48 19,20
Paliativna medicina 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Pediatria 8 3,20 0 0,00 8 3,20
Urazova chirurgia 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Dom oSetrovatel'skej

starostlivosti 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Interné odd. + reprof.

COVID odd. 62 24,80 0 0,00 62 24,80
Dialyzaéné stredisko 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Spolu 250 100,0 0 0,00 250 100,0




Tab. I11.10.5. Vyskyt NN podla oddelenia a lokalizacie infekcie/2022

Lokalizacia infekcie
infekcie
v mieste chir.
dolné horné vykonu koZe a rany a
dychacie dychacie a popaleniny | sliznice popaleniny | Sepsy Urologické
Druh ¢revna cesty gynekologické | cesty iné (IMCHYV) (SST) (BSID) (UTD) SPOLU
Oddelenia abs. % |abs.| % abs. % abs. % abs. | % abs. % abs. | % | abs. | % | abs. % abs. % | abs. %
OAIM 3 1,20 2 10,80 1 0,40 2 0,80 8 3,20
16,8 13,2
ODCH 42 0 33 0 75 | 30,00
16,0
Chir. odd. 7 2,80 40 0 1 0,40 1 0,40 | 49 | 19,60
2 10,80 13,2
Neurol. odd. | 13 | 5,20 33 0 48 | 19,20
Pediatria 8 3,20 8 3,20
Interné
odd., rep. 10,8 14,0
COVID 27 0 35 0 62 | 24,80
40,0 | 4 | 1,60 56,4
Spolu 100 0 141 0 1 0,40 3 1,20 1 0,40 | 250 | 100,0




Tab. I11.10.6 Vyskyt NN podPa EA a lokalizacie /rok 2022

Lokalizacia infekcie
infekcie
v mieste chir. | koZe a
dolné horné vykonu sliznice rany a
. . 1 s dychacie dychacie a popaleniny | (SST) popaleniny | Sepsy Urologické

Etiologicky | ;.oyns cesty gynekologické | cesty iné (IMCHV) (BSI) (UTI) SPOLU
agens abs. % |abs.| % abs. % | abs. % abs. | % abs. % abs. | % | abs. | % | abs. % abs. % |abs.| %

35,6 35,6
CDI 89 0 89 0
Klebsiella 2108 04
pneumoniae 3 1,20 0 1 10,40 1 0,40 1 0 8 | 3,20
Rotavirus 7 2,80 7 | 2,80
Norovirus 1 0,40 1 | 0,40
Acinetobacter
species 2 10,80 2 | 0,80
Pseudomonas 2108
aeruginosa 0 2 10,80

5120 54,4 56,4

2019-nCoV 0 136 0 141 0

40,0 | 9 | 3,6 54,4 0.4 100,
Spolu 100 0 0 136 0 1 1040 3 1,20 1 0 (250 O




Tab. IV. 1.1 Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2022 v okrese Cadca a Kysucké Nové

Mesto
Vykonany SZD
V suvislosti Kontrola Iba mikro-
Oddelenie alebo CelkOV)” Komplex. s NN naprav. bialny
ambulantné ZZ | polet ZZ | previerky opatreni | monito-ring | SPOLU
Lozk. odd. 9 14 12 26
OAIM/JIS
Loz. odd. 3 49 15 64
chirurg. smer
Lozk. odd. 10 187 13 200
nechirurg. smer
Amb. vSeob. 58 44 44
lekari
Amb. odborni 197 66 66
lekari
Stomatologovia 65 33 33
SPOLU 342 143 250 40 433
Tab. 1IV.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materidlu
a z prostredia v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto
sterilny material prostredie
pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
Oddelenie abs. abs. % abs. abs. %
OUCH 18 0 0,00 65 2 3,08
ODCH 6 0 0,00 24 3 12,50
Detské 6 0 0,00 24 3 12,50
OAIM 12 0 0,00 48 9 18,75
Gyn. por. 30 4 13,33 116 1 0,86
Neurologické 6 1 16,67 30 3 10,00
Chirurgické 24 1 4,17 102 6 5,88
Interné 24 0 0,00 80 7 8,75
Novorodenecké 4 0 0,00 24 0 0,00
Centralna steril. 6 0 0,00 24 2 8,33
DOS 0 0 0,00 12 1 8,33
Paliativne 0 0 0,00 0 0 0,00
ORL zakr. sala 0 0 0,00 0 0 0,00
BIORENAL 6 0 0,00 24 0 0,00
SPOLU 142 6 4,23 573 37 6,46




Tab. IV. 1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu

Nazov
zdravot.
pomocky

vzorky sterilizované v

jednor.
kombin.
obaloch

kazetach,
dozach

kontajneroch

v inom
obale

volne

SPOLU

%
pozit.

cp p

cp p

cp p

cp p

cp| p

cp | p

kov

74 4

221 0

4,17

sklo

guma

textil

40 1

40 | 1

2,50

plasty

16,67

lieciva

endosk.
kateg. L.

Sitie

roztoky
iné

SPOLU

120 6

221 0

142 | 6

4,23

% pozit.

5,00

0,0

Tab. IV.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie

nazov
zdrav.
pomocky

vzorKky sterilizované v

HVS AUT

chem.

fyz.
chem.

plazma

inak

VS

SPOLU

% pozit.

V |P|V

vV |P

V |[P |V

P \

kov

22 |1 174

9% |4

4,17

sklo

guma

textil

2,63

plasty

12,50

lieciva

endosk.
kat. 1.

Sitie

roztoky

me

SPOLU

22 |1 ] 120

5

142 | 6

4,23

Tab. IV.1.5 Inventarizacia sterilizacnych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti v okresoch
Cadca a Kysucké Nové Mesto

vysledKy testovania

pocet pocet % pocet % pozit. z poctu opakovane pocet pocet
evid. kontrolovanych kontrolovanych pozitivnych kontrolovanych kontrolované opakovane vyradenych
pristroj pozit.

AUT 56 49 87,5

HVS 92 37 40,22

FS 1

Plazma 1 1 100,0 1

EO

Iny

SPOLU 150 87 58,00 1 1




Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

miesto odberu
vzoriek

pocet odobratych vzoriek

druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov

celkom

pozit.

abs. %

grampozitivna
mikrofléra

gramnegativna
mikrofléra

plesne a
kandidy

ruky personalu

38

1

2,63

1

pokoZzka a ruky
pac.

pristroje na
udrZiavanie
vitalnych
funkcii

19

15,7

inkubatory

0,00

prostredie
endoskopickych
pracovisk

s endoskopmi
I1. kategorie

nastroje

a pomocky so
suchym
prostredim

17

0,00

nastroje

a pomocky
s vlhkym
prostredim

14,2

dezinfekéné
roztoky

lekarske
roztoky a H20

masti a gély

pomdocky na
stravovanie
pacientov

44

9,09

16Zkoviny
a bielizen

37

0,00

pomocky na
upratovanie a
toaletu

50

8,00

maloplo$na
dezinfekcia
(odd.- lekarne,
ambulancie)

212

19

8,96

19

maloplo$na
dezinfekcia
(oper. trakt)

59

3,39

vel’koplosna
dezinfekcia
(odd.- lekarne,
ambulancie)

69

4,35

velkoplosna
dezinfekcia
(oper. trakt)

18

0,00

vySetrenie
ovzdusia
(aeroskop,
sedimentacia)

SPOLU

573

37

6,46

33




IV. Vykon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a.V.1. SZD v ZZ

V okrese Cadca mame k dispozicii jedno tstavné zdravotnicke zariadenie spadovo uréené pre
okres Cadca a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 435 16zok. Zahfiia 7 JIS oddelent, 3 16zkové
oddelenia chirurgického smeru, 9 16zkovych oddeleni nechirurgického smeru, 1 oddelenie
centralnej sterilizacie a urgentny prijem. Z dovodu pandémie COVID-19 KNsP Cadca
vyClenila zo svojho lozkového fondu 129 16zok pre pacientov, u ktorych je mozné
predpokladat’ pozitivitu na ochorenie COVID-19 a pacientov, ktori boli pozitivne
diagnostikovani na ochorenie COVID-19. Pre deti a dorast evidujeme v okresoch Cadca
a Kysucké Nové Mesto 20 ambulancii (v roku 2022 sme evidovali zruSenie 1 obvodu,
v minulom roku 2021 sme mali 21 ambulancii VLDD), 38 ambulancii vSeobecnych lekarov
(v roku 2022 doslo k zlaceniu 1 obvodu, 1 obvod sa zrusil, v minulom roku 2021 sme mali 40
ambulancii VLD), 65 stomatologickych ambulancii, 197 ambulancii odbornych lekarov a 44
lekarni. V okrese Cadca doslo k zruseniu infektologickej ambulancie. Pripady su odosielané
na spadovii KI a CM UN Martin a infektologicki ambulanciu FNsP Zilina. Jedno
laboratorium klinickej mikrobiolégie spadajuce pod KNsP Cadca poskytuje laboratorne
analyzy ochoreni z jednotlivych 16Zkovych oddeleni, odbornych ambulancii a spadovych
ambulancii v§eobecnych lekarov. V suvislosti s pandémiou COVID—-19 sa zriadilo odberové
miesto MOM PCR a AG, ktorého zriadovatelom je KNsP Cadca. Neskor na zéklade vyziev
MZ SR pribudli dalsie MOM AG a PCR.

Cielené kontroly HER sme vykonali v suvislosti s vyskytom nozokomialnych nakaz 14x na
16zkovych odd. OAIM/JIS, 49x na 16Zkovych oddeleniach chirurgického smeru, 187x na
16zkovych oddeleniach nechirurgického smeru. SZD bol vykonany 44x na ambulancidch
vieob. lekarov, 66x na ambulanciach odbornych lekarov a v 32 lekériach. Pri vykone SZD
boli ddvané do pozornosti postupy v zmysle OU MZ SR pre diagnostiku a protiepidemické
opatrenia pri vyskyte Dbakteridlnych pdvodcov infekénych ochoreni s  klinicky
a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie. Pripominali sme neodkladné
informovanie vedenia zariadenia a RUVZ pri vyskyte bakterialnych povodcov infekénych
ochoreni s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie, zvySenie
spotreby a koncentracie alkoholovych dezinfekénych prostriedkov, dosledné vedenie
zdravotného zdznamu a uvadzanie vSetkych podstatnych informécii o infekcii pripadne
kolonizacii pacienta do prepustacich sprav, zabezpecenie dostatku jednorazovych OOPP na
oddeleniach, dodrziavanie opatreni UVZ SR k povinnosti prekrytia hornych dychacich ciest.
V roku 2022 sme mali hlasenych 8 NN zapri¢inenych bakteridlnymi povodcami infekénych
ochoreni s klinicky aepidemiologicky  vyznamnymi  mechanizmami rezistencie.
Protiepidemické opatrenia a zabezpeCenie odberu biologického materidlu na vySetrenie
pritomnosti inf. agens u izkych kontaktov, ktori boli v kontakte s chorym alebo nosi¢om KPC
sa riesili v spolupraci s KNsP Cadca, nakol’ko kontakty boli hospitalizované.

V priebehu roku 2022 pri vykone SZD sme na vietkych 16zkovych oddeleniach KNsP Cadca
vykonali 40x odbery sterov na mikrobialny monitoring zo sterilného materidlu a z prostredia.
Z poctu odobratych 142 sterov zo sterilného materialu bolo pozitivnych 6 vzoriek, t. j. 4,23%.
Na oddeleniach, kde bola zaznamenana vysSia bakterialna kontaminacia vzoriek odobratych
zo sterilného materidlu, sa predpokladala sekunddrna kontaminécia pri odbere steru, pripadne
pri prevoze do laboratéria. Na zéklade zistenych nedostatkov boli realizované prislusné
opatrenia i na oddeleni centralne;j sterilizacie, KNsP Cadca, kde boli v ramci vykonu §tatneho
zdravotného dozoru skontrolované protokoly o testovani sterilizacnej techniky. VacSina
materidlu sa sterilizuje na oddeleni centrdlnej sterilizacie, pripadne v HVS alebo AUT na
operatnych sdlach alebo sa pouzivaji jednordzové pomodcky. Z patogénnych



mikroorganizmov sa vyskytovali Aerobne sporulujuce mikroorganizmy 3x, Staphylococcus
epidermidis 2x, Staphylococcus haemolyticus 1x. Z poctu odobratych 573 vzoriek sterov
z prostredia bolo pozitivnych 37 vzoriek, t. j. 6,46%. Na oddeleniach, kde bola zaznamenana
vysSia bakterialna kontamindcia prostredia, boli vykonané opakované stery z prostredia
poukazujice na zlepSenie bakteridlneho osidlenia nemocni¢ného prostredia. Z patogénnych
mikroorganizmov sa najcastejSie vyskytovali Enterococcus faecalis 22x, Staphylococcus
aureus 7x, Pseudomonas aeruginosa 2x, Bacilus cereus 2x.

V ramci SZD sme vykonavali 62x kontrolu vysledkov predlozenych protokolov funkénosti
steriliza¢nej techniky v KNsP Cadca a PZS. Pri vykone kontroly steriliza¢nej techniky nam
boli predkladané sterilizacné denniky. Celkovo sme skontrolovali 49x AUT, 37x HSV, 2x
plazmovy st. Pogas vykonu SZD sme zistili, ze oddelenie centralnej sterilizacie je vybavené
novym plazmovym sterilizatorom. Vyradeny z prevadzky pre poruchu bol 1 formaldehydovy
sterilizator, ktory bol umiestneny na oddeleni centralnej sterilizacie KNsP Cadca.

V lekariiach bol 32x vykonany SZD na kontrolu dodrZiavania opatreni k povinnosti prekrytia
hornych dychacich ciest. Poéas vykonu SZD bolo zistené, Ze zdravotnicky personal
1 ndvstevnici lekdrni mali riadne prekryt¢é HDC respirdtorom v zmysle aktudlne platnych
pravnych predpisov, pripadne si navstevnici thned’ po upozorneni na dodrziavanie povinnosti
prekrytia HDC respiratorom, HDC riadne respirdtorom prekryli. V roku 2022 pokracovala
mimoriadna epidemiologickd situdcia v stuvislosti s pandémiou ochorenia koronavirusu
sposobenym SARS-CoV-2. Vzhladom na pretrvavajicu situdciu zamestnanci oddelenia
epidemioldgie v spolupréci s oddelenim hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych
vyrobkov, oddelenim hygieny zivotného prostredia a zdravia, hygieny deti a mladeze,
oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu a oddelenim preventivneho pracovného
lekarstva vykonavali epidemiologické Setrenia nahlasenych pozitivnych osob v IS EPIS,
vyhl'adavanie os6b v uzkom kontakte s pozitivnou osobou. Zabezpecovali sa protiepidemické
opatrenia v ohniskach, v nemocniciach, v centrdch socialnych sluzieb v zmysle platnych
opatreni a usmerneni HH SR Uradu verejného zdravotnictva. Evidovali sme 36 epidémii
(U071) ztoho 32x v centrach socidlnych sluZieb, 1x v Kysuckej nemocnici s poliklinikou
Cadca, Ix na pracovisku, 2x v charite. Zapisnicou o epidemiologickom vysetrovani bolo 15x
nariadenych karanténnych opatreni v centrach socidlnych sluzieb. V ramci aplikacie —
MojeeZdravie sa objednavali na RT PCR testy vSetky osoby, ktoré boli klasifikované za uzke
kontakty s pozitivnymi osobami a taktieZ sa zabezpeCovali RT PCR testy pre osoby, ktoré
prisli zo zahranicia a boli registrované v eHranici. Osoby registrované v eHranici boli denne
evidované aosoby zvybranych krajin boli telefonicky kontaktované. V sucinnosti
s policajnym zborom sa kontrolovalo dodrziavanie karanténnych opatreni v domacnostiach
u pozitivnych 0sob, tiez osob, ktoré sa vratili zo zahraniCia tzv. repatriantov a osdb, ktoré
prisli do uzkeho kontaktu s pozitivhou osobou. V spolupraci s intervenénym timom MZ SR
sme zabezpeCovali RT PCR klientov a zamestnancov v CSS, v spolupraci s DZS Rescue
System s.r.o. Zilina aRUVZ so sidlom v Ziline sme zabezpetovali odbery vzoriek
u imobilnych os6b.

Prostrednictvom EWRS sme hléasili na UVZ SR informécie o pozitivnych osobach, ktoré
prisli zo zahranicia, atieZ sme vykonavali epid. Setrenie osob hldsenych prostrednictvom
EWRS.

Zabezpedena bola pravidelna Gidast’ na Webexoch RUVZ v SR usporiadanych MZ SR.
Nadalej boli poskytované informacie pre Siroku laickll i odbornt verejnost’ prostrednictvom
Call centra pre vybavovanie telefonickych konzultécii a prostrednictvom elektronickej posty.
Na web stranke tunajsieho RUVZ boli zverejnené informacie: Aktudlna situcia v regione
(pravidelne aktualizované), Vyhlasky UVZ SR, Informacie o vyskyte nového variantu
COVID-19 — Omikron, Informacie o o¢kovani proti COVID-19 a jeho vyzname, Opatrenia



zabrafiujice vzniku a §ireniu COVID-19, TS UVZ SR Monitorovanie odpadovych vod v SR
na pritomnost’ virusu SARS-CoV-2, Informacie UVZ SR o vysledkoch sekvenovania
pozitivnych vzoriek, COVID-19: Aktualne odportcania pre obyvatelov, COVID-19:
Epidemiologicku situaciu sledujeme nepretrzite, Informacia pre verejnost’ podla vyjadrenia
MZ SR — pozastavené plosné bezplatné PCR testovanie, Odporucania hlavného hygienika SR
pred velkono¢nymi sviatkami, Odportcania hlavného hygienika SR na prevenciu
a zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19, Odporacanie pre ubytovacie zariadenia
v suvislosti s prevenciou Sirenia ochorenia COVID-19.

Na webovom sidle tunajsieho RUVZ bola zverejnena TS UVZ SR a lekarom prvého kontaktu
boli zaslané informacie e-mailovou postou v zneni: Na Slovensku bol potvrdeny pripad
ochorenia na zapadonilsku hora¢ku, TS UVZ SR: Pripady opi¢ich kiahni v eurépskom
regione (zakladné informacie o ochoreni), Virusové ochorenie Ebola: Informacia pre
cestovatel'ov, Na Slovensku pribudli dva nové pripady opicich kiahni, Evidujeme dva nové
pripady opicich kiahni, na Slovensku pribudli tri nové pripady opic¢ich kiahni, Opicie kiahne:
Informécie a odporacania pre organizatorov podujati, treti potvrdeny pripad opicich kiahni na
Slovensku. Usmernenie hlavného hygienika SR Koordindcia postupov pri zisteni vysoko
nebezpetnej nakazy v Slovenskej republike, Umrtie dvoch o0sdb na opicie kiahne
v Spanielsku, Usmernenie hlavného hygienika SR tykajlice sa ochorenia na zipadonilsku
hort¢ku vyvolant West Nile virusom, Usmernenie hlavného hygienika SR v stvislosti
s vyskytom ochoreni na opicie kiahne v Europe, Usmernenie MZ SR k indik4cidm testovania
metédou RT-PCR, LAM, PoCT a testovaniu pacientov, zamestnancov a osob zlcastiiujiicich
sa praktickej odbornej pripravy v tustavnych zdravotnickych zariadeniach (nemocniciach),
poliklinikach, zdravotnych strediskach zdruzujicich zdravotnicke zariadenia ambulantnej
zdravotnej starostlivosti a ambulanciach, Vyskyt hepatitidy neznamej etioldogie u deti
v niektorych eurdpskych krajinach, Usmernenie hlavného hygienika SR - Hlasenie osob
s vyznamnou profesiondlnou expoziciou v oblasti zdravotnictva, Vypuknutie ndkazy
Salmonella Typhimurium vo viacerych krajindch pravdepodobne suvisi s ¢okoladovymi
vyrobkami, Informécia o zisteni polyrezistentnych kmenov baktérii z ECDC Acinetobacter
baumanii — blaOXA-72 rezistentny na karbapenémy u kolonizovanych pacientov s nedavnou
hospitalizaciou na Ukrajine, Epidémia infekcii vyvolanych P. aeruginosa v norskych
nemocniciach v suvislosti s jej ndlezom v baleni jednordzovych navlhéenych utierok
predavanych pod ndzvom ,,Oasis Bedbath, huperfumed®, Kontaminacia bioprotetickych
srdcovych chlopni Mycobacterium chelonae, Polyrezistentnd Candida auris v zdravotnickych
zariadeniach.

b. IV. 2. Vykony v ohniskach

V tomto roku sme spracovali 1036 ohnisk prenosnych ochoreni. V ohniskach nakazy
boli nariadené nasledovné protiepidemické opatrenia: dezinfekcia — 956x, informovanie
zainteresovanych — 226x , sprisnenie hyg. epid. reZimu — 249x, vyhladanie podozrivych
zndkazy — 282x, zdravotnad vychova — 1184x, vyhladanie podozrivych z ochorenia - 5x,
lekarsky dohlad — 3x, ZZD — 2x. Z d6vodu enormného narastu poctu pozitivnych osoéb na
COVID-19 boli opatrenia v ohniskach nakazy pri jednotlivych pripadoch dopliiované podla
pokynov administratora IS EPIS ako aj podl'a casovych a kapacitnych moZnosti.

Evidujeme 31532 prenosnych ochoreni hldsenych v programe EPIS. Analyza vyskytu
je v mesacnych intervaloch zasieland vSetkym lekarom prvého kontaktu, nemocni¢nému
epidemiologovi KNsP Cadca a prislusnym RUVZ v kraji. V pravidelnych tyzdennych
intervaloch prostrednictvom programu EPIS zasielame od 58 lekarov prvého kontaktu
hlasenie chripky. Systém rychleho varovania vyuzivame priebezne na hlasenie zdkonom



stanovenych prenosnych ochoreni. Hlésili sme 41 sporadickych pripadov. V systéme EPIS
vykazujeme 36 epidémii.



V. Ostatné Cinnosti

a. Preventivne programy a projekty

6. ODBOR EPIDEMIOLOGIE

6.1 NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM SR (NIP SR)

Gestor
UVZ SR

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Realizdcia vlastného oc¢kovania: vykonava sa priebezne.
Vlastné o¢kovanie vykonavaju PZS podl'a schvalenej o¢kovacej schémy.

Zabezpecenie prioritnych uloh pre rok 2022

RUVZ so sidlom v Cadci sa podiel’a na realizacii prioritnych aloh podl'a pokynov UVZ SR.
Vypracovany ockovaci kalendar na rok 2022 bol zaslany vSetkym VLDD a VLD okresov
Cadca a Kysucké Nové Mesto a taktiez zverejneny na webovom sidle tunajsieho RUVZ.
V roku 2022 neboli realizované zmeny v ockovacom kalendari.

Viacucelové imunologické prehl’ady v SR
Ich realizéacia bude prebiehat’ v terminoch a podl'a pokynov gestora ulohy.

Surveillance _a_kontrola_ochoreni_preventabilnych ockovanim_v sulade s odporucaniami
ECDC a WHO, (elimindcia osypok, rubeoly, poliomyelitidy):

Vykonava sa priebezne. V roku 2022 bolo zaznamenanych 10 ochoreni preventabilnych
ockovanim - pertussis. Ochorenia mali sporadicky charakter. Ochoreli 3 muzi a 7 zien. V 4
pripadoch boli chori riadne ockovani vzhl'adom na vek, v 3 pripadoch chybal v zdravotnej
dokumentécii zdznam o ockovani, v 3 pripadoch sa jednalo o neockované osoby vzhl'adom na
vek. U kontaktov bol zistovany ocCkovaci status a nariadené protiepidemické opatrenia.
Ochorenia na parotitidu, osypky, rubeolu a poliomyelitidu v roku 2022 neboli hlasené.

ManaZment ockovania

Lekarom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto bol zaslany aktualny
ockovaci kalendar na rok 2022. Oc¢kovaci kalendar na rok 2022 bol zverejneny i na webove;j
stranke tunajsicho RUVZ.

Na webovej stranke tunajsieho RUVZ bol zverejneny ¢lanok s nazvom “Eurdpsky imunizaény
tyzden 20227, ktory klddol doéraz na potrebu a vyznam vakcindcie aj vzhl'adom k
prebiehajucej pandémii COVID-19 a vojnovému konfliktu na Ukrajine, ktory sposobil priliv
nevakcinovanych migrantov do nasej krajiny (najmé malych deti). Clanok bol taktiez zaslany
8 printovym aj elektronickym meédidm na zverejnenie. Pri vstupe a v priestoroch budovy
RUVZ so sidlom v Cadci boli pre verejnost pripravené 4 informacné panely, ktoré
sprostredkovavali informacie o vyzname a benefitoch o¢kovania, ochoreniach preventabilnych
oc¢kovanim, imunite ziskanej oCkovanim ako aj mytoch suvisiacich s ockovanim. Pri
prilezitosti Europskeho imuniza¢éného tyzdna (EIW) pripravili zamestnanci oddelenia




epidemiologie edukacnu aktivitu - prednasku zamerani na princip, techniku a bezpecnost
ockovania, kontraindikacie a neziaduce ucCinky suvisiace s podanim ockovacej latky.
Prednasky sa zG&astnilo 20 zdravotnych sestier nadstavbového $tidia zo SZS sv. Frantiska
z Asissi v Cadci, ktoré zaroven vykonavaju odbornti prax v KNsP Cadca. Pre lepsie
porozumenie problematiky boli pocas prednasky vyuzité aj vided znazornujuce vakcindciu
(historia oc¢kovania, kolektivna imunita, vyvoj a bezpe¢nost’ vakcin, neziaduce ucinky a pod.)
a ochorenia, ktorych zavazny priebeh je preventabilny ockovanim. Poskytovatel'om zdravotne;j
starostlivosti VLD, VLDD boli distribuované propagacné letaky o infeknych ochoreniach
a moznostiach vakcinacie. V priebehu imuniza¢ného tyzdna boli odborne;j i laickej verejnosti
telefonicky poskytované informadcie, vratane konzultacii v oblasti problematiky ockovania,
pricom sa odporacal azdoraziioval vyznam ockovania pre jednotlivca ako aj pre celu
spolo¢nost’. V ramci edukacénej aktivity ,,Vzdelavanie budtcich sestier na SZS“ zamestnanci
oddelenia epidemioldgie zrealizovali spolu 3 prednasky pre 76 $tudentov zo SZS sv. Frantiska
z Asissi v Cadci, zamerané na princip vakcinacie, typy o¢kovacich latok, spravnu aplikaciu
ockovacich latok, bezpecnost’ v ockovani, neziaduce Uc¢inky a kontraindikacie ockovania,
ochorenia ako diftéria, tetanus, pertusiss, poliomyelitida, hemofilové invazivne ndkazy — HiB,
pneumokokové invazivne ochorenia, virusova hepatitida B — VHB, osypky, ruzienka,
parotitida. Zaroveil boli premietané edukacné filmy s tematikou ochorenia chripka, pertussis,
neziaduce ucCinky po ockovani, Zelezné pllca a prezentacia zamerand na priblizenie
o¢kovacieho kalendéra pre pravidelné povinné ockovanie deti a dospelych na rok 2022. Dalej
bola prezentovana prednéaska s témou hygieny rik ako najefektivnejSieho néstroja v prevencii
nozokomialnych ndkaz a sucast ochrany zdravia pacientov spolu s nazornou ukéazkou
spravnosti dezinfekcie rik u zdravotnickeho personalu pomocou UV lampy.

Stvrtroéne st zasielané Statistické udaje o odmietani povinného o¢kovania na UVZ SR.

Kontrola ockovania v SR

Kontrola o€kovania sa vykonava podla odborného usmernenia na kontrolu ockovania
v mesa¢nych intervaloch zo vietkych pediatrickych obvodov okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto. Podl'a ockovacieho kalendara bolo v roku 2022 zaznamenanych 11569 ockovacich
vykonov.

Vlastna administrativna kontrola o¢kovania v SR

Administrativna kontrola ockovania bola vykonand k 31.08.2022 v zmysle platného
usmernenia UVZ SR — hlavného hygienika SR zo diia 06.07.2022, & 01/6202/22169/2022
dorugeného na tunajsi RUVZ evid. pod. & RH/2022/1334-6296 v jednotlivych zdravotnickych
ambulanciach vSeobecnych lekarov pre deti adorast. Zaockovanost v jednotlivych
kontrolovanych ro¢nikoch narodenia u jednotlivych druhov ockovania sa v okrese Cadca
pohybovala od 96,69% do 99,07%. V okrese Kysucké Nové Mesto sa zaockovanost
pohybovala od 90,63% do 98,42%. Nizsia zaockovanost’ ako 95% bola v rdmci povinného
ockovania zaznamenana v okrese Kysucké Nové Mesto v roc¢niku narodenia 2020 pri
zdkladnom ockovani proti zéaskrtu, tetanu, ciernemu kaSlu, virusovej hepatitide B,
hemofilovym invazivnym nékazdm, detskej obrne a pneumokokovym invazivhym
ochoreniam, kde zaoCkovanost’ dosiahla 94,79%. Neboli zaznamenané nedostatky v evidencii,
dokumentécii, vo vykone ockovania, skladovani vakcin a dodrziavani chladového retazca.
Preplnenost’ chladniciek nebola zistena v Ziadnom obvode. Ockovacie latky boli uskladnené
podla dizky exspiracie. Sprava z vyhodnotenia kontroly o¢kovania k 31.08.2022 za okresy
Cadca a Kysucké Nové Mesto bola v stanovenom termine zaslana RUVZ so sidlom v Ziline.
Vysledky dosiahnutej zaockovanosti si zverejnené na webovom sidle tunajsieho RUVZ pre
oboznédmenie odbornej i laickej verejnosti.



6.2 SURVEILLANCE INFEKCNYCH CHOROB

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

RieSitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

ZlepSenie laboratdrnej spoluprdce

Do informa¢ného systému EPIS st hlasené laboratorne vysledky z OKM FNsP Zilina,
Klinicka biochémia s.r.o. Zilina, Unilabs Ruzomberok, MOM okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto, OKM KNsP Cadca. Ostatné laboratoria k hlaseniu laboratornych vysledkov
prenosnych ochoreni do IS nepristupili. Do IS EPIS tunajsiemu RUVZ nie st hlasené vietky
pozitivne laboratorne vysledky prenosnych ochoreni, ktoré podliehaji hlaseniu.

ZlepSenie hlasenia prenosnych ochoreni

Aj napriek propagovaniu vyuZivania on-line hldsenia prenosnych ochoreni do existujuceho
informaéného systému EPIS, hlasna sluzba PZS sa uskuto¢niuje postovou formou, pripadne
e-mailovou poStou. Pre zlepSenie hlasnej sluzby prenosnych ochoreni je na web sidle
tunajsicho RUVZ uverejneny zoznam povinne hlasenych prenosnych ochoreni i vzor
individudlneho hlasenia prenosnej choroby. FElektronickou posStou boli tieto informacie
poskytnuté lekarom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Analyza rizika hrozby novych alebo ,,staronovych* infekcnych ochoreni
Systém rychleho varovania sa vyuziva priebeZzne na hldsenie zdkonom stanovenych
prenosnych ochoreni. Odborni zamestnanci oddelenia epidemiolégie tunajsiecho RUVZ hlasili
41 sporadickych pripadov. V systéme EPIS bolo vykazanych 36 epidémii.

Epidemiologicky dohlad, monitorovanie, kontrola a riadenie importovanych prenosnych
ochoreni prostrednictvom prist’ahovalcov a vojnovych utecencov z Ukrajiny

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto sa nenachadzaju utetenecké tabory a strediska. Na
zéklade Zziadosti UVZ SR bol RUVZ so sidlom v Cadci poziadany o saéinnost pri
zabezpeceni opatreni vzh'adom na moZna vinu migracie v stvislosti so situdciou na Ukrajine,
ktora spocivala v doslednom monitorovani epidemiologickej situacie, vykonavani
epidemiologického vySetrovania, kontrole ockovania cestou VLDD, pravidelnom povinnom
o¢kovani, doo¢kovani deti. Dalej v spolupréaci s poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti pri
zavadzani protiepidemickych opatreni v zdravotnickych zariadeniach, informovani VLD,
VLDD o potrebe sledovania zvySeného vyskytu prenosnych ochoreni ako aj vo vykonavani
surveillance poliomyelitidy v odpadovych vodach.

V zmysle usmernenia hlavného hygienika SR boli pravidelne zasielané pozadované tdaje -
denné hlasenie poctu utecencov z Ukrajiny chorych na prenosné ochorenie, vratane ich
evidencie v EPIS. V suvislosti s aktualnou situdciou na Ukrajine a prichodom, resp.
prechodom migrujucich obcanov Ukrajiny cez uzemie Slovenskej republiky sa obratil hlavny
hygienik SR na tunaj§i RUVZ so ziadostou na vykonanie §titneho zdravotného dozoru
v ubytovacich zariadeniach uréenych na ubytovanie migrantov z Ukrajiny. Statny zdravotny
dozor bol v ubytovacich zariadeniach vykonany oddelenim hygieny Zivotného prostredia
a zdravia a oddelenim hygieny deti a mladeZe, nedostatky neboli zistené.

Lekarom prvého kontaktu boli na zéklade Ziadosti UVZ SR zasielané informacie e-mailovou
postou — Zabezpecenie opatreni vzhladom na moznu vinu migracie v stvislosti so situdciou




na Ukrajine, Ako postupovat’ pri ockovani uteCencov z Ukrajiny, Pristup k ockovaniu
uteCencov z Ukrajiny a Informdacia o potrebe sledovania zvyseného vyskytu vsSetkych
infekénych ochoreni v stvislosti s prebiehajucim nérastom migracie a zdrziavanim sa
migrantov na naSom uzemi.

ZlepSenie _informovanosti _a zvySenie edukdcie obyvatel’stva v problematike prenosnych
ochoreni

Uskutoéiiuje sa priebezne prostrednictvom web stranky tunajsicho RUVZ a zasielanim
informacii lekarom prvého kontaktu e-mailovou postou — Svetovy imunizac¢ny tyzden 2022,
Eurdpsky imunizacny tyzden 2022, Svetovy den Cistych ruk — 5. maj 2022, 1. december —
Svetovy den boja proti AIDS, Chripkova sezéna 2022/2023: Ockovanie proti chripke a d’alSie
informacie o prevencii ochorenia, Chripkova sezona 2022/2023, Sucasnéd chripkovad sezona
prerastla do chripkovej epidémie eSte pred viano¢nymi prazdninami, Pripravte sa na hlavnu
sezonu kliestov, chraiite sa pred infekénymi ochoreniami, UVZ/RUVZ BB: Upozoriiujeme na
narast pripadov kliestovej encefalitidy. V pripade zaujmu bolo poskytované odborné
poradenstvo Sirokej verejnosti, PZS a pod. Na zaklade usmernenia UVZ SR zamestnanci
oddelenia epidemioldgie od 47. KT 2022 v pravidelnych tyzdennych intervaloch spracovavaju
dokument ,,Epidemiologicka situacia v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto” av
pravidelnych mesaénych intervaloch od mesiaca november 2022 dokument ,,Analyza
epidemiologickej situacie v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto®. Uvedené dokumenty st
zverejiiované na web sidle tunajsieho RUVZ.

6.3 INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENI

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Testovanie novej verzie IS EPIS s migrovanymi udajmi
V roku 2022 nebola k dispozicii nové verzia IS EPIS na ucely testovania. RUVZ so sidlom
v Cadci sa bude podielat’ na realizacii podl'a pokynov UVZ SR.

Subeiné prevddzkovanie starej aj novej verzie IS EPLS

V roku 2022 neprebiehalo subeZzné prevadzkovanie starej aj novej verzie IS EPIS (nebola
k dispozicii). RUVZ so sidlom v Cadci sa bude podiel'at’ na realizacii podl'a pokynov UVZ
SR.

Wluéné prevadzkovanie novej verzie 1S EPIS
V roku 2022 neprebiehalo vylu¢né prevadzkovanie novej verzie IS EPIS (nebola k dispozicii).
RUVZ so sidlom v Cadci sa bude podiel’at’ na realizacii podl'a pokynov UVZ SR.

Kontrola kvality udajov v EPISe - vykonava sa priebezne.

Vyhladanie a dopliianie vietkych relevantnych tidajov podla pofiadaviek legislativy EU

Je zabezpeCené priebezné reagovanie na nové poziadavky poloziek povinne hlasenych do
sieti, ktoré boli zohl'adnené pri tvorbe programu EPIS. Nové poziadavky st priebezne
vyhl'adavané a aktivne sledované. V roku 2022 bolo v systéme EPIS zaevidovanych 31532




prenosnych ochoreni, ztoho importovanych zo zahrani¢ia bolo 513 ochoreni. Z poctu
importovanych nakaz tvorili najvyssi pocet ochorenia na COVID-19.

ManaZment epidémii

Vykonavany priebezne. V systéme EPIS bolo vykazanych 36 epidémii. Kazd4 epidémia ma
prideleny nazov, ku ktorému sa priraduji prislusné pripady. U vsSetkych epidémii bol
vyhl'addvany pramen a faktor prenosu so zabezpeCenim prisluSnych protiepidemickych
opatreni, epidémie boli spdsobené et. agens 2019-nCoV ochorenia COVID-19.

Detailny rozbor bude uvedeny vo VS za rok 2022.

ManaZment kontaktov a ohnisk

Vykonavany priebezne. V roku 2022 bolo evidovanych 1036 ohnisk s protiepidemickym
zabezpecenim kontaktov. V ohniskach boli nariadené nasledovné protiepidemické opatrenia:
dezinfekcia — 956x, informovanie zainteresovanych — 226x, sprisnenie hyg. epid. rezimu —
249x, vyhladanie podozrivych z ndkazy — 282x, vyhl'adanie podozrivych z ochorenia — 5x,
zdravotna vychova — 1184x, lekarsky dohl'ad — 3x, ZZD — 2x.

Vzhl'adom k znacnému ndrastu poctu pozitivnych oséb na ochorenie COVID-19 nebolo
mozné v systéme EPIS spracovat’ vSetky ohniska nakazy. Pri ochoreniach na COVID-19 boli
evidované tidaje v stanovenom rozsahu podl'a poziadaviek administratora IS EPIS a UVZ SR.

Pravidelné hlasenie prenosnych ochoreni do systéemu ECDC — TESSy- ,The
Epidemiological Surveillance System*, uprava existujuceho systému EPILS podl’a novych
definovanych poZiadaviek ECDC

Priebezne podla definovanych poziadaviek ECDC — TESSY je denne dopiiiana centralna
databdza individudlne hldsenych pripadov infekénych ochoreni. Pravidelne v tyZzdennych
intervaloch su evidované pripady ARO a CHPO od lekarov prvého kontaktu, v mimoriadnych
situdciach je vyuzivany i systém rychleho varovania (SRV). Priebezne st dopiiané vysledky
vySetreni zNRC. Vramci tzemnej posobnosti RUVZ so sidlom v Cadci boli vietci
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti na zaklade Ziadosti UVZ SR upozorneni na zmenu
v termine hlasenia ARO a chripky a CHPO od 01.01.2023 ako aj na potrebu zabezpe€enia
bezodkladného hlasenia pripadov SARI v zmysle definicie ECDC primarom/poverenou
osobou daného oddelenia v KNsP Cadca. V praxi st uplatiiované vystupy analyz z dovodu
prevencie a kontroly prenosnych ochoreni.

6.4 NOZOKOMIALNE NAKAZY

Gestor
RUVZ so sidlom v Trenéine a RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Surveillance vybranych nemocnic¢nych ndkaz na_jednotkdch intenzivnej starostlivosti
a infekcii v mieste chirurgického vykonu podl’a protokolu ECDC

Na uvedenej ulohe RUVZ so sidlom v Cadci neparticipuje. So Ziadostou o zapojenie sa do
projektu bola opakovane oslovend KNsP Cadca, ktora neprejavila zdujem.




Eurdpska surveillance infekcii Clostridium difficile podl’a protokolu ECDC

Oddelenie epidemiologie kontinudlne vykonéva surveillance incidencie CDI prostrednictvom
EPIS s naslednym zabezpeCenim protiepidemickych opatreni. V roku 2022 bolo
zaevidovanych spolu 215 ochoreni. Komunitnych ochoreni bolo evidovanych 126, z toho
potvrdenych s produkciou toxinu bolo 92 ochoreni a moznych GDH pozit. 34. Nozokomialny
charakter malo 89 ochoreni, z toho 65 ochoreni s produkciou toxinu a 24 moznych GDH
pozit.

Realizdacia incidencného sledovania CDI-1I etapa

Na zéklade Ziadosti RUVZ so sidlom v Trené¢ine doru¢enej na RUVZ so sidlom v Cadci diia
18.10.2022 evid. pod ¢. RH/2022/1856-9276 boli v prilohdch zaslané denominatorové udaje
k surveillance CDI za roky 2019, 2020 a 2021 doplnené o algoritmus pouzivany na
diagnostiku CDI a polozky surveillance option.

Bodové prevalencné sledovanie nozokomidalnych nakaz a spotreby antibiotik v europskych
nemocniciach (BPS)
RUVZ so sidlom v Cadci sa bude podiel’at’ na realizacii BPS podl'a pokynov UVZ SR.

Realizdacia kampane Clean care is save care

V ramci kampane WHO — Svetovy den Cistych ruk - 5. maj 2022 bola zverejnend informacia
o svetovom dni na web sidle RUVZ so sidlom v Cadci a vytvoreny nastenny panel s uvedenou
problematikou. Z hl'adiska mimoriadnej epidemiologickej situdcie pre pandémiu COVID-19
sa realizacia kampane na oddeleniach KNsP Cadca nerealizovala.

Implementdcia modernych foriem vzdelavania epidemiologov a ciel’ovych skupin
zdravotnickych pracovnikov v oblasti prevencie NN
Vykonéva sa priebeZne.

Skvalitnenie surveillance a kontroly nozokomialnych nakaz

PriebeZne je vykonavani kontrola NN v KNsP Cadca, dialyzaénom stredisku Biorenal s.r.o.
v Cadci a v ambulantnych zdravotnickych zariadeniach. V roku 2022 bolo hlasenych 250 NN
z KNsP Cadca.

V suvislosti s odberom vzoriek sterov bol 40x vykonany SZD, zaslanych bolo 50 vyhodnoteni
kontrolnych sterov z prostredia a ruk zdravotnickych pracovnikov a zo sterilnych materidlov.
Celkovo bolo odobratych 573 sterov z prostredia. Z tohto poctu bolo 37 vzoriek pozitivnych.
Zo sterilného materialu bolo odobratych 142 vzoriek, z toho 6 s pozitivnym nalezom.

Vroku 2022 bolo hlasenych 8 NN zapri¢inenych bakteridlnymi povodcami infekénych
ochoreni s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie.
Protiepidemické opatrenia a zabezpeCenie odberu biologického materidlu na vySetrenie
pritomnosti inf. agens u tizkych kontaktov bolo riesené v spolupraci s KNsP Cadca, nakol’ko
kontakty boli eSte hospitalizované.

Vramci SZD bola vykonana kontrola vysledkov predlozenych protokolov funké&nosti
sterilizacnej techniky v 62 zdravotnickych zariadeniach. Celkovo bolo skontrolovanych u PZS
27x HSV a 46x AUT a v KNsP Cadca bolo skontrolovanych 10x HSV, 3x AUT, 2x plazma
a 1x parny st. Vysledky preukazali funkénost’ kontrolovanej steriliza¢nej techniky.

Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz je vykondvana mesacne. Pri vyskyte nozokomialnych
nakaz vramci SZD boli vykonané kontrolné stery z prostredia aruk zdravotnickych
pracovnikov a sterilnych materidlov, kontrola HER. Celkovo bolo evidovanych 250
nozokomialnych nédkaz v KNsP Cadca. Na detskom oddeleni 8 NN, na internom oddeleni 62



NN, na oddeleni dlhodobo chorych 75 NN, na odd. OAIM 8 NN, na chirurgickom oddeleni 49
NN a na neurologickom oddeleni 48 NN.

6.5 MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Stratégie suvisiace s pripravenost'ou a kontrolou prenosnych ochoreni predstavujucich
zavainu hrozbu pre obyvatel’stvo

Monitorovanie, zabezpecenie vcasného varovania pred zdvaznymi ohrozeniami zdravia
a vyuzivanie spolahlivych informacii sa vykonava priebezne podl'a epidemiologickej situacie.
V  roku 2022 pokracovala mimoriadna epidemiologickd situdcia v  suvislosti
s pandémiou ochorenia COVID-19 sposobenym virusom SARS-CoV-2. Vzhladom na
pretrvavajuicu situdciu zamestnanci oddelenia epidemiologie v spolupraci s oddelenim hygieny
vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov, oddelenim hygieny zivotného
prostredia a zdravia, hygieny deti a mladeze, oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a oddelenim preventivneho pracovného lekarstva vykonédvali epidemiologické Setrenia
nahlasenych pozitivnych osdb, ich evidenciu do IS EPIS a vyhladdvanie osdb v Gzkom
kontakte s pozitivnou osobou. Zabezpecovali protiepidemické opatrenia v ohniskach nakaz,
v nemocnici, v centrdch socidlnych sluzieb (CSS), v charite ina pracoviskdch v zmysle
aktudlne platnych vyhlasok a usmerneni hlavného hygienika SR UVZ SR. Celkovo bolo v IS
EPIS evidovanych 30172 pripadov s dg. U071, teda oséb pozitivnych na ochorenie COVID-
19, z toho importovanych pripadov bolo 509.

Evidovanych bolo 36 epidémii v dosledku ochorenia COVID-19, ztoho 32x v centrach
socialnych sluzieb, 1x na pracovisku, 1x v Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca a 2x
v Dome charity sv. Gianny Cadca. Zapisnicou o epidemiologickom vy3etrovani boli nariadené
protiepidemické opatrenia v 15 zariadeniach. Od mesiaca maj 2022 tunaj$i RUVZ nevydaval
zapisnice z epidemiologického Setrenia pre zariadenia socidlnych sluzieb na zaklade
usmernenia UVZ SR, protiepidemické opatrenia boli v plnom rozsahu zabezpecované.

V ramci aplikdcie NCZI Moje eZdravie boli na RT-PCR testy objednavané vsetky osoby,
ktoré boli klasifikované ako tizke kontakty s pozitivnymi osobami, zabezpecené boli tiez RT-
PCR testy pre osoby, ktoré priSli zo zahrani¢ia aboli registrované v eHranici. Osoby
registrované v eHranici boli denne evidované a osoby z vybranych krajin boli v ramci
overenia dodrZiavania karanténnych opatreni telefonicky kontaktované. V sucinnosti
s policajnym zborom SR bola do 5. KT 2022 zabezpefena kontrola dodrziavania
karanténnych opatreni v domdacnostiach u pozitivnych osob, tiez osob, ktoré sa vratili zo
zahrani€ia tzv. repatriantov a osdb, ktoré prisli do tizkeho kontaktu s pozitivnou osobou. Na
zédklade dorudenej informacie zUVZ SR po rokovani pracovnych skupin Ustredného
krizového Stabu a schvaleni HH SR bola od 6. KT 2022 zruSend tloha tyzdenného hldsenia
RUVZ vysledkov kontrol dodrziavania izolacie a karantény, vratane kontrol izolacie
a karantény v spolupraci s policajnym zborom SR. Zaroven bolo na zdklade dorucene]
informacie zUVZ SR od 6. KT 2022 zrusené zasielanie tyzdennych podtov kontaktov
pozitivne testovanych osob na ochorenie COVID-19 a pocty repatriantov z tzv. rizikovych
krajin. Od februara 2022 na zéklade usmernenia UVZ SR bola zruiena moznost’ bezplatného
testovania RT-PCR testami u osdb, ktoré prisli zo zahranicia a chceli si ,,skratit™ 5 dnovua




karanténu. V suvislosti s ndrastom poctu ziadatelov na vySetrenie RT-PCR testami a AG
testami najma pocas vysokej incidencie variantu omikron bola navySena kapacita odberovych
miest. V spolupraci s intervenénym timom MZ SR zamestnanci oddelenia epidemioldgie
tunajsicho RUVZ zabezpedovali RT-PCR testovanie klientov a zamestnancov v CSS v
spolupraci s DZS Rescue Systém s.r.o. Zilina aRUVZ so sidlom v Ziline boli
zabezpecené odbery vzoriek u imobilnych o0sob.

Prostrednictvom EWRS boli na UVZ SR hlasené informacie o pozitivnych osobach na
ochorenie COVID-19, ktoré prisli zo zahranicia, zaroven bolo vykonavané epidemiologické
Setrenie 0s6b hlasenych tunajsiemu RUVZ prostrednictvom EWRS.

Na zaklade usmerneni UVZ SR bolo vykondvané monitorovanie vybranych indikatorov
zvysenej chorobnosti oséb na COVID-19/AR0O a CHPO ako aj epidemiologické vySetrovanie
prioritnych skupin obyvatel'stva - 0sob pozitivnych na ochorenie COVID-19 a sledovanie ich
uzkych kontaktov pri vysokej incidencii variantu omikron.

V zmysle platnej legislativy boli rieSené dorucené podnety a ozndmenia o podozreni zo
spachania priestupku — nedodrziavanie nariadenych karanténnych opatreni.

V spolupraci s OKM KNsP Cadca boli pravidelne zamestnancami oddelenia epidemiologie
tunajsicho RUVZ vyberané a zasielané pozitivne vzorky COVID-19 spiiajuce kritérid na
sekvenaciu do NRC UVZ SR. V spolupraci s RUVZ so sidlom v Ziline a sentinelovymi
lekdrmi bol zabezpecovany odber vzoriek od pacientov na vySetrenie pritomnosti virusu
chripky 1 SARS-CoV-2.

V L. polroku 2022 bolo zabezpecené pravidelné monitorovanie a vykazovanie udajov
vytazenosti RUVZ so sidlom v Cadci, nasledne bolo hlasenie udajov vytazenosti zrusené na
zéklade pokynu UVZ SR. Zabezpeéena bola pravidelna Gidast na Webexoch RUVZ v SR
organizovanych MZ SR.

Nad’alej boli poskytované informacie pre Sirokt laickll i odbornt verejnost’ prostrednictvom
Call centra pre vybavovanie telefonickych konzultcii a prostrednictvom elektronickej posty.
Na web stranke tunajsicho RUVZ boli zverejnené informacie: Aktualna situacia v regione
(pravidelne aktualizované), Vyhlasky UVZ SR, Informacie o vyskyte nového variantu
COVID-19 — Omikron, Informécie o ockovani proti COVID-19 a jeho vyzname, Opatrenia
zabratiujuce vzniku a §ireniu COVID-19, TS UVZ SR Monitorovanie odpadovych vod v SR
na pritomnost virusu SARS-CoV-2, Informacie UVZ SR o vysledkoch sekvenovania
pozitivnych vzoriek, COVID-19: Aktudlne odporac¢ania pre obyvatelov, COVID-19:
Epidemiologicku situdciu sledujeme nepretrzite, Informacia pre verejnost’ podl'a vyjadrenia
MZ SR — pozastavené plos$né bezplatné PCR testovanie, Odportac¢ania hlavného hygienika SR
pred velkonocnymi sviatkami, OdporGc¢ania hlavného hygienika SR na prevenciu
a zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19, OdporGi¢anie pre ubytovacie zariadenia
v stvislosti s prevenciou §irenia ochorenia COVID-19.

Na webovom sidle tunajiicho RUVZ bola zverejnena TS UVZ SR a lekarom prvého kontaktu
boli zaslané informacie e-mailovou poStou v zneni: Na Slovensku bol potvrdeny pripad
ochorenia na zapadonilsku hora¢ku, TS UVZ SR: Pripady opidich kiahni v eurépskom
regione (zakladné informdacie o ochoreni), Virusové ochorenie Ebola: Informécia pre
cestovatelov, Na Slovensku pribudli dva nové pripady opicich kiahni, Evidujeme dva nové
pripady opicich kiahni, na Slovensku pribudli tri nové pripady opicich kiahni, Opicie kiahne:
Informacie a odportcania pre organizatorov podujati, treti potvrdeny pripad opicich kiahni na
Slovensku. Usmernenie hlavného hygienika SR Koordindcia postupov pri zisteni vysoko
nebezpeénej nakazy v Slovenskej republike, Umrtie dvoch os6b na opi¢ie kiahne
v Spanielsku, Usmernenie hlavného hygienika SR tykajlice sa ochorenia na zipadonilsku
horti¢ku vyvolanu West Nile virusom, Usmernenie hlavného hygienika SR v suvislosti
s vyskytom ochoreni na opicie kiahne v Eurépe, Usmernenie MZ SR k indikdciam testovania



metodou RT-PCR, LAM, PoCT a testovaniu pacientov, zamestnancov a osob zucastitujucich
sa praktickej odbornej pripravy v Ustavnych zdravotnickych zariadeniach (nemocniciach),
poliklinikach, zdravotnych strediskach zdruzujucich zdravotnicke zariadenia ambulantne;j
zdravotnej starostlivosti a ambulanciach, Vyskyt hepatitidy neznamej etiologie u deti
v niektorych eurdpskych krajinach, Usmernenie hlavného hygienika SR - Hlasenie osob
s vyznamnou profesionalnou expoziciou v oblasti zdravotnictva, Vypuknutie nakazy
Salmonella Typhimurium vo viacerych krajinach pravdepodobne suvisi s ¢okolddovymi
vyrobkami, Informécia o zisteni polyrezistentnych kmenov baktérii z ECDC Acinetobacter
baumanii — blaOXA-72 rezistentny na karbapenémy u kolonizovanych pacientov s nedavnou
hospitalizaciou na Ukrajine, Epidémia infekcii vyvolanych P. aeruginosa v norskych
nemocniciach v suvislosti s jej nalezom v baleni jednorazovych navlhéenych utierok
predavanych pod nazvom ,,Oasis Bedbath, huperfumed®, Kontaminacia bioprotetickych
srdcovych chlopni Mycobacterium chelonae, Polyrezistentna Candida auris v zdravotnickych
zariadeniach.

Posilnit’ _globdlnu zdravotnu bezpecnost’ (varovanie a reakciu na epidémie, ohrozenie
biologickymi zbraiiami)

Zamestnanci oddelenia epidemioldgie tunajsieho RUVZ boli obozndmeni so vietkymi
aktudlne platnymi vyhlaskami a usmerneniami UVZ SR v stvislosti s ochorenim COVID-19
sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2. Pravidelne bola monitorovanad epidemiologicka
situdcia vo svete prostrednictvom web stranok WHO, ECDC v stvislosti s vyskytom
prenosnych ochoreni.

6.6 ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY
A SLEDOVANIE VDPV

Gestor
UVZ SR, NRC pre poliomyelitidu

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Na zaklade nariadenia UVZ SR podla § 5 ods. 4 pism. k) zakona &.355/2007 Z. z.
a prislusného harmonogramu bolo vykonanych 6 odberov vzoriek odpadovych vod na
pritomnost’ divych a vakcinalnych kmefiov polio virusov z mestskej COV Cadca, ktoré boli
dorucené na vySetrenie do virologického laboratoria v Banskej Bystrici vSetky s negativnym
vysledkom.

6.7 PREVENCIA HIV/AIDS

(}estor ’
UVZ SR, RUVZ so sidlom v KoSiciach

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Pre verejnost’ - zaujemcom o prevenciu HIV/AIDS je poskytované individudlne poradenstvo.
Na web sidle tunajSicho RUVZ bola k 1. decembru zverejnend informacia o Svetovom dni



boja proti AIDS, v priestoroch budovy tunajiicho RUVZ bol pripraveny informaény panel
s aktualnymi informaciami o AIDS. V ramci edukacnych programov sa prednasky na skolach
nevykonavali vzhl'adom na pandémiu ochorenia COVID-19 ako aj nezaujem zo strany $kol
otieto aktivity. V sledovanom obdobi bolo hlasenych 21 pohlavnych ochoreni
z dermatovenerologickej, gynekologickej, urologickej ambulancie, Narodného referencného
centra pre HIV/AIDS Bratislava, ktoré evidujeme v IS EPIS.

6.8 PORADNE OCKOVANIA

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Trnave

RieSitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

V poradni ockovania bola pre verejnost’ poskytovand konzultacnd a poradenskd cinnost
v oblasti vakcinologie. Poradenstvo bolo pre nepriaznivi mimoriadni epidemiologicku
situdciu vykonavané telefonicky alebo e-mailom. V roku 2022 bolo poskytované poradenstvo
v oc¢kovani pred cestou do zahranicia, poradenstvo v problematike odportcaného a povinného
ockovania — 198 telefonickych konzultacii. U hldseni odmietnuti ockovania deti bolo 112
zdkonnym zéastupcom deti odmietajicich povinné pravidelné ockovanie deti zaslané poucenie
pri odmietnuti o¢kovania s vyzvou moznosti poradenstva v problematike vakcinécie v poradni
o¢kovania. V ramci edukaénej aktivity ,,Vzdeldvanie budicich sestier na SZS* zamestnanci
oddelenia epidemiologie zrealizovali spolu 3 prednasky pre 76 $tudentov zo SZS sv. Frantiska
z Asissi v Cadci, zamerané na princip vakcinacie, typy ockovacich latok, spravnu aplikaciu
ockovacich latok, bezpecnost’ v ockovani, neziaduce Gc¢inky a kontraindikéacie ockovania,
ochorenia ako diftéria, tetanus, pertusiss, poliomyelitida, hemofilové invazivne ndkazy — HiB,
pneumokokové invazivne ochorenia, virusova hepatitida B — VHB, osypky, ruzienka,
parotitida. Zaroven boli premietané edukacné filmy s tematikou ochorenia chripka, pertussis,
neziaduce uCinky po ockovani, Zelezné pllica a prezenticia zamerand na priblizenie
o¢kovacieho kalendara pre pravidelné povinné o¢kovanie deti a dospelych na rok 2022. Dalej
bola prezentovana prednaska s témou hygieny rik ako najefektivnejSieho nastroja v prevencii
nozokomialnych nakaz a sucast ochrany zdravia pacientov spolu s nazornou ukdzkou
spravnosti dezinfekcie rik u zdravotnickeho personalu pomocou UV lampy.

6.9. OPTIMALIZACIA VEREJNEJ SPRAVY V OBLASTI
EPIDEMIOLOGIE

Gestor
UVZ SR

Spolupracujuce pracovisko
RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

Riesitel’ské pracovisko
RUVZ so sidlom v Cadci, OE

RUVZ so sidlom v Cadci sa bude podiel’at’ na realizacii podl'a pokynov UVZ SR.



c. Poradenstvo v prevencii prenosnych ochoreni

Na oddeleni epidemioldgie je zriadend poradna ockovania, v ktorej sa v urcenych
hodinach poskytuju pre verejnost’ odborné konzulticie v oblasti ochoreni preventabilnych
oc¢kovanim. Poradenstvo sme pre nepriaznivu epidemiologickl situaciu vykonavali len
telefonicky alebo e-mailom. V roku 2022 sme poskytovali poradenstvo v ockovani pred
cestou do zahranicia, poradenstvo v problematike odporucaného a povinného o¢kovania — 198
telefonickych konzultacii. U hldseni odmietnuti ockovania deti sme 112 zakonnym zastupcom
deti odmietajicich povinné pravidelné ockovanie deti zaslali poucenie pri odmietnuti
oc¢kovania s vyzvou moznosti poradenstva v problematike vakcindcie v poradni ockovania.
V ramci edukaénej aktivity ,,Vzdeldvanie buduicich sestier na SZS“, zamestnanci oddelenia
epidemiologie zrealizovali spolu 3 prednasky pre 76 §tudentov zo SZS sv. Frantika z Asissi
v Cadci, zamerané na princip vakcinacie, typy ockovacich latok, spravnu aplikaciu
ockovacich latok, bezpecnost’ v ockovani, neziaduce ucCinky a kontraindikacie ockovania,
ochorenia ako diftéria, tetanus, pertussis, poliomyelitida, hemofilové invazivne nakazy — HiB,
pneumokokové invazivne ochorenia, virusova hepatitida B — VHB, osypky, ruzienka,
parotitida. Zaroven boli premietané edukacné filmy s tématikou ochorenia chripka, pertussis,
neziaduce ucinky po ockovani, zelené pluca aprezentacia zamerand na priblizenie
o¢kovacieho kalendara pre pravidelné povinné oékovanie deti a dospelych na rok 2022. Dalej
bola prezentovana prednaska s témou hygieny rik ako najefektivnejSicho nastroja v prevencii
nozokomialnych ndkaz astfast ochrany zdravia pacientov spolu s ndzornou ukazkou
spravnosti dezinfekcie rik u zdravotnickeho personalu pomocou UV lampy.

d. Zdravotno-vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni

Pri prilezitosti Europskeho imunizaéného tyzdna (EIW) pripravili zamestnanci
oddelenia epidemiologie edukacnu aktivitu — prednaSku zamerani na princip, techniku,
a bezpecnost’ ockovania, kontraindikacie a neziaduce Uc¢inky suvisiace s podanim ockovace;j
latky, ktorej sa zucastnilo 20 zdravotnych sestier nadstavbového $tidia zo SZS sv. Frantiska
z Asissi v Cadci, ktoré zarovei vykonavaju odborni prax v KNsP Cadca. Pre lepsie
porozumenie problematiky boli pocas prednasky vyuzité aj vided poukazujice na vakcinaciu
(historia ockovania, kolektivna imunita, vyvoj a bezpec¢nost’ vakcin, neziadiice ucinky a pod.)
a ochorenia, ktorych zavazny priebeh je preventabilny ockovanim. Poskytovatel'om zdravotnej
starostlivosti VLD, VLDD boli distribuované propagacné letdky o infekénych ochoreniach
a moznostiach vakcindcie. V priebehu imuniza¢ného tyzdiia boli odbornej i laickej verejnosti
telefonicky poskytované informécie, vratane konzultdcii v oblasti problematiky ockovania,
priCom sa odportcal azdoéraznoval vyznam ockovania pre jednotlivca ako aj pre cell
spolo¢nost. Pri vstupe a v priestoroch budovy RUVZ so sidlom v Cadci boli pre verejnost
zriadené 4 informacéné panely, ktoré sprostredkovavali informacie o vyzname a benefitoch
ockovania, ochoreniach preventabilnych ockovanim, imunite ziskanej ockovanim ako aj
mytoch suvisiacich s o¢kovanim. Na webovej stranke na RUVZ bol zverejneny ¢lanok, ktory
bol taktiez zaslany 8 printovym aj elektronickym médiam na zverejnenie.

V ramci kampane Hygiena a dezinfekcia riik ako prevencia NN sme uverejnili na nasej
webovej stranke informdcie o predmetnej kampani pre Sirokl verejnost’ spolu s eduka¢nymi
materialmi k danej problematike. Z dovodu mimoriadnej epidemiologickej situacie pre
pandémiu COVID -19 sa kampan nerealizovala.

Pre verejnost poskytujeme zaujemcom o prevenciu HIV/AIDS individualne
poradenstvo. Na web sidle uradu sme zverejnili informaciu k 1. decembru Svetovy dent AIDS,
vytvoreny bol 1 néstenny panel k danej problematike. V ramci edukacnych programov sa
prednasky na Skolach nevykonavali vzhl'adom na pandémiu COVID — 19 ako aj nezédujem zo



strany Skol o tieto aktivity. V sledovanom obdobi bolo hlasenych 21 pohlavnych ochoreni

z dermatovenerologickej, gynekologickej, urologickej ambulancie, Narodného referencného
centra pre HIV/AIDS Bratislava, ktoré evidujeme v IS EPIS.

e. Mimoriadne ulohy

V roku 2022 pokracovala mimoriadna epidemiologicka situdcia v suvislosti
s pandémiou ochorenia koronavirusu sposobenym SARS-CoV-2. Vzhl'adom na pretrvavajucu
situdciu zamestnanci oddelenia epidemioldgie v spolupraci s oddelenim hygieny vyzivy,
bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov, oddelenim hygieny Zzivotného prostredia
a zdravia, hygieny deti a mladeze, oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu, oddelenim
preventivneho pracovného lekarstva vykonavali epidemiologické Setrenia nahldsenych
pozitivnych o0sdéb, ich evidenciu do IS EPIS a vyhladavanie os6b v Uzkom kontakte
s pozitivnou osobou. Zabezpecovali sa protiepidemické opatrenia v ohniskach nakaz,
v nemocnici, v centrach socidlnych sluzieb (CSS), v charite i na pracoviskdch v zmysle
aktudlne platnych vyhlaSok a usmerneni hlavného hygienika SR Uradu verejného
zdravotnictva. Celkovo bolo v IS EPIS evidovanych 30 172 pripadov s dg. U071, teda os6b
pozitivnych na ochorenie COVID-19, z toho importovanych pripadov bolo 509.
Evidovanych bolo 36 epidémii v dosledku ochorenia COVID-19, z toho 32x v centrach
socialnych sluzieb, 1x na pracovisku, 1x v Kysuckej nemocnici s poliklinikou Cadca a 2x
v Dome charity sv. Gianny Cadca. Zapisnicou o epidemiologickom vysetrovani boli nariadené
protiepidemické opatrenia v 15 zariadeniach socidlnych sluzieb (CSS). Od mesiaca m4j 2022
tunaj§i RUVZ nevydaval zapisnice z epidemiologického 3etrenia pre zariadenia socialnych
sluzieb na zaklade usmernenia UVZ SR, protiepidemické opatrenia boli zabezpedené.
V ramci aplikacie NCZI Moje eZdravie boli na RT-PCR testy objedndvané vSetky osoby,
ktoré boli klasifikované ako uzke kontakty s pozitivnymi osobami, zabezpecené boli tiez RT-
PCR testy pre osoby, ktoré priSli zo zahrani¢ia a boli registrované v eHranici. Osoby
registrované v eHranici boli denne evidované a osoby z vybranych krajin boli v ramci
overenia dodrZiavania karanténnych opatreni telefonicky kontaktované. V sucinnosti
s policajnym zborom SR bola do 5. KT 2022 zabezpefena kontrola dodrziavania
karanténnych opatreni v domdécnostiach u pozitivnych osdb, tiez osdb, ktoré sa vratili zo
zahraniCia tzv. repatriantov a osdb, ktoré prisli do uzkeho kontaktu s pozitivnou osobou. Na
zéiklade dorucenej informacie z UVZ SR po rokovani pracovnych skupin Ustredného
krizového Stabu a schvaleni HH SR bola od 6. KT 2022 zruSené tloha tyzdenného hlasenia
RUVZ vysledkov kontrol dodrziavania izolacie a karantény, vratane kontrol izolacie
a karantény v spolupraci s policajnym zborom SR. Zaroven bolo na zaklade dorucenej
informacie z UVZ SR od 6. KT 2022 zruSené zasielanie tyzdennych poétov kontaktov
pozitivne testovanych os6b na ochorenie COVID — 19 a pocty repatriantov z tzv. rizikovych
krajin. Od februara 2022 na zéklade usmernenia UVZ SR bola zruiena moznost’ bezplatného
testovania RT-PCR testami u 0sob, ktoré prisli zo zahranicia a chceli si ,,skratit* 5 diovu
karanténu. V stvislosti s narastom poctu ziadatelov na vySetrenie RT-PCR testami a AG
testami najmi pocas vysokej incidencie variantu omikron bola navySena kapacita odberovych
miest. V spolupréci s intervenénym timom MZ SR bolo zabezpecené RT-PCR testovanie
klientov a zamestnancov v CSS, v spolupraci s DZS Rescue Systém s.r.0. Zilina a RUVZ so
sidlom v Ziline boli zabezpegené i odbery vzoriek u imobilnych osob.
Prostrednictvom EWRS boli na UVZ SR hlasené informacie o pozitivnych osobéach, ktoré
prisli zo zahraniCia, zaroven bolo vykonané epidemiologické Setrenie u osob hlasenych
tunaj§iemu RUVZ prostrednictvom EWRS.
Na zéklade usmerneni UVZ SR bolo vykonavané monitorovanie vybranych indikatorov
zvysenej chorobnosti 0sob na COVID-19/AR0O a CHPO ako aj epidemiologické vySetrovanie



prioritnych skupin obyvatel'stva - 0s6b pozitivnych na ochorenie COVID-19 a sledovanie ich
uzkych kontaktov pri vysokej incidencii variantu omikron.

RieSené¢ boli doru¢ené podnety a ozndmenia o podozreni zo spachania priestupku —
nedodrziavanie nariadenych karanténnych opatreni.

V spolupraci s OKM KNsP Cadca boli zasielané vzorky spliajiice kritéria na sekvenaciu do
NRC UVZ SR. V spolupraci s RUVZ so sidlom v Ziline a sentinelovymi lekarmi bol
zabezpecovany odber vzoriek u pacientov na vysetrenie pritomnosti virusu chripky i SARS-
CoV-2.

V 1. polroku 2022 bolo zabezpeCené pravidelné monitorovanie a vykazovanie udajov
vytazenosti RUVZ so sidlom v Cadci, nasledne bolo hlasenie udajov vytazenosti zrusené na
zaklade pokynu UVZ SR.

Zabezpedtena bola pravidelna udast’ na Webexoch RUVZ v SR usporiadanych MZ SR.
Nad’alej boli poskytované informacie pre Siroku laickt i odborna verejnost’ prostrednictvom
Call centra pre vybavovanie telefonickych konzultacii a prostrednictvom elektronickej posty.
Na web stranke tunajsieho RUVZ boli zverejnené informacie: Aktualna situdcia v regione
(pravidelne aktualizované), Vyhlasky UVZ SR, Informacie o vyskyte nového variantu
COVID-19 — Omikron, Informacie o o¢kovani proti COVID-19 a jeho vyzname, Opatrenia
zabratiujiice vzniku a $ireniu COVID-19, TS UVZ SR Monitorovanie odpadovych vod v SR
na pritomnost’ virusu SARS-CoV-2, Informacie UVZ SR o vysledkoch sekvenovania
pozitivnych vzoriek, COVID-19: Aktualne odporucania pre obyvatelov, COVID-19:
Epidemiologick situdciu sledujeme nepretrzite, Informacia pre verejnost’ podl'a vyjadrenia
MZ SR — pozastavené plosné bezplatné PCR testovanie, Odporti¢ania hlavného hygienika SR
pred velkonoénymi sviatkami, Odporac¢ania hlavného hygienika SR na prevenciu
a zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19, OdporGcanie pre ubytovacie zariadenia
v stvislosti s prevenciou §irenia ochorenia COVID-19.

Na webovom sidle tunajsicho RUVZ bola zverejnena TS UVZ SR a lekarom prvého kontaktu
boli zaslané informécie e-mailovou poStou v zneni: Na Slovensku bol potvrdeny pripad
ochorenia na zapadonilsku hora¢ku, TS UVZ SR: Pripady opi¢ich kiahni v eurépskom
regione (zakladné informacie o ochoreni), Virusové ochorenie Ebola: Informécia pre
cestovatel'ov, Na Slovensku pribudli dva nové pripady opicich kiahni, Evidujeme dva nové
pripady opicich kiahni, na Slovensku pribudli tri nové pripady opicich kiahni, Opicie kiahne:
Informacie a odporti¢ania pre organizatorov podujati, treti potvrdeny pripad opicich kiahni na
Slovensku. Usmernenie hlavného hygienika SR Koordinacia postupov pri zisteni vysoko
nebezpeénej nakazy v Slovenskej republike, Umrtie dvoch o0séb na opigie kiahne
v Spanielsku, Usmernenie hlavného hygienika SR tykajiice sa ochorenia na zipadonilsku
horti¢ku vyvolant West Nile virusom, Usmernenie hlavného hygienika SR v stvislosti
s vyskytom ochoreni na opic¢ie kiahne v Eurdpe, Usmernenie MZ SR k indikdciam testovania
metédou RT-PCR, LAM, PoCT a testovaniu pacientov, zamestnancov a osob zlcastiiujiicich
sa praktickej odbornej pripravy v tustavnych zdravotnickych zariadeniach (nemocniciach),
poliklinikach, zdravotnych strediskach zdruzujicich zdravotnicke zariadenia ambulantnej
zdravotnej starostlivosti a ambulancidch, Vyskyt hepatitidy nezndmej etiologie u deti
v niektorych eurdpskych krajinach, Usmernenie hlavného hygienika SR - Hlasenie osob
s vyznamnou profesionalnou expoziciou v oblasti zdravotnictva, Vypuknutie ndkazy
Salmonella Typhimurium vo viacerych krajindch pravdepodobne suvisi s ¢okoladovymi
vyrobkami, Informécia o zisteni polyrezistentnych kmenov baktérii z ECDC Acinetobacter
baumanii — blaOXA-72 rezistentny na karbapenémy u kolonizovanych pacientov s nedavnou
hospitalizaciou na Ukrajine, Epidémia infekcii vyvolanych P. aeruginosa v norskych
nemocniciach v suvislosti s jej ndlezom v baleni jednordzovych navlhéenych utierok
predavanych pod ndzvom ,,Oasis Bedbath, huperfumed®, Kontaminacia bioprotetickych



srdcovych chlopni Mycobacterium chelonae, Polyrezistentnd Candida auris v zdravotnickych
zariadeniach.

Na ambulancie VLDD, VLD, vedeniu KNsP boli preposlané informécie o aktualnej situécii
a postupoch pri zvladnuti epidemiologickej situécie.

Oddelenie epidemioldgie vykonava trvale kontinudlne surveillance incidencie CDI
prostrednictvom EPIS s naslednym zabezpeCenim protiepidemickych opatreni. Zaevidovali
sme spolu 215 ochoreni. Komunitnych ochoreni sme evidovali 126, z toho potvrdenych
s produkciou toxinu bolo 92 ochoreni a moznych GDH pozit. 34. Nozokomialny charakter
malo 89 ochoreni, ztoho 65 ochoreni s produkciou toxinu a 24 moznych GDH pozit. Po
epidemiologickom Setreni boli udaje zaznamenané v IS EPIS.



VI. Tabul’kové vystupy

Strucné epidemiologicka charakteristika okresov je uvedena v bode II. Analyza
vSetkych zaznamenanych ochoreni je uvedena a spracovana v textovej forme, tabulkach
a grafoch v bode III. Epidemiologicka situacia podl'a jednotlivych skupin ochoreni.

Cinnost’ odboru/oddelenia epidemiolégie

Odbor/oddelenie epidemiolégie, RUVZ so sidlom v Cadci Pocet
1. | Epidemiologické vySetrovanie |pocet ohnisk 1036
§;l)miskéch nikazy (okrem zvyseny zdravotny dozor 2
lekarsky dohl'ad 3
spolu: 1041
2. | Odber vzoriek na vzorky biologického materialu celkom
mikrobiologickeé vySetrenie vzorky materialu z vonkajSieho prostredia:
(okrem NN):
voda 8
potraviny
iné 1
spolu:
Imunizaény program metodické navstevy lekarov (pocet kontrolovanych 20
3. PZS pri vykone kontroly o¢kovania)
kontrola o&kovania (po&et otkovancov)" 6822
kontrola skladovania ockovacich latok 20
prejednanie neti¢asti na o¢kovani 112
priestupkové konanie
6974
4. |Pracav EPIS-e zadavanie pripadov 31532
kontrola a uzatvaranie pripadov 31532
spracovanie dotaznikov k epidémii 36
SRV 41
spolu: 63141
5. | Analyza epidemiologickej tyzdenna 62
situacie (uviest’ pocet) mesacna 21
ro¢na 2
na poziadanie 251
spolu: 336
6. |Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’
prednasky pre ZP
spolu:
Publika¢na ¢innost’ Spolu 0
8. Utast’ na konferenciich ¥ aktivna
pasivna
spolu: 0




9. |[Praca na osobitnych Stidiach priprava zadania
4)
a programoch zber podkladov
sumarizacia
analyza
iné (priprava)
spolu: 0
vydané certifikity (AIDS), medzinarodny ockovaci preukaz, osvedcenie o
10. | odbornej sposobilosti 0
11. | Posudkova ¢innost’ Stidie projektovej dokumentacie 2
konzultacie 2
kolaudacia 1
vydanie posudkov (Ciastkové stanoviska)
zavéazné stanoviska 3
spolu: 8
12. | Podnety pocet 4
13. | Sankcie v zmysle § 12 odsek 2 opatrenia pocet 21
. v _zmysle § 12 ods. 2
Rozh t
14, | Rozhodnutia v _zmysle § 13 ods. 4 41
15. | Odvolania pocet 5

Priloha k bodu ¢. 8:

Uc¢ast’ na seminaroch a $koleniach:

Priloha k bodu ¢. 9:

Publika¢na ¢innost’.

V roku 2022 nebola realizovana publika¢na ¢innost’.




Epidémie alimentarnych nakaz -rodinné a iné mensSie (2-5 pripadov)

RUVZ Cadca

Dg. Pocet epidémii | Pocet pripadov | Pocet hospitalizovanych | Pocet imrti
S. Typhimurium
Salmonella A02 S. Enteritidis
Iné sérovary- S. Enterica
Kampylobakter A04.5
Listéria A32 Liété'ria’ rponocyto genes
Iné listérie
Yersinia A04.6
Escherichia coli (patogénna) A04.4 Verotoxin produkujuca E. coli (VTEC)
Bacillus A05.4 B. cereus
Iny bacillus
Stafylokokové enterotoxiny  A05.0
A05.1 Cl. Botulinum
Clostridium A05.2 CL. perfringens
Iné clostridium A047
A23 Brucella
Iné bakteridlne agens A03 Shigella
A04.8 Iné bakteridlne agens
B75 Trichinella
A07.1 Giardia
Parazity A07.2 Cryptosporidium
Anisakis
Iné parazity
A08.1 Norovirus
Virusy B15 Hepatitida A
A080,2,3,4.8 |Iné virusy
Histamin
Iné agens Morské biotoxiny

Iné agens A09







