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Nazov organizacie: REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNISTVA
SO SIDLOM V CADCI

Sidlo organizacie: Palarikova 1156, 022 01 Cadca

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia napojena finanénymi vzt'ahmi na rozpoéet MZ SR a od
01. 01. 2005 je klientom Statnej pokladnice

Vedica sluZzobného aradu: Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH, MHA

Kontakt: tel: 041/4302612, 0903802451

fax: 041/4302623
e-mail: ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

Clenovia vedenia: MVDr. OPga Matlakova - zastupca RH, vedica oddelenia hygieny
Ing. Bohuslav Budo$ - veduci osobného tradu a veduci referatu HTC

Veduci oddeleni: MVDr. OPga Matlakova - vedtca oddelenia hygieny

Ing. Bohuslav Budo§ - veduci osobného uradu a vedici referatu HTC
MUDr. Milan Zenka - veduci oddelenie hygieny a podpory zdravia
Ing. Renata Pavlikova - vedica oddelenia hygieny prostredia a prace

Hlavné ¢innosti: Zabezpedenie ochrany verejného zdravia

Organizacia poc¢as hodnoteného obdobia zabezpeCovala vykon Statneho zdravotného dozoru, uradne;j
kontroly potravin, vyddvanie pokynov na odstrdnenie zistenych nedostatkov, ukladanie sankcii, nahrad
nakladov, prejednavanie priestupkov a pripravu odbornych podkladov na useku verejného zdravia pre
rozhodovaciu &innost’ organov §tatnej spravy a pod. pre spadovii oblast Cadca a Kysucké Nové Mesto. Zvysena
pozornost’ bola venovana sledovaniu zdravotného stavu obyvatel'stva vo vztahu k determentom zdravia
posobiacim na zdravie Cloveka.

Zamestnanci odbornych pracovisk epidemiologie, preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie,

hygieny vyzivy apredmetov bezného pouzivania, hygieny Zzivotného prostredia a zdravia, hygieny deti
amladeze avychovy kzdraviu RUVZ Cadca vykonavali pre pravnické a fyzické osoby konzultaéno-
poradenské sluzby, ktorymi odborne usmerniovali ich ¢innost’ v oblasti tvorby a ochrany zdravého spdsobu
Zivota a prace.
Podielali sa na rieSeni narodnych a medzinarodnych programov, usmernovali, koordinovali a kontrolovali
plnenie imunizacného programu, monitorovali vyskyt prenosnych ochoreni a vykonavali epidemiologicky
dohl'ad, nariad’ovali opatrenia na predchadzanie ochoreniam, plneni Specializovanych tuloh verejného
zdravotnictva a dosledného vykonu statneho zdravotného dozoru v sulade so zak. NRSR ¢. 355/2007 Z. z.


mailto:ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

Technicko-hospodarske podmienky pre zabezpecenie prevadzky organizacie, vykonu ¢innosti jednotlivych
odborov a plnenie uvedenych uloh v RUVZ Cadca boli zabezpetované referatom Hospodarsko-technickych
ginnosti (d'alej len RHTC).



Poslanie a strednodoby vyhl'ad organizacie je jednozna¢ne V zabezpefeni ochrany verejného zdravia

V regione Kysic.

Ochrana verejného zdravia musi byt zabezpeend v Co najSirSej miere pre vSetkych obyvatelov.
Organizacia RUVZ so sidlom v Cadci poskytuje svoje sluzby nielen pre fyzické a pravnické osoby, ale i pre
kazdého obyvatel’a okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Svojim poslanim sa inStitcia zarad'uje medzi vysokokvalitné Specializované odborné pracoviska
s poskytovanim 1uzko Specializovanych c¢innosti s cielom zabezpeCit ochranu verejného zdravia
prostrednictvom ochrany zivotného prostredia, zdravych podmienok préace, zdravej vyzivy pre vsetky stupne
obyvatel'stva, pozitivnym ovplyvilovanim determinantov zdravia vratane znizovania chorobnosti na infek¢éné
a neinfekcné ochorenia.

Strednodoby vyhl'ad organizacie, ktorej Struktira je zalozend na tzkej Specializacii jednotlivych oddeleni,
zahfia plnenie nasledovnych ciel’ov:

1) Udrziavat' v danom regione vysoko kvalitné a odborné pracovisko S vykonavanim vsetkych cinnosti
V oblasti ochrany verejného zdravia.

2) Aktivne sa zapajat’ do preventivnych projektov a programov na ochranu zdravia so zameranim na $pecifické
rizikd regionu.

3) Byt odbornym garantom pri vytvarani a realizovani regionalnych preventivnych programov v oblasti
ochrany verejného zdravia.

4) Zabezpecovat’ efektivny a G€¢inny vykon $tatneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti ochrany verejného
zdravia, vratane objektivizdcie faktorov Zivotného a pracovného prostredia s vyuZitim sluZieb
akreditovanych laboratérnych pracovisk a inych vysetrovacich zloZiek.

5) Posiliovat’ prevenciu prenosnych a neprenosnych ochoreni, monitorovat’ zdravotny stav obyvatel'stva a jeho
skupin vo vztahu k Zivotnym a pracovnym podmienkam, sposobu Zivota a prace a zdravotnému uvedomeniu
l'udi, vratane monitorovania determinantov zdravia a hodnotenia dopadov na verejné zdravie.

6) Zabezpecovat' neustale vzdelavanie odbornych pracovnikov, vratane zlepSovania ich komunikativnych
schopnosti, psychologickej pripravenosti rieSenia roznych situacii, ako i vytvorenia prirodzené¢ho respektu
a dodrziavania legislativnych nariadeni.

7) Zlepsovat’ spolupracu a vzajomnt komunikaciu medzi vSetkymi odbornymi pracoviskami uradu, ostatnymi
uradmi, réznymi inStitGciami a medzinarodnymi organizdciami na zvySovanie uUrovne vykonavanych
preventivnych ¢innosti.

8) Posilnit’ moderné informacné systémy na neustale zlepSovanie vykonavanej Cinnosti, ale i zlepSovanie
komunikacie medzi odbornymi pracoviskami.

Vyhodnotenie &innosti odbornych pracovisk podla schvalenej osnovy UVZ SR narok 2014 je stcastou ich
samostatnych vyro¢nych sprav.



Regiondlne urady verejného zdravotnictva nie su povinné vypracovavat kontrakty s ustrednym orgadnom
v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370.



Odborna ¢innost’ organizacie je stanovena zdkonom ¢islo 355/2007 Z. z.. Vykony, ktoré odborné pracoviska
zabezpeCuju maju pravny zaklad i v legislative SR prijatej na ochranu a podporu zdravia ako i v predpisoch EU
a rady. Podl'a zadanej predlohy, ktora $pecifikuje ¢innost’ RUVZ st néklady v naslednom rozsahu:

Cinnosti: Naklady:
a) Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vymedzenej zdkonom
¢ 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného

zdravia v zneni neskorsich predpisoch 139 134,00 €

b) Vykon tiradnej kontroly v zmysle platnej

legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia 35 482,00 €
C) Vykon prdace v ohniskach ndkaz 13 306,00 €
d) Monitoring 22 176,00 €

e) Skusky odbornej spésobilosti a vyddvanie
osvedceni o odbornej sposobilosti 2 794,00 €

f) Posudkovd ¢innost’ 62 094,00 €
g) Nadrodné referenéné centra -

h) Plnenie programov a projektov #radovverejného
zdravotnictva v SR 137 493,00 €

i) Ostatné ulohy 31 046,00 €

i) Laboratérne innosti (ak si na prislusnom RUVZ zriadené) -



Spdsob hospodarenia s prostriedkami rozpoctu bol pocas hodnoteného obdobia zalozeny na dvoch relativne
samostatnych uctoch. Organizacia ststred’ovala vsetky svoje prijmy na prijmovych rozpoctovych uctoch
Vv druhovom ¢leneni a realizovala vSetky svoje vydavky z vydavkového rozpoctového Uctu prostrednictvom
Statnej pokladnice.

Prostrednictvom Rozpoétového informaéného systému Statnej pokladnice (RIS SP) v module Zostavenie
rozpoétu (ZoRo) boli zriadovatelom - MZ SR - pre RUVZ Cadca stanovené prijmové a vydavkové limity na

rok 2014 takto:

Celkovy schvaleny limit na rok 2014 v EURO

Tovary | Transfe
a sluZby r
600 610 620 630 640

Spolu Mzdy | Poistné

079 | Prevenciaa ochrana 371759 | 203601 | 71158 | 92000 | 5000
zdravia
Pocet zamestnancov spolu 36

Tieto zavdzne urCené limity a ukazovatele platné pre rok 2014 boli organizaciou rozpisané v ramci
programového rozpoctovania a platnej rozpoctovej skladby do poloziek a podpoloZiek rozpoctu beznych
vydavkov. Limit prijmov bol stanoveny na 9 810 €. Limit kapitdlovych vydavkov na rok 2014 nebol
zriad’'ovatel'om pre organizaciu stanoveny.

Hospodéreniu s finanénymi prostriedkami  rozpotu RUVZ Cadca bola zo strany vedenia venovani
maximalna pozornost. Pravidelne bolo hodnotené a analyzované Cerpanie rozpoctovych vydavkov tak, aby
nedoslo k prekroceniu povolené¢ho cerpania prostriedkov. Finan¢né prostriedky boli pouzité len na krytie
nevyhnutnych potrieb organizacie so zabezpeenim maximalnej hospodarnosti a efektivnosti ich pouzitia v
ramci rozpoCtovych pravidiel a osobitnych predpisov. Pocas hodnoteného obdobia bol rozpocet organizécie
upravovany opatreniami organizacie a prostrednictvom rozpoctovych opatreni zriad’ovatel'om.

Stanoveny rozpis zaviznych limitov Stdatneho rozpoctu po upravach na rok 2014 v EURO

. Tovary
Spolu Mzdy Poistne a sluzby Transfer
600 610 620 630 640

Prevencia

a ochrana zdravia 50 000

079 443 525 268 228 | 95351,44 | 70 550,69 | 9 394,87

Pocet zamestnancov spolu 36




1) Rozpocet prijmov

Na rok 2014 pre RUVZ Cadca bol zavizny limit prijmov stanoveny na 9 810 €, nasledne po viacerych
upravach bol stanoveny v konec¢nej ciastke na 50 000,- €. V priebehu hodnoteného obdobia organizécia
dosiahla prijmy pozostdvajice z vymozenych pohladédvok, ulozenych pokuat, ndhodilych prijmov
za poskytované sluzby, z predaja kolkovych znamok v celkovej sume 56 656,22 €. Z uvedené¢ho vyplyva, Ze
organizacia stanoveny rozpocet prijmov nielen naplnil, ale prekrocila jeho plnenie 0 6 656,22 €. V uvedenych
prijmoch bol aj prijem z poistného plnenia v sume 496,70 €.

Prehl’ad rozpisu a plnenia rozpoctu prijmov k 31. 12. 2014 za RUVZ Cadca v EURO

212 000 Prijmy z vlastnictva 13 703,92
212 003 Z prenajmu budov, priestorov a objektov 13 703,92
221 000 Administrativne poplatky a iné popl. a platby 22 720,00
221 002 Trzby z predaja kolkovych zndmok 22 720,00
222 000 Pokuty, penale a iné sankcie 14 266,00
222 003 Za porusenie predpisov 14 266,00
223 000 Poplatky a platby z nepriem. a nahodného predaja 2 660,30
a sluzieb

223 001 Za predaj vyrobkov, tovarov a sluzieb 2 660,30
231 000 Kapitalové prijmy 0
231 000 Prijem z predaja kapit. aktiv 0
292 000 Ostatné prijmy 3 306,00
292 006 Z néhrad poistného plnenia z mimor. zdrojov 496,70
292 012 Z dobropisov 1772,64
292 017 Vratky 1 036,66
292 021 Z kurzovych rozd. pri vymene penazi 0

200 NEDANOVE PRIJMY CELKOM |  56656,22




2) Rozpocet vydavkov

Stanoveny rozpocet vydavkov pre rok 2014 bol rozpisany v jednotlivych polozkach az podpolozkach
v RIS SP.

Vyvoj tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov v roku 2014 v EURO
Schvdleny | Upraveny Cerpanie
VYDAVKY CELKOM 371759 443 525 444 021,70
Bezné vydavky spolu 371759 443 525 444 021,70
Mzdy a platy spolu 203 601 268 228 268 228
Poistné a prispevky zamestnavatel’a spolu 71158 95 351,44 95 351,44
Tovary a d’alSie sluzby spolu 92 000 70 550,69 71 047,39
Transfer 5000 9 394,87 9 394,87
Kapitalové vydavky spolu 0 0 0

Rozpoctované prostriedky boli v ramci vydavkov organizicie pouzité v zmysle platnej rozpoctovej
klasifikacie na krytie ndkladov suvisiacich s beznou ¢innostou organizéacie. V priebehu hodnoteného obdobia
doslo niekolkokrat k uprave rozpoctu vydavkov na zaklade rozpoCtovych opatreni zriad’'ovatela i vedenia
organizacie.

Mzdy a platy - 610

Stanoveny limit — pocet zamestnancov prepoéitany pre RUVZ Cadca na rok 2014 bol v poéte 36. Ku
dilu 31. 12. 2014 boli 3 zamestnankyne na rodicovskej dovolenke.

Schvaleny limit mzdovych prostriedkov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2014 bol v &iastke 203 601 €
a poc¢as hodnotené¢ho obdobia bol zriadovatelom upraveny na sumu 268 228 €. Stanoveny limit mzdovych
prostriedkov bol dodrzany. Z uvedenych finan¢nych prostriedkov boli vyplacané mzdy a platy zamestnancom
vo verejnom zaujme v zmysle zadkona ¢. 553/2003 Z. z. v zneni neskor$ich noviel v sume 37 042,30 €. Pre
odmenovanie zamestnancov v §tatnozamestnaneckom pomere v zmysle zdkona ¢. 400/2009 Z. z. v zneni
neskorsich noviel v sume 231 185,70 € .

Poistné a prispevok do poist'ovni — 620

Organizacia svoje povinnosti zamestnavatel'a v odvode poistného a prispevkov do poistovni vykondvala
v sulade s platnymi predpismi a nariadeniami pravidelnym odvadzanim v stanovenych objemoch a v ur€enych
terminoch. Zo strany organizacie neboli evidované ziadne nevysporiadané zdvizky voci tymto inStiticiam.
Schvéleny rozpocet vydavkov vramci hodnotenej polozky bol v zavislosti na vyvoj limitu mzdovych
prostriedkov upraveny celkom na sumu 95 351,44 €.



Prehlad vyvoja a Cerpania rozpoctu vydavkov na poistné a prispevky do poist’ovni v roku 2014

Schvdleny | Upraveny Cerpany
v € v € v €
621 000 | Poistné do VSeobecnej zdravot. poistovne | 22614 | 17990,73 | 17 990,73
623 000 | Poistené do ostatnych zdravot. poistovni 4 900 9001,24 | 9001,24
625 000 | Poistné do Socialnej poist'ovne 43 644 | 68 359,47 | 68 359,47
625 001 Na nemocenské poistenie 3852 3832,37 | 383237
625 002 Na starobné poistenie 13517 | 38503,09 | 38 503,09
625 003 Na urazové poistenie 2201 2231,94 223194
625 004 Na invalidné poistenie 8 254 8047,79 | 8047,79
625 005 Na poistenie v nezamestnanosti 2751 2681,97 | 268197
625 007 Na poistenie do rezervného fondu 13069 | 13062,31 | 13062,31
620 000 | Poistné a prispevok do poistovni - SPOLU | 71158 | 95351,44 | 95 351,44

Tovary a sluzby — 630

Schvaleny limit rozpo¢tu vydavkov v hodnotenej rozpoctovej polozke v sume 92 000 € bol rozpoctovymi
opatreniami upraveny celkom o - 20 952,61 € na sumu 71 047,39 €.

Prehlad tvorby a Eerpania rozpoctu vydavkov na tovary a d’alSie sluZby za rok 2014 v EURO
Schvdleny Upraveny Cerpany

630 - Tovary a d’alSie sluzby 92 000 70 550,69 71 047,39

631 - Cestovné vydavky — spolu 1500 1 052,60 1 052,60

632 - Energie, voda a komunikdacie 30 552 22 988,38 22 988,38

633 - Material 11 838 10 517,87 10 517,87

634 - Dopravné 10 484 5 024,56 5521,26

635 - Udrzba 3730 2 932,38 2 932,38

636 - Ndjomné za prendjom 560 579,52 579,52

637 - Ostatné tovary a sluzby 33 336 27 455,38 27 455,38

Cerpaniu prostriedkov na tovary a sluzby bola vedenim organizacie venovana neustila pozornost. Bolo
pravidelne prehodnocované pouzitie prostriedkov a na rieSenie problémov boli prijimané rozpoctové opatrenia.
Uhradzané néklady sa realizovali len na najnutnejSie potreby organizacie suvisiace s jej ¢innost'ou, maximalne
do vysky stanoveného upraveného rozpoctu a to za:

e Cestovné vydavky zamestnancov v sume 1 052,60 € predstavovali naklady
tuzemskych.

z cestovnych nédhrad

e Energie, vodu a komunikacie dodavané v zmysle platnych zmluvnych podmienok. Prevazna ¢ast’ vydavkov
bola pouzita na uhradu nakladov za spotrebované energie v celkovej sume 22 988,38 €, z toho elektricka
energia a plyn 14 395,67 €, za vodné a sto¢né 1 759,41 €, za poStovné a telekomunika¢né sluzby v sume
5 755,34 € a za komunikacné infraStruktary v sume 1 077,96 €.
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e Material a dodavky obstarané v celkovom finan¢nom objeme 10 517,87 €. Vydavky pozostavali najmi za
uhradu obstaraného vSeobecného materialu (kancelarskych potrieb, papiera, diagnostik a pod.) v celkovej
sume 5 404,60 €, vypoctovej techniky 370,00 €, knih, Casopisov (zbierka zakonov, vestniky, normy a pod.)
V sume 869,38 € a pod.

e Vydavky na dopravné v skutocne cerpanom objeme 5 521,26 €. Prevaznu Cast’ vydavkov tvorili uhrady za
paliva, mazivé, oleje a $pecialne kvapaliny pre motorové vozidla v sume 3 705,21 €. Uhrady za servis,
udrzbu a opravy vozidiel (za pneumatiky, ndhradné diely pre opravu vozidiel, emisné kontroly a STK
a pod.) predstavovali sumu 927,42 €, z toho suma z poistného plnenia v Ciastke 496,70 €, v doésledku
udrzania prevadzky schopnosti vozidiel zastaralého autoparku organizacie. Naklady na udrzbu troch
motorovych vozidiel sa budi neustale zvySovat’ ked’ze tieto motorové vozidla boli vyrobené v rokoch
2001,2004 a 2007. Z uvedeného vyplyva, ze su nielen z moralneho, ale aj fyzického hladiska znacne
opotrebené. V dosledku zlého technického stavu motorovych vozidiel moéze dojst’ k ohrozeniu zdravia
a zivota zamestnancov. DalSie polozky vydavkov boli za poistenie v sume 787,73 €, ato za zakonné
poistenie vozidiel a za havarijné poistenie niektorych vozidiel a pod.

e Vydavky na udrzbu, ktora bola vykonavana len v najnutnejSich a havarijnych pripadoch, v celkovej sume
2 932,38 €. Tieto vydavky boli pouzité prevazne na udrzbu prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni
v celkove] sume 934,74 €, softvéru v sume 806,40 €, udrzby budovy v sume 910,80 €. Udrzba bola
zabezpeCovana vo vlastnej rézii organizacie atiez dodavatel'skym sposobom na zaklade dojednanych
zmluvnych podmienok.

e Njjomné Cerpané v celkovej sume 579,52 €, hradené v zmysle zmluvnych vzt'ahov za prenajom budov,
objektov aich casti vsume 111,64 € (poStového uzamykateného prie¢inku a kanalizatnej siete),
prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni (odpadovych nadob) v sume 467,88 €.

e Vydavky zasluzby Cerpané v celkovej sume 27 455,38 €, vynaloZzené najmi na uhradu poplatkov za
Skolenia, kurzy a seminare v sume 208,00 €, vSeobecné sluzby (za odvoz odpadu, tlaciva a tlaciarenské
sluzby, rozmnoZovacie prace, komindrske prace, revizie a kontroly zariadeni, pranie, uloZenie a likvidacia
odpadu a pod.) v sume 2 338,68 €, Specialne sluzby vo vyske 5 228,92 €, poplatky, odvody v sume 82,90 €,
dane v sume 1 466,79 €, povinny pridel do socialneho fondu v celkovej Ciastke 3 943,90 €, stravovanie
zamestnancov v sume 10 002,92 € a pod.

Bezné transfery — 640

V roku 2014 bol organizacii schvaleny ako zavizny ukazovatel’ v rdmci beznych vydavkov aj limit na bezné
transfery vo vyske 5 000 € - na odchodné a nemocenské davky.
V priebehu mesiaca marec bol upraveny — zvySeny o sumu 3 703,00 €, v priebehu mesiaca jul a september bol
upraveny — zvySeny o sumu 900,00 € a v decembri bol upraveny — znizeny o sumu 208,13 € na celkovia sumu
9 394,87 €. Upravy boli realizované z polozky 630 — bezné vydavky.
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Prehlad tvorby a erpania rozpocltu vydavkov na beZné transfery v roku 2014

v EURO

Schvdleny Upraveny Cerpany
640000 |BEZNE TRANSFERY SPOL U 5000 9394,87 9394,87
642 012 | Na odstupné 2 000 6574 6 574
642 013 | Na odchodné 2130 1399 1399
642 015 Na nemocenské davky 870 1421,87 1 421,87

Kapitalové vydavky — 700

Zriad’ovatelom v ramci rozpoétu kapitalovych vydavkov neboli ani v roku 2014 pre RUVZ Cadca pridelené
ziadne rozpoctované prostriedky. Tato skutonost uz od roku 2004 znacne stazuje rozvoj organizacie
a obmedzuje zabezpecenie jej prevadzkyschopnosti tym, Ze organizacia nemoze obnovovat' svoje zariadenie

a vozovy park.

Mimorozpoctové hospodarenie

RUVZ Cadca v priebehu hodnoteného obdobia okrem pridelenych prostriedkov rozpo&tu obhospodaroval

i finanéné prostriedky mimo schvaleného a upraveného rozpoctu, ako svoje mimorozpoctové zdroje.

Socialny fond — organizécia ho v priebehu hodnoteného obdobia tvorila a spravovala v sulade
S rozpo¢tovymi pravidlami. Zdrojmi prijmov iV roku 2014 bol zostatok z predchadzajiceho obdobia v sume
693,00 € a povinna tvorba v zmysle platnych pravnych predpisov v objeme 1,50% pre vSetkych zamestnancov
v sume 3 943,90 €. Cerpanie v hodnotenom obdobi bolo v celkovej sume 3 624,44 € s moznostou pouzitia

podl'a ucelu v zmysle platnej internej smernice pre hospodarenie so SF a Kolektivnej zmluvy.

Prehlad vyvoja tvorby a ¢erpania socialneho fondu v roku 2014:

Pociatocny stav k 1. 1. 2014

Tvorba v objeme 1,50 % vyplatenych miezd

Cerpanie spolu

z toho: na stravovanie zamestnancov

vecné dary a regenerdcia prac. sily

ostatné

Zostatok k 31. 12. 2014

Z uvedeného vyplyva, ze prostriedky fondu boli v roku 2014 erpané v rozsahu schvaleného rozpoctu
a Vv objeme povinnej tvorby fondu. Tvorba a Cerpanie fondu bolo realizované v zmysle platnej internej smernice
pre hospodarenie so SF a KZ, a to vzdy po obojstrannej dohode vedenia RUVZ Cadca a zastupcov odborove;j

organizacie.
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Zvlastne prostriedky dary a granty - vsetky ziskané dary, granty a sponzorské prostriedky organizacia
sustred’'uje na samostatnom uéte zriadenom v Statnej pokladnici, ako svoje mimorozpoétové zdroje. Poéiatoény
stav tohto uc¢tu k 1. 1. 2014 bol v sume 2 259,87 €, ako nevycerpané prostriedky z predchadzajtcich obdobi.
Pocas hodnoteného obdobia nebol pohyb na téte a aj k 31. 12. 2014 bol stav 2 259,87 €.

Depozitny néet - organizicia mé zriadeny v systéme Statnej pokladnice ako preklenovanci Gdet. Zostatok
uctuk 1. 1. 2014 bol 31 450,31 € na zabezpeCenie vyplatenia mzdovych narokov zamestnancov a odvodov do
poistovni za december 2013, ktory bol v priebehu janudra vyplateny. Po vykonani vsetkych thrad zavizkov
Vv priebehu mesiaca januar 2014 na ucte nezostal ziaden zostatok. Zaverom hodnoteného obdobia - koncom
mesiaca december 2014, bol ucet tvoreny v celkovej sume 32 114,32 € na zabezpeCenie uthrad a platieb
vyplacanych zamestnancom a poistovniam za mesiac december 2014, ktoré buda uhradené v januari 2015.

Dodrziavanie finanénych a rozpocétovych predpisov

Organizacia pri hospodareni s rozpoctovymi prostriedkami $tatu aj v roku 2014 postupovala v zmysle
platnych zdkonov suvisiacich so zdkonom o rozpoc¢tovych pravidlach, dopliujicich predpisov a pokynov.
Pridelené financné prostriedky boli pouzité vylucne na stanoveny ucel a zabezpe€enie €innosti organizacie.
Vlastnou kontrolnou ¢innost'ou neboli zistené ich porusenia.
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Stanoveny limit — podet zamestnancov prepoéitany pre RUVZ Cadca na rok 2014 bol v poéte 36. Ku
ditu 31.12.2014 boli 3 zamestnankyne na rodicovskej dovolenke.

Organizacia k 31.12.2014 vykazuje 15 zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim ztoho 6 so
Specializaciou a 4, ktori absolvovali pripravu pre vykon prace v zdravotnictve. Vyssie odborné vzdelanie —
diplomovany asistent hygieny a epidemioldégie méa 6 zamestnancov, ztoho 3 so Specializaciou. Traja
zamestnanci  maju ukoncené stredoSkolské vzdelanie, ztoho 1 so Specializiciou. Dvaja prevadzkovi
zamestnanci maju ukoncené stredné odborné vzdelanie.

Vekova Struktira zamestnancov je nasledovna:

od 25 do 29 rokov — 1 zamestnanec,
od 30 do 34 rokov — 2 zamestnanci,
od 35 do 39 rokov — 6 zamestnanci,
od 40 do 44 rokov — 2 zamestnanci,
od 45 do 49 rokov — 2 zamestnanci,
od 50 do 54 rokov — 9 zamestnanci,
od 55 do 59 rokov — 2 zamestnanci,
od 60 do 64 rokov — 2 zamestnanci.

V suvislosti s prijatymi racionalizaCnymi opatreniami dosSlo s uc¢innostou od 31. 01. 2014 k zmene
organiza¢nej Struktary RUVZ so sidlom Vv Cadci. Kumulaciou oddeleni doslo k zniZeniu poétu oddeleni
a k vytvoreniu referatov. Pracovnici a Statnozamestnanecké miesta st obsadené kvalifikovanymi
zamestnancami.
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Regionalny hygienik, veduci
sluzobného uradu

Odd. hygieny a
podpory zdravia

Odd. hygieny

Odd. hygieny
prostredia a price

Usek regionalneho
hygienika, vedlceho
sluZobného tradu

- podatelfia

- registratura

Osobny urad

Referat vychovy
k zdraviu

Referat hygieny wyiivy,
bezpecnosti potravin a
kozmetickych vyrobkov

Referat hygieny
Zivotného prostredia a
zdravia

Referat hygieny deti a
mladeze

Referat epidemioldgie

Referat preventivneho
pracovného lekarstva a
toxikologie
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Vzdelavacie aktivity

V roku 2014 organizacia zabezpecovala vzdelavanie zamestnancov umoznenim ucasti formou interného a
externé¢ho vzdeldvania.

1. ZvySovanie kvalifikacie: Sz/Vz
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né naklady v € 0/0
2. Jazykové vzdelavanie: SZ/VZ
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né naklady v € 0/0

3. Vzdelavanie v informac¢nych technolégiich: Sz/VZ
pocet zamestnancov interné: 0/ 0

externé: 2/ 0
finan¢né naklady v € 60,30/ 0

Externé vzdeldvanie absolvovala 1 zamestnankyina ako uzivatel'ka programu VEMA-PAM, VEMA-PER,
EKOS a 1 zamestnanec sa zucastnil semindra usporiadaného MZ SR - Politika informacnej bezpecnosti.

4. Vzdelavanie v oblasti 'udskych zdrojov: SZ/VZ
pocet zamestnancov 4/ 0
finan¢né naklady v € 601,98/ 0

K vzdelavaniu v oblasti 'udskych zdrojov boli zaradené pracovné porady veducich zamestnancov
s celoslovenskou a krajskou Gi¢astou a vzdelavanie pre osobny urad, externa forma

5. Odborné vzdelavanie — prehlbovanie kvalif. SZ/VZ
pocet zamestnancov interné: 21/ 1
externé: 21/1
finan¢né naklady v € 253,76 / 27,06

6. Pocet preskolenych zamestnancov celkom:

SZ interné: 0 externé: 21
VZ interné: 0 externé: 1
Spolu interné: 0 externé: 22

Externé vzdeldvanie - Odborny seminar, Tématicky kurz, Konferencie, Odborné Skolenie, Diskusné

sustredenie, Skolenia v ramci projektu - ,,Tvorba a realizacia systému vzdeldvania pracovnikov RUVZ
v SR, Workshop
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Vzdelavacie institicie - UVZ SR, Institat vzdelavania — EDOS
IVES — Kosice, MPSVaR SR a iné.

Interné vzdelavanie -  Seminére zabezpetované odbornymi pracovnikmi RUVZ Cadca.
6. Finanéné naklady v €: SZ/VZ
Spolu na vzdelavanie: 916,04 / 27,06
z toho ucastnicke poplatky: 203,00/ 0,00
ucastnicke poplatky spolu: 203,00

Vysvetlivky: SZ — §tatni zamestnanci
VZ — zamestnanci pri vykone prace vo verejnom zaujme

Zaver

Na zaklade uvedenych skutocnosti mozno konstatovat,, Ze situacia vo financovani organizacie V porovnani
s predchadzajicim obdobim bola néro¢nejSia. Z polozky 630 tovary a sluzby sa so sthlasom zriad’'ovatel'a
rieSilo odstupné a odchodné zamestnancov. Rozpocet sa niekol’kokrat musel upravovat’ a nasledne prijimat
opatrenia najmi v oblasti zabezpecenia potrieb organizacie suvisiacich s obstardvanim tovarov a sluzieb.
Taktiez je potrebné konstatovat, ze neboli zohl'adnené poziadavky na rieSenie situacii v oblasti obstarania
kapitalovych potrieb. V porovnani s rokom 2013 sa v roku 2014 pre RUVZ Cadca znizil objem mzdovych
prostriedkov o 6 908 €.

Pre zlepSenie uvedeného stavu navrhujeme zriad’'ovatel'ovi objektivne prehodnotit’ pridel'ovanie financnych
prostriedkov v rdmci kapitoly MZ SR .
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Plnenie ciel'ov organizacie predstavuju nasledovné udaje, ktoré st kvantitativnym zhodnotenim vykonanych ¢innosti za obdobie 3 rokov. Ziskané
parametre za jednotlivé $pecializované oddelenia st hodnotené v polro¢nych intervaloch a v sumarnej podobe zasielané zriad’ovatel'ovi.

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2014

Pocet

revadzok a zakladnych vykonov podla odborov k 31. 12. 2013

HZP 3973,00 1030,00 656,00 240,00 101,00 172,00 0,00 119,00 629,00

HV 1559,00 1005,00 1300,00 298,00 15,00 614,00 0,00 298,00 698,00

PPL 1405,00 591,00 687,00 156,00 25,00 479,00 0,00 32,00 529,00

HDM 562,00 274,00 153,00 118,00 2,00 75,00 1,00 103,00 198,00
216,00 0,00 1380,00

18

HZP 3747,00( 1052,00 613,00 218,00 85,00 124,00 0,00 381,00 459,00
HV 1538,00| 1035,00 1404,00 375,00 24,00 678,00 0,00 447,00 651,00
PPL 1346,00 558,00 633,00 150,00 24,00 558,00 0,00 46,00 972,00
HDM 559,00 359,00 208,00 146,00 5,00 62,00 1,00 152,00 193,00
EPID 215,00| 1127,00 294,00 83,00 0,00 234,00 199,00 2257,00 377,00




HZP

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2012

3530,00( 1093,00 564,00 228,00 115,00 156,00 0,00 334,00 566,00
HV 1471,00| 1504,00 1396,00 293,00 20,00 278,00 0,00 441,00 1621,00
PPL 1402,00 594,00 645,00 233,00 21,00 552,00 0,00 41,00 1222,00
HDM 564,00 322,00 229,00 136,00 6,00 119,00 3,00 105,00 184,00
EPID 207,00 30,00 241,00 52,00 0,00 124,00 136,00 2008,00 435,00

| 354300| 307500  94200]  162,00| 1229,00] 139,00{  2929,00|  4028,00]

Vysledky spracovania za obdobia 3 rokov preukazuju, ze odborné tlohy boli splnené. Prijatim efektivnych tspornych opatreni, ako i postupmi
prijatymi v zmene organizacie prace bolo zabezpecené dosiahnutie vysledkov i pri znizenych finanénych prostriedkoch.

Zamestnanci RUVZ sa podielali na plneni 33 Programov a projektov uradov VZ na rok 2014 stanovenych UVZ SR a na plneni 21 prioritnych tloh
regionu Kystc. Ich plnenie bolo zabezpetované v stilade s odbornymi a metodickymi pokynmi UVZ SR a gestorov tloh.
Ziskané vysledky boli spracované vo vyhodnoteni splnenia uloh. Odborné tseky plnili 17 cielenych a mimoriadnych tloh podla poZiadaviek
a spracovanych osnov boli zasielané UVZ SR v stanovenych terminoch.

Hlavnym cielom vietkych odbornych tGsekov RUVZ je plnenie hlavnych uloh, programov a projektov, programového vyhlasenia vlady, vratane
plnenia mimoriadnych, cielenych a regionalnych tloh.
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» CiePom hygieny vyZzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov je vykon Statneho
zdravotného dozoru v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom NR SR €. 355/2007 Z. z. vratane dozoru
nad bezpecnostou kozmetickych vyrobkov. Plnenie uloh vratane prijatia opatreni vyplyvajicich z
hlasenia rychleho vystrazného syst¢ému RASFF o nevyhovujucich potravindch a hlasenia RAPEX o
nebezpecnych kozmetickych vyrobkoch.

» Vykon tradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia s presadzovanim
minimalizacie rizik na rdznych stupiioch manipulacie s potravinami, ako ikontrola bezpecnosti
materialov a predmetov prichadzajiacich do styku s potravinami.

» Objektivizacia zdravotnej bezpe¢nosti pozivatin a potravinarskych surovin, vratane obsahu cudzorodych
a toxickych  Skodlivin s vyuzitim sluzieb akreditovanych laboratornych pracovisk v zmysle
vypracovanych efektivnych planov odberu vzoriek.

» Prijimanie opatreni urenych na prevenciu alimentarnych nakaz a otrav z pozivatin koordina¢nou,
kontrolnou a vyhodnocovacou ¢innost’ou.

» Posudzovanie stavebno-technickych a prevadzkovych podmienok vratane strojno-technologického
vybavenia v zariadeniach s potravinarskou c¢innostou s vyliéenim moznej fyzikalnej a chemickej
kontamindcie a so zretel'om na vytvorenie zdravych zivotnych a pracovnych podmienok.

» Vykonavanie vychovnej, poradenskej, konzulta¢nej a publikacnej ¢innosti so zretel'om na ovplyvilovanie
stravovacich zvyklosti obyvatel'ov regionu.

» Zber, spracovanie avyhodnocovanie udajov pre EFSA, vyskumné a odborné pracoviska a priprava
podkladov k legislativnych zmenam a odbornym usmerneniam v oblasti verejného zdravia.

Prehlad plnenia: rotné spracovanie vykonov vo vyroCnej sprdve a v sprave z Implementécie

viacroéného planu uradnej kontroly potravin; polroény prehl'ad vo vyhodnoteni plnenia programov
a projektov a vo vykaznictve podla §truktury a poZiadaviek UVZ SR.

» Ciel'om epidemiologie je znizovanie chorobnosti aimrtnosti na prenosné ochorenia, osobitne na
ochorenia preventabilné o¢kovanim.
» Eliminacia (rubeola, morbilli) a eradikacia (poliomyelitida) ochoreni v ramci Eurdpy a sveta.

» Dosahovanie Co najvysSej proporcie zaockovanosti deti a dospelej populacie Vv zmysle Narodného
imuniza¢ného programu.

» Znizovanie vyskytu nozokomialnych nékaz dodrziavanim zasad hygienicko-epidemiologického rezimu
Vv zdravotnickych zariadeniach.

» Znizenie vyskytu HIV/AIDS.
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Plnenie ciel’ov je sucastou analyzu vybranych prenosnych ochoreni s najzdvaznejSim dopadom na
zdravie ludi, trendu vyskytu nozokomialnych nikaz v zdravotnickych zariadeniach a vysledkov SZD.
V sprave o vysledkoch kontroly o¢kovania v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto je analyza Grovne
zaoCkovanosti detskej populécie.

CiePom hygieny Zivotného prostredia a zdravia je zameriavat’ sa na kvalitu vody hromadné
zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou, malé¢ spadové vodovody, cestovny ruch, hluk a vibracie zo
stavebnej Cinnosti a pozemnych komunikacii, na epidemiologicky zdvazné Cinnosti, pohrebné sluzby
a posudkovu ¢innost’ objektov a zariadeni ovplyviiujicich zivotné, obytné a pracovné prostredie.

Cielom je vytvarat apodporovat zdravé zivotné, obytné a pracovné prostredie a podpora zdravia
obyvatel'stva v dotknutom regione.

CiePom preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie je znizovanie miery zdravotnych rizik
zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych podmienok a spésobu prace (znizovanie miery
zdravotnych rizik rizikové prace, znizovanie zdravotnych rizik z ve'mi toxickych a toxickych latok
a zmesi, znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu a z latok
poskodzujucich reprodukciu a naruSujucich endokrinny systém, znizovanie vyskytu choréb z povolania
z DNJZ, znizovanie psychickej pracovnej zataZze, znizovanie rizika vzniku ochoreni podmienenych
pracou u zamestnancov pri praci so zobrazovacou jednotkou) a vytvarat zdravé pracovné prostredie,
zdravé pracoviska.

Cielom hygieny deti a mladeZe je vytvaranie zdravych zZivotnych podmienok deti a mladeze vSetkych
vekovych kategorii a hygienického Standardu zariadeni v ktorych je Cinnost’ poskytovania a s tym
suvisiace poskytovanie podpornych stanovisk na pridelovanie finanénych prostriedkov pre
zabezpecenie predpisanych poZiadaviek na prevadzku dozorovanych zariadeni pre deti a mladez.
Prevazna cast objektov je vekovo opotrebovana (opakujice sa poruchy na inZinierskych sietach
S naslednym rizikom ohrozenia zdravia uZivatel'ov.

Sledovat’ dodrziavanie reZimu prace a odpocinku pri vykonavani vychovno — vzdeldvacieho procesu
(poéet a zaradenie vyucovacich hodin podla ich naroénosti na psychickt pracu, dizku prestavok, osobné
vol'no atd’). Ako prevenciu pre nadmernou a zbyto¢nou psychickou zat'azou deti a dorastu.

Podporovanie spravnych stravovacich zvyklosti a poskytovanie energeticky a biologicky hodnotnej
stravy detom a dorastu (SZD a eduka¢né aktivity)

Rozvijanie pohybovej aktivity deti a mladeze v tunajSom regione, €o suvisi s bezchybnym stavom
dozorovanych krytych telovychovnych zariadeni (SZD a edukatné aktivity). Vzhladom na tunajsie
klimatické podmienky je obmedzené vyuzivanie vonkajSich telovychovnych ploch.

Kontrola sposobilosti objektov na poriadanie zotavovacich podujati pre deti a mladez (poziadavky
ustanovené vo Vyhlaske MZ SR ¢. 526/2007 Z. z..
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Ciel'om vychovy ku zdraviu je monitorovanie rizikovych faktorov chronickych neprenosnych ochoreni
so zameranim na Siroku ¢ast’ populacie.

Edukacné aktivity zamerané na prevenciu zavislosti u deti ZS a §tudentov SS.

Edukacné aktivity zamerané na ozdravenie zivotného Stylu, rozvijanie pohybovej aktivity deti a mladeze
V tunajSom regione veduce k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie

Uverejitovanie zdravotno-vychovnych materidlov pre zvySovanie zdravotného povedomia populacie.

CiePom hosporarsko-technickych c¢innosti je zabezpecenie materidlno-technického vybavenia
K plneniu odbornych ¢innosti jednotlivych pracovisk. Organizaéné zabezpecenie vzdelavania
zamestnancov. Hospodarne vyuzivanie finan¢nych prostriedkov a nakladanie s majetkom organizacie.

Prehlad plneniav ¢leneni jednotlivych odbornych pracovisk je sucastou roéného spracovania vykonov
vo vyrocnej sprave a V sprave z Implementacie viacro¢ného planu uradnej kontroly potravin, polro¢ny
a koncoro¢ny prehlad vo vyhodnoteni plnenia programov a projektov a regionalnych priorit a vo
vykaznictve podla Struktary a poziadaviek UVZ SR.

Kvalitu vykonavanych ¢innosti odzrkadl'uje t4 Cinnost’, Ze za obdobie uplynulych 3 rokov nebola voci
odbornému postupu zamestnancov organizacie podana staznost’ , prip. zaznamenané iné vyhrady.
Taktiez i v pripade podania odvolani vo¢i vydanym rozhodnutiam bola ich spravnost’ v druhom stupni
konania odvolacim organom potvrdena.
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Organizacia vykonava svoju ¢innost’ pod priamym vedenim nadriadeného organu. Ma samostatnii pravnu
subjektivitu a na jej ¢innosti su kazdorocne pridel'ované financie zo $tatneho rozpoctu.
V priebehu roka rozpoéet byva upravovany v sulade s pokynmi MZ SR prostrednictvom UVZ SR.

Dosiahnut¢ odborné vysledky hodnoti organizacia pozitivne, nakol’ko svojou c¢innostou dosahuje
stanovené ciele, ale zaroven poukazuje na potrebu neustidleho presadzovania preventivnych opatreni na
useku ochrany zdravia s cielom plnit’ svoju viziu.

Cinnost’ organizacie je ovplyvnena jednak geografickou polohou regionu, nakolko bezprostredne hranici
so susednou Ceskou a Pol'skou republikou a mé irsiu rozlohu s tazko dostupnymi oblastami. Z uvedeného
vyplyva i zvySeny pohyb tovaru, ale aj rozvoj turistiky a cestovného ruchu.

Vzhl'adom na doterajSie vysledky z vykonu ¢innosti organizécie, ako iz dovodu efektivnejSieho plnenia
uloh doporucujem rozsirit’ siet’ laboratérnych pracovisk na Urovni okresov s objektivizaciou rizikovych
faktorov v regione a rychlej dostupnosti vysledkov v zakladnych vysetrovanych ukazovatel'och.

» Hodnotenie kvality je preukazané v zlepSeni hygienického Standardu a kategorizacie v zariadeniach
vyrobného charakteru a v poskytovani sluzieb spolo¢ného stravovania uzavretého typu.

* Vo vyraznom zlepSeni pri uplathovani zasad spravnej vyzivy obyvatelstva v regione u vybranych
vekovych skupin.

= VzlepSeni zdravotnej bezpecnosti potravin na zaklade preukdzania vyhovujucich analyz
mikrobiologickych a chemickych ukazovatel'ov.

» V zniZeni vyskytu alimentarnych ochoreni.

= Vo vyuziti ziskanych udajov ako podkladov pre legislativnu a normotvornu ¢innost’.

= Vysledky laboratornych analyz su v pravidelnych intervaloch zasielané na Vyskumny Ustav potravinarsky
a sluzia ako podklady pre databazu EFSA.

Nad’alej je nevyhnutné venovat zvySeni pozornost’ vykonu Stitneho zdravotného dozoru a tUradnej
kontroly potravin vzhladom na pribudajici narast hlaseni RASFF a RAPEX, ako iz dovodu
zaznamenavania kauz na Useku potravin pri vysledovatelnosti, monitoringu  cudzorodych latok
a mykotoxinov a inych neziaducich latok s cielom zabezpe€enia ochrany a rozvoja verejného zdravia.

Vyvoj oddelenia na zaklade analyzy jeho personalneho a materidlneho vybavenia mozno hodnotit’
pozitivne, nakol'ko doSlo k vylepSeniu pracovnych podmienok vybavenim pracovisk odberovymi stpravami,
pocitacovou technikou a pracovnymi pomockami na vykon ¢innosti podl'a moznosti finan¢nych prostriedkov
organizacie. TaktieZ moZno pozitivne hodnotit’ odbornu a vzdelanostni uroven zamestnancov.

Cinnost’ je vykondvana na odbornej a organizaénej baze, pri¢om jej vystupy su podkladom pre §tatnu
politiku zameranu na ochranu verejného zdravia:

1. Fyziologie vyzivy a hygieny poZivatin
2. V posudzovani stavebno-technickych a prevadzkovych podmienok z hygienického hladiska
3. Hygieny predmetov bezného pouzivania
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4. Hygienickej bezpecnosti kozmetickych vyrobkov

RieSenie ochrany zdravia populdcie na vSetkych stupnioch vyzivy obyvatel'stva, od individualnej vyzivy,
cez vSetky typy nemocni¢nej nutricie, dietetiky, spolo¢ného a verejného stravovania az po beznl vyzivu
obyvatel’stva vratane poskytovania vyzivy pre l'udi stradajucich az socidlne hendikepovanych.

Koordinaciou Imuniza¢ného programu je zabezpecené vysoké percento zaockovanosti detskej populacie
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto. Vykonavanim uéinnych protiepidemickych opatreni zamestnanci
zabezpecili vysoky pocet chranenych os6b v ohniskdch ndkazy. Napriek edukacnym a poradenskym
¢innostiam, ktoré st zamerané na zdravotnickych zamestnancov a taktiez aj verejnosti — prostrednictvom
Poradne ockovania, pribuda pocet odmietani povinného o¢kovania.
Kvalitnou surveillance a monitorovanim vybranych prenosnych ochoreni sa znizila ich chorobnost
a imrtnost’. Doslednym vykonom SZD v zdravotnickych zariadeniach je vyskyt nozokomialnych nakaz
takmer identicky s minulym rokom.

Ciastoéne sa zlepsili materialno-technické podmienky na prevadzkovanie $kolskych zariadeni (zateplenie
a vymena okien na objektoch, materialne vybavenie kuchyn, vybavenie pocitatovou technikou s pripojenim
na internet), podmienky pre poskytovanie stravovania, pohybovej aktivity deti a ubytovacie podmienky
v domovoch mladeze pri strednych skolach.

Za uplynulé obdobie organizaénymi, technickymi opatrenia bolo dosiahnuté zniZenie miery zdravotnych
rizik zamestnancov z pracovného prostredia a vylepSeniu pracovného prostredia, tym doslo ku
prekategorizacii rizikovych prac zo 4.kategorie do 3.kategorie a Vv niektorych pripadoch k plnému zruSeniu
rizikovych prac. Statisticky doslo k poklesu poétu organizacii s vyhlasenym rizikom z 81 na 75.

Vytvorili sa nové pracovné miesta typu chranenych pracovisk resp. dielni a tym doslo k podpore
zamestnanosti zdravotne telesne postihnutych ob¢anov.

Bola realizovana dotaznikova akcia u zamestnancov jednotlivych dozorovanych subjektov vo veci
informovanosti zamestnancov exponovanych nadmernym hlukom, ¢im bola naplnend tloha zvySovania
zdravotnej vychovy v tejto oblasti, rozvoju zdravych pracovisk a zvySenia zdravotného uvedomenia
obcanov.

Odbornad ¢innost’ PPLa T bola vyrazne ovplyvilovana skuto¢nostou, Ze laboratdorne Cinnosti  vratane
objektivizacie faktorov prace a pracovného prostredia nie si vykondvané naSou organiziciou, ale
dodavatel'sky na naSe doziadanie organizaciou, ktora tiito ¢innost’ pre nas mozZe vykonavat’ pripadne inymi
sukromnymi subjektmi.

Ovplyvnenie nasej Cinnosti je negativne v tom zmysle, Ze na protokoly z merani a vysledky treba dlhsiu
casovu rezervu, nakol'ko kapacitne dodavatel'ské organizacie nestacia na objem pozadovanych uloh.

Z externych institicii za posledné roky nasu Cinnost’ ovplyviiuje praca pracovnych zdravotnych sluzieb,
ktord je tiez na r6znej odbornej trovni. Postupne sa tito ich odborna praca zlepSuje tak, ze ich vysledky
prace su vyuzivané nami v dozornej ¢innosti a pri rozhodovani.

Vsetky ulohy stanovené HH SR ako aj mimoriadne boli v uplynulom obdobi splnené.

Efektivnym vykonom SZD materské, zakladné astredné Skoly prejavuju Coraz vacsi zaujem
0 prednaskovu ¢innost’, ¢im sa oslovuje stale vacsia Cast’ deti a mladeze. Predpokladdme, ze tato skutoCnost’
bude viest’ k pozitivnemu ovplyviiovaniu zdravotného povedomia deti a mladeze a nasledne k zlepSovaniu
zdravotného stavu populacie. Taktiez vedenie Zakladnej poradne zdravia ma velky vyznam pri detekcii
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rizikovych faktorov chronickych neprenosnych ochoreni. Klienti prichadzajiici do Zakladnej poradne
zdravia maju vel’ky zaujem spoznéavat’ svoje rizikové faktory a nasledne ich pozitivne ovplyviiovat'.

Efektivhym vykonom S$tatneho zdravotného dozoru doslo k vylepseniu situacie v OP VN Nova Bystrica
pri obhospodarovani tizemia a k zlepSeniu stavu v prevadzkovej kontrole kvality vody charakteru
hromadného zésobovania obyvatel'stva pitnou vodou. Bola zavedena tzv. hldsna tyzdenna sluzba
prevadzkovatelom vodovodov SeVaK, a.s. Zilina a tym boli k dispozicii aktualne informacie o kvalite
vody. V oblasti komplexnej bytovej vystavby a infraStruktary boli posudzované navrhy v ramci stavebného
konania so stanovenim poziadaviek na eliminaciu negativnych faktorov zivotného prostredia hluk, prach,
emisie realizaciou ktorych sa prispelo k podpore zdravého zivotného a obytného prostredia. Cielene boli
vykonavané kontroly v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo, v cestovnom ruchu, pohrebnych sluzbach
a zdravotnickych zariadeniach na dodrziavanie platnej legislativy s uloZzenim pokynov, sankénych opatreni,
¢im sa docielilo zlepSenie pracovného prostredia a hygienického Standardu v dotknutych zariadeniach.
Plnenie uloh bolo ovplyvnené prepojenostou organizacie na laboratérne spracovanie odobratych vzoriek,
ktoré suvisia s objektivizadciou faktorov Zivotného a pracovného prostredia. Dostupnost laboratoria
v krajskom meste Zilinského samospravneho kraja cca 30 az 100 km spadovou oblastou s odvozom vzoriek
1 x tyzdenne pri mimoriadnych udalostiach okamzite. T4to skutoCnost’ vytvéarala zvySeni narocnost’ pre
organizaciu prace pre tunajsi urad verejného zdravotnictva.
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Vysledky prace organizéacie vyuzivaju fyzické a pravnické osoby, vsetky vekové skupiny obyvatel'stva,
verejné, Statne a sukromné insStiticie — obecné, mestské a okresné turady, ostatné urady Specializovanej
Statnej spravy — regiondlne veterinarne a potravinové spravy, policia, zdravotnicke zariadenia v Statnom
I sukromnom sektore, rezort Skolstva, inStiticie v sprave vUC, priemyselné, sikromné, obchodné ret'azce,
samostatné pravne subjekty (danové urady, zdravotné a socidlne poistovne, InSpektorat bezpecnosti prace,
SUKL a pod.) a média.

Zber ziskanych udajov tvori podklad pre spracovanie databazy odbornych institucii -MZ SR, UVZ SR,
ECDC, EFSA a WHO.

ZAVER:

Vysledok ¢innosti organizicie nie je mozné hodnotit’ len v kvantitativnej podobe, nakol’ko poslanim je
ochrana verejného zdravia, ktoré je najvacSou hodnotou spolo¢nosti.

Neustaly boj s nedostatkom finanénych zdrojov vedie k ohrozeniu prioritného poslania $pecializovanych
tiradov, medzi ktoré sa radi i RUVZ a to i napriek tomu, Ze prevencia je zdkladnym artiklom zdravotnictva.

Kvalita zdravia je obrazom dobre fungujtcej a vyspelej spolo¢nosti.
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ZDRAVOTNICKA INFORMATIKA A BIOSTATISTIKA
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1.1. Zaclenenie podla organizacnej Struktiry dradu

1.2. Personalne obsadenie

Tabulka 1
Pracovnici
odboru
interne | externe

VS lekar

VS informatik 0,16
VS biostatistik

SS informatik

SS statistik

Poznamka:
Prepocitany pocet informatikov na tivdzok (v desatinnych cislach).

1.3. Pocitacové a programové vybavenie na urade

1.3.1. Prepocitany pocet pracovnikov a poc¢et PC na urade

Tabulka 2
Pocet Potet PC / z toho v LAN
pracovnikov
Spolu 26 40/ 35
Poznamka:

Prepocitany pocet pracovnikov na uvizok.
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1.3.2. Programové vybavenie na urade na PC

Tabulka 3a
Pocet

Operacné systémy uzivatel’skych

licencii*
MS Windows 8, 8.1 4
MS Windows 7 7
MS Windows Vista 3
MS Windows XP 26
MS Windows 2000
MS Windows 98
MS Windows 95
StarSie MS Windows
Iné okrem MS Windows
Tabulka 3b

Pocet

Kancelarske baliky uzivatel’skych

licencii*
MS Office 2013 3
MS Office 2010 10
MS Office 2007 12
MS Office 2003 3
MS Office 2002
MS Office 2000
MS Office XP 9
Starsie MS Office
Iné okrem MS Office
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Tabulka 3¢

5 Pocet

Specializované APV skupiny | uZivatel'skych
licencii*

Zdravotnicke 5

Ekonomické a personalne 3

Registratarne

Pravnické

Statistické a matematické

Graficke 1

Poznamka k tabul’kam 3a, 3b, 3c:
*V pripade multilicencie: Pocet uzivatel'skych licencii = max. pocet klientov v multilicencii.

1.4. Poskytovatel’ pripojenie do internetu, Web sidlo uradu, Intranet

Tabulka 4a
Poskytovatel pripojenia Slovanet

Poznamka:
V pripade viacerych bodov pripojenia vypisat’ kazdy pripojny bod.

Tabul’ka 4b

webové sidlo - vytvorené 0
webové sidlo - aktualizacie externe
Poznamka:

Vpisat’ len jednu z moZnosti: interne / externe

Tabul’ka 4c
Zriadeny intranet Nie

Poznamka:
Vpisat’ len jednu z moZnosti: 4no / nie
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V decembri 2014 bolo realizované Ministerstvom zdravotnictva SR 1 diiové skolenie z oblasti
bezpecnosti informacnych technologii, ktorého sa za RUVZ Cadca ztcastnil veduci osobného
uradu a hospodarsko- technickych ¢innosti.
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3.1. Hardvérova a softvérova podpora

V RUVZ Cadca sa technické zaleZitosti riesili cez technika(-0v) formou zmluvy, pripadne
externou firmou, po konzultécii s informatikom.

Hardvérova aj softvérova podpora za rok 2014 bola bezproblémova.

V roku 2014 boli zaktpené:

1x PC zostava s Win 8.1 a MS Office 2013

2x MS Office 2013

3.2. Seminare a Skoliace akcie

V roku 2013 nebol pre internych zamestnancov RUVZ Cadca realizovany Ziaden kurz
v IKT oblasti.

Pracovnici oddelenia si zvySuji odborné vedomosti nevyhnutnym samostidiom odborne;j
literatry a asopisov s pocitacovou tematikou.

3.3. Cinnosti v spolupréci s ostatnymi odbornymi titvarmi a inym(i) RUVZ

Spolupraca oddelenia informatiky a Statistiky na spracovani udajov bola realizovana
podl’a jednotlivych poziadaviek odbornych pracovisk organizécie.

3.4. Dalsie $pecifické ¢innosti
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KOZMETICKE VYROBKY
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I. Charakteristika RUVZ so sidlom v CADCI

tabulka ¢. 1

1

2

3

rozpodet prideleny RUVZ
€/

Rozpocet, ktory bol pouzity
organmi verejného
zdravotnictva v SR na vykon
Statneho zdravotného dozoru
nad kozmetickymi vyrobkami

€/

Pocet zamestnancov vykonavajucich
SZD nad kozmetickymi vyrobkami

444 021,71

len KV: 0

odhadom: 6 660,32

KV+iné: 2
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II. Vykon SZD

tabulka é. 2

Vykon SZD

Vyroba
Dovoz
Distribucia
Sektor
sluZieb
Celkom

Subjekty

podet fyzickych a pravnickych 0séb podliehajucich SZD 97 291 388

pocet fyzickych a pravnickych oséb, u ktorych bol vykonany SZD * 57 35 92

Ins$pekcie

Pocet inSpekcii 210 131 341

v ramci in§pekcii pocet vykonanych kontrol X X

- na dodrziavanie Spravnej vyrobnej praxe X

X [ XX
X [ XX
'

- informacnej zlozky o vyrobku

- internetového predaja vyrobkov - - -

- na zdklade podnetov - -

- na zéklade hlaseni zo systtmu RAPEX 156 43 199

- poCet kontrol vykonanych na povinné oznacovanie vyrobkov 13 - 13

- poCet kontrol vykonanych na pravdivost’ tvrdeni 1 - 1

Vyrobky

Pocet skontrolovanych vyrobkov 19 19

z toho pocet vyrobkov X X X X X

- predavanych cez internet - -

- analyzovanych v laboratdridch 8 8

- vV ramci kontroly informacnej zlozky - -

- na povinné oznacovanie 11 11

- na pravdivost’ tvrdeni 2% 2*

Nevyhovujiice vyrobky (vzorky)

1** 1**

Pocet nevyhovujticich vyrobkov

z toho pocet vyrobkov X X X X X

- s nedostatkami v povinnom oznaceni - -

- s nedostatkami v tvrdeniach 1 1

- s nedostatkami v zloZeni - _

- s nedostatkami v mikrobioldgii - -

- nebezpecnych vyrobkov s vdznym rizikom - -

- s nedostatkami v informacnej zlozke X X -

Sankcie

Opatrenia dobrovol’ne prijaté fyzickou alebo pravnickou osobou

pocet prijatych dobrovolnych opatreni

pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych z obehu - -

pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych od spotrebitel'ov - -

Opatrenia uloZené rozhodnutim RUVZ

pocet zékazov (vyroby, uvadzania vyrobkov do obehu, zakaz - -
pouzivania pristrojov a zariadeni, prikaz na zneSkodnenie vyrobkov

a pod.)

pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov z obehu

pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov od spotrebitel’a

pocet druhov/ks vyrobkov stiahnutych z obehu na zaklade opatrenia

pocet druhov/ks vyrobkov stiahnutych od spotrebitel’a na zéklade
opatrenia RUVZ

pocet druhov zni¢enych vyrobkov

Pocet pokut / vyska v Eurach

*vzorky zasielané do laboratéria — CoQ10

** 7 dévodu miestnej a vecnej prislusnosti a v zmysle usmernenia UVZ SR boli zistenia odstipené RUVZ Bratislava,
hlavné mesto. UVZ SR kontaktoval zodpovednii osobu a Jje akceptované opatrenie zodpovednej osoby preklasifikovat’
vyrobok do dudlneho systému oznacovania v reguldcii legislativy pre kozmetické vyrobky a biocidne vyrobky. ( Jednad sa
0 mydlo na umyvanie s antibakteridlnymi tvrdeniami — Cuticura, Black Pepper &Pomegranate)
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II1. Vysledky cielenych sledovani

Analyza vzoriek odobratych v ramci cielenych sledovani
tabul’ka 3a

porusenia

' odobraté | nevyhovujice | mjkro- chemické | oznadenie | tvrdeniao
Cielené sledovania vzorky vzorky biologické zloZenie vyrobku

Pocet Pocdet pocet pocet pocet pocet

ZAKAZANE LATKY

tazké kovy 0
ftalaty 1

Hormony, glykokortikoidy -

o

farbiva

REGULOVANE LATKY

konzervacné latky 5 1*

vonné latky -

UV filtre N

KTG, pH, formaldehyd -

ﬂu(')r, DEG H202 -

XXX [ XX [X

farbiva -

PRAVDIVOST TVRDENI

vyrobky deklarujiice koenzym Q10 2 X X X

vyrobky deklarujice vitamin C -

x
x
x

Vyrobky s antibakteridlnymi/ 2%* X X X
antimikrobidlnymi tvrdeniami

NEREGULOVANE LATKY

AHA kyseliny - X X

*uvadzand i v tab. & 2 / Cuticura, Black Pepper &Pomegranate)

**yyrobky vySetrované i na obsah konzervaénych latok

Plianované vzorky na vySetrenie obsahu tazkych kovov a farbiv pre profesiondlne pouzitie neboli odobraté pre ich
nedostato¢né mnozstvo v prevadzkach starostlivosti o Pudské telo.

Zoznam nevyhovujucich vyrobkov (okrem nebezpecnych vyrobkov s vaZnym rizikom hlasenych
v RAPEXe)

tabulka ¢. 3b

Nazov vyrobku Krajina Nedostatky
povodu ZloZenie/mikrobiolégia/oznacovanie/tvrdenia

Spravna vyrobna prax
tabul’ka 3c

Vyrobca Zistené nedostatky

Informacna zloZka o vyrobku
tabul’ka ¢. 3d

Nazov kontrolovaného Nazov vyrobku, ktorého Cinnost’ Zistené nedostatky
subjektu a jeho adresa informac¢na zloZka bola Vyroba Dovoz Bez Netiplna
kontrolovana dokumentacie | dokumentacia
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IV. Nebezpecné vyrobky

Nebezpené vyrobky s vaznym rizikom, najdené na tizemi SR na ziklade vykonu SZD
tabul’ka ¢. 4a

Niazov Krajina | Poéet kusov Sankcie
vyrobku povodu vyrobkov Prijaté UloZené RUVZ
stiahnutych z dobrovolne
obehu fyzickou/pravnick
ou osobou

Nebezpecné vyrobky s vaiZznym rizikom ndjdené na iizemi SR na ziklade hlasenia zo systému

RAPEX
tabulka ¢&. 4b

Nazov Krajina Pocet kusov Sankcie
Vyrobku povodu nebezpeénych Prijaté dobrovol’'ne UloZené RUVZ
vyrobkov, ktoré | fyzickou/pravnickou
boli stiahnuté z osobou
obehu

37



KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI
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1. Prehlad:
- peticii -0
- staznosti : odstupené, opodstatnené, neopodstatnené, odlozené, staznost’ proti
vybaveniu st'aznosti, staznost’ proti odlozeniu staznosti

o opakované, poriadkové pokuty - 0
- Podania - 37

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti -
3. Prijaté opatrenia -
4. Prehl’ad rieSenych podani (peticie, saZnosti, podnety) v tabul’ke

Udaje o poctoch, spésobe vybavenia a opodstatnenosti podani agendy peticii, stainosti
a podnetov

peticie st’aznosti podnety
celkom 0 0 37
ztohozr.2013 |0 0 1
z toho za rok 0 0 36
2014
vybavenych 0 0 15 opodstatnenych
v r.2014 36 17 neopodstatnenych
4 nebolo mozné
dokazat™
nevybavenych |0 0 1
k 31.12.2014

*nezastihnuty, neskoro doruceny, odstupené inym organizdaciam
5. Kontrolna ¢innost’

1. vykonané planované kontroly v RUVZ — 15
2. mimoriadne kontroly - 0
3. predmet vykonanych kontrol:

- kontroly oddelenia hospodarsko — technickych &innosti RUVZ Cadca so zameranim na
inventarizaciu stavu hotovosti v pokladnici organizacie a kontrolu spravnosti vykonavanych
penaznych operacii.

- kontrola dodrziavania pracovného ¢asu a pracovnej discipliny zamestnancami RUVZ
v Cadci vykonavajucimi pracu vo verejnom zaujme a zamestnancami v $tatnej sluzbe ,
zamestnancami vykonavajicimi pracu na dohodu o pracovnej ¢innosti

- kontrola evidencii a vybavovania podani charakteru podnetov na presSetrenie vybavovanych
RUVZ v Cadci

- kontrola dodrziavania ¢erpania dovolenky pracovnikov vykondvajlcich pracu vo verejnom
zaujme a zamestnancov V itatnej sluzbe RUVZ v Cadci

- kontrola na tuseku autodopravy so zameranim na efektivnost’ vyuzivania motorovych
vozidiel, stavu tachometrov, dodrziavanie prevadzkovej normy spotreby PHM a véasnost
vedenia predpisanej dokumentacie
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- kontrola hospodarsko — technickych ¢innosti so zameranim na plnenie prijmov organizécie,
evidenciu pohladavok, zabezpe€enie ich vymahania, dodrziavania uloh a plnenia prijatych
opatreni pre znizovania ich stavu

- kontrola osobného uradu so zameranim na plnenie spravnosti vypocitavania a vyplacania
cestovnych nahrad zamestnancom a spravnost’ ich zauctovania

- kontrola plnenia uloh prikaznych listov zo zaverov gremialnych porad

- kontrola dodrziavania pracovnej discipliny, overenia dodrziavania zakazu konzumacie

alkoholickych népojov

4. Suhrn kontrolnych aktivit:

V zmysle vnutorného kontrolného systému a zadkona NR SR ¢. 10/1996 Z. z. o kontrole
Vv §tatnej sprave bolo vykonanych celkom 15 kontrol. V zmysle zdkona NR SR ¢. 9/2010 Z.
Z 0 staznostiach nebola dorutena peticia ani staznost RUVZ Cadca. V RUVZ Cadca bolo
v roku 2014 rieSenych celkom 36 inych podani charakteru podnetov na preSetrenie 1 podnet
nevybaveny vr. 2013. Ztychto podani bolo 15 vyhodnotenych ako opodstatnené, 17
neopodstatnenych a v 4 pripadoch nebolo mozné opodstatnenost’ dokazat’ ( nezastihnuty,
neskoro doruceny, odstipené organizacidm, ktoré si vecne a miestne prislusné), 1 podnet je
Vv §tadiu riesenia.
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EPIDEMIOLOGIA
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l. Demografické ukazovatele

V okrese Cadca z dostupnych Statistickych tudajov k 31.12.2014 evidujeme celkovo
91 263 obyvatelov, z toho 45 391 muzov a45 872 zien. V okrese Kysucké Nové Mesto
evidujeme 33 241 obyvatel'ov, z toho 16 427 muzov a 16 814 zien. Prirodzeny prirastok bol
minus 84 obyvatelov v okrese Cadca, v okrese Kysucké Nové Mesto minus 7 obyvatelov.
Z dostupnych statistickych udajov bolo 285 0sdb pristahovanych na uzemie okresu Cadca,
odstahovanych bolo 459 obyvatelov. Stahovanim vznikol tbytok — 174 osdb. Do okresu
Kysucké Nové Mesto sa 215 osdb pristahovalo, odst’ahovalo sa 227 obyvatel'ov. Stahovanim
vznikol tbytok — 12 0s6b.

Struktura obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:

- predproduktivny vek — 14 301, t. j. 15,67%

- produktivny vek —66 521, t. . 72,89%

- poproduktivny vek — 10 441, t. j. 11,44%
Struktira obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:

- predproduktivny vek —5 122, t.j. 15,41%

- produktivny vek — 23 886, t. j. 71,86%

- poproduktivny vek — 4233, t. j. 12,73%
Priemerny vek bol v okrese Cadca 38,17 a v okrese Kysucké Nové Mesto 38,97.
Index starnutia v okrese Cadca dosiahol hodnotu 73,01. U muZov dosiahol index starnutia
hodnotu 51,30 auzien 96,06. V okrese Kysucké Nové Mesto index starnutia dosiahol
hodnotu 82,64. U muzov mal hodnotu 62,14 a u zien 104,30.

Podet uzatvorenych manzelstiev v okrese Cadca bol 407 apocet rozvodov 105.
V okrese Kysucké Nové Mesto bolo 110 sobasov a 70 rozvedenych manzelstiev.

Pocet zivonarodenych deti vroku 2013 v okrese Cadca bol 845 deti, ztoho 631
v manzelstve. V okrese Kysucké Nové Mesto 341 zivonarodenych deti, ztoho 223 v
manzelstve.

V roku 2013 zomrelo v okrese Cadca 929 o0s6b, ztoho 507 muZov a 422 Zien
a Vv okrese Kysucké Noveé Mesto 348 osdb, z toho 187 muzov a 161 Zien.

Struktira zomretych podla zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:

- predproduktivny vek — 3 obyvatelia, t. j. 0,32 %

- produktivny vek — 300 obyvatelov, t. j. 32,30%

- poproduktivny vek — 626 obyvatel'ov, t. j. 67,38%
Struktira zomretych podla zdkladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:

- predproduktivny vek — 3 obyvatelia, t. j. 0,86%

- produktivny vek — 113 obyvatel'ov, t. j. 32,47%

- poproduktivny vek — 232 obyvatel'ov, t. j. 66,67%
NajcastejSou pri¢inou smrti v obidvoch okresoch boli kardiovaskuldrne ochorenia, nadory
arespiraéné ochorenia. V okrese Cadca sa kardiovaskularne ochorenia na celkovom poéte
zomretych podielali 50,81%, nadory 23,78% a respiracné ochorenia 5,81%. V okrese
Kysucké Nové Mesto sa kardiovaskularne ochorenia podielali 46,84%, nadory 23,27%
a respira¢né ochorenia 9,48%.

Evidovana miera nezamestnanosti v roku 2014 v okrese Cadca bola na urovni 13,01%,
¢o predstavuje 4635 nezamestnanych. V porovnani s minulym vykazovacim obdobim sa
zvySil pocet nezamestnanych. Celkovd miera nezamestnanosti bola 12,37%, tj. 5520
nezamestnanych. V okrese Kysucké Nové Mesto evidovana miera nezamestnanosti bola na
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urovni 12,88%, €o predstavuje 1570 nezamestnanych. V porovnani s minulym vykazovacim
obdobim doslo k vzostupu poctu nezamestnanych. Celkova miera nezamestnanosti bola
12,28%, t.j. 2086 nezamestnanych.

V Cadci mame k dispozicii jedno Gstavné zdravotnicke zariadenie spadovo uréené pre
okres Cadca a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 436 16zok. Zahfia 9 JIS oddelent, 3 162zkové
oddelenia chirurgického smeru, 8 16zkovych oddeleni nechirurgického smeru a 1 oddelenie
centralnej sterilizacie. Jedno laboratorium klinickej mikrobiologie spadajuce pod KNsP
(Kysuck  nemocnicu s poliklinikou) Cadca  poskytuje laboratorne  analyzy
ochoreni jednotlivym 16zkovym oddeleniam, odbornym ambulancidam a spadovym
ambulancidm vsSeobecnych lekdrov. Niektori lekari vyuzivaji moznost mikrobiologicke;j
diagnostiky v sukromnom laboratériu klinickej mikrobiologie v Ziline a Ruzomberku.

Pre deti a dorast evidujeme v obidvoch okresoch nasho regionu 27 ambulancii, z toho
1 ambulancia vedena pod KNsP Cadca, 44 ambulancii vSeobecnych lekdrov, 48
stomatologickych ambulancii a 94 ambulancii odbornych lekarov. Vsetky tieto ambulancie st
nestatneho charakteru. Evidujeme 1 infektologickii ambulanciu, ktora poskytuje zdravotnicke
sluzby vo vztahu k infekénym ochoreniam zamerané na ambulantnu starostlivost’ pre obidva
okresy nasho regionu. Pripady vyzadujice hospitalizaciu st odosielané do spadového
infekéného oddelenia FNsP Martin.

V okrese Cadca mame evidovanych 16 zariadeni socialnych sluZieb, v ktorych je
umiestnenych 646 klientov. V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 6 zariadeni socidlnych
sluZieb, v ktorych je umiestnenych 260 klientov.

V ramci vyskytu, sledovania a prevencie zoondéz funguje prepojenie spoluprace
oddelenia epidemiologie s veterindrnou spravou. Problematikou zvySené¢ho vyskytu
hlodavcov a hmyzu sa zaoberaju certifikované sukromné deratizacné a dezinsekéné skupiny.
V naSom okrese nedozorujeme Ziadne zariadenie pre pobyt migrantov.

Tunaj§i $tatisticky urad eviduje v okrese Cadca 101 romskych obyvatelov a v okrese
Kysucké Nové Mesto 93 rdmskych obyvatel'ov. Tento udaj vSak nie je validny, nakol’ko nie
vSetci sa hldsia kromskemu etniku. Z hladiska vyskytu prenosnych ochoreni je
epidemiologicka situacia priazniva. TaktieZ kontrolou ofkovania sme nezistili nedostatky
v zaockovanosti tejto etnickej skupiny.

Struéna demograficka charakteristika regiénu v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto

V sledovanom obdobi bol pocet obyvatelov v regione 124 504 z toho muzov bolo
61818 azien 62 686. Pocet obyvatelov v predproduktivnom veku bol 19 423,
v produktivnom veku 90 407 a Vv poproduktivnom veku 14 674. Priemerny vek v okrese
Cadca bol 38,17 aVv okrese Kysucké Nové Mesto 38,97. Z regioénu sa vystahovalo 686
obyvatel'ov a pristahovalo 500 obyvatelov. Pocet sobdSov bol 517 a pocet rozvodov 175.
Pocet zivonarodenych deti bol 1186 a zomretych 1277 obyvatel'ov.
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II. Stru¢na epidemiologicka charakteristika v okresoch Cadca a Kysucké
Nové Mesto

Epidemiologicka situacia v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto za rok 2014 bola
priazniva. Velky podiel na tom ma stdla a kvalitnd surveillance , Siroko ponata vakcinacia
vratane kontroly.

1./ Skupina alimentarnych infekcii

Ochorenie na brusny tyfus sme nezaznamenali od roku 1986. Podl'a harmonogramu sa
pravidelne vykonéavala kontrola nosi¢ov Sal. typhi abdominalis. V okrese Cadca evidujeme
3 nosi¢ov uvedeného etiologického agens.

V skupine ochoreni spdsobenych salmonelami sme v okrese Cadca vroku 2014
zaznamenali pokles 0 50,00% pripadov v porovnani s rokom 2013. Vyskyt salmonelovych
ochoreni bol v prevaznej vacsine sporadického charakteru s vynimkou 2 mens$ich rodinnych
vyskytov. Etiologickym agensom u vi&§iny ochoreni bola S. Enteritidis. V okrese Cadca sme
v roku 2014 nezaznamenali ziadny pripad vylu¢ovania.

V okrese Kysucké Nové Mesto vroku 2014 doslo k poklesu 029,79% ochoreni
sposobenych salmonelami oproti minulému roku. Ochorenia mali prevazne sporadicky
charakter s vynimkou 1 mensieho rodinného vyskytu. Etiologickym agens bola u va¢siny
ochoreni S. Enteritidis. V jednom pripade sa jednalo o S. enteritidis potvrdeni z mocu
u pacientky s negativnym TR. Nezaznamenali sme vylucovanie salmonel.

V okrese Cadca ani v okrese Kysucké Nové Mesto sme nezaznamenali Ziaden pripad
ochorenia na bacilarnu dyzentériu. V minulom roku sme mali taktieZ nulovy vyskyt
v obidvoch okresoch.

V okrese Cadca v roku 2014 evidujeme 2 ochorenia na Kampylobakterialnu enteritidu,
¢o je pokles o3 ochorenia oproti minulému roku. Etiologickym agens bol vo vSetkych
pripadoch Campylobacter jejuni.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali v roku 2014 10 ochoreni na
Kampylobakterialnu enteritidu, ¢o je vzostup o vzostup 01 ochorenie oproti roku 2013.
Etiologickym agens bol v vo vSetkych pripadoch Campylobacter jejuni .

V okrese Cadca vykazujeme v roku 2014 nulovy vyskyt ochorenia na Yersiniova
infekciu, ¢o je stav identicky s minulym rokom. V okrese Kysucké Nové Mesto tento rok
vykazujeme 5 pripadov tohto ochorenia, v uplynulom vykazovacom obdobi sme evidovali 2
pripady ochoreni.

V okrese Cadca evidujeme vroku 2014 9 pripadov ochorenia na Enterokolitidu
zapri¢inenu clostridium difficile. 8 ochoreni malo nozokomialny charakter a 1 ochorenie
hlasené po dlhodobej ambulantnej ATB terapii. V uplynulom vykazovacom obdobi sme
ochorenie nevykazovali. V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2014 ani v roku 2013
ochorenie nezaznamenali.
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V okrese Cadca v roku 2014 vykazujeme 1 pripad ochorenia na Giardiozu, o je stav
identicky s rokom 2013. V okrese Kysucké Nové Mesto nevykazujeme ziadne ochorenie, co
je stav identicky s rokom 2013.

V skupine virusovych enteritid sme v roku 2014 v oboch okresoch zaznamenali
vzostup ochoreni. Evidujeme vzostup ochoreni o 237,93% na Rotavirusovl enteritidu v roku
2014 v okrese Cadca. Ochorenia mali rodinny, epidemicky i sporadicky charakter.
Zaznamenali sme 1 epidémiu v KNsP Cadca a 4 mensie rodinné epidémie. Ani v jednom
pripade neboli chori o¢kovani proti Rotavirusom. Zaznamenali sme 20 sporadickych ochoreni
na Akutnu gastroenteropatiu zapri¢inent virusom Norwalk. V roku 2013 sme evidovali 15
ochoreni. Pri ochoreniach na adenovirusovt enteritidu evidujeme 4 pripady ochorenia, ¢o je
vzostup o 1 ochorenie oproti roku 2013.

V okrese Kysucké Nové Mesto doSlo k poklesu vyskytu Rotavirusovej enteritidy
v roku 2014 0 89,66% - evidujeme 3 ochorenia. VSetky ochorenia mali sporadicky charakter.
Ani v jednom pripade neboli chori o¢kovani proti Rotavirusom. Oproti vlanaj$iemu nulovému
vyskytu vykazujeme v roku 2014 3 sporadické pripady ochorenia na Akutnu gastroenteropatiu
zapri¢inenu virusom Norwalk. V roku 2014 neevidujeme ochorenia na Adenovirusova
enteritidu. Ochorenie sme nezaznamenali ani v roku 2013.

V roku 2014 sme zaznamenali 1 epidemicky vyskyt na NeSpecifikovanu virusovu
revnu infekciu v okrese Kysucké Nové Mesto v poéte chorych 35. V okrese Cadca a ani
v roku 2013 sme ochorenie neevidovali.

V skupine ochoreni GIT pravdepodobne infekéného povodu sme zaznamenali v okrese
Cadca v roku 2014 16 pripadov ochorenia, o je pokles oproti roku 2013 o 2 pripady. Vietky
ochorenia mali sporadicky charakter. V okrese Kysucké Nové Mesto sme v tomto, ani
v minulom roku uvedené ochorenie nezaznamenali.

2./ Skupina virusovych hepatitid

V roku 2014 v okrese Cadca evidujeme 2 sporadické pripady na Akutnu virusovi
hepatitidu typu A. V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nezaznamenali. V roku 2013
bol v obidvoch okresoch nulovy vyskyt ochoreni na akttnu VH typu A. Ochorenie sme
naposledy evidovali v roku 2008.

V roku 2014 neevidujeme ochorenie na Akatnu VH typu B. V predoSlom
vykazovacom obdobi sme evidovali 1 pripad. V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku
2013 evidovali 1 pripad ochorenia na Akutnu VH typu B a vroku 2014 ochorenie
neevidujeme.

V okrese Cadca vykazujeme za rok 2014 1 pripad ochorenia na Akutnu VH typu C,
v roku 2013 sme mali nulovy vyskyt. V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2013 a v roku
2014 sme ochorenie nezaznamenali.

V tomto roku vykazujeme 1 pripad ochorenia na Chronicki VH typu B v okrese
Cadca a 2 pripady v okrese Kysucké Nové Mesto. V roku 2013 sme ochorenie nezaznamenali
ani v jednom okrese.

Za uplynulé vykazovacie obdobie v okrese Cadca evidujeme 2 pripady ochorenia na
Chronicka VH typu C. V roku 2013 sme vykazovali 6 pripadov ochorenia, ¢o je pokles
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0 66,67%. V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2014 ochorenie neevidovali, v roku
2013 sme vykazovali 2 pripady.

Za rok 2014 neevidujeme nosi¢stvo VHB ani v jednom okrese, v roku 2013 sme
v oboch okresoch vykazovali po jednom pripade nosi¢stva.

3./ Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

V tejto skupine nakaz sa jasne ukazuje vplyv oc¢kovania proti jednotlivym chorobam.
Diftéria, Morbily, Rubeola, Parotitida, Poliomyelitida + ACHO, Hemofilové invazivne
nakazy, Pneumokokové invazivne nakazy - vyskyt tychto ochoreni bol v oboch okresoch
nulovy.

V okrese Cadca oproti nulovému vyskytu v roku 2013 za rok 2014 evidujeme 19
pripadov ochorenia na Pertussis. Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter, s vynimkou
3 rodinnych vyskytov. V 3 pripadoch sa ockovanie nepodarilo zistit, ostatni boli riadne
oc¢kovani proti pertussis. V okrese Kysucké Nové Mesto vroku 2014 evidujeme 10
sporadickych pripadov uriadne ofkovanych proti pertussis. V roku 2013 sme ochorenie
nezaznamenali.

4./ Skupina respira¢nych niakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

V roku 2014 nam bol hlaseny 1 pripad ochorenia na Tuberkulézu pltc v okrese
Cadca. V roku 2013 sme ochorenie neevidovali. V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2014
i v roku 2013 bol nulovy vyskyt.

Vykazujeme 2 pripady ochorenia na Scarlatinu v okrese Cadca, ¢o je pokles o 50%
V porovnani s minulym rokom.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 4 ochorenia, ¢o je vzostup o 2 pripady
oproti minulému roku. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Vykazujeme 7 ochoreni na Erysipelas v okrese Cadca, ¢o je pokles o 1 ochorenie
V porovnani s minulym rokom.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 ochorenie na tuto diagndézu. V minulom
vykazovacom obdobi sme evidovali nulovy vyskyt ochorenia.

V roku 2014 evidujeme v okrese Cadca 1 pripad ochorenia na Herpetickovirusovia
vezikularnu dermatitidu, v roku 2013 sme mali nulovy vyskyt. Za okres Kysucké Nové Mesto
nam ochorenie hlasené nebolo.

Vo vyskyte varicelly sme zaznamenali v okrese Cadca pokles ochoreni oproti
minulému roku o 36,48%. Ochorenia mali charakter lokalnych epidémii a sporadickych
vyskytov.

V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k poklesu vyskytu o 55,71% v porovnani
s minulym rokom. Ochorenia mali taktiez charakter lokédlnych epidémii a sporadickych
vyskytov.

V tomto roku sme zaznamenali v okrese Cadca pokles ochoreni na Herpes zoster
0 14,61 % oproti minuloro¢nému vykazovaciemu obdobiu.

V okrese Kysucké Nové Mesto doSlo k vzostupu ochoreni o 87,50 %.

V skupine inych virusovych infekcii charakterizovanych léziami koZze a sliznic
evidujeme v okrese Kysucké Nové Mesto 4 ochorenia, v roku 2013 sme evidovali po jednom
ochoreni v kazdom okrese.
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V skupine bakterialnych zapalov plic evidovanych ako nozokomialne nakazy v roku
2014 za okres Cadca vykazujeme 3 ochorenia. V roku 2013 sme vykazovali 9 ochoreni.

V okrese Cadca sme zaznamenali 6 pripadov ochorenia na Gamaherpesvirusovi
mononukleézu. V minulom roku sme evidovali 2 ochorenia. Evidujeme 1 ochorenie na
Cytomegalovirusovi mononukleozu, v roku 2013 sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 4 ochorenia na Gamaherpesvirusovu
mononukleézu, v roku 2013 sme vykazovali 3 pripady. Neevidujeme ziadne ochorenie na
Cytomegalovirusovi mononukledzu, ¢o je stav identicky s rokom 2013.

V roku 2014 sme nezaznamenali epidémiu na akutne respiraéné ochorenia a chripke
podobné ochorenia v okrese Cadca. Oproti roku 2013 doslo k poklesu ARO 0 2,63%.
V okrese Kysucké Nové Mesto bol zaznamenany pokles ARO o 14,59% . V tomto
vykazovacom obdobi sme nezaznamenali lokéalne epidémie. V roku 2013 sme vykazovali
epidémiu na okresnej urovni v oboch okresoch.

V okrese Cadca nam boli hlasené 2 podozrenia na SARI. V minulom roku sme mali
hlasené 4 podozrenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali nulovy vyskyt podozrenia na SARI,
v minulom roku sme podozrenie na SARI vykazovali 1 podozrenie na SARI.

V oboch okresoch neevidujeme Ziadny potvrdeny pripad ochorenia na sezénnu
chripku.

V roku 2014 nam bola hlasenad 1 NesSpecifikovana virusova infekcia ako nozokomialna
nakaza, v roku 2013 nam ochorenie hlasené nebolo.

5./ Neuroinfekcie
Situacia v roku 2014 vo vyskyte tychto ochoreni bola priazniva. V obidvoch okresoch
bol nulovy vyskyt tychto ochoreni. V roku 2013 sme evidovali v okrese Kysucké Nové Mesto
1 pripad ochorenia na zapal mozgovych plien pri bakteridlnych chorobéch zatriedenych inde.
Ochorenie na parézu n. facialis sme nezaznamenali.

6./ Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V roku 2014 sme nezaznamenali ziadne ochorenie na leptospirézu v ani jednom
okrese. V roku 2013 sme v okrese Cadca vykazovali 1 pripad ochorenia.

V okrese Cadca vykazujeme 7 pripadov ochorenia na Lymeskua chorobu, &o je pokles
061,11% oproti minulému vykazovaciemu obdobiu. V okrese Kysucké Nové Mesto
vykazujeme 3 pripady ochorenia na Lymesku chorobu, ¢o je pokles o 40% oproti roku 2013.

Oproti vlafajsiemu nulovému vyskytu vykazujeme za rok 2014 v okrese Cadca 1
pripad ochorenia na Stredoeurdpsku kliestova encefalitidu u neockovanej osoby. V okrese
Kysucké Nové Mesto doslo v tomto vykazovacom obdobi k poklesu po¢tu ochoreni o 60%
oproti roku 2013. Jednalo sa o rodinny vyskyt ochorenia v suvislosti s nadregionalnou
epidémiou na Orave.

Na Toxoplazmézu sme v okrese Cadca zaznamenali 6 pripadov ochorenia, v jednom
pripade sa jednalo o zachyt ochorenia pocas tehotenského skriningu. V minulom
vykazovacom obdobi sme mali 2 pripady ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 ochorenie na Toxoplazmoézu, ¢o je stav
takmer identicky s minulym rokom.
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Evidujeme 3 pripady ochorenia na Artritidu pri LB v okrese Cadca, ¢o je stav takmer
identicky s minulym rokom. V jednom pripade islo o nakazu importovant z Ceskej republiky.
V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2014 a v roku 2013 sme ochorenie nezaznamenali.

V roku 2014 vykazujeme nulovy vyskyt na Polyneuropatiu pri lymeskej chorobe
v okrese Cadca, v minulom roku sme vykazovali 2 pripady ochorenia. V okrese Kysucké
Nové Mesto oproti vlanajSiemu nulovému vyskytu vykazujeme 1 pripad ochorenia.

Evidujeme 9 pripadov v okrese Cadca na Kontakt alebo ohrozenie besnotou, &o je
vzostup o0 200% oproti roku 2013. V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 7 pripadov,
oproti vlanajSiemu nulovému vyskytu. V jednom pripade sa jednalo o importovani nakazu
z Grécka.

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Enterobiozu v okrese Kysucké Nové Mesto, Co je
stav identicky s minulym vykazovacim obdobim. V okrese Cadca sme mali v oboch rokoch
nulovy vyskyt.

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Echinokokézu v okrese Cadca, v okrese Kysucké
Nové Mesto sme ochorenie hldsené nemali. V roku 2013 sme mali nulovy vyskyt v oboch
okresoch.

7./ Nakazy koZe a sliznic

Zaznamenali sme 22 ochoreni na Scabies v okrese Cadca. Jednalo sa o 2 rodinné
vyskyty a 1 epidemicky vyskyt ochorenia v zdravotnickom zariadeni s po¢tom chorych 14,
ostatné ochorenia mali sporadicky charakter. V roku 2013 sme evidovali 6 pripadov.

V okrese Kysucké Nové Mesto oproti vlanajSiemu nulovému vyskytu evidujeme 9
pripadov ochorenia. Zaznamenali sme 1 mensiu epidémiu v internatnom zariadeni a 1 rodinny
vyskyt.

V skupine prevazne pohlavne prenosnych ochoreni evidujeme v roku 2014 v okrese
Cadca 3 ochorenia, ¢o je stav takmer identicky s minulym rokom. V okrese Kysucké Nové
Mesto evidujeme 4 pripady ochorenia, v roku 2013 sme evidovali 2 pripady ochorenia v tejto
skupine diagnéz. Hlasené boli diagnozy: VcEasny syfilis, NeSpecifikovany syfilis,
Gonokokové infekcia, Urogenitalna trichomono6za, Anogenitalne bradavice.

V okrese Cadca sme zaznamenali 7 ochoreni na Impetigo, v predchadzajucom
vykazovacom obdobi sme evidovali 2 ochorenia. V okrese Kysucké Nové Mesto bol v oboch
rokoch nulovy vyskyt ochorenia.

V roku 2014 v okrese Cadca nam boli hlasené 2 nozokomialne nakazy s diagndzou
KozZny absces, €o je stav identicky s minulym rokom.

8./ Iné infekcie - nezaradené

V okrese Cadca evidujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolana Staph. aureus
ako nozokomialnu nakazu, v minulom roku sme evidovali 2 pripady ochorenia.

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolani inymi Specifikovanymi
stafylokokmi v okrese Cadca ako nozokomialnu nakazu, o je stav identicky s minulym
rokom.

Ako nozokomialnu nakazu v okrese Cadca za rok 2014 vykazujeme 1 pripad
ochorenia na Inu Specifikovant septikémiu. V minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nezaznamenali.
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Za rok 2014 v okrese Cadca vykazujeme 6 nozokomialnych nakaz s diagndzou
Flebitida, ¢o je oproti minulému roku vzostup o 4 ochorenia.

V roku 2014 ndm 9 nozokomialnych ndkaz bolo hlasenych ako cystitida, ¢o je pokles
0 30,77% oproti minulému roku v okrese Cadca.

V tomto vykazovacom obdobi doslo k poklesu Infekcii po vykone nezatriedenych inde
v okrese Cadca o 57,14% oproti roku 2013.

V okrese Cadca sme v roku 2014 zaevidovali 2 pripady poraneni zdravotnickych
pracovnikov ako Ohrozenie virusovou hepatitidou. V tomto ani v minulom roku v okrese
Kysucké Nové Mesto ndm poranenie hldsené nebolo.

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto za rok 2014 evidujeme nulovy vyskyt
Bezpriznakového nosi¢stva HIV. V minulom vykazovacom obdobi sme v oboch okresoch
mali taktiez nulovy vyskyt.

V roku 2014 sme nezaznamenali Ziadne ochorenia na Iné chlamydiové choroby
v okrese Cadca a okrese Kysucké Nové Mesto. V minulom roku sme evidovali 3 pripady
ochorenia.
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE INDEXY
V OKRESE CADCA

. 2014 2013 INDEX | PRIEMER |Index | CHOROBNOST | PRIEMER
DIAGNOZA | apshod | abs.hod | 2014/2013 | 2009-2013 |/P ch.2009-
2013

A02 17 34 0,50 62 0,27 18,63 67,52
A02N 0 0 0,00 1 0,00 0,00 1,09
A045 2 5 0,40 2.2 0,91 2.19 2,40
A046 0 0 0,00 06 0,00 0,00 0,65
A07 1 1 1,00 0.2 5,00 1,10 0,22
A08 122 47 2,60 26 4,69 133,68 28,31
A09 16 18 0,89 26 0,62 17,53 2831
A27 0 1 0,00 06 0,00 0,00 0,65
A370 19 0 0,00 8 2.38 20,82 8,71
A38 2 4 0,50 3.4 0,59 2.19 3,70
A39 0 0 0,00 0.2 0,00 0,00 0,22
A401 0 0 0,00 0.2 0,00 0,00 0,22
A410 1 2 0,50 06 1,67 1,10 0,65
A411 1 1 1,00 0.4 250 1,10 0,44
A415 0 0 0,00 04 0,00 0,00 0,44
A418 1 0 0,00 0 0,00 1,10 0,00
A69 7 18 0,39 76 0,92 7.67 8,28
A84 1 0 0,00 06 1,67 1,10 0,65
A87 0 0 0,00 0.4 0,00 0,00 0,44
BO1 383 603 0,64 497,2 0,77 419,67 541,46
B02 76 89 0,85 88.4 0,86 83,28 96,27
B15 2 0 0,00 0 0,00 2.19 0,00
B16 0 1 0,00 06 0,00 0,00 0,65
B171 1 0 0,00 0.2 5,00 1,10 0,22
B181 1 0 0,00 0.2 5,00 1,10 022
B182 2 6 0,33 2.8 0,71 2.19 3,05
B26 0 0 0,00 0.2 0,00 0,00 0,22
B27 7 2 3,50 14 50 7,67 152
B58 6 2 3,00 2 3,00 6,57 218
B86 22 6 3,67 8.6 256 2411 937
GO0 0 0 0,00 08 0,00 0,00 0,87
G630 0 2 0,00 0.4 0,00 0,00 0,44
MO012 3 4 075 26 1,15 3,29 2.83
7203 9 3 3,00 6.2 1,45 9,86 6,75
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SPECIFICKA CHOROBNOST YIAZANA NA POHLAVIE
V OKRESE CADCA

Kod
Chorobnost’ z toho
rok 2014

MKCH muZzi zeny

abs. rel. abs rel. abs. rel.
A 020 17 18,63 10 22,03 7 15,26
A 045 2 2,19 2 4,41 0 0,00
A047 9 9,86 2 4,41 7 15,26
A071 1 1,10 1 2,20 0 0,00
A080 98 107,38 33 72,70 65 141,70
A081 20 21,91 7 15,42 13 28,34
A082 4 4,38 3 6,61 1 2,18
A09 16 17,53 9 19,83 7 15,26
A150 1 1,10 1 2,20 0 0,00
A370 19 20,82 11 24,23 8 17,44
A38 2 2,19 2 4,41 0 0,00
A410 1 1,10 1 2,20 0 0,00
A411 1 1,10 1 2,20 0 0,00
A418 1 1,10 1 2,20 0 0,00
A46 7 7,67 4 8,81 3 6,54
A515 1 1,10 0 0,00 1 2,18
A530 2 2,19 0 0,00 2 4,36
A590 1 1,10 0 0,00 1 2,18
A692 7 7,67 3 6,61 4 8,72
A841 1 1,10 0 0,00 1 2,18
B001 1 1,10 1 2,20 0 0,00
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Chorobnost’ z toho
Kod rok 2014
MKCH muZzi Zeny
abs. rel. abs. rel. abs. rel.

B019 383 419,67 181 398,76 202 440,6
B023 1 1,10 1 2,20 0 0,00
B027 2 2,19 1 2,20 1 2,18
B028 2 2,19 1 2,20 1 2,18
B029 71 77,80 34 74,90 37 80,66
B15 2 2,19 0 0,00 2 4,36
B171 1 1,10 0 0,00 1 2,18
B181 1 1,10 0 0,00 1 2,18
B182 2 2,19 1 2,20 1 2,18
B270 6 6,56 2 4,41 4 8,72
B271 1 1,10 1 2,20 0 0,00
B349 1 1,10 1 2,20 0 0,00
B588 5 5,48 4 8,81 1 2,18
B589 1 1,10 0 0,00 1 2,18
B670 1 1,10 0 0,00 1 2,18
B86 22 24,11 4 8,81 18 39,24
180 6 6,57 4 8,81 2 4,36
J107 2 2,19 2 4,41 0 0,00
J150 1 1,10 1 2,20 0 0,00
J155 1 1,10 1 2,20 0 0,00
J156 1 1,10 1 2,20 0 0,00
LO1 7 7,67 4 8,81 3 6,54
L02 2 2,19 0 0,00 2 4,36
M012 3 3,29 1 2,20 2 4,36
N30 9 9,86 2 4,41 7 15,26
T814 3 3,29 1 2,20 2 4,36
7203 9 9,86 2 441 7 15,26
7205 2 2,19 0 0,00 2 4,36

52




PRENOSNE OCHORENIA PODIEA VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ V OKRESE CADCA ZA ROK 2014

Dg./Vek. skupina 0 01-04 05-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ SPOLU

abs. 2 5 2 1 0 2 1 0 3 1 0 17
AQ020

rel. 235,85 138,58 42,70 19,38 0,00 27,22 6,75 0,00 23,56 8,90 0,00 18,63

abs. 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
A045 rel. 117,92 0,00 21,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19

abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 2 2 4 9
A047

rel. 0,00 0,00 21,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,71 17,80 38,31 9,86

abs. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A071

rel. 0,00 27,72 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 8 29 11 2 14 4 8 7 6 5 4 98
A080

rel. 943,40 803,77 234,84 38,75 233,37 54,44 54,00 48,63 47,13 44,51 38,31 107,38

abs. 3 14 2 1 0 0 0 0 0 0 0 20
A081

rel. 353,77 388,03 42,70 19,38 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 21,91

abs. 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 4
AQ82

rel. 0,00 27,72 21,35 0,00 16,67 0,00 0,00 0,00 0,00 8,90 0,00 4,38

abs. 0 1 4 7 3 0 0 0 0 1 0 16
A09

rel. 0,00 27,72 85,40 135,63 50,01 0,00 0,00 0,00 0,00 8,90 0,00 17,53

abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A150

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 0 0 0 11 0 3 2 2 0 1 19
A370

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 183,36 0,00 20,25 13,89 15,71 0,00 9,58 20,82

abs. 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
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A38 rel. 0,00 0,00 42,70 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A410
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
A411
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A418 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 3 7
A46 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,75 6,95 7,85 8,90 28,73 7,67
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
AS515 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2
AS530 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 2,19
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A590 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 1 1 2 1 0 2 0 7
A692 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 16,67 13,61 13,50 6,95 0,00 17,80 0,00 7,67
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A841 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,85 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
B001
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10
abs. 9 135 167 43 15 4 5 3 1 1 0 383
B019
rel. 1061,32 3741,69 3565,33 833,17 250,04 54,44 33,75 20,84 7,85 8,90 0,00 419,67
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
B023
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
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B027 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 7,85 0,00 0,00 2,19

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
B028

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,85 8,90 0,00 2,19

abs. 0 0 1 2 5 3 8 8 13 15 16 71
B029

rel. 0,00 0,00 21,35 38,75 83,35 40,83 54,00 55,58 102,10 133,52 153,24 77,80
B150 abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 16,67 0,00 0,00 0,00 0,00 8,90 0,00 2,19
B171 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10

abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2
B182

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 2,19

abs. 0 1 1 0 2 1 0 1 0 0 0 6
B270

rel. 0,00 27,75 21,35 0,00 33,34 13,61 0,00 6,95 0,00 0,00 0,00 6,57
8271 abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
B349

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,90 0,00 1,10

abs. 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 5
B588

rel. 0,00 0,00 21,35 0,00 16,67 13,61 6,75 6,95 0,00 0,00 0,00 5,48
B589 abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,75 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
B670 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 16,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 2 2 2 5 1 1 1 5 2 1 22
B86

rel. 0,00 55,43 42,70 38,75 83,35 13,61 6,75 6,95 39,27 17,80 9,58 24,11

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 1 6
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180 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 23,56 17,80 9,58 6,57
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2
J107
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 7,85 0,00 0,00 2,19
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
J150
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
J155
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,58 1,10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
J156
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,61 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 1 1 5 0 0 0 0 0 0 7
LO01
rel. 0,00 0,00 21,35 19,38 83,35 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,67
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
L02
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,16 2,19
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 3
MO012
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,95 0,00 17,80 0,00 3,29
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 7 9
N30
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,80 67,04 9,86
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 3
T814
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,85 0,00 19,60 3,29
abs. 0 1 1 3 0 1 1 0 1 1 0 9
Z203
rel. 0,00 27,72 21,35 58,13 0,00 13,61 6,75 0,00 7,85 8,90 0,00 9,86
abs. 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2
Z205
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 27,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENIi ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE CADCA

Diagnéza/ roky 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

abs. 122 95 136 48 29 712 91 84 34 17
AD2 rel. 131.26 102.21 146.79 51,81 31,38 77,88 98,64 91,67 37,15 18,63

abs. 1 7 6 1 1 2 0 2 0 0
A02N

rel. 1.08 7.53 6.48 1,08 1,08 2,16 0,00 2,18 0,00 0,00

abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
AO3 rel. 0.00 0.00 1.08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

abs. 0 0 2 1 0 0 2 4 5 2
A045

rel. 0,00 0,00 2,16 1,08 0,00 0,00 2,17 4,37 5,46 2,19

abs. 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0
A046

rel. 0.00 0.00 0.00 0,00 2,16 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A048

rel. 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

abs. 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A049

rel. 2,15 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A07 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 1,10
Diagnéza/ roky 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

abs. 26 35 3 4 0 0 28 55 47 122
A08 rel. 27,97 37,78 3,24 4,33 0,00 0,00 30,35 60,02 51,35 133,68

abs. 4 5 18 19 48 4 32 28 18 16
AD9 rel. 4,30 5,40 19,45 20,56 51,93 4,33 34,68 30,56 19,67 17,53

abs. 2 0 0 0 1 1 0 0 1 0
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A27 rel. 2,15 0,00 0,00 0,00 1,08 1,08 0,00 0,00 1,09 0,00
abs. 0 1 0 1 2 11 16 11 0 19
A370
rel. 0,00 1,08 0,00 1,08 2,16 11,90 17,34 12,00 0,00 20,82
abs. 0 2 2 4 1 1 6 5 4 2
A38 rel. 0,00 2,16 2,16 4,33 1,08 1,08 6,50 5,46 4,37 2,19
abs. 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
A39 rel. 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
A401
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00
abs. 2 0 0 1 1 0 0 0 2 1
A410 rel. 2,15 0,00 0,00 1,08 1,08 0,00 0,00 0,00 2,19 1,10
Diagnoza/ roky 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
abs. 0 0 0 2 1 0 0 0 1 1
A4l1l
rel. 0,00 0,00 0,00 2,16 1,08 0,00 0,00 0,00 1,09 1,10
abs. 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0
A415
rel. 2,15 0,00 0,00 2,16 2,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 10 15 2 10 9 8 2 1 18 7
A69
rel. 10,76 16,19 2,16 10,82 9,74 8,65 2,17 1,09 19,67 7,67
abs. 1 1 2 0 0 1 1 1 0 1
A84
rel. 1,08 1,08 2,16 0,00 0,00 1,08 1,08 1,09 0,00 1,10
abs. 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0
A87
rel. 0,00 1,08 0,00 1,08 1,08 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 385 70 416 337 443 519 382 538 603 383
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B0O1 rel. 414,23 75,55 449,60 407,90 479,31 561,35 414,05 587,14 658,87 419,67
abs. 76 80 81 65 104 98 79 71 89 76
B02 rel. 81,77 86,35 87,54 70,33 112,49 106,22 85,63 77,49 97,25 83,28
abs. 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2
B1> rel. 0,00 0,00 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
Diagnéza/roky 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
abs. 3 1 2 1 0 1 1 0 1 0
B16 rel. 3,23 1,08 2,16 1,08 0,00 1,08 1,08 0,00 1,09 0,00
abs. 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1
817l rel. 0,00 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
B181 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 1,10
abs. 0 0 0 4 3 3 0 2 6 2
B182 rel. 0,00 0,00 0,00 4,33 3,25 3,24 0,00 2,18 6,56 2,19
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B19 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
B26 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00
abs. 3 2 1 1 1 2 2 0 2 7
B27 rel. 3,23 2,16 1,08 1,08 1,08 2,16 2,17 0,00 2,19 7,67
abs. 7 5 8 6 5 1 2 0 2 6
BS8 rel. 7,53 5,40 8,65 6,49 5,41 1,08 2,17 0,00 2,19 6,57
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Diagnéza/roky 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
abs. 6 10 3 8 10 7 10 10 6 22
B36 rel. | 646 10,79 3,24 8,66 10,82 7,59 1084 | 10,91 6,96 24,11
abs. 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0
GO0 rel. 1,08 0,00 0,00 1,08 1,08 1,08 1,08 1,09 0,00 0,00
abs. 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0
G630
rel. | 0,00 0,00 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19 0,00
abs. 3 1 3 4 3 4 1 1 4 3
MO012
rel. | 323 1,08 324 4,33 3,25 433 1,08 1,09 4,37 329
abs. 11 10 8 7 16 8 3 1 3 9
7203
rel. | 11,84 10,79 8,65 7,57 17,31 8,65 3,25 1,09 328 9,86
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PRENOSNE OCHORENIA PODIA KLASIFIKACIE PRIPADOV V OKRESE

CADCA
Typ mozny pravdepodob potvrdeny nosic nepotvrdeny
ny
abs. % abs. % abs. % abs. % | abs. %

A020 0 0,00 0 0,00 17 100,00 0 0,00 0 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00 0 0,00
A047 0 0,00 0 0,00 9 100,00 0 0,00 0 0,00
A071 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A080 0 0,00 49 50,00 | 49 50,00 0 0,00 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 20 100,00 0 0,00 0 0,00
A082 0 0,00 0 0,00 4 100,00 0 0,00 0 0,00
A09 16 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A150 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A370 0 0,00 1 5,26 18 94,74 0 0,00 0 0,00
A38 1 50,00 0 0,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00
A410 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A411 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A418 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A46 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A515 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A530 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00 0 0,00
A590 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
A692 1 14,29 0 0,00 6 85,71 0 0,00 0 0,00
A841 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00
B001 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B019 383 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B023 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B027 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
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Typ mozny pravdepodobny | potvrdeny nosic nepotvrdeny
abs. % abs. % abs % abs. % abs. | %

B028 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B029 71 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B15 0 0,00 0 0,00 2 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B171 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B181 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B182 0 0,00 0 0,00 2 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 6 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B271 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B349 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B588 0 0,00 0 0,00 5 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B589 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B670 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
B86 22 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
180 6 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J107 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
J150 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
J155 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
J156 0 0,00 0 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00
LO1 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
LO02 0 0,00 0 0,00 2 | 100,00 0 0,00 0 0,00
MO012 0 0,00 0 0,00 3 | 100,00 0 0,00 0 0,00
N30 0 0,00 0 0,00 9 | 100,00 0 0,00 0 0,00
T814 0 0,00 0 0,00 3 | 100,00 0 0,00 0 0,00
Z203 9 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Z205 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
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111. Epidemiologicka situicia v okrese Cadca

I1I. 1 Skupina alimentarnych infekcii
III. 1.1 Brus$ny tyfus a paratyfus A 01

V roku 2014 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali.

Pocet nosicov - 3

Nosicstvo podla fagotypov : D 6
E1l

A
Posledny vyskyt v regione Cadca sme evidovali v roku 1986.
Nosi¢stvo a ochorenie na paratyfus sme nemali.

III. 1. 2 Iné infekcie salmonelami A 02
Celkovy pocet ochoreni bol 17, t. j. chorobnost” 18,63 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti

roku 2013 je to pokles vyskytu o 50,00%.

- 1x
- 1x
-1x

Najvyssi vyskyt ochoreni bol v mesiacoch

september a oktober a vo vekovych kategoriach 01 — 04 roénych a u 45 — 54 ro¢nych.

PrehPad serotypov:

Typ ochorenie vylu¢ovanie spolu
abs. rel. abs. rel. abs. rel.

S. Enteritidis 17 100,00 0 0,00 17 100,00

Rozdelenie podl’a kolektivu:

Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu

mimo kolektiv 8 0 8

predskolské zariadenie 2 0

zékladna skola 2 0 2

A 1 0 1

iné 4 0 4

SPOLU 17 0 17

Rozdelenie podla typu ohniska:

Typ ohniska ochorenie vylucovanie spolu

domacnost’ 2 0 2

nezistené 15 0 15

Spolu 17 0 17
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PrehPad salmoneléz v epidemiologickej suvislosti:

P.¢. | Obec Datum vyskytu | Pocet | Sérotyp Faktor Typ
ochor. prenosu vyskytu

1. | Koma 14.9-14.9.2014 3 S.enteritidis | neznamy rodinny

2. | Cadca 15.10.-16.10.14 2 S.enteritidis | neznamy rodinny

Z izolovanych typov salmonely bol zaznamenany iba sérotyp S. enteritidis — 17x.
Infikovanych salmonelou bolo 10 muzov a 7 Zien.

Zaznamenali sme 2 mensSie rodinné epidémie. Etiologickym agensom bola S.
enteritidis. Nepodarilo sa zistit’ faktor prenosu.

Ostatné ochorenia mali sporadicky charakter. Exitus na salmoneldzu ndm nebol hlaseny.

Dve menSie rodinné epidémie - ochoreli 2 a 3 0soby v rodine. Pramen povodcu
ochorenia ani faktor prenosu sa nam nepodarilo zistit'. Etiologickym agens bola S. enteritidis.
II1. 1. 3 Bacilova dyzentéria - Sigeloza A 03

V roku 2014 sme nezaznamenali ziadne ochorenie na uvedent diagnézu. Priazniva
situacia vo vyskyte tejto diagndzy pretrvava od roku 1997.

II1. 1. 4 Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

V roku 2014 vykazujeme 2 ochorenia na Kampylobakteridlnu enteritidu, t. j.
chorobnost’ 2,19 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je pokles oproti minulému roku o 3 ochorenia.
Ochorenia mali sporadicky charakter. Etiologickym agens bol vo vSetkych pripadoch
Campylobacter jejuni.

Neevidujeme Ziadne ochorenie na Yersiniovl enterokolitidu, minuly rok bol tiez
nulovy vyskyt.

V okrese Cadca evidujeme vroku 2014 9 pripadov ochorenia na Enterokolitidu
zapri¢inenu Clostridium difficile. Osem ochoreni malo nozokomialny charakter, jedno
ochorenie bolo hlasené po dlhodobej ambulantnej ATB terapii. V predchadzajucom
vykazovacom obdobi ndm ochorenie nebolo hlasené.

III. 1. 5 1Iné bakterialne otravy potravinami A 05
V roku 2014 nam neboli hlasené.

III. 1. 6 Iné protozoarne ¢revné choroby
V roku 2014 sme evidovali 1 pripad Giardiozy (A07.1), t. j. chorobnost’ 1,10/ 100 000
obyvatelov, ¢o je stav identicky s rokom 2013.

III. 1. 7 Iné Specifikované ¢revné infekcie A 08

V tejto skupine ochoreni sme zaznamenali vzostup ochoreni. Na Rotavirusova
enteritidu (A08.0) vykazujeme 98 ochoreni, t. j. chorobnost’ 107,38 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o
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je vzostup ochoreni o0 237,93% oproti minulému roku. Ochorenia mali rodinny, epidemicky 1
sporadicky charakter. Sedem ochoreni sme zaznamenali na detskom oddeleni KNsP Cadca
ako sporadické nozokomidlne ndkazy, Styri ochorenia na geriatrickom oddeleni sme
vykazovali v epidémii. Ochorelo 33 muzov a 65 zien. NajvysSia vekovo Specificka
chorobnost” bola vo vekovych kategoriach 1 — 4 rocnych a 15-19 ro¢nych s najvysSim
vyskytom ochoreni v mesiacoch januar a februar. Vo vsetkych pripadoch chori neboli
ockovani proti rotavirusom.

Epidémia:

Epidemicky vyskyt hnackovitych ochoreni na ODCH v KNsP Cadca. Vyskyt bol hlaseny
vrchnou sestrou 4.2.2014. Epid. Setrenim sme zistili, ze prvé ochorenia prepukli 26.1. —
posledné ochorenie hlasené zo 7.2.2014. V klinickom obraze dominovali hnacky, kicovité
bolesti brucha, zvracanie, subfebrilie. Postupne ochorelo 21 z 36 ¢lenov personalu oddelenia,
4 pacienti zo 44 hospitalizovanych a 7 ¢lenov z domécnosti persondlu. U chorych sme
nariadili okrem TR i odber stolice na virologické vysetrenie. Ochorelo i 14 $tudentiek SZS,
ktoré boli v inkriminovanom case na oddeleni na praxi a 2 pedagogicki pracovnici. Na
oddeleni bola nariadena razantnd dezinfekcia celych priestorov, zabezpecené boli
protiepidemické opatrenia v rodinach i na oddeleni. Obdrzali sme len 1 pozitivny vysledok
vySetrenej stolice od pacienta 6.2. 2014 — rotavirusy. Stolica bola odobrata len u 2 chorych,
jeden vysledok bol negativny. Personal na odbere stolice nebol. Chori neboli ockovani.

Zaznamenali sme 20 sporadickych ochoreni na Akttnu gastroenteropatiu zapri¢inenu
virusom Norwalk (A08.1), t. j. chorobnost’ 21,91 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o0 5
ochoreni oproti roku 2013. Najvyssiu chorobnost’ sme zaznamenali v mesiaci februar a marec
a ul—4 ro¢nych. Na detskom oddeleni 4 ochorenia evidované ako nozokomialna nékaza.

V roku 2014 sme zaznamenali 4 ochorenia na Adenovirusovu enteritidu(A08.2), t. j.
chorobnost’ 4,38 / 100 000 obyvatelov. Jedno ochorenie hlasené ako nozokomidlna nékaza
z neurologického oddelenia. V uplynulom vykazovacom obdobi sme evidovali 3 ochorenia.

V tomto roku neevidujeme Ziadne ochorenie na NeSpecifikovanii virusova ¢revnu
infekciu (A08.4). V roku 2013 sme ochorenie nezaznamenali.

II1. 1. 8 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A 09

Zaznamenali sme 16 ochoreni, t. j. chorobnost” 17,53 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti
minulému roku je to pokles o2 pripady. Ochorelo 9 muzov a7 Zien. NajvysSia vekovo
Specificka chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 10 - 14 a5 - 9 ro¢nych s maximom vyskytu
vV mesiacoch februdr a marec. Ochorenia mali sporadicky charakter.
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(AD2) Vyskyt salmoneléz / Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AD3) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AD4.5) Vyskyt kampylobakteriéz / Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(A04.6) Vyskyt yersiniéz / Incidence of yersiniosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(A09) Vyskyt hnackovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I11. 2 Skupina virusovych hepatitid
III. 2. 1 Akutna hepatitida A - B 15

V roku 2014 nam boli hldsené 2 sporadické pripady t.j. chorobnost’ 2,19/100 000
obyvatel'ov. Ochoreli 2 Zeny. V roku 2013 sme ochorenie neevidovali.

e V prvom pripade i$lo o ochorenie 63 ro¢nej dochodkyne, u ktorej na zaklade vysokej
elevacie hepatalnych testov vykonané serologické vysetrenie krvi. Vo vysledkoch
opakovane zistena pozitivita anti - HAV IgM i anti — HAV total. Pacientka nebola
ockovand proti VHA. Lekarskym dohl'adom v rozhodnuti chranené dve osoby
v ohnisku, nariadené o¢kovanie. Dalsie ochorenie hlasené nebolo. Pévodcu ochorenia
ani mozny faktor prenosu sa nam nepodarilo objasnit’.

e V druhom pripade i§lo o ochorenie u 17 ro¢nej Studentky strednej odbornej skoly,
ktora pre bolesti v epigastriu, zvracanie a hna¢ky osetrena u OL a odoslana k domacej
lie¢be. Postupne zhorSovanie bolesti, ikterus tela i sklér, zistené vysoké hodnoty
hepatdlnych testov, tmavy moc, febrilie, zimnica, nechutenstvo a celkové slabost’.
Hospitalizovana na Detskom oddeleni KNsP Cadca, prelozena na KI a CM UNM
Vv Martine. Serologické odbery krvi na anti — HAV IgM opakovane vysoko pozitivne.
Pacientka nebola ockovana proti VHA. Protiepidemické opatrenia vykonané v rodine,
Skole a i na detskom oddeleni. Rozhodnutim nariadeny lekarsky dohl'ad s o¢kovanim

proti VHA u 53 kontaktov, zvySeny zdravotny dozor s ofkovanim nariadeni u 11
kontaktov. Dalsie ochoreniec nam nebolo hlasené. Povodcu ochorenia ani mozny
faktor prenosu sa nam nepodarilo objasnit’.

III. 2. 2 Akutna hepatitida B - B 16

V roku 2014 nam nebolo hldsené ochorenie diagnostikované ako akutna VHB (B16.1),
Vv roku 2013 sme evidovali 1 pripad.

III. 2. 3 Iné akutne virusové hepatitidy - B 17 a -B 19

V roku 2014 evidujeme 1 ochorenie na Akutnu hepatitidu typu C (B17.1), t;.

chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2013 sme ochorenie nevykazovali.

e Ochorenie 73 ro¢nej dochodkyne, u ktorej Casté zvracanie a bolesti v epigastriu.
Postupne zhorSovanie zdravotného stavu s febriliami a nechutenstvom, na USG
zvafSena pecen. Pocas hospitalizacie na internom oddeleni v zdravotnej
dokumentécii zistené zvySené hepatalne testy. VysSetrena infektologom, odobrata
krv na serologické vySetrenie s pozitivnym vysledkom anti HCV IgG. EA:
pacientka liecend na hematologickej ambulancii pre anémiu — ¢asté odbery krvi.

Nezaznamenali sme ochorenie na neSpecifikovanu virusova hepatitidu v tomto, ani minulom
roku.
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III. 2. 4 Chronické virusové hepatitidy - B18

V roku 2014 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na Chronicku virusovu hepatitidu

typu B (B18.1), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2013 nam ochorenie hlasené
nebolo.

e Ochorenie u 60 ro¢nej nezamestnanej zeny, lieCenej na Infektologickej ambulancii
KNsP Cadca. Pacientka pre dyspeptické tazkosti, bolesti pod pravym rebrovym
oblikom a stolicu s primesou krvi vySetrovana na chirurgickej a gastroenterologickej
ambulancii, kde odobrata krv na serologické vySetrenie. Zistena pozitivita HBsAg,
anti HBc total, HBeAg i PCR. Epid. Setrenim v zdravotnej dokumentacii zistené
vysoké hodnoty hepatalnych testov od roku 2006. Pacientka nebola liecend. Chora
nebola ockovana proti VHB. EA: negativna.

V roku 2014 evidujeme 2 pripady ochorenia na Chronicku virusovu hepatitidu typu C

(B18.2), t. j. chorobnost’ 2,19 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je pokles o 66,67% oproti roku 2013.

e Ochorenie u 31 ro¢ného muza, u ktorého este v roku 2003 zistena pozitivita anti HCV.
Odoslany na Infektologicki ambulanciu KNsP Cadca, kde sa dostavil az v roku 2007,
odobrata krv na PCR vySetrenie VHC — pozit., po vysledok sa pacient dostavil az
16.12.2014. V klinickom obraze narast vysokych hodnot hepatilnych testov. EA:
negativna.

e Ochorenie u 79 ro¢nej dochodkyne, u ktorej zvySena tinava, bolesti krizov, zapcha,
zvySend aktivita hepatalnych testov. Odobratd krv na serologické vySetrenie PCR
HCV RNA pozitivne. EA: pacientka po lie¢be onkologického ochorenia v roku 2006.

III. 2. 4 Nosic¢ virusovej hepatitidy B - Z 22.5

Neevidujeme nosi¢stvo, v roku 2013 sme zaznamenali 1 pripad nosi¢stva .

ChorobnosO / 100000

)
ih

(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A / Incidence of viral hepatitis A.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B17.1) Vyskyt virusovej hepatitidy typu C / Incidence of viral hepatitis C.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B19) Vyskyt virusovych hepatitid pp inf. etiol. / Incidence of VH pb inf ethiol .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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VIRUSOVE HEPATITIDY PODI’A PARENTERALNYCH VYKONOV PRE DG. B 16, B17.1, B18, B19
V OKRESE CADCA

DG | Parenteralny vykon 0 1-4 5-9 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
B171 | odber biologického mat. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
B181 | nezisteny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
B182 | nezisteny 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 2

74




ANALYZA VH VZHIZADOM NA ANAMNEZU
O PARENTERALNYCH ZAKROKOCH

Druh zakroku B16 B17 B 18 B 19 Spolu
odber biologického 0 1 0 0 1
mat.
nezisteny 0 0 3 0 3
SPOLU 0 1 3 0 4

HEPATITIDY PODLA DIAGNOZY A POVOLANIA

Povolanie B15 B171 B181 B182 Spolu
nepracujuci / dochodca 1 1 0 1 3
iné povolanie 0 0 0 1 1
nepracujuci/nezamestnany 0 0 1 0 1
nepracujuci/Student 1 0 0 0 1
SPOLU 2 1 1 2 6

I1I. 3. Skupina ndakaz preventabilnych o¢kovanim

III. 3.1 Diftéria - Zaskrt A 36
Ochorenie na tito diagn6zu sme nezaznamenali.

I11. 3. 2 Pertussis - Divy kasel’ a Parapertussis A 37.0, A 37.1

V roku 2014 evidujeme 19 ochoreni na Pertussis, t.j. chorobnost’ 20,82/100 000
obyvatelov. V roku 2013 sme ochorenie nevykazovali. Ochorenia mali prevazne sporadicky
charakter s vynimkou 3 rodinnych vyskytov. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 15 — 19 ro€nych s najvysSim vyskytom v mesiaci janudr a februar.

Klinicky priebeh ochoreni u vSetkych pripadov sa prejavoval dlhodobym, suchym,
zachvatovitym kasl'om. Serologickym vySetrenim vzoriek krvi bola u 18 pripadov potvrdena
Bordetella pertussis, jedno ochorenie vykazujeme ako pravdepodobné. Ochorenia mali
vacsinou sporadicky charakter, v dvoch pripadoch ockovanie nebolo zaznamenané
v zdravotnej dokumentacii. Ostatni pacienti boli riadne ockovani.

Evidujeme 3 rodinné vyskyty, kde sucasne ochoreli po 2 ¢lenovia rodiny. Nepodarilo sa ndim
zistit' pramen povodcu nadkazy. Piati pacienti boli riadne ockovani, u jednej pacientky sa
ockovanie nepodarilo dohl'adat’ z dovodu stratenej zdravotnej dokumentécie.

Ochorenie na Parapertussis sme nezaznamenali.

111.3.3 Morbilli — osypky B 05
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Ochorenie na tito diagnézu ndm nebolo hlasené.

I11. 3.4 Rubeola - ruzienka B 06
V roku 2014 nam nebolo hlasené ochorenie na tito diagnozu.

I11. 3.5 Parotitis epidemica— mumps B 26
V roku 2014 nam ochorenie nebolo hldsené.
Iné ochorenia zaradené do tejto skupiny nam taktiez neboli hlasené.

I1I. 4. Skupina respira¢nych nakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim
III. 4. 1 Streptokokové infekcie A 38, A 46

V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali 2 ochorenia na Scarlatinu (A38), t. j.
chorobnost’ 2,19 / 100 000 obyvatel'ov. V porovnani s minulym rokom ide o pokles ochoreni
0 50,00%. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Evidujeme 7 ochoreni, t. j. chorobnost’ 7,67 / 100 000 obyvatelov na Erysipelas
(A46), ¢o je pokles o jedno ochorenie oproti minulému vykazovaciemu obdobiu. Najvyssia
vekovo S$pecificka chorobnost’ bola vo vekovej kategérii 65+ rocnych, s maximalnym
vyskytom v mesiaci april. Ochoreli 4 muzi a 3 Zeny.

I1I. 4. 2 Infekcie herpetickym virusom B 00

Evidujeme 1 pripad ochorenia na Herpetickovirusovu vezikularnu dermatitidu (B00.1)
t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nezaznamenali.

I11. 4.3 Varicella - ovéie kiahne B 01

Celkovy pocet 383 ochoreni, t. j. chorobnost’ 419,67 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti
minulému roku je to pokles ochoreni o 36,48%. Ochorelo 181 muzov a 202 zZien. Najvyssia
chorobnost’ bola u deti predskolského a skolského veku s maximom vyskytu v mesiacoch
marec, april a januar . Jednalo sa o lokalne epidémie v obciach a sporadické ochorenia.

I11. 4.4 Herpes zoster — plazivec pasovy B 02

Celkovy pocet ochoreni na diagnézu bol 75, t. j. chorobnost’ 82,18/ 100 000
obyvatel'ov. V porovnani s minulym rokom ide o pokles ochoreni o 14,61%. Ochorelo
muzov 36 a 39 zien. NajvyssSia chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 65+ ro¢nych a 55- 64
roénych s maximom vyskytu v mesiacoch oktober a ma4j. Ochorenia mali sporadicky
charakter.

- Zosterové choroby oka B02.3 V tomto roku ndm boli hldsené 1 ochorenie, t. j.
chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 nam boli hlasené 2 ochorenia.

I11. 4.5 Erythema infectiosum — piata choroba B 08.3
V roku 2014 sme toto ochorenie nezaznamenali. V minulom vykazovacom obdobi
sme ochorenie na tito diagndzu neevidovali.

II1. 4. 6 Infek¢na mononukleoza B 27
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V roku 2014 ndm bolo hlasenych 6 ochoreni na Gamaherpesvirusova mononukle6zu
(B27.0), t. j. chorobnost’ 6,57 / 100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 sme evidovali 2 ochorenia.
Ochoreli 2 muzi a4 zeny. NajvysSia chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 15-19 ro¢nych
s maximom vyskytu v mesiaci januar.

Evidujeme 1 ochorenie na Cytomegalovirusovi  mononukledézu (B271), t;].
chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov, v roku 2013 sme ochorenie neevidovali.

V klinickom obraze dominovali bolesti hrdla, febrilie, zvicSené lymfatické uzliny hlavne na
krku.

I11. 4. 7 Chripka a akitne respira¢né ochorenia J 10aJ 11

Celkovy pocet ochoreni na akutne respiracné ochorenia bol 30027, t. j. chorobnost’
57121,28 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k poklesu ochoreni o 2,63 %.
Celkovy pocet chripke podobnych ochoreni bol 3448, t. j. chorobnost’ 6559,24 / 100 000
obyvatelov.

Komplikacie chripky:

% z poétu % z poétu
Druh komplikacie abs. komplikacii ARO
Bronchopneumonie a pneumonie 49 7,98 0,16
Otitida 190 30,94 0,63
Sinusitida 375 61,07 1,25
Spolu 614 100,00 2,04

Z poc¢tu akutnych respiraénych ochoreni nam bolo hlasenych 614 komplikacii, z toho
375 sinusitid (1,25%) s maximom vyskytu vo vekovej kategorii 20 - 59 rocnych, 190 otitid
(0,63%) s najvyssim vyskytom vo vekovej skupine 20 - 59 ro¢nych a 49 Bronchopneumonii
a Pneumonii (0,16%) s najvyssim vyskytom vo vekovej kategorii O - 5 rocnych.

Ochorenia a chorobnost’ podl’a vekovych skupin:

Vek.sk. 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu

ARO abs. 6008 7780 5902 7384 2953 30027

ch. 159631,28 | 124511,31 | 140451,59 26739,04 38088,69 57121,28

CHPO | abs. 936 1317 1001 164 30 3448

ch. 24869,32 21077,30 23821,08 593,88 386,95 6559,24

Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost na ARO bola vo vekovej skupine 0 - 5
ro¢nych a 6 — 14 ro¢nych. Na CHPO bola najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ vo vekove;j
skupine 0 — 5 roénych a 15 — 19 roénych.

77



Nezaznamenali sme ziadne lokélne epidémie.

Boli nam hlasené 2 podozrenia na SARI, t. j. chorobnost’ 2,19 / 100 000 obyvatelov.

Ochoreli 2 muzi v mesiacoch maj a august. V minulom roku sme mali hlasené 4 podozrenia.

Ochorenie u 51 ro¢ného muza hospitalizovaného na Internej JIS KNsP Cadca s
dlhodobymi febriliami do 40 st. C, produktivnym kaSl'om, dusnost'ou, problémami s
dychanim, bolestami hlavy, RTG nalezom pri prijme bilat. bronchopneumonia. Pre
zhorSenie stavu v den prijmu urgentny preklad na OAIM. Chory sa lieCil sam,
odmietal hospitalizaciu. Zacata liecba ATB - Zinnat, Suprax, Klacid, Meronem,
antivirotikd podané neboli. Zacata oxygenoterapia, pacient neskdér pripojeny na
UPV. Oc¢kovanie proti chripke - naposledy cca pred 2 rokmi, proti pneumokokom
nebol ockovany. Rizikovy faktor - hypertenzia, chron. hepatopatia. EA: manZzelka bola
chora - infekt HCD a celkova slabost’ trvajuca 4 dni, pac. bol vystaveny vyskytu
respiratnych nakaz - pracuje na ambulancii primérneho kontaktu. Cestovatel'ska
anamnéza - negat. Odber materidlu (nesentinelovy): TT + TN snegativhym
vysledkom RT-PCR Chripka A , chripka B, RSV.

Ochorenie u 21 roéného muza po autonechode prijatého na JIS OUCH pre fct stavca
L3. Prelozeny na oddelenie OUCH, kde v popoludiiajsich hodinich cyanéza
nechtovych 16zok prstov rik, neskor tazkosti s dychanim a kasel’ (krvavé sputum),
febrilie. Pri CT vySetreni zistend rozsiahla pneumonia. Pacient v no¢nych hodinach
prelozeny na OAIM a pripojeny na UPV. Lie¢ba: ATB - Tazocin, Klacid, antivirotika
nepodané. Pacient nebol o¢kovany proti chripke. EA: cca pred 2-3 tyzdiami prekonal
chripke podobné ochorenie bez vyhladania lekarskeho oSetrenia. Cestovatel'ska
anamnéza - negat. Odber materidlu(nesentinelovy): TT+TN s negativnym vysledkom:
adenovirusy, pneumokoky, RSV, pertussis, chripka B, RT-PCR chripka A.

Neevidujeme pozitivny pripad ochorenia na sezénnu chripku.

I11. 4.8 Tuberkuléza A15.0

V roku 2014 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na tuberkulézu pltc, t.j. chorobnost

1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 sme ochorenie neevidovali.

Ochorenie 35 ro¢ného stavebného robotnika, ktory pre rapidne chudnutie, produktivny
kasel' a tazkosti pri dychani, odoslany obvodnym lekarom na plicnu ambulanciu.
RTG nalez na oboch strandch pl'ic. Mikroskopicky vySetrené spitum pozitivne +++.
Odoslany k hospitalizacii do NUTPCH Vysné Hagy, kde pri prijme mikroskopicky
spltum pozitivne tiez +++. EA: negat. Udaje o odkovani st v zdravotnej dokumentacii
Ciastocne Citate'né — 2 datumy v detstve.
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(A37.0) Vyskyt divého kasl'a.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(A38) Vyskyt Sarlachu .
Trend za 10 rokov.
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(BO1) Vyskyt ovéich kiahni.
Trend za 10 rokov.
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I11. 5 Neuroinfekcie

III. 5.1 Meningokokova infekcia A 39
V roku 2014 nam nebolo hlasené ziadne ochorenie na uvedent diagnézu.

III. 5. 2 Virusova meningitida A 87
Nebol zaznamenany vyskyt uvedené¢ho ochorenia.

III. 5. 3 NeSpecifikované virusové infekcie CNS A 89
Pocas roku 2014 nebol vyskyt na uvedent diagnézu hlaseny.

I11. 5. 4 Pneumokokovy zapal mozgovych plien G 001
V tomto roku sme uvedené ochorenie nezaznamenali.

II1. 5. 5 Bakterialny zapal mozgovych plien nezatriedenych inde G 00.9
V roku 2014 nam nebolo hlasené ziadne ochorenie na uvedent diagnézu.

III. 5. 6 Paréza n. facialis G 51
Nebol zaznamenany vyskyt.

II1. 5.7 Zapalova polyneuropatia G 61
Nezaznamenali sme vyskyt.

(A39) Vyskyt meningokokovej menigitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(ABT) Vyskyt meningitid virusového poévodu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(G00) Vyskyt bakterialnej meningitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(G61) Vyskyt aklatnych chabych paréz .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
[—®— Chorobnoso —— Trend |
032 T T T T T T T T T T 02
= 01 T - 0,1
=
=
% oo o o o o o o = > o < 0,0
[=]
=
=
2
[=]
=
Cool + --01
-0.2 t t t t t t t t t t -0.2
2005 2006 2007 2003 2003 2010 2011 2012 2013 2014
Roky

81




I11. 6 Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
III. 6. 1 Leptospiréza A 27
V roku 2014 nam ochorenie hlasené nebolo. V roku 2013 sme evidovali 1 ochorenie.

IIL. 6. 2 Listerioza A 32
V roku 2014 nam nebol hlaseny vyskyt.

III. 6. 3 Lymeska choroba A 69.2, M 01.2
V roku 2014 sme zaevidovali na dg. A69.2 7 ochoreni, t. j. chorobnost’ 7,67 /
100 000 obyvatel'ov, ¢o je pokles o0 61,11% oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.
Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola u 25-34 ro¢nych a 55-64 ro¢nych. Ochorelo 3
muzi a4 zeny. Klinickd forma v 5 pripadoch bol ECHM, 1x neurologickd a 1x uzlinova.
Sérologicky potvrdenych bolo 6 pripadov a v 1 pripade ochorenie hldsené na zaklade KO.
Dg. M01.2 — v roku 2014 sme zaznamenali 3 ochorenia, t. j. chorobnost’ 3,29/ 100 000
obyvatel'ov, ¢o je stav takmer identicky s rokom 2013.
e Ochorenie 35 roéného muza, u ktorého po¢as zamestnania v Cesku vytvoreny ECHM-
pacient nevyhladal lekarske oSetrenie. Po 4 mesiacoch bolesti kibov celého tela.
U obvodného lekara odobrata krv na sérologické vysetrenie LB - IgM i IgG pozit. EA:
udava akviraciu kliesta v Cesku.
e Ochorenie 59 ro¢nej dochodkyne, u ktorej dlhodobejsie ttpnutie ndh, postupne slabost’
Vv nohéch. Dyseminovand forma LB, reumatoidnd artritida. Pocas hospitalizicie na
neurologickom oddeleni odobrata krv na vySetrenie LB —Westernblot pozit. EA:negat.
e Ochorenie u 63 ro¢nej dochodkyne, u ktorej 2 roky problémy s kibami. U obvodného
lekara odobratda krv na serologické vySetrenie LB — opakovane pozit. IgM
I Westernblot. EA: pacientka udava akviraciu kliest'a pred 2 rokmi.

I11. 6.4 Polyneuropatia pri inf. a parazitarnych chorobach zatriedenych inde G63.0
V roku 2014 nevykazujeme ochorenie na tato diagnézu. V roku 2013 sme ochorenie
zaznamenali v 3 pripadoch.

III. 6.5 Q horucka A 78
Ochorenie na uvedenu diagnozu v roku 2014 nebolo hlasené.

III. 6. 6 Stredoeuropska klieSt’ova encefalitida A 84.1

Vroku 2014 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnozu, t.j.
chorobnost’” 1,10/100 000 obyvatelov. V minulom vykazovacom obdobi sme neevidovali
ochorenie.

e Ochorenie 47 rofnej Zeny hospitalizovanej na neurologickom oddeleni KNsP
Cadca pre zvysent telesnii teplotu, bolesti svalov — prechodne ustup potiaZi.
Nasledne zhorSenie zdravotného stavu — febrilie, cefalea, zvracanie. Odobrata krv
na serologické vySetrenie KE — IgM i11gG pozit. EA: udava viaceré ustipnutia
nezndmym hmyzom pri koseni travy na luke. Alimentarny prenos neguje. Nebola
ockovana proti KE.
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III. 6. 7 Toxoplazméza B 58

Vykazujeme 5 pripadov ochorenia na Toxoplazmézu s postihnutim inych organov, t.
j. chorobnost’ 5,48/100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 sme ochorenie na dant diagnézu
zaznamenali v 2 pripadoch.

e Ochorenie 38 ro¢nej Zeny liecenej na infektologickej ambulancii pre zvdc¢sené LU za
kyvaémi. Odobrata krv na serologické vySetrenie toxoplazmozy — IgM i 1gG vysoko
pozit. EA: negat.

e Ochorenie 5 ro¢ného dietata navitevujuceho MS, ktory pre uzlinovy syndréom
odoslany na infektologickii ambulanciu. Odobratd krv na serologické vysetrenie —
Toxoplazma gondii ELISA IgM i 1gG vysoko pozit. EA: udava kontakt s domacimi
zvieratami.

e Ochorenie 22 ro¢ného muza, ktorému pre pocetné zvacsené LU na krku a v podpazusi
u obvodného lekara odobrata krv na serologické vysetrenie toxoplazmozy — IgM pozit.
EA: negat.

e Ochorenie 33 ro¢ného administrativneho pracovnika, u ktorého v klinickom obraze
zvacsené LU submandibularne i za kyva¢mi. Odoslany na infektologicki ambulanciu,
kde odobratd krv na sérologické vysetrenie Toxoplazma gondii ELISA IgM i IgG
pozit. EA: udava chov siedmych maciek v susedstve.

e Ochorenie 16 ro¢ného Studenta strednej Skoly, u ktorého zviacsené LU na krku asi 2
mesiace. Odobrata krv na toxoplazmozu- Toxoplazma gondii ELISA IgM i 1gG pozit.
EA: udava kontakt so zvieratami pes a macka.

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Nespecifikovanil toxoplazmozu, t.j. chorobnost’
1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 sme ochorenie na danu diagndzu nezaznamenali.

e Jedna sa o 30 ro¢nu pacientku bez klinickych prejavov ochorenia, u ktorej v ramci
skriningového vySetrenia pocas tehotenstva odobratd krv na toxoplazmézu —
Toxoplazma gondii IgM i IgG Westernblot pozit. Pacientka v 10 tyzdni tehotenstva.
EA: doma chova macku a ochutnava surové miso na klobasy.

III. 6. 8 Echinokokéza B 67
V roku 2014 nam bolo hlasené 1 ochorenie t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.
e Ochorenie 19 ro¢nej Studentky lieCenej na infektologickej ambulancii pre dlhodobé
tazkosti s ubytkom véhy a nechutenstvom. Odobrata krv na serologické vySetrenie —
Echinokoky ELISA IgG pozit. EA: negativna.

III. 6.9 Tenioza B 68
Nezaznamenali sme v roku 2014 ochorenie na uvedenu diagnozu.

III. 6. 10 Toxokardoza B 83.0
Neevidujeme v roku 2014 Ziadne ochorenie na danu diagnozu.
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III. 6. 11 Zavsivenie — pedikuléza B 85
Na danu diagnozu v roku 2014 ndm nebolo hldsené Ziadne ochorenie.

I1I. 6. 12 NeSpecifikovana virusova encefalitida A 86
Nezaznamenali sme v roku 2014 ziadne ochorenie na uvedenu diagndzu.

I11. 6. 13 Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z 20.3

Celkovo sme zaznamenali 9 pripadov, t. j. chorobnost’ 9,86 / 100 000 obyvatel'ov.
Oproti minulému roku ide o vzostup vyskytu ochoreni o 200%.
Rozdelenie podl’a pohlavia: muz -2, Zeny -7/

Rozdelenie podla kolektivov : iné povolanie: 3
nepracujuci /dieta: 5
nepracujuci/Student: 1

Poranenie sposobili : pes neznamy — 5x, macka nezndma - 4x
Lokalizacia poraneni : ruka - 5x, stehno -2x, predkolenie -1x, hlava -1x
Pouzité vakciny : VERORAB

Druh expozicie: pohryznutie -8x, poskriabanie -1X

Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvieratom :

Zivotisny druh : Pocet vakcinovanych osob :
pes 5
macka 4

Poranenie sposobili : po provokacii - 1x
bez provokacie — 8x

ZOONOZY PODI’A MECHANIZMU PRENOSU

Mechanizmus A69 | A84 | B58 | B67 | M01 | Z20
prenosu

ingescia 0 0 2 0 0 0
kontakt so 0 0 1 0 0 0

zvieratom— domace

neznamy

pohryzenie

poskriabanie

postipanie hmyzom

priamy kontakt
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ZOONOZY PODLA POVOLANIA

Povolanie / diagnoza A69 | A84 | B58 | B67 | MO1 | Z20
iné povolanie 3 1 3 0 0 3
nepracujuci / dieta 0 0 1 0 0 5
nepracujuci / dochodca 2 0 0 0 2 0
nepracujuci/nezamestnany | 1 0 1 0 1 0
nepracujuci / Student 1 0 1 1 0 1
(AB9.2) Vyskyt akutnej formy lymeskej borrelidézy .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B58) Vyskyt toxoplazmozy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AB4.1) Vyskyt kliest'ovej encefalitidy .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(Z20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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ZOONOZY PODI’A KLINICKEJ FORMY V OKRESE CADCA

Klinicka forma

A69

A84

B58

B67

MO01

Z20

bezpriznakova

erythema chron. migrans

kibna

kozna

meningeéalna

neurologicka

uzlinova
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ZOONOZY PODI’A SEZONALITY V OKRESE CADCA

Spolu

XIl.

XI.

IX.

VIILI.

VII.

VI.

V.

Diagnoza /

Mesiac

AB9

A84

B58

B67

M01

Z20
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ZOONOZY PODLA KLASIFIKACIE PRiPADU V OKRESE CADCA

Diagnoza/

klasifik. pripadu mozny pravdepodobny potvrdeny nosic nepotvrdeny neurcuje sa
AB9 1 0 6 0 0 0

A84 0 0 0 0 0

B58 0 0 6 0 0 0

B67 0 0 1 0 0 0

M01 0 0 3 0 0 0

Z20 9 0 0 0 0 0
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II1. 7 Nakazy koZe a sliznic

I1.7.1 Tetanus A33-A35
V roku 2014 sme ochorenie na uvedenu diagnézu nezaznamenali. Posledny hlaseny
pripad ochorenia v okrese Cadca bol v roku 1978.

III. 7.2 Plynova gangréna A 48.8
Ochorenie sme v roku 2014 nezaznamenali.

I11.7.3 Syfilis A50, A51, A52, A53

Dg. A 51.5 — pocet ochoreni — 1, t. j. chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov, Co je stav
identicky s rokom 2013 — islo o ochorenie 41 ro¢ného muza v mesiaci september.

Dg. A53.0 — pocet ochoreni — 1, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2013
sme ochorenie neevidovali. I§lo o ochorenie 23 ro¢ného muza v mesiaci august.

I1I. 7. 4 Gonokokova infekcia A 54
Nezaznamenali sme ziadne ochorenie na uvedent diagnézu.

III. 7. 5 1Iné Specifikované virusové inf. char. 1éziami koZe a sliznic B 08.8
V roku 2014 sme uvedené ochorenie nezaznamenali. V roku 2013 sme zaznamenali 1
ochorenie.

I11.7.6 Scabies-svrab B 86

Celkovy pocet vykazovanych ochoreni 22, t. j. chorobnost’ 24,11 / 100 000 obyvatel'ov.
Ochoreli 4 muzi a 18 zien s maximom vyskytu v mesiaci oktober. najvyssia vekovo Specificka
chorobnost’ bola v vekovej kategérii 15-19 ro¢nych a 45-54 ro¢nych. Jednalo sa o2 rodinné
vyskytu a 1 epidemicky vyskyt ochorenia v zdravotnickom zariadeni, ostatné ochorenia mali
sporadicky charakter. V roku 2013 sme evidovali 6 sporadickych pripadov.
Epidémia:
Kozna lekéarka hlasila zvySeny vyskyt ochoreni na dg. B86 u pracovnikov OUCH KNsP Cadca.
Vykonanim SZD na oddeleni a epid. Setrenim v rodinach chorych bolo zistené, ze z celkového
poctu 57 pracovnikov ochoreli 4, z ktorych 2 preniesli ochorenie i do domacnosti, kde ochoreli 2
rodinni prislunici. 30 hospitalizovanych pacientov na OUCH nevykazuje klinické prejavy
ochorenia. Epid. Setrenim sme zistili pacientku, ktord pocas hospitalizacie v juni 2014 mala
klinické prejavy ochorenia. Po jej preloZzeni na ODCH jej bol diagnostikovany svrab. Pacientku
povazujeme za pramefi nakazy na OUCH. Protiepidemické opatrenia zabezpedené v plnom
rozsahu na OUCH i v domacnostiach chorych. Dodrziavanim hyg. epid. rezimu a
protiepidemickych opatreni nedoslo k d’alSiemu vyskytu ochorenia na oddeleni ani u personalu.

III. 7.7 Trichomonodza A59.0

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnoézu, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000
obyvatelov, v predchddzajuicom vykazovacom obdobi nam ochorenie hldsené nebolo. ISlo
0 ochorenie 40 ro¢nej nezamestnanej zeny, ktora pre vytok z vaginy navstivila gynekologicku
ambulanciu, kde zo steru z cervixu mikroskopicky potvrdena trichomonoéza. EA: negat.
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I11. 7.8 Impetigo LO1

V roku 2014 evidujeme 7 pripadov ochorenia, t.j. chorobnost’ 7,67/100 000 obyvatelov,
Vv predchadzajucom vykazovacom obdobi sme vykazovali 2 ochorenia. Ochoreli 4 muzi a 3 Zeny,
s maximom vyskytu v mesiaci jun. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo vekovej
kategoérii 15-19 rocnych.

(BB6) Vyskyt svrabu.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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IT1. 8 Iné infekcie — nezaradené

II1. 8. 1 Streptokokova septikémia A 40
V roku 2014 sme ochorenie na dant diagnézu nemali hlasené. V minulom roku sme
neevidovali Ziadne ochorenie.

IIL. 8. 2 1Iné septikémie A 41
Vykazujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolant Staphylococcus aureus (A41.0),
t. j. chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov. V roku 2013 sme zaznamenali 2 ochorenia.

e [Slo NN u 72 ro¢ného déchodcu hospitalizovaného na internej JIS s dg. 126.9. Na 9 den
hospitalizacie u pacienta febrilie, zimnica, triaska. Odobratd hemokultara a kultiva¢ne
vySetreny Staphylococcus aureus — MRSA. EA: pacient so zavedenym centralnym
ven6znym katétrom.

Vroku 2014 evidujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolani inymi
Specifikovanymi stafylokokmi (A41.1), t. j. chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov. V roku 2013
sme zaznamenali 1 ochorenie.

e I3lo o NN u 20 rocného muza hospitalizovaného na internej JIS s dg. J20. Na 21 den
hospitalizacie febrilie, zimnica. Odobratda hemokultira a kultivatne vySetreny
Staphylococcus epidermidis — polyrezistentny kmen. EA: pacient mal zavedent
permanentnu ihlu.
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V roku 2014 vykazujeme 1 pripad ochorenia na Ina Specifikovanu septikémiu (41.8),t.].
chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v predchadzajicom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nevykazovali.

e iSlo 0o NN u 85 ro¢nej dochodkyne hospitalizovanej na ODCH s dg. K30. Na 13 den
hospitalizacie febrilie, triaska , zimnica. Odobrata hemokultira a kultiva¢ne vySetreny

Enterococcus species. EA: zavedena i.v. kanyla.

I11. 8. 3 Iné chlamydiové choroby A 74.8
V roku 2014 sme nezaznamenali ochorenia na uvedent diagnézu. V minulom roku sme
vykazovali 3 pripady ochorenia.

II1. 8. 4 Choroby vyvolané virusom HIV B20-B 24,721
V roku 2014 sme nezaznamenali na uvedené diagnozy ziadne ochorenia.

I11. 8. 5 Kontakt alebo ohrozenie virusovou hepatitidou Z20.5

V okrese Cadca sme vroku 2014 zaevidovali 2 pripady poraneni zdravotnickych
pracovnikov, t.j. chorobnost’ 2,19/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku nadm poranenie hlasené
nebolo. V oboch pripadoch sa jednalo o studentky VS A. Dubdeka v Trendine $tudujice
osetrovatel'stvo, ktoré sa pri praxi poranili pouzitou ihlou od pacientov s neznamou
infekciozitou. Obe riadne o¢kované proti VHB.

I11. Epidemiologicka situacia v okrese Kysucké Nové Mesto

VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE INDEXY

V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

2014 | 2013 | INDEX |PRIEMER]Index| CHOROBNOST | PRIEME

Diagnéza | abs.hod | abs.hod |2014/2013| 2009-2013 |/P R ch.2009-
2013

A02 33 47 0,70 422 | 0,78 99,27 125,69
AO2N 0 0 0,00 1 0,00 0,00 2,98
A045 10 9 1,11 6.8 1,47 30,08 20,25
A046 5 2 2,50 1,6 3,13 15,04 4,77
A08 41 29 1,41 6,2 6,61 123,34 18,47
A09 0 0 0,00 54 0,00 0,00 16,08
A370 10 0 0,00 1 10,00 30,08 2,98
A38 4 2 2,0 6.6 0,61 12,03 19,66
A403 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,60
A69 3 5 0,60 3.2 0,94 9,02 9,53
A84 2 5 0,40 1,6 1,25 6,02 4,77
AB7 0 0 0,00 04 0,00 0,00 1,19
BO1 190 429 0,44 234 0,81 571,58 696,96
B02 30 16 1,88 274 | 1,08 90,25 81,61

92



B16 0 1 0,00 0,8 0,00 0,00 2,38
B181 2 0 0,00 0,8 2,50 6,02 2,38
B182 0 2 0,00 1,2 0,00 0,00 3,57
B27 4 3 1,33 4,2 0,95 12,03 12,51
B58 1 2 0,50 2 0,50 3,01 5,96
B86 9 0 0,00 2,4 3,57 27,07 7,15
GO00 0 0 0,00 04 0,00 0,00 1,19
G630 1 0 0,00 0,2 5,0 3,01 0,60
MO012 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,38
2203 7 0 0,00 2,8 2,50 21,06 8,34

SPECIFICKA CHOROBNOST VIAZANA NA POHLAVIE

V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Kod Chorobnost’ rok z toho
MKCH 2014 spolu muzi zeny

abs. rel. abs. rel. abs. rel.
A 020 32 96,27 13 79,14 19 113,00
A028 1 3,01 0 0,00 1 5,95
A045 10 30,08 4 24,35 6 35,68
A046 5 15,04 1 6,09 4 23,79
A080 3 9,02 2 12,18 1 5,95
A081 3 9,02 2 12,18 1 5,95
A370 10 30,08 5 30,44 5 29,74
A38 4 12,03 2 12,18 2 11,89
A46 1 3,01 0 0,00 1 5,95
Ab539 1 3,01 1 6,09 0 0,00
A540 1 3,01 1 6,09 0 0,00
A630 1 3,01 1 6,09 0 0,00
A692 3 9,02 0 0,00 3 17,84
A841 2 6,02 1 6,09 1 5,95
B019 190 571,58 100 608,75 90 535,27
B027 14 42,12 7 42,61 7 41,63
B029 16 48,13 8 48,70 8 47,58
B083 1 3,01 0 0,00 1 5,95
B088 3 9,02 3 18,26 0 0,00
B181 2 6,02 1 6,09 1 5,95
B270 4 12,03 1 6,09 3 17,84
B588 1 3,01 0 0,00 1 5,95
B80 1 3,01 0 0,00 1 5,95
B86 9 27,07 5 30,44 4 23,79
G630 1 3,01 0 0,00 1 5,95
Z203 7 21,06 5 30,44 2 11,89
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PRENOSNE OCHORENIA PODIA VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ ZA ROK 2014
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoza/Vekova
skupina 0 01-04 05-09 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
abs 1 5 4 3 1 1 2 5 2 3 5 32
A020 rel | 290,70 | 367,65 | 236,55 | 173,71 | 48,05 | 40,47 | 37,45 | 95,88 | 44,01 | 70,85 | 118,12| 96,27
abs 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A028 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 19,18 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,01
abs 1 3 2 0 0 0 1 0 1 1 1 10
A045 rel | 290,70 | 220,59 | 118,27 0,00 0,00 | 0,00 | 18,72 | 0,00 | 22,01 | 23,62 | 23,62 | 30,08
abs 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 5
A046 rel 0,00 73,53 59,14 0,00 | 48,05 | 40,47 | 0,00 | 19,18 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 15,04
abs 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
A080 rel 0,00 220,59 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,02
abs 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
A081 rel | 581,40 | 73,53 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 9,02
Diagnodza/Vekova
skupina 0 01-04 05-09 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
abs 0 0 20 9 2 0 1 3 0 0 0 35
A084 rel 0,00 0,00 1182,73 | 521,13 | 96,11 | 0,00 | 18,72 | 57,53 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 105,29
abs 0 0 2 0 8 0 0 0 0 0 0 10
A370 rel 0,00 0,00 118,27 0,00 |384,43| 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 30,08
abs 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 4
A38 rel 0,00 0,00 177,41 | 57,90 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 12,03
abs 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A46 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 19,18 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,01
abs 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
AS539 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 40,47 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,01
abs 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
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A540 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 40,47 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,01
abs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

A630 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 19,18 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,01

Diagno6za/Vekova

skupina 0 01-04 | 05-09 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 65+ Spolu
abs 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3

A692 rel 0,00 73,53 0,00 0,00 0,00 0,00 18,32 0,00 0,00 23,62 0,00 9,02
abs 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2

A841 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 40,47 | 18,72 0,00 0,00 0,00 0,00 6,02
abs 5 83 65 25 11 1 0 0 0 0 0 190

B019 rel 1453,49|6102,94 | 3843,88 | 1447,60 | 528,59 | 40,47 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 571,58
abs 0 0 0 1 0 0 1 3 2 2 5 14

B027 rel 0,00 0,00 0,00 57,90 0,00 0,00 18,72 | 57,53 | 44,01 | 47,24 | 118,12 | 42,12
abs 0 0 0 5 2 2 0 2 2 2 1 16

B029 rel 0,00 0,00 0,00 | 289,52 | 96,11 | 80,94 0,00 38,35 | 44,01 | 47,24 | 23,62 | 48,13
abs 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

B083 rel 290,70 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,01
abs 0 1 0 0 0 0 2 0 0 0 0 3

B088 rel 0,00 73,53 0,00 0,00 0,00 0,00 37,45 0,00 0,00 0,00 0,00 9,02

Diagnoza/Vekova

skupina 0 01-04 | 05-09 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 65+ Spolu
abs 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2

B181 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,01 | 23,62 0,00 6,02
abs 0 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0 4

B270 rel 0,00 73,53 | 118,27 | 0,00 48,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,03
abs 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

B588 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 40,47 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,01
B80 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
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rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 2362 | 3,01
BE6 abs. 1 0 0 0 3 1 2 0 0 0 2 9
rel. 290,70 | 0,00 0,00 0,00 | 144,16 | 40,47 | 37,45 | 0,00 0,00 0,00 | 47,25 | 27,07
G630 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 23,62 | 3,01
2203 abs. 0 1 1 2 0 0 0 0 2 0 1 7
rel. 0,00 | 73,53 | 59,14 | 115,81 | 0,00 0,00 0,00 0,00 | 4401 | 0,00 | 2362 | 21,06
PRENOSNE OCHORENIA PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO
Diagno6za/Mesiac
1. Il. 1. \V2 V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XIlI.
A020 2 2 1 5 1 2 0 1 7 9 2 0
A028 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
A045 1 1 1 1 1 1 0 1 2 0 1 0
A046 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0
A080 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
A081 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A084 0 0 0 0 35 0 0 0 0 0 0 0
A370 1 0 3 5 1 0 0 0 0 0 0 0
A38 1 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0
A46 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
A540 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Diagnéza/Mesiac
1. Il. 1. \V2 V. VI. VII. VIII. IX. X. XI. XIlI.
A630 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoza/ roky
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. | 46 28 60 29 38 29 62 35 47 33
A2 el 1 13552 | 82,40 | 176,58 | 8530 | 111,73 | 8526 | 182,28 | 105,05 | 141,31 | 99,27
abs. | 2 1 3 0 0 0 1 4 0 0
A02N - el T 589 204 | 88 | 000 | 000 | 000 | 294 | 1201 | 000 | 0,00
abs. | 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
AO3 el [ 2,95 | 000 | 000 | 294 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | O 0 1 0 0 0 0 0 0 0
AOSN el T 000 | 000 | 294 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00
abs. | 0 10 6 5 5 6 7 7 9 10
AO4S el 0,00 | 2943 | 17.66 | 1471 | 1470 | 17,63 | 2058 | 21,01 | 27,06 | 30,08
abs. | 0 0 0 0 0 0 1 5 2 5
A046 | rel. | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 2,94 | 1501 | 601 | 1504
Diagnéza/
roky 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. | 0 0 0 42 0 0 0 0 0 0
A0S el | 000 | 000 | 000 | 12349 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000
abs. | 1 0 0 0 0 1 0 1 29 41
AO8 el [ 295 | 000 | 000 | 000 | 000 | 294 | 000 | 300 | 87,19 | 12334
abs. | 93 28 1 0 0 25 2 0 0 0
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AO9 | rel. | 273,98 | 82,40 | 294 | 000 | 000 | 7350 | 588 | 000 | 0,00 | 0,00
abs. | 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
A2T Tl | 295 | 295 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0O 2 0 0 2 1 2 0 0 10
A310 el [ 000 | 58 | 000 | 000 | 588 | 294 | 588 | 000 | 000 | 30,08
abs. | 0O 0 3 0 0 0 0 0 0 0
A3 el [ 0,00 | 000 | 882 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 6 1 3 1 11 7 1 12 2 4
A38  Trel [ 17,68 | 2,94 | 883 | 294 | 3234 | 2056 | 2,94 | 3602 | 601 | 12,03
Diagnéza/ roky
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. | 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
A39 el [ 295 580 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 1 0 0
A403 el 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 300 | 000 | 0,00
abs. | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A410 el 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,0
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALl el 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,0
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A4S el 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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A419 | rel. | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,0
abs. | 1 2 2 6 5 3 2 1 5 3
ABS el | 295 | 589 | 589 | 17,65 | 1470 | 88l | 58 | 300 | 1503 | 9,02
Diagnéza/ roky
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. 1 0 0 0 0 0 1 2 5 2
ABA Tl [ 295 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 294 | 600 | 1503 | 6,02
abs. | 1 3 1 2 1 1 0 0 0 0
ABT el | 2,95 | 883 | 294 | 588 | 2,94 | 294 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 171 272 93 139 | 139 97 248 | 257 | 429 | 190
BOl  [Tyel. [ 508,77 | 800,49 | 273,70 | 408,84 | 408,70 | 284,94 | 729,11 | 771,40 | 1289,84 | 571,58
abs. | 9 20 17 14 22 28 30 41 16 30
BO2  [rel | 2651 | 58,86 | 50,03 | 41,18 | 64,60 | 82,25 | 88,20 | 123,06 | 48,11 | 90,25
abs. | O 1 0 0 0 0 0 0 0 0
BIS Tl [ 0,00 294 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 3 1 0
B16 "ol [ 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 900 | 301 | 0,00
abs. | O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BL71 el T 0,00 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
Diagnéza/
roky 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. 0 1 0 0 0 0 4 0 2
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B18L | rel. | 0,00 000 | 2,94 | 000 | 000 | 000 | 000 | 1201 | 000 | 6,02
abs. 0 0 1 2 1 1 1 1 2 0
B182 el T 0,00 0,00 204 | 588 | 294 | 294 | 294 | 300 | 601 | 0,00
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B9 el | 0,00 0,00 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 3 3 0 6 5 9 2 2 3 4
B27 el | 884 8,83 0,00 | 17,65 | 14,70 | 2644 | 588 | 6,00 | 902 | 12,03
abs. | 2 5 11 3 2 3 2 1 2 1
BS8 Mol | 589 | 1471 | 3237 | 88 | 588 | 88L | 58 | 300 | 601 | 301
abs. | 3 3 0 7 7 1 2 2 0 9
B86 el | 884 883 | 000 | 2059 | 2058 | 294 | 588 | 600 | 000 | 27,07
abs. | 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0
GO0 el T 0,00 2,94 0,00 | 000 | 000 | 294 | 294 | 000 | 000 | 0,00
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Diagnoza/

roky 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

G000 el 0,00 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

G5 Mvel. | 0,00 0,00 294 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

G61 el | 0,00 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1

G630 | rel. | 0,00 0,00 | 000 | 294 | 29 | 000 | 000 | 000 | 000 | 301
abs. | 4 1 2 0 0 1 3 0 0 0

Mol | rel. | 11,78 | 2,04 589 | 000 | 000 | 294 | 882 | 000 | 000 | 000
abs. 5 5 5 4 5 5 1 3 0 7

2203 yoi [ 1473 | 1471 | 1471 | 11,77 | 1470 | 1469 | 294 | 900 | 000 | 21,06

102




PRENOSNE OCHORENIA PODIA KLASIFIKACIE PRIPADOV V OKRESE
KYSUCKE NOVE MESTO

Typ mozny pravdepodobny potvrdeny nosic
abs. % abs. % abs. % abs. %
A020 0 0,00 4 12,50 28 87,50 0 0,00
A028 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 10 100,00 0 0,00
A046 0 0,00 0 0,00 5 100,00 0 0,00
A080 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
A084 35 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A370 0 0,00 0 0,00 10 100,00 0 0,00
A38 4 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A46 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A539 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A540 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
A630 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A692 2 66,67 0 0,00 1 33,33 0 0,00
A841 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
B019 190 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B027 14 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B029 16 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B083 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B088 3 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B181 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 4 100,00 0 0,00
B588 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B80 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B86 9 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
G630 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Z203 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

ITII. 1 Skupina alimentarnych infekcii
III. 1.1 Brus$ny tyfus a paratyfus A 01

V roku 2014 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali. V regiéne neevidujeme
ziadnych vyluc¢ovatel'ov brusného tyfu a paratyfu.

Posledny vyskyt ochorenia na bruSny tyfus sme mali v roku 1986.

III. 1. 2 Iné infekcie salmonelami A 02

Celkovy pocet ochoreni v roku 2014 bol 32, t. j. chorobnost’ 96,27/100 000
obyvatel'ov, ¢o je pokles oproti minulému roku o 29,79%. Tento rok neevidujeme ziadne
vylu¢ovanie Salmonelly. Maximum vyskytu bol zaznamenany v mesiacoch oktdber a
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september, vo vekovej kategérii 0-1 roénych, 35-44 rocnych a 65+ ro¢nych. Ochorelo 13

muzov a 19 Zien.

PrehPad sérotypov:
Typ ochorenie vylucovanie spolu
abs. rel abs. rel abs. rel.
S. Enteritidis 23 69,70 0 0,00 23 69,70
S. Enterica 2 6,06 0 0,00 2 6,06
S.Infantis 2 6,06 0 0,00 2 6,06
S.Saintpaul 1 3,03 0 0,00 1 3,03
S.Typhimurium 1 3,03 0 0,00 1 3,03
ZES kult.nevySetr. 4 12,12 0 0,00 4 12,12
Rozdelenie podla kolektivu:
Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu
mimo kolektiv 18 0 18
predskolské zariadenie 4 0 4
zékladna skola 4 0 4
OUasS 1 0 1
VS 1 0 1
iné 5 0 5
SPOLU 33 0 33
Rozdelenie podl’a typu ohniska:
Typ ohniska ochorenie vylucovanie spolu
domacnost’ 15 0 15
nezistené 18 0 18
Prehl’ad salmoneloz v epidemiologickej suvislosti:
P.¢. | Obec/Mesto | Datum vyskytu | Pocet | Sérotyp Faktor Typ
ochor. prenosu vyskytu
1. | Rudina 27.4.-29.4.14 4 S.Enteritidis | dom.vajcia | rodinny
2. | Rudina 3.9.-.4.9.2014 2 S.Enteritidis | neznamy rodinny
3. | Bud.Lehota 19.9.-19.9.14 2 S.Enterica | neznamy rodinny
4. | Kys.N. Mesto | 29.10.-30.10.14 7 S.Enteritidis | dom.vajcia | epidemicky

Z etiologickych agens vyvolavajucich A 02 bola S.
pripadov ochoreni, S. Typhimurium 1x, S. Infantis 2x, S. Enterica 2x, S. Saintpaul 1x, ZES-
kult. nevySetreny 4x. Zaznamenali sme 1 epidémiu s po¢tom chorych 7, kde faktorom prenosu
boli domace vajcia. Tri mensie rodinné epidémie, v ktorych po jeden krat ochoreli 4 a v dvoch
pripadoch ochoreli po 2 osoby. V jednom pripade boli pravdepodobnym faktorom prenosu
domaéce vajcia a 2 pripadoch sme faktor prenosu nezistili. V pripade epidémie etiologickym

Enteritidis potvrdend u 23



agens bola S. Enteritidis a v rodinnych epidémiach etiologickym agens bola Sal. Enteritidis
2x a 1x S. Enterica. Ostatné ochorenia mali sporadicky charakter.
V jednom pripade sa jednalo o mimocrevnu lokalizéciu infekcie, kedy S. Enteritidis bola
vykultivovana z mocu. U pac. bol TR negativny.

Exitus sposobeny salmonelami nebol hlaseny.
Epidémia:
V oktébri 2014 sme zaznamenali rodinnu epidémiu. Epid. Setrenim bolo zistené, Ze ochorelo
7 ¢lenov domacnosti po konzumacii francuzskych zemiakov zaliatych domacimi vajciami.
Zdravotny stav jedného chorého dietata si vyziadal hospitalizaciu. VSetci c¢lenovia
domacnosti ochoreli v priebehu 2 dni. U 4 chorych nebol odobraty material na kultivaéné
vySetrenie. V 3 pripadoch kultiva¢ne vysetrend S. Enteritidis. Protiepidemické opatrenia v
rodine zabezpecené.

III. 1. 3 Bacilova dyzentéria - Sigeloza A 03
V sledovanom obdobi ndm nebolo hldsené¢ Ziadne ochorenie na bacilovll dyzentériu.
Vo vyskyte tohto ochorenia nam pretrvava dlhodobo priazniva situacia.

III. 1. 4 Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

V roku 2014 sme zaznamenali 10 ochoreni, na Kampylobakteridlnu enteritidu, t. j.
chorobnost’ 30,08 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti roku 2013 ide o vzostup o1 ochorenie.
Etiologickym agens vo vSetkych pripadoch bol Campylobacter jejuni. Najvyssia chorobnost’
bola u 1-4 roénych s maximom vyskytu v mesiaci september. Ochoreli 4 muzi a 6 Zien.

Evidujeme 5 pripadov ochorenia, t. j. chorobnost’ 15,04 / 100 000 obyvatel'ov na
Yersiniovl enterokolitidu (A04.6), ¢o je vzostup o 3 pripady oproti minulému roku. Ochorel 1
muzZ a 4 Zeny s maximom vyskytu v mesiaci oktober.

III. 1. 5 Rotavirusova enteritida A 08.0

Vykazujeme 3 ochorenia na uvedent diagnézu, t. j. chorobnost 9,02 / 100 000
obyvatel'ov, ¢o je pokles 0 89,66% oproti roku 2013. VSetky ochorenia sa vyskytli vo vekovej
kategoérii 1-4 ro¢nych. Ochorenia mali sporadicky charakter. Spolu ochoreli 2 muZzi a 1 Zena.
Nikto nebol o¢kovany proti Rotavirusom.

III. 1. 6 Akttna gastroenteropatia zapric¢inena virusom Norwalk A 08.1

Vykazujeme 3 pripady ochorenia na uvedenu diagnoézu, t. j. chorobnost’ 9,02 / 100 000
obyvatelov. Ochoreli 2 muzi a 1 Zena. V roku 2013 sme ochorenie na danu diagn6zu nemali
hlasené.

I11. 1.7 NeSpecifikovana virusova gastroenteritida (A08.4)

V roku 2014 evidujeme 35 ochoreni, t.j. chorobnost’ 105,29/100 000 obyvatel'ov,
v roku 2013 sme ochorenie hldsené nemali. VSetky ochorenia sme zaznamenali v 1 epidémii.
Ochorelo 16 muzov a 19 zien v mesiaci maj. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 5-9 ro¢nych a 10-14 roénych.
Epidémia:
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V mdji sme evidovali epidemicky vyskyt ochoreni s GIT taZzkostami (nauzea, zvracanie,
hnacky, bolesti brucha), subfebriliami aZ febriliami u uéastnikov pobytu Skola v prirode,
ktory sa konal v termine od 5.5. do 9.5. 2014 v Terchovej (pobyt bol pred¢asne ukonceny
8.5.2014 pre zvysenu chorobnost’ deti). Pobytu sa zcastnilo 55 deti a 4 pedagogicki
pracovnici ZS Ochodnica. Prvé dieta ochorelo uz v pondelok 5.5. v priebehu diia, d’alsie 2
deti ochoreli v utorok a stredu. Choré deti boli postupne odvezené rodicmi domov. V stredu
sa prvé choré¢ dieta na pobyt vratilo na zaklade lekarskeho potvrdenia. Vo Stvrtok ochorelo 10
deti a pobyt bol pedagdogmi predCasne ukonceny. V mieste pobytu nikto nevyhladal lekéarske
osetrenie. Po navrate domov si rodi¢ia deti zobrali do domécej starostlivosti. V termine od
9.5. do 13.5. ochorelo d’alSich 22 0sdb. Spolu ochorelo 35 o0sob: 3 pedagogicki pracovnici, 29
deti a 3 rodinni prislusnici zucastnenych pobytu. Hospitalizované boli 2 deti. 10 0s6b bolo na
osetreni u svojho obvodného lekdra. Stolica na virologické vySetrenie, napriek nasim
urgenciam, bola odobratd len jednému dietatu — s negativnym vysledkom. U 4 chorych bol
odobraty TR — 4x negativny vysledok. V zariadeni, v ktorom sa pobyt uskuto¢nil, neochorel
nikto — $etrenie vykonali pracovni¢ky RUVZ Zilina a tiez nariadili dezinfekciu zariadenia. V
rodinach a tieZ v ZS boli vykonané protiepidemické opatrenia a nariadena dezinfekcia.

III. 1. 8 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A 09
V tomto ani v minulom roku neevidujeme ziadne ochorenie.
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(AD2) Vyskyt salmoneléz / Incidence of salmonelosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.

[—®— Chorobnost —— Trend |

200 T T T T T T T T T T 200

180 + - 180
S 160 1 T 160
=
=
T 140 1140
k]
g
'8 120 + v T 120
]
Sl L1o0

80 + + 80

ED T T T T T T T : T T ED

2005 2006 2007 2003 2003 2010 2011 2012 23 2014
Roky
(A03) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A04.5) Vyskyt kampylobakteridéz / Incidence of campylobacteriosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A04.6) Vyskyt yersiniéz / Incidence of yersiniosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A09) Vyskyt hnackovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 2 Skupina virusovych hepatitid
III. 2.1 Akitna hepatitida A - B 15
Ochorenie sme naposledy evidovali v roku 2006.

III. 2.2 Akitna hepatitida B - B 16
V roku 2014 neevidujeme ochorenie na dg. B 16.9, v roku 2013 sme vykazovali 1

pripad ochorenia.
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III. 2. 3 Iné akutne virusové hepatitidy B 17 a B 19
V roku 2014 sme nezaznamenali ziadne ochorenie na Nespecifikovanu virusovu

hepatitidu, ani na In akitnu virusova hepatitidu. Tento priaznivy vyvoj ochoreni evidujeme
od roku 1992.

II1. 2. 4 Chronicka virusova hepatitida B 18

Evidujeme 2 pripady ochorenia na Chronicki VH typu B (B18.1), t.j. chorobnost’
6,02/100 000 obyvatelov. V minulom vykazovacom obdobi sme neevidovali Zziadne
ochorenie.

e Vprvom pripade iSlo o ochorenie u 65 ro¢nej doéchodkyne hospitalizovanej na
Internom oddeleni KNsP Cadca. Pocas hospitalizacie zistené zvysené hodnoty
hepatalnych testov. Odobrata krv na PCR vySetrenie VHB s pozitivnym vysledkom.
EA: V zdravotnej dokumentacii zistena aktivita hepatalnych testov od januara 2012.
V obdobi pred aktivitou HT bola pacientka 2x hospitalizovana — aplikécia injekcii
a inflzii. Od hospitalizacie si piché inzulin.

e V druhom pripade i$lo o ochorenie u 54 ro¢ného invalidného doéchodcu odoslaného na
infektologicki ambulanciu pre opakovant aktivitu HT. Odobratd krv na serologické
vySetrenie anti HBc IgM pozit. a anti HBc total pozit. EA: pacient ma zavedenu ca
spinocell oropharynagitis.

V roku 2014 ndm nebolo hlasené¢ ochorenie na dg. B 18.2. V predchadzajucom
vykazovacom obdobi sme zaznamenali 2 pripady ochorenia.
III. 2. 5 Nosic¢ virusovej hepatitidy B Z 22.5

Za rok 2014 neevidujeme nosi¢stvo VHB. V roku 2013 sme evidovali 1 pripad.
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(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A / Incidence of viral hepatitis A.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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VIRUSOVE HEPATITIDY PODI’A PARENTERALNYCH VYKONOV PRE DG. B 16, B17.1, B18, B19
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

DG | Parenteralny vykon 0 1-4 5-9 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
B181 | aplikacia injekcie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
nezisteny 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
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ANALYZA VH VZHICADOM NA ANAMNEZU
O PARENTERALNYCH ZAKROKOCH

Druh zakroku B16 B17 B 18 B 19 Spolu
nezisteny 0 0 1 0 1
aplikécia injekcie 0 0 1 0 1
Spolu 0 0 2 0 2

HEPATITIDY PODLA DIAGNOZY A POVOLANIA

Povolanie B169 B181 Spolu
nepracujuci/déchodca 0 2 2
Spolu 0 2 2

I11. 3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim
III. 3.1 Diftéria - Zaskrt A 36
Ochorenie na tuto diagnézu sme nezaznamenali.

I11. 3. 2 Pertussis - Divy kasel’ a Parapertussis A 37

V roku 2014 evidujeme 10 sporadickych ochoreni, t.j. chorobnost’ 30,08/100 000
obyvatelov. V roku 2013 sme nezaznamenali ziadne ochorenie na Pertussis. Ochorelo 5
muzov a5 zien. najvysSia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 15-19
ro¢nych s maximom vyskytu v mesiaci april. VSetci chori riadne o¢kovani proti pertussis.

Ochorenie na Parapertussis sme nezaznamenali v tomto ani v minulom vykazovacom
obdobi.

I11.3.3 Morbilli - Osypky B 05
Ochorenie na tito diagnézu ndm nebolo hlasené.

I11. 3.4 Rubeola - RuZienka B 06
V roku 2014 nam nebolo hlasené Ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.

(A37.0) Vyskyt divého kasl'a.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11.3.5 Mums - Parotitis epidemica B 26
Ochorenie sme nezaznamenali.

I11. 3. 6 Septikémia vyvolana streptokokom pneumonie A 40.3

V roku 2014 ani vroku 2013 neevidujeme Zziaden pripad ochorenia na uvedenu
diagnozu.

Ostatné ochorenia zaradené do tejto skupiny sme nemali hlasené.

II1. 4 Skupina respira¢nych nakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim
II1. 4.1 Streptokokové infekcie A 38, A 46

Zaznamenali sme 4 ochorenia s dg. A38 , t. j. chorobnost’ 12,03 / 100 000 obyvatelov.
Oproti minuloroénému vykazovaciemu obdobiu doslo k vzostupu 02 pripady ochorenia.
Ochorenia mali sporadicky charakter.

V tomto roku evidujeme 1 ochorenie na Erysipelas, t.j. chorobnost’ 3,01/100 000
obyvatel'ov. V minulom roku sme ochorenie nemali hlasen¢.

I11. 4. 2 Varicella - Ovéie kiahne B 01

Celkovy pocet 190 ochoreni, t. j. chorobnost’ 571,58 / 100 000 obyvatel'ov. Doslo
K poklesu vyskytu oproti minulému roku o 55,71%. Najvyssia chorobnost’ bola vo vekovej
kategérii 1 — 4 roénych a5 - 9 roénych s maximom vyskytu v mesiacoch januar a februar.
Ochorelo 100 muzov a90 Zien. Ochorenia prebehli vo forme lokdlnych epidémii
a sporadickych vyskytov.

I11. 4. 3 Herpes zoster - plazivec pasovy B 02

Celkovy pocet ochoreni na dg. B02.9 bol 16, t. j. chorobnost’ 48,13 / 100 000
obyvatel'ov. V roku 2013 sme evidovali 11 ochoreni. Ochorelo 8 muzov a 8 zien. Maximum
vyskytu bol v mesiaci janudr. Ochorenia mali sporadicky charakter.

Ako Diseminovany herpes zoster vykazujeme 14 ochoreni, t.j. chorobnost’ 42,12/100
000 obyvatel'ov. V minulom roku to boli 3 pripady. Ochorelo 7 muzov a 7 zien s maximom
vyskytu v mesiaci april. Ochorenia mali sporadicky charakter.

II1. 4. 4 Infekéna mononukleoza B 27

Za vykazované obdobie nam boli hldsené 4 ochorenia na Gamaherpes-virusovl
mononukleézu B 27.0, t. j. chorobnost’ 12,03/ 100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom
obdobi sme evidovali 3 ochorenia. Ochorel 1 muz a 3 Zeny s maximom vyskytu v mesiaci
oktober. V klinickom obraze dominovali bolesti hrdla, febrilie, zvacSené lymfatické uzliny
hlavne na krku.

Neevidujeme Ziadny pripad ochorenia na Cytomegalo-virusovi mononukleézu v roku
2014 ani v roku 2013.
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II1. 4.5 Chripka a akitne respira¢né ochorenia J10aJ 11

Celkovy pocet ochoreni na Akutne respiracné ochorenia bol 13 394, t. j. chorobnost’
66 305,95 /100 000 obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k poklesu ochoreni o 14,59 %.
Celkovy pocet chripke podobnych ochoreni bol 2 351, t. j. chorobnost’ 11 638,44 / 100 000
obyvatel'ov.

Ochorenia a chorobnost’ podla vekovych skupin:

Vek.sk. 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu

ARO abs. 3242 3095 2491 3334 1232 13394

ch. 190162,56 | 122070,09 | 142459,15 34803,91 41634,61 66305,95

CHPO | abs. 762 827 742 20 0 2351
ch. 44695,83 32617,76 42434,64 208,78 0,00 11638,44
Komplikacie chripky:
% z poétu % z poétu

Druh komplikacie abs. komplikacii ARO
bronchopneumodnie a pneumoénie 213 36,79 1,59
otitida 135 23,32 1,01
sinusitida 231 39,90 1,72
Spolu 579 100,00 4,32

Z po¢tu Akutnych respira¢nych ochoreni nam bolo hlasenych 579 komplikacii, z toho
231 Sinusitid (1,72% ) s najvysSou chorobnostou vo vekovej kategorii 20 - 59 ro¢nych, 135
Otitid (1,01%) s najvysSou chorobnostou vo vekovej skupine 0- 5 roénych a?213
Bronchopneumonii a pneumoénii (1,59 % ) s najvysSou chorobnost’ou vo vekovej kategorii 6 -
14 ro¢nych.

Najvyssia vekovospecificka chorobnost na ARO bola vo vekovej skupine 0 - 5
ro¢nych a 15 - 19 ro¢nych. Na CHPO bola najvyssia vekovospecifickd chorobnost’ vo vekove;j
skupine 0 - 5 roénych a 15 - 19 ro¢nych.

V tomto vykazovacom obdobi sme nezaznamenali lokalne epidémie.

V roku 2013 neevidujeme ziadne podozrenie na SARI, v minulom roku sme mali 1
podozrenie.

Nemali sme hlasené ochorenie na sezénnu chripku.

Nebolo nam hlasené umrtie na uvedené diagnozy.
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I11. 4.6 Iné virusové infekcie charakter. léziami koZe a sliznice nezatriedené inde B08

V roku 2014 evidujeme 1 pripad ochorenia na dg. B08.3, t.j. chorobnost’ 3,01/100 000

obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.

Vykazujeme 3 pripady ochorenia na dg. B08.8, t.j. chorobnost 9,02/100 000

(A38) Vyskyt sarlachu .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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obyvatel'ov, v predchadzajiicom vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.

(B01) Vyskyt ovéich kiahni.
} Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 5 Neuroinfekcie
III. 5.1 Meningokokova infekcia A 39
V roku 2014 sme nezaznamenali Ziadne ochorenie.

III. 5. 2 Virusova meningitida A 87
Nezaznamenali sme ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.

III. 5.3 Zapal mozgovych plien pri bakterialnych chorobach zatriedenych inde G 01

Neevidujeme v roku 2014 ochorenie na tito diagnézu. V roku 2013 sme vykazovali 1
pripad ochorenia.

II1. 5. 4 Nespecifikovana meningitida G03.9
Nevykazujeme Ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.

III. 5.5 Poruchy spankového nervu ( n. facialis) G 51
Nevykazujeme Ziadne ochorenie na uvedenu diagndzu.

III. 5. 6 Zapalova polyneuropatia G 61
V priebehu roku 2014 ndm nebolo hldsené ochorenie na tito diagnézu.

(A39) Vyskyt meningokokovej menigitidy.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(AB7) Vyskyt meningitid virusového pdvodu .
} Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(G00) Vyskyt bakterialnej meningitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(G61) Vyskyt akutnych chabych paréz .
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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III. 6 Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
III. 6. 1 Leptospiroza A 27
Nebol zaznamenany ziaden vyskyt.

III. 6. 2 Listeriéza A 32
Nebol vyskyt.

III. 6. 3 Lymeska choroba A 69.2, Artritida pri Lymeskej chorobe M 01.2
Vykazujeme 3 ochorenia na dg. A69.2, t. j. chorobnost’ 9,02 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o
je pokles 0 40% oproti roku 2013. Ochoreli 3 Zeny.
e Ochorenie 4 roéného dietata hospitalizovaného na Detskom oddeleni FNsP Zilina,
u ktorého subfebrilie a exantém postupne na viacerych ¢astiach tela. Odobrata krv na
sérologické vysetrenie LB anti Borrelia sp., IgM, IgG Westernblot pozit. EA: negat.
e Ochorenie u 63 ro¢nej dochodkyne, uktorej ECHM na lavom kolene. ochorenie
hlasené na zaklade klinickych prejavov. EA: udava ustipnutie neznamym hmyzom.
e Ochorenie 26 ro¢nej nezamestnanej zeny s ECHM. Ochorenie hlasené na zaklade
klinickych prejavov. EA: udava postipanie neznamym hmyzom v lese.
Nevykazujeme ziadne ochorenie na dg. M 01.2. Tento stav je identicky s minulym
vykazovacim obdobim.

I11. 6. 4 Polyneuropatia pri Lymskej chorobe G63.0
Vykazujeme 1 pripad ochorenia na uvedent diagnozu, t.j. chorobnost’ 3,01/100 000
obyvatel'ov, v roku 2013 sme mali nulovy vyskyt.

e Ochorenie 77 ro¢nej dochodkyne hospitalizovanej na Neurologickom oddeleni FNsP
Zilina pre intenzivne I'avostranné thorakalgie, z polyradikulineuritidou DK, ECHM na
chrbate. Ochorenie hlasené po konzulticii s infektoldgom na zéklade klinickych
prejavov ochorenia. EA: udava cca 13x akvirdciu kliest’a.

III. 6.5 Q horucka A 78
Ochorenie na uvedenua diagndézu sme v roku 2014 nemali.

III. 6. 6 Virusova encefalitida prenasana kliestami A 84

Zaznamenali sme 2 pripady ochorenia na dg. A 84.1, t. j. chorobnost’ 6,02/ 100 000
obyvatel'ov, ¢o je pokles o 60% oproti roku 2013. ISlo o ochorenia 2 rodinnych prisluSnikov
vykazovanych v nadregionélnej epidémii Krajinka RUVZ Dolny Kubin.

e Ochorenie 21 ro¢ného muza, u ktorého v klinickom obraze chripkové priznaky,
cefalea, pichanie v 'avom uchu, febrilie, LP s nalezom sved¢iacim pre serdznu
meningitidu. Pacient bol najskor hospitalizovany na Neurol. odd. KNsP Cadca od 19.
do 24.4.2014, pre zhorSenie stavu preklad do Martina - hosp. od 24.4. do 2.5.2014.
Ochorenie serologicky potvrdené — virus KE IgM pozit., IgG negat.. Pacient
prepusteny z UNM Martin dia 2.5.2014 - prepustacia sprava po urgencii doru¢ena
19.5.2014. EA: konzumacia ov¢iceho syra a bryndze. Pacient nebol o¢kovany.
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e V druhom pripade ide o ochorenie u 32 ro¢nej zeny, u ktorej v prvej faze ochorenia
infekcia HCD, febrilie, cefalea, preliecena Zinnatom - po liecbe pretrvavajiace bolesti
hlavy, subfebrilie. Hospitalizovand pre cefaleu na Neurol. odd. KNsP Cadca,
prelozena na JIS Infekcénej kliniky UNM Martin. Pacientka mala v tom Case 9
mesacné diet'a, ktoré dojCila. Pocas hospitalizacie zastavovanie laktacie. Ochorenie
potvrdené na zéklade vysledkov zo serologického vySetrenia krvi na virus KE — IgM
I 1gG pozit.. EA: konzumacia ov¢ieho syra a bryndze.

IIL. 6. 7 Iné neSpecifikované encefalitidy A 85, A 86
Nezaznamenali sme Ziadne ochorenie na uvedené diagnozy.

III. 6.8 Toxoplazmoéza B 58
V roku 2014 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na dg. B 58.8, t. j. chorobnost’ 3,01 /
100 000 obyvatel'ov . Oproti minulému roku je to pokles o 1 pripad.
e Ochorenie u23 ro¢nej zeny, ktora bola odoslana na infektologickii ambulanciu
z gynekologickej ambulancie pre zvidcsené LU za kyvacmi. Pacientka v 6 tyzdni
gravidity. Odobratd krv na serologické vySetrenie anti Toxoplasma gondii ELISA
IgM, 1gG a IgA pozit. EA: negativna.

III. 6.9 Toxokaréoza B 83
Zaznamenali sme nulovy vyskyt.

III. 6. 10 Tenioza B 68
Vyskyt ochorenia sme v tomto roku nezaznamenali.

III. 6. 11 Enterobiéza — Mrle B 80
Vykazujeme 1 pripad ochorenia t. j. chorobnost’ 3,01 / 100 000 obyvatelov, tento stav
je identicky s rokom 2013.

I11.6.12 Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 20.3
Vroku 2014 nam bolo hlasenych 7 pripadov, t.j. chorobnost’ 21,06/100 000
obyvatel'ov. V 1 pripade sa jednalo o importovanu nakazu z Grécka V minulom roku sme
nezaznamenali ziaden pripad.
Rozdelenie podl’a pohlavia: muzi -5, Zeny -2
Rozdelenie podl’a kolektivov : iné povolanie: 2
nepracujuci /diet’a: 4
nepracujuci/dochodca: 1
Poranenie sposobili : pes neznamy — 2x, macka neznama - 3x, potkan — 2x
Lokalizacia poraneni : ruka - 4x, rameno -1x, predlaktie -2x
Pouzité vakciny : VERORAB
Druh expozicie: pohryznutie -7x
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Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvierat'om :

Zivo¢isny druh : Pocet vakcinovanych osob :
pes 2
macka 3
potkan 2

Poranenie sposobili : po provokacii - 3x
bez provokacie — 4x

ZOONOZY PODI’A MECHANIZMU PRENOSU

Mechanizmus

prenosu A69 A84 B58 G63 Z20
ingescia 0 2 0 0 0
neznamy 1 0 1 0 0
pohryzenie 0 0 0 0 7
postipanie hmyzom 2 0 0 0 0
prisatie kliest'a 0 0 0 1 0

ZOONOZY PODI’A POVOLANIA

Povolanie/

diagnéza AB9 A84 B58 G63 Z20

iné povolanie 1 1 1 0 2

materska dovolenka 0 1 0 0 0

nepracujuci/dieta 1 0 0 0 4

nepracujuci / dochodca 1 0 0 1 1

Zoonozy podla klinickej formy

Klinicka forma A69 A84 B58 G63 Z20
erythema chron.mig. 2 0 0 0 0
kozna 1 0 0 0 7
meningialna 0 2 0 0 0
neurologicka 0 0 0 1 0
uzlinova 0 0 1 0 0
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(A69.2) Vyskyt akutnej formy lymeskej borreliézy .
} Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B58) Vyskyt toxoplazmdzy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(AB4.1) Vyskyt kliedt'ovej encefalitidy .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(Z20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.
Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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ZOONOZY PODLA SEZONALITY V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoéza /

Mesiac I 1. 1. V. V. VI. VIIL. | VIIIL IX. X. XI. XI1. | Spolu

AB9 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 3

A84 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

G63 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

Z20 0 0 0 2 3 0 1 1 0 0 0 0 7

ZOONOZY PODLA KLASIFIKACIE PRIPADU V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoza/
klasifik. pripadu mozny pravdepodobny potvrdeny nosic nepotvrdeny neurcuje sa
A69 2 0 1 0 0 0
A84 0 0 2 0 0 0
B58 0 0 1 0 0 0
G63 1 0 0 0 0 0
Z20 7 0 0 0 0 0
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I11. 7 Nakazy Kkoze a sliznic

I1.7.1 Tetanus A33-A35
Ochorenie na uvedent diagndzu sme nezaznamenali.

III. 7. 2 Plynova gangréna A 48.0
V roku 2014 sme ochorenie nemali.

I11.7.3 Syfilis A50, A51, A52, A53

Evidujeme 1 pripad ochorenia na diagnézu A53.9, t. j. chorobnost’ 3,01 / 100 000
obyvatelov. V minulom roku sme ochorenie nemali hldsené. Jednalo sa ochorenie 39
ro¢ného heterosexudlneho muza.

III. 7. 4 Gonokokova infekcia A54

V roku 2014 evidujeme 1 ochorenie, t.j. chorobnost 3,01/100 000 obyvatelov,
v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali. I§lo o ochorenie 21 ro¢ného muza v mesiaci
november.

I1I. 7.5 Anogenitalne bradavice A63.0
V roku 2014 evidujeme 1 ochorenie, t.j. chorobnost’” 3,01/100 000 obyvatel'ov,
v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali. Ochorenie 35 ro¢ného muza v mesiaci august.

I11.7.6 Svrab - scabies B 86

Vroku 2014 9 pripadov ochorenia, t.j. chorobnost’ 27,07/100 000 obyvatel'ov.
V minulom roku sme nezaznamenali Ziaden pripad ochorenia. Ochorelo 5 muzov a 4 Zeny
S maximom vyskytu v mesiaci september. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 15-19 ro¢nych. Zaznamenali sme 1 menSiu epidémiu v interndtnom
zariadeni a 1 rodinny vyskyt. Dve ochorenia boli sporadické.
Epidémia:
Zaznamenany vyskyt 3 pripadov svrabu na internate, pripady boli oSetrené u svojich oSetr.
lekéarov a izolované v domacom prostredi. Nariadené boli prislusné protiepidemické opatrenia
v zariadeni a rodinach.

(BB6) Vyskyt svrabu.
} Trend za 10 rokov.
Rok 2014. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 8 Iné infekcie — nezaradené

III. 8. 1 Iné septikémie A4l
Nevykazujeme ziadne ochorenie na uvedent diagnézu.

I11. 8. 2 BrusSna aktinomykoéza A 42.1
Nezaznamenali sme Ziadne ochorenie.

II1. 8. 3 Choroby vyvolané virusom HIV B 20-24
Nevykazujeme ziadne ochorenia na uvedené diagnozy.

I11. 9 Nozokomialne nakazy

Celkovy podet evidovanych nozokomialnych nakaz v KNsP Cadca za rok 2014 bol 53.
Z poctu hospitalizovanych 15 666 pacientov je to proporcia vyskytu 0,34%. V porovnani
s rokom 2013 sa jedné o vzostup vyskytu nozokomiéalnych ndkaz o 3. Aj napriek opakovanym
urgenciam pretrvava nedostatocnd hlésna sluzba. Domnievame sa, Ze mnohokréat je tento stav
sposobeny tym, Ze dochadza k prekladom pacientov medzi oddeleniami a zodpovednost’ za
hlasenie NN ostava nedorieSend, taktiez tato situdcia mdze byt spOsobend tym, ze lekari
neodoberaju biologicky material, nakolko tieto vySetrenia st zdihavé, prip. z dovodu
nedostatku financnych prostriedkov na vysetrovacie sety.

12 nozokomidlnych nakaz ¢revnej lokalizacie bolo hlasenych z detského oddelenia.
Ochorenia mali sporadicky charakter. Etiologickym agens boli 7x rotavirusy, 4x norovirus a
1x sa jednalo o gastroenteritidu pravdepodobne infekéného povodu (TR mikrobiologicky
vySetreny bol negativny).

1 urogenitailnu NN diagnostikovani ako cystitida hlasili z gynekologicko
porodnickeho oddelenia. Etiologickym agens bol 1x E.Coli.

Z oddelenia Urazovej chirurgie boli hlasené 2 NN. I8lo o infekcie v mieste
chirurgického vykonu s et.agens 1x E.Coli a 1x Serratia species.

Z Chirurgického oddelenia hlasili 1 NN . I§lo o infekciu v mieste chirurgického
vykonu s et.a. Staphylococcus aureus.

Z Neurologického oddelenia hlésili 8 NN. V 1 pripade sa jednalo o gastroenteritidu
pravdepodobne infekéného pdvodu TR mikrob. vySetreny negativny. 1 NN ¢revnej
lokalizacie diagnostikovand ako adenovirusovéa enteritida. 6 NN bolo hlasenych ako flebitida.
Material na vySetrenie nebol odobraty, 1 pripad vykazujeme ako sporadicky a 5 pripadov
vykazujeme v lokalnej epidémii.

Epidémia

Epidemicky vyskyt 5 NN s dg. 180 na neurologickom oddeleni v obdobi od 4.8. do
19.8.2014. Jednalo sa o lokalne priznaky v mieste zavedenia i.v. kanyly — zacervenanie,
induracia, bolestivost,, subfebrilie az febrilie. V 3 pripadoch triaska. Faktor prenosu — i.v.
kanyly. Laboratorne vySetrenie origindlne balenych i.v. kanyl v 2 Sarziach preukézalo
pritomnost’ koagulaza negativnych stafylokokov. SUKL vydal rozhodnutie o stiahnuti $arzi
ztrhu. SZD v ¢éase kontroly preukazal dodrziavanie HER a vysetrené vzorky sterov
z prostredia nepreukézali pritomnost’ patogénnych mikroorganizmov.
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Z Interného oddelenia aJIS bolo hlasenych spolu 13 NN. 7x NN s ¢revnou
lokalizaciou s etiol. agens Clostridium difficile. 3 x NN respira¢né s etiol. agens 1x E.Coli, 1x
Serratia species a l1x virémia snegativnym vySetrenim sputa. Hlasené boli 2 sepsy
s pozitivnou hemokultirou, etiol. agens Ix  Staphylococcus aureus — MRSA, 1x
Staphylococcus epidermidis. 1 NN bola hlasena ako cystitida s etiol. agens E.Coli.

Z Oddelenia dlhodobo chorych bolo hlasenych 16 NN. 7 NN urogenitalnej lokalizacie
setiol. agens 6x E.Coli, 1x Pseudomonas species. 5 ¢revnych NN s etiol. agens 1x
Clostridium difficile, 1x rotavirus — d’alsie 3 pripady vykazujeme ako pravdepodobné v ramci
epidémie na oddeleni — popis nizSie. 1 NN s respira¢nou lokalizaciou s etiol. agens Klebsiella
pneumoniae, 1 NN s lokalizaciou koze a sliznice s etiol. agens Pseudomonas aeruginosa, 1
NN ako sepsa s pozitivnou hemokulturou na Enterococcus species a1 NN s lokalizaciou
infekcie ostatné s etiol.agens Klebsiella pneumoniae.

Epidémia

Epidemicky vyskyt hnackovitych ochoreni bol hldseny vrchnou sestrou. Epid. Setrenim sme
zistili , Ze prvé ochorenia prepukli 26.1. 2014 — posledné ochorenie hlasené¢ 7.2. 2014.
V klinickom obraze dominuji hnacky, kfcovité bolesti brucha, zvracanie a subfebrilie.
Postupne ochorelo 21 z 36 ¢lenov personalu oddelenia, 4 pacienti zo 44 hospitalizovanych a 7
&lenov z domécnosti personalu. Ochorelo i 14 $tudentiek SZS a2 pedagogicky pracovnici,
ktori boli v inkriminovanom ¢ase na oddeleni na praxi. nariadena razantna dezinfekcia celych
priestorov i predmetov a zabezpecené PEO v rodinach i na oddeleni. Z odobratého materialu
TR a stolice sme obdrzali len 1 pozitivny vysledok na rotavirusy u pacienta.
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Tab. IIL. 9. 1 Porovnania vyskytu NN v 167kovych zariadeniach v okrese Cadca

Nézov Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia
zariadenia 2013 abs. 2014 abs. 2014 abs. %
KNsP Cadca 50 53 15 666 0,34
Spolu 50 53 15 666 0,34

Tab. I1L 9. 2 Porovnanie vyskytu NN podl’a odd. v 16zkovych zariad. v okrese Cadca

Pocet hlasenych nékaz Pocet hospit. Proporcia
Oddelenie 2013 abs. 2014 abs. 2014 abs. %
Interné + JIS 20 13 3639 0,36
Detské 8 12 1182 1,02
Geriatrické 0 16 144 11,11
Paliativne 0 0 449 0,00
Chirurgické 2 1 1978 0,05
Urazova chir. 5 2 1687 0,12
Gyn. porodnicke 3 1 2966 0,03
Neurologické 12 8 1869 0,43
OAIM 0 0 73 0,00
Novorodenecké 0 0 1457 0,00
DOS 0 0 222 0,00
SPOLU 50 53 15 666 0,34
Tab. II1. 9. 3 Vypis hlasenych NN podPa diagnézy v okrese Cadca

Pocet Proporcia

Diagnéza MKCH Diagnéza —slovom abs. %
A047 Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile 8 15,09
A080 Rotavirusova enteritida 11 20,76
A081 Akutna gastroenteropatia zapr. virusom Norwalk 4 7,55
A082 Adenovirusova enteritida 1 1,87
A09 Hnacka a gastroent. pravdepod. inf. povodu 2 3,77
A410 Septikémia vyvolanad Staphylococcus aureus 1 1,87
A411 Septikémia vyvoland inymi $pec. stafylokokmi 1 1,87
A418 Ina $pecifikovana septikémia 1 1,87
B349 Nespecifikovana virusova inf.- Virémia, NS 1 1,87
180 Zapal zil — phlebitis et thrombophlebitis 6 11,32
J150 Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae 1 1,87
J155 Pneumonia vyvolana Escherichia Coli 1 1,87
J156 Pneumonia vyvoland inymi aerébnymi G- bakt. 1 1,87
L02 Kozny absces, furunkul a karbunkul 2 3,77
N30 Cystitida 9 16,98
T814 Infekcia po vykone nezatriedend inde 3 5,66
Spolu 53 100,00
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Tab. IIL 9. 5 Vypis hlasenych NN podPa diagnézy a EA v okrese Cadca

Diagnéza - MKCH

Etiologicke agens A047 | AOB0O | AO8B1 | A082 | AD9 | A410 | A411 | A418 | B349 | 180 | J150 | J155 | J156 | LO2 | N30 | T814

rotavirus 8

norovirus 4

material neodobraty 2 1 6

Staphyl. aureus 1 1

Serratia sp. 1 1

Pseud. aeruginosa 1

Enterococcus sp. 1

Klebsiella pneum. 1 1

negat. 1 2

Cl.difficille 8

E.Coli 1 8 1

Pseudomonas sp. 1

Staph.Epidermidis 1

Adenovirus 1

SPOLU 8 11 4 1 2 1 1 1 1 6 1 1 1 2 9 3
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Tab. IIL. 9. 6 Vyskyt NN podPa oddelenia a lokalizicie infekcie/ rok 2014 v okrese Cadca

Lokalizacia infekcie

Druh
oddelenia koZe a inf. v mieste

¢revna respirana urogenitalna sliznic chir. vykonu a | sepsy ostatné SPOLU

popaleniny

abs. | % abs. % abs. % abs. | % abs. % abs. | % abs. | % abs. | %
Detské 12 22,64 12 22,64
Gyn.-porodnicke 1 1,89 1 1,89
Chirurgické 1 1,89 1 1,89
Interné +JIS 7 13,21 3 5,66 1 1,89 2 3,77 13 24,53
Neurologické 2 3,77 6 11,32 8 15,09
Urazova chir. 2 3,77 2 3,77
ODCH. 5 9,43 1 1,89 7 13,21 1 1,89 1 1,89 1 1,89 16 30,19
SPOLU 26 49,06 4 7,55 9 16,98 7 13,21 3 5,66 3 5,66 1 1,89 53 100,00
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Tab. IIL. 9. 7 Vyskyt NN podPa EA a loKkalizicie/ rok 2014 v okrese Cadca

Lokalizacia infekcie

Etiologicky agens koZe a inf. v mieste

¢revna respiracna urogenitalna sliznic chir. vykonu a | sepsy ostatné SPOLU

popaleniny

abs. | % abs. | % abs. % abs. | % abs. | % abs. | % abs. | % abs. | %
Adenovirus 1 1,89 1 1,89
Clostridium difficile 8 15,09 8 15,09
E. coli 1 1,89 8 15,09 1 1,89 10 18,87
Klebsiella 1 1,89 1 1,89 2 3,77
mikroorg. iné Specif. 1 1,89 1 1,89
Norovirus 4 7,55 4 7,55
Pseudomonas 1 1,89 1 1,89 2 3,77
Rotavirus 8 15,09 8 15,09
Serratia 1 1,89 1 1,89 2 3,77
Staphylococcus aureus 1 1,89 1 1,89 2 3,77
Staph. epidermidis 1 1,89 1 1,89
ZES kult. negat. 1 1,89 1 1,89
ZES kult.nevySetreny 2 3,77 2 3,77
material neodobraty 2 3,77 1 1,89 6 11,32 9 16,98
SPOLU 26 49,06 4 7,55 9 16,98 7 13,21 3 5,66 3 5,66 1 1,89 53 100,00
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Tab. I11. 9. 8 Prehl’ad o operaciach, operaénych ranich a NN v okrese Cadca

Oddelenie (atvar) Pocet
operacii operacnych ran inf. v mieste chir.
bez komplikacii vykonu
Chirurgické 1378 1377 1
Odd. UCH 1084 1082 2
Gyn. poérodnicke 1493 1492 1
SPOLU 3955 3951 4

IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

SZp v 7Z

V okrese Cadca mame k dispozicii jedno ustavné zdravotnicke zariadenie spadovo
uréené pre okres Cadca a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 436 16zok. Zahtiia 9 JIS oddelent,
3 16zkové oddelenia chirurgického smeru, 8 16Zkovych oddeleni nechirurgického smeru a 1
oddelenie centralnej sterilizacie. Pre deti a dorast evidujeme v okresoch Cadca a Kysucké
Nové Mesto 27 ambulancii, 44 ambulancii vSeobecnych lekdrov, 48 stomatologickych
ambulancii a 94 ambulancii odbornych lekarov. VSetky tieto ambulancie st neStatneho
charakteru. Vynimkou je 1 ambulancia pre deti a dorast. Ambulancia je sucastou Detského
oddelenia KNsP Cadca. Evidujeme 1 infektologicki ambulanciu, ktord poskytuje
zdravotnicke sluzby vo vztahu kinfekénym ochoreniam zamerané na ambulantni
starostlivost’ pre obidva okresy néasho regiénu. Pripady vyzadujice hospitaliziciu s
odosielané na spadovu KI a CM FNsP Martin. Jedno laboratérium klinickej mikrobiologie
spadajuce pod KNsP Cadca poskytuje laboratérne analyzy ochoreni z jednotlivych 16zkovych
oddeleni, odbornych ambulancii a spadovych ambulancii v§eobecnych lekarov.

Cielené kontroly HER sme vykonali v stvislosti s vyskytom nozokomidlnych nakaz
na 2 16zkovych oddeleniach nechirurgického smeru ana 1 oddeleni chirurgického smeru.
Neboli zistené zavazné nedostatky v dodrZiavani bariérovej oSetrovacej techniky ani iné
zavazné nedostatky, ktoré by iniciovali vznik nozokomialnych nakaz. V ramci SZD sme
vykonali komplexné previerky: 5x OAIM-HIIS, 3x 16Zkové oddelenie chirurgicky smer, 2x
oddelenia nechirurgicky smer. V ramci SZD sme vykonali 31 komplexnych previerok na
ambulanciach vSeobecnych lekarov pre deti a dorast a 1x na ambulancii odborného lekara.
Neboli zistené ziadne zavazné nedostatky.

V priebehu roku 2014 sme na vsetkych 16Zkovych oddeleniach KNsP Cadca 45x
vykonali mikrobialny monitoring zo sterilného materialu a z prostredia, z toho na prijmovych
ambulancidch sme mikrobidlny monitoring vykonali 1x. Z poc¢tu 208 sterov zo sterilného
materialu bolo 7 vzoriek pozitivnych, t. j. 3,37 %. Etiologickym agens v 2 pripadoch bol
Staphylococcus cohnii, Staphylococcus hominis 1x, Staph. warneri 1x, Staph.aureus 1x,
Bacillus cereus 1x, Mikrokoky 1x. Odobrali sme 132 sterov z ruk zdravotnickeho personalu,
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ztoho bolo 17 pozitivnych, t. j. 13,64%. Z 956 vzoriek sterov z prostredia bolo 89
pozitivnych, t. j. 9,31%. Z patogénnych mikroorganizmov sa najéastejsSie vyskytovali E. coli —
31x, Staphylococcus aureus — 14x, Bacillus cereus — 13x, Pseudomonas aeruginosa — 11X,
Staphylococcus haemolyticus — 10x, Candida — 10x, Plesne — 6x, Klebsiella pneumoniae — 5x,
Proteus mirabilis — 3x, Proteus species — 2x, Citrobacter — 1x.

V porovnani s minulym rokom doslo k poklesu po¢tu odobratych vzoriek sterov z prostredia
avzoriek zo sterilného materidlu, z dovodu uspornych opatreni laboratornej zlozky RUVZ
Zilina. Vi&§ina materialu sa sterilizuje na oddeleni CS, pripadne v HVS na opera¢nych salach
a oddeleniach, alebo  sa pouzivaji jednorazové pomocky. Zaznamenali sme pokles
mikrobialnej kontaminacie.

V ramci cieleného SZD sme vykonali kontrolu a testovanie sterilizatnej techniky na
oddeleniach a opera¢nych salach KNsP Cadca, ambulanciach ZZ. Testovali sme funkénost’ 4
autoklavov s negativnym nalezom. Opakovane boli testované 2 autoklavy s negativhym
vysledkom. Pri vykone SZD nam bolo predlozenych 32 protokolov o opakovanych kontroldch
testovania steriliza¢nej techniky.

Testovali sme funkénost 20 HVS s 2 pozitivnymi vysledkami. Pri vykone SZD ndm
bolo predlozenych 102 protokolov o opakovanych kontrolach testovania steriliza¢nej
techniky.

Testovali sme funkénost’ 1 formaldehydového sterilizatora s negativnym nalezom.
Opakovane bol testovany 2x s negativnym vysledkom. Pri vykone SZD nam bolo
predlozenych 9 protokolov o opakovanych kontrolach testovania.

V roku 2014 nedoslo k vyradeniu steriliza¢nej techniky.

Vvkony v ohniskach

V tomto roku sme spracovali 233 ohnisk prenosnych ochoreni. Opakovanych bolo 5
navstev v ohniskach epidémii. Celkovo bolo chranenych 800 osdb. V ohniskéch nékazy boli
nariadené nasledovné protiepidemické opatrenia: dezinfekcia — 322x, zdravotna vychova —
347, vyhladanie podozrivych z nakazy - 185x, sprisnenie hyg. — epid. rezimu — 134X,
informovanie zainteresovanych — 99x, zakaz vykonu epid. zdvaznych cinnosti — 13X
rozhodnutim, vyhl'adanie podozrivych z ochorenia — 3x, likvidacia odpadu 1x, 72 kontaktom
bol nariadeny lekarsky dohlad.

Evidujeme 1122 prenosnych ochoreni hldsenych v programe EPIS. Analyza vyskytu je
v mesacnych intervaloch zasieland vSetkym lekdrom prvého kontaktu, primarom 16Zkovych
oddeleni KNsP Cadca a prislusnym RUVZ v kraji. V pravidelnych tyzdennych intervaloch
prostrednictvom programu EPIS zasielame od 71 lekarov prvého kontaktu hlasenie chripky.
Systém rychleho varovania vyuZivame priebezne na hlasenie zdkonom stanovenych
prenosnych ochoreni. Hlasili sme 22 sporadickych pripadov a mimoriadnych epid. situacii — 8
epidémii.
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Tab. IV. 1. 1 PrehPad o vykone SZD ZZ v roku 2014 v okrese Cadca

Zdravotnicke Celkovy vykonany SZD
zariadenie/ podet \% kontrola Iba mikrobialny
oddelenie Y74 komplex. savislosti | naprav. monitoring

previerky SNN opatreni stery SPOLU
16zk.odd.- 9 5 0 0 5 19
OIKMAIS
167k.odd. — 3 3 1 0 17 24
chirurg. smer
167k. odd. — 8 2 2 0 24 36
nechirurg. smer
amb.veobecni 71 31 0 0 0 102
lekari
amb.odborni lekari 94 1 0 0 4 99
stomatologovia 48 0 0 0 0 48
SPOLU 233 42 3 0 45 328

Tab. IV. 1. 2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu
a z prostredia z KNsP Cadca

sterilny material prostredie
pocet z toho pozit. pocet Z toho pozit.

Oddelenie abs. abs. % abs. abs. %

Odd. ar.chirurg. 24 0 0,00 131 9 6,87
Geriatrické 14 0 0,00 63 12 19,05
Detské 6 0 0,00 42 6 14,29
OAIM 10 0 0,00 55 5 9,09
Gyn.-porodnicke 30 2 6,67 167 9 5,39
Neurologické 38 5 13,16 105 4 3,81
Chirurgické 30 0 0,00 160 19 11,88
Interné 16 0 0,00 150 19 12,67
Novorodenecké 10 0 0,00 58 5 8,62
Centralna steril. 6 0 0,00 23 0 0,00
DOS 6 0 0,00 38 7 18,42
Paliativne 6 0 0,00 40 4 10,00
Dialyza 6 0 0,00 32 7 21,88
ORL-zakr.sal 6 0 0,00 24 0 0,00
SPOLU 208 7 3,37 1088 106 9,74
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Tab. IV. 1. 3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu

Vzorky sterilizované v
nazov jednoraz. %
zdravot. kombin. | kazetach, | kontajne- | kazetach, v inom vol’ne Spolu poz.
pomocky obaloch dozach roch dozach obale
Vv P Vv P V P V P Vv P vV |P \Y P
kov 56 1 46| 0 102 1 0,98
sklo 2 0 2 0 0,00
guma 2 0 2 0 0,00
textil 34 1 34 1 0,98
plasty 46 | 4 41 0 ] 50 | 4 |38,00
lieCiva
endoskopy
Sitie
roztoky 16 1 16 1 0,98
iné 2 0 2 0 0,00
SPOLU 138 | 6 18 1 521 0 208 7 3,37
% pozit. 4,35 5,56 0,00 3,37
Tab. IV. 1. 4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materidlu a druhu sterilizacie
nazov Vzorky sterlizované v
zdravot. fyzikal.
pomdcky HVS | autoklav | chemicky | chem. plazma | inak | VSD | SPOLU | % pozit
VIP| V P V PIV | P|V]|P|V]|P|IV|P|V |P

kov 50| 0| 52 1 102 | 1 0,98
sklo 2|0 2 0 0,00
guma 2 0 2 0 0,00
textil 34 1 34 |1 0,98
plasty 24 | 0 26 | 4 50 | 4| 8,00
lieCiva
endosk.1.kateg.
Sitie
roztoky 16 | 1 16 | 1 0,98
iné 210 2 0 0,00
SPOLU 52 | 0 | 88 2 24 0 44 | 5 208 | 7 3,37

Tab. IV. 1. 5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola funkénosti v okresoch
Cadca a Kysucké Nové Mesto

Vysledky testovania
pocet % pocet % pozit. opakovane | pocet pocet
kontrolovanych | kontrolovanych | pozit. Z poctu kontrolované | opak. | vyradenych
kontrolovanych pozit.
AUT 4 8,51 0 0,00 34 0 0
HVS 20 10,64 2 10,00 102 0 0
FS 1 100,00 0 0,00 11 0 0
Plazma - - - - - - -
EO - - - - - - -
Iny - - - - - - -
SPOLU 25 10,59 2 8,00 147 0 0

Celkovy pocet AUT 47, HVS — 188, FS — 1.
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Tab. IV. 1. 6 Vysledk

mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Pocet odobratych vzoriek

Druhy a poéet izolovanych
mikroorganizmov

Miesto odberu vzoriek Pozit. Grampozitiv. | Gramnegativ. | Plesne a
Celkom abs. % mikrofléra mikroflora kandidy
Ruky personalu 132 17 13,64 9 7 1
Pokozka a ruky pac.
Pristroje na udrziavanie 26 5 1,92 4 1 0
vitalnych funkcii
Inkubatory 10 0 0,00
Prostredie endoskop.
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie
Nastroje a pomdcky so 68 3 0,44 2 0 1
suchym prostredim
Nastroje a pomdcky 1 0 0,00 0 0 0
s vlhkym prostredim
Dezinfekéné roztoky
Lekarenské roztoky
a voda
Masti a gély
Pomocky na stravovanie 46 12 26,09 8 4 0
pacientov
Lézkoviny a bielizen 28 3 10,71 1 2 0
Pomocky na upratovanie
a toaletu pac. 21 2 9,52 1 1 0
Maloplosna dezinfekcia 459 50 10,89 5 33 12
(odd.,lekarne,amb.)
Maloplosna dezinfekcia 176 5 2,84 5 0 0
(operacny trakt)
Velkoplosna dezinfekcia 78 9 11,54 2 6 1
(odd. a ambulancie)
Velkoplos$na dezinfekcia 43 0 0,00 0 0 0
(operacny trakt)
Vysetrenie ovzdusia 0 0 0,00 0 0 0
(aeroskop,sedimentacia)
SPOLU 1088 106 9,74 37 54 15
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V. Ostatné ¢innosti

a. Preventivne programy a projekty

6.1 Narodny imuniza¢ny program SR

» V roku 2014 neboli realizované Ziadne zmeny v o¢kovacom kalendari

» Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych okovanim — vykonava sa priebezne.
V roku 2014 sme zaznamenali 28 ochoreni preventabilnych o¢kovanim na pertussis. Boli
zaznamenané¢ 2 rodinné vyskyty - 4 ochorenia, ostatné ochorenia mali sporadicky
charakter. Vsetci chori riadne ockovani vzhl'adom na dosiahnuty vek.

> ManaZment ofkovania — 70 lekdrom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto sme zaslali aktudlny ockovaci kalenddr na rok 2014. Ockovaci kalendar je
zverejneny aj na webovej stranke tunajsicho RUVZ. Vietkym lekarom prvého kontaktu bol

zaslany prakticky ockovaci kalendar. Na 27 ambulancii pre deti adorast boli
rozdistribuované karticky z Uradu verejného zdravotnictva v Bratislave ato — Povinné
a odporuc¢ané ockovanie podl'a dosiahnutého veku a rizika nakazy v Slovenskej republike
na rok 2014. V novembri 2014 pracovnici referatu usporiadali odborny seminar pre
zdravotné sestry s ,,Problematika ockovania v ambulancii vSeobecného lekdra pre deti
a dorast a dospelych* prezentovanych bolo 5 prednasok z danej problematiky.

» Kontrola ockovania — vykonava sa podl'a odborného usmernenia na kontrolu ockovania
v mesaénych intervaloch zo vietkych 27 pediatrickych obvodov okresov Cadca a Kysucké
Nové Mesto. Podl'a ockovacieho kalendara bolo v roku 2014 zaznamenanych 9 767
ockovacich vykonov.

» Vlastna administrativna kontrola ofkeovania bola vykonana k 31.8.2014 v zmysle
usmernenia UVZ SR - HH SR zo dia 27. 06. 2014, &. OE/5271/2014 RZ-13 965/2014
na jednotlivych zdravotnickych obvodoch v ambulancidch praktickych lekarov pre deti
a dorast. Zaockovanost’ v okrese Cadca sa pohybovala od 98,12 do 99,91 %. V okrese
Kysucké Nové Mesto sa zaocCkovanost' pohybovala od 97,65 do 99,72 9%. Neboli
zaznamenan¢ vazne nedostatky v evidencii dokumentacie, vo vykone ockovania,
v skladovani vakcin a dodrZiavani chladového retazca. Preplnenost’ chladni€iek nebola

zistena v ziadnom obvode. O¢kovacie latky st uskladnené podla dizky exspiracie.

6.2 Surveillance infekénych chorob
» ZlepSenie hlasenia prenosnych ochoreni — aj napriek propagovaniu vyuZzivania on-line
hlasenia prenosnych ochoreni do existujiiceho informaéného systému EPIS, hldsna sluzba

sa uskutoCiiuje len poStovou formou, vynimoc¢ne e-mailovou poStou. V mesacnych
vykazoch upozoriiujeme PZS na povinnost hlasnej sluzby pri vyskyte, podozreni
prenosnych ochoreni a nosi¢stve choroboplodnych zarodkov. Po upozorneni veducej
laborantky mikrobiologického oddelenia KNsP Cadca doslo k zlepSeniu hlasnej povinnosti
zo strany laboratéria. Pre zlepSenie hldsnej sluzby prenosnych ochoreni sme na web. sidle
uverejnili zoznam povinne hlasenych prenosnych ochoreni i vzor individualneho hldsenia
prenosnej choroby. Elektronickou postou sme tieto informdacie poskytli 70 lekdrom prvého
kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto.

» Analyza rizika hrozby novych alebo ..staronovych® infekénych ochoreni — systém
rychleho varovania sa vyuziva priebezne. Hlasili sme 22 sporadickych pripadov a8

136



epidémii. V mesiaci februar 1 epidémia - etiologicky agens rotavirus v Kysuckej
nemocnici s poliklinikou Cadca. V méji sa jednalo o 3 epidémie — prva na rodinnej oslave
s etiol. agens Sal. enteritidis v Rudine pramen nakazy a faktor prenosu sa nam nepodarilo
zistit', druhd epidemicky vyskyt ochoreni s GIT tazkost'ami v Ochodnici etiologicky agens
sa nam nepodarilo objasnit’, tretia vyskyt klieStovej encefalitidy v rodine, jednalo sa o0 2
pripady ochorenia v epid. suvislosti s epidemickym vyskytom na Orave, kde faktorom
prenosu bola konzumaécia vyrobkov z ov¢ieho syra. V auguste 1 epidémia NN v KNsP
Cadca s dg. flebitida, epid. Setrenim zistena pozitivita sterilnych i. v. kanyl. V septembri 1
epidémia s etiol. agens Zakozka svrabova v internatnom zariadeni v KNM. V oktobri 2
epidémie prva s etiol. agens Zakozka svrabovd na oddeleni UCH - KNsP Cadca prameii
nakazy — pacientka, druha - epidemicky vyskyt vrodine setiol. agens S. enteritidis
faktorom prenosu boli domace vajcia.

Zlepsenie _informovanosti _a zvySenie edukacie obyvatel’stva v problematike
prenosnych ochoreni sa uskuto¢iiuje priebezne prostrednictvom web stranky RUVZ
a zasielanim informécii lekarom prvého kontaktu e-mailovou posStou — Europsky
imunizaény tyzden, Kampan — hygiena a dezinfekcia ruk, Epidémia hemoragickej horucky
Ebola v Guiney, Informacia pre cestujicich — virusové ochorenie Ebola, Ako sa chranit
pred kliestom a ochoreniami prenasanymi klieStami, Virusové ochorenic Ebola —
informécie pre cestujucich, Oc¢kovanie proti chripke v chripkovej sezoéne 2014 — 2015,
Hemoragickd horacka Ebola- informaény letak, Europsky den zvySovania povedomia
0 antibiotikach, Svetovy den AIDS. Edukécia prakticka na 13-tich oddeleniach KNsP
vramci Kampane — hygieny a dezinfekcia ruk. V poradni ockovania poskytujeme
poradenské sluzby a v ramci toho boli distribuované letaky s touto tematikou.

6.3 Informaény systém prenosnvch ochoreni

>

>

>

Systematicky zber, sumariziacia, analyza udajov o infekénych ochoreniach sa
vykonava priebezne. V roku 2014 sme evidovali 1122 prenosnych ochoreni. Dve
ochorenia boli evidované ako importované z Ciech az Grécka. Analyza vyskytu je

Vv mesacnych intervaloch zasielana vSetkym lekdrom prvého kontaktu a primarom
16zkovych oddeleni KNsP Cadca. V pravidelnych tyzdennych intervaloch prostrednictvom
programu EPIS zasielame od lekarov prvého kontaktu hlasenie chripky za okresy Cadca
a Kysucké Nové Mesto.

Reagovanie na nové poZiadavky siete aich implementicia do poloZiek programu
EPIS — vykondvame priebezne, podl'a poziadaviek RUVZ Banska Bystrica v siilade
s poziadavkami ,,TESSy.*

ManazZment kontaktov a ohnisk vykonavame priebezne. V roku 2014 sme evidovali 233
ohnisk s protiepidemickym zabezpeCenim kontaktov. V ohniskach boli nariadené

nasledovné protiepidemické opatrenia: dezinfekcia — 322X, informovanie zainteresovanych
— 99x, sprisnenie hyg. epid. rezimu — 134x, vyhladanie podozrivych z nakazy — 185X,
zdravotna vychova — 347x, lekarsky dohl'ad — 72x, vyhl'adanie podozrivych z ochorenia —
3X, likvidacia odpadu 1x, 13x bol nariadeny zakaz vykonu epid. zavaznych ¢innosti (ZZD).
Pocet chranenych osob v ohniskach bol 800.

Pravidelné hlisenie prenosnych ochoreni do syst¢ému ECDC, TESSY. Denne dopliiame
centralnu databdzu pripadov infekénych ochoreni. Pravidelne v tyzdennych intervaloch
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evidujeme pripady ARO a CHPO od 70 lekarov prvého kontaktu, v mimoriadnych
situdciach vyuzivame systém rychleho varovania (SRV).

6.4 Nozokomiilne nakazy

» Implementicia _modernych foriem vzdeldavania ciePovych skupin zdravotnickych
pracovnikov_v oblasti_prevencie NN - vykonavame priebezne. V ramci Kampane
hygiena a dezinfekcia rak sme vykonali nazorné ukazky umyvania a dezinfekcie ruk na
vietkych 16zkovych oddeleniach KNsP Cadca. Nasledne sme odobrali 123 sterov z rak
zdravotnickeho persondlu, z toho bolo 16 pozitivnych, mimo kampane bolo odobratych 9
sterov z rak zdravotnickych pracovnikov, z toho 1 s pozitivnym vysledkom.

» Skvalitnenie surveillance a kontroly nozokomialnych nakaz. Priebezne vykondvame
kontrolu NN v KNsP Cadca a v ambulantnych zdravotnickych zariadeniach. Hlasenych
nam bolo 53 NN z KNsP Cadca. V stvislosti s odberom vzoriek sterov bol na oddeleniach
KNsP Cadca vykonany SZD 30x. Celkovo na oddeleniach KNsP Cadca bolo odobratych
956 sterov z prostredia (bez sterov z ruk). Z tohto poctu bolo 89 vzoriek pozitivnych. Zo
sterilného materialu bolo odobratych 208 vzoriek, ztoho 7 s pozitivnym nalezom.

V spolupraci s referatom hygieny zivotného prostredia sme vykonali Statny zdravotny
dozor — komplexné kontroly na 8 oddeleniach KNsP Cadca a2 pediatrickych
ambulancidch. V ramci kontroly funkcnosti sterilizacnej techniky sme otestovali 12 HVS
a7 AUT.

» _Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz sa vykonava mesacne ak 30.12.2014. Pri
vyskyte nozokomialnych nakaz v ramci SZD boli vykonané kontrolné stery a kontrola
HER. Celkovo evidujeme v roku 2014 53 nozokomialnych nikaz v KNsP Cadca- Na
neurologickom oddeleni 8 NN — dg. A08.2 - 1x, A09 — 1x, 180-6x. Na detskom oddeleni
12 NN — A08.0 - 7x, 4x dg. A08.1, A09 — 1x. Na internom oddeleni + JIS - 13 NN — dg.
A04.7- 7x, A41.0 — 1x, A41.1. — 1x, B34.9- 1x, J15.5 — 1x, J15.6. — 1x, N30 — 1x. Na
oddeleni dlhodobo chorych 16 NN — dg. A04.7 -1x, A08.0 — 4x, A41.8 - 1x, J15.0 — 1x,
L02 — 2x, N30 - 7x. Na gyn. por. oddeleni 1 NN — dg. N30 — 1x. Na chirurgickom oddeleni
2 NN —dg. T81.4 — 1x. Na oddeleni tirazovej chirurgie 2 NN —dg. T81.4. — 2x.

6.5 Mimoriadne epidemiologické situicie

» Stratégie  suvisiace s pripravenost'ou __ a kontrolou _ prenosnych _ ochoreni
predstavujucich zavaznu hrozbu pre obyvatel’stvo — monitorovanie, zabezpe€enie
vCasného varovania pred zavaznymi ohrozeniami zdravia a vyuZivanie spolahlivych
informacii sa vykonava priebezne podla epidemiologickej situacie. V roku 2014 boli
vykonané mimoriadne opatrenia v suvislosti s epidemickym vyskytom hemoragickej
horicky Ebola ato edukdcia ausmernenie zdravotnickych pracovnikov: prezenticie ,
prednaSky, poskytnutie odbornych materidlov a kontaktov. Verejnost bola
0 epidemiologickej situdcii a ochoreni informovana prostrednictvom printovych médii ,
web. stranky RUVZ a lekarmi prvého kontaktu.

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV
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» Na zéaklade pripisu MZ SR, HH SR podl'a §5 ods. 4, pism. k) zakona NR SR ¢. 355/2007
Z. z. aprislusného harmonogramu sme vykonali 6 odberov vzoriek odpadovych vod na
pritomnost’  divych a vakcinalnych kmefiov polio virusov zmestskej COV Cadca
a nasledne dorucili do virologického laboratoria v Banskej Bystrici. Jeden vysledok bol
S pozitivnym nélezom : izolacia enterovirusov z 4.11.2014.

6.7 Prevencia HIV/AIDS

> Lekarom prvého kontaktu v pocte 70 sme zaslali informéciu 0 Narodnom programe
prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike na roky 2013 — 2016, ktory je uverejneny vo
vestniku MZ SR. Pre verejnost poskytujeme zaujemcom o prevenciu HIV a AIDS
individualne poradenstvo. V radmci Svetového dna AIDS sme vytvorili 3 informaéné panely
ana web. stranke sme zverejnili ¢lanok o svetovom dni. VV novembri 2014 sme v spolupraci
so strednymi a zdkladnymi $kolami mesta Cadca uskutoénili projekt ,Hrou proti AIDS*.
Projektu primérnej prevencie HIV/AIDS sa zucastnili Studenti prvého roc¢nika dvoch
strednych $kol a ziaci deviateho ro¢nika zakladnej Skoly. Zrealizovali sme 6 interaktivnych
cyklov s celkovym po¢tom zucastnenych 233 ziakov a Studentov uvedenych $kol.

6.8 Poradne o¢kovania

» V poradni poskytujeme pre verejnost’ konzultaént a poradenska ¢innost’ v oblasti ochoreni
preventabilnych ockovanim. Poradiiu navstivilo 10 oséb a 121 ZP bolo vystavené
potvrdenie o0 o¢kovani proti VHB. V roku 2014 sme poskytovali hlavne poradenstvo
v ockovani pred cestou do zahrani¢ia a poradenstvo v problematike odportc¢aného
ockovania — 46 telefonickych konzulticii. Do poradne ockovania bolo pozvanych 6
zédkonnych zastupcov deti odmietajucich ockovanie na prejednanie a poucenie
0 nasledkoch odmietnutia povinného pravidelného ockovania. VyuZili sme vSetky
dostupné argumentacie, avSak bezvysledne. Pre narastajici pocCet hlasenych odmietnuti
ockovania deti sme 34 zdkonnym zastupcom deti odmietajucich povinné pravidelné
ockovanie deti zaslali poucenie pri odmietnuti ockovania s vyzvou mozZnosti poradenstva
Vv problematike vakcinécie v poradni ockovania.

6.9 Identifikacia najcastejSich faktorov ovplyviiujucich postoj rodicov_a buditcich

rodic¢ov k o¢kovaniu

» Na zéklade vyjadrenia gestora II. etapa projektu sa bude plnit’ az po zaslani inStrukcii
gestorom.

c. Poradenstvo v prevencii prenosnych ochoreni

> Na referate epidemioldgie je zriadena poradna ockovania, v ktorej sa v uréenych
hodinach poskytuju pre verejnost’ odborné konzultacie v oblasti ochoreni preventabilnych
oc¢kovanim. V roku 2014 sme poskytovali hlavne poradenstvo v ockovani pred cestou do
zahrani¢ia a poradenstvo v problematike odporicaného ockovania — 46 telefonickych
konzultacii. Do poradne ockovania bolo pozvanych 6 zdkonnych zastupcov deti
odmietajticich ockovanie na prejednanie a poucenie o nasledkoch odmietnutia povinného
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pravidelného ockovania. Vyuzili sme vSetky dostupné argumentacie, av§ak bezvysledne.
Pre narastajici pocet hldsenych odmietnuti o¢kovania deti sme 34 zadkonnym zéastupcom
deti odmietajucich povinné pravidelné oCkovanie deti zaslali poucenie pri odmietnuti
oc¢kovania s vyzvou moznosti poradenstva v problematike vakcindcie v poradni o¢kovania.

d. Zdravotno-vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni

V ramci aktivit k Svetovému diiu boja proti AIDS sme uverejnili na webovej stranke
nasho RUVZ pre laicku verejnost’ informacie o prevencii HIV/AIDS, aktualne fakty o AIDS.
Pre verejnost’ boli zrealizované 3 informaéné panely v budove RUVZ. V novembri 2014 sme
vV spolupraci so strednymi a zakladnymi $kolami mesta Cadca uskutoénili projekt ,,Hrou proti
AIDS*. Projektu sa ztcastnili Studenti 1. ro¢nika dvoch strednych $kol a ziaci 9. rocnika
zakladnej skoly v poéte 233 (1x ZS/ 58 ziakov a 2x SS/ 175 $tudentov).

V ramci kampane ,,Hygiena a dezinfekcia rik ako prevencia NN: “Hygiena rik ako
ochrana pacienta pred rezistentnymi organizmami “ sme uverejnili na nasej webovej stranke
informacie o predmetnej kampani pre Sirokt verejnost. Taktiez sme informacie zaslali 71
lekarom prvého kontaktu elektronickou postou. V KNsP Cadca sme na jednotlivych
16zkovych oddeleniach a vsetkych prijmovych ambulanciach zrealizovali pre zdravotnickych
pracovnikov nazorné ukazky spravnej techniky umyvania a dezinfekcie ruk. Nésledne bolo

odobratych 123 sterov z rik zdravotnickeho personalu.

V ramci Eurdpskeho imunizaéného tyzdiia pod heslom ,,Predchiddzat’. Chranit.
Ockovat™ sme 71 lekdrom prvého kontaktu zaslali informacné materidly o doleZitosti
a vyzname olkovania. Pre laickl verejnost’ sme uverejnili na webovej stranke nasho RUVZ
¢lanok venovany uvedenej problematike. Zrealizovany bol informacny panel.

Elektronickou postou a Slovenskou poStou sme zaslali 71 lekarom prvého kontaktu
aktualnu informéciu o Hemoragickej horucke Ebola, Virusové ochorenie Ebola — Informacia
pre cestujticich, Usmernenie UVZSR pre oetrujtcich lekarov, Hemoragicka hora¢ka Ebola —
informaény letak, pre Siroku verejnost sa zabezpeCilo zverejnenie ¢lanku o Ebole v 4
printovych médiach. Vramci edukicie bola spracovandi RUVZ Cadca prezentacia
z dostupnych odbornych materialov o problematike Eboly a nasledne bolo preskolenych 125
zdravotnickych pracovnikov, kde sa oboznamili s postupmi a usmerneniami, ktoré je
nevyhnutné zabezpecit' a dodrziavat’ prostrednictvom jednotlivych organizaénych zloziek,
vratane dekontaminacnych postupov.

V novembri 2014 sme usporiadali odborny seminar pre zdravotné sestry s nazvom
,Problematika oCkovania v ambulancii vSeobecného lekara pre deti, dorast a dospelych® —
prezentovanych bolo 5 prednasok z danej problematiky.

e. Mimoriadne ulohy

V roku 2014 boli vykonané mimoriadne tlohy v suvislosti s epidemickym vyskytom
Eboly. V ramci toho boli zabezpecené: zverejnenie odbornych materidlov vratane letakov,
ktoré boli zverejnené na webovej stranke RUVZ Cadca, zaslanie odborného materialu
elektronickou postou a slovenskou postou 71 poskytovatelom zdravotnej starostlivosti prvého
kontaktu, pracovnikom LSPP okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto, vedeniu KNsP Cadca.
Taktiez bolo zvolané pracovné stretnutie na péde RUVZ Cadca za pritomnosti zastupcov
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KNsP, infektoléga a vedicich pracovnikov ZZS pdsobiacich v okresoch Cadca a KNM, kde
sa zuCastneni oboznamili so spdsobom a rozsahom edukacie zdravotnickych pracovnikov,
zabezpecenie preskolenia vSetkych zdravotnickych pracovnikov vratane pracovnikov
vykonavajucich pohotovostné sluzby, pracovnikov ZZ a dopravnej sluzby. Edukécia
s poskytovateImi stkromnych zdravotnych sluzieb bola prejednana a preskolenie bolo
zabezpecené u vsetkych sikromnych lekarov. Informovanie Sirokej verejnosti sa uskuto¢nilo
prostrednictvom  printovych médii, kde sa poskytovali informacie o aktudlnej
epidemiologickej situdcii, charakteristike ochorenia, prenose a spdsobe postupu v pripade
podozrenia na uvedenu nakazu.

V1. VSeobecné Kkritéria
Stru¢na epidemiologicka charakteristika okresov je uvedena v bode II. Analyza

vSetkych zaznamenanych ochoreni je uvedend a spracovana v textovej forme, tabulkach
agrafoch vbode III. Epidemiologicka situacia podla jednotlivych skupin ochoreni.
Vykazujeme 1 importované ochorenie z Grécka v okrese Kysucké Nové Mesto na dg. Z20.3
a 1 importované ochorenie z Ceska v okrese Cadca na dg. M01.2 — blizsi popis v bode 111

Odbor/oddelenie epidemiol6gie Pocet
1. | Epidemiologické vySetrovanie | prva. navsteva v ohnisku 233
v ohniskich nikazy (okrem NN) opakované navstevy v ohnisku 1
pocet vysSetrenych osdb 988
zvySeny zdravotny dozor 13
lekarsky dohl'ad 72
iné protiepidemické opatrenia 903
spolu: 2210
2 | Odber vzoriek na vzorky biologického materialu celkom 0
mikrobiologickeé vySetrenie vzorky materialu z vonkajSieho prostredia:
(okrem NN):
voda 0
potraviny 0
iné 0
spolu: 0
3. | Dopliiovanie epidemiologickych |z chorobopisov 237
gg:f;;’ k spracovaniu nikaz, ev. 70 zdravotnych zdznamov 278
z laboratérnych protokolov 245
iné 5
spolu: 765
4. | Imunizaény program metodické navstevy lekarov 27
kontrola o¢kovania (pocet o¢kovancov) 17705
kontrola skladovania ockovacich latok 27
prejednanie neucasti na ockovani 6
priestupkové konanie 0
iné 211
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spolu: 17976
5 |Pracav EPIS-e preberanie hlaseni 15
zadéavanie pripadov 1122
kontrola a uzatvaranie pripadov 1122
spracovanie dotaznikov k epidémii 8
SRV 30
chripka 104
spolu: 2401
6. |Analyza epidemiologickej denna 250
situdcie (uviest’ pocet) tyzdenna 52
mesacna 12
rocna
na poziadanie 4
priprava podkladov
spolu: 326
7 | poradenstvo a podavanie Vv zdravotnictve 352
informacii Vv ohniskach rodinnych 347
Vv ohniskéch kolektivnych 9
pre verejnost’ 561
v médiach 4
iné 0
spolu: 1273
g. | Odborné analyzy (okrem | sprava 154
uvedenych v bode 6.) rozbor 48
podklad 17
stanovisko 189
spolu: 408
9. |Prednaskova innost’ prednasky pre verejnost’ 6
prednasky pre ZP 7
spolu: 13
10. | Publikacie pre verejnost’ 1. autor 0
(uYiest’ miesto a nazov v spoluautor 0
prilohe)
spolu: 0
11. | Publika¢na ¢innost’ v 1. autor 0
(V)dbor-nych a ve-decky’ch spoluautor 0
casopisoch (uviest’ nazov a
miesto v prilohe) vypisat’' ndzov a miesto* 0
spolu: 0
12 Uctast’ na konferenciach (uviest’ | aktivna 0
miesto a nazov v prilohe) pasivia 5

vypisat’ ndzov a miesto*
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spolu:

13. | Préaca na osobitnych Stidiach
a programoch ( nazov
programu v prilohe)

priprava zadania
zber podkladov

sumarizacia
analyza

iné (priprava)

O O O O O ol o

spolu:

*nazov projektu - ldentifikicia najéastejsich
faktorov ovplyviujucich postoj rodicov

a buducich rodic¢ov k o¢kovaniu

Vydané certifikaty (AIDS), medzindrodny ockovaci preukaz, osvedcenie o 0
14. | odbornej sposobilosti

Odbor/oddeleniev epidemiologie
15. | Planovany SZD v ZZ - kontrola | kontroly pracoviska 87
HER a BOT opakované navstevy 0
odber vzoriek zo sterilnych materidlov 148
odber vzoriek z prostredia 788
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 0
odber inych vzoriek 0
pocet testovanych HVS 0
pocet testovanych AUT 0
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 0
ina steriliza¢na technika 0
spolu: 1023
16. | NN — cielena kontrola HER kontroly pracoviska 146
E EOT v suvislosti s vyskytom opakované névitevy 4
odber vzoriek zo sterilnych materidlov 60
odber vzoriek z prostredia 300
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 0
odber inych vzoriek 0
pocet testovanych HVS 20
pocet testovanych AUT 6
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 3
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ina steriliza¢na technika 0
spolu: 539
Epidemiologické vySetrovanie pocet 0sdb 3
v stivislosti s chorobou
z povolania
17.
18. Studie projektov 0
Posudkova ¢innost’ konzultacie 9
spracovanie 0
kolaudacia 0
vydanie posudkov 0
spolu: 9
19. | Podnety a st’aZnosti pocet 0
20. | Sankcie pocet 0
21. | Rozhodnutia pocet 145
22. | Odvolania pocet 0

144




Epidémie alimentarnych nakaz -rodinné a iné mensie (2-5 pripadov)

RUVZ Cadca

Pocet Pocet Pocet
Dg. epidémii pripadov hospitalizovanych Pocet umrti
S. typhimurium 0
Salmonella A02 S.enteritidis 5 18 6 0
Iné sérovary- S.Enterica 1 2 0 0
Kampylobakter A04.5 - - - -
Listéria A3D Listéria @onOCWOgeneS - - - -
Iné listérie - - - -
Yersinia A04.6 - - - -
Verotoxin produkujtca E. coli
Escherichia coli (patogénna) A04.4 (VTEC) - - - -
) A05.4 B. cereus - - - -
Bacillus :
Iny bacillus - - - -
Stafylokokové enterotoxiny A05.0 - - - -
A05.1 Cl. Botulinum - - - -
Clostridium A05.2 Cl. perfringens - - - -
Iné clostridium - - - -
A23 Brucella - - - -
Iné bakterialne agens A03 Shigella - - - -
A04.8 Iné bakteridlne agens - - - -
B75 Trichinella - - - -
A07.1 Giardia - - - -
Parazity A07.2 Cryptosporidium - - - -
Anisakis - - - -
Iné parazity - - - -
; A08.1 Norovirus - - - -
Virusy
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B15 Hepatitida A - - -
A08
0,2,3,4.8 Iné virusy A08.0 6 92 13
Histamin - - -
Iné agens Morské biotoxiny - - -
In¢ agens - - -

Priloha k bodu ¢. 12:
Celoslovenska porada epidemiologov, Staré Hory / Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH,MHA

Udast’ na seminaroch a $koleniach:
Konzulta¢ny dent pre NRC, Banské Bystrica / Be. Cudrakova, Vojtekova
Vakcinaény deit XX. Slovenskej republiky, Zilina / Mgr. RNDr. Xénia Lukaéova, MPH, MHA, MVDr. Ol'ga Matlakové
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1. Publikaéna ¢innost’.

V roku 2014 sme zabezpegili zverejnenie &lanku Vv stvislosti s epidémiou Ebola v 4 printovych médiach pre Sirokti verejnost’ okresov Cadca a Kysucké
Nové Mesto s poskytnutim informécii o aktudlnej epidemiologickej situacii, charakteristike ochorenia, prenose a 0 spdsobe postupu v pripade podozrenia
na uvedenu nakazu.

2. Prednaskova ¢innost’

Meno a priezvisko Nazov prednasky NaZO.V l,mngres,u ’ Miesto konania Datum
seminara, atd’.

Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny projekt,,Hrou |~ 4, 03.11.2014
proti AIDS

Be. Cudrékova HIV / AIDS Interaktivny projekt .Hrou | 4 03.11.2014
proti AIDS

MVDr. Matlikova HIV/AIDS Interaktivny projekt .Hrou | 4 03.11.2014
proti AIDS

Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny projekt,,Hrou |~ 4, 04.11.2014
proti AIDS

Be. Cudrakové HIV / AIDS Interaktivny projekt ,Hrou |« 4 04.11.2014
proti AIDS

MVDr. Matlakové HIV/AIDS Interaktivny projekt ,Hrou |« 4 04.11.2014
proti AIDS

Vojtekové HIV/AIDS Interaktivny projekt,,Hrou |~ 4, 05.11.2014
proti AIDS

Be. Cudrakova HIV / AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | ;- 05.11.2014
proti AIDS

MVDr. Matlakové HIV/AIDS Interaktivny projekt ,.Hrou | 4 05.11.2014
proti AIDS

Vojtekové HIV/AIDS Interaktivny projekt,,Hrou |~ 4, 07.11.2014
proti AIDS

Be. Cudrakové HIV / AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | 4 07.11.2014
proti AIDS

MVDr. Matlakové HIV/AIDS Interaktivny projekt ,.Hrou | 4 11.11.2014
proti AIDS
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Interaktivny projekt ,,Hrou

Vojtekova HIV/AIDS proti AIDS® Cadca 11.11.2014
Bc. Cudrakova HIV / AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | -, 4., 11.11.2014
proti AIDS
Vojtekové HIV/AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | 4 14.11.2014
proti AIDS
Bc. Cudrakova HIV / AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | ¢, 4., 14.11.2014
proti AIDS
MVDr. Matldkové HIV/AIDS Interaktivny projekt ,Hrou | , 4. 14.11.2014
proti AIDS
fon i s Nové trendy v ockovani — Cierny : .
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, kagel’, pneumokokové invazivne P{.OJ ekt ”.HOdI}?ta Cadca 19.11.2014
MPH, MHA ochorenia, chripka oCkovania III.
Mar. RN ) " Odportacané ockovanie — kliestova Projekt ,,Hodnota
ar. Dr. Xénia Lukacova, encefalitida, HPV, rotavirusové X : « *
MPH, MHA infekcie, meningokové infekcie, ockovania HI. Cadca 19.11.2014
varicella
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, Ako komunikovat’ s rodi¢mi Projekt ,,Hodnota «
MPH, MHA odmietajiicimi ockovanie o¢kovania ITL.“ Cadca 19.11.2014
Bc. Cudrakova Ockovanie deti do zahranicia P{.OJ ekt ”.HOdrt?ta Cadca 19.11.2014
ockovania III.
Postoje a nazory zdravotnych sestier Projekt ,,Hodnota 5
Vojtekova k o¢kovaniu — vyhodnotenie o&kovania I1L* Cadca 19.11.2014
dotaznikového prieskumu )
, , Najcastejsie ¢revné ochorenia Seminér pre pracovnikov .
Be. Cudrdkova v okresoch Cadca a KNM RUVZ Cadca 18.08.2014
Vojtekova Odporiiané ozkovanie Semindr pre pracovnikov | 4, 19.12.2014

RUVZ
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HYGIENA VYZIVY, BEZPECNOST POTRAVAN A KOZMETIKY
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1. Personalne obsadenie referatu hygieny vyzivy

Regionalny tirad verejného zdravotnictva v Cadci mé sidlo v okresnom meste Cadca a pracovnici referatu
hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov vykonavaju Statny zdravotny dozor a uradnt
kontrolu potravin v regione, do ktorého spadé i uzemie okresu Kysucké Nové Mesto.

Situacia v persondlnom obsadeni referatu hygieny vyzivy odbornymi pracovnikmi bola vr. 2014 z dévodu
cerpania materskej dovolenky oslabena o jedného odborného pracovnika. Na referate pracuje 5 pracovnikov —
1 VS MVDr. — veduci oddelenia, 1 Ing., 3 Mgr. verejného zdravotnictva.

Meno, Rok VSIL. VS I stupiia Uplné Vyssie

priezvisko, titl. | nastupu stupia stredné odborné
na RUVZ vzdelanie vzdelanie

Ol'ga

Matlakova, 1985 ano - - -

MVDr.

Dasa

Cecotkova, 2008 ano - - -

Ing.

Jarmila

Kliestikova, 1994 ano - - -

Mar.

Martina

Pokorna, Mgr. 2011 ano - - -
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Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici referatu sa zacastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

Nazov vzdelavacej | Druh vzdelavacej | Datum Miesto Organizator Pocet

akcie akcie konania konania zucast.
zamest.

Pracovna porada Pracovna porada 06.02. Liptovsky RUVZ

veducich odborov 2014 Mikulas LlptOVSkS/

a oddeleni HV Mikulas 1

Zilinského kraja

Celoslovenska Celoslovenska 06.—07.11. | Strbské RUVZ Poprad

pracovna porada pracovna porada 2014 Pleso

vedicich pracovnikov 1

odd./odborov hygieny

vyZivy

Celoslovenska Celoslovenska 12.03. 2014 | Spisska RUVZ Spisska

pracovna porada pracovna porada Nova Ves Nova Ves

pracovnikov

vykonavajucich SZD 2

nad kozmetickymi

vyrobkami

Odborné seminare | Odborné seminare januar RUVZ RUVZ

pre zamestnancov az december | Cadca Cadca 3)

RUVZ Cadca 2014

Konferencia Konferencia 12.12.2014 MZ SR MPRV SR

,»VyZiva — Bratislava NKB EFSA

hodnotenie v SR 5

a riadenie rizika“ , MZ SR

1. cirkular UVZ SR

V ramci referatu okrem pravidelnych pracovnych porad su organizované seminare k odbornej problematike
a novoprijatej legislative, pri€om v roku 2014 bolo vykonanych 7 odbornych seminarov pre 5 pracovnikov.

Prednaskova ¢innost’

Odborni zamestnanci referatu pripravili a odprezentovali prostrednictvom Skoliacich sikromnych agentur
v roku 2014 6 prednasok zameranych na uplatiovanie hygienickych poziadaviek uréenych aktualizovanou
legislativou vratane podmienok kladenych legislativou EP a Rady. Na tomto type prednasok sa zucastnili
hlavne sikromni podnikatelia vyrobnych, obchodnych potravinarskych jednotiek a sektoru sluzieb. Na zaklade
poziadavky rezortu COOP Jednota Cadca a Kysuckych pekarni a.s. Cadca bola odprednasana problematika
narodnej a eurdpskej legislativy zameranej na oznaCovanie potravin, hlavne ich zlozenia, pritomnosti
pridavnych latok, DS a LMT. Sucastou prednaSok bola 1 odbornad problematika venovana likvidacii odpadu.
Taktiez boli rozobraté vysledky ziskané z kontrol zameranych  na uplatiovanie novely zdkona ¢. 343/2012 a
Nariadenia EP a Rady ¢&. 1069, nariadenia Komisie EU ¢&. 142/2011 a Vyhlasky MP SR &. 148/2012 Z. z. .
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Pri plneni projektu Sledovanie vyzivového stavu obyvatel'ov bola pre ucastnikov projektu uskutocnena
prednaSka  zamerand na zdravé stravovacie navyky, pestrost’ stravy a bola podana informacia o
moznosti vySetrenia zakladnych biochemickych ukazovatel'ov pristrojom reflotron v poradni zdravia.
Podla finanénych moznosti RUVZ je umoznend pracovnikom ucast na odbornych vystavach
a odbornych prednaskach. Snahou vedenia RUVZ je umoznit dast’ pracovnikom referdtu hygieny
vyzivy na odbornych a pracovnych akciach, v désledku c¢oho na osvojenie odbornej problematiky je
Sir$i a uceleny nazor priamo pri jej uplatneni Vv praxi. Vzhl'adom na zniZené¢ mnoZzstvo financnych
prostriedkov ku koncu kalendarneho roka nebolo mozné umoznit’ ucast’ viacerym pracovnikom na
jednej $koliacej akcii. Skoliace akcie mali vel’'mi dobri odbornii troveti.

Aktivity v médiach — publika¢na ¢innost’

V roku 2014 boli v internetovych médiach regionu a v printovom tyzdenniku MY KYSUCKE NOVINY
uverejnené 2 €lanky, Vv ktorych boli spracované vysledky z vykonu kontrol na dodrziavanie hygienickych
poziadaviek a kvalitu jedal v ZSS a z cielenych kontrol zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin.
Kazdoro¢ne su uverejiiované oznamy v tlaci o moznosti, sposobe a podmienkach za ucelom ziskania
osved¢enia o odbornej sposobilosti pre pracovnikov zucastiujucich sa vykonu epidemiologicky
rizikovych ¢innosti.

Okrem publikacie priamo v médiach st poskytované informécie o zisteni zdraviu Skodlivych
nebezpednych vyrobkoch zverejnenim na webovej stranke RUVZ Cadca. Zaroven je poskytnuta
I informacia o prijatych opatreniach na zabezpecCenie vylucenia Skodlivych potravin ztrhu, ale
I zabezpecenie opatreni na informovanie spotrebitelov 0 moznosti vratenia vyrobkov prostrednictvom
predajcov, distribitorov.

Pravidelne su zverejiiované i odborné usmernenia vo veci prijatia novych pravnych predpisov a legislativnych
poziadaviek.

Iné odborné ¢innosti

- Konzulta¢na a poradenska ¢innost’

V roku 2014 bolo podanych celkom 798 odbornych konzultacii a vykonov v poradenskej ¢innosti. Najvacsi
pocet konzultacii sme zaznamenali prave po vstipeni do platnosti novely zdkona NR SR €. 343/2012 Z. z., ako
i Nariadenia EP a Rady ¢. 1069, ktorymi sa ukladd povinnost' prevadzkovatelom zariadeni ZSS zabezpecit
zdravotno-hygienicku likvidaciu odpadov. Tato problematika bola konzultovana nielen s prevadzkovatel'mi, ale
aj s inymi kontrolnymi organmi, ako st RVPS a zastupcovia mestskych a obecnych tradov. Samostatna cast’
konzultacii prave v tejto oblasti bola venovand fyzickym a pravnickym osobam, ktoré likvidaciu odpadu
vykonavali a v Case platnosti zdkona pokladali za nevyhnutné rozsirenie Cinnosti v Casti likvidacie odpadu zo
ZSS konzultovat’ prave s organmi UK. Podanie konzultacii bolo nielen fyzickym a pravnickym osobam v ramci
okresu, ale i podnikatel'om poskytujiicim dand ¢innost’ mimo okres Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Znacnd cCast’ konzultacii bola urend prevadzkovatel'om, ktori poskytuju sluzby stravovania pre uzavreti
skupinu konzumentov v mestskych a obecnych priestoroch na zéklade poziadavky ob&anov. Cast’ konzultacii
tvoril nejasny vyklad zdkona NR SR €. 377/2012 o ochrane nefaj¢iarov. Na zaklade poskytnutych konzultacii

znacna Cast’ prevadzok bola zaradena do kategorie nefaj¢iarskeho typu.
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Konzultacie boli zamerané i na spravnost oznacovania alergénnych zloziek v potravinach a  na jedalnom
listku a spravnost’ oznacovania vyzivovych doplnkov. Predajcom a distributorom vyzivovych doplnkov boli
najCastejSie podavané informacie vo veci rozliSenia zdravotnych a vyzivovych tvrdeni na vyzivovych
doplnkoch a ¢ajoch. Este v roku 2013 boli mestské a obecné trady upozornené na platnost’ poziadaviek zakona
NR SR €. 152/1995 Z. z. v pripade ponukania priestorov k predaju potravin na trznych a trhovych miestach.
Plnenie povinnosti bolo z ich strany v roku 2014 zabezpecené a konzultacie boli poskytované podnikatelom
zo susednych Clenskych Statov, ktori pozadovali vykonavat’ predaj na uzemi naSho okresu. Jednalo sa hlavne
0 predajcov z pohrani¢nych &lenskych $tatov —  z Pol'skej a Ceskej republiky. Na tomto useku boli poskytnuté
konzultacie hlavne vo veci nahlasovania stankového predaja pred ich umiestnenim na trzné a trhové miesto.
Zivnostenskému oddeleniu bola poskytnuta informacia o postupe vydavania dokladov o zdravotnej a odbornej
spdsobilosti pre pracovnikov vykonavajicich potravinarsku ¢innost’ na dohodu o vykonani prace, prip. formou
brigad alebo praxe pocas studia.

V roku 2014 boli zvolané viaceré pracovné stretnutia s pracovnikmi Regionalnej veterinarnej a potravinovej
spravy so sidlom v Cadci. V sulade s novelou zakona NR SR &. 152/2007 Z. z. boli jasne stanovené podmienky
na preregistrovanie prevadzkovych jednotiek, v ktorych sa vykonava epidemiologicky rizikova c¢innost.
Jednalo sa o0 vyrobu lahodkarskych a cukrarenskych vyrobkov. Nakol'ko pri vyrobe lahddkarskych vyrobkov je
poskytovany i predaj koneénému spotrebitel'ovi, bol tento typ vyrobne po vzajomnej dohode preradeny do
registracie RUVZ. Dohoda 0 vzijomnej spolupraci medzi organmi tradnej kontroly potravin sa dodrzuje
Z oboch stran a zahfiia postup na vykon spolo¢nych kontrol nielen pocas stinkového predaja, ale i pri vykone
SZD pri povolovani &innosti malych bitinkov a predaja ostatnych Ziovo&isnych produktov z dvora. Nadalej
ostavaju v platnosti v dohode jasne stanovené pravidla na vykonavanie kontrol poc¢as hromadnych podujati
a Vv roku 2014 pri vydavani povoleni pocas konania tradi¢nych zabijaciek a pri ponukani $pecialit bol vykonany
dozor v spolupraci. Celkovo mozno konstatovat’, Ze spolupraca s RVPS je na dobrej Grovni. Vel'mi dobra
spolupraca je 1 pri rieSeni mimoriadnych situécii a pri povol'ovani novych prevadzkovych jednotiek. Vzhl'adom
k tomu, Ze okres Cadca a Kysucké Nové Mesto je pohraniénym okresom s Ceskou a Pol'skou republikou, boli
cielene vykonané kontroly na hrani¢nych prechodoch, zamerané na kontrolu dovozu zivo¢isnych produktov
a surovin na vyrobu jedal scielom vysledovat suroviny tohto druhu dodavané¢ do ZSS vratane plnenia
oznamovace] povinnosti pre RVPS prevadzkovatelmi vo veci nahlasenia dovozu surovin Zivo¢iSneho povodu
do ZSS.

Na zaklade poziadavky RVPS boli poskytnuté doklady o laboratornom rozbore odobratych vzoriek vod, hlavne
z vyrobnych a spracovatel'skych objektov, vysetrenych v roku 2014.

V ramci poradenskej a konzultacnej ¢innosti boli v roku 2014 poskytnuté odborné stanoviska k problematike
prevadzkovania samoobsluznych automatov na hranolky na tzemi SR, pripomienky k informa¢nému systému
hygieny vyZivy, odborné stanovisko pre KO HV vo veci schvalenia motorového vozidla na predaj zmrzliny,
odborné stanovisko k problematike ambulantného predaja cukrovej vaty, popcornu a ladovej drte v celej SR.
Taktiez boli spracované podklady pre legislativne zmeny v oblasti verejného zdravotnictva, ktoré uzko stvisia
s problematikou dozorovanych zariadeni v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto, pripomienky k navrhu
novelizacie vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z., ako 1 zaslanie Ciastkového odborného stanoviska pre KO HV
k listu Unie hydinéarov Slovenska k problematike ,,chlérovania masa® .

Veduca referatu je &lenom protipovodiiovej komisie, zriadenej pri Okresnom urade v Cadci a &lenom krizového
§tabu v pripade mimoriadnych situacii za okres Cadca pri VUC Zilina.
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3. ROZBOR CINNOSTI
3.1. Statny zdravotny dozor

RUVZ Cadca vykonava $tatny zdravotny dozor a uradnu kontrolu potravin v dvoch okresoch — a to v okrese
Cadca a okrese Kysucké Nové Mesto.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V dozorovanych okresoch sme k 31.12.2014 evidovali celkom 1559 objektov zaoberajucich sa potravinarskou
¢innost'ou. Z tohto poctu registrujeme celkom 837 zariadeni. V ramci posudkovej ¢innosti bolo v roku 2014
vydanych celkom 223 rozhodnuti. Z toho bolo vydanych 180 posudkov k prevadzkovaniu potravinarskych
zariadeni, kolauda¢né konanie bolo schvélené v 7 pripadoch, izemné konanie v 2 pripadoch, bolo vydané 1
rozhodnutie schvalujuce prevadzkovy poriadok. Konanie bolo prerusené v 26 pripadoch, v 7 pripadoch bolo
konanie zastavené. Na zéklade poziadavky stikromnych podnikatel'ov bolo vydanych 6 odbornych stanovisk
tykajucich sa postdenia projektovej dokumentacie a 48 odbornych stanovisk k rozSireniu sortimentu. Bolo
vykonanych 798 odbornych konzultacii na Giseku potravinarskej ¢innosti a 835 inych vykonov. Uvedené tidaje
st zahrnuté v tab. ¢. 3, kde okrem inych udajov v kolonke ,, iné vykony “ st zahrnuté i vykony v rozhodovacej
¢innosti (pokuty, zapisnice, opatrenia na mieste vykonu kontrol, uhrada nakladov, odborné stanoviska a pod.).
Tykaju sa i vysledkov zikanych v spolupréci s ostatnymi kontrolnymi zlozkami, ako su mestské urady, obecné
trady, Regionalna veterindrna a potravinova sprava, Slovenska obchodnd indpekcia Zilina, Colnd sprava,
Mestska policia. Pracovnici referatu sa podielali v priebehu celého roka s uvedenymi zlozkami na vykone
SZD a na $etreni podnetov.

V vstlade s ustanovenim zdkona NR SR ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informécidm v zneni
neskorsich predpisov boli informécie spristupnené na zéklade doZiadania v 5 pripadoch.

Na RUVZ so sidlom v Cadci je zriadena skiisobna komisia pre vydavanie osvedéeni odbornej sposobilosti pre
vykon prace v potravinarstve, predsedom komisie je vedica referatu hygieny vyzivy, BP a KV a¢lenmi
komisie su 4 pracovnicky referatu HV. O moznosti preskuSania s ziadatelia informovani na webovej stranke
RUVZ. Skusky su v pravidelnych intervaloch min. lkrat za mesiac, termin je vzdy stanovany na zéklade
poziadaviek.

V roku 2014 bolo riesenych 19 podnetov. Nebolo vydané Ziadne nestihlasné rozhodnutie.

Boli podané 2 odvolania tcastnikmi konania vo¢i rozhodnutiu o ulozeni pokuty. Jednalo sa o zariadenie
spolo¢ného stravovania otvoreného typu bez pripravy pokrmov — Kaviarenn VICTORY CAFFE, Palarikova 96,
Cadca, pricom Urad verejného zdravotnictva vtomto pripade potvrdil rozhodnutie RUVZ v Cadci
a 0 zariadenie spolo¢ného stravovania otvoreného typu s pripavou pokrmov - Bowling centrum — Pizzéria Biely
dom, Mierova 1725, Cadca, v pripade ktorého bolo odvolanie postapené UVZ SR.

Odsthlasena bola ¢innost’ viacerych zavodnych kuchyn, ktoré poskytujii hlavné jedla pre pracovnikov
vyrobnych zadvodov v dvoj a trojsmennych prevadzkach. TaktieZ sme zaznamenali zvySené poziadavky na
odsuhlasenie vyroby hotovych jedal za ucelom distribucie do vyrobnych firiem. ZvySeny ndrast bol
zaznamenany v predaji hotovych jedal zo ZSS formou donaskovej sluzby, ako i poskytovanie sluzieb kateringu.
V roku 2014 boli nad’alej prevadzkované obchodné centrd, najviac rekonstrukcii bolo zaznamenanych v rezorte
COOP - Jednota Cadca. Tento rezort vytvara postupne nové vicsie prevadzky typu supermarket s rozsirenym
predajom mésa, misovych vyrobkov aso samostatnymi oddeleniami na predaj rozlicného tovaru. Vdaka
rekonstrukcii prevadzok dochadza postupne K vylepseniu nielen predajnych a odbytovych, ale i skladovacich
a prevadzkovych priestorov. VSetky vyrobné i potravinarske objekty st riadené priamo stkromnymi
podnikatelmi, firmami, akciovymi spolo¢nostami a rezortom COOP — Jednota Cadca. Zo §irokospektralnych
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predajni sa v okrese nachadza 7 Sirokospektralnych predajni COOP Jednota, 2 predajne BILLA, 3 TESCO, 2
predajne spolo¢nosti LIDL a 1 predajia KAUFLAND.

Co sa tyka charakteru poskytovanych sluZieb, v najvacsej miere je v okrese zastiipena priprava hotovych jedal
a predaj pozivatin. Na tseku poskytovania sluzieb spolocného stravovania sme v roku 2014 zaznamenali
znacny narast v rozvoze hotovych jedal, z toho doévodu boli prevadzkovatelia niteni rozsirit’ hlavne vyrobnu
a skladovaciu ¢ast’ vlastnych prevadzok. Vyroba je sustredena do mensich celkov a vV primarnom sektore doslo
k znaénému poklesu vyroby a Kk rozsireniu dovozu vyrobkov zinych &lenskych krajin EU, ato hlavne
v komoditach mlie¢nych a mésovych vyrobkov. Vyrobne okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto zdsobuju
vlastnymi vyrobkami prevazne region Kysuc, vyvoz vlastnych vyrobkov do inych okresov je minimalny,
ojedinely a vicsinou len na zaklade jednordzovych objednavok. Vyrobcovia potravin maji vo vacsej miere
prevadzky zriadené v prenajatych priestoroch vicsich firiem.V ramci posudzovacej ¢innosti sme zaznamenali
znacny narast zistenia nedostatkov, ktoré boli dévodom vykonania opakovanych obhliadok, prip. vydania
prerusenia konania a zahéjenia spravnych konani.

NajcasteijSie problémy pri zahajeni ¢innosti v prevadzkach:

- vyroba epidemiologicky zavaznych poZivatin:

V okrese Cadca bola odsuhlasena ¢innost 2 lahddkarskym vyrobniam, 8 cukrarenskym vyrobniam
a odsuhlasenych bolo 19 sezénnych vyrobni nebalenej zmrzliny. V 1 pripade je lahodkarska vyrobiia
zriadena v priestoroch, ktoré priamo nadvézuju 1 na predaj kone€nému spotrebitel'ovi a Cast’ vyrobkov
distribuuje, ale len v ramci okresu. Druha lahodkarska vyrobna bola odstihlasena vo vyc¢lenenej Casti
uzavretého typu stravovania s distribuciou lahddkarskych vyrobkov do dvoch bufetov, ktoré taktiez
prevadzkuje vyrobca. Vyrobu lahddkarskych vyrobkov v ramci vyroby v ZSS otvoreného typu sme
nepovolili, nakol'ko jestvujuce dispozi¢né Clenenie prevadzky a vyrobné priestory neboli kapacitne
dostatocné a argument ¢asového oddelenia vyroby nebol dostato¢ny.

Z 8 cukrarenskych vyrobni registrujeme len 2 cukrarenské vyrobne, pricom jedna vyrobna je zriadend
a priamo nadvédzuje na predajiiu cukrarenskych vyrobkov a jedna cukrarenska vyrobna je zriadena
priamo v ZSS.

V Ziadnom obchodnom centre nebola povolend vyroba lahddkarskych ani cukrarenskych vyrobkov,
tieto su dovazané bud’ z vlastnych obchodnych centier ana okresnych filidlkach je povolené len
rozvaZovanie, alebo st zasobované vyrobcami odsthlasenymi na Grovni okresu pripadne regionu. Do
dvoch predajnych centier su cukrarenské a lahodkarske vyrobky dovazané priamo predajcom, a to
z CR.

Vyrobne zmrzliny maji charakter sezénnej vyroby. V jednom pripade bola povolend preprava
zmrzliny vyrabanej teplou cestou s prevozom len do susedného okresu. Vyroba hlbokozmrazenej
zmrzliny sa v okrese Cadca nenachadza. Nadalej rizikovym faktorom na tiseku manipulacie so
zmrzlinou je pomerne Casté striedanie persondlu. Pri tejto ¢innosti sa zucastiiuju 1 pracovnici z inych
Statov, hlavne z Chorvatska, ktori po uplatneni sankcii v predchddzajuicom obdobi pristipili
K uplatiovaniu a dodrziavaniu zasad zodpovednejSie. Vyrazné zlepSenie vo vybaveni strojno-
technologického zariadenia, hlavne v Casti zabezpecenia chladiaceho retazca, sme dosiahli vo
vyrobniach cukrarenskych vyrobkov. Tieto vyrobne su zriadené vo vicSine pripadov vo vlastnych
objektoch a distribuujti vyrobky len na urovni okresu. Po odstraneni nedostatkov vydanych
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napravnymi opatreniami priamo v zdznamoch z kontrol, ako ina jednaniach RUVZ sa hygienicky
Standard vyrazne zlepsil.

V roku 2014 odobraté vzorky epidemiologicky rizikovych pozivatin — a to lahddkarskych vyrobkov
a cukrarskych vyrobkov, ktoré iba v dvoch pripadoch preukdzali zavadnost’, ¢o je dosledkom nielen
vyrazne zlepSen¢ho hygienického Standardu v prevadzkovych jednotkdch, ale najmd ddslednym
vyzadovanim dodrziavania legislativy  pri pravidelnych kontrola zo strany RUVZ. I napriek tomu, Ze
po technickej stranke st vyrobne zmrzlin na vel'mi dobrej hygienickej urovni, 7 odobratych vzoriek
preukazalo zavadnost v mikrobiologickych ukazovateloch. Stitny zdravotny dozor preukazal, Ze
zdvadnost’ u troch odobratych vzoriek bola zapri¢inend zlyhanim l'udského faktora. Dalsie 4 vzorky
boli odobraté na zaklade objednavky vyrobcov.

- vyroba ostatnych pozivatin :

Na vyrobe ostatnych pozivatin sa v okrese Cadca podielaju: 1 vyrobia cestovin, 1 sezénna
konzervarenska vyrobiia, vyroba sirupov a kompotov, 1 vyrobna nealkoholickych napojov, 11
pekarenskych vyrobni, 1 mliekareni, 4 rozrabky maisa a vyrobni misovych vyrobkov, 2 vyrobne
omyvanych syrov a syrovych korbacikov, 2 vyrobne so spracovanim ov¢ieho mlieka a vyrobou
hrudkového ovcieho syra, 1 sala§ s mliekariiou, 1 vyrobna vyzivovych doplnkov, ktord spociva len vo
finalizacii vyrobenych vyrobkov, 1 vyroba cukrarskeho cesta, 3 bitinky , 1 vyrobna parenych knedli,
3 palenice, 1 vyroba pernikov, 1 vyroba ceredlnych potravin, 1 vyroba cokolddovych figtrok.
V okrese Cadca bol uvedeny do &innosti i chov ryb.

- distribucia a predaj pozivatin v novinovych stankoch, obchodnych centrach, v nebytovych
priestoroch, stinkoch, trzniciach, ambulantoch a i.:

V roku 2014 sme zaznamenali zvySeny dopyt od suikromnych podnikatel'ov na odsthlasenie roz§irenia
sortimentu o0 predaj originalne balenych potravin hlavne v prevadzkach rozliéného tovaru
a v prevadzkach typu kvetindrstvo. V takomto type prevadzky bol sortiment odstthlaseny az po splneni
poziadaviek na zabezpe€enie skladovania a manipulacie s potravinami, nakol'ko sa najcastejSie jednalo
0 predaj potravin v daréekovych baleniach. Hrani¢na poloha okresu s Pol'skom a Ceskou republikou
napomaha zvySenému zaujmu o predaj potravin nielen po€as konania hromadnych akcii, ale hlavne
mimo vyhradenych priestorov trznic. Pripadné zistenia a podania na takato Cinnost’ boli odstipené
RVPS v Cadci na zéklade spisanej dohody a 0 nepovolenom predaji zo strany regionalneho hygienika
bola informovana taktiez prisluSnd obec, mesto. V spolupraci s RVPS boli kontroly zamerané na
dodrziavanie podmienok stankového predaja pocas konania akcii, ale i pri ndhodnych predajoch na
trzniciach. Predaj na tychto miestach s nalezitym hygienickym Standardom maja schvalené len vécsie
obce apovinnosti predaja ako i hygienické podmienky maji uvedené vo vSeobecne-zaviaznych
nariadeniach, ktoré st schvalené obecnym zastupitel'stvom. Nie vSak vzdy boli podmienky predaja
dodrZzané osobami, ktoré priamo predaj uskutocnovali. O vysledku vybavenia podanych podnetov bola
zabezpecena spitnd informacia obidvom kontrolnym zloZkdm v pisomnej forme. NajCastejSie zistenym
nedostatkom hlavne pocas stinkového predaja bolo poskytovanie predajnej ¢innosti obéanmi CR bez
vydania rozhodnutia na danu ¢innost’.
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Na useku predaja vac¢sich obchodnych retazcov v potravinarskom rezorte st v prevadzky 2 predajne
BILLA, 2 nakupné strediska firmy LIDL, 3 supermarkety TESCO a 1 supermarket KAUFLAND.

Na tzemi okresu sa nachadza 7 $irokospektralnych predajni v sprave COOP Jednota Cadca a mensie
prevadzkové jednotky, prevadzkované sikromnymi podnikatelmi a COOP Jednotou Cadca. Pri
vydavani rozhodnuti k prevadzkovaniu stankov s poskytovanim rychleho obcerstvenia su zistované
nedostatocné a Casto nevyhovujuce skladové priestory a k niektorym prevadzkam nebol zabezpeceny
prevadzkovatel'om hygienicky vyhovujuci spdsob napojenia stankov na vodny zdroj s nasledovnym
odkanalizovanim. Cinnost’ tychto stdankovych objektov bola povolena az po odstraneni uvedenych
nedostatkov. Pri stinkovom predaji st potraviny odoberané od velkovyrobcov a z centralnych
skladov potravin.

V roku 2014 sme zaznamenali vacSi pocet Ziadosti o predaj ovocia, zeleniny, mdsa, misovych
vyrobkov spolu s predajom sortimentu potravin a rozli€éné¢ho tovaru, avSak sortiment predaja bol po
dohode s prevadzkovatelom z(zeny len na rozsah, ku ktorému boli vytvorené hygienické podmienky
Vv stilade s narodnou legislativou a podmienkami Eur6épskeho nariadenia a Rady na hygienu potravin.
Nejednostnost podmienok potrebnych na zabezpecenie sluzieb vyroby a predaja pre sukromnych
podnikatel'ov vykonavajicich danu ¢innost’ iV inych Clenskych Statoch robi nad’alej problémy i pri
vykone kontrol. Nie je mozné v plnom rozsahu pokryt’ a preukazat’ nadvidznost na uplatnenie smernic
EU, nakol’ko napr. u predajcov z CR nie je povinnost preukézat pri predaji odsthlasenie stabilnej
prevadzky prisluSnym tradom potravinového dozoru auz prave ztohto dévodu nie je mozné
jednoznacéne skontrolovat’ cely proces od prijmu surovin a skladovania potravin, ktoré st pontikané na
predaj. TaktieZ na Useku preukazania vysledovatelnosti u vyrobkov s dlhSou lehotou spotreby je
moznost’ zdmeny dodacich listov, ktoré nie su identické s preddvanymi potravinami, nehovoriac uz
0 podmienkach skladovania potravin v ¢ase pred konanim akcie a pod.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

Celkom bolo vykonanych 1300 kontrol. Z toho podl'a zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z. bolo
vykonanyh celkom 621 kontrol. Ostatné kontroly v po¢te 679 boli vykonané podl’a zakona NR SR
¢. 152/1995 Z. z. .

Opakovane boli cielene podrobené kontrolam vyvarujice i nevyvarujuce zariadenia za ti¢elom zistenia
vysledovatel'nosti potravin, kvality surovin vratane oznaenia, ako 1 dodrziavania osobnej
a prevadzkovej hygieny. V zariadeniach typu ZSS je pri kazdej kontrole venovana osobitna pozornost’
dodrziavaniu podmienok kladenych zdkonom o ochrane nefaj¢iarov, vratane kontroly dispozi¢ného
rieSenia ZSS. V Casti tohto typu prevadzok v roku 2014 nebolo zistené poruSenie zédkona o ochrane
nefaj¢iarov ani v jednom pripade. V plnom rozsahu je zékon dodrziavany iV zariadeniach typu
kaviarne, ktoré su situované v supermarketoch. Opakovane sme boli dotazovani od prevadzkovatel'ov
zariadeni typu hostinec, a to na splnenie danych poziadaviek v nadvéznosti na podévanie pochutin
ainych balenych pokrmov, pricom vsetky tieto poziadavky boli prekonzultované s UVZ SR.
V suvislosti s kontrolou podmienok zameranych konkrétne na dodrzanie podmienok zakona o ochrane
nefajc¢iarov bolo vykonanych cielene 645 kontrol.
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Nielen vykon po¢as mimoriadnych kontrol, ale i v ramci planu preukazal, ze na useku poskytovania
reStauracnych sluzieb arychleho obcerstvenia je vybavenost zariadeni na pomerne dobrej urovni
a spravne konania za ucelom ulozenia pokuty su vo vicSine pripadov z dévodu nevyhovujuceho
uskladnenia dodanych surovin, ich zamrazovania, chybajicej evidencie v nadviznosti na vypracovant
SVP, chybajucich dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti.
V roku 2014 evidencia vSetkych zariadeni predstavovala 1559 podnikatePskych subjektov. Z tohto
podtu registrujeme 837 potravinarskych zariadeni. RVPS v Cadci prindlezi do registracie 722
zariadeni. Celkom bolo vykonanych 1300 kontrol. Znaény narast kontrol oproti minulému roku sme
zaznamenali v suvislosti so zistenim opakovane sa vyskytujucich nedostatkov, ¢o malo i za nasledok
opakované uloZenie sankcii. TaktieZ v roku 2014 boli plnené opakovane cielené ulohy zamerané na
zdravotno-hygienické zabezpecenie prevadzok typu ZSS a ambulantny predaj potravin.
Naviac do kontrolnej cinnosti oddelenia spada ivykon dozoru nad materialmi a predmetmi
prichddzajicimi do styku s potravinami. TaktieZ vykonavame dozor nad predajom kozmetickych
vyrobkov, ktorého vysledky su zahrnuté do samostatnej spravy.
Co sa tyka vyrobnych objektov, v regione sa nachadza sezénne vyrabajiica konzervarenska vyrobia,
ktord je zriadend v starych priestoroch, pod vedenim sukromnej spolo¢nosti. Vdaka stavebnym
upravam doslo k znacnému vylepSeniu celého objektu, avSak vyroba je vykonavana len sezoénne.
Ostatné vyrobne st charakteru vyroby misovych a mlieénych vyrobkov, knedli, cestovin
a pekarenskych vyrobkov. Na vSetkych usekoch dochddza k postupnej vymene strojno-
technologického zariadenia a vylepSenia skladovacich priestorov.
Na velmi dobrej hygienicke; tUrovni nad’alej ostava vyrobina ochutenych néapojov, kde vznikli
samostatné skladovacie a epedi¢né priestory a doSlo k obnoveniu strojno-technologického zariadenia
so zakUpenim novych sanitaénych strojov. Situdcia sa zlepSila ina tseku vyroby pekarenskych
vyrobkov. Boli skolaudované priestory za ucelom vyroby sladkého peciva a rozSirené priestory pre
skladovanie a expediciu vyrobkov. Vo vyrobnej Casti boli dokoncené technologické zariadenia na
odsavanie prachu so zabezpecCenim dostatoéného odvetrania hlavne vyrobnych a skladovacich
priestorov. Nadalej ostava problémom vykonavat dosledne sanitaciu prepravnych obalov i vozidiel.
Tato Cinnost’ je vykonavana hlavne v nocnych hodinach a z toho dévodu je tazké vykonat’ kontrolu
hygienickej Urovne vozidiel pocas dia. V mnohych pripadoch zistujeme, Ze prevadzkovatelia
potravinarskych zariadeni vyuzivaju  na prepravu potravin osobné motorové vozidla a vo vozidlach,
ktoré st urené na prepravu potravin, je v mnohych pripadoch prepravovany i sortiment
nepotravinarskeho charakteru. V okrese Cadca k poklesu poétu vel’koobchodnych skladov, nakol’ko
rezort COOP Jednota vybudoval logistické a skladovacie centrum mimo okresu Cadca a potraviny su
denne dovazané prave z tohto centra. Nad’alej ostava v ¢innosti chladeny a mrazeny velkoobchodny
sklad s distribuciou chladenych a mrazenych mésovych vyrobkov a taktiez s distribuciou mrazenych
pekarenskych vyrobkov uréenych na pripravu rychleho obcCerstvenia. VacSina vyrobkov je dovezenych
Z Pol’skej republiky.
Dozor nad vyrobkami zivo¢isSneho povodu je vykonavany v spolupraci s pracovnikmi regionalnej
veterinarnej spravy pocas sanita¢nych dni. Jedna sa hlavne o vyrobne misovych vyrobkov v okrese,
ktoré st v dobrom hygienickom stave. V roku 2014 Mliekaren Svréinovec ukonéila ¢innost’ z dévodu
exekuéného konania. Mnohé vyrobne vyrdbaji len urCity presne stanoveny sortiment vlastnych
vyrobkov a niektoré Specifické vyrobky st dovdzané z vyrobni mimo okres, najcastejSie z Pol'skej
a Ceskej republiky.
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NajcastejSie zistovanym nedostatkom pri predaji a uvadzani poZzivatin na trh bolo svojvol'né rozsirenie
predaja Vv potravinarskych predajniach, rozvazovanie rizikovych potravi bez vytvorenia zakladnych
hygienickych podmienok a umoznenie konzumacie napojov pre zdkaznikov bez vytvorenia zariadeni
pre osobnt hygienu. V mnohych pripadoch bolo zistené rozSirenie sortimentu o predaj rozli¢ného
tovaru, kozmetiky a pachnucej drogérie.
V roku 2014 sme zaznamenali narast v pocte predaja priamo z motorovych vozidiel, a to podnikatel'mi,
ktorym &innost’ odsuhlasilo UVZ SR. V mnohych pripadoch prevadzkovatelia nedodrzali a nevytvorili
zdkladné hygienické poziadavky citované v odovodneni rozhodnutia UVZ SR a 0znamovaciu
povinnost’ plnili azZ po vyzvani pripadne po kontrole. NajcastejSim nedostatkom bolo nezabezpecenie
teplej vody pri prevadzkovani zariadeni typu rychleho obcCerstvenia. V mnohych pripadoch
prevadzkovatelia mali vozidld umiestnené mimo trznych a trhovych miest. VSetky tieto zistenia boli
postupen¢ na dorieSenie RVPS.
Plan kontrol bol spracovany na zdklade registracie, snahou pracovnikov bolo plan v maximalne;j
moznej miere dodrzat. Z predchddzajicich zisteni tykajlicich sa otvdracej doby sme boli nuteni
v mnohych obciach vykondvat® kontroly v poobediajSich a veCernych hodinach. Kontroly ¢asto
preukazali, Ze prevadzkové jednotky mali nedostato¢né vybavenie a splnenie zdkladnych hygienickych
poziadaviek, Castokrat chybala tepla voda, doklady od pontikaného sortimentu a pracovnici vykonavali
¢innost’ bez zdravotnej a odbornej spdsobilosti.
V okrese Cadca bolo vroku 2014 registrovanych na tseku poskytovania sluZieb spolo¢ného
stravovania celkom 654 prevadzkovych jednotiek, z ktorych 68 je zaradenych do uzavretého typu
stravovania a 138 je vyvarujucich otvorenych zariadeni, 394 nevyvarujucich prevadzok a 54
zariadeni rychleho ob¢erstvenia S predajom pokrmov vratane kratkodobého stankového predaja.
Pocet nevyvarujicich zariadeni je vacsi, prevlada typ hostincov, kaviarni, barov, typ pub a pod..
Uvedené c¢isla zahfiaju i poCty cukrarni, porciovanie a predaj hlbokozmrazenej nebalenej zmrzliny
a dve cukrarenské vyrobne nadvézujice priamo na predaj.
Zistené hygienické nedostatky pocas kontrol nemali vplyv na prekategorizovanie zariadeni, nakolko
v mnohych pripadoch boli nedostatky odstranené pocas kontroly, alebo v kratkej dobe po ukonceni
kontroly. V zariadeniach typu reStauracie s poskytovanim vyroby a predaja hlavnych jedal sa
V podstatnej miere zlepSili hygienické podmienky. Vyrobné priestory kuchyn a ich pripravné Casti st
postupne dovybavené novym strojno-technologickym zariadenim, pracovné plochy st antikorové
aV znacnej Casti sa pouziva moderné naradie a ndcinie. ZlepSenie stavu nastalo po vydani opatreni
regionalneho hygienika na hygienicko-epidemiologické zabezpecenie sezony pocas letnej turistickej a
zimnej turistickej sezony.
NajcastejSie zistenia v zariadeniach s pripravou a poskytovanim hotovych jedal boli v rozsahu
zamrazovania surovin a potravin dodanych v nezmrazenom stave, v chybajicej evidencii o tidajoch
stanovenych v SVP, chybajicich dokladoch o likvidacii odpadu a v svojvolnom rozsiéreni Cinnosti
0 rozvoz stravy. Z technickych nedostatkov bol najcastejSie zistovany nevyhovujuci stav priestorov
uréenych na skladovanie potravin, prip. chybajuci privod te¢tucej teplej vody. Pri vykone SZD okrem
zisteni, Ze persondl nema dostatocnu kvalifikaciu na vykonavanie urcenych prac, bolo zistené, ze
Vv tychto zariadeniach dochadza k vel'mi Castej vymene zamestnancov. Opakovane bolo potvrdené, Ze
prevadzkovatelia 1inapriek dostato¢ne dispozicne vybavenému objektu nevylucia kriZenie Cdistej
anecistej Casti a v mnohych pripadoch sa nezdrzia prevadzkovania zariadenia do doby vydania
stihlasného rozhodnutia.
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Situdciu v tejto oblasti okrem sank¢nej Cinnosti rieSime konzultacnou a predndskovou cinnostou,
pricom okruh prednasok je zamerany okrem hygienickej problematiky naviac i na vyklad novych
pravnych predpisov Vv tejto oblasti. Prave ucast’ pracovnikov ¢innych v potravinarstve, ktori sa na
predndskovych akcidch zuacastnili, prispela k uplatneniu vedomosti v praxi, ¢o sa odzrkadlilo pri
kontrolnej ¢innosti po€as vykonavania Statneho zdravotného dozoru a tradnej kontroly potravin.

V roku 2014 sme zaznamenali celkom 19 podnetov — zo strany konzumentov, ale i zo strany stkromnych
podnikatelov a verejnych institicii, na zaklade ktorych bolo vykonanych 24 kontrol. 11 podnetov bolo
opodstatnenych, 7 neopodstatnenych a 1 podnet nebolo mozné dokazat’. Podl'a zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z.
Z. bolo rieSenych 17 podnetov a Vv zmysle zdkona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. len 2 podnety boli riesené
Vv spolupraci s RVPS, nakol'ko obsah podnetov poukazoval aj na nedostatky, ktoré bolo potrebné riesit’ podl'a
tohto zakona.

Podnety sa tykali najcastejSie zariadeni spolocného stravovania a ich predmetom bolo ovplyviiovanie zdravého
zivotného prostredia hlukom, znizend prevadzkova hygiena, porusovanie hygienickych predpisov pri priprave
a vydaji jedal, nevyhovujica kvality jedal a napojov, nepovolené prevadzkovanie, predaj neschvalenych
produktov, nevyhovujuca kvalita pitnej vody, pohyb domacich zvierat v predajni potravin, nedodrzanie
hygienickych poziadaviek pri ambulantnom predaji, nalievanie alkoholickych népojov v predajni potravin. Pri
zisteni opodstatnenosti podnetov boli ulozené sankcie.

Prehl'ad a vyhodnotenie prijatych podnetov

Celkovy pocet Opodstatnené | Neopodstatnené Nebolo
podani mozné

dokazat’,

odstipené

Zariadenia 12 8 4 -
spolo¢ného
stravovania

Vyrobcovia

Dopravcovia 1 - 1 -
a distributori

Hypermarkety, - - - -
supermarkety

Malé a stredné 4 2 1 1
predajne

Baliarne

Iné
- Ambulantny 2 1 1 -
predaj
(ovocie
a zelenina,
rychle
obcerstvenie)

SPOLU 19 11 7 1
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Taktiez sme zaznamenali opakovane podané podnety na ovplyviiovanie zdravého byvania pdsobenim
nadmerného hluku z hudobnej produkcie zo zariadenia typu kaviaren. Prevadzkovatel tohoto zariadenia si
svojvol'ne rozsiril ¢innost’ o poriadanie diskoték s hudobnou produkciou. Za ucasti pracovnikov Mestskej
policie Cadca boli vykonané v noénych hodinach opakované kontroly v prevadzke. Vysledky hodnét z merani
hluku, vykonanych pracovnikmi RUVZ so sidlom v Ziline, preukazali opodstatnenost podanych podnetov. Na
zéklade zisteni bola prevadzkovatelovi ulozena sankcia v spravnom konani, voéi ktorej sa odvolal, aviak UVZ
organizacie — RVPS, Zivnostensky odbor, mestské a obecné urady, avSak vSetky podané podnety na zéklade
vysledkov $etrenia boli ukonéené konanim RUVZ. I napriek tomu, Ze niektoré podnety boli podané anonymne,
boli rieSené v zaujme ochrany verejného zdravia a bezpe¢nosti potravin, nakol’ko poukazovali na nedodrzanie
hygienickych poziadaviek v praxi.

3.2  Uradni kontrola potravin

Uradné kontroly potravin vykonavali pracovnici oddelenia hygieny — referatu hygieny vyzivy, bezpe¢nosti
potravin a kozmetickych vyrobkov v zariadeniach okresu Cadca, ktoré regiondlne zahffia i oblast’ okresu
Kysucké Nové Mesto.

Kontrola bola vykondvand v nami registrovanych prevadzkovych jednotkach so zameranim na dodrziavanie
potravinového prava prevadzkovateI'mi potravinarskych prevadzok v sulade s Nariadenim (ES) ¢. 852/2004
Eurdpskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene potravin, so zakonom NR SR ¢&. 152/1995 Z. z.
0 potravinach v zneni neskorsich predpisov, zakonom NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejné¢ho zdravia a 0zmene adoplneni niektorych zékonov v plathom zneni a v zmysle Viacro¢ného
narodného planu uradnej kontroly potravin SR, rozpracovanym na podmienky regionu. Uplatnenim novely
citovaného zakona &. 152/1995 Z. z. doslo po vzajomnej dohode s RVPS v Cadci k $pecifikacii zariadeni
vyrobného charakteru s jasnym uréenim vykonu dozoru pre jednotlivé organy UK. Bol spracovany zoznam
a odovzdané identifikaéné idaje jednotlivych prevadzok RVPS v Cadci. Spolupraca v r. 2014 bola na velmi
dobrej urovni. Uskutoénili sa viaceré jednania s cielom zjednotenia vykonu UK aV spolupraci boli $etrené
podnety tykajuce sa vyrobnych a predajnych potravinarskych jednotiek.

Uradna kontrola bola zameran4 na:

1. Epidemiologicky rizikové potraviny (lahodkarske vyrobky, cukrarske vyrobky
zmrzlina)

2. Potraviny na osobitné vyZivové Ucely, vratane dojcenskej a detskej vyzivy

3. VyzZivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok

4. Prirodné mineralne vody, pramenité prirodné vody a balen¢ pitné vody

5. Bezgluténové potraviny

6. Potraviny a pokrmy v zariadeniach spolo¢ného stravovania

7. Potraviny na baze GMO

8. Ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti

Pri vykone uradnej kontroly bola stistredend pozornost na:

1. Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovatel'mi

2. Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické vybavenie,
skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi vyrobkami, analyzu postupov

pri priprave a spracovani potravin, ozna¢ovanie potravin, manipulaciu s odpadom
3. Vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade s legislativou
4. Preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie
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5. Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani uskutoénenych pristrojmi,
ktoré pouzivaju prevadzkovatelia
6. Osobitna pozornost’ bola venovana materialom a predmetom, ktoré prichadzaju do styku s potravinami

Pocet podnikatel’skych subjektov: — 837

Pocet kontrol: 1148

Pocet subjektov s nevyhovujucimi vysledkami: 79
zZ toho v sektore sluzieb: 62

Po&et nezhdd UK: 214

Celkova zhoda u prevadzkovatelov a vyrobkov

- podet vyhovujacich kontrol UK: 132

- poc¢et vyhovujucich kontrol ZSS: 937

- celkovy pocet odobratych vzoriek: 227

Pouzity systém klasifikacie
- pri vyrobe a manipulacii:

3.21 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajiicich a manipulujicich s nebalenou zmrzlinou,
dojéenskymi vodami, potravinami na osobitné vyzivové tucely, vyZivovymi doplnkami, aditivnymi
latkami, arémami.

Zmrzlina -13

V dodrziavani zasad SVP, HACCP — 1

vo vzdeldvani zamestnancov — 0

Vv hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

vV odbornej spdsobilosti — 4

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

v 0znacovani — 1

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - O
potraviny po DS/DMT - 1

V overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin — 1

vV manipulacii s potravinami — 2

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
iné —3

vVVVVYVYVYVYVYVVVVYYY

Dojcenska voda -0

V dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

v priebeznom vzdeldvani zamestnancov — 0
V hygiene prevadzky - 0

v 0sobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

V oznacovani — 0

YVVVVVYVYYVYY

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
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>
>
>
>
>
>

potraviny po DS/DMT -0

Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0

v skladovani potravin — 0

V manipulécii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
in¢ —0

Vyzivové doplnky -1

vVYVVVVYVVVYVYVVYYVYYYVY

V dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0

v priebeznom vzdeldvani zamestnancov — 0

V hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

V oznacovani — 1

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -0

Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
v skladovani potravin — 0

V manipulécii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
in¢ —0

Aditivne latky 0

vVVVYVYYVYVYVYVVVVVYYY

Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

v priebeznom vzdeldvani zamestnancov — 0

V hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

Vv zdravotnej sposobilosti— 0

V oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0O
potraviny po DS/DMT -0

Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
v skladovani potravin — 0

V manipulécii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
iné—0

Obaly a materialy prichadzajuce do styku s potravinami -2

>
>
>
>
>

V dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

v priebeznom vzdeldvani zamestnancov — 0
V hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej sposobilosti — 0
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Vv zdravotnej spdsobilosti — 0

V oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT -0

V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0

Vv skladovani potravin — 0

vV manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
iné —2

v VYVVYVYYVYYY

Zhodnotenie vykonanych kontrol v nadviznosti na hlasenie o vyskyte zdravotne Skodlivych potravin v
systéme RAPID ALERT

RASFF systém — hlasenia— 7 - pocet kontrol — 9

Hlésenia sa tykali nasledovnych zisteni:

1.

6

Nepovolena latka vinpocetin vo vyZivovom doplnku — (RASFF 2014.0656) — referatom HV bola
vykonana 1 kontrola u odberatel’'a vyrobku fi Supplements, s.r.o., Slov. dobrovol'nikov 1439, Cadca, ktorej
konatel'om boli nahlasené potrebné idaje a predlozena dokumentacia. Konatel’ prehlasil, ze uvedena firma
vykonéva len sprostredkovanie obchodu medzi dodavatelom a odberatelom, ktorym je firma v CR a teda
vyrobok na trh v SR nebol uvedeny. Zaroven sa zaviazal, ze o hlaseni RASFF bude informovat
odberatel’'sku firmu, ktorej prinalezi povinnost’ informovat’ o nevyhovujicom vyrobku spotrebitel’'ov.

Nepovolena latka nitrofuran (metabolit) furazolidonu v mrazenom krili¢om mise z Ciny - (RASFF ¢&.

2014.0768)— nakolko sa v distribu¢énom zozname nenachadzala prevadzka so sidlom v nasom regione,

cielené kontroly neboli vykonané.

Syntetické hormony v bravéovom misa z Danska - (RASFF.2014.0890) - jednalo sa len o informativne

oznamenie.

Nepovolena litka mucuna a vinpocetin vo vyZivovom doplnku — (RASFF ¢. 2014.1124) - pracovnikmi

RHYV bola vykonana 1 kontrola u odberatel'a vyrobku fi Supplements, s.r.o., Slov. dobrovolnikov 1439,

Cadca, ktorej konatel'om boli nahlasené potrebné tidaje a predlozena dokumentacia. Konatel’ pisomne zaslal

prehlasenie, Ze firma vykonava len sprostredkovanie obchodu medzi dod4vatel'om a odberatel'om, ktorym je

firma v CR ateda vyrobok na trh v SR nebol uvedeny. Zarovei sa zaviazal, Ze o hlaseni RASFF bude
informovat’ odberatel'ski firmu, ktorej prinalezi povinnost’ informovat’ o nevyhovujucom vyrobku
spotrebitel’ov.

5. Nepovolena liatka syteticky guggulsteron vo vyZivovom doplnku doplnku Nutrex Lipo 6, kapsuly
mikké z USA - (RASFF ¢. 2014.1162) — ako v predchadzajicich pripadoch hlaseni vykonali pracovnici
RHV 1 kontrolu_v sidle odberatel'a vyrobku, ktorym bola firma Supplements, s.r.o., Slov. dobrovolnikov
1439, Cadca, konatel’ p. Richard Chromik. Téato firma neuviedla vyrobok na trh, ale opit’ sprostredkovala
obchod pre velkoodberatel'a mimo tizemia SR. Pri kontrole boli predlozené potrebné doklady.

. Nepovolena litka mucuna pruriens a vinpocetin vo vyZivovom doplnku — (nésledné informativne

oznamenie RASFF ¢. 2014. 1124) - — ako v predchadzajucich pripadoch hlaseni vykonali pracovnici RHV

1 kontrolu v sidle odberatel'a vyrobku, ktorym bola firma Supplements, s.r.o., Slov. dobrovol'nikov 1439,

Cadca, konatel’ p. Richard Chromik. Tato firma neuviedla vyrobok na trh, ale opit’ sprostredkovala obchod

pre vel'koodberatel'a mimo izemia SR. Pri kontrole boli predlozené potrebné doklady.

Salmonella enteritidis v mrazenych kuracich stehennych reziioch povodom z PoP’'ska — (RASFF ¢.

2014.1456)- HV bolo vykonanych 5 kontrol, a to v zariadeniach spolo¢ného stravovania, do ktorych bol

podl'a uvedenia Vv hlaseni predmetny vyrobok dodany. V troch z kontrolovanych prevadzok sa vyrobok uz
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nenachadzal, v dvoch zariadeniach spolo¢ného stravovania bol vyrobok skladovany v dodanych mnozstvach.
Prevadzkovatelia vyrobok ihned stiahli, oznagili a bol vrateny dodavatelovi, o &om bol na RUVZ v Cadci
zaslany doklad.

- RASFF systém - materialy a predmety prichiadzajice do styku s potravinami —
hlasenia — 2 pocet kontrol — 4

1. Migracia niklu zo $krabky na zemiaky z PoPska — (RASFF 2013.1688) — boli vykonané 2 kontroly
u odberatel'ov a distributorov uvedeného vyrobku v SR, ktori predlozili pozadovani dokumentaciu a uviedli
potrebné tdaje vratane predlozenia presnych adries prevadzok a mnozstva vyrobku, do ktorych bol
vyrobok distribuovany. Nésledne RUVZ Cadca vydal 2 opatrenia, ktorymi nariadil stiahnutie
nevyhovujiceho vyrobku z distribucnej siete a zabezpecenie informadcie pre spotrebitela.

2. Migracia olova z formy na pefenie v tvare srdca, povodom z Ciny — (RASFF 2014.1406) — pracovnikmi
RHYV boli vykonané 2 kontroly v predajniach KIK ¢&. 4357 v Turzovke a KIK ul. Slobody 3039/4 v Cadci.
Vysledky z kontrol boli spracované do tabul’ky a zaslané v zmysle poziadaviek na UVZ SR.

Vykon tiradnej kontroly nad materialmi a predmetmi prichadzajicimi do styku s potravinami

Uradna kontrola nad materidlmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami bola v roku 2014 vykonana
v stlade so spracovanym viacroénym planom UK, ktory bol zostaveny podla pokynov krajskej odborni¢ky na
trovni Zilinského kraja a metodického pokynu k vykonu tradnych kontrol nad materialmi a predmetmi
uréenymi na styk s potravinami. Pozostaval z UK s odberom vzoriek, ktorej cielom bol odber vyrobkov na
zéklade definovanych Specifickych kritérii bezpecnosti: Chemické riziko: primarne aromatické aminy,
formaldehyd, Cd, Pb, Cr, Ni, Sb, Hg, As + dalSie kovy, estery kyseliny ftalovej (DBP, BBP, DEHP, DIDP,
DINP), prchavé latky; Mikrobiologické riziko: koliformné baktérie, plesne, kvasinky; Riziko ovplyvnenia
senzorickych vlastnosti : chut’, pach, vzhl'ad. Odber vzoriek bol realizovany podl'a casového harmonogramu
a boli odobraté nasledovné vzorky materidlov a predmetov uréenych na styk s potravinami:

Sklenené pohdre s farebnou potlacou zasahujiice do ustneho okraja - Pohar na napoj AURELIA- na stanovenie
sledovanych rizikovych ukazovatel'ov: Cd, Pb, pri¢om testovand vzorka v uvedenych parametroch vo vyluhu
vzorky (vnitorny povrch a tstny okraj) do 4 % kyseliny octovej za podmienok testu spiiia poziadavky vynosu
MP SR a MZ SR z 9. Jina 2003 ¢. 1799/2003-100, ktorym sa vydava piata hlava Potravinového koédexu SR
upravujuca materialy a predmety urcené na styk s potravinami v zneni neskorsich predpisov.

Potraviny balené v papierovych a kartonovych obalovych materialoch - JABLKO & BAZA — nesyteny
jablkovy napoj s prichutou ciernej bazy v tetrapakovom obale - na stanovenie sledovanych rizikovych
ukazovatelov: 4-hydroxybenzofenon (4-HBP), benzofenén (BP), 2-hydroxybenzofenén (2-HBP), 4-
metylbenzofenon (4-MBP), 4-benzoylbifenyl (PBZ), 2-izopropyltioxanton (1TX), quantcure (QTC-EHDAB-2-
etyl(hexyl-4-dimetylaminobenzoat). Vzorka spiiala poziadavky nariadenia Komisie (EU) &. 10/2011 zo 14.
Januara 2011 o plastovych materialoch a predmetoch uréenych na styk s potravinami a nariadenia Komisie (ES)
¢. 1895/2005 z 18. Novembra o0 obmedzeni pouzivania urcitych epoxy derivatov v materidloch a predmetoch,
ktoré prichadzaju do styku s potravinami.

Melaminové kuchynské pomocky na stanovenie sledovanych rizikovych ukazovatel'ov: formaldehyd, melamin
— vzhladom na nedostupnost’ uvedenej kuchynskej pomdcky na trhu v ramei regionu RUVZ Cadca vzorka

nebola odobrata.

Laboratorne vysetrenia a posudenie bezpecnosti boli vykonané Narodnym referenénym centrom pre predmety
bezného pouZzivania a obalové materialy pri Regionalnom tirade verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade.
Dal$ou &astou boli uradné kontroly bez odberu vzoriek so zameranim na monitoring bezpeénosti obalovych
materidlov v potravinarskom priemysle s kontrolou pozadovanej dokumentéacie. Kontroly boli vykonavané
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pocas celého roka 2014 v sulade s poziadavkami Nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych kontrolach
uskuto¢novanych s cielom zabezpeCit dodrziavanie potravinového a krmivového prava a predpisov 0 zdravi
zvierat a o starostlivosti 0 zvieratd a Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004
0 materidloch a predmetoch uréenych na styk s potravinami a o zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS.
Celkom boli vykonané 4 tradné kontroly so zameranim sa na oznaCovanie a pozadovanu dokumentéiciu
vyrobkov nachadzajucich sa v distribu¢nej sieti — reStauraénych zariadeniach, pri¢om boli vyplnené zdznamy
0 uradnej kontrole bez odberu vzoriek. Kontroly boli zamerané na obaly, ktoré sa vyuzivaji na balenie potravin
— plastovy tanier na potraviny, kartonova krabica na pizzu, folia z PE-HD. Kontrolou obalovych materidlov
neboli zistené¢ nedostatky v oznaCovani. Pri kontrole oznacovania a dokumentacie pozadovanej u obalovych
materialov neboli zistené nesplnenie poziadaviek podl'a Nariadenia EP a Rady (ES) ¢.1935/2004. V niektorych
kontrolovanych zariadeniach neboli k dispozicii na prevadzkach vyhlasenia o zhode a podporna dokumentacia
k vyhlaseniu o zhode, nakolko sa jednalo o maloobchodny predaj. V ramci vykonov UKP v zariadeniach
spolo¢ného stravovania bolo zistené capovanie vina do obalového materidlu - PET fl'ase, ktorych vyrobcom je
firma SLOVPOL EXIM s.r.o., Radola. Vzhl'adom k tomu, Ze uvedena firma nemala povolenu ¢innost’ na
vyrobu obalového materialu sliZiaceho na styk s potravinami, pracovnici RUVZ so sidlom v Cadci vykonali
uradnu kontrolu v predmetnej prevadzke. Kontrolou bolo zistené, Ze prevadzkovatel’ nemal vydané sthlasné
rozhodnutie na uvedenie zariadenia do prevadzky, ¢im sa dopustil spravneho deliktu a nésledne mu bola
ulozend pokuta v spravnom konani. Dodatocne boli predlozené certifikaty, vysledky laboratérnych rozborov
a posudenie zdravotnej bezchybnosti vyrabanych obalovych materialov.

Sucastou UK nad materidlmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami bol i monitoring a odber vyrobkov
urcenych na styk s potravinami, ktoré st pouzité ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych
vyrobkov, €asopisov atd. z dovodu mozného pouzitia nekvalitnych a nebezpe¢nych materidlov. Na zaklade
vykonu tiradnych kontrol v regiéne okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto nebol RUVZ so sidlom v Cadci
zaradeny do harmonogramu odberu vzoriek.

V suvislosti s monitoringom pouzivania aktivnych a inteligentnych materialov a predmetov v roku 2014 bolo
vykonanych 5 kontrol v obchodnej sieti v retazcoch Lidl, Billa, Tesco, Kaufland a COOP Jednota s. d. .
Kontroly boli zamerané na pouzitie tychto materidlov a predmetov pri predaji balenych potravin, kde sa
predpoklada ich pouZitie. Boli kontrolované prevazne balené chladené potraviny, balené hotové jedla, méasové a
mliekarenské vyrobky, balené ryby. Polas vykonu UK nebolo zistené pouzivanie tychto vyrobkov
Vv kontrolovanych prevadzkach. Zaroven boli pracovnici potravinarskych prevadzok informovani o existencii
a moznom pouzivani tychto materialov a predmetov.

Poslednou ¢astou cielenej UK bol vykon auditov SVP u vyrobcov plastovych a keramickych vyrobkov,
v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto neregistrujeme vyrobcov materidlov a predmetov uréenych na styk
s potravinami, ani vyrobcov plastov a keramiky a nasledne inych vyrobcov. Aj ked’ bol v ramci vykonov UK
v zariadeniach spolo¢ného stravovania zisteny jeden vyrobca obalovych materialov — PET flia$, ten t. ¢. nema
vydané suhlasné rozhodnutie k uvedeniu priestorov do prevadzky, o ktoré sice poziadal, avSak konanie v tejto
veci bolo v mesiaci december 2014 prerusené.

3.2.2 Kontrola v ZSS vratane vyroby lahodkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov a pripravy
hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

Frekvencia a typy nezhéd v ZSS - 181
» V dodrziavani zasad SVP, HACCP -9
» vo vzdelavani zamestnancov — 8
» V hygiene prevadzky - 8
» v osobnej hygiene — 0
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» V odbornej sposobilosti — 21

» V zdravotnej sposobilosti — 25

» V oznacovani — 7

» vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0O

» potraviny po DS/DMT - 17

» V overovani povodu potravin/vysledovatelnosti — 12
» V skladovani potravin — 29

» V manipulacii s potravinami — 8

» Vv manipulacii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 1

» iné-HV - 36

Frekvencia atypy nezhéd pri vyrobe a manipulacii

vyrobkami - boli zistené nasledujice pocty nezhéd

Lahodkarske prevadzky -4

V dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

vo vzdeldvani zamestnancov — 1

V hygiene prevadzky - 0

v 0sobnej hygiene — HV - 0

v odbornej spdsobilosti — 0

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

VvV oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -0

V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
v skladovani potravin — 1

V manipulécii s potravinami — 1

vVVVVYVYVYVYVVYYVVVYVYYY

né—1

Cukrarske prevadzky - 10

V dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

vo vzdeldvani zamestnancov — 0

V hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

vV odbornej spdsobilosti — 1

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

V oznacovani — 2

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -1

Vv overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 2
v skladovani potravin — 1

V manipulécii s potravinami — 0

vVVVVYVYYVYVYVYVVVVYYY

né —2
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s lahodkarskymi vyrobkami,

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 1

cukrarskymi



Analyzy nezhéd
Vyskyt nezhod
ZSS — najcastejSie nezhody
» Vhygiene prevadzky - krizenie Cistej a necistej Casti, v ¢ase kontroly chybajuci privod tectcej teplej

vody, chybajice oznalenie pracovnych ploch, chybajici doklad o kvalite pitnej vody, nedostato¢né
odvetranie, poskodené strojno-technologické zariadenie, v niektorych pripadoch nefunkéné

» V oznacovani — netplné udaje na jedalnom listku o obsahu alergénnych
zloziek

» V manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — v Case kontroly zberny list obsahoval
fiktivne a netuplné udaje o mnozstve odpadu, zmluva bola predlozend len na likvidaciu olejov, zberna
nadoba nebola oznacena a bola ulozena volne vo vyrobnej Casti

» potraviny po DS/DMT - pouzitie surovin na pripravu jedal po uplynuti DS, skladovanie
a zamrazovanie hotovych pokrmov, surovin po uplynuti DS, potraviny bez oznacenia o DS

» V skladovani potravin — spolo¢né skladovanie nezlucitel'nych druhov
potravin, chybajice meracie zariadenia, nevhodné skladovanie, chybajiuca evidencia o podmienkach
skladovania, znecistené¢ skladovacie priestory s nanosom plesne, nepovolené zmrazovanie potravin
a surovin dodanych v chladenom stave

» Vdodrziavani zdsad SVP, HACCP- chybajica evidencia CCP, dodavatelov surovin, nedodrzanie
teplotného retazca pri rozpracovanych surovinach

» V priebeznom vzdeldvani zamestnancov — prevadzkovatel' sice zabezpecil vzdeldvanie, avSak bez
akejkol'vek evidencie o tejto ¢innosti

» V odbornej sposobilosti — chybajuce akékol'vek doklady o OS, niektoré
v ¢ase UK doloZené, v niektorych pripadoch neplatny doklad o OS
» zdravotnej sposobilosti — dodato¢ne dolozené doklady o zdrav. sp0s.

» V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — chybajuce doklady pri priprave
pokrmov
» V manipuldcii s potravinami - nedodrzanie teplotného retazca pri vydaji,

ako i preprave pokrmov

» iné — nezhody boli zistené v nedodrzani technického a strojného vybavenia prevadzky, neuplna
sanitacia, nepredloZeny doklad o kontrole vyrdbanych cukrarskych vyrobkov, zavady technického
charakteru tykajlice sa napojenia objektu na vodu, chybajuce socidlne zariadenia pre potravindrskych
pracovnikov

Lahéodkarska vyroba a predaj LV — v okrese Cadca sa nachadzaju len 2 vyrobné prevadzky, ktoré spadaju

do naSej registracie, nakolko V obidvoch pripadoch nadvédzuje na vyrobu ipredaj tychto vyrobkov
v zariadeniach typu rychle obCerstvenie a bufety.

» VLV bola zistena nezhoda Vv 1 pripade vo vzdeldvani zamestnancov — netplna evidencia, V 1 pripade

v skladovani potravin a v manipulacii S potravinami — rizikové potraviny ulozené priamo na podlahe

aVv 1 pripade zistené nedostatky technického charakteru — znecistené steny v distribucnej Casti
vyrobne.

Cukrarenska vyroba (len cukrarenské vyrobne s predajom na mieste, evidované v ZSS) HV - 2
prevadzky

» doklad 0 odbornej spdsobilosti nepredloZeny u 1 pracovnicky

» povod tovaru, vysledovate'nost’ — neboli predloZené dodacie listy pocas kontroly
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YV V V

dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca — Vv 1 pripade nebol dodrZany
chladiaci ret'azec

predaj vyrobkov po uplynuti doby spotreby v 1 prevadzke

oznacenie predavanych cukrarskych vyrobkov - vyrobky s neiplnym oznacenim zloZenia a DS
manipulacia s odpadom a jeho kategorizaéné zaradenie — nehygienické uloZenie nadob na odpad
iné — technicky nedostatok — znecistené steny v zariadeniach pre osobnu hygienu zamestnancov

Vyroba a predaj zmrzliny

> doklad 0 odbornej sposobilosti nepredloZeny u 4 pracovnikov v 3 prevadzkach

> povod tovaru, vysledovatel’nost’ — nedostatky nezistené

> dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho ret'azca - chlad. zariadenie bez vybavenia
teplomerom v 1 prevadzke

> manipulacia so surovinami - v 1 prevadzke nevhodne uloZeny obalovy material na zmrzlinu
a otvorena zmrzlinova zmes uloZena priamo na podlahe

» pouzivanie surovin po_dobe spotreby alebo po diatume minimalnej trvanlivosti najdené v 1
prevadzke

> hygienicka tiroveii podavania zmrzliny v zariadeniach - nedostatky nezistené

> neuplna evidencia SVP pri skladovani surovin v 1 prevadzke

> nedostatky v oznacovani alergénov v 1 pripade

» V Casti vyroby zmrzliny poskodeny pracovny povrch na manipulaénych plochach, opotrebovany
povrch strojno-technologického zariadenia

Vyzivové doplnky
» Chybalo oznacenie ,,semena Salvie (Salvia hispanica)* s informaciou pre spotrebitela 0 maximalnom

dennom prijme 15 g. Prevadzkovatel’, uvadzajlci vyrobok na trh, vykonal népravu v kratkom termine
prostrednictvom distributora.

Dojcenska voda — nezistené

Obaly a materialy prichadzajuce do styku s potravinami
» Nepredlozeny doklad o zhode na surovinu k vyrobe PET flia$ a vo vyrobnej ¢asti znecCistené steny.

Charakter rizika pochadzajiceho z nezhod

>

YV VYV

V hygiene prevadzky — sekundarna mikrobiilna kontaminaicia

v osobnej hygiene — sekundarna mikrobialna kontaminacia

v odbornej spdsobilosti — nedostatoné vedomosti pri vyrobe a manipulacii s potravinami

Vv zdravotnej spdsobilosti — riziko ochrany verejného zdravia

Vv skladovani potravin — nespravne skladovanie surovin, hotovych vyrobkov, znecistené chladiace
a mraziace zariadenia, nedodrZanie chladiaceho retazca — vytvorenie vhodnych podmienok na
pomnoZenie patogénnych mikroorganizmov, tvorbu toxinov, vykli¢enie spor sporulujucich
mikroorganizmov, potraviny po dobe spotreby — riziko vzniku senzorickych a mikrobialnych
zmien, ohrozenie zdravotnej bezpe¢nosti potravin

vV manipuldcii s potravinami — kriZenie Cistej a nefistej prevadzky - riziko mikrobidlnej
kontaminacie hotovych vyrobkov, pouZitie surovin po uplynuti doby spotreby — riziko nasledného
ovplyvnenia mikrobiologickych ukazovatelov vo finalnych vyrobkoch, neodborna manipulicia

s potravinami — sekundarna kontaminacia z pracovného prostredia, pracovnych ploch
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V dodrziavani zdsad SPV, HACCP - nevyhovujice vysledky vySetrenych vzoriek potravin
a pokrmov — nedodrzZanie Kritérii hygieny vyrobného procesu a nedodrzanie kritérii bezpecnosti
potravin — riziko ohrozenia zdravia konzumentov a vznik alimentarnych ochoreni, formalnymi
postupmi dodrZiavania systému HACCP v praxi ignoruji prevadzkovatelia moZnost’ znizit’ pri
vyrobe a manipulacii s potravinami a pokrmami riziko ohrozenia bezpecnosti vyrabanych
vyrobkov, nezhody v monitorovani Kritickych kontrolnych bodov a nedodrziavani spravnej
vyrobnej praxe vytvara podmienky pri vznik mikrobiologickych rizik

Hlavna pri¢ina nezhody — uvadzanie k poruseniu prislu$nych ustanoveni pravnych predpisov
Zakon ¢. 355/2007 Z. z. o _ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni

niektorvch zakonov v platnom zneni

- V hygiene prevadzky, iné

» §26,0ds. 4, pism. 1) (nezabezpecena kontrola Cistoty zariadenia a prevadzkovych priestorov)

» § 26, ods. 3 (nevyhovujuce stavebno — technické rieSenie, priestorové usporiadanie, vybavenie,
vnutorné Clenenie)

» § 26, ods. 4 pism. ¢) (pri vyrobe pokrmov sa nepostupuje podl'a zasad spravnej vyrobnej praxe,
nedodrziavanie poziadaviek na vyrobu, pripravu a podavanie pokrmov a ndpojov)

» § 26, ods. 4, pism. m) (nevypracovany prevadzkovy poriadok a nepredlozeny regiondlnemu
hygienikovi na schvalenie)

» § 52 ods. 1, pism. b) (prevadzka bez schvalenia organu verejného zdravotnictva)

- V odbornej sposobilosti

> § 16 ods.1 (preukdzanie odbornej sposobilosti pre ¢innosti podl'a § 15 ods.2 pism. c)

- vV skladovani potravin

> § 26 ods. 4 pism. e)

- Vv manipulacii s potravinami

»  §260ds. 4 pism. f) (ochrana pokrmov a napojov pred znehodnotenim)

- V dodrziavani zasad SVP, HACCP

> § 26 ods. 4 pism. c) (postupovat’ podl'a zasad SVP, dodrziavanie pracovnych postupov)

Vvhlaska MZ SR ¢&. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného

stravovania

v hygiene prevadzky, iné

» §2ods. 1, ods. 2 (Cistota a dobry technicky stav, priestorové usporiadanie)
» §2ods. 5 (krizova kontaminacia)

» § 6 0ds. 7 ( poziadavky na socialne zariadenia)

» § 8 ods. 4 ( malovanie v prevadzke )

v osobnej hygiene

» §12 pism. a) az j) (povinnosti zamestnancov v ZSS)

>
>

>

vV manipulacii s potravinami

§ 9 ods.4 pism. e) (oddelené pracovné plochy)
§ 9 0ds.2 pism. ¢ ) (zmrazovanie surovin)

v dodrziavani zasad SVP, HACCP

§ 9 ods.1 (zasady SVP)

Nariadenie EP a Rady (ES) ¢. 852/2004 z 29. aprila 2004 o hvgiene potravin

V hygiene prevadzky
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» Priloha II, kapitola I, ods. 1, 2 (udrziavanie potravinarskych priestorov v Cistote a dobrom stave, hygiena
povrchov podlah, stien, stropov)

» Priloha II, Kapitola I, ods. I pism. a), b), ¢), f) (povrchy podléh, stien, stropov, zariadeni)

- v osobnej hygiene

» Priloha II, Kapitola VII ods. 1 (osobna Cistota, ¢isty odev)

- v skladovani potravin

» Priloha II, Kapitola IX, ods. 2 a ods. 5 (skladovanie surovin, skladovanie hotovych pokrmov)

-V manipulicii s potravinami

» Priloha II, Kapitola V, bod 1 pism. a), b) (predmety prichadzajice do styku s potravinami)

-V priebeZznom vzdelavani pracovnikov

» Priloha II, Kapitola XII ($kolenie)

- Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP

» clanok 5 ods. 1 (povinnost’ zaviest’ a zachovat’ postupy zalozené na zasadach HACCP)

» Priloha II, Kapitola I, ods. 1 (Cistota a dobry stav prevadzok)

» Priloha II, Kapitola II, ods. 1 (hygiena povrchov podléah, stien, stropov)

- vV manipulacii s odpadom

» Priloha II, Kapitola VI (potravinarsky odpad)

Zakon NR SR ¢&. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov

- v osobnej hygiene

» §4 ods. 3 pism. b) (dodrziavanie zasad osobnej hygieny)

- Vzdravotnej sposobilosti

» §4 ods. 3 pism. d) (vstupna lekarska prehliadka)

- Voverovani povodu tovaru

» §4ods. 1 (vysledovatel'nost)

» §9 ods. 1 (oznacovanie potravin)

» § 12 ods. 1 pism. k) (doklad o povode tovaru)

- v skladovani potravin

» § 10 ods. 1 pism. a) az f) (podmienky skladovania, Cistota skladovacich priestorov, zakaz predaja
potravin po uplynuti ddtumu spotreby alebo ddtumu minimdlnej trvanlivosti)

-V manipulécii s potravinami

» § 6 ods. 5 pism. b), ¢),d) (klamlivo oznacené potraviny, neznameho pévodu,po datume spotreby)

» § 12 ods. 1 pism. b), e), g), h), j) (hygiena predaja, zakryvanie dajov na vyrobku, oddelené skladovanie
nezlucitelnych druhov vyrobkov, zdkaz predaja potravin po uplynuti datumu spotreby alebo datumu

minimalnej trvanlivosti, primerané skratenie datumu minimalnej trvanlivosti alebo datumu spotreby
uvedenom na obale potraviny)

» § 12 ods. 1 pism. m) (teploty skladovania pri predaji)

» § 12 ods. 2 (oznacenie nebalenych potravin)

-V priebeZznom vzdelavani zamestnancov

» §40ds.2 pism. ¢) (poucenie a Skolenie zamestnancov)

- V dodrziavani zasad SVP, HACCP

» §4,o0ds. 1,2 ( povinnosti prevadzkovatel'ov potravinarskych podnikov )

» § 4 ods. 2 pism. a) (zabezpecit' pri vyrabanych potravinach pravidelnu kontrolu nad dodrziavanim
poziadaviek na zdravotnt neSkodnost’ a kvalitu a viest’ o tom zaznamy)

» § 4 ods. 2 pism. b) (vedenie zdznamov o vykonanej dezinfekcii, dezinsekcii a deratizacii)

» § 5 ods. 2 (prevadzkovatel’ zodpoveda za bezpec¢nost’ a kvalitu vyrabanych potravin)
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- v oznacovani

» §60ds.5

» §9ods. 1, 0ds. 2

» § 12 ods. 1 pism. )

Vynos MP SR a MZ SR z12. Aprila 2006 ¢. 28167/2007 — OL, ktorvm sa vydava hlava PK SR
upravujuca vSeobecné poziadavky na KkonStrukciu, usporiadanie a vybavenie potravinarskych
prevadzkarni a niektoré osobitné poziadavky na vyrobu a predaj tradiénych potravin a na priame
dodavanie malého mnoZstva potravin

> § 91 pism. c) druhej Casti prvej hlavy — oznacovanie moznych alergénov
na vyveskach

> § 85, § 88, § 92, 11. oddiel Hygiena vyroby a predaja zmrzliny
> § 96, § 100, 12. oddiel Hygiena vyroby a predaja lahddkarskych vyrobkov

3.2.3 Audity
Audity podDl’a ¢l. S nariadenia (ES) ¢. 882/2004

>

Y YV V

planovany pocet auditov na rok 2014 — 12

pocet zariadeni, v kterych bol audit vykonany —12, z toho 11v ZSSalv CV

pocet protokolov o nezhode — 10

najCastejSie zistované nezhody v ZSS— nespravne urcené kritické kontrolné/ochranné body (CCP) pri
jednotlivych technologickych operacidch so stanovenim sledovanych limitov pre kazdy kriticky bod; plan
HACCP na pripravu pokrmov nebol vypracovany v zmysle platnych pravnych predpisov; chybalo
zatriedenie jednotlivych skupin pokrmov do kategorie rizika; nedostatky v predlozenej evidencii overovania
planu HACCP; nedostatky v predlozenych dokladech o odbornej a zdravotnej sposobilosti zamestnancov;
chybajice zdznamy o vykonani nadpravnych opatreni v pripade nedodrZania stanovenych limitov CCP;

V cukrarenskej vyrobni bola zistena 1 systémova nezhoda — systém kontroly zahfnial len v§eobecny postup
pripravy vyrobkov a nebol spracovany pre jednotlivé druhy pripadne skupiny cukrarskych vyrobkov;

Prehl’ad vykonanych auditov vykonanych RUVZ so sidlom v Cadci, rok 2014

P. Cislo Nazov prevadzky Datum Pocet ne- Hodnotenie auditu
C. auditu konania zhdd
auditu
1. 14/1/5829 | Zariadenie pre seniorov 27.-28.11. 0 Bezpecny
a domov socidlnych 2014
sluzieb PARK, prevadzka
Vysoké nad Kysucou 287
2. 14/2/3336 | Zariadenie pre seniorov 10.07. 1 Bezpeény
a domov socialnych 2014 S pripomienkami
sluzieb Cadca —
stravovacia Cast’,
M. R. Stefénika 2533,
Cadca - Ziarec
3. 14/3/2529 | Cukrarenska vyroba 23.-24.06. 1 Bezpecny
Vv zariadeni ReStauracia 2014 S pripomienkami

CLASSIC, Horelica 116,
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Cadca
4. 14/4/2601 | CITY RESTAURANT, 02.-04.06. 4 Bezpeény
Nam. Slobody 55, Cadca 2014 s pripomienkami
5. 14/5/4095 | d’ARA restaurant, 25.-26.08. 1 Bezpecny
Gocarova 1558, Cadca 2014 s pripomienkami
6. | 14/6/3665 | Motorest OAZA, Makov 04.- 06.08. 3 Bezpecny
193 2014 S pripomienkami
7. | 14/7/1744 | N.Y.C. Café and 07.-08.04. - Preverovana organizacia
Restaurant, Palarikova 2014 oznamila zruSenie
81/22, Cadca prevadzky
8. | 14/8/3338 Penzion Stara fara, Makov 27.10. 0 Bezpeény
57 2014
9. | 14/9/4360 Motel DUO, Os¢adnica — 25.08. 0 Bezpecny
Nizny Koniec 761 2014
10. | 14/10/4219 | Restauracia ABC, Okruzna | 27.-28.08. - Preverovana organizacia
97, Cadca 2014 oznamila zruSenie
prevadzky
11. | 14/11/4824 | Horsky hotel HAINICE, 25.-26.09. 0 Bezpecny
Horny Vadicov 454 2014
12. | 14/12/2938 | Restauracia — Pizzeria 25.06. 0 Bezpecny
DEL NICKY, Mati¢né 2014
namestie 1, Cadca
Zoznam nezhod — typy nezhod 2014
Cislo auditu Nazov prevadzky Pocet Druhy nezhéd —
nezhod systémové
14/1/5829 | Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb PARK, prevadzka 0 -
Vysoka nad Kysucou 287
14/2/3336 | Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb Cadca — stravovacia 1 nesystémova
Zast’, M. R. Stefanika 2533, Cadca -
Ziarec
14/3/2529 | Cukrarenska vyroba v zariadeni
Restauracia CLASSIC, Horelica 116, 1 systémova
Cadca
14/4/2601 |CITY RESTAURANT, Nam. Slobody 4 3 systémové
55, Cadca 1 nesystémova
14/5/4095 |d’ARA restaurant, Go¢arova 1558, 1 systémova
Cadca
14/6/3665 | Motorest OAZA, Makov 193 3 3 systémové
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14/7/1744 N.Y.C. Café and Restaurant, 0 -
Palarikova 81/22, Cadca

14/8/3338 | Penzion Stara fara, Makov 57 0 -

14/9/4360 | Motel DUO, Osc¢adnica — Nizny 0 -
Koniec 761

14/10/4219 | Restauracia ABC, Okruzna 97, Cadca 0 -

14/11/4824 | Horsky hotel HAJNICE, Horny 0 -
Vadicov 454

14/12/2938 | Restaurdcia — Pizzeria DEL NICKY, 0 -
Mati¢né namestie 1, Cadca

3.3 Zdravotna neSkodnost’ potravin

V regione Kysuc nad’alej chyba akreditované laboratérium za icelom vySetrenia potravin, Co stazuje
pracu nielen kontrolnej zloZke, ale 1 podnikatel'skej sfére. Rozsah laboratornych analyz zo strany
sukromnych podnikatel'ov bol v ich poziadavkach zredukovany a spolupraca hlavne na tseku
platenych sluzieb je v obdobnom pocte a rozsahu vySetrovanych ukazovatel'ov ako v predchadzajucom
obdobi.

V roku 2014 bolo odobratych celkom 298 vzoriek. Z tohto poc¢tu bolo 241 potravin, 8 vzoriek kozmetiky, 2
vzorky PBP a 47 vzoriek pitnej vody. Podrobny popis vysetrenych vzoriek kozmetiky je spracovany
V samostatnej vyrocnej sprave.

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Cast’ mikrobiologického hodnotenia potravin obsahuje poéty nevyhovujucich vzoriek po mikrobiologickej
stranke, ako 1 najCastejSie zistené mikroorganizmy vo vzorkach.

CELKOVY POCET ODOBRATYCH VZORIEK: 172 POTRAVIN
¢ pocet nevyhovujucich vzoriek v mikrobiologickom hodnoteni — 10

-z toho nevyhovovalo 7 vzoriek zmrzlin z dovodu zvySeného obsahu plesni, kvasinek, koliformnich
baktérii;
-z toho nevyhovovali 2 vzorky cukrarskych vyrobkov z dévodu prekrocenia hodnét kvasinek a
plesni
-z toho nevyhovovala 1 vzorka pramenitej a balenej pitnej vody LUCKA (vel’koobjemové balenie
18, 9 1) z dovodu zvySeného obsahu Pseudomonas aeruginosa

e celkovy pocet odobratych lahddkarskych vvrobkov: — 16

e celkovy pocet odobratych cukrarskych vyrobkov: — 12

e celkovy pocet odobratyvch zmrzlin: — 78
e celkovy pocet odobratych hotovych pokrmov: — 35
e celkovy pocet odobratych pokrmy rvchleho obéerstvenia - 11
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Kontrola zoon6z (salmonella) — 2 vzorky ¢erstvych slepacich vajec

Velkoobjemovo balend voda zwatercoolerov: 1 - LUCKA, pramenitd voda, ktora nevyhovovala
v mikrobiologickych ukazovatel'och - zvySené mnoZstvo Pseudomonas aeruginosa; Zodpovednej osobe za
uvedenie vyrobku na trh bolo zaslané oznamenie o vysledku laboratdérnej analyzy supozornenim na

zabezpecenie opatrent.

Potraviny na osobitné vyzivoveé ucely a vyzivové doplnky:

Potraviny na vyzivu doj¢iat a malych deti

Mikrobiologické riziko — 10

Vyzivové doplnky
- Vyz. doplnok multivitaminovy - mikrobiologické riziko — 1

- Vyz. doplnky obsahujuce rastlinntl zlozku - mikrobiologické riziko — 1
- Vyz. doplnky obsahujtce oleje - mikrobiologické riziko - 1
- Bylinné ¢aje uvadzané ako vyzivové doplnky — mikrobiologické riziko — 2

Qdber surovin na vyrobu zmrzliny - 2

(Ostatné vzorky odobraté na stanovenie mikrobiologickych ukazovatelov, ktoré nie st uvedené podrobne
V rozpise, si vzorky kozmetickych vyrobkov a vzorky pitnej vody.)

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

Celkom bolo chemicky vySetrenych 94 vzoriek potravin a PBP.

Chemické vysetrenie bolo vykonané v nasledovnom rozsahu:
Hotové pokrmy zo ZSS —spolu 19
- Z celkového poctu stanovenie NaCl : 2
- z celkového poctu stanovenie Pb, Cd, Hg : 2
- Z celkového poctu energeticka a biologickd hodnota (B, T, S, NaCl, Ca, Mg, vit. C, vldknina, vaha, suSina,
popol) : 15
Cukrarske vyrobky — 2
Zmrzlina - 9

Velkoobjemovo balena voda z watercoolerov: 1 - LUCKA, pramenita voda

Potraviny na osobitné vyzivové ucely:
Potraviny na vyzivu doj¢iat a malych deti

- Mykotoxiny - Fumoniziny: 3
Patulin: 2
Aflatoxin By: 2

- Dusitany, dusi¢iany: 5

- Benzo(a)pyrén: 1

- Akrylamid: 1
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- Melamin: 1
- Pb,Cd,Hg: 6

Rezidué pripravkov na ochranu rastlin: 1

Monitoring aditiv: 5 — vzorky na stanovenie vybranych pridavnych latok — Kyselina sorbovéa (4 vzorky —
nealkoholické napoje), Kyselina benzoova (4 vzorky — nealkoholické napoje), Cyklamaty (1 vzorka —
nealkoholicky napoj);

Ekologicka pol'nohospodarska vyroba + BIO potraviny: 1

Vyzivové doplnky:
- Syntetické farbiva, nahradné sladidla, Pb, Cd, Hg — 1
- Mnozstvo vitaminov rozpustnych v tuku — 1

- VyZz. doplnky obsahujtce rastlinni zlozku - Pb, Cd, Hg, ndhradné sladidla, farbiva,
konzervacné latky — 1

- Vyz. doplnky obsahujuce oleje (rybi olej, tuky) - Pb, Cd, Hg, konzerva¢né latky - 1

- Bylinné ¢aje uvadzané ako vyzivové doplnky — Pb, Cd, Hg, — 2

Radiacne oSetrené potraviny: 1 - Arasidy lupané solené

Kuchynska sol’: 24

Potr. na osobitné vyziv. ucely — potraviny uréené na pouzivanie pri dietdch so zniZzenou energetickou hodnotou
urc¢enych na regulovanie telesnej hmotnosti, potraviny na splnenie narokov na vyzivu pri intenzivnej svalovej
namahe, najméi pre Sportovcov: 0 — vzorky tohto druhu sa v sieti nenachadzali a z toho dévodu nebolo mozné
ich na vySetrenie odobrat’.

Cielena kontrola mésa v zariadeniach spolo¢ného stravovania — 1 — stanovenie obsahu chléru;

Kontrola glykozidov steviolu v stolovych sladidlach a vyZivovych doplnkoch : 1 vzorka stolového sladidla
Praskové stolové sladidlo s glykozidmi steviolu, ziskanymi zo Stévie

Materidly a predmety uréené na styk s potravinami: — 2

Kontrola a nezhody z hl’adiska ozna¢ovania

Kontrola oznacovania potravin — Nové potraviny a nové zlozky (bez odberu vzoriek): - 2
e 1 z kontrolovanych novych potravin CHIA SEED nevyhovovala platnym poziadavkam europske;j
legislativy na oznaCovanie - chybalo oznacenie ,,semena Salvie (Salvia hispanica)* s informaciou pre
spotrebitel'a o maximalnom dennom prijme 15 g. Prevadzkovatel’, uvadzajuci vyrobok na trh, vykonal

napravu v kratkom termine prostrednictvom distributora.
Kontrola glykozidov steviolu v stolovych sladidlach a vyzivovych doplnkoch : 1 vzorka stolového sladidla
Praskové stolové sladidlo s glykozidmi steviolu, ziskanymi zo Stévie;
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e zisten¢ nevyhovujuce oznacenie podla § 23 Nariadenia EP aRady (ES) ¢. 1333/2008 zo 16.12.2008
0 pridavnych latkach v potravinach. Uvedeny nedostatok bol postapeny po dohode na doriesenie UVZ
SR.

Pitna voda

Celkom bolo v r. 2014 vysetrenych 47 vzoriek pitnej vody, odobratej z hromadnych a individudlnych zdrojov.
Uvedené vzorky boli analyzované na mikrobiologické a chemicko-fyzikalne ukazovatele, pricom z celkového
poctu 11 vzoriek vody vykdzalo nevyhovujuce vysledky v mikrobiologickych i fyzikalno-chemickych
ukazovatel'och. Nevyhovujice hodnoty boli z dovodu vykonadvania dezinfekcie manualne bez zabezpecenia
kontinudlnych chlérovacich zariadeni. V mnohych pripadoch sa jednalo o vlastné vodné zdroje, na ktoré su
napojené prodajné celky v sprave COOP Jednota Cadca a prevadzky situované na dedinach. Niektoré zo
stredisk cestovného ruchu boli v minulom obdobi napojené na verejny vodovod. Takmer 85 % prevadzok je
napojenych na novovybudované vodovodné potrubi v sprave firmy SEVAK. Nedostatky zistené vo veci
nevyhovujtcich laboratornych vysledkov boli predmetom jednani so stanovenim ndpravnych opatreni a
uloZenia sankcie v spravnom konani.

3.4 Turisticka sezona

Do zariadeni poskytujtcich sluzby v ¢ase letnej a zimnej turistickej sezony patri celkom 125 prevadzok ZSS
arychleho obcerstvenia. Prevadzkovym jednotkdm, ktoré zacali ¢innost’ v roku 2014, bolo vydanych 16
pokynov na zabezpecenie hygienickych poziadaviek pocas LTS i ZTS. V zmysle planu na rok 2014 bolo
Vv tychto zariadeniach vykonanych celkom 154 kontrol.

Vyhodné poloha regionu Kysuc sice napomaha cestovnému ruchu a turistike, ¢im boli vytvorené

I vacsie turistické centra, avSak klimatické podmienky neumoznuji v plnej miere vyuzivat ubytovacie
a relaxacné aktivity. V dosledku toho 1 poskytovanie restauracnych sluzieb je menej vyuzivané

a niektoré objekty su spristupnené verejnosti len pocas sezony.

3.4.1 Letna turisticka sezona

Najviac navstevovanou lokalitou v letnom obdobi je oblast’ Stara Bystrica, Vychylovka — Muzeum kysucke;j
dediny, Oscadnica — Vel'ka Raca, oblast Kysuckych Beskyd, Cast Makov, Skalité, ¢ast’ Ostré — Kysuckeé
Nové Mesto. Prave zariadeniam situovanym v tychto oblastiach bol venovany zvySeny dozor vykonom
mimoriadnych kontrol zameranych na zdravotno — hygienické zabezpecenie nielen vo faze pripravenosti, ale i
Vv priebehu letnej turistickej sezony. Do zariadeni s poskytovanim sluzieb spolo¢ného stravovania, rychleho
ob&erstvenia a ubytovacich sluzieb v okrese Cadca patri celkom 64 objektov, z ktorych 27 zariadeni
poskytuje sluzby pripravy a predaja hotovych pokrmov subezne s ubytovanim, 30 zariadeni len stravovacie
sluzby a v 7 zariadeniach st stravovacie sluzby poskytované formou rychleho obcerstvenia.
Najcastejsie boli zistované nasledovné nezhody:

= spolo¢né skladovanie nezlucitelnych druhov potravin v chladiacom zariadeni

= skladovanie rozpracovanych a hotovych pokrmov z predchadzajuceho dina

= chybajuce doklady o odbornej sposobilosti zamestnancov, pisomna evidencia

overovania a monitorovania planu SVP, pisomna evidencia o odkladani vzorek
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= zamrazovanie ¢erstvého mésa, miasovych vyrobkov

= znizena prevadzkova hygiena (znecistené steny a Stropy Vv zariadeni, podlahy,
odkladacie police, chladiace zariadenia, opotrebované natery kovovych
konstrukcii technologického zariadenia a pod.)

nepostacujuce technologické zariadenie na udrzanie limitovanej teploty
hotovych pokrmov do doby ich vydaja

skladovanie potravin po uplynuti doby spotreby a doby minimaélne;j
trvanlivosti

v chladiacich zariadeniach, v skladoch potravin chybali teplomery,

Prave vykonom pravidelnych a cielenych kontrol zariadeni poskytujucich sluzby LTS sa hygienicky Standard
vo vyrobnych priestoroch a zazemi znacne vylepsuje.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Prevadzkovanie tychto sluzieb bolo odsuhlasené v 61 zariadeniach, z ktorych zariadenia poskytuji nielen
pripravu a predaj hotovych pokrmov, ale i ubytovanie a rychle obcerstvenie v pevnych objektoch priamo
Vv lyziarskych strediskach formou predaja cez okienko. Do zimnej turistickej sezony st zariadenia cestovného
ruchu rozdelené v ramci dozorovaného uzemia d o troch viacsich celkov podla dolin, v ktorych vytvaraju
samostatné strediska s poskytovanim sluzieb reStauraéného a ubytovacieho charakteru. Su to zariadenia Vv
samostatnych strediskach v oblasti Makova, Turzovky a okolia Cadce, do ktorého spad4 aj vyhladavané
stredisko OScadnica a Skalité. VSetky zariadenia tohoto typu su pravidelne podrobované kontroldm podla
vypracovaného planu kontrol. Pozornost’ je sustredend na zariadenia s vys$Sim stupiiom rizika, od ktorého zalezi
i frekvencia kontrol.

I ked zariadenia, poskytujuce sluzby ¢i uz v letnej turistickej sezone alebo zimnej turistickej sezone, znacne
vylepsili hygienicky Standard, avSak z uloZenych sankcii a z uvedenia nedostatkov, ktoré boli po€as vykonu
zistené je zrejmé, ze dozor zo strany hygienickej sluzby je nevyhnutny. Prevadzkovanie niektorych zariadeni
je viazané na obsadenie navStevnikmi a moznost’ vykonania kontrol v zna¢nej miere zavisi od poveternostnych
podmienok. Preto v mnohych pripadoch prave z tychto dovodov nebolo mozné priamo na tvare miesta vykonat’
hygienicky dozor, ked’Ze niektoré zariadenia boli Gplne zatvorené.

3.5 Hromadné akcie

Hromadné akcie sa konaji v obciach a mestach takmer vzdy pod spravou obecného uradu, mestského tradu a
jednotlivych zloZiek v obci, meste. Ojedinele bol organizatorom akcie sikromny podnikatel. NajcastejSie boli
organizované tzv. hodové jarmoky, pocas ktorych bol stankovy predaj poskytovany v rozsahu 1 — 2 dni.
Kazdoroc¢ne st poriadané Turzovské beskydské slavnosti v Turzovke, Jakubovské hody Kysucké Nové Mesto,
Bartolomejsky hodovy jarmok Cadca, Vadi¢ovské slavnosti Horny Vadi¢ov, Dni otvorenych dveri kysuckej
kultary v Cadci, Vianoéné a Velkonoéné trhy v okresnych mestach iobciach a pod. Kontrola zariadeni
stankového a ambulantného predaja potravin bola pocas roka 2014 vykonavand priebezne i prioritne v rdmci
mimoriadnych kontrol po¢as hromadnych podujati v letnych mesiacoch a pocas viano¢nych trhov. Celkom bolo
vykonanych 375 kontrol. Kontroly boli vykonané v zmysle zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni vo veci vykonu
Statneho zdravotného dozoru nad zariadeniami poskytujiicimi stravovacie sluzby a zakona NR SR ¢. 152/1995

Z. . 0 potravinach v zneni neskorSich predpisov vo veci vykonu uradnej kontroly nad bezpecnost'ou potravin.
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Najviac nedostatkov sa vyskytovalo u prevadzkovatelov stankov z CR a z inych okresov SR. V pripade zisteni
nedostatkov bolo uloZenych 23 pokut v blokovom konani v sume 624 €, v 6 pripadoch bolo ulozené opatrenie
podl'a § 55 ods. 2 pism. g) a Vv 1 pripade bola usporiadatel'ovi hromadnej akcie, ktory si nesplnil oznamovaciu
povinnost’ a nezabezpecil hygienické poziadavky k poskytovaniu predaja potravin, uloZzena v spravnom konani
pokuta vo vyske 200 €. Ulozenie opatreni, tykajiice sa uzavretia stankov podla § 55 zak. ¢. 355/2007 Z. z., boli
prevadzkovatelmi v plnom rozsahu respektované, ¢o bolo preukdzané opakovane vykonanou kontrolou.
V priebehu roka 2014 bolo zaslanych i 5 upozorneni na neplnenie oznamovacej povinnosti v stvislosti
S organizovanim akcii.

Predaj bol uskuto¢iiovany nielen podnikate'mi SR, ale hlavne prevadzkovateI'mi susednych Statov,
hlavne z Pol'skej republiky a Ceskej republiky. Najproblémovejsie boli jednania s podnikatelmi
z Ceskej republiky, nakolko narodna legislativa CR neukladd podnikatefom odsuhlasenie
potravindrskych c¢innosti formou rozhodnutia z hladiska hygieny. K predaju ich opraviuje iba
predloZenie Zivnostenského listu prip. koncesnej listiny. Na tomto useku najCastejSou nezhodou bol
chybajuci doklad k opravneniu na podnikanie, ako ievidencia teploty pri preprave a predaji
chladenych potravin.

NajcastejSie pontkanym sortimentom bol predaj origindlne balenych potravin, predaj rychleho
obcerstvenia, pernikov, cukrovej vaty, hotovych jedal, kozmetiky a daréekovych suvenirov. Predaj bol
sustredeny na trznych miestach, zriadenych pri obecnych a mestskych tradoch, v arealoch
telovychovnych zariadeni a pri domoch kultiry. K predaju st vytvorené¢ miesta pesej zony v centre
miest, v blizkosti stabilnych potravinarskych zariadeni, v ktorych je moznost vyuzitia vody a
socialnych zariadeni na zaklade pisomnej dohody. Prevadzkovate'mi nam bolo oznamené i konania
»zabijaciek® spojené spredajom méisovych Specialit. Po dohode s organizatorom akcie,
prevadzkovatel'om a za Ucasti zastupcu RVPS boli vzdy stanovené podmienky, za ktorych bola dana
¢innost’ vykonavana a sortiment vyrobkov bol vyrabany v miestnych méasovyrobniach. Dozor pocas
akcii bol vykonavany v spolupraci s pracovnikmi RVPS.

Dlhodobé hromadné akcie od maja do oktébra kazdorocne prebiehaji v Muzeu Kysuckej dediny
a organizatorom akcii je Kysucké muzeum v Cadci. Pred lokalitou, v ktorej sa miizeum nachadza, je
zriadeny orloj v Casti Stara Bystrica a tato je navStevovand vo zvySenej miere 1 zahrani¢nymi turistami
a navstevnost’ ma stupajuci trend, hlavne pocas LTS. Z toho dévodu bol v tomto roku zaznamenany
I stipajuci pocet stankov s predajom rychleho obcerstvenia, ktoré ponukaju sluzby okrem stabilnych
zariadeni. V roku 2014 vzhladom na stanovenie cielenych kontrol UVZ SR prave pocas konania
jednorazovych akcii vykonavali pracovnici SZD a UKP nielen pocas pracovnych dni, ale hlavne
v sobotu a v nedel'u a vo vecernych hodinach. Dozor bol zamerany nielen na stanky s poskytovanim
rychleho obcerstvenia, ale ina predajné stanky, kde bola kontrola ststredena hlavne na kontrolu
rozhodnutia k uvedeniu priestorov do prevadzky a dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti.

4. SANKCNE OPATRENIA

Na zaklade nedostatkov zistenych vykonom SZD a UKP boli nariadené ustne pojednavania  vo veci
ulozenia sankcii podl'a zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a 0zmene adoplneni niektorych zdkonov v platnom zneni a zakona NR SR ¢&. 152/1995 Z. z.
0 potravinach v platnom zneni
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-sank¢né opatrenia podl’a zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.:

pocCet opatreni ulozenych priamo v zdpisnici — nakolko niektoré znedostatkov boli odstranené
v priebehu kontroly, alebo v mnohych pripadoch prevadzkovatel’ urcil terminy na ich odstranenie,
neboli opatrenia ukladané priamo do zapisnice, ale po uplynuti terminov bolo odstranenie nedostatkov
kontrolované.

podet opatreni ulozenych priamo na mieste vykonu SZD - 24

§ 55 ods. 2 pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. - 15

§ 55 ods. 2 pism. Q) zak. ¢. 355/2007 Z. z. - 9

Ulozenie opatrenia na mieste bolo nevyhnutné uplatnit, nakol'ko zistené¢ nedostatky predstavovali
priame ohrozenia verejného zdravia, ale iohrozenia bezpecnosti potravin. Opatrenia boli ulozZené
I pocas kontrol stankového a ambulantného predaja potravin pocas jednorazovych akcii, najéastejsie
zdovodu chybajuceho akéhokol'vek napojenia na zdroj vody, ponukania surovin a potravin bez
akychkol'vek dokladov a mozného zistenia vysledovatelnosti v zakladnych tudajoch. Na zaklade

uloZenia opatreni boli potraviny z obehu vyradené.
pocet opatreni vydanych rozhodnutim — pokynov podl'a § 6, ods. 3, pism. j) - 18 -  na zabezpecenie
hygienickych poziadaviek poc¢as LTS a ZTS ana odstranenie zistenych nedostatkov v rdmci vykonu
kontrol;
pocet pokiit/suma - 26/ 11 445 €

uhradenych - 20/7 510 €
Najcastejsim dovodom na ulozenie pokuty bolo zistenie nevhodného skladovania potravin,

zamrazovanie potravin, chybajucich dokladov od potravin, surovin, ale i dokladov, ktoré preukazaju
zdravotnu a odborni sposobilost’ pracovnikov, chybajicich dokladov o likvidach odpadu a za
nesplnenie oznamovacej povinnosti. Pokuta bola ulozena taktiez za posobenie nepriaznivych faktorov —
hluku z hudobnej produkcie zariadenia ZSS typu kaviaren, ¢o bolo objektivne preukazané protokolom
Z merania. Pri opakovanych zisteniach bola uplatnend pokuta vo vyske dvojnasobku.

pocet odvolani voéi R o pokute — voc¢i vydanym R o pokute boli podané 2 odvolania. K 31.12.2014
jedno rozhodnutie o pokute bolo UVZ SR potvrdené a dalsie odvolanie je v $tadiu rieSenia
druhostupiiovym organom.

pocet blokovych pokut/suma podl'a § 56, ods. 2 v sti¢innosti so zakonom 372/1990 Zb. - 20/ 640 € -
pokuty boli ulozené z dovodu nepreukédzania odbornej spdsobilosti a preukazania nevyhovujucej kvality
surovin a hotovych pokrmov.

pocet preruseni / zastaveni konania — 26/6

PreruSené konanie bolo najcastejSie z dovodu nezabezpecenych hygienickych poziadaviek na ¢innost,
ktort prevadzkovatel' pozadoval vykondvat. V 6 pripadoch inapriek prerusenie konania hygienické
poziadavky splnené neboli. Jednalo sa o zabezpecenie tecucej teplej vody, samostatnych socialnych
zariadeni pre potravinarskych pracovnikov a dokladov o0 kolaudacii stavieb.

-sank¢né opatrenia podl’a zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.:
e pocet opatreni podl'a § 19 ods. 1 z. ¢. 152/1995 Z. z. ulozenych priamo Vv zapisnici — 7

¢ pocet opatreni vydanych rozhodnutim — podla § 19 - 2

- v oboch pripadoch sa jednalo o nariadenie stiahnutia nevyhovujuceho vyrobku  z distribu¢nej na
zaklade oznamenia z RASFF a zabezpecenie informacie pre spotrebitel'a. Jednalo sa o Skrabku na
zemiaky s migraciou niklu.
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e pocet pokut rozh. zak. ¢. 152/95 Z. z./suma: 1/ 300 €
uhradenych: 1/300 €
Pokuta bola ulozena z dovodu zistenia zamrazovanie rozpracovanych surovin a nedodrzania chladiaceho
ret'azca v zariadeni ZSS
e V blokovom konani podl'a § 29 v sucinnosti so zak. 372/1990 Zb. bolo udelenych - 68 blokovych pokut
vsume 3 744 €, najcastejSie z dovodu nevhodného skladovania potravin, nedodrzania osobnej
hygieny, nepreukazani dokladu o zdravotnej sposobilosti, nevhodnej manipulacie s potravinami a pod.

-d’alSie sank¢né opatrenia:

e podla novely zakona NR SR ¢. 377/2004 Z.z. neboli ulozené pokuty
e zakon ¢. 372/1990 Zb. bol uplatneny pri ulozeni horeuvedenych blokovych pokut

Ani v jednom pripade nebola uplatnena autoremedura a ani zrusenie rozhodnutia.

5. EPIDEMICKY VYSKYT ALIMENTARNYCH OCHORENI

V roku 2014 sme nezaznamenali iny vyskyt alimentirnych ochoreni v stvislosti s ¢innostou
potravinarskych zariadeni. V spolupréci s oddelenim hygieny - referdtom epidemioldgie bol hlaseny
len vyskyt malych rodinnych nakaz (2 — 3 chori).

6. PORADNE SPRAVNEJ VYZIVY

Poradna spravnej vyzivy je zaclenena K oddeleniu zdravotnej vychovy. Poradenskd c¢innost je
realizovana prostrednictvom poradne zdravia a na poradenskej ¢innosti pri plneni hlavnych tloh sa
podiel’aju i pracovnici oddelenia hygieny vyzivy, napr. zabezpecCenie realizacie projektu ,,Sledovanie
vyzivového stavu u vybranych skupin dospelej populécie®, ktorého vysledky boli spracované podla
poziadavieck UVZ SR azaslané KO a gestorovi ulohy RUVZ Poprad. TaktieZ je spolupraca
s oddelenim pri poriadani odbornych semindrov a prednasok v sektore potravinarstva vo Veci
zabezpeCovania oznaCovania potravin, uvadzania novych potravin anovych zloZiek na trh,
podmienkach kladenych na vyrobu BIO potravin, ako i pri vykone dozoru pocas mimoriadnych
udalosti, napr. v suvislosti s vyskytom zvySeného mnozstva metylalkoholu v ¢eskych lichovinach.
Pocet klientov v poradenskej ¢innosti v oblasti vyzivy bol celkom 438. Vyrocnu spravu oddelenie
zdravotnej vychovy spracovava samostatne.

7. PROJEKTY, MIMORIADNE ULOHY

UVZ SR bolo stanovenych 9 programov a projektov, z toho v roku 2014 sa OH - RHV, BP a KV RUVZ
Cadca podielal na plneni 7 programov a projektov.
Jedna sa o plnenie nasledovnych programov a projektov:
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C. 3.1 Sledovanie vyZivového stavu vybranych vekovych skupin dospelej

populicie.
K sledovaniu vyzivového stavu bola zvolena l'ahko pracujica skupina muzov a zien zamestnanych na
Vseobecnej zdravotnej poistovni Cadca, Mestskej policii Cadca a ini zamestnanci tradov a §tatnych institucii
okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto. Do suboru boli zaradené len populaéné skupiny Pahko pracujucich Zien a
muzov podl'a vekovych kategorii  vo veku od 19 do 34 rokov a od 35 do 54 az 59 rokov v presnom pocte po
20, teda celkom 80 Klientov. Ked’Zze nebolo mozné z obmedzenych priestorovych a ¢asovych moznosti
pracovat’ so vSetkymi spolu, jednotlivym skupindm bol vysvetleny ciel’ projektu a jeho samotna realizacia.
Ulohu sme rozdelili do nasledujiicich &asti: sledovanie vyzivového stavu vybranych populaénych skupin,
dotaznik o spotrebe potravin, zivotosprave a pohybovej aktivite. V spolupraci s pracovnikmi poradne zdravia
bol spracovany klinicko-somaticky dotaznik a vyhodnoteny odber krvi na pristroji reflotron pre stanovenie
biochemickych ukazovatel'ov lipoproteinového metabolizmu (TGL, HDL, LDL, GLU, CHOL).
u mladsich Zien vo veku 19 - 34 rokov - z po¢tu 20 respondentov malo 18 respondentov niz§i prijem energie
a v skupine starSich muzov — z poctu 20 respondentov malo 15 respondentov niz$i prijem energie v porovnani
S odporucanymi vyzivovymi davkami. V skupine starSich Zien sme niZsi energeticky prijem zaznamenali u 13
0s0b a v skupine mladsich muzov u 11 osob. Naopak prekroceny energeticky prijem oproti OVD bol zisteny
v skupine u starSich zien v pocte 2 respondenti, v skupine mladSich muzov 4 respondenti a star$i muzi mali
prekroCeny energeticky prijem v pocte 3 respondenti.
Vyhodnotenie plnenia projektu vratane tabul’kového spracovania bolo odoslané v stanovenom termine
krajskej odbornicke v HV.

C. 3.2 Monitoring prijmu jédu

V roku 2014 bolo odobratych na izemi okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto celkom 24 vzoriek jedlej soli
v origindlnom baleni. Vietky vzorky pochadzali zo zahrani¢nej produkcie. Z tohto poétu v okrese Cadca bolo
odobratych 20 vzoriek jedlej soli a v okrese Kysucké Nové Mesto boli odobraté 4 vzorky. VSetky soli boli
vysetrené na KJ a zaroven na KJOs3 a na ferokyanid sodny (v pocte 20 vzoriek) a na ferokyanid draselny (4
vysetrené vzorky).

Pri vyhodnoteni vysledkov bolo zistené, ze obsah KJ ( KJ a KJO3 ako KJ) vo vsetkych vySetrenych vzorkach sa
pohyboval v rozmedzi od 15-35 mg.kg™

Sprava s tabulkovym spracovanim hlavnej ulohy €. 3.2 ,,Monitoring prijmu jodu* bola v stanovenom termine
zaslana na RUVZ so sidlom v Ziline.

C. 3.5 Bezpecnost’ papierovych a karténovych obalovych materialov

Hlavna uloha bola plnend v ramci vykonu uradnej kontroly nad materidlmi a predmetmi ur€enymi na styk
s potravinami v stilade so spracovanym viacroénym planom UK, ktory bol zostaveny podla pokynov krajskej
odborni¢ky na urovni Zilinského kraja a metodického pokynu k vykonu tradnych kontrol nad materialmi
apredmetmi uréenymi na styk s potravinami. Pre RUVZ Cadca na kontrolu bezpe¢nosti papierovych
a kartonovych obalovych materidlov bolo stanovené odobrat’ 1 vzorku - ,JABLKO & BAZA* — nesyteny
jablkovy népoj s prichutou ciernej bazy - V tetrapakovom obale na stanovenie sledovanych rizikovych
ukazovatel'ov. Laboratorne vysetrenie a posudenie bezpecnosti bolo vykonané Narodnym referencnym centrom
pre predmety beZzného pouZivania a obalové materidly pri Regiondlnom urade verejného zdravotnictva so
sidlom v Poprade. Uloha bola plnena i vykonom tradnych kontrol bez odberu vzorek. Pri kontrole oznadovania
a dokumentécie pozadovanej u obalovych materidlov neboli zistené nesplnenie poziadaviek podl'a Nariadenia
EP a Rady (ES) ¢.1935/2004. V niektorych kontrolovanych zariadeniach neboli k dispozicii na prevadzkach
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vyhlasenia o zhode apodpornd dokumentacia k vyhlaseniu o zhode, nakolko sa jednalo o maloobchodny
predaj.

C. 3.6 Bezpetnost’ keramickych vyrobkov nespadajicich pod platni EU legislativu
Uloha bola plnena vykonom uradnych kontrol zameranych na bezpeénost’ keramickych vyrobkov, ktoré
nespadaji pod platni legislativu EU. Kontroly boli sustredené hlavne na Sirokospektralne predajne
a maloobchodny predaj s rozsahom sortimentu dovazaného z inych ¢lenskych $tatov EU.

C. 3.7 Monitoring probiotik v potravinach na osobitné vyZivové icely a vo vyZivovych doplnkoch
V sulade s planom tradnej kontroly na rok 2014 boli vykonané kontroly zamerané na spravnost oznacovania
potravin na osobitné vyzivové ucely, ako i na vyzivové doplnky s obsahom probiotik.

C. 3.8 Bezpetnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitel’a

Uloha bola rozdelena do niekol’kych etap a zahfala cielené sledovanie obsahu réznych latok v kozmetickych
vyrobkoch spojené s odberom vzoriek, kontrolu oznaovania a cielené kontroly so zameranim sa na bezpec¢nost’
kozmetickych vyrobkov a ochranu spotrebitel’a.

Sucastou plnenia ulohy bol vykon 156 cielenych kontrol na zistenie vyskytu nebezpe¢nych vyrobkov na
zaklade hlaseni z rychleho vystrazného systému pre nepotravinarske vyrobky RAPEX. Nakol'ko neboli zistené
zavazné neziaduce UCinky z kozmetickych vyrobkov, bola kampan pre distribatorov, predajcov, ale i
spotrebitel'ov vykonavana v rozsahu postupu v pripade zistenia neziaducich G¢inkov z kozmetickych vyrobkov,
vratane ohlasenia takéhoto zistenia.

C. 3.9 Nanotechnolégie v kozmetickych vyrobkoch

Projekt bol rozdeleny do 5 &asti, pricom RUVZ Cadca v roku 2014 participovalo na asti ,,Nanotechnologie
v kozmetickych vyrobkoch®.

Ulohy zamerané na kontrolu bezpeé¢nosti kozmetickych vyrobkov boli komplexne spracované v samostatnej
vyro¢nej sprave.

Okrem tychto uloh sme vroku 2014 pokracovali v plneni tlohy zameranej na Monitoring spotreby
vybranych pridavnych latok a aréom.

V ramci monitoringu boli sledované vybrané pridavé latky — E 200 — E 203 Kyselina sorbova — sorbany, E 210
— E 213 Kyselina benzoova — benzoany a E 952 cyklamaty. Monitoring sa vykonaval dotaznikovou metoédou
a laboratornym vysetrenim konzumovanych potravin s obsahom uvedenych PL. Skupinu respondentov tvorilo
20 Pahko pracujucich muzov a Zien vo vekovej kategorii 19 az 35 a 36 az 54 . Zaroven boli po dohode s RUVZ
v Ziline odobraté 4 vzorky potravin na stanovenie obsahu Kyseliny sorbovej a Kyseliny benzoovej a 1 vzorka
na stanovenie cyklamétov, ktord bola zaslana na UVZ SR. Vsetky vzorky mali vyhovujuce laboratorne
vysledky.

V rdmci monitoringu kontaminantov v potravinach boli ziskané Uidaje zo zberu dat priebezne zaddvané do
databazy EFSA a naviac sa v roku 2014 plnila aktualna vyzva EFSA.

Mimoriadne tlohy

V roku 2014 boli mimoriadne a cielené ulohy zamerané hlavne na dodrziavanie hygienickych
poziadaviek v sektore spolo¢ného stravovania, ale i na kontrolu dodrzania hygienickych podmienok pri
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vyrobe epidemiologicky rizikovych potravin — zmrzliny. Plnenych bolo 6 nasledovnych
mimoriadnych tloh:

1. Vykon mimoriadnych cielenych kontrol zameranych na dodrziavanie hygienickych poZziadaviek
a kvalitu jedal v zariadeniach spoloéného stravovania v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

2. Vykon mimoriadnych cielenych kontrol zameranych na dodrziavanie hygienickych poziadaviek
vV ,,azijskych restauraciach® v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

3. Kontrola nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2014

4, Mimoriadna Kkontrola zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin pocas konania
hromadnych podujati v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

5. Vykon mimoriadnych kontrol zameranych na kontrolu misa v zariadeniach spolo¢ného stravovania
v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

6. Mimoriadna kontrola zariadeni stinkového a ambulantného predaja potravin pocas konania
hromadnych podujati — vianoénych trhov v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Pri plneni uvedenych mimoriadnych tloh bolo vykonanych celkom 468 kontrol. Najcastejsie zistovanymi
nedostatkami bolo zamrazovanie mésa a hotovych pokrmov, chybajice doklady od dodanych surovin,
nepredlozené doklady v ¢ase kontroly o zdravotnej a odbornej spdsobilosti zamestnancov, chybajice doklady o
likvidach odpadu a evidencii SVP. Prinos vykonu mimoriadnych cielenych kontrol je v poklese zisteni
opakovane sa vyskytujucich nedostatkov, v zniZzeni zdvadnosti odobratych vzoriek potravin vo vySetrenych
mikrobiologickych ukazovatel'och a vo vylepSeni strojno-technologického a skladového zazemia jednotlivych
prevadzkovych jednotiek. Podrobné tidaje boli v stanovenych terminoch v textovej i tabul’kovej forme zaslané
UVZ SR.
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Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Cadca - rok 2014

e | E e s 5 o - 8
Qo kS EoeEd o8 | NS s 9 £ [622g%=88| 2=¢8
£ =99 s | NT| §°% gyR8esry| 5%
x £ 3
1 Syry a bryndza zo
Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
Maso a vyrobky z mésa,
4 ) X 1
zverina a hydina
5 | Ryby a morské Zivogichy
6 | Tukyaoleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Cerealie a pekar. vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje 5
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 7 7 78 8,97%
15 Kakao, kakaové pripravky,
kava, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje 1
17 | Cukrovinky
Orechy a vyrobky z
18 1
orechov
19 | Lahdédkarské vyrobky 16
20 | Cukrarske vyrobky 2 2 12 16,66%
21 | Minerélne vody
2 P.rar'nenlte vody a balené 1 1 1 100%
pitné vody
23 | Hotové pokrmy 54
24 Po[«my rychleho 1
obéerstvenia
25 | Detska a dojéenska vyZiva 26
26 | ViyZivové doplnky 6
97 Ostatné potraviny na
osobitné vyZzivové ucely
28 | Pridavné latky - farbiva
29 | Pridavné latky - sladidla
Pridavné latky -
30 A
konzervacné latky
31 | Iné pridavné latky
32 | Arbmy
33 | Enzymy
34 | Kuchynska sol 24
35 | Obalové materialy
Predmety prichadzajlce
36 L 2
do styku s potravinami
37 | Ostatné 1 1 3 33,33%
Spolu 10 0 0 1 0 11 243 4,53%

187

Tabufka €. 1



Vyhodnotenie indpekcii na mieste - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka ¢. 2

© = — @ @
£ S S 23 2 > 8558 E3 S
= 5 gs % g c 2 |58287| O3 2
> =T = 3 =aTs s

Poéet podnikatelskych subjektov 0 1 5 123 654 54 - 837
Poéet kontrolovanych subjektov 1 1 22 339 52 - 415
Poéet kontrol 3 1 26 999 119 152 1300
Podet subjektov s nevyhovujiicimi vysledkami 1 0 1 62 15 - 79
SVP/HACCP 0 0 0 9 1 - 10
Vzdelavanie zamestnancov 0 0 0 8 1 - 9
Hygiena prevadzky 0 0 0 8 0 - 8
Osobna hygiena 0 0 0 0 0 - 0
Odborna sposobilost’ 0 0 0 21 5 - 26
Zdravotna sposobilost’ 0 0 0 25 0 - 25
Oznacovanie 0 0 1 7 4 - 12
Vyzivové a zdravotné tvrdenia 0 0 0 0 0 - 0
Potraviny po DS/DMT 0 0 0 17 2 - 19
Pévod, vysledovatefnost 0 0 0 12 2 - 14
Skladovanie 0 0 0 29 3 - 32
Manipulacia s potravinami 0 0 0 8 3 - 11
Manipulécia s odpadom a jeho kat. zaradenie 0 0 0 1 1 - 2
Iné 2 0 0 36 8 - 46
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Prehl'ad vykonov posudkovej éinnosti - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 3
DRUH PODKLADOV Viroba Vyroba Predaij Predaj Iné
P.&. PRE ROZHODOVACIU podet ZsS oﬁravm kozm., tab., otravi‘n kozm. tab., Sklady evadak SPOLU
GINNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
. navrhy 2 2
1. Uzemné konanie
odvol. 0
2 Kolaudaéné konanie, zmena navrhy 3 1 3 7
' v uzivani stavieb odvol. 0
navrhy 1 1
3. Schval'ovanie prev. poriadkov
odvol. 0
navrhy 81 17 38 3 1 40 180
4 Uvedenie do prevadzky, resp.do
) uzivania
odvol. 0
5 Umiestnenie novych potr. a vyz. navrhy 0
' doplnkov na trh odvol. 0
6. Prerusenia konania 16 1 3 1 5 26
1. Zastavenia konania 3 1 1 2 7
8. Odborné konzultacie 336 183 16 135 12 4 112 798
9. Iné vykony 245 183 7 156 67 13 164 835
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Poget vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 4
Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Potet
. ¢. i vysetr. nevyh.
P& | Komodita vorck | sal | shi | cam | Yer | Pse Co | Lis | sta| Ple | kva | 59| 2 | Vib | Kol | Ecol | Ent | 52 | C1O ) g vzoriek
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Méso a vyrobky z mésa, zverina
a hydina
5 | Ryby a morské zivogichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 A’Ikoholické népoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 78 715 2 7
15 K’akao: k_akaové pripravky,
kéva, aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 16
20 | Cukrérske vyrobky 12 2 | 2 2
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Poget vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 4 - pokraCovanie

POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI

5 ) Pocet Pocet
P.¢. | Komodita viorck | sal | shi | cam | Yer | Pe Clo | Lis | sta| Ple | kva | 50| B | vib | Kol | Ecol | Ent | 53¢ | C1O | g ok
21 | Mineralne vody
oy | Pramenité vody a balené pitné 1 1 1

vody
23 | Hotové pokrmy 35
24 | Pokrmy rychleho obcerstvenia 11
25 | Detska a dojCenské vyZiva 10
26 | VyzZivové dopinky 5
97 Ostatné potraviny na osobitné

vyzivové Ugely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla
Pridavné latky - konzervaéné

30 latky

31 | Iné pridavné latky
32 | Arbmy

33 | Enzymy

34 | Kuchynska sof
35 | Obalové materialy

Predmety prichadzajuce do
36 Co
styku s potravinami

37 | Ostatné 2
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Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria monocytogenes,
Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E. coli, Ent - enterokoky, BacCer -

Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.

Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka ¢. 5

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.¢. | Komodita
vyS. [nev. | % [vyS. |nev.| % |[vyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliecne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mégo a vyrobky z mésa, zverina a 1

hydina

5 | Ryby a morskeé Zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujony a omacky

8 | Cereélie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné gaje 1 1 1 1
17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov 1

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn

P.¢. | Komodita
vyS. [nev. | % [vyS. |nev.| % |[vyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[wvyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| %

21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1 1 1 1 1 1 1 1
23 | Hotové pokrmy

24 | Pokrmy rychleho obé&erstvenia
25 | Detska a dojéenska vyZziva 22 6 6 6
26 | Vyzivové doplnky 5 5 5 5
97 O'svtgtné’ p’ovtraviny na osobitné
vyZivové Ucely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla

30 | Pridavné latky - konzervaéné latky
31 | Iné pridavné latky

32 | Arbmy

33 | Enzymy

34 | Kuchynska sof

35 | Obalové materialy

36 Predmety pnchadzajuce do styku s 2 1 1
potravinami
37 | Ostatné

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrom, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 5 - pokraovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF _HIs _INE
P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % [ vyS. [nev. | % | wvyS. [nev. | % | vyS. [nev. | % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. | nev. | %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mlieCne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z mésa, zverina a 1

hydina

5 | Ryby a morskeé Zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné &aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov 1
19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 5 - pokraéovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB _Nz EKF _HIS _INE

P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % [ vyS. [nev. | % [ wvyS. [nev. | % | wvyS. [nev. | % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev. | %

21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1
23 | Hotové pokrmy

24 | Pokrmy rychleho obderstvenia
25 | Detska a dojéenska vyziva 5 1 7 1 2
26 | VyZivové doplnky

97 sttatné potraviny na osobitné vyZzivové
ucely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla

30 | Pridavné latky - konzervacné latky

31 | Iné pridavné latky

32 | Arébmy

33 | Enzymy

34 | Kuchynska sof

35 | Obalové materialy

Predmety prichadzajlce do styku s

36 e 1 1
potravinami

37 | Ostatné

Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP - rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhlovodiky, PCB - polychlérované bifenyly, _NZ - nitrézaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS - histamin

INE - 1 vz. obsah chléru; 1 vz. ionizijuce Ziarenie; 1 vz. akrylamid; 1 vz. stanovenie melaminu; 1 vz. aménne iény, CHSKM, chloridy, reakcia vody, rozpustené latky, sirany, zakal, zapach
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

bt | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.[nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Mésp a vyrobky z mésa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morskeé Zivogichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné &aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabufka €. 5 - pokracovanie

Sh Ba B NO2 Fx CN Mn Se

vyS. [nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

P.¢. | Komodita

21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1 1 1
23 | Hotové pokrmy

24 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
25 | Detska a dojéenska vyZiva 5
26 | Vyzivové doplinky

97 'Ovstatné potraviny na osobitné vyZivové
Ucely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla

30 | Pridavné latky - konzervaéné latky

31 | Iné pridavné latky

32 | Arbmy

33 | Enzymy

34 | Kuchynska sol

35 | Obalové materialy

35 Predmety prich&dzajlce do styku s
potravinami

37 | Ostatné

Vysvetlivky: Sb - antimon, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén
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Kontaminanty vo vysetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014
Tabulka €. 5 — pokraovanie

Aa Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt
rozp stvr mono EG di EG ac ald akr nit vin_ac kapr
adip BADGE BFDGE NOGE Bisf A Bisf F Bisf S odol_farb
UV_stab fi d | i d h_l z 5
P.¢. | Komodita - -Sta en red. lony odpar pren_ senz VySTmev. 7
VYS[ eV [ Y [ VyS- [ mevi [ Y [ VyS. [ Nev. |/ [ VYS. [ Mev. |/ [ VyS. [ mevi [ % [ VyS. [nev. % [ VyS [ nevi | %
35 | Obalové materialy
36 Predmety prichadzajlce do styku s

potravinami

Vysvetlivky: Ag - striebro, Cré+ - Sestmocny chrém, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-oktén, rozp -
zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG — dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam, adip - bis-(2-
etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost UV stabilizatora, fen - fenoly, red_l - redukujtice latky, iony -
ddkaz ionov, odpar — odparok, prch_I - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenia
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Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka ¢. 6

Celkovy_ pocet Farbiva Sladidla Cherr!iclfé' Iné pridavné latky Kuchynska sol Kofein Chinin
P.¢. | Komodita vzoriek konzervaéné latky
vyS. [nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliecne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z mésa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morské zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujony a omacky

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje 5 1 4

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty 9 9

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné &aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | LahAdkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky 2 1 1
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Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 6 - pokraovanie

Celkovy pocet Farbiv Sladidl4 Chemické
P.¢. | Komodita vzoriek konzervaéné latky

vyS. [nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

Iné pridavné latky Kuchynska sol Kofein Chinin

21 | Mineralne vody

22 | Pramenité vody a balené pitné vody

23 | Hotové pokrmy 17 17

24 | Pokrmy rychleho obgerstvenia

25 | Detska a dojéenska vyziva

26 | Vyzivové dopinky 4 1 1 2 1
97 Ostatné potraviny na osobitné vyZzivové
ucely

28 | Pridavné latky - farbiva

29 | Pridavné latky - sladidla

30 | Pridavné latky - konzervacné latky

31 | Iné pridavné latky

32 | Aromy
33 | Enzymy
34 | Kuchynska sof 24

35 | Obalové materialy

Predmety prichadzajlce do styku s

36 R
potravinami
37 |Ostatné 1 1
Spolu 62 11 3 6 2 17

INE PRIDAVNE LATKY - 1 vz. vitaminy rozpustné v tuku; 1 vz. glykozidy steviolu
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Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 6 - pokraovanie

CHS kyslika Celkovy organicky

o
o

Komodita

Ferokyanidy

Jodidy

Dusitany

Dusicnany

pH

manganistanom

uhlik

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

Syry a bryndza zo Slovenska

Ostatné mliecne vyrobky

Vajcia a vyrobky z vajec

Maso a vyrobky z mésa, zverina a
hydina

Ryby a morské Zivocichy

Tuky a oleje

Polievky, bujony a omacky

Cerealie a pekarske vyrobky

O N[OOD| O B [ WOIN|—~

Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné &aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | LahAdkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky
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Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 6 - pokraovanie

P& | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH m;:nHSarI:iys ilai::zm Celkovim:"lganicky
vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vyS. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
21 | Mineralne vody
22 | Pramenité vody a balené pitné vody
23 | Hotové pokrmy
24 | Pokrmy rychleho obgerstvenia
25 | Detska a dojéenska vyziva
26 | Vyzivové dopinky
97 (’)vstatné potraviny na osobitné vyZivové
ucely
28 | Pridavné latky - farbiva
29 | Pridavné latky - sladidla
30 | Pridavné latky - konzervacné latky
31 | Iné pridavné latky
32 | Aromy
33 | Enzymy
34 | Kuchynska sol 24 24
35 | Obalové materialy
35 Predmety prichédzajt]ce do styku s
potravinami
37 | Ostatné
Spolu 24 24
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Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 7

Pocet Pocet kontrol Poéet vzoriek potravin Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - Poéet vzoriek vody
Druh zariadenia ocet prostredie osobnd hygiena
zariadeni UK 8z odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
2.01  lahddkarska vyroba 0
2.02  cukrarska vyroba 0
2.03  vyroba zmrzliny 0
2.04  vyroba novych druhov potravin 0
2.05  vyroba potravin na vyzivu dojciat a malych deti 0
2.06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné Ucely 0
2.07  vyroba vyZivovych doplnkov 0
2.08  vyroba prirodnych mineralnych vod 0
2.09  vyroba vdd - pramenitych a balenych pitnych vod 0
210  vyroba bylinnych Gajov 0
211 vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov 0
212 vyroba aditivnych latok 0
214 baliared lahédkarskych vyrobkov 0
2.15  baliaref cukrarskych vyrobkov 0
216  baliarei zmrzliny 0
217  baliaref novych druhov potravin 0
2.18  baliared potravin na vyzivu dojciat a malych deti 0
2.19  baliaref potravin pre osobitné vyzivné ucely 0
2.20 baliared vyZivovych doplnkov 0
2.23  baliare bylinnych ¢ajov 0
2.24  baliaref hotovych mrazenych a chladenych pokrmov 0
2.25 baliared aditivnych latok 0
2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov 0
2.27.2 vyroba papierovych/karténovych obalov 0
2.27.3 vyroba keramiky 0
2.27.4 vyroba skla 0
2.27.5 vyroba PET flia§ 1 1 2
2.27.6 vyroba predliskov 0
2.27.7 vyroba inych obalov 0
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Hygienicka situcia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Cadca - rok 2014

Tabulka €. 7
. . . . Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - . .
Druh zariadenia Ppéet ' Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin prostredie osobna hygiena Pocet vzoriek vody
Zariadeni UK §zD odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
3.1 3pecializované sklady a distribucia potravin 5 1 0
3.3 sklady a distriblcia obalov a predmetov 0
4.1 $pecializované predajne potravin 11 7 5 1 1 100%
43  lekarne, drogérie 112 11 3 13
45 predajne obalov a predmetov 0
5.1.1 nemocnice - kuchyne 1 2 1 6
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, Gajové kuchynky 20 0 0
5.1.3 nemocnice - bufety 0
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 10 5 9 2 1 50%
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 18 7 10
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 2 1 0
5.3.1 domovy sociélnej starostlivosti - kuchyne 15 17 14 5
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy 2 0 0
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavrett skupinu 0
5.4.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne 0
5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy 0
5.4.3 rehabilitatné zariadenia - bufety 0
56 zariadenia s pripravou jedal (restauracie, pizzérie...) 138 180 202 79 2 5,61% 7 1 14,28
5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviame) 394 153 175 4 4
5.8  predaj obgerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezonne zariadenia) 32 16 14 10
59  kratkodoby stankovy predaj (pri hromadnych akciach ) 22 143 50
6  Vyrobcovia predavajici hlavne na maloobchodnej baze 54 79 40 97 7 7,22% 7
Medzistcet 837 623 525 217 11 5,07% 18 1 5,55
1 Priméarna vyroba 0
213 vyroba ostatnych vyrobkov 46 8 6 2
2.26 baliareri ostatnych vyrobkov 0
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 34 0 1
42  ostatné potravinarske predajne 615 48 88 26 27 10 37,03
4.4 novinové stanky 27 0 1
Medzistcet 722 56 96 26
Sucet 1559 679 621 243 11 4,53% 47 11 23,40
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Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podfa krajov - rok 2014

Tabulka €. 7a

P Kraje z;i(;(;eetni Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin Poéet‘;/rzoosrti:eekdis;erov ) Poi(;to\;)zr:griﬁ;(gsigenr:v : Pocet vzoriek vody
UK 8§ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh, % odobr. | nevyh. %
1. Banskobystricky
2. Bratislavsky
3. Kosicky
4. Nitriansky
5. PreSovsky
6. Trenciansky
1. Trnavsky
8. Zilinsky
9. Spolu
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Prehfad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ Cadca - rok 2014

Druh zariadenia Pocet vyk.onan)'/ch Pocet auditoy Pocet zistnem’/ch
auditov s nezhodami nezhéd
203  vyroba zmrzliny
2.04  vyroba novych druhov potravin
2.05 vyroba potravin na vyZivu dojciat a malych deti
2.06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné Ucely
2,07  vyroba vyZivovych doplnkov
210  vyroba bylinnych ¢ajov
211 vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov
212 vyroba aditivnych latok
216 baliaren zmrzliny
217  baliarefi novych druhov potravin
2.18 baliaren potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti
219 baliaren potravin pre osobitné vyzivné ucely
2.20 baliareri vyzivovych dopinkov
2.23  baliaren bylinnych ¢ajov
2.24  baliaren hotovych mrazenych a chladenych pokrmov
2.25 baliaren aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/kartdnovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia$

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov

3.1 3pecializované sklady a distribucia potravin
3.3 sklady a distriblcia obalov a predmetov

41  Specializované predajne potravin

4.3  lekarne, drogérie

4.5 predajne obalov a predmetov

5.1.1 nemocnice - kuchyne

5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové kuchynky
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5.1.3 nemocnice - bufety

5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne

5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy

5.2.3 zavodné stravovanie - bufety

5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 2 1 1

5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy

5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavretd skupinu

54.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne

54.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy

54.3 rehabilitatné zariadenia - bufety

5.6  zariadenia s pripravou jedal (retauracie, pizzérie...) 10 4 9

5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviame)

5.8  predaj obcerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezénne zariadenia)

5.9  kratkodoby stankovy predaj (pri hromadnych akciach )

6  Vyrobcovia predavajlci hlavne na maloobchodnej baze
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HYGIENA DETI A MLADEZE
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VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Sledovanie a vytvaranie zdravych Zivotnych podmienok deti a mladeZe je déleZitou wlohou

a aspektom pracovnikov hygieny deti a mladeze.

Statny zdravotny dozor bol zamerany:

na dodrziavanie poziadaviek na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ deti a mladeze

na zostavenie rozvrhu hodin, denného a pohybového rezimu deti a mladeze

na dodrziavanie povinnosti prevadzkovatePov suvisiacich s prevadzkou pieskovisk,
vonkajSich priestorov predskolskych zariadeni

na dodrZiavanie poZziadaviek pri praci mladistvych

na zabezpecenie spravnej vyZivy, stravovania deti a mliadeZe v zariadeniach spolo¢ného
stravovania pre deti a mladeZ a pitného rezZimu

na plnenie povinnosti stivisiacich s ochranou, podporou a rozvijanim zdravia deti a mladeze
na povinnost’ prevadzkovatelov suvisiacich so systematickou kontrolou kvality pitnej vody v
zariadeniach pre deti a mladeZ zasobovanych pitnou vodou z individualnych vodnych
zdrojov

na dodrZiavanie priestorovych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez

na zabezpecenie opatreni na zamedzenie vzniku a Sirenia prenosnych ochoreni Vv
zariadeniach pre deti a mladez

na dodrziavanie zikona o ochrane nefaj¢iarov v zariadeniach pre deti a mladez.

V stcasnej dobe je délezita kontrola stravovania deti a mladeZe spojena s odberom vzoriek jedal

na laboratorne vysetrenie. Dal§ou sucast’ou Statneho zdravotného dozoru je hodnotenie prevadzkovych

poriadkov stravovacich zariadeni, kontrola dodrziavania systému spravnej vyrobnej praxe, kontrola

technologického postupu pripravy jedal, zabezpecenie C¢istej prevadzky stravovacich zariadeni,

hodnotenie pestrosti jedalneho listka bez pritomnosti rizikovych potravin a dodrZiavanie pitného rezimu.

Zameriava sa aj na kontrolu zdravotnej a odbornej sposobilosti pracovnikov prichadzajuacich do styku

s potravinami.

V kolektivnych zariadeniach deti a mladeze sa venovala pozornost’ zabezpeceniu spravneho pitného

rezimu deti. V stravovacich zariadeniach sa sledovala Castost, druh a mnozZstvo ponukanych napojov podla

zostaven¢ho jedalneho listka, ako aj trovenn podavania napojov. Detom je ponukany ku kazdému hlavnému

jedlu mlie¢ny napoj, ¢aj, alebo ovocné napoje. V predskolskych zariadeniach su pre deti pripravované napoje aj

mimo hlavnych jedal, ktoré zabezpecuje vedenie predSkolskych zariadeni, sponzori a rodicia.
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Pred zahajenim zotavovacich podujati v letnom i zimnom obdobi pre deti a mladeZ sa vykonava
pravidelna kontrola stravovacich prevadzok, ale venuje sa izvySena pozornost’ ubytovacej casti
prevadzkovych zariadeni. V tomto roku sa uskutoénilo v wucelovych rekreaénych zariadeniach
situovanych v obciach Makov, Zakopcie, Os¢adnica, Horny Vadicov 66 turnusov letnych a zimnych
zotavovacich podujati pre deti a mladez. Lyziarskych vycvikov, $§kol v prirode a letnych detskych
taborov sa zihcastnilo 2569 deti zo slovenskych i zahrani¢nych §kol. Vsetky zotavovacie podujatia boli
schvilené organom verejného zdravotnictva podl'a § 13 ods. 4 pism. d) ziakona ¢&. 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

VzhPadom na geomorfologické pomery tunajSieho regionu sa sleduju désledne vlastné vodné
zdroje.

V ramci vykonu $tatneho zdravotného dozoru sa vykonavaji kontroly dodrziavania zakona o ochrane
nefajciarov. Nebolo zistené Ziadne porusovanie Zakona NR SR ¢.377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajéiarov

a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

2. Cinnost’ presahujuca ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna

¢innost’ a agenda

V roku 2014 sa pracovnici oddelenia zucastnovali predndsok, odbornych podujati a diskusii, ktoré sa
tykali hlavne rieSenia projektov a uloh na ochranu zdravia mladej populécie.
Pasivne sa pracovnici oddelenia zaucastnili na tychto odbornych podujatiach:
- Pracovna porada vediicich oddeleni HDM, RUVZ Zilina
- Celoslovenska porada veducich oddeleni HDM, Bratislava
V ramci sistavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov boli na RUVZ so sidlom v Cadci
realizované prednasky na témy:
e Vysledky zistené z plnenia programov a projektov za rok 2013 za oddelenie hygieny vyZivy,
14.01.2014
e Prezenticia vysledkov zameranych na monitoring pitnych vod, 18.02.2014
e Ochrana osobnych udajov v praxi, 18.03.2014
e Praktické uplatiiovanie HIA (hodnotenie dopadov na verejné zdravie) pri posudkovej ¢innosti
UVZ SR a RUVZ v SR, 15.04.2014
o Uroveii ochrany zdravia osdb so zdravotnym postihnutim na chranenych pracoviskach resp.
dieliiach, 20.05.2014
e Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti a mladeze, 17.06.2014
e Vysledky ziskané zo sledovania vyZivového stavu obyvatel’stva v regione Kysuc (rok 2012, 2013),

15.07.2014
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e Crevné ochorenia, 19.08.2014

e Hluk pri praci a informovanost’ zamestnancov exponovanych nadmernym hlukom, 16.09.2014

e Sledovanie vyskytu nadvahy a obezity ako rizikovych faktorov vzniku chronickych ochoreni
u klientov poradne zdravia, 14.10.2014

e Zhodnotenie trendov Vv uzivani drog na zaklade prieskumov TAD (tabak, alkohol, drogy),
18.11.2014

¢ Odporicané ockovanie

V stvislosti s publikaénou ¢innostou a spolupracou s masovokomunika¢nymi prostriedkami boli
poskytnuté a zverejnené informacie v regionalnom denniku Kysucké noviny MY o vysledkoch kontrol na
dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu jedal v Skolskych stravovacich zariadeniach v nasom regione
a zavsivenie deti.

Cinnosti na tseku vychovy ku zdraviu: V roku 2014 boli v kolskych a predskolskych zariadeniach
prezentované prednasky na témy:

- Poruchy prijmu potravy, anorexia, bulimia, bigorexia
- Obezita

- Drogy

- Nebezpecenstva modernej doby, tabak

- Prevencia zubného kazu

Naco nam je mozog

Alzheimerova choroba
Celkom bolo na uvedené témy odprednasanych 80 prednasok, ktorych sa zicastnilo 2349 Ziakov.
Okrem planovanych kontrol bolo v roku 2014 uréenych UVZ SR k vykonu 7 mimoriadnych
cielenych kontrol. V ramci tychto uloh bolo vykonanych 48 kontrol v zariadeniach Skolského

stravovania, zariadeniach urcenych na vyucbu telesnej vychovy a ubytovacich zariadeniach.

Ulohy vyplyvajuce z poziadaviek MZ SR:
- Mimoriadna cielena kontrola zamerana na dodrZiavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu
jedal v Skolskych stravovacich zariadeniach v SR. V ramci tejto ulohy bolo skontrolovanych 9 zariadeni

$kolského stravovania zikladnych a strednych $kol okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

- Mimoriadna cielena kontrola zamerana na pedagogicky proces na hodinach TV na zakladnych
$kolach. Uloha sa realizovala v suvislosti s plnenim tloh v ramci prioritnych oblasti na uiseku hygieny
deti a mladeZe, ako aj v zmysle napiiiania iiloh EU akéného planu detskej obezity na roky 2014 -2020

a zefektivnenia vykonu cieleného Statneho zdravotného dozoru pre vytvorenie predpokladov na
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zlepSenie Zivotnych podmienok deti a mladeze v 9 Skolach plnoorganizovanych ( 1. a 2. stupenl) av 1

zariadeni neplnoorganizovanom.

- Mimoriadna cielena kontrola zamerana na reedukac¢né zariadenia. Komplexnou hygienickou
previerkou v zariadeni Detského domova rodinného typu Bytca, pracovisko Semete§ bola na useku
stravovania hodnotena pestrost’ stravy, dodrziavanie hygienickych poZiadaviek pri priprave a
manipulacii stravy auchovavani polotovarov, rozpracovanych pokrmov, hotovych pokrmov
a vykonavanie cCistenia a dezinfekcie priestorov. Zaroven boli odobraté vzorky hotovych pokrmov
(ranajky, desiata, obed, olovrant, vefera) na laboratérne stanovenie energetickej hodnoty stravy,

bielkovin, tukov, cukrov a obsahu soli.

- Mimoriadna cielend kontrola zamerania na dodrziavanie hygienickych poziadaviek pocas
konania letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez. Vykon S§titneho zdravotného dozoru bol
vykonany v 10 prevadzkovych jednotkach, z toho v uréenom termine prebiehalo len v 3 zariadeniach.
V zariadeni Penzién Javornik, Makov Kopanice prebiehalo zotavovacie podujatie s ticast’ou deti
z Ceskej republiky bez sihlasného posudku prisluSného regionalneho hygienika. Za poruSenie
povinnosti vyplyvajicej zo zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia bola
organizatorovi zotavovacieho podujatia uloZena sankcia.

- Mimoriadna cielena kontrola zamerana na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na
pieskoviska. Dozor bol vykoniavany na pieskoviskach zriadenych pri predskolskych zariadeniach a na
vybranych pieskoviskach v ramci ob&ianskej vybavenosti okresu Cadca. V 3 zariadeniach bolo odberom
vzorky piesku na stanovenie mikrobialnych a parazitarnych ukazovatel’ov bola zistena pritomnost’
geohelmintov, fekalnych streptokokov a termotolerantnych koliformnych baktérii. Do doby
zabezpecenia a preukazania vyhovujicej kvality vzorky piesku bolo v uvedenych zariadeniach vydané
opatrenie — zakaz pouzivania pieskoviska. Za poruSenie platnych predpisov bola uloZena v 2

zariadeniach pokuta.

- Mimoriadna cielend kontrola v Skolskych stravovacich zariadeniach so zameranim sa na
kontrolu hygieny, oznacovania a vysledovatel’nosti mésa pouzivaného na pripravu hotovych pokrmov.
Skontrolovanych bolo 15 zariadeni Skolského stravovania pri materskych, zakladnych a strednych

skolach.

- Mimoriadna cielena kontrola zameranid na dodrzZiavanie hygienickych poZiadaviek
V ubytovacich zariadeniach pre deti a mladeZ SR. Ubytovacie zariadenia v okrese Cadca a Kysucké

Nové Mesto su zriadené pri 5 strednych Skolach, v ktorych neboli zistené zavaznejSie nedostatky.
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2.1. Zhodnotenie Skolského mliecneho programu

V roku 2014 v ramci vykonu $tatneho zdravotného dozoru v $kolskych stravovacich zariadeniach
pracovnici oddelenia hygieny deti a mliadeZe pravidelne sledovali podiel mlieka a mlie¢nych vyrobkov v
kaZdodennej strave deti predskolského a Skolského veku. V ramci vykonu kontrol bola sledovana
realizacia Skolského mliecneho programu v materskych, ziakladnych a strednych Skolach v zmysle
prislusnej legislativy. Realizovana je umiestnenim mliecnych automatov v priestoroch zakladnych
a strednych $kol. PoskytovatePom mliecnych vyrobkov pre Skolské zariadenia bola okrem inych i
spolo¢nost’ Agrospol Kysuce s.r.o. Svréinovec, ktora ukoncila svoju cinnost’, ¢o sa v urfitej miere
prejavilo na celkovom po¢te $kol, ktoré boli zapojené do tohto programu. Mlie¢na desiata sa podava iv
priestoroch Skolskych jedalni, pripadne je podidvana priamo v ucebniach zamestnancami Skolskej
stravovne. Pracovnici, ktori sa podiel’aji na priprave a vydaji mlie¢nej desiaty st zdravotne a odborne
sposobili, dodrziavajui podmienky uskladnenia a doby minimalnej trvanlivosti vyrobkov.

Zneskodiovanie obalovych materidlov je zabezpecené zmluvne cez prislusni obec a mesto.

Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu v roku 2014

Podmienky
Pocet §kol, zapojenych do
Druh zariadenia §kolského mlie¢neho
programu
nevyhovuji
vyhovuju (pocet) (pocet)
MS 5 5 0
78 9 9 0
SS 4 4 0
Iné 0 0 0
Spolu 18 18 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V okrese Cadca je evidovanych 51 pieskovisk situovanych v areiloch materskych $kol a 11
pieskovisk v ramci ob¢ianskej vybavenosti situovanych pri bytovych vystavbach. V priebehu roku 2014
neboli zaznamenané zmeny v poé¢te pieskovisk pri materskych $kolach. Stavebno - technické parametre
jestvujiicich pieskovisk spifiaju poZiadavky na predchadzanie tirazov. V arealoch $kél predskolskych
zariadeni a na pieskoviskach v ramci ob¢ianskej vybavenosti sa nad’alej vykonava kontrola starostlivosti
0 vybudované pieskoviskd, dodrziavanie Cdistenia a sposob udrzby pieskovisk. Stavebno-technické

parametre jestvujucich pieskovisk v ziasadnych rysoch spiiiaji poZiadavky na predchadzanie tirazov.
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Prevadzkovatelia pieskovisk vo vicSine zariadeni nadkryvaji pieskoviska plachtami, ktoré zabranuji
vnikaniu potulnych zvierat a kontaminacii ich vykalmi. V ramci vykonu Stitneho zdravotného dozoru
bol vykonany Kkontrolny odber 8 vzoriek piesku. Laboratornym rozborom vzoriek piesku bolo v 3
pripadoch zistené prekro¢enie NPH mikrobiologickych a parazitologickych ukazovatelov. Po vykonani
napravnych opatreni kontrolné odbery boli s negativhym nalezom.

Vysledky mikrobiologického a parazitologického vySetrenia si uvedené

vV nasledovnej tabul’ke.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2014

Celkovy pocet Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
vySetrenych vySetrenych vzoriek vzhPadom na pritomné:
Miesto odberu vzoriek Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
a koliformné baktérie | streptokoky Geohelminty
(vajicka, larvy)

Materska skola, 2 1 1 0
Ustredie ¢. 169, 023
13 Cierne
Materska skola, 1 0 0 0
Sarky 463, 023 54
Turzovka
Materska skola, 1 0 0 0
Hurbanova 1155,
022 04 Cadca
Materska skola, 2 0 0 1
02312 Svréinovec
Pieskovisko v ramci 2 1 1 0
obcianskej
vybavenosti,
U.Chaluapkova
Cadca
SPOLU: 8 2 2 1

2.3. Zhodnotenie sortimentu v §kolskych bufetoch

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 26 bufetov pri zakladnych a strednych $kolach.
Vsetky $kolské bufety su prevadzkované na zaklade vydaného rozhodnutia RUVZ v zmysle zikona NR SR &.
355/2007 Z. z., ktorého sucastou je schvaleny prevadzkovy poriadok. V zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007
Z. 7. sa pri schvalovani predavaného sortimentu odporuca predaj energeticky a nutriéne vyzivného tovaru so
zdkazom predaja napojov s obsahom kofeinu a chininu. V ramci SZD a UK bolo vykonanych 13 kontrol, ktoré
boli okrem iného zamerané ina kontrolu predavaného sortimentu. V 6 prevadzkach bufetov je schvalena
vyroba a predaj lahodkarskych vyrobkov — oblozenych bagiet, zemli a rozkov, kde je pravidelne kontrolované

dodrziavanie spravnej vyrobnej praxe pri ich vyrobe a uskladneni. Odobratych bolo 12 vzoriek lahddkarskych
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vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych i chemickych ukazovatelov, ktoré nevykazovali bakteriologickt
zavadnost’. V 12 bufetoch bol sortiment, ktory je dostupny ziakom vyhovujuci, ale obsahoval i vyrobky, ktoré
nepatria medzi potraviny vyzivovo hodnotné, ako napr. slané pochutiny, keksy, dobosky, ¢okolady. Tieto
vyrobky nemdzeme uplne vylucit’ zo sortimentu, pretoze su zdrojom rychlej energie. Z dovodu nezaujmu deti
o Cerstvé ovocie a zeleninu, mlieko, jogurty ainé mlie¢ne vyrobky tento sortiment v ponuke absentuje.
Narasta pocet Studentov zakladnych a strednych §kol uprednostitujicich konzumaciu rychleho obcerstvenia v

bufetoch na tkor teplej hotovej stravy v Skolskych jedalnach.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

V roku 2014 sme evidovali 570 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych sa vykonava Statny
zdravotny dozor. Spolu v uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo vykonanych 153 kontrol, z toho
13 vMS, 11 vZS, 5 v strednych odbornych $kolich, 4 v pracoviskach praktického vyucovania, 1
v Specialnych Skolach, 3 v ubytovacich zariadeniach, 1 v ZSS a zariadeniach socidlnej kurately, 68
v zariadeniach $kolského stravovania, 13 v zariadeniach rychleho obcerstvenia, 10 v telocvi¢niach pri
$kolach, zotavovacich podujatiach — 9, ostatné — 15 (autos$koly, vyucbové priestory a pod.)

V zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo odobranych 42 sterov zprostredia na
mikrobiologické vysetrenie, bolo odobranych 23 vzoriek hotovych pokrmov v ramci epidemiologického
setrenia a 8 vzoriek piesku z pieskovisk detskych ihris na mikrobiologické a parazitologické vysetrenie,
9 kontrolnych vzoriek pitnej vody na stanovenie mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov, 9
vzoriek cukrarskych vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov a 12
vzoriek lahédkarskych vyrobkov odobratych z bufetov strednych a zakladnych $kol na stanovenie
mikrobiologickych ukazovatel’ov.

Cierom vykonu statneho zdravotného dozoru bolo okrem iného dosiahnutie zlepsenia
hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez. Pri vykone S$tatneho zdravotného dozoru
v zakladnych S$kolach sa nevyskytovali zivaZnejSie nedostatky. V ramci kontrol vychovno-vzdelavacieho
procesu sme na Skolach, ktoré navstevuju dochadzajuci Ziaci z okolitych obci zaznamenali skracovanie
dizky prestavky z 10 na 5 minit.

Prevadzkovatelia nam predkladali na schvalenie prevadzkové poriadky doplnené v zmysle platnej
legislativy, do ktorych podl’a naSich usmerneni zahfiali aj postupy pri poskytovani stravy pre cudzich
stravnikov, prip. pri prevadzkovani stravovacieho zariadenia pri mimoriadnych Skolskych podujatiach,
napr. stuZkovych slavnostiach alebo $kolskych plesoch.

V Skolskych stravovacich zariadeniach sa vykonom Statneho zdravotného dozoru kontrolovalo
dodrZiavanie zakona & 343/2012 Z. z., ktorym sa meni a dopiiia zakon ¢& 223/2001 Z. z. o odpadoch

a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsSich predpisov. ViéSina zariadeni ma uzatvorené
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pisomné zmluvy na zber alikvidaciu biologicky rozlozitePného kuchynského odpadu s odborne
sposobilymi firmami. Kontrolou predloZzenych zbernych listov odpadu 3. kat. bola zistovana frekvencia
likvidacie odpadu. Prevadzkovatelia Skolskych stravovacich zariadeni ¢asto nemaji mozZnost’ zabezpecit’
vhodné skladovanie zhromazZdeného potravinarskeho odpadu do doby odovzdania sprostredkovatelovi
s odpadom, z dovodu chybajicich priestorov. Tieto priestory nahradzaja chladiacimi zariadeniami —

chladni¢kami odpadu.

SPECIALNA CAST:

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Situacia v zariadeniach pre deti mlideZz sa zisadne nezmenila, celkovo ju méZeme hodnotit’
pozitivne. Prevadzkovatelia pred$kolskych a $kolskych zariadeni sa snazia ziskavat’ finan¢né prostriedky
na opravu objektov (vymenu okien, zateplenie obvodovych mirov, vymenu streSnych Kkrytin)
arekonstrukciu vnitornych priestorov (vymenu podlahovych krytin, rekonstrukciu zachodov,
malovanie) z fondov EU.

V stcasnosti na tseku zakladného Skolstva evidujeme 5 neplnoorganizovanych Skol (zakladné
Skoly s ro¢nikmi 1 - 4) - Zakladna $kola Klubina, Zakladna $kola Radostka, Zakladna §kola Krasno nad
Kysucou — Kalinov, Zakladna $kola Krasno nad Kysucou — Michalkov a Zakladna $kola Dunajov.

V sledovanom obdobi bol na zaklade Ziadosti Slovenskej provincie Kongregacie sestier sv. Cyrila
a Metoda v Turzovke posudeny navrh na uvedenie priestorov pre poskytovanie socialnych sluzieb pre
osoby s tazkym zdravotnym postihnutim ambulantnou a pobytovou formou.

Pri penzione Dedovka v Os¢adnici bola schvalena ¢innost’ lyZiarskej Skoly, ktorej predmetom je
vyucba 0s6b inStruktorom zjazdového lyZovania.

Postdené boli hygienické poZiadavky priestorov ur¢enych na ambulantné poskytovanie socialnych
sluZieb pre rodiny s detmi v poradensko-tréningovom centre NARUC .

V zikladnej $kole, J. A. Komenského, Cadca sikromny prevadzkovatel zriadil $kolsky bufet
S poskytovanim doplnkového stravovania pre Ziakov.

RieSena bola havarijna situicia — zaplavenie priestorov zariadeni pre osobnu hygienu splaskovymi
vodami nasledkom poruchy na kanalizaénom systéme v objekte zédkladnej Skoly s materskou Skolou
Povina.

Hygienicky Standard objektov zakladnych §kél sa priebezne zlepSuje, vzhPadom na finan¢né
doticie zo Statnych fondov. V niektorych vSak pretrvava nedostatok prostriedkov na beznd udrzbu,

drobné opravy a havarijné situicie. Jednd sa hlavne o nedostatky ako napr. poSkodené strechy,
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neobnovené natery stien, zastaraly, opotrebovany Skolsky nabytok a pod. Ako negativum v reZimovych
otazkach je nedodrziavanie predpisaného ¢asu na oddych, skracovanie prestavok, dizka prestavky medzi
dopoludiiaj§im a popoludiiaj§im vyu¢ovanim. V niektorych zakladnych $kolach i napriek snahe ziskania
prostriedkov z eurépskych fondov dodnes chybaji kryté telovychovné zariadenia.

Pri zakladnych $kolach okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 50 $kolskych klubov.
Situacia v ich prevadzke sa podstatne nezmenila. V niektorych skolach sa zriadené oddelenia klubov
v samostatnych ucelovych priestoroch. Vo vadsine zariadeni, a to hlavne v mensich skolach, resp.
v kapacitne prekroéenych zakladnych skolach boli kluby zriad’ované v priestoroch uéebni zakladnych
skol, po malych dpravach (iné usporiadanie lavic, umiestnenie koberca na ¢ast’® podlahy a pod.).
V obidvoch okresoch je zriadenych 23 centier vol’ného ¢asu.

V hygienickom stave gymnazii a strednych odbornych $kél po¢as vykonu SZD neboli zistené
zavazné nedostatky. Na ubytovanie Ziakov sluzia 4 domovy mladeZe pri strednych odbornych Skolach,
kde je celkova ubytovacia kapacita 268 10Zok, pocet ubytovanych je 186, ¢o predstavuje 69,40 %
vytaZenosti. Domov mladeZe je zriadeny i pri Gymnaziu v Cadci s celkovou ubytovacou kapacitou 104
16Zok, s po¢tom ubytovanych 90, ¢o predstavuje 86,54 % vytazenosti z celkového poctu.

V ramci kolauda¢ného konania boli posudzované projekty skladovych priestorov v kryte civilnej
obrany a kompletna rekonstrukcia arealu Zakladnej $koly v Turzovke.

Oproti predchadzajucemu hodnotenému obdobiu doslo k zlepseniu urovne zariadeni spoloéného
stravovania tym, Ze dochadza k postupnej rekonstrukcii priestorov a k ich vybaveniu novym
technologickym zariadenim. V starsich a malych stravovacich prevadzkach v obciach pretrvavaju
nedostatky, sdvisiace s ich opotrebovanym vybavenim a nevyhovujucim dispoziénym a priestorovym
riesenim, ¢o je vysledkom nedostatoénej starostlivosti o tieto zariadenia, ¢asto zdévodiovanej
nedostatkom finanénych prostriedkov.

Praktické vyucovanie Ziakov strednych odbornych §kél prebieha vo vlastnych pracoviskach a
pracoviskach, ktoré $kola zmluvne zabezpecuje so sikromnymi subjektami. Strediska odbornej praxe,
ktoré su stucast’ou strednych odbornych $kél si na dobrej trovni. Pri vykonavanych pracach nie je
predpoklad ohrozenia zdravia mladej generacie, rizikové faktory st eliminované na najnizSiu moznu
mieru. Na uvedené prace su zarad’ovani Ziaci, ktori si zdravotne sposobili. Pri pracach pouzivaji osobné
ochranné pracovné pomocky. U sikromnych podnikatel’ov v ramci praktického vyucovania sa dodrzZiava

rezim prace a odpocinku.
2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

V tab. & 5 je uvedeny prehlad o poéte zmennosti Ziakov v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto.

V $kolskom roku 2014/2015 je v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto evidovanych 11130 Ziakov.
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Oproti minulému roku sa pocet Skolopovinnych deti znizil o 173 Ziakov. V uvedenych okresoch v

Skolskych zariadeniach nemame zaznamenané vyucovanie s dvojzmennou prevadzkou.

3. Zasobovanie vodou Vv zariadeniach pre deti a mladez

Sumarny prehlPad o urovni zasobovania dozorovanych objektov pitnou vodou je v
tabul’ke ¢. 6. Z celkového poctu 570 zariadeni je 557 zariadeni napojenych na verejny vodovod, ¢o
predstavuje 97,72%. Na vlastny vodny zdroj je napojenych 5 zariadeni. Kvalita pitnej vody odobratej z
vlastnych vodnych zdrojov, ako i z verejnych vodovodov po bakteriologickej a chemickej stranke spiiia
poziadavky Nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuju poZiadavky na vodu uréeni na
Pudsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na Pudsku spotrebu.

Sledovanie kvality vody z individualnych vodnych zdrojov prevadzkovatel’mi je na urovni
predchadzajicich rokov. Prevadzkovatelia zabezpefuju kontrolu ukazovatelov kvality pitnej vody
prostrednictvom akreditovanych laboratérii najmenej 1x rocne a pravidelni dezinfekciu vodnych

zdrojov.

4. Vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie

V roku 2014 neboli v regione Cadca a Kysucké Nové Mesto zaznamenané Ziadne pripady

ochorenia na dusi¢énanovii methemoglobinémiu.
5. Stravovanie deti a mladeze

V materskych Skolach sa stravuje 3511 deti, ¢o predstavuje 96,22 %, v zdkladnych Skolach
5811deti, ¢o predstavuje 54,42 % z celkového poctu. Na Gymnaziach sa stravuje 542 Studentov, ¢o je
45,97 % ana strednych odbornych Skolich 613 Studentov, ¢o predstavuje 15,65 % stravujicich sa
Studentov z celkového poctu. Zotavovacich podujati, ¢i uZ zimnych alebo letnych sa zucastnili Ziaci
a Studenti v pocte 2569, ktori mali stravovanie a pitny rezim zabezpeceny prevadzkovate’mi hotelovych
zariadeni, penziénov, pripadne v chat. Po¢as vykonu SZD sa vykonavalo aj bodovanie zariadenia podl’a
ktorého sa ZSS zaradilo do stupna epidemiologickej rizikovosti na zaklade ktorej sa uréi frekvencia
previerok. Z celkového poctu 158 vlastnych stravovacich zariadeni je do kategérie 1. zaradenych 138
zariadeni s pripravou stravy, o predstavuje 87,34 % a do kategorie II. je zaradenych 28 zariadeni
S pripravou stravy, ¢o predstavuje 17,72%. V zariadeniach, ktoré nemaja vlastné stravovacie zariadenia
vyuZivajii na stravovanie Ziakov iné ui¢elové zariadenia $kolského stravovania. V ramci SZD a UK bolo
vykonanych 90 kontrol zameranych na dodrZiavanie zasad osobnej a prevadzkovej hygieny, skladovanie,
podavanie cerstvého ovocia a zeleniny ako aj uplatiiovanie systétmu HACCP v praxi a kontrolu
oznacovania alergénov na jedalnych listkoch. Spravna aplikacia a Gcinnost’ dezinfekénych prostriedkov

bola zistovana stermi z pracovnych pomdécok a prostredia v Skolskych stravovacich zariadeniach
p Yy p p \
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materskych a zakladnych $kol, v pocte 42. V pripade zistenia mikrobiilnej kontaminicie predmetov
aploch v1 stravovacom zariadeni bolo zaslané pisomné upozornenie na déslednejSie vykonavanie
Cistenia a dezinfekcie a dodrZiavanie zasad prevadzkovej a osobnej hygieny. Vzorky pripravovanych
pokrmov su odkladané vo vicSine zariadeni, medzi nedostatky v Skolskych zariadeniach mo6Zeme
zaradit’ nedodrzanie ¢asu uchovavania vzoriek hotovych pokrmov po dobu 48 hod. pripadne
uchovavanie ¢asti pokrmu o nedostatonej hmotnosti. Po¢as vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo
zistované u zamestnancov manipulujicich s potravinami pouzivanie pokryvky hlavy bez zakrytia celej
vlasovej Casti. Pouzivanie jednorazovych rukavic bolo zistované v niektorych zariadeniach len pri
vydaji micnych pokrmov. Pri vyrobe jedal sa postupuje podla materialno-spotrebnych noriem pre
Skolské stravovanie a odporicanych vyZivovych davok podl'a vekovych kategérii stravnikov.

Dodrziavanie hygienickych poZiadaviek a kvalita jedal v Skolskych stravovacich zariadeniach
bola sledovana kontrolnymi odbermi hotovej stravy a v zariadeni detského domova odberom celodennej
stravy so stanovenim energetickej hodnoty, bielkovin, tukov, cukrov, kuchynskej soli, vapnika, hor¢ika,
vitaminu C a vlikniny. Vysledkami stanovenych hodnét hotovej stravy bolo zistené dodrZiavanie
kladenych poziadaviek pre Skolské stravovanie.

Zariadenia Skolského stravovania zakladnych a strednych $kél vyuZivaju vo zvySenej miere
MozZnost’ pripravy stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja stravy do obedarov a moZnost’ rozvozu
jedal, prevazne urcenych pre seniorov obci a miest. Jedla st prepravované v termonadobach a rozvoz je
zabezpefovany vozidlom, ktoré spiiia zasady hygienickej sposobilosti na prepravu pokrmov.
Prevadzkovatelia sii usmerneni na povinnost’ spracovat’ tiito ¢innost’ v prevadzkovom poriadku.

Oproti minulému roku bol zisteny pokles poc¢tu stravujucich sa deti a mladeZe na zakladnych
a strednych Skolach. Predpokladame, Ze uvedeny stav suvisi s prevadzkovanim bufetov na Skolach,

ktorych sortiment nie je vZdy s odporucaniami ministerstva zdravotnictva.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2014 sa uskutoénilo v rekreaénych zariadeniach 66 turnusov zotavovacich podujati s
po¢tom deti 2569.

Pocas zimnych zotavovacich podujati, ktorych bolo 27 sa odrekreovalo 1013 deti, v letnych
mesiacoch sa uskutocnilo 37 zotavovacich podujati, pocas ktorych bolo odrekreovanych 1556 deti.
Vsetky uvedené akcie sa uskutoénovali v acelovych rekreaénych zariadeniach, ktoré su pravidelne
dozorované. Ide o zariadenia v obci Makov, Zakopc¢ie, OS¢adnica a Klokocov. LyzZiarske vycviky deti sa
uskuto¢iiuju v zariadeniach, ktoré si vyhodne situované v bezprostrednej blizkosti lyZiarskych vlekov.
V pripade nepriaznivého pocasia sii k dispozicii priestory uréené na spolofensku aktivitu deti. Skoly
V prirode vyuZivaji moZznosti turistickych tras v okoli miesta pobytu. Zariadenia urcené pre rekreaciu

deti (chaty, penziény a hotely) v obci Makov su situované na rozhrani 2 $tatov, z toho dovodu si
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ucastnikmi zotavovacich podujati i Ziaci zo zahrani¢nych §kél. Niektoré pobyty — Skoly v prirode si
uskutocniované v objektoch zakladnych $kol. Celodenna strava, pitny reZim a ubytovanie pre tucastnikov
pobytu boli zabezpecované v prislusSnych zariadeniach. Vicsina tychto zariadeni vyuziva na
zasobovanie objektu pitnou vodou vlastny vodny zdroj, kvalita pitnej vody je pravidelne monitorovana.

Zotavovacie podujatia pre deti a mladez boli organizované na zaklade sahlasného rozhodnutia
RUVZ so sidlom v Cadci a pri ich organizovani neboli zistené zavaznejsie nedostatky. Porusenie
povinnosti zo strany organizatorov pisomne poZiadat’ o posudenie zotavovacieho podujatia bolo zistené
potas vykonu S$titneho zdravotného dozoru v zariadeni Penzién Javornik, Makov Kopanice. Skoly
V prirode sa zucastnilo 41deti zo Zakladnej umeleckej Skoly, Uherské Hradisté. Organizator taktiez
nepredlozil doklad odbornej sposobilosti zdravotnika a nezabezpecil starostlivost’ lekara dostupného
z miesta konania zotavovacieho podujatia, a preto sa dopustil spravneho deliktu, za¢o mu bola udelena
finan¢na pokuta.

Statny zdravotny dozor bol vykonivany ipo¢as jednotlivich prebiehajiicich akcii.
Organizatori zotavovacich podujati mali zabezpeenych odborne spésobilych zdravotnickych
pracovnikov, k dispozicii boli doklady o zdravotnej sposobilosti ucastnikov zotavovacieho podujatia,
dodrziaval sa rezim diia a boli zavedené zdravotnicke denniky. V zariadeniach uréenych na pobyt deti
sa sledoval kontrolou zostavenych jedalnych listkov druh potravin pouzivany na pripravu celodennej
stravy, pitny reZim deti a dodrZiavanie vyhlasky, ktora obsahuje i zoznam potravin, ktoré sa nesmu
pouZzivat’ na zotavovacom podujati.

Vo vidSine pripadov boli organizatormi zotavovacich podujati Skolské zariadenia, pripadne

cestovné kancelarie.

7. Zhodnotenie hygienickej situdcie zariadeni pre deti a mladez a zZivotnych a pracovnych

podmienok deti a mladeze

Pri celkovom hodnoteni pracovnych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez je
zrejmé, Ze situacia sa oproti minulym rokom zlepSuje. ZlepSenie sa javi hlavne v prisune vécSieho
mnoZstva finanénych prostriedkov ziskanych z grantov EU pre plnoorganizované zakladné $koly
a stredné odborné Skoly, ktoré prevadzkovatelia vyuZivajui na rekonStrukciu jestvujicich zariadeni.
Tieto rekonstrukcie sa tykaju hlavne technického stavu budov — vymena okien, vymena strechy,
zateplenie obvodovych murov objektov a opravy podlahovych krytin. PriebeZne sa zabezpecuje vymena
Skolského nabytku na Skolach a v materskych Skolach dochadza k nahradzaniu opotrebovanych
a poskodenych lehitok novymi, s moZnost'ou prevetravania. Niektoré objekty maju vykurovanie rieSené

pevinym palivom, ¢o sa v zimnom obdobi prejavuje zhor§enim mikroklimatickych podmienok.
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Priaznivo hodnotime situiaciu v zasobovani okresu pitnou vodou, aktivne zapajanie sa
predskolskych a $kolskych zariadeni do ozdravnych programov, vyssi zaujem o prednaskovi ¢innost’.

V MS, ZS a strednych $kolach sa dodrZiava reZim prace a odpo¢inku. Dlhodobym problémom
V ramci vychovno-vzdelavacieho procesu je skracovanie prestivok najmé na vidieckych Skolach, ktory
suvisi s dopravnou situacii jednotlivych obci a dochadzanim Stud entov na vyucovanie.

Co sa tyka stravovacich zariadeni moZno Kkonstatovat,, Ze aj tu dochadza k zlepSeniu situicie.
Prevadzkovatelia su plne oboznameni s novou legislativou, s povinnost’ami, ktoré im z nej vyplyvaju.
Pocas vykonov Statneho zdravotného dozoru sa stretivame s prevadzkami, ktoré nemaju vypracované
prevadzkové poriadky a plany spravnej vyrobnej praxe v plnom rozsahu a v zmysle platnych pravnych
noriem. Pri organizovani zotavovacich podujati nedochadzalo k zdvaZnejSim problémom. Vytknut’
moéZeme organizitorom nedodrZiavanie lehoty podania Ziadosti stanovenej predpisanym zikonom
0 postidenie zotavovacieho podujatia pred jeho zaciatkom. Kladne méZeme hodnotit’® uvedomelost’

organizatorov pri zabezpecovani zdravotnika s poZadovanou odbornou sposobilost’ou.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

V roku 2014 v dosledku vyskytu akuitnych respiraénych ochoreni, chripky a chripke podobnych
ochoreni nebolo rozhodnutim regionilneho hygienika prerusené vyucovanie v Ziadnom Skolskom
zariadeni. = Zaznamenany bol vyskyt pedikulozy v predskolskych zariadeniach a zariadeniach
zakladnych $kél. Pedagégovia boli pouceni o postupe a sposobe rieSenia vzniknutej situacie.

U deti zakladnej $koly Ochodnica prebehla lokalna epidémia s priznakmi ochorenia GIT-u a
zvySeného vyskytu hnackovych ochoreni u deti. Epidemiologickym Setrenim v zikladnej Skole bolo
zistené, Ze z celkového poétu exponovanych 55 deti a 4 dospelych ochorelo 34 oséb. Setrenim neboli
zistené nedostatky v Skolskej stravovni, personal kuchyne bol bez klinickych priznakov ochorenia.
Priznaky ochorenia sa vyskytli u deti a pedagogického dozoru po navrate zo vzdelavacieho pobytu
v Terchovej, a preto bolo Setrenie postipené na Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom

v Ziline.
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Tab. & 1. Specializované wlohy uradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. €. 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

ulohy Odborné | koncepéna | rieSené tlohy, odborna a ucast’ na odbornych | ¢innost’ | publikacna spolupracas | vychova| iné
vyplyvajice z | stanoviskd, | Einnost’ programy a | metodicka ¢innost’ podujatiach krajskych |  &innost’ masovo- ku
poziadaviek expertizy projekty/pocet odbor- komunika¢- | zdraviu
MZ SR, vySetrenych nikov nymi
UVZ SR deti prostriedkami
1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
75 4/557 0 36 49 0 2 0 66

Legenda k tab. ¢. 1:

01O\ DN AW~

10. pocet publikovanych materialov
11. pocet vykonov vykonanych v ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. poéet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13. iné

. pocet tiloh vyplyvajtcich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepénych materialov

. pocet rieSenych uloh, programov a projektov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet ucasti na odbornych podujatiach
9. pocet vykonov v nadviznosti na poziadavky HO HHSR
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Tab. & 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Por. ¢. Pocet
Zariadenie zariadeni Celkovy pocet vykonov

1 2 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 r.% 0 0 0ol oo |0 ] O
2. Materské skoly 51 0 11 0 0 7 0
3. Zéakladné skoly 49 2 13 0 0 0 0
4. Gymnazia 3 0 0 0 0 0 0
5. NN 10 0 5 0 0 1 0
6. Jazykové skoly 7 7 0 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 88 4 0 0 9 0
8. Specialne skoly © 9 1 1 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk.

vych. a vzdel. + ZUS 80 0 0
11. Ubytovacie zariadenia @ 5 0 3 0 0
12, gSS + zar. soc. kurately 9 1 1 0 0 3 0
Specialne vych.

13. zariadenia 0 0 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 66 64 9 0 0 4 0
15. Zar. $kolského stravov.? 79 2 68 0 0 66 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 13 0 0 12 0
17. Telocvicne pri Skolach 47 0 10 0 0 0 0
18. Ostatné 31 29 15 0 0 1 0
SPOLU: 570 214 153 0 0 103 0

Legenda k tabulke €. 2:

1. celkovy pocet zariadeni, z toho:

2. pocet nestatnych zariadeni
3. pocet kontrol
4

. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
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a)
b)
c)
d)

ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v$ak vyhodnotit)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatorid a jazykové $koly

zarad’'ujeme sem Specidlne MS, 78, SS, praktické skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab. €. 3. Prehl'ad o zdkladnych stavebnych podmienkach a o urovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. &. . . Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Zariadenie
1 2 4 6 7 8 9 10

1. Prevadzkarne do 6 r.? 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské $koly 51 0 46 90,20 5 9,80 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 49 2 39 79,59 10 20,41 0 0,00 0 0,00
4. Gymnazia 3 0 66,67 1 33,33 0 0,00 0 0,00
5, so$ Y 10 0 8 | 8000 | 2 |2000]| 0 000 | 0 0,00
6. Jazykové §koly 7 7 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. PPV + SPV 98 88 71 0,00 27 0,00 0 0,00 0 0,00
8. Specialne skoly © 9 1 8 88,89 1 11,11 0 0,00 0 0,00
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. Zar. a prev. mimosk.

vych. a vzdel. + ZUS 80 78 97,50 2 2,50 0,00 0 0,00
11. | Ubytovacie zariadenia @ 5 0 3 60,00 2 40,00 0 0,00 0 0,00
12. ZSS + zar. soc. kurately 9 1 6 6,67 3 33,33 0 0,00 0 0,00

Specialne vych. 0,00 0 0,00
13. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0
14. Zot. poduj. + SvP 66 64 49 74,24 17 25,76 0 0,00 0 0,00
15. | Zar. $kolského stravov.? 79 2 51 | 6456 | 28 | 3544 0 0,00 0 0,00
16. Zar. rychleho obcerstv. 26 20 21 80,77 5 19,23 0 0,00 0 0,00
17. Telocvicne pri Skolach 47 0 38 80,85 9 19,14 0 0,00 0 0,00
18. Ostatné 31 29 28 90,32 3 9,68 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 570 214 455 79,82 115 20,18 0 0,00 0,00 0

Legenda k tab. ¢.3:
1. celkovy pocet zariadeni

2. pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)
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pocet zariadeni zodpovedajicich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zdvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuji zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zaradujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy pocet | Celkova Pocet Percento | Pocet ubytovacich
ubytovacich kapacita |ubytovanych | vytaZe- zariadeni
zariadeni ubytovacich nosti s prekrocenou
éPor. Druh zariadenia zariadeni kapacitou
2 3 4 5 6
1. gymnazia 1 104 90 86,54 0 0
2. Ubytovacie SOS 2 200 166 83,00 0 0
3. zariadenia konzervatoria 0 0 0 0,00 0 0
4. A 0 0 0 0,00 0 0
5. Ubytovacie | MS 0 0 0 0,00 Y Y
6. zariadenia pri | ZS 0 0 0 0,00 0 0
7. Specidlnych ) g3 2 68 20 29,41 0 0
8. Skolach ' o wticke OU 0 0 0 0,00 0 0
Ubytovacie zariadenia pri
9. SOV ,
ostatnych Specializovanych 0
zariadeniach pre deti a mladez 0 0 0 0,00 0

Legenda k tab. ¢. 4:

AN =

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

5. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekroc¢enu kapacitu z dovodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6. uviest' pocet ubytovacich zariadeni, ktoré¢ maju prekroc¢enu kapacitu z dovodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov
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Tab. 5. Prehl'ad o zmennosti na zakladnych Skolach

Pocet Pocet iiflkOV Percento
zakladnych $kol vZS zmennosti
Pocet Ziakov s dvo{z mennym
v z&Kladnych vyucovanim
Skolach
Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Cadca 36 0 8204 0 0 0 0,00
Kysucké
Nové
Mesto 13 0 2926 0 0 0 0,00
spolu v
$k. roku
2014/15 49 0 11130 1219 0 0 0 0,00
spolu v
$k. roku
2013/14 49 0 11303 | 1178 0 0 0 0,00

Legenda k tab. €. 5:

celkovy potet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyu&ovanim z celkového poétu

celkovy potet Ziakov v ZS

celkovy poéet Ziakov v prvych roénikoch v Z§

pocet Ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

poéet Ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zicastiuju

poéet Ziakov prvych ro¢nikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zi&astiiuju

percento zmennosti Ziakov (vratane Ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zacastiiuja

N~ E
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Tab.6. Prehlad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Podet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
« Zariadenie
C. 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. |Previdzkarne do 6 1% 0 0 0,00 0 0 0,00 0 000 | 0 0
2. Materské skoly 51 51 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
3. Zakladné §koly 49 49 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
4, Gymnazia 3 3 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
5. SO Y 10 10 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
6. Jazykové skoly 7 7 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
7 PPV + SPV 08 08 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
8. Specilne skoly © 9 9 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
10. |Zar. a prev. mimosk.

vych. a vzdel. + ZUS 80 80 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
11. | Ubytovacie zariadenia © 5 5 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
12. | ZSS + zar. soc. kurately 9 8 88,89 1 0 0,00 0 0,00 0 0
13. | Specialne vych. zariadenia| 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
14. | Zot. poduj. + SvP 66 54 81,82 4 0 0,00 0 0,00 0 0
15. | Zar. $kolského stravov.” 79 79 | 100,00 0 0 0,00 0 000 | 0O 0
16. | Zar. rychleho obcerstv. 26 26 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
17. | Telocviéne pri $kolach 47 47 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
18. | Ostatné 31 31 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
SPOLU: 570 557 97,72 5 0 0,00 0 0,00 0 0
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Legenda k tab. ¢. 6:

1.

2.
3.
4

o o

10.

a)
b)
c)
d)

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatocnym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnoZstvom vody

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad'ujeme sem $pecidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab.7. Prehl’ad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovu methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 2 3 5
Zilinsky Cadca 0 0 .
KNM 0 0 0
Spolu kraj: 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 7:

s wN R

celkovy pocet ochoreni
. pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody
. pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

. pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu

. pocet umrti

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,
oznacte udaj hviezdickou
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Tab. 8/a. Spdsob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

. . Pocet Sposob zabezpefenia stravovania

Por. Druh zariadenia zar.

& 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. |Prevadzkarne do 6 1.2 0 0 |00 | 0 | o000 0o |o000| 0 |o000 e e

2. |Materské skoly 51 50 |98,04| 1 | 1,9 0 000| O |000 0 0,00

3. | Zakladné skoly 49 37 | 7551 | 7 |14,29 5 10,20 0 | 0,00 0 0,00

4. | Gymnazia 3 2 |6667| 0 | 000 1 3333 0 | 000 0 0,00

5. [sos§? 10 5 |5000| 2 |200]| 3 |3000] 9 |0900 e G0y

6. |Specidlne skoly © 9 1 |1111] 3 [3333] 3 3333 O | 000 2 22,22

7. | Fakulty vysokych kol 0 0 | 000]| O | 000 0 000 | O | 000 0 0,00

8. | Ubytovacie zariadenia ® 5 4 |8000| o | 900 1 |2000] O |[000 6 .

9. |Specialne vych. zariadenia 0 0 | 000 ]| o | 000 0 000| 0 |000 0 0,00

10. | Zot. poduj. + SvP 66 66 [100,00/ 0 | 0,00 0 000| O | 000 0 0,00

11. |Ostatné 31 0 000 | o | 000 0 000 | O |000 31 100,00

SPOL U: 224 | 165 | 73,66 | 13 | 580 13 580 | o | 000 33 14,73

Legenda k tabul’ke ¢. 8/a:

1. celkovy pocet zariadeni a) vietky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatoria a jazykové Skoly

3. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v % C) Specialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU
pocet zariadeni s dovozom stravy d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
pocet zariadeni s dovozom stravy v % a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom tcelovom zar.

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom tcelovom zar. v %
pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neti¢elovom zar.
pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neticelovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

©E~Ne oA
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Tab.8/b Kategorizacia $kolskych jedalni pre deti a mladez

P?r' Druh zariadenia P.Oé(:t ] Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategorii v zmysle Narodného programu UKP
C. zariaaeni
Kategéria | Kategoria 11 Kategoria 111 Kategoria IV Kategoria V
(< ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) (351 - 450 (> ako 451
Celkom Z toho bodov) bodov)
vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 6 r.” 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
2. Materskeé skoly 51 50 42 84,00 8 16,00 0 0 0 0 0 0
3. Zakladné skoly 49 38 36 94,74 2 5,26 0 0 0 0 0 0
4, Gymnazia 3 2 1 50,00 1 50,00 0 0 0 0 0 0
5. |so§® 10 5 3 60,00 2 40,00 0 0 0 0 0 0
6. | Specidlne skoly © 9 1 1 100,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
8. | Ubytovacie zariadenia 4 2 50,00 2 50,00 0 0 0 0 0 0
Specialne vych. 0 0 0 0 0 0
9. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 66 66 53 80,30 13 19,70 0 0 0 0 0 0
11. | Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 224 158 138 87,34 28 17,72 0 0 0 0 0

Legenda Kk tab. ¢. 8/b:

- vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
- SOS, konzervatoria a jazykové Skoly

- Specialne MS, Z8, SS, praktické $koly a OU

- Vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mlade
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Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu
¢. zariadeni UKP
Celkom| Z toho Kategoria I Kategoria |1 Kategoria 111 Kategoéria IV Kategoria V
vydajni | (< ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) (251 - 350 (351 - 450 bodov) (> ako 451
bodov) bodov)

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

1. |Prevadzkarne do 6 r.? 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2. | Materské skoly 51 1 1 100,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
3. | Zakladné skoly 49 6 4 66,67 2 33,33 0 0 0 0 0 0
4. | Gymnazia 3 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
5 |SO§" 10 2 1 50,00 1 50,00 0 0 0 0 0 0
6. | Specialne skoly © 9 3 2 66,67 1 33,33 0 0 0 0 0 0
7. | Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
8. | Ubytovacie zariadenia 9 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
Specialne vych. 0,00 0 0 0 0 0 0

9. zariadenia 0 0 0 0 0,00

10. | Zot. poduj. + SvP 66 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
11. | Ostatné 31 0 0 0,00 0 0,00 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 224 12 8 66,67 4 33,33 0 0 0 0 0

Legenda kK tab. &. 8/c:

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatoéria a jazykové Skoly

c) Specidlne MS, ZS, SS, praktické §koly a OU

d) Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pecidlnych $kolich a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
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Tab. 8/d. Vytazenost zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez
a percentualne zastlipenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢. Druh zariadenia Pocdet deti a Podet Percento
mladeZe v stravujicich stravujicich
zariadeniach sa deti a sa deti a
mladeze mladeze
1 2 3
1. Prevadzkarne do 6 r.? 0 0 0
2. Materské skoly 3649 3511 96,22
3. Zékladné skoly 10679 5811 54,42
4, Gymnazia 1179 542 45,97
5. s0$" 3917 613 15,65
6. Specialne skoly © 193 31 16,06
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 231 97 41,99
9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 2569 2569 100,00
11. Ostatné 0 0 0,00
SPOLU: 22417 13174 58,77

Legenda k tab. ¢. 8/d:

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatéria a jazykové §koly

c) Specialne MS, Z8, SS, praktické Skoly a OU

d) vSetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pecidlnych $kolich a ostatnych $pecializovanych
zariadeniach pre deti a mladez
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Tab. €. 9/a. Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1| zotavovacie podujatie 32 32 0 1307
2 | skoly v prirode 5 5 0 249
3| Iné 0 0 0 0
SPOLU: 37 37 0 1556
Legenda k tab. ¢. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. ¢. 9/b. Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4
1| zotavovacie podujatie 27 27 0 1013
2 | skoly v prirode 0 0 0 0
Iné 0 0 0 0
SPOLU: 27 27 0 1013
Legenda k tab. ¢. 9/b:

1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

2. pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

2. pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejné¢ho zdravotnictva
3. pocet rekreovanych deti
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A. Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia vratane

Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

1. Organizac¢na Struktiara

Podl’a organizacnej schémy platnej od 23.10.2014 je Referat vychovy ku zdraviu sucastou Oddelenia hygieny
a podpory zdravia. Najvicsia pozornost’ Referatu vychovy ku zdraviu a poradenského centra ochrany a podpory
zdravia bola venovana zdravno-vychovnym intervencidm v ramci ,,Programov a projektov uradov verejného
zdravotnictva SR na rok 2014%, ktoré sa v priebehu roka aktualizuji. Sucastou Referatu vychovy ku zdraviu je
aj Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia, ktoré monitoruje rizikové faktory kardiovaskularnych

ochoreni a poskytuje odborné poradenstvo v oblasti zdravého Zivotného $tylu.

2. Personalne obsadenie odboru

Chod Referatu vychovy ku zdraviu a Poradesnkého centra ochrany a podpory zdravia zabezpecuje pracovnicka,
ktora tiez vedie zékladnt poraditu zdravia, mé ukoncené vysokoskolské vzdelanie II. stupiia v odbore verejné
zdravotnictvo. U druhej pracovnicky s ukoncenym vysokoSkolskym vzdelanim II. stupiia v odbore verejné
zdravotnictvo a ukoncenou Specializaciou v $pecializaénom odbore vychova k zdraviu prebieha materska
dovolenka (od februara 2012). Persondlne obsadenie Referatu vychovy ku zdraviu a Poradenského centra
ochrany a podpory je podrobne uvedené v tabulke ¢. 1. Veducu poziciu zastresuje jeden lekar, vedtci oddelenia

hygieny a podpory zdravia.

B. Vzdelavanie pracovnikov

Pracovnici Referatu vychovy ku zdraviu a poradenského centra ochrany a podpory zdravia sa zucastiiovali na
odbornych prednaskach a semindroch organizovanych Uradom verejného zdravotnictva SR, na odbornych
seminaroch, konferenciach, internych seminaroch asamostanym S§tadiom odbornej literatiry z oblasti
zdravotnej vychovy a podpory zdravia. Vzdeldvanie pracovnikov Referatu vychovy ku zdraviu a Poradnského

centra ochrany a podpory zdravia v roku 2014 bolo realizované nasledovne :

Januar

1. Interné vzdelavanie — Vysledky zistenia plnenia programov a projektov za rok 2013 za oddelenie
hygieny vyzivy — RUVZ so sidlom v Cadci

Februar

2. Interné vzdelavanie — Prezentacia vysledkov zamranych na monitoring pitnych vod — RUVZ so sidlom
v Cadci

Marec

239



3. Interné vzdelavanie — Ochrana osobnych udajov v praxi — RUVZ so sidlom v Cadci

April

4. Interné¢ vzdelavanie — Praktické uplatnovanie HIA (hodnotenie dopadov na verejné zdravie) pri
posudkovej ¢innosti UVZ SR a RUVZ v SR — RUVZ so sidlom v Cadci

M4j

5. Interné vzdeldvanie - Urovei ochrany zdravia oséb so zdravotnym postihnutim na chranenych
pracoviskach resp. dielitach — RUVZ so sidlom v Cadci

Jun

6. Interné vzdelavanie - Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti a mladeze — RUVZ so
sidlom v Cadci

7. Celoslovenska porada veducich OPZ — Vys$né Ruzbachy

Jul

8. Interné vzdelavanie — Vysledky ziskané zo sledovania vyzivového stavu obyvatel'stva v regione Kysuc
(rok 2012, 2013) — RUVZ so sidlom v Cadci

August

9. Interné vzdelavanie - Crevné ochorenia — RUVZ so sidlom v Cadci

September

10. Interné vzdelavanie - Hluk pri praci a informovanost’ zamestnancov exponovanych nadmernym hlukom
—RUVZ so sidlom v Cadci

Oktober

11. Interné vzdeldvanie - Sledovanie vyskytu nadvéhy aobezity ako rizikovych faktorov vzniku
chronickych ochoreni u klientov Poradne zdravia — RUVZ so sidlom v Cadci

12. Odborny seminar — Osteoporoza ajej prevencia — Institat fyzioterapie, balneoldgie a lieGebnej
rehabilitacia, PieStany

13. Vedecka konferencia — 38. dni zdravotnej vychovy MUDr. Ivana Stodolu — Hotel Cingov, Slovensky raj

November

14. Interné vzdelavanie - Zhodnotenie trendov v uzivani drog na zaklade prieskumov ,,TAD (tabak, alkohol,
drogy) — RUVZ so sidlom v Cadci
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C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospolo¢enské intervenéné aktivity podpory zdravia

ZvySenie pohybovej aktivity

V ramci tematického okruhu zvySenia pohybovej aktivity v roku 2014 sa uskutocnili aktivity, ktoré vyplyvaji
z realizacie ,,Programov a projektov Uradov verejného zdravotnictva v SR na rok 2014 .

Dna 12.5.2014 sme pripravili ,,.Deii otvorenych dveri* v ambulancii Poradne zdravia, vramci ktorého bol 22
zdujemcom (15 zendm a 7 muzom) vo veku 16 az 64 rokov zmerany krvny tlak atep a 17 zaujemcom (13
Zenam a 4 muzom) stanovené hodnoty ako BMI, % telesného tuku, % svalovej hmoty, vySka a hmotnost.
Vramci tohto dna sme pripravili ¢lanok spolu s informaciou o ,,Dni otvorenych dveri“a zaslali na
uverejnenie na internetové portaly e-kysuce, webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a na
webovi stranku RUVZ so sidlom v Cadci.

Vramci tohto svetového dia sme zorganizovali 5 prezentacii na tému ,,Zdravy Zivotny §tyl a poruchy prijmu
potravy®, sucastou ktorej bol predneseny aj vyznam pohybovej aktivity ako prevencie chronickych
neprenosnych ochoreni. 2 prezentacie sa uskuto¢nili na Spojenej $kole na Nabreznej ulici v Kysuckom Novom
Meste pre 58 Studentov 1. a 3. roc¢nika, 1 prezentacia pre 13 chovancov Detského domova v Hornom Kelcove, 1
prezentacia pre 18 chovancov Detského domova vo Vysokej nad Kysucou — Cast’ SemeteS a 1 prezenticia
v Kysuckej kniznici v Cadci pre 54 $tudentov 2. a 3. roénika Obchodnej akadémie.

Ozdravenie vyZivy

V roku 2014 sa uskutoc¢nili nasledovné skupinové zdravotno — vychovné intervencie zamerané na ozdravenie
vyzivovych zvyklosti u deti a mladeZe a prevencie vzniku poruch prijmu potravy (bulimie, anorexie, bigorexie,
obezity atd’.).

Na tému ,,Zdravy zivotny §tyl a poruchy prijmu potravy* bolo zrealizovanych 15 prezentécii, a to 1 prezentacia
pre 31 Ziakov 7.ro¢nika v ZS Cierne pri Cadci, 2 prezentacie pre 82 Ziakov 7.ro¢nika v ZS Komenského
v Cadci, 2 prezentacie pre 58 $tudentov 1. a 3.ro¢nika Spojenej skoly v Kysuckom Novom Meste, 1 prezentacia
pre 10 chovancov Detského domova v Hornom Kel¢ove, 1 prezentacia pre 13 chovancov Detského domova vo
Vysokej nad Kysucou, ast Semetes, 3 prezentacie v Kysuckej kniznici v Cadci pre 163 $tudentov 1. a 2.
roénika Gymnazia J.M.Hurbana v Cadci, 2 prezenticie pre 77 Ziakov 8.roénika v ZS Razusova v Cadci, 2
prezenticie pre 107 §tudentov 2.roénika Obchodnej akadémie v Cadci, 1 prezentacie pre 36 Studentov
Gymnazia v Turzovke. Prezentacie boli doplnené premictanim DVD filmu ,,Sami“ a meraniami BMI, %
svalovej hmoty a % tukovej hmoty pomocou pristroja Omron CaradaScan. Tuto moznost' vyuzilo 216
edukovanych.

Zdrava rodina
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Vramci tematického okruhu zdrava rodina v roku 2014 sme sa zamerali na preventivne zdravotno — vychovné
aktivity zamerané na prevenciu zubného kazu u deti predSkolského veku a deti Skolského veku 6 — 10 ro¢nych.
Vramci projektov v roku 2013 boli zrealizované nizsie uvedené zdravotnovychovné intervencie:

Vramci projektu ,,Stomatohygiena® sa organizovali prezentacie na tému ,,Zdravé zabky* pre deti predskolského
veku a ziakov 1. stupnia zédkladnych $kdl. Celkovo bolo zrealizovanych 11 prezentacii na tému ,,Zdravé zubky*,
ato 2 prezenticie v Materskej $kole Turzovka-Sarky, ktorych sa zuastnilo 39 deti predskolského veku a 2
prezentacie na ZS Razusova v Cadci, ktorych sa zacastnilo 54 Ziakov prvého roénika, 2 prezentacie pre 43 deti
predskolského veku v MS Hurbanova v Cadci, 2 prezentcie pre 42 Ziakov 1. a 2. ro¢nika v ZS Os¢adnica —
Nizny koniec, 1 prezentacia pre 45 deti predskolského veku v MS na Ulici 9.maja v Kysuckom Novom Meste,
2 prezentacie pre 55 deti 1.stupiia v ZS Zakopcie. Popri prezentaciach boli Ziakom premietané DVD rozpravky
Z edicie ,,Pre¢o zvieratka bolia zubky?* s nazvom: Co sa stalo medvedikovi, Lakomy sysel, Pre¢o listicka
stratila krasu, Pre€o vlk SuSlal, MaSkrtnd vevericka. PoCas prezentacie boli Ziaci odmeniovani daréekovymi
predmetmi vo forme vzorky zubnej pasty, omal'ovankami a pod. od spolo¢nosti: Zdravotna poistoviia Dovera,
Lacalut, Colgate, Drogérie DM.

Referat vychovy ku zdraviu participoval na projekte ,,Hrou proti AIDS*, ktorého sa zcastnilo 233 ziakov
9.roénika ZS a l.roénika SS (ZS Razusova v Cadci, Strednd odborna $kola obchodu a sluzieb v Cadci
a Obchodna akadémia v Cadci).

Znevyhodnené skupiny

Aktivity v tejto oblasti v roku 2014 neboli pracovnikmi Referatu vychovy ku zdraviu na RUVZ so sidlom
v Cadci realizované, pretoZe ,,Program podpory zdravia znevyhodnenych komunit“ realizovali iba ,,vybrané
RUVZ v SR*.

Prevencia zavislosti

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci realizuje program prostrednictvom edukaéného
pOsobenia najmd na Ziakov zdkladnych a Studentov strednych 3kol. Prezentacie sii zamerané najmd na
prevenciu zavislosti (tabak, drogy, alkohol) a pdsobenie na dentalne zdravie deti mladSieho Skolského veku.

Na tému prevencie faj¢enia a uzivania navykovych latok bolo v roku 2014 zrealizovanych 42 prezentacii, a to 2
prezentacie na tému ,,Kym stupa dym...“ pre 208 Studentov 2. a 3. ro¢nika Spojenej Skoly v Kysuckom Novom
Meste, 2 prezenticie na tému ,,Kym stupa dym...“ pre 39 Studentov 1. a 2.ro¢nika Spojenej Skoly na
Murgasovej ulici v Kysuckom Novom Meste, 8 prezentacii na tému ,,Kym stapa dym...”“ pre 85 Studentov
Strednej odbornej $koly — technickej v Cadci, 2 prezentacie v Kysuckej kniznici v Cadci na tému ,,Kym stipa
dym...* pre 53 $tudentov 1.roénika Gymnazia J.M.Hurbana v Cadci, 1 prezentacia na tému ,, Kym stupa dym...”
pre 35 Studentov 1.ro¢nika Gymnazia v Turzovke, 2 prezentacie na tému ,,Kym stipa dym...“ pre 96 Studentov
1.roénika Obchodnej akadémie v Cadci, 1 prezentacia v sidle Mestskej policie v Cadci na tému ,,Alkohol a jeho
ucinky* pre 15 ¢lenov Mladeznickeho klubu, 16 prezentacii vramci realizacie projektu ,, Tvoja spravna vol'ba*
pre 322 ziakov 3. a 4.ro¢nika zakladnych §kol z okresu Cadca. Vramci ,, Tyzdiia boja proti zneuZivaniu drog

a nezdkonnému obchodovaniu s nimi“ sme zrealizovali 2 prezentacie na tému ,,Zivot so zavislostou* pre 33
242



ziakov 8. a 9.ro¢nika v ZS Ochodnica, 1 prezentacia na tému ,,Zivot so zavislostou pre 39 §tudentov 2.ro¢nika
Gymnézia v Turzovke, 1 prezentacia na tému ,,Fajéenie pre 83 Ziakov 6. a 7.roénika ZS Komenského v Cadci,
2 prezentacie na tému ,,Miluj Zivot — nie drogu® pre 83 Ziakov 8. a 9. ro¢nika v ZS Rakova a 2 prezentacie na
tému ,,Miluj Zivot — nie drogu® pre 36 Ziakov 8. a 9.ro¢nika v ZS Og¢adnica — Nizny koniec. Prezentéacie boli
doplnené o premietanic DVD filmu , Kym stipa dym...“, ,PLAY TRUE®, ,LUKY* a meraniami oxidu
uhol'natého vo vydychovanom vzduchu pristrojom MicroSmokerlyzér. O merania CO pristrojom smokerlyzér

celkovo prejavilo zaujem 97 Studentov.

2. Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni

Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni s osobitnym zameranim na témy a terminy odporacané Svetovou
zdravotnickou organizaciou, ktora sme zabezpeCili uverejiovanim ¢lankov a edukacno-intervenénych
materialov vo vysSie spominanych printovych a elektronickych médiach. V roku 2014 sme spropagovali
Svetovy den vody, Svetovy den zdravia, Svetovy den pohybom k zdraviu, Svetovy dei bez tabaku,
Medzinarodny deni proti zneuzivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu s nimi, Eurdpsky den tstneho zdravia,
Svetovy den srdca, Svetovy denn Alzheimerovej choroby, Svetovy deit duSevného zdravia a Svetovy den
osteopordzy. Okrem spropagovania svetovych dni sme poskytli médidm clanky: Poradiia zdravia, Ako sa
chranit’ pred klieStom a OtuZovanie.

Clanok ,,Poradiia zdravia®

Informéciu o ¢innosti Zakladnej poradne zdravia spolu s informaciou o moznostiach preventivneho vysetrenia
sme zaslali do regionalneho printového tyzdennika MY Kysucké noviny, do regionalnych elektronickych
médif; internetovy portal e-kysuce, internetovy portal mesta Cadca, a tieZ internetovy portal Regionalneho
tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci.

22. marec — Svetovy deri vody

Pri prilezitosti Svetového dia vody sme zaslali ¢lanok na uverejnenie do regiondlneho printového tyzdennika
MY Kysucké noviny.

7. april - Svetovy deri zdravia

Clanok pripraveny k tomuto diiu sme zaslali na uverejnenie do regionalnych printovych (tyzdenniky MY
Kysucké noviny a Kysuce) a internetovych médii (portal e-kysuce, webové stranky miest Cadca a Kysucké
Nové Mesto) ana internetova stranku tunajdicho RUVZ. Vramci Svetového dita zdravia boli vykonané 2
prezentacie na tému Zdravy Zivotny §tyl na Spojenej Skole v Kysuckom Novom Meste, ktorej sa zucastnilo 208
Studentov.

8. mdj - Svetovy deii Cerveného krita

Vramci Svetového dita Cerveného kriza sme sa diia 5.6.2014 zd¢astnili na regionalnej stit'azi Hliadok mladych
zdravotnikov I. aIl. stupiia, ktorGi organizoval Slovensky Cerveny kriz - Uzemny spolok Cadca. Svojou

aktivnou ucast'ou sme sa zcastnili testovania zdravotnych vedomosti z oblasti prvej pomoci u Ziakov I. stupia
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zakladnych $kol z okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto. Regionalnej sitazi Hliadok mladych zdravotnikov sa
na L. stupni celkovo zacastnilo 9 skupin, pricom kazda skupina pozostavala z 5 ¢lenov.

10. mdj — Svetovy deri - Pohybom ku zdraviu

Dia 12.5.2014 sme pripravili ,,Dent otvorenych dveri v ambulancii Poradne zdravia, vramci ktorého bol 22
zdujemcom (15 Zendm a 7 muzom) vo veku 16 az 64 rokov zmerany krvny tlak a tep a 17 zdujemcom (13
zendm a4 muzom) stanovené hodnoty ako BMI, % telesného tuku, % svalovej hmoty, vySka a hmotnost.
Vramci tohto dna sme pripravili ¢lanok spolu s informaciou o ,,Dni otvorenych dveri“a zaslali na
uverejnenie na internetové portaly e-kysuce, webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a na
webovu stranku RUVZ so sidlom v Cadci. Vramci tohto svetového dita bolo zrealizovanych 5 prezentécii na
tému ,,Zdravy zivotny $tyl a poruchy prijmu potravy“ pre 143 $tudentov SS z okresu Cadca a chovancov
detskych domovov (Spojena skola v Kysuckom Novom Meste, Detsky domov Horny Kel¢ov, Detsky domov
Vysoka nad Kysucou — Semetes, Obchodna akadémia v Cadci)

31. maj - Svetovy dei bez tabaku

Pri prilezitosti Svetového dna bez tabaku pracovni¢ka Referatu vychovy ku zdraviu pripravila ¢lanok a zaslala
na uverejnenie do regiondlnych printového tyzdennika MY Kysucké noviny a internetovych médii (webové
stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, portal e-Kysuce a internetovii stranku tunajsieho RUVZ).
V ramci tohto dila sme zrealizovali 9 prezentacii na tému ,,Kym stipa dym...” na strednych $kolach v okresoch
Cadca aKysucké Nové Mesto (Kysucka kniznica v Cadci, SOS technickd Cadca, Gymnazium Turzovka
a Obchodna akadémia v Cadci). Prezentacii sa z(i¢astnilo 229 §tudentov.

26. jun - Medzindrodny deii proti zneuZivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu s nimi

Clanok pripraveny k tomuto ditu sme zaslali na uverejnenie do regiondlného printového tyzdennika MY
Kysucké noviny ado regionalnych internetovych médii (portdl e-kysuce, webové stranky miest Cadca
a Kysucké Nové Mesto a Turzovka) a na internetova stranku tunajsiecho RUVZ.

Letak ,,Ako sa chranit’ pred kliest’om “

Letak bol zaslany spolu s prosbou o spristupnenie na dostupnych miestach do 44 zakladnych a strednych §kol
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto. Taktiez sme letdk zaslali na uverejnenie do regionalnych
internetovych médii, ako su internetova stranka mesta Cadca, Kysuckého Nového Mesta a mesta Turzovka, tiez
do regionalneho printového tyzdenniky MY Kysucké noviny a letdk bol tiez spristupneny na internetovej
stranke tunajsieho RUVZ. Vo vstupnej hale RUVZ so sidlom v Cadci bol vytvoreny panel s uvedenymi letakmi
a zakladnymi informéciami a ochoreniach zapri¢inenych kliest'ami.

Clinok ,,Otuzovanie*

Clanok, ktory obsahoval zakladné informacie o otuzovani sme zaslali na uverejnenie do regionalneho
printového tyzdennika MY Kysucké noviny.

12. september — Eurdpsky deii uistneho zdravia

Clanok k Eurépskemu ditu ustneho zdravia sme uverejnili na webovej stranke nasho Regionalneho

uradu, taktieZz bol ¢lanok zaslany na uverejnenie do regiondlnych elektronickych (internetové stranky miest
244



Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka a internetovy portal e-kysuce) a printového tyzdennika MY Kusucké
noviny. K tomuto diiu sme tiez vykonali 7 prezentéacii pre deti prediloského veku a Ziakov prvého stupiia ZS,
a to: 2 prezentacie pre 43 deti predikolského veku v Materskej $kole na Hurbanovej ulici v Cadci, 2 prezentacie
pre 42 deti 1. a 2. roénika v ZS O%¢adnica — Nizny koniec, 1 prezentacie pre 45 deti predskolského veku v MS
na Ulici 9.maja v Kysuckom Novom Meste a2 prezenticie pre 55 deti l.stupha v ZS Zakopéie . Popri
prezentécii boli detom premietnuté rozpravky z edicie ,,Preco zvieratka bolia ziibky?*. Det'om tiez boli rozdané
reklamné predmety od spolo¢nosti Lacalut, Elmex a zdravotnej poistovne Dovera.

Vo vstupnej hale tunajsieho RUVZ bol vytvoreny panel s informaciami o eurépskom dni, spolu zo zakladnymi
informaciami o ochoreniach zubov a d’asien a tiez informaciami o dodrziavani Gstnej hygiene.

21. september — Svetovy deii Alzheimerovej choroby

Clanok s informaciami o prevencii a rizikach Alzheimerovej choroby sme zverejnili na internetovej stranke
Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci atiez sme ho zaslali na uverejnenie do
regionalnych elektronickych médii, ako su internetové stranky miest Cadca a Kysucké Nové Mesto a
internetovy portal e-kysuce. Vramci tohto svetového dia sme tiez vykonali 2 prezentacie pre 62 Studentov
Gymnazia v Turzovke.

29. september — Svetovy deri srdca

Vramci Svetového diia srdca sme zorganizovali kampain MOST 2014 v spolupraci so Slovenskou nadaciou
srdca. Kampati sa v naom regoéne organizovala v supermarkete TEMPO Cadca, kde bola 60 zaujemcom
stanovena hodnota celkového cholesterolu v krvi, 92 osobam bola zistend hodnota BMI a 91 osobam bol
zisteny krvny tlak. Okrem toho bola u vSetkych zGcastnenych zistena a zaznamenana rodinna a osobna
anamnéza. Zistené hodnoty boli preskenované a zaslané na UVZ SR. Clanok k svetovému diu spolu
s informaciami o zékladnych rizikovych faktoroch srdcovo-cievnych ochoreni a informaciami o kampani
MOST 2014, bol zaslany na uverejnenie do regionalneho printového tyzdennika MY Kysucké noviny a do
elektronickych médii (internetova stranka mesta Cadca, internetova stranka mesta Kysucké Nové Mesto,
internetova stranka mesta Turzovka a internetovy portal e-kysuce) a tiez na webovej stranke Regionalneho
tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci.

10. oktober — Svetovy den duSevného zdravia, 16. oktober — Svetovy deri vyZivy

Clanok s informaciami k Svetovému ditu duevného zdravia sme zaslali na uverejnenie do regionalneho
printového tyzdennika MY Kysuceké noviny, do regionalnych elektronickych médii, ako su internetové stranky
miest Cadca a Kysucké Nové Mesto a tiez portal e-kysuce. Clanok bol zverejneny a na internetovej stranke
naSho Regiondlneho tradu. Vramci Svetového dna duSevného zdravia a Svetového diia vyZivy sme pripravili
a vykonali 7 prezentécii o zdravom Zivotnom $tyle, ktorych stcast'ou boli aj zésady psychohygieny, a to pre
109 studentov 1. a 2.ro¢énika Gymnazia J.M.Hurbana v Cadci, ktoré sa uskutocnili v Kysuckej kniznici v Cadci,
2 prezentacie pre 77 ziakov 8.ro¢nika v ZS Razusovej v Cadci, 2 prezentacie pre 107 $tudentov Obchodnej
akadémie v Cadci a 1 prezentéacie pre 36 §tudentov Gymnézia v Turzovke.

20.o0ktober - Svetovy deri osteoporozy
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Vramci spominaného svetového dila sme pripravili ¢lanok a zaslali na uverejnenie do regionalnych
elektronickych médii (intrenetova stranka mesta Cadca, internetové stranka mesta Kysucké Nové Mesto,
internetova stranka mesta Turzovka, internetovy portal e-Kysuce a internetova stranka tunajsicho RUVZ).
Vramci svetového dita sme pripravili v spolupraci s Kysuckou kniznicou v Cadci prezentaciu na tému ,,VyZiva
a osteoporéza®, kde boli pozvani &lenovia klubu Zivena a &lenovia klubu Jednoty dochodcov Slovenska.
Vramci prezentacie boli vyplnené dotazniky, ktoré boli zaznamenané do pocitatového programu EpiData

a zaslané na UVZ SR.
3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’

Vramci vyskumnej a prieskumnej ¢innosti sme realizovali dotaznikovy prieskum EHES (EUROPEAN
HEALTH EXAMINATION SURVEY), ktory sa prebiechal vo vekovej kategérii 18 — 64 rocnych. ISlo
0 populaciu, ktora je ekonomicky aktivna. Po¢as prieskumu bolo vyplnenych 104ks dotaznikov (48ks od muzov
a56ks od zien), ktoré boli rozdelené podla vekovych skupin atiez podla miesta bydliska (52ks od
respondentov Zijuci na vidieku a 52ks od respondentov Zijuci v meste). Dotazniky boli vyplnené a zaslané
gestorovi projektu (RUVZ so sidlom v Bankej Bystrici).

S Referatom hygieny vyzivy a predmeto bezného pouzivania sme participovali aj v roku 2014 na projekte
»Sledovanie vyzivového stavu u vybranych skupin dospelej populacia SR*. Pomocou pristroja Reflotron boli
stanovené biochemické ukazovatele (celkovy cholesterol, HDL aLDL cholesterol, glukéza v Krvi
a triacylglyceroly) u 80 zucastnenych. U kazdého tucastnika boli stanované i antropometrické ukazovatele
(vyska, hmotnost, obvod pasu abokov, BMI, WHR) atieZ zaznamenana osobna arodinna anamnéza.
Vzhladom na vysledky biochemického vySetrenia bolo zdujemcom poskytnuté odborné individualne
poradenstvo z oblasti Zivotospravy a celkového Zivotného $tylu.

Vramci Svetového dna osteopordzy sa robil dotaznikovy prieskum u seniorov, vramei ktorého bolo vyplnenych

28 dotaznikov.

4. Dalsie Specifické programy, projekty alebo ulohy rieSené na

regionalnej Grovni

Referat vychovy ku zdraviu sa zucastnil nadnarodného projektu ,,Tvoja spravna volba“, na ktorom okrem
Referatu vychovy ku zdraviu participovalo aj Okresné riaditel'stvo PZ v Cadci a Mestska policia v Cadci. Do
projektu sa zapojilo 16 tried z 8 zakladnych §kol z okresu Cadca. Pogas trvania projektu navitivilo putovnii
interaktivnu tvoriva dieliiu 322 Ziakov 3. a 4. ro¢nika ZS vo veku 9 az 10 rokov. Hlavnym cielom projektu bola
snaha o eliminaciu trestnej ¢innosti pod vplyvom navykovych latok a informovanie o Skodlivosti uzivania

tabaku, alkoholu a marihuany.
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5. Spoluprica s ostatnymi odbormi RUVZ a zdravotnickymi

zariadeniami

V ramci spoluprace s ostatnymi oddeleniami RUVZ so sidlom v Cadci participujeme najmi na konkrétnych
projektoch.

Sodd. HV aPBP sme spolupracovali na celostatnom projekte ,,Sledovanie vyzivového stavu u vybranych
vekovych skupin dospelej populéacie®, kde sme vysetrili 80 osob.

Referat vychovy ku zdraviu participovalo na projekte ,,Hrou proti AIDS®, ktorého sa zucastnilo 233 Zziakov
9.roénika ZS a l.roénika SS (ZS Razusova v Cadci, Stredna odborna kola obchodu a sluzieb v Cadci

a Obchodna akadémia v Cadci).

6. Spolupraca s organmi a organizaciami SOZ, SCK, nadaciami,

organmi Statnej spravy a samospravy

Nasa spolupraca s uvedenymi zlozkami rovnako ako v predchédzajicich rokoch vychadzala bud z naSich
vlastnych aktivit, alebo sme zabezpecovali aktivity na poziadanie niektorého organu, nadacie, zlozky treticho
sektoru apod. ISlo o spolupracu s regionalnymi printovymi médiami (MY Kysucké noviny, Kysuce)
a s elektornickymi médiami (internetovy portal e-kysuce, internetové stranky miest Cadca, Kysucké Nové
Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou), d’alej Dom kultiry v Cadci, Mestska policia v Cadci, Okresné
riaditel'stvo policajného zboru v Cadci — odbor komunikacie a prevencie, so zdravotnymi poistoviiami Dovera,
VSeobecna zdravotna poistoviia a Union, s organizaciami Slovenské nadacia srdca, Nadacia MEMORY, Liga

proti rakovine, a so spolo¢nostami Lacalut, DM drogerie, NaturProdukt.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia

Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia bolo zriadené na Regionalnom urade verejného zdravotnictva
so sidlom v Cadci v auguste v roku 1995. Ked’Ze &innost’ Poradenského centra ochrany a podpory zdravia a
Referatu vychovy ku zdraviu zostdva inadalej prepojena, teda aj rozsah poskytovania poradenstva pre
zaujemcov je limitované sucasnym persondlnym obsadenim.

Najvicsia pozornost Referatu vychovy ku zdraviu a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia bola
venovand zdravotno - vychovnym intervencidm v ramci ,Programov a projektov turadov verejného
zdravotnictva SR na rok 2014 a uloh vyplyvajticich z Programového vyhldsenia vlady SR na useku verejného
zdravotnictva.” V roku 2014 Referat vychovy ku zdraviu priebezne aktualizoval sekciu podpory zdravia na
internetovej stranke Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci. Hlavnym cielom
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internetovej stranky bolo zlepSenie pristupu obyvatel'ov k informaciam z oblasti podpory a ochrany zdravia.
Internetova stranka obsahuje informacie o programoch a projektoch uradov verejného zdravotnictva SR, na
ktorych participuje Referat vychovy ku zdraviu a Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia, informaciu
o svetovych dnoch vyhlasenych Svetovou zdravotnickou organizaciou, obsahuje ¢lanky so zdravotno -
vychovnou problematikou a iné.

Ulohy Poradenského centra ochrany a podpory zdravia boli plnené viacerymi spdsobmi (prednaskovou
&innostou, skupinovymi besedami a d’alsimi zdravotno — vychovnymi aktivitami) pre obyvatelov okresu Cadca
a Kysucké Nové Mesto a vyjazdovymi akciami. Zdravotno — vychovné aktivity tykajice sa tém a terminov
odporucanych Svetovou zdravotnickou organizaciou (SZO) atiez tém s d’alSou preventivhou a lieCebnou
zdravotno — vychovnou problematikou podla kalendara SZO, svetové a medzinarodné dni boli verejnosti
pripominané prostrednictvom medidlnych partnerov v regione (tyzdennik Kysuce, MY Kysucké noviny,
mesaénik Zvesti Kysuckého Nového Mesta, internetové stranky mesta Cadca, Kysuckého Nového Mesta, e-
kysuce). Pripravend a zverejnena informécia o ponuke vysetreni v Zéakladnej poradni zdravia sa zverejituje
v printovych aj elektronickych médiach. S Oddelenim hygieny vyZzivy a predmetov bezného pouzivania sme
i v roku 2014 participovali na projekte ,,Sledovanie vyzivového stavu u vybranych vekovych skupin dospelej

populacie®. Na projekte sa zacastnilo u 80 l'udi.

7.1. Zakladna poradiia

Zakladna poradna zdravia ma pre klientov vyclenené dni v tyzdni kazdy utorok a Stvrtok od 7. 00 do 10.00
hod. Skriningové vySetrenia klientov  prichadzajlicich do zakladnej poradne spocivaji  vo
vySetreni antropometrickych ukazovatelov (meranie hmotnosti, vySky, obvodu péasa abokov podla
Standardnych metodik merania a naslednym vypoctom indexov BMI a WHR), Standardného merania tlaku
krvi a vySetreni biochemickych parametrov. Z biochemickych ukazovatel'ov boli vySetrované krvné lipidy
(celkovy cholesterol, HDL a LDL cholesterol, triglyceridy) a gluk6za. Zistenim udajov a po zaznameni do
pocitacového programu ,,Test zdravé srdee® sa vypocital index kardiovaskuldrneho rizika TC/HDL, TG/HDL
a LDL/HDL. U casti klientov sa zist'ovali aj hodnoty krvnych transferaz (GGT-GMT, GPT-ALT a GOT-AST).
Celkovy pocet vySetreni krvnych transferaz bol 320 (z toho 119 u muzov a 201 u Zien) vySetreni peceniovych
transferaz. Nami zistené hodnoty mozno hodnotit’ ako normalne, ojedinele sa vyskytli mierne zvySené hodnoty,
ato vicsinou u klientov, ktori svoje hodnoty poznaju a su dispenzarizovani u svojich oSetrujucich lekarov.
Zistené hodnoty nie su zahrnuté v pocitaovom programe TZS 2009, preto ich v tabulkach vyro¢nej spravy
nevykazujeme. VySetrenia pomocou pristroja Reflotron spojené so Standardnym meranim krvného tlaku sa
vykonavali i mimo priestorov Zakladnej poradne, a to v miestnostiach organizacii, kde bolo mozné vytvorit
podmienky zodpovedajuce Standardnym podmienkam Zakladnej poradne. Celkovy pocet vysetreni u klientov
prichadzajtcich do poradne roku 2014 bol 236 klientov, z toho 59 (17 muzov a 42 zien), klientov bolo prvykrat

vysSetrenych a 177 (71 muzov a 106 zien) klientov opakovane vySetrenych. Vekové zlozenie klientov
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Poradenského centra ochrany a podpory zdravia bolo rdzne, najpocetnejSie zastupenymi skupinami prvykrat
vySetrenych muzov boli vekové skupiny 25 - 34 rocnych a 55 - 64 ro¢nych a u zien vekova skupina 35 - 44
rocnych. Najviac kontrolnych vySetreni muzov bolo vykonanych vo vekovej skupine 65+ ro¢nych a u zien bola
najpocetnejsia skupina vo veku 65 a viac roénych. ZvySené hodnoty celkového cholesterolu u prvykrat
vySetrenych klientov boli namerané v 29 pripadoch, najpocetnejSie vo vekovej skupine 55 — 64 roénych muzov
(po 3 klientov, t.j. 42,9%) a u zien vo vekovej skupine 45 — 54 ro¢nych a 55 — 64 ro¢nych Zien (po 6 klientiek,
t.j. 27,3 % v kazdej skupine). U opakovane vysetrenych klientov boli zvySené hodnoty cholesterolu namerané v
106 pripadoch (u muzov v 34 pripadoch a u Zien v 72 pripadoch), z toho u muzov najpocetnejsie zastipenou
skupinou bola skupina vo veku 65 a viac ro¢énych (16 klientov, t.j. 47,1 %) a u Zien vekova skupina 65 a viac
ro¢nych (26 zien, t.j.36,1 %). Normalne hodnoty HDL cholesterolu u prvykrat vysetrenych klientov boli
namerané v 37 pripadoch, z toho u 8 muzov a 29 zien. Znizené hodnoty boli diagnostikované u 22 klientov,
zZ toho napocetnejsie zastupenou skupinou u muzov bola vekova skupina 55 — 64 ro¢nych (3 klienti, t.j. 33,3%)
a v skupine Zien vekové skupiny 25 — 34 ro¢nych a 55 — 64 ro¢nych (po 4 klientky, t.j. po 30,8%) . Normalne
hodnoty HDL cholesterolu u opakovane vysetrenych klientov boli namerané v 100 pripadoch, z tohto poctu
u 37 muzov a 63 zien. Zmenené hodnoty boli diagnostikované v 74 pripadoch, z toho u 31 muzov a 43 zien.
U muzov bola najpocetnejSie zastipenou skupina vo veku 65 a viac ro¢nych (15 klientov, t.j. 48,4%) a U Zien
napocetnejSie zastipenymi skupinami boli skupiny vo veku 45 a 54 ro¢nych a 55 — 64 ro¢nych (po 13 klientiek,
t.j.po 30,2%). ZvySené hodnoty gluk6zy u prvykrat vySetrenych klientov boli namerané v 10 pripadoch, z toho
U2 muzov a 8 zien. Najvyssie zastipenie zvysenych hodnét glukdézy u muzov bolo vo veku 55 — 64 roc¢nych
(u 2 Klientov, t.j. 100,0%) a u zien vo vekovej skupine 55 — 64 ro¢nych (4 klientky, t.j. 50,0%). U opakovane
vysetrenych klientov sa zvysené hodnoty glukdzy diagnostikovali v 51 pripadoch, z toho u 27 muzov a 24 Zien.
Najvyssie zastipenie zvySenych hodnét glukdézy u muzov bolo vo veku 65 a viac roénych (20 klientov, t.j.
74,1%) a u zien vo veku 55 — 64 ro¢nych (9 klientiek, t.j. 37,5%). Zvysené hodnoty triacylglycerolov u prvykrat
vySetrenych klientov boli diagnostikované v 14 pripadoch, ztoho u6 muzov a8 Zien. Najvyssi pocet
zvySenych hodndt u muzov bol zaznamenany vo veku 55 — 64 ro¢nych (u 3 klientov, t.j. 50,0 %) a u zZien vo
vekovej skupine 55 — 64 ro¢nych (4 klientky, t.j. 50,0%). ZvySené hodnoty u opakovane vySetrenych klientov
boli zaznamenané v 60 pripadoch, z toho u 24 muzov a 36 Zien. Najvyssi pocet zvySenych hodndt u muzov bol
zaznamenany vo veku 65 a viac ro¢nych (10 klientov, t.j. 41,7%) au zien vo veku 55 - 64 ro¢nych (36
klientiek, t.j. 33,3%). Normalne hodnoty WHR u prvykrat vysetrenych klientov boli zistené u 33 klientov (16
muzov a 17 Zien). ZvySené hodnoty boli namerané u 1 muZza a 24 Zien Zien. Normalne hodnoty opakovane
vySetrenych klientov boli namerané u82 Klientov (56 muzov a26 zien). Zmenené hodnoty boli
diagnostikované u 12 muzov a 80 Zien. Telesnd hmotnost’ vyjadrend indexom BMI u prvykrat vySetrenych
klientov bola v normalnych hodnotach namerana u 25 klientov (4 muzi a 21 zien). Zvysené hodnoty BMI boli
namerané u 13 muzov a 20 Zien. Normalne hodnoty u opakovane vysetrenych klientov boli namerané u 49
klientov (9 muzov a 40 Zien). ZvySené hodnoty boli namerané u 59 muzov a 66 Zien. U ostatnych fyzikalnych

a biochemickych vySetreni su normaélne aj zvySené hodnoty vratane vekovych skupin v absolutnych i
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relativnych  ¢islach podrobne uvedené v prislusnych tabulkéch. Biochemické ukazovatele u prvykrat
vySetrenych klientov si podrobnejSie rozpisané v tabulkach ¢. 8a,b a u opakovane vysetrenych klientov
v tabulkach 9a,b. Hodnoty tlaku krvi u prvykrat vySetrenych klientov st podrobnejsie rozpisané v tabul’kach ¢.
10a,b au opakovane vySetrenych klientov v tabulkach ¢&. 11a,b. Tabulky ¢. 12a a 12b obsahujii analyzu
dynamiky zistenych parametrov uopakovane vySetrovanych klientov, ktoré su podrobne clenené podla

absolutnych a relativnych hodnot.

7.2. Nadstavbové poradne

Poradna pre prevenciu a odvykanie od faj¢enia. S Cinnost'ou poradenstva na odvykanie od fajcenia sa zacalo
od roku 1996 v ramci poskytovania vysetreni v zakladnej poradni. VySetrenia pomocou pristroja smokerlyzer
sa najcastejSie vyuzivaju pri preventivnej prednaskovej ¢innosti Poradne zdravia. V roku 2014 vyuzilo moznost’
zistenia hodnoty CO vo vydychovanom vzduchu 181 zaujemcov.

Poradiia pre optimalnu pohybovu aktivitu S ¢iastoénym uvidzkom externého pracovnika bola dand do
uzivania koncom roka 2000. Pracovnik poradne pre optimalizdciu pohybovej aktivity ku dnu 30.10.2005
rozviazal pracovny pomer. V sucastnosti sa poradiia pre optimalizaciu pohybove aktivity vykondva popri

¢innosti zakladnej Podarne zdravia.
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31.12.2014

Tabulka ¢. 11a, b
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Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2014

RUVZ tab. &. 1
Pracovnici Odbornost - kvalifikacia prac. miesta Pocet
( $pecializa¢na skaska) uvizok 0s0b

Ved. odboru/oddelenia
Lekdr - metodolog

Verejny zdravotnik 1. stupna
Verejny zdravotnik II. stupna 2 1,0 2
DAHE

AHE

Zdravotna sestra

Iny zdravotnicky pracovnik
Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU 2 2
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Intervenéné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2014

Tab. ¢. 2a
RUVZ
L _ ] o Pocet Ciel'ové skupiny
Cislo riadku Nazov aktivity aktivit | Deti a mlddes Produktivny | Poproduktivny Iné
vek vek
1. Prioritné celospolocenské | - zvySenie pohybovej aktivity 5 143 0 0 0
intervenéné ak_t1v1ty - ozdravovanie vyzivy 10 434 0 0 0
podpory zdravia
- podppra n_efajéiara a 19 614 0 0 0
Abstinencia
- prevencia drogovych zavislosti 24 513 0 0 0
- vychova k partnerstvu , rodi¢ovstvu
manzel. a prevencia pohl. choréb HIV, AIDS 6 233 0 0 0
- znizovanie krvného tlaku
Nemedikamentdzne 0 0 0 0 0
- duSevné zdravie 0 0 0 0 0
SPOLU 64 1937 0 0 0
2. Zdravotno-vychovné akcie pre obyvatel'ov a osobitnych zamerani na 3 0 113 23 0
témy a terminy podl'a kalendara SZO
3. Regionalne intervencné a informacné zdravotno-vychovné aktivity 0 0 0 0 0
4, Skolenia a odborné - pracovnikov OPZ 15 0 0 0 15
seminare - lektorov — laikov 0 0 0 0 0
5. Préca a spolupraca na vyskumnych a prieskumnych ulohach 3 0 0 28 184
6.. Aktivity v hromadnych oznamovacich prostriedkoch 60 0 0 0 0
7. Spolupraca so Statnym, verejnym, sukromnym a tretim sektorom 5 45 77 0 0
8. Spravy, rozbory pre organy Statnej spravy 0 0 0 0 0
9. Iné aktivity podla cielovych skupin 17 412 0 0 0
SPOLU 167 2394 190 51 199
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Tab. &. 2b

PROGRAM
PODPORY ZDRAVIA
ZNEVYHODNENYCH

KOMUNIT

Pocet
Aktivita intervenovanych
osob

Preventivna prehliadka/na podnet KP 0
Ockovanie/na podnet KP 0
Odber krvi/na podnet KP 0
Detské poradne/na podnet KP 0
Liecba choroby u lekara/na podnet KP 0
Kontrola/na podnet KP 0
Zdravotny preukaz poistenca/na podnet KP 0
Prieskum monitorovania zdravotného stavu 0
Edukécia/Zdrav. Vychova 0
Néavsteva novorodencov 0
Pocet navstev - obvodni lekari 0
Pocet navstev - obecné urady 0
Pocet navstev - zékladné skoly 0
spolupraca s terénnymi socialnymi

pracovnikmi 0
meranie tlaku Krvi 0
odvsivenie 0
vypisanie ziadosti 0
Sportové aktivity 0
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Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2014 do 31.12.2014

Zakladné - prvé vysetrenie

Tab.¢.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 2 11,8 15,3 0 0,0 0,0 2 3,4 4,6
20-24 3 17,6 18,1 0 0,0 0,0 3 51 5,6
25-34 4 23,5 20,2 5 11,9 9,8 9 15,3 9,2
35-44 2 11,8 15,3 12 28,6 13,7 14 23,7 10,9
45-54 0 0,0 0,0 11 26,2 13,3 11 18,6 9,9
55-64 4 23,5 20,2 9 214 12,4 13 22,0 10,6
65 a viac 2 11,8 15,3 5 11,9 9,8 7 11,9 8,3
SPOLU: 17 100,0 42 100,0 59 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA|  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 1 1,4 2,7 1 0,9 1,8 2 1,1 1,6
25-34 4 5,6 54 8 7,5 5,0 12 6,8 3,7
35-44 4 5,6 54 10 9,4 5,6 14 7,9 4,0
45-54 8 11,3 7,4 21 19,8 7,6 29 16,4 55
55-64 20 28,2 10,5 29 27,4 8,5 49 27,7 6,6
65 a viac 34 479 11,6 37 34,9 9,1 71 40,1 7,2
SPOLU: 71 100,0 106 100,0 177 100,0
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Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych choréob za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Zakladné - prvé vysetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova 5 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 2 11,8 15,3 0 0,0 0,0 2 3,4 47
20-24 3 17,6 18,1 0 0,0 0,0 3 5,2 5,7
25-34 4 23,5 20,2 5 12,2 10,0 9 15,5 9,3
35-44 2 11,8 15,3 12 29,3 13,9 14 24,1 11,0
45-54 0 0,0 0,0 10 24,4 13,1 10 17,2 9,7
55-64 4 23,5 20,2 9 22,0 12,7 13 22,4 10,7
65 a viac 2 11,8 15,3 5 12,2 10,0 7 12,1 8,4
SPOLU: 17 100,0 41 100,0 58 100,0
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Kontrolné vySetrenie

Vekova 5 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%)]
0-14 0 0,0 0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 1 1,4 2,8 1 0,9 1,8 2 1,1 1,6
25-34 4 5,7 5,4 8 7,5 5,0 12 6,8 3,7
35-44 4 57 54 10 9,4 5,6 14 8,0 4,0
45-54 8 11,4 7,5 21 19,8 7,6 29 16,5 55
55-64 19 27,1 10,4 29 27,4 8,5 48 27,3 6,6
65 a viac 34 48,6 11,7 37 34,9 9,1 71 40,3 7,2
SPOLU: 70 100,0 106 100,0 176 100,0
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl’a vzdelania
za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014
Tab. ¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
Zakladné 7 11,1 7,8 8 6,8 4,6 15 8,3 4,6
Ucnovské 12 19,0 9,7 21 17,9 7,0 33 18,3 7,0
Stredoskolské
s maturitou 27 42,9 12,2 55 47,0 9,0 82 45,6 9,0
Vysokoskolské 17 27,0 11,0 33 28,2 8,2 50 27,8 8,2
Neregistrované 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 63 100,0 117 100,0 180 100,0
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Roé¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Tab.c.6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55— 64 65 +
. . . . - - - — Spolu
M 4 M 4 M 4 M Z M Z M Z M Z M V4
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 2 0 3 0 4 5 2 12 0 1 4 9 2 5 59
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poradna odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 2 0 4 1 8 13 6 22 8 32 24 38 36 42 236
Podet navitey 0 0 2 0 4 1 8 13 6 22 8 32 24 38 36 42 | 236
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 g‘\’fea.dna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VOFiy J poradenstvo v sledovanom roku
YAy Potel nivitey 0o 0|0 0|00 |O0O|O0O]o0o]o0o]|] o0 o0 0|00 o0]oO
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku
aktivity Polet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
o dsolr(ﬁ?: celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
od fijéenia odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradita Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku
ho zdravia Pocet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
r;)((j)g?id;a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
fnlé doz odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Pokracovanie tab.c.6

do 14 15-19 2024 25-34 35-44 45— 54 55 - 64 65 +
» » » » . y N Spolu
V4 M M z M z M M M z
y Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradiia roku
ochrany a — - -
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
préci Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradia roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ovplyviiovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku
TK
Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. roku
Poradia — - -
protidrogové a celkorvy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku
Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradna pre | roku
HbSAg celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pozitivne odborné poradenstvo v sledovanom roku
rodin
y Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradna pre | roku
teh_o‘Fné a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dojciace odborné poradenstvo v sledovanom roku
matk
y Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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PrehPlad o pocte vykonov v Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2014

Tab.¢.7

Poradna

Vykon

Pocet vykonov

Spolu

Zakladna poradna

Zalozenie karty klienta pre TZS

180

Antropometrické meranie (vyska, hmotnost’, obvod péasu, obvod bokov)*

2196

Meranie TK, P *?

882

Biochemické vySetrenie ***

1315

Vysetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)

223

Smokerlyzerom

181

Vysetrenie

Spirometrom

0

Vyplnenie Dotaznika celkovej zivotnej pohody

0

Stanovenie rizikového skore KVCH podla TZS

234

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Iné¢

5211

Poradna zdravej vyzivy

Zalozenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Zadanie udajov do prislusného software pre OHV

Odborné poradenstvo

Iné

Poradna odvykania od fajcenia

Meranie TK a pulzu

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzerom

Odborné poradenstvo

In¢

Poradna optimalizovania
pohybovej aktivity

Zalozenie karty klienta

Vysetrenie funk¢nej zdatnosti, vykonnosti

Meranie spirometrom

Vysetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)

Antropometria

Pohybova instruktaz

Odborné poradenstvo

Iné

Poradna podpory psychického
zdravia

Zalozenie karty klienta

Psychologické vySetrenie

Anonymné odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Poradna pre deti a mladez

Zalozenie karty klienta

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

Poradna ochrany a podpory
zdravia pri praci

Zalozenie karty klienta

Vysetrenie pracovného rizika

Odborné poradenstvo

Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni

In¢

Poradnia nefarmakologického.
ovplyviiovania TK

ZaloZenie karty Klienta

Meranie TK, P *?

Anamnéza

Odborné poradenstvo

Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

o|lo|o|o|o|o|C|o|lo|o|o|lo|o|o|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|lo|o|o|o|C|lo|o|o

Celkom

5211
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Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Muzi
Tab. ¢. 8a
Cholesterol Glukoéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
Vekova skupina N z N z N VA N VA N z N YA N Z N Z N Z N z
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1] 0,0 0,0
0-14 +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 0,0
abs. 2 0 2 0 2 0 1 1 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0
rel. 20,0 0,0 13,3 0,0 18,2 0,0 12,5 11,1 15,4 0,0 22,2 0,0 40,0 0,0 15,4 0,0 50,0 | 0,0 [ 125]| 0,0
15-19 +9% | 24,8 0,0 17,2 0,0 22,8 0,0 229 | 20,5 19,6 0,0 27,2 0,0 42,9 0,0 19,6 0,0 490 | 00 | 16,2 0,0
abs. 3 0 3 0 2 1 1 2 3 0 2 1 1 2 3 0 0 3 3 0
rel. 30,0 0,0 20,0 0,0 18,2 16,7 125 | 22,2 23,1 0,0 22,2 125 [ 20,0 16,7 23,1 0,0 00 |231]188| 0,0
20-24 +9% | 28,4 0,0 20,2 0,0 22,8 298 | 229 | 27,2 22,9 0,0 272 | 229 | 351 | 211 22,9 0,0 0,0 | 229 191| 0,0
abs. 3 1 4 0 4 0 2 2 3 1 3 1 1 3 3 1 1 3 4 0
rel. 30,0 143 | 26,7 0,0 36,4 0,0 250 | 22,2 23,1 | 333 | 333 125 [ 20,0 | 25,0 23,1 33,3 | 250 | 231|250 0,0
25-34 +9% | 28,4 | 259 | 224 0,0 28,4 0,0 30,0 | 27,2 22,9 | 533 | 30,8 | 229 | 351 | 245 22,9 53,3 | 42,4 | 229|212 0,0
abs. 0 2 2 0 1 1 1 1 1 0 0 2 0 2 1 0 0 2 1 1
rel. 0,0 28,6 | 13,3 0,0 91 16,7 12,5 11,1 7,7 0,0 0,0 25,0 0,0 16,7 7,7 0,0 00 | 154| 6,3 | 100,0
35-44 +-% 0,0 335 | 17,2 0,0 17,0 298 | 229 | 20,5 14,5 0,0 0,0 30,0 0,0 21,1 14,5 0,0 0,0 | 196] 119| 0,0
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 0,0
45-54 +% | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0[ 00 0,0
abs. 1 3 2 2 1 3 1 3 2 2 0 4 0 4 2 2 0 4 4 0
rel. | 10,0 42,9 13,3 | 1000 | 91 50,0 125 | 333 154 | 66,7 0,0 50,0 0,0 33,3 15,4 66,7 0,0 | 308] 250| 0,0
55-64 +% | 18,6 | 36,7 17,2 0,0 17,0 | 40,0 [ 229 | 308 19,6 | 53,3 0,0 34,6 0,0 26,7 19,6 53,3 0,0 | 251 212| 0,0
abs. 1 1 2 0 1 1 2 0 2 0 2 0 1 1 2 0 1 1 2 0
rel. 10,0 143 | 133 0,0 9,1 16,7 | 25,0 0,0 15,4 0,0 22,2 0,0 20,0 8,3 15,4 0,0 250 | 7,71 125| 0,0
65aviac | +% | 18,6 | 259 17,2 0,0 17,0 29,8 | 30,0 0,0 19,6 0,0 27,2 0,0 35,1 15,6 19,6 0,0 424 | 1451 16,2 0,0
SPOLU: 100% 10 7 15 2 11 6 8 9 13 3 9 8 5 12 13 3 4 13 16 1
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Zeny

Tab. ¢. 8b
Vekova
skupina Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-9% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-9% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
25-34 abs. 2 3 5 0 4 1 1 4 2 3 3 2 2 3 4 1 3 2 4 1
rel. 10,0 | 136 | 147 0,0 11,8 | 125 3,4 30,8 6,5 27,3 | 10,7 | 143 | 77 18,8 | 10,8 20,0 | 14,3 | 10,0 | 235 4,2
+-9% 131 | 143 | 119 0,0 10,8 | 22,9 6,6 25,1 8,6 26,3 | 115 | 183 | 10,2 | 19,1 | 10,0 351 | 150 | 131 20,2 8,0
35-44 abs. 9 3 12 0 12 0 9 3 11 1 9 3 9 3 12 0 11 1 8 4
rel. 450 | 13,6 | 353 0,0 35,3 0,0 310 | 231 | 355 9,1 32,1 | 21,4 | 346 | 188 | 324 0,0 52,4 5,0 471 | 16,7
+-90 218 | 143 | 16,1 0,0 16,1 0,0 168 | 229 | 168 | 170 | 17,3 | 215 183 | 19,1 | 151 0,0 21,4 9,6 23,7 | 149
45-54 abs. 5 6 10 1 9 2 10 1 10 1 7 4 8 3 10 1 2 8 3 7
rel. 250 | 273 | 293 | 125 | 26,5 | 250 34,5 7,7 32,3 9,1 250 | 28,6 | 30,8 | 188 | 27,0 20,0 9,5 40,0 | 176 | 29,2
+-90 19,0 186 | 153 | 229 | 148 | 300 | 173 | 145 | 165 | 170 | 16,0 | 23,7 | 17,7 | 191 | 143 351 | 126 | 215 | 18,1 | 182
55-64 abs. 3 6 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 3 6 6 3 3 6 2 7
rel. 150 | 273 | 14,7 | 50,0 | 14,7 | 50,0 | 172 | 30,8 | 12,9 | 455 | 179 | 286 | 115 | 375 | 16,2 60,0 | 143 | 30,0 | 11,8 | 29,2
+-9% 156 | 186 | 119 | 346 | 11,9 | 346 | 13,7 | 251 | 11,8 | 294 | 142 | 237 | 123 | 23,7 | 11,9 429 | 150 | 20,1 | 153 | 182
65aviac | abs. 1 4 2 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 5 0 2 3 0 5
rel. 5,0 18,2 5,9 375 | 118 | 125 | 138 7,7 12,9 9,1 143 | 71 | 154 | 6,3 13,5 0,0 9,5 15,0 0,0 20,8
+-9% 9,6 16,1 7,9 335 | 108 | 229 126 | 145 | 11,8 | 17,0 | 13,0 | 135 | 139 | 119 11,0 0,0 126 | 15,6 0,0 16,2
SPOLU: 100% 20 22 34 8 34 8 29 13 31 11 28 14 26 16 37 5 21 20 17 24
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Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Muzi
Tab.¢.9a
Vekova
skupina Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
20-24 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0
rel. 2,9 0,0 2,4 0,0 0,0 4,2 0,0 3,2 2,0 0,0 0,0 3,3 0,0 2,4 1,9 0,0 0,0 1,7 18 0,0
+-0%0 5,7 0,0 4,7 0,0 0,0 8,0 0,0 6,2 3,8 0,0 0,0 6,4 0,0 4,6 3,7 0,0 0,0 3,3 3,5 0,0
25-34 abs. 4 0 4 0 3 1 2 2 4 0 3 1 3 1 3 1 2 2 3 1
rel. 11,8 0,0 9,8 0,0 6,8 4,2 5,4 6,5 7,8 0,0 7,9 33 | 115 | 24 5,8 6,3 22,2 3,4 5,4 8,3
+% [ 10,8 0,0 9,1 0,0 7,4 8,0 7,3 8,6 7,4 0,0 8,6 6,4 | 123 | 4,6 6,3 119 | 27,2 4,6 5,9 15,6
35-44 abs. 1 3 4 0 3 1 1 3 3 1 1 3 1 3 2 2 0 4 3 1
rel. 2,9 8,8 9,8 0,0 6,8 4,2 2,7 9,7 5,9 5,9 26 | 10,0 | 38 7,1 3,8 12,5 0,0 6,8 5,4 8,3
+-% 5,7 9,5 9,1 0,0 7,4 8,0 5,2 10,4 6,5 11,2 51 | 107 | 7,4 7,8 52 16,2 0,0 6,4 5,9 15,6
45-54 abs. 4 4 6 2 4 4 6 2 7 1 6 2 4 4 8 0 1 7 5 3
rel. 11,8 | 11,8 | 146 7,4 9,1 16,7 | 16,2 6,5 13,7 5,9 158 | 67 | 154 | 95 15,4 0,0 11,1 | 119 8,9 25,0
+% | 10,8 | 10,8 | 10,8 9,9 8,5 149 | 119 8,6 9,4 112 | 116 | 89 | 139 | 89 9,8 0,0 20,5 8,3 7,5 24,5
55-64 abs. 6 11 12 5 10 7 9 8 12 5 9 8 8 9 11 6 5 12 15 2
rel. 176 | 324 | 293 | 185 | 22,7 | 29,2 | 243 | 258 | 235 | 294 | 23,7 | 26,7 | 30,8 | 21,4 | 21,2 375 | 556 | 20,3 | 26,8 | 16,7
+% | 128 | 157 | 139 | 14,7 | 124 | 182 | 138 | 154 | 116 | 21,7 | 135 | 158 | 17,7 | 124 | 111 23,7 | 325 | 103 | 116 | 21,1
65aviac | abs. 18 16 14 20 24 10 19 15 24 10 19 15 10 24 27 7 1 33 29 5
rel. 52,9 | 47,1 | 34,1 | 741 | 545 | 417 | 51,4 | 484 | 471 | 588 | 50,0 | 50,0 | 38,5 | 57,1 | 51,9 438 | 11,1 | 55,9 | 51,8 | 41,7
+-% 16,8 16,8 14,5 16,5 14,7 19,7 16,1 17,6 13,7 23,4 159 | 179 | 18,7 | 150 13,6 24,3 20,5 12,7 13,1 27,9
SPOLU: 100% 34 34 41 27 44 24 37 31 51 17 38 30 26 42 52 16 9 59 56 12
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Tab. ¢. 9b
Vekova
skupina Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-9% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
20-24 abs. 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0
rel. 2,9 0,0 1,2 0,0 1,4 0,0 1,6 0,0 1,6 0,0 2,1 0,0 2,3 0,0 1,2 0,0 0,0 1,5 3,8 0,0
+-% 57 0,0 2,4 0,0 2,8 0,0 3,1 0,0 3,1 0,0 4,1 0,0 4,5 0,0 2,3 0,0 0,0 2,9 7,4 0,0
25-34 abs. 4 4 8 0 8 0 4 4 6 2 5 3 5 3 8 0 5 3 1 7
rel. 11,8 5,6 9,8 0,0 11,4 0,0 6,3 9,3 9,5 4,8 106 | 5.1 116 | 48 9,3 0,0 12,5 4,5 3,8 8,8
+9% | 10,8 53 6,4 0,0 7,5 0,0 6,0 8,7 7,2 6,4 8,8 5,6 9,6 5,3 6,1 0,0 10,2 5,0 7,4 6,2
35-44 abs. 7 3 10 0 9 1 8 2 9 1 8 2 8 2 9 1 10 0 6 4
rel. 20,6 4,2 12,2 0,0 12,9 2,8 12,7 4,7 14,3 2,4 170 | 34 | 186 | 3,2 10,5 53 25,0 0,0 23,1 5,0
+9% | 13,6 4,6 7,1 0,0 7,8 54 8,2 6,3 8,6 4,6 10,7 | 4,6 116 | 43 6,5 10,0 | 134 0,0 16,2 4,8
45-54 abs. 4 17 14 7 11 10 8 13 9 12 5 16 6 15 15 6 12 9 7 14
rel. 11,8 | 236 | 171 | 29,2 | 157 | 278 | 12,7 | 30,2 143 | 286 | 106 | 27,1 | 140 | 238 | 174 31,6 | 300 | 136 | 269 | 175
+% | 10,8 9,8 8,1 18,2 8,5 14,6 8,2 13,7 8,6 13,7 88 | 11,3 | 104 | 105 8,0 20,9 | 14,2 8,3 17,0 8,3
55-64 abs. 7 22 20 9 16 13 16 13 15 14 8 21 8 21 21 8 7 22 5 24
rel. 20,6 | 30,6 | 244 | 375 | 229 | 36,1 | 254 | 30,2 | 23,8 | 33,3 | 170 | 356 | 186 | 333 | 24,4 421 | 175 | 33,3 | 19,2 | 30,0
+-% 13,6 10,6 9,3 19,4 9,8 15,7 10,7 13,7 10,5 14,3 10,7 | 12,2 | 11,6 11,6 9,1 22,2 11,8 114 15,1 10,0
65aviac | abs. 11 26 29 8 25 12 26 11 23 13 20 17 15 22 32 4 6 31 6 31
rel. 324 | 36,1 | 354 | 333 | 357 | 333 | 413 | 256 | 36,5 | 31,0 | 42,6 | 28,8 | 349 | 349 | 37,2 21,1 | 150 | 470 | 231 | 38,8
+-% 15,7 11,1 10,3 18,9 11,2 15,4 12,2 13,0 11,9 14,0 141 | 116 | 14,2 11,8 10,2 18,3 11,1 12,0 16,2 10,7
SPOLU: 100% 34 72 82 24 70 36 63 43 63 42 47 59 43 63 86 19 40 66 26 80
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Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Tab. ¢. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
MuZi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 2 0 0 0 0 1 0 3
rel. 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 17,6
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 18,1
2. Normalny abs. 0 0 1 1 1 0 1 0 4
rel. 0,0 0,0 33,3 25,0 50,0 0,0 25,0 0,0 23,5
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 53,3 42,4 69,3 0,0 42,4 0,0 20,2
3. Vys$8i normalny abs. 0 0 1 2 1 0 1 0 5
rel. 0,0 0,0 33,3 50,0 50,0 0,0 25,0 0,0 29,4
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 53,3 49,0 69,3 0,0 42,4 0,0 21,7
4. Hypertenzia | abs. 0 0 1 1 0 0 1 2 5
rel. 0,0 0,0 33,3 25,0 0,0 0,0 25,0 100,0 29,4
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 53,3 42,4 0,0 0,0 42,4 0,0 21,7
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 2 3 4 2 0 4 2 17
abs. 0 0 1 1 0 0 1 2 5
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 33,3 25,0 0,0 0,0 25,0 100,0 29,4
+-% 0,0 0,0 53,3 42,4 0,0 0,0 42,4 0,0 21,7
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Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 0 4 10 6 3 1 24
rel. 0,0 0,0 0,0 80,0 83,3 54,5 33,3 20,0 57,1
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 35,1 21,1 29,4 30,8 35,1 15,0
2. Normalny abs. 0 0 0 1 2 2 1 1 7
rel. 0,0 0,0 0,0 20,0 16,7 18,2 111 20,0 16,7
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 35,1 21,1 22,8 20,5 35,1 11,3
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0 2 3 0 5
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,2 33,3 0,0 11,9
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,8 30,8 0,0 9,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 1 1 2 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 111 40,0 9,5
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 20,5 42,9 8,9
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 111 20,0 4,8
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,5 35,1 6,4
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Il rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 5 12 11 9 5 42
abs. 0 0 0 0 0 1 2 3 6
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 91 22,2 60,0 14,3
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 27,2 42,9 10,6
CELKOM abs 0 2 3 9 14 11 13 7 59
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Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vy$etrenych klientov za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Tab.C.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
MuZi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 2 1 1 1 3 8
rel. 0,0 0,0 0,0 66,7 25,0 14,3 10,0 15,0 17,8
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 53,3 42,4 25,9 18,6 15,6 11,2
2. Normélny abs. 0 0 1 0 2 3 1 3 10
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 50,0 42,9 10,0 15,0 22,2
(120-129 alebo 80-84) +-90 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 36,7 18,6 15,6 12,1
3. Vys8i normalny abs. 0 0 0 1 0 1 2 4 8
rel. 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 14,3 20,0 20,0 17,8
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 25,9 24,8 17,5 11,2
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 1 1 5 7 14
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 14,3 50,0 35,0 31,1
(140-159 alebo 90-99) +-90 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 25,9 31,0 20,9 13,5
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 1 0 3 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 15,0 8,9
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 0,0 15,6 8,3
6. Hypertenzia Ill abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,0 0,0 2,2
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,6 0,0 4,3
SPOLU abs. 0 0 1 3 4 7 10 20 45
abs. 0 0 0 0 1 2 6 10 19
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 28,6 60,0 50,0 42,2
+-90 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 33,5 30,4 21,9 14,4
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Tab.C.11b

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 0 2 5 3 6 4 20
rel. 0,0 0,0 0,0 40,0 62,5 21,4 27,3 15,4 26,3
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 42,9 33,5 21,5 18,6 13,9 9,9
2. Normalny abs. 0 0 1 0 3 4 2 6 16
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 37,5 28,6 91 23,1 21,1
(120-129 or 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 33,5 23,7 12,0 16,2 9,2
3. Vy$si normalny abs. 0 0 0 3 0 5 8 6 22
rel. 0,0 0,0 0,0 60,0 0,0 35,7 36,4 23,1 28,9
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 42,9 0,0 25,1 20,1 16,2 10,2
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 2 4 10 16
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 18,2 38,5 21,1
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,3 16,1 18,7 9,2
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 91 0,0 2,6
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 3,6
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
i rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 1 5 8 14 22 26 76
abs. 0 0 0 0 0 2 6 10 18
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 27,3 38,5 23,7
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,3 18,6 18,7 9,6
CELKOM abs 0 0 2 8 12 21 32 46 121
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Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

Tab. ¢. 12a
LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
Abs 4 13 8 10 11 17 13 0 16 18 3 0
Pokles Rel 8,7 28,3 17,4 21,7 23,9 37,0 28,3 0,0 34,8 39,1 6,5 0,0
+-% 8,1 13,0 11,0 11,9 12,3 13,9 13,0 0,0 13,8 14,1 7,1 0,0
Abs 24 27 9 22 24 15 16 46 3 7 38 46
Muzi Nezmenené Rel 52,2 58,7 19,6 478 52,2 32,6 34,8 100,0 6,5 15,2 82,6 100,0
+-% 14,4 14,2 11,5 14,4 14,4 13,5 13,8 0,0 7,1 10,4 11,0 0,0
Narast Abs 18 6 29 14 11 14 17 0 27 21 5 0
Rel 39,1 13,0 63,0 30,4 23,9 30,4 37,0 0,0 58,7 45,7 10,9 0,0
+-% 14,1 9,7 13,9 13,3 12,3 13,3 13,9 0,0 14,2 14,4 9,0 0,0
Celkom 100% 46 46 46 46 46 46 46 46 46 46 46 46
Abs 18 24 9 11 17 23 32 0 22 36 3 0
Pokles Rel 23,7 31,6 11,8 14,5 22,4 30,3 42,7 0,0 28,9 48,0 3,9 0,0
+-% 9,6 10,5 7,3 7,9 9,4 10,3 11,2 0,0 10,2 11,3 4,4 0,0
Zeny Nezmenené Abs 32 38 17 48 43 24 23 76 6 17 65 67
Rel 421 50,0 22,4 63,2 56,6 31,6 30,7 100,0 7,9 22,7 85,5 88,2
+-% 11,1 11,2 9,4 10,8 11,1 10,5 10,4 0,0 6,1 9,5 7,9 7,3
Ndrast Abs 26 14 50 17 16 29 20 0 48 22 8 9
Rel 34,2 18,4 65,8 224 21,1 38,2 26,7 0,0 63,2 29,3 10,5 11,8
+-% 10,7 8,7 10,7 9,4 9,2 10,9 10,0 0,0 10,8 10,3 6,9 7,3
Celkom 100% 76 76 76 76 76 76 75 76 76 75 76 76
Abs 22 37 17 21 28 40 45 0 38 54 6 0
Pokles Rel 18,0 30,3 13,9 17,2 23,0 32,8 37,2 0,0 31,1 44,6 4,9 0,0
+-% 6,8 8,2 6,1 6,7 7,5 8,3 8,6 0,0 8,2 8,9 3,8 0,0
Abs 56 65 26 70 67 39 39 122 9 24 103 113
Spolu Nezmenené Rel 45,9 53,3 21,3 57,4 54,9 32,0 32,2 100,0 7,4 19,8 84,4 92,6
+-% 8,8 8,9 7,3 8,8 8,8 8,3 8,3 0,0 4,6 7,1 6,4 4,6
Abs 44 20 79 31 27 43 37 0 75 43 13 9
Narast Rel 36,1 16,4 64,8 254 22,1 35,2 30,6 0,0 61,5 35,5 10,7 7,4
+-% 8,5 6,6 8,5 7,7 7,4 8,5 8,2 0,0 8,6 8,5 5,5 4,6
Celkom 100% 122 122 122 122 122 122 121 122 122 121 122 122
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Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami
ukazovatel’ov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2014 do 31.12.2014

tab. ¢. 12b
Dynamika Cholesterol Glukéza Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
Abs 3 9 6 8 4 3 5 0 15 10 3 0
Pokles Rel 20,0 45,0 66,7 40,0 25,0 15,0 50,0 0,0 65,2 76,9 79 0,0
+-% 20,2 21,8 30,8 21,5 21,2 15,6 31,0 0,0 19,5 22,9 8,6 0,0
Abs 8 10 1 8 12 6 3 19 2 2 32 8
MuZi Nezmenené Rel 53,3 50,0 11,1 40,0 75,0 30,0 30,0 100,0 8,7 154 84,2 100,0
+-% 25,2 21,9 20,5 21,5 21,2 20,1 28,4 0,0 11,5 19,6 11,6 0,0
Narast Abs 4 1 2 4 0 11 2 0 6 1 3 0
Rel 26,7 50 22,2 20,0 0,0 55,0 20,0 0,0 26,1 7,7 7,9 0,0
+-% 22,4 9,6 27,2 17,5 0,0 21,8 24,8 0,0 17,9 14,5 8,6 0,0
Celkom 100% 15 20 9 20 16 20 10 19 23 13 38 8
Abs 17 12 6 7 8 8 15 0 14 12 3 0
Pokles Rel 35,4 42,9 35,3 35,0 42,1 22,9 57,7 0,0 48,3 85,7 6,3 0,0
+-% 13,5 18,3 22,7 20,9 22,2 13,9 19,0 0,0 18,2 18,3 6,8 0,0
Zeny Nezmenené Abs 18 14 5 12 10 6 8 41 2 2 41 41
Rel 37,5 50,0 29,4 60,0 52,6 17,1 30,8 100,0 6,9 14,3 85,4 89,1
+-% 13,7 18,5 21,7 21,5 22,5 12,5 17,7 0,0 9,2 18,3 10,0 9,0
Narast Abs 13 2 6 1 1 21 3 0 13 0 4 5
Rel 27,1 7,1 35,3 50 5,3 60,0 11,5 0,0 44,8 0,0 8,3 10,9
+-% 12,6 9,5 22,7 9,6 10,0 16,2 12,3 0,0 18,1 0,0 7,8 9,0
Celkom 100% 48 28 17 20 19 35 26 41 29 14 48 46
Abs 20 21 12 15 12 11 20 0 29 22 6 0
Pokles Rel 31,7 43,8 46,2 37,5 34,3 20,0 55,6 0,0 55,8 81,5 7,0 0,0
+-% 11,5 14,0 19,2 15,0 15,7 10,6 16,2 0,0 13,5 14,7 5,4 0,0
Abs 26 24 6 20 22 12 11 60 4 4 73 49
Spolu Nezmenené Rel 413 50,0 23,1 50,0 62,9 21,8 30,6 100,0 7,7 14,8 84,9 90,7
+-% 12,2 14,1 16,2 15,5 16,0 10,9 15,0 0,0 7,2 13,4 7,6 7,7
Abs 17 3 8 5 1 32 5 0 19 1 7 5
Narast Rel 27,0 6,3 30,8 12,5 29 58,2 13,9 0,0 36,5 3,7 8,1 9,3
+-% 11,0 6,8 17,7 10,2 5,5 13,0 11,3 0,0 13,1 7,1 5,8 7,7
Celkom 100% 63 48 26 40 35 55 36 60 52 27 86 54
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1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese  Cadca

a Kysucké Nové Mesto

Stcasni situaciu v dozorovanych prevadzkach vyrobného charakteru globdlne mozno hodnotit
pozitivne. Poziadavky na ozdravenie podmienok prace a pracovného prostredia v zmysle platnej legislativy su
Z nasej strany uplatiované uz pri predkladani navrhov v posudkovej ¢innosti. Pretrvavajucim nedostatkom
byva, Ze pri predkladani navrhov i rozsiahlejSicho investicného charakteru tieto neobsahuji potrebnu
dokumentéaciu , hlavne blizSie popisujucu technoldgiu navrhovanej vyroby. Potom zaznamy vykonavané
pracovnikmi referatu byvaju rozsiahle a nahradzaju tieto idaje a informadcie, ktoré z réznych zdrojov davaju
do ucelené¢ho zaveru. Vykon v posudkovej ¢innosti stazuje zamestnancom skuto¢nost’, Ze skiSobné prevadzka
modze byt zahdjend len pri objektivizécii faktorov meraniami, ale vyskytuju sa i d’alSie nedostatky a situdcie,
ktoré by v priebehu tejto doby mali byt’ overené, resp. zrealizované.

Objektivizaciu faktorov v pracovnom prostredi pre tunaj$i region zabezpeéuje prevazne RUVZ so sidlom
v Ziline a sikromné podnikatel’ské subjekty s opravnenim a akreditaciou uréenou v zékone &. 355/2007 Z.z..
NajcastejSie meranie expozicie hluku pri praci vykonava PZS ProBenefit Puchov a Inzinierske sluzby, s.r.o.
Martin. V roku 2014 bola objektivizacia faktorov prace a pracovného prostredia vykonana v 28 podnikoch,
spolu bolo predlozenych 62 protokolov. Hodnotenie fyzickej pracovnej zat'aze bolo vykonané PZS ProBenefit
Puchov na pracovisku vo vyrobnej hale av kaliarni spolo¢nosti NN Slovakia Kysucké Nové Mesto a Vv
Kysuckej pekarni, a.s. Cadca fyzickl pracovnu zataz hodnotila PZS KRANKAS, s.r.0., Zilina pre pracovné
innosti pekar a miesi¢. Dalej boli merané umelé osvetlenie, chemické faktory, pevné aerosély z dreva,
tepelno — vlhkostna mikroklima a vibracie.

Zamestnanci z okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto si v zamestnaneckom pomere prevazne
Vv spoloc¢nostiach zameranych na vyrobu komponentov pre automobilovy priemysel, vyrobu interiérovych
komponentov do automobilov — INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, NN Slovakia, s.r.o. Kysucké Nové
Mesto, OMNIA KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto, KINEX KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto, Ervin Meritor, s.r.0.
Kysucké Nové Mesto, v okrese Cadca nasledovné subjekty — M&H Slovensko, s.r.o. Cadca, Gnotec, s.r.0.
Cadca-Podzavoz, T-Hanil Slovensko,s.r.o. Cadca, AVC Rakova. Dalej nasleduje textilny priemysel — Belfein,
s.r.o. Cadca, Aspera Spinn, s.r.o. Cadcaa .TRAN, s.r.0. Turzovka. V strednych a velkych podnikoch s poétom
zamestnancov od 50 aviac, ktoré st v evidencii tunajSicho referatu zarad'ujeme Kysucku nemocnicu
s poliklinikou Cadca, zariadenia socialnej starostlivosti pre seniorov, deti a dorast v Cadci, Kysuckom Novom
Meste a Oscadnici, Vyroba zrkadiel a obrazovych rdmov LBT, s.r.o. Oscadnica, Drevovyroba TDF, s.r.o.
Turzovka, JJ Electronic s.r.o.,Cadca, PROMONT, s.r.o. Krasno nad Kysucou, KOMAD, s.r.o. Krasno nad
Kysucou, OKRASA, VD Cadca — Vyroba vianoénych 0zddb.

Podr'a evidencie v priebehu roka 2014 vzniklo 80 subjektov s vyznamnej$im po¢tom zamestnancov —

Elena Gazdikova — Krajcirstvo Kysucké Nové Mesto, Cleanex-cleanex, s.r.o, Rakova, ktord sa zaobera Cistenim
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filtrov a s tym stvisiacich &innosti, Vyroba jednoduchych drevarskych vyrobkov, vyroba paliet Ondrej Sinal
Turzovka, spracovanie drevnej hmoty CEDOPOL, s.r.0. Ole$na, Kysimex, s.r.o. Kovovyroba Kysucké Nové
Mesto , Drevovyroba GASPARIK, s.r.o. Makov, DECURIO, s.r.o.Rakova, prevadzka Kysucké Nové Mesto,
TERNOTECH, vyroba zamo¢nickych vyrobkov, s.r.o., Krasno nad Kysucou a AVC, a.s. Rakova — hala M3.
Medzi novovzniknuté organizacie zarad'ujeme i chranené dielne, resp. pracoviskd, pre ktoré bolo vydané 20
rozhodnuti k odovzdaniu do prevadzky a 31 stanovisk k ich zriadeniu, z toho v 5 subjektoch boli vyhlasené
rizikové prace. Zanikli prevazne mikropodniky, teda tie, ktoré zamestnavali do poctu 9 osob, z dovodu
nedostatku drevnej hmoty a odbytu finalnych vyrobkov, autoservisy, pneuservisy a prevadzky poskytujiice
kraj¢irske sluzby, vyroba viano¢nych 0zdob MAJA Glas Zakopéie a 4 prevadzky chranenych pracovisk, kde
pracovali SZCO ako samozamestnavatelia. Nebol zaznamenany v roku 2014 zanik subjektov s vyznamne;j§im

objemom vyroby a po¢tom zamestnancov.

Mimoriadne a havarijné situacie v priebehu roka 2014 sa nevyskytli.

Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v dozorovanych odvetviach vyroby a
sluzieb, stredného a velkého charakteru, mozno hodnotit’ globdlne uspokojivo. Ide prevazne o spolocnosti,
ktorych vyroba je zamerana na automobilovy priemysel so zahrani¢nou Géastou - INA Kysuce, NN Slovakia,
T-Hanil, Gnotec aErvin Meritor, AVC, a.s. Rakova, dalej o organizacie so slovenskou ucastou —
PROMONT, s.r.0. Krasno nad Kysucou, KOMAD, s.r.o., Krasno nad Kysucou, Kontakt SK, s.r.0. StaSkov,
Aspera Spinn, s.r.o. Cadca, K-TEN, sr.o. Turzovka, Kovovyroba Vysokd nad Kysucou, K-TEN -
Drevovyroba Makov a Stara Bystrica, VELM, s.r.o. Drevovyroba Nova Bystrica, GASPARIK, s.r.0. Makov
a REAL, s.r.o. Kysucké Nové Mesto. Tieto vynakladaji 1 primerané financie a prostriedky na zabezpecCenie
ich zachovania a obnovy a udrzania vyroby. U malych prevadzok musi byt vynalozené i z nasej strany vacSie
usilie na plnenie tychto uloh, tykajucich sa zabezpecenia ochrany zdravia pri praci. Pozitivnhe moZno hodnotit’
zamer vystavby vyrobného zavodu firmy HYUNNAM v Krasne nad Kysucou, ktory bude zamerany na vyrobu
suciastok — plastové komponenty pre vyrobu autosedaciek pre automobilovy priemysel, kde sa uvazuje so
zamestnanim cca 150 os6b.

Negativny trend pracovného prostredia a pracovnych podmienok pretrvava v Kysuckej nemocnici
s poliklinikou Cadca. Posudky o rizikach, ktoré Kysuckd nemocnica v Cadci mala vykonat, boli po
opakovanej vyzve zabezpecené v spolupraci s PZS. Bolo opdtovne prehodnotené riziko vratane pouzivanych
inhalaénych anestetik a cytostatik. K navrhu na zaradenie prac do kategorie rizikovych prac bolo RUVZ
Cadca vydané nesuhlasné rozhodnutie z dovodu, Ze faktory prace a pracovného prostredia neboli hodnotené
komplexne a nemozno akceptovat’ odhad rizika, k ¢omu bolo zo strany tunajSicho uradu vyziadané odborné
stanovisko RUVZ Banské Bystrica.

Pretrvavajicim nedostatkom v oblasti psychickej pracovnej zataze je skutocnost’, ze legislativa uklada

zamestnavatel'om vykonat’ prehodnotenie tohto faktoru, o z nasho pohladu je aj potrebné, ale pracovné
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zdravotné sluzby toto doteraz nevykonavali. Psychicku pracovnu zéataz evidujeme u zamestnancov Vv 6
zariadeniach socidlnych sluzieb a v odvetvi priemyslu u vrcholového manazmentu spolo¢nosti INA Kysuce.

Priebezne 1 v priebehu roka 2014 prebiehali zmeny \% usporiadani
strojnotechnologického zariadenia v spolo¢nosti INA Kysuce Kysucké Nové Mesto vzhl'adom k zvySovaniu
objemu vyroby presunom z Nemecka a prijimaniu novych pracovnikov . Bolo novoprijatych viac ako 400
zamestnancov a tento trend ma pokradovat' i v roku 2015. Organ verejného zdravotnictva v Cadei v jani 2014
k vyrobnému zavodu IWK — hala IV —Rozsirenie lisovne INA Kysuce Kysucké Nové Mesto vydal kladné
rozhodnutie k uvedeniu priestorov do prevadzky.

K zlepSeniu situacie v oblasti zabezpecenia ochrany zdravia pri praci doslo i v spolo¢nosti s.r.0. Gnotec
Cadca v priestoroch skladovej a montaZnej haly a pristavbe administrativnej budovy, ktorej &innost je
zamerana prevazne na vyrobu komponentov pre automobilovy priemysel, dalej doslo k vymene
strojnotechnologického zariadenia, k jeho usporiadaniu a tym k ozdraveniu prace a pracovného prostredia v
a.s. OMNIA KLF Kysucké Nové Mesto, ktord sa zaoberd vyrobou vykovkov, kovacieho néradia a tepelnym
spracovanim kovov. Zamestnavatelom NN Slovakia, s.r.0. Kysucké Nové Mesto boli vykonané opatrenia na
znizenie pracovnej zataze faktorom prace a pracovného prostredia — odieracie zariadenia boli presunuté do
novych priestorov, doplnené otvaracie oknd na strechdch na elimindciu tepelno — vlhkostnej mikroklimy
a postupne bude nahradeny novy materidl na zniZenie hluku pri presune materidlov a z hladiska znizenia
fyzickej zataze sa inStalovali dopravniky na presun materialov. Nova vyrobno- montazna hala pre zamocnicku
vyrobu bola vybudovana pre spolo¢nost TERNOTECH, s.r.o. Krasno nad Kysucou, doslo k eliminacii
Skodlivych faktorov prace a pracovného prostredia a tym bola rizikova praca zruSena. V roku 2014 bola
kolaudovana budova pre vyrobu a vyvoj spotrebnej elektroniky pre investora JJ Eletronic, s.r.o. Cadca. Tym
dojde k presunu technologie zo starych priestorov do novovybudovanych.

K zhor$eniu situacie v oblasti ochrany zdravia pri praci globalne v sledovanych okresoch Cadca
a Kysucké Nové Mesto v roku 2014 nedoslo, nad’alej st rieSené podmienky prace a pracovného prostredia na
pracoviskach Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca, na pracoviskach Kysuckych pekarni, a.s. Cadca
a v spoloc¢nosti NN Slovakia Kysucké Noveé Mesto.

Pretrvavajucim problémom v oblasti ochrany zdravia pri praci, ktory je potrebné riesit’ vo vSeobecnosti
st osoby — zivnostnici, ktorych v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto je niekol’ko tisic. Tymto dnes uz
legislativa ukladd opatrenia a poZiadavky, ktoré si maju zabezpecovat na ochranu svojho zdravia pri préci,
ktora je vedena ako rizikova. Zivnostnici vykondvaju ¢innost prevazne na pracoviskach inych pravnickych
subjektov, ktoré im zabezpecuji prevazne poskytovanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov na
ochranu ich zdravia, poskytovanie informacii formou skoleni o BOZP.

Priamo v okrese nad’alej hlavnym problémom ostavaju samostatne zarobkovo ¢inné osoby v lesnom
hospodarstve a drevospracujicom priemysle a ¢innosti suvisiace so zamoc¢nicko — zvara¢skymi pracami.

Samostatne zarobkovo ¢inné osoby evidujeme v polnohospodarstve a v lesnom hospodarstve. V

pol'nohospodarstve malorolnici sa zaoberaji chovom oviec, oSipanych a hovéddzieho dobytka a v lesnom
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hospodarstve ako samostatne zarobkovo ¢inné osoby pri Cisteni a vysadbe lesnych porastov. Tu rizikové prace
neevidujeme. Rizikové prace evidujeme u samostatne zarobkovo ¢innych osdb prevazne v malych prevadzkach

na spracovanie dreva.

2. Rizikové prace

Sumarizacia udajov o rizikovych pracach v SR

K 31.12.2014 bolo evidovanych v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto celkom 3878 exponovanych
pracovnikov, z toho 1144 Zien v 75 subjektoch. Najviac rizik evidujeme v priemyselnej vyrobe - 3463 osob a
zdravotnictve a socidlnej pomoci - 363 0sdb. V porovnani s rokom 2013 doslo k poklesu 0 234 osdb, z toho
128 zien. Pokles bol spdsobeny zrusenim niektorych pracovisk spolo¢nosti a.s. KINEX KLF, ktora sa zaobera
vyrobou valivych lozisk, prevadzok zaoberajucich sa spracovanim dreva a vyrobou vyrobkov z dreva a v
organizaciach s prevazujicou ¢innostou starostlivost v pobytovych zariadeniach ( zariadenia socialnej
starostlivosti) 021 osdb. K narastu poétu zamestnancov o 41 doslo pri vyrobe textilu. Celkovo 3803
zamestnancov vykonava prace v riziku 3. kategorie, z toho 1144 Zien a narast oproti predchadzajicemu roku
bol evidovany o 26 0sob, ktori vykonavaji prace 4. kategorie. Celkovo v 4. kategorii v siicasnosti evidujeme
75 zamestnancov - v INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, Udrzba mesta Kysucké Nové Mesto a
PROMONT, s.r.o. Krasno nad Kysucou. V spolo¢nosti Z+P Stav Korfa, s.r.0. boli prace preradené zo 4.
kategorie rizika do kategorie 3 po prehodnoteni zdravotného rizika a predlozeni potrebnych naleZitosti
zamestnavatel'om. Pre 8 zamestnavatel'ov z dovodu zéniku subjektu, pracoviska, alebo vykonanych preventivno
— ochrannych opatreni na ozdravenie pracovného prostredia a sposobu prace boli zrusené, resp. vyradené prace
z rizika 3. kategérie. I§lo o nasledovné subjekty: Cestné stavby, s.r.o. Zilina, Kamefiolom Lopu$né Pazite,
KINEX Strojaren, a.s. Kysucké Nové Mesto, REAL, s.r.o. Porez gulatiny Kysucké Nové Mesto, Drevarska
vyroba Emilia Kmoskovéa Rakova, Drevovyroba Emil Dur¢an Cadca, Pila Frantisek Cecotka Olesna, Sluzby ,
s.r.o. Kysucky Lieskovec, SK- Metal, s.r.o. Drevenie plastov v Kysuckom Novom Meste. V a.s. KLF
Energetika Kysucké Nové Mesto profesia vodi¢ na stredisku Doprava bola preradend z 3. do 2. kategorie prac.

Navrh na zaradenie prac do prislusnej kategorie rizika alebo na zmenupredlozilo 19 pravnych subjektov
— INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, KINEX-KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto, NN Slovakia, s.r.o.
Kysucké Nové Mesto, HOSPOL, s.r.o. Skalit¢, OMNIA- KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto, PROMONT, s.r.o.
Krasno nad Kysucou, Aspera Spinn, s.r.o. Cadca, LBT, s.r.o. O3¢adnica, LESOSTAV Sever, s.r.o. Os¢adnica,
VELM;s.r.0. Nova Bystrica, Gnotec , s.r.o. Cadca a iné. Na novovzniknutych vyrobnych prevadzkach — Porez
gulatiny Anna Cimborova, Stara Bystrica, AVC, a.s. Rakova, Stolarstvo GASPARIK, s.r.o. Makov, Ondre;j
Sinal - Prevadzka opracovanie drevnej hmoty a vyroba komponentov Turzovka Turkov a CEDOPOL, s.r.0.
Olesnd boli zaradené prace v zmysle zakona Cislo 355/2007 Z.z. do 3. kategérie rozhodnutim regiondlneho
hygienika.
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Z celkového poctu 3878 o0sdb je hluku exponovanych 3399 osob, psychickej pracovnej zatazi 317,
chemickym latkam a zmesiam 150, fyzickej zatazi 61 a ostatnym faktorom  ( biologické, ionizujuce
ziarenie, vibracie a zataz teplom a chladom) je vystavenych 114 zamestnancov. Z dovodu, ze predlozené
navrhy na zaradenie prac do prislusnej kategorie rizika neboli vypracované v stlade s vyhlaskou MZ SR
¢.448/2007 Z.z. bolo v 4 pripadoch konanie vo veci vydania rozhodnutia prerusené.

Samostatne zarobkovo &inné osoby pracuji na rizikovom pracovisku Stolarstvo KOVAC Krasno nad
Kysucou. Jedna sa o profesiu stolar — obsluha drevoobrabacich strojov s rizikom hluk s poétom 7 SZCO.
Doteraz posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu vykonaval vSeobecny lekar podla vlastného vyberu,
uvedeni Zivnostnici nemaji na vykon zdravotného dohl'adu zabezpeceni PZS v zmysle zdkona ¢. 355/2007
Z.z., apreto vykon lekarskych prehliadok vo vztahu k praci bude kontrolovany pri vykone SZD a uplatiiované
sank¢éné opatrenia. Priamo v okresoch problémom ostidvaju samostatne zarobkovo ¢inné osoby v lesnom
hospodarstve, ktoré doteraz neevidujeme v zozname rizikovych prac a pri zdmocnicko — zvérac¢skych pracach
v prevadzke PROMONT Krasno nad Kysucou a taktiez KOMAD, s.r.0. Krasno nad Kysucou .

Samostatne hospodariaci rolnici sa zaoberaju chovom hoviddzieho dobytka, oviec, oSipanych,
podmienkou podpory od Statu je pouzivanie prirodnych hnojiv, jedna sa o tzv. ekologické hospodarenie. Tu
rizikové prace neevidujeme.

Evidované rizikové prace prehodnocujeme podla vyhlaSky MZ SR ¢. 448/2007 Z.z. ato podla
poznatkov z vykonaného Statneho zdravotného dozoru, obdrzanych protokolov z merani jednotlivych
faktorov anavrhov predkladanych zamestnavatelmi. Ako uz bolo uvedené, evidovany stav rizikovych
faktorov — ionizujuce Ziarenie, celkové inhala¢né anestetikd, psychicka a fyzicka pracovna zataz nezodpoveda
poziadavkam platnej legislativy, nakol’ko doteraz nebolo vykonané ich prehodnotenie, ale nie je dovod ich
vyradenia zo zoznamu rizikovych prac. Pretrvava poruSovanie legislativy zo strany Kysuckej nemocnice
s poliklinikou v Cadci.

Ionizujuce Ziarenie v 3. kategorii prace evidujeme na pracoviskach Kysuckej nemocnice s poliklinikou v
Cadci vyhlasené rozhodnutim z roku 2007 av s.r.o. MEDIREO Cadca, prevadzka RTG pracovisko Turzovka
vyhlasené rozhodnutim zroku 2008. Celkovo ionizujicemu Ziareniu bolo vystavenych 46 zamestnancov,
z toho 30 zien, v Kysuckej nemocnici s poliklinikou 43 osob, z toho 28 Zien, na RTG pracovisku MEDIREO
Turzovka 3 zamestnanci, z toho 2 zeny. lonizujicemu ziareniu su vystaveni zamestnanci v profesiach lekar, rtg
asistent, inStrumentarka a sestra. lonizujiice Ziarenie prehodnotené v roku 2014 zamestnavatelom MEDIREO,
s.r.0. Cadca nebolo. Pracovnici referatu PPLaT RUVZ opakovane upozoriiovali a poskytovali konzultacie
k vykonaniu potrebného prehodnotenia vSetkych faktorov prace a pracovného prostredia. Toto v priebehu roka
2014 vykonala opitovne PZS ZILPO Zilina, navrh bol konzultovany s oddelenim hygieny Ziarenia RUVZ
Banska Bystrica, ktoré pozadovalo hodnotenie doplnit’ v zmysle platnej legislativy. Doplnenie doteraz nebolo
spracované a RUVZ v Cadci bolo vydané nesthlasné rozhodnutie.

Rizikové prace s faktorom psychicka pracovna zataz evidujeme v 6 zariadeniach rezortu socialna

pomoc a Vv priemyselnej vyrobe. Celkovo tomuto faktoru je exponovanych 317 zamestnancov, z toho 249 zien.
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Oproti roku 2013 doslo k poklesu 0 22 0s6b. V prechadzajucich rokoch bolo vykonavané v tychto zariadeniach
hodnotenie novych profesii pre ich zaradenie do prislusnej kategorie rizika. Prehodnotenie Casti pracovisk v
socidlnych sluzbach vykonala len PZS ProBenefit Puchov, ostatné PZS 1 napriek vyzve prehodnotenia
nerobia a tak stav stagnuje. V priemyselnej vyrobe su psychickej pracovnej zat'azi vystaveni zamestnanci INA
Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto na pracovisku administrdcia v profesii veduci segmentu a vyroby
a zastupca veduceho segmentu. Hodnotenie zdravotného rizika vykonala PZS ProBenefit, s.r.o Pachov.

Zaciatkom roka 2014 bola urgovana od 25 zamestnavatel'ov, u ktorych boli vyhlasené rizikové prace,
informacia o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a opatreniach vykonanych na ich znizenie, alebo
odstranenie, ktoré je povinny zamestnavatel vypracovat’ a predlozit’ kazdorocne k 31.12. organu verejného
zdravotnictva. Tieto spravy boli zamestnavatemi dodato¢ne vypracované a predlozené v stanovenej lehote na
d’alSie spracovanie tunaj$im referatom. Iny spravny delikt na useku verejného zdravotnictva nebol uplatneny.
Z celkového poctu 75 pravnych subjektov, kde su vykondvané rizikové prace bolo vypracovanych
a predlozenych k 31.12.2014 37 informacii o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik. Ako z uvedeného
vyplyva cca 50% zamestnavatelov si povinnost’ nesplnilo, a preto ich predloZenie bude zo strany RUVZ
urgované a V pripade potreby uplatneny spravny delikt v zmysle zdkona ¢islo 355/2007 Z.z. Tieto spravy su
prevazne vypracované pracovnou zdravotnou sluzbou, v menSom pocte bezpe¢nostnymi technikmi, alebo
zamestnavateImi. V mnohych pripadoch je vSak ich vyuzitelnost mald, pretoZze neobsahuju potrebné
informdacie o zdravotnych rizikach, pripadne o poctoch zamestnancov v riziku na jednotlivych pracoviskach
a chybaju udaje o zabezpeceni zdravotného dohl'adu — vykon lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu
k praci. Nasledne musia zamestnanci referatu PPLaT tieto Gdaje ziskavat' pri vykone §tatneho zdravotného
dozoru.

V roku 2014 pre 3 spolocnosti — Doplnkova dochodkova spolocnost’, Tatra banka Bratislava, ING
TATRY Sympatia, d.d..s., a.s. Cadca a Stabilita, d.d.s, a.s. Zilina - boli poskytnuté informacie v zmysle zakona
¢. 211/2000 Z.z. tykajice sa poctu zamestnavatel'ov, v ktorych st zaradené pracovné c¢innosti do 3. a 4.

kategérie z hl'adiska zdravotnych rizik v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto.

3. Zabezpecenie pracovnej zdravotnej sluzby

Zamestnavatelia, ktori zamestnavali zamestnancov zaradenych do 1., alebo 2. kategorie prac nemali
povinnost do 31.07.2014 zabezpecit’ pre svojich zamestnancov zdravotny dohlad podla § 30 a) a §30 d)
zakona ¢islo 355/2007 Z.z. Uvedena povinnost’ vyplyva az po novelizacii citovaného zdkona od 01.08.2014.
Pravne subjekty s vyhlasenymi rizikovymi pracami si tuto povinnost’ plnili dodavatel'skym sposobom zmluvne
s timom PZS, ktorej bolo udelené opravnenie UVZ SR na vykon tychto prac. Nad'alej v dozorovanom regione
nesidli Ziadna PZS, a preto najCastejSie tieto sluzby poskytuji dodavatel'sky nasledovné PZS - ProBenefit,
s.r.o. Pichov, FM Consulting, s.r.o. Puchov, ZILPO, s.r.o. Zilina, KRANKAS, s.r.0. Zilina.
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PZS u zamestnavatela vlastnymi zamestnancami ( tabulka Cislo 13 a) nebola zaistena u ziadneho
kontrolovaného subjektu referatom PPLaT.

V tabul’ke €. 13 b) vykazuje referat PPLaT vykon zazmluvnenia PZS u zamestnavatel'a dodévatel'skym
sposobom. 39 kontrolovanych subjektov s vyhldsenymi rizikovymi pracami malo v roku 2014 zabezpeceny
zdravotny dohlad v zmysle platnej legislativy timom PZS . Uvedeny pocet subjektov Cinil 52% zo vsetkych
zamestnavatel'ov s rizikovymi pracami. V 39 kontrolovanych subjektoch s 8 852 zamestnancami rizikové prace
vykonavalo 3 703 0s0b, ¢o tvori takmer 96% z poc¢tu exponovanych pracovnikov. Dodéavatel'skym spdsobom
bezpecnostnym technikom, alebo autorizovanym bezpecnostnym technikom, resp. bezpeénostno-technickou
sluzbou bol rieSeny doteraz zdravotny dohl'ad — dohl'ad nad pracovnymi podmienkami u 5 kontrolovanych
subjektov s poétom zamestnancov 55. Jednd sa o krajéirske sluzby, kovovyrobu a zamoc¢nicku vyrobu.
Uvedené fyzické osoby — podnikatelia a pravnické osoby, ktoré vykonavaji samostatne dodavatel'skym
sposobom ¢&innost’ PZS v zmysle zakona &.355/2007 su uvedené na stranke UVZ SR na zaklade ohlasenia.
Jedna sa o prace zaradené do 1. a2. kategérie. Lekar s prisluSnou $pecializaciou a verejny zdravotnik,
doposial’ v kontrolovanych subjektoch nevykondva samostatne dodavatel'skym sposobom dohl'ad nad
pracovnymi podmienkami tab. ¢. 13 b)

V tabul’ke 13c) je uvedenych 167 kontrolovanych subjektov s poctom 702 pracovnikov, kde nie st
vyhlasené rizikové prace a zamestnavatel doteraz nemd rieSeni PZS. V 7 kontrolovanych subjektoch
s vyhlasenymi rizikovymi pracami, s celkovym poctom 85 0sob, z toho rizikovu pracu 3. kategdrie vykonavalo
18. Pocet kontrolovanych subjektov vykonavajucich rizikové prace bez zaistenej PZS ¢ini necelych 10%
zZ celkového poctu zamestnavatelov s vyhldsenymi rizikovymi pracami. Jedné sa o zamestnavatel'ov bez PZS
— HOSPOL, Skalit¢, HCO-Ligneus Krasno nad Kysucou, Les-Invest Podvysok4, LESOSTAV Sever Osc¢adnica
a iné.

Situdciu v urovni zdravotného dohl'adu nad podmienkami prace a pracovného prostredia vykonavaného
pracovnymi zdravotnymi sluzbami mozno hodnotit’ oproti predchadzajiicemu obdobiu ako ¢iasto¢ne zlepSent,
¢o sa tyka hlavne hodnotenia , resp. prehodnotenia zdravotnych rizik a kategorizacie rizikovych prac,
vypracovania prevadzkovych poriadkov pre jednotlivé zdraviu Skodlivé faktory prace. Ako sme uz konstatovali
slabsia Uroven je vo vypracovani informacii o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a vykonanych
opatreniach na ich zniZenie pracovnou zdravotnou sluzbou v urcenej lehote stanovenej zdkonom . Objektivne
posudenie hluku v pracovnom prostredi meranim u zazmluvnenych podnikov vykonava PZS ProBenefit
Puchov, ktora ziskala v 2. polroku 2014 opravnenie na vykon tejto ¢innosti od akreditacnej spolo¢nosti. Po
novele zakona €.355/2007 Z.z. sa postupne zamestnavatelia informuji o spdsobe zabezpecenia zdravotného
dohl'adu pre svojich zamestnancov aj pre tie pracoviska, kde nie su vyhlasené rizikové prace. Doteraz
neprejavuji bezpecnostni technici zvyseny zaujem o vykon tychto odbornych tloh z oblasti ochrany zdravia
pri praci, z dovodu odbornej a ¢asovej narocnosti.

Posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu sa vykonava na zaklade hodnotenia zdravotného rizika

Z expozicie faktorom prace a pracovného prostredia a vysledkov lekarskej preventivnej prehliadky vo vztahu
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k praci. U zamestnancov, ktori vykonavaju rizikova pracu 3. a 4. kategorie lekarske preventivne prehliadky sa
vykondvaju v stanovenych intervaloch, t.j. 1 — krat za rok, alebo 1 — krat za dva roky. U zamestnavatel'ov,
ktori maju zabezpecenu PZS tieto prehliadky vykonavaju lekari timu PZS s prislusnou Specializaciou v ramci
platnej legislativy. Preventivne lekarske prehliadky vo vztahu k praci u tych zamestnavatel'ov, ktori doteraz
nemaju rieSeni pracovnu zdravotni sluzbu, resp. ukoncili zmluvny vztah s niektorou PZS., vykonava
zdravotny dohl'ad vSeobecny lekar, alebo vSeobecny lekar pod dohl'adom lekdra PZS.Tato problematika bude
rieSend v zmysle platnej legislativy - § 30 e) zak. ¢. 355/2007 Z.z. pracovnikmi referdtu PPLaT. Lekarske
preventivne prehliadky vo vztahu k praci sa vykonavaju na zaklade zamestnavatel'om poskytnutych podkladov
0 vykonavanej praci, vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik apod. Postupne zaznamy o zdravotnej
sposobilosti vedené v zapisnikoch bezpecnosti prace sa nahradzaju lekarskymi posudkami o zdravotnej
sposobilosti na konkrétnu cinnost so zaverom ako je ustanovené v zakone. Nedostatkom byva, zZe
zamestnavatel’ v ¢ase naSho dozoru nema k dispozicii posudky na vykon konkrétnej ¢innosti zamestnanca, tie
st dodato¢ne predkladané k nahliadnutiu .

V ramci $tatneho zdravotného dozoru bude vyuZivané odborné usmernenie UVZ SR na zabezpelenie
efektivneho Statneho zdravotného dozoru na kontrolu povinnosti zamestndvatelov zabezpecit zdravotny
dohl'ad pre vSetkych zamestnancov.

V tabulkach ¢. 13a), 13 b) a 13 ¢) st uvedené udaje v zabezpedeni PZS za jednotlivé referaty RUVZ
v Cadci v roku 2014.

4. PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2014 bolo hlasenych 22 podozreni na profesiondlne poskodenie organizmu, v tabul’ke ¢islo 9
vykazujeme 24 ochoreni, z toho 18 ochoreni bolo odbornym stanoviskom uzatvorené v roku 2014, obdobne
2 ochorenia, ktoré boli referatu nahlasené v decembri roku 2013. V tabulke vykazujeme i 4 ochorenia, kde
eSte nie je urobeny zaver presetrenia s odbornym stanoviskom z dovodu, Ze Setrenie prechadza do roku 2015.
Z uvedeného poctu sa v spolo¢nosti INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto vyskytli 4 dermatozy z ropnych
vyrobkov, konkrétne chladiacej emulzie pouZivanej pri braseni a trieskovom opracovani loZiskovych
krazkov.

U4 zamestnankyi traumatologického oddelenia  Kysuckej nemocnice s poliklinikou Cadca sa
Vv suvislosti s oSetrovanim pacientky, u ktorej bol neskorSie diagnostikovany svrab, vyskytlo toto ochorenie.
Zamestnavatel’ porusenie osetrovatel'skej bariéry zo strany pracovnicok vylucil.

Ochorenie DNIJZ hornej koncatiny u lisarky a.s. KINEX KLF Kysucké Nové Mesto spdsobila
neprimerana fyzicka zdtaz a poziadavkdm zamestnanca nezodpovedali manipulacné roviny a pohybové
priestory pracoviska. U d’alsich 3 pracovni¢ok tohto zamestnavatel'a poziadavkam nezodpovedali podmienky

prace s bremenami a vyskyt fyziologicky neprijatel'nych pracovnych poléh. V spolo¢nosti INA Kysuce, s.r.o.
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Kysucké Nové Mesto robotnicka pracovala na pracoviskach montaze a kontroly lozisk, jej ochorenie z DNJZ
HK bolo odbornym stanoviskom RUVZ Cadca vylugené, KPL Martin toto ochorenie u zamestnankyne hlésila
ako profesionalne. Ochorenie hornych koncatin z DNJZ u pracovni¢ky spolo¢nosti Belfein Slovakia, s.r.o.
Cadca , ktora pracovala Vv profesii bali¢ka panéuchového tovaru, bolo na zaklade Setrenia vylu¢ené. Obdobne
mohla byt pri¢inna suvislost ochorenia HK z DNJZ vyluc¢end u obsluhy linky na triedenie gulatiny v $.p.
LESY, OZ Cadca. U zamestnanca, ktory pracoval v profesii vystavba aoprava brehov vodnych tokov
a lesnych ciest s pouzitim vibracnych nastrojov na delenie kameitia v s.r.o. LESOSTAV Sever Os¢adnica
bolo preukazané, Zze pouzivané mechanizmy sa podiel’ali na ochoreni HK z DNJZ. Profesia a pracoviska po
objektivizacii vibracii boli zahrnuté do zoznamu rizikovych prac. Podozrenie na ochorenic HK z DNJZ bolo
presetrované u misiara s.r.o. SK 03 Cadca, Setrenim bolo zistené, Ze pracoval prevazne pri rozrébke
hydinového médsa, po posudeni zataze profesionalny poévod ochorenia mohol byt vylaceny. Suvislost
ochorenia — astma bronchiale s precitlivelostou na raznt muku bola preukazana u vyuceného pekara a.s.
Kysucké pekarne Cadca, ktory sa senzibilizoval postupne na pracovisku. Ilo o nespravne zaradeného
pracovnika, nakol’ko od detstva bol lieCeny na rézne polyvalentné alergie. Astma bronchiale, ako profesionéalne
ochorenie, stviselo s podmienkami prace na pracoviskdch spolognosti M&H Slovensko Cadca, nakolko
pracovni¢ka v profesii ¢aliinenie a lepenie opierok prichadzala do styku s lepidlami a tvrdidlami - izokyanaty,
ktoré majui vyrazny senzibilizujuci u¢inok. Namerané hodnoty tychto chemickych latok v pracovnom ovzdusi
ale neprekracuju pripustné limity, vzhl'adom k bezprahové,u ucinku chemickych latok, PZS zabezpeci striktné
posudenie schopnosti zamestnancov na pracu v ramci preventivnych lekarskych prehliadok. U zamestnanca,
ktory obsluhoval pracovné pojazdné stroje v spolo¢nosti Doprava a sluzby K&T Cadca- Horelica, bola zistena
pri¢innd suvislost’ jeho sluchovych strat shlu¢nostou tychto mechanizmov. Zamestnavatel pracovnika na
preventivne lekarske prehliadky vysielal, zdravotnicke zariadenie vySetrenia sluchu vykonavalo len orientacne,
bez audiometrie.

4 ochorenia vykazované v tabul’ke ¢.9 su eSte nedorieSené, nie je spracované odborné stanovisko, toto
bude spracované v lehote v zmysle zakona ¢.355/2007 Z.z..

V stvislosti s preSetrovanim pripadov podozreni na chorobu z povolania zdsadnym problémom byva
diskrepancia  vo vypovediach zamestnavatela a pacienta. Tato diskrepancia sa tyka hlavne objemu
vykonavanych prac, nadéasovej prace a narazovej prace. Dal§im problémom byva, Ze pracoviskd a pracovné
procesy, kde je potrebné vykonat’ Setrenie podozreni, su zaniknuté, resp. podstatne zmenené, a potom je
situdcia rieSena iba provizoérne tak, ze povodné podmienky prace a pracovného prostredia sa len simultativne
navodia. Vzhl'adom na skutocnost’, ze podozrenia na DNJZ HK maji vzostupny trend, je potrebné, aby

pracovné zdravotné sluzby sa venovali tejto problematike a vykonavali objektivne hodnotenia fyzickej zat'aze.
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5. Choroby z povolania

V roku 2014 bolo priznanych 12 chorob z povolania, z toho 2 choroby z povolania boli presetrované
vroku 2013. 4 alergické kontaktné dermatitidy rak a predlakti sa vyskytli unovoprijatych zamestnancov
spolo¢nosti INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto z ropnych derivatov, konkrétne pouzivania obréabace;j
kvapaliny na chladenie procesu brisenia a sustruzenia. V ramci vstupnych lekarskych prehliadok vsetci presli
koznymi testami na pouzivanu chladiacu emulziu s negativnym zaverom. Porusenie preventivnych opatreni zo
strany zamestnavatel’a zistené nebolo.

3 ochorenia hornych konc¢atin z DNJZ evidujeme Vv spolo¢nosti KINEX KLF, a.s. Kysucké Nové Mesto.
U pracovnicky, ktora vykonavala profesiu lisarka, pracovala v sede za podmienok, ked” manipulacné roviny,
pohybové priestory a vynakladana sila nezodpovedali jej telesnym rozmerom a prirodzenym pohybom koncatin
na mieste vykonu prace. Praca bola fyzicky velmi narocna. Dalsia zamestnankyiia v tejto spolognosti
pracovala v profesii obsluha brasnych liniek za podmienok, ked’ PHK mala viac ako polovicu pracovnej zmeny
vo fyziologicky neprijatelnej pracovnej polohe — vzpazené koncatina, zdvihnuté rameno. Vykonévala i ¢innosti
na stredisku VVL — praca s bremenami. Obojstranné ochorenie karpalneho tunela sa vyskytlo u pracovnicky
vykonavajucej pracu kompletizacie valivych lozisk aich koneéni kontrolu. Tato pracovnicka bola
zamestnana cez a.s. Trenkwalder Bratislava. Setrenim bola preukizana pri¢inna suvislost s vykonavanou
pracou.

V spolocnosti INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto bolo Setrené podozrenie na poSkodenie HK
z DNJZ u zamestnankyne z profesie montaz a kontrola loZisk. Setrenim bolo preukéazané, Ze profesionalny
povod jej ochorenia mozZno vylucit. KPL Martin napriek tomu profesionalitu ochorenia priznala.

Porucha sluchu z hluku sa vyskytla u zamestnanca zamestnaného v spolo¢nosti Doprava a sluzby K&T
Cadca-Horelica, ktory pracoval v profesii obsluha pojazdnych pracovnych strojov. Zamestnavatel’ pracovnika
na preventivne prehliadky vysielal, sluch bol u neho vySetrovany zdravotnickym zariadenim orienta¢ne bez
audiometrie.

Ochorenie HK z DNJZ u pracovnika v profesii pomocnik pre stavebné prace, konkrétne pracoval pri
vystavbe a oprave brehov vodnych tokov alesnych ciest v s.r.o. Lesostav SEVER Osc¢adnica sa vyskytlo
Z dovodu, Ze zamestnavatel uvedenu profesiu nezaradil do rizika a nezabezpecil sledovanie zdravotného stavu.
Po objektivizacii rizikovych faktorov a vykonani posudenia rizika navrhol tieto Cinnosti zaradit medzi
rizikové.

Sporadické kozné ochorenie z chladiacej emulzie sa vyskytlo u ststruznika spolo¢nosti INA Kysuce
Kysucké Nové Mesto, po viacerych rokoch zamestnania. ISlo o alergicki kontaktni dermatitidu na rukéch,
predlaktiach a na tvari pracovnika. Zanedbanie preventivnych opatreni zo strany zamestnanca, resp.

zamestnavatel'a nebolo zistené.
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U vyugeného pekara v spolocnosti Kysucké pekarne Cadca sa po kratkej dobe zamestnania vyskytlo
ochorenie astma bronchiale s precitlivelost'ou na raznii muku. Islo o pracovnika, ktory od detstva bol lie¢eny na
rozne prejavy alergického ochorenia, i napriek tomu zdravotnickym zariadenim mu bol odporicany tento

odbor vyucby.

6. Toxické a vel’'mi toxické chemické latky a zmesi

Poziadavky NV SR ¢.355/2006 Z.z. v zneni NV SR ¢.471/2011 Z.z. su uplatiiované uz v preventivnej
dozornej ¢innosti, ktora vykondvame na zaklade podaného navrhu na uvedenie priestorov do prevadzky, alebo
na skladovanie amanipulaciu s velmi toxickymi latkami azmesami a toxickymi latkami a zmesami.
Pozadujeme predlozit’ vSetky dostupné podklady o pouzivanych chemickych latkach a zmesiach, hodnotime
ich pouzivanie v technologii vyroby, a potom vyzadujeme objektivizaciu chemickych faktorov meranim
Vv pracovnom prostredi. Nasleduje vypracovanie posudkov o riziku a prevadzkovych poriadkov pre pracovné
¢innosti s expoziciou chemickym faktorom pri praci. Po splneni Specifickych ochrannych a preventivnych
opatreni je rozhodnuté o skladovani a manipulacii s nebezpe¢nymi chemickymi faktormi, resp. k uvedeniu
priestorov do prevadzky. Pracovnici referatu poskytujii odborné konzultdcie a poradenstvo, pretoze vacsinu
predlozenych prevadzkovych poriadkov je potrebné doplnit’, resp. prepracovat’ na aktualny stav vystavenia
zamestnancov chemickym latkam a zmesiam. Statny zdravotny dozor bol vykonany 2 x v chemickom
laboratoriu INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, kde sa pouziva velmi toxickd latka siran ortutnany
a dichrébman draselny na stanovenie chemickej spotreby kyslika (CHSK) v odpadovej vode a na stanovenie
zinku v odpadovej vode sa pouziva velmi toxicka latka kyanid draselny. Zamestnavatel na pracovisku
chemického laboratoria zabezpe€uje Specifické ochranné a preventivne opatrenia v zmysle NV SR ¢. 471/2011
Z.z., ktorym sa meni a dopiia NV SR ¢&. 355/2006 Z.z. o ochrane zamestnancov pred rizikami, stuvisiacimi
s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov. Prevadzkovy poriadok pre pracovné
¢innosti, pri ktorych st zamestnané osoby vystavené nebezpecnym chemickym faktorom, bol vypracovany
a schvaleny RUVZ v Cadci na aktualny stav vystavenia zamestnancov laboratéria nebezpeénym chemickym
faktorom. K navrhu na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami boli vydané RUVZ
v Cadci 2 rozhodnutia .

V spolocnosti KINEX KLF, a.s., Kysucké Nové Mesto a MARPIN s.r.o. Kysucké Nové Mesto sa
pouzivaji chemické latky, ktoré su klasifikované ako toxické latky a zmesi. Jedna sa o dusitan sodny , ktory sa
pouziva na pranie loziskovych krizkov a metanol, pouzivany ako produkt ochrannej atmosféry kaliacej pece.
V spoloc¢nosti MARPIN v prevadzke Chemicka vyroba — plniarent kvapalin 10 osob pri vyrobe réznych druhov
autochémie, autokozmetiky, farieb a riedidiel pracuje s metanolom. Statnym zdravotnym dozorom nie st

zistované nedostatky pri praci s velmi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami. Ich
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skladovanie, evidencia, vydavanie zo skladu, informovanie zamestnancov je vedené v zmysle ustanoveni NV
€. 355/2006 Z.z. v zneni NV SR ¢.471/2011 Z.z..

Osvedcenia o odbornej sposobilosti na pracu s uvedenymi chemickymi latkami a zmesami pre nas
regién vydava RUVZ Zilina. Pri vykone $tatneho zdravotného dozoru bolo zistené, Ze vsetci veduci
zamestnanci maji odbornt spdsobilost’ na pracu s vel'mi toxickymi a toxickymi latkami a zmesami.

Mimoriadne a havarijné situacie, sivisiace s pouzivanim tychto latok a zmesi sa v regione nevyskytli.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

Zamestnanci referatu PPLaT v preventivnej dozornej ¢innosti aktivne vyhl'adavaju pracovné postupy a
technologie s pouzitim pripadnych karcinogénnych a mutagénnych faktorov. V priebehu roka 2014 nebola
zistend ziadna nova expozicia osdb pri praci s karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi. V tabulke 5a
vykazujeme pouzivanie cytostatik v onkologickej ambulancii a 16zkovej ¢asti paliativneho oddelenia Kysuckej
nemocnice Cadca , oproti predchadzajucemu roku je stav na paliativnom oddeleni v podte chemoterapii aj
podanych ampuliek cytostatik zvySeny, naopak na onkologickej ambulancii doslo k poklesu podanych
chemoterapii aj ampuliek. Nedoslo k zmene poctu exponovanych osob, celkovo 20 zamestnancov KNsP
v Cadci vykonava pracu s cytostatikami. Samostatne vykazujeme poddvanie chemoterapii na paliativnom
oddeleni, kde tato pracu vykonava 18 pracovnikov a na onkologickej ambulancii pracujt 2 sestry.

V tabul’ke d’alej uvddzame pracu, pri ktorej dochddza k expozicii zamestnancov prachu z rdéznych
druhov tvrdého dreva ato Vv profesiach jeho spracovania na drevoobrébacich strojoch stolarmi a9 zien
vykonava rué¢né obrusovanie polotovarov v spolo¢nosti DINEX , s.r.0. Stara Bystrica.

Drevospracujuci priemysel pracuje nepravidelne s tvrdym drevom, vyzadujeme vykondvat prislu§né
technické upravy pracovisk s nutenym odsavanim tak, aby expozicia pracovnikov prasnosti bola dosiahnuta
na najnizsiu moznu uroven.

V sledovanom obdobi boli vykonavané prace, kde sa manipulovalo s azbestom, alebo materidlmi
obsahujlicimi azbest, pri odstranovani odpadovych a kanalizacnych potrubi zo stipaciek bytovych domov v
Cadci av Kysuckom Novom Meste, demontazi azbestocementovych dosdk portovej haly v Kysuckom
Novom Meste a likvidacii stre$nej krytiny z rodinného domu v Cadci — Cade¢ke. Tuto &innost’ vykonali
opravnené organizacie Kovomat Slovakia Zilina, AMELLA, s.r.0. Martin, Retrash, s.r.0. Kremnica a M. Mlich
M - Servis Kysucké Nové Mesto. Bolo vydanych 6 rozhodnuti pre prace s odstralovanim azbestu zo stavieb,
sucasne boli schvalené 3 prevadzkové poriadky pre prace s azbestom. Uvedené subjekty v 3 pripadoch ohlasili

predpisanym sposobom zaciatok a ukoncenie prac — tabul’ka €. 5b).
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8. Vykony v Statnom zdravotnom dozore

V tabulke &. 2 vykazujeme 140 rozhodnuti vydanych RUVZ v Cadci v zmysle § 13, ods. 4 zakona
¢. 355/2007 Z.z.. , ztoho 1 rozhodnutie bolo nesuhlasné. K navrhom na uvedenie priestorov do prevadzky,
alebo skuSobnej prevadzky bolo vydanych 77 rozhodnuti, ztoho 1 nesuhlasné. Z dévodu objektivizacie
faktorov pracovného prostredia bola pre 10 subjektov vydand skusobnd prevadzka. ISlo o nasledovné
organizacie — Gnotec , s.r.o. Cadca, GASPARIK, s.r.o. Stolarstvo Makov, Opracovanie drevnej hmoty, Ondrej
Sinal, prevadzka Turzovka — Turkov, Pila GEREK Turzovka — Turkov, Pila CEDOPOL Ole3na, Kovovyroba
Kysimex, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, Vyroba zamocnickych vyrobkov TERNOTECH, s.r.o. Krasno nad
Kysucou, Strojarska vyroba NN, s.r.o. Kysucké Nové Mesto, Kovovyroba JURGA, prevadzka Cadca, Drtenie
a mletie plastovych paliet HMSK, s.r.o. Kysucké Nové Mesto.

K uvedeniu priestorov do prevadzky a zaroven k zriadeniu chranenych pracovisk, resp. dielni bolo
vydanych 20 rozhodnuti. Z toho 1 nesuhlasné pre nezabezpecenie minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadaviek na pracovisko v Autoservise Staskov, s.r.o. LANTASTIK SK Cadca. Jednalo sa vi¢§inou
0 samozamestnavatelov, alebo SZCO so zamestnanim 1, alebo 2 zamestnancov. I$lo o pracovné priestory
prevazne na administrativne ucely, krajcirske sluzby, reklamné a marketingové sluzby, autoopravarenské
sluzby, vyrobu Sperkov a tonerov.

Z dovodu nepredlozenia potrebnej dokumentacii k vydaniu rozhodnutia k priestorom Autoservis —
Autolakovna Kysucké Novée Mesto do prevadzky bolo konanie preruSené v 1 pripade pre fyzickd osobu —
podnikatel'a Martina Polacka z Rudiny.

Sucasne s uvedenim priestorov do prevadzky boli schvalené pre 15 subjektov aj prevadzkoveé poriadky.
I8lo o 18 prevadzkovych poriadkov - 9 pre pracovné Cinnosti s expoziciou hluku, 7 pre vystavenie osob
chemickym faktorom pri praci, 1 pre pracu s azbestom a1 prevadzkovy poriadok pre pracovné cCinnosti
S expoziciou vibraciam.

K navrhom na schvalenie prevadzkovych poriadkov a k navrhom na ich zmenu bolo samostatne tunaj$im
referatom spracovanych 22 rozhodnuti, z toho bolo konanie prerusené v dvoch pripadoch v zmysle zakona
0 spravnom konani - v spolo¢nosti s.r.o. Smart Stav Krasno nad Kysucou a v spoloénosti Aspera Spinn Cadca.
V tychto pripadoch prevadzkové poriadky pre pracovné ¢innosti 3 z expoziciou chemickym faktorom pri praci
neboli vypracované v zmysle platnej legislativy. Celkom bolo predlozenych a schvalenych 27 prevadzkovych
poriadkov. Z toho pre pracovné ¢innosti s expoziciou hluku 10, pre ¢innosti pri ktorych sii zamestnanci
exponovani chemickym faktorom 10, pevnému aerosélu z dreva 3 prevadzkové poriadky, vibraciam 2 a
biologickym faktorom a zat'azi teplom po 1 prevadzkovom poriadku.

K navrhom na pouZivanie biologickych faktorov, na zmenu ich pouzitia neboli tunajSim referdtom

vydané Ziadne rozhodnutia.
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Na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami na pracovisku boli vydané 2
rozhodnutia pre spolo¢nost INA Kysuce Kysucké Nové Mesto, s.r.o., kde pri pracovhom procese
V chemickom laboratériu sa pouziva kyanid draselny, dichréman draselny a siran ortutnaty.

Na odstraiiovanie azbestu, alebo materialov obsahujtcich azbest zo stavieb bolo schvalenych 6 navrhov,
Z toho sucasne boli posudené 3 prevadzkové poriadky pre pracu s azbestom. Stav je popisany v stati
karcinogénne a mutagénne faktory.

Referatom PPLaT v roku 2014 bolo v zmysle § 13 ods.4, pism. m) a 1 ) zakona ¢islo 355/2007 Z.z. na
zaradenie prac do 3. alebo 4. kategorie, alebo na ich zmenu a vyradenie vydanych 33 rozhodnuti., z toho bolo
konanie prerusené v 4 pripadoch - Udrzba mesta Kysucké Nové Mesto, Aspera Spinn, s.r.o. Cadca, Z+P Stav,
s.r.o. Korna aINA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto. Sucasne bolo schvalenych v 6 subjektoch 8
prevadzkovych poriadkov (hluk 4-krat, chemické faktory 3-krat a vibracie 1-krat ). U zamestnavatel'ov boli
rizikové prace po prehodnoteni zruSené, resp. vyradené z 3. kategorie. V KLF Energetika, a.s. as.r.o. K-TEN
Turzovka - Kovovyroba Vysoka nad Kysucou boli prace preradené z 3. kategérie do kategorie 2, sucasne bol
schvaleny 1-krat prevadzkovy poriadok pre prace, pri ktorych su zamestnanci vystaveni pevnému aerosolu zo
zvarania. Stav je popisany blizsie v stati rizikové prace.

Pre 8 zamestnavatelov boli vzmysle § 12, ods.4 zakona ¢islo 355/2007 Z.z. vydané opatrenia na
predchadzanie vzniku ochoreni podmienenych pracou a na ich obmedzenie — LES INVEST, s.r.o. Podvysoka,
LESOSTAV Sever, s.r.o. Oscadnica, GASPARIK, s.r.o. Makov, Westing Slovakia, s.r.o. Skalité, Pavol
Kajanek, prevadzka Olesna, Okrasa VD Cadca, PROMONT, s.r.o. Krasno nad Kysucou, Helena Gazdikova,
Kysucké Nové Mesto. Celkovo bolo uloZenych 18 tuloh, ktoré sa tykali prevazne vypracovania prevadzkovych
poriadkov, postidenia zdravotnych rizik, zabezpecenia lekéarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci
a plnenie minimalnych bezpednostnych a zdravotnych poziadaviek na pracovisko. Statnym zdravotnym
dozorom bolo  skontrolované odstranenie nedostatkov, moZno konStatovat, ze vSetky boli splnené
V stanovenom termine.

Celkovo bolo vydanych 25 zavdznych stanovisk v zmysle § 13 ods. 3 zakona &islo 355/2007 Z.z.,
z toho Kk navrhom na uzemné konanie 13, na kolaudaciu stavieb 11 a k navrhu na zmenu v uzivané stavby 1
stanovisko. K vyznamnej$im stavbam k izemnému konaniu sme sa vyjadrovali kK — Severna pristavba vyrobne;j
haly — 2.etapa v k.a. Krasno nad Kysucou PROMONT Krasno nad Kysucou, Novostavba priemyselného
objektu v k.u. Krasno nad Kysucou pre s.r.o. Reality-SK Cadca, Hyunnam Automotive, Krasno nad Kysucou
pre s.r.o. Carmel Auto Zilina, Betonaren D 3 Svéinovec-Skalité, Vahostav Zilina.

Ku kolaudacii vyznamnejSieho charakteru pre stavby Budova pre vyrobu a vyvoj spotrebnej elektroniky
pre JJ Elektronic, s.r.o. Cadca, Skladova hala v k.u. Staikov pre Kontakt SK, Vyrobna hala v Kysuckom
Novom Meste a Skladovacie priestory pre s.r.o. INA Kysuce Kysucké Nové Mesto boli vydané tunaj$im
referdtom PPLaT zavédzné stanoviska.

V 1 pripade bola posudena zmena v uzivani stavby Pristavba garazi a skladu na drevovyrobu pre s.r.0.

PASEQ Rakova .
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Komentar k tabul’ke ¢. 3 — Podnet na prenikanie nadmerného hluku z prevadzky INA Kysuce, s.r.o.
Kysucké Nové Mesto bol podany v roku 2013 a dorieseny v roku 2014. Spolo¢nost’ INA Kysuce zrealizovala
technické opatrenia na uréenych zdrojoch nadmerného hluku a odborne sposobilou osobou s akreditdciou bolo
vykonané meranie a hodnotenie hluku za Standartnej prevadzky. Pre referencny Casovy interval pri kategorii
uzemia II vysledky merania preukézali, ze pripustné hodnoty ekvivalentnej hladiny hluku nie st prekroc¢ené a
¢innost’ presypavania vykovkov do paliet za objektom kovacne bola uplne odstranena.

In$pektoratom prace Zilina bol odstipeny anonymny podnet na nezodpovedajuce podmienky préace
S dusitanom sodnym na pracoviskach INA Kysuce, s .r.o. Kysucké Nové Mesto . Jeho preSetrenim v januari
2014 bolo preukéazané, Ze podnet je neopodstatneny.

IP Zilina signalizoval nedodrziavanie ochrany zdravia pri praci v stkromnej firme Ondrej Sinal
Podvysoka pri opracovani drevenej hmoty a pri vyrobe komponentov z dreva v prevadzke Turkov. Predmetom
Setrenia bolo zistené, Ze zamestndvatel' neplni povinnosti v zmysle zdkona ¢islo 355/2007 Z.z. tykajuce sa
zabezpecenia ochrany zdravia zamestnancov, pracovné priestory neboli dané tiradom verejného zdravotnictva
do prevadzky, a preto bol uplatneny iny spravny delikt v zmysle §57 citovaného zékona. Priestory boli
nasledné odovzdané do skusobnej prevadzky, v priebehu ktorej zamestnavatel’ odstranil zistené nedostatky
a organom verejného zdravotnictva mohlo byt vydané sthlasné rozhodnutie. Podnet bol evidovany ako
opodstatneny.

Podnet na nadmerny hluk S$iriaci sa z prevadzky INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto do obytnej
zony stazovatela bol neopodstatneny. Po vykonanych technickych a inych opatreniach na jeho eliminéciu
spolo¢nostou INA Kysuce Kysucké Nové Mesto, ¢o bolo preukdzané vysledkami hluku vo vonkajSom
prostredi, pripustné hodnoty ekvivalentnej hladiny hluku neboli prekrocené.

Na zéklade podaného navrhu na presetrenie podnetu tykajuceho sa nezabezpecenia podmienok prace
a pracovného prostredia, konkrétne ventilacie, resp. klimatizacie pri praci s toxickymi lepidlami na pracovisku
s.r.o. STREMONT Neslusa bol vykonany $tatny zdravotny dozor. Podnet je vedeny ako neopodstatneny, z toho
dovodu Ze uvedend pracovna ¢innost’ sa v predmetnych priestoroch nevykonava, nemanipuluje sa so Ziadnymi
chemickymi latkami a lepidlami.

Fyzickou osobou bol na presetrenie podany podnet na RUVZ v Cadci tykajuci sa poskytovania
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov pracovnikom vykondvajucim verejnoprospesné prace
prostrednictvom tiradu prace. Setrenim sme zistili, Ze povinnosti vyplyvajiice zo zakona &islo 124/2006 Z.z. sa
vztahuju aj na organizatora dobrovolnickych vSeobecne prospesnych aktivit a na fyzicka osobu vykonéavajucu
pracu podl'a pokynov organizatora, ktord sa nachddza s vedomim zamestnavatel'a na jeho pracovisku, alebo
Vv jeho priestoroch. Podany podnet bol opodstatneny.

Na zéklade podaného podnetu obyvatela Kysuckého Nového Mesta — Hornd Skotfia na nadmernu
hlu¢nost’ prevadzky DECURIO, s.r.o. Rakova, ktora sa zaobera manipulaciou a expediciou drevnej hmoty, bolo
vykonané jeho presetrenie. Setrenim bolo zistené, Ze zamestnavatel nema vydané rozhodnutie na uvedenie

priestorov do prevadzky. Zdraviu Skodlivé faktory zivotného a pracovného prostredia, ktoré vznikaju pri
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¢innosti manipulacie s drevnou hmotou, neboli objektivne posidené meranim. Dodato¢ne bola tato povinnost’
ulozend prevadzkovatelovi. Vysledky z merania nepreukazovali prekrocenie pripustnej hodnoty hluku
Vv zivotnom prostredi pre dany referencny cas, apreto podnet na nadmernt hlucnost’ evidujeme ako
neopodstatneny. Za nesplnenie si povinnosti v zmysle § 52, ods.l, pism.. b) zakona ¢. 355/2007Z.z. bol
uplatneny iny spravny delikt.

Peticie a staznosti neboli v roku 2014 referatom PPLaT rieSené.

V tabulke cislo 6 je uvedenych 10 subjektov, u ktorych v radmci Stitneho zdravotného dozoru boli
hodnotené i pracoviskd so zobrazovacimi jednotkami ato na chranenych pracoviskach zameranych na
administrativne prace a pracu s PC. Podmienkou bolo, aby vykon prace trval viac ako 4 hodiny za zmenu.
Kontrolné listy informovanosti boli pouzit¢é od 6 zamestnancov — osob so zdravotnym postihnutim, alebo
SZCO, ktori vykonavaji administrativne prace a s tym spojené sluzby — Maria Balazova Cadca, Jaroslav
Krizek Rakova, Viera Mravcova — VEMA Cadca a Milan Urbanik Cadca. Nebol dovod uloZenia opatreni, resp.
vymahania ich plnenia sankénymi opatreniami.

Tabul'ka Cislo 7 - v ramci Statneho zdravotného dozoru poskytujeme dotazniky informovanosti
zamestnancov U tych zamestnavatel'ov, ktori maji vyhlasené rizikové prace a aj u subjektov, ktori poziadaju
0 zriadenie chraneného pracoviska, resp. dielne a pracuju so zobrazovacimi jednotkami. V roku 2014 boli
pouzité¢ kontrolné listy u22 zamestnavatelov. Celkom bolo danych 227 dotaznikov a vratenych od
respondentov 181 na dalSie spracovanie, ¢o ¢ini takmer 80%. Expozicia zamestnancov je roznym zdraviu
Skodlivym faktorom prace a pracovného prostredia. Najviac dotaznikov — 129 bolo danych pre rizikovy faktor
hluk, nasledovali chemické faktory v pocte 26, vibracie 20 a zobrazovacie jednotky 6. Po vyhodnoteni
predlozenych vyplnenych dotaznikov mozno konStatovat, Ze zamestnavatel neposkytuje dostatocné
informacie svojim zamestnancom, tykajice sa hlavne vysledkov merania a prekro€enia najvyssich pripustnych

hodn6t na pracovisku.

Referatom PPLaT v roku 2014 boli pouzité 4 spravne delikty na tseku verejného zdravotnictva pre 4
spravne subjekty . V m4ji 2014 pokuta vo vyske 300 eur, podl'a § 57, ods. 46, pism. a) zdkona €. 355/2007 Z.z.
za nepredlozenie na postidenie RUVZ v Cadci navrhu na uvedenie priestorov — Opracovanie drevnej hmoty
a vyroby komponentov zdreva Turzovka-Turkov do prevadzky a vykonavania posudzovanych c¢innosti
v prevadzke fyzickej osoby — podnikatel'a Ondreja Sinala, Podvysoka 199 bez rozhodnutia vydané v zmysle §
13, citovaného zakona. Spoloc¢nosti s.r.o. DECURIO Rakova 4000 bola ulozena pokuta vo vySke 300 eur za
spravny delikt, ktorého sa dopustil na useku verejného zdravotnictva — podla § 57, ods.42, pism. b) —
nepredlozil na postdenie tunajSiemu uradu ndvrh podla § 13 a do casu kladného posudenia sa nezdrzal
vykondvania posudzovanych ¢innosti v priestoroch ,,Sklad , manipuldcia, expedicia drevnej hmoty Horna
Skotiia Kysucké Nové Mesto*. Pokuta bola uloZzena podl'a § 57, 0ds.50, pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z.z.. dvom

pravnym subjektom - Anna Cimborovéa, Krasno nad Kysucou a TERNOTECH, s.r.o. Krasno nad Kysucou
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bola ulozena pokuta vo vyske 200 eur za spravny delikt podla § 57, ods.42, pism. j) — za nezabezpecenie

pitnej vody pre zamestnancov . Uvedené pokuty boli uhradené v plnej vyske.

9. Podpora zdravia pri praci

V Eurdpskej unii je 43. kalendarny tyzden v roku vyznaceny za europsky tyzden bezpe€nosti a ochrany
zdravia pri praci, kedy sa vo vSetkych ¢lenskych Statoch konaju rdznorodé aktivity, napr. seminare, besedy,
prednasky apod. so zameranim na zvySenie pozornosti v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
V tomto tyzdni bol aj na RUVZ v Cadci na referate PPLaT vyhradeny ¢asovy priestor na kampan ,, Zdravé
pracoviskd 2014 — 2015 - zdravé pracoviska bez stresu“. Odborn4, ale 1 laicka verejnost’ bola pozvané na deii
otvorenych dveri. Pracovnici referatu poskytovali informécie k otdzkam tykajucim sa uvedenej kampane, ktorej
hlavnym cielom je rozpoznat ariadit stres a psychosocidlne rizikd na pracovisku. Clanok k uvedenej
problematike s priru¢kou ku kampani bol uvedeny na internetovej stranke RUVZ Cadca a pracovnici referatu
okrem informécii k uvedenej kampani poskytovali aj konzulticie k novelizacii zdkona ¢. 355/2007 Z.z.
k zabezpeCeniu ochrany zdravia pri praci. Zo strany verejnosti , resp. zamestnavatel'ov k tejto problematike
nebol velky zaujem, o novelizaciu zakona ¢. 355/2007 Z.z. sa zaujimali najmi bezpe¢nostni, alebo autorizovani
bezpe€nostni technici v pocte 7, ktori mali zdujem vykondvat dohlad nad pracovnymi podmienkami

zazmluvnenych zamestnavatel'ov. Konzultacie a poradenstvo bolo poskytnuté osobne a telefonicky.

10. Specializované tlohy a ina odborna ¢innost’

V tabulke ¢islo 12 v koldnke iné ¢innosti st uvedené aktivity uverejnené na internetovej stranke referatu
tykajiice sa kampane ,, Zdravé pracovisko: Zdravé pracoviské bez stresu. DalSie vykazané &innosti boli besedy
s riadenym pohovorom v spolo¢nosti INA Kysuce, s.r.0. Kysucké Nové Mesto a v spolo¢nosti M&H Slovensko
Cadca. V INA Kysuce bola beseda zamerana na ochranu zdravia zamestnancov pri praci s velmi toxickymi
latkami a zmesami, ktorej sa zucastnili veduci zamestnanci a zamestnanci manipulujici s tymito latkami
a oddelenie BOZP. Pre zamestnavatel'a M&H Slovensko Cadca a pre jej zamestnancov bola vedena beseda
S témou zabezpecenie vykondvania zdravotného dohladu, konkrétne dohl'ad nad pracovnymi podmienkami
a vykon lekdrskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci u zamestnancov, ktori s vystaveni

izokyanatom a inym chemickym faktorom.
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11. Vyhodnotenie Dohody 0 spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ SR a NIP

Vv oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpec¢nosti pri praci zo dia 15.3.2011

Pracovna porada veducich odborov aoddeleni preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie
zilinského kraja a vediceho pracovnika In$pektoratu prace Zilina sa konala v oktobri 2014, ktorej sa
z(&astnila aj pracovnitka referatu PPLaT RUVZ Cadca. Program porady bol zamerany na novelizaciu zakona
¢.355/2007 Z.z., organizovanie aktivit v ramci tyzdiia BOZP a plan spolo¢nych kontrol v spolupraci s IP
Zilina. In§pektorat prace podal navrh na planované spoloéné previerky vykonané v subjektoch s vyhlasenymi
rizikovymi pracami. TunajSie zariadenie nebolo vybrané na vykon spolo¢ného dozoru. Ako z porady vyplyva
IP bude informovat RUVZ v zlinskom kraji o zistenych nedostatkoch, ktoré sa tykaju zabezpedenia
zdravotného dohladu, postdenia rizik a kategorizacie pracovnych &innosti. Pri spolupraci s IP a RUVZ pri
Setreni chordb z povolania IP eviduje podozrenia na chorobu z povolania a Setrenie vykonava iba na
poziadanie prislusného RUVZ. V roku 2014 boli IP Zilina odstipené 2 podnety na presetrenie ochrany zdravia
pri praci tunajSiemu referatu PPLaT. Neboli vydané Ziadne stanoviska k udeleniu certifikatu ,, Bezpecny

podnik®.

12. Vykon Statneho zdravotného dozoru orgianmi verejného zdravotnictva v suvislosti

S novou chemickou legislativou

Tabul'ka ¢. 15a uvéadza 7 suhlasnych rozhodnuti k uvedeniu priestorov do prevadzky, kde sa pracuje
s chemickymi faktormi. Jednalo sa o spolo¢nosti BELKO Kamenérstvo Korfia, Clenex-cleanex, s.r.o. Cistenie
filtrov Rakov4a, Jan Sloviak- Autolak Rakova, M-Mlich- M Servis Kysucké Nové Mesto, Martin Polacek —
Autolakoviia Kysucké Nové Mesto, SeVaK, a.s. Zilina, prevadzka Upraviia vody Nova Bystrica a Anna
Cimborova, Krasno nad Kysucou prevadzka Drevovyroba Stara Bystrica. Stu¢astou uvedenia priestorov do
prevadzky boli aj schvalené prevadzkové poriadky pre pracovné ¢innosti s expoziciou chemickym faktorom pri
praci, ktoré boli vypracované v zmysle ustanoveni NV SR ¢€.355/2006 Z.z. v zneni neskorSich predpisov.
Prevadzkové poriadky prevazne boli vypracované zazmluvnenou pracovnou zdravotnou sluzbou, pripadne
zamestnavatel'om. Nedostatky v ich vypracovani neboli zistené, preto mohlo byt vydané kladné rozhodnutie
v zmysle § 13, ods..4, pism. a) a b) zdkona €. 355/2007 Zz.. Prace v posudzovanych subjektoch su zaradené
prevazne do 2. kategorie, rizikové prace v subjektoch s chemickymi faktormi neboli vyhlasené. Schvalené
prevadzky neboli s expoziciou zamestnancov karcinogénom, mutagénom a latkam reprodukéne toxickym.
Suhlasné rozhodnutie pre skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami na pracovisku bolo
vydané 2 — krat pre spolo¢nost’ INA Kysuce, s.r.o. Kysucké Nové Mesto. Stav je podrobnejSie popisany v stati

¢. 6 toxické a vel'mi toxické latky a zmesi. Rozhodnutie 0 navrhoch na skladovanie a manipulacii s T+ vratane
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ich pouzitia pri dezinfekcii, regulacii Zivo¢iSnych Skodcov ana ochranu rastlin tunaj$im zariadenim nebolo
vydané.

V sledovanom obdobi boli vykondvané prace, kde sa manipulovalo s azbestom, alebo materidlmi
obsahujicimi azbest, pri odstranovani odpadovych a kanaliza¢nych potrubi zo stipaciek bytovych domov v
Cadci a Kysuckom Novom Meste, demontéZi azbestocementovych dosék $portovej haly v Kysuckom Novom
Meste a likvidécii stre$nej krytiny z rodinného domu v Cadci — Cade¢ke. Tuto ¢innost vykonali opravnené
organizacie Kovomat Slovakia Zilina, AMELLA, s.r.0. Martin, Retrash, s.r.0. Kremnica a M. Mlich M - Servis
Kysucké Nové Mesto. Bolo vydanych 6 rozhodnuti pre prace s odstraniovanim azbestu zo stavieb, sucasne boli
schvalené 3 prevadzkové poriadky pre prace s azbestom.

V ramci Statneho zdravotného dozoru st vykonavané kontroly v prevadzkach s vyskytom chemickych
faktorov v pracovnom prostredi zamerané aj na kontrolu kariet bezpec¢nostnych udajov, ktoré maju byt
vypracované v zmysle platnej legislativy, sucasne sa poskytuje poradenska ¢innost’ tykajlica sa zabezpeCovania
$pecifickych preventivno-ochrannych opatreni na ochranu zdravia zamestnancov pri praci s nebezpecnymi
chemickymi faktormi.

V tabulke 15b vykazujeme 2 oznamenia vykonavania reguldcie zivocisnych Skodcov profesiondlnymi
osobami — EKOLAS, s.r.o. Jaslovské Bohunice a CHEMEKO, s.r.o. Svit. Regulacia bola vykonavana
v priestoroch TELEKOM Krasno a CSOB Cadca. Sanké&né opatrenia podl'a tabul’ky &.15¢ a stanoviska podla

tabulky 15d uplatnované a podavané neboli.

13. Personalistika

V tabulke €. 16 uvadzame stav oproti roku 2013: Od februara 2014 nastala zmena organizacnej Struktury
oddelenia PPLaT. Bolo vytvorené oddelenie prostredia a prace, pod ktoré spadé referat Zivotného prostredia
a zdravia a referat PPLaT, ktorého vediica je Ing. Renata Pavlikova, iny VS. Byvala vedtica oddelenia PPLaT-
lekarka s nadstavbovou $pecializdciou z hygieny prace a pracovného lekarstva, bola preradend na oddelenie
hygieny - referat epidemioldgie a podiela sa na referate PPLaT na Setreni podozreni na profesionalne
poskodenie zdravia a na vypracovani odbornych stanovisk k chorobam z povolania a na odbornej posudkovej
ginnosti. 1 VS zdravotnicky pracovnik so $pecializaciou preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia a
zdravie pri praci pre VS a 2 diplomované asistentky hygieny a epidemioldgie so $pecializaciou hygiena prace
a preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia, ztoho 1 je dlhodobo PN od 18.08.2014. 1 DAHE od
01.01.2013 nastapila MD.
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Tabulky ¢. 1-16

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2014 podl’a prevazujucej ¢innosti a podla
kategorie rizikového faktora (1. stupei)

Tabulka ¢. la

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod Prevazujuca ¢innost (1. stupen) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | Zzien | celkom | Zien | celkom | Zien
Pol'nohospodarstvo, lesnictvo a
A | rybolov 7 0 0 0 7 0
B | Tazbaa dobyvanie 2 0 0 0 2 0
C | Priemyselna vyroba 3398 817 65 0 3463 817
F | Stavebnictvo 8 0 0 8 0
Q | Zdravotnictvo a socialna pomoc 363 325 0 363 325
S | Ostatné Cinnosti 25 2 10 0 35 2
SPOLU 3803 1144 75 0 3878 1144
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Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2014 podl’a prevaZzujucej ¢innosti a podla
kategorie rizikového faktora (2. stupei)

Tabul’ka ¢.1b

Pocet exponovanych pracovnikov

Kod Prevazujuca ¢innost (2. stupen) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | Zzien | celkom | Zien | celkom | Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
01 |polovnictvo a sluzby s tym suvisiace 3 0 0 0 3 0
02 | Lesnictvo a tazba dreva 4 0 0 0 4 0
08 |Ina tazba a dobyvanie 2 0 0 0 2 0
10 | Vyroba potravin 7 4 0 0 7 4
11 | Vyroba ndpojov 5 4 0 0 5 4
13 | Vyroba textilu 418 340 0 0 418 340
Spracovanie dreva avyroba vyrobkov
zdreva akorku okrem nabytku, vyroba
predmetov zo slamy a prateného
16 | materialu 190 41 0 0 190 41
Vyroba ostatnych nekovovych
23 | mineralnych vyrobkov 17 0 0 0 17 0
Vyroba kovovych konstrukeii, okrem
25 | strojov a zariadeni 158 52 9 0 167 52
28 | Vyroba strojov a zariadeni i .n. 2497 297 56 0 2553 297
Vyroba motorovych vozidiel, navesov a
29 | privesov 67 40 0 0 67 40
32 | Ina vyroba 39 39 0 0 39 39
42 | InZinierske stavby 8 0 0 0 8 0
86 | Zdravotnictvo 109 80 0 0 109 80
Starostlivost’ v pobytovych zaria-deniach (
87 |rezidenéna starostlivost) 254 245 0 0 254 245
94 | Cinnosti ¢lenskych organizacii 25 2 10 0 35 2
SPOLU 3803 1144 75 0 3878 1144
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Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2014 podl’a druhu a kategérie rizikového

faktora ( 1. stupeii )

Tabul’ka ¢. 1¢

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategodria spolu

1. stupen celkom zien celkom zien celkom zien
Biologicky faktor 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zataz 61 58 0 0 61 58
Hluk 3343 785 56 0 3399 785
Chemické latky a zmesi 149 68 1 0 150 68
lonizujuce Ziarenie 46 30 0 0 46 30
Psychické pracovna zataz 317 249 0 0 317 249
Vibracie 16 0 18 0 34 0
Zataz teplom a chladom 8 0 0 0 8 0

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2014 podla druhu a kategérie rizikového faktora
- okrem chemickych latok a zmesi ( 2. stupeii )

Tabulka ¢.1d

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupefi 2. stupen celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Mycobacterium
Biologicky faktor tuberculosis 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zataz-
Fyzicka zataz Dynamicka 61 58 0 0 61 58
Hluk premenny 3283 743 56 0 3339 889
Hluk Hluk ustaleny 60 42 0 0 60 42
Ionizujuce Ziarenie
V zdravotnictve-
radiodiagnostické
lonizujlice Ziarenie pracoviska 46 30 0 0 46 30
Psychicka Psychicka pracovna
pracovna zataz zataz 317 249 0 0 317 249
Vibracie pdsobiace na
Vibracie ruky 16 0 18 0 34 0
Zat'az teplom a
chladom Zéataz teplom 8 0 0 0 8 0
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*  Poznamka: Do tabulick la aZ le sa prekopiruja data z tabul’ky v adresari C:\ASTR_2011\SUBORY_EXPORT\
prnFaktoryRizika I.xls atd’.

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2014 podl’a druhu a kategérie rizikového
faktora - chemické latky a zmesi ( 2. stupeii )

Tabul’ka ¢C.1e

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoria 4, kategéria spolu
2. stupen celkom zien celkom zien celkom zien
dermatototropny 17 16 0 0 17 16
drazdivé 43 36 0 0 43 36
chem. karcinogén/mutagén 46 31 0 0 46 31
latky poskodzujice reprodukciu 33 30 0 0 33 30
pevné aerosoly 95 22 1 0 96 22

295



Tabulka ¢. 2

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity)

Pocet

A. Rozhodnutia suhlasné / nesthlasné
§ 13 ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

RUVZ

UVZ SR

Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyZaduje
objektivizaciu faktorov zivotného prostredia alebo
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov
do skiisobnej prevadzky

76/1

76/1

- o navrhoch na schvalenie prevadzkovych poriadkov a
navrhoch na ich zmenu

22/0

22/0

- 0navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia a na ¢innosti, ktoré mézu mat’ za nasledok
vystavenie zamestnancov biologickym faktorom

0/0

0/0

- 0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
jedovatymi latkami a pripravkami na pracovisku vratane
ich pouZzitia pri dezinfekcii, reguldcii Zivo¢iSnych skodcov
a na ochranu rastlin

2/0

2/0

- 0navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneskodiovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

0/0

0/0

- 0 navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb

6/0

6/0

- 0 navrhoch na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi a na
prevadzkovanie zariadeni na zneSkodfiovanie
nebbezpecnych.odpadov

0/0

0/0

- 0navrhoch na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategorie
rizikovych prac / o zruseni rizikovych prac

33/0

33/0

- 0navrhoch na zriad'ovanie a prevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoria a na ¢innosti suvisiace
s prevozom mitvych podla osobitnych predpisov

0/0

0/0

- ostatné

0/0

0/0

Spolu:

139/1

139/1

B. Rozhodnutia - pokyny
- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej
zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstranovanie
azbestovych materidlov zo stavieb

E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zékon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na Zivotné prostredie v zneni neskorSich
predpisov a zéakon €. 39/2013 Z. z. o integrovanej
prevencii a kontrole zne¢istenia Zivotného prostredia
a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov

§ 13 ods. 3 zékona €. 355/2007 Z. z.

- kuzemnym planom a k ndvrhom na izemné konanie

13

13

-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu v
uzivani stavieb

12

12

-k navrhom na vyuZzivanie vodnych zdrojov na zasobovanie
pitnou vodou
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Tabul’ka ¢. 3

Statny zdravotny dozor Pocet

Kontrola - miestne zist'ovanie (ukonena zdznamom) 687
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositefom alohy) 0
Setrenie peticii 0
Setrenie podnetov na vykon SZD 7
Odborné stanoviska (expertizy) 479
Konzultacie 189
Poradenstvo - individualne 326

- skupinové 14
Iné ¢innosti* 221

* napr. Setrenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zataze, odbery vzoriek vod a pod.

Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,,kontrola®

Tabulka ¢&. 4

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu

RUVZ v sidle S toxickymi a vePmi toxickymi latkami a zmesami
kraja Na zaklade skusky pred | Na zaklade dizky odbornej spolu
komisiou praxe (bez skusky) P
RUVZ Cadca 0 0 0
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Tabul’ka ¢. 5a

Chemicky Potet
Podnik karcinogén, chem. | Klasifikacia/kateg. * , Vysl. merania/
b ) exponovanych N
L. mutagén, proces podla (vratane azbestu) mnozstvo
Organizacia | rizikom chemickej | NV SR ¢. 356/2006 Z. z. . spotrebovanych
. . . . Y (vratane RP) . A
Spolo¢nost’ karcinogenity zakona €. 67/2010 Z. z. Y latok/rok
. celkom / Zeny
(vratane azbestu)

Kysucka Praca s cytostatikami

Nemocnica S Cytostatika

poliklinikou kat.1

Cadca

-paliativne 18 16 529

oddelenie chemoterapii
frok
1747ampuliek

-onkologicka

ambulancia 2 2 1267
Chemoterapii/
3771ampuliek

DINEX s.r.o. Préca s tvrdym Prach z tvrdého dreva kat.1 24 11 1,35-18,1

Stara Bystrica drevom mg.m>

* kat. 1 — dokazany karcinogén pre l'udi
kat. 2 — pravdepodobny karcinogén
proces s r.ch.k — proces s rizikom chemickej karcinogenity

**N — objektivizacia nevykonana, resp. spotreba neudana

Tabul’ka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materiilov
obsahujucimich azbest a vykon §tatneho zdravotného dozoru Pocet
podla NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
Oznamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo s materidlov 3
obsahujucich azbest
Vykon $tatneho zdravotného dozoru po oznameni o za¢ati vykonu odstrafiovania 0
azbestu alebo materiadlov obsahujucich azbest
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Tabulka ¢. 6

Statny zdravotny dozor

podla NV SR €. 276/2006 Z. z.

na pracoviskach so zobrazovacimi jednotkami Pocet

SZD (ukonéeny ziznamom)

Kontrolné listy

Pokyny na odstranenie nedostatkov

Sank¢né opatrenia*

*V komentari uviest’ ndzov organizacie, druh sankcie a dovody uloZenia sankcie

Tabulka ¢.7

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD
, Pocet kontrolnych listov
RUVZ A|B|]cCc|H]JK]JN]JPIRIUV
Cadca 26 129 20 6
A — azbest N — neionizujuce Ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovnd zat'az
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibracie
K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky
Tabul'ka ¢. 8
Sankéné opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie 0
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych 0
(§ 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 4 1000 .-€

(§ 57 ods. 46 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouZivania zariadeni a
prevadzky 0
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Trestné ozndmenie 0
Nahrada nakladov 0
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

Zvysenie poistného (podla zakona ¢. 461/2003 Z.z.) 0
Vykon rozhodnutia (§ 79 zékona ¢. 71/1967 Zb.) 0
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PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

C. poloiky Organizacia Zaver Lehota
Zoznam Dg. (posledny Profesia presetrenia (v ditoch)
CHzP zamestnavatel’) SIN/?/K/X* *
Dermat6zy z ropnych INA Kysuce,s.r.o. T
29 vyrobkov-emulzia G.Schafflera 1 Susctﬁémk S Do 30 dni
HOSMAC Kysucké Nové Mesto
Dermatdzy z ropnych INA Kysuce,s.r.o.
22 vyrobkov-emulzia G.Schafflera 1 Obsluha CNC S Do 30 dni
HOSMAC Kysucké Nové Mesto
Dermatdzy z ropnych INA Kysuce,s.r.o.
22 vyrobkov-emulzia G.Schafflera 1 Obsluha CNC S Do 30 dni
HOSMAC Kysucké Nové Mesto
Dermatozy z ropnych INA Kysuce,s.r.o.
22 vyrobkov-mineralne G.Schafflera 1 Brusi¢ S Do 30 dni
oleje Kysucké Nové Mesto
Infekéné a parazitarne | Kysucka nemocnica Zdravotna .
24 choroby-scabies s poliklinikou Cadca sestra S Do 30 dn
Infekéné a parazitarne | Kysucka nemocnica p .
24 chroroby-scabies s poliklinikou Cadca Sanitdrka S Do 30 dn
Infekéné a parazitarne | Kysucka nemocnica p .
24 choroby- scabies s poliklinikou Cadca Sanitdrka S Do 30 dn
Infekéné a parazitarne | Kysucka nemocnica p .
24 choroby-scabies s poliklinikou Cadca Sanitdrka S Do 30 dni
Ochorenie z DNJZ KINEX KLF, a.s. . ]
29 HK Kysucké Nové Mesto Lisiarka S Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ KINEX KLF, a.s. . . ]
29 HK Kysucké Nové Mesto Brusicka lozisk N Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ
. KINEX KLF, a.s. L .
29 HK, S}tlul:]z;rlgalneho Kysucké Nové Mesto Brusicka S Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ KINEX KLF, a.s. . .
29 HK Kysucké Nové Mesto Kontrolérka S Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ INA Kysuce,s.r.o.
29 HK G.Schafflera 1 Robotnicka N Do 90 dni
Kysucké Nové Mesto
. . . Balicka
29 Ochorenie z DNJZ Belfein Slovakia, a.s. pancuchového N Do 90 dni
HK Cadca
tovaru
29 Ochorenie zDNVZ ) poy 5 . 07 Cadea | OPSIUN N Do 90 dni
HK mechanizmov
29 Ochorenie z DNJZ Lesosta\{ ?EVER,s.r.o. Opracovvavac Do 90 dni
HK Oscadnica kamena
29 OChorerll_ﬁ(Z DNJZ SK 03, s.r.0. Cadca | Misiar, idenar N Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ Kysucke pekarne, a.s . .
29 HK Cadea Pekarka X Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ | MARGITA — Margita Zehliarka,
29 HK Kubjatkova Cadca krajcirka X Do 90 dni
Ochorenie z DNJZ,
29 Epicondylitis, Sy | M&H Slovenskos.ro -y o slerka X Do 90 dni
. . Cadca
canalis carpi
Ochorenie z DNJZ, ,
29 Epicondylitis, Sy M&H Slgvensko,s.r.o. Kont_rolorka X Do 90 dni
Cadca opierok

canalis carpi
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Pokracovanie tabul’ky ¢. 9

Astma bronchiale

Kysucké pekarne,a.s.

Pekar

Do 90 dni

Zdroj: RUVZ v SR
Poznamka: V tabul’ke je uvedeny pocet presetreni podl'a poloZziek zoznamu choréb z povolania (hezhoduje sa

Zaver presetrenia:
S = stvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknut’ choroba z povolania

N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy moze vzniknat’ choroba z povolania

? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude dosetrené na regionalnej alebo celoslovenskej komisii na posudzovanie chorob z

povolania

X = nedoriesené = nedorieSené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko v zahranici, zanik spolo¢nosti, spolo¢nost’
v likvidacii, Ziadost’ odstupena organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresat neznamy,
presetrenie nebolo indikované z dovodu dodatoéne zisteného urazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Vzor vyplnenia stipca Zaver presetrenia - napr.:

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia ziadosti zo $pecializovaného

7K

N

?

pracoviska po odoslanie stanoviska (§ 31a ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

* pri nedorieSenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej lehoty 90 dni uviest' aj dovod V prislusnom stipci, napr.: X

spolo¢nost’ v likvidacii; 138 dni (objektivizacia hluku zamestnavatel'om)
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37 S preCIﬂIV,elOSt ou na Cadea
muku
Caltinenie,
37 Astma bronchiale M&H Slgvensko,s.r.o. lepenie opierok Do 90 dni
Cadca
Doprava a sluzby
38 Poruchassluchuz | o< r 0. Horelica, Obsluha Do 90 dni
hluku - buldozéra
Cadca
SPOLU: 24

s po¢tom fyzickym o0sdb, u ktorych bola preSetrovana choroba z povolania, vzhladom na to, Ze
u jednej fyzickej osoby bolo presetrovanie podozrenia na chorobu z povolania, ktord zahfiia viac
poloziek zoznamu chordb z povolania — najcastejSia kombinacia poloZiek 28/29).




Tabulka ¢. 10

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatel’ov Pocet analyz

xe 1 .
Ovzdusie? - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikologia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie?

Elektromagnetické pole

Mikroklimatické podmienky

Ionizujuce ziarenie

Spolu:

Y chemické faktory, prach

2 lasery, UV, IR, viditelné svetlo

Pocet vzoriek su komodity, kazda oznacena ako ,,kod vzorky* v centrdlnom prijme a na ktoré sa vydava protokol o

skuskach.

Pocet ukazovatelov sa nenasobi poctom paralelnych stanoveni.

Pocet analyz je pocet paralelnych stanoveni ukazovatel'ov.

Pri fyzikalnych faktoroch sa v kolonke:

pocet vzoriek uvedie pocet meranych miest, napr. vysiela¢, miestnost’, stroj, ozna¢ené ako kod vzorky v centralnom

prijme

pocet ukazovatel'ov uvedie pocet fyzikalnych veli¢in (napr. teplota, relativna vlhkost,, pradenie vzduchu = 3

ukazovatele), odmeranych na meracich miestach

pocet analyz uvedie sa pocet uskuto¢nenych od¢itani.

Poznamka: Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi vykondvana laboratornymi pracoviskami, vratane pracovisk
na objektivizaciu fyzikalnych faktorov.

Hodnotenie fyzickej zataze a psychickej pracovnej zataze (uviest pocet hodnotenych profesii), metdody merania
a hodnotenia uved’te v komentari.
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Tabulka ¢. 11

Prehl'ad o poéte kontrolovanych podnikatel'skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podla poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0

1-9

10 - 49

50 - 249

250 a viac

SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR

Podnikatel-FO — zapisany v OR

29

53

86

FO — slobodné povolanie

FO — pol'nohospodarska vyroba

Fyzické osoby spolu

29

55

88

Verejna obchodna spolo¢nost’

Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym

47

32

12

92

Komanditna spolo¢nost’

Nadacia

Neziskova organizacia

Akciova spolo¢nost’

Druzstvo

Spoloc¢enstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.

Statny podnik

Narodna banka Slovenska

Banka — Statny penazny tstav

Rozpoctova organizacia

Prispevkova organizacia

Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institucia

Zahrani¢na osoba

Socialna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod

Zdruzenie (zviz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevna organizacia

Organizacnd jednotka zdruZenia

Komora (s vynimkou profesnych
komor)

Zaujmové zdruzenie pravnickych
0sob

Obec (obecny urad), mesto (mestsky
urad)

Krajsky a obvodny trad

Samospravny kraj (tirad
samospravneho kraja)

Pravnické osoby spolu

50

40

23

116

Spolu:

29

105

44

23

204
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Specializované tlohy a ina odborna ¢innost’

Prednasky Zahrani¢né
na odbornych Publikacie pracovné Speciali- .

V odbornych zované 5 Iné .

podujatiach (pocet Pregraduilna a ¢asopisoch a a §tudijné cesty dlohy cinnosti
postgraduailna zbornikoch (pocet) (pocet)

. vychova  (pocet (pocet) (pocet)
prednésok) hodin)
0 0 0 0 0 3

Poznamka: PodrobnejSie st tidaje spracované vo vSeobecnej Casti VS
Komentar:

Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty

- I}ézov podujatia, miesto, datum

Tabulka ¢. 12

- Specializované ulohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych UVZ SR pre dané

RUVZaUVZ SR
Iné Cinnosti
- besedy arelacie v rozhlase, v televizii
- besedy so ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU
- c¢lanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci
- Clanky (aktivity) na internetovych strankach, atd’.
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PZS u zamestnavatel’a — vlastnymi zamestnancami

, , Verejnym Bezpecnostnym
Timom PZS Lekarom , .
zdravotnikom technikom*¥*)
, Pocet
ISUVZ zamest- Pocet Pocet Pocet
Cadca Pocet nancov / Pocet zamest- Pocet zames- Pocet zamest-
subjektov* z toho subjektov* subjektov* subjektov*
. nancov nancov nancov
Vv kategorii
3a4
Referat
PPL 0 0 0 0 0 0 0 0
Referat
H7P a7z 0 0 0 0 0 0 0 0
Referat
HDM 0 0 0 0 0 0 2 71
Referat
HV,BP a 0 0 0 0 0 0 0 0
KV
Referat 0
Epidemiol. 0 0 5 10 0 0 0
SPOLU 0 0 5 10 0 0 2 71
*) Udaje ziskané vykonom SZD alebo pisomnym ozndmenim zamestnavatela (§ 30a ods. 2)
**) Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym technikom
PZS u zamestnavatel’a — dodavatel’skym sp6sobom
, . Verejnym Bezpeénostnym
Timom PZS Lekarom ny ezpecno z
zdravotnikom technikom*)
, Pocet
BUVZ Pocet zamest- Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Potet
Cadca | kontrolo- | nancov/ | kontrolo- kontrolo- kontrolo-
vanych z toho vanych zamest- vanych zamest- vanych zamest-
subjektov | v kategorii | subjektov | "V | subjektov | M"Y | subjektov | "NV
3a4d
Reterdt 39 | 88523703 0 0 0 0 5 55
Referat
HIP 2 7 2 0 0 0 0 0 0 0
Referat
HDM 0 0 0 0 0 0 15 495
Referat
HV,BP a 18 0 0 0 2 56 559 5768
KV
Referat
Epidemiol. 0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU 59 8852/3703 0 0 2 56 579 6318

*) Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym technikom, bezpec¢nostnotechnickou sluzbou

305

Tabulka ¢.13a

Tabul'ka ¢.13b



Tabulka ¢.13¢

PZS — zamestnavatel’ nema zabezpecent
Vv subjektoch, kde nie st v subjektoch s vyhlasenymi
, vyhlasené rizikové prace rizikovymi pracami
ISUVZ Pocet Pocet Pocet
Cadca , Podet , zamestnancov /
kontrolovanych kontrolovanych .t
. zamestnancov . z toho v kategorii
subjektov subjektov 3a4
Referat
PPL 167 702 7 85/17
Referat
HIP a7 216 452 0 0
Referat
HDM 41 1736 0 0
Referat
HV,BP a 38 115 0 0
KV
Referat
Epidemiol. 0 0 0 0
SPOLU 462 3005 7 85/17

Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
vo vybranych organizacidch*

Kraj Pocet Organizacia (firma)

Zilinsky 0

* Vykazuju vybrané RUVZ so sidlom v Bratislave, Trnave, Trenéine, Nitre, Ziline, Banskej Bystrici, Presove
a Kosiciach

Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi orgianmi
dozoru vo vybranych organizaciach (podl’a zakona ¢. 261/2002 Z.z.)

Kraj Previerka Kontrolované Kategoria Pocet ulozenych
vykonana RUVZ subjekty subjektu opatreni
Zilinsky 0
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Poznamka: K tabul'ke uved'te komentar o celkovom pocte vybranych organizacii (z toho pocet v kategorii A a pocet

v kategorii B), celkovy pocet ulozenych opatreni a dévody ich uloZenia, uved’te problémy a nedostatky, s ktorymi ste sa
pri kontroléach stretli.

Kazdy RUVZ v sidle kraja vypracuje samostatne vyhodnotenie kontrolnej &innosti v zmysle zakona &. 261/2002 Z.z.

0 prevencii zavaznych priemyselnych havarii.
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Tabulka ¢.15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych Pocet
faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych stihlasnych/nesuhlasnych
rozhodnuti

Rozhodnutia 0 navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky* vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu
chemickych faktorov (vratane karcinogénov, mutagénov a latok reprodukcne 7/0
toxickych) pracovného prostredia, o ndvrhoch na uvedenie priestorov do
skusobnej prevadzky.

(§ 13 ods. 4 pism. a) zédkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekcii, regulacii 2/0
zivo¢iSnych skodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneskodnovanim chemickych
karcinogénov a mutagénov na pracovisku.

(§ 13 ods. 4 pism. j) zakona ¢. 355/2007 Z. z.) 0/0

Rozhodnutia 0 navrhoch na odstraiovanie azbestu a materialov obsahujacich
azbest zo stavieb. 6/0
(§ 13 ods. 4 pism. k) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

* Tyka sa prevadzok, u ktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok, ktorého  stcastou je

posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.
V komentari osobitne uved'te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou zamestnancov karcinogénom, mutagénom, latkam
reprodukéne toxickym.
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Tabul’ka ¢.15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa

chemickych faktorov

Pocet

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpeénych chemickych latok
a chemickych pripravkov a inych vyrobkov ohrozujucich verejné zdravie.
(§ 12 ods. 3 pism. ¢) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zéakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych latok

a pripravkov, ktoré zhors$uju pracovné prostredie, podmienky prace a ohrozuju zdravie
zamestnancov.

(§ 12 ods. 4 pism. e) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznéamenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a regulécie zivo¢iSnych Skodcov ako
profesionalnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatel'mi a pravnickymi osobami
pisomne najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz vyroby, manipulacie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré odporuji
poziadavkam ustanovenym tymto zakonom a inymi vSeobecne zaviznymi pravnymi
predpismi upravujicimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo zivota alebo ak k nemu
uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam, mutagénnym latkam a latkam
reprodukéne toxickym vratane nariadenia zneSkodnenia nebezpecnej latky, nebezpecnej
zmesi alebo nebezpecného vyrobku.

(§ 26 ods. 2 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo vyrobku, ak sa zisti,
7e na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko

pre zdravie I'udi z dovodov klasifikacie, oznacovania alebo balenia *.
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.
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Tabulka €. 15¢

Sankéné opatrenia uloZené organmi verejného zdravotnictva za
spravne delikty v oblasti chemickych faktorov Pocet V sume
podl’a ziakona €. 355/2007 Z. z. a zikona ¢&. 67/2010 Z.z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 22 pism. a), b), ¢), d), e), f) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 29 pism. e), f), g), h), 1), j) zakona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 44 pism. a), b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
Pokuty ulozené za spravne delikty uvedené v § 33 pism. ¢), d), ) zakona 0
¢. 67/2010 Z. z.
Poriadkové pokuty ulozené podl'a § 36 pism. ¢) zdkona 0
¢. 67/2010 Z. z.

Tabul’ka ¢. 15d

(§ 9 ods. 6 zakona ¢. 261/2002 Z. z.)

Stanoviskd, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované Vv oblasti chemickych faktorov Pocet
Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické latky
a pripravky 0
(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)
Vyjadrenie k bezpec¢nostnej sprave

0

Tabul’ka ¢. 16

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva

o VS SS
Lekari ~drav. ini DAHE AHE Sdrav. ostatni Spolu
1 1 3 5
VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokoskolskym vzdelanim v odbore verejné zdravotnictvo (Bc., Mgr.)
VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru (podla
NV SR €. 296/2010 Z. z. od 1.7.2010 v zneni NV SR ¢. 111/2013 Z. z. od 1.7.2013)
DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie
AHE — asistenti hygieny a epidemioldgie
SS zdrav. — zdravotnicki laboranti, sestry SS ostatni— chemicki laboranti, odborni pracovnici

V zdravotnictve so stredoskolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru
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HYGIENA ZIVOTNEHO PORSTREDIA
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l. Analyza zloziek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou.

Do dozornej ¢innosti je celkom zaradenych 31 vodovodov hromadného zasobovania pitnou vodou.
V okrese Cadca 19 vodovodov, pricom Sk. v. Turzovka zasobuje ¢ast’ obce Podvysokd, obec Koriia, mesto
Turzovka. Sk. v. Zilina zasobuje obce Cierne, Dunajov, Krasno nad Kysucou, Nova Bystrica, Os¢adnica,
Rakovd, Stara Bystrica, Svr¢inovec, Makov, Olesna, Staskov, Vysokd nad Kysucou, Zakopcie, Zborov nad
Bystricou amesto Cadca. V okrese Kysucké Nové Mesto do dozoru patri 12 vodovodov hromadného
zéasobovania pitnou vodou. Sk. v. Zilina zasobuje sidla Kysucké Nové Mesto, Radol'a, Rudina, Rudinka. Pocet
zasobovanych oblasti v okrese Cadca je 7, v Kysuckom Novom Meste 12.

V uplynulom obdobi boli vydané odborné stanoviskd k navrhu OP vodného zdroja Pramene Stara
Bystrica a k prediZeniu vodovodu Dubie — Horky v ramci stavby Dolné Kysuce. Organ na ochranu zdravia
vyhovel podanému navrhu prevadzkovatel'a hromadného verejného vodovodu v obci Klokocov k ziiZzeniu poctu
vykonavanych rozborov v ramci prevadzkovej kontroly.

Vydané bolo 2 x povolenie k vjazdu motorovych vozidiel do OP VN Novéa Bystrica a k stretnutiu obanov zo
zatopovej oblasti, 2 x suhlas k paseniu oviec na tzemi OP VN Nova Bystrica. Rie§il sa podnet ob¢ana
medializovany v regionalnom tyzdenniku, poukazujici na nevhodné obhospodarovanie v ochrannych pasmach
VN Nova Bystrica. Pracovnici RHZP vykonali Setrenie na mieste samom, postupili vysledky Setrenia
Okresnému tiradu v Ziline a nasledne sa zt¢astnili komisionalneho jednania v danej veci, d’alej pri povolovani
cyklotrasy v OP a Setrenia nepovolenej stavby s komisionalne prijatymi napravnymi opatreniami. Komisionalne
jednania a sprisneny vodoochranny dozor pokracoval pocas celého kalendarneho roka, pricom bol
zaznamenany pozitivny dopad na dotknuté izemie a vykon obhospodarovania jednotlivymi subjektmi.

Pre pitné ucely st vyuzivané povrchové a podzemné vodné zdroje. NajrozsiahlejSim povrchovym
zdrojom je Vodérenska nadrz Nova Bystrica, z ktorého je zasobovany Sk. v.  Zilina. V r. 2014 obec Klokocov
a obec Rakova - ¢ast’ Korchan vyuzivali zachyty miestnych povrchovych tokov, ostatné obce maju vybudované
podzemné vodné zdroje. Dezinfekcia sa vykondva v akumulaciach vody (vodojemy) chlérinanom sédnym.
V Skupinovom vodovode Zilina je zavedena dezinfekcia vody chlordioxidom.

Z celkového podtu 123 129 obyvatelov v spadovom tzemi u 75,5 % obyvatel'ov v okrese CA a u 84,6
% v okrese KM je kvalita vody sledovana. Ostatné obyvatel'stvo je zasobované vodou z vlastnych vodnych

zdrojov a malych spadovych vodovodov.
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1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi.
Uzemie Kysuc je charakteristické dostupnostou obyvatel'stva k pitnej vode aza uplynulé obdobie
nenastali pripady nutnosti nariadenia regulovania dodavky pitnej vody, nebolo rieSené ndhradné zasobovanie

pitnou vodou.

1.2.1 VynimKy udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity
ukazovatelov kvality pitnej vody

Neboli uplatnené.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych

individualnych vodovodov a verejnych studni.

Verejné studne v spadovom tizemi okresu Cadca aKysucké Nové Mesto nie st evidované.
V hodnotenom obdobi bola zdokumentovana kvalita pitnej vody z vodnych zdrojov u zariadeni cestovného
ruchu, ktoré maju svoj vlastny vodny zdroj — Klokocov Sudopark (vitana studna so zabezpecenim dezinfekcie
vody na baze chloru), Hotel Severka Zakopcie (kopana studna so zabezpecenim dezinfekcie vody chlériianom
sodnym), Hotel Solisko Oscadnica (kopana studiia so zabezpecenim dezinfekcie vody chlérnanom s6dnym),
Horsky hotel Hajnice v Hornom Vadicove (pramene so zabezpecenim dezinfekcie chlorianom sodnym)
a taktiez u rekreacnych zariadeni v oblasti Makov Karlovice - Hotel Fran, Backarka, Hajenka so zabezpecenim
dezinfekcie vody na béaze chloru, ktoré st napojené na vitané studne. Uvedené zariadenia su vyuZivané
celoroéne a kvalita vody spiiia legislativou stanovené limity, vodné zdroje maju vyhlasené ochranné pasma

vodnych zdrojov.

1.4. Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad hromadnym

zasobovanim pitnou vodou.

V ramci monitoringu pitnej vody bolo odobratych 84 vzorieck vody — 6 vzoriek vody v rozsahu
preverovacieho monitoringu, 78 vzoriek vody ako kontrolny monitoring. Z uvedené¢ho poctu vzoriek bol
pozitivny mikrobiologicky nalez zaznamenany v 1 vzorke z verejného vodovodu Neslusa s uplatnenim nahrady

nakladov.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody.

Prevadzkovi kontrolu kvality pitnej vody u vodovodov SeVakK, a.s. Zilina, OZ Cadca si vykonava vo
vlastnej rézii prevadzkovatel’, podl'a schvaleného planu odberov, pocetnosti a odberovych miest. Zavedené je
tzv. tyzdenné hlasenie zmien a kvality vody elektronickou postou pre kontrolny organ. Prevadzkova kontrola je
na zodpovedajtcej urovni. Vysledky st predkladané pisomne a nekoliduju s vysledkami Statneho zdravotného

dozoru. Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody u spravovatelov OU a inych organizacii je vykonavana
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objednavkovym systémom u organizacii na to opravnenych. Plany odberov nie su predkladané na schvélenie.

Vysledky st predkladané pisomne, prevadzkové kontrola je na uspokojivej trovni.

1.6. Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie

obyvatel’stva.

V priebehu roku 2014 nebola zaevidovana v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto epidémia na zaklade

vodou prenosnych ochoreni, ani dusi¢nanova alimentarna methemoglobinémia.

2. Voda na kdpanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

V spadovom tzemi Kysuc pre rekreacné ucely nie su vyhradené vodné plochy ani uzemia ako prirodné

kupacie oblasti. V uplynulom obdobi neboli zistené a evidované lokality s tzv. divokym kipanim.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Kaupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V regione Kysuc sa v okresnom meste Cadca nachadza objekt krytej plavarne, majitelom ktorého je
Mesto Cadca a prevadzkovatelom Mestsky podnik sluzieb Cadca — Podzavoz. V uplynulom obdobi doslo
k zmene prevadzkovatela, ktorému bol vydany posudok k prevadzkovaniu zariadenia a k prevadzkovému
poriadku zariadenia. Objekt je Sportovym komplexom, kde je situovany 1 plavecky bazén s kapacitou 150 o0sob,
sauna, solarium, parna sauna a fitnescentrum. Kvalita vody z plaveckého bazéna je kontrolovana v zmysle
platnej legislativy o poZiadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a 0 poZiadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom a umelom kupalisku a 0 poziadavkach na
vodu urc¢ent na kupanie. Kontrola sa vykonava v rdmci monitoringu kupacich vod. Za uplynulé obdobie bolo
odobratych celkovo 18 vzoriek vody, z toho prevadzkovatel'om bolo odobratych 11 vzoriek a 6 vzoriek v ramci
monitoringu organom na ochranu zdravia. VySetrenych bolo celkovo 238 ukazovatel'ov, ktoré preukazali stilad
s legislativou. Prevadzkovatel' v roku 2014 dodrZiaval schvaleny prevadzkovy poriadok a polro¢ny interval
kompletného vypustenia a Cistenia bazéna, ako aj udrziavania celého zariadenia. Zdrojom bazénovej vody je
verejny mestsky vodovod Cadca v sprave SeVaK a.s., Zilina. V ramci §titneho zdravotného dozoru okrem
sledovania kvality bazénovej vody bola vykonana kontrola prevadzkovej a osobnej hygieny v celom zariadeni,
pri ktorej neboli zistené nedostatky. Zariadenie krytej plavarne je vyhovujice a na dobrej urovni. Pocas letnej
turistickej sezony boli dané do prevadzky 3 detské ,,bazéniky* na letnej terase krytej plavarne s hibkou vody 40

cm ako prenosné zariadenie sluZiace pre osviezenie deti, ktoré vzhl'adom na nepriaznivé klimatické podmienky
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boli v prevadzke cca 4 tyzdne. Kvalitu vody prevadzkovatel’ sledoval a vykazala sulad s platnou legislativou
bazénovych vod.

V sledovanom obdobi bola plnena pracovnikmi hygieny Zivotného prostredia a zdravia mimoriadna
tiloha podas LTS so zameranim na kupacie vody a vodné atrakcie ato na Krytej plavarni Cadca. Nebolo

potrebné stanovit’ sankéné opatrenia.

2.2.2 Kupaliska so sezonnou prevadzkou

V obci Zakopcie je pri Hoteli Severka vybudovany otvoreny umely bazén so sezénnou prevadzkou
S kapacitou 60 osob. Prevadzka dotknutého bazéna nebola povolena, nakolko prevadzkovatel nepoziadal
0 prevadzkovanie zariadenia. RUVZ Cadca vykonal na objednavku 1 analyzu kvality bazénovej vody
(vyhovovala platnej legislative).

V roku 2014 bol funkény centrdlny informaény systém kvality kuapacich véd, ktory spocival
v spracovani a vedeni databazy kuapacich lokalit, kvality kupacej vody. Pracovnici HZPaZ pred a pocas letnej
turistickej sezony od 15.06.2014 do 15.09.2014 vyplnali databazu kapacich miest a zabezpeovali tyzdenné
hlasenie o prevadzkovani, kvalite vody a akychkol'vek mimoriadnych situaciach. IS je celoro¢ne spristupneny

verejnosti v ramci celého Slovenska. Do systému je vlozena Kryta plavareii Cadca a Hotel Severka.

3.Cistota ovzdusSia

3.1 Zhodnotenie stavu Cistoty voI’ného ovzdusSia

V hodnotenej lokalite nenastali vyznamné zmeny u hlavnych zdrojov znecistenia ovzdusia. K strednym
amalym zdrojom priradujeme miestne plynové kotolne, kotolitu a spaloviiu pri Kysuckej nemocnici s
poliklinikou v Cadci a malé sukromné zdroje — kotolne sliZiace pre vykurovanie domdacnosti. Stav istoty
ovzdusia v dotknutej lokalite v zmysle vysSie uvedeného nema zasadny vplyv na chorobnost’ populacie.

Vr. 2014 boli posudzované podania charakteru ovplyviiujuce ovzdusie v ramci integrovaného
povolovania stavieb: Zariadenie na zber a vykup Zeleznych a neZeleznych kovov, EKO-MONTE s.r.0. Kysucké
Nové Mesto, Zariadenie na zhodnocovanie odpadov, BLOWDEC Kysucké Nové Mesto, Skladovo-logisticka
hala pre triedenie a uskladiiovanie odpadov, Net Rent Kysucké Nové Mesto, Priemyselné objekty pre strojarsku
vyrobu a logistiku, REALITY —Sk s.r.o. Krasno nad Kysuckou, Priemyselné objekty pre strojarsku vyrobu
a logistiku, Hyunnam automotive Krasno nad Kysucou. V ramci integrovaného povolovania stavieb boli
odstihlasené strategické dokumenty: Aktualizacia planu rozvoja verejnych vodovodov a kanalizacii ZSK,
Regionalny tzemny systém ekologickej stability okresu Cadca. Na webovej stranke tunajsicho uradu je

uverejnend informécia ,,Ochrana obyvatel'stva pri zhorSeni rozptylovych podmienok — smogova situacia“.
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3.2 Zhodnotenie stavu kvality ovzdusSia uzatvorenych priestorov nevyrobného
charakteru

V hodnotenom roku kvalita vnatorného ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru
nebola merana. RUVZ Cadca nema pristrojové vybavenie na takyto druh &innosti. Sporadicky na poZiadanie
sukromnych os6b su vykonavané hygienické obhliadky bytovych priestorov vzhl'adom na vyskyt plesni
s vydanim odborného stanoviska so zretel'om na zdravé byvanie a zdravotny stav ndjomnikov bytov. V r.2014
takato poziadavka od obCanov nebola dorucena. Na poziadanie Stavebného bytového druzstva v Kysuckom
Novom Meste bol vykonany odber a vysetrenie vzoriek v spolupraci s RUVZ Zilina na stanovenie plesni
a kvasiniek z fasady bytového domu v Kysuckom Novom Meste za tGcelom stavebno-technickej upravy

objektu.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

V tejto oblasti, z hl'adiska pdsobenia zdrojov hluku v zivotnom prostredi, v hodnotenom obdobi nedoslo
k zasadnym zmenam v stavebnej aktivite, ktora by ovplyvnila hluk v Zivotnom prostredi, prioritnym faktorom
V regione ostava neustale narastajica intenzita dopravy. Zdrojom hlu¢nosti z automobilovej dopravy ostava
preméavka na §t. ceste I/11 Zilina — Cadca — Ostrava, Zelezni¢na doprava Zilina — Cadca — Ceska republika.
Dalsimi zdrojmi hluénosti z automobilovej dopravy je premavka na §t. cestach 11/487 Cadca — Turzovka
a komunikacie v smere Makov, Skalité, Novd Bystrica a na §t. cestach v smere Horny a Dolny Vadicov,
Neslusa.

Pracovnici referatu HZPaZ sa zadastiiuju na komisionalnych jednaniach, konzultaénych stretnutiach a
pripomienkovych konaniach vo veci odsthlasovania rieSenia vyznamnych investicnych stavieb. V ramci
takychto stavieb bola posudzovana hlukova §tadia pre stavbu Dial'nica D3 Svréinovec — PR, kde sa posudzovali
z hl'adiska ochrany zdravia obyvatel'stva proti hlukové opatrenia, ktoré prispeji k elimindcii negativneho
faktora. Osobitna pozornost’ pri hodnoteni hlu¢nosti bola uplatnena aplikaciou legislativy o ochrane zdravia
pred hlukom a vibraciami pri schvalovani navrhov Gzemnoplanovacich dokumentacii. MoZzné zdroje hluku
a ich eliminacia boli posudzované v ramci izemnoplanovacich podkladov Zmena a Doplnok ¢&. 4 UPN Cadca,
Zmena a Doplnok ¢. 3 UPN obce Cierne, Zmena a Doplnok ¢. 2 UPN Nova Bystrica, Zmena a Doplnok ¢&. 2
UPN Kysucké Nové Mesto, Zmena a Doplnok 2013 UP CMZ Cadca, UPN Neslusa, UPN Dunajov a
kolauda¢énym konanim presla stavba Obchvat mesta Cadca— prelozka cesty I/11. Tato stavba bola prislugnym
stavebnym Uradom uvedend do skuSobnej prevadzky s nariadenim monitoringu hluku pre investora stavby
vzhl'adom na obytnu zastavbu.

Pre potreby rozhodovacej ¢innosti organu na ochranu zdravia pre jednotlivé oddelenia priame meranie

VvV teréne vykondva, za pritomnosti tunajSich pracovnikov, RUVZ so sidlom v Ziline. RieSenie staznosti
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vykonavaju Specificky prislusné oddelenia podla zdroja hluku. V uplynulom roku boli riesené celkom 4
podnety od ob¢anov na hluk vo vonkajsom prostredi (Obchvat mesta Cadca — prelozka cesty /11, Betonarefi
Cierne, Hluk z ihriska pri ZS Cierne, a pre referat hygieny vyzivy Hluk z re§tauraéného zariadenia), pri¢om 2

podnety boli neopodstatnené a 2 opodstatnené.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti
V ramci posudzovanych stavebnych aktivit vid’. ods.4.1. a hlukovych §tadii stavieb boli odsthlasené

proti hlukové opatrenia - vystavba proti hlukovych stien a Vymena okien v obytnych a obCianskych stavbach.

II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany Statny

zdravotny dozor

1. Zariadenia ob¢ianskej vybavenosti

Hvgienicka problematika byvania:

Na useku komplexnej a individualnej bytovej vystavby doslo k istému Gtlmu vlastnej stavebnej aktivity
i projektovej priprave stavieb. Vr. 2014 boli posudené projektové dokumentacie pre stavebné povolenie
a uzemné konanie bytovych domov v spaddovom tzemi Kysuc: 33 b.j., 10 b.j., 20 b.j. a 16 b.j. Kysucké Nové
Mesto, 10 b.j. Krasno nad Kysucou, 16 b.j. Vysoka nad Kysucou, 12 b.j. Korfia. Stavebne boli ukoncené
a organ verejného zdravotnictva vydal stihlas ku kolaudacii stavieb: 8 b.j. Rudinska, 7 b.j. Kysucké Nove
Mesto, 8 b.j. Svréinovec, 20 b.j. Ochodnica, 8 b.j. Cierne. Pre skvalitnenie byvania a zniZenie energetickej
naro¢nosti bytovych domov bolo schvalenych 7 projektov v Cadci, 1 projekt v Turzovke, 1 projekt v Krasne
nad Kysucou, 1 projekt v Kysuckom Novom Meste. Kolauda¢nym konanim presli 3 stavby v okresnych sidlach
Kysucké Nové Mesto, Cadca.

Z obcianskych stavieb v spadovom tzemi vo vykazovanom obdobi mozno spomenut’ kolaudéciu:
Rekonstrukcia poZziarnej zbrojnice Vysokd nad Kysucou, Prevadzkova budova multifunkéného ihriska Nova
Bystrica. Posudzovacim konanim presli stavby RekonStrukcia cintorina v obci Makov, RekonStrukcia domu
kultiry Makov, Novostavba domu smutku Rudina, Oddychovo — rekreacny aredl Krasno nad Kysucou.
Stavebne boli ukonfené a organ verejného zdravotnictva vydal sthlas ku kolaudacii stavby Oddychovo —
rekreany aredl Krasno nad Kysucou. Na zdklade hygienickych obhliadok a podkladov vypracovanych
odbornymi pracovnikmi referatu HZPaZ bolo na tiseku podnikatel'skej innosti povolenych organom verejného

zdravotnictva 126 sikromnych predajni a prevadzok.
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Zariadenia cestovného ruchu:

Teritorium regionu Kysuc svojim reliéfom poskytuje moznosti letnej a zimnej turistiky vo svojich
rekreacnych oblastiach: makovskd, oscadnickd, skalitska, bystrickd, vadiCovskd, neslusskd dolina a centra
viacsich sidiel regionu.

V uplynulom obdobi v oblasti ubytovacich zariadeni pri vykone Statneho zdravotného dozoru nenastali
vyraznejSie zmeny. V spadovom uzemi Kystic v 5 pripadoch doslo k zmene prevadzkovatel'a ubytovacieho
zariadenia: Penzion Skalanka Skalité, Jazz Penzion Cadca, Chata Bukovina Turzovka, Hotel Rada O3¢adnica,
Zrub Goral Oscadnica. Do evidencie Statneho zdravotného dozoru je zaradenych 177 ubytovacich zariadeni
sezonneho i celoroéného charakteru, ktoré spiiaju poziadavky platnej legislativy a prevadzkovatelia majt
v platnosti posudok k uzivaniu stavby a prevadzkovaniu zariadenia. Celkovo bolo vykonanych 9 kontrol, pri
ktorych bol v 1 pripade v zariadeni Chata Backarka, Makov Kasarne zistené porusenie platnej legislativy
suloZzenim pokuty vo vyske 500 € avydanim pokynov na odstranenie nedostatkov. Osobnd hygiena
pracovnikov a prevadzkova hygiena v ubytovacich sluzbach je vo vSeobecnosti na pozadovanej urovni. Do
uzivania boli dané 4 zariadenia Ubytovanie v sukromi Svréinovec, Ubytovanie v sikromi Cierne, Mal4 farma

apartmany Cierne, Ubytovanie v sikromi Villa Malina Os¢adnica.

Zariadenia v ktorvch si vvkonavané epidemiologicky zavazné ¢innosti:

Statny zdravotny dozor bol zamerany na prevadzky poskytujuce platené sluzby obyvatel'stvu za i¢elom
dodrZiavania osobnej a prevadzkovej hygieny vratane kontroly dodrZiavania zdkona o ochrane nefajciarov.

V spadovom tzemi Kysuc v roku 2014 bolo vydanych 49 rozhodnuti pre zariadenia starostlivosti
0 l'udské telo (schvalenie zmeny prevadzkového poriadku a K prevadzkovaniu nového zariadenia).
V uplynulom obdobi bolo vykonanych 88 hygienickych kontrol zameranych na prevadzkovu, osobnt hygienu,
ucinnost’ dezinfekcie v zariadeni. V ramci systému RAPEX - vyskyt nebezpecnych kozmetickych vyrobkov-
bolo vykonanych 43 kontrol. Spolu je do dozornej ¢innosti zaradenych 351 zariadeni. Celkovo mozno
konstatovat, Ze osobna a prevadzkova hygiena v zariadeniach je dobra. V roku 2014 Vv 5 pripadoch bola
ulozené blokova pokuta — spolu 80 eur za nedodrziavanie prevadzkového poriadku a bola ulozena 1 pokuta

V hodnote 180 eur za nedodrzanie zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z., § 57, ods. 9.

Zariadenia socialnych sluzieb:

V spadovom uzemi je situovanych 20 zariadeni socialnej starostlivosti: V zriad’ovatel'skej pdsobnosti
ZSK 9 zariadeni ( 3 Cadca, Vysokéa nad Kysucou, Cierne pri Cadci, Horny Vadi¢ov, 3 Kysucké Nové Mesto),
V posobnosti OU a MU 6 zariadenia (Makov, Turzovka, Neslusa, Kysucké Nové Mesto, Krasno nad Kysucou,
Cadca), v posobnosti cirkvi 1 zariadenie v Cadci, 4 zariadenia su neziskovymi organiziciami v obciach
Zakopcie, KlokoCov, Rudinka, OS¢adnica. V roku 2014 boli vydané 2 zavazné stanoviska ku kolaudacii stavieb

a 2 rozhodnutia k uvedeniu nového zariadenia do prevadzky (Byvanie pre seniorov Biely orgovan, Os¢adnica —
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Zavozy a Viactlelové zariadenie pre seniorov Cadca). V stvislosti s vy$ie uvedenym boli vykonané 4
ohliadky na mieste samom. Zariadenia maju vyhovujiucu osobnt a prevadzkova hygienu.

Na podnet HH SR bola realizovana mimoriadna cielend tloha na dodrZiavanie zakona o pohrebnictve —
zamerana na manipulaciu s telom zosnulého v zariadeniach socialnych sluzieb. Celkovo bolo vykonanych
Vv tychto zariadeniach 11 kontrol. Nebolo potrebné uplatnit’ sankéné opatrenia.

Zdravotnicke zariadenia:

K nestatnym zdravotnickym zariadeniam v spadovom tzemi Kystuc bolo zaradenych na zaklade
posudkov organu verejného zdravotnictva 11 ambulancii a pracovisk odborné¢ho charakteru (vSeobecny lekar
pre dospelych, detsky lekar, zubny lekar, uroldgia, rontgenové pracovisko). K verejnym lekarfiam pribudlo 1
zariadenie v Cadci vramci Kysuckej nemocnice s poliklinikou. Prevadzkovi kontrolu v dotknutych
zariadeniach vykonaval referat hygieny zivotného prostredia a zdravia Vv spolupraci s epidemiologiou. V.
2014 bolo vykonanych 9 kontrol, pricom v 5 pripadoch boli vydané pokyny na odstranenie nedostatkov.
Posudzovacim konanim pre tizemné konanie boli vydané 2 zavézné stanoviskd a ku kolaudaciam stavieb 4
zavazné stanoviska. V uplynulom obdobi bolo zriadené nestatne zariadenie Dom opatrovatel'skej starostlivosti
v priestoroch KNsP s kapacitou 24 16zok. Z impulzu v§eobecnej lekarky pre dospelych v obci Rakova bola
rieSena nevyhovujuca situdcia prevadzkovych priestorov neStatneho zdravotnickeho zariadenia
S prenajimatelom priestorov Obcou Rakové, bol dohodnuty postup na rekonstrukciu zariadenia s nasledne
vydanymi pokynmi orgdnom verejného zdravotnictva.

Na podnet HH SR bola realizovanid mimoriadna cielend loha na dodrziavanie zakona o pohrebnictve —
zamerana na manipulaciu s telom zosnulého. Bola vykonana kontrola v Kysuckej nemocnici s poliklinikou

v Cadci, pri¢om nebolo potrebné uplatnit’ sankéné opatrenia.

Telovvchovné zariadenia:

V regione Kystc su v prevadzke v ramci mestskych a obecnych sidiel otvorené telovychovné zariadenia
ako nekryté futbalové Stadiony v pocte 22 zariadeni pristupnych verejnosti. K va¢§Sim Sportovym zariadeniam
patri Sportova hala v Cadci s vonkaj§im atletickym, futbalovym $tadiénom a tenisovymi kurtmi, sezénou
adovou plochou na prirodnej baze, Sportové hala Krasno nad Kysucou, Kysucké Nové Mesto a Stagkov.

V 1 pripade doSlo k zmene prevadzkovatel'a zariadenia RS Fitclub, s.r.o., Kysucké Nové Mesto na
Salvigore, s.r.0. Kysucké Nové Mesto. V uplynulom obdobi vznikli 3 nové zariadenia: Riecky relax & Fitnes
Kysucké Nové Mesto, Fitnescentrum Sun Gym Krasno nad Kysucou, Paintballové ihrisko Makov. Celkovy

pocet telovychovnych zariadeni v spadovom izemi je 29.

Pohrebnictvo:
Kazdd obec amesto regionu méa vyhradené uzemie na pochovavanie zosnulych. Prevadzkovatel'mi
cintorinov si samospravy jednotlivych sidiel, pripadne podnikatel'ské subjekty. VSetci prevadzkovatelia
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pohrebnych sluzieb maji orgdnom verejného zdravotnictva schvalené prevadzkové poriadky svojich zariadeni.
Za uplynulé obdobie bolo vydané rozhodnutie Kk prevadzkovaniu Pohrebnej sluzby Archa v Kysuckom Novom
Meste, Pohrebnej sluzby OFPga Gettinova v Ciernom ak Pohrebnictvu BoZena Ramsikova Svréinovec,
rozhodnutie k zmene prevadzkovatela zariadenia Pohrebnictvo BoZena Ramsakova v Ciernom. Bolo vydané
odborné stanovisko k zriadeniu Pohrebnej sluzby v Starej Bystrici. Do evidencie Statneho zdravotného dozoru
tunajSicho uradu je zaradenych celkovo 14 pohrebnych sluzieb. V uplynulom obdobi neboli vydavané
stanoviska k exhumécidm, ani k medzinarodnym prevozom, taktiez neboli rieSené podnety zo strany obcanov
Vv tejto oblasti.

Na podnet HH SR bola realizovana mimoriadna cielend uloha na dodrziavanie zakona o pohrebnictve —
zamerana na manipulaciu s telom zosnulého. Bolo vykonanych 10 kontrol. Nebolo potrebné uplatnit’ sankéné

opatrenia.

Zariadenia pre kultiru:

V spadovom tizemi Kystc su registrované tieto zariadenia: v okresnom meste Cadca Kultirny dom, kde
sa uskuto¢nuju divadelné predstavenia, kino, spolocenské akcie typu tanecnych zabav, prednasok a vecierkov,
Kysucké mizeum a Kysucka galéria, v obci Os¢adnica Kysucka galéria, v obci Radola Galéria, v obci Skalité
je situovany otvoreny amfiteater pre usporiadanie ,.Goralskych dni“. V ostatnych sidlach okresu Cadca
a Kysucké Nové Mesto st situované kultirne domy, ktoré st vyuzivané pre kultirne a spolocenské akcie miest
a obci. Sporadicky st vykonavané pracovnikmi hygieny zivotného prostredia a zdravia kontroly dodrziavania

zékona o0 nefajciaroch, nebolo zistené poruSenie platnej legislativy zdkona o ochrane nefajciarov.

I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Referat hygieny zivotného prostredia a zdravia zastreSuje v zmysle koncepcie odboru rozmanité oblasti
dotykajuce sa zivota obCanov, fyzickych a pravnickych osob, podnikatel'skej sféry. V zmysle uvedeného aj
poziadavky na ziskanie informacii smeruji do oblasti — zdsobovanie pitnou vodou, platna legislativa, obchodna
¢innost’, sluzby obyvatel'stvu a pod. NajcastejSie sa vyskytuje podavanie informacii:

- formou telefonického rozhovoru ohl'adom naleZitosti ku Ziadosti pre vyddvanie stanovisk, rozhodnuti,
platnosti legislativy,
- osobnym vopred dohodnutym pohovorom - konzultaciou s odbornym pracovnikom. Jednd sa

0 konzultacie tykajtice sa poziadaviek ochrany zdravia I'udi pri spracovavani realizaénych stavebnych

dokumentécii. Vr. 2014 takymto spoésobom bolo odkonzultovanych v spadovom tzemi tunajSieho

RUVZ v ramci uzemného, kolaudaéného a stavebného konania celkovo 168 stavieb,

- pisomnou formou elektronickym spracovanim podania informacie v zmysle zdkona NR SR ¢. 211/2000

Z. z. 0 pristupe k informacidm, v r.2014 boli takto podané 4 informacie (zoznam prevadzok osobnych

sluzieb obyvatel'stvu, vydanie kopie stanoviska, ukazovatele kvality pitnej vody),
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- pre zlepSenie informovanosti obanov v otazke personalneho obsadenia odboru, koncepcie odboru
a vykonu Statneho zdravotného dozoru je zriadend web stranka, kde st uvedené udaje o registracii
odborne sposobilych 0s6b na vykon epidemiologicky zdvaznych Cinnosti a oblast’ vody na kupanie,
upozornenie problematika prevaddzok solarii, upozornenie na nové znenie platnosti legislative

0 odbornej sposobilosti, kataldg sluzieb a vzorovy prevadzkovy poriadok a aktuality referatu.

1'V. DalSie ¢innosti

K d’al§im ¢innostiam odboru mozno zaradit' vychovno-vzdeldvaciu Cinnost, v ramci ktorej vedica
pracovnicka je stalym ¢lenom komisie na preskusanie odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky
zavaznych Cinnosti. Veduca pracovnicka je stdlou ¢lenkou komisie pre vyberové konanie na obsadzovanie
Statno-zamestnaneckych miest a zastupujicou clenkou v protipovodnovej komisii a krizovom $tabe. V ramci
pripravy na ziskanie odbornej sposobilosti pre pracu v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo v r. 2014 boli
preskoleni 5 pracovnici aboli im vydané osvedCenia o odbornej spoOsobilosti a1 pracovnik pre pracu
V tpravniach vody a pri obsluhe vodovodnych zariadeni.

V ramci referatu su prijimané a rieSené podnety a staznosti od fyzickych a pravnickych osob. Pracovnici
oddelenia sa zucastiiuju priameho Setrenia podani v teréne a spracovavaju odborné podklady. V r. 2014 iSlo 0 9
pripadov dotykajucich sa hygieny zivotného prostredia. Zistené bolo: 5 podnetov neopodstatnenych, 2 podnety
opodstatnené (hluk, prevadzkovanie bez povolenia) a 2 podania boli odstipené na prislusné stavebné trady a
samospravy.

Stalo sa uz tradiciou, Ze na webovej stranke RUVZ Cadca ako aj osobne po¢as “Dia vody” a “Dia
zeme” su poskytované Sirokej verejnosti informécie v spolupraci s oddelenim zdravotnej vychovy ku
hodnotiacim kritéridm, limitom ukazovatelov pitnej vody, povrchovej vody a situovani vodnych zdrojov pre
pitné ucely. V tejto oblasti bolo poskytnutych 156 telefonickych a 29 ustnych konzultacii. Laboratorne rozbory
V uplynulom obdobi neboli vykonavané z tspornych dovodov.

V ramci boja proti fajceniu a aplikéacii Zakona o ochrane nefaj¢iarov bolo vykonanych celkovo 238
kontrol, pricom nebolo potrebné ulozit’ sankéné opatrenia.

Pre hygienu preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie bola vykondvana kontrolna ¢innost
ziskavania idajov o pracovnych zdravotnych sluzbach. Pocas kalendarneho roka 2014 bolo na referate HZPaZ
vykonanych celkovo 238 kontrol.

V spolupréci s oddelenim HVaPBP pracovnici tunajSieho oddelenia boli v 1.2014 zapojeni do plnenia
ulohy — dozor nad kozmetickymi vyrobkami. Oddelenie participovalo na RAPEXE — bolo vykonanych 43
kontrol, podnet na stiahnutie vyrobku z trhu nebolo potrebné uplatnit’.

Pre pripady vzniku povodni na webovskej stranke uverejneny materidl ,,Protiepidemické opatrenia pri

zaplavach®, material bol poskytnuty samospravam elektronickou postou a rozdanim letacikov.
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Sankéna ¢innost v roku 2014 vramci sankCnej Cinnosti na useku hygieny zivotného prostredia bolo
udelenych: 5 blokovych pokut, v celkovej vyske 80,00 €, podla zak. 355/2007 Z. z. , za spravny delikt podl'a §
57 - 3 pokuty, v celkovej vyske 880,00 € a podla zak. 355/2007 Z. z., §58 - 1 nahrada nakladov v hodnote
111,50 €.

V uplynulom obdobi boli vypracované tieto materialy mimo planovanych tloh pre HH SR, UVZ SR a
iné organizéacie: sprava o pracovnych zdravotnych sluzbach, sprava o velkych a malych zasobovanych
oblastiach, dotaznik spokojnosti laboratornych vySetreni, report vyrocnej spravy, vykaznictvo, sprava
0 priebehu Dna vody, Ciastkova sprava o monitoringu kuapacich véd IS kupacie vody, Stvrtrocna sprava
0 priebehu a nasledkoch povodni, sprava o pripravenosti na LTS, zaslanie spravy o priebehu LTS, zoznam
poctu prevadzok solarii a pocet solarnych pristrojov, stanoviska k odpadovému hospodarstvu.

Uplatnovanie HIA v praxi: V zmysle odborného usmernenia HH SR neboli na posudenie predlozené
také stavebné zamery, ktoré by si vyziadali postidenie v procese HIA- vid'. tab. 6.1.

Ohrozenie verejného zdravia v dosledku mimoriadnych situacii: v uplynulom obdobi sa nevyskytli
V spadovom uzemi mimoriadne situdcie spdsobené povodnami a privalovymi dazd’ami ani nebolo potrebné
riesit’ situacie v dosledku klimatickych hortcav.

Hromadné podujatia pre verejnost: v roku 2014 obcami a mestami regionu Kysuc boli uskutoéiované
hromadné podujatia typu vyro¢nych jarmokov so sprievodnymi akciami — hudobné, tane¢né vystupenia, predaj
nepotravinového  a potravinového tovaru, pricom neboli zaznamenané problémy, podnety obcanov.
Organizatori nahlasovali na tunajsi Grad termin konania podujatia a zoznam predajcov.

Zariadenia pre vykon trestu odiatia slobody sa v spddovom uzemi Regionalneho uradu verejného
zdravotnictva so sidlom v Cadci nenachadzaju.

V systéme sustavného vzdeldvania pracovnici referatu sa zOcCastnili na Skoleniach, seminaroch,
poradach, kurzoch:

Ing. Renata Pavlikova

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 14.1.2014, Vysledky z pInenia programov a projektov za rok 2013 za
oddelenie hygieny vyzivy

Vnitro tstavny semindar RUVZ Cadca, 18.2.2014, Prezentacia vysledkov zameranych na monitoring pitnych
vod

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 18.3.2014, Ochrana osobnych udajov v praxi

Vnitro stavny seminar RUVZ Cadca, 20.5.2014, Uroveii ochrany zdravia 0sob so zdravotnym postihnutim na
chranenych pracoviskach resp. dieliach

Krajska porada hygieny Zivotného prostredia a zdravia, RUVZ Zilina, 21.5. 2014

Celoslovenska porada hygieny zivotného prostredia a zdravia, Trencianske Teplice, 11.6.2014 a 12.6.2014
Vnitro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.6.2014, Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti

a mladeze
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Vnutro astavny semindar RUVZ Cadca, 15.7.2014, Vysledky ziskané zo sledovania vyZivového stavu
obyvatel’stva v regione Kysuc

Vnutro Ustavny semindr RUVZ Cadca, 19.8.2014, Crevné ochorenia

Vnutro Gstavny seminar, 16.9.2014, Hluk pri praci a informovanost’ zamestnancov exponovanych nadmernym
hlukom

Krajské pracovna porada hygieny preventivneho pracovného lekarstva, RUVZ Liptovsky Mikul4s, 10.09.2014
Celoslovenska porada hygieny preventivneho pracovného lekarstva, 30.9.2014, Dolny Kubin

Krajska porada hygieny preventivneho pracovného lekérstva a IBP Zilina, RUVZ Zilina, 9.10.2014

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 14.10.2014, Sledovanie vyskytu nadvahy a obezity ako rizikovych
faktorov vzniku chronickych ochoreni u klientov poradne zdravia

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.11.2014, Zhodnotenie trendov v uZivani drog na zaklade prieskumov
TAD

Vndtro ustavny semindr RUVZ Cadca, 16.12.2014, Odportcané ockovanie

Ing. Pavol Holub

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 14.1.2014, Vysledky z plnenia programov a projektov za rok 2013 za
oddelenie hygieny vyzivy

Vnutro Gstavny seminar RZVZ Cadca, 18.2.2014, Prezenticia vysledkov zameranych na monitoring pitnych
vod

Vnutro stavny seminar RUVZ Cadca, 18.3.2014, Ochrana osobnych tidajov v praxi

Vnitro tstavny seminar RUVZ Cadca, 15.4.2014, Praktické uplatiiovanie HIA pri posudkovej &innosti UVZ
SRaRUVZv SR

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 20.5.2014, Uroveti ochrany zdravia 0sdb so zdravotnym postihnutim na
chranenych pracoviskach resp. dieliiach

Vnitro ustavny seminar RUVZ Cadca, 17.6.2014, Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti
a mladeze

Vnutro Gstavny semindar RUVZ Cadca, 15.7.2014, Vysledky ziskané zo sledovania vyzivového stavu
obyvatel’stva v regione Kystc

Vnitro tstavny semindr RUVZ Cadca, 18.11.2014, Zhodnotenie trendov v uZivani drog na zaklade prieskumov
TAD

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 16.12.2014, Odportcané ockovanie

Jana Husarova, dipl. a. h. e.

Vnutro Gistavny seminar RUVZ Cadca, 14.1.2014, Vysledky z plnenia programov a projektov za rok 2013 za
oddelenie hygieny vyzivy
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Vnutro Gstavny seminar RZVZ Cadca, 18.2.2014, Prezentacia vysledkov zameranych na monitoring pitnych
vod
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 18.3.2014, Ochrana osobnych tidajov v praxi
Vnutro tGstavny seminar RUVZ Cadca, 20.5.2014, Uroveti ochrany zdravia 0s6b so zdravotnym postihnutim na
chranenych pracoviskach resp. dieliach

Krajska porada hygieny Zivotného prostredia a zdravia, RUVZ Zilina, maj 2014
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 17.6.2014, Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti
a mladeze
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 15.7.2014, Vysledky ziskané zo sledovania vyZivového stavu
obyvatel’stva v regione Kysuc
Vnatro tstavny semindr, 16.9.2014, Hluk pri praci a informovanost’ zamestnancov exponovanych nadmernym
hlukom
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 14.10.2014, Sledovanie vyskytu nadvéhy a obezity ako rizikovych
faktorov vzniku chronickych ochoreni u klientov poradne zdravia
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.11.2014, Zhodnotenie trendov v uZivani drog na zaklade prieskumov
TAD
Vndtro ustavny semindr RUVZ Cadca, 16.12.2014, Odporacané ockovanie

lveta Truchlikova

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 14.1.2014, Vysledky z plnenia programov a projektov za rok 2013 za
oddelenie hygieny vyzivy

Vnitro Gstavny seminar RZVZ Cadca, 18.2.2014, Prezentacia vysledkov zameranych na monitoring pitnych
vod

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.3.2014, Ochrana osobnych tudajov v praxi

Vnitro tstavny seminar RUVZ Cadca, 15.4.2014, Praktické uplatiiovanie HIA pri posudkovej &innosti UVZ
SRaRUVZv SR

Vnutro astavny seminar RUVZ Cadca, 20.5.2014, Urovei ochrany zdravia oséb so Vnitro Gstavny seminar
RUVZ Cadca, 17.6.2014, Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti a mladeze

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 17.6.2014, Prevencia vzniku zavislosti na tabakovych vyrobkoch deti a
mladeze

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 19.8.2014, Crevné ochorenia

Vntro Ustavny seminar, 16.9.2014, Hluk pri praci a informovanost’ zamestnancov exponovanych nadmernym
hlukom

Vnitro ustavny seminar RUVZ Cadca, 14.10.2014, Sledovanie vyskytu nadvéhy a obezity ako rizikovych
faktorov vzniku chronickych ochoreni u klientov poradne zdravia

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 18.11.2014, Zhodnotenie trendov v uZivani drog na zaklade prieskumov

TAD
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Prednaskova ¢innost’ referatu

osved&enia EZC

Meno , \y Nazov kongresu, seminara, . . ,
a priezvisko Nazov prednasky i Miesto konania Datum

Ing. Pavlikova Prezentacia Vnttro Gstavny seminar RUVZ Cadca 18.02.2014
vysledkov
zameranych  na
monitoring PV

Ing. Holub Praktické Vnttro Gstavny seminar RUVZ Cadca 15.04.2014
uplatiiovanie HIA
posudkova
¢innost’
Legislativa na ) 5

Ing. Pavlikova useku verejného | Seminar pre ziskanie RUVZ Cadca 25.09.2014
zdravotnictva osvedéenia EZC
Starostlivost’
0 ludské telo — ) 5

Ing. Pavlikova podmienky Seminar pre ziskanie RUVZ Cadca 25.09.2014
zriadenia osvedéenia EZC
prevadzok
Pitna voda,

Ing. Pavlikova nekvalita vody ) 5

Seminar pre ziskanie RUVZ Cadca 25.09.2014

Publikacna ¢innost’ referatu

— pre MY Kysucké noviny bol spracovany podklad k ¢lanku Vysledky z cieleného Statneho zdravotného dozoru

nad dodrZiavanim Zakona o pohrebnictve, 02/2014, Ing. Pavlikova

- zverejnenie na web stranke RUVZ so sidlom v Cadci, web stranka mesta Cadca, web stranka portal e-kysuce
Vysledky z cieleného Statneho zdravotného dozoru nad dodrziavanim Zéakona o pohrebnictve

- pre My Kysuce podklad ku ¢lanku Svetovy den vody, 03/2014, Ing. Pavlikova

-pre My Kysuce podklad k ¢lanku VN Nova Bystrica kontrolna ¢innost’ a napravné opatrenia, 10/2014, Ing.

Pavlikova
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Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 1.1.2014 - 31.12.2014

Kraj: Zilinsky
Okres: Cadca

Pocet Pocet zasobovanych Percento zasobovanosti

Obec obyvatel'ov obyvatel'ov %

DIha nad Kysucou 619 301 48,63
Dunajov 1178 1150 97,62
Klokocov 2 365 1080 45,67
Klubina 547 495 90,49
Korfia 2 088 1200 57,47
Krasno nad Kysucou 6 878 6781 98,59
Makov 1805 1348 74,68
Nova Bystrica 2 816 1100 39,06
Olesnd 1952 1110 56,86
Osc¢adnica 5633 1748 31,03
Podvysokd 1317 1174 89,14
Radostka 841 502 59,69
Rakova 5445 3 855 70,8
Skalité 5246 2295 43,75
Stara Bystrica 3730 1798 48,2
Staskov 2733 1743 63,78
Svréinovec 3 505 1691 48,25
Turzovka 7772 7 575 97,47
Vysoka nad Kysucou 2760 1978 71,67
Zborov nad Bystricou 2230 1730 77,58
Zakopcie 1755 757 43,13
Cadca 27 008 26 737 99

Cierne 4 405 2262 51,35
Spolu: 94 628 70410 74,41
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Pocet obyvatel'ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 1.1.2014 - 31.12.2014
Kraj: Zilinsky
Okres: Kysucké Nové Mesto

Obec Pocet obyvatel'ov Pocet zasobovanych obyvatel'ov Percento zasobovanosti %
Dolny Vadicov 460 460 100,00
Horny Vadi¢ov 1632 916 56,13
Kysucké Nové Mesto 15 652 15 652 100,00
Kysucky Lieskovec 2304 2136 92,71
Lodno 993 993 100,00
Lopusné Pazite 462 462 100,00
Neslusa 3181 1521 47,82
Ochodnica 1947 1444 74,17
Povina 1150 860 74,78
Radol’a 1449 1449 100,00
Rudina 1618 309 19,10
Rudinka 396 396 100,00
Rudinska 960 704 73,33
SneZnica 1020 950 93,14
Spolu: 33224 28 252 85,03
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Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese

Rok: 1.1.2014 - 31.12.2014
Zdroj udajov: Monitoring
Kraj: Zilinsky

Okres: Cadca

Nevyhovujice vzorky

Celkovy pocet vySetrenych vzoriek (Z toho nevyhovujlcich |Fyzikalne a chemické | Mikrobiologické a biologické |Radiologické

Vodovod Obec PM KM podet % abs. % abs. % abs. %
Kloko&ov - okr. Cadca 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Klubina 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Makov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Nova Bystrica 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Olesna Centrum 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Olesna Potbdcky 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Podvysoka - OU 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Raddstka - Krasotin 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Turzovka 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Zilina 2 25 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Kudlov 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Rieky 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité ustredie 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Staskov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka nad Kysucou 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Zborov nad Bystricou 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Zakopcie 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - Draho$anka 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - U Polaka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 4 54 0 0 0 0 0 0 0 0
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Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okrese

Rok: 1.1.2014 - 31.12.2014
Zdroj udajov: Monitoring
Kraj: Zilinsky

Okres: Kysucké Nové Mesto

Nevyhovujuce vzorky
Celkovy pocet vySetrenych vzoriek |Z toho nevyhovujucich |Fyzikalne a chemické | Mikrobiologické a biologické [Radiologické
Vodovod Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Dolny Vadi¢ov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Horny Vadiov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucké N.Mesto-O$kerda 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucky Lieskovec 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lodno 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lopusné Pazite 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Neslusa 0 1 1 100 0 0 1 100 0 0
Ochodnica 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Povina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudinska 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Zilina 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0
Sneznica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 2 24 1 3,85 0 0 1 3,85 0 0
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Tabulka &. 1.1. Podet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese Cadca
Rok: 1.1.2014 - 31.12.2014

Kraj: Zilinsky

Obec Pocet obyvatelov Pocet zasobovanych obyvatelov Percento zasobovanosti %
Stara Bystrica 3730 1798 48,2
Makov 1 805 1348 74,68
Oscadnica 5633 1748 31,03
DIha nad Kysucou 619 301 48,63
Korna 2 088 1200 57,47
Skalité 5246 2295 43,75
Dunajov 1178 1150 97,62
Rakovd 5445 3 855 70,8
Staskov 2733 1743 63,78
Olesnd 1952 1110 56,86
Turzovka 7772 7 575 97,47
Radostka 841 502 59,69
Krasno nad Kysucou 6 878 6781 98,59
Cadca 27 008 26 737 99
Zborov n. Bystricou 2230 1730 77,58
Zakopcie 1755 757 43,13
Vysoka n. Kysucou 2760 1978 71,67
Podvysokd 1317 1174 89,14
Svréinovec 3505 1691 48,25
Cierne 4 405 2262 51,35
Klokocov 2365 1080 45,67
Klubina 547 495 90,49
Nova Bystrica 2 816 1100 39,06
Spolu: 90 898 68 612 75,48
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Kraj

Okres
Obec Bazény
Nazov kupaliska Datum zahdjenia prevadzky Prerusenia Kapacita termalnych netermalnych spolu
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca
Kryta plavaren 4.11.2003 nie 150 1 1
Sumarne udaje za kraj 150 1 1
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Umelé kupaliska

Kraj

Okres

Obec

Vzorky

Ukazovatele

Nazov kupaliska

vySetrené
spolu

pocet prekrocenych
s MH

% nevyhovujucich

spolu vySetrenych

s prekrocenou MH
spolu

mikrobiologické

biologické

fyzikalno-
chemické

Zilinsky kraj

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

okres Cadca

Kryta plavaren

18

238

Sumarne udaje za kraj

18

238
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PUBLIKACNA A PREDNASKOVA CINNOST
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Priloha:

Publika¢na a prednaskova ¢innost’ za oddelenia RUVZ so sidlom v Cadci za rok 2014

Za rok 2014 nevykazujeme ziadnu publika¢nt ¢innost’.
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Referat hygieny vvzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickvch vyrobkov

. . , L. Nazov kongresu Miesto .
Meno a priezvisko Nazov prednasky . . J o ) Datum
seminara, atd'. konania
MVDr. OPga Matlikov4 Vyslekdky z plnenia programov Odborné prednaska RUVZ Cadca 14.01. 2014
a projektov za rok 2013
Poziadavky na zabezpecenie APROXIMA Kysucké
MVDr. Olga Matliakova likvidacie odpadu Odborna prednaska Nové Mesto 04.03. 2014
Poziadavky na zabezpecenie 5
MVDr. Olga Matlikova likvidacie odpadu Odborna prednaska KNsP Cadca 07.03. 2014
Spravna vyrobna prax pri vyrobe «
MVDr. OFga Matlakov4 P Y p P Odborna prednaska KPaC,as. Cadea |59 4 551y
potra , COQP Jednota Cadca T
Oznacovanie potravin
Novoprijata legislativa EU a Rady na
MVDr. Orga Matlakova . Py 8 , A Y , , . y 24.04. 2014
useku potravin a kozmetickych Odborna prednaska RUVZ Cadca
vyrobkov
Novoprijata legislativa EU a Rady na 24. 04. 2014
Ing. Dasa Cefotkova useku potravin a kozmetickych Odborné prednaska RUVZ Cadca
vyrobkov
Mgr. Jarmila KlieStikova Vysledky ziskamé zo sledovania ) . , .
vyZivového stavu obyvatePsvta Odborna prednaska RUVZ Cadca 15. 07. 2014
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Meno a priezvisko

Nazov prednasky

Nazov kongresu,
seminara, atd'.

Miesto
konania

Datum

Dipl. ahe Eva Spilakova

Vysledky ziskamé zo sledovania
vyzivového stavu obyvatel’svta

Odborna prednaska

RUVZ Cadca

15.07. 2014

Mgr. Martina Pokorna

Vysledky ziskamé zo sledovania
vyzivového stavu obyvatel’svta

Odborna prednaska

RUVZ Cadca

15.07. 2014

Mgr. Jarmila KlieStikova

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajsSich vysledkov
z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

27.06. 2014

Dipl. ahe Eva Spilakova

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajsich vysledkov
z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

27.06. 2014

Mgr. Martina Pokorna

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajSich vysledkov
z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

27.06. 2014

Mgr. Jarmila KlieStikova

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajSich vysledkov
z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

22.10. 2014

Dipl. ahe Eva Spilakova

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajSich vysledkov
z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

22.10. 2014

Mgr. Martina Pokorna

Zdrava vyZiva a jej vyznam —
zhodnotenie doterajSich vysledkov
Z projektu

Odborna prednaska

Mestska policia

22.10. 2014
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Referat hygieny Zivotného prostredia a zdrvia

Ing. Renata Pavlikova

nekvality vody

EZC

. . . . Nazov kongresu Miesto ,
Meno a priezvisko Nazov prednasky . . J ,’ . Datum
seminara, atd'. konania
Prezentacia vysledkov zameranych na Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca 18. 02. 2014
Ing. Renata Pavlikova monitoring pitnych véd
Praktické uplatiiovanie HIA pri Vntro Gstavny seminar RUVZ Cadca 15. 04. 20114
Ing. Pavol Holub posudkovej ¢innosti UVZ SR a RUVZ
SR

Legislativa na tiseku verejného Seminar pre ziskanie osvedcenia RUVZ Cadca 25.09. 2014

Ing. Renata Pavlikova zdravotnictva EZC
Starostlivost’ o 'udské telo — Seminar pre ziskanie osvedcenia RUVZ Cadca 25. 09. 2014

Ing. Renata Pavlikova podmienky zriadenia prevadzok EZC
Pitna voda, epidemiologické dosledky | Semindr na ziskanie osvedcenia RUVZ Cadca 25.09. 2014
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Referat hygieny deti a mladeze

alkohol, drogy)

. . . - Nazov kongresu Miesto .
Meno a priezvisko Nazov prednasky . . J o ) Datum
seminara, atd'. konania
Zhodnotenie trendov v uZivani drog ’ 5
MUDr. Milan Zenka na zaklade prieskumov TAD (tabak, Interné vzdelavanie RUVZ Cadca 18. 11. 2014
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Referat vvchovy ku zdraviu

Studenti 2.ro¢niks SS

Meno 5 L. Nazov kongresu, Miesto 5
] . Nazov prednasky .. , . Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania
Zdravy zivotny §tyl a poruchy ZS (?ierne — Vy8ny koniec
Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska Ziaci 7. ro¢nika ZS 29.1. 2014
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy ngKomenského, Caglca
Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska Ziaci 7. ro¢nika ZS 5.2.2014
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy ZSVKomenského, (Vjasica
Mgr. Jana GreSikova prijmu potravy Odborna prednaska Ziaci 8. ro¢nika ZS 5.2.2014
ng Réazusova, Cadga
Mgr. Jana GreSakova Na ¢o nam je mozog? Odborna prednaska Ziaci 3. ro¢nika ZS 14. 3. 2014
ZS Razusova, Cadca
Mgr. Jana GreSakova Na ¢o nam je mozog? Odborna prednaska Ziaci 3. roc¢nika ZS 14. 3. 2014
Mgr. Jana GreSakova Na ¢o nam je mozog? Odborna prednaska ZVS Rézusova, Cadga 14. 3. 2014
Ziaci 3. ro¢nika ZS
ZS Razusova, Cadca
Mgr. Jana GreSakova Na ¢o nam je mozog? Odborna prednaska Ziaci 3. ro¢nika ZS 14. 3. 2014
Spojena skola, Nabrezna
Mgr. Jana Gresakova Kym stupa dym... Odborna prednaska ul., Kysucke Nove Mesto 18. 3. 2014
Studenti 2.ro¢niks SS
Spojena skola, Nabrezna
Mgr. Jana GreSakova Kym stipa dym... Odbornd prednaska ul.,, Kysucké Nové Mesto 19. 3. 2014
Studenti 3.ro¢nika SS
Spojena skola, MurgaSova
Mgr. Jana GreSakova Kym stipa dym... Odborna prednaska ul., Kysucké Nové Mesto 26. 3. 2014
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Spojena skola, MurgaSova
Mgr. Jana GreSakova Kym stupa dym... Odborna prednaska ul., Kysucke Nove Mesto 26. 3. 2014
Studenti 1. a 2.ro¢nika SS
MS Turzovka — Sarky
Mgr. Jana Gresakova Zdravé ziubky Odborna prednaska Deti predskolského veku 2.4.2014
MS
MS Turzovka — Sarky
Mgr. Jana Gresakova Zdravé zubky Odborna prednaska Deti predskolského veku 2.4.2014
MS
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy , . Spojena skola, Nabrezna
Mgr. Jana Gresakova prijmu potravy Odbornd prednaska ul,, Kysucké Nove Mesto 7.4.2014
Studenti 3.ro¢nika SS
Zdravy zivotny Styl a poruchy Spojena skola, Nabrezna
Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska ul., Kysucké Nové Mesto 7.4.2014
Studenti 1.ro¢nika SS
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Detsky domov
Mgr. Jana Gresakova prijmu potravy Odborné prednéska HornyKelCov 14. 4. 2014
Zdravy zivotny Styl a poruchy Detsky domov, Vysoka
Mgr. Jana Gre$akova prijmu potravy Odborna prednaska nad Kysocou — Semetes 14. 4. 2014
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Kysucka kniznica v Cadci
Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska Studenti 2. a 3.ro¢nika OA 15. 4. 2014
SOS — technicka v Cadci
Mgr. Jana GreSakova Kym stipa dym... Odborna prednaska Studenti 2.ro¢nika SS 13.5. 2014
SQS — technickd v Ca(}ci
Mgr. Jana GreSakova Kym stipa dym... Odborné prednaska Studenti 2.ro¢nika SS 13.5. 2014
SOS — technicka v Cadci
Mgr. Jana GreSakova Kym stipa dym... Odborna prednaska Studenti 2.ro¢nika SS 14.5. 2014
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Mgr. Jana GreSakova

Kym stupa dym...

Odborna prednaska

SOS — technicka v Cadci
Studenti 2.ro¢nika SS

14.

5. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Kym stupa dym...

Odborna prednaska

Kysucka kniznica v Cadci
Studenti 1.ro¢nika
Gymnazia v Cadci

21.

5. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Kym stupa dym...

Odborna prednaska

Kysucka kniznica v Cadci
Studenti 1.ro¢nika
Gymnazia v Cadci

21.

5.2014

Mgr. Jana GreSakova

Kym stipa dym...

Odborna prednaska

Gymnazium v Turzovke
Studenti 1.ro¢nika SS

23.

5. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Kym stipa dym...

Odborna prednaska

Obchodnvé akadémia
v Cadci
Studenti 1.ro¢nika SS

28.

5. 2014

Mgr. Jana GreSikova

Kym stupa dym...

Odborna prednaska

Obchodna akadémia
v Cadci
Studenti 1.ro¢nika SS

28.

5.2014

Mgr. Jana GreSakova

Zdravé zubky

Odborna prednaska

7S Razusova, Cadca
Ziaci 1.ro¢nika ZS

13.

6. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Zdravé zabky

Odborna prednaska

7S Razusova, Cadca
Ziaci 1.ro¢nika ZS

13.

6. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Zdravé zubky

Odborna prednaska

7S Razusova, Cadca
Ziaci 1.ro¢nika ZS

17.

6. 2014

Mgr. Jana GreSakova

Zdravé zubky

Odbornd prednaska

MS Hurbanova v Cadci
Deti predskolskeho veku
MS

8.9.2014

Mgr. Jana GreSakova

Alkohol a jeho uéinky

Odborna prednaska

Mestska policia v Cadci
MladeZnicky klub

9.9.2014
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MS Hurbanova v Cadci
Magr. Jana GreSakova Zdravé zubky Odborna prednaska Deti predskolského veku 10. 9. 2014
MS
ZS Osc¢adnica — Nizny
Mgr. Jana Gresakova Zdravé ziubky Odborna prednaska koniec 16. 9. 2014
Ziaci 1.ro¢nika ZS
ZS Osc¢adnica — Nizny
Mgr. Jana GreSakova Zdravé ziabky Odborna prednaska koniec 16. 9. 2014
Ziaci 2.ro¢nika ZS
MS UL9. maja, Kysucké
Mgr. Jana Gresakova Zdravé ziubky Odborna prednaska Nové Mesto 18.9. 2014
Deti predskolského veku
Gymnazium v Turzovke
Mgr. Jana GreS$akova Alzheimerova choroba Odborna prednaska Studenti 4.ro¢nika SS 22.9.2014
Gymnazium v Turzovke
Mgr. Jana GreSakova Alzheimerova choroba Odborna prednaska Studenti 2.ro¢nika SS 22.9.2014
7S Zikoptie
Mgr. Jana GreSakova Zdravé zabky Odborna prednaska Ziaci 1. a 2.ro¢nika ZS 24.9. 2014
_ ZS Zakoptie
Mgr. Jana GreSakova Zdravé zabky Odborna prednaska Ziaci 3. a 4. ro¢nika ZS 24.9. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 29.9. 2014
Mgr. Jana Gresakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 29.9. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 1.10. 2014
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Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 1.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 2.10. 2014
Mgr. Jana Gresakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 2.10. 2014
Mgr. Jana Gresakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 3.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 6. 10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 6. 10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 7.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 7.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 9.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 9.10. 2014
Mgr. Jana GreSakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 10. 10. 2014
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Mgr. Jana Gresakova Tvoja spravna vol’ba Interaktivny projekt OR PZ Cadca 10. 10. 2014
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Kysucka kniznica v Cadci

Mgr. Jana Gresakova prijmu potravy Odborna prednaska Studenti 1. roénika 13.10. 2014

Gymnézia v Cadci

Zdravy zivotny §tyl a poruchy Kysucké kniznica v Cadci

Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborné prednaska Studenti 1. roénika 14. 10. 2014

Gymnazia v Cadci

Zdravy zivotny Styl a poruchy ZS Razusova v Cadci

Mgr. Jana Gre§akova prijmu potravy Odborna prednaska Ziaci 8. roénika ZS 15. 10. 2014
Zdravy zivotny Styl a poruchy ZS Razusova v Cadci

Mgr. Jana Gresakova prijmu potravy Odborna prednaska Ziaci 8. ro¢nika ZS 15. 10. 2014
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Obchodna akadémia

Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska v Cadci 16. 10. 2014

Studenti 2. roénika SS

Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Obchodna akadémia

Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska v Cadci 16. 10. 2014

Studenti 2. roénika SS

Zdravy zivotny Styl a poruchy Gymnazium v Turzovke

Mgr. Jana GreSakova prijmu potravy Odborna prednaska Studenti SS 17.10. 2014
Sledovanie vyskytu nadvahy

Mgr. Jana GreSakova a obezity ako rizikovych faktorov Interny seminar RUVZ so sidlom v Cadci 14. 10. 2014
vzniku chronickych ochoreni

u klientov Poradne zdravia
Slodovanie trendu vyskytu
Mgr. Jana GreSakova rizikovych faktorov civiliza¢nych Vedecka konferencia Hotel Cingov — Slovensky | 23.10. 2014
ochoreni u klientov poradne zdravia Raj
Interaktivny projekt
Mgr. Jana Gresakova Hrou proti AIDS ,,Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci 3.11. 2014
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Interaktivny projekt
Mgr. Jana Gresakova Hrou proti AIDS ,Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci 4,11.2014
Interaktivny projekt
Mgr. Jana Gresakova Hrou proti AIDS ,Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci 5.11. 2014
Jednota déchodvcov Slevenska, 5
Mgr. Jana GreSakova VyZiva a osteoporoza Klub Zivena Kysucka kniznica v Cadci 6.11. 2014
Interaktivny projekt ’ 5
Mgr. Jana Gresakova Hrou proti AIDS ,Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci
Interaktivny projekt ’ 5
Mgr. Jana Gresakova Hrou proti AIDS ,»Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci
Interaktivny projekt
Mgr. Jana GreSakova Hrou proti AIDS ,Hrou proti AIDS* RUVZ so sidlom v Cadci
ZS Ochodnica
Mgr. Jana GreSakova Zivot so zavislost’ou Odborna prednaska Ziaci 8. ro¢nika ZS 19. 11. 2014
ZS Ochodnica
Mgr. Jana GreSakova Zivot so zavislost’ou Odborna prednaska Ziaci 9. ro¢nika ZS 19. 11. 2014
Gymnazium v Turzovke
Mgr. Jana GreSakova Zivot so zavislost’ou Odborna prednaska Studenti 2. ro¢nika SS 21.11. 2014
ng Komenského v Cadgi
Mgr. Jana Gresakova Fajcenie Odborna prednaska Ziaci 6. a 7. rocnika ZS 21.11. 2014
Mgr. Jana GreSakova Miluj Zivot — nie drogu Odbornd prednaska ZS Rakova 24.11. 2014

Ziaci 8. ro¢nika ZS
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ZS Osc¢adnica — Nizny
Mgr. Jana GreSakova Miluj Zivot — nie drogu Odborna prednaska 5 koniec ) 28.11. 2014
Ziaci 8. rocnika ZS
ZS Osc¢adnica — Nizny
Mgr. Jana GreSakova Miluj Zivot — nie drogu Odborna prednaska 5 koniec 5 28.11. 2014
Ziaci 9. rocnika ZS
S(?g — technickd v Ca@ci
Mgr. Jana GreSakova Fajcenie Odborna prednaska Studenti 1. rocnika SS 8.12. 2014
SOS — technickd v Cadci
Mgr. Jana Gresakova Fajcenie Odborna prednaska Studenti 1. ro¢nika SS 8.12.2014
S(?S — technicka v Ca@ci
Mgr. Jana GreSakova Fajcenie Odborna prednaska Studenti 1. ro¢nika SS 12.12. 2014
SOS — technicka v Cadci
Mgr. Jana Gresakova Fajcenie Odborna prednaska Studenti 1. ro¢nika SS 12.12. 2014
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Uroveii ochrany zdravia osob so
zdravotnym postihnutim na
BoZena Sulova chranenych pracoviskach resp. Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca 20. 05. 2014
dieliiach

Hluk pri praci a informovanost’

RNDr. Viera Toconova zamestnancov exponovanych Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca 16. 09. 2015

nadmernym hlukom
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Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny grl%glff »Hrou proti Cadca 03.11.2014
Bc. Cudréikov HIV / AIDS Interaktivny grl‘geslff »Hrou proti Cadca 03.11.2014
MVDr. Matlikovs HIV/AIDS Interaktivny %’%eslff »Hrou proti Cadca 03.11.2014
Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny %’%eslff »Hrou proti Cadea 04.11.2014

Bc. Cudréikov HIV / AIDS Interaktivny %’%eslff »Hrou proti Cadea 04.11.2014
MVDr. Matlikov HIV/AIDS Interaktivny %‘geslf‘t »Hrou proti Cadca 04.11.2014
Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny %’%eslff »Hrou proti Cadea 05.11.2014

Bc. Cudréikov HIV / AIDS Interaktivny grl‘geslff »Hrou proti Cadea 05.11.2014
MVDr. Matlikové HIV/AIDS Interaktivny grl‘geslf‘t »Hrou proti Cadca 05.11.2014
Vojtekovi HIV/AIDS Interaktivny grl‘geslff »Hrou proti Cadca 07.11.2014

Bc. Cudrakova HIV / AIDS Interaktivny grl%eslff »Hrou proti Cadea 07.11.2014
MVDr. Matlikova HIV/AIDS Interaktivny grl‘gglff »Hrou proti Cadca 11.11.2014
Vojtekova HIV/AIDS Interaktivny grl‘geslff »Hrou profi Cadea 11.11.2014
Be. Cudréikové HIV / AIDS Interaktivny grl‘geslff »Hrou proti Cadea 11.11.2014
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Vojtekovi HIV/AIDS Interaktivny grl‘]’%eslff »Hrou proti Cadca 14.11.2014
Be. Cudrikovi HIV / AIDS Interaktivny grl‘g‘;lff »Hrou proti Cadca 14.11.2014
MVDr. Matlikova HIV/AIDS Interaktivny grl‘g‘;lff »Hrou proti Cadca 14.11.2014
- (s Nové trendy v o¢kovani —
Mgr. RNDr. X¢énia Lukacova, ¢ierny kasel’, pneumokokové Projekt ,,Hodnota ockovania III. Cadca 19.11.2014
MPH, MHA . " . ,
invazivne ochorenia, chripka
Odporucané ockovanie — Projekt ,,Hodnota oc¢kovania II1.*
e o
Mgr. RNDr. Xénia Lukacov4, | <lestova encefalitida, HPYV, 3
rotavirusové infekcie, Cadca 19.11.2014
MPH, MHA . . .
meningokové infekcie,
varicella
Mgr. RNDr. Xénia Lukafova, | Ako komunikovat’s rodi¢mi Projekt ,,Hodnota oc¢kovania II1.* y
MPH, MHA odmietajucimi o¢kovanie Cadca 19.11.2014
Be. Cudrikovi Otkovanie deti do zahranitia | | ekt »Hodnota ockovania IIL. Cadca 19.11.2014
Postoje a nazory zdravotnych Projekt ,,Hodnota ockovania III.*
. . sestier k o¢kovaniu — «
Vojtekova vyhodnotenie dotaznikového Cadca 19.11.2014
prieskumu
i& i%ie & 3 i Seminar pre pracovnikov RUVZ y
Bc. Cudrékovi NajcastejSie crevne ochorenia prep Cadea 18.08.2014
v okresoch Cadca a KNM
Vojtekova Odporucané ockovanie Semindr pre pracovnikov RUVZ Cadca 19.12.2014
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Propagacia a zviditenenie Cinnosti organizacie bolo pocas hodnoteného obdobia zabezpeCované aj publikacnou cinnostou. Pracovnici odbornych
pracovisk RUVZ Cadca pripravili a uverejnili prostrednictvom jednotlivych masmédii v ramci spadového tizemia viacero odbornych ¢lankov a prispevkov.

Zverejneny pocet ¢lankov a informacii v roku 2014

Nazov masmédia
MY Kysuce Iné TV Reg. web Internet. Internet.
mesiac Kysucké | region. | region. rozhlas | stranka portal portal reg. Spolu
noviny | noviny | noviny RUVZ miest tlade
a obci

Januar 0 0 0 0 0 3 0 0 3
Februar 3 0 0 0 0 2 1 2 8
Marec 2 1 0 0 0 5 1 1 10
April 1 0 0 0 0 4 2 2 9
Maj 1 0 0 0 0 4 3 3 11
Jun 1 0 0 0 0 2 2 3 8
Jul 1 0 3 0 0 2 2 1 9
August 1 0 1 0 0 3 1 2 8
September 3 0 0 0 0 5 7 2 17
Oktoéber 1 0 0 0 0 5 4 2 12
November 1 0 0 0 0 4 1 2 8
December 1 0 0 0 0 0 2 1 4
Spolu: 16 1 4 0 0 39 26 21 107
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