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. Identifikacia aradu

. Poslanie a strednodoby vyhPad organizacie

. Kontrakt organizacie s Gistrednym organom a jeho plnenie
. Cinnosti /produkty organizacie a ich naklady v ¢leneni:

a) Vykon SZD v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom &. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov

b) Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia.

c¢) Vykon prace v ohniskach nakaz

d) Monitoring

e) Skusky odbornej spdsobilosti a vydavanie osvedceni o odbornej spdsobilosti.

f) Posudkova ¢innost’

g) Narodné referencné centra

h) Plnenie programov a projektov tiradov verejného zdravotnictva v SR

1) Ostatné tlohy

j) Laboratorne &innosti (ak st na prislusnom RUVZ zriadené)

Rozpocet organizacie

Personalne obsadenie

Ciele a prehPad plnenia (kratke zhrnutie v ¢leneni jednotlivych odborov prislusného RUVZ

v SR)

Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie (kratke zhrnutie v ¢leneni podl'a jednotlivych

odborov prislusného RUVZ v SR)

Hlavné skupiny odberatelov (v ¢leneni podl'a jednotlivych odborov prislusného RUVZ v

SR)

Prilohy: Analyza ¢innosti za rok 2015 podl'a osnovy vyroénych sprav jednotlivych

odbornych pracovisk.



Nazov organizacie: = REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNISTVA
SO SiDLOM V CADCI

Sidlo organizacie: Palarikova 1156, 022 01 Cadca
Rezort: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia napojena finan¢nymi vztahmi na rozpocet
MZ SR aod 01.01.2005 je klientom Statnej pokladnice

Vedica sluzobného iradu: Mgr. RNDr. Xénia Lukadova, MPH, MHA
Kontakt: tel: 041/4302612, 0903802451
fax: 041/4302623

e-mail: ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

Clenovia vedenia: MVDr. OPga Matliakova - zastupca RH, veduca oddelenia hygieny
vyzivy, PBP a kozmetickych vyrobkov
Ing. Bohuslav Budos - veduci osobného tradu a tseku ekonomického
a prevadzkového

Vedici oddeleni: MVDr. OPga Matlikova - vedica oddelenia hygieny vyzivy, PBP
a kozmetickych vyrobkov

Ing. Bohuslav Budos - veduci osobného tradu a tseku ekonomického a
prevadzkového

MUDr. Milan Zenka - vedtci oddelenia hygieny deti a mladeze
a oddelenia vychovy k zdraviu

Ing. Renata Pavlikova - vedica oddelenia hygieny zivotného prostredia

a zdravia
RNDr. Viera Toconova - veduca oddelenia preventivneho pracovného
lekarstva a toxikologie
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH, MHA — oddelenie epidemiologie

Hlavné ¢innosti: Zabezpecenie ochrany verejného zdravia

Organizacia poc¢as hodnoteného obdobia zabezpecovala vykon §tatneho zdravotného dozoru,
uradnej kontroly potravin, vydavanie pokynov na odstranenie zistenych nedostatkov, ukladanie
sankcii, ndhrad nakladov, prejednavanie priestupkov a pripravu odbornych podkladov na tseku
verejného zdravia pre rozhodovaciu Cinnost’ organov $tatnej spravy a pod. pre spadovu oblast’
Cadca a Kysucké Nové Mesto. Zvysena pozornost’ bola venovana sledovaniu zdravotného stavu
obyvatel’stva vo vztahu k determinantom zdravia posobiacim na zdravie ¢loveka.
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Zamestnanci odbornych pracovisk epidemioldgie, preventivneho pracovného lekarstva a
toxikologie, hygieny vyzivy a predmetov bezné¢ho pouzivania, hygieny Zzivotného prostredia
a zdravia, hygieny deti a mladeZe a vychovy k zdraviu RUVZ Cadca vykonavali pre pravnické a
fyzické osoby konzulta¢no-poradenské sluzby, ktorymi odborne usmerfiovali ich ¢innost’ v
oblasti tvorby a ochrany zdravého spdsobu Zivota a prace.

Podiel’ali sa na rieseni narodnych a medzinarodnych programov, plneni programov a projektov
uradov VZ na rok 2016, plneni regiondlnych priorit, mimoriadnych a cielenych tloh,
usmernovali, koordinovali a kontrolovali plnenie imunizacného programu, monitorovali vyskyt
prenosnych ochoreni avykonavali epidemiologicky dohl'ad, nariadovali opatrenia na
predchadzanie ochoreniam, plneni Specializovanych tloh verejného zdravotnictva a dosledného
vykonu $tatneho zdravotného dozoru v stilade so zak. NR SR €. 355/2007 Z. z.

Technicko-hospodarske podmienky pre zabezpeCenie prevadzky organizacie, vykonu
¢innosti jednotlivych odborov a plnenie uvedenych uloh v RUVZ Cadca boli zabezpetované
tisekom hospodarsko-technickych &innosti (d’alej len UHTC).



Poslanie a strednodoby vyhlad organizacie je jednoznane v zabezpefeni ochrany

verejného zdravia v regione Kysuc.

Ochrana verejného zdravia musi byt zabezpeCena v Co najSirSej miere pre vsetkych
obyvatelov. Organizicia RUVZ so sidlom v Cadci poskytuje svoje sluzby nielen pre fyzické
a pravnické osoby, ale i pre kazdého obyvatel'a okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto.

Svojim poslanim sa institicia zarad'uje medzi vysokokvalitné Specializované odborné
pracoviskd s poskytovanim uzko S$pecializovanych Ccinnosti s cielom zabezpecit ochranu
verejného zdravia prostrednictvom ochrany Zivotného prostredia, zdravych podmienok prace,
zdravej vyzivy pre vsetky stupne obyvatel'stva, pozitivnym ovplyvilovanim determinantov
zdravia vratane znizovania chorobnosti na infekéné a neinfekéné ochorenia.

Strednodoby vyhlad organizécie, ktorej Struktira je zaloZend na uzkej Specializacii
jednotlivych oddeleni, zahtiia plnenie nasledovnych cielov:

1) Udrziavat’ v danom regione vysoko kvalitné a odborné pracovisko s vykonavanim vsetkych
¢innosti v oblasti ochrany verejného zdravia.

2) Aktivne sa zapajat do preventivnych projektov a programov na ochranu zdravia so
zameranim na Specifické rizika regionu.

3) Byt odbornym garantom pri vytvéarani a realizovani regionalnych preventivnych programov
v oblasti ochrany verejného zdravia.

4) Zabezpecovat efektivny a u€inny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti
ochrany verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného prostredia
s vyuzitim sluzieb akreditovanych laboratornych pracovisk a inych vysetrovacich zloziek.

5) Posiliiovat’ prevenciu prenosnych a neprenosnych ochoreni, monitorovat’ zdravotny stav
obyvatel'stva a jeho skupin vo vzt'ahu k Zivotnym a pracovnym podmienkam, sposobu Zivota
aprace azdravotnému uvedomeniu ludi, vratane monitorovania determinantov zdravia
a hodnotenia dopadov na verejné zdravie.

6) Zabezpecovat’ neustale vzdelavanie odbornych pracovnikov, vratane zlepSovania ich
komunikativnych schopnosti, psychologickej pripravenosti rieSenia réznych situacii, ako
1 vytvorenia prirodzeného reSpektu a dodrZiavania legislativnych nariadeni.

7) ZlepSovat’ spolupracu a vzajomni komunikiciu medzi vSetkymi odbornymi pracoviskami
uradu, ostatnymi Uradmi, roéznymi inStitGciami a medzinarodnymi organizaciami na
zvySovanie urovne vykonavanych preventivnych ¢innosti.

8) Posilnit moderné informacné systémy na neustale zlepSovanie vykonavanej Cinnosti, ale
1 zlepSovanie komunikacie medzi odbornymi pracoviskami.



Vyhodnotenie ¢innosti odbornych pracovisk podl'a schvélenej osnovy UVZ SR na rok 2016 je
sucast’'ou ich samostatnych vyro¢nych sprav.



Regiondlne urady verejného zdravotnictva nie st povinné vypracovavat kontrakty
s ustrednym orgadnom v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370.



Néklady organizécie a ich percentudlny podiel na rozpocte organizacie v ramci jednotlivych
¢innosti v zmysle zdkona 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni
neskorsich predpisov boli v nasledovnom ¢leneni.

Cinnosti: % Naklady:

a) Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vvmedzenej zikonom
¢. 355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia v zneni neskorsich predpisoch 31,37% 147 484,00 €

b) Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej

legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia 8% 37 612,00 €
¢) Vykon prace v ohniskdach nakaz 3% 14 104,00 €
d) Monitoring 5% 23 507,00 €

e) Skusky odbornej sposobilosti a vydavanie
osvedceni o odbornej sposobilosti 0,63% 2962,00 €

) Posudkova innost’ 14% 65 820,00 €
g) Narodné referencné centra - -

h) Plnenie programov a projektov uradovverejného
zdravotnictva v SR 31% 145 745,00 €

i) Ostatné ulohy 7% 32 910,00 €

j)  Laboratérne &innosti (ak sit na prislusnom RUVZ zriadené) - -



Spdsob hospodarenia s prostriedkami rozpoctu bol poc¢as hodnotené¢ho obdobia zaloZeny na
dvoch relativne samostatnych uctoch. Organizacia sustred’ovala vSetky svoje prijmy na
prijmovych rozpoctovych uctoch v druhovom c¢leneni a realizovala vsetky svoje vydavky z
vydavkového rozpoétového uétu prostrednictvom Statnej pokladnice.

Prostrednictvom Rozpoétového informaéného systému Statnej pokladnice (RIS SP)
vmodule Zostavenie rozpoétu (ZoRo) boli zriadovatelom - MZ SR - pre RUVZ Cadca
stanovené prijmové a vydavkové limity na rok 2016 takto:

Celkovy schvdleny limit na rok 2016 v EURO

. Tovary Transfe
Spolu Mzdy Poistné a sluzhy P

600 610 620 630 640

Prevencia 44 000

. 463 051 | 274940 | 96 092 &7 519 4 500
a ochrana zdravia

Pocet zamestnancov spolu 34

Tieto zavdzne urcené limity a ukazovatele platné pre rok 2016 boli organizaciou rozpisané v
ramci programového rozpoctovania a platnej rozpoctovej skladby do polozZiek a podpoloZiek
rozpoc¢tu beznych vydavkov. Limit prijmov bol stanoveny na 44 000,- €. Limit kapitdlovych
vydavkov na rok 2016 nebol zriad'ovatel'om pre organizaciu stanoveny.

Hospodareniu s finanénymi prostriedkami rozpoétu RUVZ Cadca bola zo strany vedenia
venovand  maximalna pozornost. Pravidelne bolo hodnotené a analyzované cerpanie
rozpoctovych vydavkov tak, aby nedoslo k prekroceniu povoleného Cerpania prostriedkov.
Finan¢né prostriedky boli pouzité len na krytie nevyhnutnych potrieb organizacie so
zabezpeCenim maximalne] hospodarnosti a efektivnosti ich pouZitia v rdmci rozpoctovych
pravidiel a osobitnych predpisov. Pocas hodnoteného obdobia bol rozpocet organizacie
upravovany opatreniami organizacie a prostrednictvom rozpoctovych opatreni zriad’ovatel'om.

Stanoveny rozpis zaviznych limitov Statneho rozpoctu po upravach na rok 2016 v EURO

. Tovary
Spolu Mzdy Poistne a sluZby Transfer
600 610 620 630 640

Prevencia
a ochrana zdravia

Pocet zamestnancov spolu 33

31270 | 470 144,40 | 282940 | 97 555,88 | 88 106,79 | 1 541,73




a) Rozpocet prijmov

Na rok 2016 pre RUVZ Cadca bol po tpravach zavizny limit prijmov stanoveny na 31 270 €.
V priebehu hodnoteného obdobia organizicia dosiahla prijmy pozostavajuce z pohladavok,
ulozenych pokut, nahodilych prijmov za poskytované sluzby, v celkovej sume 31 306,82 €.

Z uvedeného vyplyva, Ze organizacia stanoveny rozpocet prijmov naplnila - prekrocila o 36,82 €.
K poklesu prijmov doslo z dovodu ukonéenia zmluvy o prendjme priestorov s KNsP Cadca pre
oddelenie mikrobioldgie. Uvedené priestory st ponikané na prendjom.

Prehlad rozpisu a plnenia rozpoctu prijmov k 31. 12. 2016 za RUVZ Cadca

v EURO

212 000 Prijmy z vlastnictva 8 657,82
212 003 Z prendjmu budov, priestorov a objektov 8 657,82
221 000 Administrativne poplatky a iné popl. a platby 0,00
221 002 Trzby z predaja kolkovych zndmok 0,00
222 000 Pokuty, penale a iné sankcie 16 162,00
222 003 Za porusenie predpisov 16 162,00
223 000 Poplatky a platby z nepriem. a nahodného predaja
a sluzieb 3 046,10
223 001 Za predaj vyrobkov, tovarov a sluzieb 3 046,10
231 000 Kapitalové prijmy 0
231 000 Prijem z predaja kapit. aktiv 0
292 000 Ostatné prijmy 3 440,90
292 006 Z nédhrad poistného plnenia z mimor. zdrojov 0,00
292012 Z dobropisov 0,00
292 017 Vratky 0,00
292 021 Iné 3 440,90
200 NEDANOVE PRIJMY CELKOM 31 306,82




b) Rozpocet vydavkov

Stanoveny rozpocet vydavkov pre rok 2016 bol rozpisany v jednotlivych polozkéch
az podpolozkach v RIS SP.

Vyvoj tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov v roku 2016 v EURO
Schvdleny | Upraveny Cerpanie
VYDAVKY CELKOM 463 051 | 470 144,40 | 470 144,40
BeZné vydavky spolu 463 051 | 470 144,40 | 470 144,40
Mzdy a platy spolu 274 940 | 282 940,00 | 282 940,00
Poistné a prispevky zamestnavatel’a spolu 96 092 97 555,88 97 555,88
Tovary a d’alSie sluZby spolu 87519 88 106,79 88 106,79
Transfer 4500 1541,73 1541,73
Kapitalové vydavky spolu 0 0 0

Rozpoctované prostriedky boli v ramci vydavkov organizdcie pouzité v zmysle platnej
rozpoctovej klasifikdcie na krytie ndkladov suvisiacich s beznou c¢innostou organizécie.
V priebehu hodnoteného obdobia doslo niekolkokrat k uprave rozpoctu vydavkov na zaklade
rozpoctovych opatreni zriad'ovatel'a i vedenia organizacie.

Mzdy a platy - 610

Stanoveny limit — podet zamestnancov pre RUVZ Cadca na rok 2016 bol v poéte 34. Limit
poctu zamestnancov bol upraveny - zniZzeny o 1 osobu na 33 od 01. 04. 2016.

Ku dnu 31. 12. 2016 bola 1 zamestnankyiia na rodiCovskej dovolenke a 1 zamestnankyiia na
materskej dovolenke.

Schvaleny limit mzdovych prostriedkov pre RUVZ so sidlom v Cadci na rok 2016 bol v &iastke
274 940 € a pocas hodnoteného obdobia bol zriad'ovatel'om upraveny najskor na sumu 274 040 €
a potom na sumu 282 940 €. Stanoveny limit mzdovych prostriedkov bol dodrzany. Z uvedenych
finan¢nych prostriedkov boli vyplacané mzdy a platy zamestnancom vo verejnom zaujme Vv
zmysle zakona ¢. 553/2003 Z. z. v zneni neskorSich noviel v sume 36 743,87 € a zamestnancom
v Statnozamestnaneckom pomere v zmysle zédkona ¢. 400/2009 Z. z. v zneni neskorSich noviel
v sume 246 196,13 €.

Za hodnotené obdobie organizacia vyplatila svoje zavizky voci zamestnancom v plnom rozsahu.
Celkovy objem vyplatenych mzdovych prostriedkov v roku 2016 bol v sume 282940 €.
V hodnotenom obdobi vSetky druhy priplatkov (osobny, za riadenie, a pod.) boli vyplatené
v celkove] sume 54 874,04 €, Co predstavuje 19,39 % z celkového objemu vyplatenych
mzdovych prostriedkov v roku 2016. Okrem uvedeného bol vyplateny doplatok k platu v sume
4 082,88 €, co predstavuje 1,44 % z celkového objemu vyplatenych mzdovych prostriedkov
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Poistné a prispevok do poist’ovni — 620

Organizacia svoje povinnosti zamestnavatel'a v odvode poistného a prispevkov do poistovni
platnymi predpismi a nariadeniami pravidelnym odvadzanim
v stanovenych objemoch a v uréenych terminoch. Zo strany organizacie neboli evidované ziadne
nevysporiadané zavéizky vocCi tymto institucidm. Schvaleny rozpocet vydavkov v ramci
hodnotenej polozky bol v zavislosti na vyvoj limitu mzdovych prostriedkov upraveny celkom na
sumu 97 555,88 €.

vykondvala v stlade s

Prehl’ad vyvoja a Cerpania rozpoctu vydavkov na poistné a prispevky do poistovni v roku 2016

Schvdleny Upraveny Cerpany
v € v €
621 000 | Poistné do VSeobecnej zdravot. poistovne 19 246] 20 493,16| 20 493,16]
623 000 | Poistené do ostatnych zdravot. poistovni 8248 6 833,731 6 833,73
625 000 | Poistné do Socialnej poistovne 68 598] 70228,99]1 70 228,99|
625 001 Na nemocenské poistenie 3 849] 3943,23 3943,23
625 002 Na starobné poistenie 384921 40042,44] 40 042,44
625 003 Na urazové poistenie 22000 2299971 2299,97
625 004 Na invalidné poistenie 8248 7 855,881 7 855,88
625 005 Na poistenie v nezamestnanosti 27491 2503,03] 2503,03
625 007 Na poistenie do rezervného fondu 130601 13 584,44] 13 584,44
620 000 | Poistné a prispevok do poistovni - SPOLU 96 092] 97 555,88] 97 555,88

Tovary a sluzby — 630

Schvaleny limit rozpoétu vydavkov v hodnotenej rozpoctovej polozke v sume 87 519 € bol

rozpoétovymi opatreniami upraveny celkom o + 587,79 € na sumu 88 106,79 €. Upravy sa
tykali znizenia rozpoctu v sume 553 € na informaéné systémy za 1. Q. 2016, d’alej znizenia
v sume 191,73 € na chybajice prostriedky v podlozke 642 015 transfery na nemocenské davky
a nakoniec zvysenie rozpoctu o sumu 1 332,52 € presunom z polozky 620 poistné a prispevky do
poistovni.

Prehlad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na tovary a d’alSie sluzby za rok 2016 v EURO

Schvaleny Upraveny Cerpany
630 - Tovary a d’alSie sluzby 87 519 88 106,79 88 106,79
631 - Cestovné vydavky — spolu 1 500 1 439,27 1 439,27
632 - Energie, voda a komunikacie 28 740 23 716,43 23 716,43
633 - Material 12 611 22 928,31 22 928,31
634 - Dopravné 7 846 4 649,55 4 649,55
635 - Udrzba 4300 5 346,13 5 346,13
636 - Ndjomné za prendjom 590 579,52 579,52
637 - Ostatne tovary a sluzby 32202 29 447,58 29 447,58
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Cerpaniu prostriedkov na tovary asluzby bola vedenim organizicie venovana neustala
pozornost’. Bolo pravidelne prehodnocované pouzitie prostriedkov a na rieSenie problémov boli
prijimané rozpoctové opatrenia. Uhradzané néklady sa realizovali len na najnutnejSie potreby
organizacie suvisiace s jej ¢innostou, maximalne do vysky stanoveného upraveného rozpoctu a
to za:

e Cestovné vydavky zamestnancov v sume 1 439,27 € predstavovali ndklady z cestovnych
nahrad tuzemskych.

e Energie, vodu akomunikacie dodavané v zmysle platnych zmluvnych podmienok.
Prevazna cast’ vydavkov bola pouzita na uhradu nakladov za spotrebované energie
v celkovej sume 23 716,43 €, z toho elektrickd energia a plyn 16 423,81 €, za vodné
astoéné 846,34 €, za postovné a telekomunikacné sluzby v sume 5296,30 € aza
komunika¢né infrastruktiry v sume 1 149,98 €.

e Materidl a dodavky obstarané v celkovom finanénom objeme 22 928,31 €. Vydavky
pozostavali najmé za tthradu obstaraného vSeobecného materidlu (kancelarskych potrieb,
papiera, diagnostik a pod.) v celkovej sume 9 200,11 €, vypoctovej techniky 2 894,89 €,
knih, ¢asopisov (zbierka zdkonov, vestniky, normy a pod.) v sume 831,27 € a pod.

e Vydavky na dopravné v skutocne Cerpanom objeme 4 649,55 €. Prevaznu Cast’ vydavkov
tvorili uhrady za paliva, maziva, oleje a Specidlne kvapaliny pre motorové vozidla v sume
3291,78 €. Uhrady za servis, idrzbu a opravy vozidiel (za pneumatiky, nahradné diely
pre opravu vozidiel, emisné¢ kontroly a STK apod.) predstavovali sumu 854,22 €,
v dosledku udrzania prevadzky schopnosti vozidiel pomerne zastaralého autoparku
organizacie. Dal3ie polozky vydavkov boli za poistenie v sume 321,35 €, a to za zdkonné
poistenie vozidiel a pod.

e Vydavky na udrZbu, ktora bola vykonavana len v najnutnejSich a havarijnych pripadoch,
v celkove] sume 5346,13 €. Tieto vydavky boli pouZité prevazne na udrzbu
prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni v celkovej sume 777,12 €, softvéru v sume
794,76 €, Gdrzby budovy, hlavne garazovych bran , v sume 2 803,13 €. Udrzba bola
zabezpecovana vo vlastnej rézii organizacie a tiez dodavatel'skym spdsobom na zaklade
dojednanych zmluvnych podmienok.

e Nijomné Cerpané v celkovej sume 579,52 €, hradené v zmysle zmluvnych vztahov za
prendgjom budov, objektov aich Casti vsume 111,64 € (poStového uzamykatel'ného
prieCinku a kanaliza¢nej siete), prevadzkovych strojov, pristrojov a zariadeni
(odpadovych nadob) v sume 467,88 €.

e Vydavky za sluzby cCerpané v celkovej sume 29 447,58 €, vynaloZené najmi na uhradu
poplatkov za Skolenia, kurzy a seminare v sume 766,00 €, vSeobecné sluzby (za odvoz
odpadu, tlaciva a tlaCiarenské sluzby, rozmnoZovacie prace, kominarske prace, revizie
a kontroly zariadeni, ulozenie a likvidacia odpadu a pod.) v sume 2 677,71 €, Specidlne
sluzby vo vyske 4 993,96 €, poplatky, odvody v sume 75,54 €, dane v sume 1 464,69 €,
povinny pridel do socidlneho fondu v celkovej ciastke 4 157,18 €, stravovanie
zamestnancov v sume 11 769,45 € a pod.
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BeZné transfery — 640

V roku 2016 bol organizacii schvaleny ako zavézny ukazovatel’ v rdmci beznych vydavkov
aj limit na bezné transfery vo vyske 4500 € - na odchodné, odstupné a nemocenské davky.
Dna 23. 11. 2016 nam bol limit prostriedkov na transfery upraveny — znizeny o sumu 3 150 € na
sumu 1 350 €. V priebehu mesiaca december bol upraveny — zvySeny o sumu 191,73 € na
pokrytie transferu na nemocenské davky za mesiac november a december na celkovi sumu
1 541,73 €.

Prehlad tvorby a Cerpania rozpoctu vydavkov na beZné transfery v roku 2016 v EURO

Schvdleny Upraveny Cerpany
640 000 |BEZNE TRANSFERY SPOLU 4500 1 541,73 1541,73
642 012 | Na odstupné 2 000 0 0
642 013 | Na odchodné 1 500 0 0
642 015 Na nemocenské davky 1 000 1 541,73 1 541,73

Kapitalové vydavky — 700

Zriad'ovatelom v ramci rozpoétu kapitalovych vydavkov neboli ani v roku 2016 pre RUVZ
Cadca pridelené ziadne rozpodtované prostriedky. Tato skuto¢nost’ uz od roku 2004 zna¢ne
staZzuje rozvoj organizacie aobmedzuje zabezpecenie jej prevadzkyschopnosti tym, ze
organizacia nemdze obnovovat svoje zariadenie a vozovy park.

Mimorozpoctové hospodarenie

RUVZ Cadca v priebehu hodnoteného obdobia okrem pridelenych prostriedkov rozpodtu
obhospodaroval i finanéné prostriedky mimo schvéaleného a upraveného rozpoctu, ako svoje
mimorozpoctoveé zdroje v celkovej sume 2 259,87 €.

Socialny fond — organizdcia ho v priebehu hodnoteného obdobia tvorila a spravovala
v sulade srozpoCtovymi pravidlami. Zdrojmi prijmov ivroku 2016 bol zostatok
z predchadzajuceho obdobia v sume 1 520,95 € a povinna tvorba v zmysle platnych pravnych
predpisov v objeme 1,50% pre vsetkych zamestnancov vsume 4 157,18 €. Cerpanie
v hodnotenom obdobi bolo v celkovej sume 3 895,05 € s moznostou pouzitia podla ucelu
v zmysle platnej internej smernice pre hospodarenie so SF a Kolektivnej zmluvy.
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PrehPad vyvoja tvorby a €erpania socialneho fondu v roku 2016:

Pociatocny stav k 01. 01. 2016 1520,95 €
Tvorba v objeme 1,50 % vyplatenych miezd 4 157,18 €
Cerpanie spolu 3 895,05 €
z toho: na stravovanie zamestnancov 3 360,25 €
vecné dary a regenerdcia prac. sily 534,80 €

ostatné 0 €

Zostatok k 31. 12. 2016 1783,08 €

Z uvedeného vyplyva, ze prostriedky fondu boli v roku 2016 ¢erpané v rozsahu schvaleného
rozpoctu a v objeme povinnej tvorby fondu. Tvorba a ¢erpanie fondu bolo realizované v zmysle
platnej internej smernice pre hospodarenie so SF a KZ, a to vzdy po obojstrannej dohode vedenia
RUVZ Cadca a zastupcov odborovej organizacie.

Zvlastne prostriedky dary a granty - vsetky ziskané dary, granty a sponzorské prostriedky
organizacia ststred'uje na samostatnom uéte zriadenom v Statnej pokladnici, ako svoje
mimorozpoctové zdroje. Pociatocny stav tohto uctu k 01. 01. 2016 bol v sume 2 259,87 €, ako
nevycerpané prostriedky z predchadzajicich obdobi. Pocas hodnoteného obdobia nebol pohyb na
ucte aaj k 31. 12. 2016 bol stav 2 259,87 €.

Depozitny ticet - organizacia ma zriadeny v systéme Statnej pokladnice ako preklenovaci ucet.
Zostatok uctu k 01. 01. 2016 bol 32 936,70 € na zabezpecenie vyplatenia mzdovych narokov
zamestnancov a odvodov do poistovni za december 2015, ktory bol v priebehu januara
vyplateny. Po vykonani vSetkych thrad zavédzkov v priebehu mesiaca januar 2016 na ucte
nezostal ziaden zostatok. Zaverom hodnoteného obdobia - koncom mesiaca december 2016, bol
ucet tvoreny v celkovej sume 30 532,79 € na zabezpeCenie uhrad a platieb vyplacanych
zamestnancom a poistovniam za mesiac december 2016, ktoré budt uhradené v januari 2017.

¢) Hospodarenie s majetkom

RUVZ Cadca spravuje majetok $tatu v zmysle ustanoveni zékona ¢. 278/93 Z.z. v zneni
neskorSich predpisov a noviel, ktory ocenuje v obstardvacich cenach. V dosledku ucinnosti
ustanoveni zakona o Statnej pokladnici zacala organizacia v roku 2003 vykonavat odpisy
majetku na zaklade Vynosu MF SR ¢. 24557 a podl'a vypracovaného planu odpisov dlhodobého
majetku. Evidencia majetku je zabezpefend prostrednictvom uUseku operativno-technicke;j
evidencie v programovom spracovani EKOS/VEMA — “MAJETOK* a subezne v uctovnictve
programovym spracovanim ARKOS - UAFALAN.

Okrem vlastného majetku sa v sprave organizécie nachadza i cudzi majetok, ktory je
v organizacii riadne evidovany a pouziva sa v zmysle zmliv o bezodplathom prendjme
a vypozicke.
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Zaviizky a pohladavky

Pre zabezpelenie Gcelného hospodarenia s finanénymi prostriedkami SR bola zo strany
vedenia RUVZ Cadca i po¢as hodnoteného obdobia venovana maximalna pozornost stavu
zavézkov a pohl'adavok. Prijaté opatrenia boli pravidelne kontrolované a prehodnocované.

Stav zavédzkov k 31. 12. 2016 bol 34 627,37 €. Tieto pozostavali z kratkodobych zavizkov, a
to voci dodavatel'om v sume 2 311,50 €, zamestnancom na mzdy a platy v sume 22 470,87 €,
(z toho na osobné ucty 17 521,29 €, na odvody do poistovni za zamestnanca v sume 2 845,00 €,
na zrazky v sume 176,84 €, na danové zaviazky v sume 1 927,74 €), d’alej odvody poistovniam
na zdravotné a socialne poistenie v sume 7 593,58 €, dohody o pracovnej ¢innosti v sume 320,-
€ a transferu na nemocenské davky v sume 148,34 €, ktoré boli uhradené v stanovenom termine
splatnosti. V celkovom stave zavidzkov je zaratany i zavazok voci uctu socialneho fondu v sume
1 783,08 €. Organizacia zavizky a dlhy po lehote splatnosti neevidovala.

Situacia v stave pohladavok organizécie v porovnani s predchddzajicimi obdobiami sa
zmenila k lepSiemu v pohladdvkach z nedatiovych rozpoctovych prijmov. Evidovany stav
pohladavok k 31. 12. 2016 bol vsume 9964,81 €, ztoho pohladdvky znedaniovych
rozpoctovych prijmov boli v sume 3 885,00 €, (z toho po lehote splatnosti v sume 3 565,00 €,
najmé za pokuty fyzickym a pravnickym osobdm), pohl'adavky voci zamestnancom za PHM boli
v sume 178,52 € ainé pohladavky boli v sume 5 901,29 € (pohladavka voci poistovni za
odcudzeny majetok vlamanim).

Prehlad stavu pohl’adavok k 31.12. 2016

1. Expertizy, posudky, obhliadky 100,00 €
2. Dopravne 0,00 €
3. Nahrady nakladov 0,00 €
4. Pokuty 3 785,00 €
Spolu pohl'adédvky z obchodného styku 3 885,00 €
5. Pohl'adavky voci poistovni 5901,29 €
6. Pohl'adavky voci zamestnancom za PHM 178,52 €
Celkom pohladavky 9964,81 €

Plnenie prijatych opatreni s doslednejSim sledovanim a vyméahanim neuhradenych pohladavok
sa prejavuje ako ucinné. VSetky opakovane urgované pohladdvky st vymahanie v zmysle
zékona €. 374/2014 Z. z. o pohl'adavkach §tatu a o zmene a doplneni niektorych zakonov

d) Vybavenie pristrojovou technikou

V ramci finan¢nych moznosti organizacie doslo k vyraznému zlepSeniu situacie vo vybaveni
vypoctovou technikou a taktiez pristrojovym vybavenim pre zabezpecenie vykondvania
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odbornych ¢innosti na jednotlivych oddeleniach. Pocas hodnoteného obdobia boli pribezne
zabezpecované poziadavky jednotlivych oddeleni. Objavuje sa zhorSena situdcia zaznamenana
v zlom vozovom parku organizdcie. Potreba rieSenia pldnovanej samostatnej pripojky vody
a kanalizacie a elektrickej pripojky t. &. spologné s Kysuckou nemocnicou s poliklinikou Cadca,
sa v hodnotenom obdobi nepodarilo realizovat’ v désledku nepridelenia kapitalovych vydavkov

e) Ochrana majetku organizacie

Ststavna pozornost’ bola venovana ochrane majetku organizicie. Ochrana majetku Statu
v sprave organizacie je vykondvand maximalne moznym a dostupnym spdsobom. St vytvorené
podmienky proti vzniku $kod, kradezi a podobnym negativnhym javom a to napr. kamerovym
bezpecnostnym systémom, poistenim budovy, motorovych vozidiel, poistenie hnutel'nych veci,
ro¢né poistenie majetku a zodpovednosti za Skodu. Pocas celého hodnoten¢ho obdobia bolo
pravidelne vykonané odsuhlasenie inventirnych sipisov majetku s operativnou evidenciou.

Zistovanim situécie v sprave a ochrane majetku organizacie pri inventarizacii nebolo zistené
umyselné poskodenie ¢i odcudzenie majetku. Pre lepsie skvalitnenie situacie v stave spravy a
ochrany majetku organizacie boli prijaté opatrenia, ktorych realizdcia je zabezpecovana
v zmysle vydaného prikazného listu vediceho sluzobného tradu s urenim terminov a
zodpovednosti pracovnikov.

Vsetok majetok organizacie bol vcas prijaty, zaevidovany, uvedeny do uZivania a je
oznaceny v zmysle platnych smernic. S hmotne zodpovednymi pracovnikmi st spisané dohody o
hmotnej zodpovednosti, ktoré st ulozené v ich osobnych spisoch.

Spravovany majetok je organizaciou vyuzivany iba na plnenie jej ur¢enych tloh.
f) Kontrolna ¢innost’

Kontrolna ¢innost’ bola vykondvana na jednotlivych usekoch podl'a vopred pripraveného
planu. Zabezpefovand a vykonavana bola poverenym zamestnancom na vykonavanie kontroly
a veducimi pracovnikmi odbornych pracovisk v sulade s Vnatornym kontrolnym systémom
RUVZ Cadca. Po¢as hodnoteného obdobia bol realizovany systém vnutornej finanénej kontroly.

Na useku HTC bola jedenkrat $tvrtroéne v hodnotenom obdobi vykonivani kontrola
zamerana na spravnost hospodarenia s peflaznymi prostriedkami v hotovosti, ktora bola spojena
s inventarizdciou penaznych prostriedkov, cenin — stravnych listkov, prisne zuctovatelnych
tla¢iv a porovnanim s Gctovnym stavom. Na useku autodopravy bola vykonavand kontrola so
zameranim na efektivnost vyuZzivania motorovych vozidiel, kontrola stavu tachometra,
dodrziavanie prevadzkovej normy spotreby PHM. V stcasnosti sa vyuziva v zdujme efektivnosti
dopravy aj systém GPS monitorovanie motorovych vozidiel.
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g) Dodrziavanie finan¢nych a rozpoctovych predpisov

Organizacia pri hospodéreni s rozpo¢tovymi prostriedkami Statu aj v roku 2016 postupovala
v zmysle platnych zédkonov suvisiacich so zakonom o rozpoctovych pravidlach, dopliujucich
predpisov a pokynov. Pridelené finan¢né prostriedky boli pouzité vylucne na stanoveny ucel
a zabezpeCenie cCinnosti organizacie. Kontrolnou c¢innostou neboli zistené ich porusSenia.
Hospodareniu organizacie a dodrziavaniu rozpoctovych pravidiel bola zo strany vedenia
venovana maximalna pozornost’. Vsetky pokyny a nariadenia vydané zriad’ovatelom tykajice sa
hospodérnosti a efektivnosti vynakladania finanénych prostriedkov SR boli vedenim organizacie
rozpracované na vlastné podmienky. Tieto boli v praxi realizované, comu nasvedc¢uje i vysledok
hospodarenia organizacie.
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Stanoveny limit — pocet zamestnancov pre RUVZ Cadca na rok 2016 bol v poéte 34. Limit
poctu zamestnancov z 34 bol upraveny — znizeny o 1 osobu na 33 od 01. 04. 2016.
Ku diu 31. 12. 2016 bola 1 zamestnankyna na rodicovskej dovolenke a 1 zamestnankyia na
materskej dovolenke.

Organizacia k 31. 12. 2016 vykazuje 16 zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim z toho
6 so Specializaciou a4, ktori absolvovali pripravu pre vykon prace v zdravotnictve. VysSie
odborné vzdelanie — diplomovany asistent hygieny a epidemioldgie méa 6 zamestnancov, z toho 4
so Specializaciou. Traja zamestnanci maju ukoncené stredoskolské vzdelanie, ztoho 1 so
$pecializaciou. Dvaja prevadzkovi zamestnanci maji ukoncené stredné odborné vzdelanie.

Vekova Struktira zamestnancov je nasledovna:

od 20 do 24 rokov — 2 zamestnanci,
od 30 do 34 rokov — 1 zamestnanec,
od 35 do 39 rokov — 5 zamestnanci,
od 40 do 44 rokov — 5 zamestnanci,
od 45 do 49 rokov — 1 zamestnanec,
od 50 do 54 rokov — 5 zamestnanci,
od 55 do 59 rokov — 5 zamestnanci,
od 60 do 64 rokov — 3 zamestnanci.

Pracovné a Statnozamestnanecké miesta su obsadené kvalifikovanymi zamestnancami.
Od 01. 04. 2016 doslo kzmene organiza¢nej Struktury turadu s cielom zabezpecit
prostrednictvom jednotlivych odbornych oddeleni dosledné plnenie uloh efektivnym, odbornym

riadenim tak, aby pri zachovani poctu zamestnancov bol dodrzany limit rozpocet: prostriedkov
s ich hospodarnym vyuZitim.
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Organiza¢na $truktiira RUVZ so sidlom v Cadci

Regionalny hygienik,
veduci sluzobného uradu

Usek regionalneho hygienika,
veduceho sluzobného tiradu
Osobny trad - zastupca regionalneho hygienika,
veduceho sluzobného tradu
- podatelna
- registratira
- kontrola
- uisek ekonomicky
- Gisek prevadzkovy
Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie
hygieny Zivotného hygieny deti a mlddeze vychovy k zdraviu hygieny vyzivy, PBP preventivneho pracovného epidemiologie
a kozmetickych vyrobkov lekarstva a toxikologie

prostredia a zdravia

19




Vzdelavacie aktivity

V roku 2016 organizacia zabezpecovala vzdeldvanie zamestnancov umoznenim tcasti formou

interného a externého vzdelavania.

1. ZvySovanie kvalifikacie: Sz/Vz
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né naklady v € 0/0
2. Jazykové vzdelavanie: SZ/VZ
pocet zamestnancov 0/0
finan¢né néklady v € 0/0

3. Vzdeldvanie v informac¢nych technolégiich: Sz/VZ
pocet zamestnancov interné: 0/ 0

externé: 2/ 0
finan¢né naklady v € 460,09/ 0

Externé vzdelavanie absolvovala 1 zamestnankyna ako uzivatel'ka programu VEMA-PAM,
VEMA-PER, EKOS a 1 zamestnanec sa zucastnil seminara — Informacné bezpecnost’ a ochrana
udajov.

4. Vzdelavanie v oblasti Pudskych zdrojov: Sz/VzZ
pocet zamestnancov 5/0
finan¢né naklady v € 1027,62/ 0

K vzdelavaniu v oblasti Tudskych zdrojov boli zaradené pracovné porady vedlcich
zamestnancov s celoslovenskou a krajskou ¢astou a vzdeldvanie pre osobny urad, externa
forma

5. Odborné vzdelavanie — prehlbovanie kvalif. SZ/VZ
pocet zamestnancov interné: 21/1
externé: 8/ 4
finan¢né néklady v € 506,50/ 61,30

6. Pocet preskolenych zamestnancov celkom:

SZ interné: 21 externé: 16
VZ interné: 5 externé: 3
Spolu interné: 26  externé: 19
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Plnenie ciel'ov organizacie predstavuju nasledovné udaje, ktoré st kvantitativnym zhodnotenim vykonanych ¢innosti za obdobie 3 rokov. Ziskané

parametre za jednotlivé $pecializované oddelenia st hodnotené v polroénych intervaloch a v sumérnej podobe zasielané UVZ SR.

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2016

HZP 4414,00 1292,00 566,00 211,00 127,00 225,00 0,00 207,00 801,00
HV 1591,00|  1003,00 1298,00 336,00 10,00 995,00 0,00 348,00 1122,00
PPL 1484,00 645,00 693,00 146,00 38,00 440,00 0,00 15,00 687,00
HDM 571,00 403,00 177,00 237,00 7,00 77,00 4,00 103,00 314,00
EPID 235,00 1051,00 582,00

| 4108,00| 295300  105500]  182,00| 1958,00| 607,00{  1724,00]  3506,00]

Pocet irevddzok a zdkladni'ch vi'konov iodl’a odborov k 31. 12. 2015

HZP 4232,00| 1148,00 925,00 256,00 87,00 181,00 0,00 178,00 625,00
HV 1602,00| 1132,00 1434,00 255,00 9,00 961,00 0,00 351,00 741,00
PPL 1448,00 571,00 575,00 117,00 19,00 429,00 0,00 12,00 474,00
HDM 563,00 306,00 161,00 144,00 2,00 83,00 2,00 98,00 229,00
EPID 228,00 748,00 218,00 105,00 0,00 302,00 217,00 1155,00 641,00




Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podla odborov k 31. 12. 2014

Vysledky spracovania za obdobia 3 rokov preukazuju, Ze odborné ulohy boli splnené.

HZP 3973,00| 1030,00 656,00 240,00 101,00 172,00 0,00 119,00 629,00
HV 1559,00 [  1005,00 1300,00 298,00 15,00 614,00 0,00 298,00 698,00
PPL 1405,00 591,00 687,00 156,00 25,00 479,00 0,00 32,00 529,00
HDM 562,00 274,00 153,00 118,00 2,00 75,00 1,00 103,00 198,00
EPID 216,00 712,00 281,00 145,00 0,00 189,00 233,00 1380,00 561,00

Zamestnanci RUVZ sa podielali na plneni 34 Programov a projektov tiradov VZ na rok 2016 a na d’aliie roky. Ich plnenie bolo zabezpetované
v sulade s odbornymi a metodickymi pokynmi UVZ SR a gestorov uloh.
Odborné useky plnili 9 cielenych a mimoriadnych uloh podl'a poZiadaviek a spracovanych osnov boli zasielané UVZ SR v stanovenych terminoch.
V ramci plnenia tychto tiloh bolo vykonanych celkovo 168 kontrol. Sank¢na €innost’ je predmetom samostatného vyhodnotenia.

Hlavnym cielom vsetkych odbornych usekov RUVZ je plnenie programov a projektov, programového vyhlasenia vlady, vratane plnenia
mimoriadnych, cielenych a regionalnych uloh.
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Ciele hygieny vyZzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov:

Zabezpecit’ vykon Statneho zdravotného dozoru v rozsahu posobnosti stanovenej zdkonom
NR SR €. 355/2007 Z. z., vratane dozoru nad bezpecnost'ou kozmetickych vyrobkov. Prijimat’
opatrenia vyplyvajice z hlasenia rychleho vystrazného syst¢tmu RASFF o nevyhovujucich
potravinach a hlasenia RAPEX o nebezpecnych kozmetickych vyrobkoch.

Ucast’ na plneni hlavnych tloh, programov a projektov, programu ozdravenia vyzivy a
programového vyhldsenia vlady, plnit mimoriadne, cielené a regiondlne Ulohy na tuseku
vyzivy obyvatel'stva s presadzovanim preventivnych opatreni.

Objektivizovat’ zdravotni bezpecnost potravin vratane odberu vzoriek so zameranim na
kontrolu mikrobiologickych a chemickych ukazovatelov, vratane kontroly obsahu
cudzorodych a toxickych skodlivin. Realizovat’ odbery vzoriek v zmysle spracovanych planov
s prezentaciou a vyuzitim laboratornych vysledkov akreditovanych laboratorii.

Pri vykone tradnej kontroly podl'a zdkona NR SR €. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom
zneni a podl'a nariadeni EU a Rady presadzovat minimalizaciu rizik na réznych stupiioch
vyroby, manipulacie s potravinami s cielom zdravotno-hygienického zabezpecenia
a vysledovania bezpecnych potravin, kozmetickych vyrobkov a materidlov a predmetov
uréenych na styk s potravinami.

Prevencia a prijatie ndpravnych opatreni za i¢elom eliminacie alimentarnych ndkaz a otrav
z poZivatin presadzovanim aktivnej koordina¢nej, kontrolnej a vyhodnocovacej ¢innosti.

Poskytovat’ konzulta¢nt, prednaskovil a inli odbornt ¢innost’ pri vyrobe novych potravin
a zavadzani novych technologickych postupov zo strany organizacie a na zaklade poziadaviek
fyzickych a pravnickych oséb. Na kazdom stupni manipulécie s potravinami vylucit’ moznu
fyzikédlnu a chemickll kontaminaciu s cielom vytvorenia zdravych zivotnych a pracovnych
podmienok. V odbornej oblasti posudzovat’ stavebno-technické a prevadzkové podmienky,
dispozi¢né ¢lenenie za icelom vyli€enia krizenia €istych a necistych Casti, vratane posudenia
strojno-technologického vybavenia.

Poradenskd, konzulta¢nd, vychovna a publika¢na c¢innost zamerand na ovplyviiovanie
stravovacich zvyklosti s vylu¢enim nespravnych navykov u obyvatel'ov regionu.

Aktivna priprava podkladov k novelizécii zdkonnych ustanoveni a k odbornym usmerneniam
v oblasti verejného zdravia. Zber, vyhodnocovanie a spracovanie udajov pre EFSA
a podkladov pre IS v HV.

Prehlad plnenia:
Podrobny prehl'ad vykonov spracovanych zo zberu a udajov ziskanych z vykonu SZD a UK,
zhodnoteny v pravidelnych Stvrtro¢nych vystupoch, nésledne vo vyrocnej sprave, v sprave
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z Implementacie viacrocného planu uradnej kontroly potravin, taktiez vo vykaznictve
a v podrobnych spravach spracovanych v stanovenych terminoch podla poziadaviek UVZ SR.
Ziskané udaje su pravidelne zaddvané do informac¢nych systémov, z ktorych je mozné zistit’
a prezentovat’ vysledky prostrednictvom UVZ SR. Vd’aka rychlym vystraznym systémom je
mozné prijat’ okamzité preventivne opatrenia s cielom ochrany zdravia konzumentov.

Ciele epidemiologie:

» Znizovat’ chorobnost’ a imrtnost’ na prenosné ochorenia, Specifickou prevenciou dosiahnut’
redukciu az eliminaciu vyskytu vybranych ochoreni preventabilnych o¢kovanim

» Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych o¢kovanim (eliminéacia osypok, rubeoly,
poliomyelitidy)

» Dosahovat’ na okresnej trovni 95% zaockovanost deti a dospelej populacie v zmysle
narodného imuniza¢ného programu.

» Zlepsit informovanost’ a poznatky Studentov a populécie o problematike imunizacie

» ZvysSovat povedomie buducich rodiov o ochoreniach preventabilnych ockovanim,
orizikdch suvisiacich sich priebehom, moznymi komplikdciami a nésledkami,
0 moznostiach a vyzname U¢innej prevencie ockovanim.

» Poskytovat’ poradensku cCinnost’ v oblasti vakcinologie prostrednictvom — Poradne
ockovania.

» Znizovat vyskyt HIV/AIDS prostrednictvom eduka¢nych aktivit zameranych na zmenu
postojov a spravania sa mladych l'udi.

» ZvySovat' bezpeCnost’ pacientov v nemocni¢nych zariadeniach prostrednictvom opatreni
navrhnutych na zdklade analyzy hldsenych NN.

» Rozsirit’ incidencné a prevalencné sledovania NN podl'a Standardnych protokolov ECDC.
» Ochranovat’ ob¢anov pred mimoriadnymi epidemiologickymi situaciami.

» Poskytovat’ poradenskt, prednaskovu, konzultaéni a vychovnu cCinnost’ zameranu na
prevenciu prenosnych ochorenti.

» Posilnit’ surveillance pri vyskyte NN vyvolanych zadvaznymi nemocni¢énymi patogénmi
Plnenie cielov je sucastou analyzy vybranych prenosnych ochoreni, vyskyte NN
v zdravotnickych zariadeniach a vysledkov SZD.

Analyza zaockovanosti detskej populécie je realizovana kazdoro¢ne k 31. 08. a sprava zaslana
v zmysle metodickych pokynov UVZ SR. Podrobny prehl'ad &innosti je spracovany vo
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vyro¢nej sprave, v polrocnom a koncoro¢nom vyhodnoteni plnenia Programov a projektov
a polro¢nom a koncoro¢nom vykaznictve.

Ciele hygieny Zivotného prostredia a zdravia:

» Vytvarat a podporovat’ zdravé Zivotné, obytné a pracovné prostredie a podpora zdravia
obyvatel'stva

» Monitoring kvality pitnej vody, bazénovej vody

» Dozorna ¢innost’ nad kvalitou ovzduSia v uzatvorenych priestoroch, zdrojmi hluku vo
vonkajSom prostredi, v zariadeniach cestovného ruchu, zariadeniach starostlivosti o I'udské
telo, zariadeniach socidlnych sluzieb, zdravotnych zariadeniach, telovychovnych

zariadeniach, pohrebnictve

» Plnit Programy a projekty tradov verejného zdravotnictva na rok 2016, regiondlne
priority, mimoriadne cielené ulohy

» Posudkova cinnost’ objektov a zariadeni ovplyviujacich Zzivotné, obytné a pracovné
prostredie

Cielom preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie:

» Podpora a ochrana zdravia zamestnancov pri praci

» Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a sposobu prace:
- zniZovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)
- zniZovanie zdravotnych rizik z vel'mi toxickych a toxickych latok a zmesi
- zniZzovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poskodzujucich reprodukciu a narasajucich endokrinny systém
- znizovanie vyskytu chordb z povolania

» Sledovat uroven ochrany zdravia na chranenych pracoviskdch, pri pracach so
zobrazovacimi jednotkami

» Kontrolovat’ zabezpecenie zdravotnickeho dohl'adu u zamestnavatel'ov, plnenie povinnosti
pracovnej zdravotnej sluzby

» Intervencie na podporu zdravia pri praci

» Eurdpska informaéna kampan Eurdpskej agentury pre BOZP (OSHA Bilbao) zamerana na
prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci
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Ciele hygieny deti a mladeze:

> Vykonavat' SZD v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom NR SR ¢&. 355/2007 Z. z.

» Vytvorit' zdravé zivotné podmienky deti a mladeze vSetkych vekovych kategorii
a hygienického Standardu zariadeni, v ktorych je ¢innost’ poskytovana

» Sledovat’ dodrziavania rezimu prace a odpocinku pri vykonavani vychovno—vzdelavacieho
procesu (pocet a zaradenie vyucovacich hodin podla ich naro¢nosti na psychicku pracu,
dizku prestavok, osobné volno atd’). Ako prevenciu pre nadmernou a zbytoénou
psychickou zat'azou deti a dorastu

» Podporovat’ spravne stravovacie zvyklosti a poskytovat’ energeticky a biologicky hodnotnti
stravu detom a dorastu (SZD a edukacné aktivity)

» Rozvijat’ pohybovu aktivitu deti a mladeze v tunajSom regione, ¢o suvisi s bezchybnym
stavom dozorovanych krytych telovychovnych zariadeni (SZD a edukaéné aktivity)
Vzhl'adom na tunajSie klimatické podmienky je obmedzené vyuzivanie vonkajSich
telovychovnych ploch

» Kontrolovat’ spdsobilost’ objektov na poriadanie zotavovacich podujati pre deti a mladez
(poziadavky ustanovené vo Vyhlaske MZ SR €. 526/2007 Z. z.)

» Kontrolovat’® zabezpecenie zdravotného dohladu nad pracovnymi podmienkami
zamestnancov, hodnotenia zdravotného rizika a vypracovania posudku o riziku

Ciele vvchovy ku zdraviu:

» Vykonavat' zdravotno-vychovné intervencie v ramci ,,Programov a projektov uradov
verejného zdravotnictva SR na rok 2016 a tloh vyplyvajicich z Programového vyhlasenia
vlady SR na useku verejného zdravotnictva*

» Prednaskova, vychovnd, poradenskd, publikacnd CcCinnost zamerana na ozdravenie
zivotného §tylu, rozvoj pohybovej aktivity populacie

» Poskytovat’ poradenské sluzby ako i skriningové vysetrenia biochemickych markerov,
antropometrickych ukazovatel'ov za i€elom v€asnej intervencie.

» Monitorovanie rizikovych faktorov chronickych neprenosnych ochoreni so zameranim na
Siroku Cast’ populécie

26



» Zdravotno-vychovné intervencie v ramci ,,Programov a projektov turadov verejného
zdravotnictva na rok 2016 a regionélnych priorit

> Edukaéné aktivity zamerané na prevenciu zavislosti u deti ZS a studentov SS

» Edukacné aktivity zamerané na ozdravenie zivotného $tylu, rozvijanie pohybovej aktivity
deti a mladeze v tunajSom regione veduce k zlepSovaniu zdravotného stavu populécie

» Uverejnovanie zdravotno-vychovnych materialov pre zvySovanie zdravotného povedomia
populacie

Ciel’om hosporarsko-technickych ¢innosti:

» ZabezpeCenie materialno-technického vybavenia k plneniu  odbornych  ¢innosti
jednotlivych pracovisk. Organizané zabezpecenie vzdelavania zamestnancov. Hospodéarne
vyuZzivanie finanénych prostriedkov a nakladanie s majetkom organizicie.

Prehl'ad plnenia v ¢leneni jednotlivych odbornych pracovisk je sucastou ro¢ného spracovania
vykonov vo vyroc¢nej sprave a v sprave z Implementacie viacrocného planu uradnej kontroly
potravin, polro¢ny a koncoro¢ny prehl’'ad vo vyhodnoteni plnenia programov a projektov a vo
vykaznictve podl'a §truktiry a poziadaviek UVZ SR
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Organizacia vykonava svoju ¢innost’ pod priamym vedenim nadriadené¢ho organu. Ma
samostatnu pravnu subjektivitu a na jej ¢innosti su kazdoroc¢ne pridelované financie zo
Statneho rozpoctu.

V priebehu roka rozpocet byva upravovany v sulade s pokynmi MZ SR prostrednictvom
UVZ SR.

Dosiahnuté odborné vysledky hodnoti organizéacia pozitivne, nakol’ko svojou ¢innost'ou
dosahuje stanovené ciele, ale zaroven poukazuje na potrebu neustaleho presadzovania
preventivnych opatreni na tiseku ochrany zdravia s cielom plnit’ svoju viziu.

Cinnost’ organizacie je ovplyvnena jednak geografickou polohou regionu, nakolko
bezprostredne hraniéi so susednou Ceskou a Pol'skou republikou a ma $irsiu rozlohu s tazko
dostupnymi oblast'ami. Z uvedeného vyplyva i zvySeny pohyb tovaru, ale aj rozvoj turistiky
a cestovného ruchu.

Vzhl'adom na doterajSie vysledky zvykonu Ccinnosti organizicie, ako iz ddvodu
efektivnejSicho plnenia tloh doporucujem rozsirit' siet’ laboratornych pracovisk na trovni
okresov s objektivizaciou rizikovych faktorov v regione a rychlej dostupnosti vysledkov v
zakladnych vysetrovanych ukazovatel'och.

Hygiena vyZivy, bezpe¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov

Verejné zdravotnictvo ako interdisciplinarny medicinsky odbor v oblasti hygieny vyzivy
uplatiiuje v ramci pracovnych metod zber a vyuZitie Udajov ziskanych pri uplatiiovani
legislativnych predpisov. Na uUseku ochrany verejného zdravia populdcie na vSetkych
stupnioch vyZivy obyvatel'stva, od individualnej vyZivy, cez vSetky typy nemocnicnej nutricie,
dietetiky, spolocného a verejného stravovania, aZ po beznu vyZivu obyvatel'stva, vratane
poskytovania vyzivy pre l'udi strddajicich az socidlne hendikepovanych, je nevyhnutné
presadzovanie ziskanych vysledkov s cielom dostat’ ich do povedomia v r6znych vekovych
skupinach populécie.

Na zaklade ziskanych vysledkov a po prehodnoteni kvality bolo preukazané:

1. Vyrazné zlepSenie uplatiiovania zasad spravnej vyZzivy obyvatelstva v regione vo vybere
potravin s cielom dodrzat’ zasady spravnej vyZivy obyvatel’stva.

2. Prezentécia aktudlnych vysledkov ziskanych monitoringom jednotlivych zloziek potravin.

3. V oblasti oznaCovania potravin, ich zloZenia zvySenie povedomia Sirokej verejnosti
s cielom vylucit’ mozny nepriaznivy vplyv na verejné zdravie.

4. V mnohych pripadoch preradenie prevadzok vo vyrobnom sektore do vysSej kategorie na
zéklade zlepSenia stavebnych a technickych parametrov.
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5. Vysledky odobratych vzoriek ziskané na zaklade preukdzania vyhovujucich analyz
mikrobiologickych a chemickych ukazovatel'ov poukazuju na zlepSenie bezpecnosti
potravin, PBP a kozmetickych vyrobkov.

6. Vo vyuziti ziskanych udajov ako podkladov pre legislativnu a normotvornt ¢innost’.

7. Vysledky laboratornych analyz su v pravidelnych intervaloch zasielané na Vyskumny
ustav potravinarsky a sluzia ako podklady pre databazu EFSA.

8. Udaje uvedené v hodnoteni kvality preukdzali nulovy vyskyt alimentarnych ochoreni
v hodnotenom roku.

Podkladom pre Statnu vyzivovu politiku je désledne vykondvana a organizacne zabezpecena
¢innost’ na Useku ochrany verejného zdravia, hlavne v nasledovnych oblastiach:

1. fyzioldgie vyzivy a hygieny pozivatin

2. vposudzovani stavebno-technickych a prevddzkovych podmienok z hygienického
hl'adiska

3. hygiene predmetov bezného pouzivania

4. hygienickej bezpecnosti kozmetickych vyrobkov

Pri ochrane verejného zdravia je nevyhnutné dosledné uplatiiovanie zasad a podmienok
stanovenych legislativou, okamzité rieSenie hlaseni prostrednictvom RASFF a RAPEX
a okamzité rieSenie pripadnych kduz na tseku potravin. Ddslednym uplatiiovanim principu
vysledovatelnosti a pravidelnym monitoringom je mozné minimalizovat’ pripadne vylucit
neZiaduce vplyvy na zdravie. Tento fakt poukazuje na nevyhnutnost venovat dostatocni
pozornost vykonu SZD a UK. TaktieZ je nevyhnutné zabezpegit personilne a materialne
vybavenie, vratane pracovnych podmienok pre zamestnancov. Medzi prvoradé podmienky
nevyhnutne patri neustdle odborné vzdelavanie a moznost' ucasti na roznych odbornych
seminaroch, konferenciach, Skoleniach a pracovnych poradadch. Nemalou mierou k ziskaniu
danych vysledkov prispieva i ohodnotenie pracovnikov.

Epidemiologia

Koordinaciou imuniza¢ného programu je zabezpecené vysoké percento zaockovanosti
detskej populacie v regione Kysuc. Vykondvanim uUc€innych protiepidemickych opatreni
v ohniskach nakazy prenosnych ochoreni bol zabezpeceny vysoky pocet chranenych osdb, co
zabranuje vzniku epidémii. Napriek vykonavanym edukacnym, vychovnym a poradenskym
ginnostiam zameranym na S$tudentky SZS, Studentov SS, zdravotnickych pracovnikov
a verejnost’, pribuda pocet rodi¢ov odmietajucich povinné o¢kovania svojich deti. Ddsledny
vykon SZD v zdravotnickych zariadeniach zamerany na kontrolu hyg. — epid. rezimu,
kontrolné odbery sterov, kontrola sterilizacnej techniky, surveillance vybranych prenosnych
ochoreni u hospitalizovanych pacientov, realizacia prevalenénych S$tidii zameranych na
sledovanie infekcii spojenych s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a pouzivanie ATB
v zariadeniach dlhodobej starostlivosti si predpokladom pre zabranenie vzniku a Sirenia
nozokomiélnych nakaz. Uspe$ny bol interaktivny edukaény projekt realizovany na SS, ktory
bol zamerany na zvySenie povedomia buducich rodiCov o ochoreniach preventabilnych
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otkovanim. Kazdoroéne sa realizuje vzdelavanie $tudentiek SZS v oblasti vakcinolégie. ZS
a SS boli oslovené na zapojenie sa do interaktivneho projektu Hrou proti AIDS zameraného
na zmenu postojov aspravania sa mladych T'udi. Neboli zaznamenané mimoriadne
epidemiologické situacie. Vsetky ulohy vyplyvajice z Programov a projektov uradov VZ boli
splnené v rozsahu a terminoch stanovenych UVZSR, resp. gestormi projektov.

Hygiena deti a mladeze

V prevadzkach zariadeni pre deti a mladez sa CiastoCne zlep$ili materidlno-technické
podmienky na prevadzkovanie Skolskych zariadeni (zateplenie a vymena okien na objektoch,
materialne vybavenie kuchyn, vybavenie pocitacovou technikou s pripojenim na internet),
podmienky pre poskytovanie stravovania, pohybovej aktivity deti a ubytovacie podmienky
v domovoch mladeZe pri strednych Skolach.

Efektivnym SZD v prevadzkach zotavovacich podujati boli zabezpedené vhodné
hygienické podmienky, ¢oho dokazom je nulovy vyskyt prenosnych ochoreni na uvedenych
podujatiach.

Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Za uplynulé obdobie organizacnymi, technickymi opatrenia bolo dosiahnuté zniZenie
miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia a zlepSenie pracovného
prostredia.

V porovnani s rokom 2015 doslo k poklesu poctu subjektov s vyhlasenymi rizikovymi
pracami o 3, zpoctu 67 na 64. Oproti roku 2015 doslo k navySeniu poctu pracovnikov
vykonavajucich rizikové prace o 226, Zien o 43. Najvacsi pocet exponovanych osdb je
v priemyselnej vyrobe - 3796, v zdravotnictve a socidlnej pomoci - 368, ¢o predstavuje 4164
pracovnikov, Co tvori viac ako 97 % zpoctu exponovanych pracovnikov. Nadalej
dominantnym faktorom prace a pracovného prostredia je hluk — 3672, nasleduje psychicka
pracovnd zataz — 356 a fyzickd zat'az pri praci — 206.

Pracovnici oddelenia PPLaT v suc¢innosti s oddelenim epidemioldgie sa podielali na
distribicii  dotaznika ,,Eurdpskej siete biologickej bezpecnosti“ tykajiceho sa oblasti
zdravotnej starostlivosti z hl'adiska prevencie poraneni ostrymi predmetmi, ktory bol urceny
pre zdravotnicke zariadenia.

V porovnani s predchadzajiicim obdobim sa podstatne nezmenila prevladajica ¢innost’
a vyrobny program kontrolovanych subjektov v regiéne okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto.

Na zéklade poznatkov zo Stitneho zdravotného dozoru doSlo k narastu poctu
zamestnanych osob a narastu poctu vyrobnych podnikov v obidvoch okresoch.

Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v jednotlivych
sledovanych odvetviach vyroby — hlavne v priemyselnej vyrobe, kde je Cinnost’ zamerana na
vyrobu komponentov pre automobilovy priemysel, mozno hodnotit pozitivne. Nad’alej sa
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predpokladd zvySeny pocet zamestnanych osob v tomto rezorte, ale aj v odvetvi sluzieb
a obchodu.

Vychova ku zdraviu

Materské, zakladné a stredné Skoly prejavuji Coraz vacsi zaujem o prednaskovu ¢innost,
¢im sa oslovuje stale vdcsia Cast’ deti a mladeze. Predpokladame, ze tato skuto¢nost’ bude
viest' k pozitivnemu ovplyviiovaniu zdravotného povedomia deti a mlddeze a nésledne
k zlepSovaniu zdravotného stavu populacie. Taktiez vedenie Zakladnej poradne zdravia ma
vel'ky vyznam pri detekcii rizikovych faktorov chronickych neprenosnych ochoreni. Klienti
prichddzajiaci do Zakladnej poradne zdravia maji vel’ky zdujem spozndvat’ svoje rizikové
faktory a nasledne ich pozitivne ovplyviiovat’.

Ulohy poradenské centra ochrany apodpory zdravia boli plnené prednaskovou
¢innost'ou, skupinovymi besedami a d’alSimi zdravotno-vychovnymi aktivitami.

Prostrednictvom web sidla RUVZ poskytovalo Sirokej verejnosti aktualne informacie
z oblasti podpory a ochrany zdravia.

Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Za uplynulé obdobie efektivnym vykonom Statneho zdravotného dozoru doslo
k vylepSeniu situacie v OP VN Nova Bystrica pri obhospodarovani Uizemia a k zlepSeniu
stavu v prevadzkovej kontrole kvality vody charakteru hromadného zdsobovania obyvatel'stva
pitnou vodou. Tato ¢innost’ naviazala na predchadzajuce obdobie. Do ¢innosti boli zapojené
vSetky zlozky Statnej spravy a prevadzkovatel’ zariadenia. Bola zavedena tzv. hlasna tyzdenna
sluzba prevadzkovatelom vodovodov SeVaK, a.s. Zilina atym su k dispozicii aktudlne
informacie o kvalite vody. V oblasti komplexnej bytovej vystavby a infrastruktiry boli
posudzované navrhy v ramci stavebného konania so stanovenim poziadaviek na eliminaciu
negativnych faktorov Zzivotného prostredia hluk, prach, emisie, realiziciou ktorych sa
prispelo k podpore zdravého Zivotného a obytného prostredia a to UPN miest a obci, Obnova
bytového fondu a zateplovanie bytovych domov. Cielene boli vykonavané kontroly
v zariadeniach starostlivosti o l'udské telo, v cestovhom ruchu, pohrebnych sluzbach
a zdravotnickych zariadeniach na dodrziavanie platnej legislativy s ulozenim pokynov,
sankénych opatreni, ¢im sa docielilo zlepSenie pracovného prostredia a hygienického
Standardu v dotknutych zariadeniach.
Plnenie uloh bolo ovplyvnené prepojenostou organizacie na laboratorne spracovanie
odobratych vzoriek, ktoré suvisia s objektivizaciou faktorov zivotného a pracovného
prostredia. Dostupnost’ laboratéria v krajskom meste Zilinského samospravneho kraja cca 30
az 100 km spadovou oblastou sodvozom vzoriek 1 x tyzdenne pri mimoriadnych
udalostiach okamzite. Tato skuto¢nost’ vytvarala zvySenu narocnost’ pre organizaciu prace pre
tunajs$i trad verejného zdravotnictva.
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Vhodné sa javi zaviest evidenciu prevadzok elektronickym  systémom za ucelom
Statistického spracovania.

Po analyze persondlneho a materidlneho vybavenia mozno vyvoj organizacie hodnotit’
pozitivne. Podl'a finanénych moznosti organizacia postupne zlepsSuje pracovné podmienky
zamestnancov. Vybavuje pracoviskd odberovymi supravami, pocitacovou technikou,
pristrojovou technikou a pracovnymi pomodckami na vykon ich Ccinnosti. Odborna
a vzdelanostna Groven zamestnancov je rozsirovana moznost'ou Ucasti na réznych odbornych
seminaroch, konferenciach, Skoleniach a pracovnych poradach.

Vsetky tlohy stanovené HH SR ako aj mimoriadne a cielené boli v uplynulom obdobi
splnené v plnom rozsahu v stanovenych terminoch.
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Vysledky prace organizacie vyuzivaju fyzické a pravnické osoby, vsetky vekové skupiny
obyvatel'stva, verejné, Statne a sukromné institlicie — obecné, mestské a okresné urady, ostatné
urady Specializovanej Statnej spravy — regiondlne veterinarne a potravinové spravy, policia,
zdravotnicke zariadenia v Statnom i sikromnom sektore, rezort Skolstva, institucie v sprave
VUC, priemyselné, sukromné, obchodné retazce, samostatné pravne subjekty (datiové trady,
zdravotné a socialne poistovne, Indpektorat bezpecnosti prace, SUKL apod.) a média,
UPSVaR.

Zber ziskanych udajov tvori podklad pre spracovanie databazy odbornych institicii — MZ
SR, UVZ SR, ECDC, EFSA a WHO, OSHA (Eurépska agentura pre BOZP).

ZAVER:

Vysledok c¢innosti organizacie nie je mozné hodnotit’ len v kvantitativnej podobe,
nakol’ko poslanim je ochrana verejného zdravia, ktoré je najvicSou hodnotou spolo¢nosti.

Kvalita zdravia je obrazom dobre fungujicej a vyspelej spolo¢nosti.
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PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO
A TOXIKOLOGIA
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1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto

V porovnani s predchddzajicim obdobim sa podstatne nezmenila prevladajica ¢innost’
a vyrobny program kontrolovanych subjektov v regiéne okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto.

Na zaklade poznatkov zo Statneho zdravotného dozoru doslo k narastu poctu
zamestnanych oséb a ndrastu poc¢tu vyrobnych podnikov v obidvoch okresoch, ktoré patria
do spadového uzemia Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci.
V roku 2016 oddelenim preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie (d’alej oddelenie
PPLaT) bolo evidovanych 1484 subjektov, narast oproti predchadzajicemu roku cCinil 36.
Z uvedeného poctu kontrolovanych v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru bolo 211
subjektov. V kategorii fyzickd osoba — podnikatel prevazovali subjekty s poctom
zamestnancov od 1do 9, celkom bolo kontrolovanych 81 podnikatel'ov. I§lo o tzv. malé
podniky. V najvdc¢Som pocte — 130 subjektov, bola zastlipend kategdria podnikov s poctom
zamestnancov do 49. V 6 — tich velkych podnikoch s po¢tom zamestnancov 250 a viac bol
vykonany §tatny zdravotny dozor.

Oproti roku 2015 nedoslo k podstatnym zmendm v trende negativneho vyvoja
pracovného prostredia a pracovnych podmienok. V priebehu roka 2016 zanikla ¢innost’
vyroby ostatnych kovovych vyrobkov v spolo¢nosti KaR Steel Podvysokd, jednalo sa
o prevadzku s poétom zamestnancov do 9. V ostatnych subjektoch (21) doslo k zmene
prevadzkovatela, ojedinele iSlo o zruSenie priestorov, ktoré boli prevazne vyuZzivané na
predaj a poskytovanie sluZzieb bez zamestnavania inych osob. Jestvujliice priestory nezanikli,
tie po upravach a prisposobeni danému charakteru vyroby, st prevadzkované inym
subjektom.

Zavazné zmeny v charaktere pracovného prostredia oproti predchadzajicemu roku
vramci $tatneho zdravotného dozoru (d’alej SZD) zistované neboli. V prevadzkach
vyznamnejSieho charakteru - KINEX- KLF a.s. Kysucké Nové Mesto, INA Kysuce, s.t.0.
Kysucké Nové Mesto, Gnotec Ferrex, s.r.o. Cadca, Severoslovenské montaze, s.r.o. Cierne,
Pol'nohospodarske druzstvo Cierne, Kolonial — zamoénictvo Cadca, Ternotech Krasno nad
Kysucou - doslo len k zmene obchodného mena, prip. k zmene prevadzkovatel’a.

Odvetvie priemyselnej vyroby zastupuje vyznamny zamestndvate — spolo¢nost’
Schaeffler Kysuce, spol. sr.0., Kysucké Nové Mesto, ktorého prevazujucou ¢innostou je
opracovanie kovov a vyroba lozisk. V priebehu roka 2016 doSlo v tejto spolocnosti
k podstatnému navySeniu poctu zamestnancov o viac ako 500. V stcasnosti je v spolo¢nosti
zamestnanych takmer 5000 oséb. Vo vyrobnych haldch dochadza k dispoziénym zmenam
strojného zariadenia, skladové priestory sa vyuzivaju po stavebnych ainych tpravach na
vyrobné, sprevadzkovana bola logisticka hala a novostavba externého skladu, vstavba Satni
v hale IWK a inStal4cia zariadenia v sklade olejov.

V posudzovanom roku vznikli, resp. boli dané do prevadzky priestory vyrobnych
priemyselnych subjektov vyznamnejSieho charakteru - Hyunnam SK, s.r.o. Krasno nad
Kysucou — s poctom zamestnancov viac ako 250, ktorého vyrobny program je zamerany na
vyrobu plastovych komponentov pre vyrobu autosedaciek pre automobilovy priemysel. Jedna
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sa o novovybudované priestory — zdvod v priemyselnom parku v Krasne nad Kysucou, kde sa
uvazuje s vystavbou dalSiecho vyrobného objektu. Vyznamnym zamestnavatelom je
DAECHANG SEAT SK, s.r.o. Kysucké Nové Mesto s po¢tom zamestnanych osob viac ako
150 pri montazi ramov do autosedadiel. Priestory prevadzky boli dané v roku 2016 do
uzivania. Postupne dochddza k rozSirovaniu vyroby a inStalovaniu strojnotechnologického
zariadenia na vol'nej ploche vyrobnej haly, priestory st v skiiSobnej prevadzke.

Ostatné prevadzky dané do uzivania v priebehu hodnotiaceho obdobia su zaradené do
kategorie malych a strednych podnikov: Finalcast, a.s. Rakova, ZIZIN, s.r.o. Kysucké Nové
Mesto, Redizon, s.r.o. Cierne, LUMACO, s.r.o. Skalité, prevadzka Cadca — montaZ
pomocnych zariadeni k vyrobnym linkdm pre automobilovy priemysel, CA- PLAST, s.r.o.
Cadca, BIOPEL, s.r.o. Kysucky Lieskovec — biomasové logistické centrum, UPK, s.r.o.
Kysucké Nové Mesto, TERMEL SK, Kysucké Nové Mesto, Sprava ciest 7SK, stredisko
Makov a Cadca, MYSTIQUE Kysucké Nové Mesto. Jednalo sa prevazne o prevadzky
s prevazujucou cinnostou  strojarska vyroba — vyroba kovovych konStrukcii, vyroba
vymennikovych stanic a elektrotepelnych zariadeni, opracovanie hlinikovych vyrobkov,
vyroba sklolaminatovych vyrobkov, druhotné spracovanie drevného odpadu a vyroba
hygienickych a toaletnych vyrobkov, vyroba a predaj kynologickych potrieb. Vystavbou
d’alsej haly k povodnym vyrobnym priestorom zameranych na vyrobu nadrozmernych
kovovych  konStrukcii v spolocnosti  Promont  doslo  krozSireniu  pracovnych
priestorov. Ostatné vyrobné priestory, ktoré boli dané do prevadzky, boli vytvorené
v prenajatych a stavebne upravenych objektoch alebo v jestvujicich rekonStruovanych
priestoroch, pripadne pristavbou boli rieSené d’alSie vyrobné plochy.

Pozitivne hodnotime  vytvorenie vyhovujicich podmienok prace a pracovného
prostredia aj v nasledovnych organizaciach vyrobného charakteru: Gnotec, s.r.o. Cadca, kde
doslo k rozSireniu vyrobnych priestorov pristavbou novej haly s inStalaciou
strojnotechnologického zariadenia sluziaceho pre automobilovy priemysel, a tym doSlo k
vylepSeniu pracovnych priestorov cca pre 20 zamestnancov; spolo¢nost UPK, s.r.o.
prevadzka Kysucké Nové Mesto pristavbou vyrobnych a administrativnych priestorov
vylepSila podmienky prace a pracovného prostredia pri vyrobe nerezovych prvkov.

Odvetvie zdravotnictva zastupuje Kysucka nemocnica s poliklinikou v Cadci, kde boli
skolaudované a dané do prevadzky zrekonStruované priestory operaénych sal chirurgického
oddelenia. Celkovou vymenou vzduchotechnického zariadenia doSlo k ozdraveniu prace
a pracovného prostredia zniZzenim expozicie inhalaénym anestetikdm, ktorym boli vystaveni
zdravotnicki pracovnici. Dalej v sukromnom neitatnom zdravotnickom zariadeni bolo
pracovnou zdravotnou sluzbou vykonané hodnotenie zdravotnych rizik, spracovany
prevadzkovy poriadok pre pracu s cytostatikami.

V rezorte pol’nohospodarstva doslo v dvoch druZstvach — PoI'nohospodarske druZstvo
Skalité a Rolnicke druzstvo Cierne — Svréinovec k zlepSeniu podmienok tykajucich sa
zariadeni na osobnu hygienu pre pracovnikov na farme Cadegka, Kavaly, hospodarskom
dvore Svr¢inovec a Skalité. Nadalej v ostatnych pol'nohospodérskych spolo¢nostiach
a druzstvach pretrvava chov hydiny, hovéddzieho dobytka s pestovanim krmiv v ekologickom
systéme. Rastlinna vyroba je zanedbatelna.

V textilnom priemysle ostdva situdcia v dozorovanych prevadzkach bez zavaznych
zmien prace a pracovného prostredia. Nemozno, ale opomenut’ zriadenie nového pracoviska —
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tkaovne v spolo¢nosti Aspera Spinn, Cadca, kde pracovna &innost' v profesii tkacka a
zorad’'ovac bola zaradend, aj napriek vykonanym opatreniam, do Stvrtej kategorie s faktorom
hluk.

Do rezortu stavebnictva radime spolo¢nost’ zaoberajicou sa vyrobou stavebnych hmot
- transportného beténu. K povodnej betonarke pristavbou a stavebnymi upravami bola
ukoncena a dand do prevadzky zmodernizovana betonarka s administrativnymi priestormi
v Kysuckom Novom Meste prevadzkovana spoloénostou Doprava a sluzby K&T Cadca.

Negativne moézeme v regiéne hodnotit stav v drevospracujucom priemysle.
V porovnani s predchddzajicim obdobim doSlo k poklesu objemu vyroby, atym aj
k zniZeniu poc¢tu zamestnanych osob. Jedna sa o subjekty : Turzovské drevarska fabrika, s.r.o.
Turzovka, Hospol s.r.o. Skalité¢, DINEX, s.r.o. Stard Bystrica, Anton Kajanek - Drevovyroba
Rakova.

Nad’alej pretrvavajucim nedostatkom v oblasti socialnej starostlivosti je absencia
vykonu prehodnotenia psychickej pracovnej zataze a fyzickej zdtazi pri praci v zmysle
Vyhlasky ¢. 542/2007 Z. z. Celkom evidujeme 5 zariadeni sociilnej pomoci, kde su
vyhlasené rizikové prace s faktorom psychicka pracovna zat'az a zvysenej fyzickej zatazi ako
rizikovému faktoru st exponovani zamestnanci v 4 zariadeniach socidlnej starostlivosti.
V roku 2016 hodnotenie zdravotného rizika bolo vykonané pre pracovné ¢innosti, pri ktorych
su zamestnanci vystaveni psychickej pracovnej zatazi v zariadeni pre seniorov a domov
socialnych sluzieb, prevddzka Vysoka nad Kysucou. Jedna sa o zariadenie, kde doteraz
rizikova praca nebola vyhlésena.

Dalsim nedostatkom sa javi objektivne hodnotenie fyzickej zataZze pri praci hlavne
utych profesii, kde je predpoklad zvySenej expozicie tomuto faktoru pri praci, napr.
v automobilovom priemysle — montaz, ohybanie materidlu a inych pracach spojenych
s DNJZ, nevhodné pracovné polohy a praca s bremenami napr. v zdravotnictve a v oblasti
socialnej pomoci.

Nadale; problémom ostdva prehodnotenie a posudzovanie ionizujuceho Ziarenia
v zdravotnickych zariadeniach.

Samostatne zirobkovo ¢&inné osoby (dalej SZCO) - Zivnostnikov ako
samozamestnavatel'ov evidujeme aj na chranenych pracoviskach, kde osoby so zdravotnym
postihnutim vykonavaju fyzicky nendro¢né prace a podmienky prace a pracovného prostredia
si prisposobuju svojmu zdravotnému postihnutiu. Oproti roku 2015 doslo k zniZenému poctu
podanych navrhov o 15 na zriadenie chraneného pracoviska.

Pretrvavajucim problémom v oblasti ochrany zdravia pri praci, ktory je potrebné riesit’
vo vseobecnosti, si osoby — Zivnostnici ako SZCO, ktorych prace spadajii do kategorie
s vyznamnou a vysokou mierou zdravotného rizika. Legislativou st stanovené povinnosti,
ktoré si maju ako samozamestnavatelia zabezpeCovat’ na ochranu svojho zdravia pri praci.
Zivnostnici vykonavajii pracovnu &innost hlavne na pracoviskach inych firiem, ktoré im
zabezpecuju najmi poskytovanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov na ochranu
ich zdravia, poskytovanie informacii formou Skoleni o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri
praci, ale absentuje vykon posudzovania zdravotnej spdsobilosti na pracu. Predovsetkym ide
o zivnostnikov v lesnom hospodarstve pri tazbe dreva a spracovani drevnej hmoty
a o zivnostnikov v profesiach zamocnik — zvarac, ktori st exponovani zdraviu Skodlivym
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faktorom prace a pracovného prostredia a nemaji zabezpecent adekvatnu ochranu zdravia pri
préci.

Dalej SZCO evidujeme v lesnom hospodarstve a v polnohospodarstve — v profesii
malorolnici, ktori sa zaoberaji chovom oviec, oSipanych a hovédzieho dobytka a v lesnom
hospodarstve pri Cisteni a vysadbe lesnych porastov. Tu rizikové prace neevidujeme.

Rizikové prace evidujeme u SZCO v prevadzke na spracovanie dreva. Celkom 5
zivnostnikov v profesii stolar, ktori nezamestnavaji iné osoby, ma prace zaradené do tretej
kategorie.

Plnenie povinnosti vyplyvajice z legislativy v oblasti ochrany zdravia pri praci
zamestnavatel'mi zodpoveda ich pravnemu vedomiu, ale aj i financnej situécii.

Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v jednotlivych
sledovanych odvetviach vyroby — hlavne v priemyselnej vyrobe, kde je ¢innost’ zamerana na
vyrobu komponentov pre automobilovy priemysel, mozno hodnotit’ pozitivne. Nadalej sa
predpokladd zvySeny pocet zamestnanych osob v tomto rezorte, ale aj v odvetvi sluzieb napr.
v autoopravovniach, pri poskytovani krajcirskych a inych sluzieb, v maloobchode a vo
vel'koobchode.

V sledovanom obdobi bola na RUVZ so sidlom v Cadci hldsen4 priemyselna udalost’
— pritomnost amoniaku v pracovnom ovzdu$i pracovisk tazkého brusenia a brusiarni
velkych val¢ekovych lozisk v spolo¢nosti KINEX-BEARINGS, Bytca, zavod Kysucké Nové
Mesto. Zamestnavatel’ vykonal celkovu vymenu chladiacej emulzie v centralnom chladiacom
systéme, odkial’ sa predpokladal zdroj amoniaku, ¢o sa ale nepotvrdilo. Po vykonani opatreni
pritomnost’ amoniaku v pracovnom ovzdusi bola overend opakovane meranim. Z vysledkov
z merania amoniaku akreditovanou spolo¢nostou hodnoty neprekracovali najvyssi pripustny
expozi¢ny limit. Neboli hlasené Ziadne pripady poskodenia zdravia u 27 zamestnancov
v stvislosti s touto udalostou. Zamestnavatel’ doteraz nezistil povod a zdroj amoniaku na
pracoviskach. Uvedena udalost nebola vedend ako mimoriadna, bola hldsend len ako
udalost’. Iné mimoriadne a havarijné situacie v priebehu roka 2016 sa nevyskytli.

2. Rizikové prace

Sumarizacia udajov o rizikovych pracach v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto

Programom ASTR v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto si sumarizované rizikové
prace. K 31.12.2016 bolo evidovanych podla prevazujucej ¢innosti a kategorie rizikového
faktora v 1. stupni celkom 4 291 o0sob, z toho 1 328 Zien. Oproti predchadzajlicemu roku
doslo k navySeniu poctu zamestnancov exponovanych faktorom prace a pracovného
prostredia o0 226, zien o 43. V tretej kategérii evidujeme celkom 4 205 pracovnikov, z toho
1 327 Zien. V tejto kategorii nastal vzostup pracovnikov o 229, zien 0 42. V §tvrtej kategorii
rizikovych prac oproti predchadzajlicemu roku doSlo k zniZeniu exponovanych pracovnikov
o 3. Kuvedenému datumu evidujeme v Stvrtej kategorii celkom 86 oséb, z toho je 1 Zena.
Rizikovi pracu evidujeme v 64 subjektoch. V porovnani s rokom 2015 doslo k poklesu poctu
subjektov s vyhlasenymi rizikovymi pracami o 3, z poctu 67 na 64.

Priemyselnd vyroba, zdravotnictvo a socidlna pomoc su odvetvia, v ktorych je
najvacsi pocet exponovanych pracovnikov zdraviu skodlivym faktorom prace a pracovného
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prostredia, t. j. 4164, ¢o tvori viac ako 97 % zpoctu exponovanych pracovnikov
v jednotlivych odvetviach. Zeny s najviac exponované podla prevazujucej &innosti pri
vyrobe strojov (391), nasleduje vyroba odevov (272), potom starostlivost v pobytovych
zariadeniach (265) a pri vyrobe potravin (117).

Nad’alej dominantnym faktorom prace a pracovného prostredia je hluk, ktorému je
exponovanych 3 672 zamestnancov, ¢o je viac ako 85 % z celkového poctu exponovanych
pracovnikov, nasleduje psychicka pracovna zataz s 356 (8,5 %) exponovanych
zamestnancov, fyzicka zataz s 206 (4,8 %) zamestnancov a chemické faktory s poctom
exponovanych osob 125 (3 %). Hluku je exponovanych o 228 0sob viac ako v roku 2015,
psychickej pracovnej zatazi o 22, ale doslo k poklesu o043 exponovanych zamestnancov
chemickym faktorom. Z kategodrie rizikovych prac po prehodnoteni bol vyradeny faktor —
zataz teplom, ktorému bolo exponovanych 8 pracovnikov v spolo¢nosti NN Slovakia
Kysucké Nové Mesto.

Pri€iny zmien oproti predchadzajlicemu roku v pocte exponovanych osdb nastali
prevazne v tom, ze Vv priebehu roka 2016 doslo k narastu poctu pracovnikov exponovanych
hluku v spoloénosti Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto. Dalsie zmeny nastali v tom, Ze
rizikovd praca po prehodnoteni zdravotného rizika bola vyradena z tretej kategorie
v spolo¢nosti zameranej na vyrobu napojov — UNI-CITY-SERVICE Cadca-Podzavoz,
v spolo¢nosti DINEX v Starej Bystrici zameranej na vyrobu nabytku a v organizécii
Autokaros, prevadzka Kysucké Nové Mesto, ktora zabezpecovala vyrobu podvozkov do
nakladnych automobilov. Prevadzka spolo€nosti KaR Steel Podvysoka zanikla, a tym aj
prace vedené v tretej kategorii pri zdmocnicko-zvara¢skych pracach boli vyradené z programu
ASTR. Vo vsetkych pripadoch sa jednalo o malé podniky.

Po prehodnoteni zdravotného rizika v zmysle vyhlasky MZ SR €. 98/2016 Z. z.,
ktorou sa meni a dopliia vyhlaska ¢. 448/2007 Z. z., doslo k zmene a vyradeniu prac z tretej
kategérie v podniku LBT OS¢adnica na vyrobu obrazovych a zrkadlovych ramov a
v Kysuckej nemocnici s poliklinikou prace s expoziciou chemickym faktorom (inhala¢né
anestetikd), boli vyradené z rizika. V dvoch organizaciach s prevazujicou ¢innost'ou — vyroba
priadze - Aspera Spinn Cadca a vyroba kovovych konstrukcii — Redizon Cierne boli prace
zaradené do Stvrtej kategorie. Tym sa zvysil pocet subjektov, kde st vyhlasené prace Stvrtej
kategorie, ktoré su kazdoro¢ne prehodnotené: Promont, s.r.o., Krdsno nad Kysucou, Udrzba
mesta Kysucké Nové Mesto, Schaeffler Kysuce, spol. s r.o0., Kysucké Nové Mesto, Redizon,
s.r.0. Cierne a Aspera Spinn, s.r.0. Cadca.

V dvoch novovzniknutych organizaciach boli vyhlasené rizikové prace, iSlo
o podnik s prevazujicou cCinnostou zameranou na vyrobu kovovych konstrukcii
s expoziciou hluku a vibracidm a v neStditnom zdravotnickom zariadeni — onkologicka
ambulancia praca s cytostatikami.

SZCO — zivnostnici pracuju v prevadzke Stolarstvo Kovaé Krasno nad Kysucou pri
vyrobe nabytku. Jednd sa o profesiu stolar — obsluha drevoobrabacich strojov s rizikom hluku
tretej kategorie. V suasnosti evidujeme 5 SZCO,  ktori maji postavenie ako
samozamestnavatel’, nezamestnavaji iné osoby. Nedostatky v oblasti ochrany zdravia pri
praci v absolvovani preventivnych lekarskych prehliadok vo vztahu k praci nie st zistované.
Zdravotny dohlad v zmysle platnej legislativy pre SZCO vykonava pracovna zdravotna
sluzba zmluvne dodavatel'skym sposobom. Lekarske preventivne prehliadky st vykonavané
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v dvojroénych intervaloch. U ostatnych SZCO je situacia pri uréovani rizikovych prac
v porovnani s rokom 2015 nemenna.

V ramci vykonu S$tatneho zdravotného dozoru u zamestnavatel'ov, kde zamestnanci
vykonavaju rizikové prace, sa sleduju intervaly vykonu lekarskych preventivnych prehliadok
vo vztahu k praci, lekarske posudky o zdravotnej sposobilosti na pracu a zabezpecenie
zdravotného dohl'adu pri praci pracovnou zdravotnou sluzbou. V roku 2016 bol vykonany
SZD u 26 zamestnavatelov s rizikovymi pracami na 44 pracoviskach. Na zaklade vykonu
SZD v 7 subjektoch, kde boli vyhlasené rizikové prace, vyplynuli pre zamestnavatelov
povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri praci, najmid prehodnotenie zdravotného rizika
a vypracovanie kategorizacie prac. ISlo o nasledovnych zamestnavatelov: Kamendarstvo —
Comorek Podvysokd, Ligneus, s.r.o., Krasno nad Kysucou, Drevovyroba — Kajanek, s.r.o.,
Rakova, LBT s.r.o. Os¢adnica, BaBAD — Pekaren Rakova, TDF, s.r.o. Turzovka a RD
Oscadnica.

Rizikové prace u samostatne hospodariacich roP’nikov v regione neevidujeme.

Rizikové prace s faktorom psychicka pracovna zitaz evidujeme v 5 zariadeniach
domovoch socidlnych sluzieb a zariadeniach pre seniorov au jedného zamestndvatela
priemyselnej vyroby s prevazujucou ¢innostou vyroba strojov a zariadeni pre automobilovy
priemysel v profesii — veduci segmentu a zastupca veduceho segmentu. Celkovo psychickej
pracovnej zat'azi bolo exponovanych 356 osob, z toho 272 Zien. Narast oproti roku 2015 ¢inil
22 pracovnikov. Koncom roka 2016 bolo vykonané hodnotenie zdravotného rizika pracovnou
zdravotnou sluzbou v Zariadeni pre seniorov a domov socialnych sluzieb Cadca, prevadzka
Vysokd nad Kysucou, kde prace s psychickou pracovnou zatazou v profesiach veduica
prevadzky, sestra, sanitarka a opatrovatel’ka boli navrhnuté na zaradenie do rizika.
V stcasnosti konanie nie je ukondené, material bol postipeny na UVZ SR. V ostatnych
zariadeniach v priebehu roka 2016 hodnotenie, pripadne prehodnotenie zdravotného rizika
vykonané nebolo.

Ionizujicemu Ziareniu bolo exponovanych v sledovanom obdobi 46 pracovnikov,
ztoho 30 Zien u dvoch zamestnavatel'ov. Jedna sa o zdravotnicke zariadenia — Kysucka
nemocnica s poliklinikou v Cadci a spoloénost Medireo Cadca — radiodiagnostické
pracovisko Turzovka. Novozazmluvnend pracovna zdravotnd sluzba vykonala hodnotenie
zdravotného rizika ionizujlicemu Ziareniu v zariadeni Kysuckd nemocnica s poliklinikou
Cadca a vypracovany material bol postiipeny tunaj$iemu tradu na postdenie. Material bol
zaslany odbornému pracovisku v oblasti radiaénej ochrany — RUVZ v Banskej Bystrici.
Konanie je preruSené a po doplneni a zabezpeceni potrebnych nalezitosti bude rieSené riziko
ionizujuceho Ziarenia v uvedenom zdravotnickom zariadeni.

Zamestnavatel’ k 31.12. daného roka v zmysle § 30 ods.1 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007
Z. z. je povinny predlozit’ informaciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a
o vykonanych opatreniach na pracovisku, kde sa vykondvaju rizikové prace. Z poctu 64
subjektov so zaradenymi rizikovymi prdcami k datumu 31.12.2016 si povinnost’ zaslat’
uvedené informacie splnilo 51, takmer 80 % zamestnavatel'ov. Stav v pocte zaslanych
informacii k danému datumu oproti roku 2015 je totozny, cca 20 % zamestnavatelov si
neplni tito povinnost’.

Predlozené spravy st vypracované prevazne zamestnavatelom v spolupraci s pracovnou
zdravotnou sluzbou. Oproti predchddzajicim rokom pozitivne mozno hodnotit’ zlepSenie
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spracovania uvedenych sprav s potrebnymi Udajmi  pre evidenciu rizikovych préac
programom ASTR. Opatrenia vykonané na znizenie zdravotného rizika budu kontrolované
vykonom §tatneho zdravotného dozoru v roku 2017.

V roku 2016 pre 2 poistovne a dochodkové spolocnosti a pre 1 fyzicki osobu boli
poskytnuté informacie v zmysle zakona ¢. 211/2000 Z. z. tykajice sa poctu zamestnavatelov,
v ktorych s zaradené prace do tretej a Stvrtej kategorie v okrese Cadca a Kysucké Nové
Mesto, poctu zamestnancov exponovanych zdraviu Skodlivym faktorom prace a pracovného
prostredia. Dalsia informécia bola podana ohladom dotazu tykajiceho sa prac s expoziciou
biologickym faktorom v zdravotnickych zariadeniach.

3. Zabezpecenie pracovnej zdravotnej sluzby podl’a § 30a az 30d zakona ¢.
355/ 2007 Z. z.

V regione okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto nadalej nesidli Ziadna pracovna
zdravotna sluzba (d’alej PZS) na vykon odbornych uloh v oblasti ochrany zdravia pri praci,
ktord ma vydané opravnenie UVZ SR na vykon &innosti PZS. Pre zamestnavatelov
s vyhlasenymi rizikovymi pracami PZS zmluvne dodavatel'skym sposobom zabezpecuju timy
PZS sidliace prevazne v Zilinskom kraji. Postupne sa rozsiruje siet PZS, ktoré poskytuju
odborné sluzby pre zamestnavatel'ov v regione. V stcasnosti evidujeme viac ako 10 timov
s opravnenim na vykon sluzby. Medzi najcastejSie poskytujuce sluzby radime tim PZS:
ProBenefit, s.r.o., Pichov, FM Consulting, s.r.o., Puchov, KRANKAS, s.r.0., Zilina, ZILPO,
s.r.0., Zilina, Gajos, s.r.0., Liptovsky Mikulés, zdravotka — PZS, s.r.0., Martin, ProCare, a.s.,
Bratislava.

V komentari k tabuPkam ¢. 13a, 13b a 13¢ uvadzame za oddelenie PPLaT
nasledovné: zabezpecCenie PZS u zamestnavatela vlastnymi zamestnancami — verejnym
zdravotnikom evidujeme v 1 spolo¢nosti, bezpe¢nostnym technikom alebo autorizovanym
bezpetnostnym technikom u 4 zamestnavatelov s poétom zamestnancov 133. Udaje boli
ziskané vykonom SZD, ale aj pisomnym ozniamenim zamestnavatela. Jedna sa o firmy s
prvou a druhou kategériou prac. V ramci kontrol vykonanych v priebehu roka 2016 bolo
zistené, Ze zabezpeCenie PZS u zamestnavatela dodavatel'skym sposobom timom PZS
evidujeme u 71 kontrolovanych subjektov s poftom zamestnancov 9 106. Z uvedeného
poctu pre 57 zamestnavatelov s rizikovymi pracami vykonava odborné sluzby tim PZS pre
4 068 zamestnancov exponovanych zdraviu Skodlivym faktorom prace a pracovného
prostredia, ktoré st zaradené do tretej alebo Stvrtej kategorie. Z uvedeného vyplyva, Ze
takmer 95 % zamestnancov vykonavajlicich rizikov pracu z celkového poctu, ma
zabezpe€enl ochranu zdravia pri praci sluzbami PZS. 14 kontrolovanych subjektov ma
pokrytych timom PZS ochranu zdravia pri préci pre 695 zamestnancov vykonavajucich prace
prvej] a druhej kategorie. Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym
technikom alebo bezpecnostnotechnickou sluzbou PZS je rieSena v 36 kontrolovanych
subjektoch s poctom zamestnancov 627. Pracovnu zdravotnu sluzbu nemal zabezpecenu 1
zamestnavatel’ — DINEX, s.r.o. Stard Bystrica s vyhlasenymi rizikovymi pracami s celkovym
poctom 30 zamestnancov, z toho 24 exponovanych riziku hluku a pevnému aerosolu z dreva.
Za nesplnenie si povinnosti organ verejného zdravotnictva v Cadci ulozil pokutu. V ramci
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SZD bolo zistené, Ze u jedného zamestnavatela s poétom zamestnancov 4, kde neboli
vyhlasené rizikové préce, si zamestnavatel' nesplnil povinnost’ rieSenia ochrany zdravia pri
préci pracovnou zdravotnou sluzbou.

Ostatné udaje v tabul’kach boli poskytnuté oddelenim HDM, HZPaZ a HV,BPaK V.

Vseobecne mozno konstatovat, Ze absentuje poskytovanie sluzieb — dohlad nad
pracovnymi podmienkami vlastnymi zamestnancami: timom PZS, lekarom alebo verejnym
zdravotnikom. Najvacsi pocet subjektov ma vykon sluzieb zabezpeceny autorizovanym
bezpe¢nostnym technikom alebo bezpecnostnym technikom zmluvne dodavatel'skym
spdsobom.

Komentar k tabul’ke €. 13 d — sankcia za spravny delikt podla § 57 ods. 22 pism. b)
zakona ¢. 355/2007 Z. z. za nezabezpecCenie zdravotného dohl'adu bola ulozend oddelenim
PPLaT pre 1 subjekt — DINEX, s.r.o0., Stard Bystrica s vyhlasenymi rizikovymi pracami.

Ostatné sankcie (5) za nezabezpecenie zdravotného dohladu pre zamestnancov boli
uplatnené a dané 5 zamestnavatel'ov, pokuta bola uloZend aj za iny pravny delikt v oblasti
bezpecnosti potravin oddelenim HV, BP a KV.

Uroveii zdravotného dohPadu nad pracovnymi podmienkami vykonavanou PZS
hodnotime prostrednictvom predkladanych dokumentov a materidlov zamestnavatel'mi, ktori
pozaduju posudenie navrhov v zmysle § 13 a plnenim povinnosti v oblasti ochrany zdravia
pri praci podl'a § 30 zédkona ¢. 355/2007 Z. z . Jedna sa prevazne o hodnotenie zdravotného
rizika, kategorizaciu prac, spracovanie prevadzkovych poriadkov, vypracovanie navrhov na
zaradenie prac do rizika, spracovanie informécie o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik.
Kvalita a rozsah odbornych sluZieb poskytovanych timom PZS pre zamestnavatel'ov
sidliacich v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto pracovnikmi tunajsieho oddelenia je
kontrolovana na zéklade predloZenej dokumentacie, ktorti vypracovala PZS. Postupne
dochadza k profesiondlnemu pristupu prace, ¢o sa prejavuje zvySovanim odbornej urovne
predkladanych materidlov, v ¢om sa pozitivne odraza aj kvalita prace niektorych timov PZS,
ktoré maju opravnenie na vykonavanie &innosti PZS vydané UVZ SR.

U zamestnavatelov, kde su vykonavané prace prvej a druhej kategorie, zdravotny
dohl'ad nad pracovnymi podmienkami prevazne vykondva bezpecnostnotechnicka sluzba,
autorizovany bezpe€nostny technik alebo bezpecnostny technik. Oproti predchadzajicemu
obdobiu nemoZeme konStatovat’ zlepSenie situicie zabezpecenia zdravotného dohladu
nezdravotnickymi pracovnikmi. Dokumenticia v oblasti ochrany zdravia pri praci je
predkladand viacerymi bezpe€nostnymi technikmi  bez kvalifikovaného hodnotenia
zdravotnych rizik. Nie st hodnotené vSetky faktory prace a pracovného prostredia. Velakrat
materidly su kopirované a menené su len datumy a nazvy prevadzok. Zdravotny dohl'ad nad
pracovnymi podmienkami je v mnohych pripadoch rieSeny az na zaklade ndsho vykonu
Statneho zdravotného dozoru a vydanych opatreniach. Az vtedy vstupia do konania
»preskoleni v oblasti zdravia pri praci“ bezpecnostni technici a po konzultaciach
s pracovnikmi tunajSieho oddelenia rieSia povinnosti v spolupraci so zamestnavatelom na
zabezpecenie ochrany zdravia zamestnancov pri praci.

Z poznatkov SZD mozeme konstatovat, Ze lekarske preventivne prehliadky vo
vztahu k praci u zamestnancov vykonavajucich rizikovl pracu, sa vykonavaju v ur¢enych
lehotach. Vzhl'adom na to, Ze v regione nie je zriadend ambulancia klinického pracovného
lekarstva, prevazne vykon lekarskych preventivnych prehliadok pre zamestnancov
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vykonéavajucich prace tretej a Stvrtej kategorie, zabezpecuji  lekari so Specializaciou
vSeobecné lekarstvo, pod dohl'adom pracovného lekéra timu PZS, s ktorym maja uzatvorent
zmluvu. V mnohych pripadoch sa jedna o ,formalny dohlad“ vediceho timu PZS —
pracovného lekara. V niektorych pripadoch lekarske preventivne prehliadky su vykonavané
pracovnymi lekdrmi v zdravotnickom zariadeni — v ambulanciach pracovnych zdravotnych
sluZieb - napr. KRANKAS, ZILPO.

V ramci SZD splnenie povinnosti — vykon a frekvencia lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu Kk praci podla § 30e zakona ¢.355/2007 Z. z. — su  kontrolované
posudky o zdravotnej sposobilosti na pracu podla § 30f. Nedostatky zavaznejSicho
charakteru zistované nie su, v ojedinelych pripadoch posudky si predkladané dodatocne
s potvrdenim prislusného pracovného lekara.

4. PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

Vtabulke ¢. 9 vykazujeme 21 preSetrovanych podozreni na profesionalne
poskodenie zdravia, z toho 3 podozrenia boli hlasené eSte v roku 2015, ostatné v roku 2016
a 5 hlasenych v roku 2016 bude presetrovanych v roku 2017. V stvislosti s preSetrovanim
bola zamestnavatelom rieSend staznost’ podana na postup a odbornost’ pracovnika, ktory
Setrenie podozrenia vykonal. Zamestnavatel' a kontrolér uradu po vyhodnoteni podkladov
a pisomnosti nezistili porusenie povinnosti, a preto staznost bola wuzavreta ako
neopodstatnend. Specializované pracovisko KPLaT UN Martin v stvislosti s namietkami
pacientov k odbornému stanovisku RUVZ opakovane Ziadal stanovisko doplnit’ o konkrétne
udaje a videozdznam. K dvom preSetrovanym poloZkam na chorobu z povolania bolo podané
odvolanie, vec riesila celoslovenska komisia na posudzovanie chordb z povolania, ktord sa
stotoZnila so zdverom odborného stanoviska vypracovaného tunaj$im zariadenim. Problémom
sa ukazuje, ze pracovnici zazmluvnenych pracovnych zdravotnych sluzieb sa vyhybaja
ucasti na Setreniach pricinnej suvislosti, oneskorene vypracovavaju stanoviskd a medzi
zisteniami pracovnikmi oddelenia PPLaT a PZS st casto diskrepancie. Osoby pracujuce
ako SZCO — zivnostnici v profesii manipulacia s drevom, piléik, nie su vedené v evidencii
rizikovych prac, apreto sa nemoZzno vyjadrit k priinnej stvislosti ich ochoreni pri
pouZivani ruénych motorovych pil. Dalsim zistenym problémom Setrenia je situacia, ked’
sidlo zamestnavatel'a je v pdsobnosti RUVZ, ale pracoviské st v zahraniéi.

5. Choroby z povolania

Vroku 2016 bolo uznanych 9 chordb z povolania. Ochorenie hornych koncatin
z DNJZ bolo uznané kuchéarke v zariadeni, kde sa prevazne vyraba pizzové cesto a vyrobky
zneho. Podmienky prace, ¢o sa tyka fyzickej zataze, nezodpovedali poziadavkam, nakol'ko
dochéddzalo k nadmernej zatazi hornych koncatin v neprijatelnych pracovnych polohach
a manualnom mieseni velkych objemov cesta. Uzamocnika pri vyrobe nadrozmernych
ocelovych konstrukceii, kde sa vykonéava i zvéaranie a brasenie zvarov s pouZzitim vibra¢nych
nastrojov, bolo zistené¢ poSkodenie periférnych nervov hornych koncatin. Profesionadlne
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dermatozy z gumarenskych chemikalii sa vyskytli u 2 pracovnicok pri vyrobe viano¢nych
0zdob, konkrétne striebrenie a Cistenie 0zdob vykondvané s pouzitim gumenych rukavic.
Rukavice pouzivané spolo¢nostou boli certifikované, ur¢ené ina uvedentl cinnost.
Zamestnavatel’ zmenil dodavatela rukavic, a odvtedy sa podozrenia nevyskytli. U vyucenej
pekarky po niekol'koro¢nej praci v pekarni bola zistena precitlivelost’ na pouzivané druhy
muk a stanovena bronchialna astma. V spolocnosti INA Kysuce Kysucké Nové Mesto
u pracovniCky profesie vyrobna montadz lozisk sa vyskytlo ochorenie hornych koncatin
z DNJZ s poskodenim Sliach, poSiev a uponov. Alergicka alveolitida v ZivociSnej vyrobe
sukromnej spolo¢nosti  bola preukdzand u pracovnika pri kfmeni dobytka. Dlhodoba
nadmernd fyzicka zataz hornych koncatin u pracovnicky Kysuckych pekarni bola spdsobena
lokalnou svalovou zatazou ruk pri nadmernych poctoch pohybov a nefyziologickych
polohach prace. Nadmerna lokdlna svalova zataz rak a predlakti u pracovnicky montaze
lozisk v spoloc¢nosti Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto spdsobila ochorenie Sliach,
posiev a svalovych tponov.

Choroby zpovolania rovnakého druhu, teda viacpocetny vyskyt v niektorej
organizacii zaznamenany nebol. Ochorenia mali sporadicky vyskyt. Preto nemuseli byt
uplatiiované opatrenia na eliminaciu pripadnych nedostatkov.

6. Toxické a vel’mi toxické chemické latky a zmesi

Problematika toxickych a vel'mi toxickych latok a zmesi je v ramci vykonu Statneho
zdravotného dozoru uplatiiovana podla zdkona €. 355/2007 Z. z. a NV SR €.355/2006 Z. z.
o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri
praci v zneni neskorSich predpisov a novelizacie NV €. 82/2015 Z. z. V sledovanom regione
evidujeme v 4 priemyselnych subjektoch skladovanie a manipuldcia s toxickymi latkami
azmesami, z toho s vel'mi toxickymi latkami azmesami zaobchddzaji zamestnanci na
pracoviskach opracovania kovov a vyroby lozisk. Oproti predchadzajucemu roku nedoslo k
zmene pouZivania tychto nebezpecnych chemickych latok, nadalej v technologickom
procese vyroby v chemickom laboratoriu sa pouziva dichroman draselny, siran ortutnaty a
kyanid draselny, ortut v chemickom laboratériu av galvanizovni akyanid sodny
v elektrickych kaliacich peciach na kalenie a cementovanie naradia. Prevadzkové poriadky
s postdenim zdravotného rizika pre pracovné ¢innosti s expoziciou chemickym faktorom pri
praci su spracované a posudené organom verejného zdravotnictva. V roku 2016 pre
spolo¢nost’ Schaeffler Kysuce, spol. s r.0., Kysucké Nové Mesto bolo vydané rozhodnutie na
skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickou latkou v chemickom laboratériu.

Toxické latky azmesi sa skladuji apouzivaji v spolo¢nostiach priemyselného
charakteru. Jedna sa o nasledovné latky a zmesi — metanol, dusitan sodny, oxid chromovy,
amoniak a soli s obsahom chloridu barnatého, dusitanu sodného a ich zmesi klasifikovanych
ako toxické. Postdenim zdravotného rizika vSetky pracovné cinnosti s nebezpecnymi
chemickymi faktormi st zaradené do druhej kategorie prac.

Osvedcenia o odbornej sposobilosti na pracu s nebezpecnymi chemickymi latkami
azmesami pre nas region vydava RUVZ Zilina. Pri vykone $tatneho zdravotného dozoru
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bolo zistené, Zze vSetci vedici zamestnanci maji odborni sposobilost’ na pracu s vel'mi
toxickymi a toxickymi latkami a zmesami. Nedostatky v tejto oblasti nie st zistované.

V roku 2016 v subjektoch zameranych na pol'nohospodarsku vyrobu nebol vykonany
Statny zdravotny dozor zamerany na zaobchadzanie s nebezpecnymi chemickymi faktormi
ztoho dovodu, ze v regione nadalej pretrvava ekologické hospodarenie bez pouzitia
pripravkov s toxickymi u¢inkami.

Cieleny statny zdravotny dozor na pracoviskach s velmi toxickymi a toxickymi
latkami a zmesami v roku 2016 bol vykonany v chemickom laboratoriu spolo¢nosti Schaeffler
Kysuce, Kysucké Nové Mesto. Nedostatky zistené neboli.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru overenie informovanosti zamestnancov pri praci
s nebezpeCnymi chemickymi faktormi bolo vykonané formou kontrolnych listov u 25
zamestnancov. Poradenstvo a konzultacie z oblasti ochrany zdravia pri praci - problematika
nebezpecné chemické latky a zmesi pre zamestnavatel'ov, zamestnancov a pracovnikov timu
pracovnej zdravotnej sluzby - boli poskytnuté 27 — krat.

V sledovanom obdobi bolo zaslanych 11 ozndmeni o dezinfekcii a regulacii
zivogisnych $kodcov v objektoch regionu Cadca aKysucké Nové Mesto. Jednalo sa
o priestory nevyrobnych prevadzkovych budov — energetika, telekomunikacie, penazné
zariadenia a o vykon deratizacie skladok odpadov.

V kontrolovanych subjektoch skladovanie, manipulacia, spdsob evidencie, odborna
sposobilost’ a iné Specifické ochranné a preventivne opatrenia st zamestnavatelom plnené
vzmysle NV SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi
s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov. Sankéné postihy
uplatiiované neboli.

V sledovanom obdobi bola na RUVZ v Cadci hlasena 1 priemyselnd udalost’ —
pritomnost’ amoniaku v pracovnom ovzdusi v zavode KINEX BEARINGS Kysucké Nové
Mesto. Neboli hlasené Ziadne pripady poSkodenia zdravia v stvislosti s touto udalostou.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

V ramci SZD su cielene vyhladavané pracovné postupy a technolégie, pri ktorych si
zamestnanci exponovani karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci. Ako najCastejSie
vyskytujice sa karcinogénne a mutagénne faktory z hladiska expozicie zamestnancov
v hodnotenom roku st cytostatikd, ktorym je exponovanych 22 osdb, ztoho 20 Zien
v zdravotnickom zariadeni. Na onkologickej ambulancii a mamodiagnostiky cytostatikam st
exponované 3 osoby, z toho 2 Zeny. NesStatnemu zdravotnickemu zariadeniu bolo vydané
v roku 2016 aj rozhodnutie na zaradenie prac s cytostatikami do tretej kategdrie a sucasne
bol schvéaleny 1 prevadzkovy poriadok pre pracovny proces s rizikom chemickej
karcinogenity.

Na cinnosti spojené s manipuldciou a skladovanim chemického karcinogénu
amutagénu na pracovisku (oxid chromovy) bolo vydané rozhodnutie a schvaleny
prevadzkovy poriadok s postdenim zdravotného rizika. Oxid chromovy je klasifikovany ako
dokézany karcinogén pre l'udi a mutagén cicavéich zarodo¢nych buniek. Uvedenému
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chemickému a mutagénnemu faktoru st exponovani 2 zamestnanci, ktori pri moreni
mosadznych klietok ro¢ne spotrebuju cca 500 kg CrOs.

Dal§im karcinogénnym a mutagénnym faktorom v evidencii tunajsicho oddelenia je
zmes klasifikovana ako pravdepodobny karcinogén — ropné derivaty, zmes sa pouziva
v tlaCiarenskej farbe ako napln do popisovacich zariadeni. Na skladovanie, manipuldciu
aprepravu uvedené¢ho karcinogénu bol vydany posudok sucasne so schvalenym
prevadzkovym poriadkom s posudenim rizika pre uvedené Cinnosti. S pripravkom
manipuluje 6 muzov, s ro¢nou spotrebou 150 —200 1.

V priebehu sledovaného obdobia tunajSie oddelenie vydalo 12 rozhodnuti pre prace
s odstranovanim  azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb sucasne i so
schvalenim prevadzkovych poriadkov pre prace s materidlom obsahujucim azbest. Tieto
¢innosti vykonavalo v naSsom regione 8 opravnenych spolo¢nosti s po¢tom zamestnancov 48
a zmanipulovalo sa viac ako 24 ton odpadového materialu s obsahom azbestu V 6 pripadoch
sa jednalo o prace v exteriéroch a v dalSich 6 pripadoch iSlo o prace v interiéroch pri
demontézi odpadovych, kanalizacnych a vetracich rur v bytovych domoch.

Ozndmenia o zacati ¢innosti s materidlmi obsahujiicimi azbest ako aj jej ukoncenie
s mnozstvom  zlikvidovaného nebezpecného odpadu su zasielané tunajSiemu zariadeniu
v zmysle platnej legislativy.

Kontrolné listy informovanosti pri praci s azbestom boli pouzité a poskytnuté 13
pracovnikom.

Koncom roka 2016 spolocnost’, ktora riesila likvidaciu materidlov obsahujucich azbest
zo stavby materskej Skoly subdodavatel'sky pol'skou spolo¢nostou, poziadala organ
verejného zdravotnictva v Cadci o vydanie rozhodnutia v zmysle § 13 ods. 4 psim. j) zédkona
¢.355/2007 Z. z. Zahrani¢na spolo¢nost’ az na zéklade predlozenych certifikatov a opravneni
dokladom z iného €lenského §tatu, z ktorého bolo zrejmé, ze tato skutoc¢nost’ bola preukézana,
mohla schvalenu ¢innost’ odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb
v exteriéroch, vykonat'.

Kontrolované subjekty, ktoré v pracovnom procese zaobchddzaji s karcinogénnym
a mutagénnym faktorom, plnia povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri praci v zmysle
zakona €. 355/2007 Z. z. v zneni neskorSich predpisov, nariadenia vlady SR €. 356 /2006 Z.
z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom pri praci v platnom zneni a podl'a nariadenia vlady SR €. 253/2006
Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci.

V roku 2016 zamestnavatel’ drevospracujucej spolocnosti DINEX, s.r.o., Stara Bystrica,
kde dochadzalo pri pracovnych Einnostiach k expozicii zamestnancov pevnému aerosolu
z dreva — buk, dub, prehodnotil zdravotné rizika a na zdklade vysledkov hodnotenia, praca,
pri ktorej dochddzalo k expozicii zamestnancov prachu tvrdého dreva (buk, dub), bola
vyradend z tretej kategorie s potom zamestnancov 24, z toho 11 zien.

8.Vykony v Statnom zdravotnom dozore

Komentar k tabulke & 2: Vroku 2016 bolo oddelenim PPLaT spracovanych
a vydanych 130 rozhodnuti podla § 13 ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. Nesuhlasné
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rozhodnutie vydané nebolo. Oproti predchadzajucemu obdobiu narast v pocte vydanych
rozhodnuti ¢inil 25 rozhodnuti, ¢o predstavuje takmer 20 %.

Na uvedenie priestorov do prevadzky podla § 13 ods. 4 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z.
z. bolo vydanych 62 rozhodnuti, o tvori takmer 47 % z celkového poctu vydanych
rozhodnuti. V 11 pripadoch boli sucasne schvalené aj prevadzkové poriadky pre pracovné
¢innosti s expoziciou chemickym faktorom pri praci a hluku. Samostatne boli posudené
navrhy na schvalenie prevadzkovych poriadkov, pripadne na ich zmenu 15- timi
rozhodnutiami s 22 prevadzkovymi poriadkami. Jednalo sa o prevadzkové poriadky pre
pracu s expoziciou hluku, chemickym, biologickym faktorom, vibraciam, zvySenej fyzickej
zatazi pri praci. Celkom bolo vroku 2016 schvalenych pre jednotlivé faktory 52
prevadzkovych poriadkov.

Do skuSobnej prevadzky z dévodu objektivizacie faktorov prace a  pracovného
prostredia bolo danych 6 subjektov: UPK, s.r.o. prevadzka Kysucké Nové Mesto — vyrobna
hala s administrativou, Hyunnam, s.r.o., Krdsno nad Kysucou — vyrobna hala, Redizon —
vyroba a montaZz ocelovych konstrukcii — vyrobna hala Cierne, CA-PLAST Cadca — vyroba
sklolaminatovych vyrobkov, KINEX - BEARINGS, a.s., Byt¢a, zavod v Kysuckom Novom
Meste — vyroba lozisk, ozubenych kolies, prevodovych a ovladacich prvkov a ZIZIN,
prevadzka Kysucké Nové Mesto — vyroba hygienickych a toaletnych vyrobkov z papiera.

Navrh na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu ich pouzitia nebol
posudzovany.

Na skladovanie a manipuldciu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami na pracovisku
bolo vydané 1 rozhodnutie pre vel'mi toxickl latku — kyanid draselny podl'a § 13 ods. 4 pism.
h) zékona €. 355/2007 Z. z.

Navrh na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipuldciou, skladovanim,
prepravou a zneSkodnovanim chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku bol
posudzovany v 2 pripadoch v zmysle § 13 ods. 4 pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z.

12 — krat bol posudzovany navrh na odstranovanie azbestu a materidlov obsahujucich
azbest zo stavieb a sucasne schvaleny prevadzkovy poriadok pre prace na konkrétnom
pracovisku odstrafiovania azbestu a materidlov obsahujucich azbest podl'a § 13 ods. 4 pism. j)
zakona €. 355/2007 Z. z.

16 rozhodnuti na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej kategorie, navrh na ich zmenu
alebo vyradenie v zmysle § 13 ods. 4 pism. k) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. bolo vydanych
v roku 2016.

Medzi ostatné rozhodnutia s poctom 22 radime: 1- krat zastavenie konania vo veci
uvedenia priestorov do prevadzky, 21 preruSenych konani, z toho 11 na uvedenie priestorov
do prevadzky, 2 - krat na schvalenie prevadzkovych poriadkov, 6 - krat na zaradenie prac do
tretej alebo Stvrtej kategorie a 2 - krat na vyradenie prac z tretej kategorie.

Opatrenia vydané rozhodnutim podla § 12 ods. 4 zdkona ¢.355/2007 Z. z. boli
ulozené pre 7 subjektov, ktoré mali vyhldsené rizikové prace.

Zavazné stanoviska boli vydané: 15- krat k ndvrhom na Gzemné konanie a k ndvrhu na
kolaudéciu stavieb (13) a k ndvrhu na zmenu v uZzivani stavieb (10). Celkom bolo vydanych
oddelenim PPLaT 38 zaviznych stanovisk, ¢o predstavuje oproti roku 2015 zvySenie o 19, ¢o
tvori 100 % narast.
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Komentar k tabul’ke €. 3: Oproti predchddzajucemu roku doslo k zvyseniu poctu
vykonov Statneho zdravotného dozoru o 118 z dévodu ndrastu poctu podanych navrhov na
vybavenie a z dovodu zvyseného vykonu SZD na pracoviskach s vyhlasenymi rizikovymi

pracami a na pracoviskach druhej kategorie — napr. Molitas Rakova, Drucker Cadca, Sprava
ciest Cadca, Mesto Turzovka, Ago Kysucky Lieskovec, Doprava a sluzby Cadca a v inych
subjektoch patriacich do kategoérie malych a strednych podnikov.

Setrenie st’aznosti v roku 2016 sme nevykonavali.

Setrenie peticie: Obcou Cierne bola odstupend na vybavenie tunajdiemu Gradu podana
peticia obyvatel'ov obce, ktort svojim podpisom potvrdilo 25 oséb. RUVZ v Cadci pri Setreni
peticie postupoval v zmysle zakona ¢.85/1990 Z. z., v tej Casti, ktora sa tykala §irenia hluku
z prevadzky kovovyroby do vonkajSiecho prostredia. V Case Setrenia peticie, obhliadkou
zaujmového tzemia nebolo mozné overit’ prekrocenie pripustnych hodnét hluku v zivotnom
prostredi uzemia obyvatelov obce Cierne ztoho dovodu, Ze nepriaznivé mikroklimatické
podmienky vo vonkajSom prostredi, neumoziiovali vykonat objektivne postdenie hluku
meranim. Meranie sa uskuto¢ni v jarnych mesiacoch roka 2017 po dosiahnuti vhodnych
podmienok pre uskutocnenie objektivizdcie merania. AZ na zaklade vysledkov merania hluku
bude moct’ byt rozhodnuté o opodstatnenosti podanej peticie. Uz v ¢ase Setrenia peticie boli
prijaté po vzajomnej dohode medzi uCastnikmi konania opatrenia. Ich realizaciou sa
predpokladd zamedzenie $irenia hluku do vonkajSieho prostredia z prevadzky kovovyroby.

Setrenie podnetov na vykon SZD — v roku 2016 bolo podanych a presetrovanych
oddelenim PPLaT 5 podnetov, z toho boli 2 anonymné. Z uvedené¢ho poc¢tu 1 podnet bol
opodstatneny a 4 neopodstatnené.

Anonymny podnet bol zaslany na RUVZ v Ziline, odkial’ bol postipeny na vybavenie
miestne prislusnému RUVZ. Podnet bol podany zdovodu preSetrenia pracovnych
podmienok na pracovisku vo firme DAECHANG SEAT SK, s.r.0., Kysucké Nové Mesto a
nedodrzania minimalnej teploty na pracovisku, hlavne pocas no¢nej zmeny. Na zaklade
zistenych skuto¢nosti podnet vo veci nezabezpecenia mikroklimatickych podmienok prace —
teploty vo vyrobnej hale bol vyhodnoteny ako neopodstatneny. V Case Setrenia podnetu
priestory uvedenej vyrobnej prevadzky neboli dané do uZivania organom verejného
zdravotnictva v Cadci.

Zvysné 4 podnety sa tykali Sirenia hluku z prevaddzky do Zivotného prostredia
a ovplyviiovanie ovzduSia vyparmi pracovného prostredia.

Podany anonymny podnet vo veci Sirenia hluku v no¢nych hodinach do obytnej zony,
ktory vznika &innostou ventilatora z prevadzky spolo¢nosti CA-PLAST, s.r.o. Cadca, bol
preSetreny a kontrolou bol zisteny skuto¢ny stav. V no¢nych hodinadch prevadzka vyroby
sklolaminatovych vyrobkov je v tichom reZime, ventilatory nie st v ¢innosti z dovodu
nevykondvania nocCnej prace. Na zaklade zistenych skuto¢nosti vo veci prenikania
nadmerného hluku v no¢nych hodinach do obytnej zony z uvedenej prevadzky bol podnet
vyhodnoteny ako neopodstatneny. V Case Setrenia podnetu priestory uvedenej vyrobnej
prevadzky neboli dané do uZzivania organom verejného zdravotnictva v Cadci.

Podnet bol podany obyvatelkou obce Skalit¢ na firmu ,,Autoservis Miroslav Gavlak
Skalité®, ktord svojou prevadzkou a ¢innostou autoservisu znecCistuje ovzdusSie obyvatel'ov
rodinnych domov zipachom, dymom avyparmi Skodlivych Ilatok. Opakovane inou
obyvatel’kou obce Skalit¢ bol zaslany podnet na jeho presetrenie, ktory sa tykal opédtovne
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neunosné¢ho znecistovania ovzduSia lakovnickymi vyparmi a roznymi Skodlivymi latkami
z prevadzky autoservisu. Boli presetrené podmienky prace a pouzivanie chemickych latok
a zmesi pri povrchovej iprave karosérii. Zo strany RUVZ boli oba podnety klasifikované ako
neopodstatnené a vec bola postipena odboru starostlivosti o zivotné prostredie ako
kompetentnému tradu vo veci ochrany ovzduS$ia na priame vybavenie.

Dal§i podnet bol zaslany domovom socidlnych sluZieb a zariadenim pre seniorov
v Cadci - Horelici vo veci preSetrenia podnetu na nadmerny hluk vyrobnej prevadzky
zameranej na vyrobu kovovych konstrukcii — MOGET a.s. Cadca - Horelica. Protokol
z merania hluku v Zivotnom prostredi obyvatelov zariadenia pre seniorov bol sucastou
predlozenej ziadosti o preSetrenie podnetu. Vyrobna prevadzka je situovana v blizkosti
socialneho zariadenia a z predlozeného protokolu z merania hluku bolo preukazané, ze
posudzovana hodnota na meracom mieste nevyhovuje platnym poziadavkam. Prevadzka
nebola z nasej strany dana do uzivania. Pravnemu subjektu bola ulozend pokuta a v urcenej
lehote prevadzkovatel mal zabezpecit prenikaniu hluku do vonkajSiecho prostredia
stavebnymi a inymi opatreniami na zdroji hluku — odsévacie zariadenie. Opatrenia boli
zrealizované a opdtovnym meranim hluku v Zivotnom prostredi posudzovand hodnota na
meracom mieste nad’alej prekracovala pripustni hodnotu. Prevadzkovatel' sa zaviazal, ze
d’al§imi opatreniami na znizenie hlu¢nosti bude rieSena eliminacia hluku v zivotnom
prostredi a nasledne bude ucinnost vykonanych opatreni overena meranim hluku vo
vonkajSom prostredi. RieSenie situacie pokracuje do d’alSiecho obdobia. Podnet je evidovany
ako opodstatneny.

Odborné stanoviska (expertizy) - boli vydavané prevazne v preventivnom dozore
k projektovej dokumentacii, k podozreniam na chorobu z povolania, k zriadeniu chranenych
pracovisk, k doziadaniu stanovisk od zdravotnych poistovni a socidlnej poistovne,
stanoviska k posudzovaniu laboratornych rozborov vzoriek pitnej vody akinym
pisomnostiam v oblasti ochrany zdravia pri praci.

Individuidlne poradenstvo je poskytované z vacSej casti pri vykone Statneho
zdravotného dozoru, jednd sa prevazne o usmerniovanie zamestndvatelov na zabezpecenie
a plnenie povinnosti v oblasti ochrany zdravia pri praci. Do tejto skupiny poradenstva
zahriiujeme aj poskytovanie poradenstva pre pracovné zdravotné sluzby, bezpecnostnych
technikov, bezpecnostnotechnické sluzby, bud’ osobne alebo telefonicky.

Skupinové poradenstvo bolo poskytované najmid zamestndvatelom DAECHANG
SEAT SK, Kysucké Nové Mesto, KINEX — BEARINGS, prevadzka Kysucké Nové Mesto,
LBT Oscadnica a NN Slovakia, Kysucké Nové Mesto celkom pre 98 osdb. V skupine bolo
viac ako 5 osob. Skupinové poradenstvo sa konalo formou  prednaSok a Skoleni
u zamestnavatel’a.

Komentar k tabulke ¢. 6: V priebehu roka 2016 posudzovanie pracovisk so

zobrazovacimi jednotkami (d’alej so ZJ) bolo riesené v ramci vykonu Statneho zdravotného
dozoru v prevadzkach vyrobného, ale inevyrobného charakteru — Molitas Rakova, Abel
Computer Cadca. Plnenie povinnosti tykajiicich sa ochrany zdravia zamestnancov pri praci
so ZJ bolo rieSené aj v ramci vydéavania rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky,
kde sucasne okrem vyrobnych priestorov boli schvalované aj administrativne priestory.
Préca so zobrazovacimi jednotkami bola posudzovana i pri vydavani rozhodnuti a stanovisk
pre zriadenie chraneného pracoviska, resp. dielne, kde osoby so zdravotnym postihnutim
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vykonavali prevaznii Cinnost v profesii administrativny pracovnik, uctovnik, ekondém,
pomocny administrativny pracovnik, marketingovy pracovnik, kde viac ako polovicu
pracovnej zmeny pracovali so zobrazovacou jednotkou. Jednd sa o spolocnosti: Mesto
Turzovka, Abel Computer Cadca, Wood Energy Podvysoka, Medmedical O$¢adnica. V ramci
Statneho zdravotného dozoru neboli zistené porusenia pravnych ustanoveni NV SR ¢.
276/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci so
zobrazovacimi jednotkami. Z toho dovodu nemuseli byt uplatiované iné spravne delikty na
useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci.

Komentar k tabul’ke ¢ 7: Celkovo bolo 35 subjektom  poskytnutych 420
dotaznikov informovanosti a vratenych na spracovanie bolo 331 dotaznikov, ¢o predstavuje
takmer 79%.

Kontrolné¢ listy informovanosti typu A — azbest pri praci boli pouzité 13-krat.
Nedostatky v informovanosti zistené neboli.

C - chemické faktory boli spracované od 35 zamestnancov, prevazne sa jednalo
o poskytovanie dotaznikov pre zamestnancov, ktori boli exponovani chemickym faktorom pri
praci, ktora je vedend ako rizikovd a pri praci schemickymi latkami azmesami
klasifikovanymi ako vel'mi toxické a toxické.

H - hluk - odovzdané dotazniky na spracovanie a vyhodnotenie v pocte 225 boli od
zamestnavatel'ov, na ktorych pracoviskach boli zamestnanci vystaveni hluku pri praci ako
zdraviu Skodlivému faktoru prace a pracovného prostredia. V najva¢Som pocte boli pouzité
dotazniky informovanosti v spolo¢nosti OMNIA - KLF Kysucké Nové Mesto, GNOTEC
Cadca, KOMAD Krasno nad Kysucou a NN Slovakia Kysucké Nové Mesto.

V- vibracie boli dané pracovnikom dvoch subjektov, ktori si exponovani vibraciam -
K-TEN Drevo s.r.0., Makov a Promont s.r.o., Krdsno nad Kysucou.

Z - zobrazovacie jednotky boli dané 54 zamestnancom najmi v subjektoch s va¢sim
podtom zamestnancov - Mesto Turzovka, Abel Computer Cadca, Molitas Rakova.

Po spracovani vyplnenych dotaznikov nad’alej konStatujeme, Ze najvicSie nedostatky
v poskytovani informacii sa tykaju hlavne poznani vysledkov merania Skodlivin na
pracovisku, prekro€enia najvyssich pripustnych hodnoét danej Skodliviny, poznani vysledku
hodnotenia zdravotného rizika a moznosti vyberu osobnych ochrannych prostriedkov
z roznych druhov. VSeobecne na otazku — ,,zucCastiujete sa pravidelne lekarskej preventivnej
prehliadky v suvislosti s rizikom pri praci® — zamestnanci svojou odpovedou potvrdili vykon
a absolvovanie preventivnych prehliadok.

Vystupy z vyplnenych dotaznikov informovanosti zamestnancov sluzia ako podklady
pre vykon Statneho zdravotného dozoru. Spolupracu so zamestnavatel'mi a zamestnancami pri
vyplilovani dotaznikov hodnotime z velkej Casti pozitivne. Z pocCtu 35 zamestnavatelov,
ktorym boli dané dotazniky na vyplnenie, nespolupracovali 3.

Komentar k tabul’ke €. 8: Vroku 2016 bolo ulozenych 6 pokut v sume 3050,-€
a vSetky boli uhradené.

Pokuta podla § 57 ods. 50 pism. a) zdkona €. 355/2007 Z. z. za iny spravny delikt na
useku verejného zdravotnictva podla § 57 ods. 42 pism. b) citovaného zakona bola danad 5
subjektom za nesplnenie povinnosti podla § 52 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.
z doévodu nepredlozenia na postdenie prisluSnému organu verejného zdravotnictva navrh na
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uvedenie priestorov do prevadzky a nezdrzania sa vykonavania Cinnosti do ¢asu kladného
posudenia na prevadzke:
,,Vyroba vyrobkov z plastov — CA-PLAST, s.r.0., Cadca
»Montaz ramov do autosedaCiek — DAECHANG SEAT SK, s.r.0., Kysucké Nové Mesto
,,Vyroba ocel'ovych konstrukeii a ich &asti“ — MOGET, a.s., Cadca
,, Vyroba hygienickych a toaletnych vyrobkov* — ZIZIN, s.r.0., Kysucké Nové Mesto
,.Betonarei v Kysuckom Novom Meste* — Doprava a sluzby, K&T, s.r.o., Cadca

Za porusenie § 30 ods. 1 pism. b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. za nezabezpecenie
zdravotného dohladu pre svojich zamestnancov bol uplatneny iny spravny delikt podla § 57
ods. 22 pism. b) citovaného zakona pre spolocnost’ DINEX, s.r.0., Stard Bystrica.

9. Podpora zdravia pri praci

Poskytovanie poradenstva pre zamestnavatel'ov a zamestnancov vykonavajucich prace
v regione uz bolo popisané v kapitole €. 8 .

V priebehu rokov 2016-2017 prebiecha informacna kampainn Eurdpskej agentiry pre
bezpe¢nost’ a ochranu zdravia pri praci ,,OSHA Bilbao* podl'a aktudlnej témy kampane
»Zdravé pracoviska na roky 2016 - 2017 pre vsetky vekové kategdrie”. V ramci eurdépskeho
tyzdna bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci sa uskuto¢nil ,,Deni otvorenych dveri oddelenia
PPLaT RUVZ v Cadci“ pre odbornt a laickai verejnost’. Zamestnanci oddelenia poskytovali
konzultacie k otazkam tykajicim sa ochrany zdravia pri praci, o zdraviu Skodlivych faktoroch
prace a pracovného prostredia, o hodnoteni zdravotnych rizik, kategorizacii prac z hladiska
zdravotnych rizik a o zabezpeceni arieSeni preventivnych opatreni na ochranu zdravia
zamestnancov pri praci, vratane elimindcie vplyvu zdraviu Skodlivych faktorov prace
a pracovného prostredia na zdravie pracujicej populdcie. Zaujem o deil otvorenych dveri
a poskytnutie konzultacii bol vy$§i v porovnani s rokom 2015, doSlo k narastu poctu
zaujemcov o poskytnutie konzultdcii o 11 ucCastnikov. Celkom bolo poskytnutych 21
konzultacii zamestnavatel'om, zastupcom PZS — verejnym zdravotnikom, bezpecnostnym
technikom, samostatne zarobkovo ¢innym osobam a 2 zamestnancom.

Prostrednictvom masovokomunikaénych médii neboli poskytované Ziadne zdravotno-
vychovné aktivity.

10. Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’

Komentar k tabulke ¢ 12: V kolonke iné Cinnosti zarad'ujeme aktivitu na
internetovej stranke RUVZ Cadca. Vramci Eurdpskeho tyzdia bezpe¢nosti a ochrany

zdravia pri praci bola podand informacia o kampani ,,Zdravé pracoviskd na roky 2016-
2017 pre vietky vekové kategorie. Dalej tu evidujeme informaéné materialy tykajiice sa
sumarizacie rizikovych prac.

Na vnutrotstavnom seminari konanom na RUVZ v Cadci bola prezentovana prednaska
s nazvom ,,Choroby z povolania“.
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Pracovnici oddelenia PPLaT v stc¢innosti s oddelenim epidemioldgie sa podiel’ali na
distribucii dotaznika , Eurdpskej siete biologickej bezpecnosti“ tykajiceho sa oblasti
zdravotnej starostlivosti z hl'adiska prevencie poraneni ostrymi predmetmi, ktory bol uréeny
pre zdravotnicke zariadenia.

11. Vyhodnotenie Dohody o spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ
SR a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpe¢nosti pri praci zo dna
15.3.2011

RUVZ v Cadci — oddelenie PPLaT vykonalo spolo¢nid koordinovani kontrolu
s organom in$pekcie prace v zmysle dohody medzi UVZ SR a Narodnym in$pektoratom
prace. Spolocné dozorné aktivita bola vykonana v 1 organizacii s vyhlasenymi rizikovymi
pracami tretej kategorie s faktorom hluk a chemické faktory. Jednalo sa o zamestnavatela
LBT, s.r.o. Oscadnica, ktorého prevazujicou c¢innostou je vyroba ostatnych vyrobkov
z dreva - vyroba obrazovych a zrkadlovych ramov, ktorého radime do kategorie s poctom
zamestnancov do 49. SZD bol zamerany na zabezpeéenie plnenie povinnosti zamestnavatel’a,
ktoré mu vyplyvaji podla § 30 zédkona €. 355/2007 Z. z. v nadvéznosti na plnenie ustanoveni
suvisiacich platnych predpisov na ochranu zdravia zamestnancov, ktori vykonavaju rizikovi
pracu tretej kategorie. Zo SZD vyplynuli opatrenia na ochranu zdravia zamestnancov pri praci
- jednalo sa o prehodnotenie zdravotnych rizik a rieSenie d’alSich preventivnych opatreni
s tym suvisiacich. Nedostatky boli odstranené v stanovenej lehote a praca s expoziciou
chemickym faktorom ahluku bola prehodnotend ana zéklade vysledkov hodnotenia
zdravotnych rizik niektoré pracovné ¢innosti boli vyradené z tretej kategorie rizika.

V ramci Zilinského kraja sa pracovnici tunajsicho oddelenia zi&astiiuju pracovnych
porad odborov PPLaT a In3pektoratu prace Zilina v intervaloch uréenych RUVZ so sidlom
v Ziline.

Neboli vydané Ziadne stanoviska k udeleniu certifikatu ,,Bezpe¢ny podnik* v regione
Kysuc.

12. Vykon Statneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva
v suvislosti s novou chemickou legislativou

Komentar k tabulke 15a: Na uvedenie priestorov do prevadzky bolo vydanych
celkom 14 rozhodnuti podla § 13 ods. 4 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. pre subjekty, kde
v pracovnom procese sa pouzivaju chemické faktory, resp. zamestnanci su exponovani
nebezpeCnym chemickym faktorom pri praci. Z uvedeného poctu z dovodu objektivizacie
chemickych faktorov pracovného prostredia, pracovné priestory pre 4 subjekty, boli dané do

skasobnej prevadzky. ISlo najmé o postdenie chemickych faktorov meranim: aceton, styrén,
oleje mineralne (kvapalny aerosol, dymy) a iné latky a zmesi klasifikované ako nebezpecné.
Nesuthlasné rozhodnutie vydané nebolo.
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Pre spolocnost Schaeffler Kysuce, Kysucké Nové Mesto na skladovanie
a manipuldciu s vel'mi toxickou latkou kyanid draselny bolo vydané rozhodnutie v zmysle §
13 ods. 4 pism. h) zékona ¢.355/2007 Z. z.

Navrhy na skladovanie, manipuldciu s velmi toxickymi latkami pouzivanymi pri
dezinfekcii, regulacii zivocisSnych Skodcov a na ochranu rastlin predlozené a posudzované
neboli.

Na c¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipulaciou, skladovanim, prepravou
a zneSkodiovanim chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku boli v roku 2016
vydané 2 rozhodnutia pre spolo¢nost’ KINEX — BEARINGS, a.s., Bytca, prevadzka Kysucké
Nové Mesto a Ondrasek Slovakia, Cadca.

Podl'a § 13 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. bolo vydanych 12 rozhodnuti na
odstranovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb.

Komentar k tabul’ke ¢. 15b: Oznamenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a regulacie
zivo¢iSnych Skodcov ako profesiondlna cinnost' vykonavana fyzickymi osobami -
podnikatelmi a pravnickymi osobami bolo zaslané¢ 11 krat. Jednalo sa o priestory
nevyrobnych prevadzkovych budov — energetika, telekomunikdacie, pefiazné zariadenia a o
vykon deratizacie skladok odpadov.

Komentir k tabulke & 15¢ a & 15d: Sankéné opatrenia ulozené RUVZ v Cadci za
spravne delikty v oblasti chemickych faktorov podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. a zakona ¢.
67/2010 Z. z. v zneni neskorsich predpisov neboli, taktiez odborné stanoviskd, informacie,

expertizy, prip. vyjadrenia pre Centrum pre chemické latky a pripravky neboli vydané.

13. Personalistika

V tabul’ke €. 16 uvadzame stav oproti roku 2016: V aprili 2016 doSlo k zmene
organizaCnej Struktury zariadenia. Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva
a toxikologie je samostatnym odbornym oddelenim a od 1.10.2016 vedicou oddelenia
PPLaT je byvala pracovnicka tohto oddelenia — s VS vzdelanim — verejné zdravotnictvo so
Specializaciou zdravie pri praci, ktord vyhovela vyberovému konaniu na obsadenie vol'ného
Statnozamestnaneckého miesta veduceho Statneho zamestnanca.

Personélne obsadenie oddelenia:

1 VS — verejné zdravotnictvo so $pecializaciou zdravie pri praci

1 lekarka s nadstavbovou S$pecializdciou z hygieny prace a pracovného lekarstva

z oddelenia epidemiologie sa podiel'a na Setreni podozreni na profesionalne poSkodenie

zdravia ana vypracovani odbornych stanovisk k chorobam zpovolania a na inej

odbornej posudkovej ¢innosti

1 diplomovana asistentka hygieny a epidemioldgie so Specializaciou hygiena prace
1 diplomovana asistentka hygieny a epidemioldgie

1 VS — verejné zdravotnictvo po ukon&eni RD bola preradend z oddelenia hygieny
vyZzivy na oddelenie PPLaT od 1.12.2016.
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Tabulky ¢. 1-16

Tabulka ¢. 1a

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2016 podla prevaZujucej ¢innosti a podl’a
kategérie rizikového faktora (1. stupen prevaZujicej ¢innosti))

Pocet exponovanych pracovnikov

Kod Prevazujuca ¢innost’ (1. stupeii) 3. kategoria 4. kategéria spolu
celkom | Zzien | celkom | zien | celkom | zien

Pol'nohospodarstvo, lesnictvo a

A | rybolov 7 0 0 0 7 0
Priemyselna vyroba 3729 972 67 1 3 796 973

F Stavebnictvo 23 0 0 0 23 0
Administrativne a podporné

N | sluzby 78 18 19 0 97 18

QQ | Zdravotnictvo a socialna pomoc 368 337 0 368 337

SPOLU 4205 | 1327 | 86 1 4291 | 1328
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Tabulka ¢. 1b

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2016 podla prevazujiicej ¢innosti a podla
kategorie rizikového faktora ( 2. stupei prevaZujucej ¢innosti))

Pocet exponovanych pracovnikov
Kéd Prevazujuca ¢innost’ (2. stupeii) 3. kategoéria 4. kategoéria spolu
celkom | Zien | celkom | Zien | celkom | Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
01 |]polovnictvo a sluzby s tym sivisiace 3 0 0 0 3 0
02 | Lesnictvo a tazba dreva 4 0 0 0 4 0
10 | Vyroba potravin 144 117 0 0 144 117
13 | Vyroba textilu 57 42 2 1 59 43
14 | Vyroba odevov 332 272 0 0 332 272
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov
z dreva a korku okrem nabytku, vyroba
predmetov zo slamy a prateného
16 | materidlu 131 18 0 0 131 18
Vyroba ostatnych nekovovych
23 | mineralnych vyrobkov 60 48 0 0 60 48
Vyroba kovovych konstrukcii, okrem
25 |strojov a zariadeni 72 16 12 0 84 16
28 | Vyroba strojov a zariadeni i .n. 2 705 391 53 0 2 758 391
Vyroba motorovych vozidiel, navesov a
29 |privesov 216 68 0 0 216 68
32 | Iné vyroba 12 0 0 12
42 | Inzinierske stavby 8 0 0 0 8
43 | Specializované stavebné prace 15 0 0 15
Cinnosti suvisiace s udrzbou
81 |]a krajinnou upravou 78 18 19 0 97 18
86 | Zdravotnictvo 97 72 0 0 97 72
Starostlivost v pobytovych  zaria-
87 | deniach( reziden¢na starostlivost’) 271 265 0 0 271 265
SPOLU 4205 | 1327 86 1 4291 | 1328
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Tabul’ka ¢.1¢

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2016 podl’a druhu a kategérie rizikového
faktora (1. stuperi triedenia podla rizikového faktora )

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu

1. stupei celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Biologicky faktor 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zat'az 206 185 0 0 206 185
Hluk 3617 862 55 1 3672 863
Chemické latky a zmesi 122 41 0 125 41
Ionizujtce Ziarenie 46 30 0 46 30
Psychicka pracovna zataz 356 272 0 356 272
Vibracie 22 0 28 0 50 0

Tabulka ¢.1d

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2016 podla druhu a kategérie rizikového faktora -

okrem chemickych latok a zmesi (1.a 2. stupei )

Pocet exponovanych pracovnikov

Rizikovy faktor 3. kategéria 4. kategoria spolu
1. stupeii 2. stupen celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Biologicky faktor Tuberkul6za 26 20 0 0 26 20
Fyzicka zat'az Pracovna poloha 129 110 0 0 129 110
Praca s bremenami 77 75 0 0 71 75
Ustaleny 50 42 0 0 50 42
Hluk Premenny 3567 820 55 1 3622 821
Ionizujtce Ziarenie V zdravotnictve 46 30 0 0 46 30
Psychicka Psychické pracovna
pracovnd zataz zataz 356 272 0 0 356 272
Vibracie prenasané na
Vibracie ruky 22 0 28 0 50 0
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Tabulka ¢.1e

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2016 podl’a druhu a kategoérie rizikového
faktora — chemické latky a zmesi ( 2. stupeii )

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategéria 4. kategoria spolu
2. stupen celkom Zien celkom Zien celkom Zien

alergén 18 5 0 0 18
dermatototropny 6 6 0 0 6
drazdivé 25 22 0 0 25 22
chem. karcinogén/mutagén 25 22 0 0 25 22
latky poskodzujuce
reprodukciu 31 28 0 0 31 28
pevné aerosoly 73 8 3 0 76 8
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Tabulka ¢.2

Statny zdravetny dozor (preventivne aktivity)

Pocet

A. Rozhodnutia suhlasné/nesuhlasné
§ 13 ods. 4 zékona ¢. 355/2007 Z. z.

RUVZ

UVZ SR

Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje
objektivizaciu faktorov  Zivotného prostredia alebo
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov
do skusobnej prevadzky

62/0

62/0

- o navrhoch na schvalenie prevadzkovych poriadkov a
navrhoch na ich zmenu

15/0

15/0

- o navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia

- o navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi
toxickymi latkami zmesami na pracovisku vratane ich
pouZitia pri dezinfekeii, regulacii Zivo¢isnych Skodcov a na
ochranu rastlin

1/0

1/0

- o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipuldciou, skladovanim, prepravou a zneSkodiovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

2/0

2/0

- o navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb

12/0

12/0

- onavrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej
kategodrie, ndvrhoch na ich zmenu alebo vyradenie

16/0

16/0

- onavrhoch na zriadovanie aprevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoria ana cinnosti stvisiace
s prevozom mftvych podl'a osobitnych predpisov

- ostatné

22

22

Spolu:

130/0

130/0

B. Rozhodnutia - pokyny
- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej
zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrafovanie azbestu
alebo materialov obsahujucich azbest zo stavieb

E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zékona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zékon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na Zivotné prostredie v zneni neskorsich
predpisov a zakon €. 39/2013 Z. z. o integrovane;j
prevencii a kontrole znecistenia zivotného prostredia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov

§ 13 ods. 3 zékona ¢. 355/2007 Z. z.

- kuzemnym planom a k ndvrhom na uzemné konanie

15

15

-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu
v uzivani stavieb

23

23

- k névrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na
zasobovanie pitnou vodou
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Tabulka ¢. 3

gtz’ltny zdravotny dozor a suvisiace ¢innosti Pocet

Vykon SZD (ukonéeny zaznamom) 693
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositefom ulohy) 0
Setrenie peticii 1
Setrenie podnetov na vykon SZD 5
Odborné stanoviska (expertizy) 440
Konzultacie 155
Poradenstvo - individualne 524

- skupinové 8
Iné ¢innosti* 50

*napr. posudenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zataze, odbery vzoriek vod a pod.

Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,,kontrola®.

Tabul’ka ¢. 4
< , . C A . Pocet
Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu ,
s toxickymi a vel’mi toxickymi latkami a zmesami odobratych
RUVZ v sidle Y Y osveddeni
k . r ’v
raja Na zaklade skasky Na zak!ade dizky
. . odbornej praxe (bez Spolu Spolu
pred komisiou v
skusky)
RUVZ Cadca - - - )

Tabul’ka ¢. 5a

Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v okrese Cadca
a Kysucké Nové Mesto - najCastejsi vyskyt

Chemicky ka'r cogen, Pocet exponovanych N Vysl. merania/
chem. mutagén, proces . Pocet N
. . s cper (vratane azbestu) . mnozstvo
s rizikom chemickej Klasifikacia* . podnikov / ,
karcinogenit (vritane RP) organizacii spotrebovanych
(vritane agzbesifu) celkom / Zeny g latok/rok**
. | Praca s cytostatikami Spiziii 25 22 2 6838 ampuliek/rok
Oxid chromovy
* | (Chrém VT kat. 1A 2 0 1 500 kg/rok
. | Ropné derivaty kat. 1B 6 0 1 150-2001 1/rok
. | Azbest Kat. 1A 48 0 8 24 120/ kg/rok

* kat. 1A — dokdzany karcinogén pre l'udi

kat. 1B — pravdepodobny karcinogén

proces s r.ch.k. — proces s rizikom chemickej karcinogenity
**N — objektivizacia nevykonand, resp. spotreba neudana
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Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujucich
azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla zdkona § 41 ods. 16 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
Oznéamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujtcich 1
azbest
Vykon $tatneho zdravotného dozoru po oznameni o zacati vykonu odstraniovania 0
azbestu alebo materialov obsahujucich azbest

Tabulka ¢. 6

Statny zdravotny dozor
na pracoviskach so zobrazovacimi jednotkami Pocet
podla NV SR ¢. 276/2006 Z. z.
SZD (ukon&eny zaznamom) 8
Pokyny na odstranenie nedostatkov 0
Sank¢né opatrenia*® 0
*V komentari uviest’ nazov organizacie, druh sankcie a dovody uloZenia sankcie
Tabulka ¢.7
Pouzitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD
, Pocet kontrolnych listov
RUVZ A | B |cCc |H]|K|NJ]pPIRIV I Z
Cadca 13 35 | 225 4 | 54
A — azbest

N — neionizujuce ziarenie
P — psychicka pracovna zataz
R — bremena
V — vibracie
Z — zobrazovacie jednotky

B — biologické faktory
C — chemické faktory
H — hluk

K — karcinogénne a mutagénne faktory
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Tabulka ¢. 8

Sankéné opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie 0 0
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych 0 0
(§ 56 ods. 2 zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty
(§ 57 ods. 50 zékona ¢. 355/2007 Z. .) 6 3050,-€
Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky 0 0
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)
Trestné oznamenie 0 0
Néhrada nakladov 0 0
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)
Zvysenie poistného (podl'a zakona ¢. 461/2003 Z. z.) 0 0
Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.) 0 0
Tabul’ka ¢. 9
PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
C. polozky Organizacia Zaver Lehota
Zoznam Dg. (posledny Profesia presetrenia (v diioch)
CHzP zamestnavatel’) S/N/?/K/X* *
K(Oiz?r;aiggrozﬁi-lglrsf Schaeffler Kysuce, Montaz
22 Y . s.r.0. G.Schaefflera 1 | valivych lozisk S Do 30 dni
a gumarenske;j , \
s Kysucké Nové Mesto
chemikalie
KINEX BEARINGS,
Kozné cl}oroby— prof. a..s., l.mz}Ja Bytca, Strojérensky ’
22 dermatozy z gumy prevadzka robotnik S Do 30 dni
a chladiacej kvapaliny Kukuéinova 2346
Kysucké Nové Mesto
Kozné choroby- prof. Freedom-Juniors,
dermatoézy z gumy S.I.0. Cistenie .
22-11 a gumarenskych Slovanska cesta 926 | viano¢nych gal’ S Do 30 dni
chemikalii Cadca
Obsluha
Ochorenie DNJZ INA Kysuce, s.r.0. sustruznickych
29 HK G.Schaefflera 1 liniek, vystupna N Do 60 dni
Kysucké Nové Mesto kontrola,
balenie
Ochorenie zDNJZ | LUMACO , s.r.o. Montaz X ,
o a demontaz pracovisko v Do 30 dni
29 HK Skalité 885 . o
technol. .liniek zahranici
Robotnicka pri
Ochorenie z DNJZ v g vyrobe ,
29 HK LBT,s.r.o. Os¢adnica zrkadlovych N Do 30 dni
rdmov
Ochorenie z DNJZ | Kysucké pekarne , a.s. , .
29 HK AHlinku 2541 Cadea | Pekirka S Do 60 dni
Ochorenie z DNJZ SzCO Manipulant X Do 30 dni
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29 HK dreva zaver nebol
stanoveny , nebol
vedeny v
evidencii
. INA Kysuce, s.r.0. , .
29 OChoreIﬁ;Z DNJz G.Schaefflera 1 Y{giﬁgg a S Do 30 dni
Kysucké Nové Mesto
PIZZA VERA, s.r.0
29-2 Ochorenie z DNJZ .SnezZnica 261, , ,
HK prev.Kysucké Nové kucharka S Do 60 dni
Mesto
. Schaeffler Kysuce, .
29-2 OChoreIﬁ%z DNIZ 1 ro. G.Schacfflera 1 Ni;:;iﬁl}(] S Do 30 dni
Kysucké Nové Mesto P
. INA Kysuce, s.r.0. , .
292 Ochorerll{nle(z DNJz G.Schaefflera 1 \r]ggg&n; S Do 30 dni
Kysucké Nové Mesto
KINEX BEARINGS,
a..s., 1.maja Bytca, Obrabacka
29-2 Ochorenie z DNJZ prevadzka kovov, .
HK Kukuginova 2346 brusicka N Do 60 dni
Kysucké Nové Mesto krazkov
Ochorenie z DNJZ PROMONT, s.r.o. . ,
29-4 HK Krésno nad Kysucou Zamocnik S Do 30 dni
Ochorenie z DNJZ | Kysucké pekarne , a.s. Pomocna .
29-4 HK A Hlinku 2541 Cadca pekarka 5 Do 60 dni
Finan¢né riaditel’'stvo
Ochorenie z DNJZ SR, Lazovna 63 Radca —
29-4 HK Banska Bystrica, , , S Do 30 dni
. Y. spravca dani I1
Danovy urad Zilina,
PDU Cadca
.. .| KINEX BEARINGS,
Choroba na zaprasenie L ) oy
33 pPéic prachom a..s., 1.maja Bytca, Brusi€ pri
obsahuiticim oxid prevadzka obsluhe brasok N Do 60 dni
e Kukuginova 2346 | krizkov lozisk
Y Kysucké Nové Mesto
Bronchialna astma-
37-1 - , Kysucké pekarne , a.s. . .
’precnhvelos’t na A Hlinku 2541 Cadea Pekarka S Do 30 dni
muku, mlynsky prach
Obsluha
INA Kysuce, s.r.0. sustruznickych
38 Pomc}}]‘ﬁl f{ll‘l“’hu z G.Schaeffleral | liniek, vystupna N Do 60 dni
Kysucké Nové Mesto kontrola,
balenie
Porucha sluchu z VD OKRASA, Kartonaz — ,
38 hluku A Hlinku 2247 Cadea | viroba obaloy N Do 60 dni
Vonkaj Sie alergické SMD Zékopie, Pvr.acoxrjlk. ’
alveolitidy typu y R v zivocisnej S Do 60 dni
44 Y Druzstvo Zéakopcie ,
Farmarské plica vyrobe
Spolu : 21
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Zdroj: RUVZ v SR
Poznamka: V tabulke je uvedeny pocet presetreni podl'a poloziek zoznamu chordb z povolania (nezhoduje sa
s poc¢tom fyzickym osob, u ktorych bola preSetrovana choroba z povolania, vzhl'adom na to, Ze
u jednej fyzickej osoby bolo presetrovanie podozrenia na chorobu z povolania, ktora zahfna viac
poloziek zoznamu chordb z povolania — najcastejSia kombinacia poloziek 28/29).
Zaver preSetrenia:
S = stvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknut’ choroba z povolania
N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy méze vzniknut’ choroba z povolania
? = nejednoznacné/sporné
K = podozrenie na chorobu z povolania bude dosetrené na regionalnej alebo celoslovenskej komisii na
posudzovanie chordb z povolania
X = nedoriesené = nedoriesené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko v zahranici, zanik
spolo¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, Ziadost’ odstipena organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v
SR, pracovnik zomrel, adresat neznamy, presetrenie nebolo indikované z dovodu dodatocne
zisteného Urazového deja ochorenia) — uviest’ dévod
Vzor vyplnenia stipca Zaver presetrenia - napr.:

S
7K
N
?

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia ziadosti zo
$pecializovaného pracoviska po odoslanie stanoviska (§ 31a ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)
* pri nedoriesenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej lehoty 90 dni uviest’ aj dovod v prislusnom

stipei, napr.: X spoloénost’ v likvidacii; 138 dni (objektivizacia hluku zamestnavatelom)
Tabulka ¢. 10

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Pocet analyz

ve 1 .
Ovzdugie" - pracovné - - -

Biologicky material - - -

Geneticka toxikologia - - -

Hluk - - -

Vibracie - - -

Optické Ziarenie® - - -

Elektromagnetické pole - - -

Mikroklimatické podmienky - - -

Ionizujtce Ziarenie - - -

Spolu: - - -

Y chemické faktory, prach
2 lasery, UV, IR, viditel'né svetlo
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Pocet vzoriek su komodity, kazda oznacena ako ,,kod vzorky“ v centralnom prijme a na ktoré sa

vydava protokol o sktiskach.

Pocet ukazovatel’ov sa nenasobi poctom paralelnych stanoveni.

Pocet analyz je pocet paralelnych stanoveni ukazovatel'ov.

Pri fyzikalnych faktoroch sa v kolonke:

pocet vzoriek uvedie pocet meranych miest, napr. vysielac, miestnost’, stroj, oznacené ako kod

vzorky v centralnom prijme

pocet ukazovatel'ov uvedie pocet fyzikalnych veli¢in (napr. teplota, relativna vlhkost, pradenie

vzduchu = 3 ukazovatele), odmeranych na meracich miestach

pocet analyz uvedie sa pocet uskutocnenych odc¢itani.

Poznamka: Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi vykonavana laboratornymi pracoviskami,
vratane pracovisk na objektivizaciu fyzikalnych faktorov.

Hodnotenie fyzickej zataze a psychickej pracovnej zataze (uviest pocet hodnotenych profesii),
metody merania a hodnotenia uved’te v komentari.
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Tabulka ¢. 11

Prehl’ad o poéte kontrolovanych podnikatel'skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podl’a poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0

1-9

10 - 49

50 - 249

250 a viac

SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR

Podnikatel'-FO — zapisany v OR

31

26

59

FO —slobodné povolanie

FO — poI'nohospodarska vyroba

22

22

Fyzické osoby spolu

31

48

81

Verejna obchodna spolo¢nost’

Spolocnost’ s ru¢enim obmedzenym

42

40

16

101

Komanditna spolo¢nost’

Nadacia

Neziskova organizacia

Akciova spolo¢nost’

11

Druzstvo

Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.

Statny podnik

Narodna banka Slovenska

Banka — §tatny penazny ustav

Rozpoctova organizicia

Prispevkova organizacia

Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institcia

Zahrani¢na osoba

Socidlna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod

ZdruZenie (zviz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevna organizacia

Organizacna jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesnych
komor)

Zaujmové zdruZenie pravnickych
0s0b

Obec (obecny urad), mesto (mestsky
urad)

Krajsky a obvodny tirad

Samospravny kraj (arad
samospravneho kraja)

Pravnické osoby spolu

45

49

30

130

Spolu:

31

93

51

30

211
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Tabulka ¢. 12

Specializované tulohy a ina odborna ¢innost’

Prednasky Zahraniéné

na odbornych Publikacie pracovné Speciali- )

, , Iné
v odbornych zované - .
podujatiach (podet Pregraduilna a ¢asopisoch a a §tudijné cesty tlohy Cinnosti
postgradualna zbornikoch (pocet) (pocet)

. vychova  (pocet (pocet) (pocet)
prednasok) hodin)
0 0 0 0 0 4

Poznamka: Podrobnejsie su udaje spracované vo vseobecnej Casti VS

Komentar:

Zahrani¢né pracovné a §tudijné cesty

- nazov podujatia, miesto, datum

- Specializované tlohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych
UVZ SR pre dané RUVZ a UVZ SR

Iné Cinnosti

- besedy a relacie v rozhlase, v televizii

- besedy so ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU

- Clanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci

- Clanky (aktivity) na internetovych strankach, atd’.
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Tabul’ka ¢.13a

PZS u zamestnavatel’a — vlastnymi zamestnancami

, . Verejnym Bezpec¢nostnym
Timom PZS Lekarom p .
zdravotnikom technikom**)
, Pocet
ISUVZ zamest- Pocet Pocet Pocet
Cadca Pocet nancov / Pocet zar(;lcez ¢ Pocet zaI(;l?s ¢ Pocet zar(r)l(;es ¢
1 % : % - : * - . * -
subjektov ; ;a'iz};grii subjektov nancov subjektov HancoV subjektov nancov
3a4
okt 0 0 0 0 1 100 4 133
OHZPaZ 0 0 7 14 0 0 0
OHDM 0 0 0 0 0 3 92
DB 0 0 0 0 0 0 3 42
SPOLU 0 0 7 14 1 100 10 267

*) Udaje ziskané vykonom SZD alebo pisomnym ozndmenim zamestnavatela (§ 30a ods. 2)
**) Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym technikom

Tabul’ka ¢.13b

PZS u zamestnavatela — dodavatel’skym sposobom

, . Verejnym Bezpecénostnym
Timom PZS Lekarom erejny pecnos z
zdravotnikom technikom®)
ISUVZ Pocet Poflztrlzim?St- Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Cadca kontrolo- v kontrolo- kontrolo- kontrolo-
, z toho , zamest- , zamest- , zamest-
vanych v kategorii 3 vanych nancov vanych nancov vanych nancov
subjektov a%l subjektov subjektov subjektov
OPPLaT 71 9106/4068 0 0 0 0 36 627
OHZPaZ 19 153/0 0 0 0 0 128 324
OHDM 94 2120/0 0 0 0 0 33 1062
DB 159 562/0 0 0 0 0 627 3786
SPOLU 343 11941/4068 0 0 0 0 824 5799

*) Bezpe€nostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym technikom, bezpe¢nostnotechnickou sluzbou
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Tabul’ka ¢.13¢

PZS — zamestnavatel’ nema zabezpecent

v subjektoch, kde nie si
vyhlasené rizikové prace

v subjektoch s vyhlasenymi
rizikovymi pracami

ISUVZ Pocet Pocet Pocet
Cadca . Podet , zamestnancov /
kontrolovanych kontrolovanych -
. zamestnancov . z toho v kategorii
subjektov subjektov 3a4
OPPLaT 1 4 1 30/24
OHZPaZ 0 0 0 0
OHDM 156 0 0
OHV,BP a
KV 15 43 0 0
%POL 23 203 1 3024
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Tabulka ¢. 13d

Sankcie za spravne delikty

suvisiace so zabezpefenim PZS a ¢innost’ou PZS za rok 2016

RUVZ Nazov a sidlo Spravny delikt | Spravny Spravny delikt V sume
Cadca kontrolovanéh | podl’a § 57 ods. | delikt podPla podla § 57 ods. €
o subjektu 22 pism. b) § 57 ods. 24 45 zakona ¢.
zakona ¢. zakona ¢. 355/2007 Z. z.
355/2007 Z. z. 355/2007 Z. z.
(nedostatky
(zamestnavatel (nedostatky tykajuce sa
nezabezpegil tykajice sa subjektov, ktoré
zdravotny dohl'ad | ¢innosti timov vykonavaju
pre PZS — drzitelov | samostatne dohl'ad
zamestnancov) opravnenia na nad pracovnymi
vykon PZS) podmienkami)
DINEX , s.r.o.
OPPLaT Stara Bystrica 1 450,-eur
¢.12
Bistro pod 300,-eur
OHVa vezou, Krasno 1 (pokuta uloZena
BPaKV nad Kysucou 1 za iny spravny
74 delikt)
City restaurant 400,-eur
Namestie 1 (pokuta ulozena
Slobody 55 1 za iny spravny
Cadca delikt)
ReStauracia- 1 000,-eur
hotel PARIS, 1 (pokuta uloZena
Zatky 926 1 za iny spravny
Svréinovec delikt)
Pizza KNM, 500,-eur
Vajanského (pokuta ulozena
\ 1 o ,
401 Kysucké 1za Iny spravny
Nové Mesto delikt)
Pipi gril élfa 300,-eur
Belanského (pokuta ulozena
2725 1 posuita woz
Kysucké Nové ! za 1ny spraviy
delikt)
Mesto
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Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
vo vybranych organiziciach™

Kraj Pocet
Zilinsky 1

Organizacia (firma)

LBT s.r.o. Os¢adnica

* Vykazuju vybrané RUVZ so sidlom v Bratislave, Trnave, Tren¢ine, Nitre, Ziline, Banskej Bystrici,
Presove a KoSiciach

Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi organmi
dozoru vo vybranych organizaciach (podl’a zikona ¢. 128/2015 Z. z.)

Kraj Previerka Kontrolované Kategoria Pocet ulozenych
vykonand RUVZ subjekty subjektu opatreni
Zilinsky 0 0 0 0

Poznamka: K tabul'ke uved’te komentar o celkovom pocte vybranych organizacii (z toho pocet v kategorii
A a pocet v kategorii B), celkovy pocet uloZzenych opatreni a dovody ich ulozenia, uved’te problémy
a nedostatky, s ktorymi ste sa pri kontrolach stretli.
Kazdy RUVZ v sidle kraja vypracuje samostatne vyhodnotenie kontrolnej ¢innosti v zmysle zakona ¢.
128/2015 Z. z. o prevencii zavaznych priemyselnych havarii a o zmene a doplneni niektorych
zakonov.
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Tabulka ¢.15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych
faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych

Pocet
stuhlasnych/nestihlasnych
rozhodnuti

Rozhodnutia 0 ndvrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky* vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu
chemickych faktorov (vratane karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne
toxickych) pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do
skuSobnej prevadzky.

(§ 13 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

13/0

Rozhodnutia o ndvrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekeii, regulacii
zivo¢iSnych Skodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. h) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

1/0

Rozhodnutia o ndvrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneskodnovanim chemickych

karcinogénov a mutagénov na pracovisku.
(§ 13 ods. 4 pism. i) zakona ¢&. 355/2007 Z. z.)

2/0

Rozhodnutia o nadvrhoch na odstraiiovanie azbestu a materidlov obsahujucich
azbest zo stavieb.
(§ 13 ods. 4 pism. j) zakona ¢&. 355/2007 Z. z.)

12/0

* Tyka sa prevadzok, u ktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok,

ktorého  sucastou je posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.

V komentari osobitne uved’te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou zamestnancov

karcinogénom, mutagénom, latkam reprodukéne toxickym.
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Tabulka ¢.15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa

chemickych faktorov

Pocet

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpeénych chemickych latok
a chemickych pripravkov a inych vyrobkov ohrozujucich verejné zdravie.
(§ 12 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych latok

a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace a ohrozuju zdravie
zamestnancov.

(§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a regulécie zivo¢iSnych skodcov ako
profesionalnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikateI'mi a pravnickymi osobami
pisomne najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

11

Zakaz vyroby, manipuldcie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré odporuju
poziadavkam ustanovenym tymto zdkonom a inymi vS§eobecne zaviznymi pravnymi
predpismi upravujicimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. )

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poSkodenie zdravia alebo zivota alebo ak k nemu
uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam, mutagénnym latkam a latkam
reprodukéne toxickym vratane nariadenia zne$kodnenia nebezpeénej latky, nebezpedne;j
zmesi alebo nebezpecného vyrobku.

(§ 26 ods. 2 pism. b) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo vyrobku, ak sa zisti,
ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko

pre zdravie I'udi z ddvodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia *.
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.
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Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného zdravotnictva za
spravne delikty v oblasti chemickych faktorov
podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. a zakona ¢. 67/2010 Z.z.

Pocet V sume

Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 22 pism. a), b), ¢), d), ¢), f) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.

Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 29 pism. e), 1), g), h), 1), j) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.

Pokuty za iné spravne delikty podl'a 0
§ 57 ods. 44 pism. a), b) zédkona ¢. 355/2007 Z. z.

Pokuty ulozené za spravne delikty uvedené v § 33 pism. ¢), d), e) zakona 0
¢.67/2010 Z. z.

Poriadkové pokuty ulozené podla § 36 pism. ¢) zdkona 0

¢. 67/2010 Z. z.

Tabul’ka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti chemickych faktorov Pocet

Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické latky
a pripravky 0
(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Tabulka ¢. 16

Personilne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva

o VS SS
Lekari zdrav. ini DAHE AHE Zdrav. ostatni Spolu
1 2 2 5

VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokoskolskym vzdelanim v odbore verejné
zdravotnictvo (Bc., Mgr.)

VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako
zdravotnickeho smeru (podl'a NV SR €. 296/2010 Z. z. od 1.7.2010 v zneni NV SR ¢.
111/2013 Z. z. 0od 1.7.2013)

DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemioldgie

AHE — asistenti hygieny a epidemiologie

SS zdrav. - zdravotnicki laboranti, sestry SS ostatni— chemicki laboranti, odborni pracovnici

v zdravotnictve so stredoskolskym vzdelanim iné¢ho ako zdravotnickeho smeru
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KOZMETICKE VYROBKY
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1. Charakteristika RUVZ so sidlom v Cadci

tabulka ¢. 1

1

2

3

celkovy rozpoéet prideleny RUVZ

z toho

rozpocet, ktory bol pouzity
RUVZ na vykon SZD nad
kozmetickymi vyrobkami-
odhadom

Pocet zamestnancov vykonavajucich
SZD nad kozmetickymi vyrobkami

470 144

7052,16

len KV: 0

KV+iné: 2
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II. Vykon SZD

tabul’ka ¢. 2

=2
S
v £ 3| £ |58 | §
Vykon SZD Z : Z % ;5 %
> =] =] ©n = &}
Subjekty
podet fyzickych a pravnickych osob podlichajicich SZD 97 317 414
podet fyzickych a pravnickych 0sob, u ktorych bol vykonany SZD 23 48 71
InSpekcie
Pocet kontrol vykonanych X X X X X
- na dodrziavanie Spravnej vyrobnej praxe X X X
- dodrziavanie poziadaviek informacnej zlozky o vyrobku X X
- internetovy predaj vyrobkov
- na zaklade podnetov
- na zéklade hlaseni zo systtmu RAPEX 133 136 269
- na povinné oznac¢ovanie vyrobkov 37 37
- pocet kontrol vykonanych na pravdivost’ tvrdeni 6 6
Celkovy pocet inSpekcii 141 152 293
Vyrobky
Pocet skontrolovanych vyrobkov X X X X X
- odobranych na analyzu do laboratéridch v rdmei pldnu 11 11
- predavanych cez internet/na dial’ku
- v ramci kontroly informaénej zlozky X X
- na zaklade podnetu spotrebitel'ov priameho/odstupeného
- na zaklade zistenia odstipeného z iného RUVZ
- na povinné oznaCovanie 39 39
- na pravdivost’ tvrdeni 6 6
Celkovy pocet skontrolovanych vyrobkov 40 40
Nevyhovujuce vyrobky (vzorky)
Pocet zistenych nevyhovujlicich vyrobkov X X X X X
- s nedostatkami v povinnom oznaceni
- s nedostatkami v tvrdeniach
- s nedostatkami v zloZeni
- s nedostatkami v mikrobiologii
- nebezpeénych vyrobkov s vaznym rizikom
- s nedostatkami v informacnej zlozke X X

Celkovy pocet nevyhovujucich vyrobkov

Sankcie

Opatrenia dobrovol’ne prijaté fyzickou alebo pravnickou osobou

pocet prijatych dobrovolnych opatreni

pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych z obehu

pocet druhov vyrobkov dobrovolne stiahnutych od spotrebitel'ov

Opatrenia uloZené rozhodnutim RUVZ

pocet zakazov (vyroby, uvadzania vyrobkov do obehu, zékaz
pouzivania pristrojov a zariadeni, prikaz na zneSkodnenie vyrobkov
apod.)

pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov z obehu

pocet prikazov na stiahnutie vyrobkov od spotrebitel’a

pocet druhov/ks vyrobkov stiahnutych z obehu na zaklade opatrenia

pocet druhov/ks vyrobkov stiahnutych od spotrebitel’a na zéklade
opatrenia RUVZ

pocet druhov zni¢enych vyrobkov

Pocet pokut / vyska v Eurach
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111 Vysledky cielenych sledovani

Analyza vzoriek odobratych v ramci cielenych sledovani

tabul’ka
3a
porusenia
odobraté nevyhovujice mikro- | chemické | oznacenie | tvrdenia o
Cielené sledovania vzorky* vzorky biologi | zloZenie vyrobku
Pocet Pocet pocet pocet pocet pocet

ZAKAZANE LATKY
tazké kovy 2
ftalaty
hormény, kortikosteroidy
hidrochindn
farbiva
REGULOVANE LATKY
konzervacné latky 5/3* X
vonné latky 3* X
UV filtre 3* X
KTG, pH, formaldehyd X
ﬂu(')r, DEG, H202 4 X
farbiva X
PRAVDIVOST TVRDENI
vyrobky deklarujuce koenzym Q10 X X X
tvrdenia v reklame 1 *%* X X X
tvrdenia na obale vyrobku 5/2 ** X X X

* 3vzorky analyzované komplexne na konzervaéné latky+ vonné latky + UV filtre

** yyrobky bez odberu vzoriek

Zoznam zistenych nevyhovujicich vyrobkov (okrem nebezpeénych vyrobkov s viZznym rizikom

hlasenych v RAPEXe)
tabul’ka ¢&. 3b
Nazov vyrobku Krajina Nedostatky
povodu ZloZenie/mikrobiolégia/oznacovanie/tvrdenia
Spravna vyrobna prax
tabulka 3¢
Vyrobca Zistené nedostatky
Informacna zlozka o vyrobku
tabul’ka ¢. 3d
Nazov kontrolovaného Nazov vyrobku, ktorého Cinnost’ Zistené nedostatky
subjektu a jeho adresa informacna zloZka bola Vyroba Dovoz Bez Netplna
kontrolovana dokumenticie | dokumenticia
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1V. Nebezpecné vyrobky

Nebezpe&né vyrobky s vaZznym rizikom, najdené na izemi SR na ziklade vykonu SZD

tabul’ka ¢. 4a

Nazov
vyrobku

Krajina
povodu

Pocet kusov Sankcie
vyrobkov Prijaté UloZené RUVZ
stiahnutych z dobrovolne
obehu fyzickou/pravnick
ou osobou

Nebezpecné vyrobky s vaZznym rizikom ndjdené na izemi SR na ziklade hlasenia zo systému

RAPEX

tabul’ka ¢. 4b

Nazov
Vyrobku

Krajina
povodu

Pocet kusov
nebezpeénych
vyrobkov, ktoré
boli stiahnuté z
obehu

Sankcie

Prijaté dobrovol'ne UloZené RUVZ

fyzickou/pravnickou

osobou
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HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA
A ZDRAVIA
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I. Analyza zlozZiek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou.

Do dozornej ¢innosti je celkom zaradenych 31 vodovodov hromadného zasobovania
pitnou vodou. V okrese Cadca 19 vodovodov, pricom Sk. v. Turzovka zasobuje &ast’ obce
Podvysoka, obec Korfia, mesto Turzovka. Sk. v. Zilina zasobuje obce Cierne, Dunajov,
Krasno nad Kysucou, Nova Bystrica, O$¢adnica, Rakové, Stard Bystrica, Svréinovec, Makov,
Olesnd, Podvysoka, Staskov, Vysokd nad Kysucou, Zakopcie, Zborov nad Bystricou a mesto
Cadca. V okrese Kysucké Nové Mesto do dozoru patri 12 vodovodov hromadného
zésobovania pitnou vodou. Sk. v. Zilina zasobujuce sidla Kysucké Nové Mesto, Radola,
Rudina, Rudinka. Poget zasobovanych oblasti v okrese Cadca je 7, v Kysuckom Novom
Meste 12.

Orgén na ochranu zdravia vyhovel podanému névrhu prevadzkovatel'a hromadného
verejného vodovodu v obci Klokocov k zuzeniu poctu vykonavanych rozborov v ramci
prevadzkovej kontroly. Bolo vydanych 13 zavéznych stanovisk k izemnému a kolauda¢nému
konaniu stavieb: Prekladka vodovodu pri CS Krasno nad Kysucou, Vodovod Horny Vadicov
— prekladka, Cierne pri Cadci — prepojenie vodovodu na zvysenie prevadzkového tlaku,
Rekonstrukcia vodovodu SKV Turzovka, Rekonstrukcia verejného vodovodu Rudinskd,
Rozsirenie verejného vodovodu Neslusa — 2 x, S. Bystrica — prediZenie vodovodu V1
a Hamre, Rozsirenie IS pre IBV Olesna Roviany, Rekonstrukcia SKV Zilina — Cadca
Moyzesova ul., Vodovod KNM Podstranie, Klokocov 15 b.j. vodovod. K projektovym
dokumentéiciam stavieb boli vydané 3 odborné stanoviska. Vydané bolo 2 x povolenie k
vjazdu motorovych vozidiel do OP VN Nova Bystrica a k stretnutiu obCanov zo zéatopovej
oblasti, 2 x suhlas k paseniu oviec na uzemi OP VN Nova Bystrica. Na uzemi VN Nova
Bystrica bol 2 x vykonany sprisneny vodoochranny dozor, pricom bol zaznamenany pozitivny
dopad na dotknuté uzemie a vykon obhospodarovania jednotlivymi subjektmi. Bolo vydané
pisomné stanovisko k prehodnoteniu prevadzkovania cyklotrasy okolo VN Nova Bystrica.

Pre pitné ucely su vyuzivané povrchové a podzemné vodné zdroje. NajrozsiahlejSim
povrchovym zdrojom je Vodarenska nadrz Novéa Bystrica, z ktoré¢ho je zasobovany Sk. v.
Zilina. V 1. 2016 obec Kloko¢ov a obec Rakova - ¢ast’ Korchan vyuzivali zachyty miestnych
povrchovych tokov, ostatné obce maju vybudované podzemné vodné zdroje. Dezinfekcia sa
vykonéava v akumulaciach vody (vodojemy) chlérfianom sédnym. V Skupinovom vodovode
Zilina je zavedena dezinfekcia vody chlérdioxidom.

Z celkového poctu 128 215 obyvatelov v spadovom Uzemi u 75,51 % obyvatel'ov
v okrese CA au 86,51 % v okrese KM je kvalita vody sledovana. Ostatné obyvatel'stvo je
zasobované vodou z vlastnych vodnych zdrojov a malych spadovych vodovodov.
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1.2  Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi.

Uzemie Kystc je charakteristické dostupnostou obyvatel'stva k pitnej vode a za
uplynulé obdobie nenastali pripady nutnosti nariadenia regulovania dodavky pitnej vody,
nebolo rieSené nahradné zasobovanie pitnou vodou.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické

limity ukazovatelov kvality pitnej vody

Neboli uplatnené.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych

individualnych vodovodov a verejnych studni.

Verejné studne v spadovom tzemi okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto nie su
evidované. V hodnotenom obdobi bola zdokumentovand kvalita pitnej vody z vodnych
zdrojov u zariadeni cestovného ruchu, ktoré maju svoj vlastny vodny zdroj — Klokocov
Sudopark (vftana studiia so zabezpecenim dezinfekcie vody chlérinanom sodnym), Hotel
Severka Zéakopcie (kopana studiia so zabezpecenim dezinfekcie vody chloriianom sodnym),
Horsky hotel Hdajnice v Hornom Vadicove (pramene so zabezpecenim dezinfekcie
chlérfianom sodnym), taktiez u rekreacnych zariadeni v oblasti Makov Karlovice - Hotel Fran
so zabezpefenim dezinfekcie vody na baze chloru, ktoré st napojené na vitané studne.
Uvedené zariadenia su vyuzivané celorotne a kvalita vody spiiia legislativou stanovené
limity, vodné zdroje majii vyhlasené ochranné pasma vodnych zdrojov. Dalej bolo
vykonanych 5 laboratornych rozborov v rozsahu MA podla § 5, ods. 2 pis. d) NV SR ¢.
496/2010 Z. z. a 19 laboratornych rozborov z individualnych zdrojov pitnej vody ako platena
sluZba.

1.4. Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad

hromadnym zasobovanim pitnou vodou.

V rdmci monitoringu pitnej vody bolo odobratych 68 vzoriek vody — 4 vzorky vody
v rozsahu preverovaciecho monitoringu, 64 vzoriek vody ako kontrolny monitoring. Na
podnet obyvatel'a obce Kysucky Lieskovec bol rieSeny podnet na kvalitu vody v obecnom
vodovode Kysucky Lieskovec. V ditoch 22.2.2016 a 25.2.2016 bol na uvedenom vodovode
vykonany SZD, pricom boli zistené nedostatky v kvalite vody a v prevadzkovani verejného
vodovodu a prevadzkovatel'ovi (Obec Kysucky Lieskovec) bola udelend pokuta 700,- eur
podla § 57, ods. 1, pis. a/ a d/ zdk. 355/2007 Z. z.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody.

Prevadzkovu kontrolu kvality pitnej vody u vodovodov SeVaK, a.s. Zilina, OZ Cadca
si vykonava vo vlastnej rézii prevadzkovatel’, podl'a schvaleného planu odberov, pocetnosti a
odberovych miest. Zavedené je tzv. tyzdenné hlasenie zmien a kvality vody elektronickou
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postou pre kontrolny orgén. Prevadzkova kontrola je na zodpovedajicej trovni. Vysledky su
predkladané pisomne a nekoliduju s vysledkami Statneho zdravotného dozoru. Prevadzkova
kontrola kvality pitnej vody u spravovatefov OU a inych organizicii je vykonavana
objednavkovym systémom u organizacii na to opravnenych. Plany odberov nie st
predkladané na schvalenie.

1.6. Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na

zdravie obyvatel’stva.

V priebehu roku 2016 nebola zaevidovana v okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto
epidémia na zéklade vodou prenosnych ochoreni, ani dusi¢nanova alimentarna
methemoglobinémia.

2. Voda na kupanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

V spadovom tzemi Kystic pre rekreacné ucely nie st vyhradené vodné plochy ani
uzemia ako prirodné kupacie oblasti. V uplynulom obdobi neboli zistené a evidované lokality
s tzv. divokym kapanim.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Kaupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V regione Kystuc sa v okresnom meste Cadca nachadza objekt krytej plavérne,
majitefom ktorého je Mesto Cadca a prevadzkovatelom Mestsky podnik sluzieb Cadca —
Podzavoz. Objekt je Sportovym komplexom, kde je situovany 1 plavecky bazén s kapacitou
150 osdb, sauna, solarium, parna sauna a fitnescentrum. Kvalita vody z plaveckého bazéna je
kontrolovana v zmysle platnej legislativy o poZiadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality
vody a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni
na prirodnom a umelom kupalisku a o pozZiadavkach na vodu uréent na kiipanie. Kontrola sa
vykonava v ramci monitoringu kupacich vod. Za uplynulé obdobie bolo odobratych celkovo
13 vzoriek vody, z toho prevadzkovatelom bolo odobratych 9 vzoriek a4 vzorky v ramci
monitoringu orgdnom na ochranu zdravia. VySetrenych bolo celkovo 170 ukazovatelov,
z ktorych dva ukazovatele preukazali nesulad s legislativou. Prevadzkovatel' v roku 2016
dodrziaval schvéleny prevadzkovy poriadok a polro¢ny interval kompletného vypustenia
a Cistenia bazéna, ako aj udrZiavania celého zariadenia. Zdrojom bazénovej vody je verejny
mestsky vodovod Cadca v sprave SeVaK a.s., Zilina. V ramci §tatneho zdravotného dozoru
okrem sledovania kvality bazénovej vody bola vykonana kontrola prevadzkovej a osobnej
hygieny v celom zariadeni, pri ktorej neboli zistené nedostatky. Zariadenie krytej plavarne je
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vyhovujice ana dobrej urovni. Pocas letnej turistickej sezony boli dané do prevadzky 3
detské ,bazéniky* na letnej terase krytej plavarne s hibkou vody 40 cm ako prenosné
zariadenie sluziace pre osviezenie deti. Kvalitu vody prevadzkovatel sledoval a vykazala
sulad s platnou legislativou bazénovych vod. V uplynulom roku bol postdeny projekt
rekonstrukcie krytej plavarne a vystavba vonkajSiecho bazéna so zadzemim, stavba je
rozostavana.

Prevadzkovatel zariadenia spiiia poZiadavky platnej legislativy pre kiipacie vody. Spolupraca
organu na ochranu zdravia s prevadzkovatelom je na dobrej Urovni a taktiez osobna
1 prevadzkova hygiena zariadenia.

2.2.2 Kupaliska so sezonnou prevadzkou

Vroku 2016 bolo v prevadzke i zariadenie so sezéonnou prevadzkou - nekryty,
neplavecky umely bazén s recirkulaciou vody pri Hoteli Severka v obci Zakopcie, ktorého
prevadzkovatelom je HOTELs s.r.o., Luzianky. Bazén bol v prevadzke od 28.7.2016,
prevadzka bola ukoncena v 34. kalendarnom tyzdni. Odber kontrolnych vzoriek bazénovej
vody polas prevadzkovania prebichal nasledovne: vramci SZD bol vykonany 1 odber
vzorky bazénovej vody. Pocet stanovenych ukazovatel'ov v zmysle platnej vyhlasky ¢&.
72/2008 bol 14, kvalita vody bola vo vsSetkych ukazovateloch v sulade s platnou
legislativou. Taktiez bola skontrolovana kvalita vody napustacej — pitnd voda z vlastného
vodného zdroja. Prevadzkovatel’ zariadenia spifia poziadavky platnej legislativy pre kupacie
vody. Spolupraca organu na ochranu zdravia s prevadzkovatel'om je na dobrej Grovni a taktiez
osobna i prevadzkova hygiena zariadenia.

V roku 2016 bol funkény centralny informaény systém kvality kupacich vod, ktory
spocival v spracovani a vedeni databazy kupacich lokalit, kvality kiipacej vody. Pracovnici
HZPaZ pred a pocas letnej turistickej sezény od 15.06.2016 do 15.09.2016 vypliali databazu
kiipacich miest a zabezpeCovali tyzdenné hlasenie o prevaddzkovani, kvalite vody
a akychkol'vek mimoriadnych situaciach. IS je celorocne spristupneny verejnosti v rdmci
celého Slovenska. Do systému je vlozena Kryta plavareii Cadca a Hotel Severka.

3. Kvalita ovzdusSia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov

nevyrobného charakteru

V hodnotenom roku kvalita vnitorného ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného
charakteru nebola merana. RUVZ Cadca nema pristrojové vybavenie na takyto druh &innosti.
Sporadicky na poziadanie sukromnych oséb su vykonavané hygienické obhliadky bytovych
priestorov vzhl'adom na vyskyt plesni s vydanim odborného stanoviska so zretelom na zdravé
byvanie azdravotny stav najomnikov bytov. Vr. 2016 takato poziadavka od obcCanov
nevzisla.
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4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Vtejto oblasti, zhladiska pdsobenia zdrojov hluku v zZivotnom prostredi,
v hodnotenom obdobi doslo k narastu stavebnej aktivity na trase budovanej dialnice D3
v useku Svr¢inovec - Skalité, ktord ovplyvnila hluk v Zivotnom prostredi v danej oblasti.
Prioritnym faktorom v regione ostava neustale narastajuca intenzita dopravy. Zdrojom
hluénosti z automobilovej dopravy ostava premavka na §t. ceste I/11 Zilina — Cadca —
Ostrava, zelezni¢na doprava Zilina — Cadca — Ceska republika. Dal$imi zdrojmi hlu¢nosti
z automobilovej dopravy je preméavka na §t. cestach 11/487 Cadca — Turzovka a komunikécie
v smere Makov, Skalité, Nova Bystrica a na §t. cestdich v smere Horny a Dolny Vadicov,
Neslusa.

Pracovnici oddelenia HZPaZ sa zGCastiuji na komisionalnych jednaniach,
konzultacnych stretnutiach a pripomienkovych konaniach vo veci odsthlasovania rieSenia
vyznamnych investicnych stavieb. V roku 2016 boli posudzované v ramci uzemného konania
dve CS PHM, kde boli investori poziadani o doplnenie hlukovych §tidii predmetnych stavieb.
Osobitnd pozornost’ pri hodnoteni hlu¢nosti bola uplatnena aplikéaciou legislativy o ochrane
zdravia pred hlukom a vibraciami pri schvalovani navrhov izemnoplanovacich dokumentacii.
MozZné zdroje hluku aich elimindcia boli posudzované v ramci uUzemnoplanovacich
podkladov UPN Staskov, UPN Svréinovec, Zmena a Doplnok &.5 UPN Cadca. Pre potreby
rozhodovacej ¢innosti organu na ochranu zdravia pre jednotlivé oddelenia priame meranie
v teréne vykonéva, za pritomnosti tunajiich pracovnikov, RUVZ so sidlom v Ziline. Rie$enie
staznosti vykonavaju Specificky prisluSné oddelenia podla zdroja hluku. V uplynulom roku
bol rieseny podnet na hluk vo vonkajsom prostredi z prevadzky firmy MOGET Cadca —
Horelica, meranim bolo preukdzané prekrocenie najvy$Sich dovolenych hladin hluku, na
zaklade ¢oho prevadzkovatel pristupil k stavebnym upravdm a organizacno — prevadzkovym
opatreniam na znizZenie produkcie hlu¢nosti z prevadzky.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

V ramci posudzovanych stavebnych aktivit vid. ods. 4.1. a hlukovych §tadii stavieb
boli odsthlasené proti hlukové opatrenia - vystavba proti hlukovych stien a vymena okien
v obytnych a obc¢ianskych stavbach.
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II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je

vykonavany Statny zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti

Zariadenia cestovného ruchu:

Teritorium regionu Kysuc svojim reliéfom poskytuje moznosti letnej a zimnej turistiky
vo svojich rekreacnych oblastiach: makovska, oSc¢adnicka, skalitska, bystricka, vadicovska,
neslusska dolina a centra vacsich sidiel regionu.

V uplynulom obdobi v oblasti ubytovacich zariadeni pri vykone Statneho zdravotného
dozoru nenastali vyraznejSie zmeny. V spadovom uzemi bolo danych do uzivania 5
ubytovacich zariadeni: Apartman Oscadnica — Gavldkova, Chata Beskydka Oscadnica,
Penzion SUNFLOWER Kysucké Nové Mesto, Nizko kapacitné sluzby v rodinnom dome
Eva Bednarova v OScadnici, Ubytovanie v sikromi Oscadnica Tomanova av 5 pripadoch
doslo k zmene prevadzkovatela zariadenia. Do evidencie Statneho zdravotného dozoru je
zaradenych 197 ubytovacich zariadeni sezénneho i celoroéného charakteru, ktoré spliiaju
poziadavky platnej legislativy a prevadzkovatelia maju v platnosti posudok k uzivaniu stavby
a prevadzkovaniu zariadenia. Celkovo bolo vykonanych 20 kontrol z toho v jednom pripade
bol uplatneny sankény postih v zmysle § 57 zak. 355/2007 vo vyske 250.- eur, nakol’ko bolo
zisten¢ prevadzkovanie zariadenia bez platného rozhodnutia organu na ochranu zdravia.
Osobna hygiena pracovnikov aprevadzkovd hygiena v ubytovacich sluzbach je vo
vSeobecnosti na poZzadovanej urovni.

Zariadenia starostlivosti o 'udské telo

Statny zdravotny dozor bol zamerany na prevadzky poskytujiice platené sluzby
obyvatel'stvu za U€elom dodrZiavania osobnej a prevddzkovej hygieny vratane kontroly
dodrZiavania zékona o ochrane nefajciarov.

V spadovom tzemi Kysuc v roku 2016 bolo vydanych 55 rozhodnuti pre zariadenia
starostlivosti o I'udské telo (schvalenie zmeny prevadzkového poriadku a k prevadzkovaniu
nového zariadenia). V uplynulom obdobi bolo vykonanych 48 hygienickych kontrol
zameranych na prevadzkovl, osobnu hygienu, ucinnost’ dezinfekcie v zariadeni. V ramci

syst¢ému RAPEX - vyskyt nebezpecnych kozmetickych vyrobkov - bolo vykonanych 136
kontrol. Spolu je do dozornej ¢innosti zaradenych 421 zariadeni. Celkovo mozno konstatovat’,
Ze osobnd a prevadzkova hygiena v zariadeniach je dobra.

Na podnet HH SR bola realizovand mimoriadna cielend tlloha v jesennom obdobi na
dodrziavanie hygienickych poziadaviek v zariadeniach starostlivosti o l'udské telo
v prevadzkach solarii. Statny zdravotny dozor bol vykonany vo vsetkych evidovanych
zariadeniach v celkovom pocte 11 s poctom solarnych pristrojov 21. V jednom pripade bolo
solarne  zariadenie mimo prevadzky z dovodu cCerpania materskej dovolenky
prevadzkovatel’ky zariadenia. V 8 pripadoch bol uplatneny iny spravny delikt podl'a § 57 zak.
¢. 355/2007 v celkovej ulozenej sume 1800.- eur z dovodu nesplnenia si povinnosti vykonania
objektivizacie UV Ziarenia meranim a nebol predlozeny protokol o merani.
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V 3 pripadoch bolo vykonané Setrenie anonymného podnetu na prevadzkovanie solarii
bez povolenia orgdnom na ochranu zdravia a porusenia zdk. NR SR ¢&. 355/2007 Z. z.
o ochrane podpore arozvoji verejného zdravia. V 1 pripade bola zistena opodstatnenost’
podané¢ho podnetu a zo strany organu na ochranu zdravia bolo zahdjené spravne konane
s ulozenim sankcného postihu v sume 300.- eur podl'a § 57 zak. NR SR ¢.355/2007 Z. z.

V decembri 2016 UVZ SR, Bratislava odbor laboratérnych ¢innosti vykonal meranie
UV ziarenia v 2 zariadeniach, pricom bolo dokazané, ze limity UV Ziarenia neboli dodrzané.
Na zéklade uvedeného bolo vykonané Setrenie na mieste samom, jedno zariadenie bolo
zatvorené prevadzkovatelom z technickych pri¢in do doby vykonania ndpravy a v jednom
zariadeni bolo zistené prevadzkovanie zariadenia bez stihlasu organu na ochranu zdravia.
V tomto pripade organ na ochranu zdravia miestne prislusny zahdjil spravne konanie v zmysle
platnej legislativy. Obidva pripady st nad’alej v rieSeni a budu ukoncené v nadchadzajicom
obdobi.

Zariadenia socialnych sluzieb:

V spadovom Uzemi je situovanych 23 zariadeni socidlnej starostlivosti:
v zriad'ovatel'skej posobnosti ZSK 9 zariadeni (3 Cadca, Vysoka nad Kysucou, Cierne pri
Cadci, Horny Vadi¢ov, 3 Kysucké Nové Mesto), v pdsobnosti OU a MU 6 zariadeni (Makov,
Turzovka, Neslusa, Kysucké Nové Mesto, Krasno nad Kysucou, Cadca), v posobnosti cirkvi
1 zariadenie v Cadci, 7 zariadeni je neziskovymi organiziciami v obciach Zéakopéie,
Kloko¢ov, Rudinka, O$¢adnica, a 3x Cadca — opatrovatel'skd sluzba. V stvislosti s vysSie
uvedenym bol v 3 pripadoch vykonany $tatny zdravotny dozor na mieste samom. Zariadenia
maju vyhovujucu osobntl a prevadzkovu hygienu.

Na podnet HH SR bola realizovand mimoriadna cielend loha v jarnom obdobi na
dodrZiavanie hygienickych poziadaviek v dennych stacionaroch. Celkovo bolo vykonanych
v tychto zariadeniach 5 kontrol (pre obce a mesta bola zaslana vyzva o informécie 37 krat).
Setrenim na mieste samom bolo zistené, Zze denny stacionér je poskytovany v 2 zariadeniach
a hygienicky Standard je dodrzany.

Zdravotnicke zariadenia:

K neStatnym zdravotnickym zariadeniam v spadovom tzemi Kysuc bolo zaradenych
na zéklade posudkov organu verejného zdravotnictva 13 ambulancii a pracovisk odborného
charakteru (vSeobecny lekar pre dospelych, zubny lekdr, o¢ny lekar, radiolog, ortopéd, kozny
lekar, urolég). K verejnym  lekarfiam pribudli 2 zariadenia v Cadci a v Turzovke.
Prevadzkovu kontrolu v dotknutych zariadeniach vykonavalo oddelenie hygieny Zivotného
prostredia a zdravia v spolupraci s oddelenim epidemiologie. V r. 2016 bolo vykonanych 37
kontrol, pri¢om v 11 pripadoch boli vydané pokyny na odstranenie nedostatkov. Na zaklade
splnenia uloh uloZenych pokynmi bolo vydanych 10 novych rozhodnuti pre existujliice
ambulancie s odsuhlasenim prevadzkovych poriadkov zariadenia. V posudzovacom konani
boli vydané 2 zaviazné stanoviskd ku kolaudaciam stavieb (zubnd ambulancia, polyfunkény
objekt so zdravotnickym zameranim). Na zdklade ziadosti KNsP bolo pre zdravotnicke
zariadenia v starom paviléne vydané nové rozhodnutie pre cely pavilon v dosledku zmeny
dispozicného rieSenia.
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Problematika byvania:
Na tseku komplexnej a individualnej bytovej vystavby doslo k istému Gtlmu vlastnej
stavebnej aktivity i projektovej priprave stavieb, pretrvava vsak trend zatepl'ovania bytovych

domov. V r. 2016 boli posudené projektové dokumentécie pre stavebné povolenie a izemné
konanie bytovych domov v spadovom tuzemi Kysuc: 16 b. j. Zborov nad Bystricou, 30 b.j +
29 b.j +6 b.j Kysucké Nové Mesto, 6 b.j Cadca, 51 b.j + 24 b.j Krasno nad Kysucou, 16 b.j
Stara Bystrica, 6 b.j Makov. Stavebne boli ukoncené a orgén verejného zdravotnictva vydal
suhlas ku kolaudacii stavieb: 11 b. j Zakopcie, 6 b. j Kysucké Nové Mesto a 20 b. j Lodno.
Pre skvalitnenie byvania a zniZenie energetickej naroCnosti bytovych domov bolo
schvalenych 13 projektov v Cadci, 1 projekt v Turzovke, 1 projekt v Krasne nad Kysucou, 1
projekt v Kysuckom Novom Meste. Kolaudacnym konanim presla obnova 10 bytovych
domov v Cadci, 3 stavby v Turzovke, 2 stavby v Krasne nad Kysucou al stavby
v Kysuckom Novom Meste. V uplynulom roku bolo posudenych celkovo 62 sikromnych
predajni a prevadzok vratane postidenia dodrziavania zdkazu fajcenia.

Telovychovné zariadenia:

Vregione Kystc su v prevadzke vramci mestskych aobecnych sidiel otvorené
telovychovné zariadenia ako nekryté futbalové Stadiony v pocte 22 zariadeni pristupnych
verejnosti. K va¢sim Sportovym zariadeniam patri Sportova hala v Cadci s vonkajsim
atletickym, futbalovym Stadionom a tenisovymi kurtmi, sezonou Tl'adovou plochou na

prirodnej béze, Sportova hala Krasno nad Kysucou, Kysucké Nové Mesto a Stadkov.
V uplynulom obdobi vznikli 3 nové zariadenia: Zenské fitcentrum FYM Cadca, Fitness
ELYTGYM Rakova, Akadémia funkéného pohybu asily v Kysuckom Novom Meste.
Posudzovacim konanim  presiel Sportovy areal Krasno nad Kysucou. Celkovy pocet
telovychovnych zariadeni v spadovom tzemi je 34. Statny zdravotny dozor bol vykonany v 3
zariadeniach, neboli zistené nedostatky.

Pohrebnictvo:

Kazdd obec amesto regionu mad vyhradené Uzemie na pochovavanie zosnulych.
Prevadzkovatelmi cintorinov st samospravy jednotlivych sidiel, pripadne podnikatel'ské
subjekty. VSetci prevadzkovatelia pohrebnych sluzieb majii organom verejného zdravotnictva
schvalené prevadzkové poriadky svojich zariadeni. Do evidencie Statneho zdravotného
dozoru tunajSieho tradu je zaradenych celkovo 17 pohrebnych sluzieb. V uplynulom obdobi
neboli vydavané stanoviskd k exhumaciam, ani k medzinarodnym prevozom. Bola podand
informacia prevadzkovatelovi domu smutku tykajica sa miestnosti na Upravu l'udskych
pozostatkov.

Zariadenia pre kultaru:

V spadovom tzemi Kystc su registrované tieto zariadenia: v okresnom meste Cadca
Kultirny dom, kde sa uskutocnujii divadelné predstavenia, kino, spolocenské akcie typu
tanecnych zabav, prednasok a vecierkov, Kysucké muzeum a Kysuckd galéria, v obci
Oscadnica Kysucka galéria, v obci Radol'a Galéria, v obci Skalité je situovany otvoreny
amfiteater pre usporiadanie ,,Goralskych dni“. V ostatnych sidlach okresu Cadca a Kysucké
Nové Mesto su situované kultarne domy, ktoré st vyuzivané pre kultirne a spolocenské akcie
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miest a obci. Sporadicky st vykonavané pracovnikmi hygieny Zivotného prostredia a zdravia
kontroly dodrziavania zdkona o nefajc¢iaroch, nebolo zistené porusenie platnej legislativy
zakona o ochrane nefaj¢iarov.
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I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Oddelenie hygieny zivotného prostredia a zdravia zastreSuje v zmysle koncepcie

odboru hygieny zivotného prostredia a zdravia rozmanité oblasti dotykajlice sa Zivota

obCanov, fyzickych a pravnickych osob, podnikatel'skej sféry. V zmysle uvedeného aj

poziadavky na ziskanie informdacii smeruju do oblasti — zdsobovanie pitnou vodou, platné
legislativa, obchodna c¢innost, sluzby obyvatel'stvu apod. NajcastejSie sa vyskytuje
podavanie informacii:

formou telefonického rozhovoru ohladom ndlezitosti ku ziadosti pre vydavanie
stanovisk, rozhodnuti, platnosti legislativy,

osobnym dohodnutym pohovorom - konzulticiou s odbornym pracovnikom. Jedna
sa o konzulticie tykajice sa poziadaviek ochrany zdravia l'udi pri spracovavani
realizacnych stavebnych dokumentacii, v uplynulom roku takymto spésobom bolo
odkonzultovanych v spadovom tizemi tunajsicho RUVZ vramci tizemného,
kolauda¢ného a stavebného konania celkovo 189 stavieb,

pisomnou formou elektronickym spracovanim podania informacie v zmysle zakona
NR SR ¢. 211/2000 Z. z. o pristupe k informaciam, v r.2016 bola takto podand 1
informacia (zoznam zariadeni starostlivosti o I'udské telo) a1 informacia bola
uloZzend Uradnym zdznamom bez vybavenia (podanie nemalo ndlezitosti platnej
legislativy a Ziadatel’ podanie v stanovenej lehote nedoplnil),

pre zlepSenie informovanosti obfanov v otdzke personalneho obsadenia oddelenia,
koncepcie odboru a vykonu $tatneho zdravotného dozoru je zriadend web stranka, kde
st uvedené udaje o registracii odborne spdsobilych osob na vykon epidemiologicky
zédvaznych ¢innosti a oblast vody na kuapanie, upozornenie na problematiku
prevadzok solarii, upozornenie na nové znenie platnosti legislativy o odbornej
sposobilosti, katalog sluzieb a vzorovy prevadzkovy poriadok a aktuality oddelenia.
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IV. DalSie ¢innosti

K d’al$im ¢innostiam oddelenia mozno zaradit’ vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’, v ramci
ktorej vedlica pracovnicka a odborni pracovnici oddelenia st stalymi ¢lenmi komisie na
preskusanie odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych Ccinnosti.
Veduca pracovnicka je stalou ¢lenkou komisie pre vyberové konanie na obsadzovanie $tatno-
zamestnaneckych miest a zastupujucou clenkou v protipovodiovej komisii a krizovom Stabe.
V ramci pripravy na ziskanie odbornej spdsobilosti pre pracu v zariadeniach starostlivosti
o l'udské telo v r. 2016 boli preskoleni 11 pracovnici a boli im vydané osvedcenia o odborne;j
sposobilosti a 2 pracovnici pre pracu v upravniach vody a pri obsluhe vodovodnych zariadeni.

Vramci oddelenia su prijimané a rieSené podnety astaznosti od fyzickych
a pravnickych osob. Pracovnici oddelenia sa zucastiiuji priameho Setrenia podani v teréne
a spracovavaju odborné podklady. V r. 2016 i8lo o 10 pripadov dotykajucich sa hygieny
zivotného prostredia. Zistené bolo: 5 podnetov neopodstatnenych, 3 podnety opodstatnené
(prevadzkovanie bez sthlasu organu na ochranu zdravia, hluk z vyroby a nekvalita pitnej
vody) a 2 podania boli odstupené na prislusné stavebné trady a samospravy.

Stalo sa uz tradiciou, Ze na webovej stranke RUVZ Cadca ako aj osobne podas “Dia
vody” st poskytované Sirokej verejnosti informdacie v spolupraci s oddelenim zdravotnej
vychovy ku hodnotiacim kritéridm, limitom ukazovatel'ov pitnej vody, povrchovej vody a
situovani vodnych zdrojov pre pitné ucely. V tejto oblasti bolo poskytnutych 142
telefonickych a 108 ustnych konzultcii, pricom bolo rozdanych 59 letacikov s dotknutou
tematikou. ObcCanom bola sprostredkovana analyza kvality vody tzv. pruZkovou orienta¢nou
metddou v ukazovateloch dusitany a dusicnany celkovo v 108 pripadoch, pricom v 1
pripadoch bolo zistené prekrocenie v ukazovateli dusi¢nany.

Vramci boja proti fajéeniu a aplikdcii Zakona o ochrane nefaj¢iarov bolo vykonanych
celkovo 283 kontrol, pri€om nebolo potrebné ulozit’ sank&éné opatrenia.

Pre oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie bola vykonavana kontrolna
¢innost’ ziskavania udajov o pracovnych zdravotnych sluzbach. Pocas kalendarneho roka
2016 bolo na oddeleni HZPaZ vykonanych celkovo 283 kontrol.

V spolupréci s oddelenim HVaPBP pracovnici tunajSieho referatu boli v r.2016 zapojeni do
plnenia Ulohy — dozor nad kozmetickymi vyrobkami. Oddelenie participoval na RAPEXE —
bolo vykonanych 136 kontrol, podnet na stiahnutie vyrobku z trhu nebolo potrebné uplatnit’.
Pre pripady vzniku povodni na webovskej stranke je uverejneny material ,,Protiepidemické
opatrenia pri zaplavach®.

Sank¢énd cinnost: vroku 2016 vramci sankCnej Cinnosti na tuseku hygieny zivotného
prostredia bolo udelenych celkovo: podla zak. 355/2007 Z. z. za iny spravny delikt podla §
57 bolo uloZzenych 10 pokut, v celkovej vyske 2750,- eur, podl'a § 12 bolo vydané 1
opatrenie a podl'a § 6 bolo vydanych 11 pokynov.

V uplynulom obdobi boli vypracované tieto materidly mimo planovanych uloh pre
HH SR, UVZ SR a iné organizdcie: sprava o pracovnych zdravotnych sluzbach, report
vyrocnej spravy, vykaznictvo, sprava o priebehu Dna vody, ¢iastkova sprava o monitoringu
kupacich vod IS kupacie vody, polro¢na sprava o priebehu a nasledkoch povodni, sprava
o pripravenosti na LTS, zaslanie spravy o priebehu LTS, stanoviskd k strategickym
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dokumentom pre ZSK aUVZ SR, report udajov okvalite vody malych a velkych
zasobovanych oblasti, podklady pre pravnika, podklad pre krajského odbornika — namety na
poradu odboru, podklady pre jednotlivé oddelenia tunajSieho iradu — pracovné zdravotné
sluzby, kozmetické vyrobky, povodne.

Uplatiiovanie HIA v praxi: V zmysle odborného usmernenia HH SR neboli na
posudenie predlozené také stavebné zamery, ktoré by si vyziadali posudenie v procese HIA-
vid’. tab. 6.1. — 6.3.

Ohrozenie verejné¢ho zdravia v dosledku mimoriadnych situdcii: v uplynulom obdobi
sa nevyskytli v spaAdovom uzemi mimoriadne situacie spdsobené povodinami a privalovymi
dazd’ami ani nebolo potrebné riesit’ situacie v dosledku klimatickych horacav. Dvakrat rocne
je zasielana sprava pre UVZ SR — sprava o povodniach.

Hromadné podujatia pre verejnost: v roku 2016 obcami a mestami regionu Kysuc boli
uskutociované hromadné podujatia typu vyrocnych jarmokov so sprievodnymi akciami —
hudobné, tanecné vystlpenia, predaj nepotravinového a potravinového tovaru, pricom neboli
zaznamenané problémy ani podnety ob¢anov. Organizatori nahlasovali na tunaj$i Urad termin
konania podujatia a zoznam predajcov.

Zariadenia pre vykon trestu odinatia slobody sa v spadovom tzemi Regionalneho
tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci nenachadzaju.

V systéme stustavného vzdeldvania pracovnici oddelenia sa zucastnili na Skoleniach,
seminaroch, poradéch, kurzoch:
Ing. Rendta Pavlikové
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 19. januar 2016, Hrou proti AIDS
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 2. februar 2016, Choroby z povolania rieSené na
RUVZ so sidlom v Cadci
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 1.marec 2016, Problematika hromadnych podujati
Krajska porada PPL a IBP, Zilina 23. marec 2016
Vnuatro ustavny seminar RUVZ Cadca, 5.april 2016, Vysledky zo Setrenia podnetov
z predchadzajuceho obdobia na useku hygieny vyzivy

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 3. maj 2016, Hygiena deti a mladeze

Celoslovenska porada OPPL, 18. m4j a 19. m4aj 2016, Liptovsky Mikulas

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 7. jin 2016, Odporaéané otkovania

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 5. jil 2016, SZD nad predmetmi bezného pouZivania
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 2. august 2016, Zivot so zavislostou

Vnutro astavny seminar RUVZ Cadca, 6. september 2016, ESPAD

Medzinarodna konferencia Zivotné podmienky a zdravie, 26. september 2016, Novy
Smokovec

Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 4. oktober 2016, RieSenie podnetov na tUseku
hygieny Zivotného prostredia a zdravia v roku 2015

Celoslovenska porada odborov hygieny zivotného prostredia a zdravia, 8. november a 9.
november 2016, Raztoéno — Remata

Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 8. november 2016, Alkohol a zeny

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 6. december 2016, Prieskum telesného vyvoja deti
a mladeZe na Slovensku

Ing. Pavol Holub
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Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 19. januar 2016, Hrou proti AIDS

Vnatro Gstavny semindar RUVZ Cadca, 2. februar 2016, Choroby z povolania rieSené na
RUVZ so sidlom v Cadci

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 1.marec 2016, Problematika hromadnych podujati
Vnuitro tGstavny seminar RUVZ Cadca, 5.april 2016, Vysledky zo Setrenia podnetov
z predchadzajiuceho obdobia na useku hygieny vyzivy

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 3. maj 2016, Hygiena deti a mladeze

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 7. jun 2016, Odportaéané ockovania

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 5. jiil 2016, SZD nad predmetmi bezného pouZivania
Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 2. august 2016, Zivot so zavislost'ou

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 6. september 2016, ESPAD

Medzinarodna konferencia Zivotné podmienky a zdravie, 26. september 2016, Novy
Smokovec

Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca, 4. oktober 2016, Riesenie podnetov na tuseku
hygieny Zivotného prostredia a zdravia v roku 2015

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 8. november 2016, Alkohol a Zeny

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 6. december 2016, Prieskum telesného vyvoja deti
a mladeze na Slovensku

Jana Husarova, dipl. a. h. e.

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 19. januar 2016, Hrou proti AIDS

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 2. februar 2016, Choroby z povolania riesené na
RUVZ so sidlom v Cadci

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 1.marec 2016, Problematika hromadnych podujati
Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, S.april 2016, Vysledky zo Setrenia podnetov
z predchadzajuceho obdobia na useku hygieny vyzivy

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 3. méj 2016, Hygiena deti a mladeze

Vnutro astavny seminar RUVZ Cadca, 7. jun 2016, Odportaéané ockovania

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 5. jiil 2016, SZD nad predmetmi bezného pouZivania

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 2. august 2016, Zivot so zavislostou

Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 6. september 2016, ESPAD

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 4. oktober 2016, Riesenie podnetov na useku
hygieny Zivotného prostredia a zdravia v roku 2015

Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 8. november 2016, Alkohol a zeny

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 6. december 2016, Prieskum telesného vyvoja deti
a mladeZe na Slovensku

Iveta Truchlikové

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 19. januar 2016, Hrou proti AIDS

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 2. februar 2016, Choroby z povolania rieSené na
RUVZ so sidlom v Cadci

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 1.marec 2016, Problematika hromadnych podujati
Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 5.april 2016, Vysledky zo 3etrenia podnetov
z predchadzajuceho obdobia na tseku hygieny vyzivy

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 3. maj 2016, Hygiena deti a mladeze

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 7. jun 2016, Odpora¢ané ockovania
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Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 5. jiil 2016, SZD nad predmetmi beZného pouzivania
Vnutro ustavny semindr RUVZ Cadca, 2. august 2016, Zivot so zavislost'ou

Vnutro tstavny seminar RUVZ Cadca, 6. september 2016, ESPAD

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 4. oktober 2016, RieSenie podnetov na Gseku
hygieny zivotného prostredia a zdravia v roku 2015

Vnutro Gstavny seminar RUVZ Cadca, 8. november 2016, Alkohol a Zeny

Vnutro ustavny seminar RUVZ Cadca, 6. december 2016, Prieskum telesného vyvoja deti
a mladeze na Slovensku
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Prednaskova ¢innost’ oddelenia

Nazov
Meno Nazov kongresu, Miesto ,
Lo ‘ oo . Datum
a priezvisko prednasky seminara, konania
atd’.
Ing. R. Pavlikova Problematika | Vnutro RUVZ
Jana Husarova hromadnych ustavny Cadca 01.03. 2016
podujati seminar
Ing. R. Pavlikova Starostlivost’ Semindr pre RUVZ
o l'udské telo — | ziskanie Cadca 04.03. 2016
podmienky odbornej
zriadenia sposobilosti
prevadzky EzC
Ing. R. Pavlikova Legislativa na | Semindar pre RUVZ
useku verejného | ziskanie Cadca 04.03. 2016
zdravotnictva | odbornej
sposobilosti
EZC
Ing. R. Pavlikova Starostlivost’ Semindar pre I%UVZ 16.09.2016
o l'udské telo — | ziskanie Cadca
podmienky odbornej
zriadenia sposobilosti
prevadzky EzC
Ing. R. Pavlikova Legislativa na | Semindar pre RUVZ 16.09. 2016
useku verejného | ziskanie Cadca
zdravotnictva | odbornej
sposobilosti
EZC
Ing. R. Pavlikova | Podnety rieSené | Vnutro RUVZ 04. 10. 2016
Ing. P. Holub v roku 2015 ustavny Cadca
seminar
Ing. R. Pavlikova Starostlivost’ Semindar pre RUVZ 21.10. 2016
o l'udské telo — | ziskanie Cadca
podmienky odbornej
zriadenia sposobilosti
prevadzky EZC
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Ing. R. Pavlikova Legislativa na | Semindr pre RUVZ
, .y , . x 21.10. 2016
useku verejného | ziskanie Cadca
zdravotnictva | odbornej
sposobilosti
EZC
Ing. R. Pavlikova Pitnd voda, Semindr pre I}UVZ 21.10. 2016
epidemiologické | ziskanie Cadca
dosledky pri odbornej
nekvalite vody |sposobilosti
EZC
Ing. R. Pavlikova Voda zaklad Semindar pre RUVZ 03.11. 2016
Zivota ZSSDS Cadca
Krasno nad
Kysucou
Ing. R. Pavlikova Starostlivost | Seminér pre RUVZ 12.12. 2016
o l'udské telo — | ziskanie Cadca
podmienky odbornej
zriadenia sposobilosti
prevadzky EzZC
Legislativa na | Seminar pre
Ing. R.Pavlikova | useku verejné¢ho | ziskanie RUVZ 12.12. 2016
zdravotnictva | odbornej Cadca
sposobilosti
EZC

Publikaéna ¢innost’ oddelenia

Publika¢né Cinnost’ v zmysle Standardov nebola realizovana, boli na poziadanie spracované a
dané podklady a informacie pre novinarske ¢lanky:

- 2. marec 2016 — podklad pre ¢lanok pre Ivetu Hazikovu petitpress — kvalita vody v obci
Kysucky Lieskovec v suvislosti s navazkou kalu

- 21. marec 2016 — Svetovy defi vody — zverejnenie oznamu na web stranke RUVZ Cadca

- 26. august 2016 — pre Kysucky vecernik, podklad k ¢lanku odpadové kaly z Cistiarni v obci
Kysucky Lieskovec a rast rajcin

- 26. august 2016 — Nova legislativa ,,ubytovacie zariadenia“ — oznam na web stranke
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Tabulka €. 1.1. Poéet obyvatelov zdsobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese Cadca
Rok: 1.1.2016 - 31.12.2016

Kraj: Zilinsky

Obec Pocet obyvatelov Pocet zasobovanych obyvatelov Percento zasobovanosti %
Stara Bystrica 3730 1833 49,14
Makov 1805 1447 80,17
Oscadnica 5660 1853 32,74
DIha nad Kysucou 619 301 48,63
Korna 2088 1200 57,47
Skalité 5246 2295 43,75
Dunajov 1178 1150 97,62
Rakova 5445 4 045 74,29
Staskov 2761 1831 66,32
Olednd 1952 1110 56,86
Turzovka 7772 7 575 97,47
Radostka 841 502 59,69
Krasno nad Kysucou 6878 6831 99,32
Cadca 27 008 26 737 99
Zborov n. Bystricou 2253 1812 80,43
Zakopcie 1797 796 44,3
Vysoka n. Kysucou 2760 2034 73,7
Podvysokd 1326 1220 92,01
Svréinovec 3560 1846 51,85
Cierne 4 405 2 350 53,35
Klokocov 2 365 1229 51,97
Klubina 547 498 91,04
Nova Bystrica 2 816 1100 39,06
Spolu: 94 812 71595 75,51
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Tabulka €. 1.1. Poéet obyvatelov zdsobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov v okrese KNM
Rok: 1.1.2016 - 31.12.2016

Kraj: Zilinsky

Obec Pocet obyvatelov Pocet zasobovanych obyvatelov Percento zasobovanosti %
Lodno 1003 959 95,61
Neslusa 3181 1726 54,26
Kysucké Nové Mesto 15 652 15622 99,81
Rudina 1743 475 27,25
Kysucky Lieskovec 2304 2136 92,71
Lopusné Pazite 468 468 100
Dolny Vadicov 460 460 100
Horny Vadi¢ov 1633 941 57,62
Radola 1459 1459 100
Rudinka 396 396 100
Ochodnica 1947 1545 79,35
Povina 1150 1026 89,22
Rudinska 987 704 71,33
SneZnica 1020 980 96,08
Spolu: 33403 28 927 86,51
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Tabulka &. 1.2. Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okr. Cadca
Rok: 1.1.2016 - 31.12.2016

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Celkovy pocet Nevyhovujtice vzorky
vysSetrenych vzoriek Z toho nevyhovujticich Fyzikdlne a chemické | Mikrobiologické a biologické Radiologické

Vodovod Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Kloko¢ov 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Klubina 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Makov 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Nova Bystrica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Olesna Centrum 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Oledna Potocky 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Podvysoka - OU 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Radostka - Krasotin 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Turzovka 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Sk.v. Zilina 0 19 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Kudlov 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Rieky 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Skalité Ustredie 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Staskov 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysoka nad Kysucou 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Zborov nad Bystricou 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Zakopcie 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - Draho3anka 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Cadca - U Poldka 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 2 46 0 0 0 0 0 0 0 0
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Tabulka &. 1.2 Kuvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch v okr. KNM
Rok: 1.1.2016 - 31.12.2016

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Celkovy potet Nevyhovujuce vzorky

vysetrenych vzoriek Z toho nevyhovujtcich Fyzikalne a chemické Mikrobiologické a biologické Radiologické
Vodovod Obec PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Dolny Vadicov 1 0 0 0 0 0 0
Horny Vadi¢ov 0 1 0 0 0 0 0 0
Kysucké Nové Mesto -
Oskerda 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Kysucky Lieskovec 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Lodno 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Lopusné Pazite 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Neslusa 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ochodnica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Povina 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudinska 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
sk.v. Zilina 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0
SneZnica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 2 18 0 0 0 0 0 0 0 0
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Tabul’ka €. 1.3. Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch — §tatny
zdravotny dozor

Rok: 1.1.2016- 31.12.2016
Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky

Okres: Kysucké Nové Mesto

Nevyhovujuce vzorky

Z toho nevyhovujtcich Fyzikalne a chemické Mikrobiologické a biologické | Radiologické
Obec Celkovy pocet vySetrenych vzoriek podet % abs. % abs. % abs. %
Kysucky
Lieskovec 3 1 33,33 1 33,33 1 33,33 0 0
Spolu: 3 1 33,33 1 33,33 1 33,33

Tabulka ¢.1.4 VynimKy na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch — neboli udelené

Tabulka ¢.1.5 Prehlad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda — nevyskytli sa

Tabul’ka ¢.2.1. a 2.2. Prehlad prirodnych kipalisk a Prehl’ad o kvalite prirodnych kapalisk — nevyskytuju sa
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Tabul’ka ¢. 2.3 Prehl’ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj Zilinsky

Okres Cadca

Obec Cadca

Bazény

Nazov kupaliska Datum zahdjenia prevadzky Prerusenia Kapacita

termalnych

netermalnych

spolu

Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

okres Cadca

Kryta plavaren 4.11.2003 nie 150

Sumarne udaje za kraj 150

Tabul’ka €. 2.4 Prehl’ad kvality vody umelych kipalisk s celoro¢énou prevadzkou
Umelé kipaliska

Kraj Zilinsky
Okres Cadca
Obec Cadca Vzorky Ukazovatele
vySetrené | pocCet prekrocenych s prekro¢enou MH fyzikdlno-
Nazov kupaliska spolu s MH % nevyhovujucich | spolu vysSetrenych spolu mikrobiologické | biologické chemické
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci
okres Cadca
Kryta plavaren 13 15,38 170 2
Sumarne udaje za kraj 13 15,38 170 2
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Tabul’ka ¢.2.5. Prehl’ad umelych kiupalisk so sezénnou prevadzkou

Okres
Obec Datum Bazény
Nazov kupaliska zaCatia sezény ukoncenia sezény Prerusenia Mimo prevadzky Kapacita termalnych | netermdlnych spolu
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v €adci
okres Cadca
Hotel Severka 28.07.2016 26.08.2016 ano nie 60 1 1
Sumarne udaje za kraj 60 1 1
Tabul’ka ¢.2.6. Prehlad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Zakopcie Vzorky Ukazovatele
vySetrené pocet prekroc¢enych s % s prekro¢enou MH fyzikalno-
Nazov kupaliska spolu MH nevyhovujucich | spolu vysetrenych spolu mikrobiologické | biologické chemické

Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci

okres Cadca

Hotel Severka 1 14
Sumarne udaje za
kraj 1 14

Tabul’ka ¢.3.1 PrehPad kvality vnutorného prostredia uzatvorenych priestorov — nevykonavalo sa
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Tabulka & 4.1:  Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD RUVZ Cadca

Okres Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje
cestna Zelezni¢na letecka | priemysel, | pohostinské | stavebna technologické mimopracovné | Iné
vyrobné zariadenia, ¢innost zariadenia, aktivity ludi stacionarne
prevadzky | obchodné vzduchotechnika zdroje
prevadzky a pod.
a pod.
Cadca Pocet podnetov spolu: 1
z toho:
opodstatnenych
1
neopodstatnenych
Kysucké | Pocet podnetov spolu:
Nové z toho:
Mesto opodstatnenych
neopodstatnenych
5.1 Prehlad ubytovacich zariadeni v spadovom tizemi RUVZ Cadca
DRUH UBYTOVACIEHO ZARIADENIA
L, Kratkodobé
. Turisticka . ; . ;
Okresy Hotel Motel Penzién . Kemping |Chatova osada| ubytovanie v Iné Spolu
ubytovia . J
sukromi
Pocet|Kapacita|Pocet|Kapacita|Pocet|Kapacita|PocCet|Kapacita|PoCet|Kapacita|PocCet|Kapacita|Pocet| Kapacita |Pocet| Kapacita | Pocet |Kapacita
Cadca 16 716 33 40 1067 29 561 1 28 1 12 58 529 33 713 180 3659
Kysucké Nové
Mesto 2 38 32 7 105 6 116 - - - - 1 4 - - 17 295
SPOLU : 18 754 65 47 1172 35 677 1 28 1 12 59 533 33 713 197 3954
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Tab. & 5.2 PrehPad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ Cadca

Druh zariadenia

Okresy Kader- .» . .| Kozme- | Pedi- Ne'cht'ovy . .., |Tetovacie| Klasické Erotlcvke . __.__|Myosti-| Nastrelov. ,
, Holi¢stva . , dizajn, |[Solaria , v masazne | Sauny |Piercing . . L . Iné Spolu
nictva tiky kary o salony | masaie . mulacie| nausnic
manikury salény
Cadca 150 - 56 10 26 5 2 26 - 1 - - 30 306
Kysucké N.Mesto| 50 - 16 3 11 3 1 15 - 2 - - 14 115
SPOLU: 200 - 72 13 37 8 3 41 - 3 - - 44 421
Tab. & 5.3  PrehPad zariadeni socialnej sluzby v spadovom tizemi RUVZ Cadca
Druh zariadenia
Zariadenia krizovej Zariadenia na Zariadenia na rieSenie Zariadenia s Zariadenia Iné Spolu
intervencie podporu rodiny nepriaznivej socidlnej pouzitim poskytujuice zariadenia
s detmi situacie z dévodu telekomunikacnych podporné
Okresy tazkého zdravotného technolégii sluzby
postihnutia, nepriaznivého
zdravotného stavu
alebo z dévodu
dovisenia dochodkového
veku
Cadca 1 14 1 16
Kysucké N. Mesto 6 1 7
SPOLU: 1 20 2 23
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Tab. & 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematérii RUVZ Cadca

Okres pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych sluzieb krematorii chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre
zariadenia*/ zariadenia*/ pohrebné vozidlo |pohrebné vozidlo |miestnu prepravu
kapacita kapacita
Cadca 14 0 5/14 12/19 1 7 1
Kysucké Nové Mesto 3 0 2/5 1/4 0 3 0
Spolu 17 0 7/19 13/23 1 10 1

* zahfna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematdriach za cely okres

6.1 Vyziadanie HIA v ramci procesu SEA

Okresy

Nazov strategického dokumentu
pre ktory sa HIA vyZiadala

Mini HIA/
Maxi HIA

Meno hodnotitela

Cadca

Kysucké Nové Mesto
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6.2 Vyziadanie HIA v ramci procesu EIA

Okresy Nazov zameru navrhovanej Mini HIA/ Meno hodnotitela
¢innosti pre ktory sa HIA Maxi HIA
vyziadala
Cadca - - -

Kysucké Nové Mesto

6.3 Vyziadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti mimo procesu EIA/SEA

Okresy Nazov HIA Na aky ucel sa HIA Mini HIA/ Meno hodnotitela
vyZiadala ( vid.§ 13 odsek Maxi HIA
3 zédkona 355/2007)
Cadca - - - -

Kysucké Nové Mesto
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HYGIENA VYZIVY
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1. Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy

Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci ma sidlo priamo v okresnom
meste. Statny zdravotny dozor a tradnt kontrolu potravin vykonavaju pracovnici oddelenia
hygieny vyzivy, predmetov bezné¢ho pouzitia a kozmetickych vyrobkov v dvoch okresoch -
Cadca a Kysucké Nové Mesto.

V porovnani s uplynulym rokom nedoSlo k zmene v personalnom obsadeni oddelenia
hygieny vyzivy. Nad’alej 1 pracovni¢ka s VS II. stupiia bola v uplynulom roku na rodi¢ovskej
dovolenke. Absencia tohto pracovnika je po vzajomnej dohode s vedenim uradu rieSena
vypomocou pracovnikom ziného oddelenia, najcastejSie z oddelenia epidemiologie.
Oddelenie hygieny vyzivy bolo v roku 2016 trvale obsadené 4 odbornymi pracovnikmi — 1
VS MVDr. — veduci oddelenia, 1 Ing., 2 Mgr. verejného zdravotnictva. Pracovnici
oddelenia vykondvaji okrem Statneho zdravotného dozoru v potravinarskych prevadzkach i
dozor nad bezpe¢nost'ou potravin, nad vyrobou a uvadzanim do obehu kozmetickych
vyrobkov a uradnu kontrolu nad materidlmi a predmetmi ur€enymi na styk s potravinami.

Meno, Rok VSII. VS I stupiia Uplné VysSie

priezvisko, titl. | nastupu stupia stredné odborné
na RUVZ vzdelanie vzdelanie

Ol'ga

Matlakova, 1985 ano - - -

MVDr.

Jarmila

Kliestikova, 1994 ano - - -

Mgr.

Dasa

Cecotkova, 2008 &no - - -

Ing.

Martina

Pokorna, Mgr. 2011 ano - - -

Ol'ga 2001 ano

Gavlakova, rodic¢ovska dovolenka

Mgr.
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2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici oddelenia sa zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

Nazov Druh Datum Miesto Organizator | Pocet
vzdelavacej vzdelavacej konania konania zucast.
akcie akcie zamest.
Celoslovenska Celoslovenska 21.01. Hotel Grand, | UVZ SR

pracovna porada | pracovna - D. Dolina Bratislava 1
veducich porada 22.01.2016

odborov a

oddeleni HV

Pracovna porada | Pracovna 22.02.2016 | Liptovsky RUVZ

veducich porada Mikulas Liptovsky 1
odborov Mikulés

a oddeleni HV

Zilinského kraja

Celoslovenska Celoslovenska 08.03. Bojnice UVZ SR

pracovna porada | pracovna - Bratislava 2
zamestnancov porada 09.03.2016

vykonavajucich

SZD nad

kozmetickymi

vyrobkami

Pracovné porada | Pracovna 29.11.2016 | Liptovsky RUVZ

veducich porada Mikulas Liptovsky 1
odborov Mikulas

a oddeleni HV

Zilinského kraja

Celoslovenska Pracovna 01.03 Trenéianske | UVZ SR 2
pracovna porada | porada - Teplice

pravnikov 02.03.2016

Odborny seminar | Odborny 15.03.2016 | Bratislava MZ SR 1
Nozokomiélne semindr

nakazy

Seminar UKP Seminar 08.11.2016 | RUVZ Zilina | RUVZ 3
materidlov Poprad

a predmetov

uréenych na styk

s potravinami

Odborna Odborna 11.10.2016 | MZ SR SzU 1
konferencia konferencia Bratislava Bratislava

Forum verejného

zdravotnictva,

vyziva a zdravie

XXIV. vedecko- | Vedecko- 27.09.2016 | Kongresové | SSH SLS 1
odborna odborna centrum UH LF UK
konferencia konferencia Kupelov Bratislava

s medzinarodnou Novy RUVZ

tidastou Zivotné Smokovec Poprad
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podmienky SSPL SLS
a zdravie SEVS SLS

5.ro¢nik Vedecky 18.10.2016 | Hotel MP a RV SR 3
vedeckého kongres Falkensteiner, | Bratislava
kongresu Bratislava
s medzinarodnou
ucast'ou
Zoonozy,
alimentérne
nakazy a nakazy
z vody — ochrana
zdravia l'udi

a zvierat
18.10.2016
Odborné Interné odborné | januar az RUVZ Cadca | RUVZ 4
seminare seminare pre december Cadca
zamestnancov zamestnancov 2016
RUVZ Cadca RUVZ v Cadci

v zmysle

stanoveného

harmonogramu

a podla tém

stanovenymi

jednotlivymi

odbornymi

pracoviskami

V pravidelnych intervaloch st organizované semindre v rdmci oddelenia k odbornej
problematike a novoprijatej legislative. Taktiez odborné zaleZitosti su pravidelne
prejednavané na pracovnych poradach. V roku 2016 bolo vykonanych 8 odbornych
seminarov.

Prednaskova ¢innost’

Vroku 2016 bolo vykonanych 7 prednasok. 3 prednasky boli zamerané na podanie
podrobnej informécie o oznacovani alergénov na jedalnych listkoch, taktiez dodrZanie tejto
povinnosti pri baleni potravin po ich rozvazeni, krdjani a porciovani, ako ipri doddvani
nebalenych potravinarskych vyrobkov do obchodnej siete. Tato €innost’ je uskutocnovana
v ramci Skoliacich aktivit, prostrednictvom sukromnych Skoliacich agentir na poZiadanie,
prip. na odbornych krajskych a celoslovenskych pracovnych poraddich po dohode
s organizatorom akcie. O odprednaSanie odbornych legislativnych zmien sme doZadovani
hlavne stkromnymi podnikatelmi vyrobnych a obchodnych potravindrskych jednotiek
a sektoru sluzieb. Nad’alej ostava aktualna odbornéd problematika venovana likvidacii odpadu
v stlade so zmenami zékona ¢. 343/2012 a Nariadenia EP a Rady ¢. 1069, nariadenia
Komisie EU & 142/2011 a Vyhlasky MP SR ¢&. 148/2012 Z. z. Pri uplatiiovani tychto
ustanoveni sa stretdvame so zna¢nym nepochopenim, hlavne od prevadzkovatel'ov z oblasti
drobného sukromného sektoru, a to pri poskytovani rychleho obcerstvenia a prevadzkovania
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zariadeni spolo¢ného stravovania s pripravou malého mnozstva hotovych jedal. Obdobna
situdcia nepochopenia je vo veci kontrol zameranych na uplatiiovanie novely zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. v suvislosti so splnenim podmienky zabezpecenia pracovnej zdravotnej
sluzby. Z poznatkov v uplynulom obdobi mozno konstatovat’, ze nielen podnikatel'sky sektor,
ale i verejnost’ sa zaujima o prezentaciu vysledkov ziskanych z plnenia SZD a mimoriadnych
cielenych uloh.

Velkym prinosom je pre odbornych pracovnikov  ziskanie poznatkov z odbornej
problematiky ucastou na réznych odbornych seminaroch a Skoleniach. V roku 2016 bola
pracovnikom oddelenia umoznena ucast’ na roznych akciach, samozrejme podla finan¢nych
moznosti uradu. Absolvované Skoliace akcie mali velmi dobrii odbornu troven a ziskané
poznatky boli prezentované ostatnym pracovnikom oddelenia pripadne uradu.

Aktivity v médiach — publika¢na ¢innost’

Vzhl'adom na zdujem verejnosti tykajtci sa vysledkov kontrol zameranych na vyrobu a predaj
zmrzliny bol spracovany 1 ¢élanok s nazvom ,, Vysledky kontrol zmrzlin — sezéna 2016 “,
ktory bol uverejneny na webovych strankach miest regionu, na webovej stranke e-Kysuce
a webovej stranke www.zdravieastyl. sk . Obsahom ¢lanku bolo prezentovat’ nielen vysledky
ziskané z kontrol, ale 1 poukazat’ na nevyhnutnost’ spravneho oznacovania, hlavne alergénov a
farbiv a taktiez dat do pozornosti tito potravinu ako potravinu vyznamnu
z epidemiologického hladiska.

Okrem publikéacie priamo v médiach su poskytované Sirokej verejnosti informécie o zisteni
zdraviu $kodlivych nebezpe&nych vyrobkoch zverejnenim na webovej stranke RUVZ Cadca.
Zaroven je poskytnutd iinformdcia o prijatych opatreniach na zabezpecenie vylacenia
Skodlivych potravin ztrhu a nazabezpeCenie opatreni na informovanie spotrebitel'ov
0 moznosti vratenia vyrobkov prostrednictvom predajcov, distributorov.

Priamo na webovej stranke je pravidelne aktualizovana legislativa vratane odbornych
usmerneni a nariadeni EP a Rady zameranych na dodrzanie poziadaviek bezpe¢nosti potravin
a kozmetickych vyrobkov.

Iné odborné ¢innosti

- Konzulta¢na a poradenska ¢innost’

Narast konzultacii v roku 2016 bol zaznamenany z dévodu nejasného vykladu zédkona prave
v oblasti zabezpecenia podmienok pracovnej zdravotnej sluzby na pracoviskach zaradenych
do kategorii rizika I a II. Zna¢ny nesthlas vyjadruji prevadzkovatelia prave z toho dovodu, Ze
v tejto kategorii rizika nepredpokladaju ohrozenie zdravia v suvislosti s vykonom préace.
Obdobna situdcia je pri konzultovani problematiky sposobu zberu a likvidacie odpadov podla
prijatych zédkonov.

Odborné konzultacie boli podané aj odbornym pracovnikom zivnostenského uradu z useku
kontroly, a to na zéklade ich poziadavky o vysvetlenie postupu pri posudkovej ¢innosti § 13
a vydévania osvedcCeni podla § 16 zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z z. Pri konzultovani
problematiky vydédvania rozhodnuti a osved¢eni o odbornej spdsobilosti bolo poukazané
na nejednotnost’ postupu jednotlivych tradov, nakolko vysledky ich kontrol preukazali
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prevadzkovanie zariadeni bez rozhodnuti, len na zdklade zdznamov z obhliadky a taktiez
na zaradenie pracovnikov k manipulécii s potravinami s dodatocnym dolozenim dokladov.
Opakovane boli konzultované podmienky suvisiace s poskytovanim predaja potravin
na trznych a trhovych miestach. Aj v roku 2016 bola nad’alej napadand povinnost’ spravnosti
oznacovania alergénnych zloziek, ato hlavne na jedalnych listkoch. Prevadzkovatelia
zariadeni spolo¢ného stravovania s vyrobou jedal inapriek dodrzaniu ustanoveni vyhlasky
MZ SR ¢&. 533/2007 Z. z., ktorou sa zakazuje podavanie tepelne neopracovaného mésa,
viackrat pozadovali informaciu, akym spoésobom je mozné toto ustanovenie obist’ a taktiez
vysvetlenie a dovody, ktoré viedli k prijatiu a k ponechaniu zdkazu. Taktiez zo strany
podnikatel'ov bola poziadavka na vyrobu jedal snaslednym zamrazenim za ucelom ich
vyvozu mimo uzemia SR. I napriek odkonzultovaniu priestorov k danému tucelu vyroba jedal
zah4jend nebola.

Velmi ¢asto boli podané dovozcom a distributorom vyzivovych doplnkov informécie vo veci
rozliSenia zdravotnych a vyzivovych tvrdeni na vyZzivovych doplnkoch a ¢ajoch ako
vyzivovych doplnkoch. Opakovane boli prejednané so zastupcami viacerych mestskych
aobecnych uradov poziadavky zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. azdkona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. pri zriadovani trznych atrhovych miest, ako ipri spracovani VZN
v suvislosti s poskytovanim predajnych sluzieb na tzemi obce a mesta. V suvislosti s touto
¢innostou boli poziadavky zo strany obci a miest o vysvetlenie podmienok oznamovacej
povinnosti a zodpovednosti pri konani réznych hromadnych kultrnych a spolo¢enskych
podujati s hudobnou produkciou.

V roku 2016 bolo podanych celkom 1 122 odbornych konzulticii a vykonov v poradenskej
¢innosti.

Aj vuplynulom roku nadalej pokracovalo poskytovanie poradenskej cinosti formou
pracovnych stretnuti s orgdnom turadnej kontroly - Regionalnou veterinarnou a potravinovou
spravou so sidlom v Cadci. Taktiez konzultaéna a poradenska &innost bola poskytnuta
pracovnikom Okresného turadu Zilina - Zivnostensky odbor, ako i zastupcom obecnych
a mestskych uradov a pracovnikom Okresného tradu Cadca — odbor Zivotného prostredia.
V ramci posudzovacej ¢innosti bola poradenska ¢innost’ zamerana na dodrzanie poziadaviek
pri zriad’ovani maloobchodnych prevadzok s predajom vyrobkov priamo z dvora.

Po vzijomnej dohode boli RVPS tak ako v predchddzajucom obdobi poskytnuté rozbory
vzoriek pitnych vod podla ich poziadaviek. Vo vicSine pripadov sa jednalo o poskytnutie
laboratornych rozborov vod, ktoré zadsobuju objekty zameramé na ¢innost’ vyroby rastlinnych
a zivo¢iSnych produktov. Obdobne ako v predchadzajicom obdobi bola prekonzultovana
registracia potravinarskych zariadeni. Dohoda o vzajomnej spolupraci medzi organmi uradne;j
kontroly potravin je obojstranne dodrziavand, bezproblémovy bol doteraz vykon kontrol
zamerany na zariadenia, v ktorych obidve kontrolné zlozky vykonavaji dozor a dobra
spolupraca je aj pri povolovani réznych predajnych akcii apri stanoveni podmienok
k poskytovaniu sluzieb pocas hromadnych podujati. Rezort COOP — Jednota s.d. pristupil
k rekons$trukciam a obnovam starych objektov, v ktorych boli ststredené potravinarske
prevadzky. V mnohych pripadoch doslo k uplnej likvidacii objektu alebo k rekonStrukénym
upravam. Dodrzanie hygienickych poziadaviek uz v jestvujucich objektoch bolo opakovane
konzultované a boli poskytnuté informacie pri poradenskej ¢innosti.

V obdobi roka 2016 boli v 14 pripadoch poskytnuté podklady, ndvrhy, pripomienky
a odborné stanoviské k nasledovnym problematikdm: odber vzoriek hotovych pokrmov v ZSS
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uzavretého typu — vydajne, navrh zmeny k protokolu o odbere vzoriek, ndvrh zmien
v zapisniciach z vykonu SZD a UKP a k nim prinaleZiacim priloham, novela zdkona NR SR
¢. 152/1995 Z. z., zariadenie na vyrobu a predaj zmrzlinovych roliek, navrh legislativnej
zmeny zak. €. 152/1995 Z. z. v oblasti kontroly potravin v ZSS, pripravoviia hotovych jedal
a teplého peciva v predajniach LIDL, vyroba Sokovo schladenych a zmrazenych pokrmov
v ZSS, navrhy k vykonu SZD a ¢&innosti PZS vychadzajuce z praxe ak zdkonu NR SR
¢. 355/2007 Z. z., kontrola kvality pitnej vody pri kolaudacii stavby s potravinarskou
prevadzkou, novela § 13 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. advakrat pripomienky k dohode
o spolupraci s RVPS a SOL

Co sa tyka vydavania osvedfeni o odbornej sposobilosti, opakovane ako
v predchadzajiicom obdobi je najvacsi zaujem o doplnenie dokladov v sektore potravinarstva
— predaj potravin. Za danym t¢elom je na RUVZ v Cadci zriadena komisia, ktorej predsedom
je vedaca oddelenia hygieny vyzivy a ¢lenmi komisie su 3 pracovnicky oddelenia HV a1
pracovnicka oddelenia epidemioldgie. V roku 2016 bolo vydanych 224 osvedceni.
O moznosti preskiSania su Zziadatelia informovani na webovej stranke RUVZ, alebo
po telefonickom dotazovani priamo na RUVZ. Skuasku je mozné vykonat po stanoveni
terminu, alebo na zaklade dohody v pripade potvrdenia ucasti viacerych zdujemcov po podani
ziadosti.

Veduca oddelenia je taktiez ¢lenom protipovodnovej komisie, zriadenej pri Okresnom urade
v Cadci a ¢lenom krizového §tabu v pripade mimoriadnych situacii za okres Cadca pri VUC
Zilina.

3. ROZBOR CINNOSTI

3.1.  Statny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Cadci vykonava v ramci izemnej pdsobnosti SZD a UK v dvoch okresoch
- Cadca aKysucké Nové Mesto. Statny zdravotny dozor bol vykonavany na zaklade
spracovaného planu kontrol, na zaklade podanych Ziadosti a poziadaviek zriadovatela — UVZ
SR. Frekvencia kontrol bola stanovena na zdklade zaclenenia prevadzok do kategorie rizika.
Mimoriadna pozornost’ bola venovana zariadeniam typu ZSS, rychle obcerstvenie, a to nielen
trvalym objektom, ale aj poCas ambulantného predaja. Nad’alej bola dozorovana 1 kategdria
epidemiologicky rizikovych vyrobkov — zmrzliny, lahodkarskych a cukrarenskych vyrobkov,
ktoré st napojené priamo na predaj.
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3.1.1 Posudkova ¢innost’

K 31.12.2016 evidujeme celkom 1 591 objektov zaoberajucich sa potravinarskou ¢innostou.
Oproti minulému roku doslo k poklesu o 11 prevadzok. Z tohto poctu registrujeme celkom
847 zariadeni. Celkom bolo v roku 2016 v posudkovej ¢innosti vydanych 222 rozhodnuti,
z toho 173  posudkov bolo vydanych k prevadzkovaniu potravinarskych zariadeni,
kolauda¢né konanie bolo schvélené v 10 pripadoch, bolo vydané 1 rozhodnutie schvalujiuce
zmenu prevadzkového poriadku. Konanie bolo prerusené v 32 pripadoch, v 6 pripadoch bolo
konanie zastavené. V posudkovej Cinnosti sme opakovane pre nevyhovujuci hygienicky stav
museli prerusit’ konanie, o om sved¢i znaény narast vydanych rozhodnuti v danych
pripadoch.

Ani v jednom pripade nebolo vydané nesuhlasné rozhodnutie, pretoze v ramci lehoty
v preruseni konania boli nedostatky v plnom rozsahu odstranené, pripadne bolo konanie
zastavené.

Na zéklade poziadavky sukromnych podnikatelov bolo vydanych 8 odbornych stanovisk
tykajucich sa postdenia projektovej dokumentacie, 3 iné odborné stanoviska — v jednom
pripade sa jednalo o stdnkovy predaj tort, v d’alSom o umiestnenie lisu na papier v predajni
LIDL avjednom pripade o odborné stanovisko k preprave mliecnych vyrobkov. Bolo
vydanych 38 odbornych stanovisk k rozSireniu sortimentu, ztoho 4 nesuhlasné.
Nesuhlasné stanoviska boli z dévodu nedostatocnych priestorov, mozného krizenia Cistej
a necistej Casti, chybajiceho privodu vody pri porciovani rizikovych vyrobkov a v pripade
predaja nebalen¢ho misa.

Bolo vykonanych 1 122 odbornych konzulticii na useku potravinarskej ¢innosti a 1 127
inych vykonov . Uvedené udaje su zahrnuté v tab. ¢. 3. V ¢asti tabulky ,, iné vykony “ st
zahrnuté vykony v rozhodovacej ¢innosti, a to pokuty, uloZenie opatreni na mieste vykonu
kontrol, vydanie pokynov rozhodnutim, thrada a ndhrada nakladov, d’alej odborné stanoviska,
opatrenia pri RASFF a RAPEX, spravy z mimoriadnych kontrol a vSetky ostatné vykony.
Stucastou podkladov k posudkovej c¢innosti bol izber udajov akonzulticia s ostatnymi
kontrolnymi zlozkami, hlavne RVPS, SOI, colna sprava, mestska policia. V mnohych
pripadoch za ucasti prave tychto kontrolnych zloziek bol vykonany v spolupraci i §tatny
zdravotny dozor.

Posudkovéa cinnost' bola venovand i rekonStrukciam zavodnych kuchyn, hlavne zmien
dispozicie, ako idovybavenia strojno-technologickym zariadenim. Rekonstrukcie sa tykali
hlavne skladového zadzemia, zariadeni pre osobntl hygienu i vyrobnych priestorov.

Na zéklade doziadania bola podl'a zakona NR SR ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe
k informaciam v zneni neskorsich predpisov v 1 pripade spristupnena informacia tykajtca sa
prevadzkového poriadku a HACCP. V ramci posudkovej ¢innosti bolo v 1 pripade zistené
napojenie stanku s ¢innost'ou porciovania a predaja zmrzliny na siet’ vodovodu pod spravou
SEVAK, a.s. Zilina, a to z vodovodnej pripojky od d’al§ieho odberatel’a, s dodavkou vody
cez hadicu volne polozeni na terén. Zaroven prevadzkovatel’ka zmrzlinového stanku
predlozila potvrdenie o suhlase SEVAK a.s. stakymto napojenim na vodu. Kedze
k postideniu spdsobu napojenia bolo nevyhnutné stanovisko od dodévatela vody, bolo
potrebné uvedenu problematiku nielen prejednat’, ale si vyziadat’ i pisomné stanovisko k danej
veci, o ¢o sme v zmysle citovaného zakona o slobodnom pristupe k informaciam poziadali.
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V ramci pripravy hotovych jedal, ktoré su z poskytovanych sluzieb zastupené v okrese
v najvicsej miere, sme zaznamenali narast poziadaviek k odsuhlaseniu zamrazovania jedal a
konfitovania pred tepelnou Gipravou. Vyroba v okrese Cadca je ststredend do mensich celkov
a v primarnom sektore doSlo k znacnému poklesu vyroby. Vyrobky su denne dovazané
zo susednych ¢lenskych krajin EU, hlavne z Ceskej a Pol'skej republiky. Vyrobne okresu
Cadca a Kysucké Nové Mesto zasobuju vlastnymi vyrobkami prevazne region Kystc, vyvoz
vlastnych vyrobkov do inych okresov je minimalny, ojedinely a viacSinou len na zaklade
jednorazovych objednévok. V ramci posudzovacej ¢innosti sme zaznamenali znacny ndrast
zistenia nedostatkov, ktoré boli dovodom vykonania opakovanych obhliadok, prip. vydania
prerusenia konania a zahéjenia spravnych konani.
Vsetky vyrobné i potravinarske objekty su riadené priamo sukromnymi podnikatel'mi,
firmami, akciovymi spolo¢nostami a rezortom COOP — Jednota Cadca.
Zo Sirokospektralnych predajni sa v okrese nachadza 10 Sirokospektralnych predajni COOP
Jednota, 2 predajne BILLA, 3 prevadzky TESCO, 2 predajne spolo¢nosti LIDL a 1 predajia
KAUFLAND.
NajcastejSie problémy pri zahdjeni ¢innosti v prevadzkach:

- vyroba epidemiologicky zdvaznych pozivatin
V stlade s ustanoveniami zadkona NR SR €. 152/1995 Z. z., podla ktorého doslo v minulom
obdobi k prerozdeleniu zariadeni, ktoré vyrabaji epidemiologicky zdvazné pozivatiny, bol

nad’alej vykonavany dozor v 2 lahodkarskych vyrobniach a7 cukrarenskych vyrobniach.
Vroku 2016 bolo odsthlasenych na useku vyroby apredaja nebalenej zmrzliny 21
sezoénnych zariadeni.

Vyrobne lahodkarskych vyrobkov st zriadené pri ZSS a zasobuju vyrobkami len bufety
s rychlym obcerstvenim av 1 pripade naviac 1 vyClenenu Ccast predaja lahodkarskych
vyrobkov v supermarkete. Sortiment v tychto vyrobniach pozostava hlavne z vyroby Salatov,
obloZenych chlebikov a bagiet. Z odobratych vzoriek lahddkarskych vyrobkov 3 vzorky
nepreukazali zdravotni bezpe¢nost’, o predstavuje 17,64 % zéavadnost. Za nevyhovujuce
vzorky bola uloZené ndhrada nakladov.

Z 7 cukrarenskych vyrobni registrujeme len 2 cukrarenské vyrobne, pricom jedna vyrobia je
zriadend pri predajni cukrarenskych vyrobkov, na ktori priamo nadvézuje a jedna
cukrarenska vyrobna vykondva ¢inost’ vyroby len pre vlastni prevadzku cukréarne.

Useky obchodnych centier zrugili vyrobu lahddkarskych vyrobkov a v su¢asnom obdobi st
zasobované len dodéavatel'mi z okresu pripadne z inych okresov. Do dvoch predajnych centier
su cukrarenské a lahodkarske vyrobky dovazané priamo predajcom, ato z CR. Obdobne
1 zdsobovanie obchodnych centier cukrarenskymi vyrobkami je len dodévatel'skym sposobom.
Odobraté vzorky cukrarenskych vyrobkov preukazali zdravotni bezpeCnost, teda 0 %
zavadnost’.

V 2 obchodnych centrach BILLA sa vykondva vyroba a predaj hotovych pokrmov z teplého
pultu.

V uvedenych vyrobniach bola &innost’ zahajena v predchadzajicich rokoch a pri vykone SZD
neboli zistené zavazné hygienické nedostatky. RekonStrukénymi utpravami v mnohych
pripadoch doslo k vylepSeniu hygienického Standardu, pripadné nedostatky boli rieSené len
zapisom v zazname z kontroly so stanovenim kratkeho terminu na ich odstranenie.
Dodrziavanie legislativy potvrdené pri vykone kontrol avyrazne zlepSeny hygienicky
Standard vtomto type prevadzok potvrdzuje itd skutoCnost, ze odobraté vzorky
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epidemiologicky rizikovych pozivatin preukazali pomerne nizku zdvadnost’ v pomere k poctu
odobratych vzoriek.
Co sa tyka vyroby zmrzliny, tato je odsuhlasovand v mnohych pripadoch kaZdoroéne,
nakolko sa jedna o stdnkovy predaj s ukonCenim vyroby v jesennom obdobi, ¢ize vyroba
a predaj prebieha v nich len pocas letnej sezony. Len v S pripadoch, a to v oboch okresoch, je
uvedena Cinnost' vykonavana nepretrzite, v stabilnych objektoch, ktoré sucasne ponukaju
predaj inych cukrarenskych vyrobkov a st zaradené do kategorie cukrarein. Vyroba
hlbokozmrazenej zmrzliny sa v okrese Cadca nenachadza. V zavere roka prevadzkovatel
poziadal o konzultaciu vyroby zmrzliny zamrazenim na objednavku konzumenta s pridanim
réznych ovocnych zloziek. Téato vyroba bude odsuhlasena pocas roka 2017. Celkovo mozno
konstatovat,, ako sezonne, tak i trvalé prevadzky, maju dobry hygienicky Standard, st na
dobrej urovni vybavené strojno-technologickym zariadenim s dostatoénym mnoZstvom
ostatnych prevadzkovych priestorov. VSetky prevadzky s napojené na verejny vodovod. Len
v 1 pripade pri posudzovacej €innosti porciovania a predaja hlbokozmrazenej zmrzliny bolo
nariadené prepojenie vody z vlastného vodného zdroja na verejny vodovod. Prevadzkovatel
zabezpecil len provizorne prepojenie po vol'nom teréne s deklarovanim, ze voda je dodavana
zo spravy SEVAK. Kedze laboratérnym rozborom nepreukazal vyhovujicu kvalitu vody,
bolo konanie v danej veci zastavené. V ramci posudzovacej ¢innosti bol v zariadeniach
s vyrobou epidemiologicky rizikovych potravin vykonavany i odber vody.
Laboratdérne vySetrenie 42 odobratych vzoriek zmrzlin vykazalo u 3 vzoriek mikrobiologicky
nevyhovujlce vysledky, priCom z uvedeného poctu nevyhovujucich 1 vzorka bola odobraté
na objednavku ako platena sluzba. Percentualna zavadnost’ v roku 2016 predstavuje 7,14 % .
Najviac nevyhovujucich vysledkov a zistenych nedostatkov bolo vo vyrobniach
prevadzkovanych obanmi z inych Statov. Jednalo sa hlavne o krizenie Cistej a necistej Casti,
chybajici pracovny odev, neodlozené vzorky. Rizikovym faktorom je casté striedanie
personalu, zamestnavanie pracovnikov bez zmllv, a teda bez nutnosti osvedcenia o odborne;j
sposobilosti.

- vyroba ostatnych poZivatin a skladovanie
Na vyrobe ostatnych pozivatin sa v okrese Cadca podielajii: 1 vyrobiia LV, 1 vyrobia
cestovin, 1 sezonna konzervarenskd vyrobila, vyroba sirupov a kompotov, 1 vyrobna
nealkoholickych napojov, 8 pekarenskych vyrobni, 4 rozrabky mdsa a vyrobni misovych
vyrobkov, 3 vyrobne omyvanych syrov a syrovych korbacikov, 3 vyrobne so spracovanim
ov¢ieho mlieka a vyrobou hrudkového ovcCieho syra, 1 salas s mliekdrnou, 1 vyrobia

vyzivovych doplnkov, ktora spociva len vo finalizacii vyrobenych vyrobkov, 1 vyroba
cukrarskeho cesta, 2 bitinky , 1 vyrobinia parenych knedli, 3 pélenice, 1 vyroba pernikov,
1 vyroba ceredlnych potravin, 1 vyroba ¢okolddovych figirok , 2 pivovary a 1 chov ryb.
Vdaka stavebnym upravam doSlo k vyznamnému vylepSeniu vyrobni. Obdobne aj vyroba
misovych a mlie¢nych vyrobkov, knedli, cestovin a pekéarenskych vyrobkov ma k svojej
¢innosti vytvorené dostatocné hygienické podmienky, a to iu vyrobni, ktoré zasobuju len
vlastné predajne. U vSetkych doSlo k postupnej vymene a vylepSovaniu strojno-
technologického zariadenia.

Vo vyrobniach potravin Zivo¢iSneho povodu st vykondvané kontroly vzdy po vzijomnej
dohode a podl'a moznosti i v spolupréaci s RVPS.

Predajné a vyrobné potravinarske objekty su zdsobované hlavne potravinami z logistického
a skladovacieho centra, ktoré¢ je zriadené v susednom okrese, ¢o malo za nasledok znizenie
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poctu skladov s distribtciou potravin. Poloha okresu umoziuje vzhl'adom na blizkost” hranic
so susednymi §tatmi dovoz potravin priamo z vyrobni z Ceskej a Pol'skej republiky. Vyrobky
su dovazané priamo do ZSS a obchodnej siete bez akéhokol'vek skladovania. Mrazené
masové vyrobky, mrazené pekarenské vyrobky a mrazena zelenina z Pol'skej republiky su
distribuované z priestorov chladené¢ho a mrazené¢ho velkoobchodného skladu, ato inad
ramec nasho okresu. Jedna sa hlavne o vyrobky typu rychle obCerstvenie a fast food.

V okrese Kysucké Nové Mesto sa nachddza 1 Specializovany sklad zamerany
na skladovanie vyzivovych doplnkov a potravin na osobitné vyzivové ucely s distribuciou
nielen na urovni SR, ale i$tatov EU. V roku 2016 kontrola preukazala, Ze prevadzkové
priestory st na vel'mi dobrej hygienickej trovni apri rieSeni hladseni formou RASFF
prevadzkovatel predlozil kompletni dokumentéciu v stlade s platnou legislativou.

- distribicia a predaj pozivatin v novinovych stdnkoch, obchodnych centrich,

v nebytovych priestoroch, stdnkoch, trzniciach, ambulantoch a i.

Uradnt kontrolu potravin v uréenych zariadeniach vykonava RVPS, v mnohych pripadoch
boli poskytnuté prevadzkovatel'om konzultacie, nakol’ko v tychto typoch zariadeni pozaduju
odsuhlasit’ rozSirenie sortimentu o predaj ostatnych balenych potravin, kozmetiky prip.
drogistického tovaru. Obdobné poziadavky mali prevadzkovatelia predajni typu kvetinarstvo
arozlicny tovar. Roz$irit cinnost pozadovali inapriek tomu, ze v prevadzke neboli
zabezpecCené zékladné hygienické poziadavky na zabezpeCenie skladovania a podmienky

kladené na rozvazovanie potravin. V mnohych pripadoch prevadzkovatelia pozadovali
¢innost  vykonavat v nelcelovych, sice  polyfunkénych  objektoch,  avSak
po poskytnuti odbornych konzultacii od daného zdmeru ustupili. V polyfunkénych objektoch,
ktoré boli posudzované ako administrativne alebo bytové priestory, bola potravinarska
¢innost’ odsthlasend az po rekonsStrukénych Upravach a odsthlaseni zmeny vyuzitia priestoru
na dant ¢innost. Aj v roku 2016 sme zaznamenali zvySeny narast v prevadzkovani stankov
na trznych atrhovych miestach. Po dohode s mestskymi a obecnymi uradmi boli vSetci
predajcovia sustredeni len na trzné a trhové miesta a nezaznamenali sme ani jeden podnet
a ani zistenie predaja mimo tychto vyclenenych ploch. V ramci posudzovacej ¢innosti bolo
vydané zavdzné stanovisko k izemnému konaniu na zriadenie trhového miesta s vic¢Sou
kapacitou stankov, ¢im sa dosiahne, 7e mesta v okrese Cadca mozu ponuknut predajcom
vybudované priestory s prislusSnym hygienickym vybavenim. Tento fakt zabezpei nielen
pozadovanu hygienickq, ale i zvySenu kultirnu Uroven predaja. Zamerom je odburat’ predaj
z motorovych vozidiel, ktoré boli umiestnené na trznych miestach a predaj z nich v prevaznej
miere vykonavali prevadzkovatelia z Pol'skej a Ceskej republiky. I napriek uplatneniu sankcii
opakovane zaznamenavame prevadzkovanie stankov bez vydania rozhodnutia, a to hlavne
prevadzkovatel'mi z inych Statov. Po uplatneni sankcii v predchadzajicom obdobi sme ani
v jednom pripade nezistili prevadzkovanie stdnkov bez vydania rozhodnutia. Spolupraca
s obecnymi a mestskymi Gradmi na tomto useku je dobra, opakovane sme boli doZiadani
o konzultacie pri priprave vSeobecne zavdznych nariadeni, ktoré zahfniaji podmienky
k predaju potravin a organizovanie hromadnych akcii. V trvalych stankoch s poskytovanim
rychleho obéerstvenia boli pri vykone SZD zistované zmeny v zabezpeeni skladovania
a dispozicie stankov oproti stavu pri posudzovacej c¢innosti, chybalo priame napojenie
na vodny zdroj, ¢o bolo predmetom uplatnenia opatreni na mieste vratane ulozenia sankcie.
V mnohych pripadoch bol prehodnoteny rozsah poskytovaného sortimentu. Hlavne
pri odsuhlasovani stankového predaja prevadzkovatelia poukazuji na nejednotnost
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zékonnych podmienok na tie isté ¢innosti v roznych ¢lenskych $tatoch EU. Nadalej sa
stretdvame s problémami pri uplatneni smernic a nariadeni EP a Rady, hlavne pri kontrole
zberu a likvidacie odpadu. Taktiez na useku preukazania vysledovatelnosti u vyrobkov
s dlhsou lehotou spotreby je moznost zdmeny dodacich listov, ktoré nie su identické
s predavanymi potravinami, nehovoriac uz o podmienkach skladovania potravin v ¢ase pred
konanim akcie a pod. Velka nevol'u sme zaznamenali zo strany podnikatel'skych subjektov
vo veci zabezpecenia a predkladania posudenia zdravotného rizika v kategoriach I. a II.

Na useku predaja potravin vo vdcsich obchodnych retazcoch st spolocné priestory vyuzivané
za ucelom poskytovania pohostinskych sluzieb typu ZSS, rychle obcerstvenie a cukrarenl. Len
prilezitostne si na spojovacich chodbach obchodnych centier vyuzivané plochy za ucelom
jednodiového stankového predaja. Vo vSetkych obchodnych centrach su v plnom rozsahu
dodrzané hygienické poziadavky kladené v zdkone na ochranu nefaj¢iarov. Taktiez jednotky,
ktoré poskytuju ZSS prip. intl formu rychleho obcerstvenia pre konzumentov, spristupnili
moznost’ vyuZitia zariadeni pre osobnt hygienu.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

K 31.12.2016 evidujeme celkom 1 591 podnikatel’skych subjektov. Z tohto poctu
registracii podlicha 847 potravinarskych zariadeni. RVPS v Cadci prinalezi do registracie
744 zariadeni. Celkom sme v roku 2016 vykonali 1 298 kontrol. Z uvedeného poctu podla
zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z. bolo vykonanyh celkom 748 kontrol. Ostatné kontroly
v pocte 550 boli vykonané podl’a zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.

Vykon SZD a UK bol realizovany podl'a spracovaného planu kontrol. Kontroly boli zamerané
1 na plnenie povinnosti vyplyvajicej znovely zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.
na predloZzenie dokladov o zabezpeceni pracovnej zdravotnej sluzby, ako i na dodrziavanie
podmienok kladenych zakonom o ochrane nefajéiarov. Konzultacie z minulého obdobia
zabezpecili, Ze prevadzkovatelia zariadeni typu kaviaren, ktoré sa situované
v supermarketoch, v plnom rozsahu zdkon dodrziavaju. Celkom bolo podl'a zdkona o ochrane
nefajciarov vykonanych 620 kontrol.

Opakovane sme boli dotazovani od prevadzkovatelov potravinarskych zariadeni, v akom
rozsahu s povinni zabezpecit PZS, kedZe sa jednd o pracoviskd so zaradenim do 1. a Il
kategorie rizika.

Pozitivne moZzno hodnotit’ urovenl a vybavenost' stabilnych potravinarskych zariadeni
a niektoré nedostatky boli zapri¢inené zlyhanim l'udského faktora a v mnohych pripadoch
chybali spisové a dokumentacné materidly s prisluSnou evidenciou. Zariadenia, ktoré
poskytuju kratkodobu cCinnost, pripadne c¢innost pocas sezony, v mnohych pripadoch
nedodrzali podmienky kladené v rozhodnuti alebo prevadzkovali zariadenie bez vydaného
rozhodnutia.

NajcastejSie zistovanym nedostatkom v registrovanych prevadzkach bolo krizenie Cistej
anecistej Casti 1naprieck vytvorenym podmienkam, zamrazovanie potravin dodanych
v chladenom stave, chybajuca dokumentécia, nedostatky v ozna¢ovani, svojvolné rozsirenie
sortimentu, zniZzena prevadzkova hygiena. Vo vSeobecnosti mozno konstatovat’, Ze nedostatky
zapriCinili priamo pracovnici, ktori sa podiel’aji na manipulacii s potravinami.

Spracovany plan k vykonu kontrol bolo snahou dodrzat’, av§ak vysledok ovplyviiuji mnohé
faktory, ako napriklad posun v otvaracej dobe zariadeni, vykon cielenych kontrol, ¢astokrat
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docCasné uzavretie prevadzky a pod. Aj to bolo dovodom, Ze mnohé prevadzky, zaradené
do planu, neboli podrobené kontrole.

Do kontrolnej ¢innosti oddelenia spadé i vykon dozoru nad materialmi a predmetmi uré¢enymi
na styk s potravinami a dozor nad bezpec¢nostou kozmetickych vyrobkov, ktorych vysledky
su zahrnuté do samostatnych sprav.

Na useku poskytovania sluzieb spoloéného stravovania bolo v okrese Cadca v roku 2016
registrovanych celkom 692 prevadzok. Z uvedeného poctu 62 prevadzok je zaradenych
do wuzavretého typu stravovania, 153 je vyvarujucich otvorenych zariadeni, 375
nevyvarujucich prevadzok, 60 zariadeni rychleho obcerstvenia s predajom pokrmov a 42
prevadzok s Cinnostou kratkodobého stdnkového a ambulantného predaja. Pocet
nevyvarujucich zariadeni je vicsi, prevlada typ hostincov, kaviarni, barov, typ pub a pod.
Ciselné udaje zahffiaji i podty cukrarni, porciovanie a predaj hlbokozmrazenej nebalene;
zmrzliny, dve lahodkarske vyrobne nadvizujuce priamo na predaj a dve cukrarenské vyrobne
nadvizujuce taktiez priamo na predaj. V zariadeniach spolocného stravovania bolo v roku
2016 vykonanych 978 kontrol a 6 auditov.

Co sa tyka zatriedenia prevadzok do kategorie, nedoslo k vyraznym zmenam, nakolko
zariadenia s v dobrom technickom stave s dostato¢nym strojno-technologickym vybavenim a
v mnohych pripadoch boli nedostatky odstranené pocas kontroly. VylepsSenie zariadeni je
1 vd’aka ulozenym pokynom, ktoré sa tykali odstranenia zistenych nedostatkov.

Najcastejsie zistenia v zariadeniach s pripravou a poskytovanim hotovych jedal boli v rozsahu
zamrazovania surovin a potravin dodanych v nezmrazenom stave, v chybajucej evidencii
o udajoch stanovenych v SVP, chybajucich dokladoch o likvidacii odpadu a v svojvol'nom
rozsireni Cinnosti o rozvoz stravy. Z dovodu cCastej vymeny zamestnancov zistujeme, ze
personal nema dostato¢nt kvalifikaciu na vykonavanie uréenych prac, v mnohych pripadoch
bolo zistené, ze doklady su predkladané dodatocne. Opakovane bolo potvrdené, ze
prevadzkovatelia 1napriek dostato¢ne dispozicne vybavenému objektu nevylucia krizenie
Cistej a necistej Casti a v mnohych pripadoch sa nezdrzia prevadzkovania zariadenia do doby
vydania sthlasného rozhodnutia.

Situdciu v tejto oblasti okrem sank¢nej Cinnosti rieSime konzultacnou a prednaskovou
¢innostou, pricom okruh prednasok je zamerany okrem hygienickej problematiky naviac 1
na vyklad novych pravnych predpisov. Prave ucast’ pracovnikov ¢innych v potravinarstve,
ktori sa na prednaskovych akciach zucastnili, prispela k uplatneniu vedomosti v praxi, ¢o sa
odzrkadlilo pri kontrolnej ¢innosti pocas vykonavania Stdtneho zdravotného dozoru a uradne;j
kontroly potravin.

V roku 2016 sme zaznamenali narast v pocte prevadzok s poskytovanim sluZieb rychleho
obcerstvenia z motorovych vozidiel. V mnohych pripadoch prevadzkovatelia nedodrzali
anevytvorili zakladné hygienické poziadavky citované v odévodneni rozhodnutia UVZ SR
a oznamovaciu povinnost plnili aZ po vyzvani pripadne po kontrole. NajcastejSim
nedostatkom bolo nezabezpecenie teplej vody pri prevadzkovani zariadeni typu rychleho
obcerstvenia.

Vo vyhodnocovacom obdobi sme zaznamenali celkom 10 podnetov. Podnety boli zasielané
prevazne elektronicky z e-mailovych adries, prip. podavané telefonicky, c¢ast znich
anonymne. Pri Setreni podnetov bolo vykonanych 14 kontrol. Z uvedeného poctu
zaznamenanych podnetov boli 2 podnety opodstatnené, 7 bolo neopodstatnenych a 1 podnet
nebolo mozné dokazat' a bol odstupeny v zmysle vecnej prislusnosti inému kontrolnému
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organu. Pri rieSeni podnetov sme spolupracovali i s inymi kontrolnymi zlozkami — mestské
urady, Kriminalny urad financnej spravy, RVPS, SOI.

Predmetom podnetov bolo vykonavanie tradi¢nej zabijaCky s ambulantnym predajom
pokrmov a vyrobkov bez zabezpecenia hygienickych poziadaviek a bez povolenia,
porusovanie platnej legislativy pri umiestiiovani kdvy na osobitné vyzivové Ucely na trh
prostrednictvom webovych stranok, podavanie nekvalitnej zeleniny klientom v zariadeni
socidlnej starostlivosti, vyskyt hlodavcov v blizkosti skladového zazemia reStauracie,
nevyhovujlce senzorické vlastnosti pokrmov, nedostatocné oznacenie vyzivovych doplnkov,
zavadzanie spotrebitela o zlozeni vyrobkov v obchodnom retazci, vyrazne znizena
prevadzkova hygiena a zly technicky stav zariadeni spolo¢ného stravovania bez pripravy
pokrmov. Pri zisteni opodstatnenosti podnetov boli uloZzené sankcie.
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Prehl'ad a vyhodnotenie prijatych podnetov

Celkovy pocet | Opodstatnené | Neopodstatnené | Nebolo moZné
podani dokazat’,
odstupené

ZSS 5 2 3

Vyrobcovia

Dopravcovia 1 1
a distributori

Hypermarkety, 1 1
supermarkety

Malé a stredné 0
predajne

Baliarne 0

Iné: 3 3
Tradi¢na
zabijacka

s ambulantnym
predajom
pokrmov a
vyrobkov,
Internetovy
predaj kavy

na osobitné
vyzivoveé ucely,

SPOLU : 10 2 7 1

I napriek tomu, ze niektoré podnety boli podané anonymne, boli rieSené v zadujme ochrany
verejného zdravia a bezpe€nosti potravin, nakol’ko poukazovali na nedodrZanie hygienickych
poziadaviek v praxi.

3.2 Uradna kontrola potravin

Uradné kontroly vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy, bezpeénosti potravin
a kozmetickych vyrobkov a oddelenia hygieny deti a mladeZe v zariadeniach okresu Cadca,
ktoré regiondlne zahfia 1 oblast’ okresu Kysucké Nové Mesto.

Kontrola bola vykonavana na zdklade Viacrocného narodného planu tUradnej kontroly
potravin a kozmetickych vyrobkov, ktory bol aktualizovany na rok 2016 a prisposobeny
na podmienky regiénu so zameranim na dodrziavanie potravinového prava prevadzkovatel'mi
potravinarskych prevadzok v sulade s Nariadenim (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu
aRady z29. aprila 2004 o hygiene potravin, so zdkonom NR SR ¢. 152/1995 Z. z.
o potravinach v zneni neskorSich predpisov, zdkonom NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v platnom
zneni a v zmysle Viacroéného narodného planu uradnej kontroly potravin SR, rozpracovanym
na podmienky regionu. Uplatnenim novely citovaného zékona ¢. 152/1995 Z. z. doslo
po vzajomnej dohode s RVPS v Cadci k $pecifikacii zariadeni vyrobného charakteru s jasnym
uréenim vykonu dozoru pre jednotlivé organy UK. Bol spracovany zoznam a odovzdané
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identifika¢né udaje jednotlivych prevadzok RVPS v Cadci. Spoluprica vr. 2016 bola
na velmi dobrej trovni. Uskutoénili sa viaceré jednania s ciefom zjednotenia vykonu UK

a v spolupraci boli Setrené podnety tykajuce sa vyrobnych a predajnych potravinarskych
jednotiek.

Uradné kontrola bola zamerana na:

1.

2
3
4
5.
6
7
8

Epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkarske vyrobky, cukrarske vyrobky
zmrzlina)

. Potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane dojcenskej a detskej vyzivy
. Vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok
. Prirodné mineralne vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody

Bezgluténové potraviny

Potraviny a pokrmy v zariadeniach spolo¢ného stravovania
Potraviny na baze GMO

Ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti

Pri vykone uradnej kontroly bola sustredend pozornost’ na:

l.
2.

(8]

v s

Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovatel'mi

Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznacovanie
potravin, manipulaciu s odpadom

. Vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v sulade

s legislativou

Preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie

Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani
uskuto¢nenych pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia

Osobitnd pozornost bola venovand materidlom a predmetom, ktoré prichadzaju
do styku s potravinami

Pocet podnikatel’skych subjektov: 847

Pocet kontrol: 1 077

Pocet subjektov s nevyhovujticimi vysledkami: 107, z toho v sektore sluzieb: 100
Poéet nezhdd UK: 307

2. Celkova zhoda u prevadzkovatel’ov a vyrobkov

- podet vyhovujacich kontrol UK: spolu 92

- pocet vyhovujucich kontrol ZSS: 878

- celkovy pocet odobratych vzoriek: 271, z toho obalov - 4

2.1. Frekvencia a typy nezhod v ZSS - 291 nezhdd

>

VVVVY

v dodrziavani zasad SVP, HACCP — 24
vo vzdeldvani zamestnancov — 12

v hygiene prevadzky - 43

v osobnej hygiene — §

v odbornej spdsobilosti — 18

v zdravotnej sposobilosti — 12
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» v oznacovani — 7

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT — 18

v overovani povodu potravin/vysledovatel'nosti — 14

v skladovani potravin — 35

v manipuldcii s potravinami — 24

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizanym zaradenim — 5
iné — 74

vV V.V VVVY

2.1.1 Frekvencia a typy nezhod pri vyrobe a manipulécii s lahodkarskymi vyrobkami,
cukrarskymi vyrobkami, zmrzlinou, dojéenskymi vodami, vyZivovymi doplnkami,
aditivnymi latkami, obalmi a materialmi prichadzajicimi do styku s potravinami:

Zmrzlina - 16 nezhod
» v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 4
vo vzdelavani zamestnancov — 0
v hygiene prevadzky - 0
v osobnej hygiene — 3
v odbornej spdsobilosti — 0
v zdravotnej sposobilosti — 0
v oznacovani — 2
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT — 2
v overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 1
v skladovani potravin (odobratie a odloZenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48
hodin) — 1
» v manipulacii s potravinami — 0
» v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0

YVVVVVVVYVYVYVYY

» iné - pouzivanie farbiv, ktoré nie si v zmrzlinach povolené - 0

»iné- 3
Na tzemi okresu Cadca sa nevykonava vyroba minerilnych a pramenitych vod
pre dojéata, ani vyroba potravin na OVU, vyZivovych doplnkov ani pridavnych latok.
Kontrolou tychto vyrobkov a sledovanim oznacovania v obchodne;j sieti neboli zistené Ziadne
nezhody. Laboratorne rozbory odobraté za ucelom kontroly pridavnych latok a aréom
preukazali dodrzanie napadeni EP a Rady. Taktiez v pripade obalov a materialov a
predmetov urcenych na styk s potravinami neboli zistené nezhody.

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami

V r. 2016 uradné kontroly prebiehali nasledovne:

1. Uradné kontroly s odberom vzoriek.

2.Uradné kontroly bez odberu vzoriek — kontrola poziadaviek na uvadzanie
plastovych  vyrobkov na trh.

3. Monitoring a odber materidlov a predmetov urCenych na styk s potravinami, ktoré st
pouzit¢ ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov,
Casopisov atd’.
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4. Vykon auditov SVP u vyrobcov materialov a predmetov urenych na styk s potravinami.

5. Aktualizacia databazy vyrobcov, vel'koskladov a distribttorov.

Ad.1) Pocet uradnych kontrol s odberom vzoriek — 4 (4 distribuc¢na siet’), pocet odobratych
vzoriek: 4, vyhoveli: 4.

Ad.2) Pocet uradnych kontrol bez odberu vzorky — 10 spolu, z toho 3 ZSS, 1 prevadzka
s rychlym obcerstvenim, 4 predajne s Capovanim sudového vina, 1 prevadzka obchodného

retazca Billa — cast’ teplého pultu a 1 kontrola priamo u vyrobcu obalovych materialov.
Vysledky kontrol nepreukdzali zavazné nedostatky, len v jednom pripade bolo v ramci
oznacenia nariadené doplnit’ preklad do slovenského jazyka z pol'ského jazyka. Pozadovana
dokumentacia bola v stanovenych terminoch predlozena ku kontrole.

Ad.3) Monitoring a odber materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami, ktoré

su pouzité ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov. ¢asopisov
atd’. — RUVZ so sidlom v Cadci do monitoringu s odberom vzoriek zaradeny nebol.

Ad.4) Vykon auditov SVP uvyrobcov materidlov apredmetov urcenych na styk
s potravinami — vykon auditu v r. 2016 nebol naplanovany.

Ad.5) Aktualizacia databdzy vyrobcov, velkoskladov a distribitorov — databéza
aktualizovana v zmysle usmernenia, v r. 2016 sme evidovali v okrese Cadca a Kysucké Nové
Mesto 1 vyrobcu PET flias z predliskov a 1 vyrobcu plastovych a kombinovanych

kuchynskych potrieb uréenych na priamy styk s potravinami.

2.2. Analyzy nezhod
2.2.1. Vyskyt nezhod
ZSS — najcastejSie nezhody
» v hygiene prevadzKky - krizenie Cistej a necistej Casti, v ¢ase kontroly chybajici
privod tecucej teplej vody, nedostatocné odvetranie, poskodené strojno-technologické
zariadenie, v niektorych pripadoch nefunkcné, zniZzena prevadzkova hygiena
» voznacovani potravin a pokrmov — nelplné oznacenie alergénov na jedalnych
listkoch, netplné tidaje na dodacich listoch, chybajlci origindlny obal s oznacenim
v pripade rozbalenia surovin a potravin
» v manipulacii s potravinami — vystavovanie hotovych jedal bez dodrzania
teplotného retazca, nedodrZanie doby spotreby v pripade rozpracovanych surovin,
nepouzivanie jednordzovych rukavic anaradia pri manipulacii s nebalenymi
potravinami, nedodrZanie teplotného retazca pri preprave pokrmov, nevhodna
manipulécia po prebrati surovin
» v manipulécii s odpadom a jeho zaradenim — neuplné udaje na zbernych listoch,
chybajice zmluvné doklady, neoznacené zberné nadoby na KBO
» potraviny po DS/DMT - potraviny po uplynuti DS ulozené samostatne, avsak
bez akéhokol'vek oznaenia, nedodrzanie lehoty spotreby po tepelnej tUprave a pri
rozpracovanych surovinach, uplynutie DS wusurovin preliatych zkonzerv do
nahradného obalu
» vskladovani potravin — spolocné skladovanie nezlucitelnych  druhov
potravin, chybajice meracie =zariadenia, chybajica evidencia o podmienkach
skladovania, znecistené skladovacie priestory snanosom plesne, nepovolené
zmrazovanie potravin a surovin dodanych v chladenom stave, zamrazovanie hotovych
jedal
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» v dodrziavani zasad SVP, HACCP - chybajica evidencia CCP, nevhodne uréené
CCP, nepravidelny monitoring CCP, nezaznamenanie napravnych opatreni
» v priebeZnom vzdelavani zamestnancov — prevadzkovatel nezabezpecil vzdelavanie
zamestnancov v rozsahu platnej legislativy, chybajice zdznamy o priebeznom
vzdeldvani
» v osobnej hygiene - manipulacia s potravinami bez pokryvky hlavy
a s nalakovanymi nechtami a Sperkami na rukach, znecisteny pracovny odev
» v odbornej sposobilosti — chybajice akékol'vek doklady o OS, niektoré v Case
UK doloZené, v niektorych pripadoch neplatny doklad o OS
» zdravotnej sposobilosti — dodato¢ne dolozené doklady o zdrav. spos.
» v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — dodato¢ne dolozené doklady
o povode surovin
» vzabezpeceni vyZivovej hodnoty hotovych pokrmov a nipojov podla OVD -
vyzivova hodnota preratavand len ndhodne au urcitych jedal, pri PC monitoringu
a prepocte prekroc¢end energeticka hodnota stravy
» iné — nedostatocné strojno-technologické vybavenie, chybajiuce samostatné WC
pre potravinarskych pracovnikov, nevyhovujuici technicky stav prevadzky
Lahodkarska vyroba a predaj LV
V okrese Cadca sa nachadzaji 2 vyrobné prevadzky, ktoré spadaji do naSej registracie,
nakolko v obidvoch pripadoch nadvdzuje na vyrobu ipredaj tychto vyrobkov, ato
v zariadeniach typu rychle ob&erstvenie a bufet. Pri vykone UK neboli zistené nezhody.
I napriek dobrému hygienickému stavu a nezistenym nezhoddm laboratorne vysSetrenie 3
vzoriek lahodkarskych vyrobkov preukazalo nevyhovujice vysledky v mikrobiologickych
ukazovatel'och a bola uloZend tihrada nékladov. Predpokladanou pri¢inou kontaminécie bola
nevyhovujlca preprava surovin.
Cukrarenska vyroba
Registrujeme 2 cukrarenské vyrobne s predajom na mieste, evidované v ZSS, bez zistenia
nezhéd. Vsetky odobraté vzorky vykazali zdravotnl bezpecnost'.

Vyroba a predaj zmrzliny - registrujeme 21 prevadzok — najcastejSie nezhody
» v dodrziavani zdsad SVP, HACCP — HV - neuplna evidencia, vykonanie napravnych

opatreni bez ich zaznamenania
» v osobnej hygiene — HV — manipulécia so zmrzlinou bez pracovného odevu
» voznaCovani — neuplné oznacenie zmrzliny o pritomnosti farbiv, nejasné oznacenie

surovin
» potraviny po DS/DMT — pouzitie surovin po DMT, predaj zmrzliny po uplynuti DS
» v overovani pévodu potravin, vysledovatelnosti — netuplny dodaci list
» v skladovani potravin (odobratie a odloZenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48
hodin) — chybajuce odloZenie vzoriek z €asti sortimentu vyrabanych zmrzlin
> iné - v Case kontroly nedostatocne tepla voda, technické nedostatky v stanku

2.2.2. Charakter rizika pochadzajiceho z nezhéd
» v hygiene prevadzky — sekundarna mikrobialna kontaminacia, krizenie ¢istej a necistej
Casti
» v osobnej hygiene — mozna sekundarna mikrobialna kontaminacia
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» v odbornej spdsobilosti — bez dostatocnych vedomosti pri vyrobe a manipulacii
s potravinami mozné ohrozenie bezpecnosti potravin

» v zdravotnej sposobilosti — riziko ohrozenia verejného zdravia

» v skladovani potravin — vytvorenie vhodnych podmienok na pomnozenie patogénnych
mikroorganizmov, tvorbu toxinov, vyklienie spor sporulujucich mikroorganizmov,
potraviny po dobe spotreby — riziko vzniku senzorickych a mikrobialnych zmien,
ohrozenie zdravotnej bezpecnosti potravin

» v manipulacii s potravinami — riziko nasledného ovplyvnenia mikrobiologickych
ukazovatelov vo findlnych vyrobkoch, neodbornd manipuldcia s potravinami —
sekundarna kontaminécia z pracovného prostredia, pracovnych ploch

» v dodrziavani zasad SVP, HACCP - riziko ohrozenia zdravia konzumentov a vznik
alimentarnych ochoreni, formélnymi postupmi dodrziavania syst¢ému HACCP v praxi
ignorujii prevadzkovatelia moznost’ znizit' pri vyrobe a manipuldcii s potravinami
apokrmami riziko ohrozenia bezpecnosti vyrdbanych vyrobkov, nezhody
v monitorovani kritickych kontrolnych bodov a nedodrziavani spravnej vyrobnej praxe
vytvara podmienky pre vznik mikrobiologickych rizik, mozné riziko nerovnovahy
prijmu zivin v porovnani s OVD

2.2.3.Hlavna pricina nezhody — uvadzanie k poruSeniu prislusnych ustanoveni pravnych
predpisov
Zakon &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a
doplneni niektorvch zakonov v platnom zneni
- v hygiene prevadzky, iné
» § 26, ods. 4, pism. 1) (nezabezpecend kontrola cistoty zariadenia
a prevadzkovych priestorov)
» § 26, ods. 3 (nevyhovujuce stavebno — technické rieSenie, priestorové
usporiadanie, vybavenie, vnutorné ¢lenenie)

» § 26, ods. 4 pism. c¢) (pri vyrobe pokrmov sa nepostupuje podla zasad spravnej
vyrobnej praxe, nedodrzZiavanie pracovnych postupov, miest alebo operacii
technologickych procesov, ktoré st kritické pri zabezpeCovani zdravotnej
neskodnosti pokrmov a napojov, nedodrziavané poziadavky na vyrobu, pripravu
a podavanie pokrmov a napojov)

» § 26, ods. 4, pism. m) (nevypracovany prevadzkovy poriadok a nepredlozeny
regionadlnemu hygienikovi na schvélenie)

» §52ods. 1, pism. b) (prevadzka bez schvalenia organu verejného zdravotnictva)

- v odbornej sposobilosti

» § 16 ods.1 (preukazanie odbornej spdsobilosti pre ¢innosti podl'a § 15 ods.2

pism. ¢)

- v skladovani potravin

» § 26 ods. 4 pism. e) (nezabezpecené a nekontrolované podmienky dodrzania

zdravotnej neSkodnosti uskladiiovanych surovin, polovyrobkov, polotovarov,

pokrmov a napojov)
- v manipulacii s potravinami
»  §260ds. 4 pism. f) (ochrana pokrmov a napojov pred znehodnotenim)
- v dodrziavani zasad SVP, HACCP
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»  § 26 ods. 4 pism. c¢) (postupovat’ podla zasad SVP, dodrziavanie pracovnych
postupov)
- v zabezpeceni vyzivovych hodnoét hotovych pokrmov a napojov podla OVD
»  §260ds. 4 pism. 1)

- v zabezpeceni odberu vzoriek a vedeni evidencie
»  §260ds. 4 pism. j)

Vyhlaska MZ SR &. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkich na zariadenia

spolo¢ného stravovania

- v hygiene prevadzky, iné

» §2ods. 1, ods. 2 (Cistota a dobry technicky stav, priestorové usporiadanie)

» § 2 ods. 5 (krizova kontaminacia)

» § 8 ods. 4 ( stavebné Upravy, technické Gpravy a natery v prevadzke )

- v osobnej hygiene

» §12 pism. a) az j) (povinnosti zamestnancov v ZSS)

v manipulécii s potravinami

§ 9 0ds.4 pism. ) (oddelené pracovné plochy)

§ 9 0ds.2 pism. ¢ ) (zmrazovanie surovin)

§ 9 0ds.2 pism. a) (uchovavanie rozpracovanych pokrmov)

- v dodrziavani zasad SVP, HACCP

» §9ods.1 (zasady SVP)

- v zabezpeceni vyZivovych hodnoét hotovych pokrmov a napojov podl’a OVD

» §10 ods. 2

- v zabezpeceni odberu vzoriek a vedeni evidencie

» §11

Nariadenie EP a Rady (ES) ¢. 852/2004 z 29. aprila 2004 o hygiene potravin

- v hygiene prevadzky

» Priloha II, kapitola I, ods. 1, 2 (udrziavanie potravinarskych priestorov v Cistote
a dobrom stave, usporiadanie, rieSenie, konstrukcia, umiestnenia a velkost’ prevadzky)

» Priloha II, Kapitola II, ods. I pism. a) az f) (povrchy podlah, stien, stropov, okien,

dveri, zariadeni)

vV V V'

v osobnej hygiene

\7 1

Priloha II, Kapitola VII ods. 1 (osobna Cistota, Cisty odev)

- v skladovani potravin

» Priloha II, Kapitola IX, ods. 2 a ods. 5 (skladovanie surovin, skladovanie hotovych
pokrmov)

- v manipulacii s potravinami

» Priloha II, Kapitola V, bod 1 pism. a), b) (predmety prichddzajuce do styku
s potravinami)

- v priebeznom vzdelavani pracovnikov

» Priloha II, Kapitola XII (Skolenie)

- vdodrziavani zasad SVP, HACCP

» c¢lanok 5 ods. 1 (povinnost’ zaviest’ a zachovat’ postupy zalozené na zasadach HACCP)

» Priloha II, Kapitola I, ods. 1 (Cistota a dobry stav prevadzok)

» Priloha II, Kapitola II, ods. 1 (hygiena povrchov podlah, stien, stropov)
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>

>

v manipulécii s odpadom

Priloha II, Kapitola VI (potravinarsky odpad)

iné

Kapitola II €l. 6 ods. 2. (povinnosti registracie prevadzky)

Zakon NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorsSich predpisov

1 V 1

Y

YV V ,

A\

A\

V 1

>

v osobnej hygiene

§ 4 ods. 3 pism. b) (dodrziavanie zasad osobnej hygieny)

v zdravotnej sposobilosti

§ 4 ods. 3 pism. d) (vstupna lekarska prehliadka)

v overovani povodu tovaru

§ 4 ods. 1, ods. 2 pism. a) (vysledovatel'nost’, vlastna kontrola, vedenie zdznamov)

§ 9 ods. 1 (oznacovanie potravin)

§ 12 ods. 1 pism. k) (doklad o pévode tovaru)

v skladovani potravin

§ 10 ods. 1 pism. a) az f) (podmienky skladovania, Cistota skladovacich priestorov,
kontrola skladovanych potravin, oddelené skladovanie nezlucitelnych potravin,
dodrziavanie podmienok skladovania uréenych PPP)

v manipulacii s potravinami

§ 6 ods. 5 pism. b), ¢),d) (klamlivo oznadené potraviny, nezndmeho pdvodu,
po datume spotreby)

§ 12 ods. 1 pism. b), e), g), h), j) (hygiena predaja, zakryvanie tidajov na vyrobku,
oddelené¢ skladovanie nezlucitelnych druhov vyrobkov, zdkaz predaja potravin
po uplynuti datumu spotreby alebo didtumu minimalnej trvanlivosti, primerané
skratenie datumu minimalnej trvanlivosti alebo datumu spotreby uvedenom na obale
potraviny)

§ 12 ods. 1 pism. m) (uchovavat’ potraviny a suroviny pri teplotach deklarovanych
PPP)

§ 12 ods. 2 (oznacenie nebalenych potravin)

iné

§ 6 ods. 1 (povinnosti registracie prevadzky)

v priebeZnom vzdelavani zamestnancov

§ 4 ods.2 pism. ¢) (poucenie a Skolenie zamestnancov)

- v dodrziavani zasad SVP, HACCP

>
>

>

>

§ 4, ods. 1 ( povinnosti prevadzkovatel'ov potravinarskych podnikov )

§ 4 ods. 2 pism. a) (zabezpecit’ pri vyrabanych potravinach pravidelnu kontrolu nad
dodrZiavanim poZziadaviek na zdravotnu neskodnost’ a kvalitu a viest’ o tom zdznamy)
§ 4 ods. 2 pism. b) (vedenie zdznamov o vykonanej dezinfekcii, dezinsekcii a
deratizécii)

§ 5 ods. 2 (prevadzkovatel’ zodpoveda za bezpecnost’ a kvalitu vyrabanych potravin)

- v oznafovani

>
>

>

§ 6 ods. 5 (klamlivo oznaCené potraviny, neznameho pévodu, po datume spotreby)

§ 9 ods. 1, ods. 2 (povinné oznacovanie v kodifikovanej podobe Statneho jazyka
a d’al§imi udajmi — alergény)

§ 12 ods. 1 pism. e) (nesmie menit, odstraiovat a zakryvat udaje uvedené PPP
na spotrebitel'skom baleni)
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Vynos MP SR a MZ SR ¢. 981/1996 — 100 — Druha cast’, Prva hlava - vSeobecné
hygienické poziadavky na vyrobu potravin, na manipulidciu_s nimi _a na ich
uvadzanie do obehu a niektoré osobitné hygienické poziadavky

> §85,§88,§92- 11. oddiel Hygiena vyroby a predaja zmrzliny

» § 110 - 13. oddiel Hygiena vyroby, skladovania a prepravy chladenych a

mrazenych pokrmov

Nariadenia (ES) ¢. 178/2002 Eurdopskeho parlamentu Rady, ktorym sa ustanovuju
vSeobecné zasady a poziadavky potravinového prava, zriad’'uje Eur6psky urad pre
bezpecnost’ potravin a stanovuju postupy v zaleZitostiach bezpecnosti potravin

- v overovani pévodu tovaru
» ¢l 18 ods. 1., 2. a 4. (vysledovatel'nost)
Vyhlaskou MP SR €. 127/2012 Z.. z. 0 oznacovani potravin

- oznacovanie

» § 3 (vSeobecné poziadavky na oznaCovanie potravin)
» §9 ods. 4,5 a7+ priloha ¢. 3 (alergény)
Nariadenie EP a R (ES) 1333/2008 o pridavnych latkach v potravinach

» oznacovanie
> Cl. 24 + Priloha &. 5 (obsah potravinarskych farbiv v potravinach)
Zakon ¢. 223/2001 Z.z. o odpadoch v zneni zakona ¢. 343/2012 Z.z., Nariadenie (ES)
¢. 1069/2009, ktorym sa ustanovuju_zdravotné predpisy tvkajice sa zivociSnych
vedlajSich produktov_a odvodenych produktov neurcenych pre Pudsku spotrebu
a ktorym sa zruSuje nariadenie (ES) & 1774/2002 a nariadenie Komisie (EU) ¢&.
142/2011, ktorym sa vykonava nariadenie EP a Rady (ES) ¢. 1069/2009, ktorym sa
ustanovuju_zdravotné predpisy tvkajuce sa zZivociSmych vedlajSich produktov
a odvodenych produktov neurcenych pre Pudsku spotrebu a ktorym sa vykonava
smernica_Rady 97/78/ES, pokial’ ide o urcité vzorky a predmety vynaté spod
povinnosti veterinarnych kontrol na hraniciach podl’a danej smernice.
» Povinnosti prevadzkovatel'a ZSS pri nakladani s BRKO, oddelené odkladanie BRKO
v uzatvaratelnych nadobach, oznac¢enie nddob na BRKO, zmluva s osobou
opravnenou nakladat’ s BRKO

3. Audity
3.1. Audity vykonané podPa ¢1.4(6) Nariadenia (ES) ¢. 882/2004 EP a ER
- neboli realizované v r.2016
3.2. Audity a inSpekcie kontrolnych organov — ¢l. 5(3) nariadenia (ES) ¢. 882/2004
» planovany pocet auditov na rok 2016 — 8
» realizovany pocet auditov na rok 2016 — 8
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Prehl'ad auditov vykonanych RUVZ so sidlom v Cadci 2016

P. Cislo Nazov prevadzky Datum Pocet ne- Hodnotenie
C. auditu konania zhod auditu
auditu

1. 16/1/1933 | Kuchyna TIMEA, Olesna | 14.-15.11. 0 Bezpecny
701 2016

2. 16/2/1943 | Restauracia GASTON, 07.-08.11. 0 Bezpecny
Pal4rikova 2243, Cadca 2016

3. 16/3/1948 | Azijské bistro JASMIN, 07.-09.11. 1 Bezpeény
Palarikova 94, Cadca 2016 s pripomienkami

4. 16/4/1986 | Restauracia Green House, | 14.-15.11. 0 Bezpecny
Nova Bystrica 1047 2016

5. 16/5/1949 | Restaurdcia PM, Nabrezna | 14.-16.11. 3 Bezpecny
2267, Kysucké Nové 2016 s pripomienkami
Mesto

6. 16/6/1915 | Penzion STEFANO, 03.-04.11. 0 Bezpecny
Kysucky Lieskovec 383 2016

7. | 16/7/1918 Vyroba a predaj zmrzliny, 14.11.- - V case vykonu
p. Patykova, Rakova 15.11. auditu prevadzka

2016 zrusena

8. |16/8/1820 Vyroba a predaj zmrzliny, | 21.-22.11. 0 Bezpecny

Palarikova 87, Cadca 2016
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Zoznam nezhod — typy nezhod 2016

Cislo auditu Nazov prevadzky Pocet Druhy nezhod —
nezhod systémové

16/1/1933 Kuchyna TIMEA, Olesna 701 0 -

16/2/1943 Restauracia GASTON, Palarikova 2243, 0 -
Cadca

16/3/1948 Azijské bistro JASMIN, Palarikova 94, 1 systémova
Cadca

16/4/1986 Restauracia Green House, Nova Bystrica 0 -
1047

16/5/1949 Restauracia PM, Nabrezna 2267, 3 systémové
Kysucké Nové Mesto

16/6/1915 Penzion STEFANO, Kysucky Lieskovec 0 -
383

16/7/1918 Vyroba a predaj zmrzliny, p. Patykova, - -
Rakova

16/8/1820 Vyroba a predaj zmrzliny, Palarikova 87, 0 -
Cadca

Pri vykone auditov s cielom vylicit' v budicnosti nezhody, boli podané pre potravinarskych

prevadzkovatel'ov usmernenia alebo informécie v nasledovnom rozsahu:

» poskytovanie ucinnej konzultacie pre prevadzkovatel'ov

» poskytnutie informacii o vzdelavacich akcidch so zameranim na hygienu potravin
s umoznenim Ucasti na nich

» spracovanie propaga¢nych materidlov pre prevadzkovatel'ov v dodrziavani hygieny

» informovanie prevadzkovatel'ov prostrednictvom médii

4. Postupy na zabezpecenie efektivnosti

4.1. Postupy na  zabezpecenie @ zhody prevadzkovatePmi  potravinarskych
a krmivarskych podnikov a d’alSich prisluSnych vyrobcov a prevadzkovatel’ov

» zabezpecenie postupov elimindcie rizik z nezhod

» postupy na zabezpeCenie overovania, monitoringu a verifikacie syst¢ému HACCP,

aktualizovat’ syst¢ém HACCP a SVP

postupy na zabezpecenie prevadzkovych priestorov

postupy na pravidelné vykonéavanie §koleni zamestnancov

YV V V

postupy na zabezpeCenie vstupnej a priebeznej kontroly potravin so zameranim
na dodrziavanie ddtumov spotreby, zavedenie systému FIFO

zabezpecenie pravidelného overovania bezpecnosti vyrobkov zo strany prevadzkovatel'ov
plnenie opatreni prijatych prevadzkovateI'mi za tcelom odstranenia zistenych nedostatkov
> Uc¢inna komunikacia medzi prevadzkovatel'mi a inspektormi vykonavajicimi UK s cielom
znizZenia az eliminacie rizik pochadzajtcich z nezhdd

Y VYV

4.2. Postupy prijaté na zabezpecenie efektivneho fungovania sluzieb uradnej kontroly
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» personalne posilnenie poctu pracovnikov oddeleni hygieny vyzivy, ktori okrem vykonu
tiradnej kontroly vykonavaji vietky ¢innosti spojené s vykonom SZD

» zabezpecenie pravidelného vzdelavania pracovnikov

» aktualizacia viacroéného narodného planu uradnej kontroly potravin a kozmetickych
vyrobkov vykonavanej orgdnmi verejného zdravotnictva

» vypracovanie efektivneho jednotného systému evidencie s naslednym vystupnym
vyhodnotenim udajov

4.2.1. Nové, aktualizované, revidované kontrolné postupy

» aktualizovanu legislativu zakomponovat’ do checklistov so zabezpecenim jednotného
vystupu pre prezentaciu vysledkov kontrol

4.2.2. Skolenia

» poskytovanie u¢innej konzultacie pre prevadzkovatel'ov

» poskytnutie informacii o vzdelavacich akciach so zameranim na hygienu potravin
s umoznenim ucasti na nich

» spracovanie propagacnych materialov pre prevadzkovatel'ov v dodrziavani hygieny

4.2.3. Poskytovanie dodato¢nych prostriedkov

> navysenie prostriedkov na tikony spojené s UKP — vybavenie zvoznych liniek na transport
vzoriek hygienickymi prepravnymi nddobami s moznost'ou monitoringu teplot

4.2.4. Zmeny vo vyuZivani existujucich prostriedkov na zaklade zmeny priorit

» do prostriedkov zahrnut’ financie spojené so vzdelavanim pracovnikov

4.2.5. Specialne kontroly

» nadalej pokracovat’ vo vykone cielenych mimoriadnych tloh podla aktualnej situacie
a zisteni

4.2.6 Zmeny v organizacii alebo manaZmente kompetentnych tiradov

> legislativnou tipravou posilnit’ vykon UKP pre organ verejného zdravotnictva

4.2.7 Usmernenia alebo informacie pre potravinarskych prevadzkovatel’ov

» poskytovanie ti¢innej konzultacie pre prevadzkovatel'ov

» uplatnovat’ sankcie

» poskytnutie informacii o vzdelavacich akciach so zameranim na hygienu potravin
s umoznenim Ucasti na nich

» spracovanie propagac¢nych materidlov pre prevadzkovatel'ov v dodrziavani hygieny

» informovanie prevadzkovatel'ov prostrednictvom médii

4.2.8 Nova legislativa

» nad’alej participovat’ na pripomienkovani legislativnych uprav

> aktualizacia legislativy a pracovné postupy z nej vyplyvajice st koordinované z UVZ SR,
taktiez s informacie o aktualizacii legislativy pravidelne zverejniované na webovej stranke
UVZ SR

4.2.9 Pozastavené alebo odnaté povolenia delegovanej ¢innosti pre iradné kontroly

Zhodnotenie vykonanych kontrol v nadviznosti na hlasenie o vyskyte zdravotne
Skodlivych potravin v systéme RAPID ALERT
- RASFF systém pre potraviny a krmiv4 — hlasenia— 3 pocet kontrol — 37

1. Nestlé — nemliecna kasa osemzrnna - RASFF 2016.0444 - oddelenim HV bolo v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto vykonanych celkom 36 kontrol. Kontroly boli vykonané

132



v lekarnach, v predajniach dm drogerie, 101 drogéria, v prevadzkach obchodnych retazcov
TESCO, KAUFLAND, BILLA, Tempo COOP Jednota, ato na kontrolu vyskytu
uvedené¢ho nevyhovujuceho vyrobku, prip. overenia jeho stiahnutia z trhu. Vyskyt
predmetného vyrobku bol zisteny len v jednom pripade a bolo vydané v zmysle zakona
NR SR ¢. 152/1995 Z. z. aNariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 1 opatrenie
na zabezpeCenie stiahnutia vyrobku z distribuCnej siete a zabezpecCenie informacie
pre zakaznikov.

2. Nepovolena nova zlozka agmatin sulfat vo vyZivovom doplnku KEVIN LEVRONE ®
PRO-WORKOUT INTENSIFIER LEVROPUMP, prichut’ mojito, prasok z USA -
RASFF ¢&. 2016.0424 — oddelenim HV bola v prevadzke odberatel'a vykonané 1 kontrola
so zameranim sa na vyskyt predmetného nevyhovujiceho vyrobku a overenia jeho
stiahnutia z trhu. Vzhl'adom ktomu, Ze odberatel bol o nevyhovujicom vyrobku
informovany jeho dodévatel'om, prijal ako dobrovolné opatrenie vratenie vyrobku
dodavatel'ovi v plnom pocte dodaného vyrobku, nakol’ko ani jeden kus nebol predany.

3. Vysoky obsah farbiv E 133, E 110, E 124 a E 102 vo vyZivovom doplnku Devil Star —
RASFF ¢. 2016.1178 - pracovnikmi HV bol odberatel’ telefonicky kontaktovany a
opakovane pisomne informovany o nevyhovujicom vyrobku s vyzvou na nahlasenie
potrebnych udajov. Ked'Ze na vyzvy nereagoval, je mozné predpokladat’, Ze vzhl'adom
na odobraté mnoZzstvo (1 bal.) vyrobok pouzil na vlastnu spotrebu.

- RASFF systém - materialy a predmety prichddzajice do styku s potravinami — hlasenia — 2

pocet kontrol — 2

1. Migracia kadmia a kobaltu z keramického ranajkového setu z Ciny - RASFF
&. 2016.0685 - na zéklade ziadosti UVZ SR bola pracovnikmi HV vykonané 1 kontrola
v prevadzke odberatel'a KIK filidlka 4376, Slobody 3039/4, Cadca so zameranim sa na
vyskyt predmetného vyrobku, zistenie pripadnych d’alSich odberatelov, zabezpecenie
jeho stiahnutia z predaja, zistenie spdsobu likvidacie a zabezpecenie informovanosti
spotrebitel'ov, ktori nevyhovujici vyrobok zakupili, s uloZenim potrebnych opatreni
v zmysle platnej legislativy. Kontrolou bolo zistené, Ze na prevadzku boli dodané
vyrobky s inym ¢iarovym kodom ako hlaseny nevyhovujici vyrobok. I napriek tomu
zodpovedna osoba za prevadzku prijala dobrovolné opatrenie na informovanost
zédkaznikov o moznosti vratenia nebezpecného vyrobku zaktpeného v akejkol'vek
filialke na uzemi SR.

2. Nasledné oznamenie fup 16 k RASFF ¢. 2016.0685 Migracia kadmia a kobaltu
z keramického raiajkového setu z Ciny — iny &iarovy kéd — pracovnikmi HV bola
vykonana 1 kontrola v prevadzke KIK filidlka 4376, Slobody 3039/4, Cadca. Cast’
dodanych vyrobkov bola vratena dodavatel'ovi, o com bol predlozeny pisomny doklad.
2 ks nevyhovujuceho vyrobku boli predané, preto bolo rozhodnutim uloZené opatrenie
s nariadenim stiahnutia nevyhovujuceho vyrobku a zabezpecenia informdcie
pre spotrebitel'a 0 moznosti jeho vratenia.
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3.3 Zdravotna neskodnost’ potravin

Laboratorne vySetrenia vzoriek si vykonavané prostrednictvom samostatne;j
laboratérnej zlozky RUVZ Zilina a vzorky uréené na cielené vysetrenia su zasielané na
stanovené laboratorne pracoviska RUVZ SR. Plan odberu vzoriek s rozsahom
laboratornych analyz je stanoveny v spracovanom plane MANCP. Zo strany
sukromnych podnikatel'ov st laboratorne rozbory predkladané i z inych
akreditovanych pracovisk.

V roku 2016 bolo odobratych celkom 373 vzoriek. Z tohto poc¢tu bolo 274 potravin, 11
vzoriek kozmetiky, 4 vzorky PBP, 60 vzoriek pitnej vody a 24 sterov z prostredia.

Popis vysetrenych vzoriek kozmetiky je spracovany v samostatnej vyrocnej sprave. Rozsah
vySetreni vzoriek materidlov a predmetov urCenych na styk s potravinami je uvedeny
v samostatnej Casti tejto spravy.

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Pocas roka 2016 bolo odobratych a laboratorne vySetrenych vratane pokrmov 207 vzoriek.
Z tohto poctu bolo 9 vzoriek nevyhovujucich, ¢o predstavuje 4,34 % zavadnost’.

Z tohto poctu nevyhovovali 3 vzorky zmrzlin z dévodu zvySeného obsahu plesni a
kvasinek, 3 lahodkarske vyroby z dovodu zvySeného obsahu koliformnych baktérii,
E. coli a kvasiniek a 3 vzorky hotovych pokrmov z dévodu prekrocenia hodnét
koliformnych baktérii.

Mikrobiologicky boli vySetrené nasledovné komodity:

e celkovy pocet odobratych lahédkarskych vyrobkov: — 17, ztoho 3 vzorky
nevyhovovali, ¢o predstavuje 17,64 % zavadnost’ z dovodu zvySeného obsahu
koliformnych baktérii, E. coli a kvasinek.

e celkovy pocet odobratych cukrarskych vvrobkov: — 7

e celkovy pocet odobratych zmrzlin: — 38, z toho 3 vzorky nevyhovovali, ¢o je 7,89%.
Ddévodom nevyhovujucich vysledkov bol zvySeny obsah plesni a kvasiniek.

e celkovy pocet odobratych hotovych pekrmov: — 107, z toho 3 vzorky nevyhovovali,
¢o je 2,80 %, a to z dovodu prekrocenia hodnot koliformnych baktérii.

e celkovy pocet odobratych pokrmov rychleho obéerstvenia - 18

Kontrola zoonéz (salmonella) — 2 vzorky cerstvych slepacich vajec
Velkoobjemovo balena voda z watercoolerov: 2

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyzivové doplnky:

Potraviny na vyzivu dojCiat a malych deti - mikrobiologické riziko — 10
Vvzivové doplnky:
- Vyz. doplnky obsahujuce rastlinng zlozku - mikrobiologické riziko — 1

- Bylinné ¢aje uvadzané ako vyzivové doplnky — mikrobiologické riziko — 2

- Vyz. doplnky obsahujtice oleje a tuky - mikrobiologické riziko — 1

- Probiotika — obsah mezofilnych baktérii mliecneho kvasenia - 2
Vzhl'adom na zistené vysledky vysetrenych vzoriek nebol dovod uplatnenia zdkazu pripadne
prikazu na ich stiahnutie z trhu. TaktieZ nebola preukdzana suvislost tychto vysledkov
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s pripadnym epidemiologickym Setrenim. Za nevyhovujuce vysledky zmrzlin, lahddkérskych
vyrobkov a hotovych pokrmov bola ulozend v 4 pripadoch tihrada nakladov a blokova pokuta
(vid’ sank¢na Cinnost)).

Kontrola a nezhody z hl’adiska oznacovania
Kontrola ozna¢ovania potravin — Nové potraviny a nové zlozky (bez odberu vzoriek) - 2

Kontrola reklamy vyzivového doplnku - 2

Neboli zistené nezhody v oznacovani ani v reklame.

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

Celkom bolo chemicky vySetrenych 87 vzoriek potravin. Vsetky vzorky vyhovovali.

Chemické vySetrenie bolo vykonané v nasledovnom rozsahu:
Zmrzlina - 9
Hotové pokrmy zo ZSS — spolu 12

- z celkového poctu stanovenie NaCl : 10

- z celkového poctu stanovenie Pb, Cd, Hg : 2

Potraviny na osobitné vyzivové udely:

Potraviny na vyzivu doj¢iat a malych deti — spolu 21
- Mykotoxiny - Patulin: 2
Aflatoxin By: 2
Zearalenon: 3

- Dusitany, dusi¢iiany: 5
- Benzo(a)pyrén, Melamin, Kyselina erukova: 1
- Pb,Cd,Hg: 6
- Rezidua pripravkov na ochranu rastlin: 2
Vyzivové doplnky — spolu §
- VyZivové doplnky mineralne, vitaminové a kombinované - chem.riziko Pb, Cd, Hg,
farbiva, sladidla: 1
- VyZivové doplnky mineréalne, vitaminové a kombinované (mnoZstvo vitaminov
alebo mineralnych latok): 1 — vitamin By, nebolo moZné laboratoériom stanovit’
- Vyz. doplnky obsahujuce oleje a tuky - Pb, Cd: 1
- Bylinné ¢aje uvadzané ako vyzivové doplnky — Pb, Cd, Hg: 2
Ceredlie a pekarenské vyrobky - Monitoring prijmu kuchynskej soli - 3
GMO potraviny - 1
Monitoring spotreby pridavnych l4tok a arém - chinolinova ZIta, aspartam, glykozidy
steviolu - 3 (1 vz. cukrovinek, 2 vz. nealkoholickych napojov)
Velkoobjemovo balend voda z watercoolerov - 2
BIO potravina - Cd, Pb, konzervacné latky - 1
Radiacne oSetrené potraviny - 1
Kuchynské sol’ - 25
Potr. na osobitné vyziv. tcely — potraviny uréené na pouzivanie pri diétach so zniZenou
energetickou hodnotou urcenych na regulovanie telesnej hmotnosti, potraviny na splnenie
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narokov na vyzivu pri intenzivnej svalovej ndmahe, najmé pre Sportovcov: 0 — vzorky tohto
druhu sa v sieti nenachadzali a z toho dévodu nebolo mozné ich na vysetrenie odobrat’.

Materialy a predmety uréené na styk s potravinami - 4

Vysledky vzoriek podl'a rozsahu vySetreni su spracované v tabulkach vyrocnej spravy.
V Casti ,,iné ukazovatele su zakomponované nasledovné vySetrenia: orechy — 1 vz.-
ionizujuce ziarenie; voda-watercoolery - 2 vz. — amonne idny,chloridy, reakcia vody,
rozpustené latky, sirany, zakal, zapach; detska a doj¢.vyziva- 1 vz.- kyselina erukova; cerealie
a pekarske vyrobky- 1vz. —GMO; vyzivové doplnky-1vz. - mnozstvo vitaminov a
mineralnych latok;

3.4 Turisticka sezona

Do zariadeni poskytujucich sluzby v ¢ase letnej a zimnej turistickej sezony patri celkom 112
prevadzok ZSS a rychleho obcerstvenia. V roku 2016 bolo v tychto zariadeniach vykonanych
celkom 132 kontrol. Pred zahijenim prevadzkovania bolo vykonanych 46 kontrol
zameranych na dodrziavanie hygienickych poziadaviek kladenych platnou legislativou.
Vyhodna poloha regionu Kysuc sice napomdha cestovnému ruchu a turistike, ¢im boli
vytvorené i vacSie turistické centrd, avSak klimatické podmienky neumoziiuju v plnej miere
vyuZivat'" ubytovacie arelaxacné aktivity. V dosledku toho i poskytovanie reStauracnych
sluzieb je menej vyuzivané a niektoré objekty su spristupnené verejnosti len pocas sezony.
Zariadenia na trasach cestovného ruchu, ale 1 prevadzky sezonneho charakteru, poskytujuce
svoje sluzby pocas letnej sezony, boli zahrnuté i do tohtorocnej mimoriadnej cielenej
kontroly zameranej na kontrolu mésa v ZSS.

3.4.1 Letna turisticka sezona

Najviac navstevovanou lokalitou v letnom obdobi je oblast” Stard Bystrica, Vychylovka —
Muzeum kysuckej dediny, OScadnica — Velkd Raca, oblast’ Kysuckych Beskyd, cast
Makov, Skalité, cast’ Ostré — Kysucké Nové Mesto.

Do zariadeni s poskytovanim sluZieb spolo¢ného stravovania, rychleho obcerstvenia
a ubytovacich sluzieb v okrese Cadca patri celkom 62 objektov, z ktorych 28 zariadeni
poskytuje sluzby pripravy a predaja hotovych pokrmov subezne s ubytovanim, 31 zariadeni
len stravovacie sluzby av 6 zariadeniach st stravovacie sluzby poskytované formou
rychleho obcerstvenia.

Na dodrziavanie hygienickych poziadaviek v zariadeniach spolo¢ného stravovania
situovanych v blizkosti stredisk vyznamnych z hl'adiska letnej turistickej sezény bolo v roku
2016  vykonanych celkom 78  kontrol. VicSina  kontrol bola  zamerana
na dodrziavanie hygienickych pozZiadaviek uloZzenych pokynmi regiondlneho hygienika, ktoré
boli vydané¢ vroku 2014. Kontrole boli podrobené zariadenia spolo¢ného stravovania
v strediskach cestovného ruchu, ktoré su vyuzivané ako rekreacné oblasti a z hl'adiska ich
polohy st navStevované prevazne zahraniénymi turistami. V cCase kontrol sa v tychto
oblastiach konali irozne kultirno-spolocenské hromadné podujatia s poskytovanim sluzieb
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ambulantnym predajom. Nedostatky boli zistené v 14 zariadeniach spolo¢ného stravovania
vratane rychleho obcerstvenia a v 6 pripadoch sa jednalo o ambulantny predaj prevadzkovany
podnikatelmi z inych okresov a CR. Za zistené nedostatky boli ulozené opatrenia, blokové
pokuty a sankcie vo forme spravnych konani.

NajcastejSie boli zistované nasledovné nezhody:

e krizenie Cistej a necistej Casti pri manipulacii so surovinami a hotovymi pokrmami,
¢o bolo potvrdené i preukdzanim podmienene patogénnych mikroorganizmov
vo vysledkoch odobratych sterov

e chybajuce doklady o zdravotnej a odbornej spdsobilosti zamestnancov

e nepredlozend evidencia o vzdeldvani zamestnancov v oblasti hygieny

e neuplnost’ evidencie pri sledovani chladiaceho a mraziaceho retazca, dodatocne
predlozené dodacie listy

e znizena prevadzkova hygiena

e nedostatocne tepla voda

e zamrazovanie potravin dodanych v chladenom stave

e nevhodné skladovanie potravin ur€enych na likvidaciu, bez oznacenia

e skladovanie potravin vlastnej potreby spolu so surovinami uréenymi na pripravu
jedal

e nepredlozené zoznamy dodéavatel'ov

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Pocas zimnej turistickej sezony poskytujii sluzby zariadenia cestovného ruchu rozdelené
v ramci dozorovaného uzemia do troch vicsich celkov podla dolin, v ktorych vytvaraja
samostatné strediskd s poskytovanim sluzieb reStauracného a ubytovacieho charakteru. Su to
zariadenia v samostatnych strediskach v oblasti Makova, Turzovky a okolia Cadce,
do ktorého spadé aj vyhl'adavané stredisko Os¢adnica — Velk4 Raca.
Prevadzkovanie tychto sluZieb bolo odstihlasené v 59 zariadeniach, z ktorych zariadenia
poskytuju nielen pripravu a predaj hotovych pokrmov, ale i ubytovanie a rychle obcerstvenie
v pevnych objektoch priamo v lyZiarskych strediskach formou predaja cez okienko.
Pozornost’ pri kontrolach bola ststredend na zariadenia s vys$§im stupfiom rizika, od ktorého
zalezi 1 frekvencia kontrol.
Pocas zimnej turistickej sezony bolo v roku 2016 vykonanych 54 kontrol. Niektoré z tychto
zariadeni poskytuju svoje sluzby ipocas letnej turistickej sezény. Okrem zariadeni
spolo¢ného stravovania bola pozornost’ venovana 1 zariadeniam stankového a ambulantného
predaja potravin pocas konania hromadnych podujati — viano¢nych (MikulaSskych) trhov.
I vtomto pripade boli stcastou kontrol odbery vzoriek zamerané na kontrolu kvality
vyrabanych pokrmov vratane pokrmov rychleho obcerstvenia. V pripade zistenia nedostatkov
boli v plnom rozsahu uplatnené sankcie v zmysle platnej legislativy.
Prevadzkovanie niektorych zariadeni je viazané na obsadenie navStevnikmi a moZnost
vykonania kontrol v zna¢nej miere zavisi od poveternostnych podmienok. Preto v mnohych
pripadoch prave z tychto dévodov nebolo mozné priamo na tvare miesta vykonat’ hygienicky
dozor, ked’ze niektoré zariadenia boli tiplne zatvorené.
I ked’ zariadenia, poskytujice sluzby ¢i uz v letnej turistickej sezone alebo zimnej turisticke;j
sezone, znacne vylepsili hygienicky Standard, z uloZzenych sankcii a z uvedenia nedostatkov,
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ktoré boli pocas vykonu zistené¢ je zrejmé, ze dozor zo strany hygienickej sluzby je
nevyhnutny, nakol'’ko bol potvrdeny vyskyt opakovanych nedostatkov.

3.5 Hromadné akcie

Vykon kontrol zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin bol v roku 2016
vykonévany priebezne i prioritne v rdmci mimoriadnej kontroly pocas hromadnych podujati
v ¢ase Mikulasskych a viano¢nych trhov. Kontroly boli vykonané v zmysle zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v platnom zneni vo veci vykonu Stitneho zdravotného dozoru
nad zariadeniami poskytujlicimi stravovacie sluzby a zdkona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.
o potravinach v zneni neskorSich predpisov vo veci vykonu tradnej kontroly
nad bezpecnostou potravin. Kratkodobé hromadné podujatia sa konaju v obciach a mestach
takmer vzdy pod spravou obecného uradu, mestského uradu a jednotlivych zloziek v obci,
meste. Ojedinele bol organizatorom akcie sukromny podnikatel. I ked” hromadné podujatia
prebiehaju pocas celého roka, najcastejSie boli organizované tzv. hodové jarmoky, pocas
ktorych bol stankovy predaj poskytovany v rozsahu 1 — 2 dni. Kazdorocne a s vel'kou tcastou
navstevnikov st poriadané Turzovské beskydské slavnosti v Turzovke, Jakubovské hody
Kysucké Nové Mesto, Bartolomejsky hodovy jarmok Cadca, Vadicovské slavnosti Horny
Vadiéov, Dni otvorenych dveri kysuckej kultury v Cadci, Viano¢né a Velkonoéné trhy
v okresnych mestach 1 obciach a pod. V tomto roku ndm bolo ohlasenych 38 hromadnych
akcii, z toho 28 pred ich zahgjenim a 10 podujati bolo ohlasenych dodato¢ne. V roku 2016
boli organizované i dve Specialne podujatia - Goralsky gastroden v Os¢adnici v letnom obdobi
a Viano¢ny gastroden v Oscadnici, na ktorom sa zacastnili podnikatelia regionu s propagaciou
tradi¢nej kysuckej kuchyne. TaktieZ ndm bolo oznamené konanie jednodiiovej charitativne;
akcie spodavanim vianoc¢nej kapustnice s dodrzanim poziadaviek platnej legislativy
a odborného usmernennia UVZ SR tykajiiceho sa poskytovania teplého jedla ako nastroja
rieSenia potravinovej pomoci. Pracovnici vykonavali SZD a UKP nielen podas pracovnych
dni, ale hlavne v sobotu a v nedel'u a vo ve€ernych hodinach. Dozor bol zamerany nielen na
stanky s poskytovanim rychleho obcerstvenia, ale 1 na predajné stanky s predajom potravin,
kde bola kontrola sustredena hlavne na kontrolu rozhodnutia k uvedeniu priestorov
do prevadzky a dokladov o zdravotnej a odbornej sposobilosti.

Celkom bolo vykonanych 326 kontrol. NajcastejSimi nedostatkami bolo nepredlozenie
rozhodnutia k prevaddzkovaniu stanku, chybajuce doklady o zdravotnej spoOsobilosti,
nezabezpeceny privod akejkol'vek tectcej pitnej vody a predaj balenych vyrobkov
bez oznacenia v zmysle platnej legislativy. Pri zisteni nedostatkov boli v plnom rozsahu
uplatnené sankcie, najméd blokové pokuty a v niektorych pripadoch bolo uloZené opatrenie
podla § 55 ods. 2. UloZenie opatrenia s nariadenim uzatvorenia prevadzky podla § 55 zak.
¢. 355/2007 Z. z. bolo prevadzkovatelmi v plnom rozsahu reSpektované, ¢o bolo preukdzané
opakovane vykonanou kontrolou.

Predaj bol uskutocnovany nielen podnikateI'mi SR, ale hlavne prevadzkovatel'mi susednych
Statov, hlavne z Polskej republiky a Ceskej republiky. Problémy s podnikatemi z CR
z predchadzajucich  rokov, ktorym narodnad legislativa CR neuklada odsuhlasenie
potravinarskych ¢innosti formou rozhodnutia z hladiska hygieny a k predaju ich opraviiuje
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iba predlozenie Zivnostenského listu prip. koncesnej listiny, boli pri vykone kontrol zistované
uz len sporadicky, nakol’ko organizatori podujati po usmerneni RUVZ umozituju moznost
predaja len po predlozeni dokladov k prevadzkovaniu.

Predaj bol sustredeny na trznych miestach, zriadenych pri obecnych a mestskych uradoch,
v aredloch telovychovnych zariadeni a pri domoch kultary. K predaju st vytvorené miesta
peSej zony v centre miest, v blizkosti stabilnych potravinarskych zariadeni, v ktorych je
moznost’ vyuzitia vody a socidlnych zariadeni na zaklade pisomnej dohody.

NajcéastejSie ponukanym sortimentom bol predaj origindlne balenych potravin, predaj
rychleho obcerstvenia, pernikov, cukrovej vaty, hotovych jedal, kozmetiky a darcekovych
suvenirov.

Prezentovanie vyrobcov prostrednictvom poriadania ,tradiénych zabijaciek bolo len
v rozsahu reklamy. Vyrobcovia ponukali k predaju rozne misové Speciality, ktorych vyroba
bola vzdy vykondvanad v odsthlasenych stabilnych vyrobniach. Dozor pocas akcii bol
vykonavany v spolupraci s pracovnikmi RVPS.

Dlhodobé hromadné akcie od maja do oktobra kazdorocne prebiehaji v Muzeu Kysuckej
dediny a organizatorom akcii je Kysucké muzeum v Cadci. Pred lokalitou, v ktorej
sa muzeum nachadza, je zriadeny orloj v Casti Stard Bystrica atito je navStevovana
vo zvySenej miere i zahraniénymi turistami a ndvstevnost’ ma stipajici trend, hlavne pocas
LTS. Z toho dovodu bol vtomto roku zaznamenany i stupajlici pocet stankov s predajom
rychleho obcerstvenia, ktoré pontkaju sluzby okrem stabilnych zariadeni.

Pitna voda

Pocas roka 2016 bola opdt kvalita vod monitorovand odbermi vzoriek pitnych vod
v potravinarskych zariadeniach s kontrolou dokladov o kvalite vody v zariadeniach
napojenych na vlastny vodny zdroj v sulade s poziadavkami kladenymi platnym vykonavacim
predpisom. ZvySena pozornost’ bola venovana kvalite pitnych vod v sezénnych zariadeniach,
teda v takych, ktoré po ukonceni sezonnej Cinnosti opitovne zahdjili prevadzkovanie. Bolo
odobratych 42 vzoriek pitnej vody a 18 vzoriek pitnej vody na objednavku formou platene;j
sluzby, ¢o je spolu 60 vzoriek. Zuvedeného poctu 4 vzorky nevyhovovali — tri
v mikrobiologickych  ukazovateloch ajedna v mikrobiologickych 1  chemickych
ukazovateloch a z objednanych odberov 3 vzorky nevyhovovali po mikrobiologickej
a chemickej stranke.

V jednom pripade bolo pri vykone Statneho zdravotného dozoru zistené napojenie stanku
s ¢innost'ou porciovania a predaja zmrzliny na siet’ vodovodu pod spravou SEVAK, a.s.
Zilina, a to z vodovodnej pripojky od d’alsiecho odberatela, s dodavkou vody cez hadicu
vol'ne polozeni na terén. Prevadzkovatelka zmrzlinového stanku predlozila potvrdenie
o sthlase SEVAK a.s. s takymto napojenim na vodu. Vzhl'adom k tomu, Ze podl'a informacie
poskytnutej spoloc¢nostou SEVAK predlozené potvrdenie nie je oficidlnym stanoviskom
spolo¢nosti a taktiez nie je mozné garantovat’ kvalitu a bezpecnost’ vody doddvanej takymto
sposobom, bol prevadzkovatel'ke stdnku odporuceny iny spdsob napojenia na zdroj pitnej
vody. Vzhl'adom k tomu, Ze prevadzkovatel’ka nezabezpecila hygienicky vyhovujici spdsob
napojenia stanku na zdroj pitnej vody, bolo jej konanie vo veci vydania rozhodnutia
k uvedeniu priestorov stanku na porciovanie a predaj nebalenej zmrzliny zastavené.
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4. SANKCNE OPATRENIA

Za zistené nedostatky boli dosledné ukladané sankcie podl'a moznosti legislativy.

Sank¢né opatrenia podla zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.:

e podla § 12 ods. 2 - 0 - ani vjednom pripade nebol dovod k uplatneniu tohto §
a efektivnejSie bolo uplatnit’ § 55 ods. 2 - opatrenie ulozené priamo na mieste vykonu
SZD - v poéte 25, a to ulozenim:

§ 55 ods. 2 pism. a) zak. ¢. 355/2007 Z. z. - 23

§ 55 ods. 2 pism. g) zak. €. 355/2007 Z. z. - 2

Vo vsetkych pripadoch nedostatky predstavovali potencionalne ohrozenie bezpecnosti
potravin s moznym dopadom na verejné zdravie. StbeZne s uloZenym opatrenim
v kazdom pripade bola v stilade so zakonom uloZena i blokova pokuta. Zna¢na Cast’
opatreni bola uloZend pocas konania jednorazovych hromadnych akcii, najcastejSie
z dovodu chybajiceho akéhokol'vek napojenia na zdroj vody, pontkania surovin
apotravin bez akychkol'vek dokladov amozného zistenia vysledovatelnosti
v zékladnych udajoch. Pri ulozeni opatrenia na vyradenie potravin prevadzkovatel eSte
pocas dozoru pristapil k likvidacii.

e nédhrada ndkladov podla § 58 — 1 v sume 164,50 € - bola uplatnena v pripade
nevyhovujucej kvality pitnej vody v zariadeni ZSS, ktoré poskytuje sluzby Sirokému
okruhu spotrebitel'ov, nakol’ko je prevadzkované hlavne pocCas konania hromadnych

podujati.

e podla § 57 bolo ulozenych 21 pokut v sume 6 020 €
NajcastejsSim doévodom na ulozenie pokuty bolo zistenie nevhodného skladovania
potravin, zamrazovanie potravin, chybajiucich dokladov od potravin, surovin, ale i

dokladov, ktoré preukazaji zdravotni a odborni sposobilost’ pracovnikov,
chybajucich dokladov o likvidach odpadu a za nesplnenie oznamovacej povinnosti.

e podla § 56, ods. 2 v sucinnosti so zdkonom 372/1990 Zb. bolo uloZzenych 38
blokovych pokit v sume 1 984 € - pokuty boli ulozené z dovodu nepreukdzania
odbornej spdsobilosti a preukdzania nevyhovujucej kvality surovin a hotovych
pokrmov.

e pocet opatreni vydanych rozhodnutim — pokynov podla § 6, ods. 3, pism. j) - 54 -

na odstranenie zistenych nedostatkov v rdmci vykonu kontrol.
e pocet odvolani vo¢i R o pokute — 0

e pocet preruseni / zastaveni konania — 32/ 6
PreruSené konanie bolo najCastejSie z dovodu nezabezpecenych hygienickych
poziadaviek na Cinnost’, ktorti prevadzkovatel' pozadoval vykonavat. V 6 pripadoch
i napriek preruSenie konania hygienické pozZiadavky splnené neboli. Jednalo sa

o zabezpeCenie teCucej teplej vody, samostatnych socidlnych  zariadeni
pre potravinarskych pracovnikov a dokladov o kolaudacii stavieb.

Sank¢né opatrenia podla zakona NR SR €. 152/1995 Z. z.:
e pocet opatreni uloZzenych priamo v zapisnici, opatrenia podla § 19, ods.1, podla
zakona €. 152/1995Z.z. - 17
. podla § 19, ods. 1, 2 a ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) 882/2004 - 1
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Jednalo sa o nariadenie stiahnutia nevyhovujiiceho vyrobku z distribu¢nej na zaklade
ozndmenia z RASFF a zabezpeCenie informacie pre spotrebitela, a to v pripade
nevyhovujiceho vyrobku ,, keramicky ranajkovy set®.

e podla § 28 bola uloZena - 0

e podla § 29 v blokovom konani v suc¢innosti so zak. 372/1990 Zb. bolo udelenych - 38
blokovych pokut vsume 2 528 €, najcastejSie z dovodu nepreukdzani dokladu
o zdravotnej sposobilosti, nevhodného skladovania potravin, nedodrzania osobnej
hygieny, nevhodnej manipulacie s potravinami a pod.

e podla § 20 ods. 4 - uhrada nakladov za odobraté vzorky— 4 v sume 275,30 € -
nevyhovujica mikrobiologicka kvalita odobratych vzoriek zmrzlin, lahddkérskych
vyrobkov a hotovych pokrmov.

DalSie sank&né opatrenia:

e podla novely zdkona NR SR ¢. 377/2004 Z.z. neboli ulozené pokuty

e zikon €. 372/1990 Zb. bol uplatneny pri ulozeni horeuvedenych blokovych pokut
Ani v jednom pripade nebola uplatnena autoremedura a ani zrusenie rozhodnutia.

5. EPIDEMICKY VYSKYT ALIMENTARNYCH OCHORENI

V roku 2016 nebol zaznamenany ani hlaseny vyskyt alientarnych ochoreni, ktoré by stviseli
s ¢innostou a prevadzkovanim potravinarskych zariadeni. V spolupréci s oddelenim hygieny
epidemioldgie nam bol hlaseny len sporadicky vyskyt malych rodinnych ndkaz (2 — 3 chort).

6. PORADNE SPRAVNEJ VYZIVY

Poradenské Cinnost’ v oblasti spravnej vyzivy je realizovana protrednictvom poradne zdravia.
Pri realizacii hlavnej ulohy zameranej na monitoring pridavnych latok a arém v potravinach
bola okrem spracovania dotaznikov poskytnutd klientom, zaradenym k plneniu tejto Glohy,
1 poradenska Cinnost’ zamerand na vyskyt aditiv v potravinovom retazci vratane povinnosti
ich oznaCovania. Po nédvseteve klientov v poradni zdravia bolo biochemické vySetrenie krvi
doplnené o poradenstvo v oblasti zdravej vyzivy a vyberu vhodnych potravin na zlepSenie
zdravotného stavu. Taktiez boli zaznamenané poziadavky na poskytnutie poradenstva
v oblasti BIO potravin a pouzitia novych technol6gii na ipravu surovin i pokrmov.

Vyro¢nu spravu Oddelenie hygieny a podpory zdravia zdravia spracovava samostatne.

7. PROJEKTY, MIMORIADNE ULOHY

Vroku 2016 bolo realizovanych 8 programov a projektov v sulade s odbornymi
a metodickymi pokynmi UVZ SR. Vysledky plnenia boli vzdy v stanovenych terminoch
spracované a zaslané gestorom uloh.
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3.1 Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitel’ov

Uloha bola plnena prioritne cielenym sledovanim obsahu réznych latok v kozmetickych
vyrobkoch odberom vzoriek so zameranim sa na bezpecnost kozmetickych vyrobkov
a ochranu spotrebitel'a.Pocas roka 2016 bolo odobratych 11 vzoriek kozmetickych vyrobkov.
Odbery boli cielene zamerané na sledovanie obsahu konzervacnych latok, pH
a mikrobiologickych ukazovatelov v 2 vzorkiach vyrobkov pre deti (Sampony, vyrobky
na sprchovanie a do kupel'a). 3 vzorky vyrobkov pre dospelych — krémy na plet’ s obsahom
UV filtrov — boli odobraté na kontrolu vonnych latok, UV filtrov, konzerva¢nych latok, pH
a mikrobiologickych ukazovatelov. Boli odobrat¢é 14 vzorky zubnych past pre deti
na stanovenie fluoru, peroxidu vodika a mikrobiologické vySetrenie a 2 vzorky ceruziek,
leskov a rizov na pery na stanovenie tazkych kovov a test stability.Laboratorne vySetrenia
boli vykonané v RUVZ Poprad, RUVZ hl. mesta Bratislava a RUVZ Zilina s vyhovujtcimi
vysledkami. Odbery vzoriek boli spojené s kontrolou povinného oznacenia vyrobkov v stlade
splatnou EU legislativou so spisanim protokolov, pri¢om v 1 pripade oznaGenie
nevyhovovalo a zistenie bolo odstipené RUVZ NitraNa oznalovanie kozmetickych
vyrobkov bolo vykonanych celkom 19 kontrol.

Vroku 2016 bolo vykonanych 35 kontrol zameranych na dodrziavanie podmienok
skladovania a prevadzkovej hygieny,bola vykonana 1 obhliadka za ucelom uvedenia
priestorov do prevadzkya 83 kontrol so zameranim na vyskyt nebezpeénych vyrobkov
hlasenych rychlym vystraznym systémom pre nepotravindrske vyrobky RAPEX.

Kampan pre distributorov, predajcov, ale 1 spotrebitelov bola vykondvana v rozsahu postupu
v pripade zistenia neZiaducich ucinkov z kozmetickych vyrobkov, vratane ohlasenia takéhoto
zistenia, nakol’ko neboli v priebehu uvedené¢ho ¢asového obdobia zistené zavazné neZziaduce
ucinky z kozmetickych vyrobkov. Na kontrolu kritérii pravdivosti tvrdeni bolo vykonanych 6
kontrol. Ziskané vysledky sa priebezne spracovavali v programe ICSMS.

Podrobné informacie k plneniu ulohy so zameranim sa na pldn dozoru, posudzovanie
vyrobkov a spracovanie vysledkov v syst¢tme ICSMS boli predmetom celoslovenskej
pracovnej porady a $kolenia zamestnancov, ktori vykonavaju SZD nad kozmetickymi
vyrobkami, v mesiaci marec 2016 s G¢astou 2 pracovnikov HV.

3.2 Bezpecnost’ vyrobkov z bambusu

Plnenie tlohy je stanovené az do roku 2018. V roku 2016 gestor ulohy RUVZ so sidlom
v Poprade nestanovil pre RUVZ Cadca poziadavku participovat’ na tlohe odberom vzoriek.
Podla nariadenia EK (EU) & 10/2011 boli vykonané len kontroly bez odberu vzoriek
zameran¢ na kontrolu oznacovania.

3.3 Problematika plastifikatorov v materidloch a predmetoch urcenych na styk
s potravinami

Uloha bude plnené v roku 2017 podla poziadaviek riesitel'ského pracoviska, vratane rozsahu
odberu vzoriek s poziadavkami vySetrenia. Vysledky z plnenia tlohy buda uréené na pripravu
letdkov a r6znych propagacnych materialov.

Vykon kontroly nad materialmi a predmetmi ur¢enymi na styk s potravinami bol realizovany
v silade s metodickym pokynom a viacroénym planom UKP, pri¢om bol po dohode
s krajskou odborni¢kou pre hygienu vyzivy zostaveny plan odberov vzoriek. Pocas roka 2016
boli vykonané tiradné kontroly s odberom vzoriek a Gradné kontroly bez odberu vzoriek, ktoré
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boli zamerané na poziadavky na uvéadzanie plastovych obalovych materidlov a plastovych
predmetov na trh. Boli odobraté tieto 4 vzorky materidlov a predmetov urenych na styk
s potravinami: melaminova miska pre deti na stanovenie formaldehydu a melaminu, nylonové
kuchynské naradie na urcenie primarnych aromatickych aminov, nerezové hrnce
na laboratorne vySetrenie pritomnosti Cd, Pb, Cr, Ni a posudenie rizika ovplyvnenia
senzorickych vlastnosti — vzhladu a papierové obriasky na stanovenie formaldehydu,
primarnych aromatickych aminov, fenolov a bisfenolu A. Vysledky laboratornych vysetreni
boli vyhovujice. Pri odbere vzoriek boli vyplnené zdznamy o tradnej kontrole s dorazom
na oznaCovanie, skladovanie a dostupnost’ dokumentacie v stilade s platnou legislativou.
Laboratorne vysetrenia a posudenie bezpecnosti vykonalo Néarodné referenéné centrum
pre predmety bezného pouzivania a obalové materidly pri Regiondlnom urade verejného
zdravotnictva so sidlom v Poprade.

Bez odberu vzoriek bolo vykonanych celkom 9 tradnych kontrol so zameranim sa
na oznacovanie a pozadovanui dokumentéciu vyrobkov nachadzajucich sa v distribucnej sieti
— v reStauracnych zariadeniach a v zariadeniach s capovanim sudovych vin s vyplnenim
samostatnych zaznamov. Kontroly boli zamerané na plastové vyrobky — PET fl'ase na vino,
misky na polievku, menu boxy a pod.V niektorych kontrolovanych zariadeniach neboli
k dispozicii k nahliadnutiu vyhldsenia o zhode a podporna dokumenticia k vyhlaseniu
o zhode, nakolko sa jednalo o maloobchodny predaj. Bolo =zistené i1 nevyhovujuce
skladovanie. Na ziklade uvedeného boli ulozené opatrenia v zapisnici z kontroly
na odstranenie zistenych nedostatkov.

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto evidujeme vyrobu PET flia§ z predliskov, vyrobu
domaécich potrieb z kombinovanych materidlov a sklad obalového materidlu.

Pocas roka 2016 sme zaznamenali dve hldsenia Rychleho vystrazného systému pre potraviny
a krmiva RASFF, v ramci ktorych  boli vykonané dve cielené kontroly za ucelom zistenia
vyskytu nebezpecnych vyrobkov. V oboch pripadoch sa jednalo o migraciu kadmia a kobaltu
z keramického rafiajkového setu z Ciny. V jednom pripade predajca KIK 4376, Slobody 3039,
022 01 Cadca prijal dobrovolné opatrenie a v jednom pripade mu bolo v zmysle platne;
legislativy ulozené opatrenie na stiahnutie nevyhovujiuceho vyrobku z predaja a zabezpecenie
informovanosti pre zakaznikov 0 mozZnosti vratenia zakupeného nebezpecného vyrobku.

3.4 PrehPad 5-roéného vykonu hraniénych Kkontrol nad melaminovymi
a polyamidovymi vyrobkamiv SR a EU

Uloha méa poskytnGt prehlad o vykone hraniénych kontrol nad melaminovymi
a polyamidovymi vyrobkami dovazanymi z Ciny a Hongkongu, a to za obdobie r. 2011 aZ
2016. V pripade hlasenia dovozu takychto vyrobkov bolo potrebné postupovat v zmysle
metodického pokynu so spracovanim podkladov pre RUVZ so sidlom v Poprade.

Pocas tohto roka RUVZ so sidlom v Cadci nezaznamenalo hlasenie colnej spravy so zistenim
nedostatkov nad melaminovymi a polyamidovymi vyrobkami dovazanymi z Ciny
a Hongkongu dovozcami, prip. distribitormi z nami dozorovaného regionu.

3.5 Monitoring probiotik v potravinach na osobitné vyZivové ucely a vo vyZivovych
doplnkoch

Monitoring ma za ciel zistit' pritomnost’ deklarovanych probiotik vo vybranych potravinach

na osobitné vyzivové ucely a vo vyzivovych doplnkoch. Pozostava nielen zo stanovenia
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rodového zastipenia probiotik a kontroly deklarovaného mnoZstva probiotickych kmenov
na hmotnostnu alebo objemovi jednotku vyrobku, ale izo sledovania mikrobidlnej
kontaminécie.

Probiotiké v potravinach na osobitné vyzivové ucely a vo vyzivovych doplnkoch boli v roku
2016 monitorované vykonanim 48kontrol so zameranim sa na ich oznaCovanie.Zaroven bola
v poslednom Stvrtroku 2016 krajskou odbornickou hygieny vyzivy zaslana poziadavka,
na zaklade ktorej boli odobraté 2 vzorky vyzivovych doplnkov v tekutej forme — kvapiek,
na laboratérne vySetrenie na kontrolu obsahu mezofilnych baktérii mlie¢neho kvasenia.
Vzorky boli odoslané gestorovi tlohy, ktorym je RUVZ so sidlom v Trenéine a vysledky
laboratérneho vysetrenia boli vyhovujuce.

3.6 Monitoring prijmu jodu

Uloha bola v roku 2016 odbornymi pracovnikmi oddelenia hygieny vyzivy, PBP a KV plnena
odberom 25 vzoriek jedlej soli v originilnom baleni na izemi nasho regiéonu. V okrese Cadca
bolo odobratych 22vzoriek jedlej soli a v okrese Kysucké Nové Mesto boli odobraté 3 vzorky.
Vsetky soli boli vySetrené na KJ a zérovein na KJO; a na ferrokyanid sodny v pocte 24
vzorieck a na ferrokyanid draselny bola vySetrend 1 vzorka. VSetky vzorky pochadzali
zo zahrani¢nej produkcie. Pri vyhodnoteni vysledkov bolo zistené, Ze stanoveny obsah KJ
( KJ a KJOs ako KJ) v rozmedzi od 15-35 mg.kg™ bol v hornej hranici 35 mg.kg™ prekrogeny
v dvoch pripadoch, ¢o predstavuje 9,09 % odobratych vzoriek. NajvysSie namerané hodnoty
KJ ( KJ a KJO; ako KJ) boli 40,40 mg.kg" a 36,00 mg kg ™. Najniz§ia namerana hodnota bola
22,70 mgkg' apohybuje sa v stanovenom rozmedzi. Obsah ferrokyanidov nebol ani
v jednom pripade vyssi ako 20 mgkg'.Analyza vzoriek bola vykonana akreditovanymi
skigkami v Regionalnom trade verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline — odbor
laboratornych analyz a Narodné referenéné centrum pre kozmetické vyrobky. V nami
dozorovanych okresoch neregistrujeme ziadne prevadzky, ktoré vyrabaja alebo skladuju sol’.
V okrese Cadca sa nachadza 1 dodavatel’ soli do obchodnych retazcov - LIBEX Cadca -
Horelica. V zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo odobratych celkom 22 vzoriek soli,
z tohto poctu sa v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu odobralo 19 vzoriek
a v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu boli odobraté 3 vzorky originalne
balenej soli. V troch pripadoch bol odber vykonany v obchodnej sieti. V okresoch Cadca
a Kysucké Nové Mesto sa nachddza 1 vyrobia lahddkarskych vyrobkov a 10 pekarenskych
vyrobni, v ktorych sa pouziva jodidovana sol’.

Udaje ziskané pri plneni monitoringu boli v stanovenom termine spolu s textovou spravou
zaslané v tabul’kovom spracovani podl’a osnovy gestorovi tlohy.

3.7 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok a arom v potravinach

Monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok a ardm v potravinach, ako preventivne
opatrenie, umoziiuje vytvorit bazu pre ochranu zdravia a prijatie legislativnych opatreni.
Prebieha sucasne na zéklade poziadavky platnej eurdpskej legislativy s cielom ziskat
informacie o urovni spotreby vybranych pridavnych latok v potravindch a ar6m v danom
Clenskom S§tate. V roku 2016 bol monitoring u dospelej populdcie zamerany na spotrebu E
104 - chinolinova zIta, E 951 - aspartam a E 960 - glykozidysteviolu s ciel'om zistit’ uroven
spotreby tychto latok a porovnat’ prijem kazdej vybranej latky so stanovenym dennym
prijmom (ADI). Realizdcia ulohy bola rozdelend do dvoch etip. V 1. etape prebehla
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metodicka priprava a zber udajov dotaznikovou metddou a v II. etape bol vykonany odber
vzoriek s predpokladanym obsahom sledovanych pridavnych latok. 24 - hodinové dotazniky
umoznili ziskat' tdaje od 20 respondentov o predpokladanom mnozstve skonzumovanej
pridavnej latky. Respondenti boli rozdeleni do kategorii podl'a pohlavia a podla veku
v zmysle Clenenia fyziologickych skupin uvedenych v OVD SR. Vysledky boli jednotlivo za
kazdého respondenta spracované do tabuliek.

Odber vzoriek s obsahom prip. s predpokladanym obsahom sledovanych pridavnych latok
bol zakomponovany do planu UK. Vysledky laboratornych vysetreni, vykonanych
v akreditovanom laboratériu RUVZ Zilina, boli taktieZ tabulkovo spracované. Vietky tGdaje
boli k 30.11.2016 zaslané gestorovi tlohy.

3.8 Monitoring prijmu kuchynskej soli

Realizé4cia Ulohy bola rozdelend na ¢ast’ kontroly pridanej jedlej soli vo vzorkach hotovych
pokrmov, pekarskych vyrobkov achleba a cast’ vyplnenia 24 — hodinového dotaznika
o frekvencii spotreby potravin s pridanou jedlou sol'ou v nadvédznosti na 9. reviziu OVD, a to
v prvej polovici roka 2016 pod odbornou koordindciou krajskej odbornicky pre hygienu
vyzivy avzmysle metodického pokynu. Na odber vzoriek boli vybrané zariadenia
spoloéného stravovania otvoreného typu, uzavretého typu a nemocniéné stravovanie. Udaje
pre dotaznik boli ziskané od 20 respondentov vykonavajicich l'ahku pracu, ktori boli
rozdeleni podl'a pohlavia a vekovych kategorii od 19 do 34 rokov aod 35 do 62 rokov.
Vysledky obsahu soli z laboratérneho vySetrenia a udaje z dotaznikov boli spracované
do tabuliek a v termine zaslané gestorovi ulohy.

Celkové vysledky ulohy budii zakomponované do preventivnych programov verejného
zdravotnictva PVV v oblasti aktualizovaného Programu ozdravenia vyzivy obyvatelov SR
s cielom dosiahnut’ postupné znizovanie prijmu kuchynskej soli v nadvéznosti na prijaté
ulohy oblasti rizikovych faktorov vo vyzive.

Trvald vyzva Eurdpskeho uradu pre kontrolu potravin, tykajuca sa nahravania vysledkov
monitoringu cudzorodych latok, bola plnena i po¢as roka 2016. Udaje z 56 vysetreni boli
zadavané priebezne tak, ako ndm boli vysledky laboratornych vySetreni doruc¢ované. Jednalo
sa o ukazovatele z cielenych odberov, ktoré sa zrealizovali prevazne v prvej polovici r. 2016,
pripadne v terminoch stanovenych UVZ SR. V tomto roku EFSA zverejnila len jednu vyzvu
na vedecké data, a to tykajucu sa L (+)-tartaric acid (E334) a relevantnych aditiv, avSak naSe
pracovisko odbery vzoriek na vySetrenie tychto latok nerealizovalo.

Mimoriadne ulohy

Na zaklade poziadavky UVZ SR sme sa pocas roka 2016 podielali na plneni 4 mimoriadnych
cielenych uloh, ktoré boli zamerané hlavne na kvalitu mésa a dodrziavanie hygienickych
poziadaviek v sektore spolocného stravovania, na kontrolu dodrZania hygienickych
podmienok pri vyrobe epidemiologicky rizikovych potravin — zmrzliny, ako ina ¢innost
stankového a ambulantného predaja potravin pocas konanie hromadnych podujati. Jednalo sa
o nasledovné mimoriadne tlohy:

- pripravenost’ na letnu sezénu 2016 a kontrola nebalenej zmrzliny pocas letnej sezény 2016,
ktora bola rozdelend a vyhodnotena v dvoch etapach a v rameci ktorej bolo spolu vykonanych
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59 kontrol, odobratych 24 sterov, z ktorych 8 sterov nevyhovovalo, bolo odobratych 40
vzoriek zmrzlin na chemické a mikrobiologické laboratdrne vysetrenie, z ktorych 2 vzorky
nevyhovovali v mikrobiologickych ukazovatel'och, za ¢o bola vyrobcovi ulozend uhrada
nakladov v sume 58,40 €, bolo uloZzené 1 opatrenie na mieste vykonu kontroly — okamzité
stiahnutie potravin z trhu a udelenych 7 blokovych pokut v sume 480 €;

-mimoriadne kontroly zamerané na kontrolu mésa v zariadeniach spolo¢ného stravovania,

pri ktorych bolo vykonanych 21 kontrol, ulozenych 7 opatreni na mieste podla zak.
¢. 152/1995 Z. z., 2 opatrenia podla § 55 zak. ¢. 355/2007 Z. z., ulozenych 7 blokovych pokut
v sume 512 € a prebehli 2 spravne konania s ulozenim pokuty vo vyske 1 400 €;

-mimoriadna kontrola zariadeni stdnkového a ambulantného predaja potravin pocas konania
hromadnych podujati — viano¢nych (Mikuldsskych) trhov, pocas ktorej bolo vykonanych 36

kontrol  so zistenim menej zdvaznych nedostatkov, ktoré boli odstranené este v ¢ase vykonu
kontroly, bolo odobratych 11 vzoriek hotovych pokrmov a pokrmov rychleho obcerstvenia
s vyhovujucimi  vysledkami; Spravy zvykonu mimoriadnych cielenych kontrol boli
spracované v zmysle zaslanej truktiry a odoslané v terminoch UVZ SR Bratislava.

Vyhodnotenie vysledkov z plnenia cielenych kontrol boli v stanovenych terminoch v textovej
i tabul’kovej forme podl'a stanovenej osnovy zasielané UVZ SR.
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Demografické ukazovatele
V okrese Cadca z dostupnych Statistickych udajov k 31.12.2016 evidujeme celkovo

91 194 obyvatelov, z toho 45 361 muzov a45 833 zien. V okrese Kysucké Nové Mesto
evidujeme 33 200 obyvatel'ov, z toho 16 411 muzov a 16 789 Zien. Prirodzeny prirastok bol
plus 6 obyvatelov v okrese Cadca, v okrese Kysucké Nové Mesto minus 45 obyvatelov.
Z dostupnych $tatistickych tdajov bolo 302 o0sdb pristahovanych na uzemie okresu Cadca,
odst’ahovanych bolo 447 obyvatel'ov. Stahovanim vznikol ubytok — 145 o0s6b. Do okresu
Kysucké Nové Mesto sa 214 osdb pristahovalo, odst’ahovalo sa 252 obyvatel'ov. Stahovanim
vznikol ubytok — 38 0sob.
Struktura obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:
- predproduktivny vek — 14 187, t. j. 15,56%
- produktivny vek — 66 406, t. . 72,82%
- poproduktivny vek — 10 601, t. j. 11,63%
Struktira obyvatel'stva podl'a zakladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:
- predproduktivny vek —5 096, t. . 15,35%
- produktivny vek —23 824,t.j.71,76%
- poproduktivny vek — 4280, t. j. 12,89%
Priemerny vek bol v okrese Cadca 38,5 a v okrese Kysucké Nové Mesto 39,3.
Index starnutia v okrese Cadca dosiahol hodnotu 76,4. U muZov dosiahol index starnutia
hodnotu 54,7 au zien 99,5. V okrese Kysucké Nové Mesto index starnutia dosiahol hodnotu
85,4. U muzov mal hodnotu 62,6 a u zien 110,2.
Podet uzatvorenych manzelstiev v okrese Cadca bol 427 apocet rozvodov 157.
V okrese Kysucké Nové Mesto bolo 133 sobasov a 70 rozvedenych manzZelstiev.
Pocet Zivonarodenych deti vroku 2014 v okrese Cadca bol 854 deti, ztoho 626
v manzelstve. V okrese Kysucké Nové Mesto 291 zivonarodenych deti, ztoho 194 v
manzelstve.
V roku 2014 zomrelo v okrese Cadca 848 o0sOb, ztoho 450 muZov a 398 Zien
a v okrese Kysucké Noveé Mesto 336 osdb, z toho 193 muzov a 143 Zien.
Struktira zomretych podla zakladnych vekovych skupin v okrese Cadca:
- predproduktivny vek — 4 obyvatelia, t. j. 0,47 %
- produktivny vek — 297 obyvatelov, t. j. 35,02%
- poproduktivny vek — 547 obyvatelov, t. j. 64,51%
Struktira zomretych podla zakladnych vekovych skupin v okrese Kysucké Nové Mesto:
- predproduktivny vek — 1 obyvatelia, t. j. 0,30%
- produktivny vek — 94 obyvatelov, t. j. 27,98%
- poproduktivny vek — 241 obyvatelov, t. j. 71,73%
NajcastejSou pricinou smrti v obidvoch okresoch boli kardiovaskularne ochorenia, nadory ,
choroby traviacej sistavy a respiraéné ochorenia. V okrese Cadca sa kardiovaskularne
ochorenia na celkovom pocte zomretych podiel’ali 50,59%, nadory 22,78% , choroby traviacej
sustavy 7,67% a respirané ochorenia 5,78%. V okrese Kysucké Nové Mesto sa
kardiovaskularne ochorenia podielali 50,30%, nadory 26,19%, choroby traviacej sustavy
7,44% a respira¢né ochorenia 6,55%.
Evidovana miera nezamestnanosti v roku 2015 v okrese Cadca bola na urovni 13,01%,
¢o predstavuje 4635 nezamestnanych. V porovnani s minulym vykazovacim obdobim sa
zvySil pocet nezamestnanych. Celkovd miera nezamestnanosti bola 12,37%, tj. 5520
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nezamestnanych. V okrese Kysucké Nové Mesto evidovanad miera nezamestnanosti bola na
urovni 12,88%, ¢o predstavuje 1570 nezamestnanych. V porovnani s minulym vykazovacim
obdobim doslo k vzostupu poctu nezamestnanych. Celkova miera nezamestnanosti bola
12,28%, t.j. 2086 nezamestnanych.

V Cadci mame k dispozicii jedno Gstavné zdravotnicke zariadenie spadovo uréené pre
okres Cadca a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 436 16zok. Zahfia 9 JIS oddeleni, 3 16zkové
oddelenia chirurgického smeru, 8 16zkovych oddeleni nechirurgického smeru a 1 oddelenie
centralnej sterilizacie. Jedno laboratorium klinickej mikrobiologie spadajuce pod KNsP
(Kysuck  nemocnicu s poliklinikou) Cadca  poskytuje laboratorne  analyzy
ochoreni jednotlivym 16zkovym oddeleniam, odbornym ambulancidam a spadovym
ambulancidm vsSeobecnych lekarov. Niektori lekari vyuzivaji moznost mikrobiologickej
diagnostiky v sukromnom laboratériu klinickej mikrobiolégie v Ziline a Ruzomberku.

Pre deti a dorast evidujeme v obidvoch okresoch nasho regionu 26 ambulancii, 44
ambulancii vSeobecnych lekdrov, 50 stomatologickych ambulancii a 95 ambulancii
odbornych lekdrov. VSetky tieto ambulancie st neStitneho charakteru. Evidujeme 1
infektologicki ambulanciu, ktora poskytuje zdravotnicke sluzby vo vzt'ahu k infekénym
ochoreniam zamerané na ambulantn starostlivost’ pre obidva okresy nasho regionu. Pripady
vyzadujuce hospitalizaciu su odosielané do spadového infekéného oddelenia FNsP Martin.

V okrese Cadca mame evidovanych 16 zariadeni socialnych sluzieb, v ktorych je
umiestnenych 714 klientov. V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 6 zariadeni socidlnych
sluZieb, v ktorych je umiestnenych 245 klientov.

V ramci vyskytu, sledovania a prevencie zoondz funguje prepojenie spoluprace
oddelenia epidemioldgie s veterindrnou spravou. Problematikou zvySeného vyskytu
hlodavcov a hmyzu sa zaoberaju certifikované sikromné deratiza¢né a dezinsekéné skupiny.
V naSom okrese nedozorujeme Ziadne zariadenie pre pobyt migrantov.

Tunajsi $tatisticky urad eviduje v okrese Cadca 101 romskych obyvatel'ov a v okrese
Kysucké Nové Mesto 93 romskych obyvatel'ov. Tento 0idaj vSak nie je validny, nakol’ko nie
vSetci sa hldsia kromskemu etniku. Z hladiska vyskytu prenosnych ochoreni je
epidemiologicka situdcia priazniva. TaktieZ kontrolou ofkovania sme nezistili nedostatky
v zaockovanosti tejto etnickej skupiny.

Stru¢na demograficka charakteristika regiénu v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto

V sledovanom obdobi bol pocet obyvatel'ov v regione 124 394 z toho muzov bolo 61
772 azien 62 622. PocCet obyvatelov v predproduktivnom veku bol 19 283, v produktivhom
veku 90 230 av poproduktivnom veku 14 881. Priemerny vek v okrese Cadca bol 38,5
avokrese Kysucké Nové Mesto 39,3. Zregiéonu sa vystahovalo 699 obyvatelov
a pristahovalo 516 obyvatelov. Pocet sobaSov bol 560 apocet rozvodov 227. Pocet
zivonarodenych deti bol 1145 a zomretych 1184 obyvatel'ov.
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II. Struéna epidemiologicka charakteristika v okresoch Cadca a Kysucké
Nové Mesto

Epidemiologicka situacia v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto za rok 2016 bola
priazniva. Velky podiel na tom ma stala a kvalitna surveillance a Siroko ponatd vakcinacia
vratane kontroly.

1./ Skupina alimentarnych infekcii

Ochorenie na brusny tyfus sme nezaznamenali od roku 1986. Podl'a harmonogramu sa
pravidelne vykonavala kontrola nosi¢ov Sal. typhi abdominalis. V okrese Cadca evidujeme
2 nosicov uvedeného etiologického agens.

V skupine ochoreni spdsobenych salmonelami sme v okrese Cadca v roku 2016
zaznamenali vzostup o 208,33% pripadov v porovnani s rokom 2015. Vyskyt salmonelovych
ochoreni bol v prevaznej vicsine sporadického charakteru s vynimkou 2 mens$ich rodinnych
vyskytov. Etiologickym agensom ochoreni bola S. Enteritidis 27x, S. Enterica 1x, ZES kul.
nevysetreny 9x. V okrese Cadca sme v roku 2016 nezaznamenali Ziadny pripad vylu¢ovania.

V okrese Kysucké Nové Mesto vroku 2016 doslo kpoklesu o20% ochoreni
sposobenych salmonelami oproti minulému roku. Ochorenia mali prevazne sporadicky
charakter s vynimkou 3 menS$ich rodinnych vyskytov. Etiologickym agens bola u vicSiny
ochoreni S. Enteritidis 18x, ZES kul. negativny 1x, ZES kult. nevySetreny 1x. Nezaznamenali
sme vylucovanie salmonel.

V okrese Cadca sme zaznamenali 1 infekciu enteropatogénnymi E. coli. V roku 2015
sme ochorenie zaznamenali 1x. V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 pripad
ochorenia, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Cadca ani v okrese Kysucké Nové Mesto sme nezaznamenali Ziadny pripad
ochorenia na bacilarnu dyzentériu. V minulom roku sme mali taktiez nulovy vyskyt
v obidvoch okresoch.

V okrese Cadca v roku 2016 evidujeme 19 ochoreni na Kampylobakterialnu enteritidu,
¢o je vzostup o 12 ochoreni oproti minulému roku. Etiologickym agens bol vo vsetkych
pripadoch Campylobacter jejuni.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali vroku 2016 11 ochoreni na
Kampylobakteridlnu enteritidu, ¢o je vzostup o 2 ochorenia oproti roku 2015. Etiologickym
agens bol Campylobacter coli 1x, Campylobacter jejuni 10x. Ochorenia mali prevazne
sporadicky charakter s vynimkou 1 rodinného vyskytu.

V okrese Cadca nevykazujeme v roku 2016 Ziadne ochorenie na Extraintestinalnu
yersiniozu. V roku 2015 sme ochorenie evidovali v jednom pripade. V okrese Kysucké Nové
Mesto tento rok vykazujeme 1 pripad ochorenia na Extraintestindlnu yersiniézu, v minulom
roku sme neevidovali Ziadne ochorenie.

150



V okrese Cadca vykazujeme 1 pripad ochorenia na Yersiniovli enterokolitidu,
v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto tento rok vykazujeme 5 pripadov ochorenia na
Yersiniova enterokolitidu, v roku 2015 sme vykazovali 1 pripad ochorenia. Ochorenia mali
sporadicky charakter.

V okrese Cadca evidujeme v roku 2016 61 pripadov ochorenia na Enterokolitidu
zapric¢inenu clostridium difficile, ¢o je oproti roku 2015 vzostup o 19 ochoreni. VSetky
ochorenia mali sporadicky priebeh.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v roku 2016 zaznamenali 23 pripadov, v roku
2015 sme evidovali 11 pripadov doslo k vzostupu ochoreni oproti minulému roku.

V okrese Cadca vroku 2016 vykazujeme 1 Specifikovani bakteridlnu infekciu,
v minulom roku sme mali jeden pripad ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 pripad ochorenia, v minulom roku
sme ochorenie neevidovali.

V okrese Cadca sme vroku 2016 nezaznamenali ziaden pripad podozrenia na
Botulizmus. V roku 2015 sme zaznamenali 2 pripady podozrenia a v okrese Kysucké Nové
Mesto sme ochorenie nezaznamenali v tomto ani v minulom vykazovacom obdobi.

V okrese Cadca sme v tomto roku neevidovali ochorenie na Giardidzu a ani v roku
2015 sme nevykazovali Ziaden pripad ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 ochorenie, v minulom roku sme
neevidovali Ziaden pripad ochorenia.

V okrese Cadca sme v roku 2016 evidovali 70 ochoreni na Rotavirusovii enteritidu
vroku 2015 sme zaznamenali 55 pripadov ochorenia. Vac¢Sina ochoreni mala sporadicky
charakter a zaznamenali sme 1 rodinny vyskyt. Ani v jednom pripade neboli chori ockovani
proti Rotavirusom. 10 ochoreni malo nozokomidlny charakter.

V roku 2016 sme v okrese Cadca zaznamenali 28 pripadov ochoreni na Akutnu
gastroenteropatiu zapriCinenu virusom Norwalk. Ako NN nam boli hldsené 4 ochorenia.
V roku 2015 sme evidovali 12 pripadov ochorenia ide o vzostup ochoreni oproti minulému
roku.

Pri ochoreniach na adenovirusovu enteritidu evidujeme 11 pripadov ochorenia, ¢o je
vzostup ochoreni o 8 pripadov oproti roku 2015.

V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k vzostupu vyskytu Rotavirusovej enteritidy
vroku 2016 o3 ochorenia. Evidujeme 9 pripadov. Ochorenia mali sporadicky charakter
s vynimkou 2 menSich rodinnych vyskytov. Ani v jednom pripade neboli chori ockovani proti
Rotavirusom.

Vroku 2016 vykazujeme 5 sporadickych pripadov ochorenia na Akutnu
gastroenteropatiu zapri¢inenu virusom Norwalk. V roku 2015 sme evidovali 1 sporadicky
pripad ochorenia.

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Adenovirusovu enteritidu. Ochorenie
sme v roku 2015 nezaznamenali.
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V okrese Cadca vroku 2016 sme zaznamenali 41 pripadov ochorenia na
Nespecifikovanu virusovi ¢revnu infekciu, vroku 2015 sme ochorenie neevidovali.
Ochorenia mali sporadicky a epidemicky charakter.

Vroku 2016 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na NeSpecifikovani virusova
¢revnu infekciu v okrese Kysucké Nové Mesto, v roku 2015 sme ochorenie neevidovali .

V skupine ochoreni GIT pravdepodobne infekéného povodu sme v roku 2016
v okrese Cadca zaznamenali 1 pripad ochorenia, ¢o je pokles oproti roku 2015 o 3 pripady.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme v tomto, ani v minulom roku uvedené ochorenie
nezaznamenali.

2./ Skupina virusovych hepatitid

V roku 2016 v okrese Cadca neevidujeme pripady na AkGtnu virusovi hepatitidu typu
A, a ani v roku 2015 sme uvedené ochorenie nevykazovali.
V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Cadca vykazujeme 1 pripad ochorenia na Akutnu VH typu E, v roku 2015
sme ochorenie nezaznamenali.
V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nezaznamenali.

V tomto roku vykazujeme 6 pripadov ochoreni na Chronicki VH typu B v okrese
Cadca, ¢o je identicky stav s rokom 2015.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme nezaznamenali ochorenie, v roku 2015 sme
evidovali 2 pripady.

Za uplynulé vykazovacie obdobie v okrese Cadca evidujeme 4 pripady ochorenia na
Chronicku VH typu C, ¢o je vzostup o 2 pripady oproti roku 2015.

V okrese Kysucké Novée Mesto sme v roku 2016 ochorenie neevidovali, o je stav
identicky s minulym rokom.

V okrese Cadca evidujeme vroku 2016 1 pripad na Kontakt alebo ohrozenie
virusovou hepatitidou, ¢o je stav identicky s minulym rokom.

V okrese Kysucké Nové Mesto nam diagnéza hlasena nebola.

Za rok 2016 neevidujeme nosi¢stvo VHB v okrese Cadca. V okrese Kysucké Nové
Mesto sme evidovali 1 pripad nosi¢stva v roku 2015.
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3./ Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

V tejto skupine ndkaz sa jasne ukazuje vplyv ockovania proti jednotlivym chorobam.
Diftéria, Morbily, Rubeola, Poliomyelitida + ACHO, Hemofilové invazivne nakazy,
Pneumokokové invazivne ndkazy - vyskyt tychto ochoreni bol v oboch okresoch nulovy.

V okrese Cadca za rok 2016 evidujeme 6 pripadov ochorenia na Pertussis, v roku
2015 sme vykazovali 1 ochorenie.

V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2016 neevidujeme ochorenie, v roku 2015
sme vykazovali 2 pripady ochorenia.

V okrese Cadca vykazujeme v roku 2016 1 pripad ochorenia na Parotitidu, v roku
2015 sme vykazovali 2 pripady .
V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 1 pripad, ¢o je stav identicky s rokom 2015.

4./ Skupina respiraénych niakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

V roku 2016 nam boli hlasené 2 pripady ochorenia na Tuberkuldozu pl'uc v okrese
Cadca, &o je stav identicky s minulym vykazovacim obdobim.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme v roku 2016 1 pripad , v roku 2015 bol
nulovy vyskyt.

Vroku 2016 evidujeme vokrese Cadca 1 pripad ochorenia na Placnu
mykobakteriozu, v roku 2015 sme ochorenie neevidovali ani v jednom okrese.

V roku 2016 sme v okrese Cadca zaznamenali 1 ochorenie na Scarlatinu, v roku 2015
sme nevykazovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 10 ochoreni, ¢o je vzostup o 5 pripadov
oproti minulému roku.

Vykazujeme 5 ochoreni na Erysipelas v okrese Cadca, v roku 2015 sme vykazovali 7
ochoreni.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 ochorenie na tito diagndzu, ¢o je stav
identicky s minulym rokom.

V roku 2016 sme evidovali v okrese Cadca 1 pripad ochorenia na Herpetickovirusovi
vezikuldrnu dermatitidu, v roku 2015 mame nulovy vyskyt.
Za okres Kysucké Nové Mesto nam ochorenie hlasené nebolo.

Vo vyskyte Varicelly sme zaznamenali v okrese Cadca vzostup ochoreni oproti

minulému roku z 320 na 491 ochoreni (53%). Ochorenia mali charakter lokalnych epidémii
a sporadickych vyskytov.
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V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k poklesu vyskytu zo 174 na 136 ochoreni, t.j.
pokles 0 22% v porovnani s minulym rokom. Ochorenia mali charakter lokdlnych epidémii
a sporadickych vyskytov.

V okrese Cadca za rok 2016 vykazujeme 3 Zosterové choroby oka, v roku 2015 sme
ochorenie nezaznamenali. Ani v okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie nezaznamenali.

V tomto roku sme zaznamenali v okrese Cadca 91 ochoreni na Herpes zoster, ¢o je
vzostup oproti roku 2015 o 18 pripadov (25%).

V okrese Kysucké Nové Mesto doslo k poklesu ochoreni oproti roku 2015 z 22 na 11
pripadov.

V skupine Inych virusovych infekcii charakterizovanych léziami koze a sliznic
evidujeme v okrese Cadca v tomto roku 1 pripad ochorenia, v minulom vykazovacom obdobi
sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme vroku 2016 nevykazovali ziaden pripad
ochorenia a ani v roku 2015.

V okrese Cadca sme zaznamenali 2 pripady ochorenia na Gamaherpesvirusovi
mononukleézu. V minulom roku sme tiez evidovali 2 ochorenia. V tomto roku evidujeme 1
ochorenie na Cytomegalovirusovii mononukle6zu, v roku 2015 sme ochorenie nevykazovali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme zaznamenali 3 ochorenia na Gamaherpesvirusova
mononukleézu, vroku 2015 sme evidovali 1 ochorenie. Evidujeme 1 ochorenie na
Cytomegalovirusovua mononukledzu, v roku 2015 sme tiez evidovali 1 ochorenie.

Vroku 2016 sme zaznamenali lokalne epidémie na akltne respiracné ochorenia
a chripke podobné ochorenia v okrese Cadca i Kysucké Nové Mesto od 6. do 10. a 46. - 50.
kalenddrneho tyzdiia. V okrese Cadca nam bolo hlasenych 27092 ARO a 1876 CHPO.
V okrese Kysucké Nové Mesto 16626 ARO a 1811 CHPO.

V 10. a 43. kalenddrnom tyZdni sme zaznamenali 2 potvrdené pripady ochorenia na
sezonnu chripku v okrese Cadca.

V okrese Cadca nam boli vroku 2016 hlasené 2 podozrenia na SARI ¢o je stav
identicky s minulym vykazovacim obdobim.
V okrese Kysucké Nové Mesto sme podozrenie na SARI neevidovali v tomto ani

v minulom roku.

V okrese Cadca nam bolo hlasenych 7 respiraénych nékaz ako nozokomidlne nakazy,
¢o je stav identicky s rokom 2015.

5./ Neuroinfekcie

Vroku 2016 sme zaznamenali v okrese Cadca 1 ochorenie na Meningokokova
menigitidu, v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.
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V okrese Kysucké Nové Mesto sme ochorenie na uvedenu diagndézu v tomto
a v minulom roku nezaznamenali.

Vykazujeme za rok 2016 v okrese Cadca 2 pripady na Nespecifikovanu virusovu
meningitidu, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

V Kysuckom Novom Meste vtomto vykazovacom obdobi neevidujeme ziadne
ochorenie na uvedenu diagnozu.

V okrese Cadca v roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Zapal mozgovych plien
(menigitis) vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami, v minulom roku sme ochorenie
nezaznamenali.

V Kysuckom Novom Meste sme zaznamenali v roku 2016 2 pripady na uvedenu
diagnézu, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

Ochorenie na parézu n. facialis sme nezaznamenali.
6./ Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V roku 2016 sme v okrese Cadca zaznamenali 1 ochorenie na Iné formy leptospirozy,
v minulom roku sme ochorenie nezaznamenali.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme nezaznamenali v tomto ani v minulom roku
ziadne ochorenie na uvedenu diagnézu..

V okrese Cadca vykazujeme 59 pripadov ochorenia na Lymeska chorobu, ¢o je
vzostup o 22 (54%) ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu. V tejto skupine
vykazujeme 1 importovanu ndkazu z Raktska.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 42 pripadov ochoreni na Lymesku
chorobu, ¢o je vzostup o 36 ochorenia oproti roku 2015.

Vykazujeme za rok 2016 v okrese Cadca 3 pripady ochorenia na Stredoeurépsku
kliestovu encefalitidu, ¢o je vzostup o 2 pripady oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.

V okrese Kysucké Nové Mesto v tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 ochorenie,
v roku 2015 sme vykazovali 3 pripady.

Na Toxoplazmézu sme v okrese Cadca zaznamenali 6 pripadov ochorenia, ¢o je
identicky stav s rokom 2015.

V okrese Kysucké Nové Mesto nevykazujeme ochorenie na Toxoplazmodzu,
v minulom roku sme evidovali 1 ochorenie.

Evidujeme 8 pripadov ochorenia na Artritidu pri LB v okrese Cadca. V minulom
vykazovacom obdobi sme evidovali 10 ochoreni.

V okrese Kysucké Nové Mesto v roku 2016 vykazujeme 3 ochorenia, v roku 2015 sme
vykazovali 1 ochorenie.
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Vroku 2016 vykazujeme 4 ochorenia na Polyneuropatiu pri lymeskej chorobe
v okrese Cadca, v minulom roku bol 1pripad ochorenia.

V okrese Kysucké Nové Mesto nevykazujeme ochorenie, v minulom roku sme
evidovali 1 ochorenie.

Nevykazujeme ochorenie na Echinokokézu v okrese Cadca, v minulom roku sme
evidovali 1 ochorenie.

V okrese Kysucké Nové Mesto sme evidovali 1 ochorenie, v roku 2015 sme ochorenie
nevykazovali.

Evidujeme 1 pripad v okrese Cadca na Kontakt alebo ohrozenie besnotou, ¢o je stav
identicky s rokom 2015.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 3 pripady. V roku 2015 nam bol hlaseny 1
pripad.

7./ Nakazy koZe a sliznic

V skupine prevazne pohlavne prenosnych ochoreni evidujeme v roku 2016 v okrese
Cadca 6 ochoreni. Latentny syfilis ne$pecifikovany ako véasny alebo neskory evidujeme ako
importovanu nakazu z Ruska. V roku 2015 sme evidovali 8 pripadov.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 3 pripady ochorenia, v roku 2015 sme
evidovali 2 pripady ochorenia v tejto skupine diagndz.
Hlasené boli diagnozy: Latentny vcasny syfilis, Latentny syfilis neSpecifikovany ako v€asny
alebo neskory, Gonokokova infekcia, Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovo pohlavnej
sustavy, NeSpecifikovana chlamydiova infekcia mocovopohlavnej sustavy, Anogenitalne
bradavice.

Zaznamenali sme 17 ochoreni na Scabies v okrese Cadca. V roku 2015 sme evidovali
7 pripadov.

V okrese Kysucké Nové Mesto evidujeme 28 pripadov ochorenia, ¢o je pokles o 20
ochoreni oproti roku 2015.
Ochorenia mali sporadicky, rodinny a epidemicky charakter.

V okrese Cadca sme zaznamenali 1 ochorenie na Impetigo, v predchadzajucom
vykazovacom obdobi sme evidovali 5 ochoreni.
V okrese Kysucké Nové Mesto bol v oboch rokoch nulovy vyskyt ochorenia.

V roku 2016 v okrese Cadca nam bola hlasena 1 nozokomialna nakaza s diagnozou
Ind lokéalna infekcia koZe a podkoZzného tkaniva. Hldsené boli 2 pripady ochorenia na
Dekubitalny vred.

8./ Iné infekcie — nezaradené

V okrese Cadca evidujeme 1 pripad Septikémie vyvolanej Streptokokom pneumonie,
v minulom roku sme ochorenie hlasené nemali.
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V okrese Cadca evidujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolant Staph. aureus,
a minulom roku sme neevidovali tito diagnozu.

V okrese Kysucké Nové Mesto vykazujeme 1 pripad ochorenia na tito diagnozu,
v roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

Vroku 2016 sme vykazovali 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolant inymi
$pecifikovanymi stafylokokmi v okrese Cadca ako nozokomidlnu nakazu, v roku 2015 sme

ochorenie nezaznamenali.

V okrese Cadca vykazujeme 4 nozokomialne nakazy ako Septikémie vyvolané inymi
gram negativnymi organizmami.

Za rok 2016 v okrese Cadca sme vykazovali 1 nozokomialnu nakazu s diagnézou
Flebitida. V roku 2015 nam ochorenie nebolo hlasené.

V roku 2016 nam 8 nozokomidlnych ndkaz bolo hldsenych ako Cystitida, ¢o je takmer
identicky stav s predoslym vykazovacim obdobim v okrese Cadca.

V roku 2016 v okrese Cadca evidujeme 1 nozokomialnu nakazu ako Popdrodni sepsu
a 1 ako Puerperalnu infekciu.

V tomto vykazovacom obdobi doslo k poklesu Infekcii po vykone nezatriedenych inde
v okrese Cadca zo 4 na 1 pripad oproti roku 2015.

V okrese Kysucké Nové Mesto za rok 2016 evidujeme 1 pripad Bezpriznakove;j
infekcie virusom HIV, €o je stav identicky s rokom 2015.

V okrese Cadca nam diagnéza nebola hlasena.

V okrese Cadca vykazujeme 18 NN ako Nosigov inej infekénej choroby.
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE INDEXY
V OKRESE CADCA

DIAGNG 2016 2015 | INDEX | PRIEMER |Index | CHOROBNOST | PRIEMER
NOZA | aps.hod | abs.hod | 2016/2015 | 2011-2015 |/P ch.2011-
2015
A02 37 12 3,08 47,6 0,78 40,68 52,14
A02N 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
A040 1 1 1,00 0,2 5,00 1,10 0,22
A045 19 7 2,71 4 475 20,89 4,38
A046 1 0 0,00 0,2 5,00 1,10 0,22
A048 1 1 1,00 0,2 5,00 1,10 0,22
A05 0 2 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
A07 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
A08 150 70 2,14 64,4 2,33 164,91 70,54
A09 1 4 0,25 19,6 0,05 1,10 21,47
A27 1 0 0,00 0,2 5,00 1,10 0,22
A370 6 1 6,00 9.4 0,64 6,60 10,30
A38 1 0 0,00 3.4 0,29 1,10 3,72
A39 1 0 0,00 0.2 5,00 1,10 0,22
A401 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,22
A403 1 0,00 0 0,00 1,10 0,00
A410 1 0 0,00 0,6 1,67 1,10 0,66
A4l 1 0 0,00 0,4 2,50 1,10 0,44
A415 4 0,00 0 0,00 4,40 0,00
A418 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,22
A69 59 37 1,59 13 4,54 64,86 14,24
A84 3 1 3,00 0,8 3,75 3,30 0,88
A87 2 0 0,00 0 0,00 2,20 0,00
BO1 491 320 1,53 4454 1,10 539,80 487,84
B02 94 73 1,29 77.8 121 103,34 8521
B15 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
B16 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
B171 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
B181 6 6 1,00 1.6 3,75 6,60 1,75
B182 4 2 2,00 2,4 1,67 4,40 2,63
B26 1 2 0,50 0,6 1,67 1,10 0,66
B27 3 2 1,50 2,6 1,15 3,30 2,85
B58 6 6 1,00 32 1,88 6,60 3,50
BS6 17 7 2,43 11 1,55 18,69 12,05
G00 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,44
G630 4 1 4,00 0,6 6,67 4,40 0,66
MO12 8 10 0,80 3.8 2,11 8,80 4,16
7203 1 1 1,00 3.4 0,29 1,10 3,72
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SPECIFICKA CHOROBNOST VIAZANA NA POHLAVIE
V OKRESE CADCA

Koéd
Chorobnost’ z toho
rok 2016
MKCH muZzi Zeny
abs. rel. abs rel. abs. rel.

A 020 37 40,68 16 35,37 21 4592
A040 1 1,10 0 0,00 1 2,19
A 045 19 20,89 7 15,48 12 26,24
A046 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A047 61 67,06 24 53,06 37 80,91
A048 1 1,10 0 0,00 1 2,19
A080 70 76,96 36 79,59 34 74,35
A081 28 30,78 13 28,74 15 32,80
A082 11 12,09 8 17,69 3 6,56
A084 41 45,07 13 28,74 28 61,23
A09 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A150 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A151 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A278 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A310 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A370 6 6,60 3 6,63 3 6,56
A38 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A390 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A403 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A410 1 1,10 0 0,00 1 2,19
A411 1 1,10 1 2,21 0 0,00
A415 4 4,40 1 2,21 3 6,56
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Chorobnost’ z toho

Kod rok 2016
MKCH muzi

abs. rel. rel. abs. rel.
A46 5 5,50 6,63 2 4,37
A530 2 2,20 2,21 1 2,19
A540 1 1,10 0,00 1 2,19
A562 2 2,20 0,00 2 4,37
A630 1 1,10 0,00 1 2,19
A692 59 64,86 4422 39 85,28
A841 3 3,30 2,21 2 4,37
A879 2 2,20 4,42 0 0,00
B001 1 1,10 2,21 0 0,00
B019 491 539,80 532,83 250 546,69
B023 3 3,30 2,21 2 4,37
B028 5 5,50 4,42 3 6,56
B029 86 94,55 75,17 52 113,71
B172 1 1,10 0,00 1 2,19
B181 6 6,60 3 6,63 3 6,56
B182 4 1,10 1 2,21 3 6,56
B269 1 1,10 1 2,21 0 0,00
B270 2 2,20 1 2,21 1 2,19
B588 6 6,60 1 2,21 5 10,93
B86 17 18,69 9 19,90 8 17,49
GO03 1 1,10 0 0,00 1 2,19
G630 4 4,40 2 4,42 2 4,37
180 1 1,10 0 0,00 1 2,19
J04 2 2,20 1 2,21 1 2,19

Chorobnost’ z toho

Koéd rok 2016
MKCH muzi

abs. rel. abs. rel. abs. rel.
J10 2 2,20 2 4,42 0 0,00
J107 2 2,20 2 4,42 0 0,00
J150 2 2,20 0 0,00 2 4,37
J151 1 1,10 1 2,21 0 0,00
J156 1 1,10 1 2,21 0 0,00
J158 1 1,10 0 0,00 1 2,19
Lo1 1 1,10 0 0,00 1 2,19
L08 1 1,10 1 2,21 0 0,00
L89 2 2,20 2 4,42 0 0,00
MO012 8 8,80 2 4,42 6 13,12
N30 8 8,80 4 8,84 4 8,75
0851 1 1,10 0 0,00 1 2,19
086 1 1,10 0 0,00 1 2,19
T814 1 1,10 1 2,21 0 0,00
7203 1 1,10 1 2,21 0 0,00
7205 1 1,10 0 0,00 1 2,19
7228 18 19,79 14 30,95 4 8,75




PRENOSNE OCHORENIA PODIZA VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ V OKRESE CADCA ZA ROK 2016

Dg./Vek. skupina 0 01-04 05-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ SPOLU

abs. 1 2 4 2 4 1 5 3 6 7 2 37
A020

rel. 121,51 57,32 86,92 41,06 70,76 14,55 34,30 20,40 47,71 60,42 17,85 40,68

abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A040 rel. 121,51 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,103

abs. 3 8 1 2 2 0 0 1 0 0 2 19
A045

rel. 364,52 229,29 21,73 41,06 35,38 0,00 0,00 6,80 0,00 0,00 17,85 20,89

abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
A046

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 4 3 2 0 1 1 0 1 2 5 42 61
A047

rel. | 486,03 85,98 43,46 0,00 17,69 14,55 0,00 6,80 15,90 43,16 374,77 67,06

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A048

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 0,00 1,10

abs. 8 43 5 0 0 0 0 1 0 6 7 70
A080

rel. 972,05 1232,44 108,65 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 51,79 62,46 76,96

abs. 6 12 3 0 0 0 0 2 1 1 3 28
A081

rel. 729,04 343,94 65,19 0,00 0,00 0,00 0,00 13,60 7,95 8,63 26,77 30,78

abs. 2 5 1 1 0 0 0 0 0 2 0 11
A082

rel. 243,01 143,31 21,73 20,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,26 0,00 12,09

abs. 1 1 0 32 2 0 1 2 2 0 0 41
A084

rel. 121,51 28,66 0,00 656,95 35,38 0,00 6,86 13,60 15,90 0,00 0,00 45,07

abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
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A09 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 17,69 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
A150
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Al51
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,63 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
A278 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A310 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 0,00 1,10
abs. 0 2 1 0 0 0 1 0 1 1 0 6
A370 rel. 0,00 57,32 21,73 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 7,95 8,63 0,00 6,60
abs. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A38 rel. 0,00 28,66 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A390 rel. 121,51 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A403 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A410 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,92 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A411
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
A415
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,063 26,77 4,40
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 5
A46
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 17,26 17,85 5,50
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2
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AS530 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 7,95 0,00 0,00 2,20

abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
AS40

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
AS562

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,55 6,86 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20
A630 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 0,00 1,10
A692 abs. 0 0 1 1 1 0 7 13 9 21 6 59

rel. 0,00 0,00 21,73 20,53 17,69 0,00 48,02 88,41 71,56 181,27 53,54 64,86

abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 3
A841

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,60 7,95 0,00 0,00 3,30

abs. 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2
A879

rel. 0,00 0,00 0,00 20,53 17,69 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20
BOO1 abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 18 191 192 48 20 7 12 3 0 0 0 491
B019

rel. 2187,12 5474,35 4172,10 985,42 353,79 101,85 82,33 20,40 0,00 0,00 0,00 539,80

abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 3
B023

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 17,26 0,00 3,30
B02S abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 3 5

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 0,00 8,63 26,77 5,50

abs. 0 0 0 3 3 3 7 16 10 21 23 86
B029 rel. 0,00 0,00 0,00 61,59 53,07 43,65 48,02 108,81 79,51 181,27 205,23 94,55

abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
B182

rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 0,00 0,00 1,10

abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 0 1 3 6
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B181 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13,60 0,00 8,63 26,77 6,60
abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 1 4
B182
rel. 0,00 0,00 21,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,26 8,92 4,40
abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
B269
rel. 0,00 0,00 21,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2
B270
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 29,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
B271
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,80 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 1 0 0 0 1 2 1 1 0 0 6
B588
rel. 0,00 28,66 0,00 0,00 0,00 14,55 13,72 6,80 7,95 0,00 0,00 6,60
abs. 0 4 1 2 4 1 3 0 0 1 1 17
BS6
rel. 0,00 114,65 21,73 41,06 70,76 14,55 20,58 0,00 0,00 8,63 8,92 18,69
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
G03
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 4
G630
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 6,80 0,00 8,63 8,92 4,40
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
180
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,92 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Jo4
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,85 2,20
abs. 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
J10
rel. 121,51 28,66 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20
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abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
J107
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,95 0,00 8,92 2,20
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
J150
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,85 2,20
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
J151
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,92 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
J156
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,92 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
J158 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,63 0,00 1,10
abs. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Lot rel. 0,00 28,66 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
LO0S
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,63 0,00 1,10
L89 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,85 2,20
abs. 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 1 8
MO012
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,55 6,86 6,80 15,90 17,26 8,92 3,80
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 4 8
N30 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 7,95 17,26 35,69 8,80
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
085
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,86 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
086 abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
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rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6.86 0,00 0,00 0,00 0,00 110
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
T814 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 7.95 0,00 0,00 1.10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
7203 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 8.92 1.10
abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
7205 rel. 0.00 0.00 0.00 0.00 17.69 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 1.10
abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 0 3 13 13
7228 rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13.72 0,00 0,00 25.90 116,00 19.79
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PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE CADCA PODI’A DIAGNOZ A SEZONALITY
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VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH

10 ROKOV V OKRESE

CADCA

Diagnéza/ roky 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
abs. 136 48 29 72 91 84 34 17 12 37
A02 rel. | 146.79 51,81 31,38 77,88 98,64 91,67 37,15 18,63 13,17 40,68
abs. 6 1 1 2 0 2 0 0 0 0
AOIN rel. 6.48 1,08 1,08 2,16 0,00 2,18 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A03
rel. 1.08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 2 1 0 0 2 4 5 2 7 19
A045
rel. 2,16 1,08 0,00 0,00 2,17 437 5,46 2,19 7,68 20,89
abs. 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1
A046
rel. 0.00 0,00 2,16 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A048
rel. 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10 1,10
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0
A05
rel. 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19 0,00
abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
A07
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 1,10 0,00 0,00
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Diagnéza/ roky 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
abs. 3 4 0 0 28 55 47 122 70 150
A08 rel. 3,24 4,33 0,00 0,00 30,35 60,02 51,35 133,68 | 76,82 164,91
abs. 18 19 48 4 32 28 18 16 4 1
A
09 rel. 19,45 20,56 51,93 433 34,68 30,56 19,67 17,53 439 1,10
abs. 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1
A27
rel. 0,00 0,00 1,08 1,08 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00 1,10
abs. 0 1 2 11 16 11 0 19 1 6
A370
rel. 0,00 1,08 2,16 11,90 17,34 12,00 0,00 20,82 1,10 6,60
abs. 2 4 1 1 6 5 4 2 0 1
A38
rel. 2,16 433 1,08 1,08 6,50 5,46 437 2,19 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
A39
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 1,10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
A401
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 0 1 1 0 0 0 2 1 0 1
A410 rel. 0,00 1,08 1,08 0,00 0,00 0,00 2,19 1,10 0,00 1,10
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Diagnoza/ roky 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

abs. 0 2 1 0 0 0 1 1 0 1
A411

rel. 0,00 2,16 1,08 0,00 0,00 0,00 1,09 1,10 0,00 1,10

abs. 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4
A415

rel. 0,00 2,16 2,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,40

abs. 2 10 9 8 2 1 18 7 37 59
A69

rel. 2,16 10,82 9,74 8,65 2,17 1,09 19,67 7,67 40,60 64,86

abs. 2 0 0 1 1 1 0 1 1 3
A84

rel. 2,16 0,00 0,00 1,08 1,08 1,09 0,00 1,10 1,10 3,30

abs. 0 1 1 1 0 0 0 0 0 2
A87

rel. 0,00 1,08 1,08 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20

abs. 416 337 443 519 382 538 603 383 320 491
B01

rel. 449,60 407,90 479,31 561,35 414,05 587,14 658,87 419,67 351,17 539,80

abs. 81 65 104 98 79 71 89 76 73 94
B02

rel. 87,54 70,33 112,49 106,22 85,63 77,49 97,25 83,28 80,11 103,34

abs. 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0
B15

rel. 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19 0,00 0,00
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Diagnoza/roky 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
abs. 2 1 0 1 1 0 1 0 0 0
B16
rel. 2,16 1,08 0,00 1,08 1,08 0,00 1,09 0,00 0,00 0,00
abs. 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0
B171
rel. 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 1,10 0,00 0,00
abs. 0 0 0 0 0 1 0 1 6 6
B181
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 1,10 6,58 6,60
abs. 0 4 3 3 0 2 6 2 2 4
B182 rel. 0,00 433 3,25 3,24 0,00 2,18 6,56 2,19 2,19 4,40
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B19
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1
B26
rel. 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,09 0,00 0,00 2,19 1,10
abs. 1 1 1 2 2 0 2 7 2 3
B27 rel. 1,08 1,08 1,08 2,16 2,17 0,00 2,19 7,67 2,19 3,30
abs. 8 6 5 1 2 0 2 6 6 6
B58
rel. 8,65 6,49 541 1,08 2,17 0,00 2,19 6,57 6,58 6,60
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Diagnoza/roky 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
abs. 3 8 10 7 10 10 6 2 7 17
BS6 rel. 3,24 8,66 10,82 7,59 10,84 | 1091 6,96 24,11 7,68 18,69
abs. 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0
G0o rel. 0,00 1,08 1,08 1,08 1,08 1,09 0,00 0,00 0,00 0,00
abs. 0 1 0 0 0 0 2 0 1 4
G630
rel. 0,00 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19 0,00 1,10 4,40
abs. 3 4 3 4 1 1 4 3 10 8
Mo12
rel. 3,24 433 3,25 433 1,08 1,09 437 3,29 10,97 8,30
abs. 8 7 16 8 3 1 3 9 1 1
7203
rel. 8,65 7,57 1731 8,65 3,25 1,09 3,28 9,86 1,10 1,10
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PRENOSNE OCHORENIA PODIA KLASIFIKACIE PRIPADOV V OKRESE

CADCA
Typ mozny pravdepodobny potvrdeny nosic¢ nepotvrdeny
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

0 0,00 0 0,00
A020 0 0,00 9 2432 28 75,68

0 0,00 0 0,00
A040 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 19 100,0

0 0,00 0 0,00
A046 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A047 8 13,11 0 0,00 53 86,89

0 0,00 0 0,00
A048 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A080 0 0,00 0 0,00 70 100,0

0 0,00 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 28 100,0

0 0,00 0 0,00
A082 0 0,00 0 0,00 11 100,0

0 0,00 0 0,00
A084 41 100,0 0 0,00 0 0,00

0 0,00 0 0,00
A09 1 100,0 0 0,00 0 0,00

0 0,00 0 0,00
A150 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
Al51 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A278 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A310 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A370 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A38 1 100,0 0 0,00 0 0,00

0 0,00 0 0,00
A390 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A403 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A410 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A411 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
A415 0 0,00 0 0,00 4 100,0

0 0,00 0 0,00
A46 5 100,0 0 0,00 0 0,00

0 0,00 0 0,00
A530 0 0,00 0 0,00 2 100,0
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Typ mozny pravdepodobny | potvrdeny nosic nepotvrdeny
abs. % abs. % abs % abs. % abs. %
0 0,00 0 0,00
A540 0 0,00 0 0,00 1 100,0
0 0,00 0 0,00
A562 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
A630 1 100,0 0 0,00 0 0,00
0 0,00 0 0,00
A692 8 13,56 0 0,00 51 | 86,44
A841 0 0,00 0 0,00 3 100,0 0 0,00 0 0,00
A879 0 0,00 0 0,00 2 100,0 0 0,00 0 0,00
B001 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B019 491 | 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B023 3 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B028 5 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B029 86 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B172 0 0,00 0 0,00 1 100,0 0 0,00 0 0,00
B181 0 0,00 0 0,00 6 100,0 0 0,00 0 0,00
B182 0 0,00 0 0,00 4 100,0 0 0,00 0 0,00
0 0,00 0 0,00
B269 1 100,0 0 0,00 0 0,00
0 0,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
B271 0 0,00 0 0,00 1 100,0
0 0,00 0 0,00
B588 0 0,00 0 0,00 6 100,0
0 0,00 0 0,00
B86 17 100,0 0 0,00 0 0,00
0 0,00 0 0,00
G03 0 0,00 0 0,00 1 100,0
0 0,00 0 0,00
G630 0 0,00 0 0,00 4 100,0
0 0,00 0 0,00
180 1 100,0 0 0,00 0 0,00
0 0,00 0 0,00
J04 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
J10 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
J107 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
J150 0 0,00 0 0,00 2 100,0
0 0,00 0 0,00
J151 0 0,00 0 0,00 1 100,0
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0 0,00 0 0,00
J156 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
J158 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
LO01 1 100,0 0 0,00 0 0,00

0 0,00 0 0,00
LO08 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
L89 0 0,00 0 0,00 2 100,0

0 0,00 0 0,00
MO012 0 0,00 0 0,00 8 100,0

0 0,00 0 0,00
N30 0 0,00 0 0,00 8 100,0

0 0,00 0 0,00
085 0 0,00 0 0,00 1 100,0

0 0,00 0 0,00
086 0 0,00 0 0,00 1 100,0
T814 0 0,00 0 0,00 1 100,0 0 0,00 0 0,00
7203 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7205 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7228 0 0,00 0 0,00 18 | 100,0 0 0,00 0 0,00
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I11. Epidemiologicks situscia v okrese Cadca
I1I. 1 Skupina alimentarnych infekcii

III. 1.1 Brusny tyfus a paratyfus A 01
V roku 2016 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali.
Pocet nosicov - 2
Nosicstvo podl'a fagotypov: D6 - 1x
A - 1x
Posledny vyskyt v regione Cadca sme evidovali v roku 1986.
Nosicstvo a ochorenie na paratyfus sme nemali.

III. 1. 2 Iné infekcie salmonelami A 02
Celkovy pocet ochoreni bol 37, t. j. chorobnost” 40,68 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti

roku 2015 je to vzostup vyskytu o 208,33%. Najvyssi vyskyt ochoreni bol v mesiacoch jun
a vo vekovych kategoriach 0 rocnych au 5 —9 ro¢nych.

PrehPad serotypov:
Typ ochorenie vyludovanie spolu

abs. rel. abs. rel. abs. rel.
S.Enterica 1 2,70 0 0,00 1 2,70
S. Enteritidis 27 72,97 0 0,00 27 72,97
ZES-kul.nevySetreny 9 24,32 0 0,00 9 24,32
Rozdelenie podl’a kolektivu:
Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu
mimo kolektiv 20 0 20
predskolské zariadenie 2 0 2
zékladna skola 6 0 6
OU a SS 2 0 2
vysoka Skola 1 0 1
zdrav. zariadenie 1 0 1
iné 5 0 5
SPOLU 37 0 37
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Rozdelenie podl’a typu ohniska:

Typ ohniska ochorenie vyludovanie spolu
domacnost’ 17 0 17
iné 3 0 3
nezistené 4 0 4
rodinné akcia 13 0 13
Spolu 37 0 37

PrehPad salmonel6z v epidemiologickej suvislosti:

P.¢. | Obec Datum vyskytu | Pocet | Sérotyp Faktor Typ
ochor. prenosu vyskytu
1. | Oscadnica 31.5.-31.5.2016 3 S.enteritidis | cukr.vyrobky | rodinny
2. | Radostka 5.6.-6.6.2016 14 | S.enteritidis | dom. vajcia | epidemicky

Z izolovanych typov salmonely bol zaznamenany sérotyp S.enteritidis — 27x, S.enterica 1x, 9
pripadov ochorenia bolo vykazovanych v epid. suvislosti bez lab. vySetreni. Infikovanych
salmonelou bolo 16 muZov a 21 Zien.

Zaznamenali sme 1 menSiu rodinn epidémiu a 1 epidémiu, ostatné ochorenia mali

sporadicky charakter. V jednom pripade rozhodnutim RH nariadeny zvysSeny zdravotny dozor
osobe vykonavajucej epidemiologicky zdvaznu ¢innost’.

Exitus na salmonel6zu ndm nebol hlaseny.
Vylu€ovanie salmonel sme nezaznamenali.

Epidémie:

rodinna epidémia v mesiaci m4j v obci OS€adnica, kde z 3 ¢lenov domdacnosti ochoreli
vSetci. Pravdepodobnym faktorom prenosu boli domace zékusky. Etiologickym agens
bola S. enteritidis.

v mesiaci jun sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochoreni v obci Radostka, kde zo
40 ucastnikov oslavy ochorelo 14 ucastnikov, boli zviacerych regidnov.
Pravdepodobnym faktorom prenosu boli domace vajcia pouzité v surovom stave na
pripravu majonézy v zemiakovom Saldte ana marinddu reziiov. Etiol. agens S.
enteritidis, ochorenie bolo laboratérne potvrdené u 4 ucastnikov oslavy.

III. 1. 3 Bacilova dyzentéria — Sigeloza A 03

V roku 2016 sme nezaznamenali Ziadne ochorenie na uvedent diagnoézu. Priazniva

situdcia vo vyskyte tejto diagnozy pretrvava od roku 1997.
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II1. 1. 4 Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

Zaznamenali sme linfekciu enteropatogénnymi E. coli (A04.0), t. j. chorobnost’ 1,10 /
100 000 obyvatelov, o je stav identicky s rokom 2015.

V roku 2016 vykazujeme 19 ochoreni na Kampylobakteridlnu enteritidu (A04.5), t. j.
chorobnost” 20,89 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup oproti minulému roku o 12 ochoreni.
Ochorelo 7 muzov a 12 zien. Maximum vyskytu bol zaznamenany v mesiaci m4j a jul a vo
vekovej skupine 01 — 04 rocnych au 0 roénych. Ochorenia mali sporadicky charakter.
Etiologickym agens bol vo vsetkych pripadoch Campylobacter jejuni.

Vykazujeme 1 ochorenie na Yersiniova enterokolitidu (A04.6), t. j. chorobnost’ 1,10 /
100 000 obyvatel'ov, minuly rok sme evidovali 1 pripad.

V okrese Cadca evidujeme v roku 2016 61 pripadov ochorenia na Enterokolitidu
zapri¢inenu Clostridium difficile (A04.7), ¢o je chorobnost 67,06 / 100 000 obyvatelov.
Oproti minulému vykazovaciemu obdobiu sa jedna o vzostup o 19 ochoreni. Ochorelo 24
muzov a37 zien s maximom vyskytu v mesiacoch februadr a august. Najvyssia vekovo
Specificka chorobnost’ bola v skupine 0 ronych au 65+. 26 ochoreni malo nozokomialny
charakter, ostatné ochorenia mali sporadicky priebeh.

Zaznamenali sme 1 ochorenie na Int Specifikovant bakteridlnu infekciu (A04.8), t. j.
chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov.

III. 1. 5 Iné bakterialne otravy potravinami A 05

V roku 2016 ndm ochorenie hlasené nebolo. V roku 2015 nam boli hladsené 2 pripady
podozrenia na Botulotoxinovil otravu v rodine.

II1. 1. 6 Iné protozoarne ¢revné choroby
Nemali sme hlasené ochorenie na Giardiozu (A07.1).
III. 1. 7 1Iné Specifikované €revné infekcie A 08

Na Rotavirusovu enteritidu (A08.0) vykazujeme 70 ochoreni, t. j. chorobnost’ 76,96 /
100 000 obyvatelov, €o je vzostup ochoreni o 15 pripadov oproti minulému roku. Ochorenia
mali rodinny a sporadicky charakter. Pat" ochoreni sme zaznamenali na detskom oddeleni
KNsP Cadca ako sporadické nozokomialne nakazy, 3 na internom oddeleni, 2 na oddeleni
dlhodobo chorych. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovych kategériach 01
— 04 ro¢nych a 0 ro¢nych s najvyssim vyskytom ochoreni v mesiaci méj. Ochorelo 36 muzov
a 34 Zien. Zaznamenali sme 1 rodinny vyskyt. Vo vSetkych pripadoch chori neboli o€kovani
proti rotavirusom.
Epidémie:
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e Vmiji sme vykazovali rodinni epidémiu, pri ktorej subezne ochoreli 2
surodenci, ochorenia si vyziadali hospitalizdciu na detskom oddeleni KNsP
Cadca. Faktor prenosu sa nepodarilo objasnit. Deti neboli otkované proti
rotavirusom.

Zaznamenali sme 28 sporadickych ochoreni na Akttnu gastroenteropatiu zapri¢inenu
virusom Norwalk (A08.1), t. j. chorobnost’ 30,78 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o 16
ochoreni oproti roku 2015. NajvysSiu chorobnost’ sme zaznamenali v mesiaci marec, april
aaugust au 0 rocnych a 1-4 ro¢nych. Ochorelo 13 muzov a 15 zien. Na detskom oddeleni
boli 2 ochorenie evidované ako nozokomidlna nakaza, na internom oddeleni to bolo 1
ochorenie a 1 NN na neurologickom oddeleni. EA: negat.

V roku 2016 sme zaznamenali 11 sporadickych ochoreni na Adenovirusovi enteritidu
(A08.2), t. j. chorobnost’ 12,09 / 100 000 obyvatel'ov, ¢o je vzostup o 8 pripadov ochoreni
oproti roku 2015. NajvysSiu chorobnost’ sme zaznamenali v mesiaci februar, marec,
september a najvysSia vekovo Specificka chorobnost’ u 1-4 roénych. Ochorelo 8 muzov a 3
zeny.

V tomto roku evidujeme 41 ochoreni na NeSpecifikovanli virusova ¢revnll infekciu
(A08.4) t.j. chorobnost’ 45,07/100 000 obyvatel'ov. Najvyssiu chorobnost’ sme zaznamenali
v mesiaci februar a vo vekovej kategorii 10 — 14 ro¢nych. Zaznamenali sme 1 epidemicky
vyskyt a sporadické vyskyty. Ochorelo 13 muZzov a 28 Zien.

Epidémia:

e Vjanuari 2016 ndm bol hlaseny epidemicky vyskyt ochoreni u ucastnikov
lyziarskeho vycviku Ziakov ZS Senec v Makove. Z poétu exponovanych 74
ochorelo 36 ucastnikov. Zdravotny stav 2 deti si vyziadal oSetrenie RZP.
Chorym detom nebol odobraty biol. materidl na bakteriologické ani
virologické vySetrenie z dovodu nevyhladania lekarskej pomoci. Epid.
Setrenim bolo zistené, Ze prevadzkovatel dodrzal vSetky hygienické
poziadavky pre zotavovacie podujatia. Bolo nariadené vykonanie plosnej
dezinfekcie vratane predmetov beZnej potreby, socidlnych zariadeni a
ostatnych ubytovacich priestorov. V rdmci epid. Setrenia bolo odobratych 6
vzoriek hotovych jeddl a 1 vzorka vody — vSetky vySetrené vzorky boli
vyhovujuce. Persondlu kuchyne bol nariadeny odber biol. materidlu
s negativnym vysledkom. Faktor prenosu sa nepodarilo objasnit’.

III. 1. 8 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A 09
Zaznamenali sme 1 ochorenie, t. j. chorobnost’ 4,39 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti

minulému roku je to pokles o 12 pripadov t. j. 56,25%. VSetky ochorenia mali sporadicky
charakter.
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(A02) Vyskyt salmoneléz / Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(A03) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AD4) Vyskyt ostatnych hnatkovych ochoreni / Incidence of other diarrhoeal diseases.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AD4.5) Vyskyt kampylobakteriéz / Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AD4.6) Vyskyt yersinioz / Incidence of yersiniosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I1. 2 Skupina virusovych hepatitid

(A09) Vyskyt hnatkovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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ITI. 2. 1 Akutna hepatitida A — B 15
V roku 2016 v okrese Cadca neevidujeme pripady na Akatnu virusova hepatitidu typu
A, v roku 2015 nam neboli hlasené pripady ochorenia na tuto diagnozu.

III. 2. 2 Akutna hepatitida B - B 16

V roku 2016 nam nebolo hldsené ochorenie diagnostikované ako akutna VHB (B16.1),
v roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

I1I. 2. 3 1Iné akutne virusové hepatitidy —B 17 a - B 19

V tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 pripad ochorenia na Akutnu hepatitidu
typu E (B17.2) t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatelov.

e Ochorela 38 ro¢nd zena, ochorenie zachytené a serologicky potvrdené pocas

hospitalizacie na hepatologicko-gastroenterologickom odd. FNsP BB pri
zistovani pric¢in dysfunkcie Stepu, nakolko bola pacientka po transplantacii
Stepu na peceni 12/2015. Pacientka bez inych rozpoznatenych klinickych
prejavov ochorenia.
EA: na prelome augusta a septembra 2016 bola na dovolenke v Chorvatsku,
konzumdaciu nedostatocne spracovaného bravéového maésa, pripadne
vnutornosti neguje — stravuje sa diétne. Protiepidemické opatrenia
zabezpecené.

Nezaznamenali sme ochorenie na NeSpecifikovani virusovl hepatitidu v tomto, ani
minulom roku.

I1I. 2. 4 Chronické virusové hepatitidy - B18

V tomto roku vykazujeme 6 pripadov ochorenia na Chronickil VH typu B (B18.1), t. .
chorobnost’ 6,60 / 100 000 obyvatelov. Ochoreli 3 muzi a3 Zeny. NajvysSia vekovo
Specificka chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 65+ ro€nych. Tento stav je identicky s rokom
2015.

e Ochorenie 50 rocnej nezamestnane] zeny, ktord bola odosland na
Infektologickti ambulanciu pri prestupe k inému PLD pre zvySenie hepatalnych
testov. Ochorenie serologicky potvrdené (HBsAg pozit., HBsAg konf. pozit.,
antiHBe pozit.) EA: v zdrav. dokumentécii zistena pozitivita HBsAg uz pocas
druhého tehotenstva v roku 2001. Ochorenie bolo hldsené v tomto roku.
Pacientka nebola ockovana proti VHB. Rozhodnutim RH nariadeny lekéarsky
dohl'ad jednému kontaktu v rodine.

e Ochorenie u 74 rocného déchodcu zo Zariadenia pre seniorov, u ktorého pocas
hospitalizacie na Oddeleni urazovej chirurgie zistené reaktivne HBsAg. Na
infektologickej ambulancii odobratd krv na vySetrenie PCR — pozit., anti
HBeAg, antiHBc total pozit. EA: Opakované hospitalizacie a aplikécie infuzii
a injekcii. Pacient nebol ockovany proti VHB. Rozhodnutim RH nariadeny

lekarsky dohl'ad dvom kontaktom v zariadeni.
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Ochorenie 76 rocnej imobilnej dochodkyne zo Zariadenia pre seniorov,
u ktorej infektologom stanovend diagndza pre opakované zvySené hodnoty
hepatalnych testov a na zaklade serologického vysetrenia krvi (anti HBc total
pozit.,, HBeAg pozit., anti HBc IgM pozit.,, HBsAg pozit.). EA: Opakované
odbery krvi, aplikacia injekcii. Pacientka nebola o¢kovana proti VHB.
Ochorenie 38 rotného muza, uktorého vramci predoperacnych vysSetreni
odobratd krv na serologické vysetrenie. Pre reaktivne HBsAg odoslany na
infektologicki ambulanciu k opakovanym odberom (HBsAg konf. pozit., anti
HBc pozit.) EA: Operacia DK po tiraze v roku 2007 v KNsP Cadca. Pacient
nebol ockovany proti VHB. Rozhodnutim RH nariadeny lekéarsky dohlad
jednému kontaktu v rodine.

Ochorenie 71 roéného dochodcu, u ktorého pocas hospitalizacie na Internom
oddeleni zistené zvySené hodnoty hepatdlnych testov. Odobrata krv na
serologické vySetrenie (HBsAg. konf. pozit., anti HBc pozit., HBsAg pozit.)
EA: Operécia hrubého ¢reva v roku 2007, aplikacia infizii a transfizii. Pacient
nebol o¢kovany proti VHB.

Ochorenie 66 ro¢nej dochodkyne, uktorej pocas hospitalizacie na
Neurologickom oddeleni. Pre hepatopatiu odosland na Inf. ambulanciu, kde
bola odobratd krv na serologické vySetrenie (HBsAg pozit. HBsAg konf.
pozit., anti HBc total pozit., anti HBe pozit.) EA: Stomatologicky zakrok
vroku 2014. Pacientka nebola ockovana proti VHB. Rozhodnutim RH
nariadeny lekarsky dohl'ad jednému kontaktu v rodine.

V roku 2016 evidujeme 4 pripady ochorenia na Chronickt virusovu hepatitidu typu C
(B18.2), t. j. chorobnost’ 4,40 / 100 000 obyvatelov, ¢o je vzostup ochoreni o 2 pripady oproti

roku 2015. Ochoreli 3 Zeny a 1 muz.

Ochorenie 8 ro¢ného Ziaka zakladnej Skoly, u ktorého pocas diagnostikovania
reaktivacie mononukleozy zistena aktivita hepatalnych testov a zviacSené LU
na inf. ambulancii odobrata krv na PCR vysetrenie VHC s pozit. vysledkom.
EA: Opakované odbery krvi, aplikacie injekcii, extrakcie zubov mlie¢neho
chrupu u stomatoléga. Rozhodnutim RH nariadeny lekarsky dohl'ad Styrom
kontaktom v rodine. Rodinny prislusnici serologicky negativny.

Ochorenie 62 rocnej dochodkyne, u ktorej pocas kontroly v Narodnom
onkologickom ustave zistené vysoké hodnoty hepatalnych testov. Odobrata krv
na serologické vySetrenie VH — HCV RNA PCR pozit.. EA: Odbery krvi,
transfizie, transplantacia kostnej drene. Rozhodnutim RH nariadeny lekarsky
dohl'ad trom kontaktom v rodine.

Ochorenie 63 ro¢nej dochodkyne, u ktorej v rdmci predoperacnych vySetreni
odobratd krv na serologické vySetrenie VH — PCR HCV RNA pozit. EA:
vymena kolenného kibu v FNsP Banska Bystrica 1.6.2016. (t.¢. predoperaéné
vysledky negativne). Rozhodnutim RH nariadeny lekarsky dohl'ad jednému
kontaktu v rodine.

Ochorenie 79 ro¢nej dochodkyne, u ktorej v rdmci komplexného vySetrenia na
hematologickej ambulancii zistend aktivita HT. Na inf. ambulancii odobrata
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krv na serologické vysetrenie VH — anti HCV pozit. EA: transfizia krvi.
Rozhodnutim RH nariadeny lekarsky dohl'ad dvom kontaktom v rodine.

I11. 2. 4 Kontakt alebo ohrozenie virusovou hepatitidou - Z 20.5

V roku 2016 v okrese Cadca evidujeme 1 pripad poranenia, t.j. chorobnost’ 1,10/100
000 obyvatel'ov, tento stav je identicky s rokom 2015.
e Poranenie 17 ro¢nej $tudentky SZS Poprad, ktora sa pichla kontaminovanou

thlou pri aplikdcii fraxiparinu od pacientka s neznamou infekciozitou. Riadne
ockovana proti VHB.

I1I. 2.5 Nosic virusovej hepatitidy B - Z 22.5
V roku 2016 nam nebolo hladsené nosi¢stvo VH, v roku 2015 bol taktiez nulovy
vyskyt.

(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A / Incidence of viral hepatitis A.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.

Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B17.1) Vyskyt virusovej hepatitidy typu C / Incidence of viral hepatitis C.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B19) Vyskyt virusovych hepatitid pp inf. etiol. / Incidence of VH pb inf ethiol .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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VIRUSOVE HEPATITIDY PODLA PARENTERALNYCH VYKONOV PRE DG. B 16, B17.1, B18, B19
V OKRESE CADCA

DG | Parenteralny vykon 0 1-4 59 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
B181 | odber biol.mat. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
operacia/traumatologicka 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
zubné osetrenie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
aplikdcia injekcie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
B182 | operacia/ortopedicka 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
transfizia krvi/krv. derivatov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
zubné oSetrenie 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
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ANALYZA VH VZHICADOM NA ANAMNEZU

O PARENTERALNYCH ZAKROKOCH

Druh ziakroku B16 B17 B 18 B 19 Spolu
odber biol. mat. 0 1 1 0 2
operacia/traumatologicka 0 0 1 0 1
zubné oSetrenie 0 0 1 0 1
aplikdcia injekcie 0 0 3 0 3
operacia/ortopedicka 0 0 1 0 1
transflzia krvi/krv. 0 0 2 0 2
derivatov
zubné oSetrenie 0 0 1 0 1
SPOLU 0 1 9 0 10
HEPATITIDY PODCA DIAGNOZY A POVOLANIA
Povolanie B15 B171 B181 B182 Spolu
iné povolanie 0 0 1 0 1
nepracujuci/diet’a 0 0 0 1 1
nepracujuci / dochodca 0 0 4 3 7
nepracujuci/nezamestnany 0 0 1 0 1
SPOLU 0 0 6 4 10

I1I. 3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

III. 3.1 Diftéria - Zaskrt A 36

Ochorenie na tito diagnézu sme nezaznamenali.

III. 3. 2 Pertussis - Divy kasel’ a Parapertussis A 37.0, A 37.1

Vroku 2016 evidujeme 6 ochoreni na Pertussis, t.J. chorobnost’” 6,60 /100 000
obyvatel'ov. V roku 2015 sme vykazovali 1 ochorenie na uvedenu diagnézu. Ochorenia mali
sporadicky charakter. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej kategorii 01-

04 ro¢nych. Ochoreli 3 muzi a 3 Zeny.

e Ochorenie u 57 ro€né¢ho muza , ktory s dlhodobym , suchym, drazdivym kaSl'om PLD
odoslany na infektologicki ambulanciu. Odobrata krv na sérologické vySetrenie -
anti Bordetella pertussis IgG konfirmécia pozitivna viac ako 50 IU/ml, anti Bordetella
pertussis IgA konfirmacia pozitivna viac ako 200 IU/ml. Riadne ockovany. Rodina

bez klinickych prejavov ochorenia. EA: negat. PEO v rodine zabezpecené.

e Ochorenie 4 ro¢né¢ho dietat’a navstevujuceho predskolské zariadenie, ktorému pre
suchy drazdivy kasel, nauzeu a febrilie odobrata krv u PLDD — Pertussis IgM WB
pozit.. EA: negat. Dieta riadne ockované vzh'adom na vek.

e Ochorenie 47 ro¢nej pedagogickej pracovnicky, ktorej pre suchy drazdivy kasSel,
celkovl slabost’ a tnavu odobratd krv u PLD na serologické vySetrenie — Pertussis
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IgM WB pozit.,, zNRC Pertussis IgG konf. pozit. EA: negat., v zdravotnej
dokumentécii chyba preockovanie v 3 roku zivota.

e Ochorenie u 4 ro¢ného dietata z materskej Skoly, klinicky pretrvavajaci drazdivy,
dusivy kasel’ naymé v noci, subfebrilie, bolesti hrdla. U PLDD odobrata krv na ser.
vysetrenie anti Bordettela pertussis IgM pozit. Dieta riadne ockované vzhl'adom na
vek. EA: negat.

e Ochorenie u 34 ro¢nej zeny, klinicky ochorenie zacalo suchym drazdivym kasl'om,
bolestami hrdla, febriliami do 39,5 st. C. Z LSPP odoslana k hosp. na interné odd.
KNsP Cadca pre BPN, kde pri prijme cefalea, mierne vertigo, dyspnoe, RTG nalez —
akcentovana bronchovaskularna kresba vpravo, splyvavé zatienenie v dolnom
pl'icnom poli vpravo. Odobratd krv na serologické vySetrenie Pertussis IgM WB
pozit. Riadne ockovand 6 davkami. EA: negat..

e Ochorenie u 5 roéného chlapca navstevujiceho MS. U dietata klinicky akutna
bronchitida, suchy drazdivy kaSel’, febrilie, stazené dychanie, pri kasli nauzea. Pri
prijme na detskt JIS KNsP Cadca RTG nélez — lahko akcentovana bronchovaskularna
kresba. Odobrata krv na serologické vysetrenie Pertussis IgM WB pozit. Dieta
vzhl'adom na vek riadne o¢kované 3 davkami Infanrix hexa. EA: negat.

Ochorenie na Parapertussis sme nezaznamenali.

I1I. 3.3 Morbilli — osypky B 05

Ochorenie na tuto diagn6zu nam nebolo hlasené.
II1. 3.4 Rubeola - ruZienka B 06

V roku 2016 a ani v roku 2015 nam nebolo hldsené ochorenie na tito diagndzu.
I1I. 3.5 Parotitis epidemica — mumps B 26

V skupine inych ochoreni zaradenych do tejto skupiny v roku 2016 vykazujeme 1
pripad ochorenia na diagnézu Parotitidu bez komplikacii (B26.9) t.j. chorobnost’ 1,10/
100 000 obyvatel'ov. V minulom roku sme mali 2 pripady ochorenia.

e Ochorenie 7 ro¢ného chlapca navStevujuceho zékladnti Skolu, ktory pre
zdurenie priuSnej Zl'azy vpravo bol odoslany na ORL ambulanciu, kde bola
stanovend diagnéza na zaklade klinického obrazu. EA: negat. Dieta riadne
ockované vzhl'adom na vek.

Iné ochorenia zaradené do tejto skupiny ndm neboli hlasené
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Chorobnost' / 100000

25

(B26) Vyskyt mumpsu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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III. 4. Skupina respira¢nych nikaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

III. 4.1 Tuberkuléoza A15, A31

V roku 2016 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na diagnézu (A15.0) Tuberkuléza pPic
potvrdena mikroskopiou spita, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatelov. V roku 2015 sme
ochorenie nevykazovali .

e Ochorenie 23 ro¢ného muza, ktorému pre pozitivny RTG nalez bolo na plucnej
ambulancii odobraté sputum — mikroskopicky, kultivacne, PCR pozit. EA: negat.

Riadne ockovany proti TBC.

V roku 2016 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na diagnézu (A15.1) Tuberkul6za pl'ac
potvrdena len Kkultivaciou, t.j. chorobnost’” 1,10/100 000 obyvatelov. V roku 2015 sme
ochorenie neevidovali.

e Ochorenie u57 roného nezamestnaného muZza, hospitalizovany na Internej JIS

a OAIM z celkovou slabostou bolestami na hrudniku, produktivhym kaSl'om, BPN,

pozitivnym RTG néalezom a kardio obtiazami. Ochorenie stanovené na zéklade

pozitivneho kultivacného vySetrenia sputa. Prelozeny na kliniku Vys$né Hagy. EA:
negat. Zaznam o oC¢kovani v zdravotnej dokumentacii chyba.

V roku 2016 vykazujeme 1 pripad ochorenia na diagné6zu PPidcna mikobakterioza
(A31.0), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

e  Ochorenie 50 rocného muza, ktorému na plicnej ambulancii pre pozitivny RTG

nalez a prekonanie TBC v minulosti odobraté spitum — kultiva¢ne pozitivne. EA:

negativna. O¢kovanie sa nepodarilo dohl'adat’ v zdravotnej dokumentacii.

I1I. 4.2 Streptokokové infekcie A 38, A 46

V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali 1 pripad ochorenia na Scarlatinu
(A38), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2015 sme nevykazovali ochorenie.

Evidujeme 5 ochoreni, t. j. chorobnost 5,50 / 100 000 obyvatelov na Erysipelas
(A46), co je pokles o 2 ochorenia oproti roku 2015. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’
bola vo vekovej kategdrii 65+ ro¢nych, s maximalnym vyskytom v mesiaci august. Ochoreli
3 muzi a 2 Zeny.

I1I. 4. 3 Infekcie herpetickym virusom B 00

Evidujeme 1 pripad ochorenia na Herpetickovirusovu vezikularnu dermatitidu (B00.1)
t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatelov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
nezaznamenali.

III. 4. 4 Varicella - ovéie kiahne B 01

Celkovy pocet 491 ochoreni, t. j. chorobnost’ 539,80 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti
minulému roku je to vzostup ochoreni o 171. Ochorelo 241 muzov a 250 zien. Najvyssia
chorobnost’ bola vo vekovej kategérii 01-04 az 05-09 ro¢nych s maximom vyskytu
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v mesiacoch jun, april a mgj. Jednalo sa o lokalne epidémie v obciach a sporadické
ochorenia.

II1. 4.5 Herpes zoster — plazivec pasovy B 02

V roku 2016 nam bolo hlasenych 5 ochoreni na diagnézu (B02.8) Zoster s inymi
komplikaciami, t.j. chorobnost 5,50/100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 muZzi a3 Zeny.
V minulom roku sme ochorenie neevidovali.

Celkovy pocet ochoreni na diagnoézu (B02.9) Zoster bez komplikacii bol 86, t. j.
chorobnost’ 94,55/ 100 000 obyvatel'ov. V porovnani s minulym rokom ide o vzostup o 13
ochoreni. Ochorelo muzov 34 a 52 zien. Najvyssia chorobnost’ bola vo vekovej kategorii
65+ a 55-64 ronych s maximom vyskytu v mesiacoch november a marec. Ochorenia mali
sporadicky charakter.

Zosterové choroby oka B02.3 v tomto roku nadm boli hldsené 3 ochorenia t.].
chorobnost” 3,30/100 000 obyvatel'ov, v minulom roku sme ochorenie nemali hlasené.
Ochorel 1 muz a 3 Zeny.

I11. 4. 6 Erythema infectiosum — piata choroba B 08.3

Vroku 2016 sme toto ochorenie nezaznamenali. V minulom vykazovacom obdobi
sme ochorenie na tuto diagnézu neevidovali.

II1. 4. 7 Infek¢éna mononukleoza B 27

V roku 2016 ndm boli hlasené¢ 2 ochorenia na Gamaherpesvirusovi mononukledzu
(B27.0), t. j. chorobnost’ 2,20 / 100 000 obyvatelov. V roku 2015 sme evidovali tiez 2
ochorenia. Ochoreli 1 Zena a 1 muz.

e Serologicky potvrdené ochorenie u 23 ro¢ného muza. KO: zvicsené LU,
febrilie, zvySsené HT. EA: negat.

e Serologicky potvrdené ochorenie u 20 ro¢nej $tudentky VS. KO: febrilie,
bolesti hrdla, zvacSené LU. EA: negat.

V tomto roku evidujeme 1 pripad ochorenia na Cytomegalovirusovi mononukle6zu
(B27.1),t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2015 sme nevykazovali ochorenie.
e Ochorenie 38 rocnej kadernicky, ktorej na infektologickej ambulancii odobrata
krv —anti CMV IgM IgG pozit. KO: zvicSené a bolestivé LU. EA: negat.

I1I. 4. 8 Chripka a akutne respiracné ochorenia J 10aJ 11

Celkovy pocet ochoreni na akutne respiracné ochorenia bol 27092, t. j. chorobnost’
53462,6 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k poklesu ARO ochoreni.

Celkovy pocet chripke podobnych ochoreni bol 1876, t. j. chorobnost’ 3702 / 100 000
obyvatelov.
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Komplikacie chripky:

% z poctu % z poctu
Druh komplikacie abs. komplikacii ARO
Bronchopneumonie a pneumodnie 73 19,26 0,27
Otitida 156 41,16 0,58
Sinusitida 150 39,58 0,55
Spolu 379 100,0 1,40

Z poctu akutnych respiracnych ochoreni nam bolo hldsenych 379 komplikacii, z toho
150 sinusitid (0,55%) s maximom vyskytu vo vekovej kategérii 20 - 59 ro€nych, 156 otitid
(0,58%) s najvyssim vyskytom vo vekovej skupine 0 - 5 ro¢nych a 73 Bronchopneumonii
a Pneumonii (0,27%) s najvyssim vyskytom vo vekovej kategorii 20 - 59 ro¢nych.

Ochorenia a chorobnost’ podl’a vekovych skupin:

Vek.sk. 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu

ARO abs. 5235 7248 5089 67774 2746 27092
ch. 135945,5 1129321 121141,2 27532,0 36910,9 53462,6

CHPO | abs. 436 682 499 200 59 1876
ch. 11322,3 10626,3 11878,5 812,9 793,1 3702,2

Najvyssia vekovo Specificka chorobnost na ARO bola vo vekovej skupine 0-5
ro¢nych a 15-19 ro¢nych. Na CHPO bola najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ vo vekovej
skupine 15-19 ro¢nych a 0-5 ro¢nych.

Vroku 2016 sme zaznamenali lokalne epidémie na akutne respiracné ochorenia
a chripke podobné ochorenia v okrese Cadca od 6. do 10. kalendarneho tyzdiia a od 46. do 50.
kalendarneho tyzdna.

Vykazujeme 2 potvrdené pripady ochorenia na chripku (J10) t.j. chorobnost’ 2,20/100
000 obyvatel'ov.

e Ochorenie 3 ro¢ného dietata navstevujuce predskolské zariadenie, u ktorého
sa po¢as pobytu vMS vyskytli tonicko klonické generalizované kice,
modranie, porucha dychania, febrilie, intubovany RZP, pripojeny na UPV
a transportovany na OAIM KNsP Cadca prevezeny na KDAIM UN Martin
zistena aspiratnd BPN, produktivny kaSel' po extubdciii a pretrvavajuce
febrilie. Pre desaturdcie nasadend oxygenoterapia, =z vyteru nosa
(nesentinelovy) — Influnenza HA 2009 pozit., FluA-Hlpan pozit., FluA-Panl
pozit., FluA —Pan2 pozit., FluAH3 negat. Liecba: Clarofant+herpesin, Ciprinol,
inhala¢né kortikoidy. EA: V rodine a predSkolskom zariadeni negativna. Diet’a
nebolo oc¢kované proti chripke.
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e Ochorenie 6 mesacného dietat’a, hospitalizovaného na detskom oddeleni KNsP
Cadca s febriliami, stazenym dychanim, produktivnym kasfom. Z vyteru
znosohltana (nesentinelovy) Influenza AH3 pozit.,, rt PCR. Liecba:
Isopinosine, Klacid pre BPN, Berodual, Solmucol, Aerius, Nasivin. EA: Dieta
po prekonani akutnej BPN v liecbe ATB, nebolo ockované proti chripke.

Boli nam hlasené¢ 2 podozrenia na SARI (J10.7), t. j. chorobnost’ 2,20 / 100 000
obyvatel'ov, €o je stav identicky s minulym rokom.

e Ochorenie 76 ro¢ného déchodcu, hospitalizované¢ho na Internom oddeleni pre bolesti
hlavy a celého tela, febrilie 40 st. C., tazkosti pri dychani, bolesti na hrudniku,
lavostranna BPN. Neskor zhorSenie dyspnoe a tachypnoue, oxygenoterapia, na CT
vySetreni zistend obojstranna BPN, prelozeny na OAIM a pripojeny na UPV.
Odobraty vyter z nosohltana (nesentinelovy) — RT PCR Chripka A pozit. Liecba:
Zinnat, Meronem, Flukonasol, Klacid. Rizikovy faktor: Arteridlna hypertenzia, stav po
prekonani respiracnej TBC, VAS. EA: negativna. Nebol ockovany proti chripke.

e Ochorenie 54 ro¢ného robotnika, ktory pre akutnu bronchitidu lieCeny u OL ATB.
V &ase lie¢by odcestovany do CR, kde bol pre dychacie tazkosti hospitalizovany
v mestskej nemocnici Litoméfice. Pre dysaturiu a Sokovy stav prelozeny na ARO , kde
bol pripojeny na UPV. Odobrata krv na vySetrenie (nesentinelovy) — Chripka typu B
IgA 11gG pozit. Rizikové faktory: Byvaly fajciar, CHOCHP, hypertenzia. EA: Nebol
ockovany proti chripke.

(J10) Vyskyt laboratérne potvrdenej chripky / incidence of influenza lab conf.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I11. 4.9 Akutny zapal hrtana a priedusnice J04

V roku 2016 evidujeme 2 pripady NN na uvedenu diagnézu, t.j. chorobnost’ 2,20/100
000 obyvatelov. Ochorel 1 muz a 1 Zena, vo vekovej kategérii 65+ rocnych v mesiaci jul.
V roku 2015 sme mali 1 pripad ochorenia.

I11. 4.10 Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae J15.0
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V roku 2016 ndm boli hldsené¢ 2 pripady ochorenia, t.j. chorobnost’ 2,20/100 000
obyvatel'ov. Ochoreli 2 Zeny, vo vekovej kategorii 65+ rocnych, v mesiaci jul. V roku 2015
sme ochorenie nemali.

I11. 4.11 Pneumonia vyvolana Pseudomonas J15.1.

Vroku 2016 ndm bol hlaseny 1 pripad ochorenia t.j. chorobnost’ 1,10/100 000
obyvatel'ov. ochorel 1 muz, vo vekovej skupine 65+ ro¢nych, v mesiaci maj. Stav identicky
s minulym rokom.

111.4.12 Pneumonia vyvolana inymi aerobnymi G- baktériami J15.6

Bolo nam hlasené 1 ochorenie, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. Ochorel muz
vo vekovej skupine 65+ rocnych, v mesiaci jil. V roku 2015 sme ochorenie nemali hldsené.

I11.4.13. Ina bakteridlna pneuménia J15.8

Vroju 2016 sme zaznamenali 1 pripad ochorenia, t.j. chorobnost’” 1,10/100 000
obyvatel'ov. Ochorela Zena, vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych, v mesiaci jul. V roku 2015
sme ochorenie nemali hlasené.

(A38) Vyskyt sarlachu .
Tr_md za 10 rokov. i
Rok 2016, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B01) Vyskyt ovéich kiahni.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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II1. 5 Neuroinfekcie

III. 5.1 Meningokokova infekcia A 39

V roku 2016 nam bol hlaseny 1 pripad ochorenia na uvedent diagnoézu, t.j. chorobnost’
1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 ndm nebolo hldsené ziadne ochorenie na uvedenu
diagnézu.

e Ochorenie 6 mesaéného diet'at’a hospitalizovaného na Detskej JIS KNsP Cadca
a prevezeného na Detské OAIM UN Martin pre febrilie 40 st. celzia
a pritomnost’ petéchii po celom tele. Robena LP, z likvoru mikroskopicky
leukocyty ++++, gram negativne dyplokoky+++, epitélie+, kultivacne neisseria
meningitidis, z NRC séroskupina B. EA: Dieta z minoritnej ¢asti obyvatel'stva,
niZ8i hygienicky Standard, neo¢kované proti menigokokom. ZZD nariadeny 28
kontaktom.

III. 5. 2 Virusova meningitida A 87

V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali 2 pripady ochorenia na diagnézu
Nespecifikovana virusova menigitida (A87.9), t.j. chorobnost’ 2,20/100 000 obyvatel'ov.
Ochorenia boli vykazané ako epidémia. V roku 2015 nebol zaznamenany vyskyt uvedeného
ochorenia.

Epidémia:

e Prvy ochorel 14 roény chlapec zo ZS, ktory bol odoslany z LSPP k hosp. pre
opakované zvracanie, febrilie 39 st. C, iporné bolesti hlavy, dehydrataciiu, Siju
oponujucu a bolestivii pri dotahovani, zvySeni spavost. Pri prijme dolné
meningealne priznaky negat. Na 2. defi horné meningy pozit., dolné sporné. LP

— ciry likvor, kultivaéne negat., biochemicky elementy 428/3 s prevahou
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mononukledrov, bielkovina 0,54 a albumin 502. Likvor vySetreny na borrélie,
KE, herpesvirusy — negat. Stolica — astrovirus, rota, noro, adeno, enterovirus,
ECHO, Coxacie, P — negat. Krv bioch. —zvysené hodnoty AST, ALP, CRP a
celk. bilirubin, zvySené CRP, HT v norme. O¢né vySetrenie v norme. Terapia —
Herpesin a Ceftriaxon.

Druhy ochorel o deit neskor 18 roény Student SS, ktory pre bolesti hlavy
pulzujuce pri zmene polohy, febrilie do 40 st. C, CRP 78. Odoslany PLDD k
hosp., pri prijati meningy — horné aj dolné volI'né, svetloplachy. Vykonana LP —
¢iry likvor, kultivaéne — negat., biochemicky elementy 848/3, bielkovina 0,54,
albumin 529. Likvor vySetreny na borrélie, herpesvirusy negat. CT vySetrenie—
I'ahko zhrubnuta sliznica v oblasti dolného po6lu l'avého maxilarneho sinusu a v
dorzélnej Casti pravych sphenoidov, vonkajsie i vnutorné likvorové priestory su
volné, Struktry mozgu bez patomorfologickych zmien. O¢né vySetrenie v
norme. Stolica — astrovirus, adeno, noro, rota, enterovirus /ECH, Coxacie/
negativne. Terapia — Herpesin, Cefotaxim.

EA: prisatie kliest'a v anamnéze nezistené, cestovatel'skd anamnéza negat.

III. 5.3 NeSpecifikované virusové infekcie CNS A 89

Pocas roku 2016 nebol vyskyt na uvedenu diagnézu hlaseny.

I11. 5. 4 Pneumokokovy zapal mozgovych plien G 001

V tomto roku sme uvedené ochorenie nezaznamenali.

III. 5.5 Zapal mozgovych plien vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami G 03

Vroku 2016 nam boli hldsené 1 pripad ochorenia na uvedeni diagndzu, t..

chorobnost’1,10/100 000 obyvatel'ov. V minulom roku sme ochorenie nemali hlasené.

Ochorenie u 26 roénej zeny z Cadce hospitalizovanej na neurol. odd. KNsP
Cadca s KO: bolesti hlavy, zavraty, zvracanie, febrilie do 39 st. C, dvojité
videnie, svetloplachost, celkova slabost, vadi jej hluk, I'ahko meningeélna.
Robend LP - biochemicky likvor pozit., kultiva¢ne - POS. Liec¢ba: Cefotaxim a
Acyklovir. Prelozené na dolieCenie na KIaCM UN Martin. EA - negat.
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II1. 5. 6 Paréza n. facialis G 51

Nebol zaznamenany vyskyt.

III. 5.7 Zapalova polyneuropatia G 61

Nezaznamenali sme vyskyt.
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(A39) Vyskyt meningokokovej menigitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(ABT) Vyskyt meningitid virusového pdévodu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(G00) Vyskyt bakterialnej meningitidy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(G61) Vyskyt akutnych chabych paréz .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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II1. 6 Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

III. 6. 1 Leptospiréza A 27

V roku 2016 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na diagnézu Ina forma leptospirozy
(A27.8), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2015 sme ochorenie nezaznamenali.

Ochorenie 26 rocného robotnika, hospitalizovaného na Internom oddeleni
zbolestami hlavy, febriliami, celkovym kolapsom. Po ATB terapii
Cefuroximom docasny Ustup tazkosti. Recidiva ochorenia — febrilie, iporné
bolesti hlavy, zvracanie, celkova slabost’, chripkové priznaky, kolapsovy stav.
Odoslany na Infektologicku kliniku UN Martin a hospitalizovany pre syndrom
serozne] meningitidy NS. Serologicky — 1:3200 Grippotyphosa. EA:
Pravidelné pitie napojov z plechoviek z obchodne;j siete.

IIl. 6. 2 Listerioza A 32

V roku 2016 ndm nebol hlaseny vyskyt.

III. 6. 3 Lymeska choroba A 69.2, M 01.2

V roku 2016 sme zaevidovali na dg. A69.2 59 ochoreni, t. j. chorobnost’ 64,86/
100 000 obyvatelov, ¢o je vzostup o 22 ochoreni oproti minulému vykazovaciemu obdobiu.
Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola u 55-64 ro¢nych a 34-44 ro¢nych. Ochorelo 20
muzov a39 Zien s maximom vyskytu v mesiaci jul a september. Klinickd forma v 57
pripadoch bol ECHM, 2x bezpriznakova. Sérologicky potvrdenych bolo 51 pripadov av 8
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pripadoch ochorenie hlasené na zdklade KO. V jednom pripade sa jednalo o importovana
nakazu z Rakuska.

Dg. M01.2 — v roku 2016 sme zaznamenali 8 ochoreni, t. j. chorobnost’ 8,80/ 100 000
obyvatelov, doslo k poklesu o 2 ochorenia oproti roku 2015. Najvyssia vekovo Specificka
chorobnost’ bola u 55-64 ro¢nych. Ochorelo 6 Zien a 2 muzi s maximom vyskytu v mesiaci
august a september. Sérologicky potvrdenych bolo 8 pripadov, vo vsetkych pripadoch islo
o kibnu formu ochorenia.

II1. 6. 4 Polyneuropatia pri inf. a parazitarnych chorobach zatriedenych inde G63.0

Vroku 2016 vykazujeme 4 ochorenia, t.j. chorobnost’ 4,40/100 000 obyvatelov,
v roku 2015 bol evidovany 1 pripad ochorenia na uvedent diagnézu. Ochoreli 2 muzi a 2
zeny. S maximom vyskytu v mesiaci august.

III. 6.5 Q horucka A 78

Ochorenie na uvedenu diagnoézu v roku 2016 nebolo hlésené.

IIL. 6. 6 Stredoeuropska kliestova encefalitida A 84.1

V roku 2016 evidujeme 3 pripady ochorenia na uvedenu diagnoézu, t.j. chorobnost’
3,30/100 000 obyvatelov. V minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 1 pripad
ochorenia.

. Ochorenie 38 roc¢nej kadernicky, u ktorej v 1. faze ochorenia febrilie,
bolesti hrdla, nddcha, Ginava, malatnost — Gstup tazkosti. Po tyzdni kl'udu
nastup II. fazy ochorenia s KO: zmitenost, bolesti hlavy, bolesti kibov, 2 dni
nemohla chodit’, celkova slabost’, febrilie, zvi¢sené LU. Na inf. amb. odobrata
krv na serologické vySetrenie KE — KE IgM pozit. EA: udava opakované
akviracie kliesta doma v zahrade - naposledy v maji 2016, neockovana proti
KE.

e Ochorenie 53 ro€ného muza pracujliceho ako lesny robotnik, u ktorého v KO —
celkova slabost’, zmitenost’, bolesti hlavy, svetloplachost’, vypadky paméti. Na
inf. amb. odobrata krv na serol. vySetrenie KE — KE IgG pozit. EA: udava
opakované akviracie kliesta pri praci v lese — naposledy koncom maja 2016.
Udaj o o&kovani nie je v ZD k dispozicii a chory vie, Ze im zamestnavatel
vakciny daval, ale nevie, ¢i sa dal ockovat.

e Ochorenie 37 rocnej robotnicky, u ktorej bolesti hrdla, zvicsené LU na krku ,
progredujuca slabost, postupne bolesti hlavy afebrilie. Po tyzdni
zintenzivnend bolst’ hlavy , zvracanie, pretrvavajuce bolesti hlavy, rozvoj
seroznej meningoencefalitidy, hospitalizovand na Neurologickom oddeleni
a preloZzena na KIaCM UN Martin, realizovana LP — GLU 3,5/ELEM 100/3
v prevahe mono, bielkoviny 0,32. Serologické vySetrenie krvi na KE IgM i IgG
pozit. EA: Alviracia klieSt'a v mesiaci ochorenia, neockovana proti KE.
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III. 6. 7 Toxoplazméza B 58

Vykazujeme 6 pripadov ochorenia na Toxoplazmézu s postihnutim inych organov
(B58.8),t.j. chorobnost’ 6,60/100 000 obyvatelov, o je stav identicky s rokom 2015.0Ochorel
I muz a5 zien smaximom vyskytu v mesiaci februdr, najvysSia vekovo Specificka
chorobnost vo veku 01-04 ro¢nych. Klinicka forma 5x uzlinova, 1x bezpriznakova.
Serologicky potvrdené ochorenie 6x.

I1I. 6. 8 Echinokokéza B 67

V roku 2016 neevidujeme ochorenie na uvedenu diagnozu.
III. 6.9 Tenioza B 68

Nezaznamenali sme v roku 2016 ochorenie na uvedent diagnézu.
I11. 6.10 Enterobioza — Mrle B80

Vroku 2016 nebolo hlasené ochorenie na wuvedent diagnézu, v minulom
vykazovacom obdobi sme mali 2 pripady.
III. 6. 11 Toxokaréza B 83.0

Neevidujeme v roku 2016 Ziadne ochorenie na dant diagnozu.
III. 6. 12 Zavsivenie — pedikuléza B 85

Na danu diagn6zu v roku 2016 ndm nebolo hldsené Ziadne ochorenie.
II1. 6. 13 NeSpecifikovana virusova encefalitida A 86

Nezaznamenali sme v roku 2016 Ziadne ochorenie na uvedenu diagnézu.
I1I. 6. 14 Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z 20.3

Celkovo sme zaznamenali 1 pripad, t. j. chorobnost’ 1,10 / 100 000 obyvatel'ov, je to
stav identicky s minulym rokom.
Rozdelenie podl’a pohlavia: muz -1, Zeny -0
Rozdelenie podl’a kolektivov : nepracujuci/dochodca: 1
Poranenie sposobili : potkan — 1x
Lokalizacia poraneni : ruka — 1x
Pouzité vakciny : VERORAB
Druh expozicie: pohryznutie -1x
Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvierat’om :
Zivo¢isny druh : Pocet vakcinovanych osob :
potkan 1
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Poranenie sposobili : bez provokécie — 1x

ZOONOZY PODI’A MECHANIZMU PRENOSU

Mechanizmus A27 | A69 | A84 | B5S8 | G63 | MO01 | Z20

prenosu

ingescia 1 0 0 2 1 0 0

kontakt so

zvieratom— doméce | 0 0 0 2 0 0 0

neznamy 0 10 0 2 1 0 0

pohryzenie 0 0 0 0 0 0 1

postipanie hmyzom 0 6 0 0 0 2 0

prisatie kliest'a 0 43 3 0 2 6 0

ZOONOZY PODI’A POVOLANIA

Povolanie / diagnoza A27 | A69 | A84 | BS8 | G63 | MO01 | Z20
iné povolanie 0 29 0 2 2 5 0
lesnicky pracovnik 0 1 1 0 0 0 0
materskd dovolenka 0 0 0 1 1 0 0
nepracujuci / dieta 0 0 0 1 0 0 0
nepracujuci / dochodca 0 19 0 0 1 3 1
nepracujuci/nezamestnany | 0 2 0 0 0 0 0
nepracujuci / Student 0 3 0 0 0 0 0
pedagogicky pracovnik 0 0 0 1 0 0 0
robotnik / iny 1 2 1 0 0 0 0
star. l'udské telo 0 1 1 0 0 0 0
zdrav. pracovnik / iny 0 1 0 0 0 0 0
zdrav. prac. /lekar 0 0 0 1 0 0 0
zdrav. prac./ SZP 0 1 0 0 0 0 0
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(AG9.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lvmeske] borrelidzy.
Tr:md za 10 rokov. i
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(AB4.1) Vyskyt kliest'ovej encefalitidy .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(£20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016, Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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(B58) Vyskyt toxoplazmézy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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ZOONOZY PODI’A KLINICKEJ FORMY V OKRESE CADCA

Klinicka forma A27 A69 A84 B58 G63 MoO1 720
bezpriznakova 0 2 0 1 0 0 0
erythema chron. migrans 0 57 0 0 0 0 0
febrilna 1 0 0 0 0 0 0
kibna 0 0 0 0 0 8 0
kozna 0 0 0 0 0 0 1
meningeéalna 0 0 3 0 0 0 0
neurologicka 0 0 0 0 4 0 0
uzlinova 0 0 0 5 0 0 0
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ZOONOZY PODI’A SEZONALITY V OKRESE CADCA

Diagnoéza /

Mesiac I. II. I11. IV. V. VI. VII. | VIII. | IX. X. XI. XII. | Spolu
A69 0 0 0 2 3 6 18 6 11 8 1 0 55
A84 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 3
B58 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 6
G63 0 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 4
Mo01 0 1 0 1 0 1 1 2 2 0 0 0 8
720 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
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ZOONOZY PODILA KLASIFIKACIE PRIiPADU V OKRESE CADCA

Diagnoza/

klasifik. Pripadu

mozny

pravdepodobny

potvrdeny

nosi¢

nepotvrdeny

neurcuje sa

A27

0

1

0
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I11. 7 Nakazy koZe a sliznic

III.7.1 Tetanus A 33-A35

V roku 2016 sme ochorenie na uvedent diagndézu nezaznamenali. Posledny hlaseny
pripad ochorenia v okrese Cadca bol v roku 1978.

III. 7. 2 Plynova gangréna A 48.8
Ochorenie sme v roku 2016 nezaznamenali.
III. 7. 3 Syfilis A 50, A51, A52, AS53

Dg. A53.0 Latentny syfilis neSpecifikovany ako v€asny alebo neskory —pocet ochoreni
-2, t.j. chorobnost’ 2,20/100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 sme evidovali 1 pripad ochorenia. ISlo
o ochorenie 30 ro¢nej Zeny a 52 rocného muza — jednalo sa o importovani nidkazu z Ruska,
Vv mesiaci janudr.

II1. 7. 4 Gonokokova infekcia A 54

V tejto skupine v roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Gonokokovu infekciu
dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy bez abscesu uretralnych alebo predsieiovych Zliaz
(A54.0), tj. chorobnost’” 1,10/100 000 obyvatelov, v minulom vykazovacom obdobi sme
ochorenie zaznamenali 2 pripady. ISlo o ochorenie u 31 ro¢nej Zeny v mesiaci oktober.

III. 7.5 1Iné sexuilne prenasané chlamydiové infekcie A56

Vtejto skupine ochoreni vroku 2016 evidujeme 2 pripady ochorenia na
Nespecifikovana chlamydiova infekcia mocovopohlavnej sustavy (A56.2), t.j. chorobnost
2,20/100 000 obyvatel'ov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie neevidovali. ide
o ochorenie u 28 ro¢nej a 24 ro€nej Zeny v mesiaci august a september.
I1I1. 7.6 Iné Specifikované virusové inf. char. 1éziami koZe a sliznic B 08.8

V roku 2016 sme uvedené ochorenie nezaznamenali.

III. 7.7 Anogenitalne bradavice A63.0

V roku 2016 sme zaznamenali 1 pripad na uvedenti diagnozu, t.j. chorobnost’ 1,10/100
000 obyvatel'ov. Ochorela 53 ro¢na Zena v mesiaci januar.

III. 7. 8 Scabies - svrab B 86

Celkovy pocet vykazovanych ochoreni 17, t. j. chorobnost’ 18,69 / 100 000 obyvatelov.
Ochoreli 9 muzov a 8 zien s maximom vyskytu v mesiaci februar. Najvyssia vekovo Specificka
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chorobnost’ bola v vekovej kategorii 01-04 ro¢nych a 15-19 roénych. Jednalo o sporadické a 1
rodinny vyskyt ochorenia. V roku 2015 sme evidovali 7 pripadov ochorenia.

III. 7.9 Trichomonodza A59.0
V roku 2016 nevykazujeme ziaden pripad ochorenia na uvedenu diagnézu.

I11. 7.10 Impetigo LO1

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatelov,
v predchadzajucom vykazovacom obdobi sme vykazovali 5 ochoreni na uvedenu diagnozu.
Ochoreli 1 Zena, v mesiaci september.

I11. 7.11 KoZny absces, furunkul a karbunkul L02

V roku 2016 neevidujeme ziaden pripad na uvedenut diagnézu, v minulom vykazovacom
obdobi sme evidovali 3 pripady ochorenia nozokomidlneho charakteru.

I11. 7.12. Iné lokalne infekcie koZe a podkoZného tkaniva L08

V roku 2016 evidujeme 1 NN na uvedenu diagnézu, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000
obyvatel'ov, v minulom vykazovacom obdobi ndm ochorenie nebolo hlasené.

II1. 7.13 Dekubitilny vred — preleZanina L89

Vykazujeme v roku 2016 2 pripady NN na uvedenu diagndzu, t.j. chorobnost’ 2,20/100
000 obyvatel'ov. V predchadzajicom vykazovacom obdobi sme mali 1 pripad ochorenia.

(B86) Vyskyt svrabu.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Cadca.
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I11. 8 Iné infekcie — nezaradené

I1I. 8. 1 Streptokokova septikémia A 40

Vroku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolanu streptokokom

pneumoniae (A40.3), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatelov.

Ochorenie 54 ro¢ného robotnika, ochorenie nam bolo hlasené z KHS Usti nad Labem,
kde pacient bol hospitalizovany v Mestskej nemocnici Litométice — navsteva rodiny v
CR. V klinickom obraze dychacie tazkosti, kasel, febrilie, pravostranna hemiplegia,
nekl'ud, zmétenost’, iktus, zhorSena re¢, dysaturia, Sokovy stav, prelozeny na ARO -
UPV. Z hemokultiary Streptococcus pneumoniae. EA: Pacient mal zavedeny CVK.
Pacient proti pneumokokom neockovany.

IIL. 8. 2 Iné septikémie A 41

V tomto vykazovacom obdobi vykazujeme 1 pripad ochorenia na Septikémiu vyvolani

Staphylococcus aureus (A41.0), t.j chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 sme
ochorenie nezaznamenali.

Ochorenie 76 ro¢nej polymorbidnej pacientky s inzulinodependentnym DM, arteridlnou
hypertenziou, ICHS a chron. venéznou insuficienciou DK, zaslana na infek¢né oddelenie
FNsP BB pneumoldégom z int. UPER. V klinickom obraze teploty do 40 st. celzia,
zimnica, triaska, bolesti kibov na pravej polovici tela. Odbery: z hemokultary potvrdeny
Staphylococcus aureus. Terapia i.v. Amoksiklav, Klimicin, Biseptol zmena po alergicke;j
koznej reakcii na Ciprofloxacin, Avelox. EA: Pacientka mala zavedenu plastickt ihlu.
PEO zabezpecené.

Vroku 2016 evidujeme 1 pripad NN ochorenia na Septikémiu vyvolanu inymi

Specifikovanymi stafylokokmi (A41.1), t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov, v roku 2015
sme nezaznamenali Ziaden pripad ochorenia na uvedent diagnézou.

ISlo 0 NN u 49 ro¢ného invalidného déchodcu hospitalizovaného na Internom oddeleni
sdg. K631. Na 7 dent hospitalizacie febrilie, zimnica, triaSka. Odobratd hemokultara
a vySetreny Staphylococcus haemolyticus. EA: Pacient mal zavedeny 1.v. katéter.

V roku 2016 vykazujeme 4 nozokomiélne nédkazy ako Septikémie vyvolané inymi gram

negativnymi organizmami (A41.5), tj. chorobnost’ 4,40/100 000 obyvatelov. V minulom
vykazovacom obdobi sme ochorenie nezaznamenali.

I§lo o NN u 74 roénej dochodkyne hospitalizovanej na OAIM KNsP Cadca s dg. 148.0.
Predhospitalizacia na Internom oddeleni KNsP Cadca. Na 3 defi hospitalizacie febrilie,
triaSka, zimnica. Pacientka pripojend na UPV, vykonand tracheostomia, obehové
zlyhavanie. Odobratd hemokultira na kultivaciu Klebsiella pneumoniae subs.
pneumoniae CPE pozit z NRC, multirezistentny kmen. Terapia: Gentamicin, Tazocin,
Klimicin, Ebrantil. EA: UPV, zavedena i.v. kanyla, tracheostomia, zavedeny PMK.

I5lo o NN u 56 roénej nezamestnanej Zzeny hospitalizovanej na OAIM KNsP Cadca s dg.
164, predhospitalizacia neurologicka JIS KNsP Cadca. Na 12 defi hospitalizacie febrilie,
triaska, zimnica, celkova slabost. Odber hemokultiry na kultiviciu Klebsiella
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pneumoniae CPE negat. Pacientka pripojena na UPV. Terapia: Tazocin, Meronem. EA:
UPV, tracheostomia.

e [Slo o NN u 67 ro¢nej polymorbidnej imobilnej déchodkyne hospitalizovanej Oddeleni
dlhodobo chorych KNsP Cadca, kde bola prelozena z Interného oddelenia s diagnézou
J18. Na 21 deni hospitalizacie febrilie, zimnica, triaSka. Na OKM vySetreny CVK
s ndlezom Klebsiella pneumoniae susp. pneumoniae CPE pozit., z NRC Klebsiella
pneumoniae PCR CPE pozit. Terapia: Meropenem, Benemycin, oxygenoterapia. EA:
Zavedeny CVK, PMK, chronicky septicky stav, bilat. BPN, trachostomia, chronicka
ISCHS, emfyzém plic, DM 1 typ, polyneuropatia, retinopatia.

e I5lo oNN u64 roéného doéchodcu hospitalizovaného na Internej JIS KNsP Cadca,
predhospitalizacia koronarna JIS UN Martin, OAIM KNsP Cadca. Pacient bol prijaty s
dg. I21.1 akutny transmurdlny infarkt myokardu na inych miestach. Na 7 den
hospitalizacie febrilie, triaska, poruchy vedomia, zvySené CRP, pacient pripojeny na
UPV. Odber hemokultiry na kultivaciu (Klebsiella pneumoniaec CPE negat.). Th.
Meronem 50 mg. i.v.. EA: Pacient mal zavedeny i.v. kaval, vykonana tracheostomia,
zavedeny PK.

I11. 8. 3 Iné chlamydiové choroby A 74.8

V roku 2016 sme nezaznamenali ochorenia na uvedenti diagnézu. V minulom roku sme
nevykazovali pripady ochorenia.

III. 8. 4 Choroby vyvolané virusom HIV B 20-B 24,7 21
V roku 2016 sme nezaznamenali na uvedené diagndzy Ziadne ochorenia.
II1. 8. 5 Flebitida 180

Vroku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na uvedeni diagndzu, t.j. chorobnost
1,10/100 000 obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej skupine 65+ roénych v mesiaci januar.

IIL. 8. 6 Cystitida N30

V roku 2016 nam bolo hlasenych 8 NN t.j. 8,80/100 000 obyvatel'ov, ¢o je takmer
identicky stav s predoSlym vykazovacim obdobim. Ochoreli 4 muZzi a 4 Zeny, najvyssia vekovo
Specificka chorobnost’ 65+ ro¢nych a maximum vyskytu v mesiaci oktober.

II1. 8. 7 Poporodna sepsa O8S, Iné puerparalne infekcie O86

V roku 2016 bolo hlasené po 1 NN, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov. Ochorela
Zena vo vekovej skupine 25-34 ro€nych, v mesiaci april.
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I1I. 8.8 Infekcie po vykone nezatriedené inde T81.4

V tomto vykazovacom obdobi evidujeme 1 NN, t.j. chorobnost’ 1,10/100 000 obyvatel'ov.

Ochorel muz vo vekovej skupine 45-54 ro¢nych, v mesiaci méj. V roku 2015 sme vykazovali 4
NN.

I11. 8.9 Nosic inej infek¢nej choroby 722.8
V okrese Cadca vykazujeme v tejto skupine 18 NN, tj. chorobnost 19,79/100 000
obyvatelov. Nosi¢stvo bolo zistené u 14 muzov a4 zien, najvysSia vekovo Specifickd

chorobnost’ bola u 65+ rocnych s maximom vyskytu v mesiaci jul. Vo vsetkych pripadoch sa
jednalo o KPC. V roku 2015 sme nosi¢stvo neevidovali.

214



I11. Epidemiologicka situacia v okrese Kysucké Nové Mesto

VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi A POROVNAVACIE INDEXY
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

2016 2015 INDEX |PRIEMER |Index | CHOROBNOST |PRIEMER
Diagnéza | abs.hod | abs.hod |2016/2015| 2011-2015 |/P ch.2011-
2015
A02 20 25 0,80 40,4 0,5 60,44 121,64
AO02N 0 0 0,00 1 0,00 0,00 3,01
A040 1 0 0,00 0 0,00 3,02 0,00
A045 11 9 1,22 8,4 1,31 33,24 25,29
A046 5 0 0,00 2,6 1,92 15,11 7,83
A047 1 0 0,00 0 0,00 3,02 0,00
A07 1 0 0,00 0 0,00 3,02 0,00
A08 16 7 2,29 15,6 1,03 48,36 46,97
A09 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,20
A370 0 2 0,00 2,8 0,00 0,00 8,43
A38 10 5 2,00 4,8 2,08 30,22 14,45
A403 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,60
A410 1 0 0,00 0 0,00 3,02 0,00
A69 42 6 7,00 34 12,35 126,93 10,24
A84 1 3 0,33 2,6 0,38 3,02 7,83
BO1 136 174 0,78 259,6 0,52 411,03 781,63
B02 11 22 0,50 27,8 0,40 33,24 83,70
B16 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,41
B181 0 2 0,00 1,6 0,00 0,00 4,82
B182 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,41
B26 1 1 1,00 0,2 5,00 3,02 0,60
B27 4 2 2,00 2,6 1,54 12,09 7,83
B58 0 1 0,00 1,4 0,00 0,00 4,22
B86 28 48 0,58 12,2 2,30 84,62 36,73
G00 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,60
G630 0 1 0,00 0,4 0,00 0,00 1,20
MO012 3 1 3,00 0,8 3,75 9,07 2,41
7203 3 1 3,00 2,4 1,25 9,07 7,23
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SPECIFICKA CHOROBNOST YIAZANA NA POHLAVIE
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Kod Chorobnost’ rok z toho
MKCH 2016 spolu muzi zeny

abs. rel. abs. rel. abs. rel.
A 020 20 60,44 7 42,83 13 77,64
A040 1 3,02 0 0,00 1 5,97
A045 11 33,24 5 30,59 6 35,83
A046 5 15,11 2 12,24 3 17,92
A047 23 69,51 7 42,83 16 95,56
A048 1 3,02 0 0,00 1 5,97
A071 1 3,02 0 0,00 1 5,97
A080 9 27,20 5 30,59 4 23,89
A081 5 15,11 3 18,36 2 11,94
A082 2 3,02 0 0,00 1 5,97
A084 1 3,02 0 0,00 1 5,97
Al51 1 3,02 1 6,12 0 0,00
A282 1 3,02 0 0,00 1 5,97
A38 10 30,22 3 18,36 7 41,81
A410 1 3,02 1 6,12 0 0,00
A46 1 3,02 0 0,00 1 5,97
AS515 1 3,02 1 6,12 0 0,00
AS530 1 3,02 1 6,12 0 0,00
AS560 1 3,02 0 0,00 1 5,97
A692 42 126,93 12 73,42 30 179,17
A841 1 3,02 1 6,12 0 0,00
B019 136 411,03 63 385,46 73 435,98
B029 11 33,24 7 42,83 4 23,89
B084 1 3,02 0 0,00 1 5,97
B269 1 3,02 0 0,00 1 5,97
B270 3 9,07 0 0,00 3 17,92
B271 1 3,02 1 6,12 0 0,00
B675 1 3,02 1 6,12 0 0,00
B86 28 84,62 10 61,18 18 107,50
GO03 2 6,04 0 0,00 2 11,94
MO012 3 9,07 0 0,00 3 17,92
7203 3 9,07 3 18,36 0 0,00
721 1 3,02 0 0,00 1 5,97

216




PRENOSNE OCHORENIA PODIA VEKOVYCH SKUPiN A DIAGNOZ ZA ROK 2016
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagno6za/Vekova
skupina 0 01-04 05-09 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
abs 0 7 0 1 2 0 1 5 2 1 1 20
A020 rel 0,00 534,35 0,00 59,38 103,36 | 0,00 | 19,26 | 92,97 | 44,39 | 23,20 | 22,48 | 60,44
abs 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A040 rel | 325,73 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 3,02
abs 1 4 3 2 0 0 1 0 0 0 0 11
A045 rel | 325,73 | 305,34 | 176,16 | 118,76 | 0,00 | 0,00 | 19,26 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 33,24
A046 abs. 0 2 0 1 0 0 1 1 0 0 0 5
rel. 0,00 152,67 0,00 59,38 | 0,00 | 0,00 | 19,26 | 18,59 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 15,11
abs 1 1 0 0 0 0 0 2 1 3 15 23
A047 rel | 325,73 | 76,34 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 37,19 | 22,19 | 69,59 [337,23| 69,51
abs 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
A48 rel 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 |22,19| 0,00 | 0,00 3,02
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Diagnéza/Vekova 0 01-04 | 05-09 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
skupina
abs | 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A071 rel | 0,00 | 000 | 5872 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
abs 1 6 0 0 0 0 0 0 0 1 1 9
A080 rel | 325,73 | 45802 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 23,20 | 22.48 | 27.20
081 abs. | 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 2 5
rel. | 0,00 | 22901 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 44.96 | 15,11
082 abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 0.00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 22,48 | 3,02
084 abs. | 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
rel. | 0.00 | 7634 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Al151 rel. | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 22.48 | 3.02
abs. | 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
A282 rel. | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 51,68 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
38 abs. | 0 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 10
rel. | 0.00 | 152.67 | 469,76 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 30,22
abs | 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
A410 rel | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 51,68 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
abs | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
A46 rel | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 22,48 | 3,02
abs | 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
A515 rel | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 19.26] 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
abs | 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A530 rel | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 18,59 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
abs | 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A560 rel | 0,00 | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 18,59 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 3,02
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Diagnodza/Vekova

skupina 0 | 01-04 | 0509 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
abs 0 2 3 3 3 2 6 5 6 g 4 42
A692 rel 0.00 | 152.67 | 176.16 | 178.15 | 155,04 | 8639 | 115.58 | 92.97 | 133.16 | 185.57 | 89.93 | 126,93
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
Ag4l rel. | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 2320 | 0.00 | 3.02
abs 4 75 35 12 7 2 1 0 0 0 0 136
B019 rel | 1302.93]5725.19|2055.20 | 712.59 | 361,76 | 86,39 | 1926 | 0.00 | 0.00 | 0,00 | 000 | 411,03
abs 0 I 1 1 2 0 0 I 1 I 3 1
B029 rel 0.00 | 7634 | 58,72 | 59.38 | 103.36 | 0,00 | 000 | 18.59 | 22.19 | 23.20 | 67.45 | 32.24
abs 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 I
B084 rel 0.00 | 7634 | 0,00 | 0.00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 3.02
abs 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 I
B269 rel 0.00 | 0.00 | 000 | 0.00 | 5168 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 3.02
abs 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3
B270 rel 0.00 | 7634 | 11744 | 0,00 | 000 | 0.00 | 0.00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 9.07
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Diagno6za/Vekova

skupina 0 | 01-04 | 05-09 | 10-14 | 15-19 | 2024 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65+ | Spolu
abs 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
B271 el | 000 | 0.00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 1926 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 3.02
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
B675 rel. | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 2320 | 000 | 3.02
N abs. 0 5 1 1 0 0 I 0 7 3 13 28
B
rel. | 0,00 | 38168 | 5872 | 5938 | 0.00 | 0.00 | 1926 | 0,00 | 4439 | 69.59 | 337.23 | 84.62
o abs. 0 0 0 T 1 0 0 0 0 0 0 2
el | 000 | 0.00 | 000 | 5938 | 51.68 | 0.00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 604
abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 3
MO12
el | 000 | 000 | 5872 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 4439 | 000 | 000 | 9.07
abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 3
7203
el | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 3853 | 0,00 | 22.19 | 0.00 | 000 | 9.07
. abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
z
el | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 1926 | 000 | 000 | 000 | 000 | 3.02
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PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO PODI’A DIAGNOZ A SEZONALITY

[

=~ el R e N e R R R C A E R L AR C e
> R N Nl N e A G R N R N e S S
Y |lolojlo|l~lanlo|l—|loclcojlco|lo|lolo |l |o|o o |o | o
< L e e B N e e N e N e N e e S R e S e
[

m clolnjo|t|lojlcojlco|lco|lo|lo|lolo|lo |~ |lo|lo o v |o |~
ot

S olelelrlle Y e
= e lolo|l~|lalololololo|lelo|lo |~ |ole oo |~ |=n
>

> |mlolm|lomnlolovn|—~|—|lololo|olo|o |~ o |~ |o |
> clo|=lolmlo|le|=|—|lo|=lo|lo|ale oo || |o |
-

= R N N N e N el e N e e N N N N e
= njo|j—|lcojlcolo|loloco|lolo|lo|~|o|a|joc oo |o|o | @
- Njo|—m|loln|lolojlo|—~|lo|lo|lo|lolo|o|o|o oo |o |8
~

I

N

S o

ESlolovwle|n|e|=|o|=|a (s [=|a o S o |a = &
2T |T|X|FTID|R |0 |®[|R ||| |=|c|@ B[ |F |~
SEleciciciclesle|c|Ss|S|S S |=[a|a|x|F |6 |6 |8 (x|
BEld|<|d|c|d<|d|<|<|d|<|<|<|<|<|<|<|<|<|< B

221



15

B029

B084

B269

B270

B271

B675
B86
G03

MO012
7203
721

222



VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnéza/ roky
2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
abs. | 60 29 38 29 62 35 47 33 25 20
A0Z el 176,58 | 85,30 | 111,73 | 85,26 | 182,28 | 105,05 | 141,31 | 9927 | 75,40 | 60,44
abs. | 3 0 0 0 1 4 0 0 0 0
ARN o883 0,00 | 000 | 0,00 | 294 | 1201 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
A03 el [ 0,00 2,94 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs, 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABN e 2,04 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 6 5 5 6 7 7 9 10 9 11
A4S el T 17,66 | 14,71 | 14,70 | 17,63 | 20,58 | 21,01 | 27,06 | 30,08 | 27,14 | 33,24
abs. | 0 0 0 0 1 5 2 5 0 5
A046 | rel. | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 294 | 1501 | 601 | 1504 | 0,00 | 1511
A048 | abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
rel> | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 3,02
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Diagnéza/
roky 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
abs. | 0 42 0 0 0 0 0 0 0 0
A0S el | 0,00 | 12349 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 1 0 1 29 41 7 16
A8 Tl T 0,00 | 0,00 | 0,00 | 294 | 0,00 | 3,00 | 87,19 | 12334 | 21,11 | 48,36
abs. | 1 0 0 25 2 0 0 0 0 0
A0 el T 2,94 | 0,00 | 000 | 73,50 | 588 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A27T  I"wl | 0,00 | 0,00 | 000 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 2 1 2 0 0 10 2 0
A3T0 e[ 0,00 | 000 | 588 | 294 | 588 | 0,00 | 000 | 30,08 | 6,03 | 0,00
abs. | 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A3T9 el | 882 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 3 1 11 7 1 12 2 4 5 10
A8 Tl 883 | 204 | 3234 | 2056 | 2,94 | 36,02 | 6,01 | 12,03 | 1508 | 30,22
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Diagnoéza/ roky

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A39 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
A403 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 3,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
A410 rel. | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 302
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Adll rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A41S rel. | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ad19 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 2 6 5 3 2 1 5 3 6 Iy
A69 rel. | 589 | 17,65 | 1470 | 881 | 588 | 3,00 | 1503 | 9,02 | 18,10 | 12693
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Diagnoéza/ roky

2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
abs. | 0 0 0 0 1 2 5 2 3 1
A84 el | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 294 | 600 | 1503 | 6,02 | 905 | 3,2
abs, 1 2 1 1 0 0 0 0 0 0
A87 rel. | 2,94 5,88 294 | 294 | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 93 139 139 97 248 | 257 | 429 190 174 136
B01 rel. | 273,70 | 408,84 | 408,70 | 284,94 | 729,11 | 771,40 | 1289,84 | 571,58 | 524,76 | 411,03
abs. | 17 14 2 28 30 41 16 30 2 11
B02 rel. | 50,03 | 41,18 | 6469 | 8225 | 8820 | 123,06 | 48,11 | 9025 | 6635 | 33,24
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B15 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 3 1 0 0 0
B16 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 900 | 3,00 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B171 rel. | 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00
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Diagnoéza/
roky 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
abs, 1 0 0 0 0 4 0 2 2 0
BI81 ™ol [ 2,94 0,00 0,00 | 0,00 | 000 | 1201 | 000 | 602 | 603 | 000
abs, 1 2 I 1 1 1 2 0 0 0
BI82 Mol | 2,94 5,88 204 | 294 | 294 | 300 | 601 | 0,00 | 000 | 0,00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
B26 el | 0,00 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 3,02 | 302
abs. | 0 6 5 9 2 2 3 4 2 4
B27T el | 0,00 | 17,65 | 14,70 | 2644 | 588 | 6,00 | 902 | 12,03 | 6,03 | 12,09
abs. | 11 3 2 3 2 I 2 1 1 0
BS8 Mol | 3237 | 882 588 | 881 | 588 | 300 | 601 | 3,00 | 302 | 000
abs. | 0 7 7 1 2 2 0 9 48 28
B86 "o [ 000 | 2059 | 2058 | 2,94 | 588 | 6,00 | 000 | 27,07 | 144,76 | 84,62
abs. | 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
GO0 el T 0,00 0,00 0.00 | 294 | 294 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 0,00
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Diagnéza/ | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
roky
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
G000 1T 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs, 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSI el | 2,04 0,00 0,00 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 0,00 | 000 | 000
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
G6l el T 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
abs. | 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0
G630 | rel. | 0,00 2,94 2,04 | 000 | 0,00 | 000 | 000 | 3,00 | 302 | 000
abs. | 2 0 0 I 3 0 0 0 I 3
Mo12 | rel. | 5,89 0,00 0,00 | 294 | 88 | 000 | 000 | 000 | 302 | 907
abs, 5 4 5 5 1 3 0 7 1 3
2203 el [ 1471 | 11,77 | 1470 | 1469 | 2,94 | 9,00 | 000 | 21,06 | 3,02 | 9,07
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PRENOSNE OCHORENIA PODIA KLASIFIKACIE PRIPADOV V OKRESE

KYSUCKE NOVE MESTO

Typ mozny pravdepodobny potvrdeny nosic
abs. % abs. % abs. % abs. %
A020 0 0,00 2 10,00 18 90,00 0 0,00
A040 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | O 0,00
A045 0 0,00 0 0,00 11 100,00 | 0 0,00
A046 0 0,00 0 0,00 5 100,00 | 0 0,00
A047 1 4,35 0 0,00 22 95,65 0 0,00
A048 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
A071 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
A080 0 0,00 1 11,11 8 88,89 0 0,00
A081 0 0,00 0 0,00 5 100,00 | 0 0,00
A082 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
A084 1 100,0 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Al51 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | O 0,00
A282 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
A38 10 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
A410 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | O 0,00
A46 1 100,00 0 0,00 0 100,00 | 0 0,00
AS515 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | O 0,00
AS30 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | O 0,00
AS560 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
A692 8 19,05 0 0,00 34 80,95 0 0,00
A841 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
B019 136 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B029 11 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B084 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B269 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
B270 0 0,00 0 0,00 3 100,00 | 0 0,00
B271 0 0,00 0 0,00 1 100,00 | 0 0,00
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B675 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
B86 28 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
G03 0 0,00 0 0,00 2 100,00 0 0,00
MO012 0 0,00 0 0,00 3 100,00 0 0,00
7203 3 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
721 0 0,00 0 0,00 1 100,00 0 0,00
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III. 1 Skupina alimentarnych infekcii
III. 1.1 Brus$ny tyfus a paratyfus A 01

V roku 2016 sme ochorenie na brusny tyfus nezaznamenali. V regiéne neevidujeme

ziadnych vylucCovatel'ov brusného tyfu a paratyfu.

Posledny vyskyt ochorenia na brusny tyfus sme mali v roku 1986.

III. 1. 2 Iné infekcie salmonelami A 02

Celkovy pocet ochoreni v roku 2016 bol 20, t. j. chorobnost’ 60,44/100 000
obyvatelov, ¢o je pokles oproti minulému roku o 20,00%. Tento rok neevidujeme Zziadne
vylucovanie Salmonelly. Maximum vyskytu bol zaznamenany v mesiacoch jul a september,
vo vekovej kategorii 01-04 ro¢nych, 15-19 ro¢nych. Ochorelo 7 muzov a 13 zien.

PrehPad sérotypov:
Typ ochorenie vylucovanie spolu
abs. rel abs. rel abs. rel.
S. Enteritidis 18 90,00 0 0,00 18 90,00
ZES kul. nevySetreny 1 5,00 0 0,00 1 5,00
ZES kul. negativny 1 5,00 0 0,00 1 5,00
Rozdelenie podla kolektivu:
Kolektiv ochorenie vylucovanie spolu
mimo kolektiv 10 0 10
predskolské zariadenie 2 0 2
zékladna Skola 1 0 1
OU aSS 2 0 2
iné 5 0 5
SPOLU 20 0 20
Rozdelenie podl’a typu ohniska:
Typ ohniska ochorenie vyludovanie spolu
domacnost’ 13 0 13
nezistené 6 0 6
rodinna akcia 1 0 1
PrehPad salmonel6z v epidemiologickej suvislosti:
P.¢. | Obec/Mesto Datum vyskytu | Pocet | Sérotyp Faktor Typ
ochor. prenosu vyskytu
1. | Radola 28.3.-28.3.2016 2 S.enteritidis | dom.vajcia rodinny
2. | KNM 6.6.-7.6.2016 2 S.enteritidis | cukr.vyrobky | rodinny
3. | KNM 5.6.—6.6.2016 2 S.enteritidis | cukr.vyrobky | rodinny

Z etiologickych agens vyvolavajucich A 02 bola S.

Enteritidis potvrdena u 18

pripadov ochoreni, 1x ZES kul. negativny, 1x ZES kul.nevySetreny. Tri menS$ie rodinné
epidémie, v ktorych ochoreli po 2 osoby. V jednom pripade boli pravdepodobnym faktorom
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prenosu domace vajcia av 2 pripadoch cukrarenské vyrobky. V pripadoch rodinnych
epidémii etiologickym agens bola Sal. Enteritidis. Ostatné ochorenia mali sporadicky
charakter. Nezaznamenali sme vylu¢ovanie salmonel.

Exitus sposobeny salmonelami nebol hlaseny.

I1I. 1. 3 Bacilova dyzentéria - Sigeléza A 03

V sledovanom obdobi nam nebolo hlédsené ziadne ochorenie na bacilovi dyzentériu.
Vo vyskyte tohto ochorenia nam pretrvava dlhodobo priazniva situacia.

II1. 1. 4 Iné bakterialne ¢revné infekcie A 04

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Infekciu enteropatogénnymi E.Coli
(A04.0), tj. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatelov. Ochorela 0 rond Zena v mesiaci
november. V minulom roku sme ochorenie neevidovali.

V roku 2016 sme zaznamenali 11 ochoreni, na Kampylobakteridlnu enteritidu
(A04.5), t.j. chorobnost’ 33,24/100 000 obyvatelov. Oproti roku 2015 ide o vzostup o2
ochorenia. Etiologickym agens v pripadoch bol Campylobacter jejuni 10x a Ix
Campylobacter coli. Najvyssia chorobnost’ bola u 0 rocnych a 01-04 ro¢nych s maximom
vyskytu v mesiaci jul. Ochoreli 5 muzi a 6 Zien. Ochorenia mali sporadicky a rodinny
charakter.

Evidujeme v roku 2016 5 pripadov ochorenia na Yersiniovu enterokolitidu (A04.6),
t.J. chorobnost’ 15,11/100 000 obyvatelov, v roku 2015 sme neevidovali ochorenie. Ochoreli
2 muZi a 3 Zeny, najvysSia chorobnost’ bola u 01-04 roénych s maximom vyskytu v mesiaci
jul.

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Extraintestinalna yersinioza (A28.2),
t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatel'ov. Ochorelo 1 Zena vo vekovej skupine 15-19 ro¢nych
v mesiaci september.

Vroku 2016 sme evidovali 23 pripadov ochoreni na Enterokolitidu zapri¢inenu
Clostridium difficile (A04.7), t.j. chorobnost’ 69,51/100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 sme
evidovali 11 pripadov. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola u 65+ ro¢nych a0
rocnych s maximom vyskytu v mesiaci august. Ochorelo 7 muzov a 16 zien.

Vroku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Ind Specifikovanu bakterialnu
infekciu (A04.8), t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej
skupine 45-54 ro¢nych v mesiaci jal. V roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

III. 1. 5 Giardiéza A07.1

Vykazujeme 1 pripad pochorenia, t.j. chorobnost’ 3,02/100000 obyvatel'ov. Ochorela 1
zena vo vekovej skupine 05-09 ro¢nych v mesiaci oktober. V roku 2015 sme ochorenie
neevidovali.
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II1. 1.6 Rotavirusova enteritida A 08.0

Vykazujeme 9 ochoreni na uvedent diagnézu, t. j. chorobnost’ 27,20 / 100 000
obyvatel'ov, €o je vzostup o 3 ochorenia oproti minulému vykazovaciemu obdobiu. Najvyssia
chorobnost’ bola vo vekovej kategoérii 01-04 rocnych a0 roénych s maximom vyskytu
v mesiaci mdj. Spolu ochorelo 5 muzov a4 Zzeny. Ochorenia mali sporadicky a rodinny
charakter. Nikto nebol ockovany proti Rotavirusom.

I11. 1.7 Akitna gastroenteropatia zapric¢inena virusom Norwalk A 08.1

Vykazujeme 5 pripadov ochorenia na uvedenu diagnoézu, t. j. chorobnost’ 15,11 /
100 000 obyvatelov. Ochoreli 3 muZi a 2 Zeny vo vekovej kategorii 01-04 ro¢nych a 65+
ro¢nych. V roku 2015 sme evidovali 1 ochorenie na danti diagnozu.
III. 1.8 Adenovirusova enteritida (A08.2)

Vykazujeme 1 pripad ochorenia t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatel'ov. Ochorela 1
zena vo vekovej skupine 65+ roénych v mesiaci m4j. V roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

II1. 1.9 NeSpecifikovana virusova gastroenteritida (A08.4)
V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na dant diagndzu, t.j. chorobnost’ 3,02/100
000 obyvatelov. Ochorela Zena vo vekovej skupine 01-04 rocnych v mesiaci april. V roku

2015 sme ochorenie neevidovali.

II1. 1.10 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infek¢ného povodu A 09
V tomto ani v minulom roku neevidujeme ziadne ochorenie.
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(A02) Vyskyt salmoneléz / Incidence of salmonelosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(AD03) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A04) Vyskyt ostatnych hnacékovych ochoreni / Incidence of other diarrhoeal diseases.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A04.5) Vyskyt kampylobakteriéz / Incidence of campylobacteriosis.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A04.6) Vyskyt yersiniéz / Incidence of yersiniosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A09) Vyskyt hnaékovych ochoreni pp inf. etiol. / Incidence of diarrhoeal diseases of pb inf ethiol.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I11. 2 Skupina virusovych hepatitid
III. 2.1 Akutna hepatitida A - B 15

Ochorenie sme naposledy evidovali v roku 2006.
III. 2.2 Akutna hepatitida B - B 1

Ochorenie na tato diagnézu nam nebolo hlasené.
III. 2. 3 Iné akutne virusové hepatitidy B 17 a B 19
V roku 2016 sme nezaznamenali ziadne ochorenie na Nespecifikovanu virusovu

hepatitidu, ani na Inu akttnu virusova hepatitidu. Tento priaznivy vyvoj ochoreni evidujeme
od roku 1992.

I11. 2. 4 Chronicka virusova hepatitida B 18

V roku 2016 ndm ochorenie nebolo hldsené, v roku 2015 sme evidovali 2 pripady
ochorenia na Chronicku VH typu B.

Vroku 2016 nam nebolo hlasené ochorenie na dg. B18.2. V predchadzajlicom
vykazovacom obdobi sme nezaznamenali Ziaden pripad ochorenia.
III. 2. 5 Nosic¢ virusovej hepatitidy B Z 22.5

V roku 2016 neevidujeme pripad nosi¢stva VHB, v roku 2015 sme vidovali 1 pripad.

(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A / Incidence of viral hepatitis A.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.

Trend za 10 rokov.

Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B19) Vyskyt virusovych hepatitid pp inf. etiol. / Incidence of VH pb inf ethiol .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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VIRUSOVE HEPATITIDY PODIA PARENTERALN){CH V)’(KONOV PRE DG.B 16, B17.1, B18, B19
V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

DG

Parenteralny vykon

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu

0
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ANALYZA VH VZHICADOM NA ANAMNEZU
O PARENTERALNYCH ZAKROKOCH

Druh zakroku B16 B17 B 18 B 19 Spolu
Spolu 0 0 0 0 0

HEPATITiDY PODI’A DIAGNOZY A POVOLANIA

Povolanie B169 B181 Spolu
Spolu 0 0 0

II1. 3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim
III. 3.1 Diftéria - Zaskrt A 36

Ochorenie na tuto diagnézu sme nezaznamenali.

III. 3. 2 Pertussis - Divy kasel’ a Parapertussis A 37
V roku 2016 neevidujeme pripad ochorenia, v roku 2015 sme evidovali 2 pripady.

Ochorenie na Parapertussis sme nezaznamenali v tomto ani v minulom vykazovacom
obdobi.

IIL. 3.3 Morbilli - Osypky B 05

Ochorenie na tato diagn6zu nam nebolo hlasené.

II1. 3.4 Rubeola - Ruzienka B 06

V roku 2016 nam nebolo hldsené Ziadne ochorenie na uvedent diagnozu.

III. 3. 5 Mumps - Parotitis epidemica B 26

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Parotitidu bez komplikacii (B26.9),
t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi sme zaznamenali
1 ochorenie.
e Ochorenie 17 ro¢nej §tudentky SS, sbolestivym lavostrannym opuchom priusnej
Zl'azy. Diagndza bola stanovena u PLDD na zéklade klinického obrazu ochorenia. EA:
negat., riadne ockovana 2. davkami.

I1I. 3. 6 Septikémia vyvolana streptokokom pneumonie A 40.3
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Vroku 2016 ani vroku 2015 neevidujeme ziaden pripad ochorenia na uvedenu
diagnozu.
Ostatné ochorenia zaradené do tejto skupiny sme nemali hlasené.

(A37.0) Vyskyt divého kadla.
] Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B26) Vyskyt mumpsu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nove Mesto.
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I11. 4 Skupina respira¢nych niakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim
III. 4.1 Tuberkuldza pl'ic potvrdena len kultivaciou A15.1
V roku 2016 evidujeme 1 ochorenie t.j. chorobnost’ 3,02/100000 obyvatel'ov. ochorel

muz vo vekovej skupine 65+ ro¢nych v mesiaci februar. V roku 2015 ochorenie na tto
diagn6zu nebolo hlasené.
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I1I. 4. 2 Streptokokové infekcie A 38, A 46

Zaznamenali sme 10 ochoreni s dg. Sarlach -Scarlatina, (A38) , t. j. chorobnost
30,22/ 100 000 obyvatel'ov. Oproti minuloro¢nému vykazovaciemu obdobiu doslo k vzostupu
0 5 ochoreni. Zaznamenali sme 1 mensSiu rodinni epidémiu - ochoreli 2 ¢lenovia rodiny s
typickymi klinickymi prejavmi ochorenia, bez laboratorneho zachytu. Ostatné ochorenia mali
sporadicky charakter. Ochoreli 3 muzi a 7 zien s najvyssou Specifickou chorobnostou 05-09
ro¢nych s maximom vyskytu v mesiaci november.

V tomto roku evidujeme 1 ochorenie na Erysipelas (A46), t.j. chorobnost’ 3,02/100
000 obyvatel'ov. V minulom roku sme mali hlasené 1 ochorenie na uvedenti diagnozu.

II1. 4.3 Varicella - Ov¢ie kiahne B 01

Celkovy pocet 136 ochoreni, t. j. chorobnost” 411,03/ 100 000 obyvatel'ov. Doslo
k poklesu vyskytu oproti minulému roku o 38 ochoreni. NajvySSia chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 01 — 04 rocnych a 05 - 09 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiacoch januar
a februdr. Ochorelo 63 muzov a 73 zien. Ochorenia prebehli vo forme lokalnych epidémii
a sporadickych vyskytov.

I11. 4. 4 Herpes zoster - plazivec pasovy B 02

Celkovy pocet ochoreni na dg. B02.9 bol 11, t. j. chorobnost’ 33,24/ 100 000
obyvatel'ov. V roku 2015 sme evidovali 22 ochoreni. Ochorelo 7 muZov a 4 zeny. Maximum
vyskytu bol v mesiaci december. Ochorenia mali sporadicky charakter.

II1. 4. 5 Enterovirusova vezikularna stomatitida s exantémom B(08.4

Evidujeme 1 pripad ochorenia na tito diagnozu, tj. chorobnost 3,02/100 000
obyvatel'ov. Ochorela 1 Zena vo vekovej kategorii 01-04 ro¢nych v mesiaci jual.

II1. 4.6 Infek¢éna mononukleoza B 27

Za vykazované obdobie nam boli hlasené 3 ochorenia na Gamaherpes-virusovi
mononukleézu (B27.0), t.j. chorobnost’ 9,07/ 100 000 obyvatelov. V minulom vykazovacom
obdobi sme evidovali 1 ochorenie. Ochorela 3 Zeny v mesiacoch september a oktober.
V klinickom obraze dominovali bolesti hrdla, febrilie, zvacSené lymfatické uzliny. Vo
vekovych skupinach 01-04 ro¢nych a 05-09 ro¢nych.

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Cytomegalo-virusovii mononukleézu
(B27.1), t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatel'ov, v roku 2015 sme evidovali 1 ochorenie.

ochorel 1 muz vo vekovej skupine 25-30 rocnych v mesiaci marec.

III. 4. 7 Chripka a akutne respirac¢né ochorenia J10aJ 11
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Celkovy pocet ochoreni na Akutne respiraéné ochorenia bol 16626, t. j. chorobnost’
79539,9 / 100 000 obyvatel'ov. Oproti minulému roku doslo k poklesu ochoreni . Celkovy
pocet chripke podobnych ochoreni bol 1811, t. j. chorobnost’ 8663,9 / 100 000 obyvatelov.

Ochorenia a chorobnost’ podl’a vekovych skupin:

Vek.sk. 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu
ARO abs. 2984 2990 2552 5265 2835 16626

ch. 179219,2 114559,4 153273,3 529449 86905,8 79539,9
CHPO | abs. 571 634 592 12 2 1811

ch. 342943 24291,2 35555,6 120,7 61,3 8663,9
Komplikacie chripky:

% z poctu % z poctu

Druh komplikacie abs. komplikacii ARO
bronchopneumonie a pneumonie 210 35,41 1,26
otitida 145 24,45 0,87
sinusitida 238 40,13 1,43
Spolu 593 100,00 3,57

Z poctu Akutnych respira¢nych ochoreni nam bolo hlasenych 593 komplikacii, z toho
238 Sinusitid (1,43% ) s najvysSou chorobnostou vo vekovej kategérii 20-59 ro€nych, 145
Otitid (0,87%) s najvysSou chorobnostou vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych a 210
Bronchopneumonii a pneumonii ( 1,26 % ) s najvySSou chorobnostou vo vekovej kategorii 20
- 59 ro¢nych.

Najvyssia vekovospecifickd chorobnost’ na ARO bola vo vekovej skupine 0-5 ro€nych
a 15-19 roénych. Na CHPO bola najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ vo vekovej skupine
15-19 ro¢nych a 0-5 ro¢nych.

V tomto vykazovacom obdobi sme zaznamenali lokalne epidémie. V 6.—10. a 46.a 50.
kalenddrnom tyzdni boli lokdlne epidémie v okrese Kysucké Nové Mesto.

V roku 2016 a ani v roku 2015 neevidujeme Ziadne podozrenie na SARI.

V roku 2016 neevidujeme pripad ochorenia na sezénnu chripku, Chripka vyvolana
identifikovanym virusom chripky (J10), v roku 2015 sme evidovali 1 pripad ochorenia.

Nebolo ndm hlasené iimrtie na uvedené diagndzy.
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(J10) Vyskyt laboratérne potvrdenej chripky / incidence of influenza lab conf.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(A38) Vyskyt Sarlachu .
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(BO1) Vyskyt ovéich kiahni.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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I1I. 5 Neuroinfekcie
III. 5.1 Meningokokova infekcia A 39
V roku 2016 sme nezaznamenali Ziadne ochorenie.

III. 5. 2 Virusova meningitida A 87
Nezaznamenali sme ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.

III. 5.3 Zapal mozgovych plien pri bakterialnych chorobach zatriedenych inde G 01
Neevidujeme v roku 2016 a ani v roku 2015 ochorenie na tato diagndzu.

I11. 5. 4 Zapal mozgovych plien vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami G03

Vykazujeme 2 pripady ochorenia na Zapal mozgovych plien vyvolany inymi
a neSpecifikovanymi pri¢inami (G03), t.j. chorobnost’ 6,04/100 000 obyvatel'ov. ochorenia
prebehli ako rodinna epidémia u dvoch sestier.

e Ochorenia na seréoznu meningoencefalitidu u 2 sestier vo veku 11 a 18 rokov
hospitalizovanych na Detskom oddeleni KNsP Cadca. U oboch v KO meningealne
priznaky - bolesti hlavy, febrilie, svetloplachost, vomitus, bolesti svalov, vyrazna
unava. Ochorenie diagnostikované na zaklade klinickych priznakov a biochem.
vySetrenia likvoru. EA: negat., CA: negat., PEO zabezpecené.

III. 5. 5 Poruchy spankového nervu ( n. facialis) G 51
Nevykazujeme ziadne ochorenie na uvedenu diagnozu.

III. 5. 6 Zapalova polyneuropatia G 61
V priebehu roku 2016 ndm nebolo hladsené ochorenie na tito diagnézu.

(A39) Vyskyt meningokokove] menigitidy.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016, Zilinsky kraj. Okres Kysuckeé Nové Mesto.
|—#—_ Chorobnost —— Trend |

02 : : ; . . - . 1 - . 02

o1 + 0.1
= ]
-
E 00 » - » - . » - - - » oo
£ ]
S0 1 101

<2 t t % t t 4 t % ) t 02

2007 2008 P 200 201 2 203 M4 s 2016
Roky

244



(ABT) Vyskyt meningitid virusového pdévodu .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(G00) Vyskyt bakterialnej meningitidy.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(G61) Vyskyt akltnych chabych paréz .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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III. 6 Zoono6zy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou
III. 6. 1 Leptospiroza A 27
Nebol zaznamenany ziaden vyskyt.
III. 6. 2 Listerioza A 32
Nebol vyskyt.
III. 6. 3 Lymeska choroba A 69.2, Artritida pri Lymeskej chorobe M 01.2

Vykazujeme 42 ochoreni na dg.A69.2, t. j. chorobnost’ 126,93 / 100 000 obyvatel'ov,
¢o je vzostup o 36 ochoreni oproti roku 2015. Ochorelo 12 muzi a 30 Zien, najvyssia vekovo
Specifickd chorobnost’ u 55-64 rocnych a 10-14 ro¢nych s maximom vyskytu v mesiaci
september a oktober. Klinicka forma 40x ECHM a 2x bezpriznakova. Mechanizmus prenosu
prisatie kliesta 21x, posStipanie hmyzom 12x, neznamy 9x. Serologicky potvrdenych bolo 34
pripadov , v 8 pripadoch ochorenie hldsené na zdklade KO.

Vroku 2016 vykazujeme 3 ochorenia na dg.M01.2, t.j. chorobnost” 9,07/100 000
obyvatel'ov. V minulom vykazovacom obdobi sme evidovali 1 ochorenie. Ochoreli 3 Zeny vo
vekovej kategorii 45-54 roénych a 05-09 ro¢nych. Klinicka forma kibna 3x. Mechanizmus
prenosu prisatie klieSt'a 1x, nezndmy 2x. VSetky ochorenia serologicky potvrdené.

I11. 6. 4 Polyneuropatia pri Lymskej chorobe G63.0

Nevykazujeme ochorenia na uvedenu diagnoézu, v roku 2015 sme mali 1 pripad
ochorenia.

III. 6.5 Q horucka A 78
Ochorenie na uvedent diagndézu sme v roku 2016 nemali.
IIL. 6. 6 Virusova encefalitida prenasana kliesami A 84

Zaznamenali sme 1 pripad ochorenia na dg.A84.1, t. j. chorobnost’ 3,02/ 100 000
obyvatel'ov, ¢o je pokles o 2 ochorenia oproti roku 2015.

. Ochorenie 55 ro¢ného robotnika, hospitalizovaného na Internom oddeleni
KNsP Cadca a prelozeného na KIaCM UN Martin pre akatnu menigoencefalitidu
s febriliami 39 st. celzia, zimnicou, bolestami kibov, svalov, hlavy, nauzeou,
zvracanim. Ochorenie serologicky potvrdené s odberu krvi IgM, IgG pozit. Likvor
biochemicky pozit. EA: Akviracia klieSta po pobyte v prirode, pacient nebol
ockovany proti KE.
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III. 6. 7 Iné neSpecifikované encefalitidy A 85, A 86
Nezaznamenali sme ziadne ochorenie na uvedené diagndzy.
III. 6. 8 Toxoplazmoéza B 58

V roku 2016 sme nezaznamenali ochorenia na dg.B58.8, v roku 2015 sme evidovali 1
pripad.

III. 6.9 Echinokokéza — Hydatid6za B67

Evidujeme 1 pripad ochorenia na dg.B67.5 Infekcia pecene Echinoccocus
multilocularis, t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatelov.

e Ochorenie 58 ro¢ného dochodcu, odoslaného na inf. ambulanciu pre néalez loziskového
procesu v pe€eni a cystickych utvarov v slezine, nalez na MR rozsiahla patologicka
lézia vTavom laloku pecene adcérska lézia v pravom laloku. Serologicky anti
E.multilocularis 1:1600 pozit. EA: Pravidelna konzumaécia lesnych plodov.

III. 6. 10 Teniéza B 68

Vyskyt ochorenia sme v tomto roku nezaznamenali
III. 6. 11 Toxokaréza B 83

Zaznamenali sme nulovy vyskyt
I11. 6. 12 Enterobioza — Mrle B 80

V roku 2016 nevykazujeme pripad ochorenia na uvedenu diagnozu, v roku 2015 sme
mali 8 ochoreni.

II1. 6.13 Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 20.3

V roku 2016 nam bolo hlaseny 3 pripady, t.j. chorobnost” 9,07/100 000 obyvatelov.
V minulom roku sme zaznamenali 1 pripad.
Rozdelenie podPla pohlavia: muzi -3
Rozdelenie podPa kolektivov : nepracujuci/dochodca: 1x,
iné povolanie: 1x
zelezniCiar - robotnik: 1x
Poranenie sposobili : pes nezndmy — 1x, macka — nezndma — 1x, diviak — 1x
Lokalizacia poraneni : noha — 3x
Pouzité vakciny : VERORAB
Druh expozicie: pohryznutie -3x
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Pocet vakcinovanych osob pri kontakte so zvierat'om :

Zivo¢isny druh : Pocet vakcinovanych osob :
pes 1
macka 1
diviak 1

Poranenie sposobili : bez provokacie — 2x , po provokacii — 1x

ZOONOZY PODI’A MECHANIZMU PRENOSU

Mechanizmus
prenosu A28 | A69 | A84 | B67 | MO01 | Z20
ingescia 0 0 0 1 0 0
neznamy 1 9 0 0 2 0
pohryzenie 0 0 0 0 0 3
postipanie hmyzom 0 12 0 0 0 0
prisatie kliest'a 0 21 1 0 1 0
ZOONOZY PODI’A POVOLANIA
Povolanie/ A28 A69 A84 B67 | MO1 720
diagnoza
iné povolanie 0 19 0 0 2 1
nepracujuci/diet’a 0 2 0 0 0 0
nepracujuci / dochodca 0 7 0 1 0 1
nepracujuci / Student 1 9 0 0 1 0
materska dovolenka 0 2 0 0 0 0
robotnik / iny 0 3 1 0 0 0
zelezniciar/robotnik 0 0 0 0 0 1
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Zoonozy podla klinickej formy
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bezpriznakova 0 2 0 0 0 0
erythema chron.mig. 0 40 0 0 0 0
hepatalna 0 0 0 1 0 0
kibna 1 0 0 0 3 0
kozna 0 0 0 0 0 3
meningialna 0 0 1 0 0 0
(A69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borreliézy.
B Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(B58) Vyskyt toxoplazmdzy.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(AB4.1) Vyskyt kliest'ovej encefalitidy .
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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(Z20.3) Kontakt a ohrozenie besnotou.
Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.
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ZOONOZY PODLA SEZONALITY V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoéza /

Mesiac L II. II1. IV. V. VL VII. | VIII. | IX. X. XI. XII. | Spolu
A28 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
A69 0 0 0 0 1 3 4 5 17 9 0 0 39
A84 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
B67 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
MoO1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3
720 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2
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ZOONOZY PODLA KLASIFIKACIE PRIPADU V OKRESE KYSUCKE NOVE MESTO

Diagnoza/

klasifik. pripadu mozny pravdepodobny potvrdeny nosic nepotvrdeny neurcuje sa
A28 0 0 1 0 0 0

A69 8 0 34 0 0 0

A84 0 0 1 0 0 0

B67 0 0 1 0 0 0

MO1 0 0 3 0 0 0

720 3 0 0 0 0 0
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I11. 7 Nakazy kozZe a sliznic
III. 7.1 Tetanus A 33-A35
Ochorenie na uvedent diagndzu sme nezaznamenali.
III. 7. 2 Plynova gangréna A 48.0
V roku 2016 sme ochorenie nemali.
III. 7.3 Syfilis A50, A51, A52, A53

V roku 2016 evidujeme 1 pripad ochorenia na Latentny véasny syfilis dg.(A51.5), t.].
chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatelov, v minulom vykazovacom obdobi sme ochorenie
neevidovali. Ide o ochorenie u 34 rocného muza v mesiaci oktdber.

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na dg.AS53.0 Latentny syfilis neSpecifikovany ako
véasny alebo neskory, t.j. chorobnost' 3,02/100 000 obyvatel'ov. Ochorel 43 ro¢ny muz
v mesiaci maj. V roku 2015 ochorenie nevykazujeme.

II1. 7. 4 Gonokokova infekcia A54

Vroku 2016 neevidujeme ochorenie na uvedenu diagnézu. V roku 2015 sme
evidovali 1 ochorenie.

II1. 7.5 Iné sexualne prenasané chlamydiové choroby A56

Evidujeme 1 pripad ochorenia na dg.A56.0 Chlamydiové infekcie dolnych c¢asti
mocovo pohlavnej sustavy, t.j. chorobnost’ 3,02/100 000 obyvatelov. I§lo o ochorenie 35
rocnej Zzeny v mesiaci november. V roku 2015 sme ochorenie neevidovali.

III. 7. 6 Svrab - scabies B 86

Vroku 2016 28 pripadov ochorenia, t.j. chorobnost’ 84,62/100 000 obyvatel'ov.
V minulom roku sme zaznamenali 48 pripadov ochorenia. Ochorelo 10 muzov a 18 Zien
s maximom vyskytu v mesiaci november. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej kategorii 01-04 rocnych a 65+ rocnych. Zaznamenali sme 1 epidémiu v ZpS a DSS
a 4 mensie rodinné vyskyty. Ostatné ochorenia boli sporadické.

Epidémia: zaznamenali sme epidemicky vyskyt ochoreni na svrab u klientov
Zariadenia pre seniorov a domova socialnych sluzieb v Kysuckom Novom Meste. Ochorelo
12 klientov z celkového poctu 180 exponovanych oséb (106 klientov a 74 zamestnancov
zariadenia). V zariadeni boli nariadené RH protiepidemické opatrenia. Izoldcia a liecba
klientov bola zabezpecena v ramci zariadenia.

253



Chorobnost'/ 100000

200

-
h
=

—
=
=

h
=

=

=50

(B86) Vyskyt svrabu.
) Trend za 10 rokov.
Rok 2016. Zilinsky kraj. Okres Kysucké Nové Mesto.

[—®— Chorabnost —— Trend |

200

+ 150

+ =0

'_.-——'-'-'-__-_-_ 0

T T T T T T T I I I 'SD
2007 2005 2009 2010 2011 202 M3 2014 2015 2086

Roky

I1I. 8 Iné infekcie — nezaradené

III. 8. 1 Iné septikémie A 41

Vykazujeme 1 pripad ochorenia na uvedenu diagnézu Septikémia vyvolana

Staphylococcus aureus (A41.0), t.j. chorobnost’ 3,02 /100 000 obyvatel'ov. V roku 2015 sme
ochorenie neevidovali.

Ochorenie 18 ro¢ného $tudenta SS, hospitalizovaného na Detskom oddeleni FNsP
Zilina s febriliami do 39,9 st. celzia, bolestami celého tela, hypotenziou, petéchiami
v okoli ¢lenkov, flegmono6znou ranou po otlaku, vyraznou algicitou, perimaleolarnym
edémom, vysoké CRP, leukocytdéza s neutrofiou, trombocytopénia, porucha
hemokoagulécie, elevacia rendlnych parametrov, hematuria, proteinuria, pacient od
prijmu hemodynamicky nestabilny napriek objemovej substitucii krystaloidny
dochadza k progresii hypotenzie, rozvoj oligurie az antrie. Chirurgom oSetrena rana
na péte. Odbery: hemokultira opakovane negat., ster z rany piaty CDK Staph. aureus
pozit. EA: Po turistickom vylete vznik otlakov na nohach hlavne na l'avom ¢lenku.

III. 8. 2 Brus$na aktinomykéza A42.1

Nezaznamenali sme ziadne ochorenie.

I11. 8. 3 Choroby vyvolané virusom HIV B20-24

V roku 2016 evidujeme 1 pripad na dg.Z21 Bezpriznakovy stav infekcie virusom

HIV, tj. chorobnost” 3,02/100 000 obyvatelov, ¢o je stav identicky s minulym rokom.
Ochorela zena vo vekovej skupine 25-34 rocnych v mesiaci februar.

254



I11. 9 Nozokomialne nakazy

Celkovy poéet evidovanych nozokomialnych nakaz v KNsP Cadca za rok 2016 bol 85.
Z poctu hospitalizovanych 15864 pacientov je to proporcia vyskytu 0,54%. V porovnani
s rokom 2015 sa jedna o vzostup vyskytu nozokomidlnych nékaz o 35 (70%). Aj napriek
opakovanym urgenciam pretrvava nedostato¢na hlasna sluzba. Domnievame sa, ze mnohokrat
je tento stav sposobeny tym, ze dochadza k prekladom pacientov medzi oddeleniami
a zodpovednost’ za hldsenie NN ostdva nedorieSend, taktiez tato situdcia mdze byt spdsobena
tym, Ze lekari neodoberajii biologicky materidl, nakol’ko tieto vySetrenia st zdihavé, prip.
z dovodu nedostatku finanénych prostriedkov na vySetrovacie sety.

Detské oddelenie
Bolo hlasenych 7 nozokomialnych nédkaz crevnej lokalizacie. Ochorenia mali sporadicky
charakter. Etiologickym agens boli 5x rotavirusy, 2x norovirusy.

Gynekologicko — porodnicke oddelenie
Evidujeme 3 NN:
INN urogenitalnej lokalizacie dg. N30 etiol. agens Klebsiella pneumoniae,
INN sepsa dg. O85 — etiol. agens Staphylococcus haemolyticus,
INN urogenitalnej lokalizacie dg.086 — etiol. agens Stretptococcus sk. B.

e dg. O85- Puerperalna sepsa — popdrodna sepsa : Ochorela 27 ro¢na zena po
pred¢asnom spontannom pdrode dvoji¢iek. Ranné Sestonedelie prebehlo bez
komplikécii. Na 8. den po pdrode febrilie 40,2 st. celzia, elevacia CRP, triaska.
Odobrata hemokulura s pozit. nalezom Staphylococcus haemolyticus. Terapia:
Axetine 1,5g i.v. a 8h. Antipyretika, po poklese CRP Zinnat, per os 500 mg. EA:
V zdrav. dokumentacii chybal zdznam o vymene a odstraneni i. v. kanyly, prepustena
do domacej starostlivosti.

Oddelenie urazovej chirurgie
Evidujeme 1 NN kozZe a sliznic dg. LO8 — etiol. agens E. Coli.

Neurologické oddelenie
Evidujeme 3 NN:
INN crevnej lokalizécie dg. A08.1 — etiol. agens norovirus,
INN respiracnej lokalizacie dg. J04 — etiol. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase,
INN z lokalizacie ostatné dg. Z22.8 — etiol. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

e dgJ04 Akutny zapal hrtana a prieduSnice: Ochorela 76 ro¢na ddéchodkyna
hospitalizovanej pre porazku. Na 8. denl hospitalizacie bolesti hrdla, kaSel’ a febrilie.
Odobraty TT z vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase pozit. z NRC. EA:
negat.
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Oddelenie dlhodobo chorych
Evidujeme 40 NN:
21NN crevnej lokalizacie dg. A04.7 s etiol. agens Clostridium difficile, - vSetky ochorenia
mali sporadicky charakter.
2NN crevnej lokalizacie dg. A08.0 et. agens rotavirus,
INN sepsa dg. A41.5 — et. agens Klebsiella pneumoniae carbanenemase,
INN respiracnej lokalizacie dg. J04 — et. agens Klebsiella pneumoniae,
2NN koze a sliznic dg. L89 — et. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.
3NN urogenitéalnej lokalizacie dg. N30 — et. agens 2x Klebsiella pneumoniae, 1x Klebsiella
pneumoniae carbapenemase.
10NN lokalizacia ostatné dg. Z22.8. etiol. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

e dg.A41.5 Septikémia vyvoland inymi G- organizmami : Ochorela 67 ro¢na
polymorbidna imobilnd déchodkyna hospitalizovand na Oddeleni dlhodobo chorych
KNsP Cadca, kde bola prelozena z Interného oddelenia s diagnézou J18. Na 21. deit
hospitalizacie febrilie, zimnica, triaSka. Na OKM vySetreny CVK s ndlezom
Klebsiella pneumoniae susp. pneumoniae CPE pozit., z NRC Klebsiella pneumoniae
PCR CPE pozit. Terapia: Meropenem, Benemycin, oxygenoterapia. EA: Zavedeny
CVK, PMK, chronicky septicky stav, bilat. BPN, trachostomia, chronickd ISCHS,
emfyzém plic, DM 1 typ, polyneuropatia, retinopatia.

e dg.L89 Dekubitdlny vred — prelezanina: Ochorel 73 roc¢ny imobilny doéchodca
preloZzeny na ODCH z neurologického oddelenia po syndrome strednej mozgovej
tepny a so stredne t'azkou l'avostrannou hemiparézou. Na 24. denl hospitalizacie vznik
dekubitu — odobraty ster z koze s vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase
pozit. z NRC. EA: Dlhodobé hospitalizicia u imobilného pacienta. Prepusteny do
domacej starostlivosti v dobrom zdravotnom stave.

e dg.L89 Dekubitalny vred — preleZanina: Ochorel 76 roény imobilny polymorbidny
pacient prelozeny z Internej kliniky UN Martin na ODCH KNsP Cadca. Na 69. def
hospitalizacie vznik hlbokych dekubitov na d pravym bedrom a na péatach. Odobraty
ster z koZze s pozitivnym vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase pozit.
zNRC. EA: Dlhodobé hospitalizdcia u pacienta. V prekladovej sprave a zdravotnej
dokumentacie bez zdznamov o vySetrovani na KPC. Pacient preloZzeny do UN Martin.

Interné oddelenie a JIS
Evidujeme 21 NN:
SNN crevnej lokalizacie dg. A04.7 — et. agens — Clostridium difficile — ochorenia mali
sporadicky charakter.
3NN ¢revnej lokalizacie dg A08.0 — et. agens rotavirus.
INN crevnej lokalizacie dg. A08.1. et. agens norovirus.
INN sepsa dg. A41.1 et. agens Staphylococcus haemolyticus.
INN sepsa dg. A41.5 et. agens Klebsiella pneumoniae.
INN lokalizacie koZze a sliznice dg. 180 — material neodobraty.
INN respiracnej lokalizacie dg. J15.1 — et. agens Pseudomonas.
INN respiracnej lokalizacie dg. J15.6 et. agens Serratia sp.
3NN urogenitalnej lokalizacie dg. N30 — et. agens Klebsiella pneumoniae.
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INN infekcia v mieste operacného vykonu dg. T81.4 et. agens Staphylococcus haemolyticus.
3NN lokalizécia ostatné dg. Z22.8 et. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

e dg.A41.1 Septikémia vyvolana inymi Specifikovanymi staphylokokmi : Ochorel 49
ro¢ny invalidny déchodca hospitalizovany na Internom oddeleni s dg. K631. Na 7. dent
hospitalizacie febrilie, zimnica, triaSka. Z hemokultury potvrdeny Staphylococcus
haemolyticus. EA: Pacient mal zavedeny i.v. katéter.

e dg.A41.5 Septikémia vyvolana inymi G- organizmami: Ochorel 64 ro¢ny dochodca
hospitalizovany na Internej JIS KNsP Cadca, predhospitalizicia koronarna JIS UN
Martin, OAIM KNsP Cadca. Pacient bol prijaty s dg. 121.1 akiitny transmuralny
infarkt myokardu na inych miestach. Na 7. deii hospitalizacie febrilie, triasSka, poruchy
vedomia, zvySené CRP, pacient pripojeny na UPV. Odber hemokultury na kultivaciu -
Klebsiella pneumoniae CPE negat.. Th. Meronem 50 mg. i.v.. EA: Pacient mal
zavedeny i.v. kaval, vykonana tracheostomia, zavedeny PK.

Oddelenie anestézia a intenzivnej mediciny
Evidujeme 6 NN.
2NN sepsy dg. A41.5 et. agens Ix Klebsiella pneumoniae, 1x Klebsiella pneumoniae
carbapenemase.
2NN respiracnej lokalizacie dg. J15.0 s et. agens 1x Klebsiella pneumoniae, 1x Klebsiella
pneumoniae carbapenemase.
INN respiracnej lokalizacie dg. J15.8 s et. agens Acinotobacter.
INN lokalizacie ostatné dg. Z22.8 s et. agens 1x Klebsiella pneumoniae carbapenemase.

e dg.A41.5 Septikémia vyvoland inymi G- organizmami: Ochorela 74 roc¢na
dochodkyna hospitalizovana na OAIM KNsP Cadca s dg. 148.0. Predhospitalizacia na
Internom oddeleni KNsP Cadca. Na 3. dent hospitalizacie febrilie, triaska, zimnica.
Pacientka pripojena na UPV, vykonana tracheostomia, obehové zlyhavanie. Odobraté
hemokultura na kultivaciu Klebsiella pneumoniae subs. pneumoniae CPE pozit
z NRC, multirezistentny kmen. Terapia: Gentamicin, Tazocin, Klimicin, Ebrantil. EA:
UPYV, zavedena i.v. kanyla, tracheostomia, zavedeny PMK.

e dg.A41.5 Septikémia vyvoland inymi G- organizmami: Ochorela 56 ro¢na
nezamestnani ena hospitalizovanA na OAIM KNsP Cadca sdg. 164,
predhospitalizacia neurologicka JIS KNsP Cadca. Na 12. defi hospitalizacie febrilie,
triaSka, zimnica, celkova slabost. Odber hemokultiry na kultivaciu Klebsiella
pneumoniae CPE negat. Pacientka pripojena na UPV. Terapia: Tazocin, Meronem.
EA: UPV, tracheostomia.

e dg. J15.0 Pneumoénia vyvolana Klebsiella pneumoniae: Ochorela 77 rocna
polymorbidna pacientka napojena na UPV. Na 11. den hospitalizicie produktivny
kasel a febrilie. Odobraté sputum s vysledkom Klebsiella pneumoniae carbapenemase
pozit. z NRC. EA: UPV.

Dom oSetrovatel’skej starostlivosti — DOS
Evidujeme 4 NN:
INN urogenitalnej lokalizacie dg. N30 s et. agens Klebsiella pneumoniae.
3NN lokalizécie ostatné dg. Z22.8 s et. agens Klebsiella pneumoniae carbapenemase.
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Zavazné diagnozy NN

- rozpisané pri jednotlivych oddeleniach.

Epidemicky vyskyt NN

V roku 2016 sme nezaznamenali epidemicky vyskyt nozokomialnych nakaz.

Umrtia na NN

Nezaznamenali sme ziadne imrtie v suvislosti s diagnézou NN.

Tab. I11. 9. 1 Porovnania vyskytu NN v 16Zkovych zariadeniach v okrese Cadca

Nazov Pocet hldsenych ndkaz Pocet hospit. Proporcia
zariadenia 2015 abs. 2016 abs. 2016 abs. %
KNsP Cadca 50 85 15864 0,54
Spolu 50 85 15864 0,54

Tab. II1. 9. 2 Porovnanie vyskytu NN podl’a odd. v 16zkovych zariad. v okrese Cadca

Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia

Oddelenie 2015 abs. 2016 abs. 2016 abs. Y%

Interné + JIS 15 21 3633 0,58
Detské 10 7 1348 0,52
ODCH 14 40 195 2,05
Paliativne 3 0 476 0,00
Chirurgické 0 0 2090 0,00
OUCH 1 1 1726 0,06
Gyn. pérodnicke 6 3 2991 0,10
Neurologické 1 3 1777 0,17
OAIM 0 6 80 7,5

Novorodenecké 0 0 1260 0,00
DOS 0 4 288 1,39
SPOLU 50 85 15864 0,54
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Tab. IIL 9. 3 Vypis hlasenych NN podPa diagnézy v okrese Cadca
Pocet Proporcia

Diagn6za MKCH Diagnoza —slovom abs. %
A047 Enterokolitida zapric¢inena Clostridium difficile 26 30,59
A080 Rotavirusova enteritida 10 11,76
A081 Akutna gastroenteropatia zapr. virusom Norwalk 4 4,71
A411 Septikémia vyvolana inymi Specifikovanymi 1 1,18

Staphylokokmi
A415 Septikémia vyvolana inymi Gramnegativnymi 4 4,71

organizmami
180 Zapal zil — Phlebitis et thrombophlebitis 1 1,18
J04 Akutny zépal hrtana a priedusnice 2 2,35
J150 Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae 2 2,35
J151 Pneumonia vyvolana Pseudomonas 1 1,18
J156 Pneumonia vyvolana inymi aerébnymi G- baktériami 1 1,18
J158 Ina bakterialna pneumonia 1 1,18
LO8 Iné lokélne infekcie koze a podkozného tkaniva 1 1,18
L89 Dekubitalny vred — prelezanina 2 2,35
N30 Cystitida 8 9,41
085 Puerperalna sepsa — popdrodna sepsa 1 1,18
086 Iné puerperalne infekcie 1 1,18
T814 Infekcia po vykone nezatriedend inde 1 1,18
7228 Nosi¢ inej infek¢énej choroby 18 21,18
Spolu 85 100,0
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Tab. I1L 9. 5 Vypis hlasenych NN podPa diagnézy a EA v okrese Cadca

Diagnéza - MKCH

Etiol. agens A047 | A0SO | A081 411 A415 180 J04 J150 J151 J156 J158 L08 L89 N30 085 086 T814 7228 Spolu
Acinetobacter sp 1 1
Cl.difficile 26 26
E.Coli 1 1
Klebsiella pneum. 4 2 2 2 8 18 36
Norovirus 4 4
Pseudomonas aerug. 1 1
Rotavirus 10 10
Serratia nespec. 1 1
Stafylococcus iny 1 1 1 3
Streptococcus skup.B 1 1
material neodobraty 1 1
SPOLU 26 10 4 1 4 1 2 2 1 1 1 1 2 8 1 1 1 18 85
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Tab. I1L. 9. 6 Vyskyt NN podl’a oddelenia a lokalizacie infekcie/ rok 2016 v okrese Cadca

Lokalizacia infekcie

Druh
oddelenia koZe a inf.v mieste

¢revna respiracna urogenitalna sliznic chir. vykonu a | sepsy ostatné SPOLU

popaleniny

abs. | % abs. % abs. % abs. | % abs. % abs. | % abs. | % abs. | %
Detské 7 8,24 7 8,24
ODCH 23 27,06 1 1,18 3 3,53 2 2,35 1 1,18 10 11,77 | 40 47,06
Gyn.-porodnicke 2 2,35 1 1,18 3 3,53
Interné +JIS 9 10,59 2 2,35 3 3,53 1 1,18 1 1,18 2 2,35 3 3,53 21 24,71
Neurologické 1 1,18 1 1,18 1 1,18 3 3,53
Urazova chir. 1 1,18 1 1,18
OAIM 3 3,53 2 2,35 1 1,18 6 7,06
DOS 1 1,18 3 3,53 4 4,71
SPOLU 40 47,06 7 8,24 9 10,59 4 4,71 1 1,18 6 7,06 18 | 21,18 | 85 100,0
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Tab. I1L. 9. 7 Vyskyt NN podl’a EA a lokalizicie/ rok 2016 okrese Cadca

Lokalizacia infekcie

Etiologicky agens koZe a inf. v mieste
¢revna respiracna urogenitalna sliznic chir. vykonu a | sepsy ostatné SPOLU
popaleniny
abs. | % abs. % abs. % abs. | % abs. % abs. | % abs. | % abs. | %
Acinetobacter sp 1 1,18 1 1,18
Cl.difficile 26 30,59 26 30,59
E.Coli 1 1,18 1 1,18
Klebsiella pneum. 4 4,71 8 9,41 2 2,35 4 4,71 18 | 21,18 | 26 30,59
Norovirus 4 4 4,71
Pseudomonas aerug. 1 1 1,18
Rotavirus 10 10 11,77
Serratia neSpec. 1 1 1,18
Stafylococcus iny 1 2 3 3,53
Streptococcus skup.B 1 1 1,18
material neodobraty 1 1 1,18
SPOLU 40 47,06 7 8,24 9 10,59 4 4,71 1 1,18 6 7,06 18 | 21,18 | 85 100,0
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Tab. I1L. 9. 8 Prehl’ad o operaciach, operaénych ranich a NN v okrese Cadca

Oddelenie (atvar) Pocet
operacii operacnych ran inf. v mieste chir.
bez komplikacii vykonu
Chirurgické 1494 0 0
Odd. UCH 1084 0 0
Gyn. poérodnicke 1429 0 0
SPOLU 4007 0 0

IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

SZp v 7z

V okrese Cadca mame k dispozicii jedno ustavné zdravotnicke zariadenie spadovo
uréené pre okres Cadca a Kysucké Nové Mesto s kapacitou 436 16zok. Zahtiia 9 JIS oddeleni,
3 16zkové oddelenia chirurgického smeru, 8 16zkovych oddeleni nechirurgického smeru a 1
oddelenie centralnej sterilizacie. Pre deti a dorast evidujeme v okresoch Cadca a Kysucké
Nové Mesto 25 ambulancii, 42 ambulancii vSeobecnych lekdrov, 52 stomatologickych
ambulancii a 96 ambulancii odbornych lekarov. VSetky tieto ambulancie st neStatneho
charakteru. Evidujeme 1 infektologicki ambulanciu, ktord poskytuje zdravotnicke sluzby vo
vztahu k infekénym ochoreniam zamerané na ambulantnt starostlivost’ pre obidva okresy
nasho regionu. Pripady vyzadujuce hospitalizaciu su odosielané na spadova KI a CM FNsP
Martin. Jedno laboratérium klinickej mikrobioldgie spadajuce pod KNsP Cadca poskytuje
laboratorne analyzy ochoreni z jednotlivych 16zkovych oddeleni, odbornych ambulancii
a spadovych ambulancii vSeobecnych lekarov.

V spolupraci s oddelenim HZP sme 61 x posudzovali prevadzkovy poriadok a HER
zdravotnickeho zariadenia pri uvedeni priestorov do prevadzky a pri odstraneni nedostatku
nariadeného pokynmi pre prevadzkovatel'ov ZZ.

Cielené kontroly HER sme vykonali v stvislosti s vyskytom nozokomialnych nékaz
na 6 16zkovych oddeleniach nechirurgického smeru. Pri vykone SZD boli rozhodnutim
nariadené opatrenia o postupe vzmysle OU MZSR pre diagnostiku a protiepidemické
opatrenia pri  vyskyte bakteridlnych pdvodcov infekénych ochoreni s klinicky
a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie, nariadené bolo neodkladne
informovat’” vedenie zariadenia a RUVZ pri vyskyte bakteridlnych pdvodcov infekénych
ochoreni s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie zvysit
spotrebu a koncentraciu alkoholovych dezinfekénych prostriedkov, dosledne viest’ zdravotny
zdznam a do prepustacej spravy uvadzat vSetky podstatné informadcie o infekcii pripadne
kolonizacii pacienta, zabezpecit dostatok jednordzovych OOPP na oddeleniach. V 2
pripadoch rozhodnutim RH boli nariadené PO pri preklade pacientov zariadeniam socialnej
starostlivosti. Aktivny mikrobiolog. skrining bol nariadeny 45 pacientom, ktory boli
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v kontakte s chorym alebo nosi¢om KPC v zdravotnickom zariadeni. Kontrolou nariadenych
opatreni bolo zistené, ze st v plnom rozsahu splnené.

V ramci SZD sme vykonali 36 komplexnych previerok na ambulanciach vieobecnych
lekarov. Zistené nedostatky pri vykone SZD:

- nespravne nakladanie s biologicky kontaminovanym odpadom. Pokyn na odstranenie
nedostatku bol vydany ihned’ na mieste vykonu SZD — likvidovat' odpad v zmysle platnej
legislativy.

- nebola splnena povinnost prevadzkovatela zariadenia vypracovat’ a predlozit’ na
schvalenie na RUVZ prevadzkovy poriadok a HER zariadenia. Na odstranenie nedostatku
boli RH boli vydané pisomne pokyny.

- pri vstupoch do zdravotnickych zariadeni nebol zabezpeCeny bezbariérovy pristup.
Na odstranenie nedostatku boli RH boli vydané pisomne pokyny.

- nezabezpecenie teplej tecucej pitnej vody na ambulancii alebo v socidlnom zariadeni
pacientov alebo persondl. Na odstrdnenie nedostatku boli RH boli vydané pisomne pokyny.

V priebehu roku 2016 sme na vsetkych 16zkovych oddeleniach KNsP Cadca 44x
vykonali mikrobidlny monitoring zo sterilného materidlu a z prostredia. Z poctu 80 sterov zo
sterilného materialu boli 2 vzorky pozitivne, t. j. 2,50 %, predpokladdme sekundarnu
kontamindciu.  Etiologickym agens bol Staphylococcus epidermidis 1x, Viridujice
streptokoky 1x. Odobrali sme 122 sterov z ruk zdravotnickeho persondlu, z toho bolo 10
pozitivnych, t. j. 8,20%. Z 849 vzoriek sterov z prostredia bolo 101 pozitivnych, t. j. 11,90%.
Na oddeleniach, kde bola zaznamenana vysSia bakteridlny kontaminacia prostredia, boli
vykonavané opakované stery z prostredia poukazujice na zlepSenie bakteridlneho osidlenia
nemocni¢ného prostredia. Z patogénnych mikroorganizmov sa naj€astejSie vyskytovali
Enterococcus faecalis 27x, Enterobacter sp. 11x, E.Coli 8x, Klebsiella pneumoniae 8x,
Staphylococcus aureus 8x, Pseudomonas aeruginosa 7x. V porovnani s minulym rokom doslo
k miernemu zhorSeniu kontamindcie prostredia zo 7,42% na 11,90%.

V porovnani s minulym rokom doslo k poklesu poc¢tu odobratych vzoriek sterov
z prostredia a vzoriek zo sterilného materidlu, z dévodu uspornych opatreni laboratérnej
zlozky RUVZ Zilina. Vi¢$ina materialu sa sterilizuje na oddeleni CS, pripadne v HVS alebo
AUT na operacnych séalach a oddeleniach, alebo sa pouzivaju jednorazové pomocky.
Zaznamenali sme pokles mikrobidlnej kontaminécie sterilného materialu.

V ramci cieleného SZD sme vykonali kontrolu a testovanie sterilizacnej techniky na
oddeleniach KNsP Cadca, ambulanciach ZZ. Testovali sme funkénost 14 autoklavov
s negativnym nalezom.

Testovali sme funkénost’ 35 HVS s negativnym vysledkom.

Testovali sme funkénost’ 1 formaldehydového sterilizatora s negativnym nalezom.

Pri vykone kontroly sterilizacnej techniky nam bola predkladand dokumentécia:
sterilizaéné denniky, protokoly o testovani ST BI. Pri vykone SZD neboli zistené nedostatky.

V roku 2016 doslo k vyradeniu 2 HVS a pribudol 1 AUT na chirurgickych operacnych
salach.
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Vvkony v ohniskach

V tomto roku sme spracovali 603 ohnisk prenosnych ochoreni. Opakovanych bolo 24
navstev v ohniskach epidémii. Celkovo bolo chranenych 377 osob. V ohniskach nékazy boli
dezinfekcia — 423x,
zainteresovanych — 115x , sprisnenie hyg. — epid. rezimu — 99x, vyhladanie podozrivych
z nakazy — 162x, zdravotna vychova — 576x, likvidacia odpadu -24x, laboratorne vysetrenie
faktoru prenosu -36x, zvySeny zdravotny dozor — 24x, 105x kontaktom bol nariadeny
lekarsky dohl'ad, zdkaz vykonu epid. zdvaz. ¢innosti 1x.

Evidujeme 1378 prenosnych ochoreni hlasenych v programe EPIS. Analyza vyskytu je
v mesacnych intervaloch zasieland vSetkym lekarom prvého kontaktu, primarom 16zkovych
oddeleni KNsP Cadca a prislusnym RUVZ v kraji. V pravidelnych tyzdennych intervaloch
prostrednictvom programu EPIS zasielame od 67 lekarov prvého kontaktu hlasenie chripky.

nariadené nasledovné protiepidemické opatrenia: informovanie

Systém rychleho varovania vyuZivame priebeZzne na hlasenie zdkonom stanovenych
prenosnych ochoreni. Hlasili sme 15 sporadickych pripadov a mimoriadnych epid. situacii —
19 epidémii.

Tab. IV. 1. 1 PrehPad o vykone SZD ZZ v roku 2016 v okrese Cadca a KNM

Zdravotnicke Celkovy vykonany SZD
zariadenie/ pocet \% kontrola Iba mikrobialny
oddelenie 77 komplex. suvislosti | néprav. monitoring

previerky S NN opatreni stery SPOLU
16zk.odd.- 9 9 9
OIKM/IIS
16zk.odd. — 3 8 8
chirurg. smer
16zk. odd. — 8 6 6 16 28
nechirurg. smer
amb.vSeobecni 67 36 2 38
lekari
amb.odborni lekari 96 9 9
stomatologovia 52 21 21
SPOLU 235 36 27 6 44 113
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Tab. IV. 1. 2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu
a z prostredia z KNsP Cadca

sterilny material

prostredie

pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
Oddelenie abs. abs. % abs. abs. %
Odd. tr.chirurg. 6 0 0,00 62 3 4,84
ODCH 6 0 0,00 24 4 16,67
Detské 12 1 8,33 47 11 23,40
OAIM 6 0 0,00 53 5 9,43
Gyn.-pérodnicke 6 0 0,00 118 9 7,63
Neurologické 0 0 0,00 30 4 13,33
Chirurgické 12 0 0,00 106 3 2,83
Interné 12 1 8,33 123 21 17,07
Novorodenecké 4 0 0,00 94 23 24.47
Centralna steril. 6 0 0,00 24 0 0,00
DOS 4 0 0,00 32 9 28,13
Paliativne 0 0 0,00 15 2 13,33
Dialyza 0 0 0,00 15 0 0,00
ORL-zakr.sal 6 0 0,00 28 4 14,29
Amb. PLD 0 0 0,00 13 3 23,08
a PLDD
Odborné amb. 0 0 0,00 36 0 0,00
Radiolog. odd. 0 0 0,00 29 0 0,00
SPOLU 80 2 2,50 849 101 11,90
Tab. IV. 1. 3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu
Vzorky sterilizované v
nazov jednoraz. %
zdravot. kombin. | kazetach, | kontajne- | kazetach, v inom vol’ne Spolu poz.
pomocky obaloch dézach roch dozach obale
\4 P \4 P \4 P \4 P \4 P VI|IP|V P
kov 20 22 42
sklo 4 2 6
guma 2 2
textil 16 1 16 50,00
plasty 8 1 8 50,00
lieCiva
endoskopy
Sitie
roztoky
iné 6 6
SPOLU
% pozit. 50 2 30 80 100,0

266




Tab. IV. 1. 4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie

nazov Vzorky sterlizované v
zdravot. fyzikal.
pomocky HVS | autoklav | chemicky | chem. plazma | inak | VSD | SPOLU | % pozit
V|P| V P \ P | V| P|V | P P/V|P|V |P

kov 22 20 42
sklo 2 4 6
guma 2 2
textil 16 1 16 | 1 50,00
plasty 4 4 11 8 1 50,00
lie¢iva
endosk.I.kateg.
Sitie
roztoky
iné 6 6
SPOLU 30 46 | 1 4 |1 80 | 2 100,0

Tab. IV. 1. 5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola funkénosti v okresoch
Cadca a Kysucké Nové Mesto

Vysledky testovania
pocet % pocet % pozit. opakovane | pocet pocet
kontrolovanych | kontrolovanych | pozit. Z poctu kontrolované | opak. | vyradenych
kontrolovanych pozit.

AUT 14 29,17 0 0 0
HVS 35 18,82 0 0 2
FS 1 100,0 0 0 0
Plazma

EO

Iny

SPOLU 235 21,28 0 0 2

Celkovy pocet AUT 48, HVS — 186, FS — 1.
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Tab. IV. 1. 6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Pocet odobratych vzoriek

Druhy a pocet izolovanych

mikroorganizmov
Miesto odberu vzoriek Pozit. Grampozitiv. | Gramnegativ. Plesne a
Celkom abs. % mikrofléra mikroflora kandidy
Ruky personalu 122 10 8,20 4 5 1
Pokozka a ruky pac. 0 0 0,00 0 0 0
Pristroje na udrziavanie 25 2 8,00 1 1 0
vitalnych funkcii
Inkubétory 9 0 0,00 0 0 0
Prostredie endoskop. 0 0 0,00 0 0 0
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie
Nastroje a pomdcky so 69 4 5,80 4 0 0
suchym prostredim
Nastroje a pomdcky 0 0 0,00 0 0 0
s vlhkym prostredim
Dezinfek¢né roztoky 0 0 0,00 0 0 0
Lekarenské roztoky 0 0 0,00 0 0 0
a voda
Masti a gély 0 0 0,00 0 0 0
Pomocky na stravovanie 25 12 48,00 2 7 0
pacientov
Lézkoviny a bielizen 16 4 25,00 2 1 1
Pomocky na upratovanie 22 8 36,36 2 6 0
a toaletu pac.
Maloplosna dezinfekcia 388 51 13,14 16 31 6
(odd.,lekarne,amb.)
Maloplosna dezinfekcia 131 6 4,58 5 2 0
(operacny trakt)
Velkoplosna dezinfekcia 34 4 11,77 2 2 0
(odd. a ambulancie)
Velkoplos$na dezinfekcia 8 0 0,00 0 0 0
(operacny trakt)
Vysetrenie ovzdusia 0 0 0,00 0 0 0
(aeroskop,sedimentacia)
SPOLU 849 101 11,90 38 55 8
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V. Ostatné Cinnosti
a. Preventivne programy a projekty

6.1 Narodny imunizaény program SR

Gestor tilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Realizicia vlastného ofkovania — vykonéva sa priebezne.
Vlastné oc¢kovanie vykondvaju PZS podla schvalenej ockovacej schémy.

Viacucelové imunologické prehPady v SR
RUVZ so sidlom v Cadci sa bude podiel’at’ na realizacii podl'a pokynov UVZ SR.

V roku 2016 neboli realizované ziadne zmeny v ockovacom kalendari.

Surveillance a_kontrola ochoreni preventabilnych oékovanim v sulade s odporucaniami
ECDC a WHO (eliminacia osypok, rubeoly, poliomyelitidy)

— vykonava sa priebezne. V roku 2016 sme zaznamenali 6 ochorenii preventabilnych
ockovanim na pertussis. Ochorenia mali sporadicky charakter. V piatich pripadoch boli chori

riadne ockovani, v jednom pripade u chorej chybalo preockovanie v 3. roku Zivota.
Evidujeme 2 pripady ochorenia na parotitidu bez komplikacii, riadne o¢kované vzhl'adom na
vek 2 davkami. Ochorenia na osypky, rubeolu a poliomyelitidu ndm neboli hlasené.

ManaZment o¢kovania — 67 lekarom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto sme zaslali aktualny ockovaci kalendar a prakticky o€kovaci kalendar na rok 2016.
Ockovaci kalendar aj prakticky ockovaci kalendéar na rok 2016 bol zverejneny 1 na webovej
stranke tunajieho RUVZ . V marci a aprili uskutoénili pracovnici oddelenia epidemiologie

. Vzdelavanie buducich sestier na SZS*. Edukacnej aktivity sa zucastnili Studenti III. a IV.
ro¢nika odboru zdravotnicky asistent a externe $tudujtici — odbor sanitar zo SZS sv. Frantiska
z Asissi v Cadci. Spolu bolo edukovanych 77 §tudentov. Zaroveti obdrzali edukaéné materialy
k danej problematike. Na ambulancie PLDD, PLD, primarom a vedicim sestrdm oddeleni
KNsP Cadca bola preposlana informacia o EIW is odbornymi materialmi pre informovanie
verejnosti. Stvrtroéne zasielame $tatistické udaje v oblasti odmietania povinného ockovania
na UVZ SR. Lekarom prvého kontaktu bolo zaslané stanovisko UVZ SR, tykajice sa
zamenitelnosti vakcin v pripade ockovania proti virusovej hepatitide typu A, pri nedostatku
vakciny Havrix. Zaroveii bolo rozposlané stanovisko UVZ SR o zamenitelnosti vakcin
Infanrix Hexa a Hexacima pri zadkladnom povinnom ockovani, dalej im bola zaslana
informacia o dostupnosti vakciny MMR VAX PRO, informécia o o¢kovani proti VHA u deti
vo veku 2 rokov zijiicich v miestach s nizkym hygienickym Standardom na vSetky pediatrické
obvody okresov Cadca a KNM.
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Kontrola ofkovania — vykonava sa podla odborn¢ho usmernenia na kontrolu ockovania
v mesaénych intervaloch zo vietkych 25 pediatrickych obvodov okresov Cadca a Kysucké
Nové Mesto. Podl'a ockovacieho kalendara bolo vroku 2016 zaznamenanych 9 242

ockovacich vykonov.

Vlastnia _administrativna kontrola ockovania - bola vykonand k 31.8.2016 v zmysle
platného usmernenia UVZ SR - HH SR zo diia 1.7.2016 & OE/6290/2016, RZ-19532/2016 na
jednotlivych zdravotnickych obvodoch v ambulanciach praktickych lekarov pre deti a dorast.
Zaockovanost' v jednotlivych kontrolovanych ro¢nikoch narodenia u jednotlivych druhov
o¢kovania sa v okrese Cadca pohybovala od 97,24% do 99,66%. V okrese Kysucké Nové
Mesto sa zaockovanost’ pohybovala od 98,07% do 99,39%. Nizsiu zaoCkovanost’ ako 95%
sme vramci povinného ockovania nezaznamenali. Neboli zaznamenané nedostatky

v evidencii, dokumentécii, vo vykone ockovania, skladovani vakcin a dodrziavani chladového
retazca. Preplnenost’ chladniCiek nebola zistend v ziadnom obvode. Ockovacie latky boli
uskladnené podl'a dizky exspiracie. Sprava z vyhodnotenia kontroly o¢kovania k 31.8.2016 za
okresy Cadca a Kysucké Nové Mesto bola v stanovenom termine zaslanA RUVZ so sidlom
v Ziline.

6.2 Surveillance infekénych chorob

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OF

ZlepSenie laboratérnej spoluprace — prostrednictvom programu EPIS dochadza k hlaseniu
laboratornych vysledkov z OKM FNsP Zilina.

ZlepSenie hldsenia prenosnych ochoreni — aj napriek propagovaniu vyuzivania on-line
hlasenia prenosnych ochoreni do existujiceho informacného systému EPIS, hlasna sluzba

PZS sa uskutoc¢niuje len poStovou formou, vynimocne e-mailovou posStou. Pre zlepSenie
hlasnej sluzby prenosnych ochoreni sme na web sidle uverejnili zoznam povinne hlasenych
prenosnych ochoreni i1 vzor individualneho hlasenia prenosnej choroby. Elektronickou postou
sme tieto informacie poskytli 67 lekdrom prvého kontaktu z okresov Cadca a Kysucké Nové
Mesto.

Analyza rizika hrozby novych alebo ..staronovych* infekénych ochoreni systém rychleho

varovania sa vyuZziva priebezne na hlasenie zdkonom stanovenych prenosnych ochoreni —
hlasili sme 15 sporadickych pripadov (2x A84.1, 2x G03, J107, 4x A370, B269, B172, A390,
A403, A415, A410), 1 rodinnt epidémiu (1x A020) a 4 epidémie s dg. A020, A879, A084,
B86. V systétme EPIS vykazujeme 19 epidémii. V mesiaci januar 1 epidémia — na
Nespecifikovant virusova ¢revnt infekciu. V mesiaci februar sme zaznamenali 1 epidémiu na
Svrab — epidemicky vyskyt ochorenia v rodine. V mesiaci marec sme zaznamenali 1 epidémiu
na Salmonelova enteritidu v rodine, pravdepodobnym faktorom prenosu boli doméce vajcia.
V aprili 1 epidémia na neSpecifikovanu virusovi meningitidu. V mesiaci méj 4 epidémie
rodinného charakteru. V troch pripadoch etiologicky agens bol rotavirus, v 1 pripade

270



salmonela enteritidis, pravdepodobnym faktorom prenosu bol nedopeceny trdelnik zakupeny
na slavnostiach. V mesiaci jin sme zaznamenali 2 rodinné vyskyty ochoreni na salmonelovu
enteritidu, kde pravdepodobnym faktorom prenosu boli zakusky z domaécich vajec, al
rodinni epidémiu, kde rizikovym faktorom prenosu bola majonéza z doméacich vajec.
Etiologickym agens bola salmonella enterididis. V mesiaci jul sa zaznamenala 1 epidémia
s etiologickym agens campylobacter jejuni, faktor prenosu sa nepodarilo zistit. V mesiaci
september 3 rodinné epidémie na svrab. V oktobri vykazujeme epidémiu na zapal mozgovych
plien vyvol. inymi a neSpec. pri¢inami u dvoch sestier. V mesiaci november 1 rodinni
epidémiu na Sarlach. V decembri sme zaznamenali dve epidémie na svrab. Prva bola v ZpS
a DSS KNM, kde ochorelo 12 klientov zariadenia z celkového poctu 180 exponovanych.
Rozhodnutim regionalneho hygienika boli nariadené prislusné protiepidemické opatrenia,
druha epidémia mala rodinny charakter.

ZlepSenie informovanosti a zvvSenie edukacie obyvatel’stva v problematike prenosnvch
ochoreni sa uskutolfiuje pricbezne prostrednictvom web stranky RUVZ a zasielanim

informécii lekarom prvého kontaktu e-mailovou postou — Europsky imunizaény tyzden,
Kampan — hygiena a dezinfekcia ruk. Praktickd edukécia v ramci kampane — hygiena
a dezinfekcia rik sa vykonavala na oddeleniach KNsP a ambulanciach PLD, PLDD,
odbornych lekarov okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto. V poradni o&kovania poskytujeme
poradenské sluzby, a taktiez edukacny material s danou tematikou. Na web sidle tradu sme
zverejnili informaciu o epidémii Zltej zimnice v Angole a KonzZskej demokratickej republike.
Na web sidle uradu sme zverejnili usmernenie HH SR v stvislosti s virusom ZIKA,
informacia bola zaslana PZS v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto, v mesiaci august bolo
aktualizované usmernenie v suvislosti s virusom ZIKA, nasledne bolo preposlané PZS
v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto.

6.3 Informacny systém prenosnych ochoreni

Gestor tilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Skvalitiiovanie hldsenia zo strany poskytovatelov_zdravotnej starostlivosti, ktori su
povinni zo zakona hlasit’. Aj napriek propagovaniu vyuZivania on-line hldsenia prenosnych
ochoreni do existujiceho informa¢ného systému EPIS, hldsna sluzba sa uskutoc¢iiuje len

postovou formou, vynimoc¢ne e-mailovou postou. Rozsirilo sa on-line hldsenie laboratornych
vysledkov z OKM FNsP Zilina.

Kontrola kvality idajov v EPISe - vykonava sa priebezne.

Vyhladanie vietkych relevantnych iidajov podla poZiadaviek legislativy EU
Priebezne reagujeme na nové poziadavky poloziek povinne hlasenych do sieti, ktoré boli
zohl'adnené pri tvorbe programu EPIS. V roku 2016 sme evidovali 1 378 prenosnych

ochoreni.
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ManaZment kontaktov a ohnisk vykondvame priebezne. V roku 2016 sme evidovali 603
ohnisk s protiepidemickym zabezpecenim kontaktov. V ohniskach boli nariadené nasledovné
protiepidemické opatrenia: dezinfekcia — 423x, informovanie zainteresovanych — 115x,
sprisnenie hyg. epid. rezimu — 99x, vyhladanie podozrivych z ndkazy — 162x, zdravotna
vychova — 576x, laboratérne vysetrenie faktoru prenosu - 36x, lekarsky dohlad — 105x,
likvidacia odpadu — 24x, zdkaz vykonu epid. zavaz. Cinnosti — 1x, ZZD — 24x. Pocet
chranenych osob v ohniskach bol 377

Pravidelné hlisenie prenosnych ochoreni do systému ECDC, TESSY. Denne dopliiame
centrdlnu databazu pripadov infekénych ochoreni. Pravidelne v tyzdennych intervaloch
evidujeme pripady ARO a CHPO od 67 lekarov prvého kontaktu, v mimoriadnych situaciach
vyuzivame systém rychleho varovania (SRV).

6.4 Nozokomialne nakazy

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Trenéine a v Banskej Bystrici
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Surveillance vybranych nemocniénych nikaz na jednotkich intenzivnej starostlivosti
a infekcii v mieste chirurgického vykonu a infekcii vyvolanych Clostridium difficile
podl’a protokolu ECDC

Oddelenie epidemiologie sa zapojilo do realizacie Surveillance infekcii sposobenych
Clostridium difficile v spolupraci s KNsP Cadca. Projekt bol realizovany v spolupraci
s mikrobiologickym oddelenim KNsP Cadca v obdobi oktober az december 2016. 6 pripadov
ochoreni hlasenych z mikrobiologického laboratéria spiiia kritéria pre zaradenie do projektu.
Pri epidemiologickom Setreni bol spracovany pozadovany formuldr s naslednym
zaznamenanim udajov v IS EPIS.

Participovali sme na realizacii prevalencnej S$tadie zameranej na infekcie spojené

s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a pouzivanim ATB v zariadeniach dlhodobe;j
starostlivosti — HALT 3. V zmysle stanovenych kritérii bola v mesiaci oktober Studia
realizovand v 2 zariadeniach dlhodobej starostlivosti s vyplnenim dotaznikov, elektronickym
spracovanim a zaslanim gestorovi.

Realizacia kampane Clean care is save care

Vramci ,Kampane hygiena adezinfekcia rik* sme v mdji vykonali nazorné ukazky
umyvania a dezinfekcie rik na oddeleniach, operaénych salach KNsP Cadca, chirurgickych
ambulancidch a ambulanciach PLD, PLDD, odbornych ambulancidch okresov Cadca

a Kysucké Nové Mesto. Primarom, veducim sestram oddeleni KNsP Cadca, na ambulancie
PLD, PLDD, odbornym ambulancidm boli zaslané edukacné materiadly o spravnej hygiene
a dezinfekcii ruk. Nasledne sme odobrali 91 sterov z rik zdravotnickeho personélu, z toho
bolo 7 pozitivnych. Informacia o kampani bola zverejnena na web stranke uradu a zaslana
lekarom prvého kontaktu a primarom, vedicim sestrdm oddeleni KNsP Cadca spolu
s eduka¢nymi materidlmi k danej problematike.
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Implementacia modernvch foriem vzdelavania epidemioléogov a cielovych skupin
zdravotnickych pracovnikov v oblasti prevencie NN — vykonava sa priebezne.

Skvalitnenie surveillance a kontroly nozokomidlnych nékaz. Priebezne vykondvame

kontrolu NN v KNsP Cadca a v ambulantnych zdravotnickych zariadeniach. Hlasenych nam
bolo 85 NN z KNsP Cadca. V stvislosti s odberom vzoriek sterov bol 44x vykonany SZD.
Celkovo bolo odobratych 758 sterov z prostredia (bez sterov z ruk). Z tohto poctu bolo 94
vzoriek  pozitivnych. Zo sterilného materidlu bolo odobratych 80 vzoriek, ztoho 2
s pozitivnym nalezom, predpokladd sa sekundarna kontaminécia. V spolupraci s oddelenim
hygieny zivotného prostredia sme 36x vykonali $tatny zdravotny dozor — komplexné kontroly
na ambulancidch PLD,PLDD, odbornych ambulancidch. V 61 pripadoch sme posudzovali
navrhy prevadzkovych poriadkov zdravotnickych zariadeni pri predlozeni navrhov na
uvedenie priestorov do prevadzky. Kontrolu steriliza¢nej techniky sme vykonali 21x, pricom
bola skontrolovana funkénost’ 35 HVS, 14 AUT.

Analyza _vyskytu nozokomidlnych ndkaz sa vykonava mesacne. Pri vyskyte
nozokomialnych nikaz v ramci SZD boli vykonané kontrolné stery a kontrola HER. Celkovo
evidujeme 85 nozokomialnych nakaz v KNsP Cadca. Na detskom oddeleni 7 NN — dg. A08.0
- 5x, A08.1 — 2x, na internom oddeleni + JIS - 21 NN — dg. A04.7 — 5x, A08.0 -3x, A08.1 -1x,
A41.1 — 1x, A41.5 — 1x, 180 — 1x, J15.1 — 1x, J15.6 — 1x, N30 — 3x, T81.4 — 1x, Z22.8 — 3x,
na oddeleni dlhodobo chorych 40 NN — dg. A047 — 21x, A080 — 2x, A41.5 — 1x, J04 — 1x,
L89 — 2x, N30 — 3x, Z22.8 — 10x, na gyn. por. oddeleni 3 NN — dg. O85 -1x, O86 — 1x, N30 —
1x, oddelenie trazovej chirurgie 1 NN — dg. LO8-1x, na odd. OAIM 6 NN — dg. A41.5 — 2x,
J15.0 — 2x, J15.8 — 1x, Z22.8 — 1x, na DOS 4 NN - dg. N30 — 1x, Z22.8 — 3x, na
neurologickom oddeleni 3 NN —dg. A08.1 — 1x, J04 — 1x, Z22.8 -1x.

6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie

Gestor uilohy: UVZ SR
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom Cadci, OE

Stratégie suvisiace s pripravenost’'ou a kontrolou prenosnych ochoreni predstavujucich
zavaznu _hrozbu pre obyvatel’stvo — monitorovanie, zabezpecenie véasného varovania pred
zavaznymi ohrozeniami zdravia a vyuZzivanie spolahlivych informacii sa vykonéava priebezne
podl'a epidemiologickej situdcie. V roku 2016 sa regionalna hygienicka zucastnila na zaklade
Usmernenia HH SR — Koordinacia postupov pri zisteni VNN v SR a v stlade s pokynmi
a Planom OKM MZSR v su¢innosti s OU Zilina, RUVZ Zilina, KR a HaZZ a Zilinskym
samospravnym krajom semindra s témou ,,Pripravenost’ okresov ZK na koordinécii postupov
pri izolacii osoby podozrive] z ochorenia na VNN. “ V nadviznosti na usmernenie HHSR ¢.
OE/2312/2015 na koordindciu postupov pri zisteni VNN v SR sa podielala na nacviku
ginnosti urgentného prijmu a zainteresovanych zamestnancov KNsP Cadca, KOS ZZS pri
podozreni na vyskyt VNN. V pripade vyskytu sa bude postupovat’ podla odborné¢ho

usmernenia.
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Posilnit’ globalnu zdravotnu bezpecénost’ (varovanie a reakciu na epidémie, ohrozenie
biologickvmi zbranami)
Zamestnanci oddelenia epidemiologie boli obozndmeni s Odbornym usmernenim HH SR,

ktoré zahfna postup pri podozreni na ochorenie vyvolané infekciou virusom Zika. Uvedeny
material bol preposlany PLD, PLDD i vedeniu a primarom KNsP v Cadci a na Infektologicku
ambulanciu KNsP Cadca. V auguste roku 2016 doslo k aktualizacii usmernenia hlavného
hygienika v stvislosti s virusom ZIKA, ktoré bolo zverejnené na web. strinke RUVZ Cadca
a zaslané PLD, PLDD i vedeniu a primarom KNsP v Cadci a na Infektologicki ambulanciu
KNsP Cadca.

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV

Gestor tilohy: UVZ SR, NRC pre poliomyelitidu
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Na zéklade pripisu MZ SR, HH SR podla §5 ods. 4, pism. k) zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.
a prislusného harmonogramu sme vykonali 6 odberov vzoriek odpadovych vod na pritomnost’
divych a vakcinalnych kmefiov polio virusov z mestskej COV Cadca a nasledne doruéili do
virologického laboratdria v Banskej Bystrici. VSetky vysledky st s negativnym nalezom.

6.7 Prevencia HIV/AIDS

Gestor uilohy: UVZ SR, RUVZ so sidlom v Kogiciach
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Pre verejnost’ poskytujeme zdujemcom o prevenciu HIV/AIDS individualne poradenstvo.

V ramci edukacnych programov sme uskutocnili projekt primarnej prevencie HIV/AIDS —
Hrou proti AIDS, ktorého cielom bolo dat’ mozZnost’ mladezi ziskat' zakladné informacie
0 sposobe prenosu a ochrany pred infekciou HIV/AIDS. V stlade s usmernenim HH SR zn.
OE/835/2016, RZ — 1973/2016 sme oslovili vedenie 8 ZS a 8 SS regionu Kystic. Do projektu
sa zapojili len 1 SS (Studenti l.roénikov) a1l ZS (ziaci 9.roénika). Prostrednictvom
interaktivnych panelov sme zrealizovali 3 interaktivne cykly, ktorych sa ztc¢astnilo celkovo
117 ziakov a Studentov. Zucastneni pedagdgovia hodnotili projekt na vysokej profesionalne;j
urovni, ktory bol prinosom pre Studentov/ziakov. V ramci svetového dna sme pripravili 2
informa¢né panely v budove RUVZ, kde sme umiestnili aktualne informécie o AIDS, ¢lanok
o svetovom dni sme zverejnili na web. sidle RUVZ Cadca, informa¢né materialy o HIV/AIDS
boli zaslané emailom lekarom prvého kontaktu v pocte 71x. Realizovand bola 1 prednaska na
SS pre 26 §tudentov s uvedenou problematikou.

6.8 Poradne o¢kovania

Gestor uilohy: UVZ SR, RUVZ Bratislava hlavné mesto, RUVZ so sidlom v Trnave
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE
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V poradni poskytujeme pre verejnost’ konzultaénli a poradenska ¢innost’ v oblasti ochoreni
preventabilnych ockovanim. Poraditu navstivilo 15 osoéb. V roku 2016 sme poskytovali
hlavne poradenstvo v ockovani pred cestou do zahraniia a poradenstvo v problematike
odporucaného ockovania — 78 telefonickych konzultacii. Pre narastajici pocet hlasenych
odmietnuti ocCkovania deti sme 47 zdkonnym zastupcom deti odmietajucich povinné
pravidelné ockovanie deti zaslali poucenie pri odmietnuti oCkovania s vyzvou moznosti
poradenstva v problematike vakcinacie v poradni ockovania.

V marci aaprili uskutocnili pracovnici oddelenia epidemiolédgie ,,Vzdelavanie buducich
sestier na SZS“. Edukalnej aktivity sa z(lastnili $tudenti III. aIV. roénika odboru
zdravotnicky asistent a externe Studujuci — odbor sanitir zo SZS sv. Frantiska z Asissi
v Cadci. Spolu bolo edukovanych 77 $tudentov. V pripade pokradovania projektu praktickej
vyueby buducich sestier na SZS a vzdelavania sestier v ramci SKS a PA sa zapojime podl'a
pokynov gestora do jeho realizacie.

6.9 Zvvsenie povedomia buducich matiek o ochoreniach preventabilnvch oékovanim
a vyzname o¢kovania

Gestor tilohy: RUVZ so sidlom v Komérne
Riesitel’ské pracovisko: RUVZ so sidlom v Cadci, OE

Vramci zvySenia povedomia o ochoreniach preventabilnych ocfkovanim zrealizovali
pracovnici oddelenia epidemioldgie v spolupraci s oddelenim hygieny deti a mladeze,
oddelenim vychovy k zdraviu edukaéné aktivity pre Studentov 3. ro¢nika na 3 strednych
skolach okresu Cadca, kde bolo zilastnenych celkovo 78 studentov. Jednoduchym
a interaktivnym spdsobom edukécie boli Studenti oboznameni o rizikdch stvisiacich
s priebehom, moznymi komplikaciami a nasledkami, o mozZnostiach a vyzname ucinnej
prevencie ockovanim, o samotnych ochoreniach preventabilnych ockovanim, platnym
ockovacim kalendarom, kolektivnej imunite. Pocas edukécie bol kladeny doraz na doleZitost’
ockovania a na vyznam individualnej a kolektivnej imunity najmé v sucasnej dobe.

c. Poradenstvo v prevencii prenosnvch ochoreni

> Na oddeleni epidemioldgie je zriadena poradiia ockovania, v ktorej sa v uréenych
hodinach poskytuju pre verejnost’ odborné konzultacie v oblasti ochoreni preventabilnych
oc¢kovanim. Poradnu navstivilo 15 os6b a 24 ZP bolo vystavené potvrdenie o o¢kovani
proti VHB. V roku 2016 sme poskytovali hlavne poradenstvo v o€kovani pred cestou do
zahrani¢ia a poradenstvo v problematike odporacaného ockovania — 78 telefonickych
konzultacii. Pre narastajiici pocet hlasenych odmietnuti o¢kovania deti sme 47 zakonnym
zastupcom deti odmietajicich povinné pravidelné ockovanie deti zaslali poucenie pri
odmietnuti ockovania s vyzvou moznosti poradenstva v problematike vakcinacie v poradni
ockovania.
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d. Zdravotno-vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni

V ramci aktivit k Svetovému diiu boja proti AIDS sme uverejnili na webovej stranke
nasho RUVZ pre laicka verejnost’ informacie o prevencii HIV/AIDS, aktuélne fakty o AIDS.
Pre verejnost’ boli zrealizované 2 informaéné panely v budove RUVZ. V novembri 2016 sme
v spolupraci so strednymi a zakladnymi Skolami regionu Kysuc uskutoc¢nili projekt ,,Hrou
proti AIDS*. Projektu sa zcastnili Studenti 1. rocnika jednej strednej Skoly a Ziaci 9. ro¢nika
jednej zakladnej koly v poéte 117 (1x ZS/ 48 ziakov a 1x SS/ 69 Studentov). K udasti
na projektu sme oslovili 8 ZS a8 SS, ktoré neprejavili zaujem o Gdast’ na projekte.

Kazdoro¢ne zaznamendvame Coraz niz§i zaujem.

V ramci kampane ,,Hygiena a dezinfekcia rik ako prevencia NN: “Hygiena ruk ako
ochrana pacienta pred rezistentnymi organizmami “ sme uverejnili na nasej webovej stranke
informécie o predmetnej kampani pre Siroku verejnost. Primarom, vedicim sestram oddeleni
KNsP Cadci, PLD, PLDD a odbornym lekarom boli zaslané edukadné materialy o spravnej
hygiene a dezinfekcii rak. VKNsP Cadca sme na jednotlivych 16zkovych oddeleniach
a vSetkych prijmovych ambulancidch zrealizovali pre zdravotnickych pracovnikov nézorné
ukazky spravnej techniky umyvania a dezinfekcie ruk. Nasledne bolo odobratych 91 sterov
z ruk zdravotnickeho persondlu z toho 7 bolo pozitivnych.

V ramci Eurépskeho imunizaéného tyzdna sme 67 lekdrom prvého kontaktu zaslali
informa¢né materidly o dolezitosti avyzname ockovania aodborné materidly pre
informovanie verejnosti. Pre laicka verejnost sme uverejnili na webovej stranke nasho RUVZ
¢lanok venovany uvedenej problematike. Zrealizované boli 2 informacné panely.

V marci a aprili uskutocnili pracovnici oddelenia ,,Vzdeldvanie buducich sestier na
SZS“. Edukaénej aktivity sa zG&astnili §tudenti III. a IV. ro&nika odboru zdravotnicky asistent
aexterne §tudujiici — odbor sanitir zo SZS sv. Frantika z Asissi v Cadci. Spolu bolo
edukovanych 77 Studentov. V pripade pokraCovania projektu prakticke; vyucby budicich
sestier na SZS a vzdelavania sestier v ramci SKS a PA sa zapojime podl'a pokynov gestora do
jeho realizacie.

Lekarom prvého kontaktu bolo zaslané stanovisko UVZSR tykajice sa zamenitelnosti
vakcin v pripade ockovania proti VHA pri nedostatku vakciny Havrix. Rozposlané bolo
stanovisko o zamenitelnosti vakcin Infanrix Hexa a Hexacima pri zdkladnom povinnom
ockovani, dalej im bola zasland informacia o dostupnosti vakciny MMR VAX PRO
a informdcia o o¢kovani proti VHA udeti vo veku 2 rokov Zijicich v miestach s nizkym
hygienickym Standardom.

Na web. sidle uradu sme zverejnili a lekdrom prvého kontaktu zaslali informaciu
o epidémii Zltej zimnice v Angole a Konzskej demokratickej republike a usmernenie HHSR
v stvislosti s virusom ZIKA.

e. Mimoriadne dlohy

V roku 2016 sa regiondlna hygieni¢ka zcastnila na zaklade Usmernenia HH SR —
Koordinécia postupov pri zisteni VNN v SR a v sulade s pokynmi a Planom OKM MZSR
v su¢innosti s OU Zilina, RUVZ Zilina, KR a HaZZ a Zilinskym samospravnym krajom
seminara s témou ,,Pripravenost okresov ZK na koordinicii postupov pri izolacii osoby
podozrivej z ochorenia na VNN. “ V nadviznosti na usmernenie HHSR ¢. OE/2312/2015 na
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koordinaciu postupov pri zisteni VNN v SR sa podielala na nacviku ¢innosti urgentného
prijmu a zainteresovanych zamestnancov KNsP Cadca, KOS ZZS pri podozreni na vyskyt
VNN. V pripade vyskytu sa bude postupovat’ podl'a odborného usmernenia.

Zamestnanci oddelenia epidemiolédgie boli oboznameni s Odbornym usmernenim HH
SR, ktoré zahfiia postup pri podozreni na ochorenie vyvolané infekciou virusom ZIKA.
Uvedeny material bol preposlany PLD, PLDD i vedeniu a primarom KNsP v Cadci ana
Infektologicki ambulanciu KNsP Cadca. V auguste roku 2016 doslo k aktualizcii
usmernenia hlavného hygienika v suvislosti s virusom ZIKA, ktoré bolo zverejnené na web.
stranke RUVZ Cadca a zaslané PLD, PLDD i vedeniu a primarom KNsP v Cadci ana
Infektologickii ambulanciu KNsP Cadca.

Oddelenie epidemiologie sa zapojilo do realizacie Surveillance infekcii sposobenych
Clostridium difficile v spolupraci s KNsP Cadca. Projekt bol realizovany v spolupraci
s mikrobiologickym oddelenim KNsP Cadca v obdobi oktober az december 2016. 6 pripadov
ochoreni hlasenych z mikrobiologického laboratéria spiiia kritéria pre zaradenie do projektu.
Pri epidemiologickom Setreni bol spracovany  pozadovany formular s néslednym
zaznamenanim Udajov v IS EPIS.

Participovali sme na realizacii prevalen¢nej Stidie zameranej na infekcie spojené
s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a pouzivanim ATB v zariadeniach dlhodobe;j
starostlivosti — HALT 3. V zmysle stanovenych kritérii bola v mesiaci oktober Studia
realizovana v 2 zariadeniach dlhodobej starostlivosti s vyplnenim dotaznikov, elektronickym
spracovanim a zaslanim gestorovi.

V ramci zvySenia povedomia o ochoreniach preventabilnych ockovanim zrealizovali
pracovnici oddelenia epidemioldgie v spolupraci s oddelenim hygieny deti a mladeze,
oddelenim vychovy k zdraviu edukacné aktivity pre Studentov 3. ro¢nika na 3 strednych
$kolach okresu Cadca, kde bolo zugastnenych celkovo 78 studentov. Jednoduchym
a interaktivnym sposobom edukécie boli Studenti oboznameni o rizikdch stvisiacich
s priebehom, moznymi komplikaciami a nasledkami, o moZnostiach a vyzname ucinnej
prevencie ockovanim, o samotnych ochoreniach preventabilnych ockovanim, platnym
ockovacim kalenddrom, kolektivnej imunite. Po¢as edukécie bol kladeny doraz na dolezitost’
ockovania a na vyznam individudlnej a kolektivnej imunity najmé v stiCasnej dobe.

V tomto roku je epidemiologické situacia priazniva.

VI. Vseobecné Kritéria

Stru¢né epidemiologicka charakteristika okresov je uvedend v bode II. Analyza
vSetkych zaznamenanych ochoreni je uvedena a spracovana v textovej forme, tabulkach
a grafoch vbode III. Epidemiologicka situadcia podla jednotlivych skupin ochoreni.
Vykazujeme 2 importované ochorenie z Rakuska na dg. A69.2 azRuska na dg. A53.0
v okrese Cadca - blizsi popis v bode III.
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Odbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

1. |Epidemiologické vySetrovanie | prva. navSteva v ohnisku 518
v ohniskich nikazy (okrem NN) opakované navstevy v ohnisku 24
pocet vysetrenych osob 555
zvySeny zdravotny dozor 24
lekarsky dohl'ad 105
iné protiepidemické opatrenia 1436
spolu: 2662
2. | Odber vzoriek na vzorky biologického materialu celkom 0
?(:i(krt::il(\)ll;iiCké vySetrenie vzorky materialu z vonkajsieho prostredia:
voda 6
potraviny 36
iné 0
spolu: 42
3. | Dopliiovanie epidemiologickych |z chorobopisov 249
gg:f;: k spracovaniu nikaz, ev. | zdravotnych zaznamov 306
z laboratornych protokolov 360
iné 15
spolu: 930
4. | Imunizaény program metodické navstevy lekarov 25
kontrola o¢kovania (pocet ockovancov) 18110
kontrola skladovania ockovacich latok 25
prejednanie neucasti na o¢kovani 47
priestupkové konanie 0
iné 170
spolu: 18377
5 |Pracav EPIS-e preberanie hlaseni 216
zadavanie pripadov 1378
kontrola a uzatvaranie pripadov 1378
spracovanie dotaznikov k epidémii 19
SRV 20
chripka 104
spolu: 3115
6. |Analyza epidemiologickej denna 250
situacie (uviest’ pocet) tyzdenna 5
mesacna 12
ro¢na 2
na poziadanie
priprava podkladov 7
spolu: 330
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7. | poradenstvo a podivanie v zdravotnictve 453
informicii v ohniskéch rodinnych 377
v ohniskéch kolektivnych 19
pre verejnost’ 296
v médiach 6
iné 63
spolu: 1214
g | Odborné analyzy  (okrem [sprava 26
uvedenych v bode 6.) rozbor 61
podklad 6
stanovisko 221
spolu: 314
9. |Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 9
prednasky pre ZP 15
spolu: 24
10. | Publikdcie pre verejnost’ 1. autor 0
(u\’fiest’ miesto a nazov v spoluautor 0
prilohe)
spolu: 0
11. | Publika¢na €innost’ v 1. autor 0
(v)dbor.nych a ve.decky’ch spoluautor 0
casopisoch (uviest’ nazov a
miesto v prilohe) vypisat’ nazov a miesto* 0
spolu: 0
12 Ukast’ na konferenciach (uviest’ | aktivna 1
" | miesto a nazov v prilohe) .
pasivna 15
vypisat' ndzov a miesto*
spolu: 16
13. | Pracana osobitny’ch stadiach priprava zadania 16
a programoch ( nazov zber podkladov 461
programu v prilohe)
sumarizacia 461
analyza 461
iné (priprava) 5
spolu: 1404
*nazov projektu - Identifikdcia najcastejSich
faktorov ovplyviiujucich postoj rodi¢ov
a buducich rodicov k oCkovaniu
Vydané certifikaty (AIDS), medzinarodny ockovaci preukaz, osvedienie o 0
14. [ odbornej sposobilosti
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Odbor/oddelenie epidemioldgie

15. | Planovany SZD v ZZ - kontrola |kontroly pracoviska 101
HER a BOT opakované navstevy 0
odber vzoriek zo sterilnych materidlov 20
odber vzoriek z prostredia 758
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 0
odber inych vzoriek 42
pocet testovanych HVS 10
pocet testovanych AUT 7
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 1
ina steriliza¢na technika 0
spolu: 1040
16. | NN — cielena kontrola HER kontroly pracoviska 85
; 1I\SJOT v suvislosti s vyskytom opakované navitevy 30
odber vzoriek zo sterilnych materialov 60
odber vzoriek z prostredia 91
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 0
odber inych vzoriek 80
pocet testovanych HVS 25
pocet testovanych AUT 7
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 0
iné steriliza¢na technika 0
spolu: 378
Epidemiologické vySetrovanie | pocet 0sob 0
v suvislosti s chorobou
7. z povolania
18. studie projektov 0
Posudkova ¢innost’ konzultacie 61
spracovanie 61
kolaudacia 0
vydanie posudkov 0
spolu: 122
19. [ Podnety a st'aZnosti pocet 0
20. | Sankeie pocet 0
21. | Rozhodnutia pocet 125
22. | Odvolania pocet 0
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Epidémie alimentarnych nakaz -rodinné a iné mensie (2-5 pripadov)

RUVZ Cadca

Pocet Pocet Pocet
Dg. epidémii pripadov hospitalizovanych Pocet umrti
S. typhimurium
Salmonella A02 S.enteritidis 4 9 0 0
Iné sérovary- S.Enterica 0
Kampylobakter A04.5 1 3 0 0
Listéria A Listéria I.nonocytogenes - - - -
Iné listérie - - - -
Yersinia A04.6 - - - -
Verotoxin produkujica E. coli
Escherichia coli (patogénna) A04.4 (VTEC) - - - -
Bacillus A05.4 B. cerel.ls - - - -
Iny bacillus - - - -
Stafylokokové enterotoxiny A05.0 - - - -
A05.1 Cl. Botulinum
Clostridium A05.2 CL. perfringens - - - -
Iné clostridium - - - -
A23 Brucella - - - -
Iné bakteridlne agens A03 Shigella - - - -
A04.8 Iné bakteridlne agens - - - -
B75 Trichinella - - - -
A07.1 Giardia - - - -
Parazity A07.2 Cryptosporidium - - - -
Anisakis - - - -
Iné parazity - - - -
Virusy A08.1 Norovirus - - - -
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B15
A08
0,2,3,4.8

Hepatitida A

In¢ virusy A08.0

In¢ agens

Histamin

Morské biotoxiny

In¢ agens
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Priloha k bodu ¢. 12:

VIL. Slovensky vakcinologicky kongres s medzinarodnou ucastou, Mgr. RNDr. Xénia Lukac¢ovd, MPH,MHA
XIII. Konferencia NRC pre surveillance inf. chorob v SR, Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH,MHA

XXI. Cervenkove dni preventivnej mediciny, Mgr. RNDr. Xénia Lukaéova, MPH,MHA

XXIV. Konferencia Zivotné podmienky a zdravie, Mgr. RNDr. Xénia Lukaéova, MPH,MHA

Utast’ na seminaroch a $koleniach:
Prevalen¢na stadia HALT 3, Trencin Vojtekova, Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH,MHA
Ockovanie hrou, Banska Bystrica / Be. Cudrakova, Vojtekova

Priloha k bodu ¢. 13:

Vzdelavanie budiicich sestier na SZS

Oc¢kovanie hrou

Hrou proti AIDS

Bodova prevalencné studia HALT3

Surveillance infekcii spdsobenych Clostridium difficile

1. Publikacna ¢innost’.

V roku 2016 sme zabezpedili zverejnenie &lankov printovych médiach pre $irok verejnost’ okresov Cadca a Kysucké Nové Mesto s poskytnutim
informacii : Chripkové ochorenia, Aktualna situacia o stave chripky, ZIKA.
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2. Prednaskova ¢innost’

Nazov kongresu,

Meno a priezvisko Nazov prednasky . . R Miesto konania Datum
seminara, atd’.
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, Vzdelavanie Studentov v
MHA, MPH SZS vo vakcinologii RUVZ Cadca 7.3.2016
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, Vzdelavanie Studentov v
MHA, MPH SZS vo vakcinologii RUVZ Cadca 4.4.2016
Bc. Cudrakova Interaktivny projekt ,,Hrou RUVZ Cadea 4.11.2016
proti AIDS
Vojtekova Interaktivny projekt ,,Hrou RUVZ Cadca 4.11.2016
proti AIDS
Bc. Cudrakova Interaktivny projekt ,,Hrou RUVZ Cadea 9.11.2016
proti AIDS
Vojtekova Interaktivny projekt ,,Hrou RUVZ Cadca 9.11.2016
proti AIDS
Bc. Cudrakova Interaktivny projekt ., Hrou RUVZ Cadea 14.11.2016
proti AIDS
Vojtekova Interaktivny projekt ,,Hrou RUVZ Cadca 14.11.2016
proti AIDS
Bc. Cudrékova Ockovanie hrou Ockovanie hrou SOSaS Cadca 6.6.2016
Vojtekova = Ockovanie hrou SOSaS Cadca 6.6.2016
Bc. Cudrékova Ockovanie hrou Oc¢kovanie hrou Gymnazium - Cadca 9.6.2016
Vojtekova = Ockovanie hrou Gymnézium - Cadca 9.6.2016
Bc. Cudrékova Ockovanie hrou Ockovanie hrou RUVZ Cadca 23.6.2016
Vojtekova = Ockovanie hrou RUVZ Cadca 23.6.2016
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Be. Cudrakova

Hrou proti AIDS

interny seminar

RUVZ Cadca

6.6.2016

Vojtekova

Odporucané oc¢kovanie

interny seminar

RUVZ Cadca

6.6.2016
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VYCHOVA K ZDRAVIU
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A. Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia vratane

Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

1. Organiza¢na Struktura

01.04.2016 nastala organizacnd zmena a Referat vychovy k zdraviu, ktory spadal pod
Oddelenie hygieny apodpory zdravia sa organizacne zmenil na Oddelenie vychovy
k zdraviu. Najvicsia pozornost’ Oddelenie vychovy k zdraviu a poradenského centra ochrany
a podpory zdravia bola venovana zdravotno-vychovnym intervenciam v radmci ,,Programov
a projektov uradov verejného zdravotnictva SR na rok 2016%, ktoré sa v priebehu roka
aktualizuji. Sucastou Oddelenia vychovy k zdraviu je aj Poradenské centrum ochrany
apodpory zdravia, ktoré monitoruje rizikové faktory kardiovaskularnych ochoreni
a poskytuje odborné poradenstvo v oblasti zdravého zivotného Stylu.

2. Personalne obsadenie odboru

Veducim Oddelenia vychovy k zdraviu a Poradenského centra ochrany a podpory
zdravia je lekar MUDr. Milan Zenka. Tohto Casu tu pracuju 2 pracovnicky s ukoncenym
vysokoskolskym vzdelanim II. stupna v odbore verejné zdravotnictvo a 1 pracovnicka
s ukon¢enym vysokoskolskym vzdelanim I. stupfia v odbore verejné zdravotnictvo. Obe
pracovnicky s vysokosSkolskym vzdelanim II. stupiia st tohto ¢asu na materskej, popripade
rodicovskej dovolenke. U jednej z nich momentalne (od februara 2012) prebieha rodi¢ovska
dovolenka a d’alSej pracovnicky prebieha materska dovolenka (od jina 2016).

B. Vzdelavanie pracovnikov

Pracovnici Oddelenie vychovy k zdraviu sa zG¢astiiovali na odbornych prednaskach
a seminaroch organizovanych Uradom verejného zdravotnictva SR, na odbornych
seminaroch, konferenciach, internych seminaroch a zaoberali sa samostatnym Stidiom
odbornej literatury z oblasti zdravotnej vychovy a podpory zdravia. Vzdelavanie pracovnikov
Oddelenia vychovy k zdraviu v roku 2016 bolo realizované nasledovne :

Januar
e Interné vzdelavanie — Hrou proti AIDS — RUVZ so sidlom v Cadci — pasivna uéast’
Februar
e Interné vzdelavanie — Choroby z povolania riesené na RUVZ Cadca — RUVZ so
sidlom v Cadci — pasivna ucast’
e Celoslovenska porada vedicich odborov PZ/ VkZ — Smizany
e C(eloslovenska seminar — Podpora zdravia a vychova k zdraviu u seniorov — Smizany
— pasivna ucast’
Marec
e Interné vzdelavanie — Problematika hromadnych podujati — RUVZ so sidlom v Cadci
— pasivna ucast’
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April
e Interné¢ vzdelavanie — Vysledky zo Setrenia podnetov z predchadzajiceho obdobia na
tiseku HV — RUVZ so sidlom v Cadci — pasivna uéast’

e Interné vzdelavanie —Svetovy den zdravia— RUVZ so sidlom v Cadci — pasivna uéast’

e Interné vzdelavanie — Odporu¢ané ockovania — RUVZ so sidlom v Cadci — pasivna
ucast’
e Vedecké konferencia - 39. Dni zdravotnej vychovy MUDr. Ivana Stodolu — Stary
Smokovec — pasivna ucast’
Jul
e Interné vzdelavanie — Plan SVP v zariadeniach §kolského stravovania — RUVZ so
sidlom v Cadci — pasivna Gcast’
August
e Interné vzdelavanie — Zivot so zavislostou — RUVZ so sidlom v Cadci — aktivna ucast
September
e Interné vzdelavanie — Zdravotné rizika z pieskovisk — RUVZ so sidlom v Cadci —
pasivna ucast’
e Vedecko — odborna konferencia s medzinarodnou tdastou — Zivotné podmienky
a zdravie — Novy Smokovec — pasivna ucast’
Oktober
¢ Interné vzdelavanie — Podnety za rok 2015 — RUVZ so sidlom v Cadci — pasivna i¢ast
November
e Interné vzdelavanie — Vyznam stomatohygieny v rannom detstve- RUVZ so sidlom v
Cadci — aktivna dast’
e Celoslovenska porada vedicich odborov PZ/ VkZ — Razto¢no
December
e Interné¢ vzdeldvanie — Prieskum telesného vyvoja deti a mladeze na Slovensku —
RUVZ so sidlom v Cadci- pasivna u¢ast

C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospolo¢enské intervenéné aktivity podpory zdravia

ZvySenie pohybovej aktivity
V ramci tematického okruhu zvysSenia pohybovej aktivity sa v roku 2016 uskutocnili
aktivity, ktoré vyplyvaju z realizicie ,,Programov a projektov Uradov verejného zdravotnictva
v SR na rok 2016*.
Zamestnanci Oddelenia vychovy k zdraviu na Regiondlnom urade verejného
zdravotnictva so sidlom v Cadci v ramci Svetového dita pohybom k zdraviu vykonali aktivity
ako st publikacna ¢innost’ na internetovych strankach mesta Krasno nad Kysucou, Turzovka,
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Cadca, Kysucké nové Mesto, na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci, e- kysuce a v
tyzdennikoch MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, taktiez bol vytvoreny informacny
panel na danu tému pri vstupe do budovy

Zamestnanci taktiez vykonali edukacné aktivity formou besied pre ziakov zakladnych
§kol, ktoré boli zamerané na poruchy pohybového aparatu, nespravne drzanie tela a na
prevenciu vzniku obezity. Edukacia bola vykonanéa v obdobi od 03.05.2016 - 19.05.2016 pre
ziakov 2. stupiia ZS (5., 6., 7. a 8. ro¢nik) a to 13 prezentacii na dant tému pre 286 Ziakov
(Zakladna 8kola Razusova v Cadci ).

Dalej zamestnanci vykonali 2 edukécie o problematike osteopordzy a doleZitosti
pohybovej aktivity v starSom veku pre 53 posluchacov ubytovanych v Zariadeni pre seniorov
a domov socialnych sluzieb PARK v Cadci a pre Zviz telesne postihnutych v Zborove nad
Bystricou.

Ozdravenie vyZivy

V roku 2016 sa uskutoc¢nili nasledovné skupinové zdravotno — vychovné intervencie
zamerané¢ na ozdravenie vyzivovych zvyklosti u deti a mlddeZe a prevencie vzniku portuch
prijmu potravy (bulimie, anorexie, bigorexie, obezity atd’.).

Na tému ,,Zdrava zivotosprava poruchy a poruchy prijmu potravy“ bolo v roku 2016
zrealizovanych 10 prezentacii, a to 3 prezentacie pre 51 Ziakov 9. roénika v ZS Vysoka nad
Kysucou, 1 prezentacia pre 33 Ziakov 7 ro¢nika Cierne pri Cadci — Vy$ny koniec, 4
prezentacie pre 84 ziakov 7., 8. a 9. ro¢nika v ZS Os¢adnica- Nizny koniec, 2 prezentacie pre
28 ziakov 9. ro¢nika v ZS Stagkov. Na tému ,,Zdravy Zivotny $tyl a poruchy prijmu potravy
bolo v roku 2016 zrealizovanych taktieZ 10 prezentécie, a to 3 pre 78 Studentov 2 ro¢nika
Pedagogickej a socialnej akadémie sv. Marie Goretti v Cadci, 1 prezentacia pre 29 §tudentov
2. roénika na Strednej zdravotnickej $kole sv. Frantiska z Assisi v Cadci, 1 prezentacia pre 21
Studentov Strednej odbornej Skoly drevarskej v Krasne nad Kysucou, 1 prezentacia pre 34
ziakov 1. ro¢nika na Gymnazium I’. Stira v Turzovke a 4 prezenticie pre 85 $tudentov 2
roénika Obchodnej akadémie v Cadci.

Prezentéacie boli doplnené premietanim DVD filmu ,,Sami“ a moZnost'ou diagnostiky
pomeru telesného tuku a svalovej hmoty pomocou pristroja OMRON KaradaScan, ktort
vyuZilo 36 Studentov.

Zdrava rodina

V ramci tematického okruhu zdrava rodina vroku 2016 sme sa zamerali na
preventivne zdravotno — vychovné aktivity zamerané na prevenciu zubného kazu u deti
predskolského veku a deti Skolského veku 5 — 9 ro¢nych, preventivne posobenie na sexudlne
zdravie mladych l'udi, preventivne posobenie na spravne fungovanie mozgu a tiez prevenciu
chronickych civilizaénych ochoreni. V ramci projektov v roku 2016 boli zrealizované niZsie
uvedené zdravotno - vychovné intervencie:

So zameranim na dentélne zdravie deti bolo v roku 2016 zrealizovanych 6 prezentacii
na tému ,,Zdravé zubky“. 1 prezentacia pre 17 Ziakov 1. roénika v ZS Vysoké nad Kysucou, 1
prezentacia pre 22 deti v MS Staskov, 1 prezentacia pre 23 Ziakov 1. roénika ZS Os¢adnica-
Nizny koniec a3 prezentacie pre 52 Ziakov 1. ro¢nika ZS Rézusova v Cadci. Popri
prezentaciach boli ziakom premietané DVD rozpravky z edicie ,,PreCo zvieratkd bolia
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zibky?“ s ndzvom: Co sa stalo medvedikovi, Lakomy sysel’, Pre¢o liiti¢ka stratila krasu,
Preco vlk Suslal, Maskrtnd vevericka a Kralovstvo zibkov. Pocas prezentacie boli Ziaci
odmenovani darcekovymi predmetmi vo forme vzorky zubnej pasty, omalovankami a pod. od
spoloc¢nosti: Zdravotna poistoviia Dovera, Lacalut a Colgate.

Pre projekt ,, ZvysSenie povedomia o ochoreniach preventabilnych ockovanim® sme
spolupracovali s Oddelenim hygieny deti a mladeze a Oddelenim epidemiologie na
edukaénych aktivitach pre $tudentov 3. ro¢nika na 3 strednych $kolach okresu Cadca, kde
bolo zucastnenych celkovo 78 Studentov.

Pocas kampane ,,Tyzdenn mozgu* bolo zrealizovanych 5 prezentacie na tému ,,Na o
nam je mozog?*, ato 4 prezentacie pre 78 ziakov 4. rocnika Zakladnej Skoly Razusovej
v Cadci a 1 prezentacia pre 40 Ziakov 3. a 4. ro¢nika v ZS Zarec v Cadci. Prezentacie boli
doplnené o realizaciu logickych hier (sudoku, krizovky, pexeso, hlavolamy a optické klamy).
V ramci prevencie vyskytu HIV/AIDS bola zrealizovand 1 prezentdcie pod nazvom ,,HIV/
AIDS* pre 26 $tudentov 1. roénika Obchodnej akadémie v Cadci.

V ramci prevencie HIV/AIDS bol v tunajsom RUVZ realizovany projekt ,,Hrou proti
AIDS*, ktorého sa zGastnilo 116 ziakov 9. roénika ZS a 1. roénika SS. Do projektu sa
zapojili §koly Stredna odborna $kola drevarska v Krasne nad Kysucou a ZS Razusova
v Cadci.

Pre aktivitu Svetového dna boja proti rakovine boli realizované taktiez edukacné
aktivity formou besied pre Studentov strednych $kol a gymndzii a to nasledovne. 4 prezentacie
na tému Svetovy defi boja proti rakovine pre 134 $tudentov (Gymnéazium v Turzovke, SOS
drevarska v Krasne nad Kysucou, Strednd zdravotnicka $kola sv. FrantiSka z Assisi v Cadci,
SOS obchodu a sluzieb v Cadci)

Znevyhodnené skupiny

Aktivity v tejto oblasti v roku 2016 neboli pracovnikmi Oddelenia vychovy ku zdraviu
na RUVZ so sidlom v Cadci realizované, pretoZe ,,Program podpory zdravia znevyhodnenych
komunit* realizovali iba ,,vybrané RUVZ v SR¥.

Prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci realizuje program
prostrednictvom edukaéného posobenia najmé na Ziakov zdkladnych a Studentov strednych
Skol. Prezentéacie su zamerané najméd na prevenciu zavislosti (tabak, drogy, alkohol), zdravy
zivotny $tyl a prevenciu fyzickej inaktivity (neefektivne vyuzity volny ¢as sucasnej mladeze
pri pocitacoch).

Na tému prevencie fajcenia bolo v zrealizovanych 17 prezentacii na tému ,,Kym stupa
dym®, pre 299 ziakov a Studentov, a to 1 prezentacia pre 17 deti v Detskom domove Semetes-
Vysoka nad Kysucou, 4 prezentacie pre 55 Ziakov 8. a 9. roénika ZS Vysokéa nad Kysucou, 2
prezentacie pre 42 §tudentov 1. roénika na Gymnazium L. Stara v Turzovke, 7 prezentacii pre
137 ziakov 7. a 8. ro¢nika v ZS Razusova v Cadci, 2 prezentacie pre 21 $tudentov s SOS
Drevarska v Krasne nad Kysucou a 2 prezentacie pre 27 §tudentov SOS Technickej v Cadci.
Na tému drogovych zavislosti, alkoholu a inych bolo zrealizovanych 28 prezentacii pre 611
ziakov 18 prezentacii pre ziakov ZS Razusovej v Cadci, 2 prezentacie pre Ziakov 7. a 8.
roénika ZS Vysoka nad Kysucou, 2 prezentacie pre $tudentov Gymnazia L. Stira v Turzovke,
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3 prezenticie pre ziakov ZS v O3¢adnici- Nizny koniec, a 3 prezentacie pre Studentov
Obchodnej akadémie D.M. Janotu v Cadci).

Prezentacie boli doplnené o premietanie DVD filmu ,,Kym stapa dym...“ a meraniami
oxidu uhol'natého vo vydychovanom vzduchu pristrojom MicroSmokerlyzér. O merania CO
pristrojom smokerlyzér celkovo prejavilo zaujem 82 ziakov a Studentov a taktiez mali
moznost’ vyskusat’ si ,,opilecké okuliare, ktoré navodzuju stav opilosti a poukazuju na riziko
pitia alkoholu na seba a okolie.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prilezitosti

vyznamnych dni

Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni s osobitnym zameranim na témy a terminy
odporucané Svetovou zdravotnickou organizaciou sme zabezpecCili uverejiovanim ¢lankov
a edukacno-intervenénych materidlov v regiondlnych printovych a elektronickych médiach.
V roku 2016 sme spropagovali Svetovy den boja proti rakovine, Svetovy deil vody, Svetovy
denl zdravia, Svetovy denl pohybom k zdraviu, Svetovy deni bez tabaku, Medzinarodny den
povedomia o fetdlnom alkoholovom syndrome, Eurdopsky deii Ustneho zdravia, Mesiac tcty
k star§im, Svetovy deii duSevného zdravia a Svetovy den diabetu. Okrem spropagovania
svetovych dni sme poskytli médiam ¢lanky k celoslovenskym kampaniam ,, Tyzdenn mozgu* a
»MOST 2016* a tiez ¢lanky ,,Letné horucavy* a Viano¢né sviatky a strava“.

4. februar- Svetovy dei boja proti rakovine

V stvislosti s tymto vyznamnym diiom sme vypracovali ¢lanok na tato tému a zaslali ho na
uverejnenie na internetové stranky miest Cadca, Turzovka, Krasno nad Kysucou, Krasno nad
Kysucou a tieZ aj na internetovu stranku tunaj§ieho RUVZ so sidlom v Cadci. TaktieZz sme
vykonali edukacné aktivity formou besied pre Studentov strednych §kol a gymnazii. Prebehli
4 prezentacie pre 134 $tudentov (Gymnazium L. Stara v Turzovke, SOS Drevarska v Krasne
nad Kysucou, Stredna zdravotnicka $kola sv. F. z Assisi v Cadci, SOS obchodu a sluzieb.

22. marec- Svetovy deii vody
Pri prilezitosti Svetového dila vody sme v spolupraci s Oddelenim hygieny Zzivotného

prostredia pripravili a zaslali ¢lanok na uverejnenie do regiondlnych internetovych médii
(webova stranka RUVZ Cadca, internetovy portal e-kysuce a zdravie a §tyl.sk, printovy
dennik MY Kysucké noviny, internetova strinka miest Turzovka, Cadca, Krasno nad
Kysucou Kysucké Nové Mesto).

14.-20. 3. - Celosvetova kampai ., TyZdefi mozgu*

Clanok s informaciou k Tyzdiiu mozgu sme zaslali na uverejnenie do regionalneho printového
tyzdennika MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, d’alej do regionalnych elektronickych
médii: internetové portaly e-kysuce a zdravie a §tyl. sk, internetové stranky miest Cadca,
Turzovka a Kysucké Nové Mesto, Krasno nad Kysucou, Informaciu sme tieZ zverejnili aj na

internetovej stranke tunaj$ieho RUVZ. Vramci Tyzdia mozgu sme zorganizovali 5
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prezentacii pre 4. roénik ZS (ZS Razusova v Cadci). Prezenticie boli obohatené
o interaktivne hry a zacastnilo sa ich 78 ziakov.

7. april- Svetovy den zdravia

Clanok pripraveny k tomuto ditu sme zaslali na uverejnenie do regionalnych internetovych
médii (portaly e-kysuce a zdravie a $tyl.sk, MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, webové
stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou) a na internetovi
stranku tunaj$ieho RUVZ.

V ramci Svetového dna zdravia zamestnanci vykonali edukacno - preventivne vysSetrenie
zamerané na populdciu produktivneho veku v organoch Statnej spravy a samospravy. Bolo
vykonanych 19 vySetreni pomocou pristroja REFLOTRON, z kvapky krvi sme stanovili
hladinu glykémie nala¢no aaj hladinu cholesterolu. Pocas merania bol zabezpeCeny aj
vypocet rizika Diabetes mellitus 2. typu (dotaznik), a taktiez bolo vykonané meranie

hmotnosti, obvodu pasa a bokov a o komplexné odborné a nutricné poradenstvo.

V tomto obdobi zamestnanci vykonali aj edukacné aktivity formou besied pre Ziakov
zakladnych a Studentov strednych $kol. Bolo odprednédsanych 8 prezentacii na tému zdravého
zivotného $tylu pre 145 Ziakov a Studentov (Pedagogické a socidlna akadémia svitej Marie
Goretti, Stredna zdravotnicka $kola sv. Frantiska z Assisi v Cadci, Zakladna $kola
v Oscadnici, Zékladna skola Staskov).

8. mij - Svetovy dei Cerveného kriza
V rdmci Svetového dna Cerveného kriza sme sa v juni 2016 zucastnili na regiondlnej sut'azi

Hliadok mladych zdravotnikov I. a II. stupiia, ktori organizoval Slovensky Cerveny kriz -
Uzemny spolok Cadca. Svojou aktivnou widastou sme sa zuastnili testovania zdravotnych
vedomosti zoblasti prvej pomoci u Ziakov 1. stupiia zikladnych kol zokresu Cadca
a Kysucké Nové Mesto.

10. maj- Svetovy def ,,Pohybom ku zdraviu*

V ramci tohto dna sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do regiondlneho
printového tyzdennika MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, a na internetové portaly e-
kysuce a zdravie a §tyl.sk, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka

aKrasno nad Kysucou ana webovii stranku RUVZ so sidlom v Cadci. Pri prileZitosti
spominaného diia vykonala pracovni¢ka 13 prezentacii pre 286 Ziakov, ktoré boli okrem
iného zamerané aj na poruchy pohybového aparatu, nespravne drzanie tela a na prevenciu
obezity (Zakladna $kola Razusova v Cadci).

31. maj- Svetovy dei bez tabaku

Pri prilezitosti Svetového dila bez tabaku pracovnicka Referatu vychovy ku zdraviu pripravila
¢lanok a zaslala na uverejnenie do regionalnych printovych tyZzdennikov MY Kysucké noviny
a Kysucky velernik a internetovych médii (webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové
Mesto, Turzovka a Krasno nad Kysucou, portaly e-kysuce a zdravie a §tyl.sk a internetovu

stranku tunaj§ieho RUVZ). Obsah oxidu uholnatého vo vydychovanom vzduchu sme
smokerlyzerom odmerali 58 Ziakom a Studentom.
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V ramci tohto dila sme zrealizovali 12 prezentacii pre 227 ziakov a Studentov (Zakladna skola
Razusova v Cadci, Gymnazium L. Stara v Turzovke, SOS Drevarska v Krasne nad Kysucou,
SOS Technické v Cadci).

9. september — Medzinarodny den povedomia o fetalnom alkoholovom syndrome

V suvislosti s tymto vyznamnym dnom sme vypracovali ¢lanok na tuto tému a zaslali ho na
uverejnenie do regionalneho printového tyzdennika MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik,
na internetové portaly e-kysuce a zdravie a §tyl.sk, a na internetové stranky miest Cadca,

Turzovka, Krasno nad Kysucou, Krasno nad Kysucou atiez aj na internetovu stranku
tunajsiecho RUVZ so sidlom v Cadci. TaktieZ sme vykonali edukacné aktivity formou besied
pre Studentov strednych $kol a gymnézii. Prebehli 2 prezentdcie pre 50 Studentov (Stredna
zdravotnicka $kola sv. F. z Assisi v Cadci, Pedagogicka a socialna akadémia svitej Marie
Goretti)

12. september — Eurdopsky dei dstneho zdravia
V ramci tohto dna sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do regiondlneho

printového tyZzdennika MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, a na internetové portaly e-
kysuce a zdravie a §tyl.sk, na webové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turzovka
aKrasno nad Kysucou ana webovil stranku RUVZ so sidlom v Cadci. Pri prileZitosti
spominaného dna vykonala pracovniCka 5 prezentacii pre 97 ziakov (Zakladnd Skola
Razusova v Cadci, Zakladna $kola v O$¢adnici- Nizny koniec, Zakladna $kola v Stagkove).
Popri prezentaciach boli detom premietnuté rozpravky z edicie ,,Preco zvieratkd bolia
zubky?*. Detom boli tieZ rozdané reklamné predmety od spolo¢nosti Lacalut a Elmex.

29. september — Svetovy defi srdca

Pracovnici Oddelenia vychovy k zdraviu opét’ participovali na tomto podujati a zabezpecili
meranie antropometrickych a biochemickych ukazovatelov, spristupnili informacie
o pozadovanej akcii a taktiez poskytovali poradenstvo v danej problematike.

Informécia o realizacii kampane bola zaslana na uverejnenie do regionédlnych printovych
a elektronickych médii (tyZdenniky MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik, internetovy
portal e-kysuce, webova stranka RUVZ so sidlom v Cadci, webova stranky miest Cadca,
Kysucké Nové Mesto, Turzovka a Krasno nad Kysucou).

Kampaii MOST 2016 v Cadci prebiechala v supermarkete TEMPO v Cadci. Kampane sa
zucCastnilo 63 o0s6b, ktorym bolo poskytnuté poradenstvo v ramci zdravia a zdravého
zivotného Stylu. 50-tim osobam bola zistend hladina cholesterolu v krvi. 60 osobam bola
zistend hodnota glukézy v krvi, 63 osobam bola stanovend hodnota BMI. 61 osobam bol
zmerany krvny tlak. O kampan bol velky ziujem, avSak zaujemcovia sa staZzovali na
nedostatok diagnostického materidlu, pretoze najvacsi zaujem bol o zistenie hladiny
cholesterolu v krvi.

oktober — Mesiac ucty k starSim

Pre toto obdobie bol vytvoreny ¢lanok, ktory bol uverejneny na internetovych strankach
mesta Krasno nad Kysucou, Turzovka, Cadca, Kysucké nové Mesto, na internetovej stranke
RUVZ so sidlom v Cadci, e- kysuce a v regionalnych tyzdennikoch MY Kysucké noviny a
Kysucky vecernik, taktiez bol vytvoreny informacny panel na dani tému pri vstupe do
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budovy. V ramci spominaného dia vykonali zamestnanci edukacno - preventivne vysetrenie
zamerané pre cielovu skupinu 50+, pocas ktorého bolo 31 klientom odmerany krvny tlak,
stanovené BMI a taktiez im bolo poskytnuté poradenstvo zamerané na zdravy zivotny Styl
a preventivne ockovanie seniorov.

V tomto obdobi zamestnanci taktiez vykonali edukacné aktivity formou prednédsok/besied,
a to nasledovne: Ockovanie seniorov a Osteoporoza pre 31 posluchacov vo vek. kat. 50+
(Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluzieb PARK v Cadci) a Osteopordza pre 22
posluchacov vo vek. kat. 50+ (Zvéz telesne postihnutych v Zborove nad Bystricou).

10. oktéber — Svetovy defi duSevného zdravia

Clanok s informéaciami k uvedenému diiu sme zaslali na uverejnenie do regionalnych
elektronickych médii ako st internetové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Krasno
nad Kysucou a Turzovka a tiez portaly e-kysuce a zdravie a §tyl.sk, clanok sme zverejnili i na

internetovej stranke ndsho Regionéalneho tradu.

14.november — Svetovy dei diabetu

Zabezpecili sme osvetu prostrednictvom internetovych strdnok miest Krasno nad Kysucou,
Turzovka, Cadca, Kysucké nové Mesto, na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci, e-
kysuce a v tyzdennikoch MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik. Zaroven vytvorili
informac¢ny panel na dant tému pri vstupe do budovy a pri vstupe do ambulancie Poradne

zdravia

Taktiez sme vykonali edukacné aktivity formou besied pre ziakov zdkladnych s§kol a
Studentov strednych $kol a gymndzii na tému Zdravy Zivotny S$tyl, pri ktorych bol kladeny
doraz na problematiku diabetu a jeho prevenciu. Prezenticie boli vykonané nasledovne: 6
prezentacii na dani tému pre 134 $tudentov (Gymnézium L. Stara v Turzovke, Obchodna
akadémia D. M. Janotu v Cadci ) a 4 prezentacie na tanii tému pre 70 Ziakov (ZS E. A.
Cernana - Vysoka nad Kysucou, ZS O3¢adnica- Nizny koniec).

Clinok ., Letné horucavy*

V ramci hortcich letnych dni sme pripravili ¢lanok a zaslali ho na uverejnenie do
regionalnych printovych tyzdennikov MY Kysucké noviny, Kysucky ve€ernik a regionalnych
elektronickych médii ako st internetové stranky miest Cadca, Kysucké Nové Mesto, Krasno
nad Kysucou a Turzovka a internetové portily e-kysuce a zdravie a 3tyl.sk. Clanok sme tiez
zverejnili na internetovej stranke tunajsieho RUVZ.

Clinok ,,Vianoéné sviatky a strava“

V predviano¢nom obdobi sme pripravili ¢lanok ,,Vianoce-sviatky pokoja a hojnosti* a zaslali
na uverejnenie na internetové stranky miest Krasno nad Kysucou, Turzovka, Cadca, Kysucké
nové Mesto, na internetovej stranke RUVZ so sidlom v Cadci, e- kysuce a v tyzdennikoch
MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik.
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3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’

V ramci vyskumnej a prieskumnej ¢innosti sme realizovali dotaznikovy prieskum ,,
»Zdravotné uvedomenie a spravanie sa obyvatel'ov SR v poc¢te 104 ks, ktoré boli nahodené
do programu Excel a nasledne zaslané na UVZ SR.

V ramci Svetového dna zdravia sme pre zabezpecili edukacno - preventivne vySetrenie
zamerané na populdciu produktivneho veku v orgénoch Statnej spravy a samospravy, pocas
ktorej prebehol aj vypocet rizika Diabetes mellitus 2. typu podla Europskej kardiologicke;j
spolocnosti z roku 2013. 12 pracovnikov malo 1% (nizke), 6 pracovnikov mali 4% (I'ahko
zvySené) a 1 pracovnik 17% (stredné) riziko vzniku ochorenia na diabetes mellitus 2. typu.
Vysetrenie bolo taktieZ doplnené o meranie hmotnosti, obvodu pdsa a bokov a o komplexné
odborné a nutri¢né poradenstvo.

V roku 2016 sa uskutocnil aj prieskum GYTS (Global Youth Tobacco Survey) zamerany
na mladez zakladnych $kol na celom svete. Do tohto prieskumu je zapojeny aj RUVZ so
sidlom v Cadci a zabezpegil realizaciu tohto prieskumu na $kole v naSom spadovom okrese.
Prieskum prebiehal formou dotaznikov, v naSom pripade ich bolo 56 ks. Vysledky
dotaznikového prieskumu boli zadané do poé¢itatového programu Excel a zaslané na UVZ
SR.

Na zaklade plnenia Akéného planu prevencie obezity na roky 2015 — 2025 bol
zorganizovany dotaznikovy prieskum ,,Skolské ovocie® realizovalo Oddelenie vychovy ku
zdraviu. Prieskumu sa zacastnilo 104 deti predskolského a mladSieho Skolského veku,
dotazniky sa spracovali v programe Excel a nasledne boli zaslané na UVZ SR.

4. DalSie §pecifické programy, projekty alebo iilohy rieSené na
regionalnej urovni
V spolupréci s pracovnou zdravotnou sluzbou FM CONSULTING spol. s.r.o. sme
zabezpecili Den zdravia pre 30 pracovnikov spolo¢nosti Hanes Global Supply Chain Slovakia
a.s., ktorym boli na pristroji Reflotron Plus stanovené hodnoty GLU, CHOL a TG, odmerané

% telesného tuku. Okrem spominanych biochemickych ukazovatelov im bolo poskytnuté
poradenstvo o zdravom zivotnom $tyle, zdravotnom stave a pod.

5. Spoluprica so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

V ramci spolupréace s ostatnymi oddeleniami RUVZ so sidlom v Cadci participujeme najms
na konkrétnych projektoch.

Pre projekt ,, ZvySenie povedomia o ochoreniach preventabilnych ockovanim® sme
spolupracovali s Oddelenim hygieny deti a mladeze a Oddelenim epidemiologie na
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eduka¢nych aktivitach pre §tudentov 3. ro¢nika na 3 strednych $kolach okresu Cadca, kde
bolo zicastnenych celkovo 78 Studentov. Jednoduchym a interaktivnym spdsobom edukacie
boli Studenti oboznameni o rizikdch suvisiacich s priebehom, moznymi komplik4ciami
anasledkami, o moznostiach avyzname ucinnej prevencie ockovanim, o samotnych
ochoreniach preventabilnych ockovanim, platnym ockovacim kalendarom, kolektivnej
imunite. PocCas edukacie bol kladeny doraz na ddlezitost’ ockovania a na vyznam individualne;j
a kolektivnej imunity najmé v sucasnej dobe. Spominana uloha sa teSila zaujmu zo strany
Studentov.

Oddelenie vychovy ku zdraviu participovalo aj na projekte ,,Hrou proti AIDS*, v ramci
ktorého bola realizovand 1 prednaska pre 26 Studentov 1 . ro¢nika Obchodnej akadémie
v Cadci. V ramci prevencie HIV/AIDS bol v tunajsom RUVZ realizovany projekt ,,Hrou proti
AIDS*, ktorého sa zagastnilo 116 Ziakov 9. ro¢nika ZS a 1. roénika SS. Do projektu sa
zapojili §koly Stredna odborna $kola drevarska v Cadci a ZS Razusova v Cadci.

6. Iné ¢innosti odboru (legislativa, €lenstvo v pracovnych skupinach,

organizovanie konferencii, seminarov... )

Nasa spolupraca suvedenymi zlozkami rovnako ako v predchadzajucich rokoch
vychadzala bud’ z naSich vlastnych aktivit, alebo sme zabezpecCovali aktivity na poziadanie
niektoré¢ho organu, nadacie, zloZky treticho sektoru a pod. ISlo o spolupracu s regiondlnymi
printovymi médiami (MY Kysucké noviny, Kysucky vecernik a Kysuce) a s elektronickymi
médiami (internetové portaly e-kysuce a zdravie a $tyl.sk, internetové stranky miest Cadca,
Kysucké Nové Mesto, Turzovka, Krasno nad Kysucou), d’alej sme pokraCovali v spolupréci s
Kysuckou kniznicou v Cadci, Mestskou policiou v Cadci, Okresnym riaditel'stvom
Policajného zboru v Cadci — odbor komunikacie a prevencie, Slovenskym &ervenym krizom -
tizemnym spolkom Cadca, Slovenskou Alzheimerovou spolognostou, Slovenskou nadiciou
srdca, Jesseniovou lekarskou fakultou v Martine Univerzity Komenského v Bratislave a 1.

Pracovnici oddelenia st ¢lenmi pracovnych skupin, ato nasledovnych: Pracovna
skupina pohybovej aktivity, prevencie nadvdhy a obezity a Pracovnd skupina ,,Prevencia
fajcenia®.

7. Cinnost poradenského centra ochrany a podpory zdravia

Poradenské centrum ochrany a podpory zdravia bolo zriadené na Regiondlnom trade
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci vauguste vroku 1995. Kedze ¢&innost
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia a Oddelenia vychovy k zdraviu zostidva
inad’alej prepojend, teda aj rozsah poskytovania poradenstva pre zaujemcov je limitované
sucasnym persondlnym obsadenim.

Najvicsia pozornost Oddelenia vychovy k zdraviu bola venovana zdravotno - vychovnym
intervenciam v ramci ,,Programov a projektov uradov verejného zdravotnictva SR na rok
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2016 a uloh vyplyvajicich z Programového vyhlasenia vlady SR na useku verejného
zdravotnictva.” V roku 2016 Oddelenie vychovy k zdraviu priebezne aktualizovalo sekciu
podpory zdravia na internetovej stranke Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva so
sidlom v Cadci. Hlavnym cielom internetovej stranky bolo zlep$enie pristupu obyvatel'ov
k informaciam z oblasti podpory a ochrany zdravia a osveta prostrednictvom vyznamnych
svetovych dni schvalenych SZO. Internetova stranka obsahuje informacie o programoch
a projektoch uradov verejného zdravotnictva SR, na ktorych participuje Oddelenie vychovy k
zdraviu, informaciu o svetovych dnoch vyhldsenych Svetovou zdravotnickou organiziciou,
obsahuje ¢lanky so zdravotno - vychovnou problematikou a iné.

Ulohy Poradenského centra ochrany a podpory zdravia boli plnené viacerymi spdsobmi
(prednaskovou c¢innostou, skupinovymi besedami a d’al$imi zdravotno — vychovnymi
aktivitami) pre obyvatelov okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto a vyjazdovymi akciami.
Zdravotno — vychovné aktivity tykajice sa tém aterminov odporic¢anych Svetovou
zdravotnickou organizaciou (SZO) a tiez tém s d’alSou preventivnou a lie¢ebnou zdravotno —
vychovnou problematikou podl'a kalendara SZO, svetové a medzindrodné dni boli verejnosti
pripominané prostrednictvom medidlnych partnerov v regione. Pripravend a zverejnend je aj
informécia o ponuke vysetreni v Zakladnej poradni zdravia sa zverejiiuje v printovych
1 elektronickych médiach.

7.1. Zakladna poradiia

Zakladna poradna zdravia ma pre klientov vyclenené dni v tyzdni kazdy utorok
aStvrtok od 7. 00 do 10.00 hod. Skriningové vySetrenia klientov prichadzajicich do
zékladnej poradne spocivaji vo vySetreni antropometrickych ukazovatelov (meranie
hmotnosti, vysky, obvodu pasa a bokov podla Standardnych metodik merania a naslednym
vypoctom indexov BMI a WHR), §tandardného merania tlaku krvi a vySetreni biochemickych
parametrov. Z biochemickych ukazovatelov boli vySetrované krvné lipidy (celkovy
cholesterol, HDL a LDL cholesterol, triacylglyceroly) a glukéza. Zistenim udajov a po
zaznamenani do pocitaového programu ,Test zdravé srdce sa vypocital index
kardiovaskularneho rizika TC/HDL, TG/HDL a LDL/HDL. U ¢asti klientov sa zistovali aj
hodnoty krvnych transferaz (GGT-GMT, GPT-ALT a GOT-AST). Celkovy pocet vySetreni
krvnych pecenovych transferdz v roku 2016 bol 96 (z toho 31 u muzov a 65 u Zien). Nami
zisten¢ hodnoty mozno hodnotit’ ako normalne, ojedinele sa vyskytli mierne zvySené hodnoty,
ato viacSinou u klientov, ktori svoje hodnoty poznaju asu dispenzarizovani u svojich
oSetrujucich lekérov. Zistené hodnoty nie st zahrnuté v pocitacovom programe TZS, preto
ich v tabul’kéch vyrocnej spravy nevykazujeme. Celkovy pocet klientov prichddzajucich do
Zakladnej poradne zdravia roku 2016 bol 137 klientov, z toho 21 klientov (6 muZov a 15
zien) bolo prvykrat vySetrenych a 116 klientov (31 muzov a 85 Zien) opakovane vysetrenych.
Vekové zlozenie klientov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia bolo rozne,
zastapenie prvykrat vySetrenych u muzov bolo priblizne rovnaké v kazdej vekovej kategorii
a u zien bola najpocetnejsia skupina 65 a viac roénych. Najviac kontrolnych vySetreni muzov
bolo vykonanych vo vekovej 55 - 64 ro€nych a 65 a viac ro¢ni klienti a u zien tiezZ vekova
skupina 55 - 64 ro¢nych a 65 aviac roénych. ZvySené hodnoty celkového cholesterolu
u prvykrat vySetrenych klientov boli namerané v 11 pripadoch, a to po 1 pripade (po 50,0%)

297



v 2 vekovych kategoriach u 45 -54 ro¢nych a 55 — 64 ro¢nych. (u 3 klientov, t. j. 50,0%)
a u zien vo vekovej skupine 65 a viac ro¢nych zien (u 4 klientiek, t. j. 44,4 %). U opakovane
vysetrenych klientov boli zvySené hodnoty cholesterolu namerané v 84 pripadoch (u muzov
v 16 pripadoch a u zien v 68 pripadoch), z toho u muzov najpocetnejSie zastipenou skupinou
bola skupina vo veku 65 a viac ro€nych 7 klientov, t. j. 43,8 %) a u Zien vekova skupina 65 a
viac roénych (32 Zzien, t. j. 47,1 %). Normalne hodnoty HDL cholesterolu u prvykrat
vysetrenych klientov boli namerané v 1 pripadoch, ztoho u3 muzov a8 zien. Znizené
hodnoty boli diagnostikované u 10 klientov, z toho u muzov 1 pripad vo vek kategorii 20 — 24
ro¢nych (t. j. 33,3%), 1 pripad u 45-54 ro¢nych (t.j. 33,3%) a 1 pripad u 65 viac ro¢nych (t. j.
33,3%) a v skupine zien 2 pripady v 2 vekovych kategdriach (u 35 — 44 roénych, t. j. 28,6 %
au 65 aviac rocnych, t. j. 28,6%). Normalne hodnoty HDL cholesterolu u opakovane
vysetrenych klientov boli namerané v 60 pripadoch, z tohto poctu u9 muzov a5l zien.
Zmenené hodnoty boli diagnostikované v 55 pripadoch, ztoho u21 muzov a 34 Zien.
U muZov bola najpocetnejsie zastipenou skupina vo veku 65 a viac rocnych (14 klientov, t. j.
66,7%) a u Zien najpocetnejSie zastupenou skupinou bola skupina vo veku 65 a viac ro€nych
klientiek (u 34 Kklientiek, t.j.44,1%). ZvySené hodnoty glukézy u prvykrat vySetrenych
klientov boli namerané v 5 pripadoch, ztoho ul muza a4 zien. ZvySené hodnoty boli
zaznamenané u muzov vo vek 65 a viac ro¢nych, a to 1 pripad (t. j. 100,0%) 65 a viac roénych
klientov (po 2 klientov, t. j. po 50,0%). U opakovane vySetrenych klientov sa zvySené
hodnoty glukézy diagnostikovali v 43 pripadoch, z toho u 11 muzov a 32 zien. Najvyssie
zastupenie zvySenych hodnot glukézy u muzov bolo vo veku 65 a viac roénych (9 klientov, t.
j. 81,8%), u zien vo veku 65 a viac ro¢nych (16 klientiek, t. j. 50,0%). ZvySené hodnoty
triacylglycerolov u prvykrat vySetrenych klientov boli diagnostikované v 2 pripadoch, z toho
u 1 muZov a 3 zien. ZvySena hodnota u muZov bola zaznamenana vo veku 20 — 24 ro¢ny (u 1
klient, t. j. 100,0 %), u Zien vo vekovej skupine 65 a viac rocnych (2 klientky, t. j. 66,7%).
ZvySené hodnoty u opakovane vySetrenych klientov boli zaznamenané v 21 pripadoch, z toho
u 4 muzov a 28 zien. ZvySené hodnoty u muzov boli v pocte 2 pripadov u 55 — 64 ro¢nych (t.
J- 50,0%) a v pocte taktiez 2 pripadov u 65 a viac roénych (t. j. 50,0%) a u Zien vo vekovej
skupine 65 a viac ro¢nych 11 klientiek, t. j. 39,3. Normélne hodnoty WHR u prvykrat
vySetrenych klientov boli zistené u 4 klientov (2 muzov a2 zien). Zvysené¢ hodnoty boli
namerané u4 muzov au 13 Zien. Najvyssi pocet zvySenych hodndt sme zaznamenali vo
vekovej skupine 65 a viac rocnych zien (u 5 klientiek, t. j. 38,5%) apo 1 pripade (t.j. po
25,0%) v kategoriach 15 - 19 ro¢nych, 45- 54 rocnych, 55 — 64 ro¢nych a 65 a viac ro¢nych
muzov. Normdalne hodnoty opakovane vySetrenych klientov boli namerané u 44 klientov (24
muzov a 20 zien). Zmenené hodnoty boli diagnostikované u 71 pripadoch, t. j. u 6 muzov a 65
zien. Najvyssi pocet zvySenych hodn6t sme zaznamenali vo vekovej skupine 65 a viac
rocnych zien (u 37 klientiek, t. j. 56,9%) a 3 pripadov vo vek kat. 65 a viac ro¢nych muZzov (t.
j. 50,0%). Telesnd hmotnost’ vyjadrena indexom BMI u prvykrat vySetrenych klientov bola
v normalnych hodnotach namerand u 5 klientov (I muzov a4 Zien). ZvySené hodnoty BMI
boli namerané 5 muzom a 4 Zenam. Normalne hodnoty u opakovane vysetrenych klientov boli
namerané u 30 klientov (2 muzov a 24 zien). ZvySené hodnoty boli namerané u 28 muzov
a 61 zien, uoboch pohlavi najcastejSie vo vekovej skupine 65 a viac rocnych, (u muzov 18
pripadov, t. j. 64,3%, a u Zien36 pripadov, t. j. 59,0%).
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U ostatnych fyzikdlnych a biochemickych vySetreni su normalne aj zvySené hodnoty
vratane vekovych skupin v absolitnych i relativnych  ¢islach podrobne zaznamenané
v prislusnych tabulkdch uvedenych v tabulkovej casti vyro¢nej spravy.. Biochemické
ukazovatele u prvykrat vySetrenych klientov st podrobnejSie rozpisané v tabul’kach ¢. 8a,b
au opakovane vysSetrenych klientov v tabulkach 9ab. Hodnoty tlaku krvi u prvykrat
vysetrenych klientov st podrobnejSie rozpisané v tabulkdch ¢. 10a,b au opakovane
vysetrenych klientov v tabul’kéch €. 11a,b. Tabulky ¢. 12a a 12b obsahuju analyzu dynamiky
zistenych parametrov u opakovane vysetrovanych klientov, ktoré su podrobne ¢lenené podla
absolutnych a relativnych hodnét.

7.2.  Nadstavbové poradne

Poradnia pre prevenciu a odvykanie od fajcenia. S ¢innostou poradenstva na odvykanie od
fajcenia sa zacalo od roku 1996 vramci poskytovania vySetreni v zékladnej poradni.
Vysetrenia pomocou pristroja smokerlyzer sa najcastejSie vyuzivaju pri preventivnej
prednéskovej ¢innosti Poradne zdravia. V roku 2016 vyuzilo moznost’ zistenia hodnoty CO vo
vydychovanom vzduchu 182 zaujemcov.

V sucasnosti prebieha ,,Poskytovanie telefonického poradenstva odvykanie od faj¢enia“, ktoré
zastreuje UVZ SR, prebicha v 2-tyzdiiovych intervaloch. RUVZ so sidlom v Cadci bude
poskytovat’ spominané poradenstvo v termine od 18.12.2017 do 29.12.2017 pocas pracovnych
dni od 08:00 do 15:00. pracovnici oddelenia sa v priebehu roku 2016 zacastnili pracovného
stretnutia na ,,Prevenciu fajcenia®, kde boli vysvetlené vSetky dolezité nejasnosti.

Poradiia pre optimalnu pohybovi aktivitu s Ciastocnym tvidzkom externého pracovnika
bola dan4 do uzivania koncom roka 2000. Pracovnik poradne pre optimalizaciu pohybove;j
aktivity ku diu 30.10.2005 rozviazal pracovny pomer. V siCasnosti sa poradia pre
optimalizaciu pohybové aktivity vykonava popri ¢innosti zakladnej Poradne zdravia.
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Tabulka €. 1
Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra
ochrany a podpory zdravia v roku 2016

Tabulka €. 2
Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2016

Tabulka ¢. 3
Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1. 2016 do 31.12. 2016

Tabulka ¢. 4
Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tabulka ¢. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla
vzdelania za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tabulka ¢. 6
Roc¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2016 do
31.12.2016

Tabulka ¢. 7
PrehPlad o pocéte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2016

Tabulka ¢. 8a, b
Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tabul’ka ¢. 9a, b
Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tabulka ¢. 10a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od
1.1.2016 do 31.12.2016

Tabulka ¢. 11a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tabul'ka ¢. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016
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Tabul’ka ¢. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatel’ov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016
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Personalne obsadenie odboru (oddelenia) vychovy k zdraviu a Poradenského centra
ochrany a podpory zdravia v roku 2016

RUVZ tab. & 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta Pocet
( Specializa¢na skuska) uvizok 0sob
Ved. oddelenia/ lekar | | 1
Verejny zdravotnik 1. stupna 1 1 1
Verejny zdravotnik II. stupna 2 0,0 2
DAHE
AHE 0 0 0
Zdravotna sestra 0 0 0
Iny zdravotnicky pracovnik 0 0 0
Iny nezdravotnicky pracovnik 0 0 0
SPOLU 4 2 4
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Interven¢né a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2016

Tab. ¢. 2
RUVZ
L . ] o Pocet Ciel'ové skupiny
Cislo riadku Nazov aktivity aktivit | Deti a mlddes Produktivny | Poproduktivny Iné
vek vek
1. Prioritné celospolocenské | - zvySenie pohybovej aktivity 15 13 0 2 0
intervenéné aktivity - ozdravovanic viZivy 20 20 0 0 0
podpory zdravia
- podpora nefajciara a
abztingncia : 17 17 0 0 0
- prevencia drogovych zavislosti 28 28 0 0 0
- vychova k partnerstvu , rodi¢ovstvu 4 4 0 0 0
manzel. a prevencia pohl. choréb HIV, AIDS
- znizovanie krvného tlak
nemed(i)lzzm:nté\;nz o 0 0 0 0 0
- dusevné zdravie 0 0 0 0 0
SPOLU 84 82 0 2 0
2. Zdravotno-vychovné akcie pre obyvatel'ov a osobitnych zamerani na 4 1 1 2 0
témy a terminy podl'a kalendara SZO
3. Regionalne intervencéné a informaéné zdravotno-vychovné aktivity 0 0 0 0 0
4. Skolenia a odborné - pracovnikov OPZ 19 0 19 0 0
seminare - lektorov — laikov 0 0 0 0 0
5. Praca a spolupraca na vyskumnych a prieskumnych ulohach 3 2 1 0 0
6.. Aktivity v hromadnych oznamovacich prostriedkoch 106 0 106 0 0
7. Spolupraca so Statnym, verejnym, sukromnym a tretim sektorom 14 3 8 3 0
8. Spravy, rozbory pre organy Statnej spravy 0 0 0 0 0
9. Iné aktivity podla cielovych skupin 22 16 4 2 0
SPOLU 252 104 139 9 0
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Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2016 do 31.12.2016

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab.&.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,00 0,0 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0
15-19 1 16,7 29,8 0 0,00 0,0 1 4,0 9,1
20-24 1 16,7 29,8 2 13,3 17,2 3 8,0 15,0
25-34 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 1 16,7 29,8 2 13,3 17,0 3 0,0 15,0
45-54 1 16,7 29,8 3 20,0 20,2 4 12,0 16,8
55-64 1 16,7 29,8 3 20,0 20,2 4 0,0 16,8
65 a viac 1 16,7 29,8 5 33,3 23,9 6 8,0 19,3
SPOLU
: 6 100,0 15 100,0 21 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,00 0,0 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 1 1,2 2,3 1 0,9 1,7
25-34 1 3,2 6,2 1 1,2 2,3 2 1,7 2.4
35-44 2 6,5 8,6 5 5,9 5,0 7 6,0 4,3
45-54 1 3,2 6,2 17 20,0 8,5 18 15,5 6,6
55-64 8 25,8 15,4 20 23,5 9,0 28 24,1 7.8
65 a viac 19 61,3 17,1 41 48,2 10,6 60 51,7 9,1
SPOLU
: 31 100,0 85 100,0 116 100,0

304




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chordb za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab.¢ .4
Vekova 5 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 1 16,7 29,8 0 0,0 0,0 1 53 10,0
20-24 1 16,7 29,8 2 154 19,6 3 15,8 16,4
25-34 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 1 16,7 29,8 2 154 19,6 3 15,8 16,4
45-54 1 16,7 29,8 3 23,1 22,9 4 21,1 18,3
55-64 1 16,7 29,8 2 154 19,6 3 15,8 16,4
65 a viac 1 16,7 29,8 4 30,8 25,1 5 26,3 19,8
SPOLU: 6 100,0 13 100,0 19 100,0
Kontrolné vySetrenie
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 1 1,2 2,4 1 0,9 1,7
25-34 1 33 6,4 1 1,2 2,4 2 1,8 2,5
35-44 2 6,7 8,9 4 4,9 4,7 6 5,4 4,2
45-54 1 33 6,4 17 20,7 88 18 16,1 6,8
55-64 8 26,7 15,8 19 23,2 9,1 27 24,1 7,9
65 a viac 18 60,0 17,5 40 48,8 10,8 58 51,8 9,3
SPOLU: 30 100,0 82 100,0 112 100,0
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Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl’a vzdelania
za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tab. ¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]

Zakladné 5 16,1 12,9 9 11,1 6,8 14 12,5 6,8

Uctnovské 6 19,4 13,9 21 25,9 9,5 27 24,1 9,5
Stredoskolské

s maturitou 11 35,5 16,8 35 432 10,8 46 41,1 10,8
Vysokoskolské 9 29,0 16,0 16 19,8 8,7 25 22,3 8,7
Neregistrované 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0

SPOLU: 31 100,0 81 100,0 112 100,0
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Roc¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tab.¢.6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 - 54 55-64 65 +
- - - - - - . — Spolu
M V4 M z M z M z M z M z M z M z
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 1 0 1 2 0 0 1 2 1 3 1 3 1 5 21
Zakvladna celkoyy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 1 1 1 ) 5 1 17 3 20 19 41 116
poradna odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 1 0 1 3 1 1 3 7 2 20 9 23 20 46 | 137
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
, drP;(zfr;dna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VOsiv . poradenstvo v sledovanom roku
ey Potet mivitey 0o 0] 0] 0] o] ol olo oo ] o] o] oo o]ol]o
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku
aktivity Pocet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradpa celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
odvykania .
od fajtenia odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku
ho zdravia Pocet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradfia 7= 0% potet klientov, ktorym bolo poskytnuté o0 ] o0 oo o] o oo o]olo]o o] ol o
pre deti a dborné d led K
mlédes odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Pokracovanie tab.¢.6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55-64 65 +
- - - - . . - - Spolu
M Z M Z M Z M Z M Z M Z M V4 M Z
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ochrany a roku — - - -
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
préci Pocet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradna roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ovplyviiovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku
TK Poet nivitev olololololololol]ol[of[o][of[ofofo]o 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradiia roku —— - -
protidrogové a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradna pre | roku
HbSAg Celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
POZ}tiVne odborné poradenstvo v sledovanom roku
rodiny Podet navitev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradna pre | roku
teh'ané a Celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
dojciace odborné poradenstvo v sledovanom roku
matky Pocet navitey 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Prehlad o poéte vykonov v Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2016

Tab.¢.7

Poradna

Vykon

Pocet vykonov

Spolu

Zakladna poradna

Zalozenie karty klienta pre TZS

21

Antropometrické meranie (vy$ka, hmotnost’, obvod péasu, obvod bokov)*

868

Meranie TK, P *?

556

Biochemické vySetrenie ***

871

Vysetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)

36

Smokerlyzerom

182

Vysetrenie

Spirometrom

0

Vyplnenie Dotaznika celkovej zivotnej pohody

0

Stanovenie rizikového skore KVCH podla TZS

131

Odborné poradenstvo

278

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

In¢

2943

Poradna zdravej vyzivy

Zalozenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Zadanie udajov do prislusného software pre OHV

Odborné poradenstvo

Iné

Poradna odvykania od fajcenia

Meranie TK a pulzu

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzerom

Odborné poradenstvo

In¢

182

Poradna optimalizovania
pohybovej aktivity

Zalozenie karty klienta

Vysetrenie funk¢énej zdatnosti, vykonnosti

Meranie spirometrom

olo|o|lo|lo|x|ololo|lo|lo|o|C|lo|o

Vysetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)

W
=)}

Antropometria

Pohybova instruktaz

Odborné poradenstvo

Iné

36

Poradna podpory psychického
zdravia

Zalozenie karty klienta

Psychologické vySetrenie

Anonymné odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Poradna pre deti a mladez

Zalozenie karty klienta

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

Poradna ochrany a podpory
zdravia pri praci

Zalozenie karty klienta

Vysetrenie pracovného rizika

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

Poradnia nefarmakologického.
ovplyviiovania TK

Zalozenie karty klienta

Meranie TK, P *?

Anamnéza

Odborné poradenstvo

Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

olo|lo|lo|lo|lo|C|o|lo|lo|lolo|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|o|e

Celkom

3161
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Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Muzi
Tab. ¢. 8a
Vekova | Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG / HDL LDL / HDL BMI WHR
skupina N Z N Z N VA N Z N VA N VA N VA N Z N Z N Z
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 0,0 | 0,0 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 0,0 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 |00
0-14 | +% | 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00
15-19 | abs. | 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1
rel. {2501 0,0 20,0 00 [ 200 [ 00 [ 333 00 [250] 00 [ 333 00/ 2507 00 [ 200 ] 00 [1000] 00/ 00 [250
+% 424 00 [351] 00 | 351 0,0 | 333 00 |424] 00 | 533 [ 00| 4224 | 00 | 351 0,0 00 | 00| 00 |424
20-24 | abs. | 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0
rel. {2501 0,0 [20,0] 0,0 0,0 | 1000 00 | 333 [250] 0,0 0,0 [333] 0,0 | 500 | 20,0 | 0,0 0,0 |200][ 50,0 | 0,0
+% | 424 | 00 | 351 ] 00 0,0 0,0 00 | 533 [424] 00 00 |533]| 00 | 693 | 351 0,0 00 |351] 693 | 00
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 0,0 | 0,0 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 0,0 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 |00
2534 | +% | 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00
35-44 | abs. | 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0
rel. {2501 0,0 1200 00 | 200 | 00 | 333 00 [250] 00 | 333 ] 00/ 250 | 00 [ 200 | 0,0 0,0 [20,0][ 50,0 | 0,0
+% (424 | 00 |351] 00 | 351 00 | 333 00 424 00 | 533 | 00| 4224 | 00 | 351 0,0 00 |351] 693 |00
45-54 | abs. | 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1
rel. | 0,0 500200 00 [ 200 [ 00 00 | 3331007 500 00 [333] 0,0 | 500 | 0,0 [100,0] 00 [200] 0,0 [250
+% [ 00 16931351] 00 | 351 0,0 00 | 3533 [ 00 693 00 |333] 00 | 693 0,0 0,0 00 |351] 00 |424
55-64 | abs. | 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1
rel. | 0,0 50,0200 00 [ 200 | 00 | 333 00 |00 ] 500 [ 00 [333[ 250 ] 00 [ 200 ] 00 0,0 [200] 0,0 [250
+% | 00 [693]351] 00 | 351 00 | 533 00 | 00| 693 00 |3533] 424 | 00 | 351 0,0 00 |351]| 00 |424
65a | abs. [ 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1
viac | rel. [250] 0,0 | 0,0 [ 100,0 [ 20,0 | 0,0 00 | 333 [250] 00 [ 333 0,0/ 250 [ 00 [ 200 | 0,0 0,0 [200] 0,0 [250
+% 424 00 00| 00 | 351 0,0 00 | 533 [424] 00 | 533 | 00| 424 | 00 | 351 0,0 00 |351] 00 [424
SPOLU: 4 2 5 1 5 1 3 3 4 2 3 3 4 2 5 1 1 5 2 4
100%
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Zeny

Tab. ¢. 8b
Vekova | Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG / HDL LDL / HDL BMI WHR
skupina N Z N Z N VA N Z N VA N VA N VA N Z N Z N Z
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 10,0001 001 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 0,0 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00| 00
0-14 | +% | 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00| 00
15-19 | abs. | © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 10,000 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 0,0 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 001 0,0 00
+% 1 00| 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00 00| 00
20-24 | abs. | 1 1 2 0 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 1
rel. 16,7 11,1222 0,0 16,7 0,0 12,5 | 143 [11,1] 16,7 | 12,5 | 143 ] 10,0 | 20,0 | 10,0 | 20,0 | 50,0 | 0,0 | 50,0 | 7,7
+9% (29820512721 00 | 211 00 | 229 | 259 [205] 298 | 229 (259 186 | 351 | 186 | 351 | 490 | 00 | 693 | 145
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 10,0001/ 001 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 0,0 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 | 001001 00
2534 | +% | 00 | 00| 00 | 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00| 00
35-44 | abs. | 1 1 1 1 2 0 0 2 2 0 0 2 1 1 2 0 0 2 0 2
rel. |16,7 | 11,1 [11,1] 250 | 16,7 0,0 0,0 286 | 2221 00 0,0 [286] 10,0 | 20,0 | 20,0 0,0 0,0 [182] 0,0 | 15,4
+% 1298205205 424 | 21,1 0,0 00 | 335 (2721 00 00 |335] 186 | 351 | 248 0,0 00 |228] 00 | 196
45-54 | abs. | 2 1 2 1 3 0 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2
rel. [333 11,1222 250 | 25,0 0,0 250 | 143 [222] 16,7 | 250 [ 143 ] 20,0 | 20,0 [ 20,0 | 20,0 | 250 | 18,2 50,0 154
+9% (3771205272 424 | 245 00 | 300 | 259 [272] 298 | 300 | 259 248 | 351 | 248 | 351 | 424 | 228|693 196
55-64 | abs. | 1 2 2 0 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 0 3 0 3
rel. | 16,7 2222221 0,0 16,7 | 33,3 | 250 | 143 [222] 16,7 | 250 | 143 20,0 | 20,0 | 20,0 | 20,0 [ 0,0 |27,3] 0,0 | 23,1
+% 12982722721 00 | 20,1 | 533 | 300 | 259 | 272 298 | 300 |259| 248 | 351 | 248 | 351 0,0 |263] 00 | 22,9
65a | abs. | 1 4 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 4 1 3 2 1 4 0 5
viac | rel. [ 16,7 | 44,4222 | 50,0 | 25,0 | 66,7 | 37,5 | 28,6 [22,2] 50,0 | 37,5 | 28,6 | 40,0 | 20,0 | 30,0 | 40,0 | 250 [364] 0,0 | 38,5
+% 12983252721 490 | 245 | 533 | 335 | 335 | 272 400 | 335 335 304 | 351 | 284 | 429 | 424 | 284 | 00 | 26,4
SPOLU: 6 9 9 4 12 3 8 7 9 6 8 7 10 5 10 5 4 11 2 13
100%
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Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Muzi
Tab.¢.9a

Vekova | Cholesterol| Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG / HDL LDL / HDL BMI WHR
skupina N Z | N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z | N Z
abs.| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 0,000/ 00| 0,0 0,0 0,0 | 0,0 00 | 00| 0,0 00 | 00| 00 0,0 0,0 00 [ 00 |00 [ 00] 00
0-14 [+% | 00| 00| 00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 00| 00 | 00 00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 0,O| 0,0 | 00
abs.| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 0,0 | 00|00 ]| 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 | 00| 0,0 00 | 00| 00 0,0 0,0 00 | 00 | 00]0,0]| 00
15-19 [+% | 00| 00| 00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 [00]| 00 | 00 |00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00| 0,0 | 00
abs.| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 0,0 00]00]| 0,0 0,0 0,0 | 0,0 00 | 00| 0,0 00 | 00| 00 0,0 0,0 00 | 00 |00/ 00] 00
20-24 | +% [ 00| 00| 00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00| 00 | 00 | 00| 00 | 00 | 00 | 00 [ 00 | 00| 00| 00
25-34 [abs. | 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1
re. | 00]63][56]| 0,0 3,8 00 | 00 | 48 [00 | 7.1 00 [ 43] 00 | 40 0,0 53 | 500 | 0,0 | 0,0 | 16,7
+% | 00 [11,9]106] 00 74 | oo | oo | 91 |o0] 135 | 00 | 83| 00 77 | 00 | 100 | 693 | 00| 00] 298
35-44 [abs.| 0 2 2 0 2 0 2 0 1 1 2 0 1 1 2 0 0 2 2 0
rel. | 0,0 [12,5[11,1] 0,0 7,7 00 | 222 | 00 [63| 71 [ 286 |00 200 | 40 | 182 | 00 | 00 | 71|83 ]| 00
+% | 00 (162|145 00 | 102 | 00 | 272 | 00 |11,9| 135 | 335 | 00| 351 | 77 | 228 | 00 | 00 | 95 |11,1] 00
45-54 | abs. | 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0
re. [ 71]100]00] 91 3,8 00 | o0 | 48 [63 ]| 00 [ 143 00| 00 | 40 9,1 00 | 00 |36][42] 00
+% (1350000 170 | 74 | 00 | o0 | 91 |119] 00 | 259 | 00| 00 77 | 170 ] 00 | 00 | 69|80 00
55-64 |abs. | 2 6 7 1 6 2 3 5 3 5 2 6 1 7 4 4 1 7 6 2
rel. [14,3[37,5(38,9| 9,1 | 23,1 | 50,0 | 33,3 | 238 |18,8| 357 | 28,6 (26,1 20,0 | 28,0 | 36,4 | 21,1 | 50,0 | 25,0250 | 33,3
+% | 183(237|225| 170 | 162 | 49,0 | 308 | 182 | 19,1| 251 | 335 |179| 351 | 176 | 284 | 183 | 69,3 | 16,0| 17,3 | 37,7
65a |abs.| 11 7 8 9 16 2 4 14 | 11 7 2 16 3 15 4 14 0 18 | 15 3
viac | rel. [78,6]43,8|44,4| 81,8 | 61,5 | 50,0 | 44,4 | 66,7 [68,8| 50,0 | 28,6 [69,6| 60,0 | 60,0 | 36,4 | 73,7 | 0,0 [64,3|62,5] 50,0
+% | 21,5(24,3(230] 228 | 187 | 490 | 325 | 20,2 |22,7| 26,2 | 33,5 [ 188 429 | 192 | 284 | 198 | 0,0 | 177|194 40,0
S:’(%IO-/U: 14 | 16 | 18 11 26 4 9 21 16 14 7 23 5 25 11 19 2 28 | 24 6

0
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Zeny

Tab. ¢. 9b

Vekovd | Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG / HDL LDL / HDL BMI WHR

skupina N zZ | N Z N Z N VA N Z N Z N Z N Z N Z N Z

abs.| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. | 0,0 | 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 [ 00| 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 0,0 | 0,0 0,0

014 |+% | 00 | 0,0 | 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 0,0

abs.| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. | 0,000 1|00] 00 0,0 0,0 0,0 00 [ 00| 0,0 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 0,0 0,0

15-19 | +-% | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 0,0

20-24 |abs.| 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0

rel. |00|15|20] 00 0,0 3,6 2,0 00 [27 ] 00 27 100 ]| 0,0 2,3 1,8 0,0 00 | 16| 50 0,0

+% | 00| 29|38 00 0,0 6,9 3,8 00 |52 00 52 | 00| 00 45 35 0,0 00 | 32| 96 0,0

25-34 [abs.| 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1

rel. [00[15[207] 00 1,8 0,0 0,0 29 [00 ] 2,1 00 [ 21] 0,0 2,3 1,8 0,0 00 [ 16 ] 0,0 1,5

+% |00 2938 00 3,4 0,0 0,0 57 00 40 00 | 40| 00 45 35 0,0 00 | 32| 00 3,0

35-44 |abs. | 1 4 4 1 5 0 4 1 4 1 4 1 5 0 4 1 2 3 1 4

rel. |59 |59]|78] 31 8,8 0,0 7.8 29 [108] 2,1 [ 108 | 21 [ 119 | 0,0 7.3 33 83 | 49| 50 6,2

+% 11,2 56 | 74 | 6,0 7,3 0,0 7.4 57 (100| 40 | 100 | 40| 98 0,0 6,9 64 | 11,1 | 54| 96 5,8

45-54 |abs. | 3 | 14 | 11 6 10 7 7 10 4 13 5 12 6 11 8 9 11 6 8 9

rel. |176(206(216] 188 | 175 | 250 | 13,7 | 29,4 |10,8] 271 | 13,5 [ 250 143 | 256 | 145 | 30,0 | 458 | 9,8 | 40,0 | 13,8

+% 1811 96 |11,3] 135 | 99 | 160 | 94 | 153 |10,0] 126 | 11,0 [ 123| 106 | 130 | 9,3 | 164 | 199 | 75| 21,5 | 84

55-64 |abs.| 4 | 16 | 10 9 11 9 13 7 7 13 6 14 8 12 14 6 6 14 6 14

rel. |23,5/235(196| 28,1 [ 193 | 32,1 | 255 | 20,6 |18,9] 27,1 | 16,2 [29,2] 19,0 | 279 | 25,5 | 20,0 | 25,0 | 23,0 30,0 | 21,5

+% |202]1011109]| 156 | 102 | 1773 | 120 | 136 |126| 126 | 11,9 | 129 11,9 | 134 | 11,5 | 143 | 173 | 10,6 20,7 | 10,0

65a |abs.| 9 | 32 | 24 16 30 11 26 15 | 21 20 21 20 | 23 18 27 14 5 36 4 37

viac | rel. [52,9|47,1[471] 50,0 | 526 | 39,3 | 51,0 | 44,1 [56,8] 41,7 | 56,8 [41,7]| 54,8 | 41,9 | 49,1 | 46,7 | 20,8 [59,0| 20,0 | 56,9

+% [23,7111,91137| 1773 | 130 | 181 | 137 | 16,7 |160| 139 | 16,0 | 13,9| 151 | 147 | 132 | 1779 | 16,2 | 12,3| 17,5 | 12,0

S:’(%I;/U: 17 | 68 | 51 32 57 28 51 34 37 48 37 48 42 43 55 30 24 61 20 65
(]
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Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tab. ¢. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 aviac [ Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(120-129 alebo 80-84) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3. Vys§i norméalny abs. 0 1 0 0 1 1 0 0 3
rel. 0,0 100,0 0,0 0,0 100,0 100,0 0,0 0,0 50,0
(130-139 alebo 85-89) | +% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40,0
4. Hypertenzia | abs. 0 0 1 0 0 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 333
(140-159 alebo 90-99) | +% 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 69,3 37,7
5. Hypertenzia II abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. Hypertenzia III abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 16,7
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8
SPOLU abs. 0 1 1 0 1 1 1 1 6
abs. 0 0 1 0 0 0 1 1 3
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 50,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40,0
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Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 2 0 0 3 1 0 6
rel. 0,0 0,0 10 0,0 0,0 0,0 100,0 333 0,0 40,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 24,8
2. Normalny abs. 0 0 0 0 2 0 0 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 10 0,0 0,0 0,0 0,0 3,3
(120-129 alebo 80-84) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,2
3. Vys38i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 2 4 6
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,7 80,0 40,0
(130-139 alebo 85-89) [ +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 53,3 35,1 24,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 6,7
(140-159 alebo 90-99) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 12,6
5. Hypertenzia II abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 2 0 2 3 3 5 17
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 6,7
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 12,6
CELKOM abs 0 1 3 0 3 4 4 6 21
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Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tab.¢.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,7 7,1 8,3
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8 0,0 11,1
2. Normalny abs. 0 0 0 0 2 0 1 2 5
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 10 0,0 0,0 16,7 14,3 20,8
(120-129 alebo 80-84) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8 18,3 16,2
3. Vys§i normalny abs. 0 0 0 1 0 1 2 3 7
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 100,0 33,3 21,4 29,2
(130-139 alebo 85-89) | +% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 37,7 21,5 18,2
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 2 6 8
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 42,9 33,3
(140-159 alebo 90-99) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 25,9 18,9
5. Hypertenzia I1 abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 8,3
(160-179 alebo 100-
109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18,3 11,1
6. HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 1 2 1 6 14 24
abs. 0 0 0 0 0 0 2 8 10
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 57,1 41,7
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 25,9 19,7
Tab.¢.11b
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Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 1 1 3 4 3 8 20
rel. 0,0 0,0 10 0,0 10 0,0 75,0 36,4 16,7 23,5 29,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 28,4 17,2 14,3 10,7
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 5 7 7 19
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45,5 38,9 20,6 27,5
(120-129 alebo 80-84) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,4 22,5 13,6 10,5
3. Vys§i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 5 5 10
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 27,8 14,7 14,5
(130-139 alebo 85-89) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0, 20,7 11,9 8,3
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 1 1 2 10 14
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 9,1 11,1 29,4 20,3
(140-159 alebo 90-99) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 17,0 14,5 15,3 9,5
5. Hypertenzia II abs. 0 0 0 0 0 1 1 4 6
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 5,6 11,8 8,7
(160-179 alebo 100-
109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 10,6 10,8 6,6
6. HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 1 01 24 11 18 34 69
abs. 0 0 0 0 1 2 3 14 20
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 18,2 16,7 41,2 29,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 22,8 17,2 16,5 10,7
CELKOM abs 0 0 1 2 6 12 24 48 93
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Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

Tab. ¢. 12a
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy |  TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL | _ BMI WHR
Abs 4 8 7 8 8 14 5 0 4 4 1 0
Pokles Rel 16,7 333 29,2 333 333 58,3 217 0,0 16,7 17,4 4,2 0,0
% 14,9 18,9 18,2 18,9 18,9 19,7 16,9 0,0 14,9 15,5 8,0 0,0
Abs 14 11 8 13 13 6 6 24 3 5 19 23
Muzi Nezmenené Rel 58,3 458 333 54,2 54,2 25,0 26,1 100,0 12,5 217 79,2 958
% 19,7 19,9 18,9 19,9 19,9 17,3 17.9 0,0 13,2 16,9 16,2 8,0
Narast Abs 6 5 9 3 3 4 12 0 17 14 4 1
Rel 25,0 20,8 375 12,5 12,5 16,7 522 0,0 708 60,9 16,7 4,2
% 17,3 16,2 19,4 132 132 14,9 20,4 0,0 18,2 19,9 14,9 8,0
Celkom 100% 24 24 24 24 24 24 23 24 24 23 24 24
Abs 15 19 20 11 17 25 21 0 29 27 2 2
Pokles Rel 217 27,9 29,0 16,2 25,0 36,2 30,4 0,0 42,0 39,1 217 27,9
% 97 10,7 10,7 8.8 10,3 11,3 10,9 0,0 11,6 115 4,0 4,0
Jeny Nezmenené Abs 20 27 16 37 34 14 11 69 11 8 58 60
Rel 29,0 39,7 232 54,4 50,0 203 15,9 100,0 15,9 11,6 84,1 87,0
% 10,7 11,6 10,0 11,8 11,9 95 8,6 0,0 8,6 7,6 8,6 7.9
Narast Abs 34 22 33 20 17 30 37 0 29 34 9 7
Rel 493 32,4 4738 29,4 25,0 435 53,6 0,0 42,0 493 13,0 10,1
% 11,8 11,1 11,8 10,8 10,3 1,7 11,8 0,0 11,6 11,8 7.9 7.1
Celkom 100% 69 68 69 68 68 69 69 69 69 69 69 69
Abs 19 27 27 19 25 39 26 0 33 31 3 2
Pokles Rel 20,4 293 29,0 20,7 27,2 41,9 283 0,0 355 337 32 22
% 8.2 9.3 9.2 83 9.1 10,0 9.2 0,0 97 97 36 2,9
Abs 34 38 24 50 47 20 17 93 14 13 77 83
Spolu Nezmenené Rel 36,6 413 258 54,3 51,1 215 185 100,0 15,1 14,1 828 89,2
% 9.8 10,1 8,9 10,2 10,2 84 7.9 0,0 73 71 7.7 6,3
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Abs 40 27 42 23 20 34 49 0 46 48 13 8
Nérast Rel 43,0 293 452 25,0 217 36,6 533 0.0 495 52,2 12,0 8.6

o 10,1 9.3 10,1 88 84 9.8 10.2 0.0 10,2 10,2 7.0 5.7
Celkom 100% 93 92 93 92 92 93 92 93 93 92 93 93
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Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vysetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi
hodnotami ukazovatelov prvych vysetreni za obdobie od 1.1.2016 do 31.12.2016

tab. ¢. 12b
LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukoéza | Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/HDL HDL BMI WHR
3 4 4 6 4 3 1 0 4 3 1 0
Abs
Pokles Rel 27,3 30,8 80,0 37,5 444 37,5 20,0 0,0 33,3 37,5 5,3 0,0
% 26,3 251 35,1 23,7 32,5 33,5 35,1 0,0 26,7 33,5 10,0 0,0
Abs 7 6 1 10 5 2 3 11 0 4 16 3
.. . 63,6 46,2 20,0 62,5 55,6 25,0 60,0 100,0 0,0 50,0 84,2 100,0
Muzi Nezmenené Rel
429, 28,4 27,1 35,1 23,7 32,5 30,0 42,9 0,0 0,0 34,6 16,4 0,0
Nérast Abs 1 3 0 0 0 3 1 0 8 1 2 0
Rel 9,1 23,1 0,0 0,0 0,0 37,5 20,0 0,0 66,7 12,5 10,5 0,0
+% 17,0 229 0,0 0,0 0,0 335 351 0,0 26,7 22,9 138 0.0
Celkom 100% 11 13 5 16 9 8 5 11 12 8 19 3
Abs 11 4 9 6 8 10 10 0 21 11 2 2
Pokles Rel 26,8 20,0 50,0 33,3 47,1 31,3 41,7 0,0 63,6 73,3 44 4.1
- 13,6 17,5 23,1 21,8 23,7 16,1 19,7 0,0 16,4 22,4 6,0 5,5
Zveny Nezmenené Abs 13 12 3 12 8 3 5 39 2 2 40 45
Rel 31,7 60,0 16,7 66,7 47,1 9,4 20,8 100,0 6,1 13,3 88,9 91,8
-2, 14,2 21,5 17,2 21,8 23,7 10,1 16,2 0,0 8,1 17,2 9,2 7,7
Nérast Abs 17 4 6 0 1 19 9 0 10 2 3 2
Rel 41,5 20,0 33,3 0,0 5,9 59,4 37,5 0,0 30,3 13,3 6,7 4,1
-2, 15,1 17,5 21,8 0,0 11,2 17,0 19,4 0,0 15,7 17,2 7,3 55
Celkom 100% 41 20 18 18 17 32 24 39 33 15 45 49
14 8 13 12 12 13 11 0 25 14 3 2
Abs
26,9 24,2 56,5 35,3 46,2 32,5 37,9 0,0 55,6 60,9 4,7 3,8
Pokles Rel
+.9% 12,1 14,6 20,3 16,1 19,2 14,5 17,7 0,0 14,5 19,9 5,2 5,2
Abs 20 18 4 22 13 5 8 50 2 6 56 48
. 38,5 54,5 17,4 64,7 50,0 12,5 27,6 100,0 4,4 26,1 87,5 92,3
Spolu Nezmenené Rel
+29, 13,2 17,0 15,5 16,1 19,2 10,2 16,3 0,0 6,0 17,9 8,1 7,2
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Abs 18 7 6 0 1 22 10 0 18 3 5 2
. 34,6 21,2 26,1 0,0 3,8 55,0 34,5 0,0 40,0 13,0 7.8 3,8
Narast Rel
9% 12,9 13,9 17,9 0,0 7.4 15,4 17,3 0,0 14,3 13,8 6,6 5,2
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HYGIENA DETI A MLADEZE
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VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Sledovanie a vytvaranie zdravych zivotnych podmienok deti a mladeze je dolezitou
ulohou a aspektom pracovnikov hygieny deti a mladeze.
Statny zdravotny dozor bol zamerany:
- na dodrziavanie poziadaviek na vychovno-vzdelavaciu Cinnost’ deti a mladeze
- na zostavenie rozvrhu hodin, denného a pohybového rezimu deti a mladeze
- na dodrziavanie povinnosti prevadzkovatelov suvisiacich s prevadzkou
pieskovisk, vonkajsich priestorov predskolskych zariadeni
- na dodrziavanie poziadaviek pri praci mladistvych
- na zabezpeCenie spravnej vyzivy, stravovania deti a mlddeze v zariadeniach
spolo¢ného stravovania pre deti a mladez a pitného rezimu
- na plnenie povinnosti suvisiacich s ochranou, podporou a rozvijanim zdravia deti
a mladeze
- na povinnost’ prevadzkovatel'ov suvisiacich so systematickou kontrolou kvality
pitnej vody v zariadeniach pre deti a mladez zasobovanych pitnou vodou
z individualnych a verejnych vodnych zdrojov
- na dodrZiavanie priestorovych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez
- na zabezpecenie opatreni na zamedzenie vzniku a Sirenia prenosnych ochoreni
v zariadeniach pre deti a mladez
- nadodrziavanie zdkona o ochrane nefajciarov v zariadeniach pre deti a mladez.

V stcasnej dobe je dolezita kontrola stravovania deti a mladeZe spojena s odberom
vzoriek jedal na laboratérne vysetrenie. Dalfou sGiastou §tatneho zdravotného dozoru je
hodnotenie prevadzkovych poriadkov stravovacich zariadeni, kontrola dodrziavania systému
spravnej vyrobnej praxe, kontrola technologického postupu pripravy jedal, zabezpecenie
bezchybnej prevadzky stravovacich zariadeni, hodnotenie pestrosti jedalneho listka bez
pritomnosti rizikovych potravin a dodrZiavanie pitného reZimu. Zameriava sa aj na kontrolu
zdravotnej a odbornej spdsobilosti pracovnikov prichadzajucich do styku s potravinami.

V kolektivnych zariadeniach deti a mladdeze sa venovala pozornost’ zabezpeceniu
spravneho pitného rezimu deti. V stravovacich zariadeniach sa sledovala castost, druh
a mnozstvo ponukanych ndpojov podla zostaveného jeddlneho listka, ako aj turoven
podéavania napojov. Detom je ponukany ku kazdému hlavnému jedlu mlie¢ny népoj, caj,
alebo ovocné napoje. V predSkolskych zariadeniach su pre deti pripravované ndpoje aj mimo
hlavnych jedal, ktoré zabezpecuje vedenie predskolskych zariadeni, sponzori a rodicia.

Statny zdravotny dozor bol najéastejSie zamerany na posudenie zariadeni pred
vydanim rozhodnutia k prevadzkovaniu novych priestorov, pred zahdjenim zotavovacich
podujati, na kontrolu plnenia vydanych pokynov, pred vydanim rozhodnuti ku kolaudacii
objektov. V zariadeniach Skolského stravovania boli vykonavané tradné kontroly potravin,
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vramci ktorych boli odobraté ikontrolné vzorky na stanovenie mikrobiologickych
a chemickych ukazovatelov v hotovych pokrmoch, cukrarenskych a lahddkarskych
vyrobkoch.

Vykon S$tatneho zdravotného dozoru v Skolskych zariadeniach sa zameriaval ina
kontrolu zabezpecenia zdravotného dohl'adu nad pracovnymi podmienkami pre vsetkych
zamestnancov, hodnotenia zdravotného rizika a vypracovania posudku o riziku.

Zariadenia Skolského stravovania zakladnych a strednych §kol vyuzivaju vo zvysenej
miere moznost pripravy stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja stravy do obedarov
a moznost rozvozu jedal, prevazne urcenych pre seniorov obci a miest. Uvedené Cinnosti
boli schval'ované prostrednictvom dodatkov k schvalenym prevadzkovym poriadkom.

Za nedodrziavanie a poruSovanie platnych pravnych predpisov boli v Skolskych
zariadeniach uplatnené sankcie a zahéjené spravne konania.

V prevadzkach zariadeni pre deti a mladez sa Ciastocne zlep$ili materidlno-technické
podmienky na prevadzkovanie Skolskych zariadeni (zateplenie a vymena okien na objektoch,
materidlne vybavenie kuchyn, vybavenie pocitacovou technikou s pripojenim na internet),
podmienky pre poskytovanie stravovania.

Pred zahéjenim zotavovacich podujati v letnom i zimnom obdobi pre deti a mladez sa
vykonava pravidelna kontrola stravovacich prevadzok, ale venuje sa izvySena pozornost
ubytovacej cCasti prevadzkovych zariadeni. V tomto roku sa uskutocnilo v ucelovych
rekreaCnych zariadeniach situovanych v obciach Makov, Zakopcie, Oscadnica, Horny
Vadicov 159 turnusov letnych azimnych zotavovacich podujati pre deti a mladez.
LyZziarskych, pripadne snowboardovych vychovno-vycvikovych kurzov, $kél v prirode
aletnych detskych taborov sa zucastnilo 5830 deti prevazne zo slovenskych, ale
1 zahraniénych §kol. Organizétori zotavovacich podujati pisomne Ziadaju o postidenie miesta
konania, suvedenim terminu akcie, poftu zOCastnenych oséb, spdsobu stravovania
a sposobu zabezpecenia zdravotnej starostlivosti pre ziakov pocas pobytu. PoruSenie
povinnosti zo strany organizatorov pisomne poziadat’ najmenej 30 dni pred zaciatkom
konania zotavovacieho podujatia regiondlny urad verejného zdravotnictva prislusny podla
miesta zotavovacieho podujatia bolo zistené pocas vykonu Stitneho zdravotného dozoru
v zariadeni Hotel Severka, U Polievkov Zakopcie. LyZiarskeho vychovno — vycvikového
kurzu sa zcastnilo 31 Ziakov a 3 pedagogicki zamestnanci zo Zakladnej Skoly s materskou
skolou, Sturova 276, Bolesov. Organizator sa dopustil spravneho deliktu, zato mu bola
udelend  finan¢nd  pokuta. PoruSenie  povinnosti  vyplyvajucich  organizatorom
usporiadavajucich zotavovacie podujatie bolo zistené v zariadeni z CR — SdruZeni dechového
orchestru mladych Zlin za nedodrzanie vyhlaSky MZ SR €. 526/2006 Z. z. — za vybavenie
lekarnicky prvej pomoci a zabezpecenie zdravotnej spoOsobilosti deti odborne spdsobilou
osobou. Za uvedené nedostatky bol organizatorovi ulozeny sankény postih.

Zotavovacie podujatia, v ktorych bol vykonany Statny zdravotny dozor zotavovacie
podujatia boli schvélené orgdnom verejného zdravotnictva podla § 13 ods. 4 pism. d) zdkona
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov.

Vzhl'adom na geomorfologické pomery tunajSieho regionu sa sleduju dosledne vlastné
vodné zdroje.
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V ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru sa vykonavaju kontroly dodrziavania
zakona o ochrane nefajciarov. Nebolo zistené ziadne poruSovanie Zakona NR SR ¢.377/2004
Z. z. 0 ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

2. Cinnost’ presahujica ramec $titneho zdravotného dozoru, osobitna
¢innost’ a agenda

V roku 2016 sa pracovnici oddelenia zucastiiovali prednasok, odbornych podujati
a diskusii, ktoré sa tykali hlavne rieSenia projektov auloh na ochranu zdravia mladej
populacie.

Pasivne sa zamestnanci oddelenia zc¢astnili na tychto odbornych podujatiach:
- celostitna vedecka konferencia s medzinarodnou ucastou XXIV vedecko-odborna
konferencia s medzinarodnou Géastou s nazvom Zivotné podmienky a zdravie, Kongresové
centrum, kupele Novy Smokovec.

Aktivne bola odprednaSana predndska s ndzvom Plan spravnej vyrobnej praxe
v zariadeniach Skolského stravovania pre vSetkych zamestnancov zariadeni Skolského
stravovania okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto. Odborného 3kolenia sa za obidva okresy
celkovo ztcastnilo cca 225 osdb.

V ramci stistavného vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov boli na RUVZ so sidlom
v Cadci realizované prednasky na témy:

e Januar - Hrou proti AIDS

e Februar - Choroby z povolania riesené na RUVZ Cadca

e Marec - Problematika hromadnych podujati

e April - Vysledky zo Setrenia podnetov z predchadzajiceho obdobia na useku HV

e M4j - Svetovy den zdravia

e Jin - Odporucané ockovania

e Jul - Plan SVP v zariadeniach Skolského stravovania

e August - Zivot so zavislostou

e September - Zdravotné rizika z pieskovisk

e Oktober - Podnety za rok 2015 — RUVZ so sidlom v Cadci

e November - Vyznam stomatohygieny v rannom detstve

e December - Prieskum telesného vyvoja deti a mladeze na Slovensku

V stvislosti s publikacnou ¢innostou a spolupracou s masovokomunikacnymi
prostriedkami boli poskytnuté a zverejnené informacie v regiondlnom denniku Kysucky
Vecernik — Frekvencia vymeny piesku.

Cinnosti na useku vychovy ku zdraviu: V roku 2016 boli v §kolskych a predikolskych
zariadeniach prezentované prednaSky na témy:

- Zdravy zivotny §tyl a poruchy prijmu potravy
- Zdravé zubky
- ZvySenie pohybovej aktivity
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- ZvySenie povedomia o ochoreniach preventabilnych o¢kovani
- Nebezpecenstvd modernej doby, zavislosti

- Kym stapa dym

- Naco nam je mozog

- Alkohol a Zeny

- Vyznam vody a jej ukazovatele

- Rakovina

- Stop AIDS

- Osteopordza

Celkom bolo na uvedené témy odprednasanych 91 prednasok, ktorych sa zcastnilo
2054 deti a ziakov.

Okrem planovanych kontrol boli v roku 2016 uréené UVZ SR k vykonu 4 mimoriadne
cielené kontroly. V ramci tychto tloh bolo vykonanych 41 kontrol v zariadeniach Skolského
stravovania, v bufetoch, automatoch a inych formdch ambulantného predaja v rdmci
zariadeni pre deti a mladez a pocas konania letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez
a v zariadeniach starostlivosti o deti predskolského veku.

Ulohy vyplyvajiice z poZiadaviek MZ SR:

Monitoring obsahu kuchynskej soli v _potravinich v zariadeniach Skolského
stravovania — tloha bola rieSena v ramci mimoriadnej cielenej tilohy v spolupraci s MS,
vedy, vyskumu a $portu SR a metodi¢kami §kolského stravovania. Uloha bola realizovana vo
vybranom $kolskom zariadeni UVZ SR — Skolska jedélefi pri obchodnej akadémii Dusana
Metoda Janotu, 17. Novembra 2701 Cadca odberom vzorky hotového pokrmu - kompletny
obed na laboratorne vySetrenie jedlej soli. Na zaklade obdrzanych vysledkov z laboratéria -
stanovenia hodnoty chloridu sodného v odobranom pokrme, ¢o predstavuje 4100 mg.kg-1
bolo vypocitané percento jeho prekroCenia a vysledok porovnany s odporuc¢anymi

vyzivovymi ddvkami pre deti Skolského veku. Odporti€any denny prijem soli pre Skolsky
vek v zmysle 9. revizie OVD je do 5 gramov. Percento prekrocenia jedlej soli v odobratom
pokrme oproti OVD predstavovalo 76,6 %.

Dodrziavanie hygienickych poZiadaviek na pieskoviska — Statny zdravotny dozor
bol vykonany v 14 predskolskych zariadeniach okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto. Bol
vykonany kontrolny odber 14 vzoriek piesku, pricom laboratornym rozborom vzoriek piesku
nebolo zistené prekrocenie NPH mikrobiologickych a parazitologickych ukazovatel'ov vo

vySetrenych vzorkdch piesku. NajcastejSie zistovanym nedostatkom v zariadeni bolo
nepravidelné zaznamendvanie evidencie Cistenia a udrzby pieskoviska v zmysle platnej
vyhlasky.

Dodrziavanie hygienickych pozZiadaviek pocas konania letnych zotavovacich
podujati pre deti a mladeZ - v stanovenom termine, v zariadeniach ur€enych na zotavovaci
pobyt deti bolo vykonanych 10 kontrol, z tohto poctu letné zotavovacie podujatie v ur¢enom
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termine prebiechalo v 3 zariadeniach. Organizator prebiehajicich zotavovacich podujati
pisomne poziadal o postidenie zotavovacieho podujatia najmenej 30 dni pred jeho zacatim.

Vzhladom na predpoklad, Ze zotavovacie akcie mozu prebichat’ ibez vydania
rozhodnutia k danej cinnosti, bol vykonany Stitny zdravotny dozor v zostavajucich
zariadeniach, v ktorych vSak v stanovenom termine neprebiehali zotavovacie akcie. Podl'a
vyjadrenia prevadzkovatelov prebiehaji zotavovacie podujatia v tychto zariadeniach
prevazne v zimnych mesiacoch, ako lyziarske vychovno — vycvikové kurzy a v mesiacoch
maj, jun ako Skoly v prirode a letné detské tabory.

V priestoroch zariadeni (stravovacia a ubytovacia Cast) urenych na pobyt deti
amladeze je pravidelne vykonavany Statny zdravotny dozor, taktiez prevadzkovatelia,
ktorych objekty st napojené na vlastny vodny zdroj, predkladaji laboratérny rozbor vzorky
pitnej vody 1x za rok. Kontrolou jedalnych listkov zostavenych v spolupréaci so zdravotnikom
nebolo zistené podévanie potravin a pokrmov, ktoré su pre deti a mladez pocas pobytu na ZP
zakazané. VonkajSie plochy zariadeni urcené na pohybovu aktivitu deti st dostatocne
vybavené.

Monitoring pritomnosti marketingu a reklamy na nezdravé potraviny a napoje —
s cielom zabezpecit' ochranu pred marketingovymi praktikami, ktoré podporuju nezdravé
potraviny a napoje v predskolskych zariadeniach, Skoldch a inych miestach pre deti bol

vykonany Statny zdravotny dozor v kysuckom regiéne. Kontrolovanymi subjektmi v naSej
pdosobnosti boli bufety, automaty, predskolské zariadenia, Skolské kluby, centra voI'ného ¢asu,
priestory zékladnych a strednych §ko6l. Vykonom Stitneho zdravotného dozoru
v dozorovanych 16 zariadeniach ur¢enych pre deti a mladeZ nebola zistend pritomnost
marketingu a reklamy na nezdravé potraviny a népoje.

2.1. Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu

V roku 2016 v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru v Skolskych stravovacich
zariadeniach pracovnici oddelenia hygieny deti a mladeZe pravidelne sledovali podiel mlieka
a mlie¢nych vyrobkov v kazdodennej strave deti predskolského a Skolského veku. V ramci
vykonu kontrol bola sledovana realizacia Skolského mlie¢neho programu v materskych,
zakladnych a strednych Skolach v zmysle prislusnej legislativy. Realizovana je umiestnenim
mlie¢nych automatov v priestoroch zédkladnych a strednych $kol. Vyzivovo hodnotna mlie¢na
desiata sa poddva 1 v priestoroch Skolskych jedalni, pripadne je podavana priamo v ucebniach
zamestnancami Skolskej stravovne. Pracovnici, ktori sa podielaji na priprave a vydaji
mliecnej desiaty si zdravotne a odborne spdsobili, dodrziavaji podmienky uskladnenia
adoby minimalnej trvanlivosti vyrobkov. ZneSkodnovanie obalovych materidlov je
zabezpecené zmluvne cez prisluSni obec a mesto.
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Zhodnotenie Skolského mliecneho programu v roku 2016

Podmienky
Pocet $kol, zapojenych do
Druh zariadenia Skolského mlie¢neho
programu
nevyhovuji
vyhovuju (pocet) (pocet)
MS 11 11 0
78 10 10 0
SS 0
Iné 0 0 0
Spolu 24 24 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V okrese Cadca je evidovanych 51 pieskovisk situovanych v arealoch materskych $kol
all pieskovisk vradmci obcianskej vybavenosti situovanych pri bytovych vystavbach.
V priebehu roku 2016 neboli zaznamenané zmeny v pocte pieskovisk pri materskych skolach.
Stavebno - technické parametre jestvujucich pieskovisk spifiaju poziadavky na predchadzanie
urazov. V aredloch §kol predskolskych zariadeni a na pieskoviskdch v ramci obcianskej
vybavenosti sa nad’alej vykondva kontrola starostlivosti o vybudované pieskoviska,
dodrZiavanie Cistenia a spOsob UdrZzby pieskovisk. Stavebno-technické parametre jestvujtcich
pieskovisk v zasadnych rysoch spifaji poziadavky na predchddzanie urazov.
Prevadzkovatelia pieskovisk vo vicSine zariadeni nadkryvaju pieskoviska plachtami, ktoré
zabranuju vnikaniu potulnych zvierat a kontamindcii ich vykalmi.

PoruSenie povinnosti dodrZiavat’ prevadzkovy poriadok materskej Skoly a zabezpecit
pravidelnu udrzbu a Cistenie pieskoviska zriadeného na hranie deti bolo zistené v Materskej
Skole pri zdkladnej Skole, Sneznica 618. Nedodrziavanie predpisov bolo rieSené spravnym
konanim s udelenim sank¢éného postihu. V ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru bol
vykonany kontrolny odber 14 vzoriek piesku. Laboratornym rozborom vzoriek piesku nebolo
zisten¢ prekrocenie NPH mikrobiologickych a parazitologickych ukazovatel'ov vo
vysetrenych vzorkach piesku.

Vysledky mikrobiologického a parazitologického vySetrenia st uvedené v nasledovne;j
tabul’ke.
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Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2016

Celkovy pocet Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
vySetrenych vySetrenych vzoriek vzh’adom na pritomné:
Miesto odberu vzoriek Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
a koliformné baktérie | streptokoky Geohelminty
(vajicka, larvy)
Materska skola, 1 0 0 0
SNP 742 Cadca
Materska skola, 1 0 0 0
J Kréla 2392 Cadca
Materska skola, 1 0 0 0
Kysucky Lieskovec
309
Materska Skola, 1 0 0 0
Lodno 67
Materska Skola, 1 0 0 0
Budatinska Lehota
31
Materska skola 1 0 0 0
Litovelska ~ 605/9
Kysucké Nové
Mesto
Materska skola 1 0 0 0
Neslusa 1000
Materska skola 1 0 0 0
Korchan 1070,
Rakova
Materska skola 1 0 0 0
Zakopcie 888
Materska skola 1 0 0 0
Staskov 364
Materska skola 1 0 0 0
Rakova Fojstvo
1253
Materska skola 1 0 0 0
Ustredie 976
Klokocov
Materska skola 1 0 0 0
Olesna 618
Materska skola
Sarky 463 1 0 0 0
Turzovka
14 0 0 0
SPOLU:
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2.3. Zhodnotenie sortimentu v Skolskych bufetoch

V okrese Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 28 bufetov pri zakladnych
a strednych Skolach. Vsetky Skolské bufety su prevadzkované na zaklade vydaného
rozhodnutia RUVZ v zmysle zakona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z., ktorého sucastou je schvaleny
prevadzkovy poriadok. V zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007 Z. z. sa pri schvalovani
predavaného sortimentu odportca predaj energeticky a nutri¢ne vyzivného tovaru so zdkazom
predaja napojov s obsahom kofeinu a chininu. V ramci SZD a UK bolo vykonanych 16
kontrol, ktoré boli okrem iného zamerané ina kontrolu preddvaného sortimentu. V ramci
mimoriadnej cielenej ulohy uréenej Uradom verejného zdravotnictva SR bol v tychto
priestoroch vykonany monitoring pritomnosti marketingu a reklamy zamerany na nezdravé
potraviny a napoje. V 6 prevadzkach bufetov je schvilend vyroba a predaj lahddkarskych
vyrobkov — oblozenych bagiet, Zemli a rozkov, kde je pravidelne kontrolované dodrziavanie
spravnej vyrobnej praxe pri ich vyrobe a uskladneni. Odobratych bolo 11 vzoriek
lahodkarskych vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych i1 chemickych ukazovatelov, ktoré
nevykazovali bakteriologicku zavadnost. V 6 bufetoch bol sortiment, ktory je dostupny
ziakom vyhovujuci, ale obsahoval i vyrobky, ktoré nepatria medzi potraviny vyzivovo
hodnotné, ako napr. slané pochutiny, keksy, dobosky, cokolady. Tieto vyrobky nemdzeme
uplne vylucit' zo sortimentu, pretoze su zdrojom rychlej energie. Z dévodu nezaujmu deti
o Cerstvé ovocie a zeleninu, mlieko, jogurty a iné mlie¢ne vyrobky tento sortiment v ponuke
absentuje. Narastd pocet Studentov zdkladnych a strednych 8kol uprednostitujicich
konzumadciu rychleho obcerstvenia v bufetoch na tkor teplej hotovej stravy v Skolskych
jedaliach. Skolsky bufet pri zakladnej $kole, Komenského 752 Cadca ponukal napoje
s obsahom kofeinu — kavu a energetické napoje, €o je v rozpore s § 8 ods. 3 pism. a) Vyhlasky
MZ SR ¢. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zariadenia pre deti a mladez
a Zakona NR SR ¢. 355/2007. Z.z. Za uvedeny nedostatok bola prevadzkovatel'ovi Skolského
bufetu uloZzena pokuta v blokovom konani v sume 80 €.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

V roku 2016 sme evidovali 571 zariadeni pre deti a mladez, v ktorych sa vykonava
Statny zdravotny dozor. Spolu v uvedenych prevadzkach pre deti a mladez bolo vykonanych
177 kontrol, z toho 31 v MS, 9v ZS, 4 v strednych odbornych Skolach, 8 v centrach volného
Casu, 2 v pracoviskach praktického vyufovania, 1 v S$pecidlnych Skolach, 1 v ZSS
a zariadeniach socialnej kurately, 47 v zariadeniach Skolského stravovania, 42 v zariadeniach
rychleho obcerstvenia, v ubytovacich zariadeniach - zotavovacie podujatia — 15, ostatné — 17
(autoskoly, vyucbové priestory a pod.)

Statny zdravotny dozor bol najéastejsie zamerany na postdenie zariadeni pred
vydanim rozhodnutia k prevadzkovaniu novych priestorov, pred zahdjenim zotavovacich
podujati, na kontrolu plnenia vydanych pokynov, pred vydanim rozhodnuti ku kolaudacii
objektov. V zariadeniach Skolského stravovania boli vykonavané tradné kontroly potravin,
vramci ktorych boli odobraté 1 kontrolné vzorky na stanovenie mikrobiologickych
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a chemickych ukazovatelov v hotovych pokrmoch, cukrarenskych a  lahddkarskych
vyrobkoch.

Okrem planovanych tradnych kontrol potravin a vykonov Stitneho zdravotného
dozoru boli v roku 2016 uréenych UVZ SR vykonané 4 mimoriadne cielené kontroly.
V ramci tychto uloh bolo vykonanych celkovo 41 kontrol, v zariadeniach Skolského
stravovania so zameranim na monitoring obsahu kuchynskej soli v pokrmoch v pocte 1, 16
v bufetoch, automatoch, predskolskych zariadeniach, skolskych kluboch, centrach voI'ného
Casu a priestoroch zakladnych a strednych $kol, automatoch a inych formach ambulantného
predaja so zameranim na monitoring pritomnosti marketingu a reklamy, 10 zameranych na
dodrziavanie hygienickych poziadaviek pocas konania letnych zotavovacich podujati, 14
v predskolskych zariadeniach zameranych na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na
pieskoviska.

V zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo odobranych 24 sterov z prostredia na
mikrobiologické vySetrenie, bolo odobranych 27 vzoriek hotovych pokrmov, 14 vzoriek
piesku z pieskovisk detskych ihrisk na mikrobiologické a parazitologické vySetrenie, 16
kontrolnych vzoriek pitnej vody na stanovenie mikrobiologickych a chemickych
ukazovatelov, 10 vzoriek cukrarskych vyrobkov na stanovenie mikrobiologickych
a chemickych ukazovatelov a 11 vzoriek lahodkarskych vyrobkov odobratych z bufetov
strednych a zékladnych §kol, na stanovenie mikrobiologickych ukazovatel'ov.

V sledovanom obdobi boli na zdklade ziadosti Materskej Skoly v Turzovke
a Materskej Skoly v Staskove uvedené do prevadzky priestory urené pre vychovno-
vzdelavaci proces deti MS. V Cadci boli uvedené do prevadzky na zaklade Ziadosti
Sukromnej zakladnej $koly s materskou kolou pre Ziakov a deti s autizmom Zilina,
detaované pracovisko Cadca, priestory uréené pre Ziakov so $pecialnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami — pre deti s autizmom.

Posudené boli priestory pre vyucbu ziadatel'ov pre vodi¢ské opravnenie v okrese
Cadca a Kysucké Nové Mesto z dovodu poziadavky vytvorit administrativne priestory. Pri
Zakladnej $kole s materskou $kolou E.A Cernana, Ustredie 316, Vysoka nad Kysucou a pri
Zakladnej $kole s materskou $kolou O¢adnica — MS Pila 22, O$¢adnica bola zrusena priprava
hotovych pokrmov a uvedené zariadenia v sti€asnosti sluzia ako vydajné skolské jedalne.

Pri dvoch zakladnych $kolach — v ZS Kloko&ov a v ZS Dolinsky potok v Kysuckom
Novom Meste boli zriadené bufety s doplnkovym stravovanim, na zdklade zmluvy
uzatvorenej medzi zriadovatelom a prevadzkovatelom bufetu. Priestory centra vol'ného casu
uréené na krazkovi a zaujmovu ¢innost’ deti a mladeze v meste Cadca boli premiestnené do
novych priestorov, situovanych pri Zakladnej §kole, Komenského Cadca.

Na zéklade ziadosti obcCianskeho zdruZenia boli postidené hygienické poZiadavky
priestorov ur¢enych na vyucbu spoloCenskych tancov pre deti a dospelych v Meste Krasno
nad Kysucou.

Z doévodu zmeny ndzvu a vykonanej nadstavby v pavilone pre deti a dospelych
Domova socialnych sluzieb a zariadenia pre seniorov v Cadci - Horelici boli vykonom
Staitneho zdravotného dozoru posudené hygienické podmienky v zariadeni a vydané
rozhodnutie k uvedeniu priestorov do prevadzky. Za ucelom rekreacie deti a mladeze boli
posudené hygienické poziadavky novych priestorov ubytovaciecho zariadenia Chata
Cucoriedka v O%¢adnici.
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Z ddvodu zvyseného zaujmu slovenskych ako i zahrani¢nych §kol o rekreané pobyty
deti v ubytovacich zariadeniach uréenych na pobyt deti a mladeze v Kysuckom regione bol
pred a pocas trvania lyziarskych vycvikov, §kol v prirode prip. detskych letnych taborov
vykonany Statny zdravotny dozor. K 31.12.2016 bolo vydanych 156 rozhodnuti prislusného
uradu verejného zdravotnictva pred zaciatkom konania zotavovacieho podujatia.

Utelové rekreacné zariadenia su situované v obciach Makov, Zakopcie, Oscadnica,
Klokoc¢ov. Lyziarskych vycvikov, §kol v prirode a letnych detskych taborov sa ztcastnilo
5830 deti zo slovenskych i zahrani¢nych §kol, v 159 turnusoch.

Vykon Stitneho zdravotného dozoru v Skolskych zariadeniach sa zameriaval ina
kontrolu zabezpecenia zdravotného dohladu nad pracovnymi podmienkami pre vsSetkych
zamestnancov, hodnotenia zdravotného rizika a vypracovania posudku o riziku.

Zariadenia $kolského stravovania zakladnych a strednych §kol vyuzivaju vo zvysenej
miere moznost’ pripravy stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja stravy do obedarov
a moznost’ rozvozu jedal, prevazne uréenych pre seniorov obci a miest. Uvedené ¢innosti boli
schval'ované prostrednictvom dodatkov k schvéalenym prevadzkovym poriadkom.

Za nedodrziavanie a poruSovanie platnych pravnych predpisov boli v Skolskych
zariadeniach uplatnené sankcie a zahajené spravne konania:

1. Spravne konanie — Zéakladna Skola s materskou Skolou Bolesov, Starova 276, Bolesov —
poruSenie povinnosti poziadat' o posudenie miesta konania zotavovacieho podujatia —
pokuta vo vyske 150 €

2. Spravne konanie — MS Rudinka, Rudinka & 118, 023 31 Rudina — nedodrZiavanie
prevadzkového poriadku a sprdvnej vyrobnej praxe v zariadeni Skolského stravovania —
pokuta vo vyske 200 €

3. Spravne konanie — Zékladna Skola s materskou $kolou, Sneznica €. 218 — nedodrziavanie
schvaleného prevadzkového poriadku, neudrziavanie pieskoviska — pokuta vo vyske 250 €

4. Spravne konanie — Sdruzeni dechového orchestru mladych Zlin — nezabezpecenie
zdravotnej starostlivosti na zotavovacom podujati odborne spdsobilou osobou,
nezabezpecenie lekarnicky prvej pomoci — pokuta vo vyske 150 €

5. Spravne konanie — Materska Skola, Horny Vadicov ¢. 515 — nepredloZenie navrhu na
zmenu prevadzkového poriadku — pokuta vo vyske 200 €

Blokova pokuta :
1. Skolsky bufet v ZS Komenského, Cadca— za porusovanie Zak. 152/1995 Z.z. vo vyske 80 €

V prevadzkach zariadeni pre deti a mladez sa Ciastocne zlepsili materidlno-technické
podmienky na prevadzkovanie Skolskych zariadeni (zateplenie a vymena okien na objektoch,
materidlne vybavenie kuchyf, vybavenie pocitacovou technikou s pripojenim na internet),
podmienky pre poskytovanie stravovania.

Ciel'om vykonu S§tatneho zdravotného dozoru bolo okrem iného dosiahnutie zlepSenia
hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladeZz. Pri vykone §tatneho zdravotného dozoru
v zakladnych Skolach sa nevyskytovali zdvaznejSie nedostatky.

Prevadzkovatelia nam predkladali na schvélenie prevadzkové poriadky doplnené
v zmysle platnej legislativy, do ktorych podl'a nasSich usmerneni zahfiiali aj postupy pri
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poskytovani stravy pre cudzich stravnikov, prip. pri prevadzkovani stravovacieho zariadenia
pri mimoriadnych Skolskych podujatiach, napr. stuzkovych slavnostiach alebo skolskych
plesoch.

V skolskych stravovacich zariadeniach sa vykonom Statneho zdravotného dozoru
kontrolovalo dodrziavanie zékona ¢&. 343/2012 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zikon
¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov. Vic¢sina zariadeni ma uzatvorené pisomné zmluvy na zber a likvidaciu biologicky
rozlozitelného kuchynského odpadu s odborne spdsobilymi firmami. Kontrolou predlozenych
zbernych listov odpadu 3. kat. bola zistovana frekvencia likvidacie odpadu. Prevadzkovatelia
Skolskych stravovacich zariadeni ¢asto nemaji moznost zabezpecCit vhodné skladovanie
zhromazdeného potravinarskeho odpadu do doby odovzdania sprostredkovatel'ovi s odpadom,
z dovodu chybajicich priestorov. Tieto priestory nahrddzaju chladiacimi zariadeniami —
chladni¢kami odpadu.

Povinnost’ zabezpecit’ zdravotny dohl'ad zamestnancov nad pracovnymi podmienkami
a vypracovanie kategorizacie prac z hl'adiska zdravotnych rizik a posudok o riziku v zmysle §
30 Zak. NR SR 355/2007 Z. z. zabezpeCujii zamestndvatelia prevazne bezpecnostnymi
technikmi, pripadne pracovnou zdravotnou sluzbou.
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SPECIALNA CAST:

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Situacia v zariadeniach pre deti mladez sa zasadne nezmenila, celkovo ju mdzeme
hodnotit’” pozitivne. Prevadzkovatelia predskolskych a Skolskych zariadeni po =ziskani
finan¢nych prostriedkov vykonavali opravu objektov (vymenu okien, zateplenie obvodovych
murov, vymenu streSnych krytin) a rekonStrukciu vnuatornych priestorov (vymenu
podlahovych krytin, rekons$trukciu zachodov, mal'ovanie). Vytvorenim novych ucebni
nadstavbou, pripadne rekonstrukciou jestvujucich priestorov zakladnych $kol doslo
k zlepSeniu a skvalitneniu podmienok na vychovno-vzdelavaci proces ziakov. Priebezne na
Skolach prebieha vymena Skolského nabytku, vymena podlahovej krytiny v ucebniach,
obnovenie sanitacie v zariadeniach pre osobnu hygienu.

V sucasnosti na Useku zdkladného Skolstva evidujeme 4 neplnoorganizované skoly
(zékladné¢ Skoly srocnikmi 1 - 4) - Zikladnd Skola Klubina, Zéakladna S$kola
Radostka, Zéakladna Skola Krasno nad Kysucou — Kalinov a Zakladné Skola Dunajov.

V sledovanom obdobi boli na zéklade Ziadosti uvedené do prevadzky priestory urcené
pre vychovno-vzdelavaci proces deti MS, boli uvedené do prevadzky priestory uréené pre
ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami — pre deti s autizmom. Posudené
boli priestory pre vyu¢bu ziadatelov pre vodiéské opravnenie v okrese Cadca a Kysucké
Noveé Mesto z dovodu poziadavky vytvorit administrativne priestory. Pri Zakladnej Skole
s materskou §kolou E.A Cernana, Ustredie 316, Vysoka nad Kysucou a pri Zakladnej $kole
s materskou kolou Os¢adnica — MS Pila 22, O%cadnica bola zrusena priprava hotovych
pokrmov a uvedené zariadenia v si€asnosti sluzia ako vydajné skolské jedalne.

Pri dvoch zékladnych Skolach boli zriadené bufety s doplnkovym stravovanim, na
zaklade zmluvy uzatvorenej medzi zriadovatelom a prevddzkovatelom bufetu. Priestory
centra vol'ného &asu urdené na kruzkovu a zaujmovi ¢innost’ deti a mladeZe v meste Cadca
boli premiestnené do novych priestorov, situovanych pri zakladnej Skole.

Na zéklade Ziadosti obcianskeho zdruzZenia boli posudené hygienické poZiadavky
priestorov ur¢enych na vyucbu spolocenskych tancov pre deti a dospelych.

Z doévodu zmeny ndzvu a vykonanej nadstavby v pavilone pre deti a dospelych
Domova socialnych sluzieb a zariadenia pre seniorov v Cadci - Horelici boli vykonom
Statneho zdravotného dozoru posudené hygienické podmienky v zariadeni a vydané
rozhodnutie k uvedeniu priestorov do prevadzky. Za ucelom rekreacie deti a mladeze boli
posudené hygienické poziadavky novych priestorov ubytovacich priestorov.

Hygienicky Standard objektov zdkladnych $kol sa priebeZne zlepSuje, vzh'adom na
finan¢né dotacie zo Statnych fondov. V niektorych vSak pretrvava nedostatok prostriedkov na
beznu udrzbu, drobné opravy a havarijné situdcie. Jednd sa hlavne o nedostatky ako napr.
poskodené strechy, neobnovené natery stien, zastarany, opotrebovany skolsky nédbytok a pod.
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Ako negativum v rezimovych otdzkach je nedodrziavanie predpisané¢ho Casu na oddych,
skracovanie prestavok, dizka prestavky medzi dopoludiiaj$im a popoludiiaj$im vyu¢ovanim.
V niektorych zakladnych Skolach i napriek snahe ziskania prostriedkov z eurdépskych fondov
dodnes chybaju kryté telovychovné zariadenia.

Pri zakladnych $kolach okresu Cadca a Kysucké Nové Mesto je zriadenych 50
Skolskych klubov. Situacia v ich prevadzke sa podstatne nezmenila. V niektorych skolach st
zriadené oddelenia klubov v samostatnych tcelovych priestoroch. Vo vacSine zariadeni, a to
hlavne v menSich Skolach, resp. v kapacitne prekrocenych zékladnych Skolach boli kluby
zriadované v priestoroch ucebni zakladnych $kél, po malych upravach (iné usporiadanie
lavic, umiestnenie koberca na ¢ast’ podlahy a pod.). V obidvoch okresoch je zriadenych 24
centier vol'ného ¢asu.

V hygienickom stave gymnazii a strednych odbornych $kol pocas vykonu SZD neboli
zistené zavazné nedostatky. Na ubytovanie Ziakov sluzia 4 domovy mladeze pri strednych
odbornych $kolach a Specialnych Skolach, kde je celkova ubytovacia kapacita 268 16zok,
pocet ubytovanych je 224 ¢o predstavuje 83,58 % vytaZenosti. Domov mladezZe je zriadeny 1
pri Gymnaziu v Cadci s celkovou ubytovacou kapacitou 104 16zok, s poétom ubytovanych
100, ¢o predstavuje 96,20 % vytazenosti z celkového poctu.

Oproti predchadzajiicemu hodnotenému obdobiu doslo k zlepSeniu urovne zariadeni
spolocného stravovania tym, Zze dochadza k postupnej rekonstrukcii priestorov a k ich
vybaveniu novym technologickym zariadenim. V starSich a malych stravovacich prevadzkach
v obciach pretrvavaji nedostatky, suvisiace s ich opotrebovanym vybavenim
anevyhovujucim dispoziénym a priestorovym rieSenim, ¢o je vysledkom nedostatocnej
starostlivosti o tieto zariadenia, ¢asto zdévodinovanej nedostatkom finanénych prostriedkov.

Praktické vyuCovanie Zziakov strednych odbornych §kol prebieha vo vlastnych
pracoviskach a pracoviskach, ktoré Skola zmluvne zabezpecuje so sukromnymi subjektmi.
Strediska odbornej praxe, ktoré st sucast’ou strednych odbornych §kol st na dobrej Grovni. Pri
vykonavanych pracach nie je predpoklad ohrozenia zdravia mladej generacie, rizikové faktory
su eliminované na najniz§iu moznu mieru. Na uvedené prace st zarad'ovani Ziaci, ktori st
zdravotne sposobili. Pri  pracach pouZivaji osobné ochranné pracovné pomocky.
U stkromnych podnikatelov v ramci praktického vyucovania sa dodrZiava reZim prace
a odpocinku.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

V tab. & 5 je uvedeny prehlad o podte zmennosti Ziakov v okrese Cadca a Kysucké
Nové Mesto. V $kolskom roku 2016/2017 je v okresoch Cadca a Kysucké Nové Mesto
evidovanych 10 792 Ziakov. Oproti minulému roku sa pocet Skolopovinnych deti zniZil o 131
ziakov. V uvedenych okresoch v Skolskych zariadeniach nemédme zaznamenané vyucovanie
s dvojzmennou prevadzkou.
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3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Sumarny prehl'ad o trovni zésobovania dozorovanych objektov pitnou vodou je
v tabulke ¢. 6. Z celkového poctu 687 zariadeni je 659 zariadeni napojenych na verejny
vodovod, ¢o predstavuje 95,92 %. Na vlastny vodny zdroj je napojenych 5 zariadeni. Kvalita
pitnej vody odobratej z vlastnych vodnych zdrojov, ako i z verejnych vodovodov po
bakteriologickej a chemickej stranke spiia poziadavky Nariadenia vlady SR &. 354/2006 Z. z.,
ktorym sa ustanovujui poziadavky na vodu urc¢enu na I'udsku spotrebu a kontrolu kvality vody
urcenej na l'udsku spotrebu.

Sledovanie kvality vody z individudlnych vodnych zdrojov prevadzkovateI'mi je
na urovni predchadzajicich rokov. Prevadzkovatelia zabezpecujii kontrolu ukazovatelov
kvality pitnej vody prostrednictvom akreditovanych laboratérii najmenej 1x roc¢ne a taktiez
pravidelnt dezinfekciu vodnych zdrojov.

4. Vyskyt dusi¢énanovej methemoglobinémie

Vroku 2016 neboli v regione Cadca a Kysucké Nové Mesto zaznamenané Ziadne
pripady ochorenia na dusi¢nanovu methemoglobinémiu.

5. Stravovanie deti a mladeze

V materskych Skolach sa stravuje 2410 deti, o predstavuje 65,81 %, v zédkladnych
Skolach 4441 deti, ¢o predstavuje 41,15 % z celkového poctu. Na Gymnaziach sa stravuje 606
Studentov, o je 52,88 % ana strednych odbornych S$kolach 726 Studentov, o predstavuje
19,35 % stravujucich sa Studentov z celkového poctu. Zotavovacich podujati, ¢i uz zimnych
alebo letnych sa zucastnili Ziaci a Studenti v pocte 5830, ktori mali stravovanie a pitny reZim
zabezpeceny prevadzkovatelmi hotelovych zariadeni, penzidonov, pripadne chat. VytaZenost
zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladeZ a percentudlne zastiipenie stravujlcich sa
deti a mladeze je uvedené v tab. ¢. 8/d.

Pocas vykonu SZD sa vykonavalo aj bodovanie zariadenia podla ktorého sa ZSS
zaradilo do stupna epidemiologickej rizikovosti na zéklade ktorej sa ur¢i frekvencia
previerok. Z celkového poctu 254 vlastnych stravovacich zariadeni je do kategorie I.
zaradenych 223 zariadeni s pripravou stravy, ¢o predstavuje 87,80 % a do kategorie I je
zaradenych 31 zariadeni s pripravou stravy, ¢o predstavuje 12,20 %. V zariadeniach, ktoré
nemaju vlastné stravovacie zariadenia vyuZzivaju na stravovanie ziakov iné uc¢elové zariadenia
Skolského stravovania.

Vramci SZD a UK  bolo vykonanych 153 kontrol zameranych na dodrziavanie
hygienickych poziadaviek pri manipuldcii s potravinami. Medzi najCastejSie zistované
nedostatky patria: nespravne skladovanie surovin, hotovych vyrobkov, znecCistené chladiace
a mraziace zariadenia, nedodrzanie chladiaceho ret'azca, potraviny po dobe spotreby, krizenie
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Ciste] a necistej prevadzky, neodbornd manipulacia s potravinami, nedodrziavanie zasad
osobnej a prevadzkovej hygieny.

Spravna aplikacia a uéinnost’ dezinfekénych prostriedkov bola zistovana stermi
z pracovnych pomdcok a prostredia v zariadeni ur¢enom na pobyt deti pocas zotavovacieho
podujatia, odobratych bolo 24 kontrolnych sterov. Vzorky pripravovanych pokrmov su
odkladané vo vécSine zariadeni, medzi nedostatky v Skolskych zariadeniach mozeme
zaradit’ nedodrzanie ¢asu uchovavania vzoriek hotovych pokrmov po dobu 48 hod. pripadne
uchovévanie Casti pokrmu o nedostatocnej hmotnosti. Pocas vykonu Statneho zdravotného
dozoru bolo zistované u zamestnancov manipulujtcich s potravinami pouZzivanie pokryvky
hlavy bez zakrytia celej vlasovej Casti. Pouzivanie jednorazovych rukavic bolo zistované
v niektorych zariadeniach len pri vydaji mu¢nych pokrmov. Pri vyrobe jedal sa postupuje
podl'a materidlno-spotrebnych noriem pre Skolské stravovanie a odporucanych vyzivovych
davok podl'a vekovych kategoérii stravnikov.

Dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalita jedal v Skolskych stravovacich
zariadeniach bola sledovana kontrolnymi odbermi hotovej stravy. Vysledkami stanovenych
hodndt hotovej stravy bolo zistené dodrziavanie kladenych poziadaviek pre Skolské
stravovanie, vysledky nevykazovali mikrobiologicku zdvadnost’ pozivatin.

Zariadenia Skolského stravovania zakladnych a strednych $kél v Coraz vicSej miere
vyuzivaji moznost pripravy stravy pre cudzich stravnikov formou vydaja stravy do obedarov
a moznost’ rozvozu jedal, prevazne ur¢enych pre seniorov obci a miest. Jedla st prepravované
v termonadobach arozvoz je zabezpedovany vozidlom, ktoré spifia zasady hygienicke;
spdsobilosti na prepravu pokrmov. Prevadzkovatelia su usmerneni na povinnost’ spracovat’
tuto ¢innost’ v prevadzkovom poriadku.

Oproti minulému roku bol zisteny zna¢ny pokles poctu stravujucich sa deti a mladeze
v Skolskych zariadeniach. Predpokladanou pri¢inou tejto skutocnosti méze byt zlyhévanie
vychovnej funkcie rodiny. ZvySend snaha o zabezpecenie financnych prostriedkov na ukor
Casu, ktory by mal byt venovany komunikacii s detmi a vychovnym aktivitam k zdravému
zivotnému Stylu ( pohybova aktivita, stravovanie, socialne spravanie atd’.)

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2016 sa uskutocnilo v rekreacnych zariadeniach 159 turnusov zotavovacich
podujati , s po¢tom zicastnenych deti 5830.

Pocas zimnych zotavovacich podujati, ktorych bolo 86 sa odrekreovalo 3102 deti,
v Skolach v prirode, ktorych bolo 39 sa zucastnilo 1427 deti, v letnych mesiacoch sa
uskutocnilo 10 zotavovacich podujati, pocas ktorych bolo odrekreovanych 461 deti a 21 §kol
v prirode s poctom 840 odrekreovanych deti. VSetky uvedené akcie sa uskutociovali v
ucelovych rekreacnych zariadeniach, ktoré st pravidelne dozorované. Ide o zariadenia v obci
Horny Vadicov, OsSc¢adnica, Zakopcie, Klokocov a Makov. Lyziarske vycviky deti sa
uskutoctiujii v zariadeniach, ktoré su vyhodne situované v bezprostrednej blizkosti
lyZiarskych vlekov. V pripade nepriaznivého pocasia st k dispozicii priestory urené na
spolodensku aktivitu deti. Skoly v prirode vyuzivajii moznosti turistickych tras v okoli miesta
pobytu. Zariadenia urcené pre rekredciu deti (chaty, penzidény a hotely) v obci Makov su
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situované na rozhrani 2 Statov, z toho dovodu st ucastnikmi zotavovacich podujati i Ziaci zo
zahrani¢nych $kol. Niektoré pobyty — Skoly v prirode su uskuto¢iiované v objektoch
zakladnych $kol. Celodennd strava, pitny rezim a ubytovanie pre uUcastnikov pobytu boli
zabezpecované v prislusnych zariadeniach. Vacsina tychto zariadeni vyuziva na zasobovanie
objektu pitnou vodou vlastny vodny zdroj, kvalita pitnej vody je pravidelne monitorovana.
Prevadzkovatelia rekreacnych zariadeni dodrziavaju povinnost’ predkladat’ v pravidelnych
intervaloch vysledok kvality pitnej vody z vlastného vodného zdroja.

Zotavovacie podujatia pre deti a mladez boli organizované na zéklade suhlasného
rozhodnutia RUVZ so sidlom v Cadci a pri ich organizovani neboli zistené zavaZnejsie
nedostatky. PoruSenie povinnosti zo strany organizatorov pisomne poziadat’ najmenej 30 dni
pred zaciatkom konania zotavovacieho podujatia regionalny urad verejného zdravotnictva
prislusny podl'a miesta zotavovacieho podujatia bolo zistené pocas vykonu Statneho
zdravotného dozoru v zariadeni Zdkladnej Skoly Klokocov. Lyziarskeho vychovno -
vycvikového kurzu sa zicastnilo 31 Ziakov a 3 pedagogicki zamestnanci zo Zakladnej Skoly
s materskou $kolou, Starova 276, Bolesov. Organizator sa dopustil spravneho deliktu, zaco
mu bola udelena finan¢na pokuta. PorusSenie povinnosti vyplyvajucich organizatorom
usporiadavajucich zotavovacie podujatie bolo zistené v zariadeni z CR — Sdruzeni dechového
orchestru mladych Zlin za nedodrzanie vyhlasky MZ SR €. 526/2006 Z. z. — za vybavenie
lekarni¢ky prvej pomoci a zabezpecenie zdravotnej sposobilosti deti odborne spdsobilou
osobou. Za uvedené nedostatky bol organizatorovi ulozeny sankény postih.

Statny zdravotny dozor bol vykondvany i pocas jednotlivych prebichajucich akecii.
Organizatori zotavovacich podujati mali zabezpecenych odborne sposobilych zdravotnickych
pracovnikov, k dispozicii boli doklady o zdravotnej spdsobilosti ucastnikov zotavovacieho
podujatia, dodrziaval sa rezim diia a boli zavedené zdravotnicke denniky. V zariadeniach
urcenych na pobyt deti sa sledoval kontrolou zostavenych jedéalnych listkov druh potravin
pouzivany na pripravu celodennej stravy, pitny reZim deti a dodrziavanie vyhlasky, ktora
obsahuje 1zoznam potravin, ktoré sa nesmi pouZivat na zotavovacom podujati, pripadne
ktoré sa mozu pouZivat’ len pri dodrZani ustanovenych technologickych podmienok. Medzi
najcastejSie nepovolené potraviny zaradené do tyzdenného jedalneho listka pre deti na
zotavovacom podujati patri majonéza a bryndza a mleté méso z distribucne;j siete.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladez a Zivotnych

a pracovnych podmienok deti a mladeze

Pri celkovom hodnoteni pracovnych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez
je zrejmé, Ze situdcia sa oproti minulym rokom zlepSuje. ZlepSenie sa javi hlavne v prisune
vicsieho mnozstva finanénych prostriedkov ziskanych z grantov EU pre plnoorganizované
zakladné Skoly a stredné odborné Skoly, ktoré prevadzkovatelia vyuzivaji na rekonStrukciu
jestvujucich zariadeni. Tieto rekonStrukcie sa tykaji hlavne technického stavu budov —
vymena okien, vymena strechy, zateplenie obvodovych murov objektov a opravy
podlahovych krytin. Priebezne sa zabezpecCuje vymena Skolského nabytku na Skolach
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a v materskych Skoldch dochddza k nahrddzaniu opotrebovanych a poskodenych lehatok
novymi, s moznostou prevetravania. Niektoré objekty maji vykurovanie rieSené pevnym
palivom, ¢o sa v zimnom obdobi prejavuje zhorSenim mikroklimatickych podmienok.

Nedostatkom materskych §kol v uplynulom roku st nevyhovujice priestory a stanovena
kapacita zariadeni materskych $kol na pozadovany zaujem zo strany rodicov a zriad’ovatel'ov
subjektov o umiestnenie deti do predskolskych zariadeni.

Priaznivo hodnotime situaciu v zasobovani okresu pitnou vodou, aktivne zapajanie sa
predskolskych a skolskych zariadeni do ozdravnych programov, vyssi zdujem o prednasSkova
¢innost’.

VMS, ZS§ astrednych $kolach sa dodrziava rezim prace a odpo¢inku. Dlhodobym
problémom v ramci vychovno-vzdeldvaciecho procesu je skracovanie prestdvok najma
na vidieckych Skolach, ktory suvisi s dopravnou situaciou jednotlivych obci a dochadzanim
ziakov na vyucovanie.

Co sa tyka stravovacich zariadeni mozno konstatovat’, Ze aj tu dochadza k zlepseniu
situdcie. Prevadzkovatelia su plne obozndmeni s novou legislativou, s povinnost’ami, ktoré im
z nej vyplyvaju. Pocas vykonov Statneho zdravotného dozoru sa stretdvame s prevadzkami,
ktoré nemaju vypracované prevadzkové poriadky a plany spravnej vyrobnej praxe v plnom
rozsahu avzmysle platnych pravnych noriem. Pri organizovani zotavovacich podujati
nedochéadzalo k zdvaznej$Sim problémom. Vytknit' moézeme organizatorom nedodrziavanie
lehoty podania ziadosti stanovenej predpisanym zidkonom o posudenie zotavovacieho
podujatia pred jeho zaCiatkom. Kladne modzeme hodnotit uvedomelost’ organizatorov
pri zabezpeCovani zdravotnika s poZadovanou odbornou spdsobilostou a zabezpecenie
dokumentacie — vyhlasenia zdkonnych zéastupcov deti o bezinfek¢énosti dietat’a, potvrdenia
o zdravotnej spdsobilosti deti od lekara v§eobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

V roku 2016 v désledku vyskytu akutnych respiracnych ochoreni, chripky a chripke
podobnych ochoreni bolo rozhodnutim regiondlneho hygienika prerusené vyucovanie v 7
zariadeniach materskych, zakladnych $kol a Specidlnych zakladnych $kol.

Zaznamenany bol vyskyt pedikulézy v predSkolskych zariadeniach a zariadeniach
zakladnych S$kol. Postup aspOsob rieSenia pri vyskyte pedikuldozy ma kazdé zariadenie
uvedené v prevadzkovom poriadku a jeho dodrziavanie je v ramci vykonu Statneho
zdravotného dozoru kontrolované. Na ziklade pisomného anonymného podnetu na
opakovany vyskyt pedikuldzy v zariadeni materskej Skoly bol vykonany Statny zdravotny
dozor zamerany na dodrziavanie opatreni v pripade vyskytu pedikul6zy v detskom kolektive.

Vzhladom k tomu, Ze prevadzkovatel v dokumentéacii prevadzkového poriadku
neuviedol postup v pripade vyskytu v§i u deti boli mu prisluSnym tradom verejného
zdravotnictva nariadené protiepidemické opatrenia pri ochoreniach a nosicstve
choroboplodnych mikroorganizmov.

U deti materskej Skoly Rudinka prebehla lokdlna epidémia s priznakmi ochorenia
GIT-u azvySeného hnackového ochorenia u deti. Epidemiologickym Setrenim v zariadeni
bolo zistené, ze z celkového poctu exponovanych 16 deti ochoreli 4 deti, personal kuchyne
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a pedagogicki zamestnanci boli bez klinickych priznakov ochorenia. Setrenim boli zistené
nedostatky v zariadeni Skolského stravovania s ulozenim finan¢nej pokuty. V ramci
protiepidemickych opatreni boli odobraté vzorky hotovych pokrmov, vzorka pitnej vody
a zamestnancom zariadenia bol nariadeny odber biologického materidlu na bakteriologické
vysetrenie.

Z dovodu hlasenia vyskytu infekéného prenosného ochorenia — pertussis u pracovnicky
materskej $koly bolo vykonané Setrenie. Ziadne z deti navitevujuce zariadenie nevykazovalo
klinické priznaky ochorenia.

Vyskyt shigelly flexneri bol zaznamenany u 1 Ziaka strednej odbornej §koly v Ziline
poCas prebichania zotavovacieho podujatia — lyziarskeho vycviku v zariadeni Chata
Cucoriedka Oscadnica. Epidemiologickym Setrenim bolo zistené, e v zariadeni bolo
ubytovanych d’alSich 55 hosti, ktori nevykazovali ziadne prejavy ochorenia. Bola odobrata
kontrolna vzorka vody a kontrolné stery z prostredia. VSetci zamestnanci prichddzajici do
styku s potravinami sa v rdmci protiepidemickych opatreni zucastnili odberov biologického
materialu.

Na zéklade telefonického hlasenia, Ze ucastnici lyziarskeho vychovno - vycvikového
kurzu zo ZS Senec organizovaného v zariadeni SKI Apartmany Makov maju GIT tazkosti
(hnacky, vracanie, febrilie) bolo vykonané epidemiologické Setrenie. Z celkového poctu 65
deti a 9 dospelych, ochorelo 23 deti a 5 dospelych, zistené bolo, Ze ochoreli i deti, ktoré v ten
deit nekonzumovali obed. Odobratd bola kontrolnd vzorka pitnej vody a vzorky hotovych
pokrmov. Nariadené boli opatrenia pozostdvajuce z plosnej dezinfekcie priestorov —ako
1 predmetov beZného pouZivania.
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Tab. &. 1 Specializované tilohy tiradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zik. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

Ulohy Riesené
vyplyvajice Odborné . ulohy, Odborna a Ucast’ na Cinnost’ S, Spoluprica s Vychova
v/ . ., | Koncepéna | programy a o , o, Publikacna masovo- .
oziadaviek SEBOISE, ¢innost’ rojekty/pocet metodickd odbarnych - [eRiiEy ¢innost’ | komunika¢nymi ku In¢
p expertizy PrOJeRty/X ¢innost’ podujatiach | odbornikov . yn zdraviu
MZ SR, vySetrenych prostriedkami
UVZ SR deti
1 2 3 4 516 |7 8 9 10 11 12 13
3 77 0 3/133 010 2 36 41 0 1 3 159

Legenda k tab. ¢. 1:

. podet tlloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. po¢et odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepcnych materialov

. pocet rieSenych tloh, programov a projektov
odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet Gcasti na odbornych podujatiach

9. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR
10. pocet publikovanych materialov

11. pocet vykonov vykonanych v ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13. 1né
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Tab. ¢&. 2 Stitny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

Por. &. Zariadenie Zal:i()ac;;ni Celkovy pocet vikonov

1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 . 0 0 0 0 0 0 0
2. Materské skoly 51 0 31 0 0 14 0
3. Zakladné skoly 49 2 9 0 0 0 0
4. Gymnazia 3 0 0 0 0 0 0
5. SoS 10 0 4 0 0 0 0
6. Jazykové Skoly 7 7 0 0 0 0 0
7. PPV + SPV 98 88 2 0 0 10 0
8. Specialne koly © 10 2 1 0 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0 0
0. Z;rlr. a prev. mimoék.v 20 0 g 0 0 0 0

vych. a vzdel. + ZUS

11. Ubytovacie zariadenia 5 0 0 0 0 0 0
12. ZSS + zar. soc. kurately 9 1 1 0 0 1 0
13. Specialne vych. zariadenia | 0 0 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 159 | 148 | 15 0 0 32 0
15. Zar. §kolského stravov.® 79 2 47 0 0 30 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 28 22 42 0 0 16 0
17. Telocvicne pri Skolach 47 0 0 0 0 0 0
18. Ostatné 52 48 17 0 0 0 0
SPOLU: 687 | 320 | 177 0 0 103 0

Legenda k tabulke ¢. 2:

1. celkovy pocet zariadeni, z toho:
2. pocet nestatnych zariadeni

3. pocet kontrol
4

. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,

ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit)

5. pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,

ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit)

6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

7. pocet inych vykonov

a) zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

c) zarad'ujeme sem Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab. €. 3 Prehl’ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o urovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. & Zariadenie Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Prevadzkarne do 6 r.”) 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské $koly 51 0 47 92,16 4 7,84 0 0,00 0 0,00
3. Z4kladné skoly 49 2 42 85,71 7 14,29 0 0,00 0 0,00
4. Gymnazia 3 0 3 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. sos 10 0 80,00 2 20,00 0 0,00 0 0,00
6. Jazykové koly 7 7 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. PPV + SPV 98 88 66 67,35 32 32,65 0 0,00 0 0,00
8. Specialne skoly © 10 2 9 90,00 1 10,00 0 0,00 0 0,00
9. Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. ‘Z/';‘Zh aavzgéle."; Zl?‘gm“k' 80 0 78 | 97,50 2 2,50 0 0,00 0 0,00
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 5 0 4 80,00 1 20,00 0 0,00 0 0,00
12. 7SS + zar. soc. kurately 9 1 7 77,78 2 22,22 0 0,00 0 0,00
13. Speciélne vych. zariadenia 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 159 148 131 82,39 27 16,98 1 0,63 0 0,00
15. Zar. §kolského stravov.? 79 2 49 62,03 29 36,71 1 1,27 0 0,00
16. Zar. rychleho obderstv. 28 22 14 50,00 11 39,29 3 10,71 0 0,00
17. Telocviéne pri $kolach 47 0 36 76,60 11 23,40 0 0,00 0 0,00
18. Ostatné 52 48 35 67,31 17 32,69 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 687 320 536 | 78,02 146 | 21,25 5 0,73 0,00 0,00
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Legenda k tab. ¢. 3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkdm v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiujui zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozujt zdravie deti a mladeze

= 0 XNk W

0. pocet zariadeni so zdvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

a) zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové koly

¢) zarad'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zaradujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab. €. 4 Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet .
. . . ubytovacich
pocet kapacita Pocet Percento sariadeni
E’or. Druh zariadenia ubytovacich | ubytovacich | ubytovanych | vyt’azenosti «
¢, ; . . , s prekrocenou
zariadeni zariadeni :
kapacitou
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia 1 104 100 96,20 0 0
2. Ubytovacie SOS 2 200 178 89,00 0 0
3. zariadenia konzervatoria 0 0 0 0,00 0 0
4, VS 0 0 0 0,00 0 0
5. Ubytovacie MVS 0 0 0 0,00 0 0
6. zariadenia pri | ZS 0 0 0 0,00 0 0
7. Specialnych | S§ 2 68 46 67,65 0 0
. Skolach praktické OU 0 0 0 0,00 0 0
Ubytovacie zariadenia pri
9. ostatnych Specializovanych 0 0 0 0,00 0 0
zariadeniach pre deti a mladez
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Legenda k tab. ¢. 4:

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori poCet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

Ll S

vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

5. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maji prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6. uviest pocCet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekroc¢enti kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov
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Tab. €. 5 Prehlad o zmennosti na zikladnych

skolach
= Pocet ziakov Pocet ziakov
Pocet . , v ZS Percento
z B PR v zakladnych . z .
Okres | zakladnych Skol . oas s dvojzmennym zmennosti
Skolach - q
vyucovanim
1 2 3 4 5 6 7 8
Cadca 36 0 7877 847 0 0 0 0,00
Kysucké
Nové 13 0 2915 336 0 0 0 0,00
Mesto
Spoluv
sk. roku 49 0 10792 | 1183 0 0 0 0,00
2016/17
Spolu v
sk. roku 49 0 10923 1172 0 0 0 0,00
2015/16

Legenda k tab. ¢. 5:

celkovy podet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyu¢ovanim z celkového poétu

celkovy podet Ziakov v ZS

celkovy podet ziakov v prvych roénikoch v ZS

pocet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

pocet Ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zigastiuju

pocet Ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyudovania fyzicky zacastiuji
percento zmennosti ziakov (vratane Ziakov prvych roc¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania
fyzicky zacastnuju

PN RN
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Tab. ¢. 6 Prehl’ad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Kyvalita vody Mnozstvo vody
& Zariadenie 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
2. Materské skoly 51 51 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
3. Zakladné skoly 49 49 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
4. Gymnazia 3 3 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
5. sos® 10 10 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
6. Jazykové skoly 7 7 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
7. PPV + SPV 98 98 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
8. Specialne gkoly © 10 10 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
Zar. a prev. mimosk.
10. vch. a vadel. + ZUS 80 80 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
11. | Ubytovacie zariadenia ¢ 5 5 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
12. | ZSS + zar. soc. kurately 9 8 88,89 1 0 0,00 0 0,00 0 0
13. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
14. | Zot. poduj. + SvP 159 155 97,48 4 0 0,00 0 0,00 0 0
15. Zar. $kolského stravov.® 79 79 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
16. | Zar. rychleho ob&erstv. 28 26 92,86 0 0 0,00 0 0,00 0 0
17. | Telocviéne pri 8kolach 47 47 100,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0
18. | Ostatné 52 31 59,62 0 0 0,00 0 0,00 0 0
SPOLU: 687 659 95,92 5 0 0,00 0 0,00 0 0
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Legenda k tab. ¢. 6:

1
2.
3.
4

b

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentich
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové $koly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab. €. 7 Prehlad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovi methemoglobinémiu

. Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres .
ochorenia: 2 3 5
Zilinsky Cadca 0 0 0
KNM 0 0 0
Spolu kraj: 0 0 0

Legenda k tab. €. 7:

P e

pocet amrti

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,

celkovy pocet ochoreni
pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového pocétu) nezisteného pdvodu

oznacte udaj hviezdiCkou
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Tab. ¢. 8/a Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Por. . . Pocet Sposob zabezpecenia stravovania
& Druh zariadenia zar.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Prevadzkarne do 6 r.” 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 51 49 96,08 2 3,92 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 49 38 77,55 7 14,29 4 8,16 0 0,00 0 0,00
4. Gymnazia 3 2 66,67 0 0,00 1 33,33 0 0,00 0 0,00
5. |soS” 10 5 50,00 2 20,00 3 30,00 0 0,00 0 0,00
6. Speciélne skoly © 10 1 10,00 3 30,00 3 30,00 0 0,00 3 30,00
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. | Ubytovacie zariadenia ¢ 4 80,00 0 0,00 1 20,00 0 0,00 0 0,00
9. Specialne vych. zariadenia 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 159 155 97,48 0 0,00 4 2,52 0 0,00 0 0,00
11. |Ostatné 52 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 52 100,00
SPOLU: 339 254 74,93 14 4,13 16 4,72 0 0,00 55 16,22
Legenda k tabul’ke ¢. 8/a:
celkovy pocet zariadeni a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatoria a jazykové skoly
celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v % ¢) Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
pocet zariadeni s dovozom stravy d) vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
pocet zariadeni s dovozom stravy v % a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar.

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpe€ené stravovanie v inom ucelovom zar. v %
pocet zariadeni, ktoré maju zabezpe€ené stravovanie v inom netucelovom zar.
pocet zariadeni, ktoré maju zabezpeCené stravovanie v inom neucelovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

VPN RN =
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Tab. €. 8/b Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti a mladez

Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategorii v zmysle Narodného
zariadeni programu UKP

1301' . Druh zariadenia Kategoria I Kategoria 11 Kategoria III | Kategoéria IV Kategoria V

c. Celkom Z toho (< ako (101 - 250 (251 -350 (351 -450 (> ako 451

vyvarovni 100bodov) bodov) bodov) bodov) bodov)

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 6 r.%) 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. |Materskeé Skoly 51 49 44 89,80 5 10,20 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. | Zakladné skoly 49 38 35 92,11 3 7,89 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4. | Gymnazia 3 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. SOS® 10 5 4 80,00 1 20,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. Speciélne skoly © 10 1 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. | Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 5 4 3 75,00 1 25,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. Sfrei;ﬁgfaWCh' 0 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. |Zot. poduj. + SvP 159 155 135 87,10 20 12,90 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. |Ostatné 52 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 339 254 223 87,80 31 12,20 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda Kk tab. ¢&. 8/b:

vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

SOS, konzervatéria a jazykové §koly
Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
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Tab. €. 8/c Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategorii v zmysle Narodného
zariadeni programu UKP

?Ol‘- Druh zariadenia Kategéria I Kategoria I1 Kategoria I11 Kategoria IV Kategéria V

c. Z toho (< ako (101 - 250 (251 - 350 (351 -450 (> ako 451

Celkom | ¢ ini | 100bodov) bodov) bodov) bodov) bodov)

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 6 1. 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. | Materské skoly 51 2 1 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. | Zakladné skoly 49 11 7 63,64 4 36,36 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4. | Gymnazia 3 1 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. |sos? 10 5 3 60,00 2 40,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. | Specialne skoly © 10 9 7 77,78 2 22,22 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. | Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 1 1 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
g, |Specidlne vich. 0 0 o 000 | o |000| o |00 | o | o000/ o | 000

zariadenia

10. | Zot. poduj. + SvP 159 4 4 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. | Ostatné 52 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU: 339 33 24 72,73 9 27,27 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda Kk tab. ¢. 8/c:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoria a jazykové Skoly
c) Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
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Tab. €. 8/d Vyt'azenost’ zariadeni spolocného stravovania pre deti a mladez

a percentuilne zastupenie stravujucich sa deti a mladeze

Pocet deti a stral:f(l)lctle'ltcich stll’):\lf.li?ggch

Por. ¢. Druh zariadenia . ;?il:g:i?a‘éh sa di tia sa d(Je tia

mladeZe mladeze

1 2 3

1. Prevédzkarne do 6 r." 0 0 0,00
2. Materské skoly 3662 2410 65,81
3. Zéakladné skoly 10792 4441 41,15
4, Gymnazia 1146 606 52,88
5. NN 3751 726 19,35
6. Specialne koly © 267 48 17,98
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 284 118 41,55
9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 5830 5830 100,00
11. Ostatné 0 0 0,00
SPOLU: 25732 14179 55,10

Legenda Kk tab. ¢. 8/d:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoéria a jazykové skoly
¢) Specidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych

zariadeniach pre deti a mladez
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Tab. €. 9/a Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Pocet
Por. &. Druh zotavovacieho podujatia
1 2 3 4
1 Zotavovacie podujatie 10 10 0 461
2 Skoly v prirode 21 21 0 840
3 Iné 0 0 0 0
SPOLU: 31 31 0 1301
Legenda k tab. €. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. ¢. 9/b PrehlPad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Pocet
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia
1 2 3 4
1 Zotavovacie podujatie 86 86 0 3102
2 Skoly v prirode 39 39 0 1427
3 Iné 0 0 0 0
SPOLU: 125 125 0 4529

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)
2. pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
2. pocet zimnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva
3. pocet rekreovanych deti
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KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI
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Prehlad:
Peticii : 1
staznosti : 1

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti -
3. Prijaté opatrenia -
4. Podania - 26
5. Protispolocenska ¢innost’ -
6. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie -
7. Prehlad rieSenych podani (peticie, st’aZnosti, podnety, protispolocenska ¢innost’) v
tabul’ke
peticie staznosti podnety Protispolocenska
¢innost’
celkom 1 1 26 0
z toho z1.2015 | 0 0 0 0
z toho za rok 1 1 26 0
2016
vybavenych 0 1 7 opodstatnenych 0
vr.2016 neopodstatnend | 26 | 16 neopodstatnenych 0
3 nebolo mozné 0
dokazat'™*

nevybavenych | 1 0 0 0
k 31.12.2016

*nezastihnuty, neskoro doruceny, odstupené inym organizaciam z dévodu miestnej a vecnej prislusnosti

8.

Kontrolna ¢innost’
vykonané planované kontroly v RUVZ - 10
mimoriadne kontroly - 0
predmet vykonanych kontrol:
kontroly oddelenia hospodarsko — technickych ¢innosti so zameranim na inventarizaciu
a penaznych prostriedkov v hotovosti spojenou s kontrolou pokladni¢nej discipliny
kontrola na dodrziavanie pracovnej discipliny za tc¢elom overenia dodrziavania zékazu
konzumacie alkoholickych népojov na pracovisku
kontroly na vybavovanie evidencie podani charakteru podnetov na preSetrenie, staznosti
a peticii
kontrola dodrziavania a vybavovania podani podl'a zdkona NR SR ¢. 211/2000 Z. z.
o slobodnom pristupe k informaciam a o zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom
zneni

kontrola na plnenie spravnosti a vypocitavania a vyplacania cestovnych néhrad
zamestnancom a spravnost’ ich zauctovania
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- kontrola na plnenie prijmov organizdcie, evidenciu pohladdvok, zabezpecenie ich
vymahania, dodrziavania uloh a plnenia prijatych opatreni pre zniZovanie ich stavu

- kontrola na efektivnost’ vyuzivania motorovych vozidiel, stavu tachometrov, dodrziavania
prevadzkovej normy spotreby PHM, v€asnost’ vedenia predpisanej dokumentacie

- sthrn kontrolnych aktivit

V zmysle vnatorného kontrolného systému a zdkona NR SR ¢. 10/1996 Z. z. o kontrole
v Statnej sprave bolo vykonanych celkom 10 kontrol. V zmysle zdkona NR SR ¢. 9/2010 Z.
z o staznostiach bola dorucena 1 st'aznost’ a v zmysle zékona ¢.85/1990 Zb. o peticnom prave
v platnom zneni 1 peticia. V RUVZ Cadca bolo v roku 2016 riesenych celkom 26 inych
podani charakteru podnetov na preSetrenie. Z tychto podani bolo 7 vyhodnotenych ako
opodstatnené. Staznost' dorucena bola vyhodnotend ako neopodstatnena a ztoho dovodu
neboli prijaté opatrenia na odstranenie nedostatkov. Dorucend peticia k 31.12.2016 nebola
vyhodnotena. Jej obsah sa tyka tpravy zivotného prostredia v suvislosti s prevadzkou
kovovyroby, obyvatelia byvajlci v blizkosti prevadzky sa stazuju na hluk a Skodlivé toxické
latky ako vypary z farieb a riedidiel.
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PUBLIKACNA A PREDNASKOVA
CINNOST
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Priloha:

Publikaéns a prednaskova ¢innost’ za oddelenia RUVZ so sidlom v Cadci za rok 2016

Za rok 2016 nevykazujeme ziadnu publika¢nt ¢innost’
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Oddelenie hygieny vvZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickvch vyvrobkov

so zameranim na oznacovanie potravin

. . . - Nazov kongresu Miesto )
Meno a priezvisko Nazov prednasky . . 9 o : Datum
seminara, atd'. konania
Poziadavky na zabezpecenie likvidacie APR%)éilgdﬁeIgz)sucke 26.02. 2015
MVDr. Olga Matlakova odpadu Odborna prednaska T
MVDr. Ol'ga Matlakova Poziadavky na zabezpecenie likvidacie , . KNsP Cadca 05.03. 2015
odpadu Odborna prednaska
MVDr. Orga Matlakova Novela zikona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. Odborna prednaska KP aC, a.s. Cadca
. - 23.03.2015
Podmienky zabezpecenia PZS
MVDr. Orga Matlikova Novela zélfona NR SR é-v35§/ 2007 Z. z. Odborna prednaska COOP Jednota Cadca | 24 03. 2015
Podmienky zabezpecenia PZS
MVDr. Olga Matliakova Novela zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. « 23 03.2015
so zameranim na oznacovanie potravin Odborna prednaska KPaC,as. Cadca A
MYVDr. Olga Matlakova Novela zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z. .
r. Olga Matlakova Odborna prednaska COOP Jednota Cadca | 24.03.2015
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Nazov kongresu,

Miesto

Meno a priezvisko Nazov prednasky . . , ) Datum
seminara, atd'. konania
Novela zakona NR SR ¢. 355/2007
, s
MVDr. Ofga Matlikova Z. 7. — podmienky zabezpecenia PZS Odborna prednaska Jednota SD Cadca | 06. 02. 2016
Novela zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.
MVDr. OPga Matlikova so zameranim na ozna¢ovanie potravin Odborna prednaska KPaC,a.s. Cadca | 20.02.20106
Prevadzkovatelia
vyroby a predaja
Podmienky kladené na oznacovanie Odborna prednaska 2x zmrzlin, 10. 04. 2016
MVDr. Olga Matliakova potravin (alergény, farbiva) cukrarenskych I
a lahédkarskych
vyrobkov
Vysledky z vykonu §tatneho
Ing. Dasa Cecotkova zdravotného dozoru nad kozmetickymi ] 15. 05. 2016
vyrobkami Odborna prednaska RUVZ Cadca
Mgr. Martina Pokorna LEgISIat.l,V asuvisiaca $ poziadz}vkaml na . . Slovpol Exim s.r.o. 15.03. 2016
materialy a predmety urcené na styk Odborna prednaska Radola
s potravinami
. e . . " . Odborna prednaska x
Mgr. Jarmila KlieStikova Podmienky dodrziavania OVD v ZSS spojend s konzultaciou KNsP Cadca 18. 09. 2016
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Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdrvia

Meno a priezvisko Nazov prednasky Nazm_l Ifongresu, MIeSt? Datum
seminara, atd'. konania

Ing. Renata Pavlikova Problematika hromadnych podujati Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca 01.03.2016
Starostlivost’ o Pudské telo Semindr pre ziskanie osvedcenia

Ing. Renata Pavlikova podmienky zriadenia prevadzok EzC RUVZ Cadca 04.03. 2016
Legislativa na tiseku verejného Seminar pre ziskanie osved¢enia

Ing. Renata Pavlikova zdravotnictva EzC RUVZ Cadca 04.03. 2016
Starostlivost’ o Pudské telo Semindr pre ziskanie osvedcenia

Ing. Renata Pavlikova podmienky zriadenia prevadzok EzC RUVZ Cadca 16. 09. 2016
Legislativa na tiseku verejného Seminar pre ziskanie osved¢enia

Ing. Renata Pavlikova zdravotnictva EzC RUVZ Cadca 16.09. 2016

Ing. Renata Pavlikova Podnety rieSené v roku 2015 Vnutro Gstavny semindr RUVZ Cadca 04.10. 2016
Starostlivost’ o Pudské telo Seminar pre ziskanie osved¢enia

Ing. Renata Pavlikova podmienky zriadenia prevadzok EzC RUVZ Cadca 21.10.2016
Legislativa na useku verejného Seminar pre ziskanie osvedCenia

Ing. Renita Pavlikovi zdravotnictva EZC RUVZ Cadca 21.10.2016
Pitna voda, epidemiologické dosledky | Semindar pre ziskanie osvedcenia

Ing. Renita Pavlikovi pri nekvalite vody EZC RUVZ Cadca 21.10.2016

Seminér pre SOSDS

Ing. Renata Pavlikova Voda ziklad Zivota Krasno nad Kysucou RUVZ Cadca 03.11.2016
Starostlivost’ o 'udské telo Seminar pre ziskanie osvedcenia

Ing. Renata Pavlikova podmienky zriadenia prevadzok EZC RUVZ Cadca 12.12.2016
Legislativa na useku verejného Seminar pre ziskanie osvedcenia

Ing. Renita Pavlikovi zdravotnictva EZC RUVZ Cadca 12. 12. 2016
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Oddelenie hygienv deti a mladeze

Nazov kongresu,

Miesto

Meno a priezvisko Nazov prednasky . . : . Datum
seminara, atd'. konania

Prieskum telesného vyvoja deti

MUDr. Milan Zenka a mlddeZe na Slovensku Interné vzdelavanie RUVZ v Cadci 06.12. 2016

MUDr. Milan Zenka Zdravotné rizika z pieskovisk Interné vzdelavanie RUVZ v Cadci 06. 09. 2016
Plan spravnej vyrobnej praxe SKkolenie pre zamest. zariadeni

MUDr. Milan Zenka v zariadeniach Skolského stravovania | Skolského stravovania Mestsky turad Cadca | 01. 07. 2016
Plan spravnej vyrobnej praxe Skolenie pre zamest. zariadeni | Mestsky trad

MUDr. Milan Zenka v zariadeniach Skolského stravovania | Skolského stravovania Kysucké Nové Mesto | 30. 08. 2016
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Oddelenie vvchovy ku zdraviu

Meno , L. Nazov kongresu, Miesto ,
. . Nazov prednasky . . . Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania
Stredna zdravotnicka
Bc. Katarina Cvekova | Svetovy deii boja proti rakovine Studenti 1.-2.ro¢nika SS Skola sv. Frantiska z 18. 02. 2016
Assisi
Bc. Katarina Cvekova Svetovy deii boja proti rakovine Studenti 2. ro¢nika Gymnazium Turzovka 19. 02. 2016
Stredna odborna Skola
Bc. Katarina Cvekova Svetovy deii boja proti rakovine Studenti 2.-3. ro¢nika SS drevarska Krasno 22.02. 2016
n/Kysucou
Stredna odborna Skola
Bc. Katarina Cvekova | Svetovy deii boja proti rakovine Studenti 2.roénika S obchodu a sluzieb Cadea | 23. 02.2016
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9.ro¢nika Z§ Z8 Vysoka nad Kysucou | 24. 02. 2016
Zdravy Zivotny $tyl + poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 7. ro¢nika Z8 Cierne- Vys$ny koniec | 07. 03. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Vznik zavislosti + gamblerstvo Ziaci 7. ro¢nika Z8 Vysoka nad Kysucou | 10. 03. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Vznik zavislosti + gamblerstvo Ziaci 8. ro¢nika ZS Vysoka nad Kysucou | 10. 03. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Na ¢o nam je mozog? Ziaci 4. roénika Z8 ZS8 Zarec, Cadca 14. 03. 2016
Zdravy Zivotny Styl + poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. roénika SS PASA Cadca 15. 03. 2016
Zdravy zZivotny Styl + poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. roénika SS SZS sv. F. z Assisi 15. 03. 2016
Zdravy Zivotny $tyl + poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. roénika SS PASA Cadca 15. 03. 2016
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Meno , L. Nazov kongresu, Miesto ,
] . Nazov prednasky . . : ) Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania

Zdravy Zivotny $tyl + poruchy 5 5 5

Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. ro¢nika SS PASA Cadca 15. 03. 2016

Bc. Katarina Cvekova | Na ¢o nam je mozog? Ziaci 4. ro¢nika ZS Razusova, Cadca 18. 03. 2016

Bc. Katarina Cvekovda | Na ¢o ndm je mozog? Ziaci 4. ro¢nika Z8 Razusova, Cadca 18. 03. 2016

Bc. Katarina Cvekovda | Nafo ndm je mozog? Ziaci 4.ro¢nika Z8 Rizusova, Cadca 18. 03. 2016

Bc. Katarina Cvekovda | Naco ndm je mozog? Ziaci 4. ro¢nika Z8 Rizusova, Cadca 18. 03. 2016
Zdrava Zivotosprava + poruchy

Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 7. ro¢nika ZS Oscadnica 21. 03. 2016
Zdrava Zivotosprava + poruchy

Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9. rocnika ZS Oscadnica 21. 03. 2016

DeD Bytc¢a- pracovisko

Bc. Katarina Cvekova | Kym stapa dym... DeD Bytca- ubytované deti Semetes 21. 03. 2016

Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Vysoka nad Kysucou | 06. 04. 2016

Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Vysoka nad Kysucou | 06. 04. 2016
Zdravy Zivotny $tyl + poruchy ]

Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9. ro¢nika ZS Staskov 11. 04. 2016
Zdravy zivotny §tyl + poruchy ]

Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9. ro¢nika ZS Staskov 11. 04. 2016

Bce. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 5. ro¢nika Z8 Razusova 03. 05. 2016

Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 5. ro¢nika Z8 Razusova 03. 05. 2016
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Meno . - Nazov kongresu, Miesto .

a priezvisko Nazov prednasky seminara, atd'. konania Datum
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 5. ro¢nika ZS Razusova 03. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 6. ro¢nika ZS Razusova 03. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 6. ro¢nika Z8 Razusova 03. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti, gaming a jeho rizika Ziaci 6. ro¢nika Z8 Rézusova 03. 05. 2016

Interné vzdelavanie zamest. ] 5
MUDr. Milan Zenka Svetovy deii zdravia RUVZ so sidlom v Cadci RUVZ so sidlom v Cadci | 03. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Studenti 1. roénika Gymnazium Turzovka 05. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Studenti 1. roénika Gymnazium Turzovka 05. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 7. ro¢nika Z8 Rézusova 16. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 7. ro¢nika Z8 Rézusova 16. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 7. ro¢nika Z8 Razusova 18. 05. 2016
Be. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 7. ro¢nika Z8 Razusova 18. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Razusova 19. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Razusova 19. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Razusova 19. 05. 2016
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] . Nazov prednasky . . : ) Datum
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Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 7. ro¢nika ZS Razusova 16. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 7. roénika ZS Razusova 16. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 7. ro¢nika Z8 Razusova 18. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 7. ro¢nika Z8 Rézusova 18. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 8. ro¢nika Z8 Rézusova 19. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 8. ro¢nika Z8 Rézusova 19. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti + kyberSikana Ziaci 8. ro¢nika Z8 Rézusova 19. 05. 2016
SOS Drevarska Krasno
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Studenti 1.- 2. ro¢nika n/Kysucou 30. 05. 2016
Zdravy Zivotny §tyl + poruchy SOS Drevarska Krasno
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 1. - 2. ro¢nika n/Kysucou 30. 05. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Studenti 2. ro¢nika SOS Technicka Cadca 31. 05. 2016
Be. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Studenti 2. ro¢nika SOS Technicka Cadca 31. 05.2016
SOS Obchodu a sluzieb v

Bc. Katarina Cvekovda | O¢kovanie hrou Studenti 4. ro¢nika Cadci 06. 06. 2016
Bc. Katarina Cvekova Oc¢kovanie hrou Studenti 4. ro¢nika Gymnazium Cadca 09. 06. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé zubky Ziaci 1. ro¢nika Z8 Vysoka n/Kysucou 16. 06. 2016
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Meno , L. Nazov kongresu, Miesto ,
. . Nazov prednasky . . . Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania
Interné vzdelavanie
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti zamestnancov RUVZ Cadca RUVZ so sidlom v Cadci | 09. 08. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé zubky deti predSkolského veku MS Staskov 09. 09. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Fetalny alkoholovy syndrém Studenti 1. ro¢nika SZS sv. F. z Assisi 19.9. 2016
S
Bc. Katarina Cvekova | Fetalny alkoholovy syndréom Studenti 1. ro¢nika ZS sv. F. z Assisi 19.9. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé ziubky Ziaci 1. ro¢nika ZS O3¢adnica 26.9. 2016
Slovensky zviz telesne
Bc. Katarina Cvekova Osteoporodza postihnutych OU Zborov n/ Bystricou | 28.9.2016
Zdravy Zivotny Styl a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 1. ro¢nika Gymnazium Turzovka 07.10. 2016
Zariadenie pre seniorov
. . . ¥ . . a domov socialnych 13. 10. 2016
Bc. Katarina Cvekova Osteoporoza a ockovanie seniorov osoby vo vek. kat. 50+ sluzieb PARK v Cadci
Zdravy Zivotny §tyl a poruchy Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. ro¢nika Cadci 14.10. 2016
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. ro¢nika Cadci 14. 10. 2016
Zdravy Zivotny $tyl a poruchy Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. ro¢nika Cadci 14. 10. 2016
Zdravy Zivotny §tyl a poruchy Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Studenti 2. ro¢nika Cadci 14. 10. 2016
Zdrava Zivotosprava a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9. ro¢nika ZS Vysoka n/ Kysucou 17. 10. 2016
Zdrava Zivotosprava a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 9. ro¢nika ZS Vysoka n/ Kysucou 17.10. 2016
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Meno , L. Nazov kongresu, Miesto ,
] . Nazov prednasky . . : ) Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania
Interné vzdelavanie
Bc. Katarina Cvekova | Zavislosti zamestnancov RUVZ Cadca RUVZ so sidlom v Cadci | 09. 08. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé zubky Ziaci 1. ro¢nika Z8 Razusova v Cadci 18. 10. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé zubky Ziaci 1. ro¢nika ZS Razusova v Cadci 19. 10. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Zdravé zubky Ziaci 1. ro¢nika ZS Razusova v Cadci 19. 10. 2016
Zdrava Zivotosprava a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 7. ro¢nika 7S Oscadnica- N. k. 24.10. 2016
Zdrava Zivotosprava a poruchy
Bc. Katarina Cvekova | prijmu potravy Ziaci 8. ro¢nika 7S Oscadnica- N. k. 24.10. 2016
SOS Drevirska v Krasne
MUDr. Milan Zenka Vyznam vody a jej ukazovatele Studenti 3. a 4. rofnika n/K 03.11. 2016
SOS Drevirska v Krasne
Bc. Katarina Cvekova | Hrou proti AIDS Studenti 1. ro¢nika n/K 04. 11. 2016
Be. Katarina Cvekova Vyznam stomatohygieny v rannom | Interné vzdelavanie zamestnan. ]
) detstve RUVZ so sidlom v Cadci RUVZ so sidlom v Cadci | 08.11. 2016
SOS Drevirska v Krasne
Bc. Katarina Cvekova | Hrou proti AIDS Studenti 1.ro¢nika n/K 09. 11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Hrou proti AIDS Ziaci 9. ro¢nika Z8 Razusova 14.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Vysoka n/K 21.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Kym stupa dym Ziaci 8. ro¢nika Z8 Vysoka n/K 21.11. 2016
Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Studenti 1. ro¢nika Cadci 22.11. 2016
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Meno , L. Nazov kongresu, Miesto ,
. . Nazov prednasky . . : . Datum
a priezvisko seminara, atd.. konania
Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Studenti 1. ro¢nika Cadci 22.11. 2016
Obchodna akadémia v
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Studenti 1. ro¢nika Cadci 22.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 6. ro¢nika Z8 Razusova 24.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 6. ro¢nika Z8 Razusova 24.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 6. ro¢nika ZS Razusova 24.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 7. ro¢nika 7S Razusova 24.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 7. ro¢nika 7S Razusova 24.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Studenti 2. ro¢nika Gymnazium Turzovka 28.11. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Studenti 2. ro¢nika Gymnazium Turzovka 28.11. 2016
Obchodna akadémia
Bc. Katarina Cvekovda | HIV/AIDS Studenti 1. ro¢nika v Cadci 05.12. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 7. ro¢nika ZS Os¢adnica- N. k. 12.12. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 8. ro¢nika Z8 O¥¢adnica- N. k. 12.12. 2016
Bc. Katarina Cvekova | Drogy a iné zavislosti Ziaci 9. ro¢nika Z8 O¥¢adnica- N. k. 12.12. 2016
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Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie

Choroby z povolania rieSené na Vniitro ustavny seminar RUVZ so sidlom v Cadci | 02.02.2016
MUDr. Maria Vladarova RUVZ v Cadci
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Oddelenie epidemiologie

. . , o Nazov kongresu Miesto ,
Meno a priezvisko Nazov prednasky . . g ,’ : Datum
seminara, atd'. konania
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, Vzdelavanie $tudentov SZS vo *
MHA, MPH vakcinolégii RUVZ Cadea 7-3.2016
Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, Vzdelavanie $tudentov SZS vo *
MHA, MPH vakeinolégii RUVZ Cadea 4.4.2016
Be. Cudrikova Hrou proti AIDS K‘It]grsﬂf‘“v“y projekt ,Hrou proti RUVZ Cadea 04. 11. 2016
Vojtekova = K‘It]grsﬂf‘“v“y projekt ,Hrou proti RUVZ Cadea 04 .11. 2016
Be. Cudréikova = K‘It]grsﬂf‘“v“y projekt ,Hrou proti RUVZ Cadea 09. 11. 2016
Vojtekova = K‘It]grsﬁf‘t”“y projekt ,Hrou proti RUVZ Cadea 09. 11. 2016
Be. Cudréikova = K‘It]grsﬁf‘t”“y projekt ,Hrou proti RUVZ Cadea 14. 11. 2016
Vojtekova = Interaktivny projekt ,,Hrou proti RUVZ Cadea 14. 11. 2016
AIDS
Be. Cudrakova Ockovanie hrou Ockovanie hrou SOSaS Cadca 06. 06. 2016
Vojtekova = Oc&kovanie hrou SOSaS Cadca 06. 06. 2016
Bc. Cudrakova Ockovanie hrou Ockovanie hrou Gymnazium - Cadca 09. 06. 2016
Vojtekova = Ockovanie hrou Gymnizium - Cadca 09. 06. 2016
Bc. Cudrakova Ockovanie hrou Ockovanie hrou RUVZ Cadca 23. 06. 2016
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Vojtekova = Ockovanie hrou RUVZ Cadca 23. 06. 2016
Be. Cudrakova Hrou proti AIDS interny seminar RUVZ Cadca 06. 06. 2016
Vojtekova Odporiacané ockovanie interny seminar RUVZ Cadca 06. 06. 2016
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Propagacia a zviditenenie Cinnosti organizicie bolo pocas hodnoteného obdobia zabezpeCované aj publikacnou cinnostou. Pracovnici
odbornych pracovisk RUVZ Cadca pripravili a uverejnili prostrednictvom jednotlivych masmédii v ramci spadového uzemia viacero odbornych
¢lankov a prispevkov.

Zverejneny pocet ¢lankov a informacii v roku 2016

Nazov masmédia
MY Kysuce Iné TV Reg. web Internet. Internet.
mesiac Kysucké | region. | region. rozhlas | stranka portal portal reg. Spolu
noviny | noviny | noviny RUVZ miest tlace
a obci

Januar 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Februar 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Marec 2 0 0 0 0 3 11 3 19
April 0 0 0 0 0 1 4 2 7
Maj 2 0 1 0 0 2 8 4 17
Jun 1 0 1 0 0 0 0 0 2
Jul 1 0 1 0 0 1 4 2 9
August 3 0 3 0 0 0 0 0 6
September 3 1 4 0 0 3 16 4 31
Oktober 2 0 1 0 0 2 8 4 17
November 1 0 1 0 0 1 4 2 9
December 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 15 1 14 0 0 13 55 21 119
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