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1. Identifik&cia organizacie

Nazov organizicie: Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
Sidlo organizécie: Nemocni¢na 12, 026 01 Dolny Kubin

Rezort/zriad’ovatel’: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Kontakt: tel.: 043/5504 811

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia

Regionalna hygieni¢ka a generalna tajomni¢ka dradu: RNDr., Maria Varmusova, MPH
Clenovia vedenia organizacie:

Zastupkyna regionalnej hygieni¢ky a generalnej tajomnicky tradu: PhDr. Daniela Hraskova
Vedlca Osobného Uradu a oddelenia hospodarsko-technickych ¢innosti: Ing. Zuzana Vanova,
MPH

Vedtci oddelenia hygieny vyzivy : MVDr.Jana Tomaskova

VedUci oddelenia deti a mladeze a Podpory zdravia: PhDr. Daniela Hraskova

Veduci oddelenia preventivneho pracovného prostredia: MUDr. Darina Vasil'ova

Vedutca oddelenia hygieny zivotného prostredia: MVDr. Bibidna Baranovi¢ova

Veduca oddelenia epidemioldgie: MUDr. Katarina Ranostajova

Hlavné ulohy:

Regionalny urad verejneho zdravotnictva vo svojej pdsobnosti:

- monitoruje vztah determinantov zdravia a verejného zdravia,

- vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regionalnej trovni a na lokalnej arovni,
- vykonava prevenciu ochoreni a inych poruch zdravia a dohl'ad nad jej vykonavanim,

- zabezpecuje monitorovanie kvality pitnej vody u spotrebitel’a a kvality vody na kupanie v
prirodnych kupaliskach,

- nariad’uje a odvolava opatrenia na predchadzanie ochoreniam,

- vyuziva systémy rychleho varovania pri ohrozeni verejn¢ho zdravia,

- vykonava vychovu spolo¢nosti ku zdraviu, najmé prostrednictvom poradni zdravia,

- spolupracuje s obcami pri plneni tloh podl'a osobitnych predpisov,

- vydava osvedcenia o odbornej spdsobilosti na ¢innosti podla § 15 ods. 2 zdkona ¢. 355/2007
Z. z. a vedie register odborne spdsobilych o0so6b,

- vydava zavazné stanoviska a rozhodnutia podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z.,

- schval'uje prevadzkové poriadky,

- vykonava Statny zdravotny dozor a tradn kontrolu potravin, uklada opatrenia na odstranenie
zistenych nedostatkov podla § 55 zékona ¢. 355/2007 Z. z. a ukladé sankcie.

2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je institiciou verejného zdravotnictva, ktora systematicky
monitoruje zdravie, zdravotnl zataz obyvatel'stva a vypracuva objektivne podklady na
prijimanie cielenych opatreni na ochranu zdravia. Pracovnici RUVZ vykonavaju statny
zdravotny dozor, realizuju systematicky monitoring zivotnych a pracovnych podmienok,
potravinovej bezpec¢nosti a kontroluju stlad s limitmi, Standardami a poziadavkami.
Hodnotenie zdravotnych rizik je jednou zo zakladnych &innosti RUVZ a vyznamne prispieva
k ochrane zdravia. DalSou z délezitych ¢&innosti RUVZ je hlasenie prenosnych chorob,
nozokomialnych ndkaz, napojenie na rychle vystrazné systémy RAPEX, RAPID ALERT,
zvySovanie zdravotného povedomia ro6znymi formami: poskytovanim poradenstva,
konzultciami, organizovanim réznych podujati, prednasok, publikovanim ¢lankov
Vv regionalnych periodikéch, usmerfiovanim cez webové stranky tradu atd’. Pocas pandemie
zabezpecuje koordinaciu postupov a odber materidlu na objektivne zhodnocovanie situacie.
Snahou organizacie do buducnosti je ,,zmedicinstit’ ¢innost organizacie® realizaciou programov



umoziujucich vykonavanie ¢innosti na podporu zdravia a prevenciu novych prenosnych
ochoreni.

3. Kontrakt organizacie s Ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalny Urad verejného zdravotnictva nie je povinny vypracovavat’ kontrakty s Ustrednym
orgdnom v zmysle uznesenia vlady SR ¢.1370.

4. Cinnosti/produkty organizacie a ich naklady, v ¢leneni:

a. Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zikonom ¢.355/2007 Z.z. 0 ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov.

V roku 2020 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine vykonali v regiéne Orava v ramci §tatneho
zdravotného dozoru 3 387 kontrol. Z uvedeného poctu previerok bola prevazna ¢ast’ zamerana
na kontrolou dodrziavani protiepidemickych opatreni pocas trvania pandémie COVID — 19,
kde odd. HZP zrealizovalo 789, odd. HV 722, odd. PPL 386 odd. HDM 240 a odd. EPD 1250
kontrol, pri ktorych boli zistené nedostatky, ktoré s podrobne rozpracované v ciastkovych
vyrocnych spravach jednotlivych oddeleni.

b. Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného
zdravia.

Uradné kontroly boli v roku 2020 vykonavané na zaklade ,,Viacroéného uradného planu
Uradnej kontroly potravin vykonavanej organmi verejného zdravotnictva“, aktualizacie na rok
2020, ktoré boli upravené na podmienky regiénu Orava v rozsahu pdsobnosti vymedzenej
zakonom ¢.152/1995 Z. z. 0 potravinach v zneni neskorsich predpisov.

Uradné kontroly boli zamerané na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkarske vyrobky,
cukrarske vyrobky, zmrzlina), potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane dojcenskej
a detskej vyzivy, vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok, prirodné mineralne
vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody, bezgluténove potraviny, potraviny, ostatné
potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti. Kontroly na kvalitu a pripravu  hotovych
pokrmov Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania a V predSkolskych a Skolskych zariadeniach
boli obmedzené z dovodu pandémie, pretoZe prevazna Cast’ zariadeni spolo¢ného stravovania
bola pocas trvania pandémie uzatvorena.

V spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin bolo v ramci potravinového dozoru v roku 2020
pracovnikmi oddeleni hygieny vyzivy a hygieny deti a dorastu vykonanych 128 kontrol.

c) Vykon prace v ohniskach

V roku 2020 bola WHO vyhlasena celosvetova pandémia vyvolana korona virusom SARS —
CoV -2. Prvé pozitivne pripady v Slovenskej republike boli potvrdené v marci 2020.
V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine sme zaznamenali 2 vyznamné viny
Sirenia tejto ndkazy. V mesiaci maj bolo potvrdené prvé vicSie ohnisko pricom bolo
potvrdenych 25 pozitivnych osdb, ucastnici hokejového sustredenia konaného na Oravskej
Priehrade. V nasledujicom obdobi boli pravidelne potvrdzované sporadické ohniska nakazy
s niz§im po¢tom nakazenych. V septembri 2020 vypukla 2 vina epidémie v priebehu mesiacov
september az december.. Na zaklade vysokého poctu pozitivnych osdb v regione prebehlo
Vv mesiaci oktober pilotné celoplo$né testovanie kde bolo pomocou antigetovych testov
otestovanych 69 520 0sdb z toho bolo 5 250 pozitivnych oséb. Priebeh infekéného ochorenia
bol r6znorody od bez klinického priebehu az po respiraéné zlyhavanie v niektorych pripadoch
s fatdlnymi nasledkami. Pocas roku 2020 v priamej savislosti s vyskytom pandémie bola
ginnost RUVZ v prevaznej Gasti zamerana na riesenie epidemiologickej situacie v jednotlivych



okresoch a na rieseni pandemickej krizy sa podielali vietky oddelenia RUVZ, vykonavanim
epidemiologického Setrenia v ohniskach nékazy, kontrolou dodrziavani opatreni na vSetkych
usekoch ¢innosti, vydavanim rozhodnuti na zamedzenie §irenia prenoseného ochorenia, odber
biologického materidlu na novozriadenom odberovom mieste, zabezpe¢ovanim odberovych
setov pre mobilné odberové miesta zriadené v zdravotnickych zariadeniach az po koordinaciu
protiepidemickych postupov na vSetkych urovniach riadenia. Poskytovanie informacii
o aktualnej epidemiologickej situacii boli podavané cez verejnopravne média na lokélnej ale
aj celorepublikovej trovni. Informécie boli poskytované aj na webovom portéali RUVZ a on
line boli zriadené 2 telefonické infolinky, kde zamestnanci RUVZ poskytovali informacie
o potrebnych protiepidemiologickych opatreniach. V mesiaci oktober poziadal RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine o vypomoc Ozbrojené sily SR, pricom bolo na vypomoc
poskytnutych 75 prislusnikov ozbrojenych sil. V pripade vzniku tak rozsiahlej epidémie bolo
nevyhnutné navySovat’ po¢ty odbornych zamestnancov prevazne na oddeleni Epidemiolgie.
V priebehu roka 2020 bolo epidemiologické setrenie realizovaneé v 12 939-ich ohniskéch
nakazy, priebezne bolo vykonanych 9 253 kontrol dodrziavania opatreni, poskytnutych 35 280
konzultacii. Zamestnanci RUVZ sa pravidelne zagastiiovali krizovych §tabov realizovanych na
okresnych uradoch okresov Dolny Kubin, Ndmestovo a TvrdoSin. Nasadenie vSetkych
zamestnancov RUVZ bolo enormné a bez podpory ozbrojenych sil by RUVZ takyto napor
nebol zvléadol.
Okrem epidémie SARS -COV pracovnici oddelenia Epidemiologie vykonali Setrenie
Iné bakterialne ¢revné ochorenia. Spolu bolo v tejto skupine hlasenych 136 ochoreni.

V skupine salmonel6z 73 pripadov

Campylobacter jejuni 72 pripadov,

Escherichia coli 84 pripadov,

Yersinia enterocolitica 1 pripad

Clostridium difficile 8 pripadov.

virusovych enteritid 121 pripadov,
Virusové hepatitidy
1 pripad chronickej VHC. Novozistené nosiéstvo virusovej hepatitidy B bolo hlasené v 2
pripadoch.
Respirac¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

15 ochoreni na pertussis..

487 nakaz neovplyvnitelnych o¢kovanim z toho

413 pripadov varicelly,

72 pripadov herpes zoster.

1 pripad infekénej mononukledzy

1 ochorenie na Sarlach

Samostatne bolo Setrenych 7 839 pripadov Covid 19

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiraéné ochorenia v roku 2020 bol 8 414
pripadov.
Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

9 pripadov Lymeskej borélidzy z toho 8x kozna a 1x kibna forma.

6 pripadov ochorenia na toxoplazmézu

V suvislosti s kontaktom so zvieratom besnym resp. z besnoty podozrivym bolo
postexpozi¢né oCkovanie realizované v 2-och pripadoch,
Infekcie koZe a sliznic
Nebolo hlasené ochorenie na dermatofytdzu. Vyskyt nebol od roku 2014. V tomto roku bolo
hlasenych 6 pripadov ochorenia na svrab, minuly rok bolo hlasenych 19 ochoreni. Ochorenie
na tetanus a plynovd gangrénu sa nevyskytlo
Iné nezaradené infekcie



Bolo hlasenych 5 ochoreni na sepsu. Vlani bolo hlasenych 14 pripadov. Chorobnost’ bola
nizSia ako 5 ro¢ny priemer. Ochorenia mali v 2 pripadoch nozokomialny charakter. Islo o
sporadicky vyskyt.

Ochorenia na tuberkuldzu boli hldsené v 1nom pripade.

Z dermatovenerickych ochoreni bolo hlasenych 5 pacientov gonokokovej infekcie, vlani bolo
hlasenych 6 ochoreni. Ochorenie na syfilis, ochorenie na AIDS ani pripad HIV infekcie neboli
hlasené.

Nozokomiélne nakazy

V roku 2020 obe nemocnice v spadovej oblasti Oravy (DNsP Dolny Kubin, HNsP Trstend)
reprofilizovali 16zkové oddelenia na kovidové, poéty nozokomialnych nakaz na tychto
oddeleniach nebolo moZne presne identifikovat’ z dovodu tazkého rozliSenia klinickych
priznakov infekéného ochorenia Covid 19. Klinicky obraz infekcie prebiehal pod obrazom
respiratného zlyhavania s potrebou plicnej ventilacie. V ramci pandemickych planov bolo
nevyhnutné dodrziavat’ prisne protiepidemiologické opatrenia na zabranenie prenosu ochorenia
z pacienta na pacientov, ale aj na zdravotnicky personal nemocnic.

d. Monitoring.

V roku 2020 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine realizovali monitoring kvality vody na
kupanie, odoberali vzorky pitnej vody, potravin, obalovych materialov a predmetov
prichadzajucich do styku s potravinami, kozmetickych vyrobkov a stery s cielom zistenia
mikrobialnej kontaminacie sterilného materialu i prostredia v zdravotnickych zariadeniach ako
aj na novozriadenom odbernom mieste pri¢om bolo odobranych 3 649 vzoriek a sterov, ktoré
boli nasledne vysetrené v RUVZ Zilina a2 835 nazofaringialnych odberov biologického
materialu na antigénové potvrdenie SARS -COV ktoré boli vysetrené odbernom mieste RUVZ.
Pocet odobratych vzoriek pracovnikmi jednotlivych oddeleni, ako aj podrobny rozbor
vySetrovanych  ukazovatelov  (mikrobiologickych, chemickych a biologickych) sd
rozpracované v ¢iastkovych vyro¢nych spravach jednotlivych oddeleni.

e. Skiasky odbornej sposobilosti a vydavanie osved¢eni o odbornej sposobilosti.

V RUVZ Dolny Kubin s zriadené dve komisie na preskt$anie odbornej spdsobilosti
pracovnikov v prevadzkach vykonavajacich epidemiologicky zavazné ¢innosti. V roku 2020
RUVZ v Dolnom Kubine vydal 4 osvedéenia o odbornej spdsobilosti na vykonéavanie
epidemiologicky zavaznych ¢innosti pre zamestnancov pracujucich v Upravniach vody a pri
obsluhe vodovodnych zariadeni, 6 osved¢eni pre l'udi zamestnanych v zariadeniach
starostlivosti o l'udské telo a 190 osvedCeni pre pracovnikov zaoberajucich sa vyrobou,
manipulaciou a uvaddzanim do obehu potravin a pokrmov.

f. Posudkova ¢innost’.

V ramci posudkovej ¢innosti vydalo RUVZ v Dolnom Kubine podl'a § 13 odst.2 a odst.3,
zakona ¢.355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ako dotknuty organ
podla zakona ¢€.50/1976 Zb. o Uzemnom planovani a stavebnom poriadku a podl'a zakona
¢.24/2006 Z.z. o posudzovani vplyvov na zivotné prostredie 245 zavaznych stanovisk.

Podla § 13 odst.4 zakona ¢.355/2007 Z.z. bolo RUVZ v Dolnom Kubine vydanych na uvedenie
priestorov do prevadzky, schvalenie prevadzkového poriadku, opatrenia, zastavené konanie,
prerusené konanie, rozhodnutie o pokute atd’. 760 rozhodnuti.

g. Narodné referenéné centrum — v RUVZ v Dolnom Kubine nie je zriadené.

h. Plnenie programov a projektov.

Jednotlivé oddelenia pri RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2020 realizovali nasledovné
programové a projektové tlohy:



Oddelenie hygieny Zivotného prostredia:

1.1 Plnenie ak¢éného planu pre prostredie a zdravie obyvatel'ov slovenskej republiky (NEHAP
V)

Oddelenie preventivneho pracovného lekéarstva:

2.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a spésobu prace

2.1.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

2.1.2 Znizovanie zdravotnych rizik z vel'mi toxickych a toxickych latok a zmesi

2.1.3 Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poskodzujucich reprodukciu a narasajucich endokrinny systém

2.1.4 Znizovanie vyskytu chorob z povolania z dlhodobého, nadmerného a jednostranného
zataZenia

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

2.5 Uroveti ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

Oddelenie hygieny vyZivy:

3.1 Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitel’a

3.3 Problematika plastifikatorov v materialoch a predmetoch ur¢enych na styk s potravinami
3.6 Monitoring prijmu jodu

3.7 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok do potravin a arom v potravinach

3.8 Monitoring prijmu kuchynskej soli

7.5 Rezidué pesticidov v potravinach pre dojcensku a detska vyzivu

Oddelenie hygieny deti a mlddeZe:

4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu prevencie
obezity na roky 2015-2025 (NAPPO)

4.3 Monitoring Urazovosti u deti predskolského a Skolského veku

Oddelenie epidemiologie:

6.1 Zabezpecenie narodného imunizacného programu SR

6.2 Surveillance infekénych ochoreni

6.3 Informacny systém prenosnych ochoreni

6.4 Nozokomialne nakazy

6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV

6.7 Prevencia HIV/AIDS

6.8 Poradne ockovania

6.9 ZvysSenie povedomia buducich matiek o ochoreniach preventabilnych ockovanim
a vyzname o¢kovania

Podpora zdravia:

9.1 Narodny program podpory zdravia

9.1.1 Sledovanie zdravotného stavu obyvatel'stva Slovenskej republiky a zdravotného
uvedomenia

9.2 Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015-2025

9.2.1 Vyzvi srdce k pohybu — celonarodna medzinarodne koordinovana kampan na zvysenie
pohybovej aktivity dospelej populacie

9.4 Narodny akény plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike

9.5 Narodné a regionalne aktivity v oblasti plnenia Gloh narodného programu aktivneho
starnutia

9.6.1 Zdravotno-vychovné pdsobenie u deti predskolského veku-stomatohygiena

9.7 Cindy program SR

9.8 Akeny plan realizacie narodnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov 2013-2018



5. Rozpocet organizacie
I. Z&avazné limity a ukazovatele

V obdobi od 1.1.2020 do 31.12.2020 plnil RUVZ Glohy vyplyvajlce z prislusnych zakonnych
predpisov a Uloh stanovenych hlavnym hygienikom a MZ SR, vtomto roku hlavne Ulohy
spojené s ochorenim COVID-19. Plnenie tychto ¢innosti a hlavnych tloh v hodnotenom obdobi
bolo zavislé od vysky pridelenych finanénych prostriedkov na tovary a sluzby v rozpocte
beznych vydavkov pre rok 2020.

Schvélené zavézné ukazovatele k 01.01.2020 boli ur¢ené zriad'ovatelom — MZ SR listom ¢.
S02721-2020-OVVHR-108 zo dia 21.01.2020 nasledovne:

1. vydavkova cast’:

Polozka ekonomickej klasifikacie Rozpocet k 01.01.2020
600 bezné vydavky 601 891,00
610 mzdy, platy.. 368 203,00
700 kapitalove vydavky 0,00

2. prijmova cast’:

200 Prijmy celkom 30 000,00

1. Rozpocet beznych vydavkov

Ulohou RUVZ v roku 2020 bolo zabezpeéit’ vykony vyplyvajuce zo zdkona &. 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a zakladné potreby pre chod tradu, respektujuc
prideleny rozpocet beznych vydavkov urc¢enych na prevadzku.

Regionalny Urad verejného zdravotnictva pri Cerpani rozpoctovych vydavkov postupuje v
zmysle zakona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach v zneni neskorSich predpisov,
zdkona ¢. 291/2002 Z. z. o Statnej pokladnici v zneni neskorsich predpisov, zakona ¢. 431/2002
Z. Z. 0 uctovnictve v zneni neskorSich predpisov, zakona ¢. 343/2015 Z. z o verejnom
obstardvani v zneni neskorsich predpisov a zakona ¢. 357/2015 Z. z. o finan¢nej kontrole
V zneni neskorsich predpisov.

V roku 2020 boli zavazné ukazovatele a limity upravované rozpoctovymi opatreniami
zriad'ovatel’a na zaklade navrhov hlavného hygienika SR.

Schvaleny rozpocet k 1.1.2020, upraveny rozpocet k 31.12.2020 (urceny zriad’ovatel'om listom
¢. S02721-2020-OVVHR-571 zo dna 29.12.2020) a Cerpanie rozpoc¢tu k 31.12.2020 v € podl'a
poloziek ekonomicke;j klasifikacie:

Polozka ekonomicke;j Schvaleny rozpocet Upraveny Cerpanie
klasifikacie k 01.01.2020 rozpocet vydavkov
k 31.12.2020 k 31.12.2020
600
bezné vydavky 601 891,00 714 856,41 729 256,41

610




mzdy, platy.. 368 203,00 448 546,00 448 546,00
620

Poistné a prispevok 128 688,00 154 703,46 154 703,41
zamestnavatel'a do poistovni

630

tovary a sluzby 95 000,00 107 936,18 107 839,38
640

bezné transfery 10 000,00 3670,77 3670,77
700

kapitalove vydavky 0,00 14 400,00 14 331,50

V priebehu rozpoctového roka boli ziavdazné ukazovatele upravované rozpoctovymi

opatreniami a rozpoc¢et na rok 2020 sa menil nasledovne:

p.¢. | Cislo listu resp. evidené. | Predmet Gpravy suma
listu
1. S02721-2020-OVVHR- | Rozpocet na zaviaznych ukazovatelov na
108 zo dna 27.01.2020 | rok 20?(? 601 891,00
Kategoria 600
Kategodria 610 368 203,00
. 30 000,00
Prijmy
2. S06325-2020-0U-7 Rozpis zavazného limitu na mzdy a platy na
zo dna 24.01.2020 rok 2019
Kategoria 610 368 203,00
Kategoria 620 128 688,00
Pocet zamestnancov 32,00
Z toho Statnych 25,00
3. S06253-2020-OVVHR- | Pridelenie  kapitalovych  prostriedkov-
8 zo dna 28.02.2020 osobné motorové vozidlo
Kategoria 700 +14 400,00
Program 07A0408
Cislo investi¢nej akcie 41453
4, S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpoétu — ochranné prostriedky
164 zo dna 03.03.2020 | v suws}qsﬂ s Covid-19 +1 000,00
Kategoria 630
Program 07B0103
5. S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpoé&tu
170 zo dna 09.03.2020 | Kategoria 600
Kategoria 610 +9 531,00
Kategoria 620
+7 063,00
+2 468,00
6. UR-0024199-2020 zo | Uprava rozpoétu na rok 2020 — presun
dna 09.03.2020 medzi RUVZ — naklady na Covid-19
Kategoria 630 -
1778,00




7. S02721-2020-OVVHR- | Viazanie finanénych prostriedkov na
302 zo dia 23.06.2020 | prevadzku IS za II. Stvrtrok 2020
Kategoria 630 -1 186,00
8. S02721-2020-OVVHR- | Oznamenie zavdazného ukazovatela — 25 049 00
345 zo dna 18.08.2020 | prijmy na rok 2020 ’
9. S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpoétu v roku 2020 — Covid-19
390 zo dna 03.09.2020 | Kategdria 600 +34 762,00
Kategoria 610 +20 000,00
Kategdria 620 +6 990,00
Kategodria 630 (637027dohody) +3 600,00
10. S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpottu — vypoétova technika
478 zo dna 28.10.2020 | v SUV|§Iqst| s Covid-19 +1 200,00
Kategoria 630
Program OEKG
11. | S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpoétu
484 zo dna 28.10.2020 | Kategdria 600
Kategodria 610 +71 901,00
Kategoria 620
+53 280,00
+18 621,00
12. | S02721-2020-OVVHR- | Uprava rozpoétu — vydavky na zriadenie
549 zo dna 15.12.2020 | MOM
Kategoria 630
Program 07B0103 +422,64
13. S02721-2020-OVVHR- | Rozpocet na rok 2020
408 zo dia 29.12.2020 | Prijmy
Kategoria 610 22 000,00
Kategoria 700 448 546,00
Spolu vydavky 14 400,00
729 256,41
610 — mzdy

Na rok 2020 bol RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine Osobnym tradom MZ SR stanoveny
rozpocet mzdovych prostriedkov vo vySke 368 203,00 €. V priebehu roku 2020 bol rozpocet
upraveny pat krat na celkovll vySku mzdovych prostriedkov 448 546,00 €. NavySovanie
mzdovych prostriedkov bolo z dovodu zvySenej vytazenosti zamestnancov pri praci
v suvislosti s ochorenim COVID-19. Zavazny limit zamestnancov vo fyzickych osobach bol
k 01.01.2020 stanoveny na 32 o0sdb. Vramci tohto limitu bolo v RUVZ k 31.12.2020
zamestnanych 7 zamestnancov odmenovanych podla zdkona €. 553/2003 Z. z. a 25 §tatnych
zamestnancov V Statnej sluZbe.

620 — odvody z miezd

Odvody z miezd boli stanovené vo vyske 128 688,00 €, rozpocCtovymi opatreniami MZ SR
a presunom z kategérie 630 boli v priebehu roka upravené na vysku 154 703,46 €.
Skuto¢né Cerpanie odvodov z miezd za rok 2020 bolo vo vyske 154 703,46 €.




630 — Tovary a sluzby

Schvaleny rozpocet na tovary a sluzby bol rozpisany vo vyske 95 000 €, z toho program 079
vo vyske 86 180,00 € a program OEKOG vo vyske 8 820,00 €. Rozpoctovymi opatreniami MZ
SR a presunom v ramci vlastného rozpoctu na kategdriu 620 upraveny na konecnu vysku 108
646,96 €, z toho program 079 vo vyske 97 077,96 € a program OEKOG vo vyske 11 569,00 €..
Cerpanie v ramci kategorie 630 bolo vyznamne ovplyvnené pandémiou ochorenia Covid-19.
Najvyssie cerpanie bolo v polozkach:

e energie 20 625,30 € (elektricka energia, teplo, tepla uzitkova voda)

stravovanie 16 264,71 €
udrzba budov a priestorov 8 220,22 €

vSeobecny material 6 690,87 €

pridel do SF 6 546,98 €

palivo, oleje, kvapaliny 4 931,35 €

640 — Transfery

Schvaleny rozpocet financnych prostriedkov na bezné transfery bol vo vyske 10 000,00 €.
V priebehu roka bol rozpocet upraveny rozpoctovym opatrenim MZ SR na vysku 3 474,69 €.

I11.  Rozpocet prijmov

Rozpocet prijmov ako zavizny ukazovatel bol k 01.01.2020 stanoveny vo vyske 30 000,00 €.
Prijmova ¢ast’ rozpoctu hodnoteného roka pozostava z rozpoctovanych prijmov nedanového
charakteru. Rozpocet prijmov k 31.12.2020 bol z d6vodu nemoznosti plnenia prijmov upraveny
na vysku 22 000,00 €.

Plnenie rozpoctu k 31.12.2020 bolo vo vyske 26 001,86 €. Skladba dosiahnutych prijmov je
nasledovna:

Polozka ekonomickej Schvaleny Upraveny Plnenie rozpoctu
Klasifikacie rozpocet rozpocet prijmov
k 01.01.2020 k 31.12.2020 k 31.12.2020

200 Prijmy celkom 30 000,00 22 000,00 26 001,86
222003 za porusenie pred-
pisov 22 300,00 13 032,36 14 555,96
223001 za predaj vyrob-
kov, tovarov a sluzieb 500,00 454,80 454,80
212003 z prenajatych bu-
dov, priestorov a objektov 7 200,00 7 822,23 8 875,99
292012 ostatné prijmy — z
dobropisov 1 659,06
292017 ostatné prijmy — z
vratiek 456,00




IV. Rozpocet kapitalovych vydavkov

V roku 2020 boli RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine pridelené kapitalové prostriedky vo vyske
14 400,00 € na nakup sluzobného motorového vozidla, ktoré bolo zabezpecené v marci 2020.

6. Personalne otazky

RUVZ v Dolnom Kubine je sluzobnym uradom §tatnych zamestnancov, ktori vykonavaju
statnu sluzbu v RUVZ v Dolnom Kubine a je zamestnavatel'om zamestnancov pri vykone prace
VO verejnom zaujme.

Personalne zalezitosti su rieSené podla zakona €. 55/2017 Z. z. o Statnej sluzbe (d’alej len
»Zakon o Statnej sluzbe*), zakona €. 552/2003 Z. z. o vykone préace vo verejnom zaujme (d’alej
len zakon o vykone prace vo verejnom zaujme*), zakona ¢. 553/2017 Z. z. o odmenovani
niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme a Zakonnika préace.

V roku 2020 sa RUVZ v Dolnom Kubine sa podarilo stabilizovat’ stav zamestnancov a obsadit’
vSetky voI'né miesta, vratane docasne vol'nych miest z dovodu Cerpania materskej a rodiCovske;j
dovolenky. Vzhl'adom na skuto¢nost’, Ze 44 % Statnych zamestnancov je vo vekovej kategorii
55 — 64 rokov bude v nasledujtacich rokoch problematické obsadit’ hlavne miesta veducich
zamestnancov vzhl'adom na ustanovenia zakona ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorSich predpisov
v oblasti pozadovanych kvalifikaénych predpokladov na vykon prace vo verejnom
zdravotnictve, ¢o sa tyka vzdelania a vyzadovanych Specializacii v odbore a Specializacie
vriadeni. Na pracovnom trhu je nedostatok absolventov vysokej Skoly odbor verejné
zdravotnictvo a zaroven nie je dostupné Specializa¢né $tadium pre verejnych zdravotnikov
Vv odboroch verejného zdravotnictva, ktoré by mala zabezpecovat Slovenska zdravotnicka
univerzita v Bratislave.

Cinnost RUVZ v Dolnom Kubine je zabezpetovana 7 organizaénymi zlozkami:

1. Usek regiondlnej hygienicky a generdilnej tajomnicky slufobného iiradu — v ramci Gseku
je zriadeny referat Podpory zdravia a vychovy k zdraviu, ktorého ¢innostou je poradenstvo
a prednaskova &innost’ v oblasti prevencie a ochrany zdravia. Dalej zabezpeduje ¢innosti
podatel'ne, sekretariatu, spravy registratary, informatiky, kontroly, referatu BOZP, CO a PO.

2. Oddelenie osobny Urad a hospodarsko-technické c¢innosti — plni Glohy, ktoré vyplyvaju
uradu zo Statnozamestnaneckych vztahov a z uplatiiovania pracovnopravnych vztahov
verejnych zamestnancov, vratane uzatvarania sluzobnych zmlav a pracovnych zmlav, pini
ulohy v oblasti vyberu zamestnancov, realizacie vyberovych konani. Zabezpecuje ulohy
stivisiace s pripravou rozpoctu, sledovania rozpoctu a realizacie rozpoctovych opatreni
Vv celom rozsahu rozpodétu organizacie, uzatvara dohody o pracach vykonavanych mimo
pracovného pomeru, zabezpeCuje odstupné, odchodné a nahrady prijmu pri docasne;j
pracovnej neschopnosti zamestnanca. Osobny Grad a HTC v rozsahu svojej pdsobnosti
vypracuva sluzobné a pracovnopravne predpisy a zabezpecuje ich vydavanie, zabezpecuje
evidenciu dochddzky, ekonomické ¢innosti za finanéné uctovnictvo, mzdové uctovnictvo,
pokladniu, evidenciu majetku, najom prebytocnych nebytovych priestorov vratane tvorby
zmliv, evidencia zmllv, evidencia spristupiiovania informacii, skladovanie a vydaj
materialu, upratovanie, pranie ochrannych odevov pre zamestnancov, zabezpecéuje opravy
vSetkého druhu, drZzbu, zabezpecuje ¢innosti dopravy pre zamestnancov a nakup vSetkych
druhov tovarov, sluzieb a prac vratane ¢innosti verejného obstardvania.



3. Oddelenie hygieny vyZivy

4. Oddelenie hygieny deti a mlddeZe

5. Oddelenie hygieny Zivotného prostredia

6. Oddelenie epidemiologie

7. Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

Tieto oddelenia zabezpecuju vykon odbornych ¢innosti v ramci Statneho zdravotného dozoru
a priprave podkladov na opatrenia a rozhodnutia organov na ochranu zdravia a zabezpeGovanie
Specializovanych vykonov spojenych s ochranou zdravia v oblastiach a rozsahu, ktory

vymedzuje zakon NR SR ¢. 355/2007 Z. z. V rdmci svojej pdsobnosti vypracivaji interné
predpisy.

Prehl’ad priemerného evidenéného poétu zamestnancov v jednotlivych rokoch

rok Priemerny evidencny pocet zamestnancov
prepocitany Vo fyzickych osobach
2018 30,56 30,56
2019 30,17 30,17
2020 30,58 30,60

PrehPad o priemernom mesa¢énom funkénom plate v jednotlivych rokoch

rok suma v €
2018 820,52
2019 917,07
2020 968,22

V roku 2020 odisiel 1 zamestnanec vo vykone prace vo verejnom zaujme na zaklade vlastnej
ziadosti. V priebehu roka boli prijati piati novi zamestnanci, z toho 1 osoba vo vykone prace vo
verejnom zaujme do pracovného pomeru na dobu neurcita a 4 osoby do docasne;j Statnej sluzby
na zastupovanie z dévodu materskej dovolenky a rodi¢ovskej dovolenky. Pocet 0s6b v mimo
eviden¢nom stave k 31.12.2020 je 5, pricom RUVZ v Dolnom Kubine nedisponuje Ziadnym
volnym miestom. V organizécii je 37,5 h pracovny tyzden s Uplatnenim pruzného pracovného
Casu, zakladny pracovny ¢as je od 8.00 do 14.00 hod., volitel'ny pracovny ¢as je od 6.00 hod. —
16.30 hod.

Organizac¢na Struktira

RUVZ je organizicia 3pecializovanej §tatnej spravy s pravnou subjektivitou, zriadena
zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane , podpore a rozvoji verejného zdraviaa 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov. Funkciu zriad'ovatel’a plni Ministerstvo zdravotnictva SR, na
rozpo&et ktorého je RUVZ ako $tatna rozpo&tova organizacia napojend. MZ SR ako zriad'ovatel
uréuje limity rozpoétovych prostriedkov a podtu zamestnancov. RUVZ v Dolnom Kubine je
zriadeny pre Gzemné obvody okresov Dolny Kubin, Namestovo a Trstena.



Organizacna Struktira Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva so sidlom
v Dolnom Kubine platné k 31. 12. 2020

Regionalny hygienik

Generalny tajomnik sluzobného
Uradu

Zéastupcovia regionalneho
hygienika a generalneho
tajomnika sluzobného tiradu

Oddelenie Oddelenie Oddelenie Usek RH a Oddelenie Oddelenie Oddelenie
EPD PPL HDM GTSU OU a HTC HZP HV
PZaVkz Referat FU
a MU spristu

piiovanie inf.

Sekretariat

a ostatné*
| Referét PR,

Referat VO aDO
Vysvetlivky skratiek: kontroly
RH — regionalny hygienik HZP — hygiena Zivotného prostredia
GTSU — generalny tajomnik sluzobného uradu HTC — hospodarsko-technické ¢innosti
HV — hygiena vyzivy FU — finanéné étovnictvo
PPL — preventivne pracovneé lekarstvo MU — mzdové uétovnictvo
EPD — epidemiologia PR - prevadzka
HDM - hygiena deti a mladeze OU — osobny urad
PZ a VKZ — podpora zdravia a vychova k zdraviu VO — verejné obstaravanie

DO - doprava

*sekretarit, podatel'na, sprava registratury, krizové riadenie, BOZP, PO, pravne,
organizacno-dokumentacné, informatika a Statistika

Pocet zamestnancov RUVZ

RUVZ mal k 1.1.2020 uréeny zavizny limit zamestnancov na 32 0sdb oznameny listom
Ministerstva zdravotnictva SR &. S06325-2019-OU-7 zo dia 24.01.2020. K 31.12.2020 bolo
v RUVZ zamestnanych 25 statnych zamestnancov a 7 zamestnancov pri vykone prac vo
verejnom zaujme, 5 zamestnankyn je mimo evidenény stav - na materskej a rodi¢ovskej
dovolenke.

Prehlady o poéte a $truktire zamestnancov RUVZ k 31.12.2020.



Zamestnanci zaradeni podl’a zakona o Statnej sluzbe (vo fyzickych osobach)

o ., | Odbor- | Samo- , ., | Samostat
Kategria | vy [Hlavny | o statng |Radca |avny | Odbomy | Spolu

radca radca referent | referent

radca radca referent

Lekar 2 1 3,00
Verejny 4 3 10 4 21,00
zdravotnik
THP - VS 1 1,00
THP — USV
Robotnici
Spolu 7 3 11 4 25,00

Zamestnanci zaradeni podl’a zaikona o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni
neskorsich predpisov (vo fyzickych osobach)

Kategéria Podet zamestnancov
Verejny zdravotnik 0
THP - VS 1
THP - USV 3
Robotnici 3
Spolu 7

Pocet zamestnancov vo fyzickych osobach podPla veku

Vekoveé rozpatie

Pocet

20-24

25-29

30-34

35-39

40 - 44

45 - 49

50 - 54

55 -59

60 - 64

65 a viac

O | [0 W [N W~k |INMd [N |O

Spolu

w
N




Struktiira zamestnancov podl’a dosiahnutého stupiia vzdelania
k 31.12.2020

Podrla dosiahnutého stupna vzdelania v roku 2020 boli najpocetnejSou skupinou zamestnanci
s vysokoskolskym vzdelanim II. stupna - 56,25 %, nasleduje skupina zamestnancov s Uplnym
strednym odbornym vzdelanim - 21,88 %, d’alej skupina s vysokoskolskym vzdelanim I.
stupiia — 15,63 %, skupina zamestnancov so strednym odbornym vzdelanim bez maturity —
6,24%,

Ukazovatel Zékladné Stredné odborné | Uplné stredné | Vysokoskolské | Vysokoskolské
vzdelanie vzdelanie bez odborné vzdelanie I. vzdelanie IL. stupeni
maturity vzdelanie stupenl
Celkovy pocet 0 2 7 5 18
Z toho: $tatni 0 0 3 5 17
verejni 0 2 4 0 1

Vyber zamestnancov

Statnozamestnanecké miesta obsadzuje sluzobny urad v stilade s § 36 a § 39 zakona o $tatnej
sluzbe. Volné miesta vo vykone prace vo verejnej sluzbe regionalny urad obsadzuje
vyberovym konanim, alebo osobnym pohovorom v zavislosti od obsadzovanej pracovnej
pozicie.

RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2020 obsadil 4 $tatnozamestnanecké miesta v do¢asnej
Statnej sluzbe bez vyberového konania v sulade s § 36 ods. 3 pism. a) bod 1. zakona o $tatnej
sluzbe.



KONTROLA, DOZOR, STAZNOSTI A AUDITY



1.Prehlad:

1.1 Peticii

V roku 2020 nebola RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine evidovana ani jedna peticia.

1.2 StazZnosti

V roku 2020 nebola evidovana Ziadna staznost’. I$lo o 7 podani, ktoré boli oznaené ako
»staznost™ a rieSené boli ako podnety.

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti

Nebola evidovand opodstatnena st'aznost’

3.Prijaté opatrenia

Neboli prijaté opatrenia

4. Podania

V roku 2020 bolo evidovanych 37 podani, vybavenych bolo 35 podl'a zdkona NR SR ¢.
355/2007 Z.z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene adoplneni
niektorych zakonov. ( Tabulka C — c2)

5. Protispolo¢enska ¢innost’

RUVZ v Dolnom Kubine za rok 2020 neevidovalo Ziadnu protispolo¢enskt ¢innost’.

6. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie

RUVZ v Dolnom Kubine neevidovalo ani jedno oznamenie z podozrenia zo spachania
trestného ¢inu prijimania uplatku, podplacania, nepriamej korupcie.

7. PrehPad rieSenych podani (peticie, st’aZnosti, podnety, protispolo¢enska ¢innost’) v
tabul’ke



TABULKA ,,A I“ — UDAJE O POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE
VYBAVENIA A OPODSTATNENOSTI PETICIIi A STAZNOSTI ZA
ROK 2020

Nazov vypliujaceho subjektu:

Ministerstvo

*

RUVZ Dolny Kubin organizacie |OU organizacie
Adresa: Nemocni¢na 12 UO0SS*
PSC: 026 01 y y y .
SC: 0260 PET | ST | PET | ST |PET |ST |PET| ST
A b cl dl c2 d2 c3 | d3| c4 d4
1. CELKOM 0 0
11 - ztoho zr. 2019 0 0
1.2 - z tohto za r. 2020 0 0
1.3 vybavenych v r. 2020 0 0
nevybavenych
14|k 31.12.2020) 0 1 0
2. SPOSOB VYBAVENIA
2.1 Postupenim 0 0
29 Presetrenim/ 0 0
' Prekontrolovanim
23 OdloZenim, vratenim 0 0
3. OPODSTATNENOST
3.1 opodstatnenych 0 0
3.2 |neopodstatnenych 0 0
3.3 nevyhodnotenych 0 0
4 OPAKOVANE 0 0
' PODANIA CELKOM
41 |- ztoho opodstatnené 0 0
4.2 neopodstatnené 0 0
PODANIA 0 7
5. OZNACENE AKO
STAZNOST




TABULKA ,,A I1“ - UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH
STAZNOSTIACH A ODLOZENYCH PETICIACH ZA ROK 2020

Nazov vypliujuceho Ministerstv
subjektu: 0* o o
) o organizacie O[,J organizacie
RUVZ Dolny Kubin UOSS*
Adresa: Nemocni¢na 12
5 PET | ST |PET| ST | PET | ST | PET ST
PSC:.026 01
A b cl dl | c2 d2 c3 d3 | c4 d4
OdlozZenim, vratenim 0 0
23 CELKOM
z toho podl'a :
§ 6 ods. 1 pism. a) zak. 0 0
2.3.1 |ost., §5 ods. 4 zadkona
0 pet. prave
239 § 6’ods. 1 pism. b) zak. 0 0
0 st.
233 § 6’ods. 1 pism. c) zak. 0 0
0 st.
234 § 6’ods. 1 pism. d) zak. 0 0
0 st.
235 § 6’ods. 1 pism. €) zak. 0 0
0 st.
2.3.6 |§60ds.1pism. f) zdk. o st. 0 0
237 8 6’ods. 1 pism. g) zak. 0 0
0 st.
2.3.8 | §60ds. 1 pis. h) zak. o st. 0 0
§ 6 ods. 1 pism. i) zak. 0 0
2.3.9 |ost., § 6aods. 1 zak. o pet.
prave
(2)'3'1 § 6 ods. 1 pism. j) zak. o st. 0 0
i'?"l § 6 ods. 3 zak. 0 st’. 0 0
2'3'1 § 8 ods. 3 zak. 0 st’. 0 0




ZOSTAVA ,,B“ — UDAJE O ZAMERANI PETICII
A OPODSTATNENYCH STAZNOSTI A OPATRENIA NA
ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2020

B.1 Zameranie (a pri¢iny) vsetkych peticii: 0

B.2 Zameranie (a pri¢iny) opodstatnenych st’aznosti:0

B.2.1 —suhrnne

B.2.2 — opakovanych

B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pri¢in ich vzniku:0

B.3.1 Opatrenia pracovnopravne:0

- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu pracujicim na tseku (odbore) kontroly:
- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu na inych tisekoch ¢innosti:
- voc¢i zamestnancom inych subjektov podla § 24 zdkona o staznostiach

(s uvedenim vysky pokuty):

B.3.2 Opatrenia iné, napr.:0

- odstupené na konanie trestnopravne:
- odstupené na konanie sudne:

- organizacné:

- iné (pomenuijte):



TABULKA ,,C“ — UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI

(ziadosti, podnety, navrhy, oznamenia a pod.) za rok 2020

Nézov vypliiujuceho Ministerstvo*
subjektu: .
) UOSS* organizacie |OU organizacie
RUVZ Dolny Kubin

Adresa: Nemocni¢na 12

PSC: 026 01
a b cl c2 c3 c4
1 CELKOM 37
1.1 | -ztohozr. 2019 1
1.2 | -ztoho zar. 2020 36

1.3 | vybavenychvr, 35
2020
1.4 | nevybavenych 2

(k 31.12.2020)

Poznamka: Tabulka zahfna len iidaje o poctoch inych podani, ktoré stt okrem hlavnej agendy
vybavované v organoch verejnej spravy na Useku peticii a st'aznosti



Za rok 2020 bolo evidovanych 37 podnetov, z toho 2 su v §tadiu rieSenia. Z preSetrenych 35
bolo opodstatnenych 14, neopodstatnenych 11, odstUpenych 2, nevyhodnotenych bolo 8 (
odporucenie na iné organy, odpoved’ listom, upozornenie telefonicky, nedalo sa skontrolovat’
( pandémia, zékaz a pod.) — bez uréenia opodstatnenosti podnetu. Za zistené nedostatky boli
uloZené 4 sankcie v sume 3150 € a blokové pokuty v sume 1690 €.

8. Kontrolna ¢innost’

Planované kontroly boli vykondvané v zmysle Planu kontrolnych ¢innosti na rok 2020
Vv zmysle Zavidzného opatrenia regionalneho hygienika ¢.1/2016 a d’alsich pravnych
a internych predpisov nasledovne:

1/ Kontrola plnenia povinnosti zamestnancov RUVZ, pracovnej discipliny a mesaénych
vykazov.

Termin : mesacne,
2/ Kontrola hospodarenia s ceninami.
Termin : 1 x polro¢ne,
3/ Kontrola pokladne.
Termin : 1x Stvrtroc¢ne,
4/ Kontrola evidencie a odvadzania blokov.
Termin : 1x polro¢ne,
5/ Kontrola vykonu SZD a UKP (obhliadky, kontroly podl'a zaznamov SZD a UKP).
Termin : priebezne pocas celého r. 2020
6/ Kontrola odchodov a prichodov z terénu.
Termin : priebeZzne pocas celého r. 2020
7/ Kontrola plnenia napravného opatrenia z operativnej porady zo dia 17.10.2006

Pri obsadeni vozidla 3-4 zamestnancami + vodi¢ moéze byt cesta nad 5 hodin inak
dodrziavanie pracovnych ciest do 5 hodin. ( po¢as pandémie neplati )

Termin : 1x polro¢ne,
8/ Kontrola dodrZiavania $tandardnych postupov pri vykone SZD a UKP.
Termin : priebezne pocas celého r. 2020
9/Kontrola dochadzky.
Termin: mesacne,
10/Kontrola vybavovania spisov.

Termin: 1 krat polro¢ne



11/Kontrola GPS.
Termin: priebezne pocas celého r. 2020

Veduci zamestnanci si povinni vykonavat' kontrolni ¢innost’ v zmysle Zavadznych
opatreni ¢. 1/2016 — stanovenie systému vnutornej kontroly a organiza¢ného usporiadania
vnutornej kontroly v RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vratane jej prilohy. Zapisy
zZ kontrolovanych akcii predlozia kontrolujuci do 3 dni referentovi kontroly. V roku 2020
nebola vykonana ziadna mimoriadna a vonkajsia kontrola.

9. Auditorska ¢innost’

V roku 2020 nebol v nasom RUVZ vykonany Ziadny planovany audit.



ZDRAVOTNICKA INFORMATIKA A BIOSTATISTIKA



Organizicia a podmienky ¢innosti

1.1. Zaclenenie podl'a organiza¢nej Struktiry uradu
Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je informatik (asek informatiky a bioStatistiky)
zaCleneny na useku regiondlneho hygienika.

1.2. Personalne obsadenie
Tabulka 1
Pracovnici odboru interne externe

VS lekar
VS informatik 1
VS biostatistik
SS informatik
SS statistik

Na tseku informatiky a biostatistiky pracuje na plny uvazok odborny zamestnanec.

1.3 Pocitacové a programové vybavenie na arade

1.3.1. Prepocitany pocet pracovnikov a pocet PC na urade
Tabul’ka 2
Pocet pracovnikov

Pocet PC/ ztoho v LAN

32 37137

1.3.2. Programove vybavenie na urade na PC
Tabulka 3a

Operacné systémy Pocet uzivatel'skych licencii*
MS Windows 10 18

MS Windows 7 15

MS Windows XP 4

MS Windows 2000

MS Windows 98

MS Windows 95

Starsie MS Windows

Tabulka 3b

Kancelarske baliky

Pocet uzivatel’skych licencii

MS Office 2010 a viac

33

MS Office 2007

3

MS Office 2003

1

MS Office 2002

MS Office 2000

MS Office XP

Starsie MS Office

MS Office 2010 a viac

MS Office 2007




| Iné okrem MS Office

Tabul’ka 3¢
Specializované APV skupiny Pocet uzivatel’skych licencii*
Zdravotnicke 9
Ekonomickeé
personalne 4
Registratirne 1
Préavnické
Statistické
Grafické

1.4 Poskytovatel’ pripojenie do internetu, Web sidlo uradu, Intranet
Tabulka 4a

Poskytovatel pripojenia SLOVANET a.s. Bratislava
Tabul'ka 4b
webove sidlo - vytvorené interne
Webove sidlo aktualizacie interne
Tabul’ka 4c
interne
| Zriadeny intranet nie

2. Vzdelavanie informatikov

V roku 2020 si informatici zvySovali odborné vedomosti samostudiom, na internete, Studiom
odbornej literatury a asopisov s pocitacovou tématikou.

3. Vysledky ¢innosti

3.1 Hardveérova a softvérova podpora
V roku 2018 boli zaktpené 6 pocitatov pre odbornych zamestnancov, 4 tlaciarne a 1 skener.

3.2 Seminare a Skoliace akcie

— na vietkych semindroch RUVZ v Dolnom Kubine je informatik k dispozicii a pomaha pri
prezentacii odbornych tém na projektore, pripadne s pripravou prezentacii v Power Pointe.

— V ramci zabezpeCovania ochrany a bezpecnosti udajov robi preSkolovanie vsetkych
zamestnancov a ich oboznamovanie s aktualnou legislativou v tejto oblasti na odbornych
seminaroch a tieZ pri nastupe pracovnikov do zamestnania.

3.3 Cinnosti v spoluprici s ostatnymi odbornymi vitvarmi a inymi RUVZ

— Pomoc oddeleniam pri spracovani a vyhodnocovani informacii.

— Pomoc oddeleniam pri priprave a zabezpeceni prednasok a akecii

— vyuzivajuicich vypoctovu techniku, premietaci projektor a pod.

— Podla potreby informatik poméaha pri spracovani propagacnych materidlov napr. pre
Poradnu zdravia.



—  Zverejiiovanie informacii na web stranke RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine: Odborné:
aktudlne materidly jednotlivych oddeleni podl'a potreby Organiza¢né: materialy a podklady
pre ziadatel'ov , vyberové konania a pod. Ekonomické: zmluvy, faktury, objednavky, spravy

3.4 DalSie Specifické innosti

— Informatik mé na starosti ochranu a bezpeé¢nost’ udajov na RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine vo vsetkych informac¢nych systémoch. V tejto oblasti pravidelne zaskol'uje vSetkych
pracovnikov a vedie o tom evidenciu. Vypraclva a aktualizuje Bezpecnostny projekt v
stlade s platnou legislativou.

— nStalacie novych verzii programov podl'a potreby a zaSkol'uje pracovnikov pre pracu s
nimi.

—  Privyberovych konaniach pri obstaravani VT ur€uje potrebné parametre hardvéru a;j
softvéru.

— V novych pocitacoch robi ich konfiguracie a nastavenia, inStaluje aplika¢ny softvér a
pripojenia do siete internet.

—  Zabezpecuje opravy zariadeni vypoctovej techniky.

—  Zabezpecuje chod siete LAN a internetového pripojenia.

— Zabezpeuje pravidelné zalohovanie dat v IS prevadzkovanych na R UVZ so sidlom v
Dolnom Kubine.

— Pravidelna aktualizacia web stranky RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine www.ruvzdk.sk.

— Poradenska a konzultaéna ¢innost’ pre pracovnikov RUVZ v oblasti IT a VT.



HYGIENA VYZIVY



1.Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyZivy:

Meno, Rok VS ILstupiia VS Lstupiia Uplné Vyssie
priezvisko nastupu stredne odborne
na vzdelanie vzdelanie
RUVZ
MVDr.Jana 1987 Vysoka skola
veterinarna

Tomaskova
PhDr. Ol'ga 1980 - verejné

Bistiakova zdravotnictvo,

-rigordzna skuska
v odbore verejné
zdravotnictvo

Ing. Marcela 1996 pol'nohospodarsk

CiZzmarova a univerzita
Bc. Cudmila 1983 verejné
Oravcova zdravotnictv
0
Iveta 2000 Stredna
o priemyseln
Rybarikova 4 skola
chemickéa
2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov za rok 2020
] ] . Druh ] _ Pocet
Nazov vzdelavacej | yzdelavacej | Datum Miesto Organizator B
akcie konania | konania zudast-
Akcie nenych
Odborny seminar UVZ SR
Systém HACCP v Seminar 24.9.2020 Zilina 4
praxi Bratislava

V roku 2020 odborna problematika a novoprijata legislativa boli pravidelne prekonzultované
na pracovnych poradach v ramci oddelenia a na gremialnych poradach veducich oddeleni
RUVZ.

Prednaskova ¢innost’ oddelenia hygieny vyzivy v roku 2020 bola realizovana v spolupréci so
stkromnou S$koliacou firmou pre zamestnancov vyrobnych a obchodnych potravinarskych
prevadzok ¢i sektoru sluzieb, scielom ziskania odbornej spdsobilosti na vykonavanie
epidemiologicky zavaznych ¢innosti. V roku 2020 bolo zrealizované 1 $kolenie, na ktorom



bolo preskolenych 152 u¢astnikov, ktori boli obozndmeni s hygienickymi predpismi v oblasti
hygieny vyzivy. Piati pracovnici oddelenia hygieny vyZivy boli ¢lenmi skiuSobnej komisie
pre vydavanie osvedéeni odbornej sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve.

V regiondlnej tla¢i nebol v roku 2020 uverejneny ziadny ¢lanok.

Konzultaéno — poradensku ¢innost® vykonavali pracovnici oddelenia HV denne, v rdmci
prace na RUVZ, predovietkym v stvislosti s pandémiou ochorenia COVOD-19 na Slovensku,
uz od 6.marca 2020, odkedy boli prijaté prvé opatrenia proti epidémii, ktoré boli aktualizované
v stvislosti s aktualnou epidemiologickou situaciou vo svete, EU ale hlavne vzhl’adom na vyvoj
situacie v SR. Ochorenie COVID -19 spdsobuje koronavirus SARS-CoV-2, ktorého Sirenie je
prave pri zhromazd’ovani vdé8ieho poctu I'udi v uzavretych a otvorenych priestoroch na
jednom mieste, ¢o predstavuje vysoké riziko a nebezpecie Sirenia ochorenia. Prave z tohto
dovodu bolo nevyhnutné dodrzat' opatrenia, vylucit akékol'vek mozné potencialne Sirenie
ochorenia prevadzkovanim obchodnych priestorov a poskytovanim sluzieb, s ¢innost'ou prip.
necinnostou ktorych suviseli otdzky konzultujicich obyvatel'ov Oravy. Pracovnici HV pocas
konzulta¢nej ¢innosti mali na zreteli prioritne ochranu zdravia 'udi s ciel'om zamedzit’ Sireniu
ochorenia s predchéddzanim umrti. Bolo zrealizovanych 3450 konzultécii.

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Statny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine — oddelenie hygieny vyzivy zabezpeduje §tatny zdravotny
dozor a uradnu kontrolu potravin v okresoch: Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V priebehu roka 2020 boli pripravované odborné podklady pre rozhodovaciu &innost RUVZ,
ako organu verejného zdravotnictva, vydanych bolo 49 rozhodnuti k prevadzkovaniu zariadeni
spolo¢ného stravovania, 9 k vyrobe potravin, 46 Kk predaju potravin, k vyrobe a predaju
kozmetickych, tabakovych vyrobkov a PBU 10 rozhodnuti a 5 rozhodnuti k inym prevadzkam.
Celkom bolo vydanych 119 rozhodnuti k prevadzkam potravinarskych objektov, vSetky boli
suhlasné. K schvaleniu prevadzkového poriadku nebolo vydané Ziadne rozhodnutie. V 1
pripade bolo konanie prerusené pre nezrealizovanie stavebno — dispozi¢nych poziadaviek v
potravinarskom zariadeni v stanovenych lehotach. V ramci Uzemného konania bolo vydanych
8 zavaznych stanovisk a 18 ku kolauda¢nym konaniam prip. k zmene Vv uZivani stavieb. Bolo
vydanych 34 zastaveni konania, 31 x pre netcast ziadatelov na preskuSani z odbornej
sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych ¢innosti a 3x pre nezrealizovanie stavebno
— dispozi¢nych poziadaviek v potravinarskych zariadeniach v stanovenej lehote. Pracovnici
oddelenia hygieny vyzivy realizovali konzultacie, so Ziadatelmi o uvedenie zariadeni do
prevadzky, tykajice sa predovSetkym stavebno-dispozicného rieSenia potravinarskych
objektov, vratane vybavenia potravinarskym zariadenim - kuchynskym alebo inym zariadenim
potrebnym pri vyrobe a predaji potravinarskych vyrobkov, vypracovania pozadovanej
dokumentacie - prevadzkového poriadku, sanitaéného programe, HACCP, SVP, predloZenia
dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti ich zamestnancov a inej problematike suvisiacej
s otvorenim prevadzky.



3.1.2. Kontrolna ¢innost’

V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine bolo v ramci $tatneho zdravotného
dozoru vykonanych 722 kontrol, z toho:

-V zariadeniach spolo¢ného stravovania 412 kontrol

-vo vyrobniach a skladoch 3 kontrol

-v distribucne;j sieti 1 kontrola

-u vyrobcov predavajucich na maloobchodnej bdze 56 kontrol

-iné potravinarske zariadenia 20 kontrol

-spolu prevadzkarne registrované RUVZ 492 kontrol

-ostatné prevadzkarne registrované RVPS 230 kontrol

V ramci SZD vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy predovietkym previerky
zamerané na overenie dodrZiavania opatreni vydanych Uradom verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky, pri ohrozeni verejného zdravia, z dévodu vyhlasenia mimoriadnej
situdcie na Uzemi Slovenskej republiky, vladou Slovenskej republiky, uznesenim vlady
Slovenskej republiky ¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dia
11. 03. 2020 generalnym riaditel'om Svetovej zdravotnickej organizacie.

Statny zdravotny dozor bol zamerany:
-v predajniach potravin na kontrolu:
-vstupu a pobytu zakaznikov i personélu v prevadzke s prekrytymi dychacimi cestami,
-aplikéacie dezinfekcie na ruky alebo poskytnutie jednorazovych rukavic pri vchode do
prevadzky,
-poctu zakaznikov na plochu potravinarskeho zariadenia v jednom okamziku,
-inStalacie 0znamu 0 povinnosti dodrziavat’ hygienické opatrenia na vstup do prevadzky,
-frekvencie vetrania prevadzky a pravidelného vykonavania dezinfekcie dotykovych ploch,
kl'u¢iek, nakupnych vozikov, kosikov a pasu, na ktory zakaznici vykladaju svoj tovar,
-dodrziavania hygienickych postupov azasad HACCP pre zabezpecenie pravidelného
a ucinného Cistenia a dezinfekcie prevadzky,

-predaja vyhradne potravinarskeho tovaru,

-zachovanie odstupov zakaznikov v radoch minimalne 2m,

-V zariadeniach spolo¢ného stravovania na kontrolu:
-dezinfekcie stolov po kazdom zakaznikovi, uchopnych ¢asti stolicick a kresiel, umyvanie
podlah kazdy deni na vlhko,
-umyvania kuchynského riadu pridanim vhodného dezinfek¢ného prostriedku pred
oplachnutim riadu,
-obsluhujiceho personalu — tvarové raska, dezinfekcia rik medzi obsluhou jednotlivych stolov,
-zabalenia priborov do papierovych servitok,
-dodrzania odstupov medzi stolmi minimalne 2m,
-hygienickych zariadeni pre hosti — vybavenie tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
dezinfekcia socialnych zariadeni v hodinovych intervaloch,
-predaja pokrmov cez okienko,
-dodrziavania uzatvorenia prevadzok
a kontrolu inych opatreni v ur¢itych ¢asovych intervaloch podl'a epidemiologickej situacii.
Pracovnici RUVZ sa najéastejsie stretavali s nedodrzanim opatreni tykajicich sa neuzatvorenia
zariadeni spolo¢ného stravovania, za o prevadzkovatel'om takychto prevadzok ukladali pokuty
v blokovom alebo spravnom konani.
V zmysle zakona ¢.377/2004 Z.z. o ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene a doplneni niektorych
zdkonov V zneni neskorSich predpisov vykonali pracovnici oddelenia HV v zariadeniach
spolo¢ného stravovania 51 kontrol, pricom zavaznejSie nedostatky neboli zistené.



Celkovy pocet podnetov Vv roku 2020 bol 23, z toho opodstatnenych bolo 15 podnetov,
neopodstatnenych 5 podnetov; odstiapenych alebo nebolo mozné dokazat’ 3 podnety.
Podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. bolo riesenych 18 podnetov, podla zakona ¢.152/1995 Z. z. 5
podnetov.

Podania za rok 2020 — stru¢ne predmet, rieSenie

1. HV - spis ¢islo- A/2020/00823 - KON, HV zo dia 06.5.2020

— podanie odstlipené UVZ SR — na vyrobu a predaj nebalenej zmrzliny podnikatelom Azem
Lusi, Namestovo; rozvoz zmrzliny vyrabanej studenou cestou, bez povolenia, po dobe spotreby.
Neopodstatneny — pri kontrole neboli zistené nedostatky podania.

2. HV - spis ¢islo- A/2020/00796 - KON, HV zo diia 28.4.2020

— podanie na nedodrziavanie hygienickych opatreni pri vyrobe pekarskych vyrobkov.
Podnet odstupeny RVPS ako miestne a vecne prislu$nému organu.

3. HV - spis ¢islo- A/2020/00606 - KON, HV zo diia 04.3.2020

— podnet tykajuci sa zloZenia, oznacovania a reklamy vyzivovych doplnkov prostrednictvom
webovej stranky www. koloid. Sk.

Opodstatneny — uloZena pokuta, stiahnutie vyrobkov z obehu.

4. HV - spis €islo- A/2020/01032 - KON, HV zo dia 24.6.2020

— podanie odstipené UVZ SR — Hotel Palatin, Oravsky Podzamok; plesnivy chlieb, stara
Sunka, nedopecené méso.

Ciasto¢ne opodstatneny.

5. HV - spis ¢islo- A/2020/010202 - KON, HV zo diia 23.6.2020

— podnet na vykonanie kontroly v zavodnej kuchyni EUREST spolo¢nosti Accentis
Namestovo.

Neopodstatneny — neboli zistené nedostatky, na ktoré bolo poukazované v staznosti.

6. HV - spis ¢islo- A/2020/01157 - KON, HV zo diia 17.07.2020

— podnet na nelegalny bar, neopravnené podnikanie, Namestovo, Severna 28.
Opodstatneny — uloZena pokuta

7. HV - spis ¢islo- A/2020/01298 - KON, HV zo diia 26.08.2020

— podanie odstipené UVZ SR - podnet na vykonanie kontroly v prevadzke na vyrobu
smoothie pri Motoreste Rieka v Kral'ovanoch.

Ciasto¢ne opodstatneny — uloZena pokuta.

8. HV - spis ¢islo- A/2020/01221 - KON, HV zo diia 26.08.2020

— podanie odstipené UVZ SR - podnet na nenosenie rugok v restauraciach a penziénoch
Severka v Oravskej Lesnej a na Ranci u Edyho v Namestove.

Opodstatnené v obidvoch pripadoch- ulozené blokové pokuty.

9. HV - spis ¢islo- A/2020/01204 - KON, HV zo diia 03.08.2020

— podnet na presetrenie zlej hygienickej situacie - Pohostinstvo Sport Klub na Bernolédkovej
ulici v Namestove.

Opodstatneny— uloZena blokovéa pokuta.

10. HV - spis ¢islo- A/2020/00804 - KON, HV zo diia 28.04.2020

— podnet Zdeny Hvolkovej, odstupeny OO PZ Namestovo— rodinna oslava v kr¢me U Mata
vo Vavretke — nedodrziavanie opatreni UVZ SR v ¢ase pandémie COVID.

Opodstatneny— uloZena pokuta.

11. HV - spis ¢islo- A/2020/00862 - KON, HV zo diia 18.05.2020

— podnet Viery Machajdovej, odstipeny OO PZ Namestovo, na DISCO CLUB IMPERIA
Namestovo - nedodrziavanie opatreni UVZ SR v ¢ase pandémie COVID.

Opodstatneny— uloZena pokuta.

12. HV - spis ¢islo- A/2020/01353 - KON, HV zo diia 11.09.2020

— podnet odstupeny SOI v Ziline — predaj alkoholu mladistvym, predaj hranoliek a gulasu
bez povolenia — nedodrziavanie opatreni UVZ SR v &ase pandémie COVID.



Nebolo mozné dokazat® zariadenie bolo v ¢ase kontroly uzavreté.
13. HV - spis ¢islo- A/2020/01359 - KON, HV zo diia 16.09.2020

— podnet Masdrovej Daniely na nedodrziavanie protipandemickych opatreni vydanych
UVZ SR —nenosenie rasok obsluhujiucim personalom v restauracii Oravsky haj v Brezovici
Neopodstatneny
14. HV - spis ¢islo- A/2020/01417 - KON, HV zo diia 02.10.2020

— podnet Pazickej Jany na nedodrziavanie protipandemickych opatreni vydanych UVZ SR
Predajna LIDL v Dolnom Kubine.
Opodstatneny
15. HV - spis ¢islo- A/2020/01455 - KON, HV zo dia 07.10.2020

— podnet - Oznamenie Obvodného oddelenia Policajného zboru Trstena, zistenie pocas
hliadky v meste Trstena, herfia Star Club v Trstenej bola v prevadzke napriek opatreniu
uzavretia po 23 hod.
Opodstatneny bola uloZzena pokuta.
16. HV - spis ¢islo- A/2020/01505 - KON, HV zo dia 30.10.2020

— podnet Féaberona Laura — predaj medovnikov.
Odstupeny RVPS.
17. HV - spis ¢islo- A/2020/03940 - KON, HV zo dia 18.11.2020

— podnet - Oznamenie Obvodného oddelenia Policajného zboru Trstend, zistenie pocas
hliadky v TvrdoSine Krasna Hoérka, pohostinstvo Polovnik poruSenie protipandemickych
opatreni.
Opodstatneny bola ulozena pokuta.
18. HV - spis ¢islo- A/2020/00604 - KON, HV zo dia 17.03.2020

— podnet - Oznamenie Obvodneho oddelenia Policajného zboru , neopravnené otvorena
prevadzka TRIO — SNP Dolny Kubin.
Opodstatneny bola ulozena pokuta.
19. HV - spis ¢islo- A/2020/00663 - KON, HV zo dia 17.03.2020

— podnet - Oznamenie Obvodneho oddelenia Policajného zboru , neopravnené otvorena
prevadzka Pivarenn Veli¢na.
Opodstatneny bola ulozena pokuta.
20. HV - spis ¢islo- A/2020/01672 - KON, HV zo dia 21.12.2020

— podnet - Oznamenie na planované konanie firemnej kapustnice (na nedodrzanie zakazu
konzumacie pokrmov vV interiéri) v priestoroch ReStauracie a kaviarne STARA TESLA
v Rabciciach, po déraznom upozorneni RUVZ zastupcov firmy sa kapustnica nekonala.
Opodstatneny.
21. HV - spis ¢islo- A/2020/01671 - KON, HV zo dia 21.12.2020

— anonymné podanie odstipené RVPS Dolny Kubin - nedodrziavanie hygienickych opatreni
v TESCU Dolny Kubin.
Neopodstatneny.
22. HV - spis ¢islo- A/2020/01563 - KON, HV zo dia 24.11.2020

— podanie na nedodrziavanie hygienickych opatreni v meste Tvrdosin — prevadzky Pivnica,
Stara kréma, Biely dom, Polovnik.
Opodstatneny boli ulozené pokuty.
23. HV - spis ¢islo- A/2020/01563 - KON, HV zo dia 24.11.2020

— podanie na nedodrziavanie hygienickych opatreni IMPETIA bar v Namestove.
Neopodstatneny.



Prehl’ad a vyhodnotenie prijatych podnetov za rok 2020

Celkovy pocet | Opodstatnené | Neopodstatnené | Nebolo mozné
podani dokazat’, odstiipené
ZSS 17 13 3 1
Vyrobcovia 3 1 2
Dopravcovia
a distribatori
Hypermarkety, 2 1 1
supermarkety
Malé a stredné
predajne
Baliarne
Iné 1 1
SPOLU : 23 15 5 3

Tabul'ka vypracovana podl'a centralnej evidencie podnetov.

3.2  Uradna kontrola

Z dévodu vyhlasenia mimoriadnej situacie na Gzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej
republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢.111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia
COVID-19 wvyhlasenej dna 11.03.2020 generalnym riaditelom Svetovej zdravotnickej
organizacie, uradné kontroly potravin boli vykonavané podla moznosti. Nakolko viaceri
prevadzkovatelia potravinarskych zariadeni boli v r6znom case obmedzeni v poskytovani
sluzieb na useku potravin opatreniami vydanymi UVZ SR s celondrodnou platnostou, bola
uradna kontrola cielene prispdsobend prevereniu bezpe¢nosti potravin a pokrmov vratane
materialov a predmetov, v ktorych sa pokrmy podavali. Obdobne boli vykonavané kontroly pri
predaji potravin vratane odberu vzoriek podla stanoveného planu (napr. odber dojcenskej
a detskej vyzivy, VD apod.). | napriek pandemii ochorenia COVID-19 bola vzdy snaha
venovat’ pozornost’ bezpecnosti potravin.

Pri vVkone tradnych kontrol bola pozornost’ ststredend na:

1. Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovatel'mi

2. Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, ozna¢ovanie potravin,
manipuléciu s odpadom

3. Vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade
s legislativou

4. Preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie

5. Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani uskuto¢nenych
pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia

6. Setrenie oznameni Rychleho vystrazného systému s uplatnenim prislusnych opatreni

7. Osobitna pozornost’ bola venovana materialom a predmetom, ktoré prichadzajd do
styku s potravinami

UK materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami je obdobne cielene zamerana  na

mozné rizikové ukazovatele v zavislosti od materidlového zloZenia. Prioritne je sledovana

Specificka migracia latok, d’alej kontrola pozadovanej dokumentacie, vratane cielenych kontrol



zameranych na oznaCovanie, vysledovatel'nost, skladovanie a pod. Osobitna pozornost’ je
venovana kontrolam formou auditu a kontrolam zameranym na dovozcov.

Pocet podnikatel’skych subjektov: 2290

Pocet kontrol: 722

Pocet subjektov s nevyhovujucimi vysledkami: 19, z toho v sektore sluzieb: 17

Pocet nezhod UK: 53

Celkovy pocet odobratych vzoriek: 196

Pocet nevyhovujucich vzoriek: 2

ZSS - pocet vydanych rozhodnuti k prevadzkam suhlasnych/nesthlasnych — 49/0
Vyroba, manipulacia a umiestiiovanie potravin na trh - pocet vydanych rozhodnuti
k prevadzkam suhlasnych/nesthlasnych — 49/0

1.Opatrenia prijaté na zabezpecenie ucinného fungovania viacroéného narodného planu
kontroly vratane opatreni na presadzovanie prava a vysledkov tychto opatreni

Zékladnym opatrenim prijatym na zabezpeCenie ucinnosti fungovania a ziskania vysledkov
Z kontrol je dodrzanie a spravne uplatnenie vSetkych ustanoveni zakonov, nariadeni
a usmerneni, ktoré Uzko savisia s vykonom uradnych kontrol.

Ciel'om uradnych kontrol je overit’ dodrziavanie opatreni prijatych zo strany prevadzkovatela,
a to v zabezpeceni:

» postupov na zabezpeCenie overovania, monitoringu a verifikicie systému HACCP,
aktualizovani systému HACCP a SVP

postupov eliminécie rizik z nezhdd

postupov na zabezpecenie vyhovujuceho stavu udrzby vykonanim stavebnych tuprav
a Cistoty prevadzkovych priestorov

postupov na pravidelné vykonavanie Skoleni zamestnancov

postupov na zabezpeCenie vstupnej a priebeznej kontroly potravin so zameranim na
dodrziavanie datumov spotreby, zavedenie systému FIFO

pravidelného overovania bezpecnosti vyrobkov zo strany prevadzkovatel'ov

plnenia opatreni prijatych prevadzkovatel'mi za i¢elom odstranenia zistenych nedostatkov
G¢innej komunikécie medzi prevadzkovatelmi a in§pektormi vykonavajicimi UK s cielom
zniZenia az eliminacie rizik pochadzajiacich z nezhod

personalneho posilnenia poc¢tu pracovnikov oddeleni hygieny vyzivy, ktori okrem vykonu
tiradnej kontroly vykonavaju vietky ¢innosti spojené s vykonom SZD

pravidelného vzdelavania pracovnikov

aktualizacie viacro¢ného narodného planu turadnej kontroly potravin a kozmetickych
vyrobkov vykonavanej organmi verejného zdravotnictva

vypracovania efektivneho jednotného systému evidencie s naslednym vystupnym
vyhodnotenim udajov

YV VV VYV VVV VY VY

2.Zmeny viacro¢ného narodného planu kontroly

Viacro¢ny narodny plan tradnej kontroly SR bol spracovany na obdobie rokov 2018 — 2020.
Po zhodnoteni vysledkov ziskanych z jednotlivych regionalnych uradov akékol'vek dalsie
zmeny Viacroného narodného planu uradnej kontroly v SR st v gescii UVZ SR a v &innosti
prislusnych organov Slovenskej republiky.



3.Poplatky alebo platby

Verejné informécie o poplatkoch a platbach uvedenych v ¢L.85(2) nariadenia ¢.2017/625 su
spristupnené na webovej stranke RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine a pozostavaji z rozsahu
poskytovanych ¢innosti s uvedenim vysky platby za jednotlivé ukony. Vyska poplatkov je
kazdoro¢ne prehodnotend a Vv pripade potreby upravend. NajCastejSie su vyuzivané sluzby
slvisiace s vySetrovanim potravin, nakol’ko prevadzkovatel'ovi je uloZena povinnost’ preukazat’
zdravotnii bezpeénost’ vyrabanych potravin. RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonava
sluzby spojené s odberom a dopravou vzoriek najéastejsie do laboratoria RUVZ Zilina
a v pripade $pecialnych vySetreni do akreditovanych laboratérii na Gzemi SR. Po zrealizovani
Ukonov su vystavené doklady k jednotlivym sluzbam prislusnym subjektom, ktory pracu
vykonal.

Potraviny aichbezpe¢nost’, neporusenost’ a bezchybnost’ naktoromkol’vek stupni vyroby,
spracovania a distribUcie potravin vratane pravidiel zameranych na zaruéenie slu$nych
obchodnych praktik a na ochranu zaujmov a informovanosti spotrebitel’ov, ako aj
vyroby a pouzivania materialov a predmetov prichadzajicich do styku s potravinami.

Pri manipulacii s potravinami na ktoromkol'vek stupni vyroby, spracovania a distribtcie, ¢i uz
pri vykone tradnych kontrol alebo pri odbere vzoriek, neboli zistené poruSovania pravidiel
suvisiacich s moznymi prekazkami, ktoré by mohli byt zaradené k poruSeniu slusnych
obchodnych praktik. Co sa tyka poskytovania informacie pre spotrebitelov, tak ako
v sortimente potravin, aj v predmetoch prichadzajucich do styku s nimi boli dodrzané zakonné
postupy a usmernenia zo strany kontrolnych organov. V pripade porusenosti celistvosti obalu
pripadne uplynutia lehoty spotreby alebo datumu minimalnej trvanlivosti boli dodrzané
podmienky d’alSiecho uchovavania potravin do doby likvidacie.

Nezhody boli zaznamenané pri priprave pokrmov pouzitim surovin po uplynuti datumu
spotreby, skladovanim neoznacenych potravin alebo potravin neoznacenych v slovenskom
jazyku.

ZSS

V roku 2020 bolo registrovanych 922 zariadeni spolo¢ného stravovania. Celkom bolo
v uvedenom sektore skontrolovanych 292 subjektov, vykonanych bolo 412 kontrol. Nezhody
boli zistené u 19 subjektov. Celkom bolo zistenych 53 nezhdéd.

ZSS: najcastejSie nezhody

v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 8

vo vzdelavani zamestnancov 0

v hygiene prevadzky - 9

v 0sobnej hygiene - 2

v odbornej sposobilosti -1

v zdravotnej spbsobilosti -0

V oznacovani -7

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach -1
potraviny po DS/DMT -1

V overovani povodu potravin/vysledovatel'nosti -0
v skladovani potravin -8

v manipulacii s potravinami -1

v manipulécii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim -1
iné -14

VVVVVVVVVVVVVYY



Nebalend zmrzlina_ - nedostatky nezistené

Vyroba s predajom nebalenej zmrzliny bola vykondvana v 90 sezonnych zariadeniach.
V d’alsich 5 prevadzkach sa vykonava vyroba a predaj nebalenej zmrzliny v stavebne
oddelenych &astiach cukrarni a ZSS. Dalej registrujeme 70 sezonnych stankov iba
s porciovanim a predajom nebalenej zmrzliny a 15 prevadzok s porciovanim a predajom
nebalenej zmrzliny v cukrariiach a v stavebne oddelenych castiach zariadeni spolo¢ného
stravovania alebo predajni potravin.

Potraviny na osobitné vyZivové cely — nedostatky nezistené

Vyzivové doplnky — nedostatky nezistené

Minerdlna a pramenita voda pre dojéata - nedostatky nezistené

Pridavné latky - nedostatky nezistené

Aromy — nedostatky nezistené

Lahédkarska vyroba a predaj LV- 1 vyrobna prevadzka, ktora patri do nasej registracie,
ked’Ze nadvdzuje na predaj tychto vyrobkov — nedostatky nezistené

Cukrarenskd vyroba - vregione evidujeme 1 cukrarensku vyrobiiu s nadvidznostou na
predaj, ktora je v IS evidovana v ZSS. Kontrolou nedostatky nezistené

V roku 2020 bolo odobratych spolu 196 vzoriek, z toho 192 vzoriek potravin a 4 vzorky
materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami. Z uvedeného po¢tu boli 2 vzorky
nevyhovujuce, a to v mikrobiologickych ukazovateloch (2 vz., 0 vz. RO, 0 vz. hotovych
pokrmov) a laboratornym vySetrenim chemickych ukazovatelov nevyhovovali 0 vzoriek
(nepovoleneé farbiva 0 vo vz. zmrzlin). Za nevyhovujuce vysledky laboratornych analyz bola
ulozena 1 Uhrada nékladov.

Naviac boli vykonané 2 kontroly reklamy vyZivovych doplnkov a 2 kontroly oznacovania
novych potravin a novych zloZiek potravin, ktorych umiestiiovanie na trh v ramci EU je
rozhodnutim Komisie povolene.

Audity podPl’a €l. 5 nariadenia (ES) ¢. 882/2004

V roku 2020 vzhl'adom k epidemiologickej situacie neboli vykonavané.

3.3 Zdravotna neSkodnost’ potravin
3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Z. celkového poctu odobratych a laboratorne vySetrenych potravin (vratane pokrmov)
bolo mikrobiologicky vySetrenych 196 vzoriek, z toho nevyhovovali mikrobiologickym
poziadavkam 2 vzorky (1,02 %) a to podl’a jednotlivych skupin komodit nasledovne:

- lahédkarske vyrobky — 19 odobratych vzoriek, vyhovovali;

- cukrarske vyrobky - 10 odobratych vzoriek, vyhovovali;

- zmrzlina - 39 odobratych vzoriek, 2 vzorky nevyhovovali (5,13%) pre pritomnost
koliformnych bakteérii, kvasiniek a plesni, bola dana nahrada nakladov;

- hotove pokrmy — 61 odobratych vzoriek, vyhovovali;

- potraviny na osobitné vyZivové ucely — 2 odobraté vzorky, vyhovovali;

- detsk& a dojéenska vyziva — 25 odobratych vzoriek, vyhovovali;

- vyzivové doplnky — 4 odobraté vzorky, vyhovovali;

- pramenité vody dojcenské — 2 odobraté vzorky, vyhovovali;

- V ramci monitoringu probiotik vo vyzivovych doplnkoch s obsahom baktérii mlie¢neho
kvasenia bola odobrata 1 vzorka vyzivového doplnku;

- ostatné 0.

Nezhody z hPadiska oznacovania potravin neboli zistené.



3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

V roku 2020 odobrali pracovnici odd. HV v potravinarskych prevadzkach 33 vzoriek potravin
s cielom ich laboratorneho vySetrenia na zistenie chemickej kvality vySetrovanych potravin.
Kontaminujuce latky Pb, Cd, Hg boli sledované v dojéenskej a detskej vyzive, vo
vyzivovych doplnkoch, v ostatnych potravinich na osobitné vyzivové ucely, pramenitych
vodach dojc¢enskych, hotovych pokrmoch, pricom bolo vySetrenych 15 vzoriek na obsah Pb,
13 vzoriek na obsah Cd, 11 na obsah Hg a 2 vzorky na As, vsetky vzoky vyhovovali .

V pramenitych dojcenskych vodach boli realizované vysetrenia na Cr - 2 vzorky, Al - 2
vzorky, Cu - 2 vzorky a Ni - 2 vzorky, ani v jednom pripade nebolo ich mnozstvo prekro¢ené
nad stanovenu hranicu pripustnosti tychto latok vo vysetrovanych vzorkach vod.

Na obsah dusi¢nanov a dusitanov bolo vysetrenych 5 vzoriek detskej a dojcenskej vyzivy a 2
vzorky pramenitych vod dojcenskych. Na stanovenie pritomnosti antiménu, manganu, selénu
a zeleza boli odobraté 2 vzorky pramenitych vod dojcenskych. Na stanovenie obsahu striebra
boli odobraté 2 vzorky pramenitych vod dojéenskych, vsetky vzorky vyhovovali.

Na stanovenie pritomnosti rezidui pesticidov bola odobratd 1 vzorka detskej a dojéenskej
vyzivy, na stanovenie pritomnosti mykotoxinov - bolo odobratych 7 vzoriek detskej
a dojCenskej vyzivy (2 vzorky na patulin, 2 vzorky na aflatoxin B1, 3 vzorky na
deoxinyvalenol), vzorky vyhovovali.

Na stanovenie pritomnosti a obsahu inych kontaminantov boli odobraté 2 vzorky pramenitych
vod dojcenskych.

Na stanovenie ionizujiceho ziarenia bola odobrata 1 vzorka - vzorka nevykazovala vlastnosti
potraviny oSetrenej ionizujucim Ziarenim.

V ramci vykonu Uradnej kontroly nad materialmi a predmetmi ur¢enymi pre styk s potravinami
odobrali pracovnici odd. HV z vyrobne keramiky 2 vzorky keramickych vyrobkov, v ktorych
bola vySetrovana migracia Pb a Cd. Z distribucie bola odobrata 1 vzorka materialu na styk s
potravinou (nylonova obracacka) na stanovenie primarne aromatickych aminov, 1 vzorka
(skleneny pohér s potlaéou), v ktorej bola vySetrovana migracia Pb a Cd al vzorka
(melaminové misky) odobrata na formaldehyd, vzorky vyhovovali.

Z celkového poctu 23 vzoriek na fyzikalno-chemické analyzy urcenych na vysetrenie obsahu
aditivnych latok bolo 8 vzoriek zmrzlin vySetrenych na pritomnot’ farbiv, 2 vzorky vyzivovych
doplnkov na obsah sladidiel , 12 vzoriek kuchynskej soli na obsah ferokyanidov a jodidov, ani
v jednom pripade nebolo ich mnoZstvo prekro¢ené nad stanoventi hranicu pripustnosti tychto
latok v pozivatinach.

3.4  Turistickd sezéna

3.4.1 Letna turisticka sezona

Pocas LTS boli pracovnikmi odd. HV vykonavané previerky v letnych rekreacnych strediskach
poskytujucich stravovacie a ubytovacie sluzby - Oravska priehrada, Oravice, Rohace,
Zuberec, Habovka, Brezovica, Oravsky Podzamok, Oravskd Lesna, Dolny Kubin,
Namestovo a Zazriva. Pracovnici odd. HV pocas LTS 2020 vykonali 21 kontrol, ulozili 12
blokovych pokdut v celkovej sume 1830 € a zistili 10 nezhdd, tykajtcich sa predovsetkym
prevadzkovej hygieny, ktord Casto nebola na pozadovanej urovni, skladovania potravin —
nezlucitelnych druhov, po dobe spotreby a minimalnej trvanlivosti, zmrazovania potravin
dodanych v chladenom stave bez vyuzitia hlboko zmrazovacieho zariadenia, krizenia Cistej



a necistej Casti pri manipulacii so surovinami a hotovymi pokrmami, nepredlozenie dokladov
tykajacich sa vzdelavania zamestnancov a zoznamov dodavatel'ov, netplnej evidencie teplot
pri sledovani chladiaceho a mraziaceho retazca, dodato¢ne predloZzenych dodacich listov
a inych nedostatkov.

Zavazné nedostatky boli zistené na Ran¢i u Edyho na Oravskej priehrade tykajluce sa
predovsetkym prevadzkovej hygieny, ktora bola na vel'mi nizkej urovni, skladovania potravin
(skladovanie potravin po uplynuti daitumu trvanlivosti, spolo¢né skladovanie nezluciteI'nych
druhov vyrobkov v chladiacich a mraziacich zariadeniach, skladovanie vac¢Siecho mnoZstva
potravin v mraziacich zariadeniach bez oznaéenia), nebola zabezpeCena Cistota chladiacich
a mraziacich zariadeni, vratane monitoringu tepl6t v tychto zariadeniach a iné. Majitel'ovi
Ranca u Edyho bola uloZend vysoka sankcia. Zaroveit bolo ulozenych 5 blokovych pokut
zamestnancom ranca za neprekrytie dychacich ciest ochrannymi raskami.

PoruSovanie predpisov na ochranu zdravia konStatovali zamestnanci odd. HV aj v zariadeni
spolo¢ného stravovania Slanicky dvor na Oravskej priehrade, ktoré boli porusené opakovane.
Skladovanie rizikovych poZivatin bolo v rozpore s platnou legislativou (skladovanie potravin
po uplynuti minimalnej trvanlivosti, spolo¢né skladovanie nezluciteInych druhov vyrobkov
v chladiacich a mraziacich zariadeniach), nebola dodrZiavana spravna vyrobna prax (nebola
vedena evidencia zvySkov jedal), kuchynské zariadenie nebolo dostato¢ne Cisté, v mraznickach
bola zna¢nd ndmraza. Prevadzkovatel nepredlozil u vSetkych zamestnancov doklady
0 zdravotnej a odbornej spdsobilosti. Za zistené nedostatky bola prevadzkovatel'ovi zariadenia
uloZena blokova pokuta.

V auguste bola vykonana dradna kontrola potravin v Restauracii Severka v Oravskej Lesnej,
kde nebola zistena prevadzkova hygiena zariadenia na pozadovanej hygienickej urovni (steny,
kuchynské zariadenia, mrazni¢ky a chladnicky boli znecistené, v kuchyni a manipula¢nej
chodbe boli umiestnené pomocky na Cistenie, osobné veci zamestnancov zariadenia,
administrativne potreby a iné predmety nesuvisiace s ¢innostou kuchyne). Organicky odpad
nebol uchovavany a odstraniovany v stlade s legislativou, nebol predloZeny doklad o odvoze
odpadu firmou, ktora sa zaobera touto ¢innost'ou. Boli zistené i nedostatky v skladovani
potravin. Osobe zodpovednej za prevadzku kuchyne bola uloZzena blokova pokuta, ktort na
mieste zaplatila.

3.4.2 Zimna turisticka sezéna

V mesiacoch januar, februar a marec boli pracovnikmi oddelenia HV vykonané kontroly
v zimnych turistickych strediskach Rohaée — Spalena dolina, Zuberec, Habovka, Vitanova,
Oravice, Kubinska hol’a, NiZzna, Racibor, Mala Lucivna, Zazriva, Hrustin Vasilovska
hol’a, Zakamenné, Oravska Lesna, Oravska Polhora, Sihelné — Gruniky a Brezovica. SZD
pred ZTS bol zamerany predovSetkym na postdenie pripravenosti sezénnych zariadeni
spolo¢ného stravovania na zimnua turisticki sezéonu. Bolo zrealizovanych 25 kontrol a
ulozenych 9 blokovych pokat v sume 1020 €. Nezhody v pocte 9, zistené v zariadeniach
spolo¢ného stravovania, v zimnych turistickych strediskach, poc¢as zimnej turistickej sezony,
spoc¢ivali predovSetkym v nedostatkoch v prevadzkovej hygiene, skladovani surovin
a hotovych pokrmov, v monitoringu kritickych kontrolnych bodov systému HACCP,
v nepredlozeni dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti zamestnancov, v umiestneni
sukromnych chladiacich zariadeni v priestoroch stravovacej asti zariadenia, v nevyhovujicom
skladovani organického odpadu a nepredloZeni pozadovanych dokladov na prekontrolovanie
pracovnikmi RUVZ.

Vo februari 2020 bol vykonany potravinovy dozor v Urbarskej kolibe Hubertka v
Oraviciach, kde skladovanie rizikovych pozivatin bolo v rozpore s platnou legislativou



(skladovanie potravin neznameho povodu, spolo¢né skladovanie nezluéitelnych druhov
vyrobkov v chladiacich a mraziacich zariadeniach, skladovanie zmrazenych surovin a potravin,
ktoré boli dodané v nemrazenom stave), nebola dodrziavana spravna vyrobna prax (nebola
vedena evidencia zvysSkov jedal). Prevadzkovatel neinformoval spotrebitela o mozZnych
zdravotnych rizikdch pri konzumovani pokrmov z tepelne nespracovaného mésa a vajec
napriek ponuke tatarskeho bifteka v jedalnom listku. Za zistené nedostatky bola
prevadzkovatel'ovi zariadenia ulozena blokova pokuta.

V lyZiarskom stredisku SKI CENTRUM NIZNA pocas dozornej ¢innosti pracovnikov odd.
HV boli zistené opakovane nedostatky tykajice sa predovsetkym prevadzkovej hygieny a
poruSovania skladovania potravin a pokrmov, ktoré nebolo v stlade s predpismi na ochranu
zdravia Tudi (skladovanie rizikovych pozivatin po dobe spotreby, polotovary pripravené
v kuchyni boli skladované v mraznic¢ke), neboli merané teploty a RV v skladovacich
priestoroch a teploty v chladiacich i mraziacich zariadeniach a nebola vedena s tym sdvisiaca
dokumentacia HACCP, v jedalnom listku neboli ozna¢ené alergény pri jednotlivych pokrmoch
atd’. Za zisten¢ nedostatky bola majitel'ke zariadenia uloZena pokuta, ktord bola na mieste
zaplatena.

3.5 Hromadné akcie

V roku 2020 vzhl'adom k epidemiologickej situacie neboli organizované hromadné podujatia.
4. Sank¢né opatrenia

Prehlad o sankénej Ginnosti oddelenia HV v roku 2020 v spadovej oblasti RUVZ so sidlom
v Dolnom Kubine: Sankcéné opatrenia podl’a zdk. ¢ 355/2007 Z .z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia (d’alej zak. ¢ 355/2007 Z. z).:

podla § 12 ods.2 pism. 1), m), n) bolo vydanych 0 zdkazov ¢innosti®;

podla § 55 ods. 2 bolo vydanych 0 opatreni na mieste — zakaz vyroby a uvadzania zdraviu
nebezpecnych pokrmov a inych potravin;

podl'a § 58 bola uplatnena 0 nahrada nakladov v hodnote 0 €;

podla § 57 bolo ulozena 1 pokuta v sume 500 €;



Sankcné opatrenia podla zdak. ¢ 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni:

podla § 19 ods.1, ods. 2 ako i podla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004 bol vydany
1 zékaz;

podla § 28 bolo ulozenych 0 pokut v sume 0 €;

podla § 29 boli v priestupkovom konani ulozené 0 sankcie v sume 0 €;

Vv blokovom konani podl'a § 29 zakona o potravinach v sucinnosti so zak. ¢. 372/1990 Zb. bolo
udelenych 20 blokovych pokdt v sume 3310 €;

nahrady nakladov podl'a § 20 ods. 4 zak. ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach bola ulozend v 1
pripade v sume 51,60 €;

Dalsie sank&né opatrenia:

podla § 10 zék.c. 377/2004 Z.z., o ochrane nefaj¢iarov bolo uloZenych 0 pokut;

V blokovom konani bolo ulozenych 0 pokut v celkovej hodnote 0 €,

podla § 45 zak €. 71/67 Zb bola ulozena 0 poriadkova pokuta v sume 0 €;

V zékonom stanovenej lehote bolo v roku 2019 podané 1 odvolanie vo¢i rozhodnutiu 0 uloZeni
pokuty.

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni

Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni v roku 2020 nebol pracovnikmi oddelenia hygieny
vyZivy Setreny.

6. Poradne spravnej vyzivy

Poradiia zdravej vyzivy je v ramci organizaénej §truktary RUVZ Dolny Kubin zaradena do
oddelenia podpora zdravia.

7. Programy a projekty, mimoriadne tlohy

RieSenie ozndmeni UVZ SR zaslanych Rychlym vystrainym systémom RASFF:

Salmonella enterica ser. Infantis v mrazenych kuracich nugetkach zo Slovenska — RASFF
¢. 2020.2246 — vo veci vykonania kontroly na zistenie vyskytu nevyhovujuceho vyrobku
a overenie zabezpecenia jeho stiahnutia z trhu prip. zistenia spésobu likvidacie boli u
odberatel’a boli cielene vykonané 2 kontroly. V case kontroly sa uvedeny vyrobok uz
v prevadzke nenachadzal.

Dovoz kozieho syra pévodom z Holandska cez CR na Slovensko — Listeria monocytogenes
— RASFF &. 2020.4474 — aj naprick tomu, Ze v distribuénom zozname zaslanom UVZ SR sa
nenachadzali prevadzky so sidlom v okrese Dolny Kubin a Namestovo, bolo cielene
vykonanych 6 kontrol v ZSS. Nevyhovujuci vyrobok sa v kontrolovanych prevadzkach
nenachadzal.

Neoznaceny oxid siri¢ity vo VD Spirulina, tablety z Mad’arska - RASFF ¢&. 2020.4595 - vo
veci vykonania kontroly na zistenie vyskytu nevyhovujiceho vyrobku a overenie zabezpeenia
jeho stiahnutia z trhu prip. zistenia sposobu likvidacie nebola u odberatel’a cielene vykonana
kontrola.

Kadmium v ryZovom vyrobku pre doj¢ata a malé deti pdvodom z Pol’ska — RASFF ¢.
2020.5255 a nasledné doplnenie d’alSich nevyhovujicich vyrobkev - vo veci zistenia
vyskytu hlasenych vyrobkov boli elektronicky osloveni prevadzkovatelia lekarni a drogérii
s predajom dojcenskej vyzivy vratane supermarketov. Ani v jednom pripade nebol potvrdeny
vyskyt nevyhovujucich vyrobkov. Oddelenim hygieny vyzivy bolo cielene vykonanych 20
Gradnych kontrol.



Tab. ¢. 1 Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

' — = - = > O > O
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K g SoglE8g 38 |Ee28| 2 |235|8¢5|8581
A S = -9 =35 |8 5| ~ ~AaS| @ an 2 Sy
¥ 8 = = x| KRS |C = c3|l0 > c 3 3
1 Syry a bryndza zo
Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Méso a vyrobky z mésa,
zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivocichy 6
6 | Tuky a oleje
7 Polievky, bujény a
omacky
8 | Cereédlie a pekar. vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 2 2 39 5,13
Kakao, kakaové
15 | pripravky, kava, ¢aje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné caje
17 | Cukrovinky
Orechy a vyrobky z
18 orechov !
19 | Lahddkarské vyrobky 19
20 | Cukrérske vyrobky 10
21 | Minerélne vody
Mineralne vody
22 o .
dojéenské
23 Pramenité vody a balené
pitné vody
24 Prgmenltg vody 2
dojéenské
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 61
27 Po[«my ryghleho 8
obcerstvenia
28 Df:vt§ka a dojcenska 25
vyZziva
29 | Vyzivové doplnky 4
Ostatné potraviny na
30 NP/ 2
osobitné vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva 1




32 | Pridavné latky - sladidla

33 Pridavné latky -
konzervacéné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Aromy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol’ 12

38 | Obalové materialy

39 Predmety prichadzajuce 4
do styku s potravinami

40 | Ostatné 1
Spolu 196




Tabulka ¢. 2

Vyhodnotenie in§pekcii na mieste - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020
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Pocet podnikatel’skych subjektov 7 59 166 922 90 1244 1046 2290
Pocet kontrolovanych subjektov 2 1 33 292 18 346 156 502
Pocet kontrol 3 1 56 412 20 492 230 722
Pocet subjektov s nevyhovujucimi
vysledkami 17 17 17
SVP/ HACCP 8 8 8
Vzdelavanie zamestnancov
Hygiena prevadzky 9 9 9
Osobna hygiena 2 2 2
Odborna sposobilost’ 1 1 1
Zdravotna sposobilost’
Oznacovanie 7 7 7
VyZivové a zdravotné tvrdenia 1 1 1
Potraviny po DS/DMT 1 1 1
Povod, vysledovatePnost’
Skladovanie 8 8 8
Manipuldcia s potravinami 1 1 1
Manipuléacia s odpadom a jeho kat.
zaradenie 1 1 1
Iné 14 14 14




Tabulka ¢&. 3

PrehPad vykonov posudkovej ¢innosti - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

DRUH PODKLADOV Vyroba ) Predaj )
Vyroba Predaj Iné
P... | PRE ROZHODOVACIU pocet ZSS p kozm., tab., ) kozm. tab., Sklady ) SPOLU
5 L potravin » potravin o prevadzky
CINNOST PBU ainé PBU ainé
; ) navrhy 3 1 3 1 8
1. Uzemné konanie
odvol.
) Kolauda¢né konanie, navrhy 7 2 6 1 2 18
’ zmena Vv uZivani stavieb odvol.
3 Schvalovanie prev. navrhy
' poriadkov odvol.
4 Uvedenie do prevadzky, navrhy 49 9 1 46 9 > 119
' resp.do uZivania odvol.
5 | Umiestnenie novych potr. navrhy
' a vyz. doplnkov na trh odvol.
6. Prerusenia konania 1
7. Zastavenia konania 1 1 32 34
8. Odborné konzultacie 2 4 1 7




Pocéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020
Tabulka ¢. 4

< Pocet
Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI nevyh.
. . vySetr vzoriek
P. & | Komodita - Cro
VZ?(”e Sal | Shi Cr:r? Yer | Pse gé? Lis | Sta | Ple | Kva g(l; h(lagm Vib | Kol | Ecol | Ent E:(t: (E;Z:E -B,O Iné

1 Syry a bryndza zo

Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Maso a vyrobky z mésa,

zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivodichy 6
6 | Tuky a oleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 Cereélie a pekarske

vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 |Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické népoje
12 |Vino
13 Alkoholické napoje (iné

ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 39 2 2 2 2 2
15 Kakao, kakaové pripravky,

kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 Orechy a vyrobky z

orechov
19 | Lahbdkarské vyrobky 19
20 | Cukrarske vyrobky 10




Pocéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020
Tabulka €. 4 - pokraCovanie

< Pocet
‘I',y(;cei:' POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI nevyh.
« : vzoriek
P. & | Komodita - Cro o
VEOIE | sal | shi ca Yer | Pse Clo Lis | Sta | Ple | Kva Clo) B Vib | Kol | Ecol | Ent Ent | Bac -no | Iné
k m Per Bot | hem bac | Cer B
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojc¢enské
Pramenité vody a balené pitné
23
vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 61
27 | Pokrmy rychleho ob&erstvenia 8
28 | Detska a dojcenska vyziva 10
29 | Vyzivové doplnky 1
Ostatné potraviny na osobitné
30 AR 2
vyZzivové cely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
Pridavné latky - konzerva¢né
33 |
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materialy
Predmety prichadzajlce do
39 Lot
styku s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 159 2 2 2 2

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium
perfringens, Lis - Listeria monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio
parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E. coli, Ent - enterokoky, Entbac — Enterobacteriaceae, BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Tabulka ¢&. 5

Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

5 _ Celk. poé. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.& KOmOdlta vy§ nev % vy§ nev % vy§. nev % vy§. nev % vy§. nev % vy§. nev % Vy§. nev % Vy§. nev % vy§ nev % Vy§. nev %
1 Syry a bryndza zo
Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Méso a vyrobky z mésa,
zverina a hydina
5 | Ryby a morské Zivocichy
6 | Tukya oleje
7 Polievky, bujony a
omacky
8 Ceredlie a pekarske
vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické népoje
12 |Vino
Alkoholické napoje (iné
13 .
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
Kakao, kakaové
15 | pripravky, kava, ¢aje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
Orechy a vyrobky z
18 1
orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrérske vyrobky




Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

_ Celk. pot. | pp) cd Hg As cr Al Cu Ni sn
p.& | Komodita VZ.
vy$ | nev % vy$ | nev % vys$ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev %

21 | Minerélne vody
22 | Mineralne vody dojéenské
23 Pramenité vody a balené pitné

vody
24 | Pramenité vody dojcenské 2 2 2 2 2 2 2 2 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva 20 5 5 5
29 | Vyzivové doplnky 3 3 3 3
30 O:s}gtné ’pc’)tvraviny na osobitné ) )

vyZivove ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 Rridavné latky - konzerva¢né

latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materidly
39 E?gtrrr;(\a/t% g)lfriti:hédzajﬂce do styku 4 3 3
40 | Ostatné 1 1 1 1

Spolu 33 16 14 11 2 2 2 2 2

Vysvetlivky: Pb — olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut’, As - arzén, Cr - chrdm, Al - hlinik, Cu - med’, Ni - nikel, Sn - cin




Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Kontaminanty vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

. NO3 RP MT NEL PCB NZ EKF HIS INE
P. ¢. | Komodita = = = T =
vyS. [nev. | % | vyS. | nev. | % | vyS. [nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. [nev.| % | vyS. [nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. | nev. | %
1 Syry a bryndza zo
Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Méso a vyrobky z mésa,
zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivo€ichy
6 | Tuky a oleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Cereélie a pekarske vyrobky
9 | Ovaocie a zelenina
10 |Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky,
kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov 1
19 | Laho6dkarské vyrobky
20 | Cukrérske vyrobky




Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

. NO3 RP MT NEL PCB NZ EKF HIS INE
P. ¢. | Komodita = = = T T
vyS. | nev. | % | wvyS. | nev.| % | vyS. [nev.| % | vyS. |nev.| % | vy |nev.| % |[vyS. [nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. [nev.| % | vyS. |nev.| %
21 | Minerélne vody
22 | Mineralne vody dojcenské
Pramenité vody a balené
23 | .
pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
Pokrmy rychleho
27 ) X
obCerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva 5 1 7 2
29 | Vyzivové doplnky
30 Ostatné potraviny na osobitné
vyZivove ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 Pridavné latky - konzervacné
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichadzajdce do 1
styku s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 7 1 7 2 4

Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP —rezidud pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhl'ovodiky, PCB — polychl6rované bifenyly, _NZ — nitrézaminy,
EKF — estery kyseliny ftalovej, HIS — histami




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

) Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
P. ¢. | Komodita
vyS. [nev.| % | vyS. |nev.| % |vyS. |[nev.| % |[vyS. [nev.| % |vys.|nev.| % |vyS. [nev.| % | vyS. |nev.| % | vys. |nev.| %
1 | Syrya bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivocichy
6 | Tuky a oleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Ka}kao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahédkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

Tabulka ¢. 5 — pokracovanie

) Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
P. ¢. | Komodita
nev. | % |vyS.|[nev.| % |[vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojcenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 2 2 2 2 2 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva 5
29 | Vyzivové doplnky
30 Ostgtné potraviny na osobitné

vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materialy
39 Predm_ety p_richédzajﬂce do styku s

potravinami
40 | Ostatné

Spolu 2 2 7 2 2 2

Vysvetlivky: Sb - antimén, Ba - barium, B - bér, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén




Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020
Tabulka ¢. 5 — pokracovanie

Uvédzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabul’ke vySetrené

Ag Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt
P. ¢ | Komodita
nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |[nev.| % |vyS.|nev.| % |vys.|[nev.| % | vys.
1 | Pramenité vody dojéenské 2
5 Predmety prichadzajlce do styku s 1 1
potravinami
rozp styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr

P. ¢ | Komodita

nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |vys.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vys.

adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb
P.¢. | Komodita

nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |vys. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vys. |nev.| % | vys. |nev.| % | vys.

P& | Komodita UV_stab fen red_| iony odpar prch_l senz

nev. | % [ vyS. | nev.| % | vyS. |[nev. | % [ vyS. | nev.| % | vyS. |nev. | % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev. | % | vys.

Vysvetlivky:Ag — striebro, Cr6+ - Sestmocny chrom, CML - celkov& migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primérne aromatické aminy, diizok —
diizokyanéty, 1-okt - 1-oktén, rozp - zvyskové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG — dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit —
akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam, adip - bis-(2-etylhexyl)adipét, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost’
pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost’ UV stabilizatora, fen — fenoly, red_I - redukujuce latky, iony - ddkaz i6nov, odpar — odparok, prch_| - prchavé latky, senz -
senzorické hodnotenie




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkiach- RUVZ Dolny Kubin

- rok 2020
Tabulka ¢. 6
. Chemické L . .
P. & | Komodita poé(ij"v(;\giek Farbiva Sladidla konlzgtrk"; €né " Fértf)?vne Kucgg;pska Kofein Chinin
vyS. [ nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % | vys. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivocichy
6 | Tukya oleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Ceredlie a pekérske vyrobky
9 | Ovaocie a zelenina
10 |Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické néapoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 8 8
15 Ka}kao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarskeé vyrobky
20 | Cukrérske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkiach- RUVZ Dolny Kubin

- rok 2020
Tabulka €. 6 - pokraCovanie
sy Chemické . .
Celkovy polet | s Sladidla konzervaene | M PHOVIE g opynis sor Kofefn Chinin
P. & | Komodita vzoriek latky atky

nev.| % | vys. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |vys.[nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % |vys [nev.| % | vys.

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody dojcenské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody

24 | Pramenité vody dojcenské

25 | Voda - watercoolery

26 | Hotové pokrmy

27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia

28 | Detska a dojcenska vyziva

29 | Vyzivové doplnky

30 Ostatné potraviny na osobitné
vyzivové ucely

31 | Pridavné latky - farbiva 1 1

32 | Pridavné latky - sladidla

33 | Pridavné latky - konzervaéné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Arémy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol’

38 | Obalové materialy

39 Predmety prichadzajuce do styku s
potravinami

40 | Ostatné

Spolu 11 9 2




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkiach- RUVZ Dolny Kubin

- rok 2020
Tabulka €. 6 - pokraCovanie
bt | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mgr?irlfiﬁgrlfgm org;?::f;'/vﬁhlik
vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % | vys. | nev. %
1 | Syrya bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivocichy
6 | Tukyaoleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Cereélie a pekérske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 |Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické néapoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Ifa}kao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrérske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkiach- RUVZ Dolny Kubin
- rok 2020
Tabulka €. 6 - pokraCovanie

CHS kyslika Celkovy
manganistanom | organicky uhlik
nev. % vyS. | nev. % vyS. | nev. % | vyS. | nev. % vys. | nev. % vyS. | nev. % | vyS. | nev. % | vys.

p.& | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 Pramenité vody a balené pitné
vody
24 | Pramenité vody doj¢enské

25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho ob¢erstvenia

28 | Detska a dojcenska vyziva

29 | Vyzivové doplnky

30 Ostgtné potraviny na osobitné
vyzivové ucely

31 | Pridavné latky - farbiva

32 | Pridavné latky - sladidla
Pridavné latky - konzervaéné

33 | Jatky

34 | Iné pridavné latky

35 | Aromy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol 12 12

38 | Obalové materialy

39 Predmety prichadzajuce do styku
S potravinami

40 | Ostatné
Spolu 12 12

12 12




Hygienicka situécia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

Tabulka ¢. 7

Pocet vzoriek sterov -

Pocet vzoriek sterov -

Pocet | Pocet kontrol | Pocet vzoriek potravin . . . Pocet vzoriek vody
Druh zariadenia saria prostredie osobna hygiena

deni | Uk | $zp odobr | nevyh % odobr | nevyh % odobr | nevyh % odobr | nevyh %

2.01  lahodkarska vyroba 1

2.02  cukrérska vyroba 1

2.03  vyroba zmrzliny

2.04  wvyroba novych druhov potravin

2.05  vyroba potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2.06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné ucely

2.07  vyroba vyzivovych doplnkov 3 1 1

2.08  vyroba prirodnych mineralnych vod

2.09  wvyroba vbd - pramenitych a balenych pitnych vod

2.10  vyroba bylinnych ¢ajov

2.11  vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov 1 2

2.12  vyroba aditivnych latok

2.14  baliaren lahddkarskych vyrobkov

2.15  baliaren cukrarskych vyrobkov

2.16  baliaren zmrzliny

2.17  baliaren novych druhov potravin

2.18  baliaren potravin na vyzivu dojéiat a malych deti

2.19  baliaren potravin pre osobitné vyzivné ucely

2.20 baliaren vyzivovych doplnkov

2.23  baliaren bylinnych ¢ajov

2.24  baliaren hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.25 baliaren aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/kartonovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky 1

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia§

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov




Hygienicka situécia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2020

Tabulka ¢. 7

Druh zariadenia Zzt(’)ic;i!te Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin Pocet v:gsrtl:;‘?;erov ) Pocoesto\l/)znoérlﬁ)l/(gsi;e;]l:v ) Pocet vzoriek vody
ni UK SZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
3.1  S$pecializované sklady a distribucia potravin 59 1
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov
4.1  $pecializované predajne potravin 14 1
4.3  lekarne, drogérie 151 36 19 22
4.5  predajne obalov a predmetov 1
5.1.1 nemocnice - kuchyne 2
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové kuchynky 22
5.1.3 nemocnice - bufety
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 19
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 26
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 4
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 15 1 1
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavrett skupinu
5.4.1 rehabilitaéné zariadenia - kuchyne
5.4.2 rehabilitaéné zariadenia - vydajne stravy
5.4.3 rehabilitaéné zariadenia - bufety
5.6  zariadenia s pripravou jedal (restauracie, pizzérie...) 329 188 72 90
5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 354 81 24
5.8  predaj obCerstvenia (rychle obé., bufety, sezonne zariadenia) 128 16 21 8
5.9  kratkodoby stankovy predaj - ob&erstvenie (hromadné akcie) 16
6  Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 90 11 9 46 2 4
Medzisucet 1244 338 154 167
1  Priméarna vyroba
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 138 3 4 14
2.26  baliaren ostatnych vyrobkov 2
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 39 1 3
4.2 ostatné potravinarske predajne 821 146 72 15
4.4 novinové stanky 42
4.6  kratkodoby stankovy predaj — potraviny (hromadné akcie ) 3
Medzisucet 1045 150 79 29
Sucet 2289 488 233 196 2 1




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podl’a krajov - rok 2020

Tabulka ¢. 7a
P Kraje P_oéet ' Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin Pocet g:g;:::(ﬁ;emv ) Poéoesto\l/)zr:)ériﬁ)l/(gsitee;]raov ) Pocet vzoriek vody
zariadeni _ v
UK SZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
1. Banskobystricky
2. Bratislavsky
3. Kosicky
4. Nitriansky
5. PreSovsky
6. Trendiansky
7. Trnavsky
8. Zilinsky
9. Spolu




PrehPad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ

......... - rok 2020

Tabul’ka ¢. 8

Druh zariadenia

Pocet
vykonanych
auditov

Pocet auditov

s nezhodami

Pocet zistenych
nezhdd

Spolu

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr: : 5.6 zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzérie...)



HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA



I. Pitna voda

1.1 Z&sobovanie pitnou vodou

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdosin a Namestovo bolo k 31.12.2020 celkovo evidovanych 138
764 obyvatel'ov /vratane obce Beniadovo, v ktorej obyvatelia zatial’ nemaju verejny vodovod/.
Z toho zasobovanych pitnou vodou zo sledovanych vodovodov bolo 125 587 obyvatel'ov, t.].
90,50 %. Oproti minulému roku vzréastlo percento zasobovania o 0,07 %. Pocet obyvatel'ov,
zasobovanych pitnou vodou s nesledovanou kvalitou bol 13 177, ¢o predstavuje 9,49 % zo
vSetkych evidovanych obyvatelov.

V roku 2020 doslo k zvySeniu poctu obyvatelov atym aj k zvySeniu poctu zadsobovanych
obyvatel'ov pitnou vodou. Do prevadzky boli uvedené nové ¢asti vodovodov v okrese Dolny
Kubin /Dolny Kubin, Zaskov, Veli¢na, Vys$ny Kubin/, v okrese TvrdoS§in /Zuberec, TvrdoSin,
Podbiel, Oravsky Biely Potok, Brezovica/ a v okrese Namestovo /Tapesovo, Babin, Rabéa,
Oravska Polhora, Oravska Jasenica, Namestovo/. V pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine je 100 % zasobovanost’ pitnou vodou v 6 obciach: v okrese Dolny Kubin 0, v okrese
Tvrdo$in 3 /Brezovica, Zabiedovo, Nizna - Zemianska Dedina/ a v okrese Namestovo 3
/Hrustin, Babin, Vasilov/.

Na verejny vodovod su napojené vSetky obce Oravy, okrem obce Benadovo, ktory je stale
Vv §tadiu rieSenia.

Mesta a obce su zasobované pitnou vodou z podzemnych vodnych zdrojov - pramefiov, len
obec Zakamenné a Oravskda Polhora ma cCast’ obyvatelov zasobovanych pitnou vodou
z povrchoveho vodného toku /po Uprave/. Zmeny v spdsoboch Upravy pitnej vody nenastali.
Zdravotné zabezpecenie pitnej vody, v sprave Oravskej vodarenskej spolo¢nosti, a.s., Dolny
Kubin /OVS, a.s./, je z hl'adiska technického vybavenia na pozadovanej trovni. Je zabezpecené
plynnym chlérom a tekutym chlérnanom sodnym. Vodovody v obciach Zakamenng,
KruSetnica, Oravské Veselé a Cast’ obce Sihelné maju v sprave obce - obecné Urady. V obci
Rabcice, v Casti obci Rabca, Istebné a Oravska Polhora je vodovod v sprave inych spolo¢nosti.
Zdravotné zabezpeCenie pitnej vody v sprave obci, prip. inych spolo¢nosti, bolo v roku 2020
na pozadovanej urovni.

V okrese Namestovo, k 31.12.2020, je 15 vodovodov /23 zasobovanych oblasti/, v okrese
TvrdoSin 6 vodovodov /16 zasobovanych oblasti/ a v okrese Dolny Kubin 6 vodovodov /24
zasobovanych oblasti/, spolu je 27 vodovodov /63 zasobovanych oblasti/. Z 27 vodovodov, v
okresoch v pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, je 21 v sprave OVS, a.s., Dolny
Kubin, 1 vodovod /¢ast’/ v sprave OFZ a.s. Istebné, 4 vodovody su v sprave obci - Zakamenné,
Krusetnica, Oravské Veselé acast obce Sihelné/; 3 vodovody  prevadzkuju ini
prevadzkovatelia - Rabc¢an, s.r.o. v Casti obce Rab¢a, Rab¢ice Stred s.r.o. v obci Rabcice
a Polhorské sluzby s.r.o0., Oravskd Polhora 950 v Casti obce Oravska Polhora. Napriek tomu, ze
sucet vodovodov v okresoch je 27, 1 vodovod — ZO Orava - zasobuje obce vo vSetkych troch
okresoch.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Najviac zasobovanych obyvatel'ov pitnou vodou z verejnych vodovodov je v okrese Tvrdosin
/97,68 %/ a najmenej v okrese Namestovo /84,82 %/.

V septembri a v decembri roku 2019 boli v rdmci monitoringu pitnej vody odobraté vzorky
vody Vv obci Rabcice /okres Namestovo/. V septembrovej vzorke boli zisteneé nadlimitné
hodnoty kultivovatel'nych mikroorganizmov pri 22 °C a kultivovateI'nych mikroorganizmov pri
36 °C; vdecembrovej vzorke boli zistené nadlimitné hodnoty kultivovatelnych



mikroorganizmov pri 22 °C, kultivovatelnych mikroorganizmov pri 36 °C, pritomnost
Escherichia coli, koliformnych baktérii, enterokokov, plesni a Zivych mikroorganizmov.
Nakol’ko vysetrované ukazovatele nevyhovovali platnej legislative, v roku 2020 RUVZ zagal
spravne konanie voci prevadzkovatel'ovi vodovodu obce Rabcice - Rabcice Stred s.r.o. a vo
febuarii 2020 ulozil ndhradu nékladov za zdravotne nebezpeént vzorku pitnej vody vo vyske
213,76 €.

V hodnotenom roku neboli vyhlasené regula¢né stupne pre odber pitnej vody.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity
ukazovatel’ov kvality pitnej vody

O vynimky na pouzivanie vody, ktora nesplitia limity ukazovatelov kvality pitnej vody

v okresoch /Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin/, nebol RUVZ poziadany ani v roku 2020

a z tohto dovodu nie je vyplnend ani tabulka urcena k tomuto ucelu /tabul’ka €. 1.4/.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni

Zasobovanie obyvatelov pitnou vodou z verejnych studni sa v spadovej oblasti RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine nevyskytuje. Niektori obCania su zasobovani pitnou vodou zo
svojpomocne vybudovanych vodovodov, ktoré su zo zdravotného hladiska nedostatocne
zabezpecené a technicky nevyhovujuce.

V regione sa nachadza 40 hygienicky vyznamnych individualnych vodovodov, ktoré zasobuju
zariadenia cestovného ruchu. Oproti minulému roku sa ich pocet zvysil o 5, nakol’ko boli
schvéalené nové zariadenia CR s individudlnym zasobovanim pitnou vodou. Pracovnicky
RUVZ odobrali v ramci §tatneho zdravotného dozoru na laboratétnu analyzu 8 vzoriek pitnych
vod, ktoré vo vSetkych vySetrovanych ukazovatel'och vyhovovali platnej legislative.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a $tatneho zdravotného dozoru nad hromadnym

zasobovanim pitnou vodou

V ramci monitoringu pitnej vody bolo v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v
Dolnom  Kubine odobratych spolu 94 vzoriek véd /88 kontrolny monitoring, 6
preverovaci monitoring/. Z toho nevyhovovalo vo vySetrovanych ukazovatel'och 7 vzoriek: v
okrese Tvrdosin 1 vzorka /Nizna — Zemianska Dedina — nadlimitna hodnota kultivovatelnych
mikroorganizmov pri 22 °C/, v okrese Dolny Kubin 2 vzorky /Pribi§ — nadlimitnd hodnota
kultivovatelnych mikroorganizmov pri 22 °C, kultivovateI'nych mikroorganizmov pri 36 °C,
Dolny Kubin - nadlimitna hodnota Zeleza — 0,47 mg/l/ a v okrese Namestovo 4 vzorky /Novot’
- nadlimitnd hodnota kultivovate'nych mikroorganizmov pri 36 °C, Rab¢ice — pritomnost’
koliformnych bakterii a Escherichia coli, Lokca — pritomnost’ koliformnych baktérii, Oravska
Polhora - nadlimitnd hodnota kultivovatenych mikroorganizmov pri 36 °C/. O uvedenych
situaciach boli prevadzkovatelia vodovodov elektronicky upozorneni. Po zrealizovani
napravnych opatreni predlozené vzorky pitnych vod uz boli v stlade s platnou legislativou.
Dlhodobo nevyhovujuca kvalita pitnej vody v chemickych resp. fyzikalnych ukazovatel'och,
pocas hodnoteného roka, nebola zaznamenana.

Prehl’ad kvality vody podla vysledkov monitoringu je uvedeny v tabulke ¢. 1.2.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru bola odobrata 1 vzorka pitnej vody z vodovodu v obci
Beniadovo. Vysetrované ukazovatele v tejto vzorke vyhovovali platnej legislative.



Prehl’ad kvality vody podla vysledkov §tatneho zdravotného dozoru je uvedeny v tabulke €.
1.3.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody bola aj vroku 2020 na pozadovanej urovni.
Minimalne laboratérne analyzy pitnych vod si OVS, a.s., Dolny Kubin vykonavala podl'a planu
odberov, ktory bol predlozeny aj na RUVZ, vo svojich laboratoriach v Dolnom Kubine
a naroénejsie laboratérne analyzy vykonavali v laboratoriach v Hri¢ove pri Ziline. Laboratorne
analyzy boli pravidelne predkladané a vyhodnocované v spolupraci s orgdnom verejného
zdravotnictva. Obecné urady si davali vzorky pitnych vod analyzovat v akreditovanom
laboratoriu Statnej veterinarnej a potravinovej spravy v Dolnom Kubine, prip. v laboratoriach
OVS, a.s. v Dolnom Kubine a INGEO — ENVILAB, s.r.o. v Ziline. Vysledky rozsirenych
rozborov vzoriek pitnych vod, zabezpeCovanych prevadzkovatelmi vodovodnych sieti
v okresoch, nad’alej nenasvedcovali o trvalejSom prekracovani limitov vo vySetrovanych
ukazovateloch.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel’stva

Na Orave neboli v sledovanom obdobi evidované ziadne ochorenia v dosledku pozitia vody
z verejnych vodovodov vsprave OVS, a.s. ainych prevadzkovatelov. Taktiez neboli
zaznamenané ziadne ochorenia v désledku pozitia pitnej vody z vlastnych vodnych zdrojov.
Z tohto dovodu nie je vyplnena tabul’ka ¢. 1.5 — Prehl'ad epidémii, kde faktorom prenosu bola
pitna voda.

2. Voda na kupanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

Vodné dielo Orava /Oravska prichrada/, nie je vyhldsenou prirodnou kupacou oblastou.
Prirodna vodna plocha sa rozprestiera na Gizemi okresov Namestovo a Tvrdosin v Zilinskom
kraji a severovychodnym okrajom zasahuje aj do Pol'ska. V letnych mesiacoch su na jej
brehoch pravidelne poskytované ubytovacie a stravovacie sluzby v autokempingoch /ATC/,
kde st vybudované zariadenia osobnej hygieny, bufety, ubytovacie priestory, komunikéacie,
spevnené plochy a udrziavané zatravnené plochy. V okrese Namestovo je to ATC Slanica
a ATC JAMI, v okrese Tvrdosin ATC Stard Hora a ATC Pristav. Ich navstevnici vyuzivali
moznost’ kipania sa pri upravenych brehoch vodnej plochy priehrady len za vel'mi hortcich
dni. Vzorky vody na kupanie na zistenie kvality vody boli odoberané podl'a vypracovaného
odberového planu len v ramei Statneho zdravotného dozoru zaciatkom kupacej sezony 2020,
kedy bolo odobratych 5 vzoriek véd na kupanie na Oravskej priehrade na pravidelnych
odbernych miestach - pri ATC Slanica, ATC Stara Hora, ATC JAMI, v Namestove /nabrezie/
a pri ATC Pristav, aj napriek tomu, Ze prevadzkovatelia zariadeni ATC pocas kipacej sezony
nie si prevadzkovateI'mi tychto vodnych ploch. Odobraté vzorky vod vyhovovali vo
vySetrenych ukazovatel'och medznym hodnotdm uvedenym vo vyhlaske MZ SR €. 309/2012
Z. z., 0 poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom
kapalisku. Odber vody na kipanie, na zistenie jej kvality, bol vykonany aj v juli 2020 - 1 vzorka
z velkého jazera /Strkovisko/ v Kral'ovanoch — Rieke v okrese Dolny Kubin, ktoré byva



vyuzivané na kupanie navstevnikmi za vel'mi horucich dni leta. Ani tato prirodna vodna plocha
nema prevadzkovatel'a, kiipanie je na vlastnu zodpovednost. Vsetkych 6 odobratych vzoriek
vod vyhovovalo vo vySetrenych ukazovateloch platnej legislative. Na zéklade vizuélnej
kontroly a s prihliadnutim na teplotu vody, nebolo potrebné sledovat’ a vysetrovat’ osidlenost’
vodnych pléch makrofytmi v suvislosti s premnozenim cyanobaktérii.

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine neboli hlasené Ziadne zdravotné problémy v stvislosti
s kiipanim na prirodnych vodnych plochéach.

Aktualne zhodnotenie situacie na prirodnych vodnych plochéach, pripadné iné dblezité
informéacie suvisiace s priebehom kupacej sezony, boli pravidelne /kazdy $tvrtok/ vkladané do
databazy Informaéného systému o klpaliskach a kvalite vody na kdpanie na stranke Uradu
verejného zdravotnictva SR, www.uvzsr.sk, v ¢asti Kupaliska — IS VVoda na kdpanie.

Prehl'ad prirodnych vodnych ploch v regione Orava je uvedeny v tabulke €. 2.1.

Prehl’ad o kvalite vody prirodnych vodnych ploch je uvedeny v tabul’ke €. 2.2.

2.2 Umelé kapaliska

2.2.1 Kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

V okrese Dolny Kubin je zariadenie Aquarelax Dolny Kubin, firmy AQUA Kubin, s.r.o.,
v ktorom je plavecky bazén v bazénovej hale, relaxaény a detsky bazén, oba svodnymi
atrakciami, dve Smykl'avky s dojazdom do relaxa¢ného bazéna, dva tobogany so samostatnymi
dojazdovymi bazénmi a dve virivé vane /WHIRPOOL - modréa a zelend/. V prevadzke boli aj
priestory saunového sveta v spojenej pristavbe, v ktorych boli k dispozicii okrem saun aj
ochladzovaci bazén a viriva vana.

V okrese Tvrdos$in /Oravice/, boli v prevadzke dve samostatne kupaliska s termalnou vodou zo
spolo¢ného geotermalneho vrtu:

Termalne kupalisko Oravice I, prevaddzkované firmou TermalSport TS TvrdoSin, s.r.o.
TvrdoSin, s dvomi kl'udovymi bazénmi, bez recirkulacie, s dennou vymenou vody, priCom
geotermalna voda je mieSana (ochladzovana) pitnou vodou z verejného vodovodu a zdravotne
zabezpeCovana chloérovanim;

MEANDER Oravice Il /IMEANDER Park Oravice/, firmy meander invest, s.r.o. v Dolnom
Kubine, kde boli v prevadzke: relaxaény bazén s neupravovanou geotermalnou vodou a
relaxaény bazén s upravovanou geotermalnou vodou, oba nepravidelného tvaru, plynule
prechadzajlce z vnitornej do vonkajsej Casti, dve virivé vane WHIRPOOL /mala a velka/. Vo
vonkajSej Casti arealu, na spevnenej ploche, si umiestnené detsky bazén a toboganovy bazén
s dennou vymenou vody /v prevadzke boli len v letnom rezime/, vinovy bazén a plavecky
bazén, ktory vzimnom rezime sluzil ako velky geotermalny bazén. Vsetky bazény st
s recirkul&ciou vody, zdravotne zabezpecované chldorovanim a UV Ziarenim.

V meste Tvrdosin bola v prevadzke Mestska plavaren, s plaveckym bazénom a wellness ¢ast'ou
S virivou vaiou a saunami.

Prehl'ad umelych kupalisk s celorocnou prevadzkou je uvedeny v tabulke €. 2.3.

V ubytovacich zariadeniach s vy$sou ubytovacou kapacitou /hotely, penziény/ st vybudované
a prevadzkované mensie relaxacné bazény alebo virivé vane. Ich prevadzkovatelia dodrziavali
predpisy o poZiadavkach na vodu na kipanie a pravidelne pocas prevadzky zasielali protokoly
z vysetreni bazénovych vod na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine.

Voda na kipanie, na vySetrenie jej kvality, bola odobratd v ramci Statneho zdravotného dozoru
na termalnom kapalisku Oravice — 2 vzorky /po 1 vzorke z kazdého bazéna/, na termalnom
kapalisku MEANDER Oravice - 2 vzorky /plavecky bazén, vinovy bazén/, na umelom
kapalisku v rezorte GARDEN HOTEL Oravsky Haj v Brezovici — 1 vzorka /plavecky bazén/,
z plaveckeho bazéna v Mestskej plavarni Tvrdo$in - 1 vzorka, po 1 vzorke z bazénov — hotel


http://www.uvzsr.sk/

ARMAN v Niznej, hotel Park v Dolnom Kubine. Spolu bolo odobranych a vysSetrenych 8
vzoriek vod z bazénov, ktoré kvalitou vyhovovali vyhlaske MZ SR €. 308/2012 Z. z..

Pocas hodnoteného obdobia nebol zaznamenany vyskyt ziadneho hromadného ochorenia
v savislosti s kipanim alebo pobytom v aredloch kapalisk. V pripade zistenia menSich
nedostatkov prevadzkovatelia okamzite urobili opatrenia na ich odstranenie.

Prehlad kvality vody umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou je uvedeny v tabul’ke ¢. 2.4.

2.2.2 Kupaliska so sezénnou prevadzkou

V okrese Namestovo st vybudované 3 vonkajsie bazény pri Hoteli Studnicka /prevadzkovatel
0 ich prevadzku uz viac rokov neZiadal a ani pocas nahodnej kontroly nebolo zistené ich
prevadzkovanie pre verejnost/. V prevadzke boli 2 bazény pri Penziéne Slanicky Dvor na
Oravskej priehrade. V okrese Tvrdos$in st 2 vonkajsie bazény pri hoteli Altis, ktoré sluzili len
na ochladzovanie celoro¢ne vyuzivanej 'adovej plochy v hale pri hoteli HK Altis. Dva menSie
vonkajSie bazény boli v prevadzke pri ATC Pristav v Penzione Kotva na Oravskej priehrade.
V okrese Dolny Kubin bol v zariadeni Aquarelax Dolny Kubin aj pocas leta 2020 v prevadzke
vonkajsi neplavecky bazén s dennou vymenou vody.

Umelé kupaliska so sezonnou prevadzkou su uvedené v tabulke €. 2.5.

Voda na kupanie bola odobrata v ramci statneho zdravotného dozoru na termalnom kupalisku
MEANDER Oravice - 2 vzorky /detsky bazen, toboganovy bazén/, ktoré su v prevadzke len
V ,letnom rezime*, na umelom kupalisku v rezorte GARDEN HOTEL Oravsky Haj v Brezovici
— 1 vzorka /biobazén/. Spolu boli odobrané a vySetrené 3 vzorky, ktoré kvalitou vyhovovali
vyhlaske MZ SR ¢. 308/2012 Z. z..

Zdravotné problémy, stvisiace s kipanim na umelych kupaliskach, neboli na RUVZ so sidlom
v Dolnom Kubine hlasené.

Prehl’ad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou je uvedeny v tabulke ¢. 2.6.
Pocas roka 2020, vzhl'adom k pandémii COVID-19, doslo k vydaniu zakazu prevadzkovania
kupalisk na zaklade usmernenia hlavného hygienika SR ¢. OLP 2576/2020 zo dna 02.03.2020,
Vv termine od 13.03.2020 do 03.06.2020, neskdr po opdtovnom zhorsSeni epidemicke;j situédcie
opatrenim UVZ SR &. OLP/8326/2020 zo diia 14.10.2020 v termine od 15.10.2020 a stav
pretrvaval aj ku koncu hodnoteného obdobia. Pracovnici oddelenia vykonali v uvedenom
obdobi kontroly dodrziavania opatreni — uzatvorenia kupalisk, bazénov, priCom nebolo zistené
porusenie zakazu Cinnosti. Znovuotvorenie prevadzok umelych kupalisk bolo podmienené
preukazanim vyhovujucej kvality vody na kupanie v bazénoch. Odbery a vysetrenie vzoriek
vod na kupanie z bazénov pocas ich prevadzky si ich prevadzkovatelia zabezpeCovali
akreditovanymi laboratoriami v zmysle § 19 zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni
neskorsSich predpisov a vyhlaS8ky MZ SR €. 308/2012 Z. z.. VySetrenie vzoriek vod na kupanie,
odobranych pracovnikmi oddelenia v ramci SZD, bolo akreditovanymi laboratériami RUVZ so
sidlom v Ziline. Uplné vysledky rozborov vzoriek vod na kipanie, odobratych v ramci SZD a
predlozenych prevadzkovatelmi st uvedené v registri vzoriek Informacného systému o
kupaliskach a kvalite vody na kapanie na www stranke UVZ SR Bratislava.



3. Kbvalita ovzdusia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného
charakteru

V roku 2000 nebola sledovana kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného
charakteru /odberovymi a analytickymi postupmi/. V hodnotenom obdobi — v spolupréci
s Okresnym riaditel’stvom policajného zboru v Dolnom Kubine, bolo rieSené oznamenie na
neznameho pachatel'a obyvatel’ky mesta Dolny Kubin, na ,,poskodzovanie jej zdravia v byte*
susedom. Pre neumozneny vstup do bytu stazovatelky nebola Setrenim overena pravdivost
podania. Z tohto dévodu nie je vyplnena ani tabul’ka ¢. 3.1.

4, Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi
4.1  Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Najviacsim zdrojom hluku v okrese Dolny Kubin je automobilova doprava najmé na ceste 1/59
Dolny Kubin — Trstend atiez na ceste 1/70 Dolny Kubin — Kral'ovany. Doteraz nezacala
uvazovana realizacia rychlostnej komunikacie ,,R3 — Dolny Kubin — obchvat®.

V okrese Namestovo sa situacia CiastoCne zlepS$ila realizaciou stavby ,,1/78 Namestovo —
prietah®, ktora vyrieSila dopravnu situaciu v centre mesta.

Situacia v okrese TvrdoSin, kde je najva¢sim problémom taktiez automobilova doprava /najméa
na Statnej ceste 1/59 Podbiel — Trstend — Pol'ska republika, ktora je zaroven medzinarodna E
77/, sa v roku 2020 nerie$ila. Obmedzenie pretrvava v meste Trstena, kde pre zly technicky stav
mosta ponad rieku Oravica na ceste E 77 je nad’alej vykonavana jeho rekonstrukciaa premavka
presmerovana na obchvat mesta R3. Nedoslo ani k planovanej vystavbe rychlostnej
komunikacie R3, jej Casti Podbiel - Nizna, Nizna — Tvrdosin, Tvrdosin — obchvat. Hlukové
mapy sa v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v hodnotenom roku 2020
nerobili.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

Problematiku hluku v Zivotnom prostredi preventivne riesi RUVZ v ramci posudzovania
predloZenej projektovej dokumentécie pre izemné konanie navrhovanych stavieb /dozadované
hlukové studie/, prip. v ramci vydavania zavaznych stanovisk k uzemnému konaniu stavieb a k
Uzemnoplanovacim dokumentaciam UPN — obci, ako aj ku kolaudaciam stavieb v regione
Orava.

V rdmci problematiky hluku vo vniitornom prostredi budov boli riesené 2 podnety, zamerané
na hluénost ubytovanych hosti v zariadeni Dom Olina v Habovke a hluk motocyklov
z motocyklovej drahy v obci Veli¢na.

Oba podnety boli vyhodnotené ako neopodstatnené, preto neboli prijaté ndpravné opatrenia.
Uvedené je spracované v tabulke €. 4.1.



. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany Statny
zdravotny dozor

Zariadenia ob¢ianskej vybavenosti
Zariadenia cestovného ruchu

Rekredcia sa v okrese Dolny Kubin v letnych mesiacoch sastred’uje v ATC Gécel' /Oravska
Poruba, Minikemp Sip /Parnica/ a Holiday Park Orava /Dolny Kubin — Sriacie// a v zimnych
mesiacoch v rekrea¢nych oblastiach Mala Lu¢ivna /medzi obcami Parnica a Zazriva/, Racibor
/Oravsky Podzamok/ a Kubinska hol’a /Dolny Kubin/. V okrese Namestovo je zimna rekreécia
ststredena do obci Oravska Lesnd, Oravska Polhora, Sihelné a v oblasti Vasilovska hol'a
/Hrustin/. Letna rekreéacia je v okoli Oravskej priehrady aj Vasilovskej hole. V okrese Dolny
Kubin, pri meste Dolny Kubin, sa nachddza ATC Gécel’ s ubytovacimi a wellness sluzbami.
V okrese Namestovo pri Oravskej priehrade su 2 ATC — ATC Slanica a ATC Jami, v okrese
TvrdoSin ATC Stard Hora a ATC Pristav. Rekreac¢né oblasti Oravska Lesna, Oravska Polhora
a Vasilovska hol'a st zasobované pitnou vodou z vlastnych vodnych zdrojov, okolie Oravskej
priehrady a ATC Giécel z verejného vodovodu. Rekreacné oblasti v okrese Tvrdosin st Rohace
/najm& v zimnom obdobi/ a Brezovica a Oravice /celoroéne/.

V hodnotenom roku boli vydané 2 zavazné stanoviskd k Uzemnym konaniam stavieb
ubytovacich zariadeni Apartmanovy dom Il a Apartmanovy dom IV v Oravskej Lesnej
Vv lyziarskom stredisku Orava snow /okres Namestovo/.

K uvedeniu ubytovacich priestorov do prevadzky bolo vydanych 22 rozhodnuti, vratane
schvélenia prevadzkovych poriadkov, ich zmien, vratane zmien prevadzkovatela
zariadenia. Po podani 16 ozndmeni o zaCati prevadzkovania ubytovacich priestorov pre
verejnost’ bol v tychto zariadeniach vykonany statny zdravotny dozor, pri ktorom neboli zistené
zévaznejSie nedostatky.

Oddelenie vypracovalo vramci expertiznej ¢innosti 4 platené stanoviska k projektom
rekreaénych ubytovacich zariadeni v celkovej sume 234,90 €: Koliba v Zazrivej /v sume 68,70
€/, Garni hotel v Dolnom Kubine /v sume 75,00 € /, hotel Palatin v Oravskom Podzamku /v
sume 45,00 €/ a prestavba rodinného domu na ubytoviiu v Kral'ovanoch /46,20 €/.

Komplexny Statny zdravotny dozor bol vykonany v 22 zariadeniach a inSpekcia v 28
zariadeniach cestovného ruchu.

Aj napriek mensim zistenym nedostatkom mdze RUVZ hodnotit’ uroven v zariadeniach
cestovného ruchu za rok 2020 ako hygienicky vyhovujicu, nakol’ko neboli zistené zdvaznejSie
nedostatky z hl'adiska ochrany zdravia.

V tabulke &. 5.1 je uvedeny prehl’ad zariadeni cestovného ruchu v spadovom uzemi RUVZ
Dolny Kubin.

Ubytovanie, suvisiace s vykonom prace pracovnikov tretich krajin je poskytované v 4
objektoch /Istebné - ubytoviia, Dolny Kubin — turisticka ubytoviia, Zuberec — Rohace - 1 izba
v chate Zverovka a Tvrdosin — pol'nohospodarske druzstvo/.

Prehlad ubytovacich zariadeni suvisiacich s vykonom préace v spadovom Gzemi RUVZ je
uvedeny v tabulke ¢. 5.1.2

Zariadenia starostlivosti o Pudské telo

V hodnotenom obdobi bolo v pdsobnosti RUVZ Dolny Kubin evidovanych 38 novych podani
/ziadosti a oznameni/ k zariadeniam starostlivosti o I'udské telo. Najviac ich bolo v okrese
Dolny Kubin /19 prevadzok/ a najmenej v okrese Tvrdos$in /6 prevadzok/. Celkom evidujeme
k 31.12.2020 spolu 424 zariadeni starostlivosti o 'udské telo, ktoré spadaji pod kontrolnt
¢innost’” oddelenia hygieny Zivotného prostredia. NajpocetnejSie zastipenie prevadzok bolo



v okrese Némestovo /spolu 191 prevadzok/, nasledoval okres Dolny Kubin /celkom 137
prevadzok/ a okres TvrdoSin /96 prevadzok/. V ramci oddelenia sa pokracovalo v trende
posudzovania novych prevadzok a vzniku novych pracovnych miest v jestvujlcich
prevadzkach, kde je situdcia znacne dynamicka a premenlivd, pripadne doSlo k zmene
prevadzkovatela v existujucich zariadeniach. Vo vacSine pripadov posudkovej Cinnosti u
novych prevadzok islo o uéelovo upravené a vybavené priestory, ktoré spiiiali poziadavky
vyhlasky MZ SR €. 554/2007 Z. z.. Podl'a druhu zariadeni starostlivosti o 'udské telo sa okrem
klasickych sluzieb /kadernictva, kozmetiky, nechtové dizajny, pedikiry, soldria, masazne
salény a iné/ ¢oraz viac dostavaju do popredia nové originalne druhy sluzieb. V nich dominuju
najmd tie, ktoré su zamerané na starostlivost o pokozku a udrzanie Stihlej linie pomocou
modernych pristrojovych proceddr a postupov /aplikécia ultrazvukového vinenia a
elektroterapeutického impulzu, vakuova lymfodrenaz, studeny laser, ultrazvuk a infra-shape/.
Na tiseku kontrolnej &innosti v ramci SZD vykonali pracovnici oddelenia 157 previerok.
Komplexny Statny zdravotny dozor, realizovany v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z.z., bol
vykonany v priebehu mesiacov januar az marec 2020 v pocte 15 krat a inSpekcia podl'a vyssie
uvedené¢ho zdkona bola uskutoCnenda v 6 pripadoch. VéacSina kontrol bola vykonana
v prevadzkach kadernictiev, kozmetik, nechtovych dizajnov, pedikdr, solarii a fitness centier,
pricom neboli zistené zdvaznejsSie nedostatky v prevadzkovom rezime ani v osobnej hygiene
ich pracovnikov, ktoré by si vyzadovali zaCatie spravneho konania. Pri zisteni menej zdvaznych
nedostatkov boli prevadzkovatel'ovi udelené opatrenia s terminmi ich odstranenia a nasledne
vykonand inSpekcia za ucelom preverenia odstranenia nedostatkov.

V suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19 bolo v zariadeniach starostlivosti o I'udské telo
uskuto¢nenych 51 komplexnych S$tatnych zdravotnych dozorov a 58 inSpekcii. V druhej
polovici roka zaznamenal RUVZ, v ramci pravidelnych, prip. nahodnych zisteni, vyrazné
zvysenie prevadzok s pozastavenou ¢innost'ou, pripadne ich tplnym zrusenim. Zaznamenany
pokles bol v prevadzkach kadernictiev, kozmetik, solarii, saun a tetovacich salonov. Narast bol
evidovany u prevadzok regeneracnych a rekondi¢nych sluzieb /okres Dolny Kubin — 6, okres
TvrdoSin — 10 a okres Namestovo — 9/. Nezmeneny, oproti roku 2019, zostal pocet zariadeni
panskych barbershopov a masaznych salonov.

Pocas roka 2020 bol zaznamenany jeden pripad porusenia prevadzkového poriadku /znizenej
hygienickej urovne/ v zariadeni starostlivosti o 'udské telo, ,,Salon krasy Trstena“, v okrese
Tvrdo$in. Za zisteny spravny delikt vydal RUVZ rozhodnutie o pokute v celkovej sume 150,00
€. 2 podané podnety sa tykali prevadzkovania zariadeni sluzieb pocas nadzového stavu, kedy
bolo nariadené uzatvorenie vSetkych maloobchodnych prevadzok a prevadzok poskytujicich
sluzby. Predmetné podnety boli vyhodnotené ako neopodstatnené, nakolko ani pri
opakovanych kontroldch nebolo zistené prevadzkovanie tychto zariadeni a tym porusenie
platnych nariadeni. V ramci posobnosti RUVZ Dolny Kubin mdézeme konstatovat, Ze celkova
hygienicka uroven v zariadeniach sluzieb je dlhodobo na vyhovujucej Grovni.

Z dévodu prevadzkovania priestorov wellnes /bazén, sauny/ bez schvéalenia organom na
ochranu zdravia v zariadeni Holiday Park Orava v Dolnom Kubine /rekrea¢na oblast’ Sriacie/
ulozil RUVZ v Dolnom Kubine podla § 57 zakona & 355/2007 Z. z. sankciu jeho
prevadzkovatel'ovi v sume 500,00 €.

Prehl'ad prevadzok s konkrétnymi poctami zariadeni starostlivosti o 'udské telo je uvedeny
Vv tabulke €. 5.2.

Zariadenia socialnych sluzieb

Zariadenia pre seniorov /ZPS/, $pecializované zariadenia /SZ/ st situované v Dolnom Kubine
2%/, v Zazrivej /2x/, v TvrdoSine /3x/, v Namestove, v Zdkamennom, v Oravskej Lesnej, v
Novoti av Zubrohlave. Domov socialnych sluzieb /DSS/ Nestor /ZPS, zariadenie osobnej



starostlivosti (ZOS), SZ a Denny stacionar (DS)/ je v Zazrivej. Do prevadzKy bolo uvedené
rozhodnutim ZPS a SZ v Lokci. Spi§ska katolicka charita mé v regione 2 ubytovacie zariadenia
— Dom Charitas v Zazrivej a Dom Charitas v Trstenej. Denné stacionare /DS/ su pri Dome
Charitas Bl. Zdenky Schellingovej v Namestove, v Dolnom Kubine, v obciach Zaskov,
Zuberec a su aj pri ZPS a DSS /Trstena, Tvrdo$in, Novot’, Zazriva/. Komunitné centrum /KC/
je v Hrustine - Vanovke, v Dolnom Kubine 2x - EDUKOS. Denné centrum pre osoby so
znizenou schopnost'ou pohybu je zriadené v Oravskom Podzamku. V prevadzke je Denné
centrum /DC/ pri centre socialnych sluzieb /CSS/ Studienka v Novoti. V meste Dolny Kubin
pracuje agentira Nadej, ktora poskytuje zédkladné zdravotnicke a socidlne sluzby chorym
obcanom. Je tu vybudované a prevadzkované aj docasné ubytovanie krizového charakteru na
Nabrezi Oravy - Noclahareit Stop a ubytoviia Sanca. KC pracuje aj v zrekonstruovanom
priestore kultirneho domu v obci Bziny. V obci Bobrov je resocializaéno—terapeutické
centrum Z — Navrat /pre l'udi, ktori boli zavisli od psychotropnych latok/. V TvrdoSine,
Namestove, Dolnom Kubine a v Trstenej agentura ADOS poskytuje zakladné zdravotnicke
a socialne sluzby prestarlym ob¢anom ambulantnou formou.

Zariadenie na podporu rodin s detmi je zriadené v obci Rab¢a a v miestnej Casti Dolného
Kubina — Zéaskalie je k dispozicii nizkoprahové denné centrum pre deti a rodiny /predtym
Kotva I/ na Nabrezi Oravy.

Cinnost’ dennych stacionarov a dennych centier bola v priebehu roka, na zaklade opatreni na
obmedzenie $irenia pandémie COVID-19, vydanych UVZ SR v Bratislave, pozastavena od
marca 2020. V suvislosti s prebiehajucou pandémiou boli konzultované otazky centier
socialnych sluzieb CSS a ZPS telefonicky, odpovede boli zasielané aj elektronicky e-mailom.
Prehl’ad zariadeni socidlnych sluzieb v spadovom Gzemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je
uvedeny v tabulke ¢. 5.3.

Zdravotnicke zariadenia

V RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonava §tatny zdravotny dozor v zdravotnickych
zariadeniach oddelenie epidemiologie.

Telovychovno — $portové zariadenia

V okresoch posobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine neboli posudzované Ziadne nové
stavby telovychovnych zariadeni. Statny zdravotny dozor nebol vykonany v Ziadnej prevadzke
telovychovného-sportového zariadenia z dbévodu nepriaznivej epidemiologickej situacie
/COVID-19/.

Pohrebnictvo

RUVZ vydal zavézné stanovisko ku kolaudécii stavieb Dom Smuitku Namestovo — Pristavba
objektu pohrebnych sluzieb na cintorine a Dom Smutku v Liesku a rozhodnutia k uvedeniu
priestorov Dom nadeje v Benadove a k zmene prevadzkovych poriadkov Pohrebnych sluzieb
v Dolnom Kubine, Trstenej a Oravskej Polhore. Na zaklade oznamenia Pohrebnej sluzby AVE
zo Zubrohlavy o zriadeni kanceléarie v Dolnom Kubine bol v jej priestoroch vykonany $tatny
zdravotny dozor. V okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nemaju chladiace
zariadenie.

Vsetky pohrebné sluzby vykonavaji prevoz ludskych pozostatkov a l'udskych ostatkov
ucelovymi vozidlami.

Pocet zariadeni pohrebnych sluzieb je uvedeny v tabulke €. 5.4.



I1l.  Poskytovanie informacii verejnosti

Pracovnici oddelenia priebezne poskytovali fyzickym a pravnickym osobdm konzultacie
Itelefonické, e-mailové, pisomné, osobny kontakt/, tykajlce sa oblasti, ktorymi sa zaobera
oddelenie hygieny zivotného prostredia /pitna voda, voda na ktpanie, Uzemné plany a ich
zmeny a doplnky obci, prevadzok v ktorych sa vykonavaju epidemiologicky zavazné ¢innosti,
zariadeni socialnych sluzieb, zariadeni cestovného ruchu, pohrebnictvo, fajcenie, .../, vratane
konzultacii a informécii tykajicich sa nepriaznivej epidemiologickej situacie v stvislosti
s COVID - 19. Pre MY Oravské noviny bola v juli 2020 poskytnuta informécia o vode na
kipanie /e-mailom/.

V zmysle zakona ¢. 211/2000 Z.z. o slobodnom pristupe k informéaciam v zneni neskorsich
predpisov bola poskytnuté 1 informécia pre fyzicku osobu tykajlca sa priestupkového konania.

V. DalSie ¢innosti odboru

Pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia spoloéne s ostatnymi oddeleniami RUVZ
so sidlom v Dolnom Kubine, od nastupu pandémie COVID-19 na Slovensku, poskytovali
informacie na infolinke RUVZ /vratane vikendov/, dohladivanim pozitivnych obyvatel'ov
vregidne Orava, telefonicky nariadovali pozitivnym karanténu, vyplhali  listy
epidemiologického vySetrenia /pripad koronavirusovej infekcie/, vykonavali v su¢innosti s
prislusnikmi ozbrojenych sil kontrolu dodrziavania nariadenej izolacie /karanténu/ pozitivnych
0s6b v nahlasenom mieste, spolupracovali s Okresnym riaditel'stvom policajného zboru
v Dolnom Kubine.

V priebehu roka boli na oddeleni vypracované spravy, prip. podklady k spravam:

Vyhodnotenie plnenia programov a projektov /za oddelenie/

Vykaznictvo za rok 2019 /za oddelenie/

Vyroc¢na sprava za rok 2019/ za oddelenie/

Spravy o priebehu a nasledkoch povodni v spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom

Kubine

Spréava o pripravenosti prirodnych a umelych kipalisk na kdpaciu sezonu 2020

Sprava o vyhodnoteni kiipacej sezdny 2020 na prirodnych a umelych kupaliskach

Spréava o kvalite vody uréenej na 'udsku spotrebu vo velkej zasobovacej oblasti /Z0O Orava/

v rokoch 2017-2019

Informaény systém o kupaliskach o kvalite vody na kupanie — pravidelné vkladanie novych

udajov, informacii, vysledkov rozborov vzoriek vody na kapanie, odobratych v ramei SZD

aj od prevadzkovatel'ov bazénov

Informaény systém o pitnej vode — vkladanie vysledkov vySetrenych pitnych vod za rok

2020

Poskytnutie podkladov - zoznamov prevadzkovatelov v kategdridch — ubytovacie

zariadenia, prevadzkovatelia umelych vodnych pléch, prevadzkovatelia prirodnych vodnych

pléch

Vykonané kontroly plnenia opatreni UVZ SR Bratislava /COVID-19/

S pracou na oddeleni hygieny zivotného prostredia sa v prvej polovici roku 2020

oboznamovali Studenti fakult verejného zdravotnictva.

V ramci integrovaného povolovania bolo vydanych 14 zaviznych stanovisk pre odbory

starostlivosti o Zivotné prostredie Okresnych uradov Dolny Kubin, Tvrdo§in a Namestovo,

k ¢innostiam, zamerom, oznameniam o strategickom dokumente. Pre Zilinsky samospravny

kraj RUVZ vydal 1 &iastkové stanovisko k navrhu projektu Vazskej cyklotrasy a 3 &iastkové



stanoviska pre UVZ SR: k Stratégii udrzatelného rozvoja dopravy a mobility ZSK, k Planu
dopravnej obsluznosti ZSK a k Planu rozvoja VV a VK pre tizemie ZK na roky 2021-2027.

- Bolo vydanych 13 stanovisk k uzemnoplanovacim podkladom, k izemnym planom obci a
miest, ich konceptom, zadaniam, ndvrhom, zmendm a doplnkom /DIh& nad Oravou, Dolny
Kubin, Istebné, Krusetnica, Namestovo, 2x Novot’, Oravsky Podzamok, Oravska Polhora,
Oravska Poruba, Podbiel, Veliéna, Zakamenné/.

- RUVZ Dolny Kubin vydal 63 zaviznych stanovisk k ndvrhom na tzemné konanie stavieb,
75 zévaznych stanovisk k navrhom ku kolaudacii stavieb a k zmene v uzivani stavieb a 7
platenych stanovisk /expertiz/ v sume 393,60 €. na Gcel stavebného konania, ktorymi boli
posudzované predlozené realizacné projekty stavieb.

- Na zéaklade predlozenych hlaseni z Obvodnych oddeleni PZ TvrdoSin, Trstena, Dolny Kubin
0 priestupkoch na Useku verejného zdravotnictva /porusenie opatreni — risko, nedodrzanie
pobytu v mieste karantény, zakaz zhromazd’ovania, .../, bolo 8 osobam ulozené rozkazom
sankcie za uvedeny priestupok v celkovej sume 2 000,00 €.

- Pracovni¢ky oddelenia pracovali v komisiach na preskiasanie odbornej spdosobilosti
pracovnikov v prevadzkach vykonavajucich epidemiologicky zavazné ¢innosti /bolo
vydanych 9 osved¢éeni o odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky
zavaznych c¢innosti, z toho 5 osved¢eni o odbornej sposobilosti  na vykonavanie
epidemiologicky zavaznych ¢innosti pri vyrobe a Uprave pitnej vody a pri obsluhe
vodovodnych zariadeni pitnej vody a4 osvedéenia o odbornej spésobilosti na
vykonavanie epidemiologicky zavaznych <¢innosti v zariadeniach starostlivosti
0 ludské telo.

- Na oddeleni bolo evidovanych 13 podnetov, ktoré boli vybavené v zmysle zakon NR SR ¢.
355/2007 Z.z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Podnety sa tykali — Setrenie k vydanému rozhodnutiu na ubytovacie
sluzby v rodinnom dome, zapach z bytu v bytovom dome, opakované porusenie hygieny
a karantény v bytovom dome, poruSenie zakazu ¢innosti v prevadzkach, ohlasené

poskodzovanie zdravia susedom, zapach spdsobeny chovom psa v susedstve, hluk
z motocyklovej drahy, nedostatky v ubytovani v chatovej osade, hluk z ubytovania v
sukromi, prekra¢ovanie schvalenej ubytovacej kapacity v ubytovani v sukromi....
Bolo vykonanych 128 kontrol v zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov a
0 zmene a doplneni niektorych zdkonov /bez sankénych opatreni/.
Prevadzkovatelia vodovodov, z ktorych st zasobované rekrea¢né zariadenia, boli priebezne
informovani o vypracovani Programu monitorovania pitnej vody.
Uplatiiovanie procesu HIA v praxi

Na RUVZ Dolny Kubin, oddelenie hygieny Zivotného prostredia, ani v roku 2020 neboli
predkladané na vyjadrenie také projekty a ndvrhy, ktoré by vyzadovali vypracovanie HIA,
preto nie su vyplnené tabulky 6.1, 6.2 a 6.3.

Ohrozenie verejného zdravia v désledku mimoriadnych situacii

Mimoriadne situdcie /povodne, privalové dazde, horucavy/ ohrozujiuce zdravie obyvatel'ov sa
v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2020 nevyskytli.
Hromadné podujatia pre verejnost’

Pre nepriaznivl epidemiologicku situéciu v savislosti s ochorenim COVID — 19 sa hromadné
podujatia v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2020 nekonali.
Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody

Zariadenia pre vykon trestu odfiatia slobody v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine nie su zriadené.



Tabulka ¢islo 1.1

Pocet obyvatel'ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2020 - 31.12.2020

Kraj: Zilinsky

Okres: Dolny Kubin

Zasobovana oblast’

Obec

Pocet
obyvatel'ov

Pocet zasobovanych
obyvatelov

Percento
zasobovanosti %

Istebné

Istebné Hradok

Istebné -OVS

1363

831

60,97

540

39,62

Kral'ovany

Kral'ovany

433

349

80,60

Sk.v. Osadka

Lestiny

Malatina

Oséadka

1270

1252

98,58

Sk.v. Zaskov

Parnica

Zaskov

2531

2452

96,78

Zazriva

Zazriva

2617

1645

62,86

Z0 Orava

Dolny Kubin

Bziny

Chlebnice

DIha nad Oravou

Horna Lehota

Jasenova

Kriva

Medzibrodie nad
Oravou

Oravskéa Poruba

Oravsky Podzamok

Pokryvac

Pribi§

Pucov

Sedliacka Dubova

Veli¢na

Vys$ny Kubin

31 258

30 445

97,40

Spolu

39472

37514

95,04




Tabul'ka ¢islo 1.1

Pocet obyvatel'ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 01.01.2020 do 31.12.2020

Kraj: Zilinsky
Okres: Namestovo

Zasobovana oblast’ Obec Pocet’ Pocet ZaSObO,V anych
obyvatelov obyvatelov

Hrustin + OU Hrustin+Vanovka 3122 3122
Lomna + OU Lomna 952 802
Mutne + OU Mitne 3087 2617
Novot + OU Novot 3685 2 603
OBEC BENADOVO Beniadovo 939 0
OBEC KRUSETNICA KruSetnica 973 842
OBEC ORAVSKE VESELE Oravské Veselé 3000 2 905
OBEC RABCICE Rabgice 2 028 1965
OBEC ZAKAMENNE Zakamenné 5550 4290
Oravska Lesna-OU Oravskéa Lesna 3443 1320

Rabgan s.r.o. 916
OBEC RABCA 5128

Rabgéa - OVS 4 564

Orayské Polhora- 0
Oravska Polhora OcU 4 006

Oravskéa Polhora-OVS 2 010

Sihelné-OVvS 1522
Sihelné . 2177

Sihelné - OCU 360
Sk.v. Babin Babin 2271 2271

Vasilov

Breza

Lokca

Tapesovo

Bobrov
Z0 Orava Klin 22 779 20 650

Namestovo

Oravska Jasenica

Vavrecka

Zubrohlava
Spolu 63 140 52 759




Tabul'ka ¢islo 1.1

Pocet obyvatel'ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2020 - 31.12.2020

Kraj: Zilinsky
Okres: Tvrdos§in

Zasobovana oblast’

Obec

Pocet
obyvatel'ov

Pocet zasobovanych
obyvatel'ov

Percento
zasobovanosti
%

Brezovica-OU

Brezovica

1351

1351

100,00

Sk.v. Hladovka

Hladovka

Suché
Hora

2 495

2432

97,47

Sk.v. Zuberec

Habovka

Zuberec

3221

3136

97,36

Zabiedovo

Zabiedov
0

866

866

100,00

Zemianska Dedina

Nizna -
Zem.
Dedina

255

255

100,00

Z0 Orava

Cimhova

Liesek

Nizna

Or. B.
Potok

Podbiel

Stefanov
nad
Oravou

Trstena

TvrdoS$in

Vitanovéa

27 964

27274

97,53

Spolu

36 152

35314

97,68




Tabul’ka ¢islo 1.2

Kvalita pitnej vody vo verejnych
vodovodoch

Rok: 01.01.2020 - 31.12.2020

Zdroj Udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky Okres: Dolny Kubin

Celkovy Nevyhowvujlce vzorky
pocet ZtOh(.), | Fyzikéln | oo L T
Z4sobovana Ohec vyéetre_nyc nevyhor:/uwmc ea I\gl:rb?g:glg?glzk Radloe!oglck
oblast’ h vzoriek chemické
abs %
PM | KM | poet | % . abs. % abs. | %
Istebné Istebné Hradok 0 1 0 0,0 0| O 0 0,0 0 0,0
Istebné OVS 0 0 0 0 0| O 0 0,0 0 0,0
Kralovany Kralovany 0 2 0 0 0] 0 0 0,0 0 0,0
Lestiny
Sk.v. Osadka Malatina 0 2 0 0,0 0|00 0 0,0 0 0,0
Osadka
Sk.v. Zaskov Parnica ol 2] 0o |00 ]|o0fool o | 00| 0o |00
Zaskov
Zazriva Zazriva 0 2 0 0,0 0|00 0 0,0 0 0,0
Bziny
Chlebnice
DIha nad Oravou
Dolny Kubin
Horna Lehota
Jasenova
Z0 ORAVA Kriva
Medzibrodie/Or. 8.3
Or. Podzadmok 0 12 2 16,67 | 1 3 1 8,33 0 0,0
Or.Poruba
Pokryvaé
Pucov
Pribis
Sedliacka
Dubova
Veli¢na
Vys$ny Kubin
4,7
Spolu 0 21 2 952 | 1| 6 1 4,76 0 0




Tabulka ¢islo 1.2

Kvalita pitnej vody vo verejnych

vodovodoch

Rok: 01.01.2020 - 31.12.2020
Zdroj Udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Okres: Namestovo

Celkovy

Nevyhovujlce vzorky

pocet nevyzh;[)(\)/rsjcj)ﬂcic Fyzikéln Mikrobioloaick | Radioloaick
Z4sobovana oblast’ Obec vySetrenyc h ea M robio 0gic! Rad|0,09|C
h vzoriek chemick | € a biologické é
é
PM | KM | pocet | % |abs.| % | abs. % abs. | %

Hrustin + OU Hrustin 0 1 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
Lomna + OU Lomna 0 2 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
Mitne Mitne 0 1 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
Novot + OU Novot’ 0 3 1 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
OBEC Krusetnica KruSetnica 0 3 0 0,00 1 |333 1 33,33 0 0,0
OBEC Oravske Or. Veselé o| 1] o | 00| o0loo|l o 00 | 0 |00
Veselé
OBEC Rabdice Rabdice 1 3 1 2500 0 |00 2 50,00 0 0,0
OBEC Zé&kamenné Zakamenné 0 3 1 2500| 0 |00 1 25,00 0 0,0
Oravska Lesna Or. Lesna 0 3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Rabgan s.r.o. 0 4 1 1429 | 0 |0,0 1 14,29 0 0,0
OBEC Rabca Z0 Rabca 1 2 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
Oravské Polhora Oravska ol o ]| o | 00| o0]00| O 0,0 0 |00

Polhora

g‘he'”e ) ol 2] o | 00| o0]00] O 0,0 0 |00

. . VS

Sihelné Sihelne -

ocU 0 1 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
Sk.v. Babin Babin 112 0 |00 ]o0loo| o 00 | o |00

Vasilov

Bobrov

Breza

Klin

Namestovo
Z0 Orava Or. Jasenica 0 9 1 11,11 0 | 0,0 1 11,11 0 0,0

Lokca

Tapesovo

Vavrecka

Zubrohlava
Spolu 3 40 4 9,30 0 |o00| 4 9,30 0 0,0




Tabulka ¢islo 1.2
Kvalita pitnej vody vo verejnych
vodovodoch

Rok: 01.01.2020 - 31.12.2020
Zdroj Udajov:

Monitoring

Kraj: Zilinsky

Okres: Tvrdosin

Celkovy 7 toho Nevyhovujlce vzorky
Vggtcreetn, nevyhovujlci | Fyzikalne | Mikrobiologic
Zasobovana oblast’ Obec ysetreny ch a ké a Réadiologické
ch vzoriek L . -
chemicke biologické
PM | KM potce % abs.| % abs. % abs. %
Brezovica Brezovica 1 2 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Hladovka
Sk.v. Hladovka 1 3 0 0,0 0 '0,0 0 0,0 0 0,0
Suché Hora
Zuberec
Sk.v. Zuberec 0 3 0 0,0 0 '0,0 0 0,0 0 0,0
Habovka
Zabiedovo Zabiedovo 0 3 0 0,0 0 0 0,0 0 0,0
Nizna Zemianska 0ol2]| 1 |50]0|00| 1 [5,] 0/ 00
Dedina
Cimhova
Liesek
Nizna
Or. B. Potok
Podbiel 70 Orava o [ 9|1 |000|1 [0 o [000]| 0| 00
Stefanov nad
Oravou
Trstena
TvrdoSin
Vitanova
Spolu 3 |22 2 8,00 1 |4,00 1 4,00 0 0,0




Tabulka ¢islo 1.3
Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2020 -
31.12.2020

Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky
Okres: Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Celkovd pocet 7 toho _ Nevyhovujuce vzorky
Okres Obec vysetrenych nevyhor:/ ujucie Fyzellgaln Mikrobiologick | Rédiologick
vzoriek chemické | €2 biologicke é
pocet % |abs. | % abs. % abs. %
Namestovo Benadovo 1 0 00| 0 |00 0 0,0 0 0,0
Spolu 1 0 00] 0 |00 0 0,0 0 0,0
RUVZ: Dolny Kut
Okres: Dolny Kubin, Tvrdosin, Namestovo
Tabulka €. 1.4 Vynimky na pouzivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch za
rok 2020
Priemerna ~ .
. . . Casové . .
. o zistena Prekrodenie . Zasobované
y Néazov Nevyhovujuci o obdobie )
P.t. Obec ) hodnota hygienického S obyvatel'stvo
vodovodu ukazovatel C vynimky N
v hodnotenom limitu /od -do/ /pocet/

roku

RUVZ: Dolny Kubin
Tabul’ka €. 1.5 Prehlad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda v okrese Dolny Kubin, Namestovo,
Tvrdosin za rok 2020

Okres

Miesto
(Obec/zariadenie

Obdobie | Pocet postihnutych | POvodca

trvania | (prip.dospelych/deti) | nakazy
(infek¢né
agens)*

Faktor Poznamky
prenosu | (popis zdroja
vody, typu
zasobovania,
pricin
epidémie)

Nariadené
opatrenia

* - uvadza sa v pripade, ak bol pévodca preukazany




Tabulka ¢. 2.1 Prehl'ad prirodnych

kapalisk za rok 2020
Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin
Obec Plocha
Détu
m
ukon
éeni
Datum a |Poz
Typ | kipaliskaa | vody Rekrea Stav zadatia sez6 | nam
Nazov kupaliska vody | plazi[m2] | [km2] | Statat| cia |kdpaliska | sezény ny |ka
Zilinsky kraj
Regionélny drad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny
Kubin
odkryta Statat | Neorga
Sutovské jazero - | podzem nevyh | nizova | Neuvede
Kral'ovany- Rieka | nd voda 800 laseny| né né
okres Ndmestovo
Statat | Neorga
Vodné dielo Orava Vodna nevyh | nizova | Neuvede
- ATC JAMI nadrz 38 laseny| na né
Statat | Neorga
Vodné dielo Orava | Vodna nevyh | nizova | Neuvede
- ATC Slanica nadrz 38 laseny| na né
Vodné dielo Orava Statat | Neorga
- Nabrezie - Vodnéa nevyh | nizova | Neuvede
Néamestovo nadrz 38 laseny| né né
okres Tvrdosin
Statat | Neorga
Vodné dielo Orava | Vodna nevyh | nizova | Neuvede
- Pristav nadrz 38 laseny| né né
Statat | Neorga
Vodné dielo Orava | Vodna nevyh | nizova | Neuvede
- Stara Hora nadrz 38 laseny| né né
Kraj Zilinsky
Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin
Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
, . N fyzi
) k_upa vod Vys | pocet % spolu S . . kaln
Néazov liska .| etre | prekr - . | prekro | mikrob | biol
kapalis | P | a | Y | Statat Rekreac | <" | (seny | NEVYNO | vyset | 5 0 iologic | ogic |
d . | [km ia y vujlcic | renyc ; .| che
ka vody plazi 2 spol | chs MH ké ké -
] h h mic
[m2] u MH spolu Ké
Zilinsky kraj
okres Dolny Kubin
Sutovs
ké odkry
jazero - |t
Kralov | podze Statat 1 0 0.0 5 0 0 0 0
any- mné nevyh | Neorgan
Rieka |voda | 800 laseny | izovand
okres Namestovo
Vodné
dielo | Vodn Statat Neoraan
Orava-| 4& 38 | nevyh izovgné 1] 0 00 | 4 0 0 0
ATC | nadrz laseny
JAMI




Vodné

dielo | Vodn Statat
Orava-| & 38 | newh | N9 4 | o | 00 | 4
ATC | nadrz laseny
Slanica
Vodné
dielo
Orava - | Vodn Statat Neorgan
Nabrez a 38 | nevyh | . L1 0 0,0 4
X N .2, | izovana
ie - nadrz laseny
Namest
ovo
okres Tvrdosin
Vodné
dielo | Vodn Statat Neorgan
Orava-| & 38 | nevyh izovani 1 0 0,0 4
ATC | nadrz laseny
Pristav
Vodné
dielo | Vodn Statat Neorgan
Orava-| & 38 | nevyh | L1 0 0,0 4
. R .2, | izovana
Stard | nadrz laseny
Hora
Sumarne Gdaje za RUVZ Dolny Kubin 6 0 0,0 25




Tabulka €. 2.3 Prehl'ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou za rok 2020

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec Bazény

Datum zahajenia | Preru netermalny
Néazov kupaliska prevadzky Senia | Kapacita | termalnych ch spolu
Zilinsky kraj
Regionalny Grad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny Kubin
AQUA Dolny
Kubin,sauny 29.12.2017 ano 8 0 2 2
Aquarelax Dolny
Kubin 28.01.2010 ano 600 0 7 7
Hotel Gren,
Mackvo 1,
Kub.Hol'a 07.01.2015 ano 6 1 1
Hotel PARK 14.01.2016 ano 20 0 2 2
Kastiel Kubinyi,
Vys$ny Kubin 18.08.2020 ano 12 0 1 1
okres Namestovo
Hotel Tyrapol 15032010 | 4no | 15 0 1 1
Wellness-bazén
okres Tvrdosin
bazén-Wellness
centrum LAVIDA 11.07.2013 ano 21 0 1 1
Oravsky haj
Hotel Julianin
dvor, Habovka 390 18.10.2013 ano 16 0 1 1
TK Oravice I. 18.05.2001 ano 1000 2 0 2
Meander Oravice
Il. 11.03.2013 ano 600 3 0 3
Meander Oravice
Il. 11.03.2013 ano 1200 7 0 7
Mestska plavaren
Tvrdosin 18.06.2019 ano 136 0 2 2
bazény pri hoteli
Altis,Or.Priehrada 15.06.2008 ano 120 0 3 3
H Gobor-vodny
svet, Vitanova 30.07.2014 ano 24 0 2 2
Penzién JOSU,
Zuberec 27.11.2012 ano 30 0 2 2
Sumarne Udaje za RUVZ Dolny Kubin 3834 12 28 40




Tabul’ka €. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kuipalisk s celoro¢nou prevadzkou za rok 2020

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdo$in

Obec Vzorky Ukazovatele
s fyzikal
vySetr | podet % spolu | prekroce no-
ené | prekrocen | nevyhovuji | vySetren | nou MH | mikrobiolo | biologi | chemic
Nazov kuapaliska spolu | ych s MH cich ych spolu gické cké ké
Zilinsky kraj

Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny Kubin

AQUA Kubin-sauny 6 2 33,33 79 2 0 0 2
Aquarelax Dolny

Kubin 30 14 46,67 403 18 4 0 14
Hotel Gren,

Mackvo 1,

Kubinska Hol'a 1 1 100 13 2 0 0 2
Hotel PARK,

Radlinského 5 1 20,00 65 1 0 0 1
Kastiel Kubinyi,

Vys$ny Kubin 1 0 0 13 0 0 0 0

okres Namestovo

Hotel Tyrapol
Wellness-bazén 0 0 0,00 0 0 0 0 0

okres TvrdoSin

Wellness centrum
LAVIDA Oravsky

haj 4 1 25,00 52 1 0 0 1
Hotel Julianin dvor,

Habovka 3 1 33,33 39 1 0 0 1
TK Oravice I. 21 3 14,29 240 4 3 0 1
Meander Oravice II. 10 0 0,00 131 0 0 0 0
Meander Oravice II. 58 0 0,00 758 0 0 0 0
Mestska plavaren

Tvrdo$in 13 0 0,00 169 0 0 0 0
Hotel Gobor - vodny

svet 2 0 0,00 27 0 0 0 0
bazény pri hoteli

Altis 0 0 0,00 0 0 0 0 0
Penzi6n JOSU,

Zuberec 6 2 33,33 78 3 0 0 3
Sumarne Udaje za 661 26 16,15 2080 33 7 0 26

RUVZ Dolny Kubin




Tabulka €. 2.5 Prehl'ad umelych kupalisk so sezénnou prevadzkou za rok 2020

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec

Déatum

Bazény

Nazov
kupaliska

zacatia
sezény

ukondenia
sezbny

PrerusSenia

Mimo
prevadzky

Kapacita

termalnych

netermalnych | spolu

Zilinsky kraj
Regionalny Grad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Ndmestovo

Bazeén pri
Penzidne
Slanicky
dvor

03.07.2020

15.09.2020

nie

nie

40

bazény pri
hoteli
Studnicka

ano

120

okres Tvrdosin

biobazén

Oravsky héj,

Brezovica

23.07.2020

15.10.2020

nie

nie

54

Penzion
Kotva -

bazény, Or.

Priehrada

30.07.2020

15.10.2020

nie

nie

50

Sumarne Gdaje za RUVZ Dolny Kubin

264

Tabul’ka €. 2.6 Prehl'ad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou za rok 2020

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec

Vzorky

Ukazovatele

Nazov
kapalisk
a

vySetre
né spolu

pocet
prekroceny
ch s MH

%
nevyhovujuci
ch

spolu

vySetreny

ch

S
prekrocen
ou MH
spolu

mikrobiologic
ké

fyzikaln
o_

biologic | chemick
ké é

Zilinsky kraj
Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Ndmestovo

Bazén
pri
Penzion
e
Slanicky
dvor

0,00

bazény
pri
hoteli
Studnic
ka

0

0,00

okres Tvr

dosSin

Biobazé
n

1

0,00




Oravsky
hdj

Penzion
Kotva -

bazény 0

Sumarn
e Udaje
za
RUVZ
Dolny
Kubin

0,00

Tabul’ka ¢&. 3.1 Prehl'ad kvality uzatvorenych priestorov budov
nevyrobného charakteru za rok 2020

RUVZ: Dolny

Kubin

Okres: Dolny Kubin, Tvrdosin,

Namestovo

Priestor — ugel
vyuZitia

Celk. pocet
vySetreni

Ukazovatele kvality vnatorného prostredia

Viditel
na
pritomn
. plesni

Viditel

na

pritomn

vlhkosti

Mikrobiologické
faktory

Z toho
nevyhovu
juce

Chemickeé
faktory

Z toho

nevyhovu

jace

v

poc

0
et/0

v

poc
et

%

Skodlivi | Pocet
na merani

pocet | %

Poc

Skodli | et
vina | mer

ani

pocet

%

Bytovy

Nebytovy




Tab. ¢. 4.1 Podnety obyvatel'ov k problematike hluku v Zivotnom

prostredi rieSené v ramci vykonu SZD 2020

RUVZ: Dolny Kubin

Zdroj hluku SP
oL
U
Doprava Stacionarne zdroje
Okres _ p0h0§tinsk te;?cnkoélo _ o
priemysel é stav sariadeni | MiMopr | iné
ces | zelez | lete | . vyrobné | zariadenia, | ebna a acovné | stacio
tnd | ni¢na | cka | prevadzk | obchodné | ¢inn vz dué:hot aktivity | narne
y prevadzky | ost’ echnika a Pudi | zdroje
a pod ood
Pocet
podnetov 1
spolu: 1
. | ztoho:
%Vrdos opodstatnenyc 0
h 0
neopodstatnen 1
ych 1
Pocet 1
podnetov
spolu: 1
Dolny z toho: 0
-7 | opodstatnenyc
Kubin
h 0
1
neopodstatnen
ych 1
Spolu | Pocet 2
podnetov
spolu: 2
z toho: 0
opodstatnenyc
h 0
neopodstatnen
ych 2 2

Poznamka: Struéné informéacie o spdsobe rieSenia podnetov je potrebné uviest' v kapitole ,,¢. 4.2: Opatrenia na
znizenie hluénosti*




Tabulka €. 5.1.1 Prehl’ad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom

Gzemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2018

RUVZ: Dolny Kubin

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch (§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR &.

259/2008 Z.2)
Kratko
dobé
Turistic Chat | ubytov
ka ova |anie v
Motel / ubytovii | Kempin | osad | stkro Spo
Hotel Botel | Penzidn a g a mi | Iné| lu
Poce Poc | Po¢
Okresy Pocet | PocCet | Pocet | Poet | Pocet t Pocet | et | et
Dolny Kubin 8 0 28 5 2 1 33 28 | 105
Namestovo 6 0 37 6 3 4 26 14 | 98
TvrdoSin 17 0 73 5 3 6 237 | 60 | 401
Spolu: 31 0 138 16 8 11 296 | 102|604
Tabul’ka €. 5.1.2 Prehl'ad ubytovacich zariadeni stvisiacich s vykonom prace v spadovom
Uzemi RUVZ zarok 2020
RUVZ: Dolny Kubin
Ubytovacie zariadenia sUvisiace s vykonom prace
(1 odst. 2 pism. n) vyhl. MZ SR €. 259/2008 Z.z.)
Robotnicka | Ubytoviia pre Spo
Okresy ubytoviia briygadnikgv Iné o
Poc
Pocet Pocet Pocet et
Dolny Kubin 2 0 0 2
TvrdoSin 2 0 0 2
Spolu: 4 0 0 4
Tabul’ka &. 5.2 Prehl'ad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ
zo sidlom v Dolnom Kubine za rok 2019
RUVZ:
Dolny Kubin
Druh zariadenia
Zariaden
ia pre
N poskytov
Okresy Kadern | Holié | Kozme | Pedik | Neshtow | gojq | sqy | Masdzn| Tetovac | anie || g
ictva | stvd | tiky ary dizajn, ria | ny v 1€ regenera |« | olu
manikdry salony | salony | ¢nycha
rekondi¢
nych
sluzieb
Dolny Kubin 58 3 22 3 12 4 3 19 4 6 3137
Tvrdosin 21 4 21 6 8 1 9 13 1 10 2| 96
N&mestovo 64 2 39 10 23 6 | 14 15 5 9 41191
Spolu:: 143 9 82 19 43 11 | 26 47 10 25 9 |424

Pozndmka: V zdruzenych prevadzkach poéitat’ len jednu prevadzku )
Tabul’ka €. 5.3 Prehl'ad zariadeni socialnych sluzieb v spadovom izemi RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine, rok 2020




RUVZ: Dolny Kubin

Druh zariadenia

Zariadeni | Zariad | Recosilai | Denné | Nizkopr | Denné | Noclah | Iné | Spo
a enia zatné | stacio | ahové |centra, | 4aren, lu
podporov | nidzo | strdiskd, | nare | denné | jedaln | Utulky
aného vého | krizové centra, e,
byvania, | byvani | strediska integrac | pracov
zariadeni a, né ne,
apre |domov centra, | stredis
seniorov, | yna komunit | ka
domovy | plocest né centrd | osobn
socialnyc e ej
h sluzieb, hygien
Okresy épecial,izo y
vané
zariadeni
a,
zariadeni
a
opatrovat
el'skej
sluzby,
rehabilita
¢né
strediska
Poc | Poce
Pocet Pocet Pocet ocet Pocet Pocet Pocet et t
Dolny Kubin 6 3 0 4 2 0 1 2 | 18
Né&mestovo 5 0 1 1 0 3 1 1] 12
Tvrdosin 3 0 0 1 0 0 1 2 7
Spolu 14 3 1 6 2 3 3 5 | 37
Tabul’ka €. 5.4 Prehlad zariadeni pohrebnych sluzieb a
krematorii
RUVZ: Dolny Kubin
pocet pohrebnych
pocet prevadzkovanych podet vozidiel
Okres . - chladiace chl_ad|ac_e Vyrobené | Upravené Vozidlo
pohrebnych krematori . . zariadenia . .| lenpre
sluzieb i zarladen!a / y pohrgbne pohrfebne miestnu
kapacita K . vozidlo | vozidlo
apacita prepravu
Dolny
Kubin 2 0 15 0 0 2 0
N&mestovo 3 0 3/7 0 0 3 1
Tvrdo§in 4 0 5/12 0 0 4 2
Spolu 8 0 9724 0 0 9 3

* zahfia celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematdriach za cely okres Dolny Kubin, Namestovo,

Tvrdosin




Tabulka €. 6.1 Vyziadanie HIA v rdmci procesu SEA

RUVZ: Dolny Kubin

Okres Nazov strategického dokumentu pre ktory sa Mini HIA/Maxi Meno
Y HIA vyziadala HIA hodnotitela
Tabulka ¢. 6.2 VyZziadanie HIA v rdmci procesu EIA
RUVZ: Dolny Kubin
Okres Nazov zameru navrhovanej ¢innosti pre ktory sa Mini HIA/ Meno
y HIA vyziadala Maxi HIA hodnotitel’a
Tabulka €. 6.3 Vyziadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti EIA/SEA
RUVZ: Dolny Kubin RUVZ: Dolny Kubin
Na aky ucel sa HIA vyziadala -
. g f Mini HIA/ Meno
Okresy Néazov HIA (vid’.§ 13 odsek 3 zakona Maxi HIA | hodnofitela

355/2007)




ODDELENIE HYGIENY DETIi A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti oddelenia HDM

Cinnost’ oddelenia hygieny deti a mladeZe bola v roku 2020 z dévodu pandémie ochorenia
COVID-19, nepriaznivej epidemiologickej situacie na Orave, uzavretia vSetkych zariadeni pre
deti a mladez v niektorych mesiacoch Skolského roka a nutnosti tzko spolupracovat
s oddelenim epidemiolégie na zvladnuti epidémie v regione Orava realizovand iba
v neodkladnych zalezitostiach. VSetci pracovnici oddelenia hygieny deti a mladeze pracovali s
oddelenim epidemiologie pri Setreni pozitivnych pripadov na ochorenie COVID-19, trasovani,
nahadzovani udajov do informa¢nych systémov, infolinke, kontrole karanténnych opatreni
v teréne, koordinacii repatriantov a inych ulohéch.

Uzka spolupraca bola so $kolskymi tradmi a vedenim jednotlivych materskych, zakladnych,
strednych a Specialnych $kol pri rieSeni problémov vznikajucich v savislosti s ochoreniami
COVID-19 a uzatvarani tried a skol pri vyskyte pozitivnych pripadov na ochorenie COVID-19.

2. Cinnost’ presahujiica ramec §tatneho zdravotného dozoru, osobitna &innost’ a
Agenda

Chod oddelenia zabezpecuju tri pracovni¢ky na uvézok: 1,0/zamestnanec (dve pracovnicky
majt ukonéené vzdelanie VS II. stupiia, jedna pracovni¢ka mé ukonéené vzdelanie VS 1. stuptia
).Pracovni¢ky oddelenia hygieny deti a mladeze pokradovali v realizacii projektu "Skoly
podporujuce zdravie" urcené¢ho pre zakladné skoly a pre materské skoly ,,Zdravie podporujiice
materské $koly“. Projekt ,.Skoly podporujice zdravie sa rie§i dlhodobo v spolupréaci so
Skolami zapojenymi do rieSenia projektu formou odborného usmeriiovania jednotlivych Skol.
Ciel'om je dosiahnutie ozdravenia spdsobu zivota u vSetkych, ktori v Skole pracuju, alebo s niou
prichadzaju do styku. Ide o projekt zamerany na podporu zdravia metddou kombinacie vychovy
k zdraviu a ostatnych aktivit, ktoré Skola vyvija, vratane prednaskovej a inej ¢innosti.

Zo $pecializovanych iiloh UVZ SR sme riesili nasledovné programy a projekty:

1) Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu
prevencie obezity na roky 2015-2025.

Cielom aktivit je komplexnym vykonom S$tatneho zdravotného dozoru a realizaciou
vychovnych aktivit v oblasti edukacie matiek a deti a mladeze prispiet’ k znizeniu vyskytu
detskej obezity. V ramci podpory zdravSiecho stravovania a prostredia v Skolach bolo
vykonanych 33 kontrol stravovacich prevadzok uréenych pre deti a mladez, vydajni stravy
a bufetov. Zamerali sme sa aj na podporu poskytovania desiat vyrdbanych a podavanych zo
Skolskej kuchyne. Edukaéné aktivity v oblasti zdravého stravovania a zdravej vyzivy
vykonavaju pracovnici oddelenia podpory zdravia. Celkovo bolo vykonanych 27 eduka¢nych
aktivit a zacastnilo sa na nich 322 deti. Kontrola dodrziavania pitného rezimu pre deti a
pouzivanie pitnej vody a nesladenych ndpojov v predskolskych zariadeniach bola vykonana
v 30 zariadeniach. Odobratych bolo 27 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie. V spolupraci
S0 Skolskymi tradmi na okresnej urovni boli realizované dve Skolenia pre vedlcich
zamestnancov $kolskych jedalni a jedno S$kolenie pre riaditelov materskych $kol. V ramci
podpory pohybovych aktivit boli vykonané 2 kontroly telovychovnych zariadeni.

2) Hygienicka vroveii detskych pieskovisk v arealoch MS avriamci ob&ianskej
vybavenosti.



Cielom projektu je priebezna starostlivost’ o hygienicku troven pieskovisk ako prevencie
vzniku ochoreni deti v dosledku mikrobialneho a parazitirneho znecistenia piesku. Celkovo
bolo odobratych 14 vzoriek piesku (10 vzoriek piesku z MS a4 vzorky piesku v ramci
ob¢ianskej vybavenosti), vSetky vzorky boli negativne. Pieskoviska v aredloch materskych §kol
su prekryté, prevadzkovatelia dodrziavaji poziadavky v zmysle vyhlasky MZ SR €. 521/2007
Zz.

3) Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS

Cielom projektu je zmapovanie situacie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zasad pre
zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach $kolského stravovania pri ZS a MS a zistit’
frekvenciu podavania vybratych druhov potravin.

Hodnotenie jedalnych listkov v MS a ZS sa v roku 2020 nerealizovalo.

4) Urazy deti v SR

Ciel'om projektu je formou spoluprace s NCZ| a regionalnymi nemocnicami ziskat vybrané
informacie, tykajlce sa problematiky Grazov deti na Slovensku. Udaje o traze dietat’a vypiial
rodi¢ do pripraveného dotaznika. Vyplnené dotazniky sa z oddeleni pricbezne zbierali a
vpisovali do pripravenej masky. Celkovo bolo v roku 2020 evidovanych 24 dotaznikov o Uraze.
Pracovnici oddelenia HDM sa v roku 2020 zacastnili na 4 odbornych podujatiach, krajske;j
porade veducich oddeleni HDM v Martine a v spolupréci so skolskymi tradmi na okresnej
urovni boli realizované dve $kolenia pre veducich zamestnancov Skolskych jedalni a jedno
skolenie pre riaditelov MS, vietky s aktivnou éastou.

Spracovanych bolo 10 odbornych stanovisk a expertiz, poskytnutych bolo 3057 konzultécii.

2.1.  Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu

Skolsky mlie¢ény program sa v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in realizuje podla
metodického usmernenia ¢. 12/2008 zo 6. oktobra 2008 k realizacii nariadenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 339/2008 Z.z. o poskytovani pomoci na podporu spotreby mlieka a mlie¢nych
vyrobkov pre deti v materskych Skolach, pre ziakov na zakladnych $kolach a pre ziakov na
strednych Skolach v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢&. 342/2009 Z.z.
a metodického usmernenia 16/2009-R z 27. augusta 2009, ktorym sa meni a dopliia vyssie
citované usmernenie. Mlie¢ny program sa v roku 2020 realizoval v 82 zariadeniach ato v 77
skolskych jedaliiach v ramci MS, ZS, SS a5x sa realizoval formou mlie¢neho automatu.
Pracovnici, ktori mlie¢ny program realizuju st odborne a zdravotne sposobili, pri priprave
a vydaji mlieka a mlie¢nych vyrobkov neboli zistené hygienické nedostatky. Pracovnici
dodrziavaji datum minimalnej trvanlivosti, v zariadeniach je dostatok chladiarenskych
zariadeni.

Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu v roku 2020

Pocet §kol, zapojenych Podmienky
Druh zariadenia | do $kolského mlie¢neho | vyhovuju nevyhovuju
programu (pocet) (pocet)
MS 40 40 -
YA 36 36 -
SS 1 1 -
Iné 5 5 -
Spolu 82 82 -




2.1. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2020 vykonali pracovnic¢ky oddelenia hygieny deti a mladeze podla § 24, odst. 5 pism.
c) zakona ¢. 355/2007 Z.z. a vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z.z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na pieskoviskd, Statny zdravotny dozor na 14 pieskoviskach pri materskych
Skolach a v ramci obCianskej vybavenosti. Odobratych bolo 14 vzoriek piesku, vSetky vzorky
vyhovovali (z arealov MS bolo odobratych 10 vzoriek piesku, v ramci ob¢ianskej vybavenosti
boli odobraté 4 vzorky piesku).

Prevadzkovatelia udrziavaju pieskoviskd v dobrom stave, vidcSina pieskovisk je prekryta,
pravidelne Cistend, vedena je potrebnad dokumentacia.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2020

Celkovy Pocet nevyhovujtcich vzoriek z celkového poctu
pocet vySetrenych vzoriek vzhP’adom na pritomné:
vySetrenych _ _
i vzoriek Termotolerantné | Fekalne Salmonella sp.
Miesto odberu a koliformné streptokoky | Geohelminty
bakteérie (vajicka, larvy)
MS, Nam. slobody, 5 Negat. Negat. Negat.
DK
MP, Sportovcov, Negat. Negat. Negat.
1
DK
MP, SNP, DK 1 Negat. Negat. Negat.
DI Zihadielko, DK 1 Negat. Negat. Neg.
MS, Obr. Mieru, Negat. Negat. Negat.
1
DK
MS Choéska DK 1 Negat. Negat. Negat.
MP Choc¢skd DK 1 Negat. Negat. Negat.
MS Vysny Kubin 1 Negat. Negat. Negat.
MS Lokca 1 Negat. Negat. Negat.
MS Oravsky Negat. Negat. Negat.
, 2
Podzamok
MS Bernolédkova 5 Negat. Negat. Negat.
Namestovo
SPOLU: 14 Negat. Negat. Negat.




2.3. Zhodnotenie sortimentu v §kolskych bufetoch

V okresoch Dolny Kubin, Ndmestovo a Tvrdosin bolo v roku 2020 v prevadzke 13 bufetov,
kontroly neboli vykonané.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

Pri vykone $tatneho zdravotného dozoru bolo nasim cielom komplexné hodnotenie zariadeni
pre deti a mladez vsetkych stupnov, rekreaénych a inych objektov, kde boli organizované
zotavovacie podujatia pre deti a mladez a presadzovanie opatreni na znizovanie pésobenia
negativnych vplyvov prostredia na zdravie deti a mladeze s ohladom na zabezpeCenie
vyhovujucich podmienok vychovno-vzdeldvacieho procesu arezimu prace a odpocCinku,
kvality stravovania, rekreacie a telesnej vychovy s efektom zvySovania odolnosti,
objektivizaciu faktorov prostredia formou odberu vzoriek na laboratdorne vySetrenie a
poskytovanie poradensko-konzulta¢nej ¢innosti.

Pozitivne hodnotime zlepSovanie stavu budov a vnutorného vybavenia najma zakladnych skol,
ale aj materskych $§kol a zariadeni Skolského stravovania. Zriadovatelia tychto zariadeni
zabezpecili zateplenie budov, vymenu okien, opravy a rekonstrukciu rovnych striech, vymenu
Skolského nabytku, vymenu poSkodenych podlahovych krytin, rekonstrukciu zariadeni osobne;
hygieny a pod. Vybudovali sa, alebo priestorovo rozsirili zariadenia Skolského stravovania
a telovychovné zariadenia. Vel'ka pozornost’ zo strany zriad'ovatel'ov sa venuje aj podpore
Sportu a telesnej vychovy na Skolach. Niektoré stredné Skoly a internaty zostavaju
problematické, nemaju dostatok finanénych prostriedkov na odstranenie vsetkych nedostatkov
a odstrafuju sa len havarijné stavy.

Zo strany RUVZ zistené nedostatky boli priebezne prejednavané so zriad'ovate'mi na ktorych
presli kompetencie. V niektorych Skolach boli prijaté zavazné terminy na odstranenie zistenych
nedostatkov.

V okresoch Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo je v prevadzke 11 stkromnych
prevadzkarni starostlivosti pre deti od 1 do 6 rokov, 81 materskych §kol (z toho 3 materské
Skoly st sukromné), 63 zakladnych $kol (z toho 5 nestatnych), 5 gymnazii (z toho 1 sikromné),
12 strednych odbornych §kol (z toho 2 nestatne), 9 sukromnych jazykovych §kol, 102 miest
vykonu praktického vyucovania (z toho 71 neStatnych), 7 Statnych Specidlnych §kél, 191
zariadeni a prevadzkarni mimoskolskej vychovy a vzdelavania a zakladnych umeleckych $kol
(z toho 53 nestatnych), 7 ubytovacich zariadeni pri strednych Skolach a Specidlnych Skolach
(ztoho 1 sukromné), 11 zariadeni socialnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately (5
nestatnych), 19 Specidlnych vychovnych zariadeni (z toho 10 neStatnych), 138 zariadeni
Skolského stravovania (z toho 16 stkromnych), 13 zariadeni rychleho obcerstvenia (12
sukromnych), 66 telocviéni (4 neStatne) a 59 ostatnych zariadeni (napr. pieskoviska, napojové
automaty, detské kutiky, multifunkéné ihriska), z toho 23 sikromnych, organizovanych bolo
134 zotavovacich podujati a §kol v prirode.

Vo vsetkych zariadeniach bolo v roku 2020 vykonanych 117 kontrol, 101 kontrol faj¢enia,
odborni pracovnici HDM vykonali 90 analyz objektivizacie prostredia, odobrali 27 vzoriek
avykonali 233 inych vykonov. V ramci Statneho zdravotného dozoru sa v roku 2020
nevykonavali mimoriadne cielené Glohy.



V roku 2020 bolo ulozenych 7 blokovych pokut v celkovej vyske 280 €, v zmysle § 56 zak. ¢.
355/2007 Z.z., prevadzkovatelom =zariadeni, v ktorych sa konali zotavovacie podujatia
a vedicim skolskych jedalni.

Za porusenie § 57, odst. 33, pism. b) a d) Zakona ¢. 355/2007 Z.z. boli v roku 2020 uloZené
podla §57, odst. 41, pism. a) dve pokuty v celkovej sume 1150 €.

V roku 2020 boli na oddeleni hygieny deti a mladeze evidované a preSetrované 4 podnety.

1) Podnet na nevhodné ubytovacie priestory rekreacného zariadenia, v ktorom sa konalo
zotavovacie podujatie. Vykonany bol S$tatny zdravotny dozor, nariadené opatrenia na
odstranenie nedostatkov. Podnet bol hodnoteny ako ¢iastocne opodstatneny.

2) Podnet na hluénost’ z buracich prac na budove ZS, ktoré boli vykonavané pocas
prevadzky ZS a vychovno-vzdelavacieho procesu. Vykonany bol $tatny zdravotny dozor,
nariadené opatrenia. Podnet bol hodnoteny ako opodstatneny.

3) Opitovny podnet na pritomnost’ hluku z rekonstrukénych prac na budove ZS
a prevadzkovanie materskej Skoly bez uvedenia priestorov do prevadzky. Vykonany bol Statny
zdravotny dozor azvolané ustne pojednavanie so zriad'ovatelom vo veci prerokovania
nesplnenia povinnosti ucastnika konania a udelenia pokuty za spravny delikt. Podnet sme
hodnotili ako opodstatneny.

4) Anonymny podnet na prevadzkovanie sukromnej materskej $koly bez kladného
rozhodnutia RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine. Vykonany bol §tatny zdravotny dozor
a zvolané ustne pojednavanie vo veci prerokovania nesplnenia povinnosti ucastnika konania a
udelenia pokuty za spravny delikt. Podnet sme hodnotili ako opodstatneny.

SPECIALNA CAST :

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

V okrese Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdos$in je zriadenych 11 sukromnych prevadzkarni
starostlivosti o deti od 1 do 6 rokov, zariadenia su pravidelne kontrolované, 8 zariadeni
(72,73%) zodpoveda vsetkym stanovenym poziadavkam, 3 zariadenia (27,27%) je s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeze. V roku 2020 bolo
v regione Orava 81 materskych $kol, z toho 70 (86,42%) zariadeni negativne neovplyviiuje
zdravie deti azodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, 11 zariadeni (13,58%) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeZe. Celkovl
hygienicku situdciu v MS mozno hodnotit’ ako priaznivii a primerant stavu objektov a stéasne;j
ekonomickej situdcii. Zriad'ovatelia realizovali rekonStrukéné prace socidlnych zariadeni,
herni, vymenu okien, opravy vonkajSich fasadd, zateplovanie objektov, vymenu podlahy,
rekonsStrukciu striech, opravu aredlov (oplotenie, chodniky), mal'ovanie vnitornych priestorov,
bezné prace na udrzbe objektov, vnutorného zariadenia a vybavenia.

V roku 2020 z celkového poctu 63 zakladnych §kol, 59 §kdl (93,65%) zodpoveda vietkym
stanovenym poziadavkam a4 zariadenia (6,35%) sU sdrobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiujii zdravie deti. Podstatne sa zlepSila hygienicka situacia na Skolach,
ktoré presli rekonstrukciou, budovy boli zateplené, zrekonStruované boli zatekajuce strechy,
realizovana vymena okien a dveri, vymena vykurovacich telies, zmena vykurovacich médii
objektov na biomasu a plyn, ¢im sa podstatne zlepsila tepelnd pohoda v $kolach, rekonstrukcia
zariadeni osobnej hygieny, vymena osvetlovacich telies, rekonStrukcia elektroinstalacie,
vymena podlah, malovanie, opravy vonkajsich priestorov — chodnikov, obrubnikov, oplotenia.



Vytvaraji sa nové, odborné ucebne, ktoré su vybavené ucelovym ndbytkom a pomdckami
a ucebne praktickej vychovy.

Nedostatky zistené pri vykone Statneho zdravotného dozoru sa pravidelne prejednavaji so
zriadovatel'mi a v ramci ich finanénych moznosti sa priebezne riesia. V regione Orava je
v prevadzke 5 gymnazii (8. roné a 4. ro¢né), 4 gymnazid (80,0%) zodpovedaju vsetkym
stanovenym poziadavkam, 1 gymnazium (20,0%) je s drobnymi nedostatkami, ktoré vsak
neohrozuju zdravie a bezpe¢nost’ Ziakov a personalu.

V roku 2020 sme mali v prevadzke 12 strednych odbornych $kol. Stanovenym poziadavkam
zodpovedd 9 strednych odbornych $kol (75,0%), 3 stredné odborné skoly (25,0%) su
s drobnymi nedostatkami, ktoré v§ak neohrozuju zdravie a bezpe¢nost’ ziakov a personalu.

Materialno — technické vybavenie gymnazii a strednych odbornych §kél sa postupne zlepSuje,
Skoly sa modernizuju, zlepSuje sa tepelnd pohoda vymenou okien a zmenou vykurovacieho
systému, Skoly sa maluji, postupne sa vymiena nevyhovujuci Skolsky nabytok, podlaha,
rekonS$truuju sa ¢asom opotrebované socialne zariadenia.

V prevadzke strednych odbornych k6l nie su zaznamenané zavazné problémy. Nedostatky
sa rieSia s vedenim $kol a ich zriad’ovatelom a priebezne su odstraiiované.

V roku 2020 sme mali v prevadzke 102 miest vykonu praktického vyucovania. Stanovenym
poziadavkam zodpoveda vSetkych 102 (100%) zariadeni.

Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti Ziakov pred nastupom na stredné Skoly je zabezpecené
lekarom pre deti a dorast, ktory zhodnoti zdravotny stav Ziaka a jeho sposobilost’ pre dant
profesiu.

V roku 2020 bolo v prevadzke 9 stikromnych jazykovych $kol, ktoré zodpovedali vSetkym
stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 7 $pecialnych $kol, vsetky vyhovovali (100%).

V roku 2020 sme mali v prevadzke 191 zariadeni a prevadzkarni mimoskolskej vychovy
a vzdelavania a zakladnych umeleckych §kol. Z uvedeného poctu, 180 zariadeni (94,24%)
zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, 10 zariadeni (5,24%) bolo s drobnymi
nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpe¢nost’ ziakov a v 1 zariadeni (0,52%) sa
vyskytli nedostatky, u ktorych mozZno predpokladat nepriaznivy vplyv na zdravie deti
a mladeze.

V roku 2020 bolo v regiéne 11 zariadeni socialnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately,
vsetky zariadenia vyhovovali stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 19 Specidlnych
vychovnych zariadeni, vSetky vyhovovali.

V roku 2020 bolo v prevadzke 138 zariadeni Skolského stravovania, 120 zariadeni (86,96%)
zodpovedalo vSetkym stanovenym poziadavkam, v 18-tich zariadeniach (13,04%) boli zistené
drobné nedostatky.

V okresoch regionu Orava bolo v roku 2020 v skolach v prevadzke 13 zariadeni rychleho
obcerstvenia, vSetky zariadenia vyhovovali (100%).

V roku 2020 bolo organizovanych v regione Orava 134 zotavovacich podujati, $kol v prirode
a letnych taborov v 50-ich rekreaénych zariadeniach. Vo 7-ich zariadeniach (14%) sa vyskytli
nedostatky v stravovacich prevadzkach a v troch zariadeniach boli v zmysle § 56 zak. ¢.
355/2007 Z.z. ulozené blokové pokuty v celkovej sume 150 €.



V regidne Orava je 7 ubytovacich zariadeni pre deti a mladez, z ktorych 4 zariadenia (57,14%)
zodpovedaji stanovenym poziadavkam, 3 zariadenia (42,86%) su s drobnymi nedostatkami,
ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze. Jedno ubytovacie zariadenie
v okrese Tvrdosin bolo v predchéddzajdcich rokoch s nedostatkami, v ktorych bolo mozné
predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze. So zriad'ovatelom bolo zacaté
spravne konanie, bol vydany pokyn na odstranenie zistenych nedostatkov a v roku 2020 sa
vykonala kompletna rekonstrukcia ubytovacieho zariadenia.

Celkova kapacita ubytovacich zariadeni je 897 16zok. Poc¢et ubytovanych v roku 2020 bol 272
ziakov a §tudentov. Celkové percento vytazenosti ubytovacich zariadeni bolo 30,32%. Ziaci z
finan¢nych dévodov uprednostiiuji byvanie doma aj napriek ¢asovym stratdm sposobenym
cestovanim. Ubytovacie zariadenia sa vyuZivaji aj na ubytovanie vymennych Ziackych
z4jazdov a organizovanie zotavovacich akcii pre deti a mladez. Pri vykone S$tatneho
zdravotného dozoru neboli zistené zavazné hygienické nedostatky , drobné nedostatky su
rieSené priebeZzne a v terminoch. Uvedené nema negativny dopad na rezim prace a odpocinku
ziakov ubytovanych v internatoch.

V roku 2020 bolo v prevadzke 66 telocvicni, ztoho 59 zariadeni (89,39%) vyhovovalo
hygienickym poziadavkam, v 6-tich telocvi¢niach (9,09%) sa vyskytli drobné nedostatky
a jedno zariadenie (1,52%) je s nedostatkami v ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv
na zdravie deti a mladeze aje v S§tadiu jednania so zriadovatelom. V regione chybaju
v niektorych Skolach telocvicne, hodiny telesnej vychovy st vyuCované provizdrne na
chodbach. Pozitivum je vytvaranie vonkajSich travnatych ihrisk, multifunkénych ihrisk
sumelou travou, ale aj posiliovni. Vybudovana bola jedna telocvicna a jedna telocvicna
zvacsila svoje priestory pristavbou.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

Z 63 zakladnych §kol s poctom 14 544 ziakov v okresoch Namestovo, Dolny Kubin a Tvrdosin,
sa V skolskom roku 2020/2021 dvojzmenne nevyucovalo. Ani v Skolskom roku 2019/2020 sa
dvojzmenne nevyucovalo.

V prvych ro¢nikoch v Skolskom roku 2020/2021 je 1593 Ziakov, ¢o je o 168 ziakov (9,54%)
menej ako v Skolskom roku 2019/2020.

Na strednych odbornych Skoldch nie je v teoretickom vyufovani zmennost. Zmennost’ je
len pri praktickom vyu¢ovani. Nedostatky neboli zistené.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Z celkového poctu 844 Skolskych a inych zariadeni pre deti a mladeZz bolo v okresoch Dolny
Kubin, Namestovo a Tvrdosin v roku 2020 na verejny vodny zdroj napojenych 833 zariadeni
(98,70%), 11 zariadeni (1,30%) je napojenych na individudlny vodny zdroj s dostatocnym
mnozstvom vody. Jedna sa o zariadenia, kde prebiehali zotavovacie podujatia pre deti a mladez.
Na donasku vody nie je odkazané ani jedno zariadenie.

4. Vyskyt dusicnanovej methemoglobinémie

V roku 2020 nebol zaznamenany vyskyt dusicnanovej methemoglobinémie v naSom regione.



5. Stravovanie deti a mladeze

V regiéne Orava z 323 predskolskych, skolskych a inych zariadeni ma vlastné stravovacie
zariadenie 163 prevadzok (52,46%), 65 zariadeni (20,12%) je s dovozom stravy a 36 zariadeni
(11,15%) ma zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zariadeni.

Podl'a hodnotenia stravovacich zariadeni pri vykone S$tatneho zdravotného dozoru
v jednotlivych okresoch mozno konstatovat,, Zze situacia v uvedenych zariadeniach je dobra.
Zariadenia spolo¢ného stravovania a vydajne stravy su zaradené do |. kategdrie v kategorizacii
zariadeni spolo¢ného stravovania.

V zariadeniach pre deti a mladez sa z celkového poctu 30 837 deti stravuje 22 961 stravnikov
(74,46%).

Hygienicka uroven pracovnych ploch, pracovného naradia a pracovnych pomdcok
v zariadeniach spolo¢ného stravovania sa sledovala sterovou metédou. Odobratych bolo 90
sterov, z toho 27 sterov (30%) nevyhovovalo (pritomnost patogénnych a podmienene
patogénnych mikroorganizmov — Staphylococcus aureus 1x, Pseudomonas aeruginosa 1x,
Escherichia coli, Bacillus cereus, Enterobacter, Pseudomonas species, Klebiella species).
V prevadzkach sa prijali terminované napravné opatrenia, ktoré boli nasledne skontrolované.
Na mikrobiologické vySetrenie bolo odobratych 27 vzoriek hotovych pokrmov, vSetky vzorky
vyhovovali.

Vsetky predskolské, Skolské a iné zariadenia uréené pre deti a mladez maju zavedeny
a pravidelne monitorovany systém HACCP. V sledovanych zariadeniach postupne dochadza k
zlepSovaniu prevadzkovej hygieny. V niektorych zariadeniach boli vymenené okna,
zrekonStruovalo sa nevyhovujuce elektrické vedenie, podlahova krytina, vzduchotechnika,
doplnil sa inventar o sporaky, chladnicky, konvektomaty, roboty, kuchynsky i stolovy riad.
Zariadenia Skolského stravovania boli cez letné prazdniny vymalované bud’ svojpomocne,
alebo za pomoci zriad’ovatel'ov a sponzorov.

Pitny rezim sa v Skolach realizuje podavanim napojov pri obedoch, v predskolskych
zariadeniach v priebehu celého dia. Vo viacerych Skolach okresov Dolny Kubin, Namestovo
a TvrdosSin st so stthlasom organu verejného zdravotnictva nainstalované napojové automaty.
Pri ich prevadzke neboli zistované zdvazné nedostatky.

Aj vroku 2020 bol zaznamenany zaujem o stravovanie cudzich stravnikov v zariadeniach
Skolského stravovania. Kazda ziadost’ je posudzovana individualne. V pripade splnenia
pozadovanych podmienok boli vydane kladné rozhodnutia k zmene (doplnok, dodatok)
prevadzkového poriadku. Stravovanie cudzich stravnikov Vv zariadeniach spolo¢ného
stravovania ma kladny dopad na ekonomicku stranku zariadenia, pretoze vo vicSine zariadeni
ostavaji finanéné prostriedky na zakupenie nového a chybajiceho inventaru, modernizaciu
stravovacej prevadzky.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2020 sa Vv regione Orava uskutoc¢nilo spolu 134 zotavovacich podujati, kol v prirode
a letnych taborov (37 letnych a 97 zimnych). Orgdnom na ochranu zdravia bolo schvalenych
134 podujati. Spolu sa odrekreovalo 5145 deti.

Organizatori zotavovacich podujati boli upozorfiovani na plnenie § 25 zékona €. 355/2007 Z.z.
a vyhlasky MZ SR €. 526/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o poziadavkach na
zotavovacie podujatia ato najmd na dodrziavanie minimalne 30 dnovej lehoty na podanie
ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia a zabezpeCenie zdravotnej starostlivosti na
zotavovacom podujati odborne sposobilymi osobami.



7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mlideZ a Zivotnych a pracovnych
podmienok deti a mladeZze.

Celkovu situdciu z hladiska ochrany zdravia I'udi v zariadeniach pre deti a mladez
v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin hodnotime ako dobru. Problémom vSak
ojedinele zostavaju budovy $kol s rovnymi strechami. S tym sivisi vlhnutie stien v triedach a
na komunikacnych priestoroch. Niektoré skoly maju staré netesniace okna a zastaralé socialne
zariadenia. Negativom je nedostatok finanénych prostriedkov na realizaciu kompletnych
rekonstrukcii. V niektorych Skolach chybaju telocvicne.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

Z dovodu epidemického vyskytu respiraénych ochoreni v roku 2020 odporucilo oddelenie
epidemiolégie prerusit’ vychovno-vzdelavaci proces v 33 ZS a MS v okresoch Dolny Kubin,
Tvrdosin, Namestovo.

Z dovodu epidemickeho vyskytu ochoreni COVID-19 v priebehu roku 2020 bol preruseny
vychovno-vzdelavaci proces z dévodu pozitivnych vysledkov testovania na COVID-19, alebo
nariadenych karanténnych opatreni takmer vo vietkych ZS, MS a strednych skolach v okresoch
Dolny Kubin, Tvrdosin, Namestovo (triedy, alebo celé skoly).



Tab. 1. Specializované ulohy uradov verejného zdravotnictva (§§ 10,11 zak. &. 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.)

Odborné

ulohy koncepéna | podet pocet Odborné a ucast’ na &innost’ | publikaé- | spolupraca |vychova |iné

vyplyva- | stanoviskd, | &innost’ | rieSenych | vySetre- metodicka odbornychpoduja-tiach | krajskych | na smasovo- | ku

juce z expertizy uloh, nych deti | ¢innost’ odbor- &innost’” | komunikag- | zdraviu
Gsek pozia- programov | v rdmci nikov nymi
&innosti daviek a Uloh a prostriedka-

MZ SR, projektov | programov mi

Uvz SR

1 2 3 04.1 04.2 5 |6] 7 8 9 10 11 12 |13

Spolu 0 10 0 3 24 13057|0| O 6 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 1:

1.
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepcnych materialov
. pocet rieSenych uloh, programov a projektov
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

O 00 3 N U AW N

podet uloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR

10. pocet publikovanych materidlov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet ucasti na odbornych podujatiach

. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR

11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunikaénymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu
13. iné




Tab. 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost

Por. Pocet
¢ Zariadenie zariadeni Celkovy pocet vykonov
1 2 3 4| 5 6 7

1. Prevadzkarne do 6 r.? 11 11 1 5
2. Materské Skoly 81 3 36 10 22
3. Zakladné Skoly 63 5 10 10
4. Gymnazia 5 1 0
5. SOS ® 12 2 3 7
6. Jazykové Skoly 9 9 1

Miesta vykonu
7. praktického vyucovania 102 71 0
8. Specialne skoly © 7 0 0 1
9. Fakulty vysokych $kol 0

Zar. a prev. mimoskol.
10. |vych. a vzdel. + ZUS 191 53 3 3
11. | Ubytovacie zariadenia ¢ 7 1 3
12. | ZSS + zar. soc. kurately 11 5 2 2

Specialne vych.
13. | zariadenia 19 10 3 5
14. | Zot. poduj. + SvP 50 49 18 147
15. | Zar. $kolského stravov.”? | 138 16 33 9 | 27 13
16. | Zar. rychleho obcerstv. 13 12 0
17. | Telocvicne pri $kolach 66 4 2 2
18. | Ostatné 59 23 2 4 16
SPOLU 844 275 117 0| 90 41 233

Legenda k tabul’ke €. 2:

1. celkovy pocet zariadeni, z toho:

2. pocet nestatnych zariadeni

3. pocet kontrol

4. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

5. pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

7. pocet inych vykonov

a) zarad’ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

¢) zarad’ujeme sem 3pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad’ujeme sem vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. 3 Prehl'ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o Grovni prevadzky zariadeni pre
deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
& Zariadenie
1 2|3 4 51 6 (7| 8 |9] 10

1.  |Prevadzkarne do 6 r.? 11 11| 8 | 72,73| 3 |27,27| [0,00] |0,00
2. Materské Skoly 81 3 | 70| 86,42|11|13,58 0,00 0,00
3. Zakladné Skoly 63 5 159| 9365|4| 6,35 0,00 0,00
4, Gymnazia 5 1| 4 | 80,00 120,00 0,00 0,00
5. |[So§® 12 2 75,00| 3 [25,00] [0,00{ |0,00
6. Jazykové Skoly 9 9 100,00 0 | 0,00 0,00 0,00

Miesta vykonu praktického
7. vyucovania 102 71 (102|100,00f 0 | 0,00 0,00 0,00
8. |Specialne skoly © 7 7 | 7 [100,00{ 0 | 0,00/ [0,00] |0,00
9. | Fakulty vysokych §kol 0 0| 0] 0000|000 |000| |000
10. |Zar. a prev. fnimoék. vych. a

vzdel. a ZUS 101 53 |180| 94,24|10| 524|1]0,52] |0,00
11. | Ubytovacie zariadenia 9 7 1| 4| 5714|3|4286| |0,00| [0,00
12. | ZSS + zar. soc. kurately 11 5 | 11 |100,00| 0 | 0,00 0,00 0,00
13. | Specidlne vych. zariadenia 19 10 | 19 100,00 0 | 0,00 0,00 0,00
14. | Zot. poduj. + SvP 50 49 | 43 | 86,00| 7 [14,00| [0,00| |0,00
15. | Zar. $kolského stravov.® 138 16 | 120| 86,96| 18| 13,04 0,00 0,00
16. | Zar. rychleho obcerstv. 13 12 | 13 |100,00| 0 | 0,00 0,00 0,00
17. | Telocvi¢ne pri skolach 66 4 | 59| 89,39] 6| 9,09(1[1,52| |0,00
18. | Ostatné 59 23159 1100,00f 0 | 0,00 0,00 0,00
SPOLU 844 282|776| 91,94|66| 7,82|2(0,24|0/0,00

Legenda k tab. ¢.3:

1. celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového
2. poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vsetkym stanovenym
3. poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vsetkym stanovenym poziadavkdm v
4. %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvitju zdravie deti a
5. mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a
6. mladeze v %

t zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a

7. leze

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti
8. a mladeze v %

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti
9. amladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti
10. a mladeze v %



a) zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové
b) skoly
zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly

c) aO

d) zarad’'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

U

a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a

mladez
zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne
e) stravy
Tab. 4 Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez
Celkovy Celkovéa Pocet Percent Pocet
pocet kapacita | ubytovanyc 0 ubytovacich
ubytovacic | ubytovacic h vytaze- | zariadeni
Por. Druh zariadenia h zariadeni h nosti S
¢ zariadeni prekroceno
u kapacitou
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia 0,00
2. Ubytovacie SOS _ 6 843 252 29,89
zariadenia I,<onzervator|
3. a 0,00
4, VS 0,00
S. Ubytovacie | MS 0,00
6. zariadenia | ZS 0,00
7. . bn SS 0,00
Specialnyc praktické
8. h skolach ou 0,00
Ubytovacie zariadenia
pri ostatnych
9. $pecializovanych
zariadeniach pre deti a
mladez 1 54 20 37,04
SPOLU 7 897 272 3032 | 0 | 0

Legenda k tab. ¢. 4:

el A

Celkovy pocet ubytovacich zariadeni

Uviest’ celkovd kapacitu ubytovacich zariadeni
Uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)
Uviest percento, ktoré tvori po€et ubytovanych deti a mladeZe (bez inych

ubytovanych) vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni
5. Uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekro¢enu kapacitu z dévodu
vysokeho zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze
6. Uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekro¢enu kapacitu z dévodu
vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov

Tab. 5 Prehl'ad o zmennosti na zékladnych $kolach




Pocet Pocet Ziakov Percento
zakladnych | Pocet ziakov vZS zmennosti
skol v zékladnych s dvojzmennym
Skolach vyucovanim
Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Dolny Kuhin 16 3580 413 0 0 0
Tvrdo§in 18 3464 | 404 0 0 0
Némestovo 29 7500 776 0 0 0
Kraj
Spolu $k.r. 2019/2020 63 14544 | 1593 0 0 0
Legenda k tab. ¢. 5:
celkovy pocet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyu¢ovanim z celkového poétu

celkovy pocet Ziakov z ZS

celkovy pocet Ziakov v prvych roénikoch v ZS

pocet Ziakov z ZS, kde je dvojzmenné vyu¢ovanie

pocet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyudovania fyzicky zu¢astiuji

pocet Ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky
zucCastiujua

8. percento zmennosti Ziakov (vratane Ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného
vyucovania fyzicky zicCastiiuja

NookrowbdE




Tab. 6 Prehl’ad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

. . . Pocet zariadeni | Kvalita vody | MnoZstvo vody
Por. ¢. Zariadenie
1]2 3 |4|5/ 6 |7] 8 9 10

1. Prevadzkarne do 6 r.? 11 | 11 |100,00 0,00/ [0,00

2. Materské Skoly 81 | 81 | 100,00 0,00 0,00

3. Zakladné Skoly 63 | 63 | 100,00 0,00 0,00

4, Gymnazia 5 | 5 100,00 0,00 0,00

5. sos® 12 | 12 [ 100,00 0,00/ |0,00

6. Jazykové skoly 9 | 9 (100,00 0,00{ |0,00

Miesta vykonu praktického

7. vyucovania 102 | 102 | 100,00 0,00 0,00

8. Specialne skoly © 7 | 7 ]100,00 0,00 [0,00

9. Fakulty vysokych §kol 0| 0] 0,00 0,00] |0,00

Zar. a prev. mimosk.

10. vych. a vzdel. + ZUS 191191 100,00 0,00 0,00

11. Ubytovacie zariadenia 9 7 | 7 /100,00 0,00/ (0,00

12, ZSS + zar. soc. kurately 11 | 11 |100,00 0,00/ [0,00

13. Specialne vych. zariadenia 19 | 19 | 100,00 0,00/ |0,00

14. Zot. poduj. + SvP 50 | 39 | 78,00 |11| |0,00| [0,00

15. Zar. skolského stravov.® 138|138 100,00 0,00 0,00

16. Zar. rychleho obcerstv. 13 | 13 100,00 0,00| |0,00

17. Telocvicne pri Skolach 66 | 66 | 100,00 0,00| |0,00

18. Ostatné 59 | 59 |100,00 0,00 0,00

SPOLU 844|833| 98,70 |11|0|0,00{0(0,00] O 0

Legenda k tab. €. 6:

=

2.
3.
4

o

10.

a)
b)

c)

celkovy pocet zariadeni

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj

(rozvod vody)

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatocnym mnozstvom vody

pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatocnym mnozstvom vody

zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU




d) zaradujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
e) zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy

Tab. 7 Prehl'ad ochoreni na dusi¢nanovii methemoglobinémiu

Obec — Pocet ochoreni Umrtia
miesto
Kraj Okres ochorenia: 1 2 3 4 5
Bratislava 0 0 0 0 0
B.Bystrica 0 0 0 0 0
Nitra 0 0 0 0 0
Trnava 0 0 0 0 0
Trencin 0 0 0 0 0
Zilina 0 0 0 0 0
Kosice 0 0 0 0 0
PreSov 0 0 0 0 0
Spolu
kraj: 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 7:

1. celkovy pocet ochoreni

2. pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

3. pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

4. pocet ochoreni (z celkového pocétu) nezisteného povodu

5. pocet umrti

6. Pozn.: V pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode
aj Vv strave, oznaéte udaj hviezdi¢kou.



Tab. 8a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Por Pode Sposob zabezpecenia

. Druh zariadenia |t zar. | stravovania

¢, 1 2 3 4 5 6 7 8/ 9 |10 11
1. | Prevadzkarne do 6.9 11 | 3 | 2727 | 8 | 72,73 0 | 0,00 0,00 0,00
2. | Materské skoly 81 |50 | 61,73 |31[3827| 0| 0,00 0,00 0,00
3. | Zakladné skoly 63 | 43 | 68,25 |20|31,75| 0 | 0,00 0,00 0,00
4. | Gymnazia 5 2 | 40,00 | 2 |40,00| 1 | 20,00 0,00 0,00
5. |SOS? 21 | 8 | 3810 | 1| 4,76 [12]| 57,14 0,00 0,00
6. | Specialne skoly 9 2 | 2857 | 1]1429]| 4 | 57,14 0,00 0,00
7. | Fakulty vysokych §kol 0 | 000 | 0] 000]|0] 000 0,00 0,00
8. Lvaytovaciezariadeniad’ 7 7 100,00 0] 0,00 | 0| 0,00 0,00 0,00

Specialne vych.

9. |zariadenia 19 | 0 | 000 | 0] 000 |19] 100,00 0,00 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 50 |48 | 96,00 | 2| 400 | 0| 0,00 0,00 0,00
11. | Ostatné 59 | 0 | 000 |0 000]|0] 000 0,00 | 59 | 100,00
SPOLU 323 |163| 50,46 | 65| 20,12 (36| 11,15 |0]0,00 | 59 | 18,27

Legenda k tab. ¢. 8/a:

1
2.
3.
4
5

6.
7.
8.

9.
10.
11.

a)
b)
c)
d)

celkovy pocet zariadeni

celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni
pocet vlastnych stravovacich zariadeni v percentach
pocet zariadeni s dovozom stravy

pocet zariadeni s dovozom stravy v percentach

pocet zar., ktoré maju zabezpecené strav. v inom ucelovom
zariadeni

pocet zar., ktoré maji zabezpecené strav. v inom ucelovom zar. v
%

pocet zar., ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neticelovom
zariadeni

pocet zar., ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neticelovom
zariadeni v %

pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie
pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
SOS, konzervatéria a jazykové koly

$pecialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU

vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. kolach
a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8b Kategorizacia skolskych jedalni pre deti a mladez

Por : ; ; ¢ 5
. . Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do
. Druh zariadenia . } kategorii v zmysle Narodného programu UKP
¢. zariadeni
Kategoria | | Kategori | Kategodri | Kategori | Kategori
Z (< ako all alll alv avVv
toho | 100bodov) (101 - (251 - (351 - (> ako
Celko | vyva 250 350 450 451
m - bodov) bodov) bodov) bodov)
rovn | abs
i % |abs.| % |abs.| % |abs.| % |abs.| %
100,0
1. Prevadzkarne do 6 r.9 11 3 3 0 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
2. | Materské skoly 81 50 | 50 0 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
3. | Zakladné skoly 63 43 | 43 0 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
4. | Gymnazia 5 2 2 0 0,00 0,00 0,00 0,00
5 100,0
5. |SOS® 21 8 8 0 0,00 0,00 0,00 0,00
5 100,0
Speciélne skoly © 0 0,00 0,00 0,00 0,00
Fakulty vysokych $kél 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
8. | Ubytovacie zariadenia 9 7 7 7 0 0,00 0,00 0,00 0,00
Specilne vych.
9. |zariadenia 19 0 0 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
10. | Zot. poduj. + SvP 50 48 | 48 0 0,00 0,00 0,00 0,00
11. | Ostatné 59 0 0 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100,0
SPOLU 323 163 |163| O 0 [0,00] O |0,00] O [0,00] O |0,00
Legenda:
a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové koly
c) $pecialne MS, Z8, SS, praktické §koly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8c Kategorizacia vydajnych skolskych jedalni pre deti a mladez

P?r Druh zariadenia Pocet Str?(vovagie_,zariadenia -/v;’Idaj,ne stravy, zaradene do
. ., ategorii v zmysle Narodného programu UKP
¢. zariadeni
Celko | Z toho | Kategoria | Kategori | Kategori | Kategori | Kategori
m vydajn | all alll alv avVv
i (< ako (101 - (251 - (351 - (> ako
100bodov) 250 350 450 451
bodov) bodov) bodov) bodov)
abs
% |abs.| % |abs.| % |abs.| % |abs.| %
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1. |Prevadzkarne do6r.? 11 8 8 0 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. | Materské skoly 81 31 31 0 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
3. | Zakladné skoly 63 20 20 0 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4. | Gymnazia 5 2 2 0 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
5. [SOS? 21 1 1 0 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. | Specialne skoly © 7 1 1 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0
7. | Fakulty vysokych $kél 0 0 0 | 0,00 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0
8. | Ubytovacie zariadenia 9 7 0 0 | 0,00 0 0 0 0
gpeciélne vych. 0,0 0,0 0,0 0,0
9. |zariadenia 19 0 0 | 0,00 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
10. | Zot. poduj. + SvP 50 2 2 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0
11. | Ostatné 59 0 0 | 0,00 0 0 0 0
100,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU 323 65 65 0 0/ 0]O0O]O0O]J]O]J]O]O]O
Legenda:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové koly
c) $pecialne MS, Z8, SS, praktické §koly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8d Vytazenost zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez

a percentualne zastipenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento

¢ mladeze v stravujucich sa | stravujucich sa
zariadeniach deti a mladeze | deti a mladeze

1 2 3

1. |Prevadzkarne do 6 r.%) 208 205 98,56

2. Materské skoly 4519 4433 98,10

3. | Zéakladné Skoly 14544 10083 69,33

4. | Gymnazii 1967 844 42,91

5. |SOS® 3888 1731 44,52

6. |Specidlne skoly 9 294 255 86,73

7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00

8. | Ubytovacie zariadenia 9 272 265 97,43

9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00

10. | Zot. poduj. + SvP 5145 5145 100,00

11. |Ostatné 0 0 0,00

SPOLU 30837 22961 74,46

Legenda:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatéria a jazykové koly

c) $pecialne MS, Z8, SS, praktické §koly a OU

d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 9a Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

¢islo 23] 4
1| zotavovacie podujatie 410] 355
2 | skoly v prirode 33[33|0] 762
3| Iné

Spolu: 37[37/0]1117

Legenda k tab. €. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ zék. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zadkonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti

Tab. 9b Prehl'ad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Druh zotavovacieho
Por. podujatia ocet
Cislo 1 2 3 4
1| zotavovacie podujatie 97 97 0 4028
2 | Skoly v prirode
3| Iné
Spolu: 97 97 0 4028

Legenda k tab. €. 9/b:

1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

2. pocet zimnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ z&k. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

3. pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti



PODPORA ZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU



A. Organizécia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia a vychovy K zdraviu

Vratane Poradenskeho centra ochrany a podpory zdravia

a. Organizacna Struktira

K 1.5.2019 doslo k organiza¢nej zmene, po ktorej vychova ku zdraviu presla pod tsek
regionalnej hygienicky a generdlnej tajomnicky sluzobného uradu. Chod vychovy k zdraviu
zabezpe€uju od maja 2 pracovnicky na plny avédzok. Pre pracu v poradni zdravia mame k
dispozicii 2 pristroje Reflotron 1V, fonendoskopy, 2 digitalne tlakomery, vahu Omron,
Smokerlyzer, Spirometer, pocita¢, laserova C¢ierno-bielu tlaciaren. Pre pracu v oblasti
zdravotnej vychovy vyuzivame DVD nosice v pocte 13 kusov, okuliare, ktoré simuluju opitost’.
Poradna zdravia m4 vycleneni samostatni miestnost. Ako cakaren sliZi chodba budovy
RUVZ. K dispozicii je aj miestnost’, ktora sluzi ako telocvi¢ia.

Poradenstvo v zakladnej poradni zdravia je poskytované na zéklade objednavkového
systému. Nadstavbové poradne vykonavaju veduci zamestnanci v ramci jednotlivych oddeleni.
Poradiiu zdravej vyzivy — vykonavaji pracovnicky oddelenia vychovy k zdraviu, v pripade
zédujmu klientov je mozné poskytnut’ Specializované poradenstvo.

Poradiiu ochrany a podpory zdravia pri praci vedie vedica oddelenia preventivneho
pracovneho lekarstva. Poradenstvo je poskytované hlavne v ramci terénnej prace. Klienti vSak
maji moznost’ navstivit' poradiu vo $tvrtok od 14.00-15.00 hod.

Poradenstvo v problematike HIV/AIDS a HBsAg pozitivity vedie vedlca oddelenia
epidemiologie. Poradenstvo je poskytované v pondelok az piatok od 7.00 — 12.00 hod.

b. Personalne obsadenie odboru

V ramci organizaénej $truktary RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, oddelenie vychovy ku
zdraviu od maja 2019 patri pod tsek regionalnej hygienicky. Od maja 2019 zabezpecuju pracu
na oddeleni podpory zdravia a vychovy k zdraviu 2 pracovni¢ky — 1x verejny zdravotnik, 1x
zdravotna sestra.

B. Vzdelavanie pracovnikov

Vzdelavanie pracovnikov prebiehalo samostatnym §tGdiom, na seminaroch RUVZ
a prostrednictvom externych vzdeldvacich institicii. V roku 2020 absolvovali pracovnicky 2
externe vzdelavacie akcie:

- odborny seminar — Vysledky vySetreni Studentov tlohy ¢. 5.1.1., pri¢iny vzniku rizikovych
hodndt z aspektu nedostato¢nej pohybovej aktivity a odporucenia k zmendm v pohybovych
zvyklosti (2 pracovnicky),

- videokonferencia — prieskum M-POHL HLS19 (2 pracovnicky).

C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospolocenské intervenéné aktivity podpory zdravia
ZvySenie pohybovej aktivity

Zvyseniu pohybovej aktivity ako spdsobu primarnej prevencie chronickych ochoreni, hlavne
srdcovocievnych a pohybového Ustrojenstva, ale aj ako spdsob zvladania stresu a prevencie
zavislosti, sme sa venovali prednostne v cielovej skupine deti a mladeze. Na zvySenie
informovanosti obyvatel'ov o vyzname pohybovej aktivity v prevencii chronickych chordb
s cielom zvysit' pohybovu aktivitu dospelej populacie sme realizovali aktivity v ramci
Svetového dia — Pohybom k zdraviu, kde sme vytvorili ndstenku na danu tému vo vstupnych



priestoroch RUVZ a informacie uverejnili aj na internetovej stranke. Problematike sa venujeme
priebezne. V roku 2020 bolo na zdkladnych Skolach realizovanych 27 edukaénych aktivit
zameranych na zdravu Zivotospravu a pohyb, ktorych sa zicastnilo 449 ziakov. Pre dospelu
populaciu poskytujeme zdujemcom moznost’ vyuzit' poradiiu upravy hmotnosti. Tito moznost’
v roku 2020 nevyuzili ob¢ania nasej spadovej oblasti.

Ozdravenie vyZivy

Na tému ozdravenia vyzivy, ako sposobu prevencie civilizaénych chordb, hlavne obezity,
cukrovky, sme urobili 25 zdravotno-vychovnych aktivit, ktorych sa zucastnilo 426 Ziakov
strednych $§kol, zakladnych $kol a deti materskych $kol. V poradni  zdravia sme urobili
intervenciu v oblasti raciondlnej vyzivy 56 klientom.

Zdrava rodina

Aktivity a prednasky na témy - problémy v suvislosti s partnerstvom mladych l'udi, prevencia
HIV/AIDS a pohlavnych chordb neboli v roku 2020 realizované na strednych skolach.

Znevyhodnené skupiny

Nakol’ko v naSom regione mame znevyhodnené skupiny plne integrované, vSetky  zdravotno-
vychovné aktivity sme robili v ramci aktivit pre jednotlivé cielové skupiny obyvatel’stva.

Prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

Prevenciu zavislosti sme zamerali hlavne na cielova skupinu deti a mladez. Pre tuto vekova
skupinu sme urobili celkovo 1 aktivitu, ktorych sa zucastnilo 30 mladych l'udi.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prileZitosti vyznamnych dni

V roku 2020 sa kvoli epidemiologickej situacii realizovali vyznamné dni a dni odporucané
Svetovou zdravotnickou organizaciou vytvorenim ¢lanku na dant tému a uverejnenim na
internetovej stranke RUVZ Dolny Kubin, taktiez uverejnenym odborného panelu vo vstupnych
priestoroch Uradu. Jednalo sa o nasledovné dni: Celoslovenska kampan ,, Tyzden mozgu*,
Svetovy den zdravia, Svetovy den srdca, Svetovy den pohybom ku zdraviu, Svetovy den bez
tabaku, Medzindrodny den proti zneuzivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu s nimi,
Medzindrodny den povedomia o Fetalnom alkoholovom syndrome, Mesiac ucty k starsim,
Europsky tyzden boja proti drogam.

Pri prilezitosti Svetového dna obezity bol vytvoreny ¢lanok a nasledne umiesteny na webovej
stranke RUVZ, taktiez bol vytvoreny informa¢ny panel vo vstupnych priestoroch tradu.
Aktivita tohto dia prebiehala v NajlepSej lekarni v Dolnom Kubine, kde zdujemcom bol
stanoveni index BMI, merani: obsah visceralneho tuku, svalova hmota, bazalny metabolizmus.
TaktieZ im bolo poskytnuté poradenstvo v oblasti zdravého Zivotného Stylu. Aktivit sa
zucastnilo 13 T'udi, ktori vyuzili aj poradenstvo.



3. Vyskumni a prieskumna ¢innost’.

V roku 2020 sme realizovali prierezova $tadiu, ktorého cielom je analyza a identifikacia
kla¢ovych nazorov populacie stavisiacich s alkoholom a jeho regulaciou Do projektu boli
zapojeni respondenti zo spadovej oblasti Regiondlne dradu verejného zdravotnictva.
Zucastnenych bolo spolu 72 respondentov vekovej kategorie 15-19 rokov, 20-24 rokov a 25-29
rokov.

4. DalSie Specifické programy, projekty alebo tilohy rieSené na regionalnej virovni

Do ponuky edukaénych aktivit bola zaradend prednaSka/beseda zamerand na spravanie sa
k talavym zvieratdm, prevenciu besnoty a vyznam ¢istych ruk u deti. Cielovou skupinou boli
ziaci prvého stupna zakladnej Skoly, ako najrizikovejsia skupina obl'ubujica hry so zvieratami
(pes, macka). Realizovanych bolo 8 prednasok, na ktorych sa z(castnilo 206 deti.

Vlastné regionalne programy a projekty sme neriesili.

5. Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

V ramci RUVZ spolupracujeme so vietkymi terénnymi oddeleniami, v zavislosti od aktualnej
hygienicko-epidemiologickej situacie v regione. V ramci spoluprace s verejnym sektorom sme
spolupracovali so SCK miestnym spolkom Dolny Kubin a Rab¢a. Spolupracujeme s mestom
Dolny Kubin, s domovom déchodcov, so vzdelavacimi instituciami, konzultatnym centrom.

6. Iné Cinnosti odboru (legislativa, €lenstvo v pracovnych skupinach, organizovanie
konferencii, seminarov...)

Verejny zdravotnik je ¢lenom pracovnej skupiny pohybovej aktivity, prevencii nadvahy a
obezity

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.
Zakladna poradna

V zé&kladnej poradni sme vySetrili a poskytli poradenstvo spolu 56 klientom, 14 muzom a 42
zenam. Prvykrat sme vySetrili 36 klientov (adolescentov a dospelych), 6 muzov a 30 Zien.
Opakovane sme vysetrili 20 dospelych klientov, z toho 8 muzov a 12 zien. Uvedeni klienti boli
vySetreni komplexne. Okrem toho sme v rdmci Svetového diia obezity vySetrili 13 klientov.
V spektre klientov dospelej populadcie podla vzdelania boli najviac zastipené Zeny s
vysokoskolskym vzdelanim (53,7%) a Zeny so stredoskolskym vzdelanim s maturitou (36,6%).
U muzov to boli vysokoskolsky vzdelani muzi (35,5%) a muZi so stredoskolskym vzdelanim
s maturitou (30,8%). Najmensi zaujem o vySetrenie mali Zeny so zdkladnym vzdelanim (2,4%).
U muZov s uciovskym vzdelanim (15,4%) bol najmensi zaujem o vySetrenie. NajvysSia
prevalencia biologickych rizikovych faktorov u prvykrat vySetrenych klientov bola u muzov vo
vekovej kategorii 55-64 rokov. V tejto vekovej kategorii malo 50% muzov zvySeny celkovy
cholesterol, 50% gluko6zu, 33,3% triglyceridy, 38,3% malo nadvahu alebo obezitu a 66,7%
muzov malo centralnu obezitu. U zien bola najrizikovejSia vekova kategoria 55-64 rokov.
Celkovy cholesterol malo zvySené 45,5% Zien, 36,4% glukdzu, 54,5% triglyceridy, 50% LDL
cholesterol, 43,8% malo nadvahu alebo obezitu a 34,6% malo centralnu obezitu. Vzhl'adom
k vysokej prevalencii rizikovych faktorov, boli opakovane vySetreni klienti v uvedenych



vekovych kategoriach rovnako muzi aj Zeny. Uspesnost’ intervencie a pozitivnu zmenu
zivotné¢ho Stylu klientov moézeme sledovat’ v tabulke ,,Analyza dynamiky biologickych
parametrov.* Z nej vyplyva, ze po intervencii si zlepsilo hladinu celkového cholesterolu 34,6%
muzov a 22,8% zien. Aj u ostatnych biologickych rizikovych faktorov doslo po intervencii
k poklesu rizikového skdre klientov. LDL cholesterol si zlepSilo 36,7% muzov a 29,4% zien.
V roku 2020 sa muzov podarilo znizit nadvahu o 22,9% a u zien o 17%. Glukézu si zlepsilo
30% muzov a 17% zien a triglyceridy si zlep$ilo 30% muzov a 28,4% Zien. Z uvedeného
vyplyva, Ze individudlna forma intervencie v poradni zdravia pozitivne ovplyvituje zdravotné
uvedomenie a spravanie sa klientov, ¢o vedie k ozdraveniu ich zivotného Stylu. Primarna
prevencia chor6b formou podpory zdravia a znizovanim ich rizikovych faktorov v populacii sa
javi ako najlacnejSia a najefektivnejSia cesta k zlepSeniu zdravotného stavu. Individudlna
intervencia v poradni zdravia neprinasa len Gzitok pre jednotlivca, ale aj pre komunitu, nakol’ko
neformalne $irenie informacii medzi 'ud’mi ako prirodzeny socialny proces ma v tomto pripade
multiaplika¢ny efekt v informovanosti a vzdelavani obyvatel'ov v podpore zdravia.

7.2. Nadstavboveé poradne

Vykonavaju svoju ¢innost na rdznych oddeleniach RUVZ. Poradiia Gpravy hmotnosti je
Vv spolupraci so zakladnou poradiiou. Poradna ochrany a podpory zdravia pri praci je
realizovand veducou oddelenia PPL hlavne formou konzultacii pri terénnej praci.
O poradenstvo prejavilo zaujem 200 klientov. Poradia HIV/AIDS, ako aj poradna pre HBsAg
pozitivne rodiny je realizovand prostrednictvom ¢innosti oddelenia epidemiolégie. Poradia
prevencie HIV/AIDS poskytla poradenstvo 18 klientom, 8 0sdb bolo v poradni za t¢elom
odberu krvi.

Tabulka €. 1

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia avychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

Tabulka ¢. 2

Interven¢né a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu
v roku 2020

Tabulka ¢. 3

Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2019 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 4

Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chordb za obdobie od 1.1.2019 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 5

Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla
vzdelania za obdobie od 1.1.2019 do 31.12.2020

Tabulka €. 6

Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2020 do
31.12.2020

Tabulka €. 7

Prehlad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020
Tabulka ¢. 8a, b

Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 9a, b

Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020



Tabulka ¢. 10a, b

Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vysSetrenych klientov za obdobie od
1.1.2019 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 11a, b

Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2019 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 12a

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tabulka ¢. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

RUVZ tab. ¢. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta Pocet
( $pecializaéna skuska) Uvazok os6b

Ved. odboru/oddelenia

Lekar - metodoldg

Verejny zdravotnik 1. stupna

Verejny zdravotnik II. stupna rigorozna skuska 1,0 1
DAHE

AHE

Zdravotna sestra maturitna skigka 1,0 1

Iny zdravotnicky pracovnik

Iny nezdravotnicky pracovnik

SPOLU




Intervenéné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu v roku 2020

tab.¢.2
Pocty aktivit/posluchacov vzhPadom k jednotlivym ciePovym skupindm
éPiC;:’ngVé NAZOV AKTIVITY deti a mladez | produktivny vek pOprO\(/jeukktlvny SPOLU
pocet pocet pocet pocet pocet pocet . ., pocet
aktivit | posluchdacov | aktivit | posiuchacov | aktivit | posluchdacov pocet aktivit posluchacov
ZvySenie pohybovej aktivity 6 122 6 122
Ozdravenie vyZivy = 24 |401 25 25 426
a zlepSenie pitného reZimu
Prevencia socidlne patologickych
javov
- Fajcenie
- Alkohol 1 30 1 30
- Drogy — latkové zavislosti
Realizacia besied, - nelatkové zavislosti
prednasok a inych Podpora zdravia obyvatel’ov
zdravotno- ) rémskych osad
vychovnych metod (- [vychova k partnerstvu a
panelova diskusia, rodicovstvu
tvorivé dielne, babka, [Zqavé starnutie
interaktivne hry T -
o DuSevné zdravie
1. sut'aze, kampane...) — -
pre vybrané cielové Prevencia Urazov a prva pomoc 8 206 8 206
skupiny obyvatel'stva | Prevencia sexualne prenosnych
S0 zameranim na chorob (vratane HIV/AIDS)
zdravE)tnu qsvetu Stomatohygiena 19 336 19 336
a zvySovanie — -
zdravotného Prevenc1.a civiliza¢nych ochoreni
uvedomenia - srdco-cievne
- diabetes mellitus
- osteoporéza
- onkologické ochorenia
- alergické ochorenia
- iné
Iné tem){ (napr. chripka, 3 57 3 57
salmoneléza,...a pod.)
SPOLU 60 1122 1 30 25 62 1177




Pocet aktivit
Realiz4cia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podla kalendara WHO (pocet vSetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti 5
Svetovych dni podl'a WHO)
Iné intervenéné a informaéné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distriblcia zdravotno-vychovného materialu, premietanie
videokaziet a pod.) 4
TV vysielanie
Rozhlas
Medializacia vychovy k zdraviu (komunikécia s médiami) Printové média
Webova stranka RUVZ 10
Iné formy
Plagaty, letaky, skladacky... 1
Vytvorenie vlastnych propaga¢nych materidlov (neuvddza sa pocet | Broziry, manualy...
wtlackov, ale len konkrétna zdravotnicka tema ) Informaéné panely 1
Iné
Pocet
Odborné publikacie (¢asopisy, zborniky, monografie, ktoré maji ISBN, ISSN) publikacii
Pocet zapoZi¢ani
Zapozicanie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet
Pocet absolvovanych $koleni
A!< vt Ivrla Pasivna tucast’
ucast
Skolemz!, odborné seminare, porady, konferencie, pracovné regionalne 2
stretnutia, kurzy ...
(pri raktl.w’z?] uc.astl’ uvac’izatvpocet prlsprevkov — nie autorov, pri celodtatne 2
pasivnej ucasti uvadzat’ pocet pracovnikov)
medzinarodné
v ramci RUVZ 1 8
SPOLU 1 12




pokracovanie tab. ¢ 2.

Skolenie lektorov a laikov (pocet organizovanych $koleni pre

S lektorov a laikov) Pocet Skoleni
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ...
10. | Realizované projekty, prieskumné a vyskumné alohy Iné nrodné programy, projekty, stidic...
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo ciel'ovi skupinu - napr. znevyhodnené
skupiny )
x , . . . _— . , . S . _ Pocet ¢lenstiev
11 Clenstvo v pracovnych skupindch Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (uviest len cislo v kolkych
" | pracovnych skupinach ste) 1
12. | Spoluprica so §tatnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom Pocet subjektov
Pocetmaterialov
Vlastné vytvorené
) » o . Pripomienkované v rdmci gremialnej porady ministra zdravotnictva,
13, | ©dborne materialy predkladané viade SR, MZ SR, UVZ SR vnitrorezortného, medzirezortného a predbezného pripomienkového
" a inym subjektom konania
Stanoviska k materialom z MZ SR a UVZ SR
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materidlom WHO, EU, OECD
a pod.)
Pocet pisomnosti
Analytické spravy (napr. rozbory, vyrocné spravy)
14. | Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory)
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia uloh) 1
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 5
Poskytovanie odbornej praxe pre $tudentov VS a postgradualneho Pocet Studentov Pocet dni
vzdelavania (pocet Studentov = pocet fyzickych os6b; pocet dni je
15 pocet dni na odbornej praxi kaZdého Studenta — napr. 3 Studenti

za sledované obdobie po 5 dni je 3x5= 15 dni)




Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2020 do 31.12.2020

Zakladné - prvé vySetrenie

_ i} Tab.¢.3
i MUZI ZENY SPOLU
VEKOVA
SKUPINA |  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 1 3,3 6,4 1 2,8 5,4
25-34 2 33,3 37,7 4 13,3 12,2 6 16,7 12,2
35-44 1 16,7 29,8 8 26,7 15,8 9 25,0 14,1
45-54 0 0,0 0,0 5 16,7 13,3 5 13,9 11,3
55-64 2 33,3 37,7 10 33,3 16,9 12 33,3 15,4
65 a viac 1 16,7 29,8 2 6,7 8,9 3 8,3 9,0
SPOLU: 6 100,0 30 100,0 36 100,0
Kontrolné vySetrenie
i MUZI ZENY SPOLU
VEKOVA
SKUPINA | Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 2 25,0 30,0 3 25,0 24,5 5 25,0 19,0
45-54 1 12,5 22,9 3 25,0 24,5 4 20,0 17,5
55-64 1 12,5 22,9 5 41,7 27,9 6 30,0 20,1
65 a viac 4 50,0 34,6 1 8,3 15,6 5 25,0 19,0
SPOLU: 8 100,0 12 100,0 20 100,0




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Zékladné - prvé vySetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova 5 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +[%] | Abs. % +[%] | Abs. % +- %]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 1 33 6,4 1 2,8 54
25-34 2 33,3 37,7 4 13,3 12,2 6 16,7 12,2
35-44 1 16,7 29,8 8 26,7 15,8 9 25,0 14,1
45-54 0 0,0 0,0 5 16,7 13,3 5 13,9 11,3
55-64 2 33,3 37,7 10 333 16,9 12 333 15,4
65 a viac 1 16,7 29,8 2 6,7 8,9 3 8,3 9,0
SPOLU: 6 100,0 30 100,0 36 100,0
Kontrolné vysetrenie
Vekova 5 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 1 14,3 25,9 3 30,0 28,4 4 23,5 20,2
45-54 1 14,3 25,9 1 10,0 18,6 2 11,8 15,3
55-64 1 14,3 25,9 5 50,0 31,0 6 35,3 22,7
65 a viac 4 57,1 36,7 1 10,0 18,6 5 29,4 21,7
SPOLU: 7 100,0 10 100,0 17 100,0




Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl’a vzdelania

za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

v v Tab. €. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % | + [%] | Abs. % | +-[%] | Abs. % | + [%]
Z&kladné 0 0,0 0,0 1 2,4 47 1 1,9 4,7
Ucnovské 2 15,4 19,6 3 73 8,0 5 9,3 8,0
Stredoskolské
S maturitou 4 30,8 251 15 36,6 14,7 19 35,2 14,7
Vysokoskolské 5 38,5 26,4 22 53,7 15,3 27 50,0 15,3
Neregistrované 2 15,4 19,6 0 0,0 0,0 2 3,7 0,0
SPOLU: 13 100,0 41 100,0 54 100,0




Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020 Tab.¢. 6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 —54 55— 64 65 + Spolu
M| Z | M| Z | M| Z|IM]|Z|M]|Z|M]|Z|M]|Z V4
Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku 0 0 0 0 0 1 2 4 1 8 0 5 2 10 2 36
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo
poradia poskytnuté odborné poradenstvo v
sledovanom roku 0 0 0 0 0 1 2 4 3 11 1 8 3 15 3 56
Pocet navstev 0 0 0 0 0 1 2 4 3 11 1 8 3 15 3 56
Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku
Poradna celkovy pocet klientov, ktorym bolo

zdravej vyzivy

poskytnuté odb. poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna
optimalizacie
pohybovej aktivity

Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku

celkovy pocet klientov, ktorym bolo
poskytnuté odborné poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku

o d\I;;)IiZﬁril: od Celkovy' pocet kllientov, ktorym bolo
fajcenia poskytnuté odborné poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v
Porad sledovanom roku
pod S:)?yr;i‘,y chické celkovy’poéet klientov, ktorym bolo
ho zdravia poskytnuté odborné poradenstvo v

sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre deti
a mladez

Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku

celkovy pocet klientov, ktorym bolo
poskytnuté odborné poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev




Pokracovanie tab.¢. 6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 - 54 5564 65 + Sool
- - - S S V » . olu
M Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z Z P
Pocet klientov novo evidovanych v 0 0 0 0 1 2 10 8 3 20 21 15 10 | 16 135
Poradiia sledovanom roku
ochrany a celkovy pocet klientov, ktorym bolo
podpory zdravia | Poskytnuté odborné poradenstvo v 0 0 0 0 1 2 8 5 14 | 30| 20 | 13 | 12| 15 120
pri préci sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 0 10 6 5 13 |41 |30 |22 | 34 |18 | 21 200
Pocet klientov novo evidovanych v
Poradiia sledovanom roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo
ovplyviiovania | Poskytnuté odborné poradenstvo v
TK sledovanom roku
Pocet navstev
Sle};gflztnlglr}net;;cl)(\; novo evidovanych v 0 0 0 0 3 0 1 1 3 0 0 0 0 0 8
Poradiia celkovy pocet klientov, ktorym bolo
protidrogova a | haskytnuté odborné poradenstvo v 0|0 0 0 5 3 3 |3 2 2 |0 0 0 0 18
HIVIAIDS sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 0 5 3 3 3 2 2 0 0 0 0 18
Pocet klientov novo evidovanych v
5 sledovanom roku
Poradiia pre celkovy pocet klientov, ktorym bolo
HbSA y, :
Y . poskytnuté odborné poradenstvo v
pozitivne rodiny | sjedovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v
5 sledovanom roku
Poradiia pre celkovy pocet klientov, ktorym bolo
tehotné a poskytnuté odborné poradenstvo v
dojciace matky | gledovanom roku
Pocet navstev




PrehPad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

tab.c.7

Vykon Pocet vykonov
TZS Mimo TZS
1. Merania ainé vykony v poradni | Antropometrické merani vyska 56 17
zdravia - vaha 56 17
- BMI 56 17
Pocet klientov TZS (pocet prvovySetrenych - obvod pasa 56 17
a opakovane vySetrenych klientov, ktori su - obvod bokov 56 3
v TZS): - WHR 56 3
. - WHR
Pocet klientov mimo TZS (pocet klientov - % celkového tuku (Bodystat, Kaliper, Omron) 14
vySetrenych v ramci realizovanych aktivit - Iné (kostrové svalstvo, bazalny metabolizmus...) * 14
vyjazdovou PZ, ktori nie st v TZS): balik vySetrenia ziskany jednym meranim sa
vykazuje ako jeden vykon
Biochemické vySetrenia Celkovy cholesterol 56 3
- HDL cholesterol 56
- LDL cholesterol 56
- Triacylglyceroly 56
- Glukéza 56 1
- Iné biochemické vySetrenie (AST, ALT, kyselina
mocova, laktat a pod.)
Somatické vysetreniaKrvny tlak + pulz *(u jedného klienta rdtame 56 3
vysetrenie TK + pulz spolu ako jeden vykon)
Vysetrenie smokerlyzérom
VySetrenie spirometrom
Zalozenie karty klienta pre Test zdravé srdce
Osobna a rodinna anamnéza 56
Vyplnenie dotaznika celkovej Zivotnej pohody
Stanovenie rizikového skére KVCH podla TZS 56
Odborné poradenstvo a konzultécie 56
Iné (telefonické, istom, e-mailom a pod.)
Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni
Iné




Pocet vykonov

2. Poradia
zdravej vyzivy

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné (Zadanie udajov do prislusného software pre HVBPKYV)

3. Poradna
odvykania od
fajcenia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a iné)

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

Iné

4. Poradna
optimalizovania
pohybovej
aktivity

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funkénej zdatnosti

Vysetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

Drzanie tela

Pohybova instruktaz

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradna
podpory
psychického
zdravia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Psychologické vysetrenie

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni.

ZaloZenie Karty klienta

Iné

6. Poradia pre
deti a mladez
Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravot. zariadeni

Zalozenie karty klienta

Iné

Pocet vykonov




7. Poradia pre HIV/AIDS Odborné poradenstvo 18
a drogove zavislosti _
Odber krvi na HIV/AIDS 8
Pocet klientov: Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Zalozenie karty klienta
Iné
8. Poradna ochrany a podpory Odborné poradenstvo 200
zdravia pri préci
Vysetrenie pracovného rizika
Pocet klientov: Zalozenie karty klienta
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Iné
SPOLU pocet vykonov 1175




Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020
Muzi

Tab. ¢. 8a

Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
Vekova skupina N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 00 00)00]00] 00 0,0 060 ,00(f00)] OO0 )OO|0OO)00]0O0]O00]|] 00 ]00]00]00 0,0
0-14 +%{ 00 | 00 ] 00 | 00] 00 0,0 00| 00f00) 00 )OO|O0OO)00]00]O00])] 00]00]00]00 0,0

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 | 00 ] 00 | 00] 00 0,0 60,0000 OO)OO|0OO)00]0O0O0]O00]| 00 ]00]O00]00 0,0
15-19 +%{000] 00 ] 00 ]00] 00 00 000 00)00| 00O (O0O0O)00(fO0]O00])O00] 00 ])00]O00] 00 0,0

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. { 00 | 00| 00 | 00 0,0 0,0 00| 00fO00] OO0 )0O0O] 00) 00| 00] 00 00 [00] 00 [ 00 ] 00
20-24 +-% | 00 | 00 ] 00 | 0,0 00 0,0 00| 00f00)] 00 )OO|O0O)00]00]O00] 00 ]00] 00]00 0,0

abs. 2 0 1 1 1 1 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0
rel. | 50,0 | 0,0 | 50,0 | 250| 333 | 333 (66,7 | 00 | 400| 00 |500| 00 | 66,7| 00 [400| 0,0 |66,7| 00 |333]| 00
25-34 +-% | 490 | 00 | 693|424 533 | 533 | 533 | 00 | 429 | 00 (490 00 {533]| 00 (429 ] 00 |533]| 00 [(37,7] 00

abs. 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0
rel. | 250 00 | 00 |250| OO | 333 (00 |333]|20| 00 00]500]| 00] 333]|200]| 00 [333] 00 |167| 0,0
35-44 +-% (424 00 | 00 [ 424 00 | 533 | 0,0 |533]351| 00 (00 |693f 00 |533(351] 00 |533] 00 (298] 00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 | 00 ] 00 |00] 00 0,0 00| 00f0O0O0]0O0OO|]OO|0O)00]0O0O0]O00] 00 ]0O0]O00]00 0,0
45-54 +%{ 00 | 00 ] 00 | 00| 0,0 0,0 00| 00f00)] OO )OO|O0OO)O00]0O0O]O00]| 00]00]00]00 0,0

abs. 1 1 0 2 1 1 1 1 2 0 2 0 0 2 2 0 0 2 2 0
rel. | 250 |500]| 00 |500| 333 | 333 333|333)|400| 00 |500| 00| 00 |66,7|400]| 00 |00 |66,7]333]| 00
55-64 +-% | 4241693 | 00 [ 490 533 | 533 | 533|533 )|429| 00 (490 0,0 { 00 | 533 (429 | 00 | 0,0 |533([377] 00

abs. 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0
rel. 0,0 | 500 500| 00 ] 333 | 0,0 00 | 333| 00 |1000) 00 |500)333| 00 | 0,0 |1000] 0,0 | 333]167| 0,0
65aviac | +% | 0,0 | 693 (693 | 0,0 [ 533 0,0 00 |[533] 00 | 00 [ 00]|693[533] 00 [ 00 00 | 00533 298] 00

SPOLU: 100% 4 2 2 4 3 3 3 3 5 1 4 2 3 3 5 1 3 3 6 0




Tab. ¢. 8b
Vekova skupina Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL /HDL BMI WHR

N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 1] 00 [ 0,0 0,0 0,0 00)]00]00]0O0O0|]0O0|]O0O|]0O0Of[0O0]OO|O00] 00]O00]00fO00]0O00

+%| 0,0 | 00 ] 0,0 | 0,00 | 0,0 00 00| 00]00]O00]O00]00fO00]O00O0JfO00]00]O00]00{O00]O00

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 | 00 [ 00| 00 0,0 00)]00]00]0OO0O|]0O0|]O0O|]0O0Of0O0]O0OO|O00] 00]O00]00fO00]0O00

+%| 00 | 00 | 00| 0,0 0,0 00 1]00]00]00] 00| 00]00fO00]O00JfO00] 00]O00]00{O00]O00

20-24 abs. 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1
rel. | 0,0 | 91 [ 37 0,0 5,3 0,0 56 | 00) 38| 00| 480067 |00 42 ] 00]71]00f00]38

+-%]| 00 | 170 7,1 0,0 100 | 00 (106 00O 74| 00 ] 91 |00]|126| 00| 80 | 0,0 [135]0,0] 0,0 | 7,4

25-34 abs. | 4 0 4 0 3 1 3 1 3 0 3 1 3 1 3 0 2 2 1 3
rel. | 21,1 ] 0,0 [ 148] 0,0 158 | 91 (167 83 (115 00 | 143 |111]|200| 67| 125 | 0,0 [143]125] 250|115
+%| 183 | 0,0 | 134| 00 | 164 | 170 172|156 123| 0,0 | 150/20,5| 20,2 | 126| 13,2 | 0,0 | 18,3 |16,2| 42,4 | 12,3

35-44 abs. 5 3 8 0 5 3 4 4 7 1 5 3 4 4 6 2 4 4 1 7
rel. | 26,3 | 27,3 [296| 00 | 26,3 | 27,3 | 22,2 | 33,3]| 26,9 | 50,0 23,8|33,3| 26,7 | 26,7 | 25,0 | 50,0 | 28,6 | 25,0 [ 25,0 | 26,9
+%| 19,8 | 26,3 | 17,2 | 0,0 198 | 26,3 | 19,2| 26,7 [ 17,0 | 69,3 | 18,2 | 30,8 22,4 | 22,4 | 17,3 | 49,0 | 23,7 | 21,2 | 42,4 | 17,0

45-54 abs. 3 2 5 0 4 1 3 2 5 0 4 1 2 3 5 0 4 1 1 4
rel. | 158 | 18,2 [ 185| 0,0 21,1 | 91 | 16,7 | 16,7| 19,2| 0,0 [19,0]1211,1]13,3|20,0] 20,8 | 0,0 [ 286| 63| 25,0154
+-% | 16,4 | 228 | 14,7 | 0,0 183 | 170 (172 | 211151 | 0,0 | 168 |20,5| 17,2 | 20,2 | 16,2 | 0,0 | 23,7|11,9| 42,4 | 139

55-64 abs. 5 5 7 3 4 6 5 5 8 1 6 4 3 7 7 2 3 7 1 9
rel. | 26,3 | 455 | 25,9| 100,0| 21,1 | 5455 | 27,8 | 41,7| 30,8 | 50,0 | 28,6 | 44,4 | 20,0 | 46,7 | 29,2 | 50,0 | 21,4 | 43,8 | 25,0 | 34,6
+-%| 198 1294 ]1165| 00 | 183 | 294 [ 20,7 | 279 17,7 | 69,3 | 19,3|32,5]| 20,2 | 252| 18,2 | 49,0 | 21,5 |24,3| 42,4 | 18,3

65 a viac abs. 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 2
rel. | 105 ] 00 [ 74 0,0 105 00 (222, 0077 | 00 ] 95 |00]233] 00| 83 | 00 | 00 |125] 00 | 7,7
+% | 138 0,0 | 9,9 0,0 13,8 00 (145 00 [102| 00 |126| 00| 172 | 00 | 11,1 | 0,0 | 0,0 |16,2]| 0,0 | 10,2

SPOLU: 100% 19 11 | 27 3 19 11 18 | 12 | 26 2 21 9 15 | 15 24 4 14 | 16 4 | 26




Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Muzi
Tab.¢.9a
Triglycerid LDL/
Vekova skupina Cholesterol Glukéza HDL LDL TC/HDL | TG/HDL HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00fo00) 00|O00|] 00]O0O|] O0)OO] O0)]OO] OO)O0O0O] OO] O00] OO O0] O00fO00] 00
+-% 0,0 00| 00| 00| 0O| 00| 00| 00) 00| O00] 00O ] O0) 00| 00| 00| 00 00] 00 00| 0,0
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00f 00| 00|O00|] 00]O0O|] 0O0)O0O] O0)]O0O] OO)O00] OO]O00] OO O0]O00fO00] 00
+-% 0,0 00| 00| 00| 0O| OO 00| 00) 00| 00] O0O| O00) 00| 00| 00| 00 00| 00 00| 0,0
20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00f 00| 00|00 0O00]O0O|] 0O0)O00O] O0]O0O0] OO0)O00] O0O0] 00| 00 O00]O00fO00] 00
+-% 0,0 00| 00| 00| 0O| OO|] OO| 00) 00| 00] O0O| O00) 00| O00] 00| 00 00] 00 00| 0,0
35-44 abs. 0 2 2 0 1 1 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 1 1 1 0
rel. 0,0 66,7 [ 40,0 | 0,0 | 25,0 | 250|33,3| 0,0 | 286 | 0,0 | 333 | 0,0 |40,0| 0,0 |40,0| 0,0 [333]20,0f200] 0,0
+-% 0,0 53,3429 | 0,0 | 424|424|377| 00 |335| 00 |37,7| 00 |429| 00 |429| 00 [533]351(351]| 0,0
45-54 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0
rel. 20,0 0,0 1200] 00] 0,0 | 250] 0,0 | 50,0(143] 0,0 [ 0,0 | 50,0 0,0 | 333 0,0 50,0333 0,0]200]| 0,0
+-% 35,1 00 |351] 00| 00 |424] 0,0 | 693[259] 0,0 [ 0,0 | 693 0,0 |533| 00 | 693]533|0,0]351| 00
55-64 abs. 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0
rel. 20,0 00 ] 00 |333]|250| 00 |16,7| 00 | 143] 0,0 [16,7] 0,0 [20,0] 0,0 [ 20,0] 0,0 | 0,0 |20,0]20,0| 0,0
+-% 35,1 00| 00 |533|424| 0,0 | 298| 0,0 |259| 0,0 |298| 00 |351| 00 |351| 00 [ 0,0 |351|351]| 0,0
65 a viac abs. 3 1 2 2 2 2 3 1 3 0 3 1 2 2 2 1 1 3 2 2
rel. 60,0 | 33,3|40,0| 66,7 | 50,0/|50,0|50,0|500)429| 0,0 | 50,0|50,0| 40,0| 66,7 | 40,0 | 50,0 | 33,3 | 60,0 [ 40,0 | 100,0
+-% 429 |533]429|533]49,0|49,0]400|693]|367| 00 [40,0]|693]|429]|533](429] 69,3 |533|429]429| 0,0
SPOLU: 100% 5 3 5 3 4 4 6 2 7 0 6 2 5 3 5 2 3 5 5 2




Tab. ¢. 9b

Vekova skupina Cholesterol Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL LDL /HDL BMI WHR

N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Z N Z N Z N Z N Z N Y4

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00] 00| 00 0,0 00 (00| 00) 00| 00f[ 00| O0O] 00| OOfO0O0] OO0 ] 00| 00f00] 00
+-% 0,0 00] 00| 00 0,0 00 [ 00| 00] 00| 00 00| O0] 00| 00f 00| 00| 00| 00f 00| 0,0

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00] 00| 00 0,0 00 (00| 00)] 00| 00Of[0O0] 0O0] 00| OOfO0] 00 ] 00| 00f00] 00
+-% 0,0 00] 00| 00 0,0 00 [ 00| 00] 00| 00 00| O0] 00| 00 00| 00| 00| 00f 00| 0,0

20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00] 00| 00 0,0 00 (00| 00)] 00| O0Of[ 00| 0O0] 00| OOf 00| 00 ] 00| 00f00] 0,0
+-% 0,0 00] 00| 00 0,0 00 [ 00| 00] 00| 00 00| 0O0] 00| 00f 00| 00| 00| 00f 00| 0,0

25-34 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 00] 00| 00 0,0 00 (00| 00] 00| 00f[ 00| O0O] 00| OOf 00| 00 ] 00| 00f00] 0,0
+-% 0,0 00] 00| 00 0,0 00 [ 00| 00] 00| 00 00| O0] 00| 00f 00| 00| 00| 00 00| 0,0

35-44 abs. 2 1 3 0 3 0 3 0 3 0 3 0 3 0 3 0 2 1 3 0
rel. | 100,0| 10,0300 0,0 | 333 | 0,0 |30,0/00|375]| 00 |375| 0,0 (333] 0,0 ]300 0,0 |40,0]|143]50,0] 0,0

+-% 00 |186|284| 00 | 308 | 0,0 [284]0,0]335| 0,0 [335]| 00]308| 00 [284| 00 | 429|259 [(40,0] 0,0

45-54 abs. 0 3 3 0 2 1 2 1 0 3 0 3 1 2 1 2 1 2 0 3
rel. 0,0 | 30,0] 300] 0,0 | 22,0 | 33,3 |20,0/50,0| 0,0 | 750] 0,0 | 750(11,1| 66,7 | 10,0 | 100,0 | 20,0 | 28,6 | 0,0 | 50,0
+-% 00 |284|284| 00 | 27,2 | 533 (248/69,3| 00 |424| 0,0 |424]205|533|186| 00 |351|335]| 00| 40,0

55-64 abs. 0 5 3 2 3 2 4 1 4 1 4 1 4 1 5 0 2 3 3 2
rel. 0,0 | 50,0300 |1000]| 33,3 | 66,7 [40,0|50,0| 50,0 | 25,0 [ 50,0 | 25,0|44,4| 33,3 |50,0| 0,0 | 40,0 | 42,9 |50,0| 33,3
+-% 00 |310|284| 00 | 30,8 | 53,3 [30,4|69,3| 346|424 (346|424|325| 533(310| 00 |429| 36,7 |40,0| 37,7

65 a viac abs. 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1
rel. 0,0 | 100| 100| 00 | 220| 00 [(10,0| 00]125| 0,0 [125] 0,0 |11,1| 0,0 [10,0| 0,0 | 0,0 | 143 | 0,0 | 16,7
+-% 00 |186|186| 00 | 205 | 0,0 [186] 0,0 | 22,9| 0,0 [22,9| 0,0 |20,5| 0,0 [186| 0,0 | 0,0 | 259 | 0,0 | 29,8

SPOLU: 100% 2 10 10 2 9 3 10 | 2 8 4 8 4 9 3 10 2 5 7 6 6




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab. ¢. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
MuzZi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac | Spolu
1. Optiméalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 1 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 100,0 0,0 25,0
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 30,0
3. Vy88§i normalny abs. 0 0 0 0 1 0 0 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 25,0 25,0
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 42,4 30,0
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 1 0 3 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 75,0 50,0
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 34,6
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
6. Hypertenzia Ill abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 2 1 1 4 8
abs. 0 0 0 0 0 1 0 3 4
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 75,0 50,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 34,6




Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0,0 0 0 1 1 2 0 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 100,0 40,0 0,0 40,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 42,9 0,0 30,4
2. Normalny abs. 0 0 0 0 2 0 0 1 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 66,7 0,0 0,0 100,0 30,0
(120-129 alebo 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 0,0 28,4
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40,0 0,0 20,0
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9 0,0 24,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 10,0
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 0,0 18,6
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
i rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 3 1 5 1 10
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 0,0 10,0
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1 0,0 18,6
CELKOM abs 0 0 0 0 5 2 6 5 18




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od
1.1.2020 do 31.12.2020

Tab.¢.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
65 a
Muzi 0-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | viac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 1 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 | 100,0 | 0,0 28,6
(120-129 alebo
80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 33,5
3. Vyssi
normalny abs. 0 0 0 0 1 0 0 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 33,3 | 28,6
(130-139 alebo
85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 53,3 | 335
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 1 0 2 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 | 0,0 66,7 | 429
(140-159 alebo
90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 | 36,7
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo
100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 2 1 1 3 7
abs. 0 0 0 0 0 1 0 2 3
HYPERTENZIA|[ rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 100,0 | 0,0 66,7 | 42,9
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 | 36,7
Tab.¢.11b
Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
65 a
0-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | viac
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 1 1 2 0 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 | 33,3 | 100,0 | 40,0 0,0 40,0
(<120 a <80) +% [ 0,0 0,0 0,0 0,0 | 533 0,0 | 429 0,0 30,4
2. Normélny abs. 0 0 0 0 2 0 0 1 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 | 66,7 0,0 0,0 | 100,0 | 30,0
(120-129 or 80-84) | +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 0,0 28,40
3. Vys8i normalny | abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2




rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 40,0 | 00 20,0
(130-139 alebo 85-
89) +% | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 429 | 0,0 24,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 20,0 | 00 10,0
(140-159 alebo 90-
99) +-9% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 351 | 00 18,6
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo
100-109) +% | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
" rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) | +% | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 3 1 5 1 100
abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
HYPERTENZIA | rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 20,0 0,0 10,0
+% | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 351 | 0,0 18,6
CELKOM abs 0 0 0 0 5 2 6 4 17




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného
vySetrenia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab. ¢. 12a
LDL
TC/|TG/| [
Gluko | Triglycerid | TK | TK | HD | LD | HD | HD | HD WH
Dynamika Cholesterol za -S | -D L L L L BMI R
Abs 4 2 2 0 2 2 4 0 2 4 1 0
Pokles Rel 50,0 25,0 25,0 0,0 250 250|571 0,0 | 250 |57,1| 125 | 0,0
+-% 34,6 30,0 30,0 0,0 |{30,0|30,0|36,7| 0,0 | 300 36,7 | 22,9 | 0,0
Abs 2 3 1 7 5 1 2 8 2 1 7 6
Nezmenen
MuZi é Rel 25,0 37,5 125 |875|625| 125 | 28,6 | 1000 | 25,0 | 14,3 | 87,5 | 857
+-% 30,0 33,5 22,9 [2291335]229|335| 0,0 |300]|259]| 229 |259
Nérast Abs 2 3 5 1 1 5 1 0 4 2 0 1
Rel 25,0 37,5 625 |[125]125]|625]|143| 0,0 | 50,0|286| 00 |143
+-% 30,0 33,5 335 [229/229]335|259| 00]346|335| 00 |259
Celkom 100% 8 8 8 8 8 8 7 8 8 7 8 7
Abs 2 1 4 0 0 3 5 0 4 5 1 0
Pokles Rel 18,2 9,1 36,4 00|00 |273|455| 0,0 | 364 |455| 9,1 | 0,0
+-% 22,8 17,0 28,4 0,000 1]263|294| 00 |284|294| 17,0 | 0,0
Nezmenen
Zeny é Abs 3 5 3 6 5 3 1| 1 2 1 7 10
Rel 27,3 45,5 27,3 [60,0/500)27,3| 91 |1000] 182 | 9,1 | 63,6 |909
26,
+-% 3 29,4 26,3 [304/310]263|170| 0,0 | 228| 17,0 | 28,4 | 17,0
Narast Abs 6 5 4 4 5 5 5 0 5 5 3 1
Rel 54,5 45,5 36,4 [40,0/500)455| 455| 0,0 | 455 (455|273 |91
+-% 29,4 29,4 284 [304|310]| 294|294 | 00| 294|294 263 |17,
Celkom 100% 11 11 11 10 | 10 11 | 11 11 | 11 11 11 11
Abs 6 3 6 0 2 5 9 0 6 9 2 0
Pokles Rel 31,6 15,8 31,6 |00 |11,1|263|500| 0,0 |316]|500]| 10,5 | 0,0
+-% 20,9 16,4 20,9 00(145|198|231| 00 |209]|231]| 13,8 | 0,0
Abs 5 8 4 13 | 10 4 3 19 4 2 14 16
Spol | Nezmenen
u é Rel 26,3 42,1 21,1 [722|556|21,1| 16,7|100,0] 21,1 | 11,1 | 73,7 |889
+-% 19,8 22,2 18,3 |20,7]230]|183]|17,2| 0,0 | 183|145 | 198 |145
Abs 8 8 9 5 6 10 6 0 9 7 3 2
Narast Rel 42,1 42,1 474 |278(333|526|333| 00| 474|389 | 158|111
+-% 22,2 22,2 225 1207(21,8(225(218| 0,0 |225]| 225]| 16,4 | 145
Celkom 100% 19 19 19 18 | 18 | 19 18 | 19 19 18 19 | 18

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a posledného

vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za
obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

tab. ¢. 12b
] TK- TC/ | TG/ [LDL/

Dynamlka Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S| D |HDL | LDL | HDL | HDL | HDL | BMI | WHR

Abs 3 1 2 0 2 0 1 0 2 1 1 0

Pokles Rel 75,0 333 66,7 00 |667| 00 [1000| 00 |100,0 | 100,0 | 167 | 0,0

+-% 424 53,3 53,3 00 |533| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 |298]| 00

Abs 0 2 0 0 1 0 0 3 0 0 5 1

MuZi | Nezmenené| Rel 0,0 66,7 0,0 00 |333| 00 | 00 |100,0| 00 | 00 |833] 1000




+-% 0,0 53,3 0,0 00 |533| 00 | 00| 00 | 00| 00 |298] 00

Narast Abs 1 0 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0
Rel 25,0 0,0 33,3 0,0 | 00 |1000| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00

+-% 42,4 0,0 53,3 00 | 00| 00|00 ] 00| 00] 00 ]00] 00

Celkom | 100% 4 3 3 0 3 3 1 3 2 1 6 1
Abs 1 0 3 0 0 1 1 0 2 2 1 0

Pokles Rel 25,0 0,0 75,0 0,0 | 00 | 500|500 00 | 6671000250 00
+-% 424 0,0 424 00 | 00 |693]|693]| 00 |533]| 00 |424] 00

Zeny | Nezmenené| Abs 2 0 1 1 0 0 0 3 1 0 3 4
Rel 50,0 0,0 25,0 100,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 1000|333 | 00 | 7501000

+-% 49,0 0,0 42,4 00 | 00| 00|00 ] 00 |533]| 00 |424] 00

Narast Abs 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Rel 25,0 0,0 0,0 00 | 00 |500] 00 ] 00 | 00 00 |00] 00

+-% 42,4 0,0 0,0 0,0 {0,01(693/001| 00 |00]| 00|00/ 0,0

Celkom |100% 4 0 4 1 0 2 2 3 3 2 4 4
Abs 4 1 5 0|2 1 2 0 4 3 210

Pokles Rel 50,0 333 714 0,0 |66,7 200 | 667 | 00 |800 |100,0 [200 | 00
+-% 34,6 53,3 33,5 00 |533 /351|533 | 00 |351 | 00 |248]| 00

Abs 2 2 1 1 1 0 0 6 1 0 8 5

Spolu | Nezmenené| Rel 25,0 66,7 14,3 100,0 | 33,3| 0,0 | 0,0 |100,0 | 20,0 | 0,0 | 80,0]100,0
+-% 30,0 53,3 25,9 00 [533 )00 | 00| 00 | 351] 00 |248] 00

Abs 2 0 1 0 0 4 1 0 0 0 0 0

Narast Rel 25,0 0,0 14,3 00 |00 |80,0 (333 |00 [00 | 00 [00] 00
+-% 30,0 0,0 25,9 00 | 00351533 ] 00 |00 | 00 |00] 00

Celkom |100% 8 3 7 1 3 5 3 6 5 3 10 5




PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO A TOXIKOLOGIA



1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese, resp. kraji

Na zéklade poznatkov z vykonu Statneho zdravotného dozoru mézeme konstatovat, ze
v regione Oravy, napriek nepriaznivej epidemiologickej situacii v dosledku pandémie
ochorenia na COVID-19, doslo v druhom polroku 2020 k stabilizacii vyrobnych kapacit
vyroby v uz existujicich velkych zavodoch, ktoré posobia hlavne v oblasti strojarenskej vyroby
pre automobilovy i neautomobilovy priemysel, vyroby plastov ainych komponentov pre
automobilovy priemysel, elektrotechnicky priemysel, telekomunika¢ny priemysel. Vyraznejsi
problém nastal v prevaddzkach maloobchodu s priemyselnym tovarom. Urobili sme Statny
zdravotny dozor u 386 podnikatel'skych subjektov. Jednalo sa o 238 podnikatel'ov - fyzickych
0s0b a 148 pravnickych os6b, pricom u 6 subjektov sa jednalo o podniky nad 250
zamestnancov. Vzhl'adom k epidemiologickej situacii sme sa v ramci Statneho zdravotného
dozoru ahlavne konzultatnej ¢innosti venovali  protipandemickym  opatreniam
u zamestnavatelov. Stcastou kontrol vramci SZD bola aj kontrola dodrziavania
protiepidemickych opatreni v jednotlivych prevadzkach. Moézeme KkonStatovat, Ze
zamestnavatelia v zaujme ochrany zdravia svojich zamestnancov, ako aj v zaujme zachovania
vyroby, pristupovali k prevencii COVID-19 vel'mi zodpovedne a dodrziavali protipandemické
plany (vratane pravidelného testovania svojich zamestnancov). Vydali sme 9 rozhodnuti do
skiisobnej prevadzky, pricom sa jednalo hlavne o rozsirovanie vyrobnych priestorov v uz
existujucich velkych firmach, ako Nobel automotive s.r.o., Dolny Kubin, Bourbon AP s.r.0.,
Dolny Kubin, Elkond HHK a.s. Trstena, Kovohuty DK s.r.0., Dolny Kubin, Amico drevo s.r.0.,
Oravsky Podzamok, Aldan s.r.0., Nizna. K trvalej prevadzke sme vydali 113 rozhodnuti (z toho
26 ku chranenym pracoviskam). Jednalo sa jednak o vac¢sie firmy nad 250 zamestnancov, ktoré
roz8irovali svoje vyrobné kapacity, ale aj o malé a stredne firmy pdsobiace v oblasti
kovovyroby, drevovyroby, autoservisy a podobne. Novovybudované prevadzky spinaju
Specifické poziadavky nielen z hl'adiska vyrobného, ale aj z hladiska ochrany zdravia.
Modernizacia vyroby znamena niclen zvySenie produkcie a kvality vyrobkov, ale aj pouzivanie
novych technoldgii, ktoré v mnohych pripadoch znamenajii mensiu expoziciu zamestnancov
Skodlivym faktorom pracovného prostredia. NajrizikovejSie pracovné ukony su casto
nahradzané robotmi. Na druhej strane rozvoj automobilového priemyslu, hlavne rozs§irovanim
vyroby v montaznych halach, prindSa aj problém jednostranného nadmerného zat'azenia
pohybového systému, ¢o kladie doraz na objektivizaciu fyzickej zataze v suvislosti s pracou.
V naSom regione mame zaradenych v 3. kategorii prac fyzicka zat'az, 561 pracovnikov, z toho
317 zien. Vysoky podiel zien utohto faktora slvisi s montaznymi pracami u velkych
dodévatel'ov pre automobilovy priemysel, hlavne v spolocnosti Nobel Automotive Slovakia
s.r.0., Dolny Kubin, ktora vyraba palivové hadice do motorov a Yanfeng Slovakia Automotive
Interior Systems s.r.o. — odsStepny zavod Namestovo, ktora okrem iného montuje dverové
panely do automobilov.

Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajucich rizikové prace, podla Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 2828, z toho 688 Zien. Oproti roku 2019 doslo
k miernemu narastu pracovnikov pracujicich na rizikovych pracoviskach (o 560), ¢o suvisi
S roz§irovanim vyroby u vicSich zamestnavatel'ov. Napriek zlozitej epidemiologicke; situdcii
sa vo vel’kych spoloénostiach nezastavil proces modernizacie a automatizacie vyroby. Pomerne
stabilné pocty Zien na rizikovych pracoviskach stivisia hlavne so zamestnanostou Zien v rezorte
zdravotnictva, ako aj s montaznymi pracami u dodavatel'ov v automobilovom priemysle, kde
mame vyhlasené riziko z titulu jednostrannej nadmernej zataze pohybového systému. Na
tychto pracoviskach je vyssi podiel Zien. Celkovy pocet firiem, kde madme vyhlasené rizikoveé
prace je 87, ¢o je rovnako ako v roku 2019.

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situacia v spolo¢nostiach priamo umerna ich
uspesnosti na trhu. V zdujme ochrany zdravia vlastnych zamestnancov mali nastavené
protiepidemické pravidla, ktoré zahfiali aj pravidelné testovanie zamestnancov v sukromnych



laboratéridch na naklady zamestnavatelov.

Zavazné nedostatky v ochrane zdravia na pracoviskach sme riesili aj prostrednictvom
sankénych opatreni. V priebehu roka 2020 sme ulozili podla § 57 ods. 41 pism. a) zakona
¢.355/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov 3 pokuty v celkovej sume 4250 eur a 1 pokutu
podla § 57 ods. 41 pism. ¢) zékona ¢.355/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov. V tomto
pripade sa jednalo o spolo¢nost DARTA SERVICE, s.r.0., Dolny Kubin, ICO: 36441431,
ktoré odstranuje azbestové materialy. Dopustila sa spravneho deliktu podla § 57 ods. 29 pism.
h) zdkona ¢&. 355/2007 Z.z. tym, ze v zmysle § 52 ods.1 pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z.z.,
nepredlozila navrh v zmysle § 13 ods. 4, pism. j) na posudenie prevadzky organu verejného
zdravotnictva na danu stavbu a do ¢asu kladného postidenia sa nezdrzala ¢innosti. Spolo¢nost’
sa odvolala, odvolaci orgdn eSte pokracuje v konani. Spolo¢nost AMICO DREVO s.r.o.,
Oravsky podzamok, ICO: 36401749, ktora je drevospracujicou spoloénostou, sa dopustila
spravneho deliktu tym, Ze nepredloZila navrh na vydanie rozhodnutia na zaradenie prac do
kategorii 3. a 4. za obdobie rokov 2018, 2019. Dalej to boli spoloénosti VSV GROUP, s.r.0.,
Mladeznicka 108, 017 01 Povazska Bystrica, ICO: 46520147 v prevadzke Bioplynovej stanice
TvrdoSin a spolo¢nost’ LK Partner, s.r.o., Lucenkova 1222/14, 026 01 Dolny Kubin, 1CO:
44479654, ktoré sa dopustili , spravneho deliktu podl'a § 57 ods. 33 pism. b) zakona ¢. 355/2007
Z.z.tym, 7e V zmysle § 52 ods.1 pism. b) zakona €. 355/2007 Z.z. nepredloZili navrh v zmysle
8 13 ods. 4, pism. a) na posUdenie prevadzky organu verejného zdravotnictva a do casu
kladného postudenia sa nezdrzali ¢innosti.

V suvislosti s epidemiologickou situaciou sme cca od marca 2020 vykonavali aj prace
Vv oblasti epidemiologického Setrenia a trasovania kontaktov v suvislosti s COVID -19,
pracovali na info linke nasho RUVZ, vykonavali sme kontrolu dodrZiavania opatreni
v prevadzkach, ako aj karanténne opatrenia pozitivne testovanych oséb. Vydali sme 23
rozkazov podl'a § 56 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejneho
zdravia v zneni neskorSich predpisov a podl'a § 55 a § 87 zak. ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch .

Dlhodobym problémom, ktory sa dari len vel'mi pomaly riesit, je ochrana zdravia
samostatne zarobkovo ¢innych osob (zivnostnikov), hlavne v profesiach stolar, pil¢ik, zvarac,
stavebny robotnik. V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany Ziaden navrh na
vyhlasenie rizikovych pradc usamostatne zarobkovo ¢innych o0s6b, ani samostatne
hospodariacich rol'nikov. V pripade, Ze v ramci Statneho zdravotného dozoru zistime, ze firma
zamestnava na rizikovych pracoviskach zivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotnii spdsobilost’
a sposob informovania o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku.

V roku 2020 sme preSetrovali 6 podozreni na profesionalnu chorobu. V 3 pripadoch sa
jednalo o diagnozu DNJZ (u SZCO - piléika, stavebného robotnika, a operatorku u dodavatel'a
v automobilovom priemysle — montazna praca), v 1 pripade o astmu bronchiale (potravinarska
prevadzka), v 1 pripade o kontaktni dermatitidu (na chladiace mazivo do kovoobrabacich
strojov) av 1 pripade o0 expoziciu manganom (v hutnickom zavode). Vsetky podozrenia na
profesionalne ochorenia klinika pracovného lekarstva v Martine uznala ako choroby
Z povolania. Pri preSetrovani podozreni na profesiondlne ochorenia sme nezaznamenali
Vv pripade spolo¢nosti problémy v dostupnosti potrebnej dokumentacie, taktieZ spolupraca so
zastupcami zamestnavatelov pri preSetrovani ochoreni bola dobrd. Zamestnavatelia
disponovali aktudlnou dokumentéciou z objektivizacie faktorov pracovného prostredia
a posudenia rizik, so zaradenim do prislusnych kategorii prac, ako aj vysledkami preventivnych
prehliadok. Problémy s dostupnostou dokumentacie sa viak opakovane objavuji u SZCO, ¢o
je dlhodoby problém.



2. Rizikové prace

Celkovy pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace 3. a 4. kategorie v roku 2020 bol
podla prevazujucej ¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora 2141, 7 toho 688 zien
Oproti roku 2019 doslo k miernemu nérastu pracovnikov pracujucich na rizikovych
pracoviskach (celkovo o 127), ¢o suvisi s roz§irovanim vyroby u VacSich zamestnavatel'ov.
Napriek zlozitej epidemiologickej situdcii sa vo velkych spolo¢nostiach nezastavil proces
modernizacie a automatizacie vyroby. Pomerne stabilné poéty Zien na rizikovych pracoviskach
stvisia hlavne so zamestnanostou zien v rezorte zdravotnictva, ako aj s montaznymi pracami
u dodavatel'ov v automobilovom priemysle, kde mame vyhlasené riziko z titulu jednostrannej
nadmernej zat'aze pohybového systému. Na tychto pracoviskach je vyssi podiel Zien. Celkovy
pocet firiem, kde mame vyhlasené rizikové prace je 88.

V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany ziaden navrh na vyhlasenie
rizikovych prac u samostatne zarobkovo <¢innych osob, ani samostatne hospodariacich
rol'nikov. V pripade, Ze v rdmci Statneho zdravotného dozoru zistime, Ze firma zamestnava na
rizikovych pracoviskach zivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotnua sposobilost’ a spdsob, akym
st informovani o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku. V3.
kategorii prac z hl'adiska psychickej pracovnej zataze mame zaradenych 199 pracovnikov (z
toho 182 zien). Jedna sa o pracovnikov domovov socialnych sluzieb (pre seniorov i deti)
a Zariadenia nudzového byvania v Dolnom Kubine. V inych odvetviach nemame vyhlasené
rizikové prace z titulu psychickej pracovnej zataze. V priebehu roku 2020 doslo k miernemu
poklesu pracovnikov pri tomto rizikovom faktore oproti roku 2019 z dévodu presnejSicho
zadefinovania profesii hlavne v domovoch socidlnych sluzieb.

Co sa tyka faktora ionizujlice Ziarenie v zdravotnickych zariadeniach, v Dolnooravskej
nemochnici s poliklinikou v Dolnom Kubine prebehol proces prehodnocovania rizika u faktora
ioniza¢ného ziarenia este v roku 2018, ktory suvisel s modernizaciou technickych zariadeni a
zamestnavatel' na zaklade posudku o riziku podal nadvrh na preradenie zamestnancov z 3.
kategorie prac do 2. kategorie prac. V d’alsej nemocnici v regione, v Hornooravskej nemocnici
v Trstenej, boli tieto profesie preradené do 2. kategorie prac v roku 2011, taktiez v désledku
modernizacie pristrojov a posudenia rizika zmluvnou pracovnou zdravotnou sluzbou. Z tohto
dévodu nemame pracovnikov u faktora ioniza¢né Ziarenie v zdravotnickych zariadeniach
zaradenych v 3. kategorii prac.

Povinnost' vypracovat’ informaciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik
a 0 vykonanych opatreniach na pracovisku (§ 30 ods. 1 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov si splnilo 72 zamestnavatel'ov z 87 pravnickych a fyzickych oséb.

Tabulky €. 1a, 1b, 1c, 1d, le.

3. Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podla § 30a az 30d zdkona €. 355/2007
Z.1.

Situacia v zabezpeceni pracovnej zdravotnej sluzby (dalej len ,,PZS*) v prevadzkach nasho
regionu je uspokojiva.

Vo vyrobnej sfére je situdcia dobrd, firmy si vo vacSine pripadov splnili povinnost’
zabezpecit’ pre zamestnancov pracovnu zdravotnl sluzbu. Spolo¢nosti, ktoré maji vyhlasené
rizikové prace (3. a4. kategoria prac), ale aj velké podniky nad 250 zamestnancov, maju
spravidla pracovnu zdravotni sluzbu zabezpec¢enu timom PZS a to dlhodobo. V nasom regione
posobia hlavne timy PZS Probenefit s.r.o. Pdchov, Zdravotka s.r.o., Martin apre 1. a2.
kategoriu prac Pyrokomplex, s.r.o. Namestovo, ktora zamestnava verejnych zdravotnikov a plni



aj ulohy externych sluzieb v oblasti poziarnej ochrany a BOZP.

Skolské a rekreadné zariadenia, zariadenia sluZieb a zdravotnicke zariadenia si taktieZ vo
vacsine pripadov splnili povinnost zabezpecCenia pracovnej zdravotnej sluzby a to
zabezpecenim PZS prevazne verejnymi zdravotnikmi, ktori maju opravnenie na vykon
zdravotného dohladu pre 1. a 2. kategoriu préac.

Lekarske preventivne prehliadky v suvislosti s pracou zabezpecuju zmluvni lekari PZS. U
mnohych firiem su to byvali zavodni lekéri, ktori maji ambulancie v priemyselnom areéli,
pripadne vlastni lekari timu PZS. Tato skupina lekarov poskytuje obvykle najlepSiu troven
starostlivosti, s dokladnou znalostou pracovného prostredia a podmienok préace vybranych
profesii, takze v pInej miere spiiia kritéri4 cielenej zdravotnej starostlivosti. Problémom zostava
1 nad’alej lepSia st¢innost’ zmluvného lekara PZS a obvodného lekara zamestnanca, nakol’ko
aktualny zdravotny stav mdze vyrazne ovplyvnit' aj jeho profesiondlne rizika. Problémom
zostavaju vystupné lekarske preventivne prehliadky, nakol’ko po ukonceni pracovného pomeru
zamestnanci o ne stracaju zaujem a firmy nemaju legislativne krytie na to, aby ich byvali
zamestnanci vystupné prehliadky absolvovali, ak nechcu. Na pripadné poskodenie zdravia sa
obvykle pride az pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke pred nastupom do d’alSieho
zamestnania, alebo az pri presSetrovani podozrenia na profesionalne ochorenie.

Najvicsie problémy boli aj v roku 2020 u samostatne zarobkovo ¢innych osob. Tak, ako sU
nedostatky v ich evidencii, neuspokojiva je aj situacia v oblasti cielenych lekarskych
preventivnych prehliadok, kde chyba najmé prehl'ad nielen o rizikovych pracach tychto osob,
ale aj o sledovani ich zdravotného stavu a sposobilosti pre vykonavanu pracu v riziku.
Vykonali sme 2 kontroly zamestnadvatelov na pracoviskach, na ktorych zamestnanci
vykonavaju prace zaradené do 2. kategdrie prac. Jednalo sa o spolo¢nost STROJSROS spol.
s.r.0., M.R. Stefanika 2258, 026 01 Dolny Kubin, ICO: 36368440, ktora sa zaobera
kovovyrobou, zmluvna PZS Pyrokomplex s.r.o0., Namestovo a spolo¢nost’ Miba Sinter Slovakia
s.1.0., Nabrezie Oravy 2222, 026 01 Dolny Kubin, ICO: 00694321, zmluvna PZS Pro Benefit
s.r.0., Puchov, ktora je zamerana na vyrobu stéiastok pre automobilovy priemysel lisovanim
z praskovej hmoty — praskova metalurgia. Spolo¢nosti mali splnené vSetky povinnosti v zmysle
platnej legislativy.

Tabulky €. 2a, 2b, 2c, 2d, 2e, 2f

4. PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2020 sme preSetrovali 6 podozreni na profesionalnu chorobu. V 3 pripadoch sa
jednalo o diagnézu DNJZ (u SZCO - pil¢ika, stavebného robotnika, a operatorku u dodavatel’a
v automobilovom priemysle — montazna praca), v 1 pripade o astmu bronchiale (potravinarska
prevadzka), v 1 pripade o kontaktnt dermatitidu (na mazacie kvapaliny do kovoobrabacich
strojov) av 1 pripade o0 expoziciu manganom (v hutnickom zavode). Vsetky podozrenia na
profesionalne ochorenia Kklinika pracovného lekarstva v Martine uznala ako choroby
Z povolania. Pri preSetrovani podozreni na profesionalne ochorenia sme nezaznamenali
problémy v dostupnosti potrebnej dokumentacie, ani v spolupraci zamestnavatelov pri
preSetrovani. Zamestnavatelia taktiez disponovali aktualnou dokumentaciou z objektivizacie
faktorov pracovného prostredia a posudenia rizik so zaradenim do prislusnych kategorii prac,
ako aj vysledkami preventivnych prehliadok. Problémy s dostupnostou dokumentacie sa v§ak
opakovane objavuju u SZCO, ¢o je dlhodoby problém.

Tabulka ¢. 3a, 3b



5. Choroby z povolania

V roku 2020 sme preSetrovali 6 podozreni na profesionalnu chorobu. V 3 pripadoch sa

jednalo o diagnézu DNJZ (u SZCO - pil¢ika, stavebného robotnika, a operatorku u dodavatel’a
v automobilovom priemysle — montazna praca), v 1 pripade o astmu bronchiéle (potravinarska
vyroba ), v 1 pripade o kontaktnu dermatitidu (na chladiace mazivo do CNC sUstruhu) av 1
pripade o expoziciu manganom (v hutnickom zavode).
DNJZ bola uznand v 1. pripade u montaznej pracovni¢ky v spolo¢nosti Yanfeng Slovakia
Automotive Interior Systems s.r.o. — odStepny zavod Namestovo, ktora pdsobi
v dodavatel'skom sektore pre automobilovy priemysel (kategoria prac 2). Zaobera sa vyrobou
dverovych panelov a ostatnych komponentov pre interiér automobilov. V 2. pripade sa jednalo
0 stavebného robotnika, ktory pracoval pre spolo¢nost’ LK-PARTNER, s.r.0., Dolny Kubin na
roznych stavbach v rdmci SR i v zahranié¢i (kategoria prac 2) a v 3. pripade sa jednalo o pil¢ika
— SZCO. Prevencia profesionalneho poskodenia pohybového systému, v spolupraci so
zmluvnou PZS je uspokojivo realizovana u vel’kych zamestnavatel'ov, viac problematicka je
ochrana vlastného zdravia u SZCO, ako aj stavebnych robotnikov.

V pripade profesionélnej astmy sa jednalo o dlhoro¢ni expoziciu u pracovnika, ktory
pracoval v spolo¢nosti VEPY, spol. s.r.o., Trstena. V tejto spolocnosti bola u vyrobného
robotnika profesiondlna astma bronchiale uznana klinikou pracovného lekarstva v Martine
taktiez v roku 2014. Spolo¢nost’ sa zaoberd vyrobou, extrudovanych vyrobkov (cerealii).
Pracovisko pripravy zmesi na extrudaciu, extrudér, linka suSenia a obalovania maju
nainStalované  odsavanie, vyustené do centrdlneho odsavania. Spolo¢nost’ predlozila
objektivizaciu faktorov pracovneho prostredia (kategdria prac 2) a v poslednych 2 rokoch
zna¢ne zautomatizovala vyrobu v novopostavenych priestoroch, ¢im doslo k vyraznému
zlepSeniu pracovného prostredia.

V pripade kontaktnej dermatitidy (alergia na chladiace mazivo) sa jednalo o pracovnika
spolo¢nosti LKT s.r.o., 028 01 Trstend, ktory obsluhoval krytovany CNC sustruh. Za
predpokladu dodrzania technickych opatreni (krytovanie CNC, vertikalna poloha upinacej
hlavy), technologickych opatreni (spravny technologicky postup — ofuk zvysku chladiaceho
maziva nariedeného vodou) a individualnych opatreni (riadne pouzivanie OOPP — ochranné
rukavice, ochranny odev), nebol predpoklad poskodenia zdravia zamestnanca zo Specifického
posobenia chemickych faktorov na kozu zamestnanca.

V pripade choroby z manganu sa jednalo o Zeriavnika v hutnickej vyrobe (OFZ, a.s.,
Siroka - Oravsky Podzamok), ktory vykonaval cca 35 rokov prace zaradené do 4. kategorie prac
pre mangan, 3. kategdrie prac pre pevny aerosél na zéklade objektivizacie pracovného
prostredia. Spolo¢nost’ sa zaobera vyrobou kremikovych a manganovych ferozliatin a kovov,
plnenych profilov a vedlajsich vyrobkov. Choroba z manganu doposial’ nebola v spolo¢nosti
OFZ, a.s. preSetrovana

6. Toxické a vel'mi toxické chemické latky a zmesi

V ramci Statneho zdravotného dozoru sme na pracoviskach kontrolovali zaobchadzanie s
toxickymi a vel'mi toxickymi chemickymi latkami a zmesami, najmé ich skladovanie, vratane
sposobu evidencie, pouzivanie tychto latok a zmesi, odbornt spdsobilost’ na manipulaciu s nimi
(upozornovali sme na povinnost’ aktualizacnej pripravy), prevadzkové poriadky, zabezpecenie
preventivnej zdravotnej starostlivosti zamestnancov (vstupné a periodické lekarske preventivne
prehliadky), zabezpecenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk lekarnickami prvej
pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvyskov pripravkov na ochranu rastlin



a zaobchadzanie s nebezpe¢nym odpadom. Situacia v pol'nohospodarskych spolo¢nostiach, ktoré
pre svoju ¢innost’ vyuzivaju pripravky na ochranu rastlin, sa znacne zmenila. Vac¢sina spolo¢nosti
nakupuje pripravky na ochranu rastlin, uz dlhodobo, tesne pred ich aplikdciou, v mnozstve
nevyhnutne potrebnom na vykonanie postrekov. Organizécie si nevytvaraju skladové z&soby
pripravkov na ochranu rastlin, preto st skladovacie priestory vyuzivané len kratkodobo a pocas
roka sa v nich pripravky na ochranu rastlin vo va¢sine pripadov neskladuju.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

S karcinogénnmi a mutagénnymi faktormi prichaddzaju do kontaktu pracovnici pri podavani
cytostatik, a to v onkologickej ambulancii Hornooravskej nemocnice s poliklinikou v Trstenej.
Pracovnici patologie v Dolnooravskej nemocnici s poliklinikou v Dolnom Kubine, ktorych
hlavnym taziskom ¢innosti je biopticka prevadzka, pouzivaji pri svojej praci formaldehyd, i ked’
V minimalnom mnoZstve. V 8 pol'nohospodarskych druzstvach evidujeme pracu zaradenu do 3.
kategorie, rizikovy faktor agrochemikalie. Jedna sa celkovo o 12 muZov, ktori maji opravnenie
na manipulaciu stymito latkami. V regiéne poOsobia 3 organizicie s opravnenim na
odstranovanie azbestu — Krovmont s.r.o., Dolny Kubin, Darta Service s.r.0. Dolny Kubin, OSBD
Dolny Kubin. Pocet opravnenych osob na manipulaciu s materialmi obsahujucimi azbest je 16
muzov. Vydali sme 51 rozhodnuti na odstranovanie azbestu adostali 36 oznameni
0 odstranovani materialov obsahujicich azbest zo stavieb. Jednalo sa prevazne o strechy
roznych rodinnych domov, pricom sa prace planovali hlavne cez vikendy. V 3 pripadoch sa
jednalo o odstrafiovanie stupa¢iek v bytovych domoch. Urobili sme 1 SZD v stvislosti
S odstranovanim azbestocementovych stupaciek v bytovom dome v savislosti s preSetrovanim
podnetu na  spolo¢nost DARTA SERVICE, s.r.o., Dolny Kubin. Nakolko spolo¢nost
nepoziadala organ na ochranu zdravia o vydanie rozhodnutia na predmetnu stavbu, porusenie
zékona sme rieSili aj udelenim sankcie. Pouzivanie vylu¢ne tvrdého dreva, ktoré je zaradené
medzi dokézané karcinogény, sme v pracovnom procese nezaznamenali.

Tabulky ¢. 5a, 5b

8. Vykony v §tatnom zdravotnom dozore (tabulky ¢. 6 — 12b)

V roku 2020 sme urobili Statny zdravotny dozor u 386 podnikatel'skych subjektov. Jednalo
sa 0 238 podnikatel'ov - fyzickych osdb a 148 pravnickych osdb, pricom u 6 subjektov sa jednalo
0 podniky nad 250 zamestnancov. Vydali sme 122 rozhodnuti na uvedenie priestorov do
prevadzky. Dalej sme vydali 26 rozhodnuti a 2 stanoviska ku priestorom chranenych pracovisk.
Jednalo sa prevazne o prace administrativneho charakteru (ako vedenie uc¢tovnictva a iné
administrativne prace), predajne rdéznych tovarov v profesii predava¢, drobné remeselnicke
prace, vratnikov, montaznych pracovnikov, pripadne pomocné a udrzbarske prace. Osoby so
zdravotnym pstihnutim, ktoré mali vykonavat prace na chranenych pracoviskach mali prevazne
postihnutie pohybového systému.

Zavazné nedostatky v ochrane zdravia na pracoviskdch sme rieSili aj prostrednictvom
sank¢nych opatreni. V priebehu roka 2020 sme ulozili podla § 57 ods. 41 pism. a) z&kona
¢.355/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov 3 pokuty v celkovej sume 4250 eur a 1 pokutu
podla § 57 ods. 41 pism. ¢) zékona €.355/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov. V tomto
pripade sa jednalo o spoloénost DARTA SERVICE, s.r.o0., Dolny Kubin, ICO: 36441431,
ktora odstrafiuje azbestové materialy v sume 2000 eur. Dopustila sa spravneho deliktu podl'a §
57 ods. 29 pism. h) zakona ¢. 355/2007 Z.z. tym, ze v zmysle § 52 ods.1 pism. b) zéakona ¢.
355/2007 Z.z., nepredlozila navrh v zmysle § 13 ods. 4, pism. j) na posudenie prevadzky
organu verejného zdravotnictva na danu stavbu a do ¢asu kladného postidenia sa nezdrzala
¢innosti. Spolo¢nost’ sa odvolala, odvolaci organ este pokracuje v konani. Spolo¢nost AMICO
DREVO s.r.0., Oravsky podzamok, ICO: 36401749, ktora je drevospracujicou spolo¢nostou,



sa dopustila spravneho deliktu tym, ze nepredlozila navrh na vydanie rozhodnutia na zaradenie
préac do kategorii 3. a 4. za obdobie rokov 2018, 2019. Dalej to boli spolo¢nosti VSV GROUP,
5.r.0., Mladeznicka 108, 017 01 Povazska Bystrica, ICO: 46520147 v prevadzke Bioplynovej
stanice Tvrdo$in a spolo¢nost’ LK Partner, s.r.o., Lucenkova 1222/14, 026 01 Dolny Kubin,
ICO: 44479654, ktoré sa dopustili , spravneho deliktu podl'a § 57 ods. 33 pism. b) zékona ¢.
355/2007 Z.z. tym, ze Vv zmysle § 52 ods.1 pism. b) zakona ¢. 355/2007 Z.z. nepredlozili navrh
v zmysle § 13 ods. 4, pism. a) na posUdenie prevadzky organu verejného zdravotnictva a do
casu kladného posudenia sa nezdrzali ¢innosti.

Riesili sme 7 podnetov, z ktorych jeden bol vyhodnoteny ako opodstatneny. Tykal sa
spolo¢nosti DARTA SERVICE, s.r.o., ktora odstraiiuje materialy obsahujuce azbest
a opakovane nepoziadala organ na ochranu zdravia na vydanie rozhodnutia na jednotlivé
stavby. Bola jej udelena sankcia. Spolo¢nost’ sa odvolala a je Vv rieSeni odvolacicho organu.
Jeden podnet sa tykal jednorazovej predajnej akcie na obecnom Urade v obci Hrustin
spoloénostou LANTASTIK SK, ktory bol vyhodnoteny ako neopodstatneny. Dalie podnety
sa tykali neopravneného podnikania v oblasti stolarskej vyroby v obytnej zéne obce Péarnica.
Statnym zdravotnym dozorom  nebola preukdzand podnikatel'skd vyrobna &innost
v predmetnej stavbe zo strany Statneho stavebného dohladu. Zavery $tatneho stavebného
dohl'adu zo strany stavebného tradu, ktory sa uskutoc¢nil 20. 08. 2020, si nad’alej v Stadiu
vyhodnocovania Vzhl'adom k tomu, ze predmetna stavba sa nachadza v obytnej zone, suhlas
obce Parnica, ako aj RUVZ, k pripadnej zmene vyuZitia stavby by bol problematicky.

9. Podpora zdravia pri préaci

Vzhl'adom k pandémii COVID-19, sme sa cca cely rok 2020 venovali okrem poskytovania
informéacii z oblasti ochrany zdravia pri praci, hlavne poradenstvu pri vypractvani
pandemickych planov a protiepidemickych opatreni vo vyrobnych podnikoch v zaujme
ochrany zdravia pracovnikov. Poskytli sme informéacie z oblasti ochrany zdravia pri praci 160
fyzickym a pravnickym osobam. Celkovy pocet poskytnutych konzultacii, osobnych
i telefonickych, bol v priebehu roka 655.

10. Specializované iilohy a ina odborna ¢innost’
Vzhl'adom k epidemiologickej situacii sme nevykonavali.

11.Vyhodnotenie Dohody o spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ SR a NIP
v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpeé¢nosti pri praci, zo dia 15.3.2011
(zaslana listom ¢. OPPL/2362/2011-0j zo dna 15.3.2011)

V roku 2020 sme urobili 1 spolo¢ny S$tatny zdravotny dozor, v spolupréaci s krajskym
inSpektoratom prace, v splo¢nosti OFZ a. s., Siroka 381, 027 41 Oravsky Podzamok, 1CO:
36389030. Statny zdravotny dozor bol zamerany na dodrziavanie povinnosti zamestnavatel’a
v oblasti platnej legislativy pri ochrane zdravia zamestnancov. Kontrolovali sme aktualizaciu
prevadzkovych poriadkov a posudkov o riziku v stlade s objektivizaciou faktorov pracovného
prostredia a zarad’'ovanie prac do kategérii, nakol’ko sa jedna o hutnicku vyrobu a pracovnici
pracuju na pracoviskdch zaradenych do 3. a4. kategérie prac. Dohlad nad pracovnymi
podmienkami vykonava PZS Health Work, s.r.o., Pezinok. Zamerali sme sa taktiez na lekarske
preventivne prehliadky, rekondi¢né pobyty. Preventivne prehliadky v sdvislosti s pracou su
vykonévané v sulade s platnou legislativou a ich vysledok je spolo¢nostou aj zamestnancami
reSpektovany. Pracovnici absolvuju rekondi¢né pobyty realizované v K-gym (MUDr. Kr§ak),
ktoré spocivaju v kondi¢nej rehabilitacii a plavani, saunovani, v zariadeni hotela Park v Dolnom
Kubine. Spolo¢nost’ prispieva do DDS (vSetkym zamestnancom). Nebolo zistené porusenie
legislativy v oblasti ochrany zdravia zamestnancov.



Kontrola sa zamerala taktieZ na zabezpecenie opatreni v rdmci ochrany zamestnancov pred
Sirenim a vznikom ochorenia COVID — 19. Spolo¢nost’ predlozila Pokyn vykonného riaditel'a
zo dna 22. 9. 2020, ktory je pravidelne aktualizovany v zmysle nariadeni hlavného hygienika
a vlady Slovenskej republiky v suvislosti s aktualnou epidemiologickou situaciou. Mala taktieZ
vypracovany pandemicky plan a realizovala 2 externé audity zamerané na subor opatreni na
prevenciu COVOD -19 (zo dia 14. 04. 2020 a revizia opatreni 12. 05. 2020), v zmysle ktorych
boli prijaté preventivne opatrenia.

12. Vykon §tatneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva
v stvislosti s chemickou legislativou
Vykon SZD v stvislosti s chemickou legislativou (tabul’ky ¢. 15a - 15d)..

V rdmci Statneho zdravotného dozoru sme sa zameriavali na dodrziavanie chemicke;j
legislativy. Kontrolovali sme zaobchadzanie s toxickymi a velmi toxickymi chemickymi
latkami a zmesami, najmd ich skladovanie, vratane spdsobu evidencie, pouzivanie tychto 1atok
a zmesi, odborni spoOsobilost na manipulaciu s nimi, urovenl preventivnej zdravotnej
starostlivosti  zamestnancov (vstupné a periodické lekarske preventivne prehliadky a ich
napli), zabezpeCenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk lekarnickami prvej
pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvyskov. Postdili sme v réznych
organizaciach 17 prevadzkovych poriadkov pre pracu s chemickymi latkami a vydali kladné
rozhodnutie. Vydali sme 51 rozhodnuti na odstraiovanie materialov obsahujucich azbest.
Jednalo sa prevazne o eternitove strechy na rodinnych domoch.

13. Personalistika

Préacu na oddeleni PPL zabezpecCovali prevazne 3 pracovnici, jedna lekarka, 1 zdravotnicky
pracovnik a jedna ina odborna pracovnicka v zdravotnictve, nakol’ko 1 zdravotnicka pracovni¢ka
odisla v marci 2020 na matersku dovolenku.

14. Tabul’ky ¢. 1-16

Tabulka ¢. 1a

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podl’a prevazujucej
¢innosti a podla kategorie rizikového faktora (1. stupen prevazujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Kéd | Prevazujuca ¢innost’ (1. stuperii) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | Zien celkom | Zien celkom | Zien
Pol'nohospodarstvo, lesnictvo a
A rybolov 49 12 0 0 49 12
B | Tazba a dobyvanie 10 0 0 0 10 0
C Priemyselnd vyroba 1655 405 106 1 1761 406
E Odstrainovanie odpadov 16 0 0 0 16 0
F Stavebnictvo 1 0 0 0 1 0
M Odborné, vedecké a technické ¢innosti | 56 44 0 0 56 44
P Vzdelavanie 0 0 0 0 0 0
Q Zdravotnictvo a socidlna pomoc 248 226 0 0 248 226
SPOLU 2034 687 106 1 2141 688




Tabul’ka €. 1bPoéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podla
prevazujucej ¢innosti a podl'a kategérie rizikového faktora (2. stupen prevazujucej

¢innosti)
Pocet exponovanych pracovnikov
Kéd | Prevazujuca ¢innost’ (2. stuperii) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | Zien celkom | Zien celkom | Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
01 | poPovnictvo a sluzby s tym suvisiace 30 12 0 0 30 12
02 Lesnictvo a tazba dreva 19 0 0 19
08 | Ina tazba a dobyvanie 10 0 0 10
11 | Vyroba ndpojov 11 0 0 11
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov
z dreva a korku okrem nabytku; vyroba
predmetov zo slamy a pruteného
16 materiélu 289 53 14 303 54
22 Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 46 0 46
24 \/yroba a spracovanie kovov 306 82 388
Vyroba kovovych kon$trukcii okrem
25 | strojov a zariadeni 371 49 10 0 381 49
Vyroba pocitacovych, elektronickych
26 a optickych vyrobkov 4 0 4 0
27 | Vyroba elektrickych zariadeni 53 12 53 12
28 Vyroba strojov a zariadeni i. n. 509 238 0 0 509 238
Vyroba motorovych vozidiel, navesov a
29 privesov 58 41 0 0 58 41
31 Vyroba nabytku 8 0 0 8
36 Zber, Uprava a dodavka vody 16 0 0 16
42 InZinierske stavby 1 0 0 1
75 Veterinarne ¢innosti 56 44 0 0 56 44
85 Vzdeldvanie 0 0 0 0 0 0
86 Zdravotnictvo 48 43 0 0 48 43
87 Stal:ostlly0§t’ v pob){tovy’ch zariad. 200 183 0 0 200 183
(rezidencna starostlivost
SPOLU 2035 687 106 1 2141 688

Tabulka €. 1cPocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podl'a
druhu a kategorie rizikového faktora (1. stupei triedenia podl’a rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupen celkom Zien celkom | Zien celkom | Zien
Biologicky faktor 93 70 0 0 84 70
Fyzicka zat'az 547 310 0 0 547 310
Hluk 1234 180 14 1 1248 181
Chemickeé karcinogény,
mutagény 24 12 0 0 24 12
Chemické latky a zmesi 485 21 92 0 577 21
Ionizujuce Ziarenie 0 0 0
Optické Ziarenie 4 0 4




Psychicka pracovna zat’az 199 182 0 0 199 182

Vibrécie 75 13 5 0 75 13

Zataz teplom a chladom 169 0 0 0 169 0

Tabulka ¢. 1dPocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podPla
druhu a kategorie rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2.
stuperi)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupen 2. stupen celkom | Zien celkom | Zien celkom | zien
o Tuberkuléza 28 26 0 0 28 26

Biologicky faktor Infekcie prenosné

zo zvierat na udi 56 44 0 0 56 44

Praca s bremenami |29 24 0 29 24
Fyzicka zataz Dynamicka zataz

(DNJZ) 333 200 0 0 333 200
Hluk Premenny 1234|180 14 1 1248 181
Ionizujuice Ziarenie | \/ zdravotnictve 0 0 0 0 0 0
Optické Ziarenie Laser 4 2 0 4 2
Psychicka pracovna | Psychicka pracovna
zat’az zat’aZ 199 182 0 199 182
Vibracie Prena$ané na ruky |75 13 5 0 75 13
Zat’az teplom a
chladom Zat’az teplom 169 0 0 0 169 0

Tabul’ka €. 1e Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podla
druhu a kategorie rizikoveho faktora - chemické latky a zmesi (2. stupei triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategdria 4. kategoria spolu
2. stupen celkom Zien celkom |zZien celkom | Zien
Alergén 23 9 0 0 23 9
Drazdivé 27 6 0 0 27 6
Chem. karcinogén 10 9 0 0 10 9
Mutagény 17 6 0 0 17 6
Jedovaté — toxické 26 9 0 0 26 9
Latky poskodzujuce reprodukciu 3 3 0 0 3 3
Pevné aerosdly 432 19 11 0 433 19
Velmi jedovaté — vePmi toxické 14 3 0 0 14 3
Zieravé 16 10 0 0 16 10




Tabul’ka €. 2a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel’a dokumenty*

Verejnym
zdravotnikom
Pocet Pocet z toho Pocet Pocet Potet Pocet
subjektov* | zamest- v kategori | subjektov* | zamest- . ~x | Zamest-
* ; * subjektov

nancov i3a4 nancov nancov

RUVZ Timom PZS Lekarom

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca
Dol. Kubin | Q 0 0 15 37 0 0
D. Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Ludenec

Martin

Michalovce

Nitra
N. Zamky

Poprad

P. Bystrica

Presov

Prievidza

R. Sobota

RozZiava

Senica
Sp. N. Ves
S. Cuboviia

Svidnik

Topoléany

TrebiSov

Trenéin

Trnava

V. Krti§

Vranov
n/T

Zvolen
Ziar n/H
Zilina
Spolu
*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hladiska zdravotného rizika, zaznam o posudeni

rizika, ndvrh na zaradenie préc do kategdrie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategdrie
3 alebo4, *¥) Udaje ziskané vykonom SZD




Tabulka ¢.2b

PZS dodavatel’skym sposobom
vypracovala pre zamestnavatel’a dokumenty*

Verejnym

RUVZ Timom PZS Lekarom zdravotnikom

Potet Pocet Pocet
kontrolo- Pocet z toho Pocet Pocet

. .. | kontrolo- kontrolo-
vanych zamest- v kategori zamest- zamest-
subjektov* | nancov i3a4d nancov
*

vanych
subjektov**

vanych

subjektov** nancov

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava
Cadca

Dol. Kubin | 62 8780 235 0 0 589 7305
D. Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Ludenec

Martin

Michalovce

Nitra
N. Zamky

Poprad

P. Bystrica

Presov

Prievidza

R. Sobota

RozZiava

Senica
Sp. N. Ves
S. Cuboviia

Svidnik

Topoléany

TrebiSov

Trenéin

Trnava

V. Krti$

Vranov n/T

Zvolen

Ziar n/H

Zilina

Spolu
*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaznam o posudeni
rizika, ndvrh na zaradenie préc do kategdrie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategdrie
3alebo4 **)Udaje ziskané vykonom SZD




Tabulka €. 2¢

Zamestnavatel’ nezabezpelil vypracovanie dokumentov* v spolupréci s PZS

v subjektoch, kde nie st v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi
vyhlasené rizikové prace pracami
RUVZ Polet 5 Pocet Pocet z toho

, Pocet , s
kontrolovanyc 7amestnancov kontrolovanych zamestnanco | v kategorii
h subjektov** subjektov** v 3a4

B. Bystrica
Bardejov
Bratislava
Cadca

Dol. Kubin 0 0 0 0 0
D. Streda
Galanta
Humenné
Komarno

KoSice
Levice

L. Mikulas
Lucenec
Martin
Michalovce
Nitra

N. Zamky
Poprad

P. Bystrica
Presov
Prievidza
R. Sobota
RozZinava
Senica

Sp. N. Ves
S. Cuboviia
Svidnik
Topol’¢any

TrebiSov

Trenéin
Trnava

V. Krti§
Vranov n/T
Zvolen
Ziar n/H
Zilina
Spolu

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hPadiska zdravotného rizika, zaznam o posudeni
rizika, ndvrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie préac z kategorie 3

alebo 4
*%) Udaje ziskané vykonom SZD




Tabulka ¢&. 2d

Sankcie pre zamestnavatelov za spravne delikty
na Useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri préci tykajuce sa spoluprace s PZS

Lekarov

Verejnych
zdravotnikov

Timov PZS

Spréavny delikt
, Nazov a sidlo 522(1)2557 V sume
Kraj Ulozil RUVZ I((Zcz)r;tr:’:rlg;/aneho subjektu 355/2007 Z. 7. €
(uviest’ odsek
a pismeno)
Bratislavsky 1.
2
Trnavsky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Trenc¢iansky
Presovsky
KoSicky
Tabul’ka ¢. 2e
Pocet kontrolovanych poskytovatel’ov PZS
vykonavajucich ¢innost’ dodavatel’skym
Kraj Kontroloval RUVZ | spdsobom Spolu

Bratislavsky

Trnavsky

Trenciansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

PreSovsky

KoSicky

UVZ SR

Tabul’ka ¢&. 2f

Sankcie pre poskytovatel’ov PZS za spravne delikty
na Useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci

Spravny delikt

Né&zov a sidlo podl’a § 57 ods. 24
. vl Y kontrolovaného alebo ods. 36 zdkona | V sume
Kraj Ulozil RUVZ poskytovatel’a PZS ¢.355/2007 Z. z. €
(zoznam) (uviest’ odsek
a pismeno)

Bratislavsky

Trnavsky

Trenc¢iansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Presovsky

Kogicky




Tabulka €. 3a

Presetrovanie podozreni na chorobu z povolania
C. L Zaver
Pocet . Organizacia « .
N polozky . . presSetrenia Lehota
presetr Zoznam Dg. ig?lsllei?:;/ atel’) Profesia S/N/?/K/ | (vdioch)
CHzP v X
1 OFZ, a.s., Siroka
Choroba | 381,027 41
6 o 'ehgo Oravsky Feriavnik S 90
zl’“J nin Podzamok,
uee 1¢0:36389030
2 $2.C0, ICO: .
29 DNJZ 41966546 pilcik S 48
3 LK-Partner,
s.r.o., Lucenkova
1222/14, Dolny stavebny
29 DNJZ Kubin, 1CO: robotnik S 46
44479654
4 Yanfeng Slovakia
Automotive
Interior Systems operatorka
29 DNJZ  |s.r.o.- odstepny ‘?rob s 71
zavod 5 vyroby
Namestovo, ICO:
47988673
5 Profesional | | KT s.r.o.,
na Stefana Furdeka
22 dermatéza . obraba¢ kovov | S 33
zostatnych | 270/12, Trstena,
chemikalii | ICO: 31589901
6 Bronchial
na ast_mz_:l VEPY, spol. vyrobny
s precitliv e ik
37 enostou | 570 Oravic a | pracovnil s 48
na maku 613’3/31, Trstena, | potravinarskej
a miynsk ICO: 364011293 | vyroby
y prach
SPOLU |6 - - - - -

Zdroj: RUVZ v SR

Poznamka: V tabulke je uvedeny pocet presetrenych podozreni na chorobu z povolania a pri kazdom je uvedena
polozka/polozky zoznamu choréb z povolania (u jednej fyzickej osoby mohlo presetrovanie podozrenia na chorobu
Z povolania zahffat’ viac poloziek zoznamu chordb z povolania — najéastejia kombinacia poloziek 28/29).

Zaver preSetrenia:

S = sQvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknut choroba z povolania

N = nesivisi — nepracoval za podmienok kedy mé6ze vzniknut’ choroba z povolania

? = nejednoznacéné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude postdené na regionélnej alebo celoslovenskej komisii na posudzovanie
choréb z povolania

X = nedorieSené = nedorieSené v danom roku, alebo z&ver nebol stanoveny (pracovisko v zahrani¢i, zanik
spolo¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, Ziadost odstiipena organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik
zomrel, adresdt neznamy, preSetrenie nebolo indikované z dovodu dodatocne zisteného trazového deja ochorenia)
— uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia ziadosti zo
Specializovaného pracoviska po odoslanie odborného stanoviska (§ 31a ods. 4 zdkona ¢. 355/2007 Z. z.). Pri
nedoriedenych pripadoch a Vv pripade nedodrzania maximalnej lehoty 90 dni uviest’ aj dovod v prislusnom stipci,
napr.: X spolocnost’ v likvidacii; 138 dni (objektivizacia hluku zamestnavatel'om).



Tabulka €. 3b

PreSetrovania podozreni na chorobu z povolania podl’a krajov
]

Kraj

Pocet
podl'a
poloZiek zoznamu
CHzP

Zaver presetrenia*
S - sGvisiace s pracou, N - nestvisiace s pracou
? - nejednoznacné/sporné

K - dorieSené na komisii, X - nedorieSené

S N

? K

Bratislavsky

Trnavsky

Trenciansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Presovsky

Kogicky

Tabul’ka ¢. 4

Poclet vydanych osved¢eni o odbornej spdsobilosti na pracu

Pocet odobranych

RUVZ vsidle S toxickymi a vel’mi tox’llckyfr;ll Iadtkaml a zmesami osvedceni
kraja . Ly a zZzaKlade
Nfeczjalfcl:rlr?iziZZUSky preukazania odbornej | Spolu Spolu
P praxe (bez skusky)
Tabul’ka ¢. S5a
Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v SR
- najcastejsi vyskyt podl'a poctu exponovanych v rozdeleni podl'a krajov
Chemicky karcinogén, chemicky mutagén, Poc,et exponovanych Pocet
- R . d L (vratane azbestu) :
proces s rizikom chemickej karcinogenity |Klasifikacia (vratane RP) podnikov /
(vratane azbestu) N organizacii
celkom / Zeny
1. Cytostatika 1A 10 10 2
2. Formaldehyd 1B 6 5 1
3. Azbest 1A 16 0 3
4 Agrochemikalie 1B 12 0 8

*K1A

- dokazany karcinogén pre I'udi, K 1B - pravdepodobny karcinogen,

M 1A - mutagén l'udskych zarodo¢nych buniek, M 1B - mutagén cicavéich zarodo¢nych buniek,
proces - proces s rizikom chemickej karcinogenity

Zdroj: RUVZ v SR

Tabul’ka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujucich azbest

a vykon $tatneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zadkona ¢. 355/2007 Z. z. a NV SR ¢. 253/2006 Z. z.

Oznamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest 36
Vykon statneho zdravotného dozoru po oznameni 0 zacati vykonu odstrafiovania azbestu 1
alebo materidlov obsahujlcich azbest




Tabulka ¢.6

PrehPlad o pocte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych v r. 2020

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podla poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0 1-9 10 - 49

50 - 249

250 aviac

SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR

95 13

108

Podnikatel’-FO — zapisany v OR

102 28

130

FO — slobodné povolanie

FO — pol'nohospodarska vyroba

Fyzické osoby spolu

197 41

238

Verejna obchodna spolo¢nost’

Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym

22 25

20

73

Komanditna spolo¢nost’

Nadécia

Neziskova organizacia

Akciova spolo¢nost’

26

13

39

Druzstvo

Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.

Statny podnik

Narodnéa banka Slovenska

Banka — $tatny pefiazny ustav

Rozpoctova organizacia

Prispevkovéa organizéacia

Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institicia

Zahrani¢na osoba

Socialna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod

ZdruZenie (zviz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevna organizacia

Organizacna jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesijnych
komér)

Zaujmové zdruZenie pravnickych oséb

Obec (obecny drad), mesto (mestsky
Urad)

10

Krajsky a obvodny Grad

Samospréavny kraj (Urad samosprévneho

kraja)

Préavnické osoby spolu

32 77

33

148

Spolu:

229 118

33

386




Tabulka ¢. 7

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

A. Rozhodnutia sthlasné/nesthlasné
§ 13 ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z. RUVZ UVZ SR | Spolu

- 0 navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane navrhov na
zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu faktorov 122/0
zivotného prostredia alebo pracovného prostredia, o navrhoch na
uvedenie priestorov do skiiSobnej prevadzky

- o navrhoch na schvélenie prevadzkovych poriadkov a navrhoch na ich 21/0
zmenu

- onavrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu ich pouzitia

- 0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi toxickymi latkami
zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekcii, regulacii
zivocisnych Skodcov a na ochranu rastlin

- onavrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipulaciou,
skladovanim, prepravou a zneskodiiovanim chemickych karcinogénov
a mutagénov na pracovisku

- o navrhoch na odstraiovanie azbestu a materialov obsahujlcich azbest 51/0
zo stavieb

- 0navrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej kategorie, navrhoch
na ich zmenu alebo vyradenie

- 0navrhoch na zriad’'ovanie a prevadzku pohrebiska, pohrebnej sluzby,
krematéria ana d&innosti suvisiace sprevozom miftvych podla
osobitnych predpisov

- ostatné 11/0

Spolu 219/0

B. Rozhodnutia - pokyny

- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na vykon pracovnej zdravotnej )

sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrainovanie azbestu alebo )

materialov obsahujlcich azbest zo stavieb

E. Z&avazné stanoviska:

§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

S prihliadnutim na zakon €. 24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na

zivotné prostredie v zneni neskorsich predpisov a zakon ¢. 39/2013 Z. z.

0 integrovanej prevencii a kontrole znecistenia zivotného prostredia

a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskor$ich predpisov

§ 13 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

-k Uzemnym planom a k ndvrhom na (zemné konanie 11/0

-k névrhom na kolaudéciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v uzivani 23/0
stavieb

-k névrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na zésobovanie pitnou
vodou

* Prevadzkové poriadky z hladiska ochrany a podpory zdravia zamestnancov sa orgdnmi verejného
zdravotnictva neschval'uju:
od 21.07.2020 - pri expozicii zamestnancov hluku, vibraciam, umelému optickému ziareniu,
azbestu, pri zatazi teplom a chladom, pri zvySenej fyzickej zatazi,
od 01.10.2020 - pri expozicii zamestnancov nebezpecnym chemickym faktorom, karcinogénnym
a mutagénnym faktorom,



od 24.11.2020 - pri expozicii zamestnancov biologickym faktorom, elektromagnetickému pol’u.
Tabul’ka ¢. 8

Statny zdravotny dozor a siivisiace ¢innosti Pocet

Vykon SZD (ukonéeny zaznamom) 386

Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositelom tilohy)

Setrenie peticii

Setrenie podnetov na vykon SZD

Odborné stanoviska (expertizy) 77
Konzultacie 5876
Poradenstvo - individualne

- skupinové 655

Iné ¢innosti*

*napr. posudenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zataze, odbery vzoriek vod a pod.
Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,.kontrola“.

Tabul’ka ¢. 9

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Pocet analyz

Ovzdusie - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikoldgia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie?

Elektromagneticke pole

Mikroklimatické podmienky

Ionizujtce ziarenie

Spolu:

Tabul’ka ¢. 10

Sank¢né opatrenia Pocet V sume

Pokuty za priestupky — blokové konanie

Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani

(§ 56 ods. 3 zdkona &. 355/2007 Z. z.) 23 4950

Pokuty za iné spravne delikty

(§ 57 ods. 41 zékona €. 355/2007 Z. z.) 4 6250

Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky -
(§ 55 ods. 2 pism. a), 1), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie -

Néahrada ndkladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

Zvysenie poistného (podl'a zakona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.) -




Tabulka ¢. 11

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

RUVZ

Pocet kontrolnych listov

A

B

C

H

K N P R

\Y

Z

Banskéa Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin

Dunajské Streda

Galanta

Humenné

Komérno

Kosice

Levice

Liptovsky Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

Povazska Bystrica

PresSov

Prievidza

Rimavska Sobota

Roznava

Senica

Spisskd Nova Ves

Stara Cubovna

Svidnik

Topol'Cany

TrebiSov

Trencin

Trnava

Velky Krii

Vranov n/Topl'ou

Zvolen

Ziar n/Hronom

Zilina

A — azbest

B — biologicke faktory
C — chemické faktory

H — hluk

K — karcinogénne a mutagénne faktory

N — neionizujuce Ziarenie

P — psychické pracovna zataz
R — bremena

V — vibracie

Z — zobrazovacie jednotky




Tabulka ¢. 12a

Uroveii ochrany zdravia pri praci na chrianenych pracoviskach
Pocet
RUVZ zamestnancov
rozhodnuti stanovis | kontrolovanyc kontrol so ZP na kontrolnych zistenych | uloZenych
k h CHP na CHP * | kontrolovanyc listov nedostatkov | opatreni
h CHP
Dolny Kubin 26 2 28 28 34 0 0 0
Vysvetlivky:

CHP — chranené pracoviska
ZP — zdravotne postihnutie
* Ak bolo na jednom kontrolovanom CHP v danom roku viac kontrol, uvadza sa celkovy pocet kontrol spolu.

Napr. ak bolo kontrolované iba jedno CHP, ale kontrola bola v priebehu roka 2 krat, do poétu kontrolovanych CHP za dany rok sa doplni 1, ale
do poctu kontrol v danom roku sa uvedie 2.



Kraj

Urovern ochrany zdravia pri praci na chranenych pracoviskach podla krajov

Pocet
zamestnancov
| stanovis | kontrolovanyc | Kontrol s0 ZP na kontrolnych zistenych | uloZenych
rozhodnuti . . .
k h CHP na CHp * | kontrolovanyc listov nedostatkov | opatreni
h CHP

Bratislavsky

Trnavsky

Trenciansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Presovsky

Kosicky

Tabulka ¢&. 12b




Tabulka ¢. 13a

Specializované wilohy a ind odborna ¢innost’

Prednasky

. na odbornych
podujatiach
(pocet
prednasok)

Pregraduélna
a
postgraduélna
vychova

(pocet hodin)

Publikéacie
v odbornych
casopisoch a

zbornikoch

(pocet)

Zahrani¢né
pracovné
a Studijné

cesty (pocet)

Speciali
-zované
alohy

(pocet)

Iné
¢innosti

(pocet)

Poznédmka: Podrobnejsie su udaje spracované vo vieobecnej Casti VS

Komentar:

Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty

- nazov podujatia, miesto, datum

Specializované tlohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych

UVZ SR pre dané RUVZ a UVZ SR

Iné ¢innosti, napr.

- Clenstvo v medzirezortnych a medzindrodnych pracovnych skupinach a komisiach

- besedy a relacie v rozhlase, v televizii, besedy so ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU

- c¢lanky v dennikoch, Casopisoch a v regiondlnej tlaci, ¢lanky (aktivity) na internetovych
strankach, atd’.

Tabul’ka ¢. 13b

Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’ podla krajov

Kraj Prednasky Publikacie
na Pregradudln VOdbr?m)"C Zahrani¢né | Speciali- I
v aa 5 | zované | .. .
OdbohrnyC oostgradual | Easopisoch 52?53;;12 lohy ¢innosti
iatia | Na vychova a &
pz:?]d(lgjoag;? vy | zbornikoch (gizte);) (pocet) (pocet)
dnagok) (pocet hodin) (pocet)
preanaso
Bratislavsky
Trnavsky
TrenCiansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystric
ky
PreSovsky

Kosicky




Tabulka ¢. 14a

Spolocné previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
Vo vybranych organizaciach
Kraj Vykona Kontrolované subjekty
| RUVZ (zoznam)
1.
Bratislavsky
2.
Trnavsky
Nitriansky
Zilinsky Dolny |OFZ a. s., Siroka 381, 027 41 Oravsky Podzamok, ICO:
Kubin |36389030
Banskobystricky
Trenciansky
PreSovsky
Kosicky

Tabul’ka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi
organmi dozoru vo vybranych organizaciach zamerané na prevenciu zavaznych
priemyselnych havarii
(podl'a zdkona ¢. 128/2015 Z. z.)

_ Vykonal RUVZ | Kontrolované Kategoria Pocet
Kraj subjekty subjektu (A, B) uloZenych
(zoznam) opatreni

1.

Bratislavsky 2.

Trnavsky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Trenciansky

Presovsky

Kosicky




TabulPka ¢. 15a

Pocet
Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti .
o, S . , rozhodnuti
chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok
reprodukéne toxickych ] nesthlas
suhlas.

Rozhodnutia 0 ndvrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky*
vratane navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje 21
objektivizaciu chemickych faktorov (vratane karcinogénov,
mutagénov a latok reprodukéne toxickych) pracovného prostredia,
o navrhoch na uvedenie priestorov do skusobnej prevadzky. (§13
ods. 4 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o ndvrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
toxickymi latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia
pri dezinfekcii, regulacii zivo¢isnych skodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. h) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou,
spracovanim, manipulaciou, skladovanim, prepravou

a zneSkodnovanim chemickych karcinogénov a mutagenov na
pracovisku. (§ 13 ods. 4 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na odstrafiovanie azbestu a materialov

obsahujucich azbest zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. ol
355/2007 Z. z.)

* Tyka sa prevadzok, u ktorych:
-organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok s nebezpecnymi
chemickymi faktormi, ktorého stcastou je posudok o riziku (do 30.09.2020),
- zamestnavatel’ vypracoval prevadzkovy poriadok s nebezpeénymi chemickymi faktormi,
ktorého sucast'ou je posudok o riziku (od 01.10.2020).
V komentari osobitne uvedte, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénom, latkam reproduk¢ne toxickym.



Tabul’ka €. 15b

Népravné a predbezné opatrenia, oznamenia tykajiice sa

chemickych faktorov

Pocet

Z&kaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpe¢nych
chemickych latok a chemickych pripravkov a inych vyrobkov
ohrozujucich verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 pism. ¢) zdkona ¢. 355/2007
Z.2.)

Zékaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania
chemickych latok a pripravkov, ktoré zhorSuji pracovné prostredie,
podmienky préace a ohrozuju zdravie zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism.
e) zékona €. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a regulacie zivo¢isnych
Skodcov ako profesiondlnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatel'mi
a pravnickymi osobami pisomne najneskér do 48 hodin pred jej
zaCiatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. c) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

23

Zékaz vyroby, manipulécie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuju poziadavkam ustanovenym tymto zakonom a inymi
v§eobecne zavdznymi pravnymi predpismi upravujucimi ochranu
verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo
zivota alebo ak k nemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym
latkam, mutagénnym latkam a latkam reprodukéne toxickym vratane
nariadenia zneSkodnenia nebezpecnej latky, nebezpecnej zmesi alebo
nebezpecného vyrobku. (§ 26 ods. 2 pism. b) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo
vyrobku, ak sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.

(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne
riziko

pre zdravie I'udi z dovodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia*.

(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.

V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.




Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného

zdravotnictva za spravne delikty

. . V sume
v oblasti chemickych faktorov Podl’a Potet
podl’a zakona ¢. 355/2007 Z. z. €
a zakona ¢. 67/2010 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a ods. 29 pism.
h) zékona 1 2000
§ 57 zakona ¢. 355/2007 Z. z.:
33 pism. ods.
Pokuty ulozené za spravne delikty podl'a zdkona §1 pl's?n. o), d),
& 672010 Z. 7. e) zakona ¢.
C. 6712010 2. 2 67/2010 Z. z.
Poriadkové pokuty ulozené podla zakona § 36 pism. ¢)
zakona ¢.
¢. 67/2010 Z. z. 67/2010 Z. z.
Tabulka ¢. 15d
Stanoviskd, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti Pocet

chemickych faktorov

latky a pripravky Ministerstva hospodarstva SR
(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)*

Odborné stanoviska, informéacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické

Vyjadrenie k bezpe¢nostnej sprave

(§ 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.

Tabul’ka €. 16

Personalne obsadenie odborov (oddeleni) preventivneho pracovného lekarstva
k 31. decembru

VS
zdrav. ini

RUVZ Lekari

DAHE

7

SS

AHE

zdrav.

ostatni

Spolu

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin |1 2

D. Streda




Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

P. Bystrica

Presov

Prievidza

R. Sobota

Roznava

Senica

S. Nova Ves

S. Cubovnia

Svidnik

Topol'¢any

TrebiSov

Trencin

Trnava

Velky Krti

Vranov n/T.

Zvolen

Ziar
n/Hronom

Zilina

VS zdrav.

VS ini -

DAHE -
AHE -
SS zdrav.
SS ostatni

zdravotnicki pracovnici s vysokoskolskym vzdelanim v odbore verejné
zdravotnictvo (Bc., Mgr.)

odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako
zdravotnickeho smeru (podl'a NV SR ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskor$ich
predpisov)

diplomovani asistenti hygieny a epidemiolégie

asistenti hygieny a epidemiologie

zdravotnicki laboranti, sestry

chemicki laboranti, odborni pracovnici Vv zdravotnictve so stredoskolskym
vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru
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	Potraviny a ich bezpečnosť, neporušenosť a bezchybnosť na ktoromkoľvek stupni výroby, spracovania a distribúcie potravín vrátane pravidiel zameraných na zaručenie slušných obchodných praktík a na ochranu záujmov a informovanosti spotrebiteľov, ako aj ...
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	V auguste bola vykonaná úradná kontrola potravín v Reštaurácii Severka v Oravskej Lesnej, kde nebola zistená prevádzková hygiena zariadenia na požadovanej hygienickej úrovni (steny,  kuchynské zariadenia, mrazničky a chladničky boli znečistené, v kuch...
	3.4.2   Zimná turistická sezóna
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	Ďalšie sankčné opatrenia:
	podľa  § 10 zák.č. 377/2004 Z.z., o ochrane nefajčiarov  bolo uložených 0 pokút;
	v blokovom konaní bolo uložených 0 pokút v celkovej hodnote 0 €,
	podľa § 45 zák č. 71/67 Zb  bola uložená 0 poriadková pokuta v sume 0 €;
	V zákonom stanovenej lehote bolo v roku 2019 podané 1 odvolanie voči rozhodnutiu o uložení pokuty.
	5.  Epidemický výskyt alimentárnych ochorení
	Epidemický výskyt alimentárnych ochorení v roku 2020 nebol  pracovníkmi oddelenia hygieny výživy šetrený.
	6. Poradne správnej výživy
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