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1. Identifikacia uradu

Nazov organizacie: Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlomv Dolnom Kubine
Sidlo organizacie: Nemocni¢nd 12, 026 01 Dolny Kubin

Rezort/zriad’ovatel’: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Kontakt: tel.: 043/5504 811

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia

Regionalna hygienicka a generalna tajomni¢ka uradu:

RNDr., Mgr. Maria Varmusova, MPH

Clenovia vedenia organizicie:

Zastupkyna regiondlnej hygienicky a generalnej tajomnic¢ky uradu:
PhDr. Daniela Hraskova

Vediica Osobného uradu a oddelenia hospodarsko-technickych ¢innosti:
Ing. Zuzana Vanova, MPH

Vedici oddelenia hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov:
PhDr. Ol'ga Bistiakova

Veduci oddelenia deti a mladeZe:

PhDr. Daniela HraSkova

Podpory zdravia:

PhDr. Beata Valentinyova

Veduci oddelenia preventivneho pracovného lekarstva:

MUDr. Darina Vasilova , MPH

Vedica oddelenia hygieny Zivotného prostredia azdravia:

MVDr. Bibina Baranovicova

Veduca oddelenia epidemiologie:

MUDr. Margita BrtoSova

Hlavné ulohy:
Regionalny urad verejného zdravotnictva Vo svojej posobnosti:

- monitoruje vztah determinantov zdravia a verejného zdravia,

- vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regionalnej trovni a na lokalnej

urovni,

- vykonava prevenciu ochoreni a inych porach zdravia a dohl'ad nad jej vykonavanim,

- zabezpecuje monitorovanie Kkvality pitnej vody u spotrebitel’a a kvality vody na kapanie

Vprlrodnych kupaliskach,

nariad’uje a odvolava opatrenia na predchadzanie ochoreniam,

- vyuziva systémy rychleho varovania pri ohrozeni verejného zdravia,

- vykonava vychovu spolo¢nosti Ku zdraviu, najmé prostrednictvom poradni zdravia,

- spolupracuje s obcami pri plneni uloh podl'a osobitnych predpisov,

vydava osvedCenia o odbornej sposobilosti na ¢innosti podla § 15 ods. 2 zikona
. 355/2007 Z. z. a vedie register odborne spdsobilych 0sob,

vydava zaviazné stanoviska a rozhodnutia podla zakona ¢. 355/2007 Z. z.,

schval'uje prevadzkové poriadky,
- vykonava S$tatny zdravotny dozor a uradni kontrolu potravin, uklada opatrenia na
odstraneniezistenych nedostatkov podl'a § 55 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a uklada sankcie.

O !



2. Poslanie a strednodoby vyhlad organizacie

Odborné ¢innosti na useku verejného zdravotnictva zabezpecuju pracovnici oddeleni hygieny
vyzivy, bezpefnosti potravin a kozmetickych vyrobkov, hygieny Zzivotného prostredia a
zdravia, preventivneho pracovného lekarstva, hygieny deti a mladeze, epidemiologie a oddelent
podpory zdravia. Taziskovou &innost'ou pracovnikov jednotlivych oddeleni je $tatny zdravotny
dozor a posudkova Cinnost’, intervenéné aktivity vedené poradiiou zdravia veduce k prevencii
ochoreni vyznamne podmienenych rizikovymi faktormi zivotného $tylu, plnenie programov a
projektov na useku verejného zdravotnictva. Poslanim uradu je vykonavat' Statny, nezavisly a
efektivny dohl'ad nad plnenim povinnosti pravnickych a fyzickych osob na tseku verejného
zdravotnictva, ktoré s ur¢ené zakonmi , nariadeniami eurdpskeho parlamentu a vykonavacimi
predpismi. Svojimi preventivnymi aj represivnymi aktivitami (sankcie) vyznamnou mierou
ovplyvijii determinanty na udrZanie zdravych Zivotnych a pracovnych podmienok. Setria
podnety obcanov, poukazujuce na nevyhovujiice podmienky na tiseku verejného zdravotnictva,
spolupracuju s obcami, inymi organmi dozoru a narodnymi a medzindrodnymi inStiticiami.
Na oddeleni hygieny vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov je
zabezpeCovany dohl'ad na vyrobou, manipulaciou a predajom pokrmov v zariadeniach
spolo¢ného stravovania, dohlad nad zdravotnou bezpecnostou kozmetickych vyrobkov,
obalovych materidlov v ramci programov a projektov st plnené dalSie Specifické ulohy
(sledovanie pridavnych latok v potravinach, kontrola potravin ur¢enych pre dojcenska vyzivu
a pre osobitné vyzivové ucely, kontrola dodrziavania odporucanych vyzivovych davok).
Rychly vystrazny syst¢tm (RAPEX) zabezpeCuje neodkladny dozor a opatrenia pri vyskyte
nebezpecnych vyrobkov —obalovych materidlov, kozmetickych vyrobkov a potravin na trhu.
Na useku hygieny deti a mladeZe je zabezpeCovany systematicky dohlad nad Zivotnymi a
pracovnymi podmienkami deti a mladeze v predskolskych a Skolskych zariadeniach, vratane
dohladu nad podmienkami ich stravovania, podmienkami pri organizovani zotavovacich
poduyjati v zariadeniach regionu.

Pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia vykonavaju Statny zdravotny
dozor, zabezpecujii monitoring kvality pitnej vody, vykonavaju kontrolu vod urenych na
kupanie (kupaliska so sezénnou prevadzkou, kupaliska s celoro¢nou prevadzkou), kontroluju
podmienky pri poskytovani sluzieb v starostlivosti o I'udské telo, v ubytovacich zariadeniach,
vykonavaju kontrolu na useku pohrebnictva, vydavaju rozhodnutia, zavdzné stanoviska
kK izemnoplanovacim podkladom, knavrhom na tzemné konanie, k uzemnym planom,
k navrhom na kolaudaciu stavieb, k ndvrhom na zmeny v uzivani stavieb, k navrhom na urcenie
osobitné¢ho rezimu Uizemia, ndvrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov, ukladaji opatrenia na
odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru, ukladaji sankcie
za iné spravne delikty, plnia programy a projekty uradu verejného zdravotnictva SR.

Na oddeleni preventivneho pracovného lekarstva je zabezpeCovany dohl'ad nad pracovnymi
podmienkami, identifikicia pracovnych podmienok, ktoré mdzu ovplyviiovat zdravie
zamestnancov alebo viest’ ku chorobam z povolania alebo k inym poskodeniam zdraviaz prace,
dohlad nad dodrziavanim chemickej legislativy, nad dodrziavanim pracovnych podmienok na
chranenych pracoviskach.

Oddelenie epidemioldgie systematicky zbiera tidaje o vyskyte prenosnych ochoreni, urcuje
potrebné proti epidemické opatrenia, zabezpecuje dohl'ad a usmerfiuje povinné ockovanie 0sob,
vykonava na useku prevencie ochoreni HIV preventivne -vychovné aktivity a vedie register
HIV pozitivnych 0sob. Uzko spolupracuje so zdravotnickymi zariadeniami vo vietkych
otazkach prevencie infekénych ochoreni, vratane nemocni¢nych nakaz.

Oddelenie podpory zdravia poskytuje poradenstvo na useku zdravej vyzivy, boja proti
alkoholizmu a inym navykovym latkam, na tiseku odvykania od faj¢enia. Svojimi aktivitami sa



snazi ovplyvnit neziaduci Stav vo vyskyte tzv. civilizaénych ochoreni, na ktorych sa
vyznamnou Mmierou podiela nezdravy zivotny Styl, nezdravé stravovanie a nadmiera
konzumacie alkoholu, tabakizmus a inych navykovych latok. Aktivity oddelenia st orientované
na celu vekovu Skalu populacie, od deti po seniorov, Specificky orientované na preventivne
opatrenia podrla potrieb jednotlivych vekovych skupin.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine podporuje a schvaluje zmeny s pozitivnym dopadom na
zdravie obyvatel'stva regionu Orava v oblasti zivotného a pracovného prostredia s cielom
dosiahnut’ zlep3enie zdravotného stavu obyvatel'stva regionu Orava, prediZenie produktivneho
veku a zlepsenie kvality zivota pozitivnym ovplyviiovanim determinantov zdravia. Zdravie a
zdravotny stav populdcie regionu Orava je ovplyviiované viacerymi endogénnymi a
exogénnymi faktormi.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine spolupracuje so vietkymi kompetentnymi v oblasti
zodpovednosti za verejné zdravie — Statnymi organizaciami, inStiticiami a zlozkami, rovnako
ako aj neziskovymi organizaciami a organiziciami na podporu zdravia vo vsetkych
komunitach.

Predmetom ¢&innosti RUVZ je aj v d’al§om obdobi vykonavanie §titneho zdravotného dozoru,
plnenie funkcie organu verejného zdravotnictva pre okresy Dolny Kubin, Namestovo
a okres Tvrdo$in a zabezpeCovanie vykondvania Specializovanych vykonov spojenych S
ochranou zdraviav oblastiach a rozsahu, ktory vymedzuje zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni
(d’alej zakon).

Poslanim Regionalneho uradu verejného zdravotnictva o sidlom v Dolnom Kubine je primarna
ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia obyvatel'ov zijicich v troch okresoch regionu
Orava (okres Dolny Kubin, Okres Namestovo a okres Tvrdo$in), vykonavanim ¢innosti
vymedzenych podla zdkona NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v platnom zneni.

Regionalny trad verejného zdravotnictva vo svojej posobnosti

a) zhOcastiuje Sana rieSeni narodnych a medzinarodnych programov vyznamnych pre verejné
zdravie a vykonava vedecky vyskum V tejto oblasti,

b) riadi, usmernuje a kontroluje epidemiologicki bdelost’ prenosnych ochoreni a plnenie
imunizacného programu,

€) plni Specializované Glohy verejného zdravotnictva podla § 11,

d) nariaduje opatrenia na predchadzanie ochoreniam podla § 12 a opatrenia pri
mimoriadnych udalostiach podl'a § 48 ods. 3,

e) vydava zaviazné stanoviska a rozhoduje o navrhoch podla § 13,

f) zriad'uje komisie na preskisanie odbornej spdsobilosti, vydava osved¢enia o odbornej
sposobilosti a vedie register odborne sposobilych os6b na epidemiologicky zavazné Cinnosti
uvedené v § 15 ods. 2,

g) povoluje a zruSuje nim povolené vynimky, ak to ustanovuje tento zakon,

h) vykonava S$tatny zdravotny dozor, vydava pokyny a uklada opatrenia na odstranenie
nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru podla § 54 a 55,

i) prejednava priestupky a iné spravne delikty, uklada pokuty a povinnost' nahradit’ naklady
podla § 56 az 58,

J) vedie register rizikovych prac ( § 31 ods. 6),

K) zabezpecuje spristupnenie informacii 0 kvalite vody na kupanie pocas kipacej sezony.



3. Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalny urad verejného zdravotnictva nie je povinny vypracovavat kontrakty s Ustrednym
organom V zmysle uznesenia vlady SR ¢.1370.

4. Cinnosti/produkty organizicie a ich naklady

4.1. Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zakonom ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorSich predpisov a vykon Statneho
dozoru v oblasti radia¢nej ochrany v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom ¢.
87/2018 Z. z. 0 radiacnej ochrane a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

V roku 2023 pracovnici RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonali v regiéone Orava v ramci

Statneho zdravotného dozoru 1 462 kontrol. Z uvedeného poétu previerok vykonalo OHZP

422, odd. HVBPaKV 310, odd. PPL 312 odd. HDM 368 a odd. EPD 50 kontrol, pri ktorych

boli zistené nedostatky, ktoré st podrobne rozpracované v ciastkovychvyroénych spravach

jednotlivych oddeleni.

a) Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia

V roku 2023 pracovnici oddelenia v ramci Statneho zdravotného dozoru vykonali 422 kontrol
v okresoch Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo. V ramci kontrol ukladali opatrenia na
odstranenianedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru. Zmenou legislativy
uz nie su vydavané rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky, avSak prevadzkovatel je
povinny oznamit RUVZ zadatie a uvedenie zariadeni do prevadzky. Na zaklade ozndmeni o
zaCati Cinnosti v prevadzke vykonavali zamestnanci oddelenia S$tatny zdravotny dozor,
vydavali akceptacné listy a schvalovali prevadzkové poriadky v zariadeniach starostlivosti o
Pudské telo, ubytovacich zariadeniach v sportovo- telovychovnych zariadeniach. Pracovnici
oddeleniavydavali zavdzné stanoviska k izemnoplanovacim podkladom, k navrhom na tizemné
konanie, k izemnym planom, K navrhom na kolaudaciu stavieb, k navrhom na zmeny v uzivani
stavieb,k navrhom na uréenie osobitného reZzimu tzemia. Mimo uzemnych, kolauda¢nych
konani a konani k zmene ucelu bolo vydanych 150 odbornych vyjadreni k postidenym
projektovym dokumenticiam ako platena sluzba (v ramci stavebného konania, Kk realiza¢nym
projektoma pod.).

Oddelenie hygieny zivotného prostredia v ramci svojej Cinnosti (vydavanie rozhodnuti,
vypracovavanie zaviaznych stanovisk pre rozhodovacie procesy inych organov $tatnej spravy,
posudzovanie projektovych dokumenticii a vydavanie odbornych stanovisk...) spolupracuje
s inymi oddeleniami. k uvedeniu priestorov do prevadzky. Z celkového poc¢tu 474 podani bolo
vydanych 13 rozhodnuti, (zmenou legislativy doSlo k znizeniu poctu vydanych rozhodnuti)
141 zavdznych stanovisk, 150 odbornych stanovisk a inych stanovisk. Celkom bolo
poskytnutych 1 155 odbornych konzultacii. V ramei SZD a obhliadok priestorov sme vykonali
310 kontrol odobrali 319 vzoriek prevazne vod.

Za rok 2023 bolo evidovanych 36 podnetov, z toho 2 z minulého roku a1 je v $tadiu rieSenia
(meranie hluku v Zivotnom prostredi).Oznacené ako st'aznost’ bol 1. Z presetrenych 35 bolo
opodstatnenych 9, neopodstatnenych 14, odstupenych 7, nevyhodnotenych bolo 5 (odpoved
listom — bez urCenia opodstatnenosti podnetu). Spdsob rieSenia jednotlivych podnetov je
uvedeny V prislusnych kapitolach vyroénej spravy.



b) Oddelenie hygieny vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V ramci Statneho zdravotného dozoru v zmysle zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov bolo v roku 2023
evidovanych 1919 podnikatel'skych subjektov, v ktorych bolo v ramci $tatneho zdravotného
dozoru vykonanych 310 kontrol, z toho bolo vykonanych:

Uradné kontroly vykondvané na ziklade ,,Viacroéného turadného planu uradnej kontroly
potravin vykonavanej organmi verejného zdravotnictva®, aktualizacie na rok 2023, ktoré boli
upravené na podmienky regionu Orava v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom ¢.152/1995
Z. 2. 0 potravinach Vv zneni neskorSich predpisov.

Uradné kontroly boli zamerané na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkarské vyrobky,
cukrarske vyrobky, zmrzlina), potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane dojcenskej
a detskej vyzivy, vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok, prirodné mineralne
vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody, bezgluténové potraviny, potraviny, ostatné
potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpec¢nosti.

V spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin bolo v ramci potravinového dozoru v roku 2023
pracovnikmi oddeleni hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov bolo
vykonanych 368 kontrol.

¢) Oddelenie hygieny deti a mladeze

Vykon $tatneho zdravotného dozoru v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom ¢.355/2007
Z. z. 0 ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov.

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdosina Namestovo bolo v roku 2023 evidovanych 759 zariadeni
pre deti mladez. V tychto zariadeniach bolo vykonanych 368 kontrol, (vydanych 180
rozhodnuti, 12 zavédznych stanovisk). Vykonali sme odber 87 vzoriek na mikrobiologické
vySetrenie a posudili 95 protokolov z laboratornych analyz vzoriek. V zariadeniach skolského
stravovania sme realizovali kontrolu pestrosti stravy a dodrziavania zasad pri zostavovani
jedalnych listkov, celkovo bolo vykonanych 82 vyhodnoteni pestrosti stravy (vSetky jedalne
listky vyhoveli poziadavkam pestrosti stravy - koeficient nebol nizsi ako 0,5) a vyhodnoteni
dodrziavania zdsadpri zostavovani jedalnych listkov s oh'adom na odporucané vyzivové davky
podl'a Prilohy ¢.1k Vyhlaske MS SR &.330/2009 Z.z o zariadeni $kolského stravovania. Na
zaklade vysledkov hodnotenia zasad na zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach
Skolského stravovania. NajcCastejSie zistované nedostatky: nedodrzana casova Struktira
jedalnych listkov pocas piatichstravovacich dni, nebola zaradovana zelenina denne a podla
sezonnosti Cerstva zelenina, nebolizarad’'ované raz tyzdenne hlavné jedla z ryb, nedodrzana
zasada zvySenia podielu potravins obsahom bielkovin okrem mlicka na desiatu a olovranty.

4.2. Vykon tradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného
zdravia a radiacnej ochrany.
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nemé zriadené oddelenie radia¢nej ochrany.

4.3. Vykon prace v ohniskach nikaz

Oddelenie Epidemiologie vykonavalo Standardni pracu v ohniskach nakaz. V roku 2023 bol
spusteny do prevadzky novy informacny systém IS UVZ, avsak tdaje sa nadalej spracovavaju
uz V informa¢nom systéme EPIS.

Alimentarne infekcie V roku 2023 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani
novozistené nosic¢stvo. Epidemiologicka situacia vo vyskyte alimentarnych ochoreni sa v
roku 2023 zvysila. V skupine salmonel6z bolo hlasenych 145 pripadov, v etiologii dominovala
Salonella enteritidis. V skupine inych bakterialnych ¢revnych ochoreni bolo hlasenych 232



ochoreni, v etioldgii sa uplatiiovalo hlavne Clostridium difficile - 79 pripadov a Campylobacter
jejuni - 244 pripadov. Spolu bolo hlasenych 434 pripadov enteritid s réznou etiologiou.
Virusové hepatitidy -V roku 2023 bolo hldsené 1 ochorenie na virusovu hepatitidu typu A a 2
ochorenia na chronicka virusovu hepatitidu typu.

1. Respira¢né infekcie a infekcie preventabilné ockovani:

Vyskyt ochoreni na diftériu, rubeolu nebol hlaseny, avSak bolo hldsenych 5 ochoreni na
pertussis, 1 ochorenie na parotitidu. Vyskyt varicelly bol 11659 pripadov. Pocet hlasenych
ochoreni na herpes zoster bol 128. V roku 2023 bolo hlasenych 23 pripadov Sarlachu, 6
pripadov sepsy streptokokovej etiologie, v dvoch pripadoch bol potvrdeny Streptococcus
skupiny D av jednom Streptococcus skupiny B. 3x Enterococcus faecalis, 1x bakterialna
meningitida, ktorej pévodcom bol Streptococcus pneumoniae.

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiraéné ochorenia v roku 2023 bolo
v okrese Dolny Kubin hlasenych 23 058 pripadov ako chripke podobné ochorenia, , v okrese
Namestovo to bolo 34 346 pripadov a v okrese Tvrdosin bolo 22 181 akutnych respiracnych
ochoreni.

Spolu bolo hlasenych 2825 komplikacii, prevazne iSlo o sinusitidy, otitidy, akitne bronchitidy
a pneumonie.

2. Neuroinfekcie:

V roku 2023 boli hlasené 3 pripady akitnej bakteridlnej meningitidy pdvodca bol potvrdeny
u vSetkych troch pripadoch ako Streptococcus pneumoniae. V tomto roku bolo hlasené
ochorenie ako virusova neuroinfekcia, bez potvrdenia povodcu.

3. Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou:

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. V roku 2023 nam
bolo hlasenych 7 pripadov Lymeskej borelidzy, 4 pripady neuroborelidzy 1 pripad ochorenia
na toxoplazmézu. Nebolo hldsené ochorenie na listériovi infekciu, leptospirozu, toxokar6zu,
askaridzy ani extraintestindlnu yersinidzu. Postexpozicné ockovanie proti besnote bolo v
2-och pripadoch.

4. Infekcie koZe a sliznic:

Situacia vo vyskyte ochoreni v tejto skupine je priazniva. Nebolo hlasené ochorenie na
dermatofytézu. V tomto roku boli hlasenych 23 ochoreni na svrab. Ochorenie na tetanus a
plynovl gangrénu sa nevyskytlo.

5. Iné nezaradené infekcie:

Bolo hlasenych 25 pripadov sepsy. Z toho v 10-ich pripadoch mali nozokomialny charakter.
Bol hlaseny 2X pripad gonokokovej infekcie. Ochorenie na syfilis bolo hlasené 1x, 5 pripadov
ochorenia na chlamydiovu infekciu dolnych mocovych ciest, Ochorenie na AIDS ani pripad
HIV infekcie neboli hlasené.

6. Nozokomiilne niakazy:

V spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin mame 2 nemocnice s poliklinikou a to: Dolnooravsku
nemocnicu s poliklinikou v Dolnom Kubine a Hornooravski nemocnicu s poliklinikou
v Trstenej. V roku 2023 bolo z nemocnic hlasenych 185 ochoreni ako nozokomialna nakaza.
V najviac ochoreni bolo hldsenych z internych a chirurgickych oddeleni. NajpocetnejSou
skupinou nozokomialnych nakaz boli ¢revné nakazy.

Podrobny popis vSetkych ochoreni rozdelenych podla diagnéz a okresov je uvedeny
V Specialnej Casti tejto vyrocnej spravy.

4.4. Monitoring

V roku 2023 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine realizovali monitoring kvality vody na
kapanie, odoberali vzorky pitnej vody, potravin, obalovych materidlov a predmetov
prichadzajucich do styku s potravinami, kozmetickych vyrobkov a stery s cielom zistenia
mikrobialnej kontamindcie sterilného materidlu i prostredia v zdravotnickych zariadeniach ako



aj na novozriadenom odbernom mieste pri¢om bolo odobranych 1 127 vzoriek a sterov, ktoré
boli nasledne vysetrené v RUVZ Zilina.

Pocet odobratych vzoriek pracovnikmi jednotlivych oddeleni, ako aj podrobny rozbor
vySetrovanych  ukazovatelov  (mikrobiologickych, chemickych a biologickych) st
rozpracované V Ciastkovych vyrocnych spravach jednotlivych oddeleni

4.5. Skiusky odbornej sposobilosti a vydavanie osvedceni o odbornej sposobilosti

V RUVZ Dolny Kubin st zriadené dve komisie na preskusanie odbornej sposobilosti
pracovnikov V prevadzkach vykonavajtcich epidemiologicky zavazné Cinnosti. V roku 2023
RUVZ v Dolnom Kubine vydal 8 osved¢eni o odbornej spdsobilosti na vykonavanie
epidemiologicky zavaznych Cinnosti pre zamestnancov pracujucich v upravniach vody a pri
obslune vodovodnych zariadeni, 7 osvedCeni pre Tudi zamestnanych Vv zariadeniach
starostlivosti o Tudské telo a 160 osvedCeni pre pracovnikov zaoberajucich sa vyrobou,
manipulaciou a uvadzanim do obehu potravin a pokrmov.

4.6. Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej ¢innosti vydalo RUVZ v Dolnom Kubine podla § 13 ods. .2 a ods. 3,
zakona ¢. 355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ako dotknuty organ
podla zakona €. 50/1976 Zb. o tzemnom planovani a stavebnom poriadku a podla zakona
¢. 24/2006 Z. z. 0 posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie 213 zaviaznych stanovisk a 404
inych stanovisk.

Podra § 13 ods. 4 zikona &. 355/2007 Z. z. bolo RUVZ v Dolnom Kubine bolo vydanych 665
rozhodnuti. Pocet vydanych rozhodnuti vyrazne zavedenim novej legislativy, ktord zrusila
povinnost’ prevadzkovatelov poziadat’ o vydanie rozhodnutia K uvedeniu zariadeni do
prevadzky ako aj schvalenie prevadzkovych poriadkov organom na ochranu zdravia. Zaviedla
sa oznamovacia povinnost’.

4.7. Narodné referenéné centra
Na RUVZ v Dolnom Kubine nie je zriadené.

4.8. Plnenie programov a projektov tradov verejného zdravotnictva v SR

Jednotlivé oddelenia pri RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2023 realizovali nasledovné

programové a projektové ulohy:

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia:

1.1 Plnenie akéného planu pre Zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov Slovenskej Republiky
(NEHAP V)

1.2 Protokol o vode a zdravi — nastavenie novych narodnych ciel'ov

1.4 Mapovanie pritomnosti baktérii rodu Legionella v ubytovacich zariadeniach

1.5 Mapovanie aktualneho stavu vyskytu pesticidnych latok a mikropopulantov v pitnych
vodach

Oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva:

2.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a sposobu prace

2.1.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

2.1.2 ZniZovanie zdravotnych rizik z latok a zmesi klasifikovanych ako toxické

2.1.3  Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane

azbestu a z latok poskodzujucich reprodukciu a nartisajucich endokrinny systém

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

Oddelenie hygieny vwZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov:

3.1 Monitoring prijmu kuchynskej soli



3.2 Monitoring bezpec¢nosti PET flias z recyklovanych plastov

3.3 Sledovanie vyzivového stavu klientov v zariadeniach socidlnych sluzieb

3.4 Monitoring pritomnosti alergénov v hotovych pokrmoch pripravovanych v zariadeniach
spolo¢ného stravovania a Vv potravinach ur¢enych pre doj¢ata a malé deti

Oddelenie hygieny deti a mladeZe:

4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu prevencie
obezity na roky 2015-2025 (NAPPO)

4.2 Predaj doplnkovych jedal v skolskych bufetoch a automatoch

4.3 Urazy ueti v SR

4.4 Monitorovanie kvality vnutorného prostredia v predSkolskych zariadeniach

Oddelenie epidemiologie:

6.1 Narodny imunizacny program SR

6.2 Surveillance infekénych ochoreni

6.3 Informacny systém prenosnych ochoreni

6.4 Nozokomialne ndkazy

6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV

6.7 Prevencia HIV/AIDS

6.8 Poradne ockovania

Oddelenie Podpory zdravia a wychovy k zdraviu:

9.2 Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015-2025

9.2.1 Vyazvi srdce k pohybu — Celonarodna medzinarodne koordinovana kampan na zvySenie

pohybovej aktivity dospelej populacie

9.3 Podpora zdravia znevyhodnenych komunit

9.4 Stratégia rozvoja poradenskych centier ochrany a podpory zdravia v SR

9.5 Narodny akény plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike za roky 2021 — 2030

9.6 Narodny program podpory zdravia pre roky 2021 — 2030

9.7 Narodny akény plan pre podporu pohybovej aktivity na roky 2022 — 2030

9.8 Narodny akény plan na kontrolu tabaku a suvisiacich vyrobkov na roky 2023 — 2030

4.9. Ostatné ilohy
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine riesi priebene, struény popis je uvedeny pri jednotlivych
odbornych oddeleniach.

4.10. Laboratorne ¢innosti
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nema laboratoria, odobrané vzorky su expedované do
laboratorii RUVZ so sidlom v Ziline, resp. NRC v ramci SR.



5. Rozpocet organizacie

I.  Zavizné limity a ukazovatele

V obdobi od 1.1.2023 do 31.12.2023 plnil RUVZ ulohy vyplyvajice z prislusnych zakonnych
predpisov atloh stanovenych hlavnym hygienikom a MZ SR. Plnenie tychto Cinnosti a
hlavnych uloh v hodnotenom obdobi bolo zavislé od vysky pridelenych finanénych
prostriedkov na tovary a sluzby v rozpocte beznych vydavkov pre rok 2023.

Schvélené¢ zavdzné ukazovatele k 01.01.2023 boli uréené zriadovatelom — MZ SR cez
Rozpoctovy informacny systém, modul Uprav rozpoctu nasledovne:

1. vydavkova Cast”:

Polozka ekonomickej klasifikacie Rozpocet k 01.01.2023
600 bezné¢ vydavky 1140 560,00
610 mzdy, platy 772 553,00
700 kapitalové vydavky 0,00

2. prijmova Cast’:
200 Prijmy celkom 20 000,00

Il.  Rozpocet beznych vydavkov

Ulohou RUVZ v roku 2023 bolo zabezpeéit vykony vyplyvajiuce zo zékona &. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a zakladné potreby pre chod uradu,
reSpektujuc prideleny rozpocet beznych vydavkov urcenych na prevadzku.

Regionalny trad verejného zdravotnictva pri ¢erpani rozpoctovych vydavkov postupuje v
zmysle zdkona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoCtovych pravidlach v zneni neskorSich predpisov,
zékona ¢.291/2002 Z. z. o Statnej pokladnici v zneni neskorsich predpisov, zakona ¢. 431/2002
Z. z. ouctovnictve v zneni neskorSich predpisov, zdkona ¢. 343/2015 Z. z o verejnom
obstaravani v zneni neskorSich predpisov a zdkona ¢. 357/2015 Z. z. o financnej kontrole
Vv zneni neskor$ich predpisov.

V roku 2023 boli zavdzné ukazovatele a limity upravované rozpoétovymi opatreniami
zriad’ovatel’a na zaklade navrhov hlavného hygienika SR.

Schvaleny rozpocet k 1.1.2023 uréeny zriad’ovatel'om listom ¢. S07461-2023-OVV-93 zo dna
30.01.2023, upraveny rozpocet k 31.12.2023 uréeny zriad’'ovatelom listom €. S07461-2023-
OWV-540 zo dna 29.12.2023 a Cerpanie rozpoc¢tu k 31.12.2022 v € podla poloziek ekonomickej
klasifikacie:



Poloka ekonomicke; Schvévleny Upran:ny Cfarpame
Kasifikicie rozpocet rozpocet vydavkov

k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
609 . 1140 560,00 1197720,49 1202069,70*
bezné vydavky
610 772 553,00 770553,00 770553,00
mzdy, platy..
620
Poistné a prispevok 270 007,00 265224,00 265224,00
zamestnavatel'a do poistovni
630 y 90 000,00 145006,24 149355,45*
tovary a sluzby
640 8 000,00 16937,25 16937,25
bezné transfery
700
kapitdlové vydavky 0,00 0,00

*rozdiel medzi Cerpanim a upravenym rozpoctom je v polozke 632001, program 07B0103,
zdroj 111 — energie, kde nebolo vycerpanych 450,39 € a v polozke 634002, program 0790203,
zdroj 72e — prijaté poistné plnenie vo vySke 4 799,60 €.



V priebehu rozpoctového roka boli zavizné ukazovatele upravované rozpoctovymi

opatreniami a rozpocet na rok 2023 sa menil nasledovne:

p. €. SSS;(.) eh\ff(lllené. listu Predmet upravy suma
Rozpocet na rok 2023
Prijmy 20 000,00
S07461-2023-0O\VV-93 Beinérv.}'ldavky 1 140 560,00
1. 20 dia 30.01.2023 Kategor%a 610 772 553,00
Kategoria 620 270 007,00
Kategoria 630 90 000,00
Kategoria 640 8 000,00
S12788-2023-ORPLZM- | Rozpis poctu zamestnancov na rok 2023
2. |7 Pocet zamestnancov 39
zo dna 01.02.2023 z toho: Statnozamestnanecké miesta 28
UR/0005448/2003 Uprava rozpoétu na zaklade rozhodnutia GP
3| 2o diia 30.01.2023 HH SR +3000,00
o Kategoria 630
S07461-2023-O\V\/-148 Upravta .rozpoétu kategoria 630
4, 70 dita 08.03.2023 Kategoqa 610 -2 000,00
Kategoria 620 - 699,00
5 S07461-2023-OVV-287 Uprava rozpo&tu—energie
" | zo dna 12.06.2023 Kategoria 630, program 07B0103 +24 848,00
6. | UR/0035059/2023 Uprava rozpoctu — ddtové SIM karty + 290,00
Kategoria 630
Sthlas s prevodom v ramci limitu -1.000 00
7. | UR/0096837/2023 Kategoria 630 ’
L + 1 000,00
Kategoria 640
Sthlas s prevodom v ramci limitu -3500 00
8 UR/0096837/2023 Kategoria 620 +2 000 'OO
"1 17.8.2023 Kategoria 630 + 1500’ 00
Kategoria 640 '
UR/0081884/2023 Prekrocenie @zpoétoYého limitu vydavkov -
9. 25 9.2023 §23 ods'. 1 pism. e) 'zakona o RP
Kategoria 630, zdroj 72e +4 799,60
S07461-2023-0OV/V/-389 Uprava rozpoCtu — refundicia Covid
10. 70 dita 12.10.2023 vydavkov + 1 692,00
Kategéria 630, program 07B0103
Sthlas s prevodom v ramci limitu . 58400
11. | UR/0096837/2023 Kategoria 620 N 584,00
Kategoria 640 ’
12 S07461-2023-0VV-458 Uprava rozpoétu - dofinancovanie BV
" | zo dna 06.12.2023 Kategoria 630 + 43 989,00
13 S07461-2023-0VV-498 Uprava rozpoétu na rok 2026
" | zo dna 14.12.2023 Kategoria 630 + 2 000,00
Rozpocet na rok 2023
Prijmy 18 000,00
14. | S07461/2023/0VV/458 Vydavky spolu 1197 720,49
z toho: 610 770 553,00




610 — mzdy

Na rok 2023 bol RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine Osobnym tradom MZ SR stanoveny
rozpocet mzdovych prostriedkov vo vySke 772 553,00 €. Na zaklade rozhodnutia gremidlnej
porady Hlavného hygienika bol na zaciatku roku 2023 rozpocet upraveny znizenim na celkovi
vysSku mzdovych prostriedkov 770 553,00 €. Zavdzny limit zamestnancov vo fyzickych
osobach bol k 01.01.2023 stanoveny na 39 o0s0b, z toho Statnozamestnanecké miesta 28.
V ramci tohto limitu su tzv. ,,pandemicki zamestnanci® v pocte 7. Zaviazny limit zamestnancov
vo fyzickych osobach k 31.12.2023 bol 39, ztoho zamestnanci vV Statnej sluzbe 28
a zamestnanci vo verejnom ziujme 11. V ramci tohto limitu bolo v RUVZ k 31.12.2023
zamestnanych 11 zamestnancov odmenovanych podla zakona ¢. 553/2003 Z. z. a 27
zamestnancov V statnej sluzbe. Neplnenie limitu Statnych zamestnancov je nasledovny:

- 1 Statnozamestnanecké miesto je miesto veduceho oddelenia Epidemiologie — netispesné

vyberové konanie.

620 — odvody z miezd

Odvody z miezd boli stanovené vo vyske 270 007,00 €, rozpo¢tovymi opatreniami MZ SR
a presunom na kategériu 640 boli v priebehu roka upravené na vySku 265 224,00 € ato
z dovodu presunu prostriedkov na kategoriu 640 — Transfery a kategoriu 630 — Tovary a sluzby.

630 — Tovary a sluzby

Schvaleny rozpocet na tovary a sluzby bol rozpisany vo vyske 90 000,00 €, ztoho program
0790203 vo vyske 82 197,00 € a program OEKOG vo vyske 10 803,00 €. V januari 2023 bol
rozpocet na programe 0790203 upraveny na zaklade rozhodnutia gremidlnej porady Hlavného
hygienika na sumu 93 000,00 €. KedZze vzhl'adom na zvySené ceny energii bol rozpocet
poddimenzovany, na zaklade ziadosti o upravu bol rozpocet upraveny o sumu potrebni na
energie a to na programe 07B0301 vo vyske 24 848,00 €. Rozpoctovymi opatreniami MZ SR
a presunom Vv ramci vlastného rozpoctu medzi ekonomickymi kategdriami a programami bol
upraveny na kone¢ni vysku 145 006,24 €, z toho program 0790203 vo vyske 123 332,75 €,
program 07B0301 vo vyske 10 580,49 a program OEKOG vo vyske 11 093,00 €.

Najvyssie Cerpanie bolo v poloZkach:

e Udrba prevadzkovych strojov, pristrojov, zariadeni, techniky a naradia 35 932,08 €
(opravy zariadeni, oprava rozvodov Ustredného kuarenia)

Energie 33 261,31 € (elektricka energia, kiirenia, ohrev teplej Gzitkovej vody)

stravovanie 27 342,02 €

pridel do SF 8 803,28 €

palivo, oleje, kvapaliny 7 762,11 €

640 — Transfery

Schvaleny rozpocet finanénych prostriedkov na beZzné transfery bol vo vyske 8 000,00 €.
V priebehu roka bol rozpocet vzhl'adom na vysokl praceneschopnost’ zamestnancov viac krat
upraveny rozpoCtovym opatrenim MZ SR ato presunom Vramci vlastného rozpoctu
z ekonomickej kategérie 630 a ekonomickej kategorie 620 na vySku 16 937,25 €.



I11. Rozpocet prijmov

Rozpocet prijmov ako zavazny ukazovatel' bol k 01.01.2023 stanoveny vo vyske 20 000,00 €.
Prijmova c¢ast’ rozpo¢tu hodnoteného roka pozostdva z rozpoctovanych prijmov nedanového
charakteru. Rozpocet prijmov k 31.12.2023 bol upraveny na vysku 18 000,00 €.

Plnenie rozpo¢tu k 31.12.2023 bolo vo vyske 18 082,39 €, pri¢om najvacsi podiel na plneni
prijmov je z prijmov za prenajom priestorov. Skladba dosiahnutych prijmov je nasledovna:

Poloska ekonomickej Schvévlen}’l Upran:ny quenle rozpoctu
Klasifikicie rozpocet rozpocet prymov

k 01.01.2023 k 31.12.2023 k 31.12.2023
200 Prijmy celkom 20 000,00 18 000,00 18 082,39
222003 za - poruSenic | 43 gnq og 11 00,00 954324
predpisov
223001 za predavJ' vyrob- 0,00 0,00 328.90
kov, tovarov a sluzieb
212003 Z prenajatych
budov, priestorov  a | 7 000,00 7 000,00 8 210,25
objektov

IV. Rozpocet kapitalovych vydavkov

V roku 2023 neboli RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine pridelené kapitilové prostriedky.



6. Personalne obsadenie

RUVZ v Dolnom Kubine je sluzobnym tiradom $titnych zamestnancov, ktori vykonavaju
$tatnu sluzbu v RUVZ v Dolnom Kubine a je zamestnavatelom zamestnancov pri vykone prace
VO verejnom zaujme.

Personalne zalezitosti su rieSené podla zakona ¢. 55/2017 Z. z. o Statnej sluzbe (d’alej len
,»zakon o Statnej sluzbe®), zdkona ¢. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme (d’alej
len zdkon o vykone prace vo verejnom zaujme*), zdkona ¢. 553/2017 Z. z. o odmenovani
niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zaujme a Zakonnika prace.

V roku 2023 sa RUVZ v Dolnom Kubine z dévodu nedostatku verejnych zdravotnikov na trhu
prace nedarilo obsadit’ vSetky pracovné miesta.

Cinnost RUVZ v Dolnom Kubine je zabezpedovana 8 organizaénymi zlozkami:

1. Usek regionilnej hygieni¢ky a generilnej tajomni¢ky sluZobného tdradu — Vv ramci
useku st zabezpeCované Cinnosti podatel'ne, sekretariatu, evidenciu a vymahanie pohladavok
Statu, evidencie a zverejiovania zmliv na centrdlny register zmlav, spravy registratiry,
informatiky, kontroly, referatu BOZP, CO a PO.

2. Oddelenie osobny urad a technicko-hospodarske ¢innosti — plni tlohy, ktoré vyplyvaja
uradu zo Stadtnozamestnaneckych vztahov a z uplatiiovania pracovnopravnych vzt'ahov
verejnych zamestnancov, vratane uzatvarania sluzobnych zmluv a pracovnych zmlav, plni
ulohy v oblasti vyberu zamestnancov, realizacie vyberovych konani. Zabezpecuje ulohy
stvisiace s pripravourozpoctu, sledovaniarozpoctu a realizacie rozpoctovych opatreni v celom
rozsahu rozpoctu organizacie, uzatvara dohody o pracach vykonavanych mimo pracovného
pomeru, zabezpecuje odstupné, odchodné a ndhrady prijmu pri docasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca. Osobny trad a THC v rozsahu svojej pdsobnosti vypractva
sluzobné a pracovnopravne predpisy a zabezpecCuje ich vydavanie, zabezpecuje evidenciu
dochadzky, ekonomické cinnosti za finanéné UCtovnictvo, mzdové uctovnictvo, pokladiu,
evidenciu majetku, ndjom prebytocnych nebytovych priestorov vratane tvorby zmluv,
evidencia spristupfiovania informacii, skladovanie a vydaj materidlu, upratovanie, pranie
ochrannych odevov pre zamestnancov, zabezpeCuje opravy vSetkého druhu, udrzbu,
zabezpecyje Cinnosti dopravy pre zamestnancov a ndkup vsetkych druhov tovarov, sluzieb a
prac vratane ¢innosti verejného obstaravania.

Oddelenie hygieny vyZivy a bezpec¢nosti potravin

Oddelenie hygieny deti a mladezZe

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia

Oddelenie epidemiologie

Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu

NG~ W

Tieto oddelenia zabezpecuju vykon odbornych ¢innosti v ramci Statneho zdravotného dozoru a
priprave podkladov na opatrenia a rozhodnutia organov na ochranu zdravia a zabezpeCovanie
Specializovanych vykonov spojenych s ochranou zdravia v oblastiach a rozsahu, ktory
vymedzuje zdkon NR SR €. 355/2007 Z. z. V ramci svojej pdsobnosti vypracivaji interné

predpisy.



Organizac¢na Struktira
RUVZ je organizicia $pecializovanej §ttnej spravy s pravnou subjektivitou, zriadena zdkonom
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane , podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov. Funkciu zriad’'ovatel'a plni Ministerstvo zdravotnictva SR, na rozpocet
ktorého je RUVZ ako §tatna rozpo&tova organizicia napojeni. MZ SR ako zriad'ovatel’ uréuje
limity rozpoétovych prostriedkov a poétu zamestnancov. RUVZ v Dolnom Kubine je zriadeny
pre uzemné obvody okresov Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin.

Organiza¢na Struktira Regionilneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom
V Dolnom Kubine platna k 31. 12. 2023

Usek regionalnej hygienicky

generalnej tajomnicky sluzobného tradu

oddelenie

Osobny trad a THC

oddelenie
Preventivne

pracovné

lekarstvo

oddelenie
Hygiena detia
mladeze

oddelenie
Hygiena vyzivy,
bezpecnosti
potravin
a kozmetickych

oddelenie
Podpora
zdravia

a vychova k
zdraviu

oddelenie
Hygiena
Zivotného
prostrediaa
zdravia

oddelenie
Epidemioldgia




Pocet zamestnancov RUVZ

RUVZ mal k 1.1.2023 uréeny zavizny limit zamestnancov na 39 osob, z toho 28 zamestnancov
Vv Statnej sluzbe, oznameny listom Ministerstva zdravotnictva SR ¢. S12788-2023-ORPLZM-7
zo dna 01.02.2023. K 01.01.2023 bol fyzicky stav zamestnancov 26 Statnych zamestnancov a
11 zamestnancov pri vykone prac vo verejnom zaujme, pricom v priebehu roka 2023 sa vratili
do Statnozamestnaneckého pomeru z mimoevidencného stavu 4 zamestnankyne (ukonCenie
rodi¢ovskej dovolenky), bola prijatd 1 Statna zamestnankyna do docasnej Statnej sluzby bez
vyberového konania na miesto odbornika podla § 37 pism. f) zdkona ¢. 55/2017
Z. 7. 0 §tatnej sluzbe, 3 zamestnanci pri vykone prac vo verejnom zaujme ukoncili pracovny
pomer (vypoved’ zo strany zamestnanca, uplynutie doby urcitej) a 4 Statni zamestnanci ukoncili
Statnozamestnanecky pomer (ukoncenie uplynutim dévodu zastupovania, uplynutim terminu
pri dodasnej $tatnej sluzbe). K 31.12.2023 bol v RUVZ fyzicky stav 27 §tatnych zamestnancov
a 11 zamestnancov pri vykone prac vo verejnom zaujme, 1 miesto bolo neobsadené. Neplnenie
limitu Statnych zamestnancov je nasledovné:

- 1 Statnozamestnanecké miesto - miesto veduceho oddelenia Epidemioldgie — neuspesné
opakované vyberové konanie

Dlhodobo bojujeme s problémom nedostatku uchadzatov s pozadovanou kvalifikaciou
a pozadovanymi Specializaciami na trhu prace.

Pocet 0s6b vmimo evidentnom stave k 31.12.2023 je 2, jednd sa 0 Cerpanie materskej aj
rodi¢ovskej dovolenky, zastupovanie je rieSené pri oboch zamestnankyniach. V organizacii je
37,5 hodinovy pracovny tyzden s uplatnenim pruzného pracovného Casu, zakladny pracovny
¢as je od 8.00 do 14.00 hod., voliteI'ny pracovny ¢as je od 6.00 hod. — 16.30 hod.



PrehPady o poéte a $truktire zamestnancov RUVZ k 31.12.2023.

Prehl’ad priemerného evidenéného poétu zamestnancov Vv jednotlivych rokoch

Rok Priemerny evidencny pocet zamestnancov
Prepocitany Vo fyzickych osobach

2021 34,11 34,32

2022 34,60 34,60

2023 37,04 37,03

Prehl’ad o priemernom mesa¢nom funkénom plate v jednotlivych rokoch

rok suma v €
2021 1177,98
2022 1 185,87
2023 1 735,48
Zamestnanci zaradeni podlPa zikona o $tatnej sluzbe (vo fyzickych osobach)
Hlavn
- lefwn Odborn | Samostat y Odk?orn
Kategoria v ) , Radca v Spolu
radca | ¥ radca | ny radca refere referent
nt
Lekar 1 1 2,00
Verejny
dravotnik 5 13 5 24,00
THP — VS 1 1,00
THP - USV
Robotnici
Spolu 8 14 5 27,00




Zamestnanci zaradeni podl’a zakona o vykone priace vo verejnom zaujme V Zneni

neskorsich

predpisov (vo fyzickych osobach)

Kategoria Pocet zamestnancov
Verejny zdravotnik 0
THP - V§ 5
THP - USV 4
Robotnici 2
Spolu 11

Pocet zamestnancov vo fyzickych osobach podl'a veku

Vekové rozpitie

Pocet

do 20

0

20 - 24

25-29

30-34

35-39

40 - 44

45 - 49

50 - 54

55 - 59

60 - 64

65 a viac

NIARlO|IW|OIRP|W|(O[AIDN

Spolu

w
(ee]

Struktira zamestnancov podla dosiahnutého stupiia vzdelania k 31.12.2023

Podla dosiahnuté¢ho stupna vzdelania v roku 2023 boli najpocetnejSou skupinou zamestnanci
s vysokoskolskym vzdelanim II. stupna - 60,53 %, nasleduje skupina zamestnancov s tiplnym
strednym odbornym vzdelanim - 21,05 %, d’alej skupina s vysokoskolskym vzdelanim I.
stupiia — 13,16 %, skupina zamestnancov so strednym odbornym vzdelanim bez maturity —

5,26%.
, . Stredne, Uplne’ Vysokoskolsk | Vysokoskolsk
Uka ol Zakladné odborné stredné < vzdelanie I  vdelanie 11
zovate vzdelanie vzdelanie odborné cvz nel anvle | eve tianfe :
bez maturity | vzdelanie stupen stupen
Celkovy 2 8 5 23
pocet
Z toho: $tatni 0 4 5 18
verejni 2 4 0 5




Vyber zamestnancov

Statnozamestnanecké miesta obsadzuje sluzobny urad v sulade s § 36, § 37, § 38 a
§ 39 zakona o Statnej sluzbe. VoI'né miesta vo vykone prace vo verejnej sluzbe regionalny trad
obsadzuje vyberovym konanim, alebo osobnym pohovorom v zavislosti od obsadzovanej
pracovnej pozicie.

V roku 2023 RUVZ v Dolnom Kubine prijal 1 zamestnankyiiu do docasnej $tatnej sluzby na
Stdtnozamestnanecké miesto odbornika podla § 37 pism. f) zdkona €. 55/2017 Z. z. o Statnej
sluzbe.

Boli uskutocnené 2 tspesné vyberové konania na obsadenie vol'ného Statnozamestnaneckého
miesta v stalej Statnej sluzbe a to na oddeleni Hygieny deti a mladeze a oddeleni Hygieny vyzivy,
bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov (miesto vediceho oddelenia), 1 ispesné vyberové
konanie na obsadenie volného Statnozamestnaneckého miesta v docasnej Statnej sluzbe na
oddeleni Epidemiolégie al nelGspesné vyberové konanie na obsadenie volného
Statnozamestnaneckého miesta v stalej Statnej na oddeleni Epidemiologie (miesto vedticeho
oddelenia).



KONTROLA, DOZOR, STAZNOSTI A AUDIT



1. Prehlad:

1.1 Peticii

V roku 2023 nebola RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine evidovana ani jedna peticia.

1.2 Staznosti

V roku 2023 nebola evidovana Ziadna staznost. ISlo o 1 podanie, ktoré bolo oznacené ako
»staznost™ a rieSené bolo ako podnet.

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti
Nebola evidovana opodstatnena st’aznost’

3. Prijaté opatrenia
Neboli prijaté opatrenia

4. Podania

V roku 2023 bolo evidovanych 36 podani, vybavenych bolo 35 podla zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov. ( Tabulka C —c2)

5. Protispoloenska ¢innost’
RUVZ v Dolnom Kubine za rok 2023 neevidovalo ziadnu protispolocenska ¢innost’

6. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie

RUVZ v Dolnom Kubine neevidovalo ani jedno oznimenie z podozrenia zo spachania

trestného ¢inu prijimania Gplatku, podpléacania, nepriamej korupcie.



7. Prehlad rieSenych podani (peticie, staznosti, podnety, protispolo¢enska
¢innost’) v tabul’ke

TABULKA A I“ — UDAJE O POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA A
OPODSTATNENOSTI PETICH A STAZNOSTI ZA ROK 2023

Nazov vyplitujiceho Ministerstvo L.
subjektu: RUVZ Dolny Kubin * Organizécie |OU Organizaci
Adresa: Nemocni¢na 12.. r & e
Dolnt Kubi UOSS*

olny Kubin................. - - - -
PSC:026 01 PET |ST |PET |ST |PET |ST |PET |ST
A b cl dl |c2 d2 c3 d3 |c4 |d4
1. CELKOM 0 0
1.1 - ztoho z r. 2022 0 0
1.2 - z tohto zar. 2023 0 0
1.3 vybavenych v r. 2023 0 0

nevybavenych
14 1k 31.12.2023) 01 0
2. SPOSOB VYBAVENIA
2.1 Postiipenim 0 0
Presetreniny

2.2 Prekontrolovanim 0 0
2.3 Odlozenim, vratenim 0 0
3. OPODSTATNENOST
3.1 opodstatnenych 0 0
3.2 neopodstatnenych 0 0
3.3 nevyhodnotenych 0 0
4 OPAKOVANE 0 0

’ PODANIA CELKOM
4.1 - Z toho opodstatnené 0 0
4.2 neopodstatnené 0 0
5 PODANIA OZNACENE 0 1

' AKO STAZNOST




TABULKA ,,A II“ — UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH STAZNOSTIACH
A ODLOZENYCH PETICIACH ZA ROK 2023

Nazov vyplijiceho Ministerstvo .
subjektu: RUVZ Dolny Kubin * Organizacie oU Organizaci
Adresa: Nemocni¢na 12..... U0SS* e
Dolny KubinPSC: 026.01........... . . . .
PET |ST |PET |ST PET |ST |PET |ST
A b cl dl |c2 d2 c3 d3 |c4 d4
Odlozenim, vratenim
2.3 CELKOM 0 0
z toho podla :
§ 6 ods. 1 pism. a) zakona
231 |° st a%nostlach, § 5wods. 0 0
4 zdkona o peticnom
prave
§ 6 ods. 1 pism. b)
2.32 zakona o st'aznostiach 0 0
§ 6 ods. 1 pism. ¢) zdkona
2.3.3 0 st’aznostiach 0 0
§ 6 ods. 1 pism. d)
2.3.4 zakona o st'aznostiach 0 0
235 § 6 ods. 1 pism. e) zakona 0 0
"7 | 0 staznostiach
236 § 6 ods. 1 pism. f) zdkona 0 0
"7 | 0 staznostiach
§ 6 ods. 1 pism. g)
2.3.1 zakona o staznostiach 0 0
§ 6 ods. 1 pis. h) zdkona
2.3.8 0 st’aznostiach 0 0
§ 6 ods. 1 pism. 1) zdkona
0 st’aznostiach, § 6a ods.
2.3.9 1 zékona o peticnom 0 0
prave
§ 6 ods. 1 pism. j) zdkona
2.3.10 0 st'aznostiach 0 0
2311 § 6 ods. 3 =zikona 0 0
"7 | 0 staznostiach
2312 § 8 ods. 3 zakona 0 0
"7 | 0 staznostiach




ZOSTAVA ,B“ — UDAJE O ZAMERANIi PETICIi A OPODSTATNENYCH
STAZNOSTI A OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2023

B.1 Zameranie (a pric¢iny) vsetkych peticii:0

B.2 Zameranie (a pric¢iny) opodstatnenych st’aZnosti:0
B.2.1 — suhrnne
B.2.2 — opakovanych

B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pric¢inich vzniku:
B.3.1 Opatrenia pracovnopravne:0

- voci zamestnancom vlastného subjektu pracujucim na useku (odbore) kontroly:0
- voci zamestnancom vlastného subjektu na inych usekoch ¢innosti:0

- voci zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zakona o st'aznostiach (s uvedenim
vysky pokuty):0

B.3.2 Opatrenia iné, napr.:0

- odstupené na konanie trestnopravne:0

- odstipené na konanie stidne:0

- organizacné:0

- iné (pomenujte):0



TABULKA ,,C* — UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI
(ziadosti, podnety, navrhy, oznamenia a pod.) za rok 2023

Nazov vypliujiceho
subjektu: RUVZ Dolny Kubin s * i
Adresa: Nemocni¢na 12. M|n’|stevrs'ivo Organizacie ou Organizacie
Dolny Kubin. UOSS
PSC: 02601..
a b cl c2 c3 c4
1 | cELKOM 36
L1 z toho z r. 2022 2
121 z toho za r. 2023 34
1.3 |vybavenych vr. 35
2023
1.4 | nevybavenych 1
(k 31.12.2023)

Poznamka: Tabulka zahtiia len idaje o poctoch inych podani, ktoré su okrem hlavnej agendy
vybavované v orgadnoch verejnej spravy na useku peticii a st'aznosti

Za rok 2023 bolo evidovanych 36 podnetov, z toho 2 z minulého roku a1 je v §tadiu rieSenia
(' meranie hluku v zivotnom prostredi ).Oznacené ako st'aznost’ bol 1. Z presetrenych 35 bolo
opodstatnenych 9, neopodstatnenych 14, odstiipenych 7, nevyhodnotenych bolo 5 (odpoved’
listom — bez urCenia opodstatnenosti podnetu). Za zistené nedostatky bol ulozeny zakaz
¢innosti a blokové pokuty v sume 480 €.

8. Kontrolna ¢innost’

Planované kontroly boli vykondvané v zmysle Planu kontrolnych c¢innosti na rok 2023
vV zmysle Zavdzného opatrenia regionalneho hygienika ¢.1/2016 a d’alSich pravnych a internych
predpisov nasledovne:

1/ Kontrola plnenia povinnosti zamestnancov RUVZ, pracovnej discipliny a mesaénych
vykazov.

Termin : mesacne, predkladaju veduci oddeleni, kontroluje regiondlna hygienicka.
2/ Kontrola hospodarenia s ceninami.

Termin : 1X polrocne, referent kontroly a st’aZnosti.

3/ Kontrola pokladne.

Termin : 1X Stvrtro¢ne, referent kontroly a st’aznosti.

4/ Kontrola evidencie a odvadzania blokov.

Termin : 1X polrocne, referent kontroly a st’aZnosti.

5/ Kontrola vykonu SZD a UKP (obhliadky, kontroly podla ziznamov SZD a UKP).
Termin : priebezne pocas celé¢ho r. 2023

veduci oddeleni, regiondlna hygienicka, referent kontroly a st'aznosti.

6/ Kontrola odchodov a prichodov z terénu.

Termin : priebezne pocas celého r. 2023 podl'a pokynov regionalnej hygienicky,
referent kontroly a st'aznosti, veduca osobného uradu.

7/ Kontrola dodrziavania §tandardnych postupov pri vykone SZD a UKP.

Termin : priebezne pocas celého r. 2023



veduci oddeleni, regiondlna hygieni¢ka, referent kontroly a st'aznosti.
8/Kontrola dochadzky.

Termin: mesa¢ne, veduca osobného tradu, referent kontroly a staznosti.
9/Kontrola vybavovania spisov.

Termin: 1 krat polrocne, reg. hygienicka.

V 2023 bola vykonand 1 kontrola organom vonkajsej kontroly. Protipoziarna kontrola
vykonand ORHaZZ v Dolnom Kubine diia 01.03.2023 — naslednd protipoziarna kontrola na
preverenie splnenych opatreni pri tematickej protipoZiarnej kontrole zo dna 12.10.2022. Pri
vykonani naslednej protipoziarnej kontroly neboli zistené nedostatky.

9. Auditorska ¢innost’

V roku 2023 bol vykonany bezpe&nostny audit o stave poéitadovej siete RUVZ Dolny Kubin
Risk Scorecard - 20062023 vykonany spolo¢nostou KRESTON SLOVAKIA, Mlynské Nivy
49, Bratislava dia 20.06.023 — 23.06.023. Checkpoint sonda bola nasadend 20.6.2023 —
23.06.2023. Rapid7 scan prebehol 20.6.2023 no neprebehol v plnej sile (bez credentials), s
manualnou vynimkou ESETu po dobu skenu na 2 zariadeniach.

Celkovo: Sondou boli detegované nalezy. V ramci testovania Checkup sondou nebol najdeny
malware v sieti.Siet nie je segmentovana., Pripojenie Check Point sondy bolo bezproblémovo
mozné v miestnosti s rozvadza¢om, IT admin bol ochotny, pripraveny, nipomocny.

Vysledok bol zaslany MZ SR Bratislava nakol’ko oni boli ziadatelia vykonania auditu. VSetky
reporty z auditu boli zaslané v anglickom jazyku na RUVZ Dolny Kubin.



ZDRAVOTNICKA INFORMATIKA A BIOSTATISTIKA



1. Organizicia a podmienky ¢innosti
1.1. Zaclenenie podla organiza¢nej Struktiry uradu
Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je informatik (usek informatiky a bioStatistiky)

zaCleneny na useku regionalneho hygienika.

1.2. Personalne obsadenie

Tabulka 1
Pracovnici odboru interne externe
VS lekar
VS informatik 1

VS biostatistik
SS informatik
SS statistik

Na useku informatiky a bioStatistiky pracuje na plny tvézok odborny zamestnanec.

1.3 Pocditacové a programové vybavenie na urade
1.3.1. Prepoc¢itany pocet pracovnikov a pocet PC na urade
Tabulka 2

Pocet pracovnikov Pocet PC / z toho v LAN

38 40/40

1.3.2. Programové vybavenie na urade na PC

Tabul'ka 3a
Operacné systémy Pocet uzivatel'skych licencii*
MS Windows 10 32
MS Windows 7 8

MS Windows XP
MS Windows 2000
MS Windows 98
MS Windows 95
Star§ie MS Windows

Tabul'ka 3b
Kancelarske baliky Pocet uzivatel’skych licencii
MS Office 2010 a viac 36
MS Office 2007 3
MS Office 2003 1

MS Office 2002

MS Office 2000

MS Office XP

StarSie MS Office

MS Office 2010 a viac
MS Office 2007

Iné okrem MS Office




Tabul’ka 3¢

Specializované APV skupiny Pocet uzivatel’skych licencii*
Zdravotnicke 9
Ekonomické
personalne 4
Registratiirne 1
Pravnické
Statistické
Grafické

1.4 Poskytovatel’ pripojenie do internetu, Web sidlo tiradu, Intranet
Tabul'ka 4a

Poskytovatel’ pripojenia
Tabulka 4b

SLOVANET a.s. Bratislava

webovée sidlo - vytvorené interne
Webov¢ sidlo aktualizacie interne
Tabulka 4c
interne
| Zriadeny intranet | ano

2. Vzdelavanie informatikov
V roku 2023 si informatici zvySovali odborné vedomosti samostidiom, na internete, Stidiom
odbornej literatiry a ¢asopisov s pocitacovou tématikou.

3. Vysledky c¢innosti

3.1 Hardvérova a softvérova podpora

V roku 2023 boli zakupené 3 pocitace pre odbornych zamestnancov.

3.2 Seminare a Skoliace akcie

Na vietkych semindroch RUVZ v Dolnom Kubine je informatik k dispozicii a pomaha pri
prezentacii odbornych tém na projektore, pripadne s pripravou prezentacii v Power Pointe.

V ramci zabezpeCovania ochrany a bezpecnosti udajov robi preskolovanie vsetkych
zamestnancov a ich oboznamovanie s aktudlnou legislativou v tejto oblasti na odbornych
seminaroch a tiez pri nastupe pracovnikov do zamestnania.

3.3 Cinnosti v spoluprici s ostatnymi odbornymi witvarmi a inymi RUVZ

— Pomoc oddeleniam pri spracovani a vyhodnocovani informacii.

— Pomoc oddeleniam pri priprave a zabezpeceni prednasok a akcii

— vyuzivajucich vypoctovl techniku, premietaci projektor a pod.

— Podla potreby informatik pomaha pri spracovani propaga¢nych materidlov napr. pre
Poradiiu zdravia.

—  Zverejiovanie informacii na web stranke RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine: Odborné:
aktualne materialy jednotlivych oddeleni podl'a potreby Organiza¢né: materidly a podklady pre
ziadatel'ov , vyberové konania a pod. Ekonomické: zmluvy, faktury, objednavky, spravy



3.4 DalSie Specifické ¢innosti

— Informatik mad na starosti ochranu a bezpeénost’ tdajov na RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine vo vsetkych informacnych systémoch. V tejto oblasti pravidelne zaskol'yje vsetkych
pracovnikov a vedie o tom evidenciu. Vypracuva a aktualizuje Bezpecnostny projekt v stulade
s platnou legislativou.

— 1inStaldcie novych verzii programov podla potreby a zaSkol'uje pracovnikov pre pracu s
nimi.

—  Pri vyberovych konaniach pri obstaravani VT urCuje potrebné parametre hardvéru aj
softvéru.

— V novych pocitacoch robi ich konfiguracie a nastavenia, inStaluje aplikacny softvér a
pripojenia do siete internet.

—  Zabezpecuje opravy zariadeni vypoctovej techniky.

—  Zabezpecuje chod siete LAN a internetového pripojenia.

—  Zabezpeluje pravidelné zilohovanie dat v IS prevadzkovanych na R UVZ so sidlom v
Dolnom Kubine.

—  Pravidelna aktualizicia web stranky RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine www.ruvzdk.sk.
—  Poradenska a konzultaéna &innost’ pre pracovnikov RUVZ v oblasti IT a VT.



HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA



l. Analyza zloZiek Zivotného prostredia

1.Pitna voda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdo$in a Namestovo bolo k 31.12.2023 celkovo evidovanych 138
368 obyvatel'ov /vratane obce Benadovo, v ktorej verejny vodovod bude prevadzkovany od
1.1.2024/. Prevadzkovatel'om verejného vodovodu bude OVS a. s., Bysterecka 2180, 026 80
Dolny Kubin/. Oproti roku 2022 sa celkovy pocet obyvatel'ov napojenych na verejny vodovod
znizil o 113, ¢o predstavuje o 0,08 %. Z toho zasobovanych pitnou vodou zo sledovanych
vodovodov bolo 126 037 obyvatelov, t. j. 91,1 %. Pocet obyvatel'ov zasobovanych pitnou
vodou s nesledovanou kvalitou bol 12 331, ¢o predstavuje 8,9 % zo vSetkych evidovanych
obyvatelov.

Do prevadzky boli uvedené nové Casti vodovodov vo vSetkych troch okresoch - Dolny Kubin
/Oravska Poruba, Veli¢na, Jasenova/, v okrese Tvrdosin /Habovka/ a v okrese Namestovo
/Mutne, Oravska Jasenica, Namestovo, Zakamenné, Rabca, Zabiedovo/. Do prevadzky bol
uvedeny zrekonstruovany vodojem v Dolnom Kubine — ¢ast’ Banisko. V pdsobnosti RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine je 100 % zasobovanost’ pitnou vodou v 35 obciach: v okrese Dolny
Kubin 15 obci /Veli¢na, Hornd Lehota, Sedliacka Dubova, Dlhd nad Oravou, Dolny Kubin,
Kriva, Chlebnice, Jasenova, Vysny Kubin, Medzibrodie, Pucov, Pokryva¢, Parnica, LeStiny,
Malatina/, v okrese TvrdoSin 11 obci /TvrdoSin, Trstena, Liesek, Podbiel, Nizna, Nizna -
Zemianska Dedina, Hladovka, Oravsky Biely Potok, Zuberec, Brezovica, Zabiedovo/
a v okrese Namestovo 9 obci /Namestovo, Bobrov, Lokca, Tapeéovo, Breza, Babin, Vasilov,
Hrustin, Rabca/.

Na verejny vodovod st napojené vsetky obce regionu Oravy, s vynimkou obce Benadovo /okres
Néamestovo/.

Mesta a obce st zasobované pitnou vodou z podzemnych vodnych zdrojov - prameniov, obec
Zékamenné a obec Oravskd Polhora ma cast' obyvatelov zisobovanych pitnou vodou
Z povrchového vodného toku /po Gprave/. Zmeny v sposoboch Gpravy pitnej vody oproti roku
2022 nenastali.

Zdravotné zabezpecenie pitnej vody je plynnym chlorom je realizované tekutym chlérnanom
sodnym. V sieti vodovodov v sprave OVS, a. S., a Vv sprave obci, prip. inych spolo¢nosti, bolo
v roku 2023 na pozadovanej urovni.

V okrese Namestovo, je k 31.12.2023 15 vodovodov /23 zasobovanych oblasti/, v okrese
Tvrdosin 6 vodovodov /16 zasobovanych oblasti/ a v okrese Dolny Kubin 6 vodovodov /24
zasobovanych oblasti/. Spolu je v regione Orava 27 vodovodov /63 zasobovanych oblasti/. Z 27
vodovodov, v okresoch v pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, je 21 v sprave OVS,
a. S., 1 vodovod /€ast’/ spravuje OFZ a. s. Istebné, 4 vodovody st v sprave obci - Zakamenné,
KruSetnica, Oravské Veselé a Cast obce Sihelné, 3 vodovody  prevadzkwyu  ini
prevadzkovatelia - Rabcan, S. r. 0. v Casti obce Rabca, Rabc¢ice Stred s. r. 0. v obci Rabcice
a Polhorské sluzby s. r. 0. v Casti obce Oravska Polhora. Napriek tomu, Ze sucet vodovodov
v okresoch je 27, 1 vodovod — ZO Orava - zasobuje obce vo vSetkych troch okresoch.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi
Najvyssi pocet zasobovanych obyvatel'ov pitnou vodou z verejnych vodovodov je v okrese
Tvrdos§in /98,02 %/ a najmensi v okrese Namestovo /84,37 %/.



1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity ukazovatelov
kvality pitnej vody

O vynimky na pouzivanie vody, ktora nespifia limity ukazovatelov kvality pitnej vody v

okresoch /Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdoin/, nebol RUVZ v roku 2023 poziadany. Z tohto

dovodu nie je vyplnena tabulka urc¢ena k tomuto ucelu /tabul’ka ¢. 1.4/.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni
Obyvatelia regionu Orava vyuzivaju na zdsobovanie pitnou vodou vlastné studne alebo zachyty
prameniov, ktoré si sami zdravotne zabezpecuju /dezinfekcia, technologia, vzdelavanie/.
V regione sa nachiadza 34 hygienicky vyznamnych vodovodov, ktoré zisobuju pitnou vodou
zariadenia cestovného ruchu. Pracovnicky RUVZ odobrali v ramei §titneho zdravotného
dozoru 25 vzoriek pitnych vod v objektoch rekreaénych zariadeni. Z nich 4 vzorky
nevyhovovali platnej legislative a 6 vzoriek pitnych vod z verejnych studni¢iek bolo zdravotne
nebezpecnych.
Dna 13.03.2023 bola v ramci $tatneho zdravotného dozoru odobrata vzorka vody z hygienicky
vyznamného vodovodu v Chatovej osade Oravice ¢. S. 272 v Oraviciach a jej laboratorne
vySetrenie preukazalo, Ze pitna voda bola zdravotne nebezpeéna pre pritomnost” Escherichia
coli, koliformnych baktérii, enterokokov, vlaknitych baktérii, mikromycét, nadlimitni hodnotu
manganu a Zeleza. Nakol'ko vySetrované ukazovatele nevyhovovali platnej legislative, RUVZ
so sidlom v Dolnom Kubine, v maji 2023, ulozil ndhradu nakladov za zdravotne nebezpecnu
vzorku pitnej vody vo vyske 305,84 € prevadzkovatel'ovi vodovodu PROFISTAV-MM, s.r. 0.,
Osadska 679/15, 028 01 Trstena.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a $tatneho zdravotného dozoru nad hromadnym
zasobovanim pitnou vodou
V' ramci monitoringu pitnej vody bolo v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine odobratych spolu 120 vzoriek vod /kontrolny monitoring, preverovaci monitoring,
S7ZD, kontrolné vzorky.../. Z toho nevyhovovalo vo vysetrovanych ukazovateloch 6 vzoriek
Vv okrese Namestovo /Babin - zvySend hodnota Zeleza; Rab¢a - nadlimitnd hodnota
kultivovatelnych mikroorganizmov pri 22 °C; Rablice — pritomnost Escherichia coli,
koliformnych batérii a nadlimitnd hodnota kultivovateInych mikroorganizmov pri 22 °C;
Sihelné — pritomnost’ Escherichia coli, koliformnych batérii; Oravskd Lesnd — pritomnost
Escherichia coli, koliformnych batérii a ¢revnych enterokokov; Zikamenné — nadlimitna
hodnota c¢revnych enterokokov a zvysena hodnota abiosetonw/. O uvedenych vzorkach boli
prevadzkovatelia vodovodov informovani. Po zrealizovani ndpravnych opatreni boli
predlozené kontrolné protokoly vySetrenych vzoriek pitnych vod. Hodnoty vySetrenych
ukazovatel'ov boli v sulade s platnou legislativou.
Dlhodobo nevyhovujuca kvalita pitnej vody v chemickych resp. fyzikalnych ukazovatel'och, v
hodnotenom roku nebola zaznamenana.
V ramci Statneho zdravotného dozoru bola odobrata 1 vzorka pitnej vody z vodovodu v obci
Benadovo. VySetrované ukazovatele v tejto vzorke vyhovovali platnej legislative.
Prehl'ad kvality vody podla vysledkov monitoringu je uvedeny v tabulke ¢. 1.2.
Prehl'ad kvality vody podla vysledkov Statneho zdravotného dozoru je uvedeny v tabulke
¢. 13

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

V ramci monitoringu pitnej vody z verejnych vodovodov RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine,
bola pitnd voda v okresoch Dolny Kubin a Tvrdos$in zdravotne bezpecna, v okrese Namestovo
zdravotni nebezpecnost’ vykazovalo 6 vzoriek /Babin - zvySend hodnota Zeleza; Rabca -



nadlimitnd hodnota kultivovateInych mikroorganizmov pri 22 °C; Rablice — pritomnost’
Escherichia coli, koliformnych batérii a nadlimitnd hodnota kultivovatenych
mikroorganizmov pri 22 °C; Sihelné — pritomnost’ Escherichia coli a koliformnych batérii;
Oravska Lesna - pritomnost’ Escherichia coli, koliformnych batérii a crevnych enterokokov;
Zédkamenn¢ — pritomnost’ ¢revnych enterokokov a zvySena hodnota abioseténw/.
Prevadzkovatel’ verejnych vodovodov OVS, a. s., predlozil protokoly zdravotne nebezpe¢nych
pitnych vod - za okres TvrdoSin /Habovka — pritomnost’ koliformnych baktérii, nadlimitna
hodnota vol'ného chléru; Zabiedovo — pritomnost’ koliformnych baktérii, Escherichia coli,
¢revnych enterokokov, nadlimitnd hodnota volného chléru; TvrdoSin - Krasna Hoérka —
pritomnost’ koliformnych baktérii, Escherichia coli, ¢revnych enterokokov, nadlimitnd hodnota
vol'ného chlérw/, za okres Dolny Kubin /Zagkov —pritomnost’ koliformnych baktérii, nadlimitna
hodnota vol'ného chloru; Medzibrodie nad Oravou —nadlimitna hodnota vol'ného chléru a pach;
Lestiny — pritomnost’ koliformnych baktérii, ¢revnych enterokokov, nadlimitnd hodnota
volného chléru, Chlebnice — pritomna farba a zikal, nadlimitnd hodnota Mn, A% a CHSKMDn;
Péarnica — pritomnost’ koliformnych baktérii, nadlimitnd hodnota volného chléru/, okres
Namestovo /Vasilov —nadlimitnd hodnota vol'ného chléru a pritomny pach; Breza —nadlimitna
hodnota volného chléru apritomny pach; Sihelné — pritomnost koliformnych baktérii,
Escherichia coli, ¢revnych enterokokov a nadlimitna hodnota vol'ného chléru; Oravska Polhora
— nadlimitnd hodnota volného chléru a pritomny pacl/. Prevadzkovatel’ prekrocené limity
ukazovatelov vzorky pitnej vody odstranil nastavenim davkovania dezinfekéného Ccinidla,
odkal'ovanim vodojemu a vodovodného potrubia a vymenou dezinfekéného ¢inidla.
Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody bola v roku 2023 na pozadovanej trovni. OVS, a. S.,
vykonavala minimalne a uplné laboratéorne analyzy pitnych vod podla planu, ktory bol
predlozeny na RUVZ. Laboratorne analyzy boli pravidelne predkladané a vyhodnocované
Vv spolupraci s orgdnom verejného zdravotnictva. Obecné urady si davali vzorky pitnych vod
analyzovat’ v akreditovanom laboratériu Statnej veterinarnej a potravinovej spravy v Dolnom
Kubine, v laboratoriach OVS, a. s. v Dolnom Kubine a INGEO — ENVILAB, s.r. o. v Ziline.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel'stva
V hodnotenom obdobi neboli v regione Orava zaznamenané ochorenia v dosledku pozitia vody
z verejnych vodovodov Vv sprave OVS, a. Ss. ainych prevadzkovatelov. Taktiez neboli
zaznamenané ochorenia v dosledku pozitia pitnej vody z vlastnych vodnych zdrojov. Z tohto
dévodu nie je vyplnend tabulka ¢. 1.5 — Prehl'ad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna
voda.

2. Voda na kupanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

Oravska priehrada (vodné dielo Oravska priehrada), nie je zaradend do vyhlasenych prirodnych
kapacich oblasti. Jej vodna plocha sa rozprestiera v Zilinskom kraji, na uzemi dvoch okresov
Namestovo a Tvrdo$in. Severovychodnym okrajom zasahuje aj do Pol'skej republiky. Prevazne
Vv letnych mesiacoch st na jej brehoch poskytované¢ ubytovacie a stravovacie sluzby v
autokempingoch /ATC/, s vybudovanymi zariadeniami osobnej hygieny, bufetmi, ubytovacimi
objektmi, s komunikdciami, spevnenymi plochami a udrziavanymi zatrdvnenymi plochami.
V okrese Namestovo st umiestnené ATC Slanica a ATC JAMI, areal Namestovo - nabrezie;
Vv okrese TvrdoSin su ATC Stard Hora a ATC Pristav.

Vzorky vody na kupanie, na zistenie jej kvality, boli odoberané¢ podla vypracovaného
odberového planu v ramci $tatneho zdravotného dozoru /SZD/ - pred zadiatkom kipacej sezony
dia 30.05.2023, kedy bolo odobratych 5 vzoriek vod na kipanie na Oravskej priechrade na
odbernych miestach - pri ATC Slanica, ATC JAMI, v Namestove /nabrezie/, pri ATC Stara



Hora a ATC Pristav. Prevadzkovatelia zariadeni ATC nie st prevadzkovate'mi prislichajtcej
prirodnej vodnej plochy. Odobrané vzorky vod vyhovovali vo vySetrenych ukazovateloch
medznym hodnotdm, uvedenych vo vyhlaske MZ SR ¢&. 308/2012 Z. z. o poziadavkach na
kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych
ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku. Odber vody na
kiipanie, na zistenie jej kvality, nebol vykonany z velkého jazera /Strkovisko/ v Kral'ovanoch —
Rieke /okres Dolny Kubin/, ktoré je vyuzivané na kipanie navstevnikmi. Prirodna vodna plocha
nema prevadzkovatela, kipanie je na vlastni zodpovednost. V priebehu kiipacej sezony sa
vody na kupanie nevySetrovali.

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine neboli hlasené zdravotné problémy v stvislost
s kiipanim sa na prirodnych vodnych plochach.

Aktualne zhodnotenie situdcie na prirodnych vodnych plochach a pripadné iné dolezité
informacie stvisiace s priebehom kipacej sezony, boli pravidelne /kazda stredw vkladané do
databazy IS UVZ - HZPVKP.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Kipaliska s celoro¢nou prevadzkou

V okrese Dolny Kubin bolo v prevadzke zariadenie Aquarelax Dolny Kubin, v ktorom boli v
prevadzke: plavecky bazén, relaxacny a detsky bazén, dve Smyklavky s dojazdom do
relaxacného bazéna, dva tobogany so samostatnymi dojazdovymi bazénmi a dve virivé vane.
V prevadzke boli aj priestory saunového sveta v spojenej pristavbe, v ktorych bol k dispozicii
ochladzovaci bazén a viriva vana.

V okrese Tvrdosin /miestna cast’ Oravice/, boliv prevadzke dve samostatné termalne kupaliska,
zasobované vodou zo spolo¢ného geotermalneho vrtu:

Termalne ktpalisko Oravice I, s dvomi kl'udovymi bazénmi, bez recirkulacie vody, s dennou
vymenou vody, pricom geotermalna voda je mieSana (ochladzovand) pitnou vodou z verejného
vodovodu a zdravotne zabezpeCovana chlorovanim;

MEANDER Oravice Il /MEANDER Park Oravice/, kde boli v prevadzke: relaxacny bazén
S neupravovanou geotermalnou vodou a relaxany bazén s upravovanou geotermalnou vodou,
dve virivé vane WHIRPOOL. Vo vonkajsej Casti aredlu, na spevnenej ploche, boli v prevadzke
V letnom rezime detsky bazén a toboganovy bazén s dennou vymenou vody, vinovy bazén a
plavecky bazén. VSetky bazény su s recirkulaciou vody, zdravotne zabezpecované chlérovanim
a UV Ziarenim.

V meste Tvrdosin bola v prevadzke Mestska plavaren, s plaveckym bazénom a virivou vanou.
V ubytovacich zariadeniach s vySSou ubytovacou kapacitou /hotely, penzidny/ boli,
prevadzkované mensie relaxa¢né bazény alebo virivé vane. Ich prevadzkovatelia dodrziavali
predpisy o poziadavkach na vodu na kipanie a pravidelne pocas prevadzky zasielali protokoly
Z vysetreni bazénovych vod na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine.

Pocas hodnoteného obdobia nebol zaznamenany vyskyt Ziadneho hromadného ochorenia
v suvislosti s kipanim, alebo pobytom v aredloch kupalisk. V pripade zistenia menSich
nedostatkov prevadzkovatelia okamzite urobili opatrenia na ich odstranenie.

V ramci Statneho zdravotného dozoru boli odobraté vody na kipanie v zariadeni Oravsky Haj
/plavecky bazén a virivka/, Penziéon JOSU /rekreacny bazén a virivka/, Julianin Dvor
/rekreacny bazén/, Hotel Green /virivka/, Hotel Park /rekreany bazén a virivka/, AquarelaX
Dolny Kubin /relaxacny bazén, detsky bazén a zelend virivka/.

Tabul'ka ¢. 1 Prehlad vyhodnotenia umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou v SR za rok
2023



2.2.2 Kipaliska so sezonnou prevadzkou

V okrese Namestovo boli v prevadzke 2 bazény pri Penzione Slanicky Dvor na Oravskej
Priehrade. 3 vonkajSie bazény pri Hoteli Studnicka, nie st v prevddzke dlhodobo.
Prevadzkovatel’ niekol’ko rokov neziada o spustenie do prevadzky na letni kipaciu sezonu.

V prevadzke boli v okrese Tvrdosin dva menSie vonkajSie bazény pri penzione Kotva. Bazény
pri hoteli Altis v sucasnosti nie si vyuzivané.

V okrese Dolny Kubin boli v zariadeni Aquarelax Dolny Kubin v prevadzke vonkajsi detsky
bazén s dennou vymenou vody a vonkajsi plavecky bazén.

V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo odobratych 5 vzoriek vod na kipanie v zariadeni
Slanicky dvor /detsky aoddychovy bazén/, Oravsky H4aj /biobazén a vonkajSia virivka/,
Aquarelax Dolny Kubin /vonkajsi oddychovy bazén/.

Vysetrenie vzoriek vod na kupanie z bazénov s celoro¢nou a sezonnou prevadzkou, odobranych
pracovnikmi oddelenia RUVZ v ramci SZD, bolo v akreditovanom laboratériu RUVZ so
sidlom v Ziline. Spolu bolo odobranych a vysetrenych 16 vzoriek vod na kupanie, z ktorych 7
nevyhovovala kvalitou podl'a vyhlaSsky MZ SR €. 308/2012 Z. z. v ukazovatel'och: nadlimitna
hodnota volného chloru, nadlimitnd hodnota viazaného chléru, nadlimitnd hodnota chemicke;j
spotreby kyslika manganistanom, nadlimitnd hodnota kultivovateI'nych mikroorganizmov do
36°C anadlimitna hodnota ¢revnych enterokokov.

Prevadzkovatelia boli na tito skutocnost upozorneni a ndsledne predkladali protokoly
z d’alSieho odberu, s vysledkom vyhovujucej kvality vody na kiipanie z bazénov.
Prevadzkovatel zariadenia Oravsky H4j, pri zisteni prekroenia mikrobiologickych
ukazovatelov kultivovateIné mikroorganizmy do 36°C anadlimitnd hodnota c¢revnych
enterokokov v umelom kupalisku, informoval RUVZ o prijatych opatreniach.

Zdravotné problémy, stivisiace s kiipanim na umelych kipaliskach, neboli na RUVZ so sidlom
V Dolnom Kubine hlasené.

Odbery a vySetrenie vzoriek vod na kipanie z bazénov pocas ich prevadzky si ich
prevadzkovatelia zabezpecCovali akreditovanymi laboratériami v zmysle § 19 zakona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov a vyhlasky MZ SR ¢&. 308/2012 Z. z.. Uplné
analyzy rozborov vzorieck vod na kupanie, odobratych v ramci SZD a predlozenych
prevadzkovatelmi st uvedené v registri vzoriek IS UVZ - HZPVKP.

3. Kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov

Kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru nebola v roku 2023
sledovana /odberovymi a analytickymi postupmi/.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Najviacsim zdrojom hluku v okrese Dolny Kubin je automobilovd doprava najméd na ceste /59
Dolny Kubin — Trstena a tiez na ceste I/70 Dolny Kubin — Kral'ovany.

V okrese Tvrdosin, kde je najvacsim problémom taktiez automobilovd doprava /najmid na
Statnej ceste I/59 Podbiel — Trstenda — Pol'ska republika, ktora je zaroveint medzindrodna E 77/.
Prebieha vystavba rychlostnej komunikacie R3, jej ¢asti Nizna — Tvrdosin, Tvrdosin— obchvat.
Hlukové mapy sa v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v hodnotenom
roku 2023 nerobili.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

Problematiku hluku Vv Zivotnom prostredi preventivne riesi RUVZ v ramci posudzovania
predlozenej projektovej dokumentacie pre izemné konania navrhovanych stavieb /pozadované



hlukové stadie/, v rdmci vydavania zavédznych stanovisk k uzemnému konaniu stavieb a k
tizemnoplanovacim dokumenticiam UPN — obci, ako aj ku kolaudaciam stavieb v regione
Orava.

V ramci problematiky hluku v Zivotnom prostredi boli rieSené podnety, zamerané na:

- HIluk z diskoklubu ImperiaM v meste Namestovo;

- HIuk z kultirnych podujati, ktoré sa konaji v centre mesta Namestovo;

- Zapach, hluk a pary z praCovne v obci Habovka /okres TvrdoSin/.

Podnety boli riesené konzultaciou, obhliadkou na mieste, a stretnutim s predstaviteI'mi miest,
kde boli navrhnuté opatrenia na predchadzanie zvysenych hladin hluku z kultarnych podujati.
Ziadny z rieSenych podnetov nebol vyhodnoteny ako opodstatneny. Podnet tykajuci sa zapachu,
hluku a pary z pradovne v obci Habovka bol prehodnoteny UVZ SR. Ziadny z podnetov nebol
opodstatneny.

Nakol'ko neboli vykonané merania hlukovych hladin, nie je vyplnena tabulka €. 4.1.

Il. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je
vykonavany Statny zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti

e Zariadenia cestovného ruchu

Rekreécia sa v okrese Dolny Kubin sustred’uje v autocampingu /ATC/ Gécel’ /Oravska Poruba/,
Minikemp Sip /Parnica/ a Holiday Park Orava /Dolny Kubin — Sriiacie/, Mala Lugivna, Racibor
/Oravsky Podzamok/ a Kubinska hola /Dolny Kubin/. V okrese Namestovo je rekredcia
sustredena do okolia obci Oravska Lesna, Oravska Polhora, Sihelné, v oblasti Vasil'ovska hol'a
/Hrustin/ a letna rekreécia je v okoli Oravskej prichrady. Rekreacné oblasti v okrese Tvrdosin
st oblast’ Zapadnych Tatier - Rohace /Habovka, Zuberec/, Brezovica, Vitanova a Oravice.

V hodnotenom roku boli vydané 4 zaviazné stanoviska: 2 v okrese Dolny Kubin k izemnym
konaniam stavieb /Greenland chalets resort v Oravskom Podzamku, Rekrea¢na chata Pikula na
Kubinske; Holi/, 2 zivdzné stanoviska v okrese TvrdoSin /Rekreaéné chaty Vitanova,
Rekreacné chaty ATC Oravice, TvrdoSin — Cast’ Oravice/ a 2 zdvdzné stanoviskd ku kolaudacii
stavieb /Rekreacna chata Therimex — Kubinska Hol'a a Penzion Hajenka — TvrdoSin — Cast’
Oravice/. K ubytovaniu Janosikov dvor v Zazrivej bolo vydané zavézné stanovisko k navrhu na
ur¢enie ochrannych pasiem vodarenskych zdrojov. V roku 2023 RUVZ vydal 2 stanoviska
k projektovej dokumenticii /Rekreani chata Ustie nad Priehradou a Stavebné upravy
a pristavba chaty ¢. 1 a ¢. 10 v Zuberci/ v sume 57,00 €.

Na RUVZ bolo podanych 43 ozndmeni o zaati prevadzkovania ubytovacich priestorov pre
verejnost’ /okres Dolny Kubin 11, okres Namestovo 7, okres TvrdoSin 25/, v ktorych bol
vykonany Statny zdravotny dozor so zisteniami menSich nedostatkov, ktoré boli odstranené.
Komplexny Statny zdravotny dozor bol vykonany v 84 zariadeniach a inSpekcia v 44
zariadeniach cestovného ruchu /kontrola napravnych opatreni a odbery pitnej vody/.

Aj napriek zistenym men$im nedostatkom méze RUVZ hodnotit’ troveii v zariadeniach
cestovného ruchu za rok 2023 ako hygienicky vyhovujicu, nakolko neboli zistené zdvaznejSie
nedostatky, ktoré by ohrozili zdravie obyvatel'stva.

V tabulke ¢. 5.1 je uvedeny prehlad zariadeni cestovného ruchu v spadovom tuzemi RUVZ
Dolny Kubin.

Ubytovanie, suvisiace s vykonom prace pracovnikov tretich krajin bolo poskytované v 5
ubytovacich zariadeniach v obciach Istebné, Zuberec, Tvrdosin, Nizna, Oravska Jasenica.
Prehl'ad ubytovacich zariadeni suvisiacich s vykonom prace v spadovom tizemi RUVZ je
uvedeny v tabulke ¢. 5.1.2.



e Zariadenia starostlivosti o Pudské telo

V hodnotenom obdobi bolo v pdsobnosti RUVZ Dolny Kubin evidovanych 76 oznimeni
0 zacati ¢innosti prevadzok zariadeni starostlivosti o I'udské telo. Najviac ich bolo v okrese
Namestovo /38 oznameni/ a najmenej v okrese Tvrdo§in /14 oznameni/. K 31.12.2023 RUVZ
eviduje 446 zariadeni starostlivosti o l'udské telo, ktoré spadaju pod kontrolni cinnost'.
Zastupenie prevadzok bolo: okrese Namestovo - 177, okres Dolny Kubin - 132 a okres Tvrdosin
137. Hygienickd situdcia v zariadeniach starostlivosti o Tudské telo nezaznamenala
vyznamnejSie zmeny oproti predchddzajicemu obdobiu. Vo vicsine pripadov posudkovej
ginnosti u novych prevadzok islo o Gcelovo upravené a vybavené priestory, ktoré spinali
poziadavky vyhlasky MZ SR ¢. 554/2007 Z. z. o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia
starostlivosti 0 'udské telo v zneni neskorSich predpisov.

Komplexny Statny zdravotny dozor bol vykonany v 117 prevadzkach. In§pekcie boli vykonané
v 27 prevadzkach aboli v suvislosti s kontrolou ulozenych napravnych opatreni VécSina
kontrol prebehla v prevadzkach kadernictiev, kozmetik, nechtovych dizajnov, pedikir a soldrii,
pricom neboli zistené zavaznejSie nedostatky v prevadzkovom reZime ani v osobnej hygiene
ich pracovnikov, ktoré by si vyzadovali zaCatie spravneho konania. Prizisteni menej zavaznych
nedostatkov boli prevadzkovatel'ovi udelené opatrenia s terminmi ich odstranenia a nasledne
vykonand inSpekcia za ucelom preverenia odstranenia nedostatkov. Nahodne boli zistované
prevadzky, v ktorych uz bola ukonCend ich ¢innost'.

Prehlad prevadzok s konkrétnymi poctami zariadeni starostlivosti o l'udské telo je uvedeny
Vv tabul’ke ¢. 5.2.

e Zariadenia socialnych sluZieb

Centra socialnych sluzieb /CSS/, zahffiajice Zariadenia pre seniorov /ZPS/, Zariadenia
opatrovatel'skej starostlivosti /ZOS/ a Specializované zariadenia /SZ/, st situované v Dolnom
Kubine /2x/, v Zazrivej, v Tvrdosine, v Namestove, v Novoti, CSS Zakamenné s pracoviskami
v Zakamennom, v Oravskej Lesnej a v Zubrohlave. V Zazrivej je sikromné zariadenie Nestor
/ZPS, ZOS, SZ/ av Lokci je v prevadzke sikromné zariadenie ZPS a SZ Terézia. Spisska
katolicka charita ma v regione 2 ubytovacie zariadenia — Dom Charitas Sedembolestnej Panny
Marie v Zazrivej a Dom Charitas sv. FrantiSka z Asissi v Trstenej.

Denné stacionare /DS/ st pri Dome Charitas Bl. Zdenky Schellingovej v Namestove, v Dolnom
Kubine, v obciach Zadkov, Oravsky Podzimok, Zuberec, Hruitin asa aj pri ZPS a DSS
/Tvrdosin, Novot’/.

Komunitné centrum je v Hrustine - Vanovke, v Dolnom Kubine /2x/, v Sedliackej Dubovej, vo
Veli¢nej, v Oravskej Lesnej a pri CSS Studienka v Novoti. V Dolnom Kubine je vybudované
a prevadzkované aj doCasné ubytovanie krizového charakteru na Nabrezi Oravy - Nocl'aharen
STOP-SANCA-KOTVA a zariadenie doasného byvania.

V obci Bobrov je resocializacno — terapeutické centrum Z —Navrat CENTRUM pre 'udi, ktori
boli zavisli od psychotropnych latok. V Namestove je noclahdren HUMANITAS pri CSS
Namestovo.

RUVZ vydal 4 zavizné stanoviskd k izennému konaniu Denny stacionar sv. Ondreja
V Pucove, Denny stacionar vo Veli¢nej, SANATIO MANUS - zariadenie opatrovatel'skej
sluzby v Rabciciach a DSS NiZzna v obci Niznd a ku kolaudécii 2 stanoviskd CSS sv. Jozefa
V Oravskom Podzamku a podporované byvanie pri CSS sv. Jozefa v Oravskom Podzamku.
Rozhodnutie bolo vydané k zmene prevadzkového poriadku /vzhl'adom na zmenu kapacity
klientov/ v zariadeni pre CSS Zakamenné a CSS Zakamenné pracovisko Oravska Lesna.
Kuvedeniu priestorov do prevadzky a schvalenie prevadzkového poriadku RUVZ vydal 6
rozhodnuti /Komunitné centrum Velicnd, Komunitné centrum Sedliacka Dubova, Denny
stacionar Hrustin, CSS sv. Jozefa v Oravskom Podzdmku a podporované byvanie pri CSS
v Oravskom Podzamku, Nizkoprahové komunitné centrum /Slovensky ¢erveny kriz/ v Dolnom
Kubine.



Prehl’ad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je
uvedeny v tabulke ¢. 5.3.

e Telovychovno — Sportové zariadenia

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vydal v hodnotenom roku 2 zavizné stanoviska - 1 k
tizemnému konaniu stavby Multifunkéné ihrisko v obci Cimhova /okres Tvrdosin/, 1 ku
kolaudacii stavby Mestska tenisova hala v meste Tvrdosin /okres Tvrdo$in/ a 1 rozhodnutie
k uvedeniu priestorov do prevadzky Futbalovy Stadion v obci Bziny.

V regione Orava bolo v prevadzke 18 fitness prevadzok /okres Dolny Kubin 6, okres Tvrdosin
5 a okres Namestovo 7/. V roku 2023 boli prijaté 2 oznamenia o zacati ich Cinnosti od ich
prevadzkovatelov. Statny zdravotny dozor bol vykonany v 5 prevadzkach — bez zisteni
zavaznejSich nedostatkov.

e Pohrebnictvo

Pohrebné sluzby v okresoch podsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonali 4
medzinarodné prevozy /Ceska republika 2x, Pol'sk4 republika a Rakusko/. RUVZ riesil podnet
tykajuci sa pochovdvania v obci Oravskd Lesnd, ktory bol opodstatneny a zastupca obce
Oravska Lesnd bol prizvany na jednanie. Na zaklade jednania bol upraveny prevadzkovy
poriadok v obci a vyveseny na verejne dostupnom mieste.

Prehlad zariadeni pohrebnych sluzieb a krematérii je v tabulke €. 5.4.

I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Pracovnici oddelenia poskytovali fyzickym a pravnickym osobam konzultacie /telefonické, e-
mailové, pisomné, osobny kontakt/, tykajuce sa oblasti, ktorymi sa zaoberad oddelenie hygieny
zivotného prostredia /pitnd voda, voda ur¢end na kipanie, prevadzky, v ktorych sa vykonavaju
epidemiologicky zavazné €innosti, zariadenia socialnych sluzieb, zariadenia cestovného ruchu,
projektova dokumentacia, izemné plany obci, pohrebnictvo, pracovna zdravotna sluzba/.

IV. Dalie ¢innosti odboru

Pri prileZitosti Svetového diia vody RUVZ propagoval tento defi na svojej internetovej stranke
a zaslanim e-mailovej informacie vSetkym obciam o jeho vyzname a poskytovanych sluzbach
- poradenské sluzby v oblasti bezpe€nosti pitnej vody zo zdrojov vyuzivanych na hromadné
a individualne zadsobovanie pitnou vodou a jej upravy, ochrany vodnych zdrojov a problémov
tykajucich sa pitnej vody a jej vyznamu pre zdravie ¢loveka. Pracovnici oddelenia poskytli 120
konzultacii, pri ktorych boli vyuzivané letaky Zdrava pitna voda z vlastnej studne a Vyznam
obsahu stopovych latok v pitnej vode pre zdravie ¢loveka.

V zmysle zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam a 0 zmene a doplneni
niektorych zikonov /zakon o slobode informécii/ RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vo
vyhodnocovanom roku podal 5 informacii /Zavery z vykonanej kontroly Chata Pilsko, v
Oravskom Veselom; Udrzba vodovodnych potrubi vo verejnych vodovodoch, Vodovod Breza,
Zavery z vykonanej kontroly zo dila 20.12.2021 a informacie k Setreniu podnetu Bytovy dom
Bobrov/, pri¢om ich Ziadatel'om sa vyhovelo v rozsahu kompetencii RUVZ.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vydal 15 zaviznych stanovisk k izemnoplanovacim
podkladom, k izemnym planom obci a miest, ich konceptom, zadaniam, navrhom, zmenam a
doplnkom /Liesek, Breza, Rabca, Trstend, Zazriva, Zagkov, Oravska Polhora, Kriva, Novot,
Oravsky Biely Potok, Parnica, Vysny Kubin, Zakamenné, Velicna, Stefanov nad Oravou/.

V ramci integrovaného povolovania bolo vydanych spolu 17 zavéznych stanovisk pre Okresné
urady Dolny Kubin, TvrdoS$in a Namestovo, odbory starostlivosti o Zivotné prostredie:
K innostiam, zamerom, oznameniam o strategickom dokumente. Pre MZP SR boli vydané 2



stanoviska: Veterny park v TvrdoSine a Zariadenie na recyklaciu odpadu v Istebnom. Na
zéklade Ziadosti bolo vydané 1 &iastkové stanovisko pre UVZ SR k strategickému dokumentu:
Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii pre tzemie Zilinského
samospravneho kraju 2021-2027.

RUVZ vydal spolu 115 inych zaviznych stanovisk /ku izemnému konaniu stavieb - 83 a ku
kolaudacnému konaniu stavieb - 32/.

Na oddeleni bolo v ramei platenej expertiznej ¢innosti vypracovanych 5 vyjadreni k projektom
stavieb: Polyfunkény dom Garbiar v Tvrdodine, Rekreaéni chata Ustie nad priehradou,
Rekonstrukcia a nadstavda — Rezidencia Kubin v Dolnom Kubine, Zmena projektovej
dokumentacie Bytovy dom v Dolnom Kubine, Stavebné upravy a pristavba chaty ¢. 1 a¢. 10 v
Zuberci, v celkovej sume 273,60 €.

Na zaklade predlozeného hlasenia z Obvodného oddelenia PZ Dolny Kubin o priestupkoch na
useku verejného zdravotnictva /porusenie opatrenia — rusko/, bola v roku 2023 ulozena
rozkazom 1 sankcia za priestupok v sume 50,00 €. V tomto pripade sa ucastnik konania
odvolal a odvolanie spolu so spisom bolo zaslané UVZ SR Bratislava.

V priebehu roka boli na oddeleni vypracované spravy a podklady k spravam:
Vyhodnotenie plnenia programov a projektov /za oddelenie/;

Vykaznictvo za rok 2022 /za oddelenie/;

Vyroc¢na sprava za rok 2022 /za oddelenie/;

Spravy o priebehu a nasledkoch povodni v spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine;

Sprava o pripravenosti prirodnych a umelych kupalisk na kiipaciu sezonu 2023;

Spréava o vyhodnoteni kipacej sezéony 2023 na prirodnych a umelych kupaliskach;

IS UVZ — HGYKU - pravidelné vkladanie novych tdajov, informacii, vysledkov rozborov
vzoriek vody na kiipanie, odobratych v ramci SZD aj od prevadzkovatel'ov bazénov;
Informac¢ny systém o pitnej vode — vkladanie vysledkov vysetrenych pitnych vod za rok 2023;
Svetovy deit vody 2023 — vyhodnotenie aktivit;

Spréava o kvalite vody urcenej na l'udski spotrebu na Slovensku v rokoch 2020 - 2022 pre
Eurépsku komisiu.

Pracovnici oddelenia sa zucastnili vzdelavacich aktivit:

Seminare konané v ramei RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine

Online stretnutia k IS UVZ moduly SZD, OSP, SK, HYG PV a HYG KU

Porada k odberu pitnych vod /RUVZ Zilina/

Celoslovenska porada veducich Hygieny Zivotného prostredia a zdravia /Habovka - okres
Tvrdosin/

S pracouna oddeleni hygieny zivotného prostrediasa v roku 2023 oboznamovali studenti fakalt
verejné¢ho zdravotnictva.

Pracovnic¢ky oddelenia zasadali v komisiach na preskasanie odbornej sposobilosti pracovnikov
v prevadzkach vykonavajacich epidemiologicky zavazné ¢innosti /boli vydané 4 osvedcenia
0 odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych Cinnosti v zariadeniach
starostlivosti 0 I'udské telo, 7 osvedCeni o odbornej spdsobilosti na vykonavanie
epidemiologicky zavaznych Cinnosti pri vyrobe a tGprave pitnej vody apri obsluhe
vodovodnych zariadeni pitnej vody a 2 osvedéenia pre pracu v upravniach vody a pri obsluhe
vodovodnych zariadeni na umelych kapaliskach, pricom ich bolo spolu 13.



Na oddeleni bolo evidovanych 14 podnetov, ktoré boli vybavené v zmysle zakona NR SR ¢.
355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov. Podnety sa tykali hluku zvyrobnej prevadzky — pracovne v Habovke, hluk
Z volejbalového ihriska v Trstenej, pohrebisko v Oravskej Lesnej, nelegalnej prevadzky
kozmetiky v Trstenej, ubytovania v Liesku, zniZenie hygienického Standardu vystavbou
bytového domu v Dolnom Kubine — Oznica, nevyhovujuca pitna voda v ubytovani v Sihelnom,
hygienicky nevyhovujuci stav ndjjomnych bytov v Bobrove, vystavba chaty v Rab¢iciach. Dva
podnety tykajuce sa hluku a vibracii z dopravy v Parnici a agresivneho psa v Namestove boli
v ramci kompetencnej prislusSnosti postupené na prislusné urady.

Bolo vykonanych 213 kontrol v zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov /bez sankénych opatreni/.

e Uplatiiovanie procesu HIA v praxi

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, oddelenie hygieny Zivotného prostredia v roku 2023
neboli predkladané na vyjadrenie projekty a navrhy, ktoré by vyzadovali vypracovanie HIA.
Z tohto dovodu nie su vyplnené tabul’ky 6.1, 6.2 a 6.3.

e Ohrozenie verejného zdravia v dosledku mimoriadnych situacii

V sledovanom obdobi, v spadovom tuzemi RUVZ Dolny Kubin, nedoslo k poziadavke na
rieSenie ohrozenia verejného zdravia v dosledku mimoriadnych situdcii. Mimoriadne situdcie
/povodne, privalové dazde, horticavy/ ohrozujice zdravie obyvatelov v okresoch pdsobnosti
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2023 neboli zaznamenané.

e Hromadné podujatia pre verejnost’

V roku 2023 pracovni¢ky oddelenia nevykonali SZD na hromadnom podujati.

e Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody

Zariadenia pre vykon trestu odiatia slobody v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine nie su zriadené.



Pitna voda:

RUVZ: Dolny Kubin
Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo

Tab. €. 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov za rok

2023
. Pocet zasobovanych Percento
s Pocet obyvatelov obyvatelov ¢ zasobovanosti [%0]
Dolny Kubin 38 768 37177 95,74
Namestovo 63 816 53844 84,37
Tvrdo$in 35784 35076 98,02
Spolu 138 368 126 097 91,1

Tab. ¢. 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch podl'a vysledkov monitoringu

za rok 2023
Celkovy pocet
vy§etre-nych Z toho Z toho nevyhovujuce
Okres VZOTIe K - nevyhovujtice
Uplna | Min. Fyzikailne a Mikrobiologické
analyz | analyz chemické a biologické
a a pocet % abs. % abs. %
Dolny Kubin 0 36 0 0 0 0 0 0
Namestovo 2 57 6 10,17 1 1,69 5 8,47
Tvrdo$in 0 27 0 0 0 0 0 0
Spolu 2 120 6 4,92 1 0,82 5 4,1
Tab. ¢. 1.3 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch podl’a vysledkov Statneho
zdravotného dozoru zarok 2023
Celkovy Z toho Nevyhovujuce vzorky
Okres vpoéet’ nevyhovujtice Fyzikalne a Mikrobiologické a
vysetrenych chemické biologické
vzoriek pocet % abs. % abs. %
Néamestovo 1 0 0 0 0 0 0
Dolny Kubin 0 0 0 0 0 0 0
Tvrdo$in 0 0 0 0 0 0 0
Spolu 1 0 0 0 0 0 0




Tab. ¢. 1.4 Vynimky na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch udelené /pretrvavajice v roku 2023
Vynimky (nad 5 000 obyvatel'ov):

LI(rH!t Limit Priemerna Casové
Nazov ‘dok 2 Pocet Dodévan hovui £ plo ’ah podla zistend obdobie | Poradie
vodovod | Frevé ; ovate % zZisobovanyc | 4 voda Ifzg gvgi;? S|P a;ne povolene |  hodnota vynimk | vynimk
u h obyvatelov | v m? “oV 3 rednis j v hodnoteno | y (od — y
P up vynimky m roku do)
Vynimky (pod 5 000 obyvatel'ov):
Pocet Ll _— Priemerna
Nazov S zasobovan | Dodava | Nevyhovyj % plogi’ah Ic))?/(c:)lllgn zistena ocbezjsgt\),iz Po(raadl
vodovo | Prevadzkovatel’ 8 ych na voda uci £ p ao ch P oi hodnota P nim
du obyvatelo | vm? ukazovatel 2 redois , ] ok |V hodnoten (\c/) }é _ do) Vyky
% P up Vyn;/ om roku
Tabulka ¢. 1.5 PrehPad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda za rok 2023
Miesto Pocet Povodca (popis fdor??\n\;l;}(]j u
| obdobie | postihnutych |  nékazy Faktor popis zdroja vody, typ o .
Okres | (Obec/Zaria . , fekénd zasobovania, pri¢in Nariadené opatrenia
_derie) trvania (prip. ' (infekéné prenosu epidémic)
dospely/deti) agens)*




Voda na kupanie

PrehPad vyhodnotenia umelych kiipalisk s celoro¢nou prevadzkou za rok 2023

Umelé kupaliska

RUVZ DK
. . s L Pocet  odobratych| Pocet vysetrenych | Pocet prekrocenych
Nazov kupaliska Typ kupaliska | Druh kapaliska vzoriek ukazovatelov ukazovatelov
Zilinsky kraj
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
Okres Dolny Kubin
, , Netermalne 1
Aquarelax Dolny Kubin kipalisko Umelé kupalisko 19 235 12
, Kupalisko
Hotel GREEN Netermilne —  riaden 2 24 1
kupalisko S
verejnosti
, Kupalisko
Hotel PARK petermilne |y zariadent 16 188 7
PalIsko verejnosti
, Kupalisko
Kastiel Kubinyi Ilzul,ete?nlilne Vv zariadeni 9 98 1
PalIsko verejnosti
Okres Namestovo
, Kupalisko
Horsky Hotel Kristina Netermalne Vv zariadeni 4 48 2
kapalisko S
verejnosti
Okres Tvrdosin
, Kupalisko
Hotel Gobor Netermilne o riadent 0 0 0
kupalisko o
verejnosti
Meander Park Oravice Termalne Umel¢ kipalisko 57 479 0
kupalisko




Termalne

Termalne kupalisko Oravice kipalisko Umelé kupalisko 16 190 0
Mestska plavaren Tvrdosin N,etermalne Umelé kapalisko 17 200 4
kupalisko
, Kupalisko
Hotel Arman Netermalne Vv zariadeni 0 0 0
kupalisko S
verejnosti
. , Kupalisko
Wellness centrum LaVida, | Netermalne . .
Oravsky Hdj Kipalisk Vv zariadeni 5 54 9
ravs Y PalIsko verejnosti
, Kupalisko
Penzién JOSU petenmilne |y zariadent 5 52 0
PalIsko verejnosti
Sumarne udaje za region 150 1568 36

Sumarne udaje za SR




Tab. ¢. 4.1:

Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD zarok 2023

Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje
Pohostinské .
Okres . ) X technologické
Pozemna | . lezmicna | leteckd prl?mgsgl, Zalzlfegla}’ stavebna zariadenia, Iné stacionarne SPOLU
avodng | “CreAmICcna | fetecka o Vyrobne - OBCMOANE - winost | vzduchotechnika zdroje
prevadzky prevadzky q
a pod. a pod.

TS Pocet podnetov: 2 1 1 2
NO Pocet podnetov: 1 1 1

Spolu: 1 1 1 3

Tab. €. 5.1.1 Prehlad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch za rok 2023
. Turisticka . Chatova .
Okresy Hotel Motel/Botel Penziéon ubytoviia Kemping osada Iné Sl
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Dolny Kubin 8 0 27 6 2 2 90 135
Namestovo 7 0 29 6 3 5 53 103
Tvrdosin 14 0 69 6 3 4 332 428
lu:

Spolu 29 0 125 18 8 11 475 666




Tab. €. 5.1.2  Prehlad ubytovacich zariadeni stivisiacich s vykonom prace za rok 2023
Ubytovacie zariadenia suvisiace s vykonom prace
(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.
Okresy Robotnicka ubytoviia I{)l:')iftggll?k([))‘r,e Iné
g Spolu
Pocet Pocet Pocet
Dolny Kubin 1 0 0 1
Namestovo 1 0 0 1
Tvrdosin 3 0 0 3
Spolu: 5 0 0 5
Tab. ¢. 5.2 PrehPad zariadeni starostlivosti o Pudské telo za rok 2023
Druh zariadenia
=l 2 2 Zariadenie
« -y N
£ = < > S = \ S = pre
Okresy - £ 5 E z E 8 2 § 4 poskytovanie
> = E = 2 S %’ P £ ‘g regeneraénych| Iné Spolu:
5| = | g | & | £EE| “ ® 2 2 a
X 3 § E rekondi¢nych
~ sluZieb
Dolny Kubin [ 41 6 23 4 12 4 9 23 2 7 1 132
Namestovo 67 11 40 13 14 13 2 2 3 177
Tvrdosin 38 7 37 6 14 6 9 13 2 3 2 137
SPOLU: 146 24 100 17 39 15 32 49 6 12 6 446




Tab. ¢. 5.3 Prehl’ad zariadeni socialnych sluZieb za rok 2023

Druh zariadenia
Zariadenia podporovaného
byvania,zariadenia pre Nizkoprahové
seniorov,domowvy Zariadenia L, P .
socialnych nudzového Resoc1gllza}cne . dc_enne cen tfa’ o1 2
Okresy sluzieb,Specializované byvania, S{(I?dlSk?., De.:nnerz Integr acne Noc;lalh arme, Iné Spolu
zariadenia,zariadenia domowy na I?VE, stacionare « centra, | atulky
opatrovatel'skej polceste strediska Oé?rll?;;ne
sluzby,rehabilitacné
strediska
pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet

Dolny Kubin 5} 2 0 4 4 1 0 15

Namestovo 4 0 1 3 3 1 0 11

TvrdoSin 2 0 0 1 0 0 0 3

Spolu: 11 2 1 6 7 2 0 29
Tab. ¢. 5.4 Prehl’ad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematorii za rok 2023

pocet prevadzkovanych pocet pocet
Okres i i :
, chladiace mraziace , vykonanych
pogj;rell})mh krematérii | zariadenia*/ | zariadenia*/ | P (\)/hor;%?é’fh medzinarodnych
kapacita kapacita prevozov

Dolny Kubin 1 0 1/5 0 2 1
Namestovo 3 0 3/7 1/4 6 3
Tvrdosin 3 0 214 0 2 0
Spolu 7 0 6/16 1/4 10 4

* zahffia celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematoriach za cely okres




6.1 VyZiadanie HIA v ramci procesu SEA
RUVZ: Dolny Kubin

Nazov strategického Mini HIA/

OKkres: dokumentu pre ktory sa i Meno hodnotitel’a
HIA vyziadala ol =l

6.2 VyZiadanie HIA v ramci procesu EIA

RUVZ: Dolny Kubin
Nazov zameru navrhovanej|

Okres: cmjfoztll pre ktory sa HIA mg:l A HIATT " Neno hodnotitela
vyZiadala

6.3 Vyziadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti mimo procesu EIA/SEA

RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Nazov HIA

Na aky ucel sa HIA
vyziadala (vid’.§ 13
odsek 3  zakona
355/2007)

Mini HIA/
Maxi HIA

Meno hodnotitel’a




ODDELENIEHYGIENY DETI A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:
1. Celkové zhodnotenie ¢innosti oddelenia HDM

Cinnost oddelenia hygieny deti a mladeZe bola vroku 2023 zamerand na komplexné
hodnotenie a rieSenie problémov hygienickej Urovne v kontrolovanych predskolskych a
Skolskych zariadeniach, kontrolu a hodnotenie hygienickej urovne zariadeni Skolského
stravovania, kvalitu a pestrost’ podavanej stravy, na vychovno-vzdeladvaci proces, sledovanie
rezimu prace a odpoCinku deti a mladeze, hygienicky rezim v materskych, zdkladnych a
strednych Skoléach, hygienicky rezim v telovychovnych zariadeniach, kvalitu a podmienky
ubytovania v Studentskych domovoch, pripravu a priebeh zimnych aletnych zotavovacich
podujati pre deti a mladez, ako aj na dodrziavanie zakonnych opatreni na ochranu zdravia
mladistvych pri praci a objektivizdciu zdravych Zivotnych podmienok pre deti a mladez.
Realizované boli zdravie podporujice projekty s naslednym zdravotno-vychovnym posobenim
na deti a mladez.

2. Cinnost’ presahujica ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna ¢innost’ a agenda

Chod oddelenia zabezpecovali Styri pracovnicky na uvédzok 1,0/zamestnanec, ktoré majl
ukoncené vysokoskolské vzdelanie II. stupiia.

Okrem vnutro tradného vzdeldvania sa pracovni¢ky oddelenia zii¢astnili na Siestich odbornych
podujatiach s pasivnou ucast’ou.

Spracovanych bolo 11 odbornych stanovisk a expertiz, poskytnutych bolo 1984 konzultacii.

V priebehu roka 2023 sme sa podiel’ali na vyucbe Studentov verejného zdravotnictva Katolickej
univerzity v Ruzomberku.

Z uloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ a UVZ SR sme riesili jednu mimoriadnu cielenti
kontrolu zamerani na pouzivanie muky a médsa z UKrajiny Vv zariadeniach $kolského
stravovania. Uloha sa plnila priebezne, vyskyt miky a méisa pdvodom z Ukrajiny nebol zisteny .

Zo $pecializovanych uloh UVZ SR sme riesili nasledovné programy a projekty:

1) Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu
prevencie obezity na roky 2015-2025

Cielom aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru a realizaciou
vychovnych aktivit pre deti a mladeze prispiet’ k znizeniu vyskytu detskej obezity. V ramci
podpory zdravSieho stravovania a prostredia v Skolach bolo vykonanych 211 kontrol
stravovacich prevadzok ur¢enych pre deti a mladez, vydajni stravy, bufetov a kontrol jedalnych
listkov. Edukaéné aktivity v oblasti zdravého stravovania a zdravej vyzivy vykondvaju
pracovnici oddelenia podpory zdravia. Celkovo bolo vykonanych 44 edukacnych aktivit
a zucCastnilo sa na nich 865 deti. Kontrola dodrziavania pitného rezimu pre deti a pouzivanie
pitnej vody a nesladenych napojov v predskolskych zariadeniach bola vykonana v 23
zariadeniach. Odobratych bolo 53 vzoriek hotovych pokrmov na mikrobiologické vysetrenie,
vSetky vzorky vyhovovali.

2) Predaj doplnkovych jedal v Skolskych bufetoch a automatoch

Cielom projektu je regulovat’ predaj doplnkovych jedal vratane napojov ponukanych
Vv bufetoch na zikladnych a strednych Skolach, so zameranim aj na vyrobky a napoje, ktorych
predaj ma byt zakdzany. V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 14 kontrol
bufetov na zadkladnych a strednych skolach. Celkovy pocet Skolskych bufetov v ramci regionu
je 13. Pocas kontrol bolo v niektorych zariadeniach zistené nedodrziavanie § 7, ods. 3, pism. a)
vyhlasky 75/2023 Z. z., na ¢o boli prevadzkovatelia bufetov dorazne upozorneni. Doporucené
bolo preddvat' najmd zdravé jedl4 a ndpoje. UloZené boli dve blokové pokuty.



3) Urazy detiv SR

Cielom projektu je formou spoluprace s NCZI a regiondlnymi nemocnicami ziskat' vybrané
informacie, tykajuce sa problematiky trazov deti na Slovensku. Udaje o uraze diet'at’a vypinal
rodi¢ do pripravené¢ho dotaznika. Vyplnené dotazniky sa z oddeleni priebezne zbierali a
vpisovali do pripravenej masky. Celkovo boli v roku 2023 evidované iba 2 dotazniky o traze.
4) Monitorovanie kvality vnlitorného prostredia v predskolskych zariadeniach

Ciel'om prace je monitorovanie kvality vnutorného prostredia v predskolskych zariadeniach
vyuzivajucich systém riadeného vnutorného vetrania z hladiska dodrziavania poziadaviek
platnej legislativy. V ramci realizacie prvej etapy sme ziskavali udaje o pocte predskolskych
zariadeni v ktorych sa pouziva systém umelého vetrania.

V roku 2023 sme pokradovali v realizicii projektu "Skoly podporujiice zdravie" uréeného
pre zakladné §koly a pre materské $koly ,,Zdravie podporujlice materské skoly“. Projekt ,,Skoly
podporyjuce zdravie® sa riesi dlhodobo v spolupraci so Skolami zapojenymi do rieSenia
projektu formou odborného usmernovania jednotlivych $kol. Cielom je dosiahnutie ozdravenia
sposobu zivota u vSetkych, ktori v $kole pracuju, alebo s fiou prichadzaju do styku. Ide o projekt
zamerany na podporu zdravia metédou kombinacie vychovy k zdraviu a ostatnych aktivit, ktoré
Skola vyvija, vratane prednaskovej a inej ¢innosti.

2.1. Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu

Skolsky mlie¢ny program sa v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin realizuje podla
metodického usmernenia ¢. 12/2008 zo 6. oktdbra 2008 k realizacii nariadenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 339/2008 Z. z. 0 poskytovani pomoci na podporu spotreby mlieka a mlie¢nych
vyrobkov pre deti v materskych Skolach, pre ziakov na zdkladnych Skolach a pre ziakov na
strednych Skolach v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 342/2009 Z. z
a Metodického usmernenia 16/2009-R z 27. augusta 2009, ktorym sa meni a dopifia vyssie
citované usmernenie. Mlie¢ny program sa v roku 2023 realizoval v 65 zariadeniach a to v 64
Skolskych jedalach v ramci MS, ZS, SS a 1x sa realizoval formou mlie¢neho automatu.
Pracovnici, ktori mlieCny program realizuji st odborne a zdravotne spdsobili. Pri priprave
a vydaji mlieka a mlie¢nych vyrobkov neboli zistené hygienické nedostatky. Pracovnici
dodrziavaji datum minimalnej trvanlivosti, v zariadeniach je vyhradenych dostatok
chladiarenskych zariadeni na skladovanie mlieka.

Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu v roku 2023

Podmienky
Druh Pocet §kol, zapojenych
s ariadenia do Skolského mlie¢neho vyhovuju nevyhovuji
programu (pocet) (pocet)
MS 29 29 -
78 34 34 -
SS 1 1 -
Iné 1 1 -
Spolu 65 65 -




2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2023 vykonali pracovnicky oddelenia hygieny deti a mladeze podla § 24, ods. 5 pism.
c) zakona ¢. 355/2007 Z. z. a vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na pieskoviskd, Statny zdravotny dozor na 34 pieskoviskach pri materskych
Skolach a v ramci obcianskej vybavenosti. Celkovo bolo odobratych 34 vzoriek piesku.
Z arealov MS bolo odobratych 26 vzoriek piesku, 3 vzorky piesku nevyhovovali pre pritomnost
geohelmintov a nadlimitného poctu fekalnych streptokokov. Z pieskovisk v ramci ob¢ianskej
vybavenosti bolo odobratych 8 vzoriek piesku, 3 vzorky piesku (v rdmci jedného pieskoviska)
nevyhovovali pre pritomnost geohelmintov, nadlimitny pocet fekalnych streptokokov
a termotolerantnych koliformnych baktérii. Prevadzkovatelia boli okamzite upozorneni na
pozitivne vzorky piesku a pieskoviskd boli uzatvorené. Nasledne piesok zlikvidovali
a zabezpecili jeho vymenu za novy. Pieskovisko v ramci obcianskej vybavenosti bolo
odstranené.

Prevadzkovatelia udrziavaji pieskoviska v dobrom stave, vidéSina pieskovisk je prekryta,
pravidelne Cistend, vedena je potrebna dokumentécia.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2023

, Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poc¢tu
Celkovy ¥ , . R . .
_ ocet vysSetrenych vzoriek vzh’adom na pritomné:
Miesto odberu P , Termotolerantné . Salmonella sp.
vySetrenych . . Fekalne -
vzoriek a kOhfor.mne streptokoky G(.J’OhEIm' nty
baktérie (vajicka, larvy)

MS Bziny, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MP Chocska, DK 1 Neg. Neg. Pozit.
MS Kiiazia, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MP Kinazia, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MS Oravsky .
Podzamok 1 1 Neg. Neg. Pozit.
MS Oravsky
Podzamok 2 1 Neg. Neg. Neg.
MS Horna Lehota 1 Neg. Neg. Neg.
MS Rabéice 1 1 Neg. Neg. Neg.
MS Rabéice 2 1 Neg. Neg. Neg.
MS Rabéa 1 1 Neg. Neg. Neg.
MS Rabga 2 1 Neg. Neg. Neg.
MS Oslobodenia, .
Trstend 1 1 Neg. Pozit. Neg.
MS Oslobodenia,
Trstend 2 1 Neg. Neg. Neg.
MS Puskinova,
Trstend 1 1 Neg. Neg. Neg.
MS Puskinova,
Trstena 2 ! Neg Neg Neg
MS Nizna, Nova
Doba 1 Neg. Neg. Neg.
MS, Orligie, Nizna 1 Neg. Neg. Neg.
OP Benadovo 1 Neg. Neg. Neg.
MS Lokea 1 1 Neg. Neg. Neg.
MS Lokca 2 1 Neg. Neg. Neg.




MP Chocska, DK 1 Pozit. Pozit.
MP Sportovcov, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MP Bysterec, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MP Zihadielko, DK 1 Neg. Neg. Neg.
MS Veterna, NO 1 1 Neg. Neg. Pozit.
MS Veterna, NO 2 1 Neg. Neg. Neg.
II/[S Bernolakova, NO 1 Neg. Neg. Neg.
lg/IS Bernolakova, NO 1 Neg. Neg. Neg.
MS Vasilov 1 Neg. Neg. Neg.
MS Oravsky

Podzamok 1 Neg. Neg. Neg.
MS Odbojarov, DK 1 1 Neg. Neg. Neg.
MS Odbojarov, DK 2 1 Neg. Neg. Neg.
MS Odbojarov, DK 3 1 Neg. Neg. Neg.
MP Chocskéa, DK 1 Neg. Pozit. Pozit.
SPOLU: 34 Neg. 4x Pozit. 5x Pozit.

2.3. Zhodnotenie sortimentu v $kolskych bufetoch

V okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in bolo v roku 2023 v prevadzke 13 bufetov,
v ramci $tatneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 14 kontrol na zékladnych a strednych
Skolach. Pocas kontrol bolo v niektorych zariadeniach zistené nedodrziavanie § 7, ods. 3, pism
a) vyhlasky 75/2023 Z. z.,, na co boli prevadzkovatelia bufetov dorazne upozorneni.
Doporucené bolo predavat najmi zdravé jedla a napoje. UloZené boli dve blokové pokuty v
celkovej vyske 40 €.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru bolo nasim cielom komplexné hodnotenie zariadeni
pre deti a mladez vSetkych stupiiov, rekreaénych a inych objektov, kde boli organizované
zotavovacie podujatia pre deti a mladez a presadzovanie opatreni na znizovanie poOsobenia
negativnych vplyvov prostredia na zdravie deti a mladeze s ohladom na zabezpecenie
vyhovujucich podmienok vychovno-vzdelavacieho procesu arezimu prace a odpocinku,
kvality stravovania, rekreacie a telesnej vychovy s efektom zvySovania odolnosti,
objektivizaciu faktorov prostredia formou odberu vzoriek na laboratdorne vySetrenie a
poskytovanie poradensko-konzultacnej Cinnosti.

Pozitivne hodnotime neustale zlepSovanie stavu budov a vnitorného vybavenia zikladnych
Skol, materskych $kol, zariadeni Skolského stravovania ale aj strednych $kol a pracovisk
praktického vyuCovania. Zriad’ovatelia tychto zariadeni zabezpecili zateplenie budov, vymenu
okien, opravy arekonStrukciu rovnych striech, vymenu S$kolského nabytku, vymenu
poskodenych podlahovych krytin, rekonstrukciu zariadeni osobnej hygieny a pod..
Realizované boli nové stavby, pristavby a nadstavby budov materskych a zakladnych S$kol,
vybudovali sa alebo priestorovo rozsirili zariadenia Skolského stravovania a telovychovné
zariadenia. Vel'kd pozornost’ zo strany zriad’ovatel'ov sa venuje aj podpore Sportu a telesnej
vychovy na Skoldch. Niektoré stredné Skoly a internity zostavaju problematické, nemaju
dostatok finanénych prostriedkov na odstrdnenie vSetkych nedostatkov a odstrafiujii sa len
havarijné stavy.



Zo strany RUVZ boli zistené nedostatky priebezne prejednivané so zriadovatelmi. V
niektorych Skolach boli prijaté zdvizné terminy na odstranenie zistenych nedostatkov.

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdosin a Namestovo je v prevadzke 11 prevadzkarni starostlivosti
pre deti od 1 do 6 rokov z toho jedno zariadenie je Statne, 88 materskych §kol (z toho 3 materské
Skoly su sukromné), 63 zakladnych $kol (ztoho 5 nestatnych), 5 gymndzii (ztoho 1 sukromné),
11 strednych odbornych $kél (z toho 2 nesStatne), 12 sukromnych jazykovych $kol, 119 miest
vykonu praktického vyucCovania (z toho 82 neStatnych), 8 Statnych Specialnych skol, 240
zariadeni a prevadzkarni mimoskolskej vychovy a vzdelavania a zakladnych umeleckych $kol
(z toho 68 nestatnych), 7 ubytovacich zariadeni pri strednych Skolach a Specidlnych Skolach
(z toho 1 stkromné), 12 zariadeni socialnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately (5
nestatnych), 20 Specialnych vychovnych zariadeni (z toho 10 neStatnych), 139 zariadeni
Skolského stravovania (z toho 17 sukromnych), 13 sukromnych zariadeni rychleho
obcCerstvenia, 67 telocvicni (4 neStatne) a 54 ostatnych zariadeni (napr. pieskoviska, napojové
automaty, detské kutiky, multifunkéné ihriskd), z toho 47 stkromnych. Organizovanych bolo
224 zotavovacich podujati - lyziarske vycviky, Skoly v prirode.

Vo vsetkych zariadeniach bolo v roku 2023 vykonanych 371 kontrol, 301 kontrol fajcenia,
vypracovanych bolo 326 rozhodnuti, odborni pracovnici OHDM vykonali 189 analyz
objektivizacie prostredia, odobrali 87 vzoriek a vykonali 109 inych vykonov.

V roku 2023 ulozili pracovnici oddelenia za priestupky 6 blokovych pokut v celkovej vyske
370 €, 5x vzmysle § 56 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. (1x vedtcej Skolskej jedalne, 2Xx
prevadzkovatel'ovi stravovacieho zariadenia, kde prebiehalo zotavovacie podujatie, 2x
prevadzkovatelovi Skolského bufetu) v celkovej sume 270€ a 1X v zmysle § 29 zdkona ¢.
152/1995 Z. z. prevadzkovatel'ovi stravovacieho zariadenia, kde prebichalo zotavovacie
podujatie v sume 100 €.

V spravnom konani bola vo veci priestupku na useku verejného zdravotnictva podla § 56
zakona €. 355/2007 Z. z. uloZena pokuta vo vyske 250 €.

V roku 2023 bolo na oddeleni hygieny deti a mlddeze evidovanych a preSetrovanych 5
podnetov.

1) Podnet na znecistené pieskovisko pri materskej $kole — opodstatneny.

2) Podnet na nevyhovujice hygienické podmienky v stravovacej Casti zariadenia, kde
prebiehalo zotavovacie podujatie - opodstatneny.

3) Podnet na nevyhovujiice hygienické podmienky na internate — ¢iasto¢ne opodstatneny.

4) Podnet na nevyhovujuce hygienické podmienky vo vydajni jedal pri MS —neopodstatneny .
5) Podnet na nevyhovujtice hygienické podmienky v komunitnom centre — neopodstatneny.

SPECIALNA CAST:
1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

V okrese Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin je zriadenych 11 prevadzkarni starostlivosti
0 deti do 6 rokov z toho jedno zariadenie je Statne. Zariadenia su pravidelne kontrolované, 9
zariadeni (81,82%) zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkdm, 2 zariadenia (18,18%) st
S drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviyju zdravie deti a mladeze.

V roku 2023 bolo v regione Orava 88 materskych §kol, z toho 75 (85,23%) zariadeni negativne
neovplyviyje zdravie deti a zodpovedd vSetkym stanovenym poziadavkam, 13 zariadeni
(14,77%) je sdrobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti



a mladeze. Celkovu hygienicku situiciu v MS mozno hodnotit’ ako priaznivii a primerand stavu
objektov asucasnej ekonomickej situdcii. Zriad'ovatelia realizovali rekonstrukéné prace
socialnych zariadeni, herni, vymenu okien, opravy vonkajSich fasad, zatepl'ovanie objektov,
vymenu podlahy, rekonStrukciu striech, opravu aredlov (oplotenie, chodniky), mal'ovanie
vnutornych priestorov, bezné prace na udrzbe objektov, vnutorného zariadenia a vybavenia.

V roku 2023 z celkového poctu 63 zakladnych $kol, 59 §kol (93,65%) zodpoveda vsetkym
stanovenym poziadavkdm a4 zariadenia (6,35%) su s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiyju zdravie deti. Podstatne sa zlepSila hygienicka situacia na Skolach,
ktoré presli rekonstrukciou. Budovy boli zateplené, zrekonstruované boli zatekajice strechy,
realizovand vymena okien a dveri, vymena vykurovacich telies, zmena vykurovacich médii
objektov na biomasu a plyn, ¢im sa podstatne zlepsila tepelna pohoda v §kolach, rekonstrukcia
zariadeni osobnej hygieny, vymena osvetlovacich telies, rekonStrukcia elektroinstalécie,
vymena podlah, malovanie, opravy vonkajsich priestorov — chodnikov, obrubnikov, oplotenia.
Vytvéaraju sa nové, odborné ucebne, ktoré st vybavené ucelovym nabytkom a pomdckami
a ucebne praktickej vychovy.

Nedostatky zistené pri vykone Stitneho zdravotného dozoru sa pravidelne prejednavaji so
zriad’'ovatel'mi a v ramei ich finanénych moznosti sa priebezne riesia.

V regidone Orava je v prevadzke 5 gymnazii (8. rocné a 4. rocné), ktoré zodpovedaju vSetkym
stanovenym poziadavkam.

V roku 2023 sme mali v prevadzke 11 strednych odbornych §kol. Stanovenym poziadavkam
zodpoveda 10 strednych odbornych S§k6l (90,91%), 1 strednd odborna Skola (9,09%) je
S drobnymi nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ Ziakov a personalu.
Materialno — technické vybavenie gymnazii a strednych odbornych kol sa zlep3uje. Skoly sa
modernizujt, zlepSuje sa tepelnd pohoda vymenou okien a zmenou vykurovacieho systému,
Skoly sa mal'uju, postupne sa vymietia nevyhovujici $kolsky nabytok, podlaha, rekonStruyju sa
¢asom opotrebované socialne zariadenia.

V prevadzke strednych odbornych $kol nie st zaznamenané zavazné problémy. Nedostatky
sa rieSias vedenim §kol a ich zriad’ovatel'om a priebezne st odstraiiované.

V roku 2023 sme mali v prevadzke 119 miest vykonu praktického vyuCovania. Stanovenym
poziadavkam zodpovedalo 100 miest vykonu praktického vyucovania (84,03%), 19 miest
vykonu (15,97%) bolo s drobnymi nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’
ziakov a pedagogov.

Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti Ziakov pred ndstupom na stredné Skoly je zabezpecené
lekarom pre deti a dorast, ktory zhodnoti zdravotny stav Ziaka a jeho spdsobilost’ pre dant
profesiu.

V roku 2023 bolo v prevadzke 12 sukromnych jazykovych §kol, ktoré zodpovedali vsetkym
stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 8 Specialnych $kol, vSetky vyhovovali.

Vroku 2023 sme mali v prevadzke 240 zariadeni a prevadzkarni mimosSkolskej vychovy
a vzdelavania a zdkladnych umeleckych $kél. Z uvedeného poctu, 200 zariadeni (83,33%)
zodpovedd vSetkym stanovenym poziadavkdm, 40 zariadeni (16,67%) bolo s drobnymi
nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ Ziakov.

V roku 2023 bolo v regione 12 zariadeni socialnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately,
vSetky zariadenia vyhovovali stanovenym poziadavkdm. V prevadzke bolo aj 20 Specidlnych



vychovnych zariadeni, jedno zariadenie (5,0%) bolo s drobnymi nedostatkami, ktoré vsak
neohrozujii zdravie a bezpecnost.

V roku 2023 bolo v prevadzke 139 zariadeni Skolského stravovania, 120 zariadeni (86,33%)
zodpovedalo vSetkym stanovenym poziadavkam. V 19-tich zariadeniach (13,67%) boli zistené
drobné nedostatky.

V okresoch regionu Orava bolo v roku 2023 v Skolach v prevadzke 13 zariadeni rychleho
obCerstvenia, 11 zariadeni vyhovovalo vsetkym stanovenym poziadavkam (84,62%), dve
zariadenia (15,38%) boli s nedostatkami, ktoré neohrozuju zdravie a bezpec¢nost’ 0sob.

V roku 2023 bolo organizovanych v regione Orava 224 zotavovacich podujati — lyziarskych
vycvikov, §kol v prirode, letnych tdborov. Z celkového poctu 54 rekreacnych zariadeni sa v 8-
ich zariadeniach (14,81%) vyskytli drobné nedostatky.

V regione Orava je 7 ubytovacich zariadeni pre deti a mladez, z ktorych 5 zariadeni (71,43%)
zodpovedaju stanovenym poziadavkam, 2 zariadenia (28,57%) st s drobnymi nedostatkami,
ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

Celkova kapacita ubytovacich zariadeni je 769 16zok. Pocet ubytovanych v roku 2023 bol 298
Ziakov a $tudentov. Celkové percento vyfazenosti ubytovacich zariadeni bolo 38,75%. Ziaci
uprednostiyju~ byvanie doma aj napriek ¢asovym stratdim sposobenym cestovanim.
Ubytovacie zariadenia sa vyuzivaju aj na ubytovanie vymennych Ziackych zajazdov
a organizovanie zotavovacich akcii pre deti a mladez. Pri vykone Statneho zdravotného dozoru
neboli zistené zavazné hygienické nedostatky, drobné nedostatky su rieSené priebezne a
Vv terminoch. Uvedené nema negativny dopad narezim prace a odpocinku ziakov ubytovanych
v internatoch.

V roku 2023 bolo v prevadzke 67 telocvicni, z toho 56 zariadeni (83,58%) vyhovovalo
hygienickym poZiadavkdm, 11 telocvicni (16,42%) bolo s drobnymi nedostatkami. V regione
chybaju v niektorych skoléach telocvi¢ne, hodiny telesnej vychovy su vyu¢ované provizdrne na
chodbach. Pozitivum je vytvaranie vonkajSich trdvnatych ihrisk, multifunkénych ihrisk
S umelou travou, ale aj posiliovni.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

Z 63 zakladnych $kol s celkovym poctom 14 831 Ziakov v okresoch Namestovo, Dolny Kubin
a Tvrdosin, sa v Skolskom roku 2023/2024 dvojzmenne nevyucovalo. Ani v Skolskom roku
2022/2023 sa dvojzmenne nevyucovalo.

V prvych ro¢nikoch v Skolskom roku 2023/2024 je 1708 Ziakov, €o je o 83 ziakov (4,63%)
menej ako v Skolskom roku 2022/2023.

Na strednych odbornych Skolach nie je v teoretickom vyu€ovani zmennost. Zmennost' je
len pri praktickom vyu€ovani. Nedostatky neboli zistené.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Z celkového poctu 923 skolskych zariadeni a inych zariadeni pre deti a mladez bolo v okresoch
Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin v roku 2023 na verejny vodny zdroj napojenych 914
zariadeni (99,02%), 9 zariadeni (0,98%) je napojenych na individualny vodny zdroj s
dostatoénym mnozstvom vody. Jedna sa o zariadenia, kde prebiehali zotavovacie podujatia pre
deti a mladez. Na donasku vody nie je odkazané ani jedno zariadenie.



4. Vyskyt dusi¢énanovej methemoglobinémie
V roku 2023 nebol zaznamenany vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie v naSom regione.
5. Stravovanie deti a mladeze

V regione Orava z 321 predSkolskych, Skolskych a inych zariadeni ma vlastné stravovacie
zariadenie 174 prevadzok (54,21%), 65 zariadeni (20,25%) je s dovozom stravy, 7 zariadeni
(2,18%) ma zabezpecené stravovanie v inom Uc¢elovom zariadeni a 74 zariadeni (23,05%) nema
zabezpecené stravovanie. Ide o zariadenia, kde nie je potrebné zabezpecovat’ stravovanie.
Podl'a hodnotenia stravovacich zariadeni pri vykone Statneho zdravotného dozoru
V jednotlivych okresoch mozno konStatovat’, Ze situdcia v uvedenych zariadeniach je dobra.
Zariadenia Skolského stravovania a vydajné Skolské jedalne su zaradené do 1. kategorie
Vv kategorizacii zariadeni spolo¢ného stravovania.

V zariadeniach pre deti a mladez sa z celkového poétu 37337 deti stravuje 31200 stravnikov
(83,56%).

Hygienickd troven pracovnych ploch, pracovného naradia a pracovnych pomocok
Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania sa sledovala sterovou metddou. Odobratych bolo 189
sterov, z toho v 45% sa potvrdila pritomnost’ podmienene patogénnych mikroorganizmov —
Escherichia coli, Bacillus cereus, Enterobacter species, Klebsiella species, Enterococcus
faecalis. V prevadzkach sa prijali terminované napravné opatrenia, ktoré boli nasledne
skontrolované. Na mikrobiologické vysetrenie bolo odobratych 53 vzoriek hotovych pokrmov.
Vsetky vzorky vyhovovali.

Vsetky predskolské, Skolské a iné zariadenia uréené pre deti a mladez maji zavedeny
a pravidelne monitorovany systém HACCP. V sledovanych zariadeniach postupne dochadza k
zlepSovaniu prevadzkovej hygieny. V niektorych zariadeniach boli vymenené okna,
zrekonStruovalo sa nevyhovujuce elektrické vedenie, podlahova krytina, vzduchotechnika,
doplnil sa inventar o spordky, chladni¢ky, konvektomaty, roboty, kuchynsky i stolovy riad.
Zariadenia Skolského stravovania boli cez letné prazdniny vymalované bud’ svojpomocne,
alebo za pomoci zriad’ovatel'ov a sponzorov.

Pitny rezim sa v Skolach realizuje podavanim napojov pri obedoch, v predskolskych
zariadeniach v priebehu celého diia. Vo viacerych Skolach okresov Dolny Kubin, Namestovo
a Tvrdosin su so stthlasom organu verejného zdravotnictva nainStalované nadpojové automaty.
Pri ich prevadzke neboli zistované zavazné nedostatky.

V roku 2023 bolo podla zasad pre zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach Skolského
stravovania skontrolovanych 74 jedalnych listkov.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2023 sa v regione Orava uskutocnilo celkovo 224 zotavovacich podujati — lyziarskych
vycvikov, $kdl v prirode. Letnych zotavovacich podujati, §kol v prirode bolo 64. Zimnych
zotavovacich podujati bolo 160 (lyziarske vycviky). Orgdnom na ochranu zdravia bolo
schvalenych vsetkych 224 podujati. Spolu sa odrekreovalo 10 904 deti.

Organizatori zotavovacich podujati boli upozoriiovani na plnenie § 25 zadkona ¢. 355/2007 Z.
z. a vyhlasky MZ SR ¢. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na
zotavovacie podujatia ato najmi na dodrziavanie minimalne 30 dnovej lehoty na podanie
ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia a zabezpecCenie zdravotnej starostlivosti na
zotavovacom podujati odborne spdsobilymi osobami.



7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladeZ a Zivotnych a
pracovnych podmienok detia mlideZe.

Celkovu situaciu z hl'adiska ochrany zdravia I'udi v zariadeniach pre deti a mladez
v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in hodnotime ako dobri. Problémom vSak
ojedinele zostavaju budovy $kol s rovnymi strechami. S tym suvisi vlhnutie stienv triedach a
na komunika¢nych priestoroch. Niektoré Skoly maju staré netesniace okna a zastaralé socidlne
zariadenia. Negativom je nedostatok finan¢nych prostriedkov na realizadciu kompletnych
rekonstrukcii. V niektorych Skolach chybaju telocvicne.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

V roku 2023 bol zaznamenany jeden epidemicky vyskyt ochoreni.

Epidémia A 045 — Kampylobakteridlna enteritida.

Na RUVZ so sidlom vDolnom Kubine bol nahlaseny epidemicky vyskyt
kampylobakteridlnych enteritid u Ziakov prvého stupna zakladnej Skoly, ktori sa z(castnili
Skoly v prirode v regidone Orava. Z celkového poctu 64 osob (58 deti a 4 dospelych) ochorelo
28 deti, z toho 6 pripadov bolo laboratorne potvrdenych, u 22 deti bola diagndza stanovena na
zaklade klinickych priznakov, kde dominovala hnacka, bolest’ brucha, vracanie, teplota.
V spolupraci s oddelenim epidemioldgie bol vykonany Statny zdravotny dozor a Setrenie
V ohnisku. Zistend bola konzumacia cerstvého a udeného syra z nepasterizovaného mlieka.
Nariadené boli protiepidemické opatrenia v zariadeni. Vzhl'adom k tomu, ze poduyjatie uz bolo
ukoncené, vzorky neboli odobraté.

Z dovodu epidemickeho vyskytu respiracnych ochoreni v roku 2023 odporucilo oddelenie
epidemiologie prerusit’ vychovno-vzdelavaci proces v 9-ich ZS s MS v okresoch Dolny Kubin,
Tvrdos§in, Namestovo.



Tab. &. 1. Specializované tlohy tiradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

Ulohy L .
Kvait rieSené ulohy, .. ¢ spolupraca s
VYPIYVAIUCE | 0 qhorné . . | programy a odborna a ucast’ na ¢innos o e, masovo- vychova
z ., | koncepcna . y L , krajskych | publikacna . .,
iadaviek stanoviska, Sinnost projekty/pocet metodicka odbornych odbor- Sinnost komunikac- ku iné
p OI\Z/I ; g\F;e expertizy cinnos vysetrenych ¢innost’ podujatiach T cinnos nymi zdraviu
0vVZ Sﬁ deti nkoy prostriedkami
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 11 4 1984 6

Legenda k tab. ¢. 1:

odbornd a metodickd Cinnost’ — pocet konzultacii

1. po¢et tlloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
2. po¢et odbornych stanovisk, expertiz
3. pocet koncepcnych materialov
4. pocet riesenych tloh, programov a projektov
5.

6. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
7. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
8. pocet ucasti na odbornych podujatiach

9. pocet vykonov v nadviznosti na poziadavky HO HHSR
10. pocet publikovanych materialov

11. pocet vykonov vykonanych v ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu
13.iné




Tab. &2  Statny zdravotny dozor — Kontrolna &innost’

Pocet L,
Por. ¢. Zariadenie zariadeni Celkovy poet vykonov
1 2 3 4 5 6 7
1. | Prevadzkarne do 6 r.2) 11 10 12 1
2. Materské Skoly 88 3 73 26 8
3. Zakladné skoly 63 5 9 15
4. Gymnazia 5 1 3 0
5. SOS 11 2 1 1
6. Jazykové Skoly 12 12 4 0
7 Mievsta \{}'/konu prakt. 119 82 3 0
vyucovania
8. Specialne skoly © 8 0 0 0
0. Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0 0 0 0
10. | Zar. a prev. mimoSk. 240 68 1 0
vych. a vzdel. + ZUS
11 (E)betovacie zariadenia 7 1 4 5
12. | ZSS + zar. soc. kurately | 12 5 2 0
Specialne vych.
13. zgriadenia ’ 20 10 ! !
14. | Zot. poduj. + SvP 54 54 | 30 12
15, |2 o SNOSROlaag |17 | 203 189 | 53 | 23
16. | Zar. rychleho obcerstv. | 13 13 14 1
17. | Telocvi¢ne pri §kolach 67 4 2 1
18. | Ostatné 54 47 9 8 44
SPOLU: 923 334 | 371 O | 189 | 87 | 109
Legenda k tabul’ke ¢. 2:
1. celkovy pocet zariadent, z toho:
2. pocet nestatnych zariadeni
3. pocet kontrol
4. pocethodnotenych vysledkov analyz biologického materidlu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit)
pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizicie prostredia, vratane
5. vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)
6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)
7. pocetinych vykonov
a) zaradujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) zarad'yjeme sem SOS, konzervatdria a jazykove Skoly
¢) zarad'ujeme sem Specialne MS, ZS, SS, praktické Skoly a OU
d) zarad’'ujeme sem vSetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. Skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
e) zarad'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. ¢. 3. PrehPad o zakladnych stavebnych podmienkach a o tirovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

. . Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Por. ¢. Zariadenie
1 2 4 6 7 8 10
1. Prevadzkarne do 6 1. 11 10 81,82 18,18 0,00 0,00
2. Materské Skoly 88 3 75 85,23 13 14,77 0,00 0,00
3. Zakladné skoly 63 5 59 93,65 4 6,35 0,00 0,00
4. Gymnazia 5 1 5 100,00 0 0,00 0,00 0,00
5. SOS$ b 11 2 10 90,91 9,09 0,00 0,00
6. Jazykové gkoly 12 12 12 100,00 0 0,00 0,00 0,00
7. |Miesta vykonu - prakt.| g 82 100 | 84,03 19 15,97 0,00 0,00
vyuéovania
8. Specidlne skoly © 8 0 8 100,00 0 0,00 0,00 0,00
9. Fakulty vysokych §kél 0 0 0 0,00 0 0,00 0,00 0,00
10. | Zar. a prev. mimogk. 240 68 200 83,33 40 16,67 0,00 0,00
vych. a vzdel. + ZUS

11. | Ubytovacie zariadenia 9 7 5 71,43 2 28,57 0,00 0,00
12. | ZSS + zar. soc. kurately 12 5 12 100,00 0 0,00 0,00 0,00
13. gpecia'_]ne vych. zariadenia 20 10 19 95,00 1 5,00 0,00 0,00
14. | Zot. poduj. + SvP 54 54 46 85,19 8 14,81 0,00 0,00
15. | 7ar. $kolského stravov.® 139 17 120 86,33 19 13,67 0,00 0,00
16. Zar. r}'/ch]eho obderstv. 13 13 11 84,62 2 15,38 0,00 0,00
17. | Telocviéne pri $kolach 67 4 56 83,58 11 16,42 0,00 0,00
18. | Ostatné 54 47 54 100,00 0 0,00 0,00 0,00

SPOLU: 923 334 801 86,78 122 13,22 0 0,00 0,00




Legenda k tab. ¢.3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajtcich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviujii zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviyju zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zdvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zdvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

zarad’'uyjeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

, . Pocet
Ce“fovy Ce“m.va " Percento| ubytovacich
Por. . . pocet , kapaCIt:”;t Pocet , vytaze- zariadeni s
. Druh zariadenia ubytovacich | ubytovacich | ubytovanych . «
c. zariadeni zariadeni nosti prekroc_enou
kapacitou
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia
2. | Ubytovacie SOS 5 723 273 37,76 0 0
3. |zariadenia konzervatoria
4. VS
S. | Ubytovacie MS
6. |zariadenia pri|ZS
7. | Specialnych SS 111 27 14 51,85
8. |Skolach praktické OU
Ubytovacie zariadenia pri
9. |ostatnych  $pecializovanych 1 19 11 57,89
zariadeniach pre deti a mladez

Legenda k tab. ¢. 4:

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovi kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych) vo vzt'ahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni
uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent kapacitu z dévodu vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze
uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého zauyyjmu o ubytovanie zo strany inych zdujemcov

ogakrwbdpE



Tab. 5. Prehl’ad o zmennosti na zikladnych $kolach

Pocet Polet Ziakovv | Polet Ziakov v ZS s Percento
ok zakladnych zakladnych dvojzmennym Zmennosti
res $kol $kolich vyu€ovanim
1 2 3 4 5 6 7 8
Dolny
Kubin 16 3271 | 376
Tvrdosin 18 3323 402
Namestovo 29 8237 930
spolu v sk.
roku 63 0 14552 | 1791
2022/23
spolu v sk.
roku 63 0 14831 | 1708
2023/24
Legenda Kk tab. ¢. 5 5
celkovy pocet ZS

pocet ZS s dvojzmennym vyuéovanim z celkového poétu

celkovy pocet ziakov v ZS

celkovy poéet Ziakov v prvych roénikoch v ZS

pocet Ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyuovanie

podet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyudovania fyzicky zidastiuju

pocet Ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyuGovania fyzicky zaastiuji
percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych rocnikov), ktori sa dvojzmenného
vyu€ovania fyzicky zacastiuju

ONoGa~wWNE



Tab.6. Prehl’ad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Kvalita vody MnozZstvo vody
¢, Zariadenie 1 2 3 4 6 7 8 9 10
1. |Prevadzkarne do 6 r.? 11 11 100,00 0,00 0,00
2. | Materské skoly 88 88 100,00 0,00 0,00
3. | Zakladné Skoly 63 63 100,00 0,00 0,00
4. | Gymnazia 5 5 100,00 0,00 0,00
5. [SOS™ 11 11 100,00 0,00 0,00
6. |Jazykové Skoly 12 12 100,00 0,00 0,00
7. |Miesta vykonu prakt. 119 | 119 | 100,00 0,00 0,00

vyuCovania
8. |Specialne skoly © 8 8 100,00 0,00 0,00
9. | Fakulty vysokych kol 0 0 0,00 0,00 0,00

10. | Zar. a prev. mimosk. 240 240 100,00 0,00 0,00

vych. a vzdel. + ZUS

11. | Ubytovacie zariadenia 9 7 7 100,00 0,00 0,00
12. | ZSS + zar. soc. kurately 12 12 100,00 0,00 0,00
13, | Specidlne vich. 20 20 | 100,00 0,00 0,00

zariadenia

14. | Zot. poduj. + SvP 54 45 83,33 9 0,00 0,00
15. | Zar. $kolského stravov.®) 139 139 100,00 0,00 0,00
16. | Zar. rychleho obcerstv. 12 12 100,00 0,00 0,00
17. | Telocvicne pri Skolach 67 67 100,00 0,00 0,00
18. | Ostatné 54 54 100,00 0,00 0,00

SPOLU: 922 914 99,02 9 0,00 0 0,00 0 0




Legenda k tab. ¢. 6:

1.
2.

3.

9.

celkovy pocet zariadeni

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v
percentach

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj

(rozvod vody)

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou

vody

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujacou kvalitou

vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
v percentach

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom

vody

10. pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

a)
b)
c)
d)

e)

zarad’'uyjeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych
jasli

zarad'ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové Skoly

zarad’'ujeme sem Specialne MS, Z8, SS, praktické Skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'uyjeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. 7. Prehl’ad o vyskyte ochoreni na dusicnanovii methemoglobiné miu

. Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 1 2 3 4 5
Dolny Kubin 0 0 0 0 0
TvrdoSin 0 0 0 0 0
Namestovo 0 0 0 0 0
Spolu
kraj:

Legenda K tab. ¢. 7:

celkovy pocet ochoreni

pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu
pocet umrti

aogrwpnPE

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj V strave, oznacte idaj
hviezdickou



Tab. 8/a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mliadezZe

Por. Druh zariadenia oni:f.t Sposob zabezpecenia stravovania
¢, 1 3 5 6 7 8 9 10 11
1. |Prevadzkarne do 6 r.? 11 3 27,27 8 72,73 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. | Materské skoly 88 57 | 64,77 | 31 | 3523 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. | Z4kladné skoly 63 43 | 68,25 | 20 | 31,75 0 0,00 0 0,00 0 0,00
4. | Gymnazia 5 2 40,00 2 40,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. |SOS® 11 7 63,64 1 9,09 3 2727 0O 0,00 0 0,00
6. Speciélne Skoly ©) 3 37,50 1 12,50 4 50,00 0 0,00 0 0,00
7. | Fakulty vysokych §kol 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. |Ubytovacie zariadenia 9 7 100,00 | 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. |Specialne vych. zariadenia 20 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 20 100,00
10. | Zot. poduj. + SvP 54 52 | 96,30 2 3,70 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. | Ostatné 54 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 54 100,00
SPOLU: 321 174 | 54,21 | 65 | 20,25 7 2,18 0 0,00 74 23,05

Legenda k tabul’ke ¢. 8/a:

1
2
3
4
5.
6
7
8

. celkovy pocet zariadeni
. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni
. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v %
. pocet zariadeni s dovozom stravy

pocet zariadeni s dovozom stravy v %

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatoria a jazykové skoly

c) $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez
. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom uc¢elovom zar.
. pocet zariadeni, ktoré maji zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar. v %

. pocet zariadeni, ktoré maji zabezpecené stravovanie v inom netcelovom zar.
9.

pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neti¢elovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie
11.pocet zariadeni, ktoré nemaji zabezpecené stravovanie v %




Tab.8/b Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti a mladez

Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategorii v zmysle Narodného
. zariadeni programu UKP

)g Druh zariadenia Kategoria I Kategoria 11 Kategoria II | Kategoria IV | Kategoria V

S Celkom| Ztoho (< ako (101 - 250 (251 - 350 (351-450 |(> ako 451
vyvarovni 100bodov) bodov) bodov) bodov bodov)

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 6 1.9 11 3 3 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2. | Materské skoly 88 55 55 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3. | Zakladné skoly 63 43 43 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
4. | Gymnazia 5 2 2 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5. [SOS® 11 7 7 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6. |Specialne skoly © 8 3 3 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7. |Fakulty vysokych kol | 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
g. | Ubylovacie zariadenia | 5 7 7 |100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
g, |Specidlne vich. 20 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

zariadenia

10. | Zot. poduj. + SvP 54 52 52 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
11. | Ostatné 54 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SPOLU: 321 172 172 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda k tab. ¢. 8/b:

vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
SOS, konzervatoria a jazykové Skoly

Specialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU
Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych Skolach a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategorii v zmysle Narodného
y zariadeni programu UKP
. . . . Kategoria 11 Kategoria III Kategoria IV Kategoria V
5 | Druhzariadenia | ooy om| Z toho « fl?(felgo(:)rll)z;ov) (101 - 250 (251 - 350 (351 . 450 > ko 451
vydajni bodov) bodov) bodov) bodov)
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 6 1.2 11 8 8 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2. | Materské skoly 88 33 33 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3. | Zékladné Skoly 63 20 20 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
4. | Gymnazia 5 2 2 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5. |SOS® 11 4 4 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6. |Specialne skoly © 8 5 5 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7. | Fakulty vysokych $kol 0 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
8. gbytovac'e zariadenia 7 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Specialne vych.
9. Z;)riadenia Y 20 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 54 2 2 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
11. | Ostatné 54 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SPOLU: 321 74 74 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda k tab. ¢. 8/c:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b)
c)

SOS, konzervatoria a jazykové Skoly
Speciadlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
d) Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, Specialnych skolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. VytaZenost’ zariadeni spolo¢ného stravovania pre detia mlideZ a percentuilne

zastupenie stravujucich sa deti a mladeZze

Pocet deti a POéﬁt . Pe rC(.e ptP
Por. ¢. Druh zariadenia mladeZe v Stzzvggzc:h StIS'Z:lV(lilg:liC;Ch
zariadeniach | icdeze mlideze
1 2 3
1. Prevadzkarne do 6 r.? 275 272 98,91
2. Materské skoly 5125 4645 90,63
3. Zé4kladné Skoly 14762 11885 80,51
4, Gymnazia 2026 1264 62,39
5. SOS ®) 3792 1848 48,73
6. Speciélne skoly © 166 119 71,69
7. Fakulty vysokych $kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 287 263 91,64
9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 10904 10904 100,00
11. Ostatné 0 0 0,00
SPOLU: 37337 31200 83,56

Legenda K tab. ¢. 8/d:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové $koly
) $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
d) vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pecialnych §kolach a ostatnych $pecializovanych
zariadeniach pre deti a mladez




Tab. ¢. 9/a. Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. ¢&. | Druh zotavovacieho podujatia pofet
1 2 3 4
1 zotavovacie podujatie 8 8 0 513
2 Skoly v prirode 56 56 0 3109
Iné 0 0 0 0
SPOLU: 64 64 0 3622

Legenda k tab. ¢. 9/a:

1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods. 4 pism. d/
zak.

¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov)

3. pocet letnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti

Tab. €. 9/b. Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

. . . pocet
Por. ¢. | Druh zotavovacieho podujatia 1 > 3 2
1 zotavovacie podujatie 160 160 0 7282
2 Skoly v prirode 0 0 0 0
3 Iné 0 0 0 0
SPOLU: 160 160 0 7282

Legenda k tab. ¢. 9/b:
1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

2. pocet zimnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva (§13 ods. 4 pism. d/

zak.

¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni

niektorych zakonov)

3. pocet zimnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti




PREVENTIVNE PRACOVNE LEKARSTVO A
TOXIKOLOGIA



1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese,
resp. kraji

Na zaklade poznatkov zvykonu S$titneho zdravotného dozoru mdZeme konStatovat’, Ze
v regione Oravy v roku 2023 nad’alej dochadzalo k vykyvom a vypadkom vyroby v dosledku
porusenych logistickych tokov surovin a sluzieb a to hlavne v oblasti strojarenskej vyroby pre
automobilovy 1 neautomobilovy priemysel, vyroby plastov ainych komponentov pre
automobilovy priemysel, elektrotechnicky priemysel, telekomunikacny priemysel, i ked
miernejSie, v porovnani s obdobim roku 2022. Vysledkom bolo postvanie objektivizacie
faktorov pracovného prostredia na obdobie Standardnych podmienok vyroby. Vykonali sme
Statny zdravotny dozor u 312 podnikatel'skych subjektov. Jednalo sa o 173 podnikatelov -
fyzickych os6b a 139 pravnickych osdb, pricom u 4 subjektov sa jednalo o podniky nad 250
zamestnancov. Vydali sme 10 rozhodnuti do skaSobnej prevadzky, pricom sa jednalo hlavne
0 rozSirovanie vyrobnych priestorov v uz existujicich velkych spolo¢nostiach, ako Yanfeng
Slovakia Automotive Interior Systems s. r. 0. — odstepny ziavod Namestovo (vyroba
konponentov pre automobilovy priemysel), Plastkovo s. r. 0. Niznd (kovovyroba,
galvanizoviia), AMICO DREVO s. r. 0., Oravssky Podzdmok (drevovyroba), Hoval s. r. 0.,
Istebn¢ (vyroba tepelnych cerpadiel), ale aj novovzniknuté spoloCnosti ako MAHLE
INDUSTRIAL TERMAL SYSTEMS, s. r. 0., Namestovo (vyroba chladi¢ov pre automobily,
EDM s. r. 0., Niznd, zavod Oravské Veselé (vyroba batérii pre nakladné automobily
a autobusy). K trvalej prevadzke sme vydali 45 rozhodnuti. Jednalo sa jednak o vicSie
spolo¢nosti nad 250 zamestnancov, ktoré rozSirovali svoje vyrobné kapacity, ale aj o malé
a stredné firmy posobiace v oblasti kovovyroby, drevovyroby, autoservisy, krajCirske dielne a
podobne. Ku chranenym pracoviskaim sme vydali 14 rozhodnuti. Jednalo sa hlavne o profesie
udrzbarov, vratnikov, kraj¢irky, pomocné prace v drobnych vyrobach a 7 stanovisk, hlavne pre
profesie administrativnych pracovnikov, pomocné prace v kuchyniach, stdnkoch rychleho
obCerstvenia, nechtovych §tidiach, ambulanciach vSeobecnych lekarov.

Novovybudované prevadzky spifaji $pecifické poziadavky nielen z hladiska vyrobného, ale aj
z hl'adiska ochrany zdravia. Modernizacia vyroby znamena nielen zvySenie produkcie a kvality
vyrobkov, ale aj pouzivanie novych technologii, ktoré v mnohych pripadoch znamenaji mensiu
expoziciu zamestnancov Skodlivym faktorom pracovného prostredia. NajrizikovejSie pracovné
ukony su casto nahrddzané robotmi. Jednoduché jednostranné manipulacné prace su taktiez
nahradzané¢ automatickymi linkami. To je aj jeden z dévodov poklesu pracovnikov, ktori
vykonavaju rizikové prace.

Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajucich rizikové préace, podla Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1518, z toho 573 zien. Oproti roku 2022 doslo
Kk poklesu pracovnikov pracujucich na rizikovych pracoviskach o 81, ¢o stvisi s faktom, ze
proces modernizacie a automatizacie vyroby sa nezastavil. PoteSitel'ny je hlavne fakt, Ze pocet
pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v 4. kategorii je 31, z toho iba 1 Zena. Pomerne
stabilné pocty zien na rizikovych pracoviskach v 3. kategorii préc suvisia hlavne so
zamestnanost'ou Zien v rezorte zdravotnictva, v centrach socidlnych sluzieb a na montdZznych
pracoviskach, kde je vys$i podiel zien. Celkovy pocet spolocnosti, kde mame vyhlasené
rizikové prace je 83, Co je priblizne rovnako ako v roku 2022 (kedy sme mali vyhldsené
rizikové prace u 85 spoloc¢nosti).

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situacia v spoloc¢nostiach priamo Uimerna ich
uspesnosti na trhu. Sledujeme dlhodoby pozitivny trend zniZzovania poctu pracovnikov na
rizikovych pracoviskach.

Za poruSenie § 13 zakona 355/2007 Z. z. v zneni neskorSich predpisov sme udelili 3 sankcie
v sume 900 eur. Jednalo sa 0 spolo¢nost’, ktord sa zameriava na produkciu Stiepkov z drevnej



hmoty pre réznych zakaznikov, d’alej spoloCnost’ ktord sa zaobera spractivanim odpadu
a spolo¢nost’ pracujuca v oblasti drevovyroby.

Dlhodobym problémom, ktory sa dari len vel'mi pomaly rieSit), je ochrana zdravia samostatne
zarobkovo ¢innych osob (zivnostnikov), hlavne v profesiach stolar, pil¢ik, zvaraé, stavebny
robotnik. V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany ziaden navrh na vyhlasenie
rizikovych prac u samostatne zarobkovo cinnych o0s6b, ani samostatne hospodariacich
rolnikov. V pripade, ze v ramci Statneho zdravotného dozoru zistime, Ze firma zamestnava na
rizikovych pracoviskdch zivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotnii spdsobilost’ a spdsob
informovania o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku.

V roku 2023 sme presetrovali 2 podozrenia na profesionalnu chorobu. V oboch pripadoch sa
jednalo o diagnézu DNJZ.

V jednom pripade sa jednalo o operatorku v spolo¢nosti Yanfeng Internacional Automotive
Technology Slovakiass. 1. 0., ICO: 47988673, v profesii operatorka vyroby s expoziciou cca 15
rokov. Jedna sa o spolo¢nost’, dodavatel'a pre automobilovy priemysel, ktory sa zaobera
montazou dverovych systémov. V spolo€nosti mame na niektorych pracoviskich vyhldsené
rizikové prace, 3. kategoria prac pre faktor fyzickej zat'aze pri praci. Operatorka vyroby pocas
svojej prace vSak vykondvala pracu na pracoviskach s kategériou 2. Lekarske prehliadky na
posudenie zdravotne] sposobilosti na pracu absolvovala v zdkonom stanovenych lehotach,
posledné v rokoch 2015, 2017 a 2020. VSetky lekarske prehliadky boli s hodnotenim ,,spdsobily
na vykon posudzovanej prace*. PoCas prace pre spolocnost’ vykonavala manualne zakladanie
drevovlakna a folie na dverové panely aut, vykonavala ru¢nii montaz boxov v palubnej doske.
Naposledy pracovalana pracovisku, kde sa vykonavalo dokladanie materialu pre vyrobnu linku
do velkych sekvenénych vozikov. V stcasnosti st sekvenéné voziky privazané
automatizovanym systémom, robotizovanou sustavou, na pracovné miesto a zamestnanec
postupne len doklada pozadované mnozstva komponentov. Dohlad nad pracovnymi
podmienkami Vv spolo¢nosti vykonava zmluvna PZS Pro Benefit, S. r. 0., Pichov. V spolo¢nosti
sme doposial’ nepresetrovali podozrenie na profesionalnu chorobu. Faktor fyzickej zataze pri
praci, lokdlnej svalovej zat'aze, u profesie operator je pritomny, z toho dévodu sme nevylucili
profesiondlny povod ochorenia. Klinikou pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice
vV Martine bola operatorke priznana choroba z povolania.

V druhom pripade sa jednalo 0 profesiu - operatorku vyroby — strojarenska robotnicku, ktora
vykonavala pracovné ¢innosti pri obsluhe strojnotechnologického zariadenia na vyrobu lozisk
Vv spolo¢nosti MAHLE Engine Components Slovakia S. r. 0., Nabrezie Oravy 625/12, 026 01
Dolny Kubin, ICO: 36734063, od roku 2021, najskor ako agentiirna pracovni¢ka, neskor ako
kmeniova pracovnicka. V spolo¢nosti sme zatial’ taktiezZ nepreSetrovali podozrenie na chorobu
Z povolania. Dohl'ad nad pracovnymi podmienkami vykondva v spolo¢nosti zmluvna PZS Pro
Benefit, s.r. 0., Pichov. Na zaklade vysledkov merania lokalnej svalovej zataze pre obe horné
koncatiny v profesii strojarensky robotnik, zo dia 29. 06. 2023(Pro Benefit s. r. 0., Pichov),
profesia spliiiala v zmysle vyhlasky MZ SR ¢&. 448/2007 Z. z. kritéria na zaradenie prac z
hl'adiska zdravotnych rizik pre faktor fyzickd zataz — lokalna svalova zataz do kategorie 2.
Pracovné Cinnosti pozostdvaju z vkladania kusov, odoberania kusov, kontrolnych merani,
manipulacie s prazdnymi a plnymi prepravkami s vypomocou 2 zamestnancami. Jedna sa o
staticko -dynamicka pracu s prevahou dynamickej zlozky, trvale v stoji, so zapojenim hornych
koncatin. Podmienky préace su hodnotené¢ ako priaznivé. SpoloCnost’ vykonava organizacné
a technické opatrenia na zniZenie fyzickej zataze ato pouzivanim menSich prepraviek
a znizenim poctu kusov v nich. Faktor fyzickej zataze pri praci, lokdlnej svalovej zat'aze, je
utejto profesie pritomny, avSak u operatorky boli v popredi aj iné dlhodobé problémys
pohybovym systtmom (pre psoriatricki artritidu bola sledovand v reumatologicke;]
ambulancii). Ustrednou vojenskou nemocnicou v RuZomberku, ambulanciou pracovného
lekarstva, nebola priznana choroba z povolania.



Pri preSetrovani podozreni na profesionalne ochorenia sme nezaznamenali v pripade
spolocnosti problémy v dostupnosti potrebnej dokumentacie, taktiez spolupraca so zastupcami
zamestnavatel'ov pri preSetrovani ochoreni bola dobra. Zamestnavatelia disponovali aktudlnou
dokumentaciou z objektivizacie faktorov pracovného prostredia a postdenia rizik, so
zaradenim do prislusnych kategorii prac, ako aj vysledkami preventivnych prehliadok.

2. Rizikové prace

Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajucich rizikové prace, podla Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1518, z toho 573 zien. Oproti roku 2022 doslo
k poklesu pracovnikov pracujicich na rizikovych pracoviskach o 81, ¢o suvisi s faktom, ze
proces modernizacie a automatizacie vyroby sa nezastavil. PoteSitel'ny je hlavne fakt, Ze pocet
pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v 4. kategérii je 31, ztoho iba 1 Zena. Celkovy
pocet spolocnosti, kde mame vyhlasené rizikové prace je 83, ¢o je priblizne rovnako ako v roku
2022 (kedy sme mali vyhlasené rizikové prace u 85 spolo¢nosti).

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situidcia v spolo¢nostiach priamo timerna ich
uspesnosti na trhu. U tychto spolo¢nosti sledujeme dlhodoby pozitivny trend znizovania poctu
pracovnikov na rizikovych pracoviskach.

V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany ziaden navrh na vyhlasenie rizikovych
prac usamostatne zarobkovo Cinnych os6b, ani samostatne hospodariacich rolnikov.
V pripade, Ze v ramci $tatneho zdravotného dozoru zistime, Ze firma zamestndva na rizikovych
pracoviskach Zzivnostnikov, kontroluyjeme ich zdravotni sposobilost’ a spdsob, akym su
informovani o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku. V 3.
kategorii prac z hl'adiska psychickej pracovnej zataze mame zaradenych 150 pracovnikov (z
toho 144 zien), o je o095 pracovnikov (zien) menej ako v roku 2022. Jednd sa hlavne
0 pracovnikov v zdravotnictve a centrach socidlnej starostlivosti.

Co sa tyka faktora ionizujice Ziarenie v zdravotnickych zariadeniach, v Dolnooravskej
nemocnici s poliklinikou v Dolnom Kubine prebehol proces prehodnocovania rizika u faktora
ioniza¢ného ziarenia eSte v roku 2018, ktory suvisel s modernizaciou technickych zariadeni a
zamestnavatel na zdklade posudku o riziku podal ndvrh na preradenie zamestnancov z 3.
kategorie prac do 2. kategorie prac. V d’al$ej nemocnici v regione, v Hornooravskej nemocnici
v Trstenej, boli tieto profesie preradené do 2. kategérie prac v roku 2011, taktiez v dosledku
modernizacie pristrojov a posudenia rizika zmluvnou pracovnou zdravotnou sluzbou. Z tohto
dovodu nemame pracovnikov u faktora ionizatné ziarenie v zdravotnickych zariadeniach
zaradenych v 3. kategorii préc.

Povinnost’ vypracovat’ informaciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a 0 vykonanych
opatreniach na pracovisku (§ 30 ods. 1 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zidkonov v zneni neskorSich
predpisov), si splnilo 50 zamestnavatel'ov z 83 pravnickych a fyzickych 0sob. Povinnost’ si
nesplnili hlavne Zzivnostnici — zubni technici a malé firmy fyzickych osdb, hlavne v oblasti
drevovyroby. V roku 2023 sa zameriame na ich kontrolu, nakolko je mozné, Ze mnohé uz
ukoncili svoju ¢innost’, ale tuto skuto€nost’ neozndmili organu na ochranu zdravia.

Tabulky €. 1a, 1b, 1c, 1d, le.

3. Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podl’a § 30a az 30d zakona
¢.355/2007 Z. z.

Situdcia v zabezpeceni pracovnej zdravotnej sluzby (dalej len ,,PZS*) v prevadzkach nasho
regionu je uspokojiva.
Vo vyrobnej sfére je situdcia dobrd, firmy si vo vicSine pripadov splnili povinnost’ zabezpec€it



pre zamestnancov pracovnu zdravotnu sluzbu. Spoloc¢nosti, ktoré maju vyhlasené rizikové
prace (3. a4. kategoria prac), ale aj velké podniky nad 250 zamestnancov, maju spravidla
pracovnu zdravotnu sluzbu zabezpecenu timom PZS a to dlhodobo. V naSom regione pdsobia
hlavne timy PZS Probenefit s. r. 0. Puchov, Zdravotka s. r. 0., Martin a pre 1. a 2. kategériu
prac Pyrokomplex, s.r. 0. Namestovo, ktora zamestnava verejnych zdravotnikov a plni aj ilohy
externych sluzieb v oblasti poziarnej ochrany a BOZP.

Skolské a rekreaéné zariadenia, zariadenia sluZieb a zdravotnicke zariadenia si taktie? vo
vacSine pripadov splnili povinnost zabezpecCenia pracovnej zdravotnej sluzby ato
zabezpeCenim PZS prevazne verejnymi zdravotnikmi, ktori maji opradvnenie na vykon
zdravotného dohl’adu pre 1. a 2. kategdriu prac.

Lekarske preventivne prehliadky v suvislosti s pracou zabezpecuji zmluvni lekari PZS pre
kategoriu prac 3 a 4. V niektorych firmach st to byvali zavodni lekari, ktori maju ambulancie
Vv priemyselnom aredli, pripadne vlastni lekari timu PZS. Tato skupina lekdrov poskytuje
obvykle najlepSiu uroven starostlivosti, s dokladnou znalostou pracovného prostredia
a podmienok prace vybranych profesii, takze v plnej miere spiiia kritéria cielenej zdravotnej
starostlivosti. Lekarske preventivne prehliadky pre kategoriu prac 2 vykonavaju (okrem
velkych spolo€nosti), prevazne vSeobecni lekari zamestnancov, ktori st v menSej miere
oboznameni s redlnym pracovnym prostredim dan¢ho pracovnika. Problémom zostava i
nad’alej lepSia sucinnost’ zmluvného lekara PZS a vSeobecného lekara zamestnanca, nakol'ko
aktudlny zdravotny stav moze vyrazne ovplyvnit’ aj jeho profesionalne rizika. Problémom
zostavaju vystupné lekarske preventivne prehliadky, nakol’ko po ukonceni pracovného pomeru
zamestnanci 0 ne stracaju zaujem a firmy nemaju legislativne krytic na to, aby ich byvali
zamestnanci vystupné prehliadky absolvovali, ak nechcu. Na pripadné poskodenie zdravia sa
obvykle pride az pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke pred nastupom do d’alSieho
zamestnania, alebo az pri presetrovani podozrenia na profesionalne ochorenie.

Najvicsie problémy boli aj v roku 2023 u samostatne zarobkovo ¢innych osob. Tak, ako st
nedostatky v ich evidencii, neuspokojivd je aj situdcia v oblasti cielenych lekarskych
preventivnych prehliadok, kde chyba najmé prehl'ad nielen o rizikovych pracach tychto osob,
ale aj 0 sledovani ich zdravotného stavu a spdsobilosti pre vykonavanii pracu v riziku.
Tabul’ky ¢. 2a, 2b, 2c, 2d, 2e , 2f

4. PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2023 sme presetrovali 2 podozrenia na profesionalnu chorobu. V oboch pripadoch sa
jednalo o diagnézu DNJZ.

V jednom pripade sa jednalo o operatorku v spolo¢nosti Yanfeng Internacional Automotive
Technology Slovakias.r. 0., ICO: 47988673, v profesii operatorka vyroby s expoziciou cca 15
rokov. Jedna sa o spolo¢nost’, dodavatel'a pre automobilovy priemysel, ktory sa zaobera
montazou dverovych systémov. V spolo€nosti mame na niektorych pracoviskach vyhldsené
rizikové prace, 3. kategoria prac pre faktor fyzickej zat'aze pri praci. Operatorka vyroby pocas
svojej prace vSak vykondvala pracu na pracoviskach s kategériou 2. Lekarske prehliadky na
posudenie zdravotne] sposobilosti na pracu absolvovala v zdkonom stanovenych lehotach,
posledné v rokoch 2015, 2017 a 2020. VSetky lekarske prehliadky boli s hodnotenim ,,spdsobily
na vykon posudzovanej prace*. PocCas prace pre spolocnost’ vykonavala manualne zakladanie
drevovlakna a folie na dverové panely aut, vykonavala ru¢nit montaz boxov v palubnej doske.
Naposledy pracovalana pracovisku, kde sa vykonavalo dokladanie materialu pre vyrobnu linku
do velkych sekventnych vozikov. V sicCasnosti st sekvenéné voziky privazané
automatizovanym systémom, robotizovanou sustavou, na pracovné miesto a zamestnanec
postupne len dokladd pozadované mnozstvd komponentov. Dohlad nad pracovnymi
podmienkami v spolo¢nosti vykonava zmluvna PZS Pro Benefit, S.r. 0., Pachov. V spolo¢nosti



sme doposial’ nepresetrovali podozrenie na profesionalnu chorobu. Faktor fyzickej zat'aze pri
praci, lokalnej svalovej zat'aze, u profesie operator je pritomny, z toho dovodu sme nevylucili
profesiondlny povod ochorenia. Klinikou pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice
vV Martine bola operatorke priznana choroba z povolania.

V druhom pripade sa jednalo o profesiu - operatorku vyroby — strojarenska robotnicku, ktora
vykonavala pracovné ¢innosti pri obsluhe strojnotechnologického zariadenia na vyrobu loZisk
Vv spolo¢nosti MAHLE Engine Components Slovakia S. r. 0., Nabrezie Oravy 625/12, 026 01
Dolny Kubin, ICO: 36734063, od roku 2021, najskor ako agentirna pracovnicka, neskor ako
kmeniova pracovnic¢ka. V spolo¢nosti sme zatial’ taktiezZ nepreSetrovali podozrenie na chorobu
Z povolania. Dohl'ad nad pracovnymi podmienkami vykondva v spolo¢nosti zmluvna PZS Pro
Benefit, s.r. 0., Puchov. Na ziklade vysledkov merania lokalnej svalovej zat'aze pre obe horné
koncatiny v profesii strojarensky robotnik, zo diia 29. 06. 2023(Pro Benefit s. r. 0., Pichov),
profesia spiiiala v zmysle vyhlasky MZ SR ¢&. 448/2007 Z. z. kritéria na zaradenie prac z
hl'adiska zdravotnych rizik pre faktor fyzickd zataz — lokalna svalova zataz do kategorie 2.
Pracovné Cinnosti pozostavaju z vkladania kusov, odoberania kusov, kontrolnych merani,
manipulacie s prazdnymi a plnymi prepravkami s vypomocou 2 zamestnancami. Jedna sa o
staticko -dynamicka pracu s prevahou dynamickej zlozky, trvale v stoji, so zapojenim hornych
koncatin. Podmienky préace su hodnotené¢ ako priaznivé. SpoloCnost’ vykonava organizacné
a technické opatrenia na zniZenie fyzickej zataZe ato pouzivanim menSich prepraviek
a znizenim poctu kusov v nich. Faktor fyzickej zataze pri préci, lokdlnej svalovej zat'aze, je
U tejto profesie pritomny, avSak u operatorky boli v popredi aj iné dlhodobé problémys
pohybovym syst¢émom (pre psoriatrickli artritidu bola sledovand v reumatologickej
ambulancii). Ustrednou vojenskou nemocnicou v RuZomberku, ambulanciou pracovného
lekarstva, nebola priznana choroba z povolania.

Tabulka ¢. 3a, 3b

5. Choroby z povolania

Klinikou pracovného lekarstva a toxikologie v Martine bola uznani 1 profesionalna choroba,
na diagnézu DNJZ. Jednalo sa o profesiu operatorky vyroby, montdz dverovych panelov pre
automobily. 'V druhom pripade, u strojarenskej robotnicky nebola priznana choroba
z povolania. Spolupraca pri preSetrovani podozrenia na profesionalnu chorobu bola v oboch
spolo¢nostiach dobra.

6. Toxické a vePmi toxické chemické latky a zmesi

V ramci Statneho zdravotného dozoru sme na pracoviskach kontrolovali zaobchadzanie s
toxickymi a vel'mi toxickymi chemickymi latkami a zmesami, najmd ich skladovanie, vratane
sposobu evidencie, pouzivanie tychto latok a zmesi, odborna sposobilost’ na manipulaciu s nimi
(upozorniovali sme na povinnost’ aktualizacnej pripravy), prevadzkové poriadky, zabezpecenie
preventivnej zdravotnej starostlivosti  zamestnancov (vstupné a periodické lekarske
preventivne prehliadky), zabezpecenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk
lekarnickami prvej pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvyskov
pripravkov na ochranu rastlin, ako aj zaobchadzanie s nebezpeénym odpadom. Situacia
Vv pol'nohospodérskych spolo¢nostiach, ktoré pre svoju ¢innost’ vyuzivaju pripravky na ochranu
rastlin, sa znaCne zmenila. Vac¢Sina spolocnosti nakupuje pripravky na ochranu rastlin, uz
dlhodobo, tesne pred ich aplikdciou, v mnozstve nevyhnutne potrebnom na vykonanie
postrekov. Organizicie si nevytvaraju skladové zasoby pripravkov na ochranu rastlin, preto st
skladovacie priestory vyuzivané len kratkodobo a pocas roka sa v nich pripravky na ochranu
rastlin vo vécSine pripadov neskladyju.



7. Karcinogénne a mutagénne faktory

S karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi prichadzaju do kontaktu pracovnici pri podavani
cytostatik, v onkologickych ambulancidch. Jednd sa celkovo o 9 pracovni¢ok. Pracovnici
patologie v Dolnooravskej nemocnici s poliklinikou v Dolnom Kubine, ktorych hlavnym
taziskom cinnosti je bioptickd prevadzka, pouzivaji pri svojej praci formaldehyd, i ked’
vV minimalnom mnozstve. Jedna sa o 6 pracovnikov, ztoho 5 Zien. V 3 pol'nohospodarskych
druzstvach evidujeme pracu zaradeni do 3. kategorie, rizikovy faktor agrochemikalie,
S ktorymi pracuji 4 muzi (v roku 2022 sme ich evidovali 8). V regiéne posobia 3 organizacie
S opravnenim na odstraiiovanie azbestu — Krovmont s. r. 0., Dolny Kubin, Darta Service S. r. 0.
Dolny Kubin, OSBD Dolny Kubin. Pocet opravnenych o0s6b na manipuldciu s materialmi
obsahujucimi azbest je 16 muzov. Vydali sme 78 rozhodnuti na odstrafiovanie azbestu a prijali
46 oznameni o odstrafiovani materidlov obsahujiicich azbest zo stavieb. Jednalo sa prevazne
0 strechy rodinnych domov a hospodarskych budov.

Tabul’ky €. 5a, 5b

8. Vykony V Statnom zdravotnom dozore

V roku 2023 sme urobili Statny zdravotny dozor u 312 podnikatel'skych subjektov. Jednalo sa
0 183 podnikatel'ov - fyzickych oséb a 95 pravnickych osob. Vydali sme 55 rozhodnuti na
uvedenie priestorov do prevadzky. Dalej sme vydali 14 rozhodnuti a 7 stanovisk ku priestorom
chranenych pracovisk. Jednalo sa prevazne o prace v stolarstve, pri sprave objektov, servise
elektroniky, pomocné prace v pracovni, na zbernom dvore. Osoby so zdravotnym postihnutim,
ktoré mali vykonavat’ prace na chranenych pracoviskdch mali prevazne zdravotné problémy v
oblasti pohybového systému. Vsetky priestory spifiali poziadavky pre pracu zdravotne
znevyhodnenych osob.

Riesili sme 6 podnetov, z toho 2 podnety sme odstipili (jeden na Regiondlnu veterinarnu
a potravinovu spravu— thyn hospodarskych zvierat, druhy na obec Oravska Polhora — susedské
spory obcanov, fyzické osoby, ktoré nepodnikali, pre chov sliepok a holubov). Jeden
anonymny podnet bol na prevadzku veterinarnej ambulancie pre zIi hygienu, hodnotili sme do
ako neopodstatneny. Dalsie dva podnety boli na hluk zo stolarskej vyroby, objektivizaciou
hluku nebolo preukazané prekrocenie hodn6t pre zivotné prostredie. V jednom pripade bol hluk
Z kovovyroby prekroceny v zivotnom prostredi, podnet je nad’alej v rieSeni.

Skusenosti z presetrovania niektorych podnetov poukazovali na fakt, ze podnet bol zastupny
problém inych animozit vo vzajomnych vztahoch subjektov.

Tabulky ¢. 6 — 12b

9. Podporazdravia pri praci
Poskytli sme informacie zoblasti ochrany zdravia pri praci 394 fyzickym a pravnickym

osobam. Celkovy pocet poskytnutych konzultacii, osobnych i telefonickych, bol v priebehu
roka 968.

10. Specializované tlohy a ina odborna &innost

Pracovnici oddelenia vykonavali pregradudlnu vychovu Studentov Katolickej univerzity
Vv Ruzomberku v odbore verejné zdravotnictvo v pocte 150 hodin.



11. Vyhodnotenie Dohody o spolupraci a koordinacii ¢innosti medzi UVZ SR
a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti pri praci, zo dna
15.3.2011

(zaslana listom ¢. OPPL/2362/2011-0j zo dna 15.3.2011)

Vykonali sme 1 spoloény $tatny zdravotny dozor v su¢innosti s inSpektoratom prace v Ziline
dna 25. 05. 2023 v spolo¢nosti KME Service Centre Slovakia S. r. 0., Mokrad’ska 2931, 026 01
Dolny Kubin, ICO: 36737062. Jedna sa 0 prevadzku kovovyroby (mechanicka Gprava kovov
a plechov, ohybanie, rezanie a strihanie na mieru), umiestnenii v priemyselnej Casti mesta.
Cinnosti su realizované na 3 linkich (BROOK PM 1, 2, 3). Dohlad nad pracovnymi
podmienkami v spolo¢nosti vykonava zmluvna PZS Pyrokomplex, S. r. 0., Namestovo.
Vzhl'adom k tomu, Ze praca je realizovana na poloautomatickych linkdch, pracu zabezpecuje
12 zamestnancov. V spoloc¢nosti bola vykonana objektivizacia faktorov pracovného prostredia
(hluk, chemické faktory — pevny aeroso6l, maj 2022). Na zdklade vysledkov merani, profesia
operator spifiala kritérid pre zaradenie do 2. kategorie prac. Spolo¢nost v spolupraci so
zmluvnou PZS predlozila posudky o riziku, kategorizaciu prac a prevadzkové poriadky
v zmysle platnej legislativy. Zamestnanci maji k dispozicii vhodné socialne zazemie.
V spolo¢nosti neboli zistené nedostatky z oblasti ochrany zdravia zamestnancov.

12. Vykon Stitneho  zdravotného dozoru organmi  verejného
zdravotnictva v suvislosti s chemickou legislativou

V ramci Statneho zdravotného dozoru sme sa zameriavali na dodrziavanie chemickej
legislativy. Kontrolovali sme zaobchadzanie s toxickymi a velmi toxickymi chemickymi
latkami a zmesami, najmi ich skladovanie, vratane sposobu evidencie, pouzivanie tychto latok
a zmesi, odborni sposobilost’ na manipulaciu s nimi, uroven preventivnej zdravotnej
starostlivosti zamestnancov (vstupné a periodické lekarske preventivne prehliadky a ich
napln), zabezpeCenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk lekarnickami prvej
pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvysSkov. Vydali sme 78 rozhodnuti
na odstranovanie materialov obsahujtcich azbest. Jednalo sa prevazne o eternitové strechy na
rodinnych domoch a hospodarskych budovach.

tabul’ky ¢. 15a - 15d

13. Vykon S§tatneho  zdravotného dozoru organmi  verejného
zdravotnictva na pracoviskiach, na ktorych zamestnanci alebo FO -
podnikatelia (SZCO), ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby,
vykonavaju pracu s diizokyanatmi

Vykon SZD na pracoviskich, na ktorych zamestnanci alebo SZCO vykonavajii pracu
s diizokyanatmi; kontrola zabezpecenia odbornej pripravy na pracu s diizokyanatmi -
vyziadanie pisomného zaznamu o absolvovani odbornej pripravy

tabul’ka €. 15¢

14. Personalistika

Pracu na oddeleni PPL zabezpecovali v roku 2023 traja pracovnici, 1 lekarka, 1 zdravotnicky
pracovnik a jedna ind odborna pracovnicka v zdravotnictve do 01. 10. 2023, od 01. 10. 2023
nastupila po materskej a rodi¢ovskej dovolenke 1 zdravotnicka pracovnicka.



1. Tabulky ¢.1-16
Tabulka ¢. 1a
Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podl’a prevaZujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupen prevaZujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov

Koéd| Prevazujuca Cinnost’ (1. stupen) 3. kategéria 4. kategoria spolu
celkom| zen |celkom| zien |celkom| Zzien
Pol'nohospodarstvo, lesnictvo a
A rybolov 34 10 0 0 34 10
B |TaZba a dobyvanie 10 0 0 0 10 0
C | Priemyselna vyroba 1171 | 322 31 1 1202 | 323
Dodavka vody, odstrafiovanie
E odpadov 16 0 0 0 16 0
F | Stavebnictvo 1 0 0 0 1 0
M deorqe, vedecké a technické 61 56 0 0 61 56
¢innosti
Q | Zdravotnictvo a socialna pomoc 194 184 0 0 194 184
SPOLU 1487 | 572 31 1 1518 | 573




Tabulka ¢. 1b
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podl’a prevaZujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevaZujicej ¢innosti)

Pocet ex

ponovanych pracovnikov

Koéd | PrevaZzujica ¢innost’ (2. stupeni) | 3. kategoria | 4. kategoria spolu
celkom| Zien |celkom| Zien | celkom| Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
01 |polovnictvo a sluzby s tym 24 10 0 0 24 10
suvisiace
02 |Lesnictvo a tazba dreva 10 0 0 0 10 0
08 |In4 tazba a dobyvanie 10 0 0 0 10 0
11 | Vyroba napojov 2 0 0 0 2 0
Spracovanie dreva a vyroba
vyrobkov z dreva a korku okrem
16 anytku; vyroba predmetov zo 233 38 = 1 244 39
slamy a prateného materialu
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 91 21 0 0 91 21
24 | Vyroba a spracovanie kovov 78 0 20 0 98 0
Vyroba kovovych konStrukeii
25 oerem strojov}; zariadeni 316 4l 0 0 316 4l
Vyroba pocitacovych,
26 |elektronickych a optickych 0 0 0 0 0 0
vyrobkov
27 | Vyroba elektrickych zariadeni 45 9 0 0 45 9
28 | Vyroba strojov a zariadeni i. n. 307 139 0 0 307 139
Vyroba motorovych vozidiel,
29 né};esov a prives}(l)v % “ 0 0 % “
31 | Vyroba nabytku 5 0 0 0 5 0
36 |Zber, uprava a dodavka vody 16 0 0 0 16 0
42 |Inzinierske stavby 1 0 0 0 1 0
75 | Veterinarne Cinnosti 61 56 0 0 61 56
86 |Zdravotnictvo 44 40 0 0 44 40
87 Star'ostliyo’st’ v pobytovjich zariad. 150 144 0 0 150 144
(rezidentna starostlivost
SPOLU 1487 | 572 31 1 1518 | 573




Tabulka ¢. 1c

Pocty pracovnikov vykonavajicich rizikové prace v roku 2022 podl’a druhu a
kategorie rizikového faktora (1. stupei triedenia podl’a rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu

1. stupen celkom Zien | celkom | Ziem | celkom | Zien
Biologicky faktor 89 82 0 0 89 82
Fyzicka zat’az 146 81 0 0 146 81
Hluk 1069 249 10 1 1079 250
ﬁllllete;r;iéclll(; karcinogény, 13 6 1 0 14 6
Chemické latky a zmesi 151 3 20 0 171
Ionizujice Ziarenie 0 0 0 0 0
Optické Ziarenie 4 3 0 0 4
Psychicka pracovna zit'az 150 144 0 0 150 144
Vibracie 57 9 0 0 57 9
Zat’az teplom a chladom 25 0 0 0 25 0

SPOLU 1704 o7l 31 1 1735 578

Tabulka ¢. 1d

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podla druhu a kategorie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stuper)

Pocet exponovanych pracovnikov

Rizikovy faktor — —
3. kategéria 4. kategéria spolu
1. stuperi 2. stupen celkom | Zien |celkom | Zen celkom Zien
Tuberkul6za 28 26 0 0 28 26
Biologicky faktor i 5
gicky Infekme prenosné zo 61 56 0 0 61 56
zvierat na ludi
o Pracas bremenami 5 0 0 0 5 0
Fyzi cka zat’az
Dynamicka zat'az 91 74 0 0 91 74
DNJZ 47 7 0 0 47 7
Pracovna poloha 4 0 0 0 4 0
Hluk Premenny 1069 249 10 1 1069 250
Optické Ziarenie Laser 4 3 0 0 4 3
P’sycvhlcka pracovna P’sycvhlcka pracovna 150 144 0 0 150 144
zat’az zataz
Vibracie Prenasané na ruky 57 9 0 0 57 9
Zataz teplom a I
chladom Zataz teplom 25 0 0 0 25 0
SPOLU 1541 568 10 1 1551 569




Tabulka ¢. le

Pocty pracovnikov vykonavajtcich rizikové prace v roku 2022 podl’a druhu a
kategorie rizikového faktora - chemické liatky a zmesi (2. stupen triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka lfl tka 3. kategoria 4. kategoria spolu
2. stupen — — —
celkom Zien | celkom | zien | celkom Zien

Alergény 11 3 0 0 11 3
Drazdivé 12 5 0 0 12 5
Chem. karcinogén 4 4 1 0 5 4
Mutagény 12 5 0 0 12 5
Jedovaté — toxické 14 3 0 0 14 3
Latky poskodzujuce reprodukciu 3 3 0 0 3 3
Pevné aerosoly 149 3 2 0 151 3
Vel'mi jedovaté — vel’'mi toxické 9 2 0 0 9 2
Zieravé 2 1 0 0 2 1

SPOLU 216 29 0 0 216 29

Tabul’ka €. 2a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel’a dokumenty*

RUVZ Timom PZS Lekarom Verejnym
zdravotnikom
Pocet Pocet z toho Pocet Pocet Pocet Pocet
subjektov | zamest- | v kategér | subjektov | zamest- | subjektov* | zamest-
*x nancov ii3a4 *x nancov * nancov
Banska
Bystrica
Bardejov
Bratislava
Cadca
Dolny
Kubh-‘( 0 0 0 16 40 0 0
Spolu

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaznam
0 posudeni rizika, navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo
vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4,

#¥) Udaje ziskané vykonom SZD



Tabulka ¢.2b

PZS dodavatel’skym spésobom
- vypracovala pre zamestnavatel’a dokumenty*

RUVZ Timom PZS Lekarom Ve“’J“Y‘“
zdravotnikom
Pocet Pocet Pocet
kontrolo- Pocet z toho kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
vanych zamest- | v kategér vanych zamest- vanych zamest-
subjektov | nancov ii3a4 | subjektov* | nancov | subjektov* | nancov
** * *

Dolny 56 8498 25 0 0 390 6126

Kubin

Spolu

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni
rizika, ndvrh na zaradenie prac do kategdrie 3 alebo 4, ndvrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie
3 alebo 4

**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka €. 2¢

Zamestnavatel’ nezabezpecil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

v subjektoch, kde nie su v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi
vyhlasené rizikové prace pracami
RUVZ Pocet . Pocet Pocet z toho
, Pocet . [ e
kontrolovanyc samestnancov kontrolovanych | zamestnanco | v kategorii
h subjektov** subjektov** Vv 3a4
Dolny
Kubin 0 0 0 0 0
Spolu

*) Napriklad posudok o riziku s kategoriziciou prac z hladiska zdravotného rizika, zaznam
0 posudeni rizika, ndvrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo
vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4

#¥) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka €. 2d
Sankcie pre zamestnavatel’ovza spravne delikty na useku verejného zdravotnictva v
oblasti ochrany zdravia pri praci tykajice sa spoluprace s PZS

Spravny
Nazov a sidlo delikt podla § v
. vl Y kontrolovaného 57 zakona ¢.
Kraj Ulozil RUVZ subjektu 355/2007 Z. 7. S“g‘e
(zoznam) (uviest’ odsek

a pismeno)




Tabulka ¢. 2e

Kraj

Kontroloval
RUVZ

PZS

Pocet kontrolovanych poskytovatelov

vykonavajucich ¢innost’
dodavatel’skym spésobom

Spolu

Lekarov

Verejnych
zdravotnikov

Timov
PZS

Bratislavsky

Trnavsky

Trenciansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Presovsky

Kosicky

UVZ SR

Tabul’ka ¢. 2f

Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty na useku verejného zdravotnictva
v oblasti ochrany zdravia pri praci

Nazov a sidlo

Spravny delikt
podla § 57 ods. 24

Kraj Ulozil kontrolovaného alsgﬁoc:f:ls'é.ge V sume
RUVZ poskytovatela PZS 355/2007 7. 7. €
(z0znam) (uviest’ odsek
a pismeno)

1.
Bratislavsky 2.
Trnavsky
TrencCiansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystric
ky
PreSovsky

Kosicky




Tabulka €. 3a

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

Cislo oo .
olozky Organizicia _ Zaver
P Dg. (posledny Profesia presetrenia
zamestnavatel’) S/IN/?/K/X

MAHLE Engine
Components
Slovakia s.r. 0.,
1 29-2 DNJZ Nabrezie Oravy
625/12,026 01
Dolny Kubin
1CO: 36734063
Yanfeng
Internacional
Automotive
Technology
Slovakia s. r. 0. .
2 20-2 | DNJZ | —odstepny zavod | OPeratorka S 35

Namestovo, vyroby
Namestovo 1088,
029 01 Namestovo

I1CO: 47988673

Pocet
preSetr. | zoznam
CHzP

Lehota
(v ditoch)

Strojarenska
robotnicka

3
SPOLU 2 - - - - S -

Zdroj: RUVZ v SR

Poznamka: V tabulke je uvedeny pocet preSetrenych podozreni na chorobu z povolania a pri
kazdom je uvedena polozka/polozky zoznamu chorob z povolania (u jednej fyzickej osoby
mohlo preSetrovanie podozrenia na chorobu z povolania zahfiiat’ viac poloziek zoznamu
chordb z povolania — najcastejSia kombinacia poloziek 28/29).

Zaver preSetrenia:

S = suvisi — pracoval za podmienok kedy moze vzniknit' choroba z povolania

N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy moze vzniknut' choroba z povolania

? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude posudené na regionalnej alebo celoslovenskej
komisii na posudzovanie chordob z povolania

X = nedorieSené = nedorieSené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko
Vv zahrani¢i, zanik spoloc¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, ziadost’ odstiipena orgdnu VZ iného
rezorty, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresatneznamy, presetrenie nebolo indikované
z dovodu dodatocne zisteného urazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od
prijatia Ziadosti zo Specializovaného pracoviska po odoslanie odborného stanoviska (§ 31a ods.
4 zékona €. 355/2007 Z. z.). Pri nedorieSenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej
lehoty 90 dni uviest aj dovod v prislusnom stipci, napr.: X spoloénost’ v likvidacii; 138 dni
(objektivizacia hluku zamestnavatelom).




Tabul’ka €. 3b

PreSetrovania podozreni na chorobu z povolania podl’a krajov

Kraj

Pocet podl’a
poloziek
zoznamu CHzP

Zaver preSetrenia*

S - stivisiace s pracou, N - nesuvisiace s pracou
? - nejednoznacné/sporné
K - dorieSené na komisii, X- nedorieSené

S N

?

K

X

Bratislavsky

Trnavsky

Tren¢iansky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Presovsky

Kosicky

Tabul’ka ¢&. 4

RUVZ

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na
pracu S toxickymi a vel’mi toxickymi latkami a zmesami

Pocet
odobranych
osvedéeni

v sidle
kraja

skuasky pred

Na zaklade

komisiou

Na zaklade
preukazania
odbornej praxe
(bez skusky)

Spolu

Spolu

Bratislava

Trnava

TrenCin

Nitra

Zilina

B. Bystrica

Presov

Kosice




Tabulka €. 5a

Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v SR
- najCastejsi vyskyt podla poctu exponovanych v rozdeleni podla krajov

Chemicky karcinogén, _cl_lemick)'f expoll)l(())(\:fitnych Potet
mutagen, proces s r|Z|k_0m Klasifikacia* |(vratane azbestu)| podnikov /
chemickej karcinogenity (vritane RP) organizécii

(vratane azbestu) celkom / Zeny

1. | Cytostatika 1A 9 9 6

2. | Formaldehyd 1B 6 5 1

3. | Azbest 1A 16 0 3

4. | Agrochemikalie 1B 4 0 3

*K1

buniek,
proces - proces s rizikom chemickej karcinogenity

Zdroj:

RUVZ v SR

Tabulka ¢&. 5b

A - dokdzany karcinogén pre I'udi, K 1B - pravdepodobny karcinogén,
M 1A - mutagén l'udskych zarodo¢nych buniek, M 1B - mutagén cicav¢ich zarodo¢nych

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo

materialov

obsahujucich azbest

obsahujucich azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zdkona €. 355/2007 Z. z. a NV SR €. 253/2006 Z. z.
Oznamenia o zacati  vykonu odstranovania azbestu alebo materidlov 16

Vykon

Staitneho zdravotného dozoru po oznameni 0 zacati vykonu
odstranovania azbestu alebo materidlov obsahujticich azbest




Tabulka ¢.6

Prehl’ad o poéte podnikatel’skych subjektov, u ktorych bol vykonany SZD

Pravna forma subjektu

Pocet subjektov

rozdelenie podla po¢tu zamestnancov v subjekte

1-9 |10 - 49|50 - 249| 202 | spoLu
viac

Podnikatel-FO — nezapisany v OR 60 6 66
Podnikatel-FO — zapisany v OR 83 24 107
FO — slobodné povolanie
FO — pol'nohospodarska vyroba
Fyzické osoby spolu 143 30 173
Verejnd obchodna spolocnost’
Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym 29 21 15 4 69
Komanditnd spolo¢nost’
Nadacia
Neziskova organizacia 5 5
Akciova spolo¢nost’ 19 14 33
DruZzstvo 3 5 8
Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.
Statny podnik 1 1
Narodna banka Slovenska
Banka — Statny penazny tstav 3 3
Rozpoctova organizécia 4 4
Prispevkova organizacia 2 2
Obecny podnik
Fondy
Verejnopravna institiicia
Zahrani¢na osoba
Socialna a zdravotné poistovne
Odstepny zavod 1 1
ZdruZenie (zviz, spolok)
Politicka strana, hnutie
Cirkevna organizacia
Organizacna jednotka zdruZenia 1 1
Komora (s vynimkou profesijnych 1 1
komor)
Zaujmové zdruZenie pravnickych
0sdb
Obec (obecny trad), mesto (mestsky 3 8 11
urad)
Krajsky a obvodny urad
Samospravny kraj (arad
samospravneho kraja)
Pravnické osoby spolu 40 65 30 4 139

Spolu: 183 95 30 4 312




Tabulka €. 7a

Posudkova cinnost’ a rozhodovacia c¢innost’ organov
verejného zdravotnictva v ochrane zdravia pri praci

Pocet

A. Rozhodnutia sthlasné/nestihlasné § 13 ods. 4 zakona ¢.
355/2007 Z. z.

RUVZ

UVZ SR

Spolu

- 0 navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje
objektivizaciu  faktorov ~ zivotného  prostredia  alebo
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do
skiSobnej prevadzky

55

- o navrhoch na schvélenie prevadzkovych poriadkov a
navrhoch na ich zmenu

- onavrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia

- o navrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
toxickymi latkami zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia
pri dezinfekeii, regulacii zivo¢iSnych Skodcov a na ochranu
rastlin

- 0 navrhoch na Cinnosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneSkodnovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

- 0 navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujticich azbest zo stavieb

78

- onavrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej
kategorie, ndvrhoch na ich zmenu alebo vyradenie

17

- o0navrhoch na zriadovanie aprevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoria ana cCinnosti stvisiace
s prevozom mftvych podla osobitnych predpisov

- ostatné

29

Spolu

180

B. Rozhodnutia - pokyny
355/2007 Z. z.)

(§ 12 ods. 3 a 4 zdkona C.

- opatrenia (§ 55 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstranovanie
azbestu alebo materialov obsahujicich azbest zo stavieb

E. Zaviazné stanoviska:§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
S prihliadnutim na zidkon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na zivotné prostredie v zneni neskorSich predpisov
a zakon ¢. 39/2013 Z. z. o integrovanej prevencii a kontrole
zneCistenia  Zivotného prostredia a 0 zmene  a doplneni

niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov

§ 13 ods. 3 zdkona €. 355/2007 Z. z.

- kuzemnym planom a k ndvrhom na tizemné konanie

13

-k ndvrhom na kolaudéciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v
uzivani stavieb

25

- knavrhom na vyuZivanie vodnych zdrojov na zdsobovanie
pitnou vodou




Tabul’ka ¢. 7b

o Pocet
Oznamenie pred zacatim prevadzky priestorov E g vykonov SZD
a vykon Statneho zdravotného dozoru S S na
podla § 52 ods. 1 pism. b) a ods. 8 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. N oznamenych
prevadzkach

- administrativne priestory 16 0
(podl'a § 52 ods. 1 pism. b) Siesty bod zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

- priestory, v ktorych sa vykonava zivnost’ kipy tovaru na tcel

jeho predaja kone¢nému spotrebitel'ovi (maloobchod) 20 13
(podl'a § 52 ods. 1 pism. b) siedmy bod zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

- iné

(podla § 52 ods. 1 pism. b) prvy az piaty bod zakona ¢. 355/2007 16 5

Z.2)
Tabulka €. 8

Statny zdravotny dozor a stivisiace ¢innosti Pocet
Vykon SZD (ukon¢eny ziznamom) 312
Setrenie peticif

Setrenie podnetov na vykon SZD

Odborné stanoviska (expertizy) 100
Konzultacie a poradenstvo* 968

Iné Cinnosti**

* Konzultacie, poradenstvo, vysvetlenie, vyjadrenie, informacie (Gstne, pisomne, e-mailom).
** Napr. posudenie fyzickej zat'aze, psychickej pracovnej zat'aze, odbery vzoriek vod a pod.

Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,kontrola®.




Tabulka ¢. 9

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Pocet

Druh vzorky Pocet vzoriek ukazovatelPov

Pocet analyz

Ovzdusie? - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikolodgia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie?

Elektromagnetické pole

Mikroklimatické
podmienky

Ionizujice ziarenie

Spolu:

Tabulka ¢. 10

Sank¢né opatrenia

Pocet V sume

Pokuty za priestupky — blokové konanie

Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani
(§ 56 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Pokuty za iné spravne delikty
(§ 57 ods. 41 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

3 900

Iné¢ sankcie / opatrenia — zdkaz vyroby, pouzivania zariadeni a

prevadzky
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona €. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie

Nahrada nakladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

ZvysSenie poistného (podla zdkona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zdkona ¢. 71/1967 Zb.)




Tabul’ka ¢. 11

PouZitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

RUVZ

Pocet kontrolnych listov

A

B

C

H K

N

P

R

\Y

Z

Banskd Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin

Dunajska Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

Liptovsky Mikulas

LuCenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

Povazska Bystrica

Presov

Prievidza

Rimavska Sobota

Roznava

Senica

Spisska Nova Ves

Stara Cubovna

Svidnik

Topol'Cany

TrebiSov

TrenCin

Trnava

Velky Krtis

Vranov n/Toplou

Zvolen

Ziar n/Hronom

Zilina

A — azbest

B — biologické faktory
C — chemické faktory

H — hluk

K — karcinogénne a mutagénne faktory

N — neionizujtice Ziarenie

P — psychicka pracovna zat'az

R — bremena
V — vibracie

Z — zobrazovacie jednotky




Tabulka ¢&. 12a

RUVZ Uroveii ochrany zdravia pri praci na chranenych pracoviskach
omamenych zamestnancov so kontrolnych
, , , . prevadzok | kontrolovanych kontrol ZP na . zistenych uloZenych
Dolny Kubin rozhodnuti | stanovisk na ucely CHP na CHP * kontrolovanych (itl):’:lgoF\’/ L) nedostatkov | opatreni
CHP CHP
14 7 7 21 21 29 0 0 0
Tabulka ¢. 12b
Uroveii ochrany zdravia pri praci na chranenych pracoviskach podla krajov
Pocet
Kraj oznamenyc zamestnancov
rozhodnutilstanovisk h prevadzok | kontrolovanyc kontrol so ZP na kontrolny zistenych uloZenych
na ucely h CHP na CHP * kontrolovanych | ch listov | nedostatkov opatreni
CHP CHP
Bratislavsky
Trnavsky
Tren¢iansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
PreSovsky
Kosicky




Tabulka €. 13a

Specializované tilohy a ini odborna &innost
Prednasky
N | na odbornych | Pregradudlna | Bublikacle iz pranizne | Speciali-| Z o
% iati a vochornye pracovné zované g.3
& podujatiach ostgradualna Casopisocha |« i jné cesty | ulohy B 2
(pocet postg zbornikoch N . -
. vychova & (pocet) (pocet) =
prednasok) (pocet hodin) (pocet)
150

Poznamka: PodrobnejSie st udaje spracované vo vSeobecnej Casti VS
Komentar:
Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty
- nazov podujatia, miesto, datum

Specializované ulohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych ¢innostiach schvalenych
UVZ SR pre dané RUVZ a UVZ SR

Iné ¢innosti, napr.

- Clenstvo v medzirezortnych a medzinarodnych pracovnych skupindch a komisiach

- besedy areléacie v rozhlase, v televizii, besedy so Ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU
- cClanky v dennikoch, Casopisoch a v regionalnej tlaci, ¢lanky (aktivity) na internetovych

strankach, atd’.

Tabul’ka €. 13b

Specializované ilohy a ind odborna ¢innost’ podla krajov

Prednasky Publikacie
na , | Pregradualn v odbornyc Zahramc1,1e Speciali- .
odbornyc h pracovné \ Iné
- aa - . weo qss« | ZOVané | .. .
Kraj h ., | Casopisoch | a Studijné . ¢innosti
. .. | postgradual ulohy <
podujatia > a cesty y (pocet)
N na vychova , . (pocet)
ch (pocet (podet hodin) zbornikoch (pocet)
prednasok) p (pocet)
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystrick
y
Presovsky
Kosicky




Tabulka €. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
vo vybranych organizaciach

Kontrolované subjekty
Krai Vykonal (zoznam)
J RUVZ (nazov spoloc¢nosti podl'a Obchodného reg.,
nazov prevadzky, obec, datum kontroly)
1.
Bratislavsky 2.
Trnavsky
Nitriansky
il ky Dolny KME Service Centre Slovakia s. r. 0., Mokrad’ska2931,026 01 Dolny
ns Kubin Kubin, ICO: 36737062, diia 25.5.2023
Banskobystricky
TrenCiansky
Presovsky
Kosicky

Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi
organmi dozoru vo vybranych organizacidich zamerané na prevenciu zavaznych
priemyselnych havarii
(podla zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

Kontrolované
subjekty
(zoznam)
(ndzov ‘o - o
Kraj Vykonal RUVZ spolo¢nosti sublfealzte Jg(al\a B) Poczt glt(r):;?y(:h
podla OR, ’ p
nazov
prevadzky,
obec)
Bratislavsky ;
Trnavsky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
TrenCiansky
Presovsky

Kosicky




Tabulka €. 15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti Polet
chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok rozhodnuti
reprodukcne toxickych latok suhlas. | nesuhlas.

Rozhodnutia 0 navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky*
vratane ndvrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje
objektivizaciu  chemickych faktorov (vratane karcinogénov, 0
mutagénov a latok reprodukéne toxickych latok) pracovného
prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do skuSobnej
prevadzky. (§13 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Rozhodnutia 0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi
toxickymi latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri 0
dezinfekceii, regulécii zivo¢isSnych Skodcov a na ochranu rastlin
(§ 13 ods. 4 pism. h) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)
Rozhodnutia 0 navrhoch na  Cinnosti  spojené s vyrobou,
spracovanim, manipulaciou, skladovanim, prepravou
a zneSkodiovanim chemickych karcinogénov a mutagénov na
pracovisku. (§ 13 ods. 4 pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Rozhodnutia 0 navrhoch na odstrafovanie azbestu a materidlov
obsahujucich azbest zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. 355/2007 78
Z2)
* Tyka sa prevadzok, u ktorych:
- organ verejného zdravotnictva schvalil prevaddzkovy poriadok s nebezpe¢nymi
chemickymi faktormi, ktorého sti¢ast'ou je posudok o riziku (do 30.09.2020),
- zamestnavatel vypracoval prevadzkovy poriadok s nebezpe€nymi chemickymi faktormi,
ktorého sucast’ou je posudok o riziku (od 01.10.2020).
V komentari osobitne uvedte, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénom, latkam reprodukéne toxickym.




Tabul’ka ¢. 15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajice sa
chemickych faktorov

Pocet

Zékaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpecnych
chemickych latok a chemickych pripravkov ainych vyrobkov
ohrozujucich verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 pism. c¢) zakona ¢. 355/2007
Z.2)

Zékaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych
latok a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace

a ohrozuju zdravie zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism. e) zdkona ¢.
355/2007 Z. z.)

Oznamenie zaciatku vykondvania dezinfekcie a reguldcie zivoc¢iSnych
Skodcov ako profesionalnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatelmi a
pravnickymi osobami pisomne najneskér do 48 hodin pred jej
zaCiatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zadkona ¢. 355/2007 Z. z.)

33

Zékaz vyroby, manipulacie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuju poziadavkam ustanovenym tymto zdkonom a inymi vSeobecne
zavdznymi pravnymi predpismi upravyjucimi ochranu verejného
zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. )

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo Zivota
alebo ak k nemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam,
mutagénnym latkam a latkam reprodukcne toxickym vratane nariadenia
zneSkodnenia  nebezpecnej  latky, nebezpeCnej zmesi  alebo
nebezpecného vyrobku. (§ 26 ods. 2 pism. b) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo
vyrobku, ak sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie I'udi z dovodov klasifikacie, oznaCovania alebo balenia™.
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zakona €. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’'te dovody prijatia rozhodnutia.




Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi

chemickych faktorov

verejného zdravotnictva za spravne delikty Podl’a Potet V sume
Vv oblasti chemickych faktorov podla zakona €
¢. 355/2007 Z. z. a zakona €. 67/2010 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podl'a ods. 29 pism.
§ 57 zakona ¢&.355/2007 Z. z.: h) zikona i i
§ 33 pism. ods.
Pokuty ulozené za spravne delikty podl'a zdkona |1 pism. c), d),
¢. 67/2010 Z. z ¢) zakona C.
67/2010 Z. z.
: . . o s § 36 pism. c)
Poriadkové pokuty ulozené podla zakona . <
8. 67/2010Z. z. zikona - .
67/2010 Z. z.
Tabul’ka ¢. 15d
Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované Vv oblasti Pocet

(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢.67/2010 Z. z.)*

Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre
chemické latky a pripravky Ministerstva hospodarstva SR

(§ 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

Vyjadrenie k bezpecnostnej sprave podnikov kategorie A alebo B

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.




Tabulka ¢. 15¢

Vykm; SZD na pracoviskich, na ktorych zamestnanci a SZCOY vykonavaji pracu s diizokyanatmi v r.
202372
Pocet Pocet . PvOé?t
kontrolovanych ) kontrqlovanych mc’atych
subjektov, Odborni Od,bornu subjektf)v, spravnych
ktoré predlozli | pripravu pripravu ktoré yers kongm k .
RUVZ pisomny vykonala vykonal Ile[‘:redlozrlll deli k,tu V celkovej
ZAznam P7S9) BT“) pisomny podPa sume €
0 absolvovgni (pocet) (pocet) o abzsl;lll:(l)l\lranl' § 5;1(:3;;‘29
odpornej odbornej ¢.355/2007
pripravy pripravy Zz
B. Bystrica
Bardejov
Bratislava
Cadca
Dol. Kubin 0 0 0 0 0 0
D. Streda
Galanta
Humenné
Komaérno
Kosice
Levice
L. Mikulas
Lucenec
Martin
Michalovce
Nitra
N. Zamky
Poprad
P. Bystrica
Ziar n/H
Zilina

1) S7CO - fyzicka osoba - podnikatel’, ktord nezamestnava iné fyzické osoby
2 Povinnost zamestnavatela a SZCO zabezpezpelit odbornii pripravu na pracu
s diizokyanatmi je ti€inna od
24.08.2023 (§ 630 zakona ¢. 355/2007 Z. z.).
% Lekar, verejny zdravotnik alebo zdravotnicky pracovnik pracovnej zdravotnej sluzby
4 Bezpe€nostny technik



Tabulka €. 16

Personilne obsadenie odborov (oddeleni) preventivneho pracovného lekarstva
k 31. decembru

VS SS
RUVZ Lekari . DAHE | AHE . | Spolu
zdrav. ini zdrav. ostatni

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin 1 2 1 4

D. Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

P. Bystrica

PresSov

Prievidza

R. Sobota

Roznava

Senica

S. Cubovia

Svidnik

Topol¢any

TrebiSov

Trencin

Trnava

Velky Krtis

Vranov n/T.

Zvolen

Ziar
n/Hronom

Zilina




HYGIENA VYZIVY, BEZPECNOSTI POTRAVIN
A KOZMETICKYCH VYROBKOV



1. Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy

Personalne obsadenie pracoviska hygieny vyzivy

VS IL VS I stupiia Uplné Vyssi
RUVZ Dolny | Celkovy poet| stupiia - Stup pinc. yssie
Kubi 2amestnancov stredné odborné
ubmn N vzdelanie vzdelanie
IVS AHE/DAHE
Oddelenie
HVBPKV S 3 1 1
2. Odborna ¢innost’ a vzdelivanie zamestnancov
Vzdelavanie zamestnancov pracovisk hygieny vyzivy
Bruh Pocet
. C N Datum | Miesto . zucastne
Nazov vzdelavacej akcie |vzdelavacej . . Organizator ch
Kei konania | konania nyc
axcie zamestna
Celoslovenské skolenie 15
zamestnancov, ktori y . g Spisska UVZ SR
vykonavaju SZD a dohl'ad Skolenie 16'05'202 Nova Ves Bratislava 2
nad kozmetickymi
Stretnutie vedtcich
pracovnikov Oddeleni Krajska [22.06.202| ... , y...
HVBPKV RUVZ porada 3 Zilina RUVZ Zilina 4
Zilinského kraja
Materialy a predmety Online
prichddzajuce do kontaktu odborny 07.11.202 UVZ SR 2
s potravinami (FCM) — seminéz 3 Bratislava
zakladny kurz
Stretnutie veducich ’
pracovnikov Oddeleni Krajska [29.03.202| Liptovsky | RUVZ Liptovsky 1
HVBPKV RUVZ porada 3 Mikula§ Mikul4s
Zilinského kraja
S:éﬁiﬁfﬁfoggirﬁgj Celoslovens| 15.- |Tren¢iansk|  UVZ SR 1
Odboru HVBPKY ka porada |16.5.2023| e Teplice Bratislava
Vykon uradnych kontrol Online ,
nad materialmi a predmetmi odborny 15.03.202 UVZ SR 2
Nnntravinami
: x : 20.- . AETS
Food Contact Materials Skolenie 93.11.202 Bratislava Consortium 1
Odborny seminar RUVZ | 4 oo 117.01.202] Dolny | RUVZ Dolny
DK: Monitoring pitnej ., . . 5
. seminar 3 Kubin Kubin
vody, Legionelly




Odborny seminar RUVZ
DK: Zaoc¢kovanost’
detskej populicie na Odborny [01.02.202| Dolny RUVZ Dolny
Orave k 31. 12. 2021, seminar 3 Kubin Kubin
Statny zdravotny dozor
nad kozmetickymi
Odborny seminar RUVZ
DK: Problematika Odborny | 01.03. | Dolny RUVZ Dolny
prevencie HIV/AIDS, seminar 2023 Kubin Kubin
Svetovy den zdravia
g‘lﬂ”_oﬁny seminar RUVZ 1 6 4y omg 105.04.202| Dolng | RUVZ Dolng
- Hygiena potravin, ., , ,
Kontrola MS seminar 3 Kubin Kubin
Odborny seminar RUVZ
ngfeztrggﬁyp‘g:é‘\‘/’rl;ﬁ:h Odborny |08.11.202] Dolny | RUVZ Doln
aktivity svalov hornej seminar 3 Kubin Kubin
koncatiny pri praci
Odborny seminar RUVZ
DK: Odborny [15.11.202| Dolny | RUVZ Dolny
Problematika vody seminar 3 Kubin Kubin
uréenej na kupanie,
|____Hvoiena notravin —
Odborny seminar RUVZ ,
DK: Odborny [22.11.202| Dolny RUVZ Dolny
Statny zdravotny dozor — semindr 3 Kubin Kubin
kknzmeotilea Salmnnalv
It Power Coaching
ManaZérske zruénosti kuz  |28.9.2023 Eﬁb?z s. 1. 0., Mierova
56, Bratislava
Koordinac¢né stretnutie Online januar - Asseco Central
K modulu KOZV Skolenie | december Europe
Koordinac¢né stretnutie Online januar - Asseco Central
k modulu SZD Skolenie | december Europe
Koordinac¢né stretnutie Online januar - Asseco Central
k modulu KV Skolenie | december Europe

V roku 2023 bola pravidelne prekonzultovana odborna problematika a novoprijata legislativa
na pracovnych poraddch v ramci oddelenia a na gremialnych poradach veducich oddeleni
RUVZ. V roku 2023 bolo na RUVZ v Dolnom Kubine zorganizovanych 7 odbornych
seminarov.

Prednaskova ¢innost® oddelenia hygieny vyzivy v roku 2023 bola realizovana v spolupraci so
stkromnou Skoliacou firmou pre zamestnancov potravinarskych prevadzok, s cielom ziskania
odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti. V roku 2023 bolo
zrealizovanych 5 $Kkoleni, tGcastnici Skolenia boli oboznameni s rozsahom pozadovanych
vedomosti pre skusky odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych
¢innosti.



Aktivity v médiach

Oddelenim hygieny vyzivy v roku 2023 neboli vykonané ziadne aktivity v médidch.
Konzulta¢na a poradenska c¢innost’:

Pracovnikmi oddelenia boli realizované konzultacie prevazne zamerané na poskytovanie
poradenskej Cinnosti, formou vymeny informacii, o povinnosti schvalovania priestorov do
prevadzky a o ohlasovacej povinnosti. Realizovali sme konzultacie so ziadatelmi o uvedenie
zariadeni do prevadzky, tykajice sa predovsSetkym stavebno-dispoziéného rieSenia
potravinarskych objektov, vratane vybavenia potravinarskym zariadenim - kuchynskym alebo
inym zariadenim potrebnym pri vyrobe a predaji potravinarskych vyrobkov, vypracovania
pozadovanej dokumentacie - prevadzkového poriadku, sanitacného programe, HACCP, SVP,
predlozenia dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti ich zamestnancov a inej
problematike stuvisiacej s otvorenim prevadzky. Bolo zrealizovanych 1 155 konzultécii.
Clenstvo v skiiSobnej komisii

Piati pracovnici oddelenia hygieny vyzivy boli ¢lenmi skuSobnej komisie pre vydavanie
osvedceni odbornej sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve.

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Statny zdravotny dozor
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine — oddelenie hygieny vyzivy zabezpecuje Statny zdravotny
dozor auradnu kontrolu potravin v okresoch: Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V priebehu roka 2023 boli pripravované odborné podklady pre rozhodovaciu &innost RUVZ,
ako organu verejného zdravotnictva, vydanych bolo 13 rozhodnuti k prevadzkovaniu zariadeni
spolo¢ného stravovania, 11 k vyrobe potravin, 12 K predaju potravin, 1 k predaju kozmetickych
vyrobkov a 3 ku skladom. Celkom bolo vydanych 40 rozhodnuti k uvedeniu priestorov do
prevadzky, vsetky boli suhlasné. V ramci izemného konania bolo vydanych 12 zaviaznych
stanovisk - 4 k tzemnym konaniam a 8 ku kolaudaénym konaniam. Bolo vydanych 21
zastaveni konania pre neti¢ast’ ziadatel'ov na preskasani alebo zruSenie ziadosti z odbornej
sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych cinnosti. V roku 2023 neevidujeme ani
jedno odvolanie.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine bolo v ramci §tatneho zdravotného
dozoru podla zékona ¢. 355/2007 Z. z vykonanych 130 kontrol.

Kontroly - obhliadky priestorov boli vykonavané v suvislosti s vydanim rozhodnuti na zaklade
ziadosti k uvedeniu priestorov do prevadzky a zavaznych stanovisk ku kolaudacii stavby.
Kontrolnii &innost’ v ramci SZD vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy cielene
podla vypracované¢ho aktudlneho planu kontrol.

Kontrolna &innost’ v ramci SZD bola zamerana:

- Kontrola dokumentdacie:

Predlozenie navrhu na uvedenie priestorov do prevadzky alebo pisomné ozndmenie o zacati
¢innosti.

- Poziadavky na zariadenia spolocného stravovania:

Kontrola plnenia povinnosti prevadzkovatela ZSS a zabezpecenie poziadaviek na vyrobu,
pripravu, manipuldciu a podavanie hotovych pokrmov; technolégia vyroby pokrmov,
technologické a pracovné postupy.



- Dodrziavanie pracovnych postupov miest alebo operacii technologickych procesov, ktoré
st kritické pri zabezpecovani zdravotnej bezpecnosti potravin — (napr. dodrZiavanie
poziadaviek na vyrobu, pripravu a podavanie pokrmov alebo ndpojov ako napr. rozmrazovanie
zmrazenych potravin, zmrazovanie potravin, schladzovanie alebo rozmrazovanie hotovych
pokrmov, priprava hotovych pokrmov studenej kuchyne, pouzivanie vajec a vajecnych hmét,
pouzivanie zmrazenych vaje¢nych hmot — v pripade ich rozmrazenia, pouzivanie tukov,
podavanie tepelne spracovaného médsa, zmrazovanie potravin na to uréenym zariadenim,
dodrziavanie SVP pri priprave pokrmov z tepelne nespracovaného alebo ¢iasto¢ne tepelne
nespracovan¢ho mdsa, ryb alebo inych morskych Zivocichov a vajec podla dokumentacie
SVP/HACCP, teplota pri tepelnom opracovani méisa, ochladenie niektorych potravin
a nasledne podavanie, tepelné spracovanie vajecnych pokrmov, podavanie hotovych pokrmov
— Cas a teplota podavania, teplota hotovych pokrmov pocas prepravy, poziadavky na kuchynsky
a stolovy riad a pod.

- Zabezpecenie odberu vzoriek pripravenych hotovych pokrmov, ich uchovéavanie a vedenie
dokumentacie.

- Zdsobovanie pitnou vodou.

NajcastejSie sa vyskytujiice nedostatky:

- nevyhovujuca prevadzkova hygiena

- nedostatky v skladovani potravin, polotovarov a hotovej stravy
- nevyhovujuca manipulacia s odpadom

- chybajuce doklady o odbornej sposobilosti zamestnancov

- nedodrzanie zasad SVP, HACCP

V zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajéiarov a 0 zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskor$ich predpisov vykonali pracovnici oddelenia HV v zariadeniach
spolo¢ného stravovania 49 kontrol, priCcom zavaznejsSie nedostatky neboli zistené.

Celkovy pocet podnetov v roku 2023 bol 14, pocet opodstatnenych 4, neopodstatnenych 3;
odstapenych alebo nebolo mozné dokazat’ 7.

Podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. boli riesené 4 podnety, podla zakona ¢. 152/1995 Z. z. bolo
rieSenych 10 podnetov.

Prehl'ad a vyhodnotenie prijatych podnetov za rok 2023

Cell;(:)\(fi);lll)iocet Opodstatnené | Neopodstatnené dokNézl::’l,Ool:ll:tzﬁl:ené

ZSS 10 4 2 4
Vyrobcovia
Dopravcovia 1 1
a distribitori
Hypermarkety, 3 3
supermarkety
Malé a stredné
predajne
Baliarne
Iné

SPOLU : 14 4 3 7




Zameranie podnetov rieSenych odd. HVBPKYV:

1.Podnet odstipeny Regiondlnou veterindrnou a potravinovou spravou v Dolnom Kubine,
stazovatel' poukazuje na traviace t'azkosti po konzumacii bryndzovych halusiek v reStauracii
pri  Muzeu Oravskej dediny v Zuberci aziada o vykonanie Kkontroly Vv zariadeni.
Opodstatnenost’ podnetu nebolo mozné dokazat’® (pri tradnej kontrole potravin neboli
zistené hygienické nedostatky).

2. Podnet odstapeny SVPS SR, postipené podanie od SOI, oznaovanie pramenitej vody
Rajec Vv napojovych listkoch v prevadzkach verejného stravovania. Neopodstatneny (Vv
nahodne kontrolovanych zariadeniach nebolo zistené chybné oznacovanie).

3. Podnet — zazivacie tazkosti po konzumacii tortily v Top kebab v Zakamennom.
Opodstatnenost’ podnetu nebolo mozné dokazat’. (pri Uradnej kontrole potravin neboli
zistené zavazné nedostatky v hygiene potravin).

4. Telefonicky podnet - Nedostatocnd hygiena v zariadeni KEBAB Namestovo.
Opodstatneny (blokova pokuta ).

5. Podnet — obsluha a predaj mdsovych vyrobkov v predajni Kaufland Dolny Kubin. Podnet
odstipeny RVPS

6. Podnet — zazivacie t'azkosti po poziti jedla —Penzion a restauracia Prislop. Opodstatneny
(blokova pokuta).

7. Podnet — nedostato¢na hygiena, hnacky po poziti pivav prevadzke U novinara v D. Kubine.
Neopodstatneny (neboli zistené nedostatky).

8. Podnet — Predaj mésa v predajni LIDL Namestovo. Podnet odstiupeny RVPS.

9. Podnet — Ambulantny predaj v Oravskej Lesnej pri Zelezni¢ke. Podnet opodstatneny
(opatrenie podl'a paragrafu 19, 152/1995 Z. z.- zakaz ¢innosti).

10. Podnet — anonymny podnet Pohostinstvo u Bebejov Podbiel — zla hygiena. Podnet
opodstatneny (blokova pokuta).

11. Podnet —podnet 2 pracovni¢ok (brigadniciek) —zla hygienicka situacia v reStauracii Toliar
vV Oravskom Podzamku. Podnet opodstatneny (blokova pokuta).

12. Podnet — anonymny podnet Hotel Pristav Oravska Priehrada — zla hygiena. Podnet
neopodstatneny.

13. Podnet — zazivacie t'azkosti po poziti jedla—Motorest Rieka v Kral'ovanoch. Nebolo mozZné
dokazat’.

14. Podnet — zmyslovo zmenené vajcia — plesnivé, v predajni Kaufland Dolny Kubin. Podnet
odstupeny RVPS

3.2 Uradna kontrola

Ziskané udaje spracované vo vyroc¢nej sprave vychadzaju z planu uradnej kontroly stanoveného
na rok 2023, ktory zahfnia podmienky a poziadavky uvedené vo Viacro¢nom narodnom plane
uradnej kontroly Slovenskej republiky. Plan je kazdorocne aktualizovany po zohladneni
vysledkov z predchadzajuceho obdobia. Berie do uvahy podmienky regiénu so zameranim na
dodrziavanie potravinového prava prevadzkovateI'mi potravinarskych prevadzok v sulade
s Nariadenim (ES) ¢. 852/2004 Europskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene
potravin, so zdkonom ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskor$ich predpisov, zdkonom
¢. 355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v platnom zneni.

Uradné kontroly potravin boli vykondvané v potravinarskych prevadzkach spadajucich do
pOsobnosti organov verejného zdravotnictva podla § 23 ods. 2) zakona ¢. 152/1995 Z. z.:

a)  vprevadzkarnach verejného stravovania vratane vyroby cukrarskych vyrobkov, zmrzliny
a pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach,

b) vo vztahu k epidemiologicky rizikovym ¢innostiam o0s6b vo vyrobe, manipulacii
a umiestneniu na trh,



c) vyzivovych doplnkov, materidlov a predmetov uréenych na kontakt s potravinami,
pociatocnej dojcenskej vyzivy, naslednej dojCenskej vyzivy, potravin spracovanych na baze
obilnin, detskych potravin, potravin na osobitné lekarske ucely a celkovej nahrady stravy na
regulédciu hmotnosti,

d)  novych potravin,

e) z hladiska pouzivania zdrojov ionizujuceho ziarenia na ozarovanie potravin a kontroly
dodrziavania zakazu pridévania radioaktivnych latok do potravin,

f) v suvislosti s pridavnymi latkami do potravin.

Hlavnym strategickym ciel'om je zabezpeCenie vysokej urovne ochrany zdravia l'udi a zduymov
spotrebitelov v dozorovanom tzemi, ato doslednou integrovanou kontrolou celého
potravinového ret’azca.

Pri vykone uradnych kontrol bola pozornost’ sustredena na:

1. Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovatelmi.

2. Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi vyrobkami,
analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznaCovanie potravin, manipulaciu
s odpadom.

3. Viyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v sulade
s legislativou.

4. Preverenie pisomnych materialov a ostatnej evidencie.

o. Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani
uskutocnenych pristrojmi, ktoré pouzivaji prevadzkovatelia.

6. Setrenie oznameni Rychleho vystrazného systému s uplatnenim prislusnych opatreni.
7. Osobitnd pozornost’ bola venovana materidlom a predmetom, ktoré prichadzaju do

styku s potravinami.

V roku 2023 bolo vykonanych spolu 305 kontrol v 298 kontrolovanych potravinarskych
prevadzkach, vratane zariadeni spolo¢ného stravovania z celkového poctu 1919 prevadzok
registrovanych orgdnmi verejného zdravotnictva. Okrem uvedenych kontrol bolo vykonanych
eSte 36 kontrol v ostatnych prevadzkach, ako su napr. lekarne, drogérie, novinové stanky a pod.
Okrem planovanych kontrol boli v roku 2023 vyhldsené hlavnym hygienikom Slovenskej
republiky mimoriadne cielené kontroly (kontroly v prevadzkach s vyrobou a predajom
nebalenej zmrzliny pocas letnej sezény 2023, mimoriadna cielend kontrola zamerana na
kontrolu pouzivania muky a midsa z Ukrajiny, mimoriadna kontrola zariadeni stinkového
a ambulantného predaja potravin, pOkrmov a napojov pocas konania hromadnych podujati —
viano¢nych (Mikulasskych) trhov).

Pri kontrolach bolo zistenych spolu 105 nezhéd so sucasne platnymi pravnymi predpismi.
Uvedené nezhody boli zistené v 34 prevadzkach. NajcastejSou pri¢inou nezhod vo
vSeobecnosti boli nedostatky v prevadzkovej hygiene (44 nezhod), v skladovani potravin (30
nezhod), v systéme HACCP/SVP (22 nezh6d), minimalnej trvanlivosti resp. datume spotreby
(1 nezhdd) a v manipulacii s potravinami (8 nezhdd).

3.21 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujicich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojcatd, potravinami pre osobitné
skupiny (POS), vyZivovymi doplnkami, pridavnymi latkami, arémami

Nebalena zmrzlina

Celkovy pocet evidovanych prevadzok - 60

Pocet vykonanych kontrol - 18

Pocet skontrolovanych zariadeni - 17

Stru¢na analyza nezhod

Pocet nezhdd - 4



V dodrziavani zasad SVP, HACCP -1
vo vzdelavani zamestnancov — 0
Vv hygiene prevadzky - 2
v osobnej hygiene — 0
v odbornej spdsobilosti — 0
Vv zdravotnej sposobilosti — 0
V oznacovani — 1
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -0
vV overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin—0
V manipulacii s potravinami — 0
v manipulacii s odpadom a jeho kategoriza¢nym zaradenim — 0
iné
Nezhody z hl’adiska oznacovania boli zistené pri oznacovani alergénov

Minerialne a pramenité vody pre dojcata,
Pocet prevadzok - 0
Pocet nezhdd - 0
° Vv hygiene prevadzky -0
° v osobnej hygiene - 0
Stru¢na analyza nezhod
V dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
vo vzdelavani zamestnancov -0
V hygiene prevadzky -0
v 0sobnej hygiene - 0
v odbornej spdsobilosti - 0
Vv zdravotnej sposobilosti - 0
V oznac¢ovani - 0
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT - 0
V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti - 0
v skladovani potravin - 0
V manipulacii s potravinami - 0
v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 0
iné -0
Potraviny pre osobitné skupiny:
Polet prevadzok -1, - vykonanych kontrol - 0
Pocet nezhdéd -0
° V hygiene prevadzky - 0
. v osobnej hygiene - 0
Strucnd analyza nezhod
e Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
° vo vzdelavani zamestnancov -0
° V hygiene prevadzky - 0
° v osobnej hygiene - 0
[ ]
[ ]

v odbornej spdsobilosti - 0
Vv zdravotnej sposobilosti - 0



V oznac¢ovani - 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - O

potraviny po DS/DMT -0

Vv overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

Vv skladovani potravin - 0

V manipulacii s potravinami - 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 0
iné -0

VyZivové doplnky
Pocet prevadzok - 3, vykonanych - 1 kontrola
Pocet nezhdd - 0

Vv hygiene prevadzky -0
v osobnej hygiene - 0

Struéna analyza nezhdd

V dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0
vo vzdelavani zamestnancov -0
V hygiene prevadzky -0
v 0sobnej hygiene - 0
v odbornej spdsobilosti - 0
v zdravotnej sposobilosti - 0
V oznacovani - 0
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT - 0
V overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti - 0
Vv skladovani potravin - 0
V manipulacii s potravinami - 0
v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 0
iné-0

Pridavné latky
Pocet prevadzok -0
Pocet nezhdd -0

V hygiene prevadzky -0
v osobnej hygiene — 0

Stru¢na analyza nezhod

V dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
vo vzdelavani zamestnancov — 0
Vv hygiene prevadzky -0
v osobnej hygiene — 0
v odbornej spdsobilosti — 0
Vv zdravotnej sposobilosti — 0
V oznacovani — 0
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -0
V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
Vv skladovani potravin— 0
vV manipulacii s potravinami — 0
v manipulécii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0O



. iné —0

Aromy

Pocet prevadzok - 0

Pocet nezhdd - 0

e Vv hygiene prevadzky -0

. v 0sobnej hygiene — 0

Strucnd analyza nezhod

e Vv dodrziavani zdsad SVP, HACCP -0

vo vzdelavani zamestnancov — 0

V hygiene prevadzky -0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

Vv zdravotnej sposobilosti — 0

V oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT -0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin —0

V manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
iné — 0

Vykon uradnej kontroly nad materialmi a predmetmi uréenymi na styks potravinami
Uradné kontroly boli realizované podla samostatného metodického pokynu, ktory obdrzali
vietky RUVZ.

Miesta odberov boli nasledujiice: velkoobchod, maloobchod, dovozcovia, distributori,
vyrobcovia, zariadenia spolo¢ného stravovania, potravindrsky priemysel/prevadzky. Ako
prioritné miesta odberov boli ur¢eni: vel’koobchod a dovozcovia.

Ku kazdej odobranej a kontrolovanej vzorke bol vyplneny zdznam o Gradnej kontrole. Zaroven
sa s odbermi vzoriek vykonavali aj inSpekcie zamerané na: skladovanie, zavedenie spravnej
vyrobnej praxe (v priemysle potravinarskych obalov a keramickych vyrobkov) a dostupnost’
dokumenticie v stlade s platnymi pravnymi predpismi (vyhlasenie o sulade, podporna
dokumentacia k vyhlaseniu o sulade).

Pocet vyrobcov: 4

Pocet velkoskladov: 2

Pocet tradnych kontrol s odberom vzoriek: 4

Pocet uradnych kontrol bez odberu vzoriek: 7

Pocet auditov: 0

Pocet odobratych vzoriek: 4 - spiiiaju poziadavky nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢€.1935/2004 z27. oktobra 2004 o0 materialoch a predmetoch uréenych na styk s
potravinami a0 zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS a vynosu Ministerstva
podohospodarstva SR a Ministerstva zdravotnictva SR z 9. jina 2003 ¢.1799/2003-100, ktorym
sa vydava piata hlava Potravinového kodexu SR upravujuca materidly a predmety urcené na
styk s potravinami v zneni neskorSich predpisov.



Struény popis RASFF — nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami

Z materidlov a predmetov urcenych na styk s potravinami mdézu migrovat’ alebo sa uvolfiovat’
latky, ktoré mo6zu nepriaznivo ovplyvnit' zdravie I'udi, sposobit’ neprijateI'né zmeny v zlozeni
potravin alebo zhorsit’ ich vlastnosti. Na zaklade oznameni systémom rychleho varovania
pre potraviny a krmiva (RASFF) oddelenim HVBPKYV v roku 2023 boli rieSené
nasledovné oznamenia:

1. Vystrazné znamenie zo diia 27.10.2023, ktoré sa tykalo nevyhovujuceho vyrobku: Toro
baking , silikonové kosi¢ky na muffiny , ktory bol odobraty v obchodnej sieti. V testovanej
vzorke bol zisteny zvySeny obsah prchavych latok. Odborni pracovnici vykonali tradnu
kontrolu potravin v dvoch predajniach, v ktorych bolo zistené ze uvedeny vyrobok nebol
dodany do prevadzok.

2. Vystrazné znamenie zo dna 12.07.2023, ktoré sa tykalo nevyhovujuceho vyrobku:
Silikonova forma na pecenie na orieSky od distribitora ALVARAK GROUP a. s. Pland nad
Luznici, ktory bol odobraty v obchodnej sieti. V testovanej vzorke bol zisteny zvySeny obsah
prchavych latok. Odborni pracovnici vykonali tiradnu kontrolu potravin v dvoch predajniach,
v ktorych bolo zisten€, ze uvedeny vyrobok nebol dodany do prevadzok.

3.2.2 Kontrola v zariadeniach spolo¢ného stravovania (ZSS) vratane vyroby
lah6dkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov a pripravy hotovych pokrmov a jedal
na predajnych miestach

Pocet evidovanych zariadeni - 746

Kontrole bolo podrobenych - 108 zariadeni

Pocet vykonanych kontrol - 122

Stru¢na analyza nezhod
Frekvencia a typy nezhéd v ZSS - 94
e Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP - 12
vo vzdeldvani zamestnancov - 8
V hygiene prevadzky -22
v osobnej hygiene - 3
v odbornej spdsobilosti - 3
Vv zdravotnej sposobilosti - 1
V oznac¢ovani - 3
vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 2
potraviny po DS/DMT 0
Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 3
v skladovani potravin - 21
vV manipulacii s potravinami - 1
v manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim - 1
iné-14
ZSS — najcastejSie nezhody:
Vv hygiene prevadzky - 22
V oznacovani potravin a pokrmov - 3
vV manipulacii s odpadom a jeho zariadenim - 1
potraviny po DS/DMT - 0
skladovani potravin - 21
v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 12
Vv priebeznom vzdelavani zamestnancov - 8
V manipuldcii s potravinami - 1



v osobnej hygiene - 3

v odbornej spdsobilosti - 3

Vv zdravotnej sposobilosti - 1

Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti - 3

Vv zabezpeceni vyzivovej hodnoty hotovych pokrmov a napojov podl'a OVD -0
Vv zabezpeceni odberu vzoriek a vedeni evidencie - O

iné¢ — 14

3.2.3 Audity potravinarskych prevadzok podla ¢l. 14 pism. i) nariadenia EP a Rady
¢. 2017/625

V roku 2023 boli vykonané audity v 5 zariadeniach spolo¢ného stravovania. Bolo vydanych 5
protokolov 0 nezhodéach s 23 nezhodami. Najcastejsie zistované nezhody boli: nebol vytvoreny
team pre HACCP, nedostatky vo vysledovatelnosti potravin - chybal zoznam dodavatel'ov
a odberatel’'ov, chybalo preskolenie pracovnikov v oblasti hygieny potravin, nevykonavala sa
verifikacia systému HACCP.

3.3 Zdravotna neSkodnost’ potravin

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Pocet odobratych a laboratorne vySetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov), zktorych bolo
mikrobiologicky vySetrenych 279 vzoriek, z toho nevyhovelo mikrobiologickym poziadavkam
5vzoriek t. j. 1,79 % a to podl'a jednotlivych skupin komodit nasledovne:

- lahodkarské vyrobky - 37 odobratych vzoriek, vSetky vyhovovali vySetrovanym
ukazovatel'om,

- cukrarske vyrobky — 16 odobratych vzoriek, 1 vzorka nevyhovovala, o je 6,25 %, pre
pritomnost’ Staphylococcus aureus a nadlimitny pocet plesni, bola ulozena ndhrada nakladov,
- zmrzlina — 44 odobratych vzoriek, z toho 3 nevyhovovali, ¢o je 6,8 % pre nadlimitny pocet
koliformnych baktérii, bol zopakovany odber a vzorky vyhovovali pozadovanym
ukazovatel'om,

-hotové pokrmy- 110 odobratych vzoriek, 1 vzorka nevyhovovala, ¢o je 0,9% pre pritomnost’
koliformnych baktérii, bolaulozena ndhrada nakladov,

-pokrmy rychleho obcerstvenia —16 odobratych vzoriek, vSetky vyhovovali vySetrovanym
ukazovatel'om,

- potraviny pre osobitné skupiny —10 odobratych vzoriek na Listériu monocytogenes,
vyhovovali

- vyzZivové doplnky - 27 odobratych vzoriek, vzorky vyhovovali

-detska dojéenska vyziva- 44 odobratych vzoriek, vyhovovali

- pramenité vody — 1 vzorka, vyhovovala

V ramci projektu komisie MPVSR boli odobraté 3 vzorky ¢erstvych ovocnych Stiav zo
zariadeni spolo¢ného stravovania na Listériu monocytogenes a na VTEC, vzorky vyhovovali.
Z hl'adiska oznaCovania potravin neboli zistené Ziadne nedostatky.

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

Pocet odobratych a laboratorne vySetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov), zktorych bolo
chemicky vySetrenych 39 vzoriek, vSetky vzorky vyhoveli vySetrovanym ukazovatel'om,
Vv jednotlivych komoditach potravin v nasledovnom rozsahu:

- kontaminanty (Pb, Cd, Hg, As) boli sledované v dojéenskej vyzive, vo vyzivovych
doplnkoch, pramenitych vodach dojéenskych, na obsah Pb bolo odobratych a vySetrenych 13
vzoriek, na obsah Cd 14 vzoriek, na obsah Hg 6 vzoriek, na obsah As 1 vzorka,

- kontaminanty As, Cu, Ni, bola vySetrena 1 vzorka pramenitej vody dojc¢enskej,

- pritomnost’ dusi¢nanov a dusitanov boli vySetrené 3 vzorky,


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/PDF/?uri=CELEX:02017R0625-20220128#page=18

- na stanovenie pritomnosti aflatoxinu M; boli odobraté 2 vzorky potravin pre doj¢atd a

malé deti a 1 vzorka vyzivového doplnku na citrinin,

- na sledovanie obsahu rezidui inhibi¢nych latok bola odobratd 1 vzorka hydinového

misa

- z pridavnych latok bola sledovand, pritomnost’ farbiv, bolo odobratych 8 vzoriek,

Z toho 5 vzoriek zmrzlin a 3 vzorky vyzivovych doplnkov,

- nahradné sladidla- odobratych bolo 5 vzoriek z toho 3 vzorky vyzivovych doplnkov

a 2 vzorky detskych potravin,

- Boli odobraté 2 vzorky kuchynskej soli na obsah ferokyanidu draselného a jodidov
Dakie sledované ukazovatele:

- glutén bol vySetreny v 2 vzorkach detskych potravin

- PAU v 2 vzorkach vyzivovych doplnkov

- alergény v 1 vzorke hotového jedla

- PCB- v1lvzorke potravin pre dojcata

- akrylamid v 2 vzorkach detskych susenych potravin

- 5 hotovych jedal celodennej stravy - NaCl, tuk, suSina, popol, bielkoviny, sacharidy,

energeticka hodnota

3.3 Turisticka sez6na

3.4.1 Letna turisticka sezona (LTS)

Pocas LTS boli pracovnikmi odd. HVBPKV vykonavané previerky v letnych rekreaénych

strediskach poskytujucich stravovacie a ubytovacie sluzby - Oravska priehrada, Oravice,

Rohace, Zuberec, Habovka, Brezovica, Oravsky Podzamok, Oravska Lesna, Dolny

Kubin, Namestovo a Zazriva. Pracovnici odd. HVBPKV pocas LTS 2023 vykonali 32

kontrol, ulozli 6 blokovych pokut v celkovej sume 480 € a vydali dva zakazy ¢innosti na

stankovy predaj pozivatin a zmrzliny, zistili 10 nezhéd, tykajucich sa predovSetkym

prevadzkove] hygieny, ktord casto nebola na pozadovanej urovni, skladovania potravin,

nezluCitelnych druhov, nepredlozenie dokladov tykajuce sa vzdeldvania zamestnancov,

netplnej evidencie teplot pri sledovani chladiaceho a mraziaceho ret'azca.

Pocas letnej turistickej sezony boli rieSené¢ aj podnety poukazujice na traviace t'azkosti

zakaznikov po konzumovanom jedle. Pri rieSeni podnetov boli cielene odoberané vzorky stravy

na laboratorny rozbor a kontroly boli zamerané na problémy poukazujuce zo strany

stazovatel'ov. Zazivacie problémy z jedla bolo mozné t'azko dokdzat’, nakolko vzorky stravy

podrla sledovanych ukazovatel'ov boli vyhovujice. Pri zisteni nedostatkov v hygiene potravin

boli ukladané blokové pokuty.

Pri Zeleznicke v Oravskej Lesnej bol vydany zidkaz ¢innosti na stankovy predaj pozivatin

nakol'ko neboli splnené zdkonné poziadavky. Stdnok nebol napojeny na tectcu pitnu vodu s

odkanalizovanim, neboli dostupné WC pre zdkaznikov a personal. Uvedené zariadenie

nespinalo podmienky ambulantného predaja, pretoze v uvedenej lokalite stalo celt sezonu.

V zariadeni spolocného stravovania v Oravskom Podzamku na podnet od brigadniciek

z dovodu nedodrziavanie hygienickych poziadaviek bola vykonand kontrola, pri ktorej bolo

KonsStatované opodstatnenie podnetu a bola ulozena blokova pokuta v sume 200 €. Pocas LTS

bol rieSeny anonymny podnet v reStauracii na Oravskej Priehrade, kde bolo poukdzané na zlu

hygienu v kuchyni, v ¢ase kontroly neboli zistené nedostatky.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

V mesiacoch janudr, februar a marec boli pracovnikmi oddelenia HVBPKYV vykonané kontroly
v zimnych turistickych strediskach Rohace — Spalena dolina, Zuberec, Habovka, Vitanova,
Oravice, Kubinska hol’a, Nizna, Zazriva, HruStin Vasilovska hola, Zakamenné, Oravska
Lesna, Oravska Polhora, Sihelné — Griniky a Brezovica. SZD pred ZTS bol zamerany
predovSetkym na posudenie pripravenosti sezonnych zariadeni spolocného stravovania na



zimnu turisticka sezonu. Bolo zrealizovanych 45 kontrol a uloZenych 6 blokovych pokut
v sume 510 €. Nezhody Vv pocte 25, zistené v zariadeniach spolo¢ného stravovania, v zimnych
turistickych strediskach, pocas zimnej turistickej sezony, spocivali predovSetkym
Vv nedostatkoch v prevadzkovej hygiene, skladovani surovin  a hotovych
pokrmov, v monitoringu kritickych kontrolnych bodov systtmu HACCP, v nepredloZeni
dokladov o zdravotnej a odbornej sposobilosti zamestnancov, v nevyhovujiicom skladovani
organicke¢ho odpadu a nepredlozeni pozadovanych dokladov na prekontrolovanie pracovnikmi
RUVZ.

3.4 Hromadné akcie

Kontroly zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin boli v roku 2023 vykondvané
v zmysle zakona ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v platnom zneni vo veci vykonu $tatneho zdravotného dozoru
nad zariadeniami poskytujucimi stravovacie sluzby a zdkona ¢€.152/1995 Z. z. o potravinach
v zneni neskor$ich predpisov vo veci uradnej kontroly nad bezpecnost'ou potravin.

Kratkodobé hromadné podujatia sa konali v obciach a mestach takmer vzdy pod spravou
obecného tradu, mestského uradu a jednotlivych zloziek v obci, meste. V zmysle zakona ¢.
355/2007 Z. z. sG organizatori akcii povinni oznamit' pisomme RUVZ organizovanie
hromadnych podujati spojenych s poskytovanim stravovania alebo obcerstvenia, ¢o vsSak
zastupcovia obci a miest nie vzdy zrealizovali. Pracovnici RUVZ v priebehu minulého roka
zistili, e velké mnoZstvo akcii nebolo RUVZ ohlasenych. V roku 2023 boli zvolané jednania
so zastupcami miest Trstenda, Namestovo a TvrdoSin. Na jednaniach bola rieSena problematika
organizovania hromadnych podujati a ambulantného ¢i stankového predaja.

Organizovanie Kubinskeho jarmoku bolo oznamené RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine.
Mesto Dolny Kubin ako organizator podujatia poslal pisomny zoznam predavajucich
potravinarsky tovar. Stanky s predajom pokrmov a napojov boli napojené rozvodnou sietou
na verejny vodovod mesta Dolny Kubin s odvodom odpadovej vody z privesov priamo do
kanalizacie. Na likvidaciu pevného odpadu bol vyhradeny kontajner v blizkosti
potravinarskych zariadeni a zaroven bol zabezpefeny dostato¢ny pocet mobilnych WC.
ZvySend pozornost’ bola venovana konaniu Viano¢nych trhov. Pocas vykonavanych kontrol
neboli zistované zdvazné nedostatky. V roku 2023 boli ohlasené Viano¢né trhy vo Veli¢nej,
Namestove a Trstenej.

4. Sank¢éné opatrenia

Sank¢né opatrenia podl’a zak. ¢. 355/2007 Z .z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia (d’alej zak. ¢. 355/2007 Z. z).:

podla § 12 ods.2 pism. 1), m), n) - neboli vydané zakazy Cinnosti,

podla § 55 ods. 2 bolo neboli vydané opatrenia na mieste — zdkaz vyroby a uvddzania zdraviu
nebezpecnych pokrmov a inych potravin,

podl'a § 58 neboli uplatnené nahrady nakladov,

podla § 57 neboli ulozené,

podl’a § 56 boli v priestupkovom konani uloZené 22 sankcii v sume 2200 €,

podPla § 56 ods. 2 v sucinnosti so zakonom ¢. 372/1990 Zb. boli udelené 2 blokové pokuty
v sume 100 €,

Sank¢né opatrenia podla zak. ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v plathom zneni:

ulozené opatrenia

- podla § 19 ods.1, ods. 2 ako ipodla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 boli
vydané 2 zakazy,

podl’a § 28 neboli uloZzené pokuty,



podla § 29 boli v priestupkovom konani neboli ulozené pokuty,

V blokovom konani podl’a § 29 zikona o potravinach v sucinnosti so zak. ¢. 372/1990 Zb.
bolo udelenych 33 blokovych pokut v sume 2570 €,

nahrady nakladov podl’a § 20 ods. 4 zak. €. 152/1995 Z. z. o potraviniach boli uloZené v 2
pripadoch v celkovej sume 122 €,

DalSie sankéné opatrenia:

podla § 10 zak. ¢. 377/2004 Z. z., o ochrane nefaj¢iarov neboli ulozené Ziadne pokuty,

v blokovom konani neboli ulozené ziadne pokuty,

podla § 45 zak. €. 71/1967 Zb. neboli ulozené ziadne pokuty.

V zdkonom stanovenej lehote boli podané odvolania voli rozhodnutiam — 0 pokute, podla §
56 boli v priestupkovom konani ulozené sankcie za nedodrziavanie protipandemickych
opatreni pocas COVID — 19, (nenosenie rusok v predajniach potravin-odstipenych policajnym
zborom). V 13 pripadov bolo odstipenych druhostupiiovému organu, z toho 6 bolo vratenych
druhostupfiovym orgdnom na nové konanie, 1 bolo zruSené, v 2 pripadoch bolo zastavené
konanie a 7 rozhodnuti bolo podanych na konsolida¢ni komisiu.

Zikaz ¢innostipodla § 19 ods.1, ods. 2 bol uplatneny v 2 pripadoch — stanok v Oravskej Lesnej
pri zelezniCke, nesplnenie zdkonnych poziadaviek (nenapojenie na tecicu pitna vodu,
nezabezpeCenie vyhovujuceho odkanalizovania, nedostupnost WC pre hosti a personal,
a zakaz predaja zmrzliny pre nezabezpecenie teCucej pitnej vody s odkanalizovanim.

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni
Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni v roku 2023 nebol pracovnikmi oddelenia hygieny
vyzivy Setreny.

6. Poradne spravnej vyzivy

Poradia zdravej vyzivy je v ramei organizagnej $truktiry RUVZ Dolny Kubin zaradena do
oddelenia podpory zdravia.

Siroké zdravotno-vychovné aktivity zamerané na spravnu vyZivu obyvatelov v celom regione
Oravy sa pracovnici RUVZ oddelenia hygieny vyzivy snazili rozvijat' v priebehu realizicie
inych uloh, ako 1 Statneho zdravotného dozoru a tradnej kontroly potravin. Cielom poradenskej
¢innosti bolo poskytovanie informacii o spravnej vyzive, ako jedného z najvyznamnejSich
faktorov podpory zdravia a dosiahnutie prevencie rozSirenia viacerych tzv. civilizacnych
ochoreni - najmi srdcovo cievnych so zavaznymi zdravotnymi dosahmi.

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy informovali klientov o zasadach spravnej vyzivy,
vyzivovej skladbe potravin, novych druhoch potravin, o rizikdch z nespravnej skladby potravin,
o alergénoch 1 0 alternativnych spdsoboch vyZzivy.

7. Projekty, mimoriadne ulohy

Programy a projekty RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2023
e  Monitoring prijmu kuchynskej soli
Ciel'om je dosiahnut’ postupné znizovanie prijmu soli v nadvéznosti na prijaté ilohy v oblasti
rizikovych faktorov vo vyzive.
V roku 2023 RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nebol zaradeny do plnenia tlohy projektu
»Monitoring prijmu kuchynskej soli®.
Riesenie v roku 2024

I. Etapa: 1. RUVZ v sidle kraja odobrat’ najmenej 10 vzoriek hotovych pokrmov (5 vzoriek
uzavrety systém a 5 vzoriek verejné stravovanie (kazdé RUVZ celé obedové menu) a 3 vzorky



chleba alebo pekarskych vyrobkov (od vyrobcov SR) v ZSS na laboratérnu kontrolu obsahu
pridanej kuchynskej soli. T: 31. 12. 2024.

e Monitoring bezpeénosti flia$ z recyklovanych plastov

Monitoring bezpecnosti PET flia§ vyrabanych s roznym podielom recyklovaného vstupného
materidlu (regranulatu) z hl'adiska moznej migracie latok (monoméry, netmyselne pridané
latky — degradacné, reakéné produkty a necistoty). Ciel'om projektu je kontrola bezpecnosti
vstupnych surovin (regranulatov) ako aj findlnych vyrobkov - PET flias vyrabanych v SR, na
vyrobu ktorych bol pouzity recyklovany vstupny materidl a tym zabezpecenie ochrany zdravia
l'udi.

Laboratérne vySetrenia boli vykonané v ramci plnenia viacrocného planu tradnej kontroly
v roku 2022.

RUVZ v Dolnom Kubine nebolo zaradené do plnenia alohy pre rok 2023.

e Sledovanie vyZivového stavu klientov v zariadeniach socidlnych sluzieb

Kontrola dodrziavania zasad zdravej vyzivy v zariadeniach socidlnych sluzieb za tcelom
zabezpecenia ozdravenia vyzivy klientov v zariadeniach socialnych sluzieb, ako si domovy
socialnej starostlivosti, vratane domovov ddéchodcov, domovov Specialnej starostlivosti
(charitné, hospice a pod.), ktoré nepatria medzi zdravotnicke zariadenia, bola realizovana podl'a
planu v roku 2023.

V roku 2023 bolo RUVZ v Dolnom Kubine skontrolovanych 5 zariadeni socialnych sluZieb
(ZSS).

1. Overovalo sa, ako prevadzkovatel’ zariadenia spolo¢ného stravovania plni povinnost’ § 26
ods. 4 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. zabezpecovat’ vyZivovi hodnotu hotovych pokrmov
a napojov podl’a odporuc¢anych vyzivovych davok (OVD).

2. Na laboratérnu amalyzu boli odobrané vzorky kompletného denného menu, tzn.
celodennej stravy v kazdom zkontrolovanych ZSS za ucelom posudenia energetickej
a biologickej hodnoty (bielkoviny, tuky, sacharidy a NaCl). Vysledky laboratornych analyz
boli porovnané s platnymi OVD pre obyvatelov SR a boli zistené zvySené hodnoty obsahu
energie v 3 ZSS, nizSia hodnota obsahu energie v 1 ZSS av 1 ZSS bola energeticka hodnota
vyhovujuca. Biologickd hodnota: bielkoviny — vo vSetkych ZSS bol zisteny zvySeny obsah
bielkovin, tuky — obsah tukov bol vyhovujuci v 2 ZSS v 3 ZSS nevyhovoval, ato v 1 ZSS pre
vyssie hodnoty a v 2 ZSS pre nizSie hodnoty obsahu tukov, sacharidy — obsah sacharidov bol
vyhovujuci v 3 ZSS av 2 ZSS bol zisteny nizsi obsah tukov, NaCl — vo vsetkych 5 ZSS bol
zvySeny obsah NaCl.

3. Bolavykonand kontrola z hl'adiska plnenia priemernych hodnot obsahu energie, bielkovin,
tukov a sacharidov prostrednictvom pocitacového programu Alimenta a porovnanie
s platnymi OVD pre obyvatel'ov SR - % vyjadrenie naplnenia OVD. 1 — diové jedalne listky
boli skontrolované v vsetkych kontrolovanych ZSS, v 1 vybranom ZSS sme skontrolovali 7-
dilové jedalne listky av 1l vybranom ZSS mesacné jeddlne listky. Energetickd hodnota
celodennej stravy bola zvys$ena u starSich vekovych skupin klientov ZSS, a to vo veku 80 a viac
au ostatnych klientov ZSS bola energetickda hodnota vyhovujuca. Biologickd hodnota:
bielkoviny: vo vSetkych ZSS boli zistené zvySené hodnoty, tuky - vo vSetkych ZSS boli zistené
zvySené hodnoty, sacharidy — v 3 ZSS boli zistené zvySené hodnoty a2 ZSS boli vyhovujuce
hodnoty. Pri kontrole 7-diiovych a mesaénych jedalnych listkov priemernych hodnét obsahu
energie, bielkovin, tukov a sacharidov prostrednictvom pocitac¢ového programu Alimenta boli
taktiez zistené zvySené priemerné energetické a biologické hodnoty celodennej stravy.

Pri kontrolach uvedenych zariadeni neboli zistené zdvazné nedostatky prevadzkového
charakteru. Prevadzkovatelia v zariadeniach maju zamestnany kvalifikovany personal (diétne
sestry). Zariadenia maju k dispozicii na zostavovanie jedalnych listkov moderné pocitatové
programy, ktoré im spracovavaju normované tovary podla jedalnych listkov. Vysledky
ulohy budu prejednané s prevadzkovateI'mi kontrolovanych zariadeni.



e Monitoring pritomnosti alergénov v hotovych pokrmoch pripravovanych
Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania a v potravinich urcenych pre dojcatia a malé deti
Kontroly spravnosti oznacenia potravin s ohladom na vyskyt alergénov pochadzajucich zo
zloziek potravin boli vykondvané Vv ramci uradnych kontrol potravin. Bola kontrolovana
povinnost prevadzkovatelov potravinarskych zariadeni zabezpecit, aby informacie
0 alergénoch boli uvedené na balenych aj nebalenych potravinaich a manipuldcia s
potravinovymi alergénmi bola pocas vyrobného procesu kontrolovana. ZvySend pozornost
oznac¢ovania pritomnosti alergénov bola venovana aj pri predaji nebalenej porciovanej zmrzliny
a v zariadeniach spolo¢ného stravovania v menu jedalnych listkov.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine podl'a planu odobralo tri vzorky : V 1. etape v obdobi m4j
boli odobraté dve vzorky detskych pokrmov Cerealna kasa Nomik 300g a Kukuri¢no — ryzova
detskd kaga Zirafa instantnd 200 g analyzované na pritomnost’ gluténu, obe vyhovujiicim
vysledkom.

V |l. Etape v obdobi september v nadvdznosti na plnenie programov a projektov boli odobraté
pripravované pokrmy zo zariadenia spolocného stravovania s predpokladanou pritomnost'ou
alergénu, ktory nie je pri pokrme uvedeny ale jeho pritomnost’ sa v pokrme predpoklada. Boli
odobraté kuracie kusky v cesti¢ku (hotovy pokrm), analyzované alergény — celkovy mlie¢ny
alergén s vyhovujucim vysledkom.

Mimoriadna cielena kontrola zamerana na kontrolu pouzivania miky a misa z Ukrajiny
Na zéklade zadosti Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky o vykonanie
mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na kontrolu pouzivania miky a mdsa z Ukrajiny v
zariadeniach spolo¢ného stravovania (ZSS) boli vykonavané mimoriadne cielené kontroly
formou uradnej kontroly potravin v stllade so zakonom €. 152/1995 Z. z., ktoré boli zamerané
na:

1. Vysledovatel'nost’ muky (pSeni¢nd, raznd) — overit’ povod miky nachadzajiicej sav ZSS
2. Odber vzorky miky na laboratérnu analyzu na kontrolu rezidui pesticidov a mykotoxinov
— len v pripade zistenia dovezenej miky pdvodom z Ukrajiny (nie muka pévodom z Ukrajiny
distribuovana z in¢ho ¢lenského Statu).

3. Kontrola miky - oznacenie, DMT, podmienky skladovania, neporuSenost’ obalov.

4. Kontrola pdvodu misa v ZSS — overit, €1 sa v ZSS nenachadza miso povodom z Ukrajiny
(méso priamo dovezené z Ukrajiny, nie z distribuCnej siete v SR alebo zakupené v inom
Clenskom State).

5. Kontrola hlasenia priamej dodavky misa pdvodom z Ukrajiny do ZSS z iného CS.

Pri kontrolach neboli zistené priame dodavky muiky a misa z Ukrajiny.

Mimoriadne kontroly nebalenej zmrzliny poc¢as LTS 2023

V priebehu letnej sezony vykonavali pracovnici odd. HVBPKV intenzivne kontroly
Vv prevadzkach s vyrobou a predajom nebalenej zmrzliny. Kontroly boli zamerané na:

e manipuldcia so surovinami

riadenie alergénov

pouzivanie surovin po dobe spotreby, resp. datume minimalnej trvanlivosti

hygienicka uroven podavania zmrzliny v zariadeniach

oznaCenie predavanej zmrzliny (azofarbiva, alergény)

overenie doby predaja zmrzliny najdlhSie 24 hodin po jej zmrazeni

odobratie a odlozenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48 hodin

dodrziavanie prevadzkovej hygieny

e zabezpecCovanie namatkového odberu vzoriek zmrzliny na ich mikrobiologické vySetrenie
- overenie kritérii zdravotnej bezpecnosti, chemické vySetrenie (pridavné latky — farbiva) a
namatkovy odber sterov z prostredia.



Bolo vykonanych 18 previerok, pocas ktorych najcastejSie zistovanymi nedostatkami bolo
nedodrziavanie principov HACCP, neoznaCenie alergénov, v jednom pripade netiekla pitna
voda a nefunkéné odkanalizovanie stanku. Ulozené boli 3 blokové pokuty v sume 180 eur. V
jednom pripade bol uplatneny zadkaz Cinnosti. Prevadzkovatel'om stankov boli doporucené
ucinné opatrenia na odstranenie nedostatkov. Odobraté vzorky zmrzlin v pocte 44 vyhovovali
z mikrobiologického hladiska, 2 vzorky nevyhovovali pre nadlimitny pocet koliformnych
baktérii a kvasiniek, 5 vzoriek vyhovovalo z chemického hladiska (farbiva).

Mimoriadna kontrola zariadeni stankového a ambulantného predaja pokrmov a napojov
pocas konania hromadnych podujati — viano¢nych (Mikula$skych) trhov

Na ziklade listu UVZ SR boli vykonané cielené kontroly ,,stinkového a ambulantného
predaja potravin pocas konania hromadnych podujati — viano¢nych (Mikulasskych)
trhov*, v spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine. Bolo skontrolovanych 5 trhov.
Na Katarinskych trhoch v Dolnom Kubine a viano¢nych trhoch v Dolnom Kubine, Trstenej,
Namestove a Velicnej bolo vykonanych 23 kontrol.

Kontroly boli zamerané:

- kontrola vysledovatel'nosti (t. j. povodu surovin),

- kontrola chladiaceho ret’azca, teplotného ret’azca,

- kontrola datumu spotreby, resp. datumu minimalnej trvanlivosti surovin, potravin a
pokrmov,

- oznaCenia (vratane oznaCenia alergénov a pridavnych latok - azofarbiva),

kontrola prevadzkovej hygieny,

kontrola manipulacie s polotovarmi, potravinami, pokrmami a napojmi,

kontrola skladovania surovin, potravin, pokrmov a napojov,

kontrola manipulacie s odpadom, osobitni pozornost’ venovat’ organickému odpadu a
pouzitym olejom,

- dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov  prichddzajucich do kontaktu s
potravinami/pokrmami (napr. pracovny odev, Sperky),

- kontrola dokladov odbornej a zdravotnej spdsobilosti,

- namatkovy odber vzoriek na laboratornu analyzu (mikrobiologicka kontrola)

Pri kontrolach neboli zistené zadvazné nedostatky.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023
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5 Ryby a morské
zivoCichy
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11 Nealkoholické
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12 | Vino
Alkoholické
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17 | Cukrovinky
Orechy a vyrobky
18
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Lahodkarské
19 vjrobky 37
20 | Cukrarske vyrobky 1 1 16 6,25
21 | Mineralne vody
Mineralne vody
22 . .
dojcenské
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24

Pramenité vody
dojcenské

25

Voda -
watercoolery

26

Hotové pokrmy

110

0.90

27

Pokrmy rychleho
obcerstvenia

16

28

Pociatocna a
nasledna dojcenska
vyziva, detské
potraviny,
potraviny
spracované na
baze obilnin

44

29

Vyzivové doplnky

27

30

Ostatné potraviny
pre osobitné
skupiny (CNSRH)

10

31

Pridavné latky -
farbiva

32

Pridavné latky -
sladidla

33

Pridavné latky -
konzervacné latky

34

Iné pridavné latky

35

Aromy

36

Enzymy

37

Kuchynskd sol’

38

Obalové materialy

39

Predmety
prichadzajuce do
kontaktu s
potravinami

40

Ostatné

Spolu

319

1,6




Vyhodnotenie in$pekcii na mieste - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023
Tabulka ¢. 2
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Pocet podnikatePskych subjektov 17 54 154 829 60 1114 805 1919
Pocet kontrolovanych subjektov 7 15 179 14 215 33 248
Pocet kontrol 10 18 224 17 269 36 305
P(’)cet subj.ektov s nevyhovujucimi 1 31 2 34 34
vysledkami
SVP/ HACCP 1 12 2 15 15
Vzdelavanie zamestnancov 8 8 8
Hygiena prevadzky 1 22 1 24 24
Osobna hygiena 3 3 3
Odborna spésobilost’ 3 3 3
Zdravotna sposobilost’ 1 1 1
Oznacenie 3 3 3
VyZivové a zdravotné tvrdenia 2 2 2
Potraviny po DS/DMT
Povod, vysledovatel’'nost’ 3 3 3
Skladovanie 1 24 25 25
Manipulacia s potravinami 1 1 1
Manipuliacia s odpadom a jeho kat. 1 1 1
zaradenie
Iné 1 14 1 16 16




PrehPad vykonov posudkovej ¢innosti - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023

Tabulka €. 3
DRUH .
, Vyroba . Predaj ,
p.¢. | PODKLADOV PRE | w o | 755 | V¥roba 1y om tab, | Pre9al | osm tab., | Sklady Iné SPOLU
ROZHODOVACIU potravin PBU a iné potravin PBU a iné prevadzky
CINNOST
, i . navrhy 3 1 4
1. | Uzemné Kkonanie -
odvolania
Kolauda¢né konanie, | navrhy 4 1 3 8
2. | zmena V uzivani ]
stavieb odvolania
3 | Schvalovanie prev. navrhy
" | poriadkov odvolania
Uvedenie do | navrhy 13 11 12 1 3 40
4. | prevadzky, resp.do ]
pouZivania odvolania
5 Umiestnenie novych | navrhy
" | potravin a VD na trh | odvolania
6. | PreruSenia konania
7. | Zastavenia konania 1 1 19 21
8. | Odborné konzultacie 28 2 1 13 1 3 48




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023

Tabulka ¢&. 4

P(

Komodita

Pocet

vySetr

enych

vzorie
k

POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI

Sal

Shi

Ca

Ye

Ps

Cl
0
Pe
r

Lis

Sta

Ple

Kv
a

Cl
0
Bo
t

B
he
m

Vi
b

Ko
|

Ec
ol

En
t

Ba
cC
er

Cr

no

Iné

Pocet

nevyh.

vzorie
k

Syry a bryndza zo
Slovenska

Ostatné mlie¢ne
vyrobky

Vajcia a vyrobky z
vajec

Miso a vyrobky z
méisa, zverina a

hydina

Ryby a morské
zivocichy

Tuky a oleje

Polievky, bujony a
omacky

Ceredlie a pekarske
vyrobky

Ovocie a zelenina

10

Byliny a koreniny

11

Nealkoholické napoje

12

Vino

13

Alkoholické napoje
(iné ako vino)

14

Zmrzlina a dezerty

44




15

Kakao, kakaové
pripravky, kava, €aje
(okrem 16)

16

Ovocné a bylinné Caje

17

Cukrovinky

18

Orechy a vyrobky z
orechov

19 | Lahodkarské vyrobky 36
20 | Cukrarske vyrobky 16 111 1
21 | Mineralne vody
Minerélne vody
22 . ,
dojcenské
. POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI y
Pocet Pocet
P . vysetr. Cl Cl B . En Ba cr nevyh
é. Komodita vzorie | Sal | Shi CalYe| Ps) o Lis | Sta|Ple Kv) o he Vi|Ko|Ec|En| t cC o- Iné vzorie'
) m| r| e|Pe a | Bo b| Il [ol]| t |ba no | €
k m er k
r t c B
93 Pramenité vody a
balené pitné vody
o4 Prg{nemte’ vody 1
dojcenské
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 104 1 1
97 Polv(rmy ryghleho 16
obcerstvenia
Pociatoéna a nasledna
dojcenska vyziva,
28 | detské potraviny, 34

potraviny spracované
na baze obilnin




29 | VyZivoveé doplnky 18

Ostatné potraviny pre

30 | osobitné skupiny 10

(CNSRH)

Pridavné latky -

farbiva

Pridavné latky -

sladidla

13 Pridavné latky -
konzervacné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Aromy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol’

38 | Obalové materialy

Predmety

prichddzajuce do

kontaktu s

potravinami

40 | Ostatné

31

32

39

Spolu 279 1111 3 S)

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa,
Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum,
B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E. coli, Ent - enterokoky, Entbac —
Enterobacteriaceae, BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vySetrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023
Tabulka €. 5

Cel. 1 pp Cd Hg
P, _ po¢. vz.
¢ Komodita v n v in vi|n v n
) yS§| e |[%|yS| e |%|yS|e |[%]|yS| e |% e e
V. .|V v .|V
Syry a bryndza zo
1
Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
Maiso a vyrobky z mésa,
4 zverina a hydina 2 1 1 1
Ryby a morské
zivocichy
6 | Tuky aoleje
Polievky, bujony a
7
omacky
8 Ceredlie a pekarske
vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
Kakao, kakaové
15 | pripravky, kava, ¢aje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje




17

Cukrovinky

18

Orechy a vyrobky z
orechov

19

Lahodkarské vyrobky

20

Cukrarske vyrobky

21

Mineralne vody

22

Mineralne vody
dojcenské

23

Pramenité¢ vody a balené
pitné vody

24

Pramenité vody
dojcenské

25

Voda - watercoolery

26

Hotové pokrmy

27

Pokrmy rychleho
obcerstvenia

28

Pociato¢na a nasledna
dojcenska vyziva, detské
potraviny, potraviny
spracované na baze
obilnin

[

29

Vyzivové doplnky

30

Ostatné potraviny pre
osobitné skupiny
(CNSRH)

31

Pridavné latky - farbiva

32

Pridavné latky - sladidla

33

Pridavné latky -
konzervacné latky

34

Iné pridavné latky

35

Aromy




36

Enzymy

37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy

Predmety prichadzajuce
39 | do kontaktu s 4 3 4 1

potravinami
40 | Ostatné

2 1 1
Spolu 7 3 4 6 1 1 1 1

Vysvetlivky: Pb — olovo, Cd - kadmium, Hg -

ortut’, As - arzén, Cr - chrom, Al - hlinik, Cu - med’, Ni - nikel, Sn — cin

p NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF HIS _INE
é.' Komodita \Cyne%\cyne%\iyne%\iyne%\iyne%\cyne%v ne | o, |V ne%\iyne%
§. | V. §. | V. . | V. §. | V. §. | V. §. | V. V. V. S. | V.
1 Syry a bryndza zo
Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Miso a vyrobky z misa, 1
zverina a hydina
5 | Ryby a morské zivocichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 Cerealie a pekarske
vyrobky
9 | Ovaocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino

Alkoholické napoje (iné
ako vino)




14

Zmrzlina a dezerty

15

Kakao, kakaové pripravky,
kava, Caje (okrem 16)

16

Ovocné a bylinné Caje

17

Cukrovinky

18

Orechy a vyrobky z
orechov

19

Lahodkarské vyrobky

20

Cukrarske vyrobky

21

Mineralne vody

22

Mineralne vody dojcenské

23

Pramenité vody a balené
pitné vody

24

Pramenité¢ vody dojcenské

25

\oda - watercoolery

26

Hotové pokrmy

27

Pokrmy rychleho
obderstvenia

28

Pociato¢na a nasledna
dojCenska vyziva, detské
potraviny, potraviny
spracované na baze obilnin

29

Vyzivové doplnky

30

Ostatné potraviny pre
osobitné skupiny (CNSRH)

31

Pridavné latky - farbiva

32

Pridavné latky - sladidla

33

Pridavné latky -
konzervacné latky

34

Iné pridavné latky

35

Aroémy




36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol’

38 | Obalové materialy

39 Predmety prichadzajice do
kontaktu s potravinami

40 | Ostatné

Spolu 3 3 2 7
Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, RP — rezidua pesticidov, MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhlovodiky, PCB — polychlorované
bifenyly, _NZ — nitrozaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, HIS — histamin




9(

Komodita

Sb

Ba

NO2

Fx

CN

Mn

Se

.| Nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

.| Nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

Syry a
bryndza zo
Slovenska

Ostatné
mlie¢ne
vyrobky

Vajcia a
vyrobky z
vajec

Maiso a
vyrobky z
mésa, zverina
a hydina

Ryby a
morské
zivoc¢ichy

Tuky a oleje

Polievky,
bujony a
omacky

Cerealie
a pekarske

vyrobky

Ovocie a
zelenina

10

Byliny a
koreniny

11

Nealkoholické
napoje

12

Vino




13

Alkoholické
napoje (iné
ako vino)

14

Zmrzlina a
dezerty

15

Kakao,
kakaové
pripravky,
kava, Caje
(okrem 16)

16

Ovocné a
bylinné Caje

17

Cukrovinky

18

Orechy a

vyrobky z
orechov

19

Lahodkarské
vyrobky

20

Cukrarske
vyrobky




p(

Komodita

Sb

Ba

NO2

Fx

CN

Mn

Se

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

nev.

%

vys.

21

Mineralne
vody

22

Mineralne
vody
dojcenské

23

Pramenité
vody a balené
pitné vody

24

Pramenité
vody
dojCenske

25

Voda -
watercoolery

26

Hotové

pokrmy

27

Pokrmy
rychleho
obcerstvenia

28

Pociatocna a
nasledna
dojcenska
vyziva, detské
potraviny,
potraviny
spracované na
baze obilnin

29

Vyzivové

doplnky




Ostatné
potraviny pre
30 | osobitné
skupiny
(CNSRH)

Pridavné latky

31 - farbiva

Pridavné latky

32 - sladidla

Pridavné latky
33 |- konzervacné

latky

Iné pridavné
34 | Jatky

35 | Aromy

36 | Enzymy

37 Ku,chynska
sol

Obalové

38 materialy

Predmety
prichadzajuce
do kontaktu s
potravinami

39

40 | Ostatné

Spolu 1 1 1 1

Vysvetlivky: Sb - antimoén, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx- fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén
Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabul’ke vySetrené



P. Komodita Ag Cré+ CML form mel PAA diizok 1-okt

¢. nev.| %/ vys.|nev.| % | vys.| nev.| %| vys. | nev.| % | vys.| nev.| % | vyS.| nev.| % | vyS.| nev.| %/ vys. | nev.| %/ vys.
P. . rozp styr mono_EG di EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr

o Komodita - v v ~ ” v - ”
¢. nev.| % /| vys.|nev.| % | vys.[nev.| %/| vys.| nev.| % | vys.|nev.| % | vys.| nev.| % | vys.| nev.| % | vys. | nev.| %/ vys.
P. Komodita adip BADGE BFDGE NOGE Bisf A Bisf F Bisf_S odol_farb

¢. nev.| %/ vys. | nev.| % | vys.| nev.| % | vys. | nev.| % | vys.|nev.| % | vyS.| nev.| % | vyS.| nev.| % | vys. | nev.| %/ vys.
P. . UV stab fen red | iony odpar prch_| senz

o Komodita v v " v " - -
¢. nev.| % | vyS.|nev.| % | vyS.|nev.| % | vys.|nev.| % |vyS.|nev.| %] vyS.|nev.| %] vyS.|nev.| %] vys.

Vysvetlivky: Ag — striebro, Cr6+ - Sestmocny chrom, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne
aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di EG —
dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam, adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -
Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost’ pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost’ UV stabilizatora, fen —
fenoly, red_l - redukujtce latky, iony - dokaz ionov, odpar — odparok, prch_| - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latKy, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach- RUVZ Dolny Kubin -
rok 2023

Tabulka €. 6
Celkovy Chemické L . .
P. . poéety Farbiva Sladidla konzervacné In¢ p'rldavne KUChyI,lSka Kofein Chinin
« Komodita . ) latky sol
¢. vzoriek latky
vyS.|nev.| %] vys. | nev.| %| vyS.|nev.| %/| vys.| nev.| %o | vys.| nev.| %] vyS.| nev.| %| vys.| nev.| %| vys. | nev. | %
Syry a
1 |bryndza zo
Slovenska
Ostatné
2 |mlieCne
vyrobky
Vajcia a
3 | vyrobky z
vajec
Miso a
4 vyrobky z
masa, zverina
a hydina
Ryby a
5 | morské
zivocichy
6 | Tuky aoleje
Polievky,
7 |bujony a
omacky
Cerealie
8 |apekarske
vyrobky
9 Ovocie a
zelenina




10

Byliny a
koreniny

11

Nealkoholické
napoje

12

Vino

13

Alkoholické
napoje (iné
ako vino)

14

Zmrzlina a
dezerty

15

Kakao,
kakaové
pripravky,
kava, Caje
(okrem 16)

16

Ovocné a
bylinné Caje

17

Cukrovinky

18

Orechy a

vyrobky z
orechov

19

Lahddkarské
vyrobky

20

Cukrarske
vyrobky

21

Mineralne

vody

22

Mineralne
vody
dojCenske




23

Pramenité
vody a balené
pitné vody

24

Pramenité
vody
dojcenské

25

Voda -
watercoolery

26

Hotové
pokrmy

27

Pokrmy
rychleho
obcCerstvenia

28

Pociatocna a
nasledna
doj¢enska
vyziva, detské
potraviny,
potraviny
spracované na
baze obilnin

29

Vyzivové

doplnky

30

Ostatné
potraviny pre
osobitné
skupiny
(CNSRH)

31

Pridavné latky
- farbiva

32

Pridavné latky
- sladidla




Pridavné latky
33 | - konzervacné

latky

Iné pridavné
34 latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 Ku,chynskél

sol
38 Obaqu,lé

materidly

Predmety
39 prichadzajuce

do kontaktu s

potravinami
40 | Ostatné 1 1

Spolu 12 8 5 3
. Celkovy
I;. Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mgrl;;irl\(gts;r:;am or%ainlllmiiliky’
vys.|nev.| % |vyS.|nev.| % | vyS.|nev.| % | vyS.|nev.| % | vyS.|nev.| % | vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| %

1 Syry a bryndza zo

Slovenska
2 Ostatné mliecne

vyrobky
3 Vajcia a vyrobky z

vajec

Maéso a vyrobky z
4 |misa, zverina a

hydina




Ryby a morské
zivoCichy

Tuky a oleje

Polievky, bujony a
omacky

Cerealie a pekarske
vyrobky

Ovocie a zelenina

10

Byliny a koreniny

11

Nealkoholické napoje

12

Vino

13

Alkoholické napoje
(iné ako vino)

14

Zmrzlina a dezerty

15

Kakao, kakaové
pripravky, kava, Caje
(okrem 16)

16

Ovocné a bylinné caje

17

Cukrovinky

18

Orechy a vyrobky z
orechov

19

Lahodkarské vyrobky

20

Cukrarske vyrobky

21

Mineralne vody

22

Mineralne vody
dojCenske

23

Pramenité vody a
balené pitné vody

24

Pramenité¢ vody
dojCenske

25

Voda - watercoolery




26

Hotové pokrmy

27

Pokrmy rychleho
obcerstvenia

28

Pociato¢na a nasledna
dojcenska vyziva,
detské potraviny,
potraviny spracované
na baze obilnin

29

Vyzivové doplnky

30

Ostatné potraviny pre
osobitné skupiny
(CNSRH)

31

Pridavné latky -
farbiva

32

Pridavné latky -
sladidla

33

Pridavné latky -
konzervacné latky

34

Iné pridavné latky

35

Aromy

36

Enzymy

37

Kuchynskd sol

38

Obalové materialy

39

Predmety
prichddzajuce do
kontaktu s
potravinami

40

Ostatné

Spolu




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2023
Tabulka ¢. 7

Pocet Podet Podet vzoriek Podet vzoriek . stlt,e(;gflt—v (Z)g:lflt{é Pocet vzoriek vody
. . : kontrol potravin sterov - prostredie .
Druh zariadenia zariade hygiena
ni UK | 7D odob | nevy % odob | nevy % odob | nevy % odob | nevy %
r. h. r. h. r. h. r. h.
2.01 lahddkarska vyroba 1 2 5
2.02 cukrarska vyroba 6 2 3 11 1 9
2.03 vyroba zmrzliny 1
2.04 vyroba novych druhov potravin
2.05 vyroba potravin na vyzivu dojciat a
malych deti
2.06 vyroba potravin pre osobitné skupiny 1

2.07 vyroba vyzivovych doplnkov 3 1 18

2.08 vyroba prirodnych mineralnych vod

2.09 vyroba vod - pramenitych a balenych
pitnych vod

2.10 vyroba bylinnych ¢ajov

2.11 vyroba hotovych mrazenych a
chladenych pokrmov

2.12 vyroba aditivnych latok

2.14 baliaren lahodkarskych vyrobkov

2.15 baliarenn cukrarskych vyrobkov

2.16 baliarenn zmrzliny

2.17 baliarein novych druhov potravin

2.18 baliarent potravin na vyzivu dojéiat a
malych deti

2.19 baliaren potravin pre osobitné skupiny

2.23 baliarenn bylinnych Cajov

2.24 baliarenn hotovych mrazenych a
chladenych pokrmov

2.25 baliareni aditivnych latok




2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych
obalov

2.27.2 vyroba papierovych/kartonovych
obalov

2.27.3 vyroba keramiky 4 1 1 2
2.27.4 vyroba skla
2.27.5 vyroba PET flia§
2.27.6 vyroba predliskov
2.27.7 vyroba inych obalov
« « . « . Pocet vzoriek
Pocet PoCet Pocet vzornek Pocet vzorick . sterov - osobna | Pocet vzoriek vody
. . : kontrol potravin sterov - prostredie .
Druh zariadenia zariade hygiena
ni UK | $zp odob | nevy % odob | nevy % odob | nevy % odob | nevy %
r. h. r. h. r. h. r. h.
3.1 $pecializované sklady a distribucia 54
potravin
3.3 sklady a distribtcia obalov a predmetov
4.1 Specializované predajne potravin 18 2 3 2
4.3 lekarne, drogérie 135 12 1 33
4.5 predajne obalov a predmetov 1
5.1.1 nemocnice - kuchyne 2 3 1 9
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové
kuchynky 21 . 10
5.1.3 nemocnice - bufety
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 16 6 2 18
5.2.2 z&vodné stravovanie - vydajne stravy 27 2 1
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 2
5.3.1 domovy socidlnej starostlivosti - 16 1 4 5
kuchyne
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - 5
vydajne stravy
5.3.3 domovy socidlnej starostlivosti - bufety 1
pre uzavretii skupinu




5.4.1 rehabilitaéné zariadenia - kuchyne

5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne
stravy

5.4.3 rehabilitaéné zariadenia - bufety

5.6 zariadenia s pripravou jedal (reStauracie,

pizzerie...) 311 76 39 81
5.7 zariadenia bez pripravy jedal (hostince,
bary, kaviarne) 299 21 27 19 5
5.8 Predaj obcers.tvema (rychle obc., bufety, 114 21 18 19
sezénne zariadenia)
5.9 kratkodoby stankovy predaj - 15 16 1
obclerstvenie (hromadné akcie)
6 Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 60 10 7 44 7
Medzistucet 1114 | 177 | 108 | 271 1,8
1 Primdrna vyroba
2.13 vyroba ostatnych vyrobkov 116 3 2 14
2.26 baliaren ostatnych vyrobkov 2
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 32
4.2 ostatné potravinarske predajne 618 10 20 24
4.4 novinové stanky 34
4.6 kratkodoby stankovy predaj — potraviny

. . 3
(hromadné akcie )
Medzisucet 805 13 22 38

Sucet 1919 | 190 | 130 | 309 1,6




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podl’a krajov - rok 2023

Tabul’ka €. 7a

pocec | Fotet | Potetvroriek | E0 G ST o) oeona | Povetvrorick
P.¢ Kraje zariad prostredie hygiena
R Rl e R e R i =
1. Banskobystricky
2. Bratislavsky
3. KoSicky
4. Nitriansky
5. PreSovsky
6. Trenciansky
7. Trnavsky
8. Zilinsky
0. Spolu




PrehPad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ 2023 - rok 2023
Tabulka €. 8

Pocet y . Pocet
. . , Pocet auditov . ,
Druh zariadenia vykonanych : zistenych
) s nezhodami A
auditov nezhod
Zariadenie spolo¢ného stravovania 5 5 23
otvoren¢ho typu
Spolu 5 5 23

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr.: 5.6 zariadenia s pripravou jedal
(resStauracie, pizzerie...)



ODDELENIE EPIDEMIOLOGIE



. Demografické trendy

Informacie v tejto Casti poskytuyji obraz o socidlnych a demografickych trendoch, Cerpané
prevazne zo Statistického uradu SR, najnovsie dostupné informacie su za rok 2021.

A. Populaéné zmeny:

Vyvoj poctu obyvatel'ov v regione v rokoch 2012-2021 uvadza tabul’ka ¢.1

Tab.¢.1

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Dolny 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39

Kubin 487 499 530 469 509 480 478 496 417 026

Némestovo 59 60 60 60 61 62 62 62 62 63

885 248 653 954 305 746 134 448 879 200

v 35 36 36 36 36 36 36 36 36 35
TvrdoSin

908 | 010 | 037 | 066 | 053 | 053 | 104 | 157 | 203 | 856

Hustota obyvatel'stva (osoba/km?) v spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin predstavovala pre okres
Dolny Kubin — 79,26, okres Namestovo — 91,80 a okres Tvrdosin — 74,81.

Priemerny vek Slovenského obyvatel'stva vroku 2021 predstavoval 50,26 rokov Zivota.
V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine bol v roku 2021 zisteny priemerny vek obyvatel'stva
Vv jednotlivych okresoch nasledovny: okres Dolny Kubin — 40,65 rokov, okres Namestovo — 35,23
rokov a okres Tvrdo$in — 38,94 rokov.

Zmeny Vv zivotnych podmienkach ovplyvnili demograficky vyvoj v regione, ktory je
charakterizovany postupnou stagnaciou porodnosti a Umrtnosti. Zo Struktiry obyvatelov podla
zakladnych vekovych skupin je zrejmy mierny pokles detskej populacie. Podiel obyvatelov
Vv predproduktivnom veku (do 14 roku zivota) v roku 2021 bol najvyssi v okrese Namestovo
21,57%. V okrese Dolny Kubin to je 16,37 % a v okrese Tvrdosin 17,66%. Vo vSetkych okresoch
pocet obyvatel'ov v predproduktivnom veku za posledné tri roky stagnuje. PoCet narodenych deti
v roku 2021 v regione sa od roku 2018 vyrazne nezmenil s vynimkou okresu Namestovo kde doslo
K miernemu narastu poc¢tu narodenych deti. Porodnost’ je najvyS$Sia v okrese Namestovo
16,27/1000 obyvatel'ov, nasleduje okres Tvrdosin 11,24/1000 obyvatel'ov a okres Dolny Kubin
10,33/1000 obyvatel'ov. Pocty deti narodenych v jednotlivych okresoch regionu za poslednych 10
rokov st uvedené v tabulke ¢.2

Tab.c.2
Okres | Pocet deti narodenych v rokoch 2012-2021
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
D. Kubin 402 408 397 401 422 413 | 445 376 419 403
Namestovo 878 834 850 902 963 953 | 931 | 1066 | 998 | 1028
Tvrdosin 439 375 416 370 418 431 | 416 439 424 403
SPOLU 1719 | 1617 | 1663 | 1673 | 1803 | 1797 | 1792 | 1881 | 1841 | 1834

Pokracujuci proces starnutia vyjadreny narastajuci podielom 0s6b v poproduktivnom veku a index
om starnutia (pocet 0s6b na 65+ na 100 deti vo veku 0-14 rokov) v rokoch 2012 - 2021 uvadza
tabul’ka ¢.3 a), 3b)

Tab.¢.3a)
— , -
OKRES Podiel 0s6b v poproduktivnom veku v %
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Dolny Kubin | 11,76 | 12,24 | 12,59 | 13,08 | 13,70 | 14,18 | 14,78 1‘20 1%9 156’9
Nimestovo | 7,95 | 825 | 851 | 877 | 912 | 941 | 975 1%1 107'4 1%4
Tvrdogin 1009 | 10,68 | 11,12 | 11.68 | 12,36 | 12,96 | 135 1‘20 1‘;'5 1‘25
Tab.c.3b)
OKRES Index starnutia
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Dolny Kubin | 72,06 | 75,12 | 78,4 | 82,1 | 87,0 | 89.45 | 92,39 | 96,40 | 99,17 102 X

Namestovo 3532 | 375 [393 | 410 | 43,0 | 44,12 | 45,86 | 47,40 | 48,81 | 49,22
TvrdoSin 55,34 | 59,3 | 624 | 66,6 | 71,0 | 7455 | 77,6 | 80,56 | 83,39 | 84,67




Index starnutia populacie v celoslovenskom meradle za rok 2021 predstavuje 108,27 %, Co je
vyrazne viac ako v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin. Prirodzeny prirastok v roku
2021 poklesol vo vsetkych okroch (tabulka ¢.4).

Tab.c.4
Rok Prirodzeny prirastok
Dolny Kubin Namestovo TvrdoSin

2012 91 460 190
2013 86 464 114
2014 50 436 148
2015 90 481 76
2016 86 546 190
2017 72 527 147
2018 76 519 128
2019 22 634 166
2020 72 520 109
2021 -71 526 43

V rokoch 2012-2021 celkovo prevazoval ubytok 0sob vyst'ahovanim nad pristahovanim I'udi do
regionu. Z okresu Dolny Kubin v r. 2021 sa odstahovalo 257 0s6b, pristahovalo 239 osob.

V okrese Namestovo sa v roku 2021 odst’ahovalo spolu 388 0sdb, pristahovalo 225 0sdb,

V okrese Tvrdosin sav roku 2021 celkovo pristahovalo 167 os6b a odst'ahovalo 264 osdb

V tab. ¢.5 je tmrtnost’ na 1000 obyvatel'ov v rokoch 2012 - 2021.

Tab.¢.5
Rok UMRTNOST
Dolny Kubin Namestovo TvrdoSin

2012 7,87 6,96 6,92
2013 8,15 6,12 7,25
2014 8,77 6,74 7,38
2015 7,87 6,87 8,16
2016 8,5 6,75 6,32
2017 8,64 6,83 7,79
2018 9,34 6,55 7,97
2019 8,91 6,87 6,87
2020 8,80 7,55 7,55
2021 12,15 7,90 7,90

B. Socioekonomicka Struktira:

Podiel obyvatel'stva v produktivnom veku tvorilo v roku 2021 v okrese Dolny Kubin 67,14 %,
v okrese Namestovo 67,54 % aV okrese TvrdoSin 67,39 %. Udaje o ekonomicky aktivnom
obyvatel'stve v okresoch za rok 2021 neboli k dispozicii. Nezamestnanost' vo vSetkych okresoch
poklesla oproti predchadzajicemu roku. Miera evidovanej nezamestnanosti za poslednych 9 rokov
je uvedena v tabulka ¢.6.

Tab.c.6

Miera evidovanej nezamestnanosti v %
2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
D. Kubin 1421 | 12,65 | 11 8,6 548 | 454 | 4,67 | 7,58 5,74

Namestovo | 14,71 | 12,53 9 6,39 5,08 47 3,57 6,71 4,87
Tvrdo§in 13,60 | 11,18 9 6,78 5,36 441 | 4,23 6,30 4,80

OKRES




Podiel nezamestnanych Zien oproti muzom je vyrazny v okrese Namestovo, kde v roku 2021
nezamestnanych zien bolo 7,17% oproti muzom — 3,25%. V okrese Namestovo je najviac
viacpocetnych rodin a zeny Casto zostavaji doma, kym muzi odchadzaji za pracou mimo miesta,
trvalého bydliska. Ide prevazne o prace v stavebnych firmach v ramci Slovenskej republiky
a Ceskej republiky, ale aj v ramci celej Eurdpy.

V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine sa nenachidzajii osady snizkym hygienickym
Standardom. V mnohych obciach regionu, ziji niektoré rodiny sociadlne slabych obcanov
Vv zlozitych materidlnych podmienkach s nizkym hygienickym Standardom

I1. Struc¢na epidemiologicka charakteristika okresu Dolny Kubin

1. Alimentarne infekcie

V roku 2023 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosi¢stvo.
Epidemiologickd situacia vo vyskyte alimentarnych ochoreni bola v roku 2023 zhorSend oproti
minulému roku a to najmé v skupine virusovych enteritid.

V skupine salmoneloz bolo hlasenych 35 pripadov, ¢o je v porovnani s minulym rokom pokles o 1
pripad (index 0,97). Bezpriznakova forma bola zistena v 2 pripadoch. V etiologii dominovala
Salmonella enteritidis. Rodinny vyskyt nebol hlaseny ale zaznamenali sme 1 epidémiu
salmonelézy, v ktorej zo 6 exponovanych ochorelo 6 I'udi po konzumacii Tiramisu v Kaviarni.
Laboratorne sa u chorych potvrdila Salmonella enteritidis. Suspektnym faktorom prenosu boli
doméce vajcia. Nebol hlaseny nozokomialny charakter salmonelozy.

Pokracoval priaznivy trend vyskytu ochoreni na bacilirnu dyzentériu. V okrese sme vyskyt
nezaznamenali od roku 2003.

Spolu bolo v skupine inych bakterialnych ¢revnych ochoreni hlasenych 115 ochoreni, vlani 103
ochoreni. V etioldgii sa uplatiovalo hlavne Clostridium difficile - 71 pripadov a Campylobacter
jejuni - 44 pripadov.

V tomto roku stipol aj pocet hlasenych virusovych enteritid. Spolu bolo hlasenych 257 pripadov,
¢o je o 71 (index 1,38) pripadov viac ako vlani. Epidemicky vyskyt ndm nebol hlaseny. V 146
pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vysetrenim potvrdeny rotavirus, v 58 pripadoch
sa laboratorne potvrdil norovirus a v 53 pripadoch bol potvrdeny adenovirus.

Unrtie na alimentarne ochorenie sme nezaznamenali.

2. Virusové hepatitidy

V roku 2023 neboli hldsené pripady na akatnu hepatitidu. Z chronickych hepatitid bol hlaseny 1
pripad chronickej hepatitidy B bez delta virusu. Poslednych desat’ rokov je v celom regione vyskyt
ochoreni na virusové hepatitidy mimoriadne nizky.

3. Respira¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V roku 2023 boli hlasené 3 ochorenia na pertussis v radmei rodinnej epidémie. Minuly rok nebolo
hlasené ochorenie. Varicella bola v roku 2023 hldsend 289 X a oproti minulému roku pocet klesol
0 26 pripadov (index 0,92). Herpes zoster bol hlaseny 50 X a vV porovnani s minulym rokom je to
narast o 1 pripad (index 1,02).

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiracné ochorenia v roku 2023 bol 22 181. Oproti
minulému roku bolo hlasenych o 4 536 ochoreni menej. Ako chripke podobné ochorenia bolo
hlasenych 1 928 pripadov, ¢oje o 1 265 pripadov menej ako vlani. Najvyssia chorobnost’ na ARO
bola v 49. kalendarnom tyzdni, kedy chorobnost’ bola 3 363,7/100 000 obyvatel'ov.

V roku 2023 bolo v okrese Dolny Kubin hlasenych 141 ochoreni COVID 19 potvrdenych metodou
RT-PCR alebo antigénovym testom (chorobnost’ 362,12/100 000). Oproti minulému roku je to
pokles 0 6 919 pripadov, ¢o je Ciastocne spésobené aj zmenou epidemickych opatreni a nutnosti
absolvovat’ vySetrenie. Hospitalizovanych pre infekéné ochorenie bolo 7 0sdb. Doslo 1x K umrtiu
pravdepodobne na infekénu pri¢inu. Importovanid ndkaza bola evidovana 1x. Najvyssi vyskyt sme
zaznamenali Vv mesiaci januar — 25 pripadov a december — 25 pripadov. V skupine ochoreni
COVID-19 doslo k 2 timrtiam - 1X umrtie pre ini pri¢inua 1X imrtie pravdepodobne na infekénu
diagnézu u 68 rocného polymorbidneho muza.

Zaznamenali sme 2 lokalne epidémie COVID-19 v zariadenia socidlnych sluzieb:

1) Epidémia v zariadeni socidlnych sluZieb kde sa zo 178 exponovanych (103 klientov a 75
zamestnancov) infikovalo 16 klientov. Forma ochorenia bola v 9 pripadoch bezpriznakova a v 7
pripadochrespiracna. Z priznakov dominoval kasel’, nddcha, bolesti hlavy a zvysena teplota. Jeden
pripad si vyzadoval hospitalizaciu. Umrtie nebolo hlasené. Pramefi nakazy u prvej pozitivne
testovanej klientky nezisteny.

2) Epidémia v zariadeni socialnych sluZieb kde sa z 53 exponovanych (32 klientov a 21



zamestnancov) infikovalo 11 Tudi (7x klient a 4x zamestnanec). V klinickom obraze dominoval
kasel, nddcha, bolesti hrdla a hlavy. Umrtie ani hospitalizidcia nebola v Ziadnom =z pripadov
potrebna. Pramen ndkazy u prvého infikované¢ho nezisteny.

4. Neuroinfekcie

V roku 2023 ani minuly rok nebola hlasena meningokokova infekcia. V roku 2023 bola hlasena 1
virusova meningitida a 1 neSpecifikovany bakteridlny zapal mozgovych plien. Predtym bolo v roku
2018 hlasené 1 ochorenie ako bakteridlna meningitida. Zaznamenali sme 1 pripad ochorenia na
geneticku formu Creutzfeld-Jacobovej choroby.

5. Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. V roku 2023 nam bolo
hlasenych 7 pripadov Lymskej borelidézy: 5x Lymska choroba, 2xartritida pri Lymskej chorobe.
Minuly rok nadm boli hldsené 4 pripady Lymskej borelidzy.

Ochorenie na toxoplazmozu nebolo hlasené, minuly rok sa vyskytol 1 pripad.

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na stredoeurdpsku klieStova encefalitidu, minuly rok
ochorenie nebolo hlasené.

Nebolo hldsené ochorenie na listériovu infekciu, leptospirdézu, toxokardzu, askaridzy ani
extraintestindlnu yersiniozu.

6. Infekcie koZe a sliznic

Situacia sa vroku 2023 zhorSila. Ochorenie na dermatofytézu sa od roku 2014 nevyskytlo.
Ochorenie na tetanus a plynovi gangrénu nebolo hlasené. V tomto roku bolo hlasenych 16
ochoreni na svrab (chorobnost’ 41,09/100 000 obyvatel'ov) a 2 rodinné epidémie:

1)  Rodinna epidémia: ochorelo 7 I'udi v rodine. Svrab sa vyskytol u starych rodicov (55 a 59
ro¢ni), rodi¢ov (36 a 42 ro¢ni), dvoch deti a kamarata jedného z deti (5, 10 a 12 ro¢ni). V klinickom
obraze dominovali pluzgieriky a svrbenie pokozky. VSetci boli vySetreni dermatovererolégom
a prelieceni Infectoscabom.

2) Rodinna epidémia: ochoreli 4 T'udia vo veku 2 roky, 22 rokov, 23 rokov a 48 rokov.
V Klinickom obraze dominovali pluzgieriky asvrbenie pokozky. VSetci boli vySetreni
dermatovenerolégom a prelieceni Infectoscabom.

7. Iné nezaradené infekcie

Bolo hlasenych 11 pripadov inej sepsy (chorobnost” 28,27/100 000), vlani bolo hladsenych 20
pripadov. Ochorenia mali v 4 pripadoch nozokomialny charakter. ISlo o sporadicky vyskyt.
Ochorenia na tuberkuléozu neboli hldsené. Hlaseny bol 1 pripad gonokokovej infekcie, vlani bol
taktiez hlaseny 1 pripad. Ochorenie na syfilis bolo hlasen¢ 3x, minuly rok bolo ochorenie hlasené
9x. V roku 2023 boli hlasené 4 pripady ochorenia na chlamydiovu infekciu dolnych mocovych
ciest, minuly rok bolo hlasenych 8 ochoreni. Ochorenie na AIDS alebo HIV infekcia bola hlasena
Vv 1 pripade. V roku 2014 bol potvrdeny 1 pripad HIV infekcie.

8. Nozokomiilne nikazy

V roku 202 bolo hlasenych 125 ochoreni ako nozokomialna nakaza. Minuly rok to bolo 168, v roku
2022 — 168, v roku 2020 121, v roku 2019 to bolo 211 ochoreni, v roku 2018 to bolo 188 pripadov,
v roku 2017-124, v roku 2016 bolo hlasenych 141 pripadov. V roku 2015 bolo nahlasenych 115
nozokomidlnych nakaz a v roku 2014 bolo hlasenych 136 pripadov. Najviac ochoreni bolo
hlasenych z interného oddelenia - 66 (52,80 %) a z neurologického oddelenia - 22 (17,60 %).
Najpocetnejsou skupinou nozokomidlnych nakaz boli ¢revné nakazy.

I11.Epidemiologicka situacia v okrese Dolny Kubin

a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni

III.1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1. Brusny tyfus a paratyfus A01

V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus. Bacilonosic¢a - Salmonella
paratyphi a Salmonella typhi abdominalis neevidujeme.

1.2.  Iné infekcie salmonellami AQ2

V roku 2023 bolo hlasenych 35 pripadov salmonel6z (chorobnost’ 89,89/100 000 obyvatel'ov).
Chorobnost’ bola nizSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost’ 108,48/100 000
obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom bol pokles o 1 pripad, t. j. 0 2,77% (index 0,97).
Salmonelova septikémia nebola hlasend, minuly rok bol hlaseny 1 pripad.



Ochorenie nozokomialneho charakteru nebolo hladsené. Exitus v stvislosti s ochorenim na

salmonelozu sme nezaznamenali. Importovana nakaza nebola hlasena. Bezpriznakova forma bola

zistena v 2 pripadoch. V etiologii dominovala Salmonella enteritidis. Z 35 kultiva¢ne potvrdenych
ochoreni bola v 28 pripadoch etiologickym agensom Salmonella enteritidis, t. j. 80%; Salmonella
typhimurium - 2x, t. j. 5,71%; Salmonella Newport — 2x, t. j. 5,71%, Salmonella Mbandaka — 1x,

t. J. 2,86%, Salmonella Derby — 1x, t. j. 2,86% a Salmonella Irumu — 1x, t. j. 2,86 %.

- Ochorenia boli hlasené pocas celého roka. Najvyssi vyskyt bol zaznamenany v mesiaci marec —
7 pripadov a jul - 6 pripadov. Najviac ochoreni bolo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych - 7
pripadov, 5-9 ro¢nych — 6 pripadov a 65+ rocnych — 6 pripadov. Vo vekovej skupine 0 ro¢nych
boli hldsené 3 ochorenia.

-V ramci epidemiologického vySetrenia boli ako suspekiné faktory prenosu zistené vajcia
domace — 11X, vajcia z obchodnej siete — 5x, cukrarske vyrobky — 3x, hydinové miso — 2X,
kontaminované ruky — 2x, zmieSana strava — 2X, bravéové miso — 1x, mlie¢ne vyrobky (okrem
syra) — 1x, ovocie — 1x a nedostato¢ne spracované vyrobky z vajec — 1X. V 6 pripadoch sa faktor
nakazy neporadil zistit’.

- Hospitalizovanych bolo 17 osdb, t. j. 48,57 %.

Pracovnikmi oddelenia epidemiologie bola odobrata 1 vzorka potraviny - klobasa na laboratorne

vySetrenie, v ktorej sa Salmonella nepotvrdila. Odobraté boli aj d’al$ie 3 vzorky a to $trk, voda

a krmivo korytnacky. Vo vzorke vody sa potvrdila Salmonella Southhamptom, ktord nestvisela

S ochorenim diet'at’a. V suvislosti s ochorenim na salmonel6zu bolo spracovanych 29 ohnisk.

Rodinny vyskyt: V roku 2023 sme nezaznamenali rodinny vyskyt salmonel6zy.

Epidemicky vyskyt: V roku 2023 bola zaznamenand 1 epidémia salmoneldzy.

Popis epidémie:

1) A020 - 6 pripadov

Epidémia salmonelozy u 6 osob, ktoré dna 19.7.2023 v kaviarni v Dolnom Kubine konzumovali
Tiramisu. Tiramisu komnzumovalo 6 T'udi, u vSetkych sa prejavilo ochorenie a kultivacne sa
potvrdila Salmonella enteritidis. Ochoreli I'udia vo veku 64, 37, 30 rokov a deti vo veku 1,2 a7
rokov. Hospitalizacia bola potrebnd v dvoch pripadoch. V klinickom obraze dominovali hnacky,
horucky, zvracanie, bolesti brucha, zimnica a nechutenstvo. Faktorom prenosu boli doméce vajcia.

(A02) Vyskyt salmoneloz / Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeléza A03
V roku 2023 nebolo hldsené ochorenie na bacilarnu dyzentériu. Vyskyt sme nezaznamenali
od roku 2003.

1.4. Iné bakteridlne ¢revné infekcie A04
Vroku 2023 bolo v tejto skupine hlasenych 115 ochoreni (chorobnost 295,35/100 000
obyvatel'ov), ¢o je vzostup 0 12 ochoreni v porovnani s rokom 2022.



(A04) Vyskyt ostatnych hnackovych ochoreni/ Incidence of other diarrhoeal
diseases.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040
V roku 2023 a 2022 neboli hldsené pripady ochoreni. Priemer chorobnosti za poslednych 5 rokov
je 4,07/100 000 obyvatel'ov.

Kampylobakterialna enteritida A045

V roku 2023 sa ochorenie vyskytlo v 44 pripadoch (chorobnost’ 113,00/100 000 obyvatel'ov).
V porovnani s predchadzajucim rokom je to o 17 pripadov viac, t. j. 0 62,96 %. Chorobnost” bola
vysSSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost’ 64,68/100 000 obyvatelov). V 42
pripadoch bol kultiva¢ne potvrdeny Campylobacter jejuni, v 2 pripadoch sa kultivacia nevykonala
nakol'ko i$lo o rodinny vyskyt ochorenia. Nozokomidlna ndkaza nebola hldsena. Ochorenia mali
41x sporadicky charakter a 3X rodinny charakter. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine
5-9 ro¢nych — 13 pripadov a vo vekovych skupinach 10-14 a 15-19 ro¢nych — po 7 pripadov. Vo
vekovej skupine 0 ro¢nych neboli hldsené Ziadne pripady.

Najvyssi vyskyt bol v mesiacoch mdj, jun a august — po 7 pripadov. Celkovo bolo pre infekéné
ochorenie hospitalizovanych 14 osdb. Pri epidemiologickom vySetreni vSetkych ochoreni boli
zistené nasledujuce suspekiné faktory: 10X zmieSana strava, 7X domace vajcia, 4X brav€ové miso,
3x hydinové miso, 3X porciovana zmrzlina, 3x vajcia z obchodnej siete, 2x kontaminované ruky,
2X nepasterizované mlieko, 1X mdsovy vyrobok a 1X nezabezpecena vodny zdroj. V 8 pripadoch
sa faktor zistit’ nepodarilo.

Vzorky potravin na laboratorne vysetrenie neboli odobraté. V suvislosti s ochorenim na
kampylobakteridlnu enteritidu bolo spracovanych 42 ohnisk. Vyskytla sa jedna rodinnd epidémia.

Popis epidémie:

1) AO045 -3 pripady

Rodinnd epidémia kampylobakteridlnej enteritidy. Pocas vikendu rodina grilovala kuracie stehna
a kridla, varili hovidzi gulas, na ranajky mali chleba vo vajci, mali kiipne korbace (z druzstva vo
Velicnej ) a syr (z koliby vo Veli¢nej). VSetci traja clenovia domacnosti mali od pondelka hnacky.
Kultivaéne bola vySetrena len jedna vzorka 13 ro¢ného syna. Matka a otec neboli na lekarskom
vySetreni.



(A04.5) Vyskyt kampylobakterioz / Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Enteritida zapric¢inena Yersinia enterocolitica A046

V roku 2023 ani 2022 nebol hlaseny ziadny pripad ochorenia na enteritidu zapric¢inenii Yersinia
enterocolitica (chorobnost’ 0,00/100 000 obyvatel'ov). Priemer chorobnosti za poslednych 5 rokov
je 3,57/100 000 obyvatelov.

Enterokolitida zapri¢inené Clostridium difficile A047

V roku 2023 bolo hlasenych 71 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenti Clostridiodes
difficile (chorobnost’ 182,35/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku bolo hlasenych 76 pripadov
(chorobnost’ 195,32/100 000 obyvatel'ov). Priemer chorobnosti za poslednych 5 rokov je
208,82/100 000 obyvatel'ov. Ochorelo 40 muzov a 31 zien. Hospitalizovanych bolo 68 pripadov,
z toho 48x pre zakladné ochorenie a 20X pre ochorenie infekéné. Ochorenie nozokomialneho
charakteru bolo hlasené v 57 pripadoch. Popis je v Casti analyza nozokomialnych nékaz.
Rozdelenie chorych podla vekovych skupin: 1-4 ro€nych = 1X, 5-9 roénych = 2x, 10-14 rocnych
= 1x, 15-19 ro¢nych = 2x, 25-34 ro¢nych = 2x, 35-44 ro¢nych = 1x, 45-54 ro¢nych = 3x, 55-64
ro¢nych = 7X a 65+ ro¢nych = 52x.

1.5. Iné bakterialne otravy potravinami A0S
V roku 2023 ani v minulom roku nebolo hlasené ziadne ochorenie.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V roku 2023 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku bolo hldsené 1 ochorenia na
gardidzu (lambliazu) (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov).

1.7. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie AO8

V roku 2023 bolo hlasenych 257 pripadov (chorobnost’ 660,04/100 000 obyvatel'ov), v minulom
roku bolo hlasenych 186 pripadov ochoreni (chorobnost 477,69/100 000 obyvatelov).
V porovnani s minulym rokom je narast o 71 pripadov, t. j. 0 38,17 %. Priemer chorobnosti za
poslednych 5 rokov je 302,02/100 000 obyvatel'ov. Ochorenia sa vyskytli vo vekovych skupinach
1-4 ro¢nych — 99%, 5-9 rocnych — 53x, 0 ro¢nych — 45x, 65+ rocnych — 26X, 10-14 ro¢nych 18x,
58-64 rocnych — 8%, 15— 19 ro¢nych - 5x a po 1 pripade v skupinach 20-24 ro¢nych, 35-44 ro¢nych
a 45-54 ro¢nych. Ochorenia boli hlasené pocas celého roka, najvyssi vyskyt bol v mesiaci jul — 55
pripadov a jin — 37 pripadov. Hospitalizovanych bolo 184 0s6b z toho 170 pre infekéné ochorenie
a 14 pre zakladné ochorenie. Nozokomidlna nakaza bola zistena v 6 pripadoch. V 146 pripadoch
ochoreni bol imunochromatografickym vysetrenim potvrdeny rotavirus, v 58 pripadoch bol
potvrdeny norovirus, v 53 pripadoch sa laboratérne potvrdil adenovirus. Ziadne z chorych deti
nebolo ockované proti rotavirusom. Epidémiu sme nezaznamenali.



1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09

V roku 2023 a2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie ani ziadny epidemicky vyskyt
gastrointestindlnych priznakov. Priemer chorobnosti za poslednych 5 rokov je 15,79/100 000
obyvatelov.

I11.2  Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15
V roku 2023 nebolo hldsené ziadne ochorenie na virusovu hepatitidu A. Vyskyt sme nezaznamenali
od roku 2009, ked’ bolo hlasené 1 ochorenie.

2.2. Akutna hepatitida B B16

V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie. Ochorenie bolo hlasené naposledy v roku 2016 - 1
ochorenie.

Minuly rok bol hlaseny 1 pripad nosi¢stva HBsAg u Zeny operovanej v minulosti operovanej na
Ukrajine.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B:

Celkovy pocet zaoCkovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajucich o¢kovaniu v roku 2023
podla odborného usmernenia nebol kontrolovany. Zaotkovanost §tudentov SZS nebola
kontrolovana, nakol’ko $tudenti boli ockované v ramci povinného oc¢kovania deti proti VHB.

Na oddeleni dialyzy v Dolnom Kubine je zaoCkovanych 30 z 30 pacientov zaradenych do
dialyzaéného programu, t. j. 100 % podliehajicich ockovaniu. V priprave na zaradenie do
hemodialyza¢ného programu st ofkovani proti virusovej hepatitide typ B 2 pacient, t. j. 100%
podliehajtcich okovaniu.

V tomto roku sa nenarodilo dieta HBsAg pozitivne] matke. PreoCkovanost’ deti proti virusove;j
hepatitide typ B v ro¢niku narodenia 2021 je 97,4 %. Ochorenie u imunizovanych o0sdb sme
nezaznamenali.

Proti virusovej hepatitide B je v okrese zaoCkovanych 65,6 % klientov v DSS pre mentilne
postihnutych.

2.3. Iné akutne virusové hepatitidy B17

V roku 2023 ani 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie v okrese Dolny Kubin. V roku 2021 sme
V tejto skupine hlasili 3 pripady.

2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2023 bolo hldsené 1 ochorenie na chronickll virusovua hepatitidu B (chorobnost’ 2,57/100
000), minuly rok boli hlasené 2 ochorenia na chronicki virusova hepatitidu B a 1 ochorenie na
chronicka virusovy hepatitidu C.

1 pripad chronickej virusovej hepatitidy B bez delta virusu (B18.1) bolo hlasené¢ u 50 rocného
neockovaného muza slovenskej narodnosti, u ktorého sa ochorenie zistilo v ramci predoperacnych
vySetreni. EA: pred 12 mesiacmi absolvoval operaciu ¢el'uste po pade. Transfuziu krvi, tetovanie
ani rizikovy pohlavny styk neudéava.

2.5 NeSpecifikovana virusova hepatitida B 19
V roku 2023 a 2022 ochorenie nebolo hlasené.

II1.3 Skupina niakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo v roku 2023 nebolo zaznamenané.

Preockovanost’ proti zaskrtu k 31.8.2023 v kontrolovanych rocnikoch detskej populacie
predstavovala 97,4 % v ro¢niku 2021, 94,8 % v ro¢niku 2016 a 94,3 % Vv ro¢niku 2009.

3.2. Divy kaSel’ - Pertussis A37

V roku 2023 boli hldsené 3 pripady ochorenia (chorobnost’ 7,70/100 000 obyvatel'ov), minuly rok
sme ziadny pripad nezaznamenali. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2020 sme
zaznamenali 8 ochoreni a v roku 2018 sme zaznamenali 1 ochorenie na divy kaSel. Priemerna
chorobnost’ za 5 rokov je 5,09/100 000 obyvatel'ov.

3 pripady sa vyskytli v ramci rodinnej epidémie. U 6 rocného diev¢at’a s oslabenou imunitou
a absolvovanymi povinnymi ockovaniami bol pocas hospitalizacie diagnostikovany divy kasel
Dalsie 2 pripady boli u 41 roénej matky au 69 roéného starého otca so suchym kaslom zhor§enym



hlavne v noci. Vich pripade hospitalizacia nebola potrebna. Vo vSetkych 3 pripadoch sa
sérologicky potvrdila Bordetella pertussis.

Preockovanost’ proti pertussis k 31.8.2023 vV kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie
predstavovala 97,4 % v ro¢niku 2021, 94,8 % v ro¢niku 2016 a 94,3 % v ro¢niku 2009.

3.3. Osypky - Morbilli B05

V roku 2023 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli.

ZaoCkovanych je 94,1 % deti v ro¢niku 2021, 95,0% deti v ro¢niku 2020. PreoCkovanych je 94,1
% deti v ro¢niku 2011, 96,4 % deti narodenych v ro¢niku 2010. Ochorenie nebolo hlasené od roku
1981.

3.4. Ruzienka - Rubeola B06

Ochorenie na rubeolu v roku 2023 nebolo hlasené.

Zaockovanych je 94,1 % deti v ro€niku 2021. 95,0 % deti v ro¢niku 2020. Preockovanych je 94,1
% deti v rocniku 2011, 96,4% deti narodenych v ro¢niku 2010. Ochorenia neboli hldsené od roku
1995 (2 pripady u neoc¢kovanych).

3.5, Mumps - Parotitis epidemica B26

V roku 2023 nebolo hldsené ziadne ochorenie. V roku 2016 bolo hldsené 1 ochorenie (chorobnost’
2,53/100 000 obyvatel'ov). Predtym bolo ochorenie hlasené v roku 2005.

ZaoCkovanych je 94,1 % deti v ro¢niku 2021, 95,0% deti v rocniku 2020. PreoCkovanych je 94,1
% deti v ro¢niku 2011, 96,4 % deti narodenych v ro¢niku 2010.

3.6. Pneumokokové invazivne nikazy G001

V roku 2023 ani v minulom roku ochorenie nebolo hlasené. V roku 2019 boli hldsené 2 pripady
pneumokokovej meningitidy (chorobnost’ 5,06/100 000 obyvatelov). Priemernd chorobnost’ za
poslednych 5 rokov je 1,53/100 000 obyvatel'ov.

Preockovanost’ proti pneumokokom k 31.8.2023 v kontrolovanom roc¢niku detskej populacie
predstavovala 97,2 % v ro¢niku 2021.

II1.4. Skupina respira¢nych niakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2023 bolo hlasenych 8 ochoreni na Sarlach (chorobnost’ 20,55/100 000), minuly rok bolo

hlasené 1 ochorenie. Priemernd chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 3,57/100 000 obyvatelov.

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na sepsu streptokokovej etiologie. V roku 2022 boli hlasené

3 ochorenia na sepsu streptokokovej etiologie.

e U 64 rotného muza, kardiaka sumelou chlopiiou, ktory bol hospitalizovany na internom
oddeleni dolnooravskej nemocnice s poliklinikou pre febrility a vysoké zapalové markery. Po
antibiotickej terapii sa jeho stav zlepSil a bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti.
Kultivacne sa z hemokultiry potvrdil beta hemolyticky streptococcus skupiny F.

4.2. Ov¢ie kiahne - Varicella B01, Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2023 sme hlasili 288 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 739,66/100 000 obyvatel'ov).

Chorobnost’ bola vyssia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost’ 714,55/100 000

obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom klesol pocet ochoreni o 26 pripadov (index 0,92).

Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine ochoreni 5-9 ronych — 137 a 1-4 rocnych — 116.

Maximum ochoreni bolo hlasenych v mesiaci december - 95 ochoreni a november — 73 ochoreni.

Ochorenia mali vacSinou I'ahky priebeh. Hospitalizacia bola potrebna v 1 pripade.

e U6 rocného dievéat’a, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni s herpetiformnymi
loziskami v typickych lokalizdcidch. V stabilizovanom stave prepustend do ambulantnej
starostlivosti.

Hlasenych bolo 50 ochoreni s diagndzou herpes zoster (chorobnost’ 128,41/100 000 obyvatel'ov).

Vyskyt bol oproti roku 2022 vyssi o 1 pripad (index 1,02) a niz$i ako priemerna chorobnost’ za 5

rokov (chorobnost’ 178,77/100 000 obyvatel'ov). Ochoreli prevazne dospelé osoby vo vekovej

skupine nad 65 rokov — 18x, 25-34 ro¢nych — 6X, 45-54 ro¢nych — 5x a 10-14 ro¢nych — 5x. Vyskyt

bol hlaseny priebezne pocas celého roka. Najviac ochoreni bolo hlasenych v mesiaci oktober — 10

ochoreni. Vacsina ochoreni mala I'ahky priebeh. V 2 pripadoch bola potrebna hospitalizacia.

e 79 rocna Zena akltne prijata na kozné oddelenie s diagn6zou Herpes zoster. Odoslana z koznej
ambulancie kde jej bol podany Herpesin a lokalne Ichtyol. Pacientka mala t'azkosti uz mesiac,
nachladnuta, vytvoril sa jej cerveny flak na chrbte, pocitovala bolestivost’, palenie, svrbenie,



neskor sa prejavy roz$irili po pravom boku az do oblasti brucha. Posledné tyzdne je viac
unavena a slaba. PocCas hospitalizacie prelieCena antivirotickou a antibiotickou lie¢bou
vV kombinacii s biostimulacnou a lokalnou terapiou. Po 18 diioch prepustena do ambulantne;j
starostlivosti.

e 71 rofny muz hospitalizovany na klinike infektologie pre astmu bronchiale, alergicku rinitidu,
o¢ny herpes a herpeticku keratitidu. Ordinovand parenteralna antiviroticka liecba, kortikoidy,
symptomatickd analgeticka a lokalna terapia. V zlepSenom stave prepusteny do ambulantnej
starostlivosti.

4.3. Chripka a akitne respira¢né ochorenia J10, J11, SARI J10.7, J12, JOS

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akitne respira¢né ochorenia v roku 2023 bol 22 181 (z
toho chripke podobné ochorenia — 663X, t. j. 2,99 %). Oproti minulému roku bolo hlasenych o 4
536 akutnych respiracnych ochoreni menej. Najvyssi vyskyt bol v 49. kalendarnom tyzdni, kedy
bola chorobnost’ 3 363,7/100 000 obyvatelov. Najvyssia vekovo-$pecifickd chorobnost’ bola vo
vekovej skupine 0-5 ro¢nych v 49. kalendarnom tyzdni (chorobnost’ 6 905,5/100 000 obyvatel'ov).
Priemernd hlasna sluzba z detskych ambulancii: 70,74 %, z ambulancii pre dospelych: 47,64 %.
Spolu bolo hlasenych 796 komplikacii (narast oproti minulému roku o 151 pripadov). Prevazne
i8lo o sinusitidy (482x), otitidy (194x) a akitne bronchitidy a pneumoénie (120x).

Diagnéza SARI nebola hlasena.

Material (vyter z nosohltana) na virologické vySetrenie bol sentinelovymi lekdrmi a lekarmi
detskych oddeleni odobraty 64x. V 19 pripadoch sa laboratorne pomocou RT-PCR testu potvrdil
virus chripky a to 5X virus chripky A (pomocou rRT-PCR zisteny A/H3 — 3x a A/2009-HIN1 —
2X) a 14x virus chripky B. Dokazom antigénu bola chripka vySetrena 9x ato 7x virus chripky
A a 2x virus chripky B.

V 23 pripadoch bol antigénovym testom dokdzany RSV virus u hospitalizovanych pacientov.
Forma ochorenia bola v 12 pripadoch respira¢na a v 11 pripadoch pl'icna. V jednom pripade islo
0 nozokomidlnu ndkazu a hospitalizaciu pre zidkladné ochorenie a 22x o0 hospitalizaciu pre
infekéné ochorenie.

Vychovno-vzdelavaci proces bol preruseny v 1 materskej skole.

V chripkovej sezone 2022/2023 bolo zaockovanych 223 0sdb z celkového poctu 310 t. j. 71,9 %.
I8lo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach (domov socialnej starostlivosti,
domovy dochodcov). Ochorenia a reakcie po o€kovani proti chripke neboli hlasené.

Trend vyskytu akutnych repspiracnych ochoreni za 10 rokov v
okrese Dolny Kubin
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4.5 Ochorenia COVID 19 U071

V roku 2023 bolo hlasenych 141 ochoreni COVID-19 (chorobnost’ 362,12/100 000), minuly rok
bolo hlasenych 7060 pripadov. Vyrazny pokles Ciastone suvisi aj so zmenou epidemiologicky
opatreni. Ochorenie COVID-19 bolo laboratorne potvrdené PCR testom 95X a testom antigénovym
46x. Pripady sa vyskytovali pocas celého roka, najviac pripadov bolo zaznamenanych v januari —
25x a decembri — 25x.



Zvolena diagnoza 'U071".
Sezonalita.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Najvyssiu vekovo-Specificka chorobnost’ sme zaznamenali vo vekovej skupine 65+ ro¢nych - 53x
a 25-34 ro¢nych — 21x.

Najéastejsie formy ochorenia boli respira¢na — 103x a bezpriznakova — 33x. Dalsie hlasené formy
su plicna - 2x, ¢revna - 2X a senzorickd — 1x.

Importovana nakaza bola evidovana 1x zo Spanielska.

Z poctu 43 hospitalizovanych I'udi bolo 7 hospitalizovanych pre infekéné ochorenie. V 2 pripadoch
iSlo o pl'icnu formu ochorenia (1 pripad ockovany 2 davkami mRNA vakciny) a v 5 pripadoch
0 respirac¢nu formu (2 ockovani 4 ddvkami mRNA vakciny). Vekové skupiny hospitalizovanych 1-
4 rocni — 3X & 65+ rocni — 4X.

V skupine ochoreni COVID-19 doslo k 2 tmrtiam - 1x Gmrtie pre ind pricinu a 1x umrtie
pravdepodobne na infekéni diagnézu u 68 roéného polymorbidneho muza.

Zaznamenali sme 2 lokalne epidémie COVID-19 v zariadenia socidlnych sluzieb

3) Epidémia v zariadeni socidlnych sluzieb v Dolnom Kubine kde sa zo 178 exponovanych
(103 klientov a 75 zamestnancov) infikovalo 16 klientov. Forma ochorenia bola v 9 pripadoch
bezpriznakova a v 7 pripadoch respiracna. Z priznakov dominoval kasel, nddcha, bolesti hlavy
a zvysena teplota. Jeden pripad si vyzadoval hospitaliziciu. Umrtie nebolo hlasené. Ockovaci
status infikovanych klientov: 2X nezaoCkovani, 14X oc¢kovani (9x4 davky Pfizer, 3x3 davky Pfizer,
2X2 davky Pfizer). Pramen nakazy u prvej pozitivne testovanej klientky nezisteny.

4) Epidémia v zariadeni socialnych sluzieb v Zazrivej kde saz 53 exponovanych (32 klientov
a2l zamestnancov) infikovalo 11 Tudi (7x klient a4x zamestnanec). V klinickom obraze
dominoval kasel’, nddcha, bolesti hrdla a hlavy. VSetci infikovani boli o¢kovani (6x ockovani - 3
davky, 4x oCkovani - 4 davky, 1x o¢kovany - 2 davky) - Pfizer/BioNTech).

111.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

V roku 2023 ani minuly rok ochorenie nebolo hlasené. V roku 2021 bolo hldsené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000). V roku 2020 ochorenie nebolo hldsené, v roku 2019 bolo hlasené 1
ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2012 boli hlasené 3 ochorenia.
Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 1,02/100 000 obyvatel'ov.

5.2. Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov). Minuly rok a v roku
2021 bolo hlasené po 1 ochoreni. V roku 2020 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2019 bolo
hlasené 1 ochorenie. V roku 2018 boli hlasené 2 ochorenia, v roku 2017 ochorenie nebolo hlasené,
v roku 2016 boli hlasené 2 ochorenia v roku 2015 boli hlasené 2. V roku 2014, 2013 ochorenie
nebolo hlasené.

Ochorenie sa vyskytlo u 77 roéného muza. Prvé priznaky ochorenia zacali 2 mesiace pred smrt'ou
a prejavovali sa poruchami chddze a potacanim. Na Creutzfeldt-Jacobovu chorobu zomrela jeho



sestra. Jeho matka mohla mat nediagnostikované ochorenie tiez. Rodina pochadza z Liptova
a Oravy. Jednd sa o genetickli formu ochorenia (pozitivna rodinnd anamnéza, pritomna muticia
prionového génu E200K na kodone 200). Ochorenie bolo potvrdené histopatologicky po pitve.

5.3. Iné neSpecifické encefalitidy A85, A86

Vroku 2023 a2022 nebol hlaseny ziadny pripad. V roku 2021 boli hlasené dva pripady
neSpecifickej encefalitidy. Predtym v roku 2004 boli hlasené dve ochorenia na neSpecifikovanu
encefalitidu.

5.4. Virusova meningitida A87

V roku 2023 nam bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatelov). V roku 2022
ani 2021 hlasené ziadne ochorenie. V roku 2020 a 2019 bolo hlasené po 1 ochorenie. V roku 2018
ochorenie nebolo hlasené. V roku 2017 aj 2016 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku 2015 ochorenie
nebolo hlasené, v roku 2014 bolo hlasené 1 ochorenie. Priemerna chorobnost” za poslednych 5
rokov je 1,52/100 000 obyvatelov.

Ochorenie sa vyskytlo u 34 ro¢ného muZa prijatého na neurologické oddelenie s 3 dni trvajucou
bolestou hlavy za o¢ami a pri pohybe o&i s bolestou kibov. Prelozeny na infektologicka kliniku.
Likvor snalezom Tahkej proteinocytologickej asociacie. V sére pozitivita antiHSV IgM ale
kultivac¢ne likvor negativny. Terapia antivirotickd. Na 12. deii bez klinickych t'azkosti prepusteny
do ambulantnej starostlivosti.

5.5. Bakterialny zapal mozgovych blan G00

V roku 2023 nam bol hlaseny 1 pripad ochorenia (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov), minuly
rok nebolo hlasené ziadne ochorenie. Ochorenie bolo hldsen¢ ako neSpecifikovany bakteridlny
zapal mozgovych plien (G00.9).

Ochorela 77 ro¢na Zena, ktora bola hospitalizovana na internom oddeleni a nasledne infek¢nej
klinike potom ako ju na$la rodina v bezvedomi na zahrade. V anamnéze cefalea, prekolapsové
stavy, hnackovité stolice a zvracanie. V likvore 5447 segmentov, 1884 lymfocytov, ¢iry. Zapalové
parametre hrani¢né, sérologia negativna. MR mozgu: akatna sfenoidalna a maxilédrna sinusitida
vpravo, subakitna mastoiditida. Stav hodnoteny ako sekunddrna bakterialna meningitida pri
sinusitide a mastoiditide S moznym podielom neuroborelidzy. Lie¢end Meropeneom, Biseptolom
Medovirom, Fluconazolom, Dexamedom a d’al$imi lie¢ivami. Na vlastna Ziadost’ bola po 24 diioch
hospitalizacie v zlepSenom stave, ktory vyzadoval obsluhu prepustena do doméacej starostlivosti.

5.6. Zapalova polyneuropatia G61
V roku 2023 nebol hlaseny ziadny pripad. Predtym bolo v roku 2019 hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). Hlasené bolo 1 ochorenie v roku 2008.

III.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A27
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Posledny vyskyt bol zaznamenany v roku 2005.

6.2. Listeriéza A32
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Posledny vyskyt bol zaznamenany naposledy 2014.

6.3. Lymeska boreliéza A69.2, G 63.0, M01.2

V roku 2023 bolo hlasenych 7 pripadov ochorenia (chorobnost’ 17,99/100 000 obyvatel'ov). V roku

2022 boli hlasené 4 pripady a v roku 2021 boli hldsené 2 ochorenia.

5 ochoreni bolo hlasenych ako Lymska choroba (A69.2) a 2 ochorenia ako artritida pri Lymske;j

chorobe (G63.0). Vo vsetkych pripadoch boli laboratérne potvrdené protilatky proti Borrelia

Burgdorferi (4x likvor, 3x sérum) V anamnéze bolo zistené: prisatie klieSta — 3x, faktor nezisteny

—4X.

e 56 rofna Zenas Lymskou chorobou bola 6 dni hospitalizovana na infekénej klinike pre liecbu
borelidzy. V klinickom obraze mierna paréza PHK, flak na l'avom stehne a na l'avom predlakti,
obCasné mravencenie v haluxoch a ¢lenkoch ato najmid v noci. Forma: neurologicka. EA:
opakovane postipana klieStom pocas prace na zahrade. Prepustena do domacej starostlivosti.

e 35 rony muz bol 5 dni hospitalizovany na infek¢nej klinike za ucelom liecby suspektnej
neuroborelidzy. V anamnéze erythema migrans, tfpnutie §ije, pichanie v spankoch, bolesti
hrdla, zvdc¢Senie submandibularnych wuzlin, opakované subfebrility a zimnice. Pozitivne
protilatky IgM aj IgG v sére. Forma: uzlinovd. EA: opakované prisatie klieSta. V moc¢i nalez
amfetaminov. Neuroborelidza sa nepotvrdila.



e 72 roény muz prvotne na borelidozu lie€eny ambulantne. Bol hospitalizovany na neurologickom
oddeleni pre slabost’ dolnych koncatin, nemoznost hybat PDK a bolestou hlavy v cele.
Realizovand lumbalna punkcia s ndlezom IgM protilatok proti borélii. Preklad na infeként
Kliniku. Terapia Doxyhexalom Cefotaximom a kortikosteroidmi. Po ¢iastocnom zlepSeni
preloZeny na neurologické oddelenie. Forma: neurologickd. EA: faktor prenosu neznamy.

e 76 ro¢na Zena 20 dni hospitalizovana na infekénej klinike pre liecbu borelidzy. V klinickom
obraze slabost, nechutenstvo, bolesti hlavy, padanie kutika ust, nespavost, v nemocnici
hnacky. V likvore ndlez proteinocytologickej asociacie a protilatok proti borélii. LieCena
empiricky antivirotikami, 3. generacioiu Cefalosporinov a kortikoidmi. Forma: neurologicka.
EA: prisatie kliest’a.

e 18 ro¢ny chlapec hospitalizovany na detskom oddeleni pre bolest kibov a opuch kolena. Po¢as
hospitalizacie opuch aj druhého kolena a zapidsti. V likvore IgM protilatky proti Borrelia
burgdorferi. Forma: kibna. EA: faktor prenosu neznamy.

e 13 ro¢ny chlapec hospitalizovany na detskom oddeleni pre padanie katiku ust a nedovieranie
oka. Likvor: IgM aj IgG proti boréliam. EA: faktor neznamy. Po 17 dnoch prepusteny do
domace;j starostlivosti.

e 21 rofna Zena 5 dni hospitalizovana na infekénej klinike pre lieCbu artritidy pri Lymskej
boreliéze. V anamnéze vylet v prirode a ndsledné objavenie sa 5 flakov roznej velkosti na
predlakti a predkoleni, ktoré po 2 mesiacoch vymizli. Pocitovalabolesti svalov, kibov, najma
oboch zapisti a clenkov. Mala aj tfpnutie konCatin, svrbenie a mrav€enie koZe. Liecena
Doxyhexalom s efektom. Po liebe viak opit tinava, bolesti kibna a mravéenie. Odosland na
infekéni kliniku kde lie¢ena 3.generaciou Cefalosporinov. Forma: kibova. EA: prisatie kliesta.
Prepustena do ambulantnej starostlivosti.

(A69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borrelidzy.
Trend za 10 rokov.
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6.4 Extraintestindlna yersinioza A28.2
V roku 2023 ani v minulom roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2020 bolo hlasené 1
ochorenie.

6.5. Q-horicka A78
V roku 2023 ani minuly rok ochorenie nebolo hlasené.

6.6. Stredoeurdpska klieSt’ova encefalitida A84.1
V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov), minuly rok

ochorenie nebolo hlasené. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’ za 5 rokov
0,51/100 000 obyvatelov.

Ochorel 76 roény muz, ktory bol 7 dni hospitalizovany na neurologickom oddeleni. V klinickom
obraze slabost’, teploty, bolesti hlavy a zavrate. EA: prisatie 6-7 kliestov v zdhradkarskej oblasti
Lieskovec v Dolnom Kubine. Na mieste prisatia sa objavili zacervenané ranky (pravé predlaktie



a nad pravym bedrom). V sére dokdzané IgM aj IgG protilatky proti kliestovej encefalitide. Po
prepusteny z nemocnice stale pretrvdva slabost’ a obcasné zvysené teploty.

6.7. Toxoplazm6za BS8

V roku 2023 nebolo ochorenie hlasené. V roku 2022 bolo hldsené 1 ochorenie (chorobnost
2,57/100 000 obyvatel'ov) u muza vo vekovej skupine 65+ rocnych s uzlinovou klinickou formou.
EA: kimenie talavych maciek okolo bytovky. V roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie.

(B58) Vyskyt toxoplazmozy.
Trend za 10 rokov.
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6.8. Tenioza B68
V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie. Naposledy hlasené 2 pripady v roku 2011.

6.9. Trichineléza B75
V roku 2023 ani 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.10. Askariéza B77
V roku 2023, 2022 ani 2021 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2020 a 2013 bolo hlasené po 1
ochoreni.

6.11. Toxokaréza B83.0
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Naposledy bolo 1 ochorenie hlasené v roku 2013.

6.12. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z20.3

Ockovanie proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty podozrivym,
bolo zahdjen¢ v 4 pripadoch. Vo vSetkych pripadoch bolo podané kompletné ockovanie.
Antirabické sérum nebolo podané. Preventivne preockovanie proti tetanu nebolo realizované.
K profylaxii bola u pacienta pouZzitd oCkovacia latka VERORAB —3x a IMOVAXRABIES — 1x.
Rozdelenie podla druhu zvierat'a: 2X pes, 2X macka.

Rozdelenie podla druhu poranenia: 4X pohryznutie.

Rozdelenie podrla lokalizacie poranenia: 2X ruka, 1x stehno a 1x noha.

I11.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33 - A35

Ochorenie dlhodobo nebolo zaznamenané.

ZaoCkovanie v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie pri kontrole v roku 2023 predstavovala
97,4 % Vv ro¢niku 2021, 94,8 % v rocniku 2016 a 94,3 % Vv rocniku 2009.

V roku 2023 boli proti tetanu preockované tie ro¢niky dospelych obyvatel'ov, ktoré dosiahli 30-ty,
45-ty a 60-ty rok zivota.



7.2. Plynova flegména A48.0
V roku 2023 ani minuly rok nebolo hldsené ziadne ochorenie.

7.3. Dermatofytéoza B35, B35.8
V roku 2023 ani 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie.

7.4. Svrab - Scabies B86

V roku 2023 bolo hlasenych 16 ochoreni (chorobnost’ 41,09/100 000 obyvatel'ov). V roku 2022
bolo hlasené 1 ochorenie. V roku 2021 boli hlasené 4 ochorenia na svrab. Priemerna chorobnost’
za 5 rokov je 24,45/100 000 obyvatel'ov.

Postihnut¢ vekové skupiny: 1-4 ro€ni: 2x, 5-9 ro¢ni: 1x, 10-14 ro¢ni: 2x, 15-19 rocni: 1x, 20-24
rocni: 4x, 35-44 roCni: 2x, 45-54 rocni: 1x, 55-64 rocni: 2X a 65+ rocni: 1x. V 5 pripadoch islo
0 sporadicky vyskyt, v 11 pripadoch o epidemicky vyskyt.

Boli ndm hlasené 2 rodinné epidémie:

1)  Epidémia v rodine: z 9 exponovanych ochorelo 7 'udi. Svrab sa vyskytol u starych rodi¢ov
(55 a 59 roc¢ni), rodicov (36 a 42 ro¢ni), dvoch deti a kamarata jedného z deti (5, 10 a 12 ro¢ni).
Rodiny ziju v troch doméacnostiach, ktoré sa medzi sebou navstevuji. V klinickom obraze
dominovali pluzgieriky a svrbenie pokozky. Vsetci boli vySetreni dermatovereroldégom
a prelieCeni Infectoscabom.

2)  Epidémia v rodine: Zo 4 exponovanych ochoreli 4 T'udia vo veku 2 roky, 22 rokov, 23
rokov a 48 rokov. V klinickom obraze dominovali pluzgieriky a svrbenie pokozky. Vsetci boli
vySetreni dermatovenerologom a prelieceni Infectoscabom.

II1.8. Iné infekcie — nezaradené

8.1 Iné septikémie A41, B377

Bolo hlasenych 11 pripadov inej sepsy (chorobnost” 28,25/100 000 obyvatelov), vlani bolo

hlasenych 20 pripadov. 4 pripady boli hlasené ako nozokomialne ndkazy a su uvedené v Casti

analyza nozokomidlnych ndkaz, 7 pripadov ochorenia nemalo nozokomialny charakter.

Ochorenia boli hlasené ako:

- 2x septikémia vyvolana Staphylococcus aureus (chorobnost’ 5,14/100 000), v oboch
pripadoch sa kultivaénym vySetrenim potvrdil Staphylococcus aureus a ochorenia boli hlasené
ako nozokomidlne nakazy.

- 1x septikémia vyvolana inym Specifikovanym stafylokokom (chorobnost” 2,57/100 000
obyvatel'ov). Kultivatnym vySetrenim hemokultary sa potvrdil Staphylococcus haemolyticus
a jednalo sa 0 nozokomialnu nakazu.

- 6x septikémia vyvolana inymi gramnegativnymi organizmami (chorobnost’ 15,41/100 000
obyvatel'ov). Kultivaénym vySetrenim hemokultury boli potvrdené infekcie: 4x Escherichia
coli (z toho 1x Escherichia coli ESBL-MDR) a 2x Klebsiella pneumoniae. 1 pripad bol
hlaseny ako nozokomidlna nakaza. Vo vSetkych pripadoch ochoreli zeny vo vekovych
skupinach 65+ ro¢nych: 4x, 55-64 ro¢nych: 1X a 45-54 ro¢nych: 1x. Vsetky pacientky boli
hospitalizované. V 1 pripade doslok Gimrtiu na infeként diagnézu a 3x K umrtiu na ind pricinu.

8.2. Tuberkuléza A15-Al9

V roku 2023, 2022 ani 2021 neboli hlasené ochorenia. V roku 2020 bolo hlasené 1 ochorenie.
V 2019 bol hlaseny 1 mozny pripad. V roku 2018 bolo hlasenych 6 ochoreni. V roku 2017 a 2016
nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v roku 2015 boli hlasené 2 ochorenia. V roku 2014 nebolo
hlasené¢ ochorenie. V roku 2013 bolo hlasené novozistené ochorenie (u 61 rocného muza —
tuberkul6za kosti).

8.3. Syfilis A 50 - A53

V roku 2023 boli hlasené 3 ochorenia (chorobnost 7,71/100 000 obyvatelov). Minuly bolo
hlasenych 9 ochoreni (23,13/100 000 obyvatelov). V roku 2021 bolo hldsené 1 ochorenie. Medzi
rokmi 2020 az 2015 neboli hldsené¢ ziadne pripady. V roku 2014 bolo hlasen¢ 1 ochorenie.
Ochorenie postihlo 2 muzov a 1 Zenu vo vekovych skupinach 35-44 ro¢nych, 25-34 ro¢nych a 55-
64 roc¢nych. 1 ochorenie bolo zachytené v $tadiu vCasného syfilisu (A 51) a 2 ochorenia boli
vykazané ako iny a neSpecifikovany syfilis (A 53). V roku 2023 nebol hlaseny ziadny pripad
vrodené¢ho syfilisu (A 50). Pacienti s touto diagnézou su lieCeni a sledovani V neStatnej koznej
ambulancii v Dolnom Kubine.



8.4. Gonokokovi infekcia A 54
V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad ochorenia (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov) u muza vo
vekovej skupine 25-34 ro¢nych. V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad ochorenia.

8.5. Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy A56

V roku 2023 boli hlasené 4 pripady ochorenia (chorobnost’ 10,27/100 000 obyvatelov) ato 3x
u zien a 1Xx u muza vo vekovych skupinach 25-34 ro¢nych — 2x a 35-44 ro¢nych — 2x. V roku 2022
bolo hlasenych 5 pripadov ochorenia.

8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B20-B 24,7 21

V roku 2023 bolo hlasené 1 nové nosicstvo HIV infekcie (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov)
umuza vo vekovej skupine 35-44 rocnych (spdsob prenosu nakazy bol homosexualny Styk).
V rokoch 2022 az 2015 nebolo hlasené ziadne ochorenie. Predtym bolo hlasené 1 nosi¢stvo HIV
infekcie v roku 2014 (sp6sob prenosu nakazy homosexualny styk). V roku 2013 az 2010 ochorenie
nebolo hlasené a v roku 2009 bol hlaseny 1 pripad HIV infekcie u 24 rocného muza (spdsob
prenosu nakazy homosexualny styk).

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz
1.9 Nozokomialne nakazy

V roku 2023 bolo hldsenych 125 ochoreni ako nozokomialne ndkazy, minuly rok to bolo 165
ochoreni. Ochorenia neboli hlasené zo stkromného dialyzacného zariadenia B. Braun Avitum a to
ani v minulom roku. V tomto roku bolo hlasenych 57 pripadov enteritid vyvolanych Clostridium
difficile, ¢o je 0 12,31 % ochoreni menej ako minuly rok. V roku 2023 neboli hldsené kolonizicie
kmetiom Klebsiella pneumoniae CPE, minuly rok boli hldsené 2 pripady. V roku 2023 ako pdvodca
nozokomidlnych nékaz Klebsiella pneumoniae CPE nebola potvrdend, minuly rok sa potvrdila v 5-
tich pripadoch.

Nozokomialne ndkazy boli aktivne presetrované na zaklade hldsenia pozitivneho laboratorneho
vySetrenia v systéme EPIS a Cast’ pripadov bola hlasena lekarmi v spolupraci s nemocni¢nou
epidemiologi¢kou s réznym odstupom od stanovenia diagndzy.

Najviac ochoreni bolo hlasenych zinterného oddelenia — 60 (48,00 %) a z neurologického
oddelenia — 21 (16,80 %). Su to oddelenia, na ktorych sa lekari problematike nozokomialnych
ndkaz venuju najaktivnejSie. Najviac nozokomidlnych ndkaz bolo hlasenych vo vekovej skupine
65+ ro¢nych — 80 (64,00 %), minuly rok tvorila tato skupina 69,70 % pripadov. V skupine
nozokomidlnych ndkaz epidémia nebola hldsend. V 13 pripadoch doslo k imrtiu (minuly rok v 23
pripadoch) — 1x na infekéntl pric¢inu a 12X na ind pri¢inu. Ochorelo 75 muzov a 50 Zien.

- V etiolégii nozokomialnych nakaz sa uplatiovali: Clostridium difficile 57x (45,60%),
Pseudomonas aeruginosa 12x (9,60%), Escherichia coli 10x (8,00%), SARS-CoV-2 10x
(8,00%), Klebsiella pneumoniae 8x (6,40%), Staphylococcus aureus 6x (4,80%) — z toho
Staphylococcus aureus MRSA 1x, Enterococcus faecium 3x (2,40%), Proteus mirabilis
3x (2,40%), Staphylococcus haemolyticus 3x (2,40%), Norovirus 3x (2,40%),
Enterobacter spp. 2x (1,60%) — z toho 1x Enterobacter spp. ESBL, RS virus 2x (1,60%),
Rotavirus 2x (1,60%), Enterococcus faecalis 1x (0,80%), Serratia marcescens 1x
(0,80%), Adenovirus 1x (0,80%) a Corynebacterium spp. 1x (0,80%).

- Najvicsou skupinou hlasenych nozokomidlnych nakaz boli €revné infekcie.

- Crevné nozokomialne nakazy boli hlasené 63x (50,40%). Minuly rok bolo hlasenych 66
pripadov. Ochorenia hlasilo interné oddelenie 46x, neurologické oddelenie 4x, chirurgické
oddelenie 4x, detské oddelenie 4x, ortopedické oddelenie 3x, OAIM 2x. Az 48 ochoreni
(76,18%) bolo vo vekovej skupine 65+ ro¢nych. Ochorelo 40 muzov a 23 Zien.

¢ Enterokolitida spésobena Clostridiodes difficile bol potvrdeny v 57 pripadoch, minuly rok
65 pripadov. Toxiny A aj B Clostridiodes difficile boli potvrdené vo vsetkych hldsenych
pripadoch. Ochorenie sa vyskytlo 45X na internom oddeleni, 4x na chirurgickom oddeleni, 3x
na neurologickom oddeleni, 3x na ortopedickom oddeleni a 2x na OAIM. V 7 pripadoch
Clostridium difficile bolo zistené imrtie na inu pri¢inu a to 6x Vo vekovej skupine 65+ ro¢nych
a 1x vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych.

e Norovirus bol laboratorne potvrdeny v 3x pripadoch, minuly rok sa vyskytlo 1 ochorenie.
Ochoreli deti vo vekovej skupine O ro¢nych -1x a 1-4 ro¢nych — 2x. Vsetky ochorenia boli
hldsené z detského oddelenia. Umrtie sme nezaznamenali.



e Rotavirus bol hlaseny v 2 pripadoch, minuly rok nebol Ziadny pripad. Ochorelo diet'a vo
vekovej skupine 1-4 ro¢nych a dospeli vo vekovej skupine 65+ ro¢nych. Pripady boli hlasené
z neurologického a detského oddelenia. Umrtie nebolo hldsené.

e Adenovirus bol hlaseny 1 pripad, minuly rok sa ochorenie nevyskytlo. Chory bol vo vekovej
skupine 65+ ro¢nych hospitalizovany na internom oddeleni. Umrtie nebolo hlasené.

e Respiracné infekcie boli hlasené 21x (16,80%), minuly rok bolo hlasenych 33 ochoreni.
Infekcie dolnych dychacich ciest sa vyskytli 11x apdévodcom bol 5x Pseudomonas
aeruginosa, 3x Klebsiella pneumoniae, 2xRS virus a 1x Staphylococcus aureus. Ochorenia
boli hlasené¢ 4Xx z neurologického oddelenia, 4x z OAIM, 2Xx z detského oddelenia a 1X z
oddelenia dlhodobo chorych. Ochorenia sa vyskytli vo vekovych skupinach 45-54 ro¢nych -
4%, 65+ roCnych - 3%, 55-64 ro¢nych - 2x a 1-4 ro¢nych - 2X. V 1 pripade doslo k imrtiu na
ini pri¢inu u Zeny vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych hospitalizovanej na OAIM po uspesnej
KPR. Umrtie bolo lekdrmi dokumentované ako srdcové zlyhanie. Infekcie hornych
dychacich ciest savyskytli 10x a p6vodcom bol vo v§etkych pripadoch SARS-CoV-2. Vyskyt
ochorenia bol 7x na internom oddeleni a po 1 pripade na oddelené dlhodobo chorych,
neurologickom oddeleni a ortopédii. Ochoreli pacienti vo vekovych skupinach 65+ ro¢nych —
7X a 55-64 ro¢nych -3x. K tmrtiu nedoslo.

e Sepsy boli hlasené 11x (8,80%), minuly rok bolo hlasenych 12 pripadov. Ochorenia boli
hlasené 4x z OAIM, 3x z neurologického oddelenia, 2x z interného oddelenia, 1X z
chirurgického oddelenia a 1x z oddelenia dlhodobo chorych. Ako etiologické agens sa
uplatnili: 4x Staphylococcus aureus a z toho 1x MRSA, 2x Staphylococcus haemolyticus, 1x
Enterococcus faecium, 1x Klebsiella pneumoniae, 1x Pseudomonas aeruginosa, 1x Serratia
marcescens a 1x Corynebacterium spp.

Nozokomidalne sepsy a ich kody, pod ktorymi boli hldasené do systému EPLS

MKCH kéd | diagnoza pocet
A41.0 Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus 2
A4l1.1 Septikémia vyvolana Specifikovanymi stafylokokmi 1
A41.5 Septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami 1
A41.8 In4 Specifikovana septikémia 2
T80.2 Infekcia po infuzii, transfizii, lie¢ebnej injekcii 5

V tejto skupine nozokomidlnych ndkaz nam boli hlasené 3 umrtia, z toho 2 umrtia boli na ind

pricinu a 1 imrtie na infekéntl pricinu.

e 65 roény muz prvotne hospitalizovany na neurologickom oddelené¢ s dg. 163.4 mozgovy
infarkt. Priebeh hospitalizacie komplikovany rozvojom septického stavu pri povrchovej
flebitide pri i.v. linke PHK, nasledne aj CHK. Kultiva¢ne z hemokultiry zichyt Staphylococcus
aureus MRSA. Pacient preloZzeny na interné oddelenie kde exitoval pre srdcové zlyhanie na
podklade sepsy. Pripad hlaseny pod dg. T80.2 — infekcie po infizii, transfuzii, liecebnej
injekcii. Umrtie na infekéndl pric¢inu.

e 55 rofna Zena prijatd na JIS interného oddelenia s dg J96 respiratné zlyhanie na
podklade respiracnej insuficiencii pri BRPN. Od prijatia komplexna lie¢ba vratane UPV. Mala
zavedeny PMK aj CVK. Pocas liecby doslo k opakovanym febrilnym stavom. Z cievneho
katétra aj hemokultiry sa kultivacne potvrdila Pseudomonas aeruginosa. Pripad bol
vyhodnoteny ako katétrova sepsa a hlaseny ako dg. T80.2 — infekcie po inflzii, transfuzii,
lie¢ebnej injekcii. Umrtie na ind pricinu.

e 71 roéna Zena s kardiostimulatorom a ndhradou chlopne prijatd na OAIM s diagnézou J96
Respiracné zlyhanie nezatriedené inde, s melénou a hypotenziou. Na 6. deni hospitalizacie sa
objavili febrilie. V hemokultire a z DDC v odsavacom katétri kultivane potvrdena Klebsiella
pneumoniae. Zdrojom sepsy boli dolné¢ dychacie cesty. Napriek lieCbe pacientka exitovala.
Pripad bol hldseny pod dg. A41.5 - septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami.
Unrtie na int pri¢inu.

OAIM: 4 ochorenia. Ochoreli 3 muzi vo veku 55, 56 a 58 rokov a 1 Zena vo veku 71 rokov. Ako

povodcovia ochoreni boli potvrdené: 2x Staphylococcus haemolyticus, 1x Pseudomonas

aeruginosa a 1x Klebsiella pneumoniae.

Neurologické oddelenie: 3 ochorenia. Ochoreli 2 muzi vo veku 65 a 77 rokov a zena vo veku 86

rokov. Ako pdvodcovia ochoreni boli potvrdeni: 2x Staphylococcus aureus a 1x Staphylococcus

aureus MRSA.

Interné oddelenie: 2 ochorenia. Ochoreli 2 Zeny vo veku 81 a 82 rokov. Ako povodcovia ochoreni

boli potvrdeni 1x Staphylococcus aureus a 1x Serratia marcescens.

Oddelenie dlhodobo chorych: 1 ochorenie. Ochorela 74 rocna zena a ako pdovodca ndkazy sa

potvrdilo Corynebacterium spp.



Chirurgické oddelenie: 1 ochorenie. Ochorel 47 ro¢ny muz a ako pdvodca nakazy sa potvrdil

Enterococcus faecium.

- Urogenitalne infekcie boli hlasené v 20x (16,00 %). Minuly rok bolo hlasenych 31 ochoreni.
Ochorenia boli potvrdené¢ U 9 muzZov vo vekovych skupinidch 65+ ro¢nych (4x), 55-64 ro¢nych
(3x) a45-54 ro¢nych (2x) a u 11 zien vo vekovych skupinach 65+ ro¢nych (6x), 55-64 ro¢nych
(2x) a 45-54 rocnych (1x). Pripady sa vyskytli 10X na neurologickom oddeleni, 5X na internom
oddeleni, 3x na OAIM, 1x na ortopedickom oddeleni a 1x na oddeleni dlhodobo chorych. Ako
etiologické agens sa potvrdili: 8x Escherichia coli, 5x Pseudomonas aeruginosa, 3x Klebsiella
pneumoniae, 2x Proteus mirabilis, 1x Enterococcus faecium a 1x Enterobacter spp. Unrtie sa
v tejto skupine vyskytlo 2x na int diagnbzu u2 muzov vo veku 55 a 77 rokov
hospitalizovanych na OAIM a na internom oddeleni.

V 18 pripadoch boli ochorenia hlasené ako T83.5 Infekcia a zapalova reakcia zavinend protetickou

pomockou. U vSetkych hlasenych pripadov bol v kritickom obdobi zavedeny mocovy katéter.

Pripady boli hldsené 9x z neurologického oddelenia, 5x z interného oddelenia, 3x z OAIM a 1x z

oddelenia dlhodobo chorych. Ako etiologické agens boli potvrdené: 6x Escherichia coli, 5x

Pseudomonas aeruginosa, 3x Klebsiella pneumoniae, 2x Proteus mirabilis. 1x Enterococcus

faecium a 1x Enterobacter spp.

V' 1 pripade bolo ochorenie hlasené ako N30 cystitida u 74 ro¢nej zeny hospitalizovanej na

neurologickom oddeleni, u ktorej sa laboratorne potvrdila Escherichia coli. V 1 pripade bolo

ochorenie hlasené¢ ako N390 Infekcia mocovej sustavy bez urenia miesta u 72 rocnej Zeny
hospitalizovanej na ortopedickom oddeleni, u ktorej sa laboratorne potvrdila Escherichia coli.

- Infekcia v mieste chirurgického vykonu bolahlasena 9x (7,20 %). Minuly rok bolo hlasenych
16 ochoreni. 8 ochoreni bolo hlasenych z chirurgického oddeleniaa 1 ochorenie z OAIM. Ako
etiologické agens boli potvrdené: 2x Escherichia coli, 1x Enterobacter spp. ESBL, 1x
Enterococcus faecium, 1x Enterococcus faecalis, 1x Klebsiella pneumoniae, 1x Proteus
mirabilis, 1x Pseudomonas aeruginosa, 1x Staphylococcus haemolyticus. Kultivaéné
vySetrenie bolo realizované 7x zo steru zrany a2x z drénu. Unrtie v tejto skupine nebolo
hlasené.

- Iné nozokomiilne nakazy v tomto roku neboli hlasené. Minuly rok bolo hlasenych 5 ochoreni.

- Nakazy koZe asliznic bolo hlasené 1 (0,08 %) ochorenie. Minuly rok boli hlasené 2 ochorenia.
Ochorel novorodenec na neonatologickom oddeleni, ktorému sa kultivatne z vyteru
spojivkového vaku laboratorne potvrdil Staphylococcus aureus. Ochorenie bolo hlasené ako
P39.1 Novorodenecka konjuktivitida a dakryocystitida. K umrtiu v tejto skupine nedoslo.

II1.9. Nozokomialne niakazy — okres Dolny Kubin

Tab. II1.9.1 Proporcia vyskytu NN v loZkovych zariadeniach z po¢tu hospitalizovanych
Vv okrese Dolny Kubin v roku 2023

Nazov PZS Pocet NN Pocet hospit. %
DONsP Dolny Kubin 125 14 873 0,84%
Spolu 16zkové zariadenia
B.Braun Avitum Ss.r.o 0 4099 0,00%

Dialyza Dolny Kubin
Spolu 125 18 972 0,66%




Tab. 111.9.2 Proporcia vyskytu NN podPa oddeleni z poc¢tu hospitalizovanych v okrese Dolny

Kubin v roku 2023

Oddelenie Pocet NN Pocet hospit. %
Interné + JIS 60 2712 2,21 %
Neurologické + JIS 22 1 906 1,15 %
Detské + JIS 6 1820 0,33 %
Gynekologicko-por. 0 1703 0,00 %
Novorodenecké 1 635 0,16 %
Chirurgické + JIS 13 3410 0,38 %
OAIM + covid JIS 14 454 3,08 %
Ortopedické 5 2 066 0,24 %
ODCH 4 167 2,40 %
dialyza 0 4 099 0,00 %
Spolu 125 18 972 0,66%
Tab. I11. 9.3 Vypis hlasenych NN podl’a diagnézy v okrese Dolny Kubin rok 2023
Dlltl/lgll(l(c):zlj ) Diagnéza - slovom P;g;t Progzrma
A04.7 Enterokolitida zapri¢inen4 Clostridium difficile 57 45,60 %
A08.0 Rotavirusova enteritida 2 1,60 %
Akatna  gastroenteropatia  zapri¢inend  virusom
A08.1 Norwalk 3 2:40%
A08.2 Adenovirusova enteritida 1 0,80 %
A41.0 Septikémia vyvoland Staphylococcus aureus 2 1,60 %
A41.1 Septikémia vyvolana Specifikovanymi stafylokokmi 1 0,80 %
Septi1_<érnia _ vyvoland  inymi  gramnegativnymi 1 0,80 %
A41.5 organizmami
A41.8 Ina Specifikovana septikémia 2 1,60 %
Pfleumc')nia vyvolana respiranym syncycidlnym 2 1,60 %
J12.1 virusom
J15.0 Pneumonia vyvoland Klebsiella pneumoniae 3 2,40 %
J15.1 Pneumoénia vyvolana Pseudomonas 2 1,60 %
J15.2 Pneumodnia vyvoland Staphylococcus 1 0,80 %
Pnet{rgomg vyvolana aerébnymi gram-negativnymi 1 0.80 %
J15.6 baktériami
J15.8 Ina bakterialna pneumonia 2 1,60 %
N30 Cystitida 1 0,80 %
N39.0 Infekcia moCovej sustavy bez ur¢enia miesta 1 0,80 %
P39.1 Novorodenecka konjuktivitida a dakryocystitida 1 0,80 %
T80.2 Infekcia po infizii, transfizii a lieCebnej injekeii 5 4,00 %
T81.3 Rozpad operacnej rany nezatriedeny inde 6 4,80 %
T81.4 Infekcia po vykone nezatriedend inde 3 2,40 %
Inf. ,a zapal. reakcia zav. protet. pomockou mocovych 18 14,40 %
T83.5 organov
U071 COVID-19 potvrdeny PCR 10 8,00 %
Spolu 125 100%




Tab. 111.9.4 Vyskyt NN podl’a oddeleni okres Dolny Kubin v roku 2023

Dolnooravska NsP

B.Braun Avitum

Oddelenie Dolny Kubin S.1.0. Spolu
abs. % abs. % abs. %

Interné +JIS 60 | 48,00% 60 | %0
Neurologické + JIS 22 17,60 % 22 170}(?0
Detské + JIS 6 4,80 % 6 4,80 %
Gynekologicko-por. 0 0,00 % 0 0,00 %
Novorodenecké 1 0,80 % 1 0,80 %
Chirurgické + JIS 13 | 10,40 % 13 | 1940
OAIM + covid JIS 14 | 1120% 14 | 2
Ortopedické 5 4,00 % 5 4,00 %
ODCH 4 3,20 % 4 3,20 %

Spolu 125 100 % 0 0,00 % 125 100 %




Tab. III. 9.5. Vyskyt NN podl’a oddelenia a lokalizacie / rok 2023 okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie
dolné horné i nfe_kc ie koze L
oo | e | e | A e | e | Ui | asiis | SVE | URRRSK | s
(IMCHV)
abs.| % |abs.| % |abs.|% | abs. | % |abs.|% | abs. % | abs. | % |abs.| % |abs.| % |[abs.| % |abs.| %
Interné 46 | 36,8 7 5,60 2 |160| 5 | 4,00 | 60 |48,00
Neurol. 4 320 | 4 |3,20 1 0,80 3 |240(| 10 | 8,00 | 22 | 17,60
Detské 4 3,20 2 11,60 6 | 4,80
Gyn —por. 0
Novorode: 1 {080 1| 080
Chirurg. 4 3,20 8 6,40 1 (0,80 13 | 10,40
OAIM 2 160 | 4 |3,20 1 0,80 4 1320 3 2,40 | 14 11,20
Ortoped. 3 2,40 1 0,80 1 0,80 5 | 4,00
ODCH 1 10,80 1 0,80 1 (080]| 1 080 | 4 | 3,20
Dialyza
Spolu 63 | 50,40 | 11 |8,80 10 |8,00 9 |720( 1 |080 11 | 8,80 | 20 | 16,00 | 125| 100




Tab. 111.9.6 Vyskyt NN podl’a EA a lokalizacie /rok 2023, okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie

infekcie
dolné horné Vv mieste koze )

< . , . | gyneko- | , . ., . A rany a Sepsy | Urologické

Etiologicky agens | Crevna | dychacie . . | dychacie| iné chirurg. |asliznice o spolu
cesty logické cesty rany (SST) popaleniny | (BSI) (UTI)
(IMCHV)

abs.| % |abs.| % |abs.| % [abs.| % |abs.|% |abs.| % |abs.| % | abs. | % |abs.| % |abs.| % |abs.| %
2019-nCoV 10 | 8,0 10 | 8,0
Clostridium
difficile 571456 57 |456
E.goh. ] 2 |16 8 10 | 8,0
nespecifikované
Enterobacter spp 1108 1108|2116
Enterococcus
faecalis 1108 1108
Ente_rococcus 1|08 1 o8| 1 08| 3|24
faecium
Klebsiella 3 |24 1|08 1]08| 3|24 8|64
pneumoniae
Proteus mirabilis 1 10,8 2 16| 3 |24
Pseudomonas 5 (4,0 1|08 1 08| 5 12 | 96
aeruginosa
RS virus 2 |16 2116
Serratia 1108 1108
marcescens
Staphylococcus
aureus 1108 1108 3124 5140
Staphylococcus
aureus MRSA 1108 1108




Staphylococcus

. 0,8 2 (16 3124
haemolyticus
adenovirus 1108 1108
Corynebacterium 1|08 1|08
spp.
norovirus 3124 3|24
rotavirus 2 116 2 116
Spolu 63 |50,4| 11 |8,8 10 (8,0 7,2 0,8 11 /18,8] 20 | 16,0 [ 125 100




IV. Vykon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IV.IL. SZD vZZ

Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese Dolny Kubin je v pOsobnosti jedno Stitne ustavné zdravotnicke zariadenie —
Dolnooravska nemocnica s poliklinikou, s poctom 16zok 300. Ide o vSeobecnu nemocnicu
S monoblokovym systémom.

Oddelenia: interné s JIS (60 16z0k), neurologické s JIS (37 16zo0k), detské s JIS (29 16z0k),
gynekologicko — porodnicke (36 16z0k), novorodenecké (15 16zok), chirurgické (45 16z0k),
ortopedicke (20 16zok), OAIM (8 16zok), ODCH (50 16zZok), hematologicko — transfiizne oddelenie
+ oddelenie klinickej biochémie, radiodiagnostické oddelenie, oddelenie klinickej mikrobiologie,
fyziatricko-rehabilitaéné oddelenie, oddelenie lieCebnej vyzivy, mobilné odberové miesto.
Jednotky intenzivnej starostlivosti (5) su suc¢ast'ou jednotlivych oddeleni — neurologicka JIS (6
16z0k), chirurgickd JIS (6 16z0k), detska JIS (4 16zka), JIS na OAIM (OAIM 4 16zka + CJIS 4
16zka). Stavebne samostatne oddeleny celok tvori internd JIS s poctom 16zok 9.

Centralne operacné saly, pozostavaju z troch super-aseptickych a dvoch aseptickych sal, sluzia
pre gynekologické, chirurgické a ortopedické operacie. Na gynekologicko — pdrodnickom oddeleni
su v prevadzke 3 porodné saly, z toho jeden sekciovy operacny sal. V okrese Dolny Kubin je
Vv prevadzke neStatne hemodialyza¢né zariadenie (8 1620k).

Vroku 2023 boli uvedené do prevadzky: imunoalergologickd ambulancia v DONsP, 2x
fyzioterapia, ambulancia dentalnej hygieny, stomatologicka ambulancia

Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (28 ambulancif): ambulancia anesteziologie a intenzivnej mediciny, ambulancia pre deti
a dorast, kardiologicka ambulancia, detska kardiologickd ambulancia, 2 klinickej imunoldogie
a alergolégie, internd ambulancia, neurologickd ambulancia, EEG + EMG, -chirurgicka
ambulancia, ambulancia cievnej chirurgie, ortopedicka ambulancia, detska prijmova ambulancia,
hematologickd ambulancia, 2x FRO ambulancia, 5x gynekologické ambulancie, LSPP pre

dospelych, LSPP pre deti, novorodeneckd ambulancia, psychiatrickA ambulancia,
gastroenterologicka,  diabetologickd  ambulancia, ambulancia  detskej endokrinolégie
a diabetologie.

Nestatne (101 ambulancii): 17x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 8x ambulancia
praktického lekara pre deti a dorast, 19x stomatologickda ambulancia, 4x ambulancia dentalnej
hygieny, 7x gynekologicka ambulancia, 5x ortopedicka ambulancia, 3x neurologicka ambulancia,
4x oc¢na ambulancia, hematologickd ambulancia, nefrologicka ambulancia, ambulancia kardiologa
a intern¢ho lekara, ambulancia kardioldgie a angiologie, internd ambulancia, reumatologicka
ambulancia, onkologickd ambulancia, urologickd a sexuologickd ambulancia, nefrologicka
ambulancia pre deti, TaRCH ambulancia, 4x chirurgicka ambulancia, 2x kardiologicka
ambulancia, endokrinologickd ambulancia pre deti, diabetologickd a endokrinologicka
ambulancia, 2x ambulancia alergologie a imunoldgie, ORL ambulancia, kozna ambulancia, 2X
ambulancia klinickej psycholdgie, 3x logopedicka ambulancia, 2x gastroenterologicka ambulancia,
1x ambulancia chronickej bolesti, 3x fyzioterapia, laserové centrum.

Kontroly hygienicko-epidemiologického rezimu v okrese Dolny Kubin boli v roku 2022
realizované v 16Zkovych oddeleniach, JIS a ambulantnych zariadeniach.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru v roku 2023 v okrese Dolny Kubin bolo odobratych 265
vzoriek (216 sterov z prostredia a 46 sterov zo sterilného materialu). Zo sterov z prostredia
nevyhovovalo 37 sterov t. j. 17,13 %. Kultivatnym vySetrenim nevyhovujicich vzoriek
z prostredia sa potvrdili zavazné patogény: 13 species, 13x Bacillus cereus, 8x gramnegativna
nefermentujuca tyCka, 6x Enterococcus faecalis, 1x Enterococcus species a 1x Klebsiella species.
Zo sterov zo sterilnych materidlov nevyhovovali 2 stery (4,35 %). Kultivaénym vySetrenim sa
zachytil ~ Staphylococcus epidermidis a Sarcina species. Laboratorna analyza vzoriek
dezinfekénych roztokov bola vykonana 13x. VSetky dezinfekéné roztoky preukdzali uc¢innost’.
Kontroly funk¢nosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli realizované
priebezne podla roéného planu. Pozitivita nebola zistend. Spolu bolo kontrolovanych 17 t. j. 30,36
% teplovzdusnych sterilizatorov a 4 t. . 18,8% autoklavov. V roku 2023 si velka Cast’ zariadeni
kontrolovala funkénost’ sterilizacnej techniky vo vlastnej rézii.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstranovany denne. Nebezpecny odpad sa triedi a uklada
do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec a oznaCeny sa skladuje v samostatnom sklade
nebezpe¢ného odpadu. Odvoz a likvidacia nebezpe¢ného odpadu v Dolnooravskej nemocnici je
zabezpecend zmluvne s KONZEKO spol. s.r.o. MarkuSovce. Komunalny odpad sa ststred’'uje do



odpadkovych kosov, skladuje v kontajneroch, odvoz zabezpecuju technické sluzby mesta Dolny

Kubin.

Tab. IV.1.1 Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2023 okres Dolny Kubin

vykonany SZD
. Celkov | x 2 2 Kontrol
2?;’5&?;;;2'%’ ypotet| 3.8 |>=2Z| a |Ibamikrobidlny | SPOLU
7z €3 2 | naprav. | monitoring
~ o “ | opatreni
162k. odd. - OAIM/IJIS 5 1 1 2
16Zk. odd.- chirurg. smer 3 2 1 3
16Zk. odd. - nechirurg. smer 5 1
amb. vSeobecni lekari 26
amb. odborni lekari 71 1 1 2
stomatologovia 19
SPOLU 130 9 4 13

Tab. 1V.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia

okres Dolny Kubin 2023

sterilny material prostredie
Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
abs. abs. % abs. abs. %

Gynekologické
oddelenie 9 0 0 24 5 20,83 %
OAIM
Ortopedické
oddelenie
OCSs
COS
Neurologia 9 2 18,18 24 5 20,83 %
Interné oddelenie 6 0 0 24 1 4,16 %
Interna JIS 9 0 0 24 5 20,83 %
Chirurgické odd. 4 0 0 24 7 29,16 %
Detské oddelenie
ODCH 3 0 0 24 3 12,50 %
Novorodenecké odd. 6 0 0 24 1 4,16 %
Dialyza
RDG 0 48 10 20,83 %
Odborné ambulancie
Stomatolog.
ambulancie

SPOLU 46 2 4,35 % 216 37 17,13 %




Tab. 1V.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu okres D.

Kubin 2023

nazov zdravot.
Pomdcky

Vzorky sterilizované v

jednoraz

kombin.
obaloch

kazet

ach,

doza
ch

kontajn
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Plasty
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Tab.

sterilizacie v Dolnom Kubine 2023

IV.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podla typu materidlu a druhu

Vzorky sterilizované v

nazov
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HVS
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\/
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Tab. IV.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti okres Dolny

Kubin 2023

Vysledky testovania
W O -
Pos:et pocet % pocet o povz It | opakovan pocet pocet
evid. kontroly | kontrolo iti Z poctu © opakova deny
pristro omroly , POZIV \ onirolovan | kontroloy | 2P0V | vyradeny
. ch vanych | nych , . ne pozit ch
J. ych ané
AUT | 22 4 18,18 % 0
HVZ | 56 17 30,36 % 0
FS
Plaz 1 1
ma
EO
Iny
SPO 0
LU 79 22 27,85 % 0

Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov
V Dolnom Kubine 2023

Pocet odobratych
vzoriek
Pozit.
abs.| %

Ruky persondlu 5 1 20 2

Pokozka a ruky pac.
Pristroje na udrziavanie
vitalnych funkeii
Inkubatory 4 0 0

Prostredie
endoskopickych
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie

Nastroje a pomdcky

so suchym prostredim
Nastroje a pomocky

S vlhkym prostredim
Dezinfekéné roztoky

Lekarenské roztoky
a H20

Masti a gély 2 0 0

Pomobcky na stravovanie
pacientov

Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov
Miesto odberu vzoriek

Plesne a
kandidy

Grampozitivn
a mikroflora

Gramnegativna
mikroflora

Celkom

123 | 25| 20,33 21 6

46 8 | 17,39 6 5

11 1 (909 1

LoZkoviny a bielizeii 21 2 | 952 2

Pomocky na upratovanie
a toaletu pac.
Maloplo$né dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulanci 8 0 0
e)

Maloplo$né dezinfekcia
(operacny trakt)
Velkoplo$na dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)
SPOLU

228 | 37 | 16,23 32 11




IV.2. SZD v ohniskich nikaz

Opatrenia vykonané v ohnisku nakazy:

e pocet spracovanych ohnisk: 0x

e pocet opatreni vydanych na mieste vratane analyzy druhov opatreni: 0x
e pocet opatreni vydanych rozhodnutim RH: 0x

e kontrola vykonu opatreni: 0x

V. Ostatné ¢innosti

a. Preventivne programy a projekty:

NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM

V roku 2023 boli realizované nasledovné ulohy:

Zabezpecenie oCkovacieho kalendara na rok 2023, plan ockovacich vykonov pre spadovi oblast’
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine na podklade otkovacicho kalendara platného od 1.1. 2023
vypracovaného UVZ SR v stlade so zakonom 355/2007 Z. z o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a S kategorizaciou ockovacich latok, ur¢enych na povinné ockovanie deti,
zabezpecenie realizacie aktualnych zmien v povinnom a odporu¢anom ockovani detskej populacie.

Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych o¢kovanim:

Lekari prvého kontaktu st opakovane informovani o nevyhnutnosti zabezpeéit' laboratornu
diagnostiku u pacientov, u ktorych bolo podozrenie na ochorenie, ktoré podliecha povinnému
ockovaniu, d’alej boli obozndmeni o postupe pri oSetreni a odbere biologického materidlu pri
podozreni na ochorenia preventabilné ockovanim (diftéria, polio, morbili, mumps, rubeola).
Upovedomené boli aj zdravotnicke zariadenia.

ManaZment o¢kovania:

V ramci plnenia hlavnych cielov bola realizovand metodickd a konzultacnd pomoc ockujicim
lekarom. V tejto stivislosti bolo poskytnuté 40 konzultacii.

Manazment oCkovania si vyzaduje priebezné vzdelavanie a doSkol'ovanie pracovnikov oddelenia
epidemiologie, zdravotnickeho personalu, ako aj vzdelavanie rodi¢ov v prevencii
antivakcinacnych aktivit. PrednasSky z problematiky vakcinoldgie sme pre laicki aj odbornu
verejnost’ v roku 2023 neorganizovali.

Kontrola o¢kovania:

Vlastnd administrativna kontrola ockovania k 31.8.2023 v regidéne bola vykonand v mesiacoch
september a oktober 2023 na 29-ich ambulanciach pre deti a dorast a 3-och nefrologickych
ambulanciach. Kontrola zaoCkovania proti chripke a pneumokokovym infekciam u klientov
zariadeni socidlnych sluzieb bola vykonand z agendy DSS, DD a na ambulanciach pre dospelych.
Kontrola ockovania za obdobie od 1.9.2021 do 31.8.2022 bola vykonand vo vybranych ro¢nikoch
detskej populécie. Skontrolovanych bolo 29 ambulancii pre deti a dorast (okres Dolny Kubin 7
ambulancii, okres Tvrdosin 13 a okres Namestovo 13 ambulancii). PreoCkovanost’ proti virusove;j
hepatitide typ B bola zistovana ajna nefrologickych ambulancidch a na 2-och oddeleniach dialyzy
(pacienti zaradeni do dialyza¢ného programu).

Pri kontrole o¢kovania bola zistena preockovanost’ menej ako 95% V desiatich ro¢nikoch,
v okrese Tvrdosin aj v okrese Dolny Kubin to bolo po pat’ ro¢nikov.

V okrese Tvrdosin bola v roéniku 2021 zistena preoCkovanost’ proti diftérii, tetanu, pertussis,
poliomyelitide, virusovej hepatitide B a hemophilovym invazivnym ochoreniam sk.B  92,6%, zo
417 deti v ro¢niku nebolo pre odmietanie o¢kovania zaockovanych 27 (t. j. 6,5%). V rovnakom
rocniku bola preockovanost’ proti pneumokokovym invazivnycm ochoreniam 92,1%, pri¢om zo
417 deti nebolo zao¢kovanych z dovodu odmietania 29 deti (t. j. 7%). Preockovanost proti diftérii,
tetanu, pertussis a poliomyelitide v ro¢niku narodenia 2016 bola 90,7% %, pricom zo 420 deti
nebolo pre odmietanie zaoCkovanych 35 deti (t. j. 8,,3%). V ro¢niku narodenia 2020 bola zistena
preockovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole 94,8%, zo 439 deti nebolo pre odmietania
zaoCkovanych 22 deti (t. j. 5%). V ro¢niku narodenia 2011 bola zistena preockovanost’ proti
morbilam, mumpsu a rubeole 92,2%, zo 423 deti nebolo pre odmietania zaoCkovanych 26 deti (t.
J. 6,1%) a7 deti nebolo ockovanych z dovodu docasnych zdravotnych kontraindikacii (5x)
a pobytu alebo prichodu zo zahrani¢a (2x). V ro¢niku narodenia 2017 bola zistena preockovanost’
proti morbilam, mumpsu a rubeole 93%, zo 442 deti nebolo pre odmietania zaockovanych 27 deti
(t. j. 6,1%). V Okrese Dolny Kubin bola preockovanost’ proti diftérii, tetanu, pertussis a
poliomyelitide v ro¢niku narodenia 2016 len 94,8%, zo 443 deti nebolo pre odmietanie ockovania
zaoCkovanych 15 deti (t. j. 3,4%) a 8 deti nebolo ockovanych z dévodu docasnych zdravotnych



kontraindikacii (5x), nedostavenie sa na oCkovanie 2X a posuvanie zo strany rodicov (1x).
V ro¢niku narodenia 2009 bola zistena preoCkovanost proti diftérii, tetanu, pertussis a
poliomyelitide 94,3%, kedy zo 420 deti nebolo pre odmietanie zaockovanych 19 deti (t. j.4,5%).
V ro¢niku narodenia 2021 bola zistena preockovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole 94,1%,
z 388 deti nebolo pre odmietanie zao¢kovanych 14 deti (t. j. 3,6%) a 9 deti nebolo o¢kovanych
z dovodu castej chorobnosti (9x), a nedostavenia sa na o¢kovanie (1x) a postivania o¢kovania zo
strany rodi¢ov. V ro¢niku narodenia 2011 bola zistend preoCkovanost’ proti morbildm, mumpsu
a rubeole 94,1%, zo 421 deti nebolo pre odmietanie zaockovanych 20 deti (t. j. 4,8%). V ro¢niku
narodenia 2017 bola zistend preockovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole 91,5%, zo 434 deti
nebolo pre odmietania zaockovanych 29 deti (t. j. 6,7%) a 8 deti nebolo oc¢kovanych z dévodu
zdravotnych kontraindikacii (5x DKI a 1x TKI) nedostavenia sa na o¢kovanie (1x) a postivania
ockovania zo strany rodicov (1x).

Preockovanost nizSia ako 90% v kontrolovanych ro¢nikoch deti bola zistena na 17-tich
kontrolovanych ambulanciach t. j. 60,71% (vlani to boli 10 ambulancii). Bolo to 7 ambulancii
V okrese TvrdoSin (detska ambulancia v obci Habovka, v obci Niznd nad Oravou, v obci Liesek,
2 detské ambulancie v meste Tvrdo$in a 2 ambulancia v meste Trstena), 4 ambulancie v okrese
Namestovo (detska ambulancia v obci Rabca, v obci Oravska Lesna a dve ambulancie v meste
Néamestovo) a 6 ambulancii v okrese Dolny Kubin (detskd ambulancia v obci Dlhd nad Oravou
a obci Zazriva a 4 ambulancie v meste Dolny Kubin).

V okrese TvrdoSin bola zistend preckovanost’ nizSia ako 90% na detskej ambulancii v obci
Habovka u deti narodenych v roku 2020 proti proti parotitide, morbilam a rubeole preckovanost’
88,57%. V obci Nizna nad Oravou bola na detskej ambulancii preockovanost’ u deti narodenych
Vv ro¢niku 2017 proti parotitide, morbilam a rubeole 88,10%. V obci Liesek bola preo¢kovanost’
nizSia ako 90% u deti v ro¢niku narodenia 2016 pri o¢kovani proti morbilam, mumpsu a rubeole
a v rovnakom ro¢niku aj preockovanie proti diftérii, tetanu, pertussis a poliomyelitide zhodne
84,62%.

Na dvoch ambulancidach v meste Tvrdosin bola vro¢niku narodenia 2016 zistena
preockovanost’ proti parotitide, morbilam a rubeole 85,71% a 87,07%. V rovnakom ro¢niku 2016
bola preockovanost proti diftérii, tetenu, pertussis a poliomyelitide preockovanost’ 87,5%
a 87,09%. V ro¢nikoch narodenia 2011 bola preockovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole
87,27% a89,09%. Preockovanost’ v ro¢niku narodenia 2021 proti diftérii, tetanu, pertussis,
poliomyelitide, virusovej hepatitide B a hemophilovym invazivnym ochoreniam sk.B
a pneumokokovym invazivnym ochoreniam bola 87,9% a v rovnakom ro¢niku proti morbilam
mumpsu a rubeolo bola preockovanost’” 83,87%.

Na dvoch detskych ambulancidch v meste Trstend bola preockovanost’ niz§ia ako 90% pri
ockovani proti morbildm mumpsu a rubeole v ro¢nikoch narodenia 2021 — 80,39%, 2020-88,89%
a vV ro¢niku narodenia 2011- 86,04%.

V okrese Namestovo bola preoCkovanost’ niz$Sia ako 90% v obvode obce Rabca, kde
preockovanost’ v rocniku narodenia 2021 proti diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide, virusove;j
hepatitide B a hemophilovym invazivnym ochoreniam sk. B a pneumokokovym invazivnym
ochoreniam bola a v rovnakom ro¢niku proti morbilam mumpsu a rubeole bola preockovanost’
zhodne 89,47%. PreocCovanost’ proti morbilam mumpsu a rubeole bola v ro¢niku 2020-86,96%
a ro¢niku 2017 — 89,19%.

Na detskej ambulancii v obci Oravska Lesna, kde preo¢kovanost’ v ro¢niku narodenia 2021 proti
diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide, virusovej hepatitide B a hemophilovym invazivnym
ochoreniam sk. B a pneumokokovym invazivnym ochoreniam bola a v rovnakom ro¢niku proti
morbildm mumpsu a rubeole bola preockovanost’ zhodne 88,89%%.

V meste Namestovo bola zaockovanost’ pod 90% zistend na na dvoch ambulanciach. V ro¢niku
2021 bolo proti diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide, virusovej hepatitide B, hemofilovym
a pneumokokovym infekciam preoc¢kovanych 89,48% a v rovnakom ro¢niku narodenia bolo proti
morbilam, mumpsu a rubeole preockovanych 86,84%. V ro¢niku narodenia 2016 bolo proti
diftérii, tetanu, pertussis a poliomyelitide preockovanych 89,33%. Proti mumpsu morbilam
a rubele bolo v ro¢niku narodenia 2017 preoc¢kovanych 87,76% deti.

preockovanost’ proti parotitide, morbilam arubeole bola v ro¢niku narodenia 2021 — 89,86%
a Vv roc¢niku narodenia 2017 — 87,76%. Na detskej ambulancii v obci Zazriva bola v ro¢niku
narodenia 2011 preockovanost’ proti parotitide, morbilam a rubeole 89,47%. V meste Dolny Kubin
bola zaockovanost’ pod 90% zistend na na 4-och ambulanciach. Proti diftérii, tetanu, pertussis a
poliomyelitide, bolo preockovanych 88,75% deti v ro¢niku narodenia 2009. Proti morbildm
mumpsu  a rubeole bola preockovanost’ v rocniku 2021 -88,24%, Vv ro¢niku 2020- 89,36%,
ro¢nikoch 2017 to bolo 89,23% a 87,1%, v ro¢niku narodenia 2011 86,89% a 89,16%.



Ako hlavny dovod poklesu preockovanosti, bolo zistené odmietanie ockovania zo strany rodicov,
a vSak zvySuje sa pocet pripadov kedy rodi¢ia imyselne postvaju ockovanie, pripadne sa
nedostavia na ockovanie.

Ockyjuci lekari zasielaji na oddelenie epidemiologie mesaéne hlasenia o o¢kovacich vykonoch
vich spadovej oblasti. Na zdklade tychto hlaseni sa mesac¢ne vykondva register vykonov na
jednotlivych ambulanciach a v okresoch. V zmysle usmerneni z UVZ SR budeme postupovat pri
priprave registra okovanych, ako aj evidencie o oc¢kovani, chladovom retazci a hospodareni
s vakcinami.

Kazdy $tvrtrok je na UVZ SR zasielany aktualizovany pocet rodi¢ov odmietajucich povinné
ockovanie, ale ni¢ nie je centralne riesené. V roku 2013 bolo hlasenych 88 deti, ktorych rodiciasi
tito povinnost’ nesplnili a v roku 2014 bolo hlasenych 106 novych pripadov odmietnutia
povinného ockovania. Vroku 2015 bolo hlasenych 138 pripadov, v roku 2016- 147
pripadov, v roku 2017- 131 odmietnuti a v roku 2018 to bolo 125 novych pripadov odmietnuti
povinného ockovania. V roku 2019 to bolo 126 novych pripadov odmietnuti povinného ockovania
v roku 2020-153 pripadov, v roku 2021- 187 a v roku 2022 - 243 odmietnuti ockovania. V roku
2023 stapol pocet odmietnuti ockovania -357. Tieto skutocnosti mdézu v buducnosti sposobit’
negativny vyvoj vo vyskyte ochoreni preventabilnych ockovanim.

SURVEILLANCE INFEKCNYCH OCHORENI

V roku 2023 bola vykondvand analyza prenosnych ochoreni za region. Doraz je kladeny na
surveillance v pripade vyskytu ochoreni imunizaéného programu. V tychto pripadoch je
zabezpecend laboratorna verifikdcia diagnozy. V roku 2023 pomocou siete sentinelovych lekarov
prebiehal sentinelovy zber vzoriek v ramci ,,Surveillance respiracnych ochoreni v SR*. Kazda
vzorka bola vySetrend na detekciu virusu chripky A a B, SARS-CoV-2 a RSV. VBolo odobratych
34 vyterov, z ktorych sa 12X zachytil virus COVID-19, 7x virus chripky A a 13x virus chripky B.

INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENI{

V roku 2023 bol do praxe zavedeny novy program EPIS, ktory je plne v prevadzke a vyuZziva sa aj
pre manazment epidémii. Lekari prvého kontaktu maji moznost’ priamo z ambulancie vstupovat
do uzivatel'ského portalu, zatial' tito moznost' nevyuzivaju aj napriek opakovanej propagacii
programu V teréne. V programe EPIS je plne vyuZivany systém rychleho varovania. Na
spracovanie analyz je vyuZivany aj export dat. Kazdy Stvrtrok sa realizujii opravy a doplnenie
databaz. V roku 2023 bolo v informa¢nom systéme prenosnych ochoreni spracovanych 3 782
pripadov (vlani 30 043, v roku 2021 — 23 644, v roku 2020 - 9 200 pripadov a v roku 2019 — 3 432
pripadov), o je v priemere 325 hlaseni prenosnych ochoreni mesacne (vlani 2 503, v roku 2021—
1 970, vroku 2020-767 hlaseni avroku 2019-286). Epidemiologické Setrenie spojené
s protiepidemickymi opatreniami a edukaciou obyvatel'stva bolo realizované v 3 495. Nedostatky
Vv laboratornej spolupréci a v hlaseni ochoreni boli rieSené priebezne.

NOZOKOMIALNE NAKAZY

V roku 2023 sme realizovali tieto opatrenia na prevenciu nozokomidlnych nakaz:

- v zmysle zvySovania bezpecCnosti pacientov v nemocni¢nych zariadeniach bolo realizovanych
15 kontrol hygienicko-epidemiologického rezimu na oddeleniach NsP a v stikromnych
zdravotnickych zariadeniach

- odobratych bolo 103 sterov zo sterilného materialu a 390 sterov z prostredia.

- vroku 2023 bolo hlasenych 187 ochoreni nozokomidlneho charakteru (125 z DONsP
vV Dolnom Kubine a 62 z HONsP v Trstenej), ¢o je o 26 menej ako vlani. Problematika
nozokomidlnych ndkaz bola Ciastocne rieSend v spolupraci s lekdrmi, ktori na jednotlivych
oddeleniach zodpovedaju za tuto problematiku a s nemocni¢nymi hygienickami.

Na zaklade spoluprace s oddelenim klinickej mikrobiologie DONSP v Dolnom Kubine je

zabezpeCené pravidelné monitorovanie mikrobidlnej rezistencie na ATB, vyskyt

multirezistentnych kmeniov na jednotlivych oddeleniach nemocnic v regione, kontrola
endemického osidlovania nemocnic nemocni¢nymi polyrezistentnymi, multirezistentnymi
kmenimi a naslednd aplikacia spravnych rezimovych opatreni. Pri vyskyte Klebsiella pneumoniae

CPE u hospitalizovanych pacientov, boli realizované opatrenia a usmernenia zdravotnickych

pracovnikov v stilade s OU MZ SR pre diagnostiku a protiepidemické opatrenia pri vyskyte

kmeniov pdvodcov infekénych ochoreni s klinicky a epidemiologicky vyznamnym mechanizmom
rezistencie.

Na realizaciu vSetkych uloh v oblasti prevencie nozokomidlnych ndkaz je potrebné zabezpecit

sustavnu edukaciu pracovnikov oddelenia epidemiologie v tejto zlozitej a rozsiahlej problematike,

¢o sivyzaduje aj dostatocné finanéné Zavadzanie surveillance vybranych nozokomidlnych néakaz:



MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE
V prvej polovici roka 2023 v stvislosti s pandémiou prebichalo monitorovanie virusu SARS CoV-
2 v odpadovych vodach, so zberom vzoriek 1X tyzdenne (COV Nizna).

ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY A SLEDOVANIE VDPV
V roku 2023 sa priebezne plnili ulohy surveillance poliomyelitidy-monitorovanie cirkulacie
divych a vakcinalnych kmeniov poliovirusov vySetrovanim odpadovych vod s osobitnym zretel'om
na sledovanie tzv. VDPV (Vaccine Derived Polio Viruses). Epidemiologické vySetrenie kazdej
aseptickej meninigitidy a suspektnej ACHP. Pokracovali sme v monitorovani cirkulacie divokych
a vakcinalnych kmenov poliovirusov vysetrovanim odpadovych véd s osobitnym zretelom na
sledovanie tzv. VDPV (Vaccine Derived Polio Viruses). K 31.12.2023 bolo vykonanych 6
odberov odpadovych vod na virologické vySetrenie- zistenie pritomnosti poliovirusov
resp. inych enteralnych virusov vo vonkajSom prostredi na COV Giécel' v Dolnom Kubine.
Vysledky virologickych vysetreni boli negativne.

b. Specializované &innosti: v roku 2023 neboli realizované

c. Poradenstvo v prevencii prenosnych ochoreni:

Poradiiu prevencie HIV/AIDS navstivilo 8 0s6b a anonymne bolo vySetrenych 8 osob.

Poradina poskytuje sluzby osobnou konzulticiou aj telefonicky, bez ¢asového obmedzenia na
konzultacné hodiny. Otdzky sa tykali prevencie ochorenia, prenosu nakazy, diagnostiky
a klinickych priznakov ochorenia.

V poradni pre pacientov s virusovymi hepatitidami a nosicov HBsAg bolo poradenstvo poskytnuté
2 osobam (kontaktom HBsAg pozitivnych osdb). Edukacia obyvatel'stva v prevencii prenosnych
ochoreni bola realizovand v 3 495 ohniskidch (vlani 28 701 ohnisk).

d. Zdravotno-vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni
Zdravotno-vychovné aktivity neboli v roku 2023 realizované.

e. Mimoriadne ulohy

Platnost’ opatreni pri vyskyte SARI, odbere materidlov, Setreni pripadov a robenie opatreni ostalo
aj v chripkovej sezone 2022/2023 v platnosti. VSetky nemocnice boli informované. SARI nebolo
hlasené.



VI. TabuPkové vystupy

Tab. 1 Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni za poslednych 10 rokov v okrese Dolny Kubin - 2023
Diagnoéza/ rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
AO02 a 59 67 53 71 42 29 35 36 35
I r 149,48 169,58 154,51 134,25 179,77 106,34 73,45 89,89 92,46 89,89
AOZ2N a 3 2 o o 3 1 o (o] o o
| r 60 5.06 0.00 0.00 60 53 0.00 0.00 0.00 0.00
AO04 a 77 86 116 96 138 137 77 o8 103 115
I r 195,09 217,67 93,8 243,17 349,40 346,87 195,04 51,69 64,5 295,35
A040 a 5 1 = 1 6 2 o o [e] (e}
I r 12,67 2,53 12,66 2,53 15,19 5,06 0,00 0,00 0,00 0,00
A044 a (o] o o o (o] 1 o (o] o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00
A4S a a7 38 52 26 24 23 19 34 27 a4
T ra iico8 S6.is i31.71 G586 60,77 5853 a8.13 87.32 6934 113.00
A046 a o [e] o 1 1 1 3 2 o o
I r 0,00 0,00 0,00 2,53 2,53 2,53 7,60 5,14 0,00 0,00
A047 a 25 a7 59 68 107 110 55 62 76 71
I r 63,34 118,96 149,44 172,25 270,91 278,51 139,31 159,23 195,19 182,35
A0S a o 9 o [e] o o o o o o
I r 0,00 22,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AO7 a 1 o 1 2 1 1 1 [e] 1 (e}
I r 2,53 0,00 2,53 5,07 2,53 2,53 2,53 0,00 2,57 0,00
AO8 a 70 186 198 179 140 126 37 104 186 257
I r 177,35 470,78 501,52 453,42 354,47 319,02 93,72 267,10 477,69 660,04
AO080 a 64 160 94 109 67 a7 22 a7 52 146
I r 162,15 404,97 238,10 276,10 169,64 119,00 55,72 120,71 133,55 374,96
AO081 a o 1 69 28 a4 60 7 51 60 58
| r 0,00 2,53 174,77 70,93 111,40 151,91 17,73 130,98 154,10 148,96
A082 a 6 25 28 a2 29 19 8 6 48 53
| r 15,20 63,28 70,92 106,39 73,43 48,11 20,26 15,41 123,28 136,12
AO084 a [e] [e] 7 [e] o [e] o [e] 26 (e}
I r 0,00 0,00 17,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 66,77 0,00
A0S a [e] 18 a o [e] 31 (o] [e] o (e}
I r 0,00 45,56 10,13 0,00 0,00 78,49 0,00 0,00 0,00 0,00
A32 a 1 o o o o o o o o o
I r 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 a 8 o 1 7 1 o 8 1 o 3
I r 20,27 0,00 2,53 17,73 2,53 0,00 20,26 2,57 0,00 7,70
A38 a o 2 o 6 a 2 o o 1 8
I r 0,00 5,06 0,00 15,20 10,13 5,06 0,00 0,00 2,57 20,55
A39 a o o o o o 1 o 1 o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 2,57 0,00 0,00
A40 a 3 2 o 1 1 2 3 a 3 1
I r 7,60 5,06 0,00 2,53 2,53 5,06 7,60 10,27 7,70 2,57
A401L a [e] o [e] [e] [e] [e] (e} [e] 1 (e}
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00
A402 a 3 2 o 1 1 1 3 3 1 o
I r 7,60 5,06 0,00 2,53 2,53 2,53 7,60 7,70 2,57 0,00
A403 a o o o o o 1 o o 1 o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 2,57 0,00
A408 a o o o [e] o o o 1 [e] 1
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00 2,57
A4l a 37 14 21 29 14 18 20 20 18 11
I r 93,74 35,43 53,19 73,46 35,45 45,57 50,66 51,37 46,23 28,25
A410 a 6 3 6 a 3 1 6 3 3 2
I r 15,20 7,59 15,20 10,13 7,60 2,53 15,20 7,70 7,70 5,14
A411 a o o o o o o o o o 1
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
AA12 a [e] o 1 o o [e] 1 o [e] o
[ r 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00
A415 a 31 11 14 25 11 16 10 15 is 6
T 3 78,54 27.84 35,46 63,33 27.85 40,51 25,33 38,52 38,52 1541
A418 a o o o o o o 3 2 o 2
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,14 0,00 5,14
AA19 a o o o o o 1 o o o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00
A5 1 a 1 [e] [e] o [e] [e] (e} [e] 7 1
| r 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17,98 2,57
AS3 a o 1 o o o o o 1 2 2
| r 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57 5,14 5,14
A69 a 2 2 2 9 8 2 2 1 a 5
I r 5,07 5,06 5,07 22,80 20,26 5,06 5,07 2,57 10,27 12,84
AB1 a o 2 2 o 2 1 o 1 1 1
[ v 0,00 5,06 5,07 0,00 5,06 2,53 0,00 2,57 2,57 2,57
AB41 a 5 o o o o [e] o 1 o 1
| r 12,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00 2,57
AB7 a 1 [e] 1 1 o 1 1 o [e] 1
I r 2,53 0,00 2,53 2,53 0,00 2,53 2,53 0,00 0,00 2,57
BO1 a 483 178 255 260 684 236 63 106 314 288
I r 1 223,75 450,53 645,90 658,59 1 731,82 597,53 159,57 272,23 806,43 739,66
BO2 a 103 107 83 95 87 70 80 65 49 50
| r 260,96 270,82 210,23 240,64 220,28 177,23 202,63 166,94 125,84 128,41
B16 a o [e] 1 o o [e] o o o o
I r 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B171 a o o o o o o o 1 o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00 0,00
B181 a o o o o o o o o 2 1
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,14 2,57
B182 a [e] [e] 1 1 o 1 1 a4 1 o
I r 0,00 0,00 2,53 2,53 0,00 2,53 2,53 10,27 2,57 0,00
576 = 5} o T o [0} o o o) 5] o
| r 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B27 a 5 a 1 o 1 8 o o 1 o
I r 12,67 10,12 2,53 0,00 2,53 20,26 0,00 0,00 2,57 0,00
B377 a o [e] o o o o o o 2 o
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,14 0,00
B58 a 2 2 3 8 6 2 1 o 1 o
I r 5,07 5,06 7,60 20,26 15,19 5,06 2,53 0,00 2,57 0,00
B86 a 3 o 1 5 19 16 8 a 1 16
I r 7,60 0,00 2,53 12,67 48,11 40,51 20,26 10,27 2,57 41,09
GOO a 1 o o o 1 2 o o o 1
I r 2,53 0,00 0,00 0,00 2,53 5,06 0,00 0,00 0,00 2,57
Goo1 a [e] [e] o [e] 1 2 o [e] [e] o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 5,06 0,00 0,00 0,00 0,00
G61 a [e] o [e] [e] [e] 1 (e} [e] [e] (o]
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00
Mo12 a 3 3 3 3 1 4 o 1 o 2
I r 7.60 7,59 7,60 7,60 2,53 10,13 0,00 2,57 0,00 5,14
uo71 a o [e] o o o [e] 2048 7075 7060 141
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5 187,44 18 170,38 18 131,85 362,12
Z203 a 2 4 5 3 2 2 1 1 7 4
I r 5,07 10,12 12,66 7,60 5,06 5,06 2,53 2,57 17,98 10,27
Z21 a 1 o o o (o] o o (o] o 1
I r 2,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57




Tab. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi A POROVNaVACIE INDEXY V OKRESE DOLNY KUBIN - 2023

Diagnéz 2023 2022 INDEX PRIEMER Index CHOROBNOST PRIEMER ch.
a Abs.Hod Abs.Hod 2023/2022 2018-2022 2023/P 2023 2018-2022

A02 35 36 0,97 42,60 0,82 89,89 108,48
AO02N 0 0 0,00 0,80 0,00 0,00 2,04
A04 115 103 1,12 110,60 1,04 295,35 281,65
A040 0 0 0,00 1,60 0,00 0,00 4,07
A044 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
A045 44 27 1,63 25,40 1,73 113,00 64,68
A046 0 0o 0,00 1,40 0,00 0,00 3,57
A047 71 76 0,93 82,00 0,87 182,35 208,82
A07 0 1 0,00 0,80 0,00 0,00 2,04
A08 257 186 1,38 118,60 2,17 660,04 302,02
A080 146 52 2,81 47,00 3,11 374,96 119,69
A081 58 60 0,97 44,40 1,31 148,96 113,07
A082 53 48 1,10 22,00 2,41 136,12 56,02
A084 0 26 0,00 5,20 0,00 0,00 13,24
A09 0 0 0,00 6,20 0,00 0,00 15,79
A370 3 0 0,00 2,00 1,50 7,70 5,09
A38 8 1 8,00 1,40 571 20,55 3,57
A39 0 0 0,00 0,40 0,00 0,00 1,02
A40 1 3 0,33 2,60 0,38 2,57 6,62
A401 0 1 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
A402 0 1 0,00 1,80 0,00 0,00 4,58
A403 0 1 0,00 0,40 0,00 0,00 1,02
AA408 1 0 0,00 0,20 5,00 2,57 0,51
A4l 11 18 0,61 18,00 0,61 28,25 45,84
A410 2 3 0,67 3,20 0,63 5,14 8,15
A411 1 0 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00
A412 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
A415 6 15 0,40 13,40 0,45 15,41 34,12
A418 2 0 0,00 1,00 2,00 5,14 2,55
A419 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
A51 1 7 0,14 1,40 0,71 2,57 3,57
A53 2 2 1,00 0,60 3,33 5,14 1,53
AG9 5 4 1,25 3,40 1,47 12,84 8,66
A81 1 1 1,00 1,00 1,00 2,57 2,55
A841 1 0 0,00 0,20 5,00 2,57 0,51
AB7 1 0 0,00 0,40 2,50 2,57 1,02
BO1 288 314 0,92 280,60 1,03 739,66 714,55
B02 50 49 1,02 70,20 0,71 128,41 178,77
B171 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
B181 1 2 0,50 0,40 2,50 2,57 1,02
B182 0 1 0,00 1,40 0,00 0,00 3,57
B27 0 1 0,00 2,00 0,00 0,00 5,09
B377 0 2 0,00 0,40 0,00 0,00 1,02
B58 0 1 0,00 2,00 0,00 0,00 5,09
B86 16 1 16,00 9,60 1,67 41,09 24,45
GO0 1 0 0,00 0,60 1,67 2,57 1,53
G001 0 0 0,00 0,60 0,00 0,00 1,53
G61 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,51
M012 2 0 0,00 1,20 1,67 5,14 3,06
uo71 141 7060 0,02 3 236,60 0,04 362,12 8 242,08
Z203 4 7 0,57 2,60 1,54 10,27 6,62

z21 1 0 0,00 0,00 0,00 2,57 0,00



Tab. 3 PRENOSNE OCHORENIA PODLA POHLAVIA -

Dolny Kubin - 2023

Diagnoéza / Pohlavie MuZ= Zeny Spolu
AO2 a 13 22 35
| r 67,63 111,60 89,89
AO04 a 67 as 115
| r 348,54 243,48 295,35
A04S a 27 17 aa
| r 140,46 86,23 113,00
A0a7 a a0 31 71
| r 208,08 157,25 182,35
Ao8 a 130 127 257
| r 676,27 644,21 660,04
AO080 a 7a 72 146
| r 384,96 365,22 374,96
A081 a 35 23 s8
| r 182,07 116.67 148,96
Ao82 a 21 32 53
| r 109.24 162,32 136.12
A370 a 1 2 3
| r 5.20 10,15 7.70
A38 a 2 6 8
| r 10,40 30,44 20,55
A40 a 1 o 1
| r 5,20 0.00 2,57
Aqa08 a 1 o 1
| r 5.20 0.00 2,57
Aal a 3 8 11
| r 15,61 a0,58 28,25
A410 a 1 1 2
| r 5,20 5,07 5,14
Aa1l a 1 o 1
| r 5,20 0,00 2,57
Ad1S a o 6 6
| r 0,00 30,44 15,41
Ad1s a 1 1 2
| r 5,20 5,07 5,14
AS1L a o 1 1
| r 0,00 5,07 2,57
A53 a 2 (o] 2
| r 10,40 0,00 5,14
AG9 a 3 2 s
| r 15,61 10,15 12,84
A81 a a1 (o] 1
| r 5,20 0,00 2,57
ABA1 a 1 o 1
| r 5,20 0,00 2,57
AB7 a 1 o 1
| r 5,20 0,00 2,57
BO1 a 143 145 288
| r 743,90 735,52 739,66
BOZ2 a 22 28 50
| r 114,45 142,03 128,41
B181 a 1 o 1
| r 5,20 0,00 2,57
B86 a o 7 16
| r 46,82 35,51 41,09
Goo a o 1 1
| r 0.00 5,07 2,57
MO12 a 1 1 2
| r 5.20 5,07 5,14
Uo7 a 61 80 141
| r 317,33 405,80 362,12
Zz203 a 3 1 a
| r 15,61 5,07 10,27
Zz21 a 1 o 1
| r 5,20 0,00 2,57
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Tab. 4 PRENOSNE OCHORENIA NA SLOVENSKU PODLA DIAGNOZ A

SEZONALITY - Dolny Kubin - 2023
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Tab. 5 PRENOSNE OCHORENIA NA SLOVENSKU PODLA DIAGNOZ A

VEKOVYCH SKUPIN v okrese Dolny Kubin - 2023

D'\"/"g;:vz:‘ . 0 01-04 | 0509 | 10-14 | 15-19 | 2024 | 2534 | 35-44 | 4554 | 55-64 65+ Spolu
A02 a 3 7 6 4 1 0 1 4 1 2 6 35
T 74257| 404.62| 282,09| 18930| 5008 000 1804| 6708 1856] 3980] 9346] 8989
AO4 a 0 5 15 8 9 2 3 4 5 10 54 115
T 000 289,02| 70522 37861| 45068| 8981 5a12| 67,08 9280 199.00] s84a112| 29535
2045 | a 0 2 13 7 7 2 1 3 2 3 2 24
T 000| 23121| 611,19 33128| 35053| 8981 1804| 5031 37.12| 5970| 31.15| 113,00
047 | a 0 1 2 1 2 0 2 1 3 7 52 71
T 000 5780 9403| 4733 10015 000| 3608| 1677| 5568| 139,30] 809,97| 18235
A08 a 45 99 53 18 5 1 0 1 1 8 26 257
r | 1113861| 572254| 2491,77| 85187 25038 44,90 000 1677 1856| 15920 40498 660,04
A080 | a 24 59 34 10 0 0 0 1 1 4 13 146
r | 594059| 3410,40| 159850 47326 0,00 0,00 0,00 1677| 1856 7960 20249 374,96
A081 | a 16 22 8 5 0 1 0 0 0 2 4 58
r | 3960,40[ 1271.68] 376,12| 23663 0,00 44,90 0,00 0,00 000 3980 6231 14896
A082 | a 5 18 11 3 5 0 0 0 0 2 9 53
r | 1237,62| 104046| 51716 14198 25038 0,00 0,00 0,00 000 3980 14019| 136,12
A370 | a 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 3
T 0,00 0,00| 4701 0,00 0,00 0,00 0.00| 1677 0,00 000 1558 7,70
A38 a 0 0 6 2 0 0 0 0 0 0 0 8
T 0,00 000| 28209 0465 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2055
A4O a 0 0 ) 0 0 0 0 0 0 1 0 1
" 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
aa08 | a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
AdL a 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 7 11
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000| 37.12| 3980 109,03| 2825
410 | a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,15 514
A1l | a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 257
Aa15 | a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 P 6
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000| 1856| 19,90| 6231 1541
a18 | a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000| 1856 0,00| 1558 514
AS1 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 1677 0,00 0,00 0,00 2,57
AS3 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 18,04 0,00 0,00 19,90 0,00 5,14
A69 a 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 2 5
T 0,00 0,00 000 4733 0,00 0,00 000 1677 000 1990 31,15| 12,84
AB1 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 1558 257
As41 | a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 1558 257
AB7 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 T
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 1804 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
BOL | a 7 116 137 19 5 2 0 0 2 0 0 288
r | 1732,67] 670520| 644100 89920 25038| 8981 0,00 000 37,12 0,00 0,00| 739,66
Bo2 | a 0 0 0 5 0 2 6 4 5 10 18 50
T 0,00 0,00 0,00 236,63 0,00| 8981 10824] 6708 9280 199,00] 28037| 12841
BI8l | a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 a
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000| 1856 0,00 0,00 257
B86 | a 0 2 1 2 1 2 0 2 1 2 1 16
T 000 11561 47.01| 9465 s5008| 17961 000 3354 1856 3980 1558 41,09
Goo | a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 1558 2,57
MO12 | a 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2
T 0,00 0,00 0,00 0,00 5008 44,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 514
o7l | a 10 9 7 3 1 2 21 12 6 17 53 141
r | 247525| 52023| 32910 14108 5008| 898l| 37886| 20124 11136| 33831| 82555| 36212
7203 | a 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 4
r 0,00 0,00 000 47,33 0,00 0,00 0,00 0,00| 1856 000 31,15] 1027
721 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
T 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00| 1677 0,00 0,00 0,00 2,57




Tab.6 Salmoneldzy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylu¢ovatelov v okrese Dolny Kubin v roku 2023

[zolovany z toho
3 Spolu - -
P.¢. typ u chorych u wlucovatelov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1. |S.Enteriticis 28 80,00 28 | 80,00 0
2. |S.Newport 2 571 2 571 0
3. |S.Typhimurium 2 571 2 571 0
4. |S.Mbandaka 1 2,86 1 571 0
5. |S.Derby 1 2,86 1 2,86 0
6. S.BliZSie neurcena 1 2,86 1 2,86 0
Spolu 35 100 25 100 0 0

Tab.7 Prehl'ad salmonelézy v e pidemiologickej suvislosti v okrese Dolny Kubin v roku 2023

Obec

Datum wyskytu

Pocet ochoreni

Serotyp

Faktor prenosu

Typ wskytu

Dolny Kubin

20.7.2023

6

S. enteritidis

maro - hovadzina

epidemicky

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzh’adom na druh anamnézy v okrese Dolny
Kubin 2023

VHB
spolu

Vekova
skupina

z toho

pozitivna anamnéza

negat.

amb. | hosp

it. | kapele

SOC. zar.

iné anamnéza

roky abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs. abs.

1 2

3 4

5

6

7 8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54 1

55-64

65+

Spolu 1




Tab. 9 Analyza akut. hepatitid A vzh’adom na druh anamnézy v okrese Dolny Kubin

2023

Vekova
skupina

VHA
spolu

Z toho

pozitivna anamnéza

amb.

hospit.

kapele

SOC. zar.

né

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu

Tab. 10 Analyza inych akut. virus. hepatitid vzhP’adom na druh anamnézy v okrese
Dolny Kubin 2023

) Iné z toho
;ﬁ}g}ﬁg VH pozitivna anamnéza negat.
spolu amb. | hospit. | kapele | soc.zar. | iné | anamnéza
roky abs. abs. | abs. abs. abs. abs. abs.
1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54 1 1
55-64
65+
Spolu 1 1




Odbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

1. |Epidemiologické vySetrovanie pocet ohnisk 3495
vohniskach nakazy (okrem NN) vyseny zdravotny dozor 5
lekarsky dohl'ad 10|

spolu: 3510

2. |Odber vzoriek na mikrobiologické vzorky biologického materialu celkom: 8
vySetrenie (okrem NN): vzorky materidlu z vonkaj$ieho prostredia: 463
voda 24

potraviny 1

iné 0

spolu: 496

3. |Imunizaény program metodické navstevy lekarov 29
kontrola oc¢kovania (pocet ockovancov) 11 434

kontrola skladovania o¢kovacich latok 29

prejednanie neucasti na ockovani 4

priestupkové konanie 0

spolu: 11 496

4. |PracavEPIS-e zadavanie pripadov 3782
kontrola a uzatvaranie pripadov 1

spracovanie dotaznikov k epidémii 17

SRV 9

spolu: 3809

5. |Analyza epidemiologickej situacie tyzdenna 52
(uviest’ pocet) mesacna 12
ro¢na 1

na poziadnie 2

spolu: 67

6. [Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 0
prednasky pre ZP 0

spolu: 0

7. |Publikaéna ¢innost’ spolu: 0
8. |Ukast na konferenciach (uviest'|aktivna 1
miesto a nazov v prilohe) pasivna 4

vypisat ndzov a miesto*

Vakcinologicky k., Cer. dni,
Holandsko-skusenosti s
mobilnou o¢kovacou

spolu: 5

9. |Praca na osobitnych §tudiach priprava zadania 0
a programoch ( nazov programu v zber podkladov 243
prilohe) sumarizicia 2
analyza 0

iné (priprava) 0

spolu: 243

*nazov projektu -

Bodova prevalen¢na stadia,
CDI

10. |Vydané certifikaty (AIDS), medzinirodny ockovaci preukaz, osvedeénie o odbornej

11. stidie projektov
Posudkova ¢innost’ konzultacie 85
kolaudacia 0
vydanie posudkov (Ciastkové stanoviska) 1
zavézné stanoviska 3
spolu: 93
12. |Podnety pocet 1
13. |Sankcie 26
14. |Rozhodnutia v zmysle § 12 ods.2 18
v zmysle § 13 0ds.24 40
21. |Odwlania pocet 0




¢) Vykon prace v ohniskach

V roku 2023 bolo epidemiologické Setrenie spojené s protiepidemickymi opatreniami a edukaciou
obyvatel'stva realizované v 3 495 ohniskach.

V ohniskach alimentarnych nakaz bolo spracovanych spolu 143 pripadov salmonelézy, to je
0 2 pripady menej ako v roku 2022. Najcastejsi faktor prenosu sa uplatnili domace vajcia. Vzorky
potravin bola odobrata 1x. V skupine kampylobakteriéoz bolo hlasenych 244 pripadov ochorent,
¢oje o 140 pripadov viac ako v roku 2022. Vzorky potravin neboli odobraté. Ako suspekiny faktor
prenosu najcastejSie dominoval syr. Spracovanych bolo 640 ohnisk virusovych enteritid.

V ohniskach alimentarnych nakaz - boli nariadené protiepidemické opatrenia 5X V ohniskach
virusovych hepatitid - boli vydané opatrenia: 10X

V ohniskach respira¢nych infekcii a infekcii preventabilnych ofkovanim: spracované ohniska

a opatrenia:

- COVID 19 - 346x
- Pertussis — 5x

- Mumps — 1x

- Prerusenie vychovno-vzdelavacieho procesu kvoli vysokej chorobnosti na ARO — 13x
V ohniskach neuroinfekcii — spracované ohniska a opatrenia:
Meningokokova meningitida — 2x
Virusova meningitida — 3X
V ohniskach zoonozy- spracované ohniska a opatrenia:
Lymeska borelioza — 9x
Kontakt alebo ohrozenie besnotou — 15x
Iné infekcie- spracované ohniska a opatrenia:

Sepsa — 49x
Scabies — 19x
Nozokomialne nakazy- spracované ohniska a opatrenia:
CPE - 2X
CDI - 83x

alimentarna infekcia — 4Xx



I1. Stru¢na epidemiologicka charakteristika v okrese TvrdoSin

1. Alimentarne infekcie

V roku 2023 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosi¢stvo.
Epidemiologicka situacia vo vyskyte alimentarnych ochoreni v porovnani s rokom 2022 v skupine
bakteridlnych crevnych infekcii, a v skupine virusovych ¢revnych infekcii bol zaznamenany
narast infekeii.

V roku 2023 bolo hlasenych 30 salmoneléz. Oproti minulému roku doSlo k narastu o 2 pripady t.
Jj. 6,66%. Chorobnost’ bola nizSia ako priemer za 5 rokov (index 0,83). Bezpriznakové
vyluCovanie  bolo hlasené v 1 pripade, mimoCrevna salmonelovd infekcia, ochorenie
nozokomialneho charakteru ani importovand nakaza neboli hldsené. V tomto roku bola hlasena
jedna rodinnd epidémia salmoneldzy a dve vécsie epidémie. Rodinna epidémia s poc¢tom 2 pripady
v epidemiologickej suvislosti. V oboch pripadoch islo o suspektny faktor prenosu bravéové midso
a vyrobky z neho. V pripade dvoch vac¢sich epidémii i§lo o 9 pripadov. Suspektny faktor prenosu
bol majonézovy Salat z domacich vajec. V etiologii ochoreni dominovala Salmonella enteritidis.
Z kultivacne potvrdenych ochoreni bola az 27 x izolovana Salmonella enteritidis (90%).
Ochorenie na bacilarnu dyzentériu nebolo hlasené. Ochorenie nebolo hlasené od 2010, kedy sme
zaznamenali 1 pripad.

Vyskyt ochoreni v skupine inych bakteridlnych €revnych infekeii bol vyssi ako minuly rok.
Hlasenych bolo spolu 72 pripadov (index 1,50).

Ako kampylobakterialna enteritida bolo hlasenych 35 ochoreni, ¢o je o 17 pripadov viac (index
1,94) ako v roku 2022. Chorobnost’ bola vSak vysSia ako je 5 ro¢ny priemer (index 1,56).
Bezpriznakové vyluovanie bolo zistené v 1 pripade. V 33 pripadoch bol ako pévodca ochorenia
potvrdeny kultivaénym vySetrenim Campylobacter jenuni a v 2 pripadoch Campylobacter coli .
Ako infekcie vyvolané enteropatogénnymi Escherichia coli neboli hlasené ziadne ochorenia.

V roku 2023 boli hlasené 3 pripady ochorenia na enteritidu, ktorej povodcom bola Yersinia
enterocolitica (chorobnost’ 8,38/100 000) ¢o je o 1 pripad viac ako minuly rok.. V' roku 2023 bolo
hlasenych 34 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenu Clostridium difficile z toho 26 bolo
hlasenych ako nozokomialna infekcia t. . 76,47%).Vlani bolo hlasenych 28 ochoreni.

V tomto roku sme zaznamenali 132 pripadov ochoreni na virusovi enteritidu, ¢o je o 7 ochoreni
viac ako v roku 2022 (index 1,06). Chorobnost’ bola vyssia ako 5 ro¢ny priemer (index 1,42).
V etioldgii virusovych enteritid sa uplatiioval rotavirus 73x, adenovirus 23X a norovirus 36x.

V roku 2023 nebol hlaseny pripad protozoarnej infekcie ani iné neSpecifikované alimentarne
intoxikacie neboli hlasené.

2. Virusové hepatitidy

Pretrvavala priazniva situdcia vo vyskyte ochoreni na virusova hepatitidu. Nebolo hlasené Zziadne
ochorenie na akitnu hepatitidu A, ani na akutnu virusovl hepatitidu B. Bol hlaseny 1 pripad na
chronicki virusova hepatitidu u 27 rocného muza. Nebol hlaseny Ziadny pripad chronickej
virusovej hepatitidy C ani akiitnej hepatitidy typu E. Novozistené nosi¢stvo HBsAg nebolo zistené.

3. Respiracné infekcie a infekcie preventabilné ockovanim

V tomto roku sa udrzal charakter epidemiologickej situacie predosSlych rokov. Bolo hlasené 1
ochorenie na pertussis (chorobnost’ 2,79/100 000 obyvatelov), rovnako ako v roku 2022 bol
hlaseny 1 pripad ochorenia na pertussis. Chorobnost’ za poslednych 5 rokov (43,88/100 000
obyvatel'ov). Bolo hlasenych 733 ochoreni na varicellu. Vyskyt bol vyssi ako vlani (index 3,37)
a chorobnost’ bola vy$sia ako 5 ro¢ny priemer. Hlasenych bolo 29 ochoreni na herpes zoster, ¢o
je pokles oproti roku 2022 (index 0,91), chorobnost’ bola nizsia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,66).
Vyskyt bol u dospelych oséb. V roku 2023 bolo hlasenych 23 ochoreni na Sarlach. Boli hlasené 2
pripady sepsy streptokokovej etioldgie (chorobnost’ 5.59/100 000 obyvatel'ov) u 63 a 84 ro¢ného
muza — Z hemokultiry bol izolovany Streptococcus pyogenes a Enterococcus faecium. V tomto
roku nebola hldsend bakteridlna meningitida, ktorej pévodcom bol Streptococcus pneumoniae.
Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2023 bolo 23 058 akatnych respira¢nych ochoreni (z toho
chripke podobné ochorenia — 2324, ¢o je 10,07%). Oproti minulému roku bolo zahlasenych
0 7457 ochoreni menej, t. J. pokles 0 24,43%. Priemerna hlasna sluzba bola z detskych ambulancii
71,57%, z ambulancii pre dospelych 46,71%. NajvysSia chorobnost’” bola hldsena v 50.
kalendarnom tyzdni, kedy bolo hldsenych 645 ochoreni (chorobnost’ 3302,9/100 000 obyvatel'ov).
Najvyssia vekovo-Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych chorobnost’
15 161,73/100 000. Spolu bolo hlasenych 1207 komplikacii, t. j. 5,23%. Prevazne i$lo o sinusitidy
(927x), otitidy (70x), akitne bronchitidy a pneumonie (210x) u deti a starSich osob. Ochorenia na
SARI bolo hlasené v 1 pripade. V tomto roku sme nezaznamenali umrtie v stuvislostis ochorenim
na chripku, alebo chripke podobné ochorenie.



Bolo hlasenych 30 ochoreni COVID 19, (chorobnost’ 83,79/100 000 obyvatel'ov). ¢o je pokles
0 7408 pripadov (index 0,01) oproti roku 2022. Vys§i vyskyt ochoreni sme zaznamenali
v mesiacoch marec a februar.

Hospitalizované boli 2 pripady COVID 19 — ¢o predstavuje 6,66%. Importovand nikaza nebola
zaznamenana.

4. Neuroinfekcie

V roku 2023 bolo hldsené 1 ochorenie ako meningokokovd meningitida u 21 ro¢nej Studentky.
Bakteridlna meningitida nebola zaznamenana. Priemernd chorobnost’ za poslednych 5 rokov je
0,56/100 000 obyvatel'ov. Neboli hlasené¢ Ziadne pripady virusovej meningitidy. Ochorenie na
Creutzfeld-Jacobovu bolo hlasené v 2 pripadoch (chorobnost’ 5,59/100 000 obyvatel'ov) u Zien vo
veku 55 a 59 rokov. Zapalovu polyneuropatia -Guillainov-Barrého syndrom nebola hlasené.

5. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny saudrziava dlhodobo dobra epidemiologicka situacia. Nebolo
hlasené ziadne ochorenie na Lymska boreliozu. Neboli hlasené ziadne ochorenia na
echinokokozu, toxoplazmézu, toxokardzu, trichinelozu, leptospirdzu, listeridzu, a tenidzu a ani na
stredoeurdpsku kliestovu encefalitidu. V tejto skupine bolo tento rok potrebné postexpozicné
ockovanie proti besnote v 10- ich pripadoch.

6. Infekcie koZe a sliznic
Trend chorobnosti sa v tomto roku nezmenil. Nezaznamenali sme ochorenie na tetanus ani plynovu
flegmonu. Bol hlaseny 1 pripad ochorenia na svrab u 26 ro¢ného muza.

7. Iné nezaradené infekcie

V tejto skupine sme 12 pripadov septikémii (chorobnost’ 33,52/100 000 obyvatel'ov). V roku
2022 ich bolo hlasenych 16 aj chorobnost’ bola niz$ia ako je 5 ro¢ny priemer (index 0,75).

V 6-ich pripadoch mali ochorenia nozokomialny charakter. V roku 2023 ani v roku 2022 nebolo
hlasené ziadne ochorenie na tuberkulézu, nosi¢stvo HIV prip. ochorenie na AIDS. Boli hlasené 3
pripad chlamydiového ochorenia dolnych ¢asti mo¢ovopohlavnej sustavy (chorobnost’ 8,38/100
000) a 10 pripadov ochorenia na syfilis (chorobnost AS51 25,14/ 100 000 obyvatelov) a
(chorobnost’ A53 11,17/100 000 obyvatel'ov)

8. Nozokomialne nakazy

V roku 2023 bolo hlasenych 62 ochoreni ako nozokomidlna ndkaza, ¢o je o 14 ochoreni viac ako
v roku 2022. Ochorenia neboli hldsené z novorodeneckého oddelenia, oddelenia a zo sukromne;j
dialyzy. Najviac nozokomialnych nakaz bolo hlasenych z oddelenia dlhodobo chorych
a z interného oddelenia, rovnako najpocetnejSou skupinu ochoreni boli klistridiové enteritidy.
NajcastejSie boli diagnostikované ¢revné ochorenia.

I11. Epidemiologicka situacia Vv okrese TvrdoSin
a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni
I11.1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1. Brus$ny tyfus a paratyfus A01
V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus. K 31.12.2023 neevidujeme
bacilonosi¢ov - Salmonella typhi abdominalis.

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonelami A02

V roku 2023 bolo hlasenych 30 pripadov salmonel6z (chorobnost’ 81,00 /100 000 obyvatel'ov).
Salmonelova sepsa nebola hldsend. Ochorenie nozokomialneho charakteru ani importovana nakaza
nebolo hldsené. Bol hlaseny 1 pripad asymptomatickéko nosicstva.

V porovnani s minulym rokom bol vyskyt vyssi, v roku 2022 bolo hlasenych 28 pripadov. Oproti
minulému roku doslo k narastu o 2 pripady t. j. 6,66 %. Chorobnost’ bola niZSia ako priemer za 5
rokov (Index 0,83). Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter. V 27 pripadochtj 86,66%
bola diagndza potvrdena pozitivnym kultivaénym vysledkom, 27x Salmonella enteritidis (90%). V
troch pripadoch t. j 10 %, bola diagnéza stanovena na zaklade klinickych priznakov
a epidemiologickej stivislosti. Ochorenia boli hldsené pocas vSetkych mesiacov okrem mesiacov
februar a december. Najvyssi vyskyt bol zaznamenany v mesiacoch april 5 —pripadov a november
5 — pripadov. Vo vekovej skupine 0 rocnych boli hldsené 2 pripady ochorenia. Vo vekovej skupine



1-4 ro¢nych sa vyskytli 4 pripady. Vo vekovej skupine 5-9 ro¢nych sa vyskytli 5 pripady. Vo
vekovej skupine 10-15 ro¢nych sa vyskytlo 5 pripadov. Vo vekovej skupine 16-19 ro¢nych sa
vyskytli 4 pripady. Vo vekovej skupine od 20 rokov sa vyskytlo 10 pripadov. Z celkového poctu
chorych bolo hospitalizovanych 13 pacientov (t. j. 43,33 %), Z toho 10 deti na detskom oddelent,
2 osoby na internom oddeleni a 1 osoba na chirurgickom oddeleni. Salmonelova sepsa nebola
hlasend. Exitus v stvislosti s ochorenim na salmonelézu nebol hlaseny.

Pri epidemiologickom preSetreni boli ako suspektny faktor prenosu 10 X vajciaz domaceho chovu,
1x vajcia z obchodnej siete, 1x kontaminované predmety, 2x miso- bravcové, 7x miso hydina
(kuracie miso), 3x neznamy a 2x zmieSana Strava.

Rodinny vyskyt

V roku 2023 bol 1 rodinny vyskyt salmonelovej enteritidy (2 pripady), kde suspektnym faktorom
prenosu ndkazy bolo bravcoveé méiso.

Epidemicky vyskyt

V roku 2023 boli zaznamenané 2 epidémie salmonelozy ( 9 pripadov — 6 kultivacne potvrdenych).
1 epidémia 5 €lenov rodiny, ktori sa stretli na rodinnom obede. Chori boli vo veku 70 rokov (2x),
33 rokov, 23 rokov a 14 rokov. Na rodinnom obede jedli zemiakovy Salat z domacej majonézy z
doméacich vajec. V klinike dominovali priznaky hnacky a teplota.

Druhé epidémia sa vyskytla u 4 pripadov z 13 zicastnenych na oslave. Ochoreli 2 deti vo veku
7 rokov a 9 rokov a dvaja dospeli vo veku 45 a 20 rokov. Hospitalizicia bola potrebnd u oboch
deti. V klinickom obraze dominovali hnacky, bolesti brucha a zvySena telesna teplota. Na oslave
konzumovali zemiakovy S$alat s kupovanou majonézou s vypraZzanym kuracim reziiom (kuracie
médso obchodna siet’ a vajicka obchodna siet’), obloZené chlebiky s vajickom, slepacivyvar, suché
kolace a kremes - vSetko z obchodnej siete.

(A02) Vyskyt salmonel6z / Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2024. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeléza A03
V roku 2023 nebolo hldsené ochorenie na bacildrnu dyzentériu, ani v minulom roku nebolo hlasené
ochorenie.
Zvolena diagnoza 'A03'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04
V roku 2023 v tejto skupine bolo hlasenych 72 pripadov ochoreni (chorobnost’ 201,11/100 000
obyvatel'ov), o je vyssi pocet ochoreni ako v roku 2022.

(A04) Vyskyt ostatnych hnac¢kovych ochoreni/ Incidence of other diarrhoeal
diseases.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040
V skupine ochoreni vyvolanych roznymi sérotypmi Escherichia coli neboli hlasené Ziadne pripady
ochorenia. V roku 2022 neboli hlasené Ziadne ochorenia.

Kampylobakterialna enteritida A045

V tejto skupine bolov roku 2023 hlasenych 35 pripadov (chorobnost’ 97,76 /100 000 obyvatel'ov),
¢o je o 17 pripadov viac ako v roku 2022. Bezpriznakové vyluCovanie bolo zistené v jednom
pripade. Nozokomialna ani importovand ndkaza kampylobakteriézy nebola hlasena.

V 35-tich pripadoch bol povodca ochorenia potvrdeny kultivaénym vySetrenim (Campylobacter
jejuni 33x, Campylobacter coli 2x). Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine od 20 rokov
- 13 pripadov. Vo vekovej skupine 0 rocnych boli hlasené 3 pripady (8,57%).Vo vekovej skupine
1-4 roénych 7 pripadov, 5-9 ro¢nych 2 pripady, 10-15 ro¢nych 7 pripadov, 16-19 roénych 3
pripady. Vo vsetkych pripadoch bola diagnoza stanovena kultivacnym vySetrenim. Najvyssi vyskyt
ochoreni bol hlaseny v mesiaci februar — 5 pripadov. Vyskyt ochoreni mal sporadicky charakter.
Hospitalizovanych bolo 10 osob, 7 deti (70%) na detskom oddeleni a 3 dospelé osoby na internom
oddeleni.



Ako suspektny faktor prenosu nakazy boli zistené 9 x midso-hydina (kuracie), 5x médso bravcové,
1x kontaminované predmety, 3x mlieko a mlie¢ne vyrobky, 4x vajcia- domace, 1X vajcia-
obchodna siet’, 7x zmieSana Strava a 4x nezistené.

Rodinny vyskyt

V roku 2023 neboli hlasené rodinné vyskyty kampylobacteridlnej enteritidy.
Epidemicky vyskyt

V roku 2023 neboli zaznamenané epidémie kampylobacteriozy.

(A04.5) Vyskyt kampylobakterioz / Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica A0O46

V roku 2023 boli hldsené¢ 3 pripady ochorenia (chorobnost’ 8,38/100 000 obyvatel'ov), vlani boli

hlasen¢ 2 pripady a v roku 2021 to nebol hldseny ziadny pripad.

Ochorenia boli u:

19 mesacného chlapleka, 3 tyzdne trvajuce hnacky odber TR pozit na Yersiniu, je lieCeny na

intoleranciu laktdzy, jedol parky, pisSkoty, rozok, vyvar, je dobry jedak stale chce nieco jest’ a hned’

po jedle ma stolicu rodicia si mysleli Ze hnac¢kuje lebo mu idu zuby. Faktor prenosu sa nepodarilo

zistit’.

- 21 mesa¢ného chlapceka, dlhotrvajiice hnacky. Yersinia enterocolitika, Stav nevyzadoval
hospitalizaciu. Setrenim bolo zistené, e konzumoval bravéové miso, kuracie miso, zeleninu
a ovocie v ¢erstvom aj tepelne upravenom stave.

- 31roéného muza, dlhotrvajuce hnacky, ki¢e v bruchu. Setrenim bolo zistené, Ze jedol domace
vajcia, klobasu, ovocie. Odber TR pozitivny na Yersiniu aj Kampylobaktera jejuni.

Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile A047

V roku 2023 bolo hlasenych 34 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢ineni Clostridium
difficile (chorobnost’ 94,97/100 000 obyvatel'ov). V minulom roku bolo hlasenych 28 pripadov
ochoreni na enterokolitidu zapri¢inena Clostridium difficile (chorobnost’ 78,21/100 000
obyvatel'ov). V 26-tich pripadoch boli ochorenia hlasené ako nozokomidlna nakaza. Rozdelenie
podla vekovych skupin: 65+ rocnych=27x, 55-64 ro¢nych= 3x, 45-54 ro¢nych=4x a 35-44
ro¢nych= 1x. Hospitalizacia bola potrebnd v 31 pripadoch. V 8-mich pripadoch sa jednalo
komunitné infekcie.



Zvolena diagnoza 'A047'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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1.5. Iné bakterialne otravy potravinami A05
V roku 2023 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku nebolo tieZ ochorenie hlasené.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07

V roku 2023 neboli hlasené ziadne protozoarne ochorenie, v roku 2022 neboli hlasené ziadne a
v roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie na giardidézu (chorobnost’ 2,77/100 000) u 56 rocnej Zeny
zijucej na vidieku, bez vaznejSich klinickych priznakov.

1.7. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A0S

V roku 2023 bolo hlasenych 132 pripadov ochoreni (chorobnost’ 368,69/100 000 obyvatel'ov), ¢o
je o 7 pripadov ochoreni viac ako v roku 2022. Priemerna chorobnost’ za 5 rokov je 258,27/100
000 obyvatel'ov. Nozokomidlny charakter malo 1 ochorenie. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo
vekovej skupine 0- ro¢nych — 31 pripadov, 1-4 ro¢nych —59 ochoreni, a 5-9 ro¢nych — 22 pripadov.
Najvyssi vyskyt ochoreni bol hlaseny v mesiacoch jul — 25 pripadov a jun — po 22 pripadov.
Celkovo bolo hospitalizovanych 99 o0s6b prevazne deti do 18 rokov (75%).

V 23 pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vySetrenim potvrdeny adenovirus, 36X
norovirus a 73X rotavirus.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného pévodu A09
V roku 2023 neboli hlasené ziadne pripady. V minulom roku nebolo ochorenie hlasené.

I11. 2. Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15
V rokoch 2016-2023 neboli hlasené ziadne ochorenia, v roku 2015 bol hlaseny 1 pripads dg. B159
- VHA bez peceniovej komy.

2.2. Akutna hepatitida B B16

V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Podobne ako v rokoch 2010-2021. Posledny pripad bol
hlaseny v roku 2009.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

Celkovy pocet zaoCkovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajtcich o¢kovaniu v roku 2023
podl'a odborného usmernenia nebol kontrolovany. Proti virusovej hepatitide bolo zaockovanych
92,6% deti narodenych v roku 2021. V roku 2023 sa nenarodilo dieta HBsAg pozitivnej matky.
Zaockovanych je 50 pacientov (t. j. 96,2%) zaradenych do dialyzaéného programu a 14 pacientov
(t. j. 100%) v priprave na zaradenie do dialyzaéného programu. Dvaja pacienti nie st o¢kovany,
nakol’ko maju pozitivne hladiny antiHBs protilatok bez o¢kovania. Proti virusovej hepatitide B je
Vv okrese zaockovanych 100% klientov v DSS pre mentalne postihnutych.

V roku 2023 ani vlani nebol hldseny pripad novozisteného nosi¢stva HBsAg.



2.3. Iné akitne virusové hepatitidy B17
V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie na akutnu hepatitidu E. Vlani bolo 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,77/ 100 000 obyvatel'ov). V roku 2020 nebolo hlasené Ziadne ochorenie.

2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2023 bolo hlasené rovnako ako vlani jedno ochorenie na chronickd virusovl hepatitidu
(chorobnost’ 2,79/100 000 obyvatel'ov) u 27 roéného muza, vo vykone trestu (sidom nariadena
ustavna psychiatricka liecba), ktory uzival viac

V roku 2021 nebolo Ziadny pripad ochorenia na VHC a v roku 2020 boli hldsené 2 ochorenia
(chorobnost’ 5,54/100 000 obyvatelov).

I11.3.  Skupina nidkaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36
Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2023 nezaznamenali. Cielené mikrobiologické vysetrenia na
zachyt Corynebacterii oddelenim klinickej mikrobioldgie neboli realizovang.

PreoCkovanost’ proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populéacie predstavovala 92,6% v
ro¢niku narodenia 2021, 90,7% v ro¢niku narodenia 2016 a 96,7% v ro¢niku narodenia 2009.

3.2. Divy kasel- Pertussis A37
V roku 2023 bol hladseny jeden pripad ochorenie na pertussis (chorobnost’ 2,79/100 000
obyvatel'ov), chorobnost’ bola niz$ia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,06). U 33 ro¢ného muza, bolo
na zaklade vySetrenia parovych vzoriek potvrdené ochorenie sposobené Bordetellou pertussis
(ELISA 1gG pozitivne). Asi do 20 . decembra 2022 suchy kasl'al, potom asi po tyzdni mu stipla
teplota, ktora po dvoch az troch diioch klesla. Suchy drazdivy kaSel' pretrvaval, dokonca sa
zhorsoval a prechadzal do zachvatov (intenzivnejSie v noci). Obvodny lekar odobral 1.vz na dokaz
protilatok a predpisal ATB. Chronické ochorenia neudaval aj ked’ ma nabeh na astmu (obajarodicia
astmatici). EA: pracuje zdomu, pohybuje sa max po Orave, na sluZzobnej ceste, $koleni, ale na inej
hromadnej akcii nebol, chodil len do kostola a na nakupy. V zahrani¢i nebol a neudava ani kontakt
s osobou ktora by mala kaSel alebo bola nejak vyrazne chora. Deti nema a nebol ani v kontakte s
osobou v detskom kolektive. Na osetreni v zdravotnickom zariadeni tiez nebol. V rodine nebol nik
chory. Ockovany proti pertussis ako dieta v 6. roku Zivota, pravdepodobne 2/1995
(ALDITEPERA).
V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad tohto ochorenia (chorobnost’ 2,79/100 000 obyvatel'ov).
Preockovanost’ proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie predstavovala92,6% v
ro¢niku narodenia 2021, 90,7% v ro¢niku narodenia 2016 a 96,7% v ro¢niku narodenia 2009.
(A37.0) Vyskyt divého kasra.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres TvrdosSin.
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Zdroj udajov: EPIS, ® UVZ SR

3.3. Osypky - Morhilli B05

V roku 2023 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Ochorenie nebolo hlasené od roku
1981. Zaockovanych je 89,4% deti v ro¢niku 2021, 94,8% deti v ro¢niku 2020. Preockovanych je
92,2% deti v ro¢niku 2011, 97% deti narodenych v ro¢niku 2010, 93% deti narodenych v rocniku
2017 a 89,8% deti narodenych v ro¢niku 2016.



3.4. RuZienka — Rubeola B06

V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie na rubeolu. Zaockovanych je 89,4% deti v roéniku 2021,
94,8% deti v rocniku 2020. Preockovanych je 92,2% deti v rocniku 2011, 97% deti narodenych
Vv ro¢niku 2010, 93% deti narodenych v ro¢niku 2017 a 89,8% deti narodenych v ro¢niku 2016.
Posledny pripad ochorenia na rubeolu sa vyskytol v roku 1998.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26
V rokoch 2023 - 2017 sme nezaznamenali ochorenie na parotitidu. V roku 2016 bolo hlasené 1
ochorenie na parotitidu (chorobnost’ 2,78/100 000) a tiez jeden pripad ochorenia bol v roku 2012.
Zaockovanych je 89,4% deti v ro¢niku 2021, 94,8% deti v ro¢niku 2020. Preockovanych je 92,2%
deti v ro¢niku 2011, 97% deti narodenych v ro¢niku 2010, 93% deti narodenych v ro¢niku 2017
a 89,8% deti narodenych v ro¢niku 2016.

3.6. Pneumokokové invazivne nikazy G00.1
V rokoch 2020-2023 neboli hlasené ziadne ochorenie ako pneumokokovd meningitida.
Chorobnost’ za poslednych 5 rokov bola 0,56/100 000 obyvatel'ov.

I11.4.  Skupina respiraénych nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2023 bolo hlasenych 23 ochoreni na Sarlach (chorobnost’” 64,24/100 000 obyvatel'ov).
V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na Sarlach.

V roku 2023, boli hlasené 2 pripady sepsy streptokokovej etiologie (chorobnost’ 5,59/100 000
obyvatel'ov). V jednom pripade mala sepsa nozokomialny pdévod a Vv druhom pripade bolo
ochorenie u 63 roéného muza s obezitou, DM a KVCH, ktory bol prijaty na interné oddelenie pre
2 dni trvajucu slabost’, potenie, teplotu nad 38°C, nechutenstvo a zapalovy syndrom (CRP 415). V
uvode hospitalizicie mu odobratd hemokultira, z ktorej bol izolovany Streptococcus pyogenes,
ktory bol izolovany aj z vyteru z tonzil. V tivode zahajena empiricky ATB liecba, neskor na zaklade
vysledkov bola liecba upravena s dobrym efektom. U pacienta zistena pocCas hospitalizacie
chronickd diverkulitida v colon sigmoideum. Na 12 deni bol pacient prepusteny do ambulantnej
starostlivosti. V roku 2022 boli hlasené 3 pripady sepsy streptokokovej etiologie (chorobnost’
8,38/100 000 obyvatel'ov) kde povodcom bol 3x Enterococcus faecalis.

4.2. Ovdie kiahne - Varicella B01  Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka bolo hlasenych 733 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 2047,37/100 000 obyvatel'ov),
z toho 1 pripad (BO11) Varicellova encefalitida u 6 rocného dievcatka. V porovnani s minulym
rokom je pocet ochoreni vySs$i o 525 ochoreni (index 3,37). Najvyssi vyskyt bol vo vekovej
skupine 1-4 ro¢nych - 324 ochoreni (44,20%) a 5-9 ro¢nych — 316 ochoreni (43,11%). Maximum
ochoreni sa vyskytlo v mesiaci jul — 139 pripadov a jun— 131 pripadov. Ochorenia mali prevazne
lahky priebeh. Hospitalizacia bola potrebnd v 1 pripade

- 6 ro¢né dievéatko bolo 5 dni choré nasledne malo dva dni trvajice febrilie nad 38°C, bolesti
hrdla, hnisavé mandle neskor vracanie, bolesti hlavy a Sklbanie katikmi na ustach, Na 6 den malo
bolesti noh a bola neista pri pohyboch / malatna chodza. Bola odoslana na hospitalizciu na detské
oddelenie, odkial’ bola este v ten deni prelozend na DO v UNM. Z likvoru bol PCR potvrdeny virus
varicellazoater.

Hlasenych bolo 29 ochoreni s diagndézou herpes zoster (chorobnost 81,00/100 000
obyvatel'ov). Oproti roku 2022 doslo k poklesu o 3 pripady (index 0,66). Chorobnost’ bola nizsia
ako priemer za poslednych 5 rokov (index 0,91). Ochoreli dospelé osoby — 100% zo vSetkych
pripadov. Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine 65+ ro€nych — 12 ochoreni (41,37%), 45-54
ro¢nych — 5 ochoreni (17,24%) a 55-64-ro¢nych- 5 ochoreni (17,24%). Ochorenia sa vyskytovali
priebezne pocas celého roka s maximom v mesiacoch april a november — po 5 pripadov ochoreni.
Ochorenia mali prevazne I'ahky priebeh. Hospitalizacia nebola potrebna.

4.3. Chripka a akutne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2023 bolo 23 058 akatnych respira¢nych ochoreni (z toho
chripke podobné ochorenia — 2324, ¢o je 10,07%). Oproti minulému roku bolo zahlasenych
0 7457 ochoreni menej, t. J. pokles 0 24,43%. Priemerna hlasna sluzba bola z detskych ambulancii
71,57%, z ambulancii pre dospelych 46,71%. NajvysSia chorobnost’” bola hlasena v 50.
kalendarnom tyzdni, kedy bolo hldsenych 645 ochoreni (chorobnost’ 3302,9/100 000 obyvatelov).
Najvyssia vekovo-Specificka chorobnost bola vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych chorobnost’
15 161,73/100 000. Spolu bolo hlasenych 1207 komplikacii, t. J. 5,23 %. Prevazne i§lo o sinusitidy
(927x), otitidy (70x), akitne bronchitidy a pneumonie (210x) u deti a star§ich osdb. Ochorenia na



SARI bolo hlasené v 1 pripade. V tomto roku sme nezaznamenali umrtie v stvislostis ochorenim
na chripku, alebo chripke podobné ochorenie.

Material (vyter z nosohltana) na virologické vySetrenie bol odobraty u 2 pacientov. 11 dieta
hospitalizované na detskom oddeleni pre respiracny infekt, virus chripky A potvrdeny na zaklade
dokazu antigénu. 18 ro¢ny chlapec hospitalizovany na detskom oddeleni, virus chripky B
potvrdeny na zaklade dokazu antigénu. 74 roc¢ny hospitalizovany na oddeleni dlhodobo chorych,
virus chripky A potvrdeny na zaklade antigénu. V 10-tich pripadoch bol u deti hospitalizovanych
na detskom oddeleni potvrdeny RSV virus. Vychovno-vzdelavaci proces bol preruseny v 5X v
materskej Skole.

V chripkovej sezone 2022/2023 bolo zaockovanych 165 0s6b z celkového pocétu 176 t. j. 93,8%.
I§lo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach (USS, domovy ddochodcov).
Reakcie po ockovani neboli hlasené.

Trend vyskytu akutnych respiracnych ochoreni za 10 rokov v
okrese TvrdoSin
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4.3.1 Ochorenia COVID 19 U07.1

V roku 2023 bolo v okrese Tvrdosin hlasenych 30 ochoreni COVID 19 (chorobnost’ 83,79/100
000). V roku 2022 bolo 7438 pripadov ochoreni na COVID 19, ¢o je pokles o 7408 pripadov
(index 0,01).

Vyssi vyskyt sme zaznamenali v mesiacoch marec - 9 pripadov, februar —8 pripadov.

Zvolena diagnoza 'U071".
Sezonalita.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.

ochaoreni

Zdroj Udajov: EPIS, ® UVZ SR

Z celkového poctu ochorelo 15 Zien a 15 muzov.
Najvyssiu vekovo-$pecificki chorobnost’ sme zaznamenali vo vekovej skupine 65+ ro¢nych 19
pripadov .



Zvolena diagnoza "U071".
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.

2014 2016 2017

Zdroj udajov: EPIS, ® UVZ SR

- Ochorenia mali prevazne mierny priebeh, v klinickom obraze dominovala teplota, kasel’, bolest’
hrdla, nadcha, bolesti svalov a kibov, slabost,, tnava. Respira¢na forma bola zistena- 27X
(v roku 2022 - 5774x), pl'icna forma 1X, bezpriznakova forma 2x (v roku 2022- 248x).

Neboli zistené Ziadne epidémie Vv okrese Tvrdosin.

Z celkového poctu 30 ochoreni boli hospitalizované pre infekéné ochorenie 2 pripady COVID 19

— €o predstavuje 6,66%, pre zdkladné ochorenie 15 pripadov COVID 19- ¢o predstavuje 50% .V

roku 2022 to bolo z celkového poc¢tu 7438 pripadov hospitalizovanych 2,68%.

V roku 2023 v klinickom obraze u hospitalizovanych pacientov dominoval zapal plic a respira¢na

forma. Zo vSetkych hospitalizovanych pacientov bolo 16,66% neockovanych (5 o0sob), ostatné

osoby mali kompletné ockovanie.

V roku 2023 ochoreniu COVID 19 podlahli 2 osoby (6,66%) 1 osoba bez o¢kovania a 1 osoba

ockovana riadne. Zaznamenali sme 1x Umrtie na infekéni diagnézu (3,33%), 1x Gmrtie na ind

pricinu (3,33%). Z celkového poctu 2 tmrti bolo 2 osoby hospitalizované (100%).

e 65 rocny pacient hospitalizovany pre obojstranny zapal pl'ic na internom oddeleni v HONsP.
Pocas hospitalizacie hlaseny exitus letalis s stvislosti s infekénou diagnézou..

e 76 ro¢na pacientka hospitalizovand v na internom oddelent, pri prijme pozitivny vysledok na
COVID 19. Pacientka zomrela na inu pri¢inu.

V roku 2022 ochoreniu COVID 19 podlahlo 21 os6b. Zaznamenali sme 5x Umrtie na infeként

diagnézu (23,81%), 14x Gmrtie na ind pricinu (66,67%) a 2x umrtie pravdepodobne na infekénu

diagnézu (9,52%). Z celkového poctu 21 umrti bolo 19 0s6b hospitalizovanych (90,47%).

V chripkovej sezone 2022/2023 bolo zaockovanych proti ochoreniu COVID 19 165 osdb
z celkového poctu 59 t. j. 33,5%. ISlo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach
(USS, domovy doéchodcov). Reakcie po oCkovani neboli hlasené

I11.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie. (chorobnost’ 2,79/100 000 obyvatel'ov)

Meningogokova meningitida a sepsa 21-ro¢na Studentka prijemna JIS infek¢nej kliniky v Martine.
U pacientky sa objavilazimnica, horacka nad 39°C, zvracanie, cefalea, naslednd porucha vedomia
s neucelnymi pohybmi. Pri prijati lezi, nekomunikuje, neucelné pohyby, opozicia S§ije, plosné
zacCervenania na lakt'och bez petéchii. Laboratérne potvrdena Neisseria meningitidis. V Martine
napojend na UPV.

V rokoch 2018-2022 nebolo hlasené ochorenie na meningokokovi meningitidu. Priemerna
chorobnost’ za 5 rokov je 0,00/100 000 obyvatel'ov.



5.2. Virusova meningitida A87

V roku 2023 a 2022 neboli hldsené ziadne ochorenie na virusovli meningitidu. V 2021 boli hldsené
3 ochorenia na virusovi menigitidu (chorobnost” 8,30/100 000 obyvatel'ov) u zien vo veku 20, 28
a 79 rokov.

5.3. Iné neSpecifikované encefalitidy A85, A86
Ochorenie sme v roku 2023 nezaznamenali. Vyskyt nebol hldseny od roku 2006.

5.4. Bakteridlna meningitida G 00
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené¢ ako neSpecifikovany bakteridlny zapal mozgovych blan
(chorobnost’ za poslednych 5 rokov 0,56/100 000 obyvatel'ov).

5.5. Zapalova polyneuropatia G61
V roku 2023 nebolo ochorenie hlasené. V roku 2020 bolo hlasené 1 ochorenie Guillainov-Barrého
syndrom (chorobnost’ 2,77/100 000).

5.6. Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

V roku 2023 boli hlasené 2 ochorenia na Creutzfeldt-Jacobovu chorobu (chorobnost’ 5,59/100

000).

e 75 rony pacient (pravdepodobne genetickd forma) CJD - privezeny RZP pre rapidne
zhorSenie kognitivnych funkcii. Uz pol roka trvajuce tazkosti s pamét'ou. Posledny tyzden iba
sedi a pozera pred seba. Malo komunikuje, odpoveda nepriliehavo, zabtida, dezorientovany.
EA: sestra a brat mali CJD CT: mozgova atrofia, EEG: abnormalny zaznam (periodické
komplexy bi- a trifazickych vin).

e 73 ro¢na pacientka pravdepodobna CJD - privezend RZP. Spat’ iSla v poriadku, rano ju deti
nemohli prebudit. Obcas otvorila jedno okolo alebo povedala jedno nezrozumitel'né slovo.
Posledné 2 mesiace zhorSend, vyraznejSie posledny tyzden. Pri prijme fatickd porucha,
laboratorne zistend t'azkd hypoter6za no napriek substiticii zhorSovanie stavu (progresia
neurodeficitu s kvadruparézou, intermitentné myoklonické zaSklby koncatin) LAB: - krv -
mutacia na kodone 200 PRN pritomna, polymorfizmus na kodone 129 PRNP met/met - likvor:
WB - 14-3-3 pozitivny nalez.

I11.6. Zoonézy a nikazy s prirodnou ohniskovost'ou

6.1. Leptospirozy A27
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Naposledy hlasené v roku 2006.

6.2. Listeriéza A32
V roku 2023 ochorenie nebolo hldsené. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1999, kedy sme
zaznamenali 1 pripad.

6.3 Lymeska boreliéza A 69.2, Artritida pri lymeskej chorobe M 01.2, Polyneuropatia pri
Lymeskej chorobe G63

V roku 2023 nebol hldseny ziadny pripad Lymeskej borelidzy, polyneuropatie, artritidy pri

Lymskej chorobe, vroku 2021 bol hlaseny 1 pripad polyneuropatie pri Lymskej chorobe

(chorobnost’ 2,77/100 000). u 49 ro¢nej Zeny.

6.4. Q-horucka A78
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené.

6.5. Stredoeurépska klieSt'ova encefalitida A84.1
V roku 2023 av roku 2022 nebol hlaseny ziadny pripad ochorenia. V roku 2016 bolo hlasené
importované ochorenie z Nemecka na kliestovu encefalitidu.

6.6. Toxoplazméza BS8
V roku 2023 a 2022 nebolo hldsené ochorenie na toxoplazmézu, v roku 2021 to bol 1 pripad —
uzlinové forma (chorobnost’ 2,77/100 000).



(B58) Vyskyt toxoplazmoézy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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6.7. Echinokokoza B67
V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie vyvolané Echinococcus multilocularis. V roku 2020 bolo
hlasené jedno ochorenie u 55 rocnej zeny, ktora mala histologicky potvrdeny echinococcus
multiloculsaris z pecene.

6.8. Tenioza B68
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené.

6.9. Trichineléza B 75
V roku 2023 neboli hldsené ziadne pripady ochorenia na trichineldzu.

6.10. Toxokaroza B 83
V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie.

6.11. Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z20.3

V roku 2023 bolo hlasenych 7x kontakt alebo ohrozenie besnotou.

Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty podozrivym
bola zahdjena v 7 pripadov (chorobnost’ 19,55/100 000 obyvatel'ov).

V roku 2023 bola vykonand imunizdcia v 7 pripadoch U 46 ro¢nej Zeny, ktora bola pohryzena
neo¢kovanym psom do predlaktia, 75 ro¢na Zena, poskriabana neznimou mackou na prstoch-
osetrena na chirurgii, 17 ro€na Zena, ktora bola poskriaband nezndmou mackou, 33 ro¢na Zena,
pohryzena neznamym psom do pravého stehna- oSetrena na chirurgii, 18 roény muz, pohryzeny
neznamou mackou do pravého lytka, 36 ro¢na Zena, pohryzena psom na 'avom podkoleni, 68
roény muz, pohryzeny na pravom predkoleni neznamym psom — oSetreni na chirurgii. Antirabické
sérum bolo aplikované 1x, tetanicky anatoxin nebol aplikovany. Postvakcinaéné komplikacie
neboli hlasené. K profylaxii bola pouzitd ockovacia latka VERORAB — 6x a IMOVAX-RABIES
1x.

Rozdelenie podl'a druhu zvierat'a: macka - 3X
pes — 4x
Rozdelenie podl'a druhu poranenia: pohryzenie — 5x

poskriabanie — 2X

Rozdelenie podl'a lokalizicie poranenia: noha — 5x
ruka — 2x



I11.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33 - A35

Ochorenie sme vroku 2023 nemali hlasené. Ochorenie sme v roku 2023 nemali hlasené.
Preockovanost’ proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie predstavovala 92,6% v
ro¢niku narodenia 2021, 90,7% v ro¢niku narodenia 2016 a 96,7% v ro¢niku narodenia 2009.

V roku 2023 boli proti tetanu preockované tieto ro¢niky dospelych obyvatel'ov, ktori dosiahli 30-
ty, 45-ty a 60-ty rok zivota.

7.2. Plynova gangréna A48.0
V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie na plynovi gangrénu.

7.3. Dermatofytéza B35
V tomto roku ochorenie nebolo hlasené. Naposledy boli v roku 2006 hlasené 3 ochorenia.

7.4. Svrab - scabies B86
V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na svrabu 26 ro¢ného pacienta. (chorobnost’ 2,79/100
000 obyvatel'ov). Priemer za 5 rokov (chorobnost’ 16,66/100 000 obyvatel'ov).

111.8. 1Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A41l, B377

V tejto skupine hlasime 12 pripadov septikémii (chorobnost’ 33,52/100 000 obyvatel'ov). V roku
2022 ich bolo hlasenych 16 aj chorobnost’ bola niz$ia ako je 5 ro¢ny priemer (index 0,75).

V 4-och pripadoch i8lo o stafylokokovi sepsu (chorobnost 11,17/100 000 obyvatelov),
kultivaénym vySetrenim potvrdeny 4x Staphylococcus aureus. 3 ochorenia boli hlasené ako
komunitné sepsy aVjednom pripade bolo ochorenie nozokomidlnebo pdvodu. V 8-mich
pripadoch (chorobnost’ 22,35/100 000 obyvatelov) boli hlasené sepsy vyvolané inymi
gramnegativnymi  organizmami (6 pripadov je hlasenych ako nozokomidlna ndkaza).
Z hemokultary boli potvrdeni povodcovia infekcii: 1x Enterobacter iny (I1x NN), 3x E.coli
nespecifikované (z toho 2x NN), 1x Klebsiella oxitoca a 3x Klebsiella pneumoniae (ztoho 2x NN).
Ochorenia nozokomidlneho pdvodu st uvedené v Casti analyza vyskytu nozokomidlnych ndkaz.
V jednom pripade ochorenie skoncilo imrtim na ind pri¢inu (nozokomidlna sepsa).

Sepsy, ktoré nemali nozokomialny pdvod- 6 ochoreni:

diagnoza A410- ochoreli 75, 34 a 81 ro¢ni muzi

e 75 roénmy muz bol privezeny na neurologické oddelenie pre stp. generalizovanom
epiparoxyzme - ktory bol symptomaticky pri sepse. Od prijmu subfebrilie, vysoké zapalové
parametre v pasme sepsy. Empiricky podavané cefalosporiny II. generacie a neskor pridany
Metronidazol. Po poklese zapalovych parametrov preklad na interné oddelneie v Trstenej na
dif. Diagnostiku. Z hemokultury bol zachyteny Staphylococcus aureus.

e 34 roény muz s termindlnym chronickym srdcovym zlyhdvanim LK (DKMP +
hypertenzia), 4. Stddium chronickej choroby obliciek tbol prijaty na interné oddelnie pre
dyspnoe, kasel’, teploty. Sepsa: zdroj respiracny infekt (TN a HK: MRSA kultivacne). T:
vazopresoricka podpora, potencovany PNC s probiotikami, neskér zmena na Fluorochinolon
+ Klindamycin (kvoli alergii). Po kultivacii zmena Klindamycinu na Biseptol. Pacient v
stabilizovanom stave na Urovni chronickych taZkosti prepusteny do ambulantnej
starostlivosti Specialistov.

e 81 rocny muz, diabetik, hypertonik, s perzistuyjucou FiP na DOAK bol prijaty na interné
oddelenie pre uroinfekt. Vstupne vysoké zdpalové parametre. Empiricky parenteralne ATB.
Kultiva¢ne zachyt S. aureus - ATB liec¢ba podla citlivosti (Ciprofloxavin, Metronidazol).
Stav hodnoteny ako urosepsa. Po stabilizicii prepusteny do ambulantnej starostlivosti.

diagnoza A415- ochoreli 3 osoby, z ktorych dve zeny vo veku 61 a 73 rokov boli hospitalizované
na internom oddeleni a jeden muz vo veku 69 rokov na paliativnom oddeleni.

e 61 rocna Zena s hypertenziou, stp. ruptire a.basilaris a masivnom SAK bola prijata na
interné oddelenie pre zdpalovy syndrém a zhorSenie celkového stavu (zimnica, zvracanie,
dezorientacia. Od prijmu suponovana uroinfekcia (mo$ chem + sediment pozitivny). Z
hemokultary 3x kultivovana Klebsiella oxytoca. ATB terapia upravena podla citlivosti.
Skrining CPE bol negativny. Pacientka bol na 8. den v zlepSenom stave prepustend do
ambulantnej starostlivosti.

e 09 roény muz s onkologickym ochorenim, u ktorého prebicha chemoterapiutocka liecba,
bol odoslany na paliativne oddelenie z onkologickej ambulancie pre 2 dni trvajice teploty
do 39,5°C, slabost’ a hypotenziu. Z hemokultiry izolovana Klebsiella pneumoniae. Od



prijmu zahajena rehydratacna a empiricka ATB terapia. Postupné zlepSenie stavu ana 7. deni
bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti.

e 73 ro¢na polymorbidna Zena bola privezena na interné oddelenie pre poruchu vedomia.
Vstupne realizované odbery- zvysSena zapalové parametre, teplota . Lie¢ba dvojkombindciou
ATB, hydratacia. Z mocu aj z hemokultiry izolovana E. coli. Stav hodnoteny ako urosepsa,
na 7. deni bola preloZzena na ODCH, do ¢asu kym pribuzni vybavia miesto v DSS.

8.2. Tuberkuléza A15-19
V roku 2023 -2018 nebol hlaseny pripad ochorenia. V roku 2017 bol hlaseny 1 pripad kultiva¢ne
potvrdenej tuberkul6zy u muza vo vekovej skupine 35-44.

8.3. Syfilis A51-53

V roku 2023 boli hlasenych 10 pripadov ochorenia na syfilis (chorobnost’ A51 25,14/ 100 000
obyvatel'ov) a (chorobnost” A53 11,17/100 000 obyvatel'ov) u muzov vo vekovej skupine 20-24
rokov — 1 pripad (latentny v¢asny syfilis), 25-34 rokov — 3 pripady (1x neSpecificky v¢asny syfilis,
1x primarny genitalny syfilis, 1x ind forma sekundarneho syfilisu), 35-44 rokov — 1 pripad
(ne$pecificky vcasny syfilis), 55-64 rokov — 1 pripad (nespecificky vcasny syfilis). U zien vo
vekovej skupine 15-19 rokov — 2 pripady (1x latentny v¢asny syfilis, 1x sekundarny syfilis koze
a sliznic), 20-24 — 2 pripady ( 1x latentny vcasny syfilis, 1x latentny syfilis neSpecifikovany ako
vcasny alebo neskory).

8.4. Gonokokova infekcia A54
V tomto roku nebol hldseny pripad gonokokovej infekcie. V roku 2019 bol hlaseny 1 pripad
ochorenia.(chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov).

8.5. Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mo¢ovopohlavnej sistavy A56

Vtomto roku boli hldsené 3 pripady pripad ochorenia (chorobnost’ zien 11,18/100 000
obyvatel'ov), (chorobnost’ muzov 5,58/100 000 obyvatel'ov). U 1 muZa vo vekovej skupine 25-34
rokov, u 2 Zien vo vekovej skupine 25-34 rokov.

8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B20- B22, 7221
V roku 2023 nebolo hlasené Ziadne ochorenie ani bezpriznakové nosi¢stvo. V roku 2012 bol
hlaseny 1 pripad ako nosi¢stvo HIV u 25 ro¢ného muza.

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz
I11.9. Nozokomiilne nikazy

V roku 2022 bolo hlasenych 62 ochoreni ako nozokomidlna ndkaza. Vlani bolo hlasenych 48
ochoreni a v roku 2021 - 83 ochoreni. Ochorenia neboli hlasené¢ z novorodeneckého oddelenia a
zo sukromnej dialyzy B.Braun Avitum s.r.o.. V skupine nozokomidlnych nakaz boli hlasené 3
pripady Kkolonizacie multirezistentnym kmeniom Klebsiella ~pneumoniae karbapenemaza
pozitivna (CPE) u muZov vo veku 33, 57 a 73 rokov (chorobnost’ 8,38/10 000 obyvatel'ov). Vlani
neboli hlasené¢ pripady kolonizacie kmetiom Klebsiella pneumoniae karbapenemaza pozizivna
(CPE) avroku 2021 boli hlasené 2 pripady kolonizacie kmefiom Klebsiella pneumoniae
karbapenemaza pozitivna (CPE) izolovanej z vyteru z kone¢nika. Ako povodca nozokomialnych
infekcii bola Klebsiella pneumoniae CPE potvrdena v d’al§ich 2-och pripadoch.
Pseudomonas aeruginosa CPO - karbapenemazu produkujici mikroorganizmus ako povodca
nozokomidlnych infekcii bol potvrdeny v 5-tich pripadoch. Vyskyt klostridiovych enteritid
V porovnani s minulym rokom stapol o 6 pripadov o 26%. Ochorenia boli vtomto roku
presetrované na zaklade hlasenia pozitivneho laboratérneho vySetrenia v systéme EPIS.

Vo vekovej skupine 65+ rokov bolo hlasenych — 41 ochoreni t. j. 66,13% (vlani 70,83%).
V skupine nozokomialnych ndkaz neboli hldsené epidémie. Ochorenia boli hlasené 19X u zien
a 43X u muzov (niektori pacienti mali 2 nozokomidlne infekcie).

V tomto roku bolo hldsenych 12 umrti pacientov s nozokomialnou infekciou. Vo vSetkych 11
pripadoch to bolo timrtie na inu pri¢inu, pacienti mali aj zdvazné chronické ochorenia.

V etiologii nozokomialnych nakaz sa uplatnili: Peudomonas aeruginosa 3x (4,84%),
Pseudomonas aeruginosa CPO - karbapenemazu produkujici mikroorganizmus 5x (8,06%0),
Pseudomonas putida 1x (1,61%), Clostridium difficile 26x (41,94%0), Klebsiella pneumoniae
5x (8,06%), Klebsiella pneumoniae CPE 2x (3,23%), Proteus mirabilis 2x (3,23%),
Escherchia coli 5x (8,06%0), Acinetobacter baumani 3x (4,84%), Enterobacter cloacae 1x
(1,61%), Enterobacter iny 1x (1,61%0), Serratia marcescens 1x (1,61%0),Enterococcus faecium



1x (1,61%), Staphylococcus aureus 2x (3,23%), Staphylococcus aureus (MSSA) 1x (1,61%),
Staphylococcus epidermidis 1x (1,61%), Streptococcuus sk. D (enterokoky) 1x
(1,61%0), rotavirus 1x (1,61%0).

Najvacsou skupinou hlasenych nozokomialnych nakaz boli ¢revné infekcie —27 ochoreni t. j.
43,55% zo vSetkych hlasenych ochoreni. Vlani bolo hlasenych 20 ochoreni, v roku 2021- 17
ochoreni. V 26-tich pripadoch islo o infekcie vyvolané baktériou Clostridium difficile a 1x islo
0 infekciu vyvolani rotavirusom. Nakazy vyvolané baktériou Clostridium difficile boli hldsené,
z interného oddelenia 8x, z ODCH 9x, z chirurgického oddelenia 3x, z OAIM 2x a z paliativneho
oddelenia 4x. Infekcia vyvolana rotavirusom bola hlasena z detského oddelenia. V tejto skupine
infekcii bolo hlasenych 5 timrti na neinfekénu diagnézu vo vekovej skupine 65+ s chronickymi
ochoreniami, U jednej zeny hospitalizovanej na paliativnom oddeleni a u4 muzov
hospitalizovanych na oddeleni dlhodobo chorych (2x)a internom oddeleni (1x).

V skupine respira¢né infekcie bolo hlasenych 10 ochoreni t. j. 18,75%. Vlani bolo v tejto
skupine hlasenych 9 ochoreni, v roku 2021 po 45 ochoreni. V tejto skupine bolo hlasenych 7
pripadov ako infekcie dolnych dychacich ciest, a 3 pripady infekcie hornych dychacich ciest (1x
CPE a 2x Acinetobacter baumannii). Etiologické agens u infekcii dolnych ciest dychacich: 2x
Pseudomonas aeruginosa, 2x Pseudomonas aeruginosa CPO - karbapenemazu produkujuci
mikroorganizmus, 1x Klebsiella pneumoniae,, 1x CPE a 1x Acinetobacter baumannii. Ochorenia
boli hlasené z OAIM 6x (3x DCD a 3x HCD), interného oddelenia 1x, paliativne oddelenie 1X a
oddelenia dlhodobo chorych 2x. Ochorelo 9 muzov (4 X vo vekovej skupine 65+, 3x vo vekovej
skupine 55-64 rokov, 2x vo vekovej skupine 45-54 rokov. V jednom pripade ochorela Zena vo
vekovej skupine 45-54 rokov. V 4-och pripadoch (bakterialnej pneumonie) u 55, 67, 70 a 76
ro¢ného muza skoncilo ochorenie umrtim na ind pri¢inu, nakolko pacienti mali aj zavazné
chronické ochorenia.

V skupine nozokomidlnych nakaz — sepsy bolo hlasenych 9 ochoreni t. j. 14,52 %,. Vlani bolo
hlasenych 5 ochoreni, v roku 2021 — 10 ochoreni. Ochorenia boli hlasené z OAIM 3x, oddelenia
dlhodobo chorych 2x, interného oddelenia 3X a paliativneho oddelenia 1x, Etiologické agens: E.
coli 2x, Enterobacter iny (kobei) 1x, Klebsiella pneumoniae 2x, Serratia marcescens
1x, Staphylococcus aureus 1x, Staphylococcus epidermidis 1x a Streptococcus sk. D
(enterokoky) 1x. V 2-och pripadoch u 64 a 84 ro¢ného muza skoné¢ilo ochorenie imrtim na ina
prié¢inu .

OAIM: 3 ochorenia

e 64 roény muz bez zdvazného predchorobia bol prijaty na internu JIS ako resp. insuf. komb.
etiologie (Covid-19 BRPN + kardidlna dekomp.) Po prijme zahdjend komb. ATB,
antivirotikd aj antimykotikd, diuretikd vecer vyvoj predelirantného stavu, do liecby pridané
neuroleptika. Napriek lie¢be zhorSenie respi. insuf. aj RTG néalezu -> pacient prelozeny na
OAIM. OAIM: neinv. oxygenacia -> neskor nutna invazivna UPV + komplexna terapia
(komb. ATB, antivirotika, mukolytika..). Vstupne odobraté stery bez patogénneho zichytu.
Na 6. denl tracheostomia. Pocas hospitalizacie vzostup teplot, zhorSenie ventilacnych aj
oxygenac¢nych parametrov. Na 11. denn dober hemokultury aj DCD- zichyt Klebsiella
pneumoniae ESBL-MDR - translokacia enterobaktérii pri sekundarnom imunodeficite.
24.12.2023 exitus letalis.

e 58 rocny komorbid. muz, ktory bol akutne operovany ako iledzny stav pri inkarcerovanej
parastomickej hernii s naslednou resekciou ilea pre gangrénu, nasledne reoperovany kvoli
dehiscencii rany 2. poop. den. Poopera¢ne umiesteny na OAIM. Pocas hospitalizacie
dochddza ku kontamindcii vstupu CVK oSetrujucim personalom a k rozvoju katétrovej
sepsy. HK a $picka CVK: Staphylococcus epidermidis. V klinickom obraze dominovali
vysoké teploty, zdpalové parametre, kvalitativna porucha vedomia. ATB liecba doplnena o
Klindamycin a vymena vstup. Nasledné zlepSenie. Na 12. deni bol prelozeny na chirurgicku
JIS.

e 50 roény muz hospitalizovany 16.11.23 na chirurgicka JIS pre hematemézu s priznakmi
APB a znamkami perit. drazdenia (séropurul. peritonitida), tachykardia, lab. znamky sepsy
= abdominalna sepsa - operovany. Kvoli hemodynamickej nestabilite a potrebe UPV
prelozeny 17.11.2023 na OAIM. Tu NOR, ATB, LMWH, analgosed., UPV. Pocas
hospitalizacie poruchy pasadze a krvacanie do GIT. 19.11.2023 Operovany pre stendézu
duodena - gastroenteroanastomoza a enteroenteroanastoméza. V DDC zachyt Serratia
marcescens. 12.12.23 vyrazné febrility, zimnica, tachykardia. HK: Serratia marcescens,
Spicka katétra: Serratia marcesnces. Po vymene vstupov a ATB terapii (gentamycin)



zlepSenie. Predpoklad kontaminacie katétra pri oSetrovatel'skej starostlivosti. - po zlepSeni
preklad na chirurgické oddelenie (NN z OAIM - katétrova sepsa (HK+, Spicka z katétra +
na Serratia Marcescens))

Oddelenie dlhodobo chorych: 2 ochorenia

e 84 ro¢ny muz bol prvotne prijaty na ODCH pre BRPN a dehydrataciu. 3.1.2023 vyrazne
meteoritické brucho, paraliticky ileus so zvracanim, stav vyzadoval chirurgicky zakrok. Od
3.1.-5.1. bol hospitalizovany na OAIM a od 5.1.do 20.1 hospitalizovany na chirurgickej JIS.
Od 20.1. opakovane preklad na ODCH. Per os prijem nedostato¢ny, pacient somnolentny,
peristaltika slabo pocutel'na. 26.1. stav komplikovany rozvojom septického stavu. Z
hemokultary bol izolovany Enterococcus faecium. Napriek komplexnej terapii postupné
zhorSovanie zdravotného stavu a 4.2.2023 oSetrujucim lekarok konstatovany exitus letalis

e 84 roény polymorbidny muz bol prelozeny na ODCH, po 48 hodinovej hospitalizacii na
neurologickom oddeleni. Pacient mal zavedeny permanentny mocovy katéter, ktory bol
pocas hospitalizacie opakovane vymeneny- hematuria. Na 13. den hospitalizacie stav
komplikovana rozvojom sepsy, z hemokultiry bol izolovany Enterobacter kobei, rovnako
ako z mocu. Po cielenej ATB terapii postupne Uprava zdravotného stavu. Stav hodnoteny
ako urosepsa ana 47. defi pacient na tirovni chronickych t'azkosti prepusteny do ambulantnej
starostlivosti.

Interné oddelenie: 3 ochorenia

e 69 roény muz bol prijaty na interné oddelenie za icelom hemoterapie pre tazky stupen
anémie. Na 4. deni stav komplikovany vzostupom teploty. Z odberu hemokultiry bola
potvrdeny Klesbsiella pneumoniae. Stav hodnoteny ako sepsa endogénneho povoduk ako
prestup z Crevnej flory. Po cielenej terapii zlepSenie stavu. a na 9. deii bol prepusteny do
domaécej starostlivosti.

e 77 ro¢ny polymorbidny muz bol 1.2. privezeny RZP a nasledne hospitalizovany na interné
oddelenie horucky, dehydrataciu. 31.1.2023 bol z interného prepusteny v stabilizovanom
stave (hospitalizacia pre respiracny infekt). Pacient ma zavedeny PMK. Pocas predoslej
hospitalizacie opakovane meneny pre opakované upchdvanie koagulantami. V uvode
aktualnej hospitalizacie odber hemokultary, zktorej bola potvrdena E.coli. Po cielenej ATB
zlepSenie stavu na 9 . deni bol prepusteny do domécej starostlivosti.

e 48 rocna Zena bola prijata na interné oddelenie pre pyelonefritidu. Od tivodu hospitalizacie
ATB terapia + probiotikd. Na 4. den vzostup teploty a odber hemokultury, z ktorej bola
izolovana E. coli, rovnako ako z mocu. Do liecby pridany metronidazol. Stav pacientky sa
zlepsil a po 9-tich diloch bola prepustena do domaceho liecenia.

Paliativne oddelenie: 1 ochorenie
e 74 rofna onkologicka pacientka bola privezena RZP a nasledne hospitalizovana pre
vaskularnu dekomp. hepatopatiu pri MTS pecene a nechutenstvo. Podavana infizna liecba
a punkcia ascitu. Na 3. den vzostup teploty, zimnica a schvatenost. Na lavej hornej
koncatine zapalové zmeny po vpichu i.v. linky. Z hemokultiry izolovany Staphylococcus
aureus. Indikovand ATB terapia s dobrym efektom a na 8. denn bola prepustend do
ambulantnej starostlivosti.

V skupine urogenitalne infekcie, bolo hlasenych 10 ochoreni, t. j. 16,13% z hlasenych
nozokomialnych ndkaz. Vo vSetkych pripadoch boli ochorenia hlasené ako infekcia a zapalova
reakcia zavinend protetickou pomockou mocovych organorganov. Vlani bolo hlasenych 7 pripadov
a v roku 2021- 2 pripady urogenitalnych infekcii. Ochorenia boli hlasené z interného oddelenia
1X, oddelenia dlhodobo chorych 10x, gynekologyckého oddelenia 1x a paliativneho oddelenia 1x.
P6vodcom ochoreni boli rezistentné kmene baktérii: Klebsiella pneumoniae 2x, Pseudomonas
aeruginosa CPO - karbapenemazu produkujici mikroorganizmus 3X, Pseudomonas putida
1x, Enterobacter cloacae 1x, E. coli 1x, Proteus mirabilis 2x..

V skupine infekcie v mieste chirurgického vykonu- bol hlaseny 3 pripady t. j. 4,84%. Vlani boli
hlasené 3 ochorenia a v roku 2021- 6 ochoreni. Ochorenia boli hlasené¢ 2X z chirurgického
oddelenia a 1x z OAIM. Kultivatnym vySetrenim steru z opera¢nej rany boli potvrdené
multirezistentné kmene: E. coli 2x, Enterococcus faecium 1X,. Bolo hlasené 1 iimrtie na inu
pri¢inu U 62 roéného muZa S onkologickym ochorenim, ktory bol akitne operovany v uvode
hospitalizacie s ASA 5 - realizovana subtotdlna kolektomia s ileostomiou. s rozvojom t'azkého
septického stavu s MODS az MOF pri clostridiovej pankolitide s rozvojom toxického megakolon.
Z0 steru z operacnej rany zachyt Enterococcus faecium zo steru z operacnej rany LT pri ATB



liecbe. Napriek komplexnej liecbe dochadza u pacienta k ireverzibilnému MOF a nésledne exitus

letalis.

V skupine gynekologické infekcie ochorenia boli hlasené 2 ochorenia t. j. 3,23% (vlani ochorenia
neboli hlasené). z gynekologicko-pdorodnickeho oddelenia ako iné puerperalne ochorenia u 23 a 29
roCnej zeny. Z vyteru bol potvrdeny 1x Staphylococcus aureus a 1x Staphylococcus aureus

MSSA.

V skupine infekcie koZe a sliznic, rany a popaleniny a iné infekcie ochorenia neboli hlasené.

II1.9. Nozokomialne niakazy — okres TvrdoSin za rok 2023

Tab. IIL9.1 Proporcia vyskytu NN v l6Zkovych zariadeniach z poctu hospitalizovanych
Vv okrese TvrdoSin v roku 2023

Nazov PZS Pocet NN Pocet hospit. %
HO NsP Trstena
Spolu 16Zkové 62 9092 0,68
zariadenia
B.Braun Avitum
S.r.o 0 7522 0
Dialyza Trstend

Spolu 62 16614 0,37

Tab. 111.9.2 Proporcia vyskytu NN podl’a oddeleni z po¢tu hospitalizovanych

TvrdosSin v roku 2023

Oddelenie Pocet NN Pocet hospit. %
Interné 13 1400 0,93
Chirurgické 6 2061 0,29
G}/nekologlcko— 3 1978 0.15
porod.

Novorodenecké 0 952 0
Detské 1 1472 0,07
ODCH 20 205 9,76
Psychiatrické 0 452 0
Paliativne 7 289 2,42
OAIM 12 215 5,58
Diquza B.Braun 0 7522 0
Avitum s.r.o

Spolu 62 16614 0,37

v okres



Tab. 111.9.3 Vypis hlasenych NN podPa diagnozy v okrese TvrdoS§in v roku 2023

Dll\a}l%l(lgﬁ ) Diagnéza — slovom Pa%?t Prog;rma
A047 Enterokolitida zapri¢. Clostridium difficile 26 41,94
A080 Rotavirusova enteritida 1 1,61
A402 Septikémia vyvolana streptokokom skupiny D 1 1,61
A410 Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus 1 1,61
A415 Septikémia vyvol.inymi gram-negativnymi organizmami 5 8,06
J042 Akultny zapal hrtana a priedusnice 3 4,84
J150 Pneumodnia vyvoland Klepsiella pneumoniae 1 1,61
J151 Pneumoénia vyvolana Pseudomonas 4 6,45
1156 Pneumodnia Vyvo,lanai ip}'/ﬂli ’agrél).nynﬂ gram- 1 161

negativnymibaktériami
J180 BliZSie neurend pneumonia 1 1,61
086 Iné puerperalne infekcie 2 3,23
T802 Infekcie po infuzii, transfizii, lie¢eb.injekeii 2 3,23
T813 Rozpad operacnej rany nezatiredeny inde 2 3,23
T814 Infekcia po vykone nezatriedena inde 2 3,23
T835 Inf. a zapal. reakcia zavine,né protet. Pomdckou moc. 10 1613
Organov
Spolu 62 100
Tab. 111.9.4 Vyskyt NN podl’a oddeleni okres TvrdoSin v roku 2023
HomooraVSk,a NsP B.Braun avitum s.r.o. Spolu
Oddelenie Trstena
abs. % abs. % abs. %
Interné 13 20,97 13 20,97
Chirurgické 6 9,68 6 9,68
Gynekologicko—p6rod. 3 4,84 3 4,84
Novorodenecké 0 0 0 0
Detské 1 1,61 1 1,61
ODCH 20 32,26 20 32,26
Psychiatrické 0 0 0 0
Paliativne 7 11,29 7 11,29
OAIM 12 19,35 12 19,35
dialyza 0 0 0 0 0 0
62 100 0 0 62 100




Tab. 111.9.5 Vyskyt NN podl’a oddelenia a lokalizacie infekcie/rok 2023 okres TvrdoSin

Lokalizacia infekcie

2 2 infekci
3 % 3 e |koze
. — () 1 1
¥ § B0 .g . vV mies as_ll rany a 5 Urolo
5 | = | | £ | B | B el opal [PV gicke | Spolu
Druh | 5 L | 2 S| 7 |chirurg| e £ (BS)
S © S eniny (ut
oddelen 2 S 0 . rany | (SS
ia = o 5 (IMC | T)
: NI ENERERANEAE
% s % % % s %S % s % |bs| % |b|%|b|%|b|%
' S. s. s.
12 20
. 1,6 4, 1,1
Interné 911 1 3 84 1 61! 3 9
0 7
Chirurg 4, 9,
ické 84 3| 484 668
3 4,8 4,8 4 1 19
OAIM 23 3 A A 111,61 9 84 5 ,g
Paliativ | , | 6, || 16 dnllLl, 121
ne 45 1 61 61 ’9
Novoro
denecké
14 11 32
ODCH 5|2 3:’32 2 23 71,2 é 2
2 9 6
r 11 1)
Detské 61 1 61
Gyneko 3
IOgleO' 2’ 1 11 3 41
porodni 3 61 84
cke
Psychia
trické
Dialyza
43 3, 14 16
spolu | 2| 57 122 2 4;18 46,45 9| 5 (1) 1 S 100
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Tab. 111.9.6 Vyskyt NN podl’a EA a lokalizacie /rok 2023 okres TvrdoSin

Lokalizacia infekcie
infekcie
dolné horné Vv mieste koze .
Etiologicky ¢revna dychacie ?Zn?i)é dychacie | iné chirurg. |asliznice Ora;é;m ?ég%/ Ur(()&j).ﬁl)c ke spolu
agens cesty gl cesty rany (SST) pop Y
(IMCHV)
abs.| % |abs.| % |abs.| % |abs.| % |abs.|%|abs.| % |abs.| % | abs. | % |abs.| % |abs. % abs.| %

Acinetobacter
baumanmii 1]1,61 2 3,23 3 |484
Clostridium
difficile 26 141,94 26 41,94
E. coli , 2 13,23 2 1323 1| 161 | 5 |806
nesSpecifikované
Enterobacter 1 1,61 1| 161
cloacae
!En,terobacter 1| 161 1| 161
mny
Enterococcus
faecium 1 |1,61 11,61
Klepsiella
oneumoniae 11161 2 1323 2 3,23 5 | 8,06
Klebsiella
pneumoniae 1161 1161 2 | 3,23
CPE
Proteus 2| 323 | 2 |323
mirabilis
Pseudomonas 2 | 323 1 |161 3 | 484
aeruginosa
Pseudomonas
Aeruginosa - 2 | 3,23 3 4,84 8 112,90
CPO




Pseudomonas

i 1 1,61 1]161
putida
Serratia 161 1| 161
mercescens
Staphylococcus 1,61 1,61 2 | 323
aureus
Staphylococcus
aureus MSSA 161 11161
Staphylococcus
epidermidis 161 1161
Streptococcus
sk. D 1,61 1]161
(enterokoky)
Rotavirus 111,61 11161

Spolu 27 | 43,54 11,29 3,23 4,84 6,45 14,52| 10 | 16,13 | 62 | 100




IV. Vykon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

b. IV.IL. 8ZD v ZZ

Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese TvrdoSin je v pOsobnosti jedno Stitne, ustavné zdravotnicke zariadenie —
Hornooravska nemocnica s poliklinikou Trstena spoctom 16zok 272. lde 0 vSeobecnu
nemocnicu So zmieSanym systémom. Ustavna starostlivost’ je poskytovana na 16zkovych
oddeleniach: interné (46 160Zok), chirurgické (46 16zok), psychiatrické (40 16zok), detské (30
16zok), ODCH (24 16z0k), gynekologicko — porodnicke (43 16Zok), novorodenecké (22 16zok),
OAIM (4 16Zka), paliativne (11 16z0k), jednodiiova ambulantna starostlivost’ v odbore ORL.
Nemocnica disponuje 4 oddeleniami SValLZ: RDG, hematologicko — transfizne, oddelenie
klinickej biochémie, FRO, dennymi stacionarmi: ORL (3 16Zka), stacionar paliativnej
starostlivosti (6 16z0k), neurologicky staciondr (3 16zka). Jednotky intenzivnej starostlivosti (3)
su stcast’ou jednotlivych oddeleni — chirurgicka JIS (4 16zka), detska JIS (4 16Zka), interna JIS
(816z0k) a urgentnym prijmom. Sucast'ou HO NsP st operacné saly: chirurgické operacné saly
(3), ORL operacné saly (2), gynekologické saly 2 x.

V okrese TvrdoSin sa nachddza aj neStatne dialyza¢né zariadenie (11 16Z0k).

V roku 2023 boli v okrese Tvrdo$in uvedené do prevadzky zariadenia: 3 x zubna ambulancia,
1 ambulancia dentalnej hygieny, 1 x vSeobecna ambulancia pre dospelych, 1 x sonograficka
ambulancia, 1x gastroenterologickd ambulancia, 1x ambulancia estetickej chirurgie, 1x
ambulancia telovychovného lekarstva, 1x stanica zdravotnej zachrannej sluzby, 1 x fyzioterapia
a rehabilitacia, 1 x krvna banka, 1 X ADOS a 1 x pozi¢oviia zdravotnickych pomocok.
Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (29): Kardiologicka ambulancia, ambulancia pediatrickej kardiolégie, endokrinologické
ambulancia, pneumologicko- ftizeologicka ambulancia, ambulancia klinickej imunologie a
alergologie, 2x chirurgickd ambulancia, ambulancia Urazovej chirurgie, ortopedicka
ambulancia, ambulancia cievnej chirurgie, ORL ambulancia, foniatrickd ambulancia,
nefrologickd ambulancia, ambulancia pediatrickej nefrologie, urologickd ambulancia,
gastroenterologickd ambulancia, ambulancia klinickej onkologie, psychiatrickd ambulancia,
ambulancia detskej psychiatrie, ambulancia pre liecba alkoholizmu a inych toxikomanii,
neurologicka ambulancia, detskd gynekologickd ambulancia, ARO ambulancia, gynekologicka
ambulancia, oftalmologickd ambulancia, hematologickd ambulancia, FRO ambulancia,
ambulancia vSeobecného lekara pre deti a dorast, 2 x mamologicka ambulancia,

Nestatne (83 ambulancii): 14 x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 8 x ambulancia
praktického lekara pre deti adorast, 21 x stomatologickd ambulancia, ambulancia
maxilifacialnej chirurgie, ambulancia ¢elustnej ortopédie, ambulancia dentalnej hygieny, 6 X
gynekologicka ambulancia, 2 x ambulancia klinickej psycholodgie, neurologicka ambulancia,
ortopedickd ambulancia, chirurgicka ambulancia, oftalmologickd ambulancia, 2 X nefrologicka
ambulancia, ORL ambulancia, koZznd ambulancia, ambulancia klinickej logopédie,
gastroenterologicka ambulancia, ambulancia pediatrickej gastroenteroldgie  hepatoldgie
a vyzivy, nefrologickd ambulancia, 3 x interna ambulancia, 2 x ambulancia diabetologie
a poruch latkovej premeny, ambulancia klinickej imunoldgie a alergoldgie, akupunktira
aliecebno — preventivna starostlivost, ambulancia pediatrickej urologie, urologicka
ambulancia, 2 x sonograficka ambulancia., mobilny hospic, 2 X ADOS a 3 X stanica zachrannej
sluzby.

PrehPad o vykone SZD v roku 2023 v okrese Tvrdosin

Kontroly hygienicko-epidemiologického rezimu v okrese Tvrdo$in boli v roku 2023 boli
realizované 6 x., Co bolo ¢iasto¢ne ovplyvnené aj limitdciou kapacitnych moznosti laboratoria
spracovavajuceho odobraté vzorky.



eNa chirurgickom oddeleni bolo odobratych 24 sterov =z prostredia (z toho 7 bolo
pozitivnych), 9 sterov zo sterilného materialu a 2 X dezinfekény roztok na overenie
ucinnosti. Z prostredia bol zachyteny 3 x Enterococcus faecalis, 1 x Klebsiella spp., 2 x
Citrobacter spp., 2 x Bacillus cereus, 1 x Bacillus spp. a1 x Providencia spp. V 3-och
vzorkach odobratych zo sterilného materialu boli, pravdepodobne v dosledku sekundarnej
kontaminacie, kultivatnym vySetrenim izolované 1 X Micrococcus spp. a 2 x sporulujuce
mikroorganizmy. Odobraté¢ dezinfekéné roztoky boli testované na kmeni Klebsiella spp.
kedy boli G¢inné, no pri testovani kmetiom Bacillus cereus boli uc¢inné az pri dobe
posobenia 10 minat.

e Na ODCH bolo odobratych 24 vzoriek z prostredia (z toho 5 pozitivnych sterov) a 3 stery zo
sterilného materidlu a 2 x dezinfekény roztok na overenie U€innosti. Z prostredia bol
zachyteny
3 x Bacillus cereus, 2 x Bacillus spp., 1 x Enterobacter species, 1 x Sarcina spp., 2 X
Enterococcus faecalis a 1 x Enterococcus spp. .Dezinfekéné roztoky boli ucinné.

¢ Na internom oddeleni bolo odobratych 24 sterov z prostredia (z toho 8 pozitivnych), 6 sterov
7o sterilného materialu a 2 x dezinfekény roztok na overenie Géinnosti. Z prostredia bol
zachyteny 2 X Bacillus cereus, 5 x gramnegativna nefermentujuca palicka, 1 x E. coli, 2 x
Pseudomonas aeruginosa, 1 x Citrobacter spp.. V 1 vzorke odobratej zo sterilného materialu
bola, pravdepodobne v dosledku sekundarnej kontaminacie, kultivaénym vySetrenim
izolovana 1 X plesen. Odobrat¢ dezinfekéné roztoky boli testované na kmenoch
Pseudomonas aeruginosa a Bacillus cereus. Jeden odobraty dezinfekény roztok nebol
ucinny pri testovani kmeniom Bacillus cereus.

e Na internom oddeleni — JIS bolo odobratych 24 sterov z prostredia (z toho 7 pozitivnych),
9 sterov zo sterilného materidlu a 2 x dezinfekény roztok na overenie ¢innosti. Z prostredia
bol zachyteny 6 x Bacillus cereus, 1 x gramnegativna nefermentujica palicka, 1 X E. coli,
1 x Enterobacter spp. a1l x Enterococcus faecalis. Odobraté dezinfekéné roztoky boli
testované na kmenioch Enterococcus faecalis, kedy boli obidva uc¢inne, a naopak obidva pri
testovani kmeniom Bacillus cereus, boli net¢inné.

eNa gynekologicko -porodnickom oddeleni — porodnica - bolo odobratych 24 sterov
z prostredia (z toho 2 pozitivne), 9 sterov zo sterilného materialu a 2 x dezinfekény roztok
na overenie uc¢innosti. Z prostredia bol zachyteny 2 x Bacillus cereus. Odobraté dezinfekcné
roztoky boli testované na kmetnioch Enterococcus faecalis, kedy boli obidva G¢inne, a pri
testovani kmetiom Bacillus cereus, bol jeden dezinfekény roztok netcinny.

Na chirurgickych opera¢nych salach bolo odobratych 30 sterov z prostredia (z toho 1

pozitivny), 12 sterov zo sterilného materidlu a 1 x dezinfekény roztok na overenie ucinnosti.

Z prostredia bol zachyteny 1 X Bacillus cereus. Testovany dezinfekény roztok na kmeni

Bacillus cereus bol neucinny.

Kontroly funkénosti steriliza¢nej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli realizované
Vv Statnych zariadeniach priebezne podla ro€ného planu. Pozitivita nebola zistend. Spolu bolo
kontrolovanych 16 horticovzdusnych sterilizatorov (23,19%), 3 parné sterilizatory (4,35%)a 1
x formaldehydovy sterilizator (1,45%) z celkového poctu 69 sterilizacnych zariadeni ¢o
predstavovalo 30,77%. Chirurgické operacné saly zabezpeCuji parnu a formaldehydovu
sterilizaciu aj pre d’alSie oddelenia HO NsP. Steriliza¢né pristroje v neStatnych zariadeniach su
overované individudlne na naklady zdravotnickeho zariadenia.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstraniovany denne. Nebezpe¢ny odpad sa triedi
a uklada do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec. Oznaceny sa skladuje v samostatnom
sklade nebezpeéného odpadu, odvoz a likvidacia je zabezpeCena zmluvne s Attero s. r. o.,
Zilina. Komunalny odpad sa ststred’uje do odpadovych kosov, skladuje v kontajneroch, odvoz
zabezpecuju Technické sluzby mesta Trstena.



Tab. IV.1.1 PrehPad o vykone SZD ZZ v roku 2023 okres Tvrdosin

vykonany SZD

. , | Celkovy
Oddelenie alebo ambulantné | = xoi” | omptex. | V[ KOMOI |y i robidlny | SPOLU
Y4 77 revierky suvislosti| naprav. monitorin
P S NN | opatreni g

167k. odd. - OAIM/JIS 3 1 1
167k. odd.- chirurg. smer 4 3 3
16zk. odd. - nechirurg. smer 11 2
amb. vSeobecni lekari 23
amb. odborni lekari 59
stomatologovia 27
Dialyza 1 0 0

SPOLU 128 6 6




Tab. 1V.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia

okres TvrdoSin

sterilny materidl prostredie
Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
abs. | abs. % abs. abs. %

OAIM
Detské oddelenie
Interné oddelenie 6 1 16,67 24 8 33.33
Interné oddelenie - JIS 9 0 0 24 7 29,17
Chirurgické odd. 9 3 33,33 24 7 29,17
Chirurgické oper.saly 12 0 0 30 1 3,33
ORL
ODCH 3 0 0 24 5 20,83
Novorodenecké odd.
Paliativne odd.
Gynekologycko 9 0 0 24 1 4,17
porodnicke
Dialyza BBraun

SPOLU 48 4 8,33 150 30 20

Tab. 1V.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu okres TvrdoSin

Vzorky sterilizované v
; jednoraz | kazet , 0
nazov Zfi ravot. . ach, | kontajn kazetic v inom SPOLU /°.
Pomdcky . . h, volne pozi
kombin. | doza | e- roch d6zach obale ¢
obaloch | ch ozac
cp| P |S|P|cP| P |cP| P |cP| P 5| P |cP|P
Kov 15| 0 15/0| O
Sklo
Guma 3| 2 3|2 667’6
Textil 27| 1 3|1 30| 2 |6,67
Plasty
Liec¢iva
endoskopy
kateg.
Sitie
Roztoky
Iné
SPOLU
% pozit 45| 3 3|1 48 | 4 8,33




Tab. IV.1.4 Kontrola efektusterilizacie podl’a typu materialu a druhu

sterilizacie v okrese TvrdoSin

Vzorky sterilizované v

nazov
zdravot.
Pomock

HVS

\Y

autokla

chemic

ky

fyzikalne
chemick
y

plazm
a

inak

VSD

SPOLU

%
pozi

Y lcp

P|CP|P

CP| P

CP| P

C
)

CP

Kov 15

15

Sklo

Guma 3

66,6

Textil 30

30

2 6,67

Plasty

Lieciva

endosk.
. kateg.

Sitie

Roztoky
Iné

SPOLU | 45

48

4 18,33

Tab. IV.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich

funk¢énosti okres

TvrdosSin
Vysledky testovania
Pocet y y % pozit. | opakovan | pocet y
evid pocet % pocet z0 poétu P e o%akov pocet
. .| kontrolo | kontrolo | pozitivny p vyradeny
pristro , , kontrolovan | kontrolov | ane
. vanych | vanych ch , \ . ch
J. ych ané pozit
AUT | 29 3 10,34 0 0
HVZ | 39 16 41,03 0 0
FS 1 1 100 0 0
Plaz
ma
EO
Iny
SPO
LU 69 20 28,99 0 0




Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych

vzoriek

Druhy a pocet izolovanych
mikroorganizmov

Celkom

Pozit.

abs. %

Grampozitivna | Gramnegativna | Plesne a
mikroflora mikroflora kandidy

Ruky personalu

2

1 50

1

PokoZka a ruky pac.

Pristroje na udrziavanie
vitalnych funkcii

10

1 10

Inkubatory

Prostredie
endoskopickych
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie

Nastroje a pomocky
so suchym prostredim

80

12 15

13 8

Nastroje a pomdcky
S vlhkym prostredim

21

4 119,05

Dezinfekéné roztoky

Lekarenské roztoky
a H20

Masti a gély

Pomodcky na stravovanie
pacientov

12

3,33

LoZzkoviny a bielizen

14

42,86

Pomoécky na upratovanie
a toaletu pac.

10

N | OO | O

20

Maloplo$né dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulanci

€)

5 8333

Maloplo$na dezinfekcia
(operacny trakt)

1 100

Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU

161

37 22,98

34 17




V. Tabulky epidemiologickej situiacie v okrese TvrdoSin
Tab.1 VWWSKYT VWBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV v okrese
Tvrdosin

Diagnoza/

ek 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
AO02 a 39 69 75 a8 49 37 36 25 28 29
| r 108,14 191,69 208,04 132,95 135,52 102,33 99,65 69,83 78,21 81,00
AO2N a 3 a 2 3 o 2 o 1 o 1
| r 8,32 11,11 5,55 8,31 0,00 5.53 0,00 2,79 0,00 2,79
AO04 a a7 69 54 71 70 86 54 a8 a8 72
r 130,32 191,69 149,79 196,65 193,60 237,85 149,47 134,07 134,07 201,11
AO040 a 4 6 3 2 3 5 1 2 o o
I r 11,09 16,67 8,32 5,54 8,30 13,83 2,77 5,59 0,00 0,00
A045 a 29 30 29 27 19 29 22 24 18 35
r 80,41 83,34 80,44 74,78 52,55 80,21 60,90 67,04 50,28 97,76
AO046 a o o 1 o 1 o 1 o 2 3
| r 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 5.59 8,38
A047 a 14 33 21 a2 a7 52 30 22 28 34
| r 38,82 91,68 58,25 116,33 129,99 143,82 83,04 61,45 78,21 94,97
AO05 a 10 o o o o o o o o o
| r 27,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AO07 a 1 o 1 o o 1 2 1 o o
I r 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 2,77 5,54 2,79 0,00 0,00
AO08 a 79 100 337 94 115 119 24 82 125 132
I r 219,04 277,82 934,79 260,36 318,06 329,12 66,43 229,04 349,14 368,69
AO080 a 75 o1 62 59 49 64 9 a3 57 73
| r 207,95 252,81 171,98 163,42 135,52 177,01 24,91 120,11 159,21 203,90
AO081 a o 1 262 16 53 a2 11 37 46 36
| r 0,00 2,78 726,75 44,32 146,58 116,16 30,45 103,35 128,48 100,55
A082 a a 8 13 18 i3 12 4 2 22 23
r 11,09 22,23 36,06 49,86 35,95 33,19 11,07 5,59 61,45 64,24
AO84 a o o o 1 o 1 o o o o
I r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00
AO09 a o 1 o o o o o o o o
I r 0,00 2,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A32 a o o o 1 o o o o o o
| r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 a 1 3 1 o 3 18 57 o 1 1
| r 2,77 8,33 2,77 0,00 8,30 49,78 157,78 0,00 2,79 2,79
A38 a 7 3 4 a 5 2 o 1 o 23
| r 19,41 8,33 11,10 11,08 13,83 5,53 0,00 2,79 0,00 64,24
A39 a 1 1 o 1 o o o o o 1
I r 2,77 2,78 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79
A40 a 6 4 4 2 1 1 3 2 3 2
I r 16,64 11,11 11,10 5,54 2,77 2,77 8,30 5,59 8,38 5,59
A400 a o o o o o o o o o 1
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79
A402 a 6 a 3 o 1 1 1 1 3 1
| r 16,64 11,11 8,32 0,00 2,77 2,77 2,77 2,79 8,38 2,79
A403 a o o 1 1 o o 1 o o o
r 0,00 0,00 2,77 2,77 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00
A408 a o o o 1 o o 1 1 o o
I r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 2,77 2,79 0,00 0,00
A4l a 21 38 16 23 21 16 14 13 16 12
I r 58,23 105,57 44,38 63,70 58,08 44,25 38,75 36,31 44,69 33,52
A410 a 2 3 2 3 5 3 4 2 3 4
I r 5,55 8,33 5,55 8,31 13,83 8,30 11,07 5,59 8,38 11,17
A411 a o o 1 o o o o 1 o o
| r 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00 0,00
A415 a 19 35 13 20 16 13 10 10 13 8
r 52,68 97.24 36,06 55,40 44,25 35,95 27,68 27.93 36,31 22,35
A51 a 1 o o o o o o o 1 9
| r 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79 25,14
AS52 a o o 1 o o o o o o o
I r 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AS53 a 1 o o o o 1 1 o 2 4
I r 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 2,77 0,00 5,59 11,17
AB9 a 1 o 3 1 1 o 2 o o o
| r 2,77 0,00 8,32 2,77 2,77 0,00 5,54 0,00 0,00 0,00
A81 a o o o 1 1 2 o 3 o 2
r 0,00 0,00 0,00 2,77 2,77 5.53 0,00 8,38 0,00 5.59
A841 a o o 1 o o o o o o o
| r 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
AB7 a o o o o o 2 o 3 o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,53 0,00 8,38 0,00 0,00
BO1 a 288 193 420 324 171 430 147 131 208 733
I r 798,54 536,19| 1 165,02 897,41 472,94| 1 189,26 406,90 365,90 580,97| 2047,37
BO2 a 74 46 56 31 a2 a5 53 a8 32 29
| r 205,18 127,80 155,34 85,86 116,16 124,46 146,70 134,07 89,38 81,00
B15 a 1 1 o o o o o o o o
r 2,77 2,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B171 a 1 o o o o o o o o o
| r 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B182 a 3 1 o o 1 o 2 o 1 1
| r 8,32 2,78 0,00 0,00 2,77 0,00 5,54 0,00 2,79 2,79
B26 a o o 1 o o o o o o o
I r 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B27 a 3 5 o o 1 o o 2 o 1
| r 8,32 13,89 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 5,59 0,00 2,79
B377 a o 2 o o 1 o o o o o
r 0,00 5.56 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B58 a o o 1 o 1 2 o 1 o o
| r 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 5,53 0,00 2,79 0,00 0,00
B86 a o o 2 14 3 13 7 7 o 1
I r 0,00 0,00 5,55 38,78 8,30 35,95 19,38 19,55 0,00 2,79
GOo a o o 1 o 1 o o o o o
I r 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
GOOo1 a o o o o 1 o o o o o
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
G61 a o o o o o o 1 o o o
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00
G630 a o o o o o o o 1 o o
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00 0,00
MOo12 a o o 2 o o o o o o o
I r 0,00 0,00 5,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
UO71 a o o o o o o 2475 5302 7438 30
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 6 850,83 14 809,23 20 775,38 83,79
Z203 a 3 1 6 3 4 3 1 o 3 7
I r 8,32 2,78 16,64 8,31 11,06 8,30 2,77 0,00 8,38 19,55




Tab. 2 VYSKYT VWWBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROWNAVACIE INDEXY v
okrese TvrdosSin za rok 2023

Diagnéza 2023 2022 INDEX PRIEMER Index CHOROBNOST PRIEMER ch.
Abs.Hod Abs.Hod 2023/2022 2018-2022 2023/P 2023 2018-2022
A02 29 28 1,04 35,00 0,83 81,00 97,20
AO2N 1 0 0,00 0,60 1,67 2,79 1,67
AO4 72 48 1,50 61,20 1,18 201,11 169,96
A040 0 0 0,00 2,20 0,00 0,00 6,11
A045 35 18 1,94 22,40 1,56 97,76 62,21
A046 3 2 1,50 0,80 3,75 8,38 2,22
A047 34 28 1,21 35,80 0,95 94,97 99,42
AO07 0 0 0,00 0,80 0,00 0,00 2,22
AO8 132 125 1,06 93,00 1,42 368,69 258,27
A080 73 57 1,28 44,40 1,64 203,90 123,30
A081 36 46 0,78 37,80 0,95 100,55 104,97
A082 23 22 1,05 10,60 2,17 64,24 29,44
A084 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
A370 1 1 1,00 15,80 0,06 2,79 43,88
A38 23 0 0,00 1,60 14,38 64,24 4,44
A39 1 0 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00
A40 2 3 0,67 2,00 1,00 5,59 5,55
A400 1 0 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00
A402 1 3 0,33 1,40 0,71 2,79 3,89
A403 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
A408 0 0 0,00 0,40 0,00 0,00 1,11
A4l 12 16 0,75 16,00 0,75 33,52 44,43
A410 4 3 1,33 3,40 1,18 11,17 9,44
A411 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
A415 8 13 0,62 12,40 0,65 22,35 34,44
A51 9 1 9,00 0,20 45,00 25,14 0,56
A53 4 2 2,00 0,80 5,00 11,17 2,22
A69 0 0 0,00 0,60 0,00 0,00 1,67
A8l 2 0 0,00 1,20 1,67 5,59 3,33
A87 0 0 0,00 1,00 0,00 0,00 2,78
BO1 733 208 3,52 217,40 3,37 204737 603,74
BO2 29 32 0,91 44,00 0,66 81,00 122,19
B182 1 1 1,00 0,80 1,25 2,79 2,22
B27 1 0 0,00 0,60 1,67 2,79 1,67
B377 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
B58 0 0 0,00 0,80 0,00 0,00 2,22
B86 1 0 0,00 6,00 0,17 2,79 16,66
GO0 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
G001 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
G61 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
G630 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,56
uo71 30 7438 0,00 3 043,00 0,01 83,79 8 450,67
7203 7 3 2,33 2,20 3,18 19,55 6,11




Tab. 3 PRENOSNE OCHORENIA PODLIA POHLAVIA v okrese Tvrdosin za rok 2023

Diagnéza / Pohlavie Muzi Zeny Spolu
A02 a 15 14 29
| r 83,75 78,25 81,00
A02N a 0 1 1
| r 0,00 5,59 2,79
A04 a 46 26 72
| r 256,84 145,32 201,11
A045 a 21 14 35
| r 117,25 78,25 97,76
A046 a 3 0 3
| r 16,75 0,00 8.38
A047 a 22 12 34
| r 122,84 67,07 94,97
A08 a 63 69 132
| r 351,76 385,65 368,69
A080 a 36 37 73
| r 201,01 206,80 203,90
A081 a 17 19 36
| r 94,92 106,19 100,55
A082 a 10 13 23
| r 55,83 72,66 64,24
A370 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
A38 a 12 11 23
| r 67,00 61,48 64,24
A39 a 0 1 1
| r 0,00 5,59 2,79
A40 a 2 0 2
| r 11,17 0,00 5,59
A400 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
A402 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
A4l a 8 4 12
| r 44,67 22,36 33,52
A410 a 3 1 4
| r 16,75 5,59 11,17
A415 a 5 3 8
| r 27,92 16,77 22,35
A51 a 6 3 9
| r 33,50 16,77 25,14
A53 a 3 1 4
| r 16,75 5,59 11,17
A81 a 1 1 2
| r 5,58 5,59 5,59
BO1 a 308 335 733
| r 2 222,22 187235 2047,37
BO2 a 7 22 29
| r 39,08 122,96 81,00
B182 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
B27 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
B86 a 1 0 1
| r 5,58 0,00 2,79
uo71 a 15 15 30
| r 83,75 83,84 83,79
7203 a 2 5 7
| r 11,17 27,95 19,55




Spolu

Xl

Xl

1XX

Vi1

Vil

DIAGNOZ A SEZONALITY v okrese TvrdosSin za rok 2023

Diagnoza

Tab. 4 PRENOSNE OCHORENIA NA SLLOVENSKU PODLA

/ Mesiac

AO02

30
35
74
35
23
23
730
30
25
10
10
11
29

20
13

16

91 | 112|106 | 110|132 (108 | 43

10

14

AO020
A045
A04A6
A047
AO080
AO081
A082
A38
A390
AA00
A410
AA15
AA6
A510
A513
A514
AS15
A519
AS539
AS60
A810
BO11
BO19
B0O20
B0O29
B182
B271
B8O
B86
HG6
Jo4gz2
J10
J107
Ji21
J150
Jisi
J156
Ji80
J205
N30
O86
T802
T813
T814
T835
uo71
Z203
zZ228



Tab. 5 PRENOSNE OCHORENIA NA SLOVENSKU PODLA DIAGNOZ A VEKOVYCH SKUPIN v okrese

Tvrdosin za rok 2023

Diagnoza /

Vekova skupina. o o1-0a 05-09 10-14 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | a5-54 | 55-64 65+ Spolu
A02 a o o o o 1 o o o o o o 1
| r 0©.00 ©6.60 5.00 0.00] 47,55 6.00 0©.00 ©.00 ©.00 .60 .00 3.79
Ao0z20 a 2 a s a a 3 1 o 1 1 a 20
I r 486,62 227.66 241,55 191.9al190.20[131.06] 1852 0.00| 2060 zaai| za.z72> 81.00
Aoas a 3 7 2 6 a 1 2 1 2 2 s 35
[ r 729,93 398,41 56,62 287,91 190.20| a3.69| 37.03| 1858| ai2o| ass2| o341 S7.76
Aoae a o 2 o o o o ES o o o o =
I 3 0.00 1138 0.00 ©.00 ©.00 c.00| 1852 0.00 0.00 0.00 0.00 8,38
Aoaz a o o o o o 1 o 1 a 3 25 34
| T 5.00 ©.60 ©.00 ©.60 6.00] _a3.69 0.00| 1858| 82,41 73 22|a67.03 94,97
Aos0 a s 35 16 3 o o o o 2 o 2 73
I r 3 649,64 19920 772.95 14395 ©.00 ©.00 0.00 0.00[ a1.20 6.00] 37.36 03,90
Aos1 a 12 17 2 3 2 o o o o o o 36
[ r 2o19.71 567.56 56.62 143.95] 95,10 ©.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00| 100,55
Aos2 a a 7z a E 3 o o o o o o 23
I 3 S73.24 398,41 19324 239.,92[ 142,65 ©.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 6a.2a
Az370 a o o o o o o 1 o o o o 1
I T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 6.00] 18,52 5.00 0.00 ©.00 ©.00 2,79
A38 a o a 16 2 1 o o o o o o 23
I r 0.00 227.66 772,95 o597 a7.55 ©.00 ©.00 0©.00 [eXeTe) 0.00 ©.00 6a.2a
A390 a o o o o o 1 o o o o o ER
I T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.060] as.69 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 2.79
Aa00 a o o o o o o o o o 1 o 1
T T ©.00 0.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00 0.00| 2a.a1 ©.00 2,79
Aa02 a o o o o o o o o o o 1 i
T T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 G.60 ©.00 ©.00 ©.00 c.00| 1s.68 2.79
Aa1o a o o o o o o 1 o o o 3 a
| T ©.00 6.00 ©.00 ©6.00 .00 6.00] 18,52 ©.00 0.00 0.00| 56.0a 11317
Aals a o o o o o o o o 1 2 s 8
T T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 5.60 ©.00 0.00| 20.60| as.s2z| o3.a1 22.35
Aae a o o o o o o o o 1 o o 1
| r 05.00 ©6.00 06.00 ©6.00 .00 ©.00 0©.00 0.00] 20.60 .60 .00 2.79
As10 a o o o o o o 1 o o o o 1
I r ©.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 600 1852 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 2.79
A513 a o o o o 1 o o o o o o 1
| T 0©.00 ©6.60 ©.00 0.00] 47,55 .00 0©.00 5.00 0.00 ©.00 ©.00 2,79
As14 a o o o o o o kS o o o o 1
I 3 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 c.00[ 1852 0.00 0.00 0.00 0.00 2,79
AB15 a o o o o 1 2 o o o o o 3
| T 5.00 ©.60 5.00 6.00| 4755 8737 ©.00 5.00 0.00 ©.00 ©.00 8,38
As19 a o o o o o o 1 1 o 1 o 3
I r 0.00 [eXeTe) ©.00 [eXeTe) ©.00 c.00| 1852 isss 0.00| 2a.a1 ©.00 8.38
AS530 a o o o o o 1 o o o o o ER
I T 5.00 ©.00 ©.00 ©.60 6.00] _a3.69 ©.00 5.00 0.00 ©.00 ©.00 2,79
A539 a o o o o o 1 2 o o e} o B
I 3 0.00 [eXeTe) ©.00 [eXeTe) c.00| 4369 37.03 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 8.38
A560 a o o o o o o 3 o o o o 3
[ r 0.00 ©.00 0.00 ©.00 ©.00 0.00[ 55,55 0.00 0.00 0.00 0.00 8,38
A810 a o o o o o o o o o o 2 2
I r 0.00 [eXeTe) ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00 [eXeTe) 6.00] 37.36 559
BO11 a o o R o o o o o o o o 1
I r 5.00 ©.00 as.31 ©.00 6.60 6.60 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 2.79
BO19 a 32 324 315 az 14 1 2 1 o 1 o 732
| r 7 785,89 18 a440,52| 15 217,39| 2 015,36 665,72 a3,69| 37.03| 18,58 0,00 24,41 0.00[2 044,58
BO20 a o o o o o o o o o 1 o 1
I r 0.00 ©.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00 0.00| 2a.a1 ©.00 2.79
BO29 a o o o o o 1 2 a 5 a 12 28
| r 05.00 ©6.60 0©.00 ©6.00 6.00| a3.69| 37.03| 7a4.31]103.01| ©7.63| 22417 78,21
B182 a o o o o o o 1 o o o o 1
I 3 0.00 ©.00 0.00 ©.00 ©.00 c.00| 1852 0.00 0.00 0.00 0.00 2,79
B271 a o o o 1 o o o o o o o 1
| T 5.00 ©.60 ©.00 a7.98 .60 .00 ©.00 5.00 0.00 ©.00 ©.00 2,79
B8O a o 3 16 6 o o o o o o o 25
I 3 0.00 170.75 772,95 287,91 ©.00 ©.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 69,83
B86 a o o o o o o 1 o o o o ER
[ r 0.00 ©.00 0.00 ©.00 ©.00 000 1852 0.00 0,00 0.00 0.00 2,79
H66 a o 1 o o o o o o o o o 1
I r ©.00 56.92 0.00 [eXeTe) ©.60 ©.00 ©.00 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 2.79
oaz a o o o o o o o o 2 o 1 3
I T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.60 .00 ©.00 0.00] a1.20 c.00| 1s.68 8,38
J10 a o o o 1 1 o o o o o 1 B
I r 0.00 [eXeTe) 0.00 azo8| 4755 ©.00 ©.00 0.00 ©.00 0.00| 1s.68 8.38
Ji07 a o o o o o o o o o 1 1 2
I T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 6.60 ©.00 ©.00 0.00| zaai| ises 5.59
J121 a 10 1 o 1 o o o o o o o 12
T 5 2 433,09 56,92 ©.00 a7.98 ©.00 ©.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 33,52
Jiso0 a o o o o o o o o o 2 o 2
T T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 G.60 ©.00 ©.00 C.00| as.s2 ©.00 5.59
Jis1 a o o o o o o o o 1 2 1 a
T [5 0.00 0.00 0.00 0.00 ©.00 ©0.00 0.00 0.00| 20.60| as.s2| 1is.68 11,17
Jise a o o o o o o o o o o 1 1
T T 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 6.60 ©.00 ©.00 ©.00 c.00| i1s.68 2.79
Jiso a o o o o o o o o o o 1 1
T & ©.00 ©.00 0.00 0.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00 0.00 6.00] 18.68 2,79
J205 a s E o o o o o o o o o 10
I 3 121655 84,58 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00 ©.00 0.00 0.00 27,93
N30 a o o o o o o o o 1 o 2 3
| T 5.00 6.60 0©.00 ©6.60 6.60 6.00 ©.00 0.00] z0.60 c.00] =37.36 8,38
ose a o o o o o 1 kS o o o o 2
I r 0.00 ©.00 0.00 ©.00 6.00| ase6o| 1852 0.00 ©.00 ©.00 ©.00 559
T8o2 a o o o o o o o o ER ER 1 3
| T 5.00 ©6.60 ©.00 ©.60 .60 .60 ©.00 0.00] 20.60] 2za.ai| is.68 8,38
T813 a o o o o o o o o o 1 1 2
I r ©.00 ©.00 0.00 ©.00 6.00 ©.00 0.00 0.00 0.00| 2a.a1| is.e68 559
Ts14 a o o o o o o o o o o 2 2
I T 5.00 6.60 ©.00 ©.00 6.60 6.60 5.00 ©.00 0.00 ©.00] 37.36 5,59
T83s a o o o o o o o o 1 2 8 11
I 3 0.00 6.00 ©.00 ©.00 ©.00 ©.00 0.00 0.00] 20.60| as.82|149.45 30,72
uo71 a ES o o 1 o 1 o 1 3 a 19 30
T & 43,31 ©.00 ©.00 a7.98 6.00] _a3.69 6.00| 1858| 61.80| o7.63| 354,94 83,79
zz03 a o o o o 2 o 1 1 kS o 2 7z
I r 0.00 [eXeTe) 0.00 0.00] o5.10 c.00| 1852 1ss8| 20.60 6.00] 37.36 19,55
z228 a o o o o o o 1 o o 1 1 3
I r 5.00 ©.00 ©.00 ©.00 6.60 600 1852 5.00 0.00 zaai| ises 838




Tah.6 Salmonelézy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylucovatelov v okrese Tvrdosin v roku 2023

Izolovany z toho
) Spolu - p
P.¢. typ u chorych u vyluéovatefov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 |S.Enteritidis 27 90,00 2 89,66 1 100
5 [ZES-kult.nevysetreny 3 10,00 3 10,34 0 0
Spolu 30 100 29 100 0 0

Tab.7 Prehl'ad salmonelézy v epidemiologickej stvislosti v okrese Tvrdosin v roku 2023

P.¢. Obec Datum wyskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ wskytu
1 Trstena 10.4.2023- 11.4.2023 4 S.Enteritidis Méso hydina (kuracie maso) rodinny
2 TwdoSin 1.10.2023 5 S.Enteritidis vajcia - doméace rodinny
4

RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhfadom na druh anamnézy v okrese Tvrdosin

z toho
Vekova| VHB pozitivha anamnéza negat.
skupina| spolu | amb. [ hospit. | kipele |soc.zar| iné |anamnéza

roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 2 3 4 5 6 7 8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+
Spolu 0




Tab.9 Analyza akut. hepatitid A vzhfadom na druh anamnézy v okrese Tvrdosin

Vekova
skupina

VHA
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hospit.

kupele

pOC. zar

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

-

2

4

I 5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




Tab. 10 Analyza inych akut. virus. he patitid vzhlfadom na druh anamnézy v okrese
TvrdoSin

Iné Z toho

Vekova VH pozitivha anamnéza negat.
skupina | spolu amb. | hospit. | kupele |soc. zar| iné anamneéza

roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

|
|

F

El"'z 3 | 4 | 5 [ 6 | 7 8

|

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




II.  Struéna epidemiologicka charakteristika okresu Namestovo

1. Alimentarne infekcie

V roku 2023 nebolo zaznamenané ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosicstvo.
V tomto roku sme nehlasili ochorenie na botulizmus, v roku 2012 bolo hlasené 1 ochorenie.
Epidemiologicka situacia v skupine bakterialnych alimentarnych ochoreni sa v roku 2023
V porovnani s rokom 2022 mierne zvySila (index 2,71), mierne sa zvySil pocet cCrevnych
virusovych infekcii (index 1,33). V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na bacilarnu
dyzentériu.

Chorobnost’ na salmonel6zu bola nizSia ako minuly rok (index 0,95) a nizSia ako 5 ro¢ny
priemer (index 0,87). V tejto skupine bolo v roku 2023 hlasenych 78 ochoreni. Vlani bolo
hlasenych 81 pripadov. Suspektnym faktorom prenosu v skupine salmonel6z boli najcastejsie
vajicka z domaceho chovu alebo obchodnej siete. V etiologii dominovala Salmonella
enteritidis (91,02%). Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter, no boli zaznamené 3
epidémie salmonelézy s poctom pripadov ochoreni 16 ztoho 3 pripady si vyzadovali
hospitalizaciu.

V skupine inych bakterialnych ¢&revnych infekeii bolo hlasenych 187 pripadov. Pocet
ochoreni v tejto skupine v porovnani s minulym rokom sa zvysil o 106 pripadov (index 2,71).
Vyskyt mal zvidc¢Sa sporadicky charakter. V etioldgii sa uplatioval Campylobacter — 165
pripadov, Escherichia coli (enteropatogénny kmen) - 3 pripady, 4 pripady ochorenia na
enterokolitidu zapri¢ineni Yersinia enterocolitica, 15 pripadov ochorenia na enterokolitidu
zapri¢ineni Clostridium difficile. V tejto skupine sme nemali hlaseny epidemicky vyskyt.
Unirtie na alimentarne ochorenie sme nezaznamenali.

2. Virusové hepatitidy

V roku 2023 bolo hlasené jedno ochorenie na virusovua hepatitidu typu A (chorobnost’ 1,57/100
000 obyvatel'ov u 61 ro¢nej Zeny a jedno ochorenie na chronicku hepatitidu typu C (chorobnost’
1,57/100 000 obyvatel'ov) u 48 ro¢nej Zzeny z Ukrajiny. Ochorenie na virusova hepatitidu typu
B nebolo hlasené.

V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na akitnu hepatitidu typu E. u 38 roéného muza, ktory
bol hospitalizovany na internom oddeleni. V roku 2021 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na
virusov hepatitidu A. V poslednych 5-ich rokoch je v skupine virusovych hepatitid
najcastejSou diagnézou - virusova hepatitida typ A. Priemernd chorobnost’ je 2,23/100 000
obyvatel'ov.

3. Respira¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V tomto roku sa udrzal charakter epidemiologicke;j situacie predoSlych rokov. Vyskyt ochoreni
na diftériu, rubeolu nebol hlaseny ani parotitidu V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na
pertussis (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov). Vyskyt varicelly bol vyssi ako vlani 693
pripadov (index 1,47) achorobnost bola vy$§ia aj ako 5 roc¢ny priemer (chorobnost
748,20/100 000 obyvatel'ov). Pocet hlasenych ochoreni na herpes zoster bol 29 (index 0,47),
chorobnost’ bola mierne nizSia ako 5 rocny priemer. Vyskyt bol prevazne vo vekovej skupine
55-64 ro¢nych. V roku 2023 bol hlaseny 32 pripadov Sarlachu (chorobnost’ 50,34/100 000
obyvatelov).

V roku 2023 bol hldseny 1 pripad sepsy streptokokovej etiologie, laboratorne bol potvrdeny
Streptococcus skupiny C.

Celkovy pocet hlasenych ochoreni na chripku a chripke podobné ochorenia bol v roku 2023
— 34 346 pripadov (z toho chripke podobné ochorenia — 2 575 ¢o je 7,49%). Oproti minulému



roku bolo zahlasenych o 10 655 ochoreni menej, t. j. 0 31,02%. Najvyssi vyskyt ochoreni bol
Vv 49. kalendarnom tyzdni.

Vroku 2023 bolo hlasenych 175 ochoreni COVID 19 (chorobnost’ 275,32/100 000
obyvatelov). Z celkového poctu ochorelo 114 Zien a 61 muzov. Z celkového poctu bolo
hospitalizovanych 30 pripadov COVID 19. Importovanych pripadov bolo celkom 0 pripadov.
Ochoreniu na COVID 19 podl'ahli 3 osoby (1,71%). Zaznamenali sme 1x umrtie na ini pri¢inu
a 2x umrtie pravdepodobne na infekéni diagnozu.

4. Neuroinfekcie

V roku 2023 nebol hlaseny ziadny pripad akutnej bakterialnej meningitidy. Ochorenie na
meningokokovu infekciu bolo hlasené 1 ochorenie u 1-ro¢nej pacientky, ktorej bolo kultivacne
potvrdend Neisseria meningitidis. V tomto roku bolo hldsené 1 ochorenie na virusovu
encefalitidu (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov) u 31 ro¢ného pacienta. V tomto roku bol
hlaseny jeden pripad na virusovi meningitidu (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov) u 22
ro¢ného pacienta. V tomto roku boli hlasené 2 ochorenia na Creutzfeld — Jacobovu chorobu.
Ochorenie na zapalovu polyradikuloneuritidu a ochrnutie spankového nervu v roku 2023
nebolo hlasené.

5. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie na KkliesSt'ovua encefalitidu (naposledy v roku
2021 - 1 ochorenie). V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie na Leptospirozu, Listeriozu.
V tomto roku bolo hlasené 1 ochorenie na toxoplazmézu u 34 rocnej pacientky. Bol hldseny
1 pripad Lymskej boreliozy u 5 rocného chlapca. V tomto roku boli hlasené dva pripady
ochorenia na Echinokok6zu u 35 ro¢nej Zeny a 63 roéného muza. V tomto roku boli hlasené 4
kontakty ohrozené besnotou, ktori boli zaockovany ockovacou latkou VERORAB.

6. Infekcie koZe a sliznic

Trend chorobnosti sa v tomto roku vyvijal priaznivo. V tomto roku boli hlasené dva pripady
ochorenia na svrab (chorobnost’ 3,15/100 000 obyvatelov). Neboli hldsené ochorenia na
dermatofytézu, tetanus ani plynova flegmonu.

7. Iné nezaradené infekcie

Bolo hlasenych 14 pripadov ochorenia ako sepsa. Ztoho 1 pripad ako sepsa vyvolana

Staphylococcom aureom, ochorel 53 ro¢na zena. V 13-tich pripadoch boli ochorenia hlasené

ako sepsy vyvolané inym gramnegativnymi organizmami.

- Povodcami ochoreni vyvolanymi grammnegativnymi pdévodcami boli 10x E.coli, 2x
Klebsiella pneumoniae, 1x Enterobacter cloacae a 1x Proteus mirabilis. Ochoreli vo
vekovych kategériach : 35-44 ro¢nych 1x, 45-54 roénych 1x, 55-64 rocénych 2X a 65+
ro¢nych 10x Ochorenia nemali nozokomialny charakter.

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na tuberkulézu u 79 ro¢nej zeny (chorobnost’ 1,57/100

000 obyvatel'ov), 6 ochoreni na syfilis (chorobnost’ 9,44/100 000 obyvatelov) u 5-tich muzov

vo veku 24, 32,37,60 a 66 rokov a jednej zeny vo veku 60 rokov. Ochorenie na gonokokové

infekcie bolo hlasené 4x ( chorobnost’ 6.29./100 000 obyvatel'ov) u dvoch muzov vo veku 25

a 26 rokov a dvoch zien vo veku 16 a 25 rokov. Na chlamydiové infekcie dolnych ¢asti

mocovopohlavnej ststavy boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost’ 2,64/100 000 obyvatel'ov)

u 40 roc¢nej zeny a 36 rocného muza. V roku 2023 nebol hldseny pripad bezpriznakového

nosi¢stva HIV ani pripad infekcie HIV.



8. Nozokomialne nakazy
Vzhl'adom k tomu, ze v roku 2014 bolo v okrese Namestovo zruSené 16Zkové zdravotnicke
zariadenie - nestatne dialyza¢né stredisko, nozokomialne nakazy v tomto okrese nevykazujeme.

I11. Rozbor epidemiologickej situacie v okrese Namestovo

a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni
I11. 1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1. Bru$ny tyfus a paratyfus A01
Ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus v roku 2023 nebolo zaznamenané. K 31.12.2023
neeviduyjeme ziadneho bacilonosica.

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonellami A02

V roku 2023 bolo hlasenych 78 ochoreni na salmonelovll enteritidu (chorobnost’ 121,14/100
000 obyvatel'ov, index 0,87). V roku 2022 bolo hlasenych 81 ochoreni na salmonelovi
enteritidu. Bezpriznakové vyluCovanie salmonel bolo hlasené 1x. Salmonelova septikémia
nebola hlasené. Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter. Bol hldseny jeden pripad Exitus
Letalis na ini diagnézu s potvrdenym TR na S. Enteritidis. V 73-och pripadoch boli ochorenia
potvrdené kultivatnym vySetrenim. V etiologii dominovala 71x Salmonella enteritidis, t. j.
91,02 %, Salmonella Typhimurium 2x2,56 %, Salmonella Livingston 1x1,30% a Salmonella
spp. 4x t. j. 5,13 %. V 5- ich pripadoch (t. j. 6.84 %) nebola salmonel6za kultivaéne vySetrena.
Ochorenia boli hlasené pocas celého roka. Najvyssi vyskyt bol hldseny v mesiaci jun — 15
pripadov, august — 13 pripadov. NajvysSia vekovo-Specificka chorobnost’ bola zistend vo
vekovej skupine: 1-4 ro¢nych - 21 pripadov, 5-9 roénych - 10 pripadov. Vo vekovej skupine
0 ro¢nych deti bolo hlasenych 6 pripadov ochorenia. Ako suspektny faktor prenosu v tejto
skupine bol 1x kontaminované predmety, 6x kontaminované ruky, 3x méiso bravcovina, 10X
kuracie miso, 1X mlie¢ne vyrobky , 27X vajcia domace, 10X vajcia z obchodnej siete 6x
zmie$ana strava a 5x neznamy, 4x syry a 1x vyrobky z vajec. Z tejto skupiny bolo 15 deti
hospitalizovanych na detskom oddeleni a 6 dospelych bolo hospitalizovanych na internom
oddeleni.

Rodinny vyskyt

Zaznamenali sme 3 rodinné epidémie salmoneldzy.

-V prvej epidémii ochorelo 9 ¢lenov rodiny, ktori sa zucastnili nedeI'ného obedu. Obedu sa
zucCastnilo 12 0sob (rodinny prislusnici - 2 rodiny). Ochoreli 4 deti vo veku 3, 6, 6 a 7 rokov
a dospely vo vekovom rozmedzi od 22 - 57 rokov. Hospitalizacia bola potrebna u jedného
dospelého. Kultivacne zachyt S.Enteritidis bol potvrdeny v siedmich pripadoch. V
klinickom obraze dominovali hnacky, kfcovité bolesti brucha, teploty do 39°C, slabost’ a
unava. Na obede konzumovali zemiakovy majonézovy Salat s domacou a aj kupnou
majonézou z domacich vaji€ok s vypraZzanym kuracim reziiom ( kuracie médso aj vajicka
ktoré boli pouzité boli z domacej vyroby) , misovy vyvar z domaceho mésa.

-V druhej epidémii ochorelo 5 I'udi, ktori sa zacastnili rodinného obeda. Obedu sa zicastnilo
10 0s6b (rodinni prislusnici - 2 rodiny). Ochoreli 3 deti vo veku 7, 13 a 14 rokov a dospeli
vo veku 67 a 68 rokov. Hospitalizacia bola potrebnd u jedného diet’at’a. Kultiva¢ny zachyt
S.enteritidis bol potvrdeny v troch pripadoch. V klinickom obraze dominovali hnacky,
zvySena teplota, zvracanie, slabost’ a inava. Na obede konzumovali zemiakovy majonézovy
Salat s majonézou z doméacich vaji¢ok s vyprazanym bravcovym rezitom (vajicka, ktoré boli
pouzité boli z domacej produkcie), misovy vyvar z kuracieho mésa.



-V tretej epidémii ochoreli dvaja I'udia, ktori spolo¢ne konzumovali veceru. Ochoreli I'udia
vo veku 17.r. a 79r. Jedli vyprazané kuracie prsia (kipne Coop Jednota) v trojobale , kde
boli pouzité vajicka z obchodnej siete (Coop Jednota) so zemiakmi. V klinickom obraze
dominovali priznaky : hnacky, zvySena TT do 38°C, bolesti brucha a zvracanie.
Hospitalizacia bola potrebnd u 17r. chlapca. Kultiva¢ny zachyt S.enteritidis bol potvrdeny
v jednom pripade.

Epidemicky vyskyt
V roku 2023 nebol hlaseny epidemicky vyskyt salmonelozy.
Zvolena diagnoza 'A020".
Trend za 10 rokov.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeléza A03

V roku 2023 bolo hldsené 1 ochorenie na bacilarnu dyzentériu (chorobnost’ 1,57/na 100 000, v
roku 2018 bolo hlasené¢ 1 ochorenie na bacilarnu dyzentériu (chorobnost’ 1,61/na 100 000
obyvatel'ov).

1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04.0, A04.3, A04.5, A04.6, A04.7
V roku 2023 bolo v tejto skupine hldsenych 187 pripadov (chorobnost’ 294,20 /100 000
obyvatel'ov), €o je v porovnani s rokom 2022 narast o 118 pripadov.



(A04) Vyskyt ostatnych hnackovych ochoreni / Incidence of other
diarrhoeal diseases.
Trend za 10 rokov.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

Hlasené boli 3 pripady akutnej gastroenteritidy (chorobnost’ 4,72 /100 000 obyvatel'ov, index
1,67), kde povodcom bola kultivaénym vySetrenim potvrdend Escherichia coli. Ochorenie sa
vyskytlo vo vekovej skupine 0-4 rocnych a hlasené boli v mesiacoch Jun a Oktober. V etiologii
ochorenia sa uplatnil sérotyp enteropatogénna Escherichia coli: 0128, 055 a O26.
Hospitalizacia nebola potrebna v Ziadnom pripade.

Infekcia enterohemoragickymi Escherichia coli A043
V roku 2023 nebol zahldseny pripad danej ndkazy, ani v minulom roku nebolo hlasené
ochorenie.

Kampylobakterialna enteritida A045

V roku 2023 bolo hladsenych 165 ochoreni na kampylobakteridlnu enteritidu (chorobnost’
259,58/100 000 obyvatelov), o 106 pripadov viac ako v minulom roku. Bezpriznakové
vyluCovanie bolo hlasené v 3-och pripadoch. V 149 pripadoch bol pdévodca potvrdeny
kultivaénym vySetrenim. V etiologii sa uplatnil Campylobacter jejuni 149x a Campylobacter
coli 11x. Najvyssi vyskyt bol v mesiaci jun — 47 pripadov, august — 22 pripadov, maj - 20
pripadov. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 51 pripadov a 5-9
ro¢nych - 41 pripadov. Hospitalizovanych bolo 31 deti na detskom oddeleni a 2 dospeli na
internom oddeleni.

Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter. Pri presetreni epidemiologickych suvislosti bola
zistena ako suspektny faktor prenosu sekunddrna kontamindcia kontaminované ruky 18X a
tieto potraviny: 19x méiso-bravcové, 1x misové vyrobky, 19x miso-hydina (kuracie midso), 1x
méso-zvering, 3x mlieéne vyrobky, 7x mlieko nepasterizované, 24x vajcia domace, 11X vajcia
obchodna siet’, 7x zmieSana strava, 5x vyrobky z vajec, 21x neznamy povod a 29X Syry.



Importovand nakaza, nozokomidlna ndkaza ani umrtie na kampylobakterialnu enteritidu nebolo
hlasené.
V roku 2023 evidujeme 3 epidémie kde povodcom Campylobacter jejuni

epidémia z rodinnej oslavy, ktorej sa zacastnilo 17 I'udi a 5 I'udi (1 dieta a 4 dospely 30,
32, 57, 39 rokov) malo gastrointestindlne priznaky - hnacka, zimnica, bolesti brucha.
Hospitalizacia bola potrebna len u diet'at’a. Z vyteru z kone¢nika bol laboratérne dokdzany
ako povodca Campylobacter jejuni. Na oslave konzumovali pecené kupne kuracie stehna a
kridla, zeleninovy a majonézovy S$alat (kipne vajcia). Faktor prenosu — vyrobky z vajec
nedostatocne tepelne spracované

rodinna epidémia vyvoland Campylobacterom jejuni. Infikovany boli dospeli (vo veku 27
a 23) aj deti (vo veku 2,1 roky a 1 mesiac). Vsetci ochoreli 18.8. a v klinickom obraze
dominovali hnacky, teplota a bolest’ brucha. U deti bol z vyteru z kone¢nika potvrdeny
Campylobacter jejuni a u najmladSieho mesa¢ného diet’at’a, bola aj potrebna hospitalizacia.
U dospelych bola diagnoza stanovend na zaklade epidemiologickej stvislosti a klinickych
priznakov. Pri Setreni uviedli konzumaciu nedostatocne prevareného domaceho kravského
mlieka.

epidémia u ucastnikov zotavovacieho podujatia. Exponovanych bolo v priebehu troch
tyzdnov

95 0s0b, Ziaci a pedagogicky dozor zo zakladnych §kél v Bratislave (ochorelo 5 deti), v Ziline
ochoreli 4 deti), a v Trstenej (ochorelo 28 deti). Celkovo bola diagnéza stanovena na zaklade
pozitivneho vysledky vyteru z kone¢nika u 16 deti a u 22 deti bola diagndza stanovena na
zéklade klinickych priznakov a epid. suvislosti. Najviac deti ochorelo 2.6.2023 17 deti.

V klinickom obraze dominovala hnac¢ka, bolest’ brucha.

Setrenim bolo zistené, Ze deti konzumovali &erstvy aj ideny syr z nepasterizovaného mlieka.
V spolupraci s oddelenim HDM bola v zariadeni vykonanid kontrola (aj ked” SvP uz bola
ukoncend), nakolko je zariadenie vyuzivané na takéto podujatia. Vzhl'adom na ukoncené
podujatie vzorky stravy neboli odobraté.



(A04.5) Vyskyt kampylobakterioz / Incidence of campylobacteriosis.
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Enteritida zapricinené Yersinia enterocolitica A046

Vroku 2023 boli hlasené 4 pripady yersiniovej enteritidy (chorobnost 6,29/100 000
obyvatel'ov), ochoreli tri deti vo vekovej skupine 1-4 rokov, jedno dieta vo vekovej skupine
10-14 rokov. V jednom pripade bola potrebné hospitalizacia. Pri preSetreni epidemiologickych
suvislosti bol zisteny suspektny faktor prenosu — 4X midso-bravcovina. Ochorenie bolo hlasené
V mesiacoch jun a oktdber. V minulom roku bolo hlasenych 5 ochoreni.

Enterokolitida zapric¢inené Clostridium difficile A047

V roku 2023 bolo hlasenych 15 pripadov ochoreni na Clostridium difficile (chorobnost’
23,60/100 000 obyvatel'ov). Vo vekovych kategoriach : 0 ro¢nych 2x, 5-9 ro¢nych 1x, 20-24
rocnych 1x, 25-34 roCnych 1x, 45-54 roCnych 2x, 55-56 ro¢nych 2X a 65+ ro¢nych 6x.
Hospitalizacia bola potrebna v 12 pripadoch. Ochorenia boli hldsené v mesiacoch februar 2x,
marec 3x, april 1x, maj 1x, jin 3x, jal 1x, august 2x a december 2x. V minulom roku boli
hlasenych 3 pripady ochorenia na infekciu vyvolanii Clostridium difficile.

1.5. Iné Specifikované bakteridalne infekcie A05
V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie ani v minulom roku.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V rokoch 2023 ani 2022 nebolo hldsené ziadne ochorenie. V roku 2020 bol hlaseny 1 pripad
ochorenia na lamblidzu (chorobnost’ 1,59/100 000 obyvatel'ov).

3.6. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A0S
Vroku 2023 bolo hladsenych 251 ochoreni (chorobnost 394,88/100 000 obyvatel'ov),
vV minulom roku bolo hlasenych 189 ochoreni (chorobnost’ 297,34/100 000 obyvatel'ov).



Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 0 ro¢nych — 76 pripadov, 1-4 ro¢nych — 98
pripadov a 5-9 ro¢nych — 33 pripadov. Ochorenia boli hldsené pocas celého roka a najvyssi
vyskyt bol v mesiaci jin - 42 pripadov, jul - 41 pripadov. Hospitalizovanych bolo 182 osob.
Jedno diet'a bolo ockované proti rotavirusom (Rotarix 2 davky). V 136-tich pripadoch ochoreni
bol imunochromatografickym vysetrenim potvrdeny rotavirus, v 33-och pripadoch adenovirus,
Vv 82-och pripadoch norovirus.

Epidemicky vyskyt
V roku 2023 nebola zaznamenand epidémia akitnej virusovej gastroenteritidy.

3.7. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného pévodu A09

V roku 2023 nebol hldseny ziadny pripad gastroenteritidy pravdepodobne infekéného povodu.
V roku 2022 bol zaznamenany 1 pripad gastroenteritidy pravdepodobne infekéného pdvodu
(chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov)

I11.2.  Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15

V roku 2023 bol hlaseny jeden pripad ochorenia na virusovu hepatitidu A (chorobnost’ 1,57/100
000 obyvatel'ov) u 61 ro¢nej onkologickej pacientky, diabeticka, hospitalizovana na internom
oddeleni DONsP pre 3 dni trvajuce bolesti brucha, slabost, zvracanie, redSie stolice,
dekompenzaciu diabetu, zvySené koncentracie aminotransferaz, bezikteru. Telefonicky hlasené
laboratoriom pozitivne protilatky proti VHA v 2 samostatnych testoch. Je invalidna
dochodkyna zijuca v doméacnosti s priatel'om.

V roku 2022 nebolo hladsené Ziadne ochorenie.

V roku 2021 bolo hldsené jedno ochorenie na virusovu hepatitidu A (chorobnost’ 1,58/100 000)
u 53 ro¢nej zeny, bez klinickych priznakov.

2.2. Akutna hepatitida B B16

V roku 2023 nebolo hlasené ochorenie na virusova hepatitidu typu B.

V roku 2022 ani v minulom roku nebolo hlasené ochorenie na akatnu hepatitidu B bez agensu
delta a bez pecenovej komy. V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad nosi¢stva HBsAg (chorobnost’
1,57/100 000 obyvatel'ov). Vlani nosi¢stvo boli zistené 2 pripady.

Nosicstvo bolo zistené U 74 ro€nej Zeny, ktora bola hospitalizovand na internom oddeleni pre
sideropenicki anémiu. Z dovodu hrani¢nej hepatopatie boli odobraté a vysetrené markery
hepatitidy. Pozitivne HBsAg. V ramci d’alSich vySetreni vylacend chronickd aj akutna VHB.
Pacientka po 5. dinoch bola prepusteni do domaceho liecenia. Epidemiologickym Setrenim
zistené 7e pacientka bola pozitivna uz v minulosti, no udajne to nik neriesil. V starych
zaznamoch z kontroly ockovania z roku 2005 uvedend ako HBsAg pozitivna a nebola ani
oc¢kovana ako zdravotnik (pracovala na chirurgickej ambulancii v NO od roku 1968 do roku
2018). V roku 1970 jej bola podand transfiizia krvi pri porode prvého syna - sekcia(silné
krvacanie, problém s palcentou) gynekologicko-porodnicke oddelenie v Dolnom Kubine,
operacia varixy 2015 a 2014 rameno po uraze. Nevylucuje, ze sa mohla poranit’ aj v praci pri
umyvani nastrojov na chirurgickej ambulancii. V detstve prekonala pravdepodobne VHA,
neudava rizikové sexualne spravanie, tetovanie.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B
Celkovy pocet zaockovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajucich o¢kovaniu v roku
2023 podl'a odborného usmernenie nebol kontrolovany.



Proti virusovej hepatitide B bolo zaockovanych 97,6% deti narodenych v roku 2021. V tomto
roku sa nenarodili Ziadne deti HBsAg pozitivnym Zenam. Proti virusovej hepatitide B je
v okrese zaoCkovanych 60,5% klientov v DSS pre mentdlne postihnutych. Ochorenie u
imunizovanych os6b sme nezaznamenali.

2.3. Iné akutne virusové hepatitidy B17, B 25

V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie na akatnu hepatitidu typu E.

V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na akiutnu hepatitidu typu E (chorobnost’ 1,57/100
000 obyvatel'ov). V roku 2021 boli hlasené 2 ochorenia na akutnu hepatitidu typu E.

2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2023 bolo hlasené jedno ochorenie na chronicku hepatitidu typu C u 48 roc¢nej zeny,
ktora mala status ute¢enca z Ukrajiny — nepodarilo sa ju presetrit’, nakol’ko sa uz nenachadzala
na uvedenej adrese a d’al$i pobyt na SR sa nepodarilo zistit'. V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne
ochorenie na chronicka hepatitidu typu C. V roku 2021 boli hlasené 3 ochorenia na chronickt
hepatitidu typu C (chorobnost’ 4,74/100 000 obyvatelov) u

55, 45 a 38 ro¢nych muzov.

2.5. NeSpecifikované virusové hepatitidy B 19
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené. Vlani tieZ nebolo ochorenie hlasené.

I11.3.  Skupina nidkaz preventabilnych of¢kovanim

3.1. Diftéria - ZaSkrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2023 ani 2022 nezaznamenali. Cielené mikrobiologické
vySetrenia na zachyt Corynebacterii na oddeleni klinickej mikrobioldgie nebolo realizované.
PreoCkovanost’ proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie bola 97,6%
Vv ro¢niku 2021, 96,7 % v ro¢niku 2016 a 98,5% Vv roc¢niku 2009.

3.2. Divy kaSel- Pertussis A37

V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad na pertussis (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov) u 1,5
mesacného dievcatka, ktoré bolo hospitalizované na detskom oddeleni kam bolo odoslané z
pohotovosti pre umorny kaSel' so zvracanim a vyvratenie ATB (6.defi uzivania Supraxu).
Respira¢na podpora nebola potrebnd, na 8. deii bola prepustena do ambulantnej starostlivosti.
EA: doma vsetci zdravi (negativne vysledky), oCkovani, otec pracuje v Nemecku, choré dieta
pre vek neoc¢kované. ISlo o sporadicky vyskyt.

V roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlaseni ziadne ochorenie na pertussis. Chorobnost’ je nizSia
ako 5 ro¢ny priemer (3,81/100 000 obyvatel'ov).

Preockovanost’ proti pertussis V kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie bola 97,6%
v ro¢niku 2021, 96,7 % v ro¢niku 2016 a 98,5% Vv ro¢niku 2009.

3.3. Osypky - Morhilli B05

V roku 2023 ani v roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Zao¢kovanych je
95,9% deti v ro¢niku 2021 a 97,6% deti v ro¢niku 2020. Preockovanych je 97,2% deti v ro¢niku
2011, 98,8% deti narodenych v ro¢niku 2010, 96% deti v ro¢niku 2017 a 97% deti
narodenych v ro¢niku 2016 . Ochorenie nebolo hlasené od roku 1981.

3.4. Ruzienka - Rubeola BO06
V roku 2023 ani v roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na ruzienku. Zaockovanych je
95,9% deti v ro¢niku 2021 a 97,6% deti v ro¢niku 2020. Preockovanych je 97,2% deti v rocniku



2011, 98,8% deti narodenych v ro¢niku 2010, 96% deti v ro¢niku 2017 a 97% deti
narodenych v ro¢niku 2016. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1996.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26

V roku 2023 nebol hlaseny Ziadny pripad na ochorenie mumps.

V roku 2022 bolo hlasené jedno ochorenie na mumps (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov)
U 3 roéného dievéatka, ktoré bolo oSetrené na ambulancii VLDD pre opuch pravého lica, bez
gingivitidy, kaSel’, bez teploty. Opuch spozorovali den pred oSetrenim. V ramci vySetreni odber
krvi na vySetrenie protilatok parotitidy (z NRC pozitivne IgM aj IgG). Diet’a nenavstevovalo
Skolku. V rodine ockovani a zdravi. Oc¢kovanie MMR bolo 7.1.2021 o¢kovacou latkou Priorix.
V okoli iny pripad nebol zaznamenany. Od roku 2001 az do roku 2023 sme nezaznamenali
ochorenie na mumps. Zao¢kovanych je 95,9% deti v rocniku 2021 a 97,6% deti v ro¢niku 2020.
Preockovanych je 97,2% deti v ro¢niku 2011, 98,8% deti narodenych v ro¢niku 2010, 96%
deti v ro¢niku 2017 a 97% deti narodenych v ro¢niku 2016.

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy GO00.1

V roku 2023 nebol hlaseny ziadny pripad pneumokokovej invazivnej nakazy.

V roku 2022 boli hlasené 3 pripady pneumokokovej invazivnej nakazy (chorobnost’ 4,72/100
000 obyvatel'ov). V roku 2021 nebol hlaseny Ziadny pripad pneumokokovej invazivnej ndkazy.
Ochorenia boli hlasené : ziadne.

I11.4.  Skupina respira¢nych nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2023 bolo hlasenych 32 pripadov ochorenia na Sarlach (chorobnost’ 50,34/100 000
obyvatel'ov). Kultivacne potvrdeny bol v 3-och pripadoch. Hospitalizacia bola potrebna v 5tich
pripadoch.

V roku 2022 bol hlaseny jeden pripad ochorenia na Sarlach (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov) v lani ziadny. Liecba bola stanovena klinicky a liecba ambulantnd. Priemerna
chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 3,19/100 000 obyvatelov.

V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad sepsy na streptokokovej etioldgie (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov.) U 59 roéného muza s DM Il. typu a hypertenziou, ktory bol z APS odoslany na
hospitalizaciu na interné oddelenie, pre dva dni trvajuce teploty a celkovu slabost’. Pri prijme
teplota 39,3°C zimnica, triaSky, schvatenost, pocit tlaku na hrudniku. Po prijme odber
hemokultury, z ktorej bol izolovany Streptococcus beta hemol. sk. C. Od uvodu hospitalizacie
ATB terapia s dobrym efektom. Na 7. den bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti. V roku
2022 boli hladsené¢ 3 pripady sepsy na streptokokovej etioldgie (chorobnost’ 4,72/100 000
obyvatelov.). V dvoch pripadoch bol ako pdvodca ochorenia z hemokultiry  izolovani
Streptococcus skupiny D - Enterococcus faecalis av V jednom pripade bol z hemokultry
izolovany Streptococcus skupiny B- Streptococcus agalactiae.

4.2. Ov¢ie kiahne - Varicella B0l

Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2022 bolo hlasenych 693 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 1090,26/100 000
obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom sa zvysil pocet ochoreni o 119 (index 1,21).
Chorobnost’ bola vyssia ako 5 ro¢ny priemer (748,20/100 000 obyvatel'ov). Najvyssi vyskyt bol
vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 286 ochoreni, t.j 41,26 % a 5-9 ro¢nych — 326 ochoreni, t. .
47,04 %. Maximum ochoreni sa vyskytlo v mesiaci jun — 191 ochoreni a jul - 207 ochorent.
Priebeh ochoreni bol prevazne I'ahky, hospitalizacia bola potrebnd v jednom pripade vo veku
16 rokov. Zahldsenych bolo 29 ochoreni s diagnézou herpes zoster (chorobnost’ 47,20/100



000). Oproti roku 2022 doslo k poklesu 0 31 ochoreni (index 0,47). Chorobnost’ bola mierne
nizSia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,64). Ochoreli prevazne dospelé osoby a najviac ochoreni
bolo vo vekovych skupinich 55-64 ro¢nych — 10 pripadov a 65+ ro¢nych - 8 pripadov.
Hospitalizacia nebola potrebna.

4.3. Chripka a akitne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2023 bol 34 346 (z toho chripke podobné ochorenia
—2 575 ¢o je 7,49%) Oproti minulému roku bolo zahlasenych o 10 655 ochoreni menej, t. j.
031,02%. Priemerna hlasna sluzba bola z detskych ambulancii 46,51% a z ambulancii pre
dospelych 62,13%. Najvyssi vyskyt ochoreni bol v 49. kalendarnom tyzdni, chorobnost
3215,15/100 000 obyvatel'ov. Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost bola vo vekovej
skupine

0-5 ro¢nych a to 9 895,13/100 000. Spolu bolo hlasenych 408 komplikécii, €o je zvySenie o0 201
komplikacii, t. j. 0 49,26%. Prevazne iSlo o otitidy (121x), sinusitidy (35x), akatne bronchitidy
a pneumonie (48x) u deti a star§ich os6b. V tomto roku sme nezaznamenali pripad hodnoteny
ako SARI.

Material (vyter z nosohltana) na virologické vySetrenie bol 10x odobraty. V 12-tich pripadoch
bol u deti hospitalizovanych na detskom oddeleni potvrdeny virus chripky typu A laboratorne
aj na zaklade dokazu antigénu a Vv 5-tich pripadoch bol u deti hospitalizovanych na detskom
oddeleni potvrdeny virus chripky typu B. V 62-och pripadoch bol potvrdeny RS virus.
Vychovno-vzdelavaci proces bol preruseny v 7X v materskej skolke.

V chripkovej sezone 2022/2023 bolo zaoCkovanych 273 osob dlhodobo umiestnenych v
kolektivnych zariadeniach (Gstavy socialnej starostlivosti, domovy dochodcov) t. j. 91%
zZ celkového poctu 300 osob. Reakcie po oCkovani proti chripke neboli hldsené, nezaznamenali
sme pripady ochorenia u o¢kovanych 0sob v zariadeni socialnych sluzieb pre seniorov.

Trend vyskytu akutnych respiracnych ochoreni za 10 rokov v
okrese Namestovo
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4.3.1. Ochorenie U07.1a U07.11
V roku 2023 bolo v okrese Namestovo hlasenych 175 ochoreni (chorobnost’ 275,32/100 000
obyvatel'ov). Najviac ochoreni COVID-19 sme zaznamenali v mesiacoch februar — 75 ochoreni

a oktober - 44 ochoreni.

Zvolena diagnodza 'U071".
Sezonalita.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.

Podet ochoren

B 7 B 9 0 2
Mesiace

Zdroj udajov: EPIS, ® UVZ SR

Z celkového poctu ochorelo 114 Zien a 61 muzov.
Najvyssi vyskyt bol vo vekovej kategorii 25-34 ro¢nych — 14 pripadov, 45-54 ro¢nych- 14
pripadov a 65+ ro¢nych — 99 pripadov.



Chorobnost /100000

Zvolena diagnoza 'U071".
Trend za 10 rokov.

Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Ochorenia mali prevazne sporadicky priebeh. Respira¢na forma 140, plicna forma 1X a
bezpriznakova forma 34x.

Epidémie

V okrese Namestovo sme v obdobi od 01.01.2023 do 31.12.2023 zaznamenali 4 epidémie.
V prvej epidémii ochorelo 30 I'udi. I8lo o epidémiu v zariadeni pre seniorov (CSS Novot).
V klinickom obraze dominovali kasel’, nadcha, bolest’ hlavy a teploty okolo 38°C. Ziadny
Z klientov nebol hospitalizovani.

V druhej epidémii ochorelo 41 T'udi. ISlo o epidémiu v zariadeni pre seniorov (CSS Lokca).
V klinickom obraze dominovali bolest hrdla, kaSel’, slabost’, teploty, nadcha, bolest hlavy.
V 2 pripadoch imrtie v zariadeni u polymorbidnych klientkach. V 1 pripade hospitalizacia
na COVID odd.

V tretej epidémii ochorelo 41 Tudi. ISlo o epidémiu v uvariadeni pre seniorov (CSS
Namestovo). V klinickom obraze dominovali kaSel’, zvySena teplota, zachripnutie, celkova
slabost’, bolesti hlavy. Ziadny z klientov nebol hospitalizovani.

V Stvrtej epidémii ochorelo 13 I'udi. ISlo o epidémiu v zariadeni pre seniorov (CSS Lokca).
V klinickom obraze dominovali zvySena TT, slabost’, nadcha, kasel’ a pét’ klientov bolo
bezpriznakovych. Ziadny z klientov nebol hospitalizovani.

V roku 2023 neevidujeme Ziadny importovany pripad.

Z celkového poctu bolo hospitalizovanych 30 pripadov COVID 19.
V Kklinickom obraze u hospitalizovanych pacientov dominovala, respiracna forma 28x,
bezpriznakova 1x, plicna 1x.



Klinicka forma hospitalizovanych pacientov

M Bezpriznakova ™ PlUcna M Respiracnd I

Ochoreniu na COVID 19 podPahli 3 osoby (1,71%). Zaznamenali sme 1x imrtie na ina pricinu,

2x umrtie pravdepodobne na infekéni diagnozu.

-V jednom pripade islo o 83 ro¢ného muza, ktory bol klientom v CSS Lokci. Pre nahle
zhorSenie zdravotného stavu - zahlieneny,saturacia kyslika
klesala,priznaky:teplota,kasel’,slabost’, bol klient prevezeny na Covidové oddelenie do
DONGsP. Pocas hospitalizacie diagnostikovany exitus letalis pre pravdepodobne infekénu
diagnozu.

-V druhom pripade i$lo 0 76 ro¢nu Zenu, ktora bola klientkou v CSS Lokci. Mala priznaky:
teplota, slabost’, nasledné zhorSenie zdravotného stavu. Dlho negativne testovand na
COVID-19, pozitivne testovana neskor. Hospitalizovana nebola.

- Vtretom pripade iSlo 074 rofného muza. Muz sa liecil dlhodobo na onkologické
ochorenie, CHOCHP. Bol hospitalizovany v DONsP pre problémy s dychanim a
nechutenstvo, potrebu kyslikovej terapie. Pre potvrdeny CA pluc bol prevezeny do UN
Martin na vykonanie biopsie. U pacienta pocas hospitalizacie konStatovany exitus letalis na
in pricinu.

111.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

Vroku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost 1,57/100 000 obyvatelov) na
meningokokovu infekciu. I$lo o 1 roéné dievéatko. Diet'a bolo hospitalizované v HONSP , kde
bolaz likvoru kultivaéne potvrdena Neisseria meningitidis B. V klinickom obraze mala nadchu,
hnisavy vytok z o¢i, teplotu 39,4°C, febrilie, zvracanie, fl'aky okolo plienky, petechidlny
exantém, zacervenané hrdlo a pozitivne meningeédlne priznaky. Prepustena po 12-tich dioch v
stabilizovanom stave.

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na meningokokovu infekciu. V roku 2021 bolo
hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,59/100 obyvatel'ov) u 19 rocného chlapca.



5.2. Iné neSpecifikované encefalitidy A 85, A 86

V roku 2023 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na virusovu encefalitidu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov). ISlo o 31 roéného muza, ktory bol prijaty pre susp. neuroboreliozu s parézou n.
facialis sin. Predhospitalizac¢ne cestou PL vySetrena sérologia na Borrelie (IgM pozit). V terapii
ceftriaxon, kortikoidy, acyklovir. Priebeh hospitalizacie bez komplikacie, lieCba zabrala,
Uprava parézy ad integrum. Toho Casu etiologia neobjasnena.

5.3. Virusova meningitida A87

V roku 2023 bolo bolo hlasené 1 ochorenie na virusovi meningitidu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvael'ov). Chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,63/100 000 obyvatel'ov). Ochorenie bolo
hlasené U 22 ro¢ného muza, ktory bol prijaty na neurologické oddelenie DONSsP s 1,5yzdna
trvajucimi bolestami hlavy v ¢elovej a spankovej oblasti, teplotou do 38°C, zimnicou a
zvracanim. Suspektnd serdzna meningitida. Bol preloZeny na infekéna kliniku do RuZzomberka.
Sérologické a bakteridlne vySetrenie vysli negativne, v likvore proteinocytologicka disociacia.
Asi pred mesiacom oSetreny na pohotovosti pre eryttm lavého kolena - Antiboréliové
protilatky negativne. T: antivirotikd, kortikosteroidy, symptomaticka lieCba - po stabilizacii
stavu prepusteny do domacej starostlivosti. Etiologicky agens neznamy.

V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na virusovi meningitidu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvael'ov). Chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,32/100 000 obyvatel'ov).

5.5. Bakteridlna meningitida G 00

V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie na akatnu bakteridlnu meningitidu.

V roku 2022 boli hlasené 3 pripady akutnej bakteridlnej meningitidy (chorobnost’ 4,72/100 000
obyvatel'ov) pdvodca bol potvrdeny u vSetkych troch pripadoch ako Streptococcus
pneumoniae. (popisanév odseku Invativne pneumokokové nakazy). V roku 2021 nebol hlaseny
pripad akutnej bakteridlnej meningitidy.

5.6. Encefalitida pri virusovych chorobach zatriedenych inde GO0S, zapal mozgu
a miechy G04,

Ochorenie nebolo hlasené. Vroku 2010 bolo hldsené 1 ochorenie ako herpeticka

meningoencefalitida a 1 ochorenie ako neSpecifikovanad meningoencefalitida.

5.6. Zapalova polyneuropatia G 61.0

Ochorenie nebolo hlasené. Ochorenie bolo naposledy hlasené v roku 2007 (chorobnost
1,72/100 000 obyvatelov).

V roku 2006 bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2005 ochorenie nebolo hlasené a v roku 2004 bol
zaznamenany 1 pripad ochorenia.

5.7. Creutzfeldt-Jacobova choroba A 81.0

V roku 2023 boli hldsené 2 ochorenia na Creutzfeld — Jacobovej choroby (chorobnost’ 3,15/100

000 obyvatel'ov) u Zien vo veku 55 a 59 rokov.

e Vjednom pripade i$lo 0 55 ro¢ni Zenu s negativnou rodinnou anamnézou pre dementny
syndrom - hospitalizovanad na neurologickom oddeleni pre rychloprogredujici kognitivny
deficit v trvani 3 mesiace. KO: dezorientovana, pacientka sa zhorSuje, ni¢ ju nebavi, malo
komunikuje, predtym bola ,,vrtula", problém s pamitou. Obcas jej zabieha, obCas zavrate.

e V druhom pripade i§lo 059 ro¢ni Zenu so sklerorou multipex, ktorej sa priblizne 9
mesiacov po smrti matky sa zacal zhorSovat' zdravotny stav, zacala byt nepokojna,
depresivna, trpela nespavost'ou. V noci sa chodila prechadzat’ na cintorin, zacala obvinovat’
I'udi Ze jej beru veci, robia zle a postupne to preslo aj na rodinnych prisluSnikov. Pre asi 2
mesiace trvajuce psychické problémy niekolko dni hospitalizovand na psychiatrickom



oddeleni, odkial’ bola nasledne prelozend do psychiatrickej liecebne v Suc¢anoch (kde bola
hospitalizovana cca 3 mesiace pre organicka poruchu s bludmi a demenciu). Pre potrebu
hemosubstiticie .bola preloZzend na interné oddelenia Pocas hospitalizicie bola pasivna,
nekludnd, odmietala stravu, re¢ bola nezrozumitelnd a v noci kricala. Po CT vysetreni
mozgu a neurologickom konziliu stav ako vaskularna encefalopatia s potrebou odberu
likvoru pre vyli¢enie CJCH. V likvore muticia E200K na kodéne 200 pritomna ,
polymorfizmus génu na kodone 129 je metionin/valin. Po 11. diloch bola umiestnena do
CSS, kde 11.7.2023 zomrela. Pitva potvrdila CJCH. V rodine sa podobny pripad
nevyskytol, rodi¢ia pochadzaju z Oravy, chovali ovce aj iné hospodarske zvierata. Pri
zabijacke prasiat konzumovali bezne bravcovy mozocek s vajickom. Traja stirodenci bez
priznakov. Podla slov sestry maju v rodine predispoziciuna Alzheimerovi chorobu. Otec
zomrel vo vy$som veku amal Alzheimerovu chorobu a matka mala tazkosti s plicami
(onkologické ochorenie).

V roku 2022 ani v roku 2021 nebol hlaseny pripad Creutzfeld — Jacobovej choroby. V roku
2019 bol hlaseny 1 pripad Creutzfeldt-Jacobovej choroby (chorobnost’ 1,60/100000) u 48
ro¢nej zeny (geneticka forma).

I11.6. Zoondézy a nikazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospiréozy A 27

V roku 2023 nebolo hladsené ziadne ochorenie na Leptospirdzu.

V roku 2022 bolo hldsené jedno ochorenie na Leptospirézu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov).

6.2. Listerioza A 32
V roku 2023 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku tieZ nebolo hlasané.

6.3. Lymska boreliéza A 69.2, M0.12, G63.0

V roku 2023 bolo hlasené¢ 1 ochorenie na artiritidu pri lymskej borelioze (chorobnost’
1,57/100 000 obyvatelov) a 1 ochorenie na Lymsku boreliéozu (chorobnost 1,57/100 000
obyvatel'ov) ktoré bolo u 5 roéného chlapca. KO: hrcky na krku , postupne pribudli d’alSie dve
vo velkosti 2cm. Kliesta mu nenasli, len postipany komdrom 2 na predlakti a na nohe.
Hospitalizovany v DONsP nasledne kvoli lumbalnej punkcii prelozeny do KDAD UNM odtial
zas prelozeny do DONsP a prepusteny do domacej a amb. starostlivosti. V epidemiologickej
anamnéze udané postipanie hmyzim a klinicka forma — uzlinova.

1 ochorenie na artiritidu pri lymskej borelioze bolo U 44 roéného muza, ktory od jesene 2022
pocitoval tnavu, a od marca 2023 ospalost’, bolest’ pravého lakt’a, noh posledné 3 dni teploty
38-39 stuptiov. Sérologicky pozitivita IgM a IgG protilatok lymska borelidza. Bol prelieeny
v masiaci april a august /2023 Doxyhexal-om. Pre pretrvavajuce problémy a teplotu bol
V decembri 2023hospitalizovany na Infektologickej klinike v Ruzomberku. KlieSta ani
poStipanie hmyzom sina sebe nevSimol.

Vroku 2022 bolo hlasené 6 pripadov Lymskej borelidzy (chorobnost’ 9,44/100 000
obyvatel'ov), ochorenie hlasené u 3-och zien (28, 36 a 55 ro¢na) a 3-och (8, 63 a 69 ro¢ného
muza). V epidemiologickej anamnéze udané: vyluCok prisatého hmyzu — 4X a nezistené — 2X.
Klinicka forma: neurologicka. V roku 2020 boli hlasené 3 pripady Lymskej borelidzy.



(A69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borreliézy.
Trend za 10 rokov.
Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.4. Q-horucka A 78
V roku 2023 ochorenie nebolo hlasené.

6.5. Stredoeurdpska kliest'ova encefalitida A 84.1
V roku 2023 nebolo hlasené ziadne ochorenie na kliestovu encefalitidu. V roku 2021 bol
hlaseny 1 pripad kliest'ovej encefalitidy (chorobnost’ 1,58/100 000obyvatel'ov) a index 0,2.

6.6. Toxoplazméza B 58

V roku 2023 bolo hlasené jedno ochorenie na toxoplazmézu. ISlo o ochorenie u zeny vo veku
34 rokov. Ochorenie malo bezpriznakovy priebeh. Chorobnost’ 1.57/100 000 obyvatelov.

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na toxoplazmoézu. V roku 2021 bolo hlasenych 5
pripadov ochorenia na toxoplazmézu (chorobnost’ 7,90/100 000 obyvatel'ov) u 3 zien (24, 21a
20 rokov) a 2 muzov(9 a 17rokov).



(B58) Vyskyt toxoplazmozy.
Trend za 10 rokov.

Rok 2023. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.7. Echinokokoza B 67

V roku 2023 boli hlasené 2 pripady ochorenia na echinokokézu (chorobnost’ 3,15/100 000

obyvatel'ov)

e Vjednom pripade i§lo o 35 rofni Zenu, ktord navstivila lekdra pre opakované vysoké
zapalové hodnoty, dlhodobo lie¢enda ATB, pocas hospitalizacie zisteny nalez echinococcus
z krvi, roben¢ SONO CT, v septembri 2023 operacne odstranend Cast’ pecene s nalezom
cysty. V minulosti udava zber lesnych plodov, hub.

e V druhom pripade iS§lo o 63 ro¢ného muza, ktorému bolo ochorenie zistené ndhodne
peceniovych 1€zii pri zobrazovacom vysSetreni. USG: 3 I¢zie s kalcifikatmi. LAB: IgG +
protilatky vySetrené Westernblotom, mierne zvysené IgE pri zakladnej diagndze, pecetiové
testy v norme KO: subjektivne bez problémov, objektivne mierne zvicSena pecen. EA:
pravidelna konzuméacia lesnych plodov, chov prasiata sliepok, chov midsozravcov neudava

6.8. Tenioza B 68
V roku 2023 ani v roku 2022 nebolo hldsené Ziadne ochorenie.

6.9. Trichineloza B 75
V roku 2023 ani v roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie, naposledy hlasené v roku 2011.

6.10. Toxokaréza B83
V tomto roku ani vlani nebol hldseny pripad ochorenia na toxokar6zu.

6.11. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 20.3

Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo zbesnoty podozrivym
bola zahajend v 4-och pripadoch (chorobnost’ 6,29/100 000 obyvatel'ov). Minuly rok bola
vykonand imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym v 3-och pripadoch.



Kompletnd postexpozi¢nd profylaxia bola realizovana vo vSetkych 4-och pripadoch.
Postvakcinacné komplikacie neboli hlasené. K postexpozi¢nej profylaxii bola u pacientov
pouzita ocCkovacia latka VERORAB 4x.

Rozdelenie podl'a druhu zvierat'a:
. zviera nezname, nevysSetrené: - pes — 4x

Rozdelenie podl'a druhu poranenia: - pohryznutie - 4x

Rozdelenie podl'a lokalizacie poranenia:
. ruka — 2X
J noha — 1x
o predlaktie - 1x

IIL.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33-A35

Ochorenie sme nezaznamenali. PreoCkovanost’ proti pertussis v kontrolovanych ro¢nikoch
detskej populacie bola 97,6% v ro¢niku 2021, 96,7 % v ro¢niku 2016 a 98,5% v ro¢niku 2009.
V roku 2022 boli proti tetanu preockované tieto rocniky dospelych obyvatel'ov, ktori dosiahli
30-ty, 45-ty a 60-ty rok zZivota.

7.2. Plynova gangréna A 48.0
V roku 2023 nebolo ochorenie hlasené.

7.3. Svrab-scabies B 86

V roku 2023 boli hlasené 2 ochorenia na svrab (chorobnost’ 3,15/100 000). I$lo o Zeny vo veku
22 a 24 rokov.

V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie na svrab. V roku 2021 bolo hlasené¢ 1 ochorenie
na svrab (chorobnost’ 1,58/100 000 obyvatel'ov, ochorenie bolo hldsené u zeny vo vekovej
kategorii 10-14rokov. Ochorenia su ¢asto diagnostikované a lieGené obvodnymi lekarmi, nie
odbornym koznym lekirom a tieto pripady &asto nie si na RUVZ hlasené a preto uvedena
chorobnost’ nemusi zodpovedat’ situacii v teréne.

7.4. Dermatofytéza B35
V tomto roku nebolo hlasené ochorenie. Naposledy ochorenie hlasené v roku 2010, ato 1
pripad.

111.8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A 40, A 41, A42

Bolo hlasenych 14 ochoreni (chorobnost’ 20,45/100 000 obyvatel'ov). Z toho 1 pripad ako
sepsa vyvolana Staphylococcus aureus u 53 ro¢nej Zeny, ktora bola privezena RLP a nasledne
hospitalizovand na INT. oddeleni s kvantitativnou poruchou vedomia, febrilitami,
dehydrataciou, bledou pokozkou a na dotyk horticou. V predchorobi uddva 3 tyzdne trvajucu
slabost’. Bolesti hrdla, dyspnoe, kasel’, bolesti brucha. Po prichode odber hemokultary - z ktorej
bol potvrdeny Staphylococcus aureus. Od prijatia poddvané ATB v trojkombinacii,
antipyretika, pulzna hydraticia a vzhl'adom na DM2.typu aj kontinualna inzulinoterapia.
Vzhl'adom na hypotenziu podavané aj vazopresory. Napriek komplexnej terapii doslo k
prehibeniu poruchy vedomia. Stav konzultovany s lekdrom z OAIM kde bola pacientka



prelozend. Napriek komplexnej terapii doslo k multiorgdinovému zlyhaniu a po niekol’kych
mindtach bol lekarom konStatovany exitus letalis. V 13-ich pripadoch boli ochorenia hldsené
ako sepsy vyvolané inym gramnegativnymi organizmami. Povodcami ochoreni boli 9x E. coli
(3 muzi vo veku 59, 63 a 66 rokov a8 zien vo veku 70, 70, 70, 73, 75 a 85 rokov), 1x
Enterobacter cloacae (70 roény muz), 1x Proteus mirabilis (78 ro¢na Zena) a 2x Klebsiella
pneumoniae (2 muzi vo veku 35 a 80 rokov). Ochoreli 'udia vo vekovych kategoriach : 35-44
rokov 1x, 45-54 rokov 1x, 55-64 rokov 2x a 65+ rokov 10x. V jednom pripade skoncilo
ochorenie umrtim u hospitalizovaného pacienta na inu pri¢inu u 53 ro¢nej Zeny. Ochorenia
nemali nozokomialny charakter.

V roku 2022 bolo hlasenych 8 ochoreni. Z toho 1 pripady ako sepsa vyvolana Staphylococcus
aureus. V 7-ich pripadoch (boli ochorenia hlasené ako sepsy vyvolané inym gramnegativnymi
organizmami. Pévodcami ochoreni boli 5x E. coli a 2x Klebsiella pneumoniae. Ochoreli 2x
zeny —71 a 60 rokov a 7x muzi — 45, 51, 56, 67, 68. 77. V 2-och pripadoch skon¢ilo ochorenie
U hospitalizovanych pacientov na ind pri¢inuu 71 ro¢nej zeny a 51 ro¢ného muza. Ochorenia
nemali nozokomialny charakter.

8.2. Tuberkuléza A 15-19

V roku 2023 bolo hlasené 1 ochorenie na tuberkulézu (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov)
U 79 rocnej Zeny (astmaticky) s respiracnou formou TBC. Prvé priznaky ochorenia boli
zaCiatkom januara, kedy sa st'azovala na bolesti na hrudniku. Bola opakovane hospitalizovana
na internom oddeleni. Zac¢iatkom marca bola vysetrena a hospitalizovana vo VySnych Hagoch,
kde bola PCR potvrdena respiracna forma TBC s naslednou liecbou. Rodinni prislusnici boli
negativne testovani na TBC.

V roku 2022 bolo hlaseni 1 ochorenie na tuberkuldézu (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov)
a v roku 2021 neboli hlasené ochorenia na tuberkul6zu.

8.3. Syfilis A 51, A52, A53

V roku 2023 bol hldseny 6 pripadov ochorenia (chorobnost’ 9,44/100 000 obyvatelov),
V jednom pripade U 24 roéného muza ako latentny v¢asny syfilis (chorobnost’ 1,27/100 000
obyvatel'ov), 2X ako neskory latentny syfilis u 60 ro¢ného muza a 60 ro¢nej Zeny (chorobnost’
3,15/100 000 obyvatel'ov) a 3x ako neSpecifikovany syfilis u 3 muzov vo veku 32, 37 a 66
rokov (chorobnost’ 4,72/100 000 obyvatel'ov ). Mechanizmus prenosu bol ¢lovek chory —
sexualny styk.

V roku 2022 boli hlasené 3 ochorenia u muzov vo veku 30 rokov (primarny genitalny syfilis),
30 rokov (neSpecifikovany syfilis) a 52 rokov (sekundarny syfilis koze a sliznic).

8.4. Chlamydiové infekcie dolnych casti mocovopohlavnej sustavy A56

V roku 2023 boli hlasené 2 ochorenia chlamydiovej infekcie (chorobnost’ 2,64/100 000
obyvatelov) u40 roc¢nej Zeny a 36 roén¢ho muza. V roku 2022 boli hlasené 4 pripady
chlamydiove;j infekcie (chorobnost’ 5,29/100 000 obyvatel'ov), v roku 2021 a 2020 boli hlasené
po 3 pripady ochorenia.

8.5. Gonokokovi infekcia AS4

V roku 2023 boli hlasené 4 pripady ochorenia na neSpecifikovani gonokokovi infekciu
(chorobnost’ 6,29/100 000 obyvatel'ov) u 16 a 25 ro¢nej Zeny a 25 a 26 rocného muza..

V roku 2022 boli hlasené 2 ochorenia na nesSpecifikovanu gonokokovu infekciu (chorobnost’
3,15/100 000 obyvatel'ov), u 30 roéného muz a 26 ro¢nej zeny. V roku 2021 boli hlasené 2
pripady ochorenia u 30 a 36 ro¢nych muzov.



8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B 20 - B 24, Z21

V roku 2023 nebolo hldsené Zziadne ochorenie. V roku 2022 neboli hldsené Ziadne ochorenia.
V roku 2021 bol hldseny jeden pripad bezpriznakového nosi¢stva.. V roku 2020 nebol hldseny
pripad infekcie HIV.

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz

I11.8 Nozokomidlne nakazy
V roku 2014 bolo zrusené jediné 16zkové zariadenie — sukromna dialyza, preto v okrese
nozokomidlne nakazy nevykazujeme.

IV. Vykon §tatneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IVLSZDvZZ

Charakteristika zdravotnickych zariadeni

V okrese Namestovo sa nenachadza ustavné zdravotnicke zariadenie, pacientom odkdazanym na
hospitalizdciu poskytuje tito starostlivost DONsP Dolny Kubin a HONsP Trstend.
V prevadzke je Oravska poliklinika Namestovo, v ktorej st umiestnené Statne zdravotnicke
zariadenia a ambulancie sukromnych lekarov.

V roku 2023 boli uvedené do prevadzky: 2x zubna ambulancia, 2x pracovisko fizioterapie a
rehabilitacie, 2x ortopedicka ambulancia, 2x ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych,
ambulancia vSeobecného lekara pre deti a dorast, 3x lekaren a CIZS v OP v Namestove.
Statne zdravotnicke zariadenia spadajiice pod Oravska polikliniku (18): internd ambulancia,
ambulancia diabetologie a poruch latkovej premeny, RTG, ADOS, LSPP stomatologicka,
LSPP pre dospelych, LSPP pre deti a dorast, cievna ambulancia, ortopedicka ambulancia, OKB,
HTO, chirurgickd, ambulancia chronickej bolesti, kardiologicka ambulancia, 2x vSeobecna
ambulancia pre deti a dorast, 1x v§eobecna ambulancia pre dospelych.

NeStatne ambulancie (121): ambulancia praktického lekara pre dospelych 18x, ambulancia
praktického lekara pre deti a dorast 13x, stomatologickd ambulancia 26x, ambulancia ¢elustnej
ortopédie 2x, ambulancia maxilofacidlnej chirurgie, ambulancia dentalnej hygieny 4x,
neurologicka ambulancia, urologickd ambulancia, onkologicka ambulancia, kardiologicka
ambulancia 3x, nefrologickd ambulancia, pneumologicko-ftizeologickd ambulancia 2x,
hematologickd ambulancia 2x, oftalmologicka ambulancia 3x, ambulancia jednodfiovej
oftalmologickej starostlivosti, ambulancia klinickej imunologie a alergoldgie 1x, 4x interna
ambulancia, diabetolologickd ambulancia, reumatologicka ambulancia, ORL ambulancia 2X,
dermatovenerologickd ambulancia 2x, ambulancia klinickej psycholdgie, psychiatricka
ambulancia, ambulancia detskej psychiatrie, gastroenterologickd ambulancia = 2x,
gynekologickda ambulancia 7x, ambulancia klinickej logopédie 2x, chirurgickda ambulancia 2x,
ortopedickd ambulancia 2x, fyzioterapia a rehabiliticia 6x, stanice zichrannej zdravotnej
sluzby 4x, algeziologicka ambulancia, geriatrickd ambulancia, ambulancia pracovného
lekarstva, ambulancia telovychovného lekarstva, stacionar v odbore kardioldgia, stacionar
v odbore vnitorné lekarstvo a mobilny hospic.

Kontroly hygienicko - epidemiologického rezimu v okrese Namestovo boli v roku 2023 boli
realizované 1x., na chirurgickej ambulancii, kde bolo odobratych 24 sterov z prostredia, 9
sterov zo sterilného materialu a 1x dezinfekény roztok na overenie G¢innosti. Z prostredia boli
zachytené 1x gramnegativna nefermentujica palicka a 1x Sarcina spp. Stery zo sterilného
materialu bolinegativne. Odobrata vzorka dezinfekéného roztoku na overenie t¢innosti nebola
testovana.



Kontrola sterilizacie bola realizovana na zaklade planov. Z celkového poctu 50 sterilizaénych
zariadeni bolo overenych 7 sterilizatorov t.j 14% , kde bola potvrdena ich spravna funkénost’.
Sterilizacné pristroje v neStatnych zariadeniach su overované individualne na naklady
zdravotnickeho zariadenia.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstranovany denne. Nebezpecny (infekény odpad) sa
uklada do krytych nadob, jednorazovych PVC obalov, oznacuje sa, skladuje v samostatnom
sklade nebezpecného odpadu, odvoz a likvidicia je zmluvne so spolo¢nostou Unilabs
a Oravskou poliklinikou Namestovo ( zmluva s Archiv SB s. r. o. Liptovsky Mikulas).

Tab. IV.1.1. Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2023 okres Namestovo

vykonany SZD

Zdravotnicke Celkov V Kontrola Iba
zariadenie / y pocet | komplex. |savislo | . ” SPOLU
oddelenie ZZ | previerky | stis naprav. mikrobialny
NN opatreni | monitoring
Lozk. Odd. - 0 0
OIKM/JIS
Lozk. Odd.- chirurg. 0 0
smer
Lozk. Odd. - 0 0
nechirurg. smer
Amb. vseobecni lekari 33 0
Amb. odborni lekari 70 1 1
Stomatoldgovia 29 0
SPOLU 132 0 1

Tab. IV.1.2 Vysledky biologického testovania sterovzo sterilného materialu a z prostredia

okres Namestovo

sterilny material prostredie
Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
abs. abs. % abs. abs. %
Chirurgicka
ambulancia J 0 0 24 2 8,33
SPOLU 9 0 0 24 2 8,33




Tab. 1V.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu okres Namestovo

nazov zdravot.
Pomdcky

Vzorky sterilizované v

jednoraz.
kombin.
obaloch

kazet
ach,
dozac

h

kontajne
- roch

kazetach
, dézach

v inom
obale

volne

SPOLU

%
pozit

CP| P

P

CP| P

CP| P

CP| P

o0

CP| P

Kov

C
)
3

0

Sklo

Guma

Textil

Plasty

Liec¢iva

endoskopy
kateg.

Sitie

Roztoky

Iné

SPOLU

% pozit

Tab. IV.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu
sterilizacie v okrese Namestovo

Vzorky sterilizované v

nazov
zdravot.
Pomock

HVS

autokla
\/

chemic

Ky

y

fyzikalne

chemick

plazm
a

inak

VSD

SPOLU

Y |cp| P

CP| P

cP| P

CP| P

C
)

cP| P

CP|P

cP| P

%
pozi

Kov 310

Sklo

Guma 310

Textil 310

Plasty

Liec¢iva

endosk.
. kateg.

Sitie

Roztoky

Iné

SPOLU| 9| 0




Tab. IV.1.5 Inventarizacia sterilizacnych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti okres
Namestovo

Vysledky testovania

Poce o . .
t podet % podet /opovzn. opakovan | pocet podet
. o z poétu e opakov ,
evid.| kontrolo | kontrolo | pozitivny vyradeny
. , , kontrolovan | kontrolov | ane
prist| vanych | vanych ch , \ . ch
(o] ych ané pozit

AUT | 30 0 0 0

HVZ | 20 6 30 0

FS

Plazma

EO

Iny

SOt s0 |6 12 0




Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych
vzoriek

Druhy a pocet izolovanych
mikroorganizmov

Celkom Pozit.

abs. %

Grampozitivna
mikroflora

Gramnegativna
mikroflora

Plesne a
kandidy

Ruky personalu

1 0 0

Pokozka a ruky pac.

Pristroje na udrziavanie
vitalnych funkeii

Inkubatory

Prostredie
endoskopickych
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie

Nastroje a pomocky
so suchym prostredim

20

Nastroje a pomdcky
S vlhkym prostredim

Dezinfekéné roztoky

Lekarenské roztoky
a H20

Masti a gély

Pomdcky na stravovanie
pacientov

LoZkoviny a bielizeii

Pomocky na upratovanie
a toaletu pac.

Maloplo$né dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulanci

€)

Maloplosné dezinfekcia
(operacny trakt)

Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplos$na dezinfekcia
(operacny trakt)

Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU

24 2 | 833




VI. VSeobecné Kritéria

Tab. 1. VWSKYT VWBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH
okrese Namestovo

10 ROKOV vV

diagnoza/

T 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
AO0Z a o3 151 144 89 88 112 75 88 81 77
r 152,57 246,31 233,22 143,24 140,92 179,35 118,54 138,45 127,43 121,14

AOZ2N a 3 2 1 o 1 2 o o o 1
| r 4,92 3.26 1,62 0.00 1,60 3.20 0,00 0.00 0.00 1.57

AO03 a o o o 1 1 o o o o 1
| r 0.00 0.00 0,00 1.61 1,60 0,00 0,00 0.00 0.00 1.57

Ao04 a 105 121 118 83 68 86 81 73 69 187
r 172,26 197.37 191,11 133,58 108,89 137,71 128,03 114.85 108.55 294,20

AO040 a 11 16 12 k=] 3 1 1 2 2 3
| r 18,05 26,10 19,43 14.48 4,80 1.60 1,58 3.15 3.15 a.72
A043 a o o 1 o o o o o [} o
r 0.00 0.00 1,62 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00

A045 | a 81 82 o7 60 57 81 72 63 59 165
r 132,89 133.76 157,10 96,57 91,28 129,71 113,80 99,11 o2.82 259,58

AO046 a o 5 4 3 1 1 3 2 5 a
| T 0.00 8.16 6.a8 4.83 1,60 1,60 a.7a 3.15 7.87 6.29
A047 a 12 18 4 11 7 3 5 6 3 15
r 19.69 29,36 6,48 17.70 11,21 4,80 7.90 9.a4 472 23,60

A0A48 a 1 o o o [e] o [e] o o o
r 1,64 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A0S a o 2 o o [e] o [e] o o o
| r 0,00 3,26 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

AO7 a 1 1 3 2 3 ) 1 o ) )
| r 1,64 1,63 4,86 3,22 4,80 0,00 1,58 0.00 0,00 0.00

A08 a 80 EX) 132 131 203 158 75 183 189 251
r 131,25 161.49 213,78 210.83 325,07 253,01 118,54 287.90 297.34 394.88

A080 | a 73 84 o3 83 81 74 4z 99 80 137
| r 119.76 137.02 150,62 133.58 129,71 118.50 66,38 155.75 125.86 215,53
A081 | a a 1 19 18 83 65 15 70 68 81
r 6.56 1.63 30,77 28.97 132,91 104.09 23,71 110.13 106.98 127.43

A082 | a 3 1a 20 30 39 19 18 14 40 33
r a.92 22,84 32,39 48,28 62,45 30,43 28,45 22,03 62,93 51.92

A083 | a ) o o ) ) o ) o 1 o
r 0.00 0.00 ©.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.57 0.00

A0S a ) 1 1 o ) o ) o 1 o
| r 0.00 1.63 1,62 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 1,57 0.00

Az7 a ) o o o ) o ) o 1 o
| r 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 1,57 0.00

A32 a 1 1 1 o ) o ) o ) 1
| r 1.64 1.63 1,62 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 0.00 1,57
A370 | a 12 10 3 5 2 6 a o o 1
| r 19,69 16,31 4.86 8.05 3.20 9.61 6,32 0.00 0.00 1,57

A38 a 22 a 39 18 2 a o o 1 32
| r 36,09 6,52 63,16 28,97 3,20 6.41 0.00 0.00 1.57 50.34

A39 a 1 o o 1 1 o 1 1 o 1
| r 1.64 0,00 0.00 1.61 1,60 0.00 1,58 1.57 0.00 1,57

A40 a 3 2 2 1 a a 1 o 3 1
| r a.92 3.26 3,24 1.61 6,41 6.41 1,58 0.00 472 1.57
A400 a o 1 o o o o o o o o
r 0,00 1,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A401L a o o o o o 1 1 o 1 o
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 1,58 0,00 1,57 0,00

A402 a 1 o 1 o 1 o o o 2 o
| r 1.64 0.00 1.62 0.00 1.60 0.00 0,00 0.00 3.15 0.00
A403 a 2 1 o 1 2 3 o o o o
r 3.28 1,63 0.00 1.61 3.20 4,80 0.00 0.00 0,00 0.00

A408 a o o 1 o 1 o o o o 1
r 0.00 0.00 1,62 0.00 1,60 0,00 0,00 0.00 0.00 1.57

Aal a o 10 14 7z 13 10 6 7z B 1a
| r 14,77 16.31 22,67 11.27 20,82 16.01 9.48 11.01 12,59 22,03
A410 a 2 1 a4 2 2 2 1 2 1 1
r 3.28 1,63 6.48 3.22 3.20 3.20 1,58 3.15 1,57 1,57

A411 a o 1 o o 1 o 1 1 o o
r 0.00 1.63 0,00 0.00 1,60 0.00 1,58 1.57 0,00 0.00

A415 a 7 8 10 5 10 8 4 a 7 13
| r 11,48 13,05 16,20 8.05 16,01 12,81 6,32 6.29 11,01 20,45

AS51 a 1 1 o o 1 1 o o 2 1
I r 1,64 1,63 0,00 0,00 1,60 1,60 0,00 0,00 3,15 1,57

AS2 a o o o o o o o o o 2
[ r 0.00 ©.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 3.15

AS53 a o o 1 o o 1 1 1 1 3
[ r 0,00 0,00 1,62 0,00 0,00 1,60 1,58 1,57 1,57 4,72

AB9 a 3 2 2 2 1 3 2 3 6 1
[ r a,02 3,26 3,24 3,22 1,60 4,80 3,16 a72 9,44 1,57

AB1L a 1 o 2 o [e] 1 o o o 2
r 1.64 ©.00 3,24 0.00 0,00 1.60 0,00 0.00 ©0.00 3.15

AB841 a o o 1 o o o o 1 o o
| r 0.00 0,00 1,62 0.00 0,00 0,00 0,00 1,57 0,00 0.00

AB7 a 2 ) o ) o 1 o o 1 1
| r 3.28 0,00 0,00 0.00 0,00 1,60 0,00 0.00 1,57 1,57

BO1 a 876 6aa 687 590 430 725 413 217 574 693
| r | 1437.15| 105049 111264 949.56 688,57 1 160,97 652,78 341,39 903.04| 1 090.26

B02 a 109 88 20 8a 52 85 74 63 a7 30
| r 178.82 143,54 145,76 135.19 83,27 136,11 116,96 99.11 73.94 47.20

B15 a o o o 1 o 5 o 1 o 1
| r 0.00 0.00 0,00 1.61 0,00 8,01 0,00 1,57 0.00 1,57

B16 a ) o o o 1 o ) o o o
r 0.00 0.00 ©.00 0.00 1,60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

B181 | a ) o o o ) 1 ) o o o
r 0.00 0.00 ©.00 0.00 0.00 1.60 0.00 0.00 0.00 0.00

B182 | a 3 ) 1 o 1 o 1 3 ) 1
| r 4,92 0.00 1,62 0.00 1,60 0.00 1,58 a72 0.00 1,57

B26 a ) o o o ) o ) o 1 1
| r 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 157 1,57

B27 a 2 2 1 2 o 1 o o 1 o
| r 3.28 3,26 1,62 3.22 0,00 1.60 0.00 0.00 1.57 0.00

B58 a 7 3 1 =3 =3 =) o =3 o 1
| r 11,48 4,89 1,62 8.05 8,01 8,01 0.00 7.87 0.00 1,57

B86 a o 1 1 1 1 1 2 1 o 2
| r 0.00 1,63 1,62 1.61 1,60 1.60 3.16 1.57 0.00 3.15

Goo a o 1 = 2 2 o o o 3 o
I r 0,00 1,63 8,10 3,22 3.20 0,00 0,00 0,00 4,72 0,00
Goo1 a o 1 1 o 2 o o o 3 o
] r 0,00 1,63 1.62 0,00 3,20 0,00 0,00 0,00 4,72 0,00
G630 a o o o 2 2 o o o o o
r 0,00 0,00 0,00 3,22 3,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

MOo12 a 1 2 1 5 o 3 o o o 1
r 1.64 3.26 1.62 8.05 0.00 4,80 0.00 0.00 0,00 1.57

Uo7 a o o o o o o 3041 o612 13080 175
[ r 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 4806,54| 1512200 2057801 275,32
Z203 a 12 k=] 3 3 a 3 2 2 3 a
| r 19.69 14.68 4.86 4.83 6.41 4,80 3.16 3.15 4,72 6.29

z21 a 3 o 3 o Y 2 o 1 o o
| r 4.92 0.00 4.86 0.00 1,60 3.20 0.00 1.57 0.00 0.00




Tab. 2 VYSKYT VWBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI A POROVNAVACIE INDEXY v
okrese Namestovo za rok 2023

Dl 2023 2022 INDEX PRIEMER Index CHOROBNOST | PRIEMER ch.
Abs.Hod Abs.Hod 2023/2022 2018-2022 2023/P 2023 2018-2022
A02 77 81 0,95 88,80 0,87 121,14 140,82
AO2N 1 0,00 0,60 1,67 157 0,95
A03 1 0,00 0,20 5,00 1,57 0,32
A04 187 69 2,71 75,40 2,48 294,20 119,57
A040 3 2 1,50 1,80 1,67 4,72 2,85
A045 165 59 2,80 66,40 2,48 259,58 105,30
A046 4 0,80 2,40 1,67 6,29 3,81
A047 15 5,00 4,80 3,13 23,60 7,61
A07 0 0,00 0,80 0,00 0,00 1,27
A08 251 189 1,33 161,60 1,55 394,88 256,27
A080 137 80 1,71 75,20 182 215,53 119,26
A081 81 68 1,19 60,20 1,35 127,43 95,47
A082 33 40 0,83 26,00 1,27 51,92 41,23
A083 0 1 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
A09 0 1 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
A27 0 1 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
A32 1 0 0,00 0,00 0,00 157 0,00
A370 1 0 0,00 2,40 0,42 157 3,81
A38 32 1 32,00 1,40 22,86 50,34 2,22
A39 1 0 0,00 0,60 1,67 157 0,95
A40 1 3 0,33 2,40 0,42 157 3,81
A401 0 1 0,00 0,60 0,00 0,00 0,95
A402 0 2 0,00 0,60 0,00 0,00 0,95
A403 0 0 0,00 1,00 0,00 0,00 1,59
A408 1 0 0,00 0,20 5,00 157 0,32
A4l 14 8 1,75 8,80 159 22,03 13,96
A410 1 1 1,00 1,60 0,63 1,57 2,54
A411 0 0 0,00 0,60 0,00 0,00 0,95
A415 13 7 1,86 6,60 1,97 20,45 10,47
A51 1 2 0,50 0,80 1,25 1,57 1,27
A52 2 0 0,00 0,00 0,00 3,15 0,00
A53 3 1 3,00 0,80 3,75 4,72 1,27
A69 1 6 0,17 3,00 0,33 157 4,76
A8l 2 0 0,00 0,20 10,00 3,15 0,32
A841 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
A87 1 1 1,00 0,40 2,50 157 0,63
BO1 693 574 121 471,80 1,47 1 090,26 748,20
B02 30 47 0,64 64,20 0,47 47,20 101,81
B15 1 0 0,00 1,20 0,83 157 1,90
B16 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
B181 0 0 0,00 0,20 0,00 0,00 0,32
B182 1 0 0,00 1,00 1,00 1,57 1,59
B26 1 1 1,00 0,20 5,00 157 0,32
B27 0 1 0,00 0,40 0,00 0,00 0,63
B58 1 0 0,00 3,00 0,33 1,57 4,76
B86 2 0 0,00 1,00 2,00 3,15 1,59
GO0 0 3 0,00 1,00 0,00 0,00 1,59
G001 0 3 0,00 1,00 0,00 0,00 1,59
G630 0 0 0,00 0,40 0,00 0,00 0,63
MO012 1 0 0,00 0,60 1,67 1,57 0,95
uo71 175 13080 0,01 5146,60 0,03 275,32 8 161,69
7203 4 3 1,33 2,80 143 6,29 4,44
721 0 0 0,00 0,80 0,00 0,00 1,27




Tab. 3 PRENOSNE OCHORENIA PODLA POHLAVIA v okrese Namestovo za rok
2023

Diagnéza / Pohlavie Muzi Zeny Spolu
A02 a 43 34 77
[ r 134,27 107,81 121,14
AO2N a ) 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
A03 a 1 o 1
| r 3,12 0,00 1,57
AO4 a 107 80 187
[ r 334,10 253,67 294,20
A040 a 2 1 3
[ r 6,24 3,17 4,72
A045 a 96 69 165
[ r 299,76 218,79 259,58
A046 a 3 1 4
| r 9,37 3,17 6,29
A047 a 6 9 15
[ r 18,73 28,54 23,60
A08 a 120 131 251
[ r 374,70 415,39 394,88
A080 a 65 72 137
[ r 202,96 228,30 215,53
A081 a 40 41 81
[ r 124,90 130,01 127,43
A082 a 15 18 33
[ r 46,84 57,08 51,92
A32 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 1,57
A370 a ) 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
A38 a 15 17 32
[ r 46,84 53,90 50,34
A39 a ) 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
A40 a 1 0 1
[ r 3,12 0,00 1,57
A408 a 1 o} 1
[ r 3,12 0,00 1,57
A4l a 6 8 14
| r 18,73 25,37 22,03
A410 a (o] 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
A415 a 6 7 13
[ r 18,73 22,20 20,45
A51 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 1,57
A52 a 1 1 2
[ r 3,12 3,17 3,15
A53 a 3 o 3
[ r 9,37 0,00 4,72
A69 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 1,57
A81 a ) 2 2
[ r 0,00 6,34 3,15
A8B7 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 157
BO1 a 335 358 693
[ r 1 046,03 1135,17 1 090,26
B02 a 14 16 30
[ r 43,71 50,73 47,20
B15 a (o] 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
B182 a 0 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
B26 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 1,57
B58 a 0 1 1
[ r 0,00 3,17 1,57
B86 a 0 2 2
[ r 0,00 6,34 3,15
MO012 a 1 o 1
[ r 3,12 0,00 1,57
uo71 a 61 114 175
[ r 190,47 361,48 275,32
7203 a 3 1 4
[ r 9,37 3,17 6,29
|
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Tab. 5 PRENOSNE OCHORENIA NA SLOVENSKU PODLA DIAGNOZ A VEKOVYCH SKUPIN v okrese
Namestovo za rok 2023

el o 01-04 05-00 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 4554 | 55-64 65+ Spolu
AO02 a o o o 1 o o o o o o o 1
[T r 0,00 0,00 0,00| 22,46 0,00 0.,00] o0,00] o000 o0,00[ o0.00 0,00 1,57
A020 a 6 21 10 5 5 5 6 4 3 4 8 77
] r 583,66 534,90 226,35| 112,28 116,36| 104,65| 57,95 44,51| 36,60| 63,27 117,56 121,14
A033 a o o o o o 1 o o o o o 1
|l r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00[ 2093 0,00| o000 0,00 0,00 0,00 1,57
A040 a 1 2 o o o o o o o o o B
[ r 97.28 50,94 0,00/ 0,00 0,00 0,00] 0,00| o000 o000 0,00 0,00 4,72
A045 a 20 51 41 7 8 5 10 B a 3 7 165
|l r 1945,53| 1299,03 928,02| 157,20| 186,18 104,65| 96,58|100,16| 48,80| 47.45 102,87 259,58
A046 a o 3 o 1 o o o o o o o a
N r 0,00 76,41 0,00 22,46 0,00 0,00 0,00| 000 0,00 0,00 0,00 6.29
A047 a 2 o 1 o o 1 1 o 2 2 6 15
1 r 194,55 0,00 22,63 0,00| 0,00| 2093 966| 000 24,40 31,64 88,17 23,60
A080 a 39 56 21 3 a 1 o 1 o 3 9 137
1 r 3793,77| 142639 475,33| 67,37 93,09| 20,93 o0,00| 11,13| 0,00| 4745 132,26 215,53
A081 a 33 31 8 3 2 o o 2 o o 2 81
] r 3210,12 789,61 181,08 67,37| 46,54] 000 o0,00| 2226] 0,00| 0,00 29,39 127,43
A082 a a 11 a 7 3 ) o 2 o o 2 33
[T r 389,11 280,18 90,54[ 157,20| 69,82 0,00 0,00 2226] 0,00 0,00 29,39 51,92
A153 a o o o o o o o o o o 1 1
[ r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00| 0,00| 000[ 0,00 0,00 14,70 1,57
A321 a o (e} o o o o 1 o o o o 1
[T r 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A370 a 1 (e} o o o o o o o o o 1
| | r 97,28 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A371 a o o o o o o o 1 o o o 1
] r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 11,13 0,00 0,00 0,00 1,57
A38 a o 8 21 2 1 o o o o o o 32
] r 0,00 203,77 475,33 44,91 23,27 0,00 0,00 000| 0,00 0,00 0,00 50,34
A392 a o 1 o o o o o o o o o 1
1 r 0,00 25,47 0,00/ 0,00 0,00 ©0,00| 0,00| 000[ 0,00 0,00 0,00 1,57
A408 a o o o o o o o o o 1 o 1
[3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.,00] o0,00] o000 o0,00[ 1582 0,00 1,57
A410 a o o o o o o o o 1 o o 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.,00] o0,00] o000[ 12,20[ 0.00 0,00 1,57
A415 a o o o o o o o 1 o 2 10 13
r 0,00 0,00 0,00[ 0,00 0,00 0.,00] o000 11,13 o0,00] 31,64 146,95 20,45
A46 a o o o o o o 1 o o o o 1
|l r 0,00 0,00 0,00[ 0,00 0,00 0,00] 966] 000 0,00 0,00 0,00 1,57
A515 a o o o o o 1 o o o o o 1
r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00[ 2093 0,00| 000 0,00 0,00 0,00 1,57
A528 a o o o o o o o o o 2 o 2
r 0,00 0,00 0,00[ 0,00 0,00 0.,00| 0,00| 000 o000 31,64 0,00 3,15
A539 a o o o o o o 1 1 o o 1 3
r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00[ 0,00| 966| 11,13 0,00 0,00 14,70 4,72
A540 a o o o o o o 3 o o o o 3
r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00| 2897| 000[ 0,00 0,00 0,00 4,72
A549 a o o o o 1 o o o o o o 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00[ 23,27 0,00| 0,00| 000[ 0,00 0,00 0,00 1,57
A560 a o o o o o o o 2 o o o 2
| r 0,00 0,00 0,00] o000[ o000| o000[ o000[ 2226] 0,00 0,00 0,00 3,15
A692 a o o 1 o o o o o o o o 1
] 3 0,00 0,00 22,63| 0,00| 0,00| 000| 000| 000 0,00 0,00 0,00 1,57
A810 a o o o o o o o o o 2 o 2
] r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00| 0,00| 000 0,00 31,64 0,00 3,15
AB86 a o (e} o o o o 1 o o o o 1
| | r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A879 a o o o o o 1 o o o o o 1
| | r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,93 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
BO19 a 17 286 326 43 13 4 3 1 o o o 693
| r 1 653,70 7 284,77 7 378,90| 965,64 | 302,54 83,72 28,97 11,13 0,00 0,00 0,00 1 090,26
B028 a o o o o o o o o o 1 o 1
| r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] o0,00] o000 o0,00[ 1582 0,00 1,57
B029 a o o o 2 1 o 5 1 2 10 8 29
[T r 0,00 0,00 0,00| 44,91| 23.27| 0,00| 48.29| 11,13| 24.40|158.18 117,56 45,62
B15 a o o o o o o o o o 1 o 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.,00] o0,00] o000 o0,00[ 1582 0,00 1,57
B182 a o o o o o o o o 1 o o 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.,00] o0,00] o000[ 12,20[ 0.00 0,00 1,57
B269 a o o 1 o o o o o o o o 1
r 0,00 0,00 22,63 0,00| 0,00| 0,00| 0,00| 000 0,00 0,00 0,00 1,57
B589 a o o o o o o 1 o o o o 1
r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00[ 0,00] 966] 000 0,00 0,00 0,00 1,57
B675 a o o o o o o o 1 o 1 o 2
[ r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00[ 0,00| o000 11,13 o0,00[ 15,82 0,00 3,15
B8O a o 12 14 13 3 o 2 1 1 o o 46
N r 0,00 305,65 316,89| 291,94| 69,82 0,00| 19,32 11,13] 12.20| 0,00 0,00 72,37
B86 a o o o o o 2 o o o o o 2
N r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o0,00| 41,86 0,00| 000 0,00 0,00 0,00 3,15
J10 a 2 a 5 a 2 o o o o o o 17
r 194,55 101,88 113,17 89.83| 46,54 0,00| 0,00| 000[ 0,00 0,00 0,00 26,75
Ji21 a 11 3 1 o o ) o o o o 1 16
1 r 1 070,04 76,41 22,63 0,00| 0,00| 0,00| 000| 000 0,00 0,00 14,70 25,17
J13 a o o 1 o o o o o o o o 1
] 3 0,00 0,00 22,63| 0,00| 0,00| 000| 000| 000 0,00 0,00 0,00 1,57
J205 a 27 16 2 o o ) o o o o o 45
[T r 2 626,46 407,54 4527| o000 o000 000 o000 0,00| o0,00| 0,00 0,00 70,80
MO12 a o o o o o o o 1 o o o 1
[ r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 ©0,00| o000 11,13 0,00 0,00 0,00 1,57
N10 a o 1 o o o o o o o 1 o 2
| | r 0,00 25,47 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,82 0,00 3,15
N30 a o o o o o o o o o o 2 2
| | r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 29,39 3,15
T835 a o o o o o o o o o o 1 1
] r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 1,57
U071 a 8 3 3 2 o 4 14 8 14 20 99 175
] r 778,21 76,41 67,90 44,91 0,00| 83,72[135,21| 89,03| 170,82 316,36 1454,81 275,32
7203 a o 1 o o 1 1 o o o 1 o a
[T r 0,00 25,47 0,00 0,00| 23,27| 20,93| 0,00| o000 o0,00] 1582 0,00 6.29
z225 a o o o o o o o o o o 1 1
I r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.,00] o0,00] o000 o0,00[ o0.00 14,70 1,57




Tab.6 Salmonelézy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylu¢ovatelov v okrese Namestovo v roku 2023

Izolovany z toho
3 Spolu - p
pP.¢. typ u chorych u vyluéovatelov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 2 3 4 5 6 7 8
1 [S.Enteritidis 7 91,03 70 90,91 1 100
2 |S.Typhimurium 2 2,60 2 2,60 0 0
3 |S.Livingstone 1 1,30 1 1,30 0 0
4 |S.Blizsie neuréena 4 5,13 4 5,13 0 0
5
Spolu 78 100 77 98,72 1 100
Tah.7 Prehfad salmonelézy v epidemiologickej stvislosti v okrese Namestovo v roku 2023
P.¢. Obec Détum wskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ wskytu
1 Nowot 4.6.2023-5.6.2023 9 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
2 Hrustin 8.7.2023. 5 S. enteritidlis vajcia - domace rodinny
4 Lokca 18.9.2023.-.19.9.2023 2 S. enteritidis méso hydina (kuracie mésa) rodinny

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhladom na druh anamnézy v okrese Namestovo

z toho
Vekova| VHB pozitivha anamnéza negat.
skupina| spolu | amb. | hospit. | kipele |soc.zar| iné |anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
1 | 2 | 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spoluy O




Tab.9 Analyza akut. hepatitid A vzhfadom na druh anamnézy v okrese Namestovo

Vekova
skupina

VHA
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hos

pit.

kupele

pOC. zar

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

-

2

4

F

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu

Tab. 10 Analyza inych akut. virus. he patitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Namestovo
Iné z toho

Vekova VH pozitivnha anamneéza negat.
skupina | spolu amb. | hospit. | kupele |soc. zar| iné anamneéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
(1 [ 2 T3 [ 45 [ 6 7 [ 8
-0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




PODPORAZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU



A. Organizicia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia a vychovy k
zdraviu
Vratane Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organiza¢na Struktira

K 1.1.2023 doslo k organiza¢nej zmene, po ktorej podpora zdravia a vychova k zdraviu sa stala
samostatnym oddelenim. Chod oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu zabezpecuju 2
pracovni¢ky na plny tvdzok. Pre pracu v poradni zdravia mame k dispozicii pristroj Afinion,
pristroj Accutrend, 2 fonendoskopy, 2 digitdlne tlakomery, vahu Omron, Smokerlyzer,
Spirometer, pocitac, laserovi ¢ierno-bielu tladiaren. Pre pracu v oblasti zdravotnej vychovy
vyuwzivame DVD nosice, okuliare, ktoré simuluju opitost’, smokerlyzer. Poradna zdravia ma
vy¢lenenti samostatn miestnost’. Ako ¢akaref sluzi chodba budovy RUVZ. K dispozicii je aj
miestnost’, ktora sluzi ako telocvi¢na. Poradenstvo Vzakladnej poradni zdravia je
poskytované na zdklade objednavkového systému. Nadstavbové poradne vykondvaju veduci
zamestnanci v ramci jednotlivych oddeleni. Poradiiu zdravej vyZivy — vykonavaju
pracovni¢ky oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu, v pripade zaujmu klientov je
mozné poskytniit’ Specializované poradenstvo. Poraditu ochrany a podpory zdravia pri praci
vedie veduca oddelenia preventivneho pracovného lekarstva. Poradenstvo je poskytované
hlavne v ramci terénnej prace. Poradenstvo v problematike HIV/AIDS a HBsSAgQ pozitivity
vedie veduca oddelenia epidemiologie.

b. Personalne obsadenie odboru
Pracu na oddeleni podpory zdravia a vychovy k zdraviu zabezpecuji 2 pracovnicky — 1X
verejny zdravotnik, 1x zdravotna sestra.

B. Vzdelivanie pracovnikov

Vzdelavanie pracovnikov prebiehalo samostatnym §tidiom, na seminaroch RUVZ,
videokonferencii a prostrednictvom externych vzdelavacich institacii. V roku 2023
absolvovali pracovnic¢ky 9 externych vzdelavacich akeii:

- 1Xx krajska porada veducich podpory zdravia

- Skolenia nadstavbovych poradni zdravia

- porada pracovnej skupiny

- Skolenie softvér Planeat

- webex TZS

- prednaska Tlakovy hrniec

- online kurz — manazérske zru¢nosti

C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospoloCenské intervenéné aktivity podpory zdravia

e ZvySenie pohybovej aktivity

ZvySeniu pohybovej aktivity ako spdsobu primarnej prevencie chronickych ochoreni, hlavne
srdcovocievnych a pohybového tustrojenstva, ale aj ako sposob zvladania stresu a prevencie
zavislosti, sme sa venovali prednostne v cielovej skupine deti a mladeze. Na zvySenie
informovanosti obyvatel'ov o vyzname pohybovej aktivity v prevencii chronickych chordb
s cielom zvysit pohybova aktivitu dospelej populacie sme realizovali aktivity v ramci
Svetového dna — Pohybom K zdraviu, kde sme vytvorili nastenku na dand tému vo vstupnych



priestoroch RUVZ, na internetovd stranku sme uverejnili informacie o svetovom dni
a zorganizovali §portovy defi pre zamestnancov RUVZ. Problematike sa venujeme aj priebezne.
V roku 2023 bolo na zakladnych Skolach realizovanych 15 eduka¢nych aktivit zameranych na
pohyb, ktorych sa zicastnilo 281 ziakov.

e Ozdravenie vyzivy

Na tému ozdravenia vyzivy, ako sposobu prevencie civilizacnych chordb, hlavne obezity,
cukrovky, sme urobili 44 zdravotno-vychovnych aktivit, ktorych sa zicastnilo 865 ziakov
zakladnych Skol. V poradni zdravia sme urobili intervenciu v oblasti racionalnej vyzivy 350
klientom.

e Zdrava rodina
Aktivity a prednasky na témy - problémy v suvislosti s partnerstvom mladych I'udi, prevencia
HIV/AIDS a pohlavnych chorob neboli v roku 2023 realizované na strednych $kolach.

e Znevyhodnené skupiny
Nakol’ko v nasom regione mame znevyhodnené skupiny plne integrované, vSetky zdravotno-
vychovné aktivity sme robili v radmci aktivit pre jednotlivé ciel'ové skupiny obyvatel'stva.

e Prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)
Prevenciu zavislosti sme zamerali hlavne na cielovu skupinu deti a mladez. Pre tato vekovu
skupinu sme urobili celkovo 57 aktivit, ktorych sa zicastnilo 1230 ziakov zakladnych Skol.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni

e Do Tyzdiia mozgu sme sa zapojili a v zmysle anotacie, vykonavali sme aktivity zamerané
na poskytovanie informacii o aktivitich na precvicenie mozgu a distribuciu materidlov
0 mozgu u dospelej populédcie. V ramci akcie Tyzden mozgu boli realizované prednasSky
v domovoch déchodcov zamerané na mozog, jeho Cinnost’ a zivot prospievajici k zdravej
funkcii mozgu. Zaroven boli so seniormi vypracovavané cvicenia na precvi¢enie mozgu
a kratkodobej aj dlhodobej pamidte. V ramci kampane boli uverejnené informacie
0 prebiehajicom tyzdni na internetovej stranke uradu, bola spracovana nastenka vo
vstupnych priestoroch uradu.

e Pri prilezitosti Svetového diia tstneho zdravia bola informacia o svetovom dni
starostlivosti o chrup a rizikach spojenych s jeho zanedbanim uverejnena na internetove;]
stranke turadu a formou nastenky vo vstupnych priestoroch uradu. Pocas roka 2023
prebiehaju na zdkladnych Skoldch a materskych Skolach prednasky na tému
stomatohygiena.

e K Svetovému ditu zdravia boli vo vstupnych priestoroch RUVZ vyvesené informacné
nastenky a informacie boli uverejnené aj na internetovej stranke naSho uradu. Tento den
sme organizovali na Mestskom Urade v Dolnom Kubine. Respondentom boli stanovené
biochemické parametre, antropometrické parametre a ndsledne poskytnuté poradenstvo v
oblasti prevencie zivotného Stylu. Celkovo sa zapojilo 25 respondentov. Respondentom boli
distribuované eduka¢né materialy tykajice sa zdravej zivotospravy a propagovana ¢innost’
Poradne zdravia.

e NaSvetovyden pohybu sme vytvorili ndstenku o vyzname pohybovej aktivity a informacie
uverejnili aj na internetovej stranke.

e Vramci Svetového diia boji proti rakovine sme vytvorili nastenku a informacie uverejnili
aj na internetovej stranke. Na strednych Skoldch sme realizovali 8 prednasok, na ktorych sa
zacastnilo 227 Studentiek.



e Svetovy den srdca 2023 - pri prileZitosti svetového dna bol vytvoreny ¢lanok a nasledne
umiesteny na webovej stranke RUVZ, taktieZ bol vytvoreny informaény panel vo vstupnych
priestoroch tradu. Tento svetovy den sme organizovali vo firme Miba Sinister Slovakia, S.
r. 0. v Dolnom Kubine. Respondentom boli stanovené biochemické parametre a
antropometrické parametre a nasledne poskytnut¢ poradenstvo v oblasti prevencie
zivotného S$tylu. Celkovo sa zapojilo 53 respondentov. Respondentom boli distribuované
edukacné materidly tykajice sa zdravej zivotospravy a propagovana c¢innost Poradne
zdravia.

e Oktéber - mesiac ucty k starS§im - pre seniorov boli realizované prednasky, ktorej sa
zOcastnilo 124 seniorov.

e Pri prilezitosti Svetového dia diabetu bola vytvorena nastenka vo vstupnych priestoroch
RUVZ, svetovy deii bol propagovany na webovej stranke tradu.

e Na Svetovy den obezity sme vytvorili nastenku a ¢lanok na dani t¢ému. Na zakladnych
Skolach v ramei tohto dna prebichala sut'az na tému zdravej desiaty.

e Pri prilezitosti Medzinarodného dfia proti zneuZivaniu drog a nezikonnému
obchodovaniu s nimi, Medzinirodného dna povedomia o fetilnom alkoholovom
syndrome, Eurépskym tyZdiiom boja proti drogam, Svetovy den bez tabaku boli
informacie na dané témy uverejnené na internetovej stranke uradu a formou nastenky vo
vstupnych priestoroch uradu. Pocas roka 2023 prebiehaju na zikladnych Skolach
a strednych Skolach prednasky na tému Skodlivosti fajéenia a alkoholu. K danej
problematike bolo realizovanych 59 prednaSok spolu na zakladnych Skolach a strednych
Skolach, pocet zucastnenych 1320 deti.

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’.
V roku 2023 sme nerealizovali vyskumni a prieskumnii ¢innost’.

4. Dalie Specifické programy, projekty alebo tilohy rieSené na regionalnej tirovni

Do ponuky eduka¢nych aktivit bola zaradend prednaska/beseda zamerand na spravanie sa
K tillavym zvieratam, prevenciu besnoty a vyznam Cistych rik u deti. Cielovou skupinou boli
ziaci prvého stupnia zakladnej Skoly, ako najrizikovejSia skupina obl'ubujuca hry so zvieratami
(pes, macka). Realizovanych bolo 12 prednasok, na ktorych sa z(i¢astnilo 228 deti.

5. Spolupriaca so Statnym, verejnym, siikromnym a tretim sektorom

V ramei RUVZ spolupracujeme so vietkymi terénnymi oddeleniami, v zavislosti od aktualnej
hygienicko-epidemiologickej situdcie v regione. V ramci spoluprace s verejnym sektorom sme
spolupracovali so SCK miestnym spolkom Dolny Kubin a Rab¢a. Spolupracujeme s mestom
Dolny Kubin, VSZP, Union, sdomovom dochodcov, so vzdelavacimi inStiticiami,
konzultaénym centrom, s firmou Miba Sinter Slovakia s. r. 0., Klauke, MTS, Yanfeng Slovakia.

6. Iné Cinnosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinich, organizovanie
konferencii, seminarov... )

Verejny zdravotnik je ¢lenom pracovnej skupiny pohybovej aktivity, prevencii nadvahy
a obezity.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.

7.1. Zakladna poradia

V zikladnej poradni sme vySetrili a poskytli poradenstvo spolu 317 klientom, 99 muzom a 218
zenam. Prvykrat sme vySetrili 235 klientov, z toho 77 muzov a 158 zien. Opakovane sme
vysetrili 82 klientov, z toho 22 muzov a 60 Zien. Uvedenym klientom bol odmerany krvny tlak
a vySetreny celkovy cholesterol s ndslednym poskytnutim individudlneho poradenstva.



Z biochemickych vysetreni bola 20 'udom vySetrena glukéza a 41 I'udom stanoveny LDL
cholesterol. Z antropocentrickych merani bol 203 klientom stanoveny BMI index a 10 klientom
odmerany obvod pasa a bokov s naslednym stanovenim WHR. Okrem toho sme v ramci
Svetového dni vySetrili 33 klientov. V spektre klientov dospelej populécie podla vzdelania boli
najviac zastupené zeny so stredoSkolskym vzdelanim s maturitou (55,6%) a zeny so
vysokoskolskym vzdelanim II. stupnia (24,5%). U muzov to boli taktiez stredoskolsky vzdelani
muzi s maturitou (55,3%) a muzi s vysokoskolskym vzdelanim II. stuptia (20,0%). Najmensi
zaujem o vySetrenie mali Zzeny so zdkladnym vzdelanim (1,5%). U muzov so zdkladnym
vzdelanim (1,2%) bol najmensi zdyjem o vySetrenie. ZvySena hladina biologicky rizikového
faktoru - cholesterol bola prvykrat vySetrena u klientov muzov vo vekovej kategorii 35-44
rokov. Zvysena hladinu glukézy sme pozorovali u muzov aj u zien vo vekovej kategorii 55-64
rokov. Vo vekovej kategorii 45-54 rokov malo 20 muzov zvySeny BMI index . U zien bola
najrizikovejSia vekova kategoria pri zvySenom cholesterole 35-44 rokov. ZvySeny BMI index
sme pozorovali u 24 zien vo vekovej kategorii 45-54 rokov. Vzhl'adom k vysokej prevalencii
rizikovych faktorov, boli opakovane vySetreni klienti v uvedenych vekovych kategériach
rovnako muzi aj zeny. Uspe$nost intervencie a pozitivnu zmenu Zvotného §tylu klientov
mdzeme sledovat'v tabul’ke ,,Analyza dynamiky biologickych parametrov.” Z nej vyplyva, ze
po intervencii si zlepS$ilo hladinu celkového cholesterolu 16,8% muzov a 10,2% zien. Aj u
ostatnych biologickych rizikovych faktorov doslo po intervencii k poklesu rizikového skore
klientov. uvedeného vyplyva, Ze individualna forma intervencie v poradni zdravia pozitivne
ovplyviiyje zdravotné uvedomenie a spravanie sa klientov, ¢o vedie k ozdraveniu ich zivotného
Stylu. Primarna prevencia chorob formou podpory zdravia a znizovanim ichrizikovych faktorov
V populdacii sa javi ako najlacnejSia a najefektivnejSia cesta k zlepSeniu zdravotného stavu.
Individudlna intervencia v poradni zdravia neprinasa len 0zitok pre jednotlivca, ale aj pre
komunitu, nakol'ko neformalne Sirenie informacii medzi 'ud’'mi ako prirodzeny socidlny proces
ma v tomto pripade multiaplika¢ny efekt v informovanosti a vzdelavani obyvatel'ov v podpore
zdravia.

7.2. Nadstavbové poradne

Vykonavajii svoju &innost’ na roznych oddeleniach RUVZ. Poradiia ochrany a podpory zdravia
pri praci je realizovand veducou oddelenia PPL hlavne formou konzultacii pri terénnej praci.
O poradenstvo prejavilo zaujem 394 klientov. Poradina HIV/AIDS, ako aj poradiia pre HBsAg
pozitivne rodiny je realizovana prostrednictvom ¢innosti oddelenia epidemiologie. Poradna
prevencie HIV/AIDS poskytla poradenstvo 28 klientom, 8 osdb bolo v poradni za tcelom
odberu krvi.

8.  Tabulky

Tabulka ¢. 1

Personilne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2023

Tabul’ka ¢. 2
Intervenéné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu
v roku 2023

Tabul’ka €. 3
NavS$tevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2023 do 31.12.2023



Tabul’ka ¢. 4
Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabulka ¢. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla
vzdelania za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabul’ka €. 6
Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2023 do
31.12.2023

Tabulka €. 7
PrehPad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2023

Tabul’ka ¢. 8a, b
Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabulka ¢. 9a, b
Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabul’ka ¢. 10a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od
1.1.2023 do 31.12.2023

Tabulka ¢. 11a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabulka €. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tabulka ¢. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2023



Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia avychovy k zdraviu

a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2023

Tabulka ¢. 1

Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta | Pocet

( Specializacna skaska) uvizok 0s0b

Ved. odboru/oddelenia Verejny zdravotnik II. stupia 1,0 1

Lekar - metodolog

Verejny zdravotnik . stupiia

Verejny zdravotnik II. stupiia

DAHE

AHE

Zdravotna sestra

Iny zdravotnicky pracovnik maturitnd skiska 1,0 1

Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU




Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu v roku 2023

tab.C.2
Pocty aktivit/posluchacov vzhladom k jednotlivym ciel’ovym skupinam
Poradové 1
&islo NAZOV AKTIVITY i
deti a mladez produktivny vek popro\(/i;l((tlvny SPOLU
ocet ocet ocet ocet ocet ocet . ., ocet
zktivz't posll?uchdéov 5ktivz’t posjlpuchdéov 5ktiw't posfuchdéov pocet aktivit pos?uchdéov
Realizicia | ZvYSenie pohybovej| g 281 15 281
besied, aktivity
prednasok Ozdravenie vyZivy
a inych a zlepSenie pitného| 44 865 44 865
zdravotno- | reZimu
vychovnych |Prevencia socidlne
metéd (| patologickych javov | 30 611 1 45 31 656
panelova - Fajcenie
diskusia, - Alkohol 27 619 1 45 28 664
1 tvorivé - Drogy - latkové
' dielne, babka, | zavislosti
interaktivne - nelatkové
hry  sitaze,| zavislosti
kampane...) [Podpora  zdravia
pre vybran¢ | obyvatelov
cielove romskych osad
skupiny Vychova
obyvatelstva |k partnerstvu a
$0 zameranim| podi€ovstvu
na zdravotl|zgravé starnutie




osvetu

a zvySovanie
zdravotného
uvedomenia

DuSevné zdravie

Prevencia urazov a
prva pomoc

12

228

12

228

Prevencia sexualne
prenosnych chordb
(vratane HIV/AIDS)

Stomatohygiena

19

339

19

339

Prevencia
civilizaénych
ochoreni

- srdco-cievne

124

124

- diabetes mellitus

- osteoporoza

- onkologické
ochorenia

227

227

- alergické ochorenia

- iné

Iné témy (napr.
chripka,
salmoneloza,...a

pod.)

132

132

SPOLU

147

2943

10

317

256

164

3516




pokracovanie tab. ¢.2

Pocet
aktivit
Realizacia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podla kalendara WHO (pocet vSetkych aktivit 12
realizovanych pri prilezitosti Svetovych dni podl'a WHO)
Iné intervenéné a informacné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distribicia zdravotno-vychovného 5
materialu, premietanie videokaziet a pod.)
TV vysielanie
o B . | Rozhlas
Medializacia vychovy Kk zdraviu —— PNV
(komunikicia s médiami) Printové media__
Webova stranka RUVZ 12
Iné formy
Vytvorenie vlastnych Plagaty, letaky, skladacky...
propagacénych materialov | Brozury, manualy...
(neuvadza sa pocet vytlackov, ale len | Informa&né panely 12
konkrétna zdravotnickatéma ) Iné
Pocet
Odborné publikacie (¢asopisy, zborniky, monografie, ktoré maju ISBN, ISSN) publikacii
Pocet
Zapozi¢anie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapoZiani
Pocet absolvovanych
Skoleni
Aktivna Pasivna
ucast’ ucast’
Skolenia, odborné seminare,
porady, Kkonferencie, pracovné |regiondlne
stretnutia, kurzy ...




(pri aktivnej ucasti uvdadzat pocet
prispevkov— nie autorov, pri pasivnej | celostatne
ucasti uvadzat pocet pracovnikov)

medzinarodné

v ramci RUVZ

11

12

SPOLU

pokraCovanie tab. ¢ 2.

Skolenie lektorov a laikov (pocet Pocet
9. organizovanych $koleni pre lektorov Skoleni
a laikov)
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ...
10 Realizované projekty, prieskumné | In¢ narodné programy, projekty, stadie...
' avysk ¢ uloh . 5 3
vyskuimne wohy Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty
Iné¢ (viazané na jeden subjekt , alebo ciel'ova skupinu - napr. znevyhodnené
skupiny )
5 Pocet
11 Clenstvo v pracovnych skupinich Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii | ¢&lenstiev
' (uviest len c¢islo v kolkych pracovnych skupindch ste) 1
Pocet
12. Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom subjektov
6
13. Pocet




Odborné materialy predkladané
vlade SR, MZ SR, UVZ SR a inym
subjektom

materialov

Vlastné vytvorené

Pripomienkované v ramci gremialnej

porady ministra

zdravotnictva,

vnutrorezortného, medzirezortného a predbezného pripomienkového konania

Stanoviska k materidlom z MZ SR a UVZ SR

Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materialom WHO, EU, OECD a pod.)

Pocet
pisomnosti
14, InébpiS())mnosti (Spravy, vyjadrenia, | Apalytické spravy (napr. rozbory, vyro&né spravy) 2
rozoor
Y Informativne spravy (napr. odpocet plnenia illoh) 14
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 20
Poskytovanie odbornej praxe pre Pocet Studentov Pocet dni
Studentov VS a postgraduilneho
vzdelavania (pocet Studentov =
pocet fyzickych osob; pocet dni je
15. pocet dni na odbornej praxi
kazdého Studenta — napr. 3 Studenti 5 25

za sledované obdobie po 5 dni je
3x5= 15 dni)




NavStevnost’ zakladnej poradne od 1.1. 2023 do 31.12.2023
Zakladné - prvé vySetrenie

V Tab. ¢.3
Muzi Zeny Nezistené Spolu
Velovaskupinal o | o6 [;’/;] Abs.| % [;’/;] Abs.| % [;’/;] Abs.| % [;’/;]
20-24 1 | 13|25 4 | 25|24 0 0 0] 5 1]21|18
25-34 16 |{20.8| 91| 21 [133| 53| O 0 0| 37 | 15.7| 47
35-44 25 | 325|105 51 |323| 73| O 0 0| 76 | 323 6.0
45-54 23 129.9|10.2| 53 |335| 74| O 0 0| 76 |323| 6.0
55-64 10 | 130| 75| 27 [171| 59| O 0 0| 37 | 157 47
65 a viac 2 26 | 36| 2 13 (17| 0 0 0 4 1.7 | 1.7
Spolu 77 | 100 158 | 100 0 | 100 235 | 100
Kontrolné vySetrenie _
Muzi Zeny Nezistené Spolu
Vekova skupina |2\, 0 T 0 TAbs. | % [+-[%]| Abs. | % |+-[%]| Abs. | % [+-[%]
25-34 1 45 | 87| 3 50| 55| 0 0 0 4 | 49 | 47
35-44 3 |136(143] 9 |[150| 90| O 0 0| 12 |146| 7.7
45-54 8 (364|201 20 [ 333|119 O 0 0| 28 |34.1|10.3
55-64 9 (409|205| 24 [40.0|124] O 0 0 | 33 |40.2|10.6
65 a viac 1 45 87| 4 6.7 | 63| 0 0 0 5 6.1 | 5.2
Spolu 22 | 100 60 | 100 0 | 100 82 | 100




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych chorob za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023
Zékladné - prvé vysetrenie

Kontrolné vySetrenie

Vekova skupina Muzi Zeny Nezistené Spolu
Abs. % +-[%] | Abs. % +-[%] | Abs. % +-[%] | Abs. % +- [%]
20-24 1 14 | 27 4 27 | 26 0 0 0 5 22 | 19
25-34 16 | 209 | 95 | 21 | 140 | 56 0 0 0 37 | 166 | 49
3544 2% | 329 | 108 | 47 | 313 | 74 0 0 0 71 | 318 | 61
45-54 2 | 301 | 105 | 5 | 33| 75 0 0 0 72 | 23| 61
55-64 8 | 10 | 72 | 26 | 173 | 61 0 0 0 3 | 152 | 47
65 aviac 2 27 | 37 | 2 13 | 18 0 0 0 4 18 | 17
Spolu 73 100 150 100 0 100 223 | 100
Vekova skupina Muzi Zeny Nezistené Spolu
Abs. | % |+-[%]| Abs. | % |+-[%]| Abs. | % |+-[%]| Abs. | % |+-[9]
25-34 1 53 | 100 | 2 | 42 | 57 0 0 0 3 | 45 | 50
35-44 3 | 158 | 164 | 7 | 146 | 100 0 0 0 10 | 149 | 85
45-54 7 | 38 | 207 | 16 | 383 | 133 0 0 0 23 | 343 | 114
55-64 8 | 41 | 22| 20 | 47 | 139 0 0 0 28 | 418 | 118
65 aviac 0 00 | 00 3 63 | 68 0 0 0 3 45 | 50
Spolu 19 100 48 100 0 100 67 100

Tab. ¢. 4



Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl’a vzdelania
za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Vzdelanie MUZI ZENY Nezistené SPOLU
Poéet| Rel. | +-% | Poéet| Rel. | +-% | Poéet| Rel. | +-% | Poéet| Rel. | +-%
zakladné 1 1.2 | 23 3 15| 17 0 0 0 4 14 | 14

stredoskolské bez

maturity 8 94 | 62 | 16 | 82 | 338 0 0 0 24 | 85 | 33

stredoskolské s

. 47 | 553|106 | 109 | 55.6 | 7.0 0 0 0 156 | 55.5| 5.8
maturitou

vysokoskolské 1.
stupen (Bc.)

vysokoSkolské 2.
stupenn (Mgr. ,Ing.,| 17 | 200| 85 | 48 | 245 | 6.0 0 0 0 65 | 23.1| 49
MUDr...)

null 1 12 | 23 4 20 | 2.0 0 0 0 5 18 | 15

Spolu: 85 | 100 196 | 100 0 100 281 | 100




Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tab.C. 6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 54 55-64 65 + Spol
- = = < = = = = 01U
M Z M Z M y4 M Z M Z M Z M Z M Z P

Pocet klientov novo
evidovanych v 0 0 0 0 1 4 16 | 21 | 25 | 51 | 23 | 53 | 10 | 27 2 2 235
sledovanom roku
celkovy pocet

Zékladvné klientov, ktorym bolo
porada poskytnuté odborné 0 0 0 0 1| 4 |17 |23 |28 |62| 31| 73|19 ]| 51| 2 6 | 317
poradenstvo v

sledovanom roku

Pocet navstev 0 0 0 0 1 4 | 17|24 |28 60|31 | /3|19 | 51| 3 6 | 317

Pocet klientov
novo evidovanych v
sledovanom roku
Poradiia | celkovy pocet
zdravej klientov, ktorym bolo
VyZivy poskytnuté odb.
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Pocet klientov novo
evidovanych v
Poradna | sledovanom roku
optimalizicie | celkovy pocet
pohybovej |klientov, ktorym bolo
aktivity | poskytnuté odborné
poradenstvo v
sledovanom roku




Pocet navstev

Poradna
odvykania
od fajc¢enia

Pocet klientov novo
evidovanych v
sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym bolo
poskytnuté odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

10

Pocet navstev

Poradna

podpory

psychické
ho zdravia

Pocet klientov novo
evidovanych v
sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym bolo
poskytnuté odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre
deti a mladez

Pocet klientov novo
evidovanych v
sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym bolo
poskytnuté odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev




Pokradovanie tab.¢. 6

do 14

20-24

25-34

35—-44

45— 54

55— 64

65 +

~

M zZ

M| Z

Spolu

Poradna
ochrany a
podpory
zdravia pri
praci

Pocet klientov
novo evidovanych
v sledovanom roku

10 | 6

43 | 25

22 | 13

137

celkovy pocet
klientov, ktorym
bolo poskytnuté
odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

23 | 45

84 | 64

72 | 22

38 | 46

394

Pocet navstev

22 | 23

28 | 17

14 | 10

19 | 12

145

Poradna
nefarmakolog.
ovplyviiovania

TK

Pocet klientov
novo evidovanych
v sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym
bolo poskytnuté
odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna
protidrogova a
HIV/AIDS

Pocet klientov
novo evidovanych
v sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym
bolo poskytnuté
odborné

28




poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre
HbSAg
pozitivne
rodiny

Pocet klientov
novo evidovanych
v sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym
bolo poskytnuté
odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna pre
tehotné a
dojciace

matky

Pocet klientov
novo evidovanych
v sledovanom roku

celkovy pocet
klientov, ktorym
bolo poskytnuté
odborné
poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev




Prehl’ad o poc¢te vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2023

tab.C.7
Pocet vykonov
Vykon
TZS Mimo TZS
Antropometrlclf? meranie 203 33
- vyska
- vaha 203 33
- BMI 203 33
- obvod pasa 10
- obvod bokov 10
- WHR 10
1. Merania a iné vykony v poradni - WHIR
zdravia - % celkového tuku (Bodystat, Kaliper,
Omron)
Pocet klientov TZS (pocet - Iné (kostrové svalstvo, bazalny
prvovySetrenych a opakovane metabolizmus...) * balik vySetrenia ziskany jednym
vySetrenych klientov, ktori su v TZS): meranim sa vykazuje ako jeden vykon
317 Biochemické vySetrenia
- Celkovy cholesterol 317 33
Pocet klientov mimo TZS (pocet - HDL cholesterol
klientov vySetrenych v radmci - LDL cholesterol 41
realizovanych aktivit vyjazdovou PZ, - Triacylglyceroly
ktori nie st v TZS): 33 - Glukoza 20
- Iné biochemické vysetrenie (AST, ALT,
kyselina mocova, laktat a pod.)
Somatické vySetrenia
- Krvny tlak + pulz *(u jedného klienta ratame 317 33
vysetrenie TK + pulz spolu ako jeden vykon)
VySetrenie smokerlyzérom
VySetrenie spirometrom




Zalozenie karty klienta pre Test zdravé srdce 317

Osobnd a rodinna anamnéza 317 33
Vyplnenie dotaznika celkovej Zivotnej pohody

Stanovenie rizikového skore KVCH podla TZS 317

Odborné poradenstvo a konzultacie 317 33

Iné (telefonické, istom, e-mailom a pod.)

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

pokraCovanie tab.¢.7

Pocet vykonov

2. Poradna zdravej vyZivy

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné (Zadanie udajov do prislusného software pre HVBPKYV)

3. Poradna odvykania od fajcenia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a in¢)

Odporacanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

10

Iné

4. Poradna optimalizovania
pohybovej aktivity

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funkcnej zdatnosti

Vysetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG




Meranie flexibility

Drzanie tela

Pohybovd insStruktaz

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradina podpory psychického
zdravia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Psychologické vysetrenie

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni.

Zalozenie karty klienta

Iné

6. Poradia pre deti a mladez

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravot. zariadeni

Zalozenie karty klienta
Iné

pokracovanie tab.7.

Pocet vykonov

7. Poradia pre HIV/AIDS a drogové | Odborné poradenstvo 28
zavislosti Odber krvi na HIV/AIDS 8

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni
Pocet klientov: 8 ZaloZenie karty klienta

Iné
8. Poradia ochrany a podpory | Odborné poradenstvo 394
zdravia pri praci Vysetrenie pracovného rizika

ZaloZenie karty klienta
Pocet klientov: 394 Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Iné
SPOLU pocet vykonov 2956




Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Muzi
Tab. €. 8a
TC Glukéza TG HDL LDL TC/HDL TG/HDL LDL /HDL BMI WHR
Vekova skupina
N z N z N z N |[[Nizke] N z N z N z N z N z N z
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0-14 rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
20-24 rel. 0.0 1.9 0.0 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 6.3 0.0 0 0
+% | 0.0 3.7 0.0 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 119 ] 0.0 0 0
abs. 10 6 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 6 6 0 0
25-34 rel. | 417 | 11.3 | 100.0] 0.0 0 0 0 0 0 9.1 0 0 0 0 0 0 375 ] 128 0 0
+-% | 19.7 8.5 0.0 0.0 0 0 0 0 0 17.0 0 0 0 0 0 0 237 | 95 0 0
abs. 5 20 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 14 0 0
35-44 rel. | 208 | 37.7 0.0 0.0 0 0 0 0 0 9.1 0 0 0 0 0 0 438 | 29.8 0 0
+-% | 162 | 13.1 0.0 0.0 0 0 0 0 0 17.0 0 0 0 0 0 0 24.3 | 13.1 0 0
abs. 7 16 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 2 20 0 0
45-54 rel. | 29.2 | 30.2 0.0 0.0 0 0 0 0 0 36.4 0 0 0 0 0 0 12.5 | 42.6 0 0
+-% | 182 | 124 0.0 0.0 0 0 0 0 0 284 0 0 0 0 0 0 16.2 | 14.1 0 0
abs. 2 8 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0
55-64 rel. 83 | 15.1 0.0 0.0 0 0 0 0 0 27.3 0 0 0 0 0 0 0.0 | 14.9 0 0
+-% | 111 9.6 0.0 0.0 0 0 0 0 0 26.3 0 0 0 0 0 0 0.0 | 10.2 0 0
abs. 0 2 0 2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
65 a viac rel. 0.0 3.8 0.0 | 100.0 0 0 0 0 0 18.2 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0 0
+-% | 0.0 5.1 0.0 0.0 0 0 0 0 0 22.8 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0 0
Spolu 24 53 1 2 0 0 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 16 47 0 0




Zeny

Tab. ¢. 8b
TC Glukéza TG HDL LDL TC/HDL || TG/HDL || LDL/HDL BMI WHR
Vekovi skupina
N[z N]z[~N]z] NN&kel] N[ z | N]Jz|N]JZz|N]JZz|N]Z[N] 2z
abs. | 0 0 o] o[ o 0 | o 0 | o 0o [ oo 0o [ o 0o | o 0 | o O
0-14 rel. | 0 0 0o | 0o | o 0o | o 0 | o o [ o [ o 0 | o 0 [ o 0 | 0 0o [ o
+% | 0 0 0 | 0 | 0 0 | 0 0 | 0 0 [ 0 [0 0 [0 0 [0 0 | 0 0 [ 0
abs. | 0 0 01 0 o 0| 0 0 | 0 Sl I ) 0 [ o 0 [0 0| 0 0 [ 0
15-19 rel. | 0 0 0o | 0o | o 0| o 0 | o 0o [ o [ o 0 | o 0 | o 0| o 0o [ o
+% | 0 0 0 | 0 | o 0 | 0 0 | 0 0 | o0 [ o 0 [ 0 0 [ 0 0 | 0 0 [ 0
abs. | 2 2 0 | 0 [ o 0 [ 0 0 | 0 T 1 0 | o 0 [0 0 [0 3 | 0 0 [0
20-24 rel. | 38 | 19 | 00 [ 00 | © 0| o 0 |l 0 [ 59 0 | o 0 [ o 0 [0 [ 7900 o0 [ o
¥9% | 51 | 26 | 00 | 00 | © 0 | 0 0 | 0 |12 0 | © 0 [0 0 [0 [ 8600 0 [0
abs. | 12 | 9 0] 0 [ o 0 | 0 0 | 0 2 1 0 | o 0 [0 0 [0 3 [ 2 0 [ 0
25-34 rel. | 226 | 86 | 00 | 00 | © 0| 0 0 | o |18 o | o 0 | o 0 o [ 737 o[ o
+-9% | 1.3 | 54 | 00 | 00 | © 0 | 0 0 | 0 |53 0 | 0 0 [0 0 [0 [ B5[ 50 0 [ 0
abs. | 15 | & | 2 | 0 | 0 0| 0 0 | 0 5 1 0 | 0 O 0O [ o0 [ ®[®[ 00
35-44 rel, | 283 | 333 | 66.7 | 00 | 0 0| o 0 | 0 [[33] 0 | o 0 | o 0 | 0o [#1[26[ 0 | o
¥-9% | 121 | 90 | 533 ] 00 | 0 0| o 0 | 0 [[27] 0 | o 0 | o 0 | 0 [ 7122 0 [ o
abs. | 19 | 3 | 0 | 0 | 0 0 | 0 0 | 0 5 | 0 | 0 0 | 0 0 | 0 6§ | 22 | 0 | 0
4554 rel. | 358 | 324 | 00 | 00 | 0 0 | 0 0 | 0 [[294] 0 | 0 0 [0 0 [0 [ Bs[#a| o0 [ o
+9% | 129 | 90 | 00 | 00 | © 0 | 0 0 | 0 27| 0 | o 0 | o 0 | 0 |63 0 [ 0
abs. | 5 | 2 | 1 T | 0 0 | 0 0 | 0 3 | 0 | 0 0 [ 0 0 [ 0 3 | 0 0] 0
55-64 rel, | 94 | 21.0 | 333 [1000| 0 0 | 0 0 | 0 [[76] 0 | © 0 [0 0 [0 [ 79 [15[ 0 [ 0
+9% | 79 | 78 | 533 ] 00 | 0 0| o 0 | o |[181] 0 | o 0 | o 0 | o0 [ 86104 0 [ 0
abs. | 0 3 0 | 0 | 0 0 | 0 0 | 0 0 | 0 [ 0 0 | 0 0 | 0 T | 2 0 [ 0
65 a viac rel. | 00 | 29 | 00 [ 00 | 0 0 [ 0 0 | 0 [[o0] 0 | o 0 [ o 0 [0 [ 2637 0 [0
+9% | 00 | 32 | 00 | 00 | © 0o | o 0 ]l 0o oo 0o | o 0o | o 0 | 0o [ 5150 o[ o
spolu | IENEIE 1] o] o] o ol o] 1z] of o o [ o 0 o ||| of o




Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vysSetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Muzi
Tab.c¢.9a
Vekovi TC Glukoza TG HDL LDL TC/HDL || TG/HDL || LDL/HDL BMI WHR
skupina

N z N z N z N z N |[Nizke| N z N z N z N z N z
abs.] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0-14 rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+%] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+%] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+%] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25-34 rel. | 00 || 63 | 00 | 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 00 | 00 | 00 0
+% 1] 00 ||11.9f 0.0 | 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 00 | 0.0 | 00 0
abs. | 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0
35-44 rel. | 16.7 || 125 0.0 | 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 0.0 J222| 00 0
+% ] 29.8 || 16.2f 0.0 | 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 00 J272| 00 0
abs. | 2 6 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 3 1 0
45-54 rel. | 333 375] 00 | 0.0 0 0 0 0 0 |500] O 0 0 0 0 0 [400]1333)333] 0
+% ) 37.7 1 23.7f 00 | 0.0 0 0 0 0 0 |693] 0 0 0 0 0 0 [429]1308]533] 0
abs. | 3 6 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 3 1 0
55-64 rel. | 50.0 | 375 0.0 [100.0f O 0 0 0 0 |500] O 0 0 0 0 0 [600]333[333|] O
+% ] 40.0 || 23.7f 0.0 | 0.0 0 0 0 0 0 |693] 0 0 0 0 0 0 [429]308]533] 0
abs. | 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
65aviac rel. | 0.0 | 6.3 [100.0] 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 00 J111)333] O
+% ] 00 ||11.9f 0.0 | 0.0 0 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0 00 1205533 0
Spolu 6 16 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 5 9 3 0




Zeny

Tab. ¢. 9b
TC Glukéza TG HDL LDL TC/HDL || TG/HDL || LDL/HDL BMI WHR
Vekovi skupina
N z N z N z N z N |Nizke] N z N z N z N z N z
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0-14 rel. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+9% | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 el. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+9% | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 rel. | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
+9% | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
abs. | L 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0
25-34 rel. | 67 || 45 [ 67| 00 | © 0 0 0 0 oo o 0 0 0 0 0 (B8 oo [ 00 O
9% | 26 [ 62 [ 298 00 | © 0 0 0 0 o0 o 0 0 0 0 0 [1@1] 00 00 ©
abs. | 3 6 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
35-44 rel. | 200 [ 36 00 | 00 | © 0 0 0 0 200 0 0 0 0 0 0 [Bof oo o0 O
9% | 202 101 [ 00 [ 00 [ 0 0 0 0 0 281 o 0 0 0 0 0 (21200 o0 [ O
abs. | 2 18 4 1 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 6 6 Z 0
45-54 rel. | 133 [[ 400 [ 667 | 200 | © 0 0 0 0 [ 300 0 0 0 0 0 0 (375 B3 51[ 0
9% | 72 [ 125 [ 377 [ 351 [ 0 0 0 0 0 821 0 0 0 0 0 0 [ B72t8 [ B7[ 0
abs. | 9 1 1 2 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 3 9 1 0
55-64 rel. | 600 [ 318 | 167 | 200 | © 0 0 0 0 200 0 0 0 0 0 0 [ B8 |500 @3[ 0
+9% | 248 | 138 | 298 | 429 | 0 0 0 0 0 | 304 0 0 0 0 0 0 | 101 831 B9 0
abs. | 0 Z 0 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 2 0
65 a viac rel. | 00 | 91 [ 00 |00 o 0 0 0 0 [0 0 0 0 0 0 0 (oo w726 0
9% | 00 || 85 | 00 | 29| o0 0 0 0 0 |86 0 0 0 0 0 0 | 00 | 172 B5[ 0
Spolu 15 | 4 6 5 0 o[ o | o 0 10 0 0 0 0 0 0 16 | 18 7 0




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tab. €. 10a
- Pocet klientov vo vekovych skupinich
e 014 | 1519 20-24 25-34 3544 | 4554 55-64 65 a viac SIFel

abs 0 0 0 7 2 2 2 0 10
1. Optimélny (<120 and <80) rel 0.0 0.0 0.0 25.0 8.0 8.7 20.0 0.0 13.0
+% 0.0 0.0 0.0 212 10.6 115 248 0.0 75

abs 0 0] 0 2 3 9 1 1 16
2. Normélny (120-129 or 80-84) rel 0.0 0.0 0.0 125 12.0 39.1 10.0 50.0 20.8
% 0.0 0.0 0.0 16.2 12.7 19. 18.6 69.3 9.1

, . abs 0 0 0 5 4 4 1 0 14
3. Vysokynormdlay (130-139 0r85- ™ 0.0 0.0 0.0 313 16.0 174 10.0 0.0 18.2
9) % 0.0 0.0 0.0 27 14.4 155 186 0.0 86

abs 0 0 1 7 Y 5 3 1 27
4. Hypertenzia | (140-159 or 90-99) | rel 0.0 0.0 100.0 25.0 48.0 217 40.0 50.0 351
+% 0.0 0.0 0.0 212 19.6 16.9 30.4 69.3 10.7

abs 0 0 0 1 4 1 2 0 8
5. Hypertenzia 11 (160-179 or 100-109) __ rel 0.0 0.0 0.0 6.3 16.0 43 20.0 0.0 10.4
% 0.0 0.0 0.0 119 14.4 8.3 24.8 0.0 6.8

abs 0 0 0 0 0 2 0 0 2

6. Hypertenzia 111 (>179 or >109) rel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.7 0.0 0.0 26
+% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 115 0.0 0.0 3.6

abs 0 0 1 5 16 8 6 1 37
HYPERTENZIA rel 0.0 0.0 100.0 313 64.0 343 60.0 50.0 481
+% 0.0 0.0 0.0 2.7 18.8 195 30.4 69.3 112

Spolu abs 0 | 0 1 16 25 | 23 10 2 7




Tab. €. 10

ieny Pocet klientov vo vekovych skupinach spolu
0-14 | 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac

abs 0 0 1 11 16 10 2 0 40
1. Optimalny (<120 and <80) rel 0.0 0.0 25.0 52.4 30.8 18.9 7.4 0.0 25.0
+-% 0.0 0.0 42.4 21.4 12.5 10.5 9.9 0.0 6.7

abs 0 0 2 5 10 13 4 0 34
2. Normalny (120-129 or 80-84) rel 0.0 0.0 50.0 23.8 19.2 24.5 14.8 0.0 21.3
+-% 0.0 0.0 49.0 18.2 10.7 11.6 13.4 0.0 6.3

z . abs 0 0 0 1 13 12 9 2 37
3. Vysoky “°““aé‘;y (130-139 0r85- | 0.0 0.0 0.0 4.8 25.0 26 B3 6.7 31
) +-% 0.0 0.0 0.0 9.1 11.8 11.3 17.8 53.3 6.5

abs 0 0 1 2 8 11 8 1 31
4. Hypertenzia | (140-159 or 90-99) rel 0.0 0.0 25.0 9.5 15.4 20.8 29.6 33.3 19.4
+-% 0.0 0.0 42.4 12.6 9.8 10.9 17.2 53.3 6.1

abs 0 0 0 2 4 7 2 0 15

5. Hypertenzia 11 (160-179 or 100-109 rel 0.0 0.0 0.0 9.5 1.7 13.2 7.4 0.0 9.4
+-% 0.0 0.0 0.0 12.6 7.2 9.1 9.9 0.0 4.5

abs 0 0 0 0 1 0 2 0 3

6. Hypertenzia 11 (>179 or >109) rel 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 0.0 7.4 0.0 1.9
+-% 0.0 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0 9.9 0.0 2.1

abs 0 0 1 4 13 18 12 1 49
HYPERTENZIA rel 0.0 0.0 25.0 19.0 25.0 34.0 44.4 33.3 30.6

+-% 0.0 0.0 42.4 16.8 11.8 12.8 18.7 53.3 7.1
Spolu abs 0 | 0 4 21 52 53 27 3 160




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

Tab.¢.11a
Muzi Pocet klientov vo vekovych skupinach Spolu
0-14 15-19 20-24 2534 35-44 4554 5564 65 a viac

abs 0 0 0 0 0 1 1 0 2
1. Optimslny (<120 and <80) | rel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 143 1 0.0 10.0
% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.9 205 0.0 131

abs 0 0 0 0 2 2 0 0 4
2. Normélny (120-129 or 80-84)| _rel 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 28.6 0.0 0.0 20.0
+-% 0.0 0.0 0.0 0.0 53.3 335 0.0 0.0 175

, . abs 0 0 0 0 0 1 1 1 3
B L] “°g‘é“ggy s o 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 143 11 100.0 15.0
-89) % 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.9 20.5 0.0 156

) abs 0 0 0 0 1 0 7 0 8
e ”Z'ag'g()l4o'159 or90-— i 0.0 0.0 0.0 0.0 333 0.0 77.8 0.0 0.0
% 0.0 0.0 0.0 0.0 533 0.0 27.2 0.0 215

) abs 0 0 0 0 0 2 0 0 2
5. Hype ”elnoz(')"’_‘l'éé)lso'”g o ™ rel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 10.0
+% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 35 0.0 0.0 131

) abs 0 0 0 0 0 1 0 0 1

S RNEE ”egi'gg')" Hlrges rel 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 143 0.0 0.0 5.0
+% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.9 0.0 0.0 9.6

abs 0 0 0 0 1 3 7 0 11
HYPERTENZIA rel 0.0 0.0 0.0 0.0 333 2.9 77.8 0.0 55.0
+% 0.0 0.0 0.0 0.0 53.3 36.7 27.2 0.0 218

Spolu abs 0 0 0 0 3 7 9 1 20




Tab.C.11b

~

Pocet klientov vo vekovych skupinich

Zeny 0-14 15-19 20-24 2534 35-44 4554 5564 e || o

abs 0 0 0 1 4 2 2 0 9
1. Optimalny (<120 and <80) | _rel 0.0 0.0 0.0 33 50.0 05 8.7 0.0 158
% 0.0 0.0 0.0 533 346 138 115 0.0 95

abs 0 0 0 2 0 4 5 0 11
2. Normalny (120-129 or 80-84)[ _rel 0.0 0.0 0.0 66.7 0.0 211 217 0.0 193
% 0.0 0.0 0.0 533 0.0 183 16.9 0.0 10.2

, . abs 0 0 0 0 3 4 3 2 12
s ViR R ([ el 0.0 0.0 0.0 0.0 375 211 3.0 50.0 211
85-89) 9% 0.0 0.0 0.0 0.0 35 183 138 290 10.6

) abs 0 0 0 0 1 7 10 2 20
4. Hypertenzia | (140-159 or 90-— | 0.0 0.0 0.0 0.0 125 3638 435 50.0 35.1
99) % 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 217 203 79.0 124

. abs 0 0 0 0 0 2 3 0 5

& LpsnEr=a | E=lser | — 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 105 3.0 0.0 8.8
100-109) 9% 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 138 138 0.0 73

abs 0 0 0 0 1 9 13 2 25
HYPERTENZIA rel 0.0 0.0 0.0 0.0 125 T2 565 50.0 23.9
% 0.0 0.0 0.0 0.0 22.9 25 203 9.0 2.9

Spolu e 0 0 0 3 8 19 23 Z 57




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2023 do
31.12.2023

Tab. ¢. 12a
. , . . TC/ | TG/ |LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukoéza | Triglyceridy | TK-S | TK-D | HDL | LDL HDL | HDL | HDL BMI | WHR
Abs 4 0 0 3 2 0 0 0 0 0 2 0
Pokles Rel 19.0 0 0 143 | 95 0 0 0 0 0 14.3 0
+-% 16.8 0 0 15.0 | 12.6 0 0 0 0 0 18.3 0
Abs 3 1 0 12 14 0 0 0 0 0 10 0
Muzi |Nezmenené| Rel 14.3 50.0 0 57.1 | 66.7 0 0 0 0 0 71.4 0
+-% 15.0 69.3 0 21.2 | 20.2 0 0 0 0 0 23.7 0
Narast Abs 14 1 0 6 5 0 2 0 0 0 2 0
Rel 66.7 50.0 0 28.6 | 23.8 0 100.0 0 0 0 14.3 0
+-% 20.2 69.3 0 19.3 | 18.2 0 0.0 0 0 0 18.3 0
Celkom | 100% 21 2 0 21 21 0 2 0 0 0 14 0
Abs 10 2 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0
Pokles Rel 18.2 22.2 0 3.7 1.9 0 0 0 0 0 0 0
+-% 10.2 27.2 0 5.0 3.6 0 0 0 0 0 0 0
Zeny |Nezmenené| Abs 9 3 0 21 27 0 0 0 0 0 19 1
Rel 16.4 33.3 0 38.9 | 50.0 0 0 0 0 0 61.3 | 100.0
+-% 9.8 30.8 0 13.0 | 13.3 0 0 0 0 0 17.1 0.0
Narast Abs 36 4 0 31 26 0 9 0 0 0 12 0
Rel 65.5 44 .4 0 57.4 | 48.1 0 100.0 0 0 0 38.7 0
+-% 12.6 325 0 13.2 | 13.3 0 0.0 0 0 0 17.1 0
Celkom | 100% 55 9 0 54 54 0 9 0 0 0 31 1
Abs 14 2 0 5 3 0 0 0 0 0 2 0
Pokles Rel 18.4 18.2 0 6.7 4.0 0 0 0 0 0 4.4 0
+-% 8.7 22.8 0 5.6 4.4 0 0 0 0 0 6.0 0
Abs 12 4 0 33 41 0 0 0 0 0 29 1
Spolu |Nezmenené| Rel 15.8 36.4 0 440 | 54.7 0 0 0 0 0 64.4 | 100.0




+-% 8.2 28.4 0 11.2 | 11.3 0 0 0 0 0 140 | 0.0
Abs 50 5 0 37 31 0 11 0 0 0 14 0
Narast Rel 65.8 45.5 0 49.3 | 41.3 0 100.0 0 0 0 31.1 0
+-% 10.7 29.4 0 11.3 | 111 0 0.0 0 0 0 13.5 0
Celkom | 100% 76 11 0 75 75 0 11 0 0 0 45 1




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so
zvySenymi hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2023 do 31.12.2023

tab. ¢. 12b
. . . . TK- TC/ | TG/ |LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S D HDL | LDL HDL | HDL | HDL BMI | WHR
Abs 4 0 0 3 1 0 0 0 0 0 2 0
Pokles Rel 28.6 0 0 250 | 7.7 0 0 0 0 0 16.7 0
+-% 23.7 0 0 245 | 145 0 0 0 0 0 21.1 0
Abs 3 0 0 7 9 0 0 0 0 0 9 0
MuZi | Nezmenené | Rel 21.4 0 0 58.3 | 69.2 0 0 0 0 0 75.0 0
+-% 215 0 0 279 | 25.1 0 0 0 0 0 24.5 0
Narast Abs 7 0 0 2 3 0 2 0 0 0 1 0
Rel 50.0 0 0 16.7 | 23.1 0 100.0 0 0 0 8.3 0
+-% 26.2 0 0 211 | 22.9 0 0.0 0 0 0 15.6 0
Celkom 100% 14 0 0 12 13 0 2 0 0 0 12 0
Abs 7 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Pokles Rel 38.9 0 0 0 9.1 0 0 0 0 0 0 0
+-% 22.5 0 0 0 17.0 0 0 0 0 0 0 0
Zeny | Nezmenené | Abs 5 0 0 6 9 0 0 0 0 0 5 1
Rel 27.8 0 0 60.0 | 81.8 0 0 0 0 0 62.5 | 100.0
+-% 20.7 0 0 30.4 | 22.8 0 0 0 0 0 33.5 0.0
Narast Abs 6 0 0 4 1 0 1 0 0 0 3 0
Rel 33.3 0 0 40.0 | 9.1 0 100.0 0 0 0 375 0
+-% 21.8 0 0 304 | 17.0 0 0.0 0 0 0 33.5 0
Celkom 100% 18 0 0 10 11 0 1 0 0 0 8 1
Abs 11 0 0 3 2 0 0 0 0 0 2 0
Pokles Rel 34.4 0 0 136 | 8.3 0 0 0 0 0 10.0 0
+-% 16.5 0 0 143 | 11.1 0 0 0 0 0 13.1 0
Abs 8 0 0 13 18 0 0 0 0 0 14 1
Spolu | Nezmenené | Rel 25.0 0 0 59.1 | 75.0 0 0 0 0 0 70.0 | 100.0




+-% 15.0 0 0 205 | 17.3 0 0 0 0 0 201 | 0.0

Abs 13 0 0 6 4 0 3 0 0 0 4 0
Narast Rel 40.6 0 0 27.3 | 16.7 0 |1000| O 0 0 20.0 0

+-% 17.0 0 0 18.6 | 14.9 0 0.0 0 0 0 175 0
Celkom | 100% 32 0 0 22 24 0 3 0 0 0 20 1







