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1. Identifikacia aradu

Nazov: Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Martine
1CO: 17335621

Sidlo: Kuzményho 27, 036 80 Martin

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Regionalny hygienik a generalny tajomnik sluZobného uradu:
MUDr. Tibor Zaborsky, PhD., MPH

Kontakt: e-mail:mt.riaditel@uvzsr.sk, mt.zaborsky@uvzsr.sk
tel., fax: 043/4134863, mobil: 0911 514 878

Uzemny obvod : okres Martin a Tur¢ianske Teplice .

Cisla Gétov v Statnej pokladnici IBAN :

SK16 8180 0000 0070 0016 6977  prijem SR —prijmy z vlastnictva majetku

SK91 8180 0000 0070 0016 6985 prijem SR —pokuty a penale

SK69 8180 0000 0070 0016 6993  prijem SR —poplatky a platby z nepriem. predaja a sluZieb
SK36 8180 0000 0070 0016 7005 prijem SR —roky z domac.pdz. a vkladov

SK14 8180 0000 0070 0016 7013 prijem SR —iné nedaniové prijmy

SK89 8180 0000 0070 0016 7021 Vydavkovy uéet SR

SK39 8180 0000 0070 0016 7048  BU —socialny fond

SK17 8180 0000 0070 0016 7056  BU —depozitny tcet

SK92 8180 0000 0070 0016 7064  BU —mimorozpo&tové prostriedky, dary a granty
SK75 8180 0000 0070 0022 4794  prijem SR —kapitalové prijmy

SK61 8180 0000 0070 0034 2416  prijem SR —spravne poplatky

SK39 8180 0000 0070 0034 2424  prijem SR —tuzemské bezné transfery

SK26 8180 0000 0070 0052 5503  prijem SR —tuzemské bezné granty

2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

RUVZ Martin plni vSetky tlohy v rdmci programového rozpo€tovania na programe 0790203 —
ochrana zdravia.

Uzemny obvod pokryva okresy Martin a Turéianske Teplice. Prevadzky, ktoré sa tu nachadzajua
su zvidcsia priemyselného charakteru, zvycajne prevadzky vyrobnych firiem so zahrani¢nou
ucast'ou. V regione maju bohaté zastipenie aj prevadzky vyuZivané na letnll a zimnu turistickt
sezonu.

V okresoch Martin a Turcianske Teplice si vyrobne mineralnych a stolovych vod — Fatra,
Klastorné a Budis.

V okrese Martin je sidlo univerzitnej nemocnice (UNM) a Jesseniovej lekarskej fakulty — JLF
UK, ¢o znamena zvySené naroky na pracu jednotlivych oddeleni aj v ramci zabezpecenia
vyucby teoretickej ale aj praktickej vyucby.

Odborné ¢innosti na useku verejného zdravotnictva zabezpecuju pracovnici oddeleni hygieny
vyzivy, hygieny zivotného prostredia a zdravia, preventivneho pracovného lekarstva, hygieny
deti a mladeZe , epidemioldgie a referat podpory zdravia. TaZiskovou &innostou pracovnikov
jednotlivych oddeleni je Statny zdravotny dozor a posudkova ¢innost’, intervencné aktivity
vedené poradnou zdravia veduce k prevencii ochoreni vyznamne podmienenych rizikovymi
faktormi zivotného $tylu, plnenie programov a projektov na useku verejného zdravotnictva .
Poslanim uradu je vykonavat’ §tatny, nezavisly a efektivny dohl'ad nad plnenim povinnosti
pravnickych a fyzickych osdb na useku verejného zdravotnictva, ktoré su uréené zakonmi ,
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nariadeniami eurdpskeho parlamentu a vykonavacimi predpismi. Svojimi preventivnymi aj
represivnymi aktivitami (sankcie) vyznamnou mierou ovplyviiuji determinanty na udrzanie
zdravych zivotnych a pracovnych podmienok.

Setria podnety ob&anov , poukazujiice na nevyhovujuce podmienky na useku verejného
zdravotnictva, spolupracuju s obcami, inymi organmi dozoru a narodnymi a medzindrodnymi
institiciami.

Na oddeleni hygieny vyzivy je zabezpecovany dohl'ad na vyrobou, manipuldciou a predajom
pokrmov v zariadeniach spolo¢ného stravovania, dohl'ad nad zdravotnou bezpecnost'ou
kozmetickych vyrobkov, obalovych materidlov v rdmci programov a projektov su plnené
dal$ie Specifické ulohy (sledovanie pridavnych latok v potravinach, obsahu jodu v kuchynske;j
soli, kontrola potravin urcenych pre dojcensku vyzivu a pre osobitné vyzivové ucely, kontrola
dodrziavania odportc¢anych vyzivovych davok). Rychly vystrazny systém zabezpecuje
neodkladny dozor a opatrenia pri vyskyte nebezpecnych vyrobkov —obalovych materialov,
kozmetickych vyrobkov a potravin na trhu.

Na tuseku hygieny deti a mladeze je zabezpeCovany systematicky dohlad nad Zivotnymi a
pracovnymi podmienkami deti a mlddeze v predskolskych a Skolskych zariadeniach, vratane
dohl'adu nad podmienkami ich stravovania, podmienkami pri organizovani zotavovacich
podujati v zariadeniach regionu.

Pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia vykonavaju Statny zdravotny
dozor, zabezpecuju monitoring kvality pitnej vody, vykonavaji kontrolu véd urcenych na
kupanie (kupaliskd so sezonnou prevadzkou, kupaliska s celorocnou prevadzkou), kontroluja
podmienky pri poskytovani sluzieb v starostlivosti o I'udské telo, v ubytovacich zariadeniach,
vykonavaju kontrolu na useku pohrebnictva, vydavaji rozhodnutia, zavdzné stanoviska
k uzemnopldnovacim podkladom, k ndvrhom na uzemné konanie, k tzemnym planom,
k ndvrhom na kolaudéciu stavieb, k ndvrhom na zmeny v uzivani stavieb, k ndvrhom na urcenie
osobitného rezimu uzemia, navrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov, ukladaju opatrenia na
odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru, ukladaju sankcie
za iné spravne delikty, plnia programy a projekty uradu verejného zdravotnictva SR.

Na oddeleni preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie je zabezpecovany dohl'ad nad
pracovnymi podmienkami, identifikdcia pracovnych podmienok, ktoré moézu ovplyviovat
zdravie zamestnancov alebo viest’ ku chorobam z povolania alebo k inym poskodeniam zdravia
z prace, dohl'ad nad dodrziavanim chemickej legislativy, nad dodrziavanim pracovnych
podmienok na chranenych pracoviskach.

Poslanim Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Martine je primarne
ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia obyvatel'ov Zijicich v dvoch okresoch regionu
Turiec (okres Martin a okres Tur€ianske Teplice), vykonavanim ¢innosti vymedzenych podla
zakona NR SR €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v platnom zneni.

RUVZ so sidlom v Martine podporuje a schvaluje zmeny s pozitivnym dopadom na zdravie
obyvatel’stva regionu Turiec v oblasti zivotného a pracovného prostredia s cielom dosiahnut’
zlep3enie zdravotného stavu obyvatel'stva regionu Turiec, predizenie produktivneho veku a
zlepSenie kvality Zivota pozitivnym ovplyviiovanim determinantov zdravia. Zdravie
a zdravotny stav populdcie regionu Turiec je ovplyviiované viacerymi endogénnymi
a exogénnymi faktormi. Tur¢ianska zdhradka, ako ju s obl'ubou nazyvali nasi basnici, je
nadhernd. Ma vSak aj svoje uskalia - takmer uzavretd kotlina s horSou prevetravacou
schopnostou, vykonavanymi ¢innost'ami l'udi v oblasti priemyslu, spalovania fosilnych paliv
v rodinnych domoch (v ostatnom obdobi, najmé pocas dni s inverziou v zimnom obdobi), ale
aj polnohospodarskej c¢innosti a doprave, v celkovom spdsobe zivota a zivotného Stylu
obyvatelov regionu.



RUVZ so sidlom v Martine spolupracuje so vSetkymi kompetentnymi v oblasti zodpovednosti
za verejné zdravie — S$tatnymi organizéciami, inStiticiami a zlozkami, rovnako ako aj
neziskovymi organizaciami a organizaciami na podporu zdravia vo vSetkych komunitach.

Predmetom ¢innosti RUVZ je aj v d’alsom obdobi vykonavanie §tatneho zdravotného dozoru,
plnenie funkcie orgénu verejného zdravotnictva pre okresy Martin a Turcianske Teplice
a zabezpeCovanie vykondavania Specializovanych vykonov spojenych s ochranou zdravia
v oblastiach a rozsahu, ktory vymedzuje zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v platnom zneni (d’alej zakon).

Regionalny urad verejného zdravotnictva vo svojej posobnosti
a) zucastiluje sa na rieSeni narodnych a medzinarodnych programov vyznamnych pre
verejné zdravie a vykonava vedecky vyskum v tejto oblasti,
b) riadi, usmeriiuje a kontroluje epidemiologicku bdelost prenosnych ochoreni
a plnenie imuniza¢ného programu,
¢) plni Specializované tlohy verejného zdravotnictva podla § 11,
d) nariad’uje opatrenia na predchddzanie ochoreniam podla § 12 a opatrenia pri
mimoriadnych udalostiach podl'a § 48 ods. 3,
e) vydava zavizné stanoviskd a rozhoduje o navrhoch podla § 13,
f) zriaduje komisie na preskasanie odbornej sposobilosti, vyddva osvedcenia o
odbornej sposobilosti a vedie register odborne spdsobilych osdb na epidemiologicky
zavazné ¢innosti uvedené v § 15 ods. 2,
g) povoluje a zruSuje nim povolené vynimky, ak to ustanovuje tento zékon,
h) vykonava $tatny zdravotny dozor, vydava pokyny a uklada opatrenia na odstranenie
nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru podla § 54 a 55,
1) prejednava priestupky a iné spravne delikty, uklad4d pokuty a povinnost’ nahradit’
naklady podl'a § 56 az 58,
j) vedie register rizikovych prac ( § 31 ods. 6),
k) zabezpeCuje spristupnenie informacii o kvalite vody na kupanie pocas kupacej
sezony.
Oddelenie epidemiologie systematicky zbiera udaje o vyskyte prenosnych ochoreni , urcuje
potrebné proti epidemické opatrenia, zabezpecuje dohl'ad a usmeriiuje povinné ockovanie 0sob,
vykonava na useku prevencie ochoreni HIV preventivne -vychovné aktivity a vedie register
HIV pozitivnych osob. Uzko spolupracuje so zdravotnickymi zariadeniami vo vsetkych
otazkach prevencie infekénych ochoreni, vratane nemocni¢nych nakaz.
Referat podpory zdravia poskytuje poradenstvo na useku zdravej vyZzivy, boja proti
alkoholizmu a inym navykovym latkam, na useku odvykania od fajéenia. Svojimi aktivitami sa
snazi ovplyvnit' neZiaduci stav vo vyskyte tzv. civilizaénych ochoreni, na ktorych sa
vyznamnou mierou podiela nezdravy Zivotny Styl, nezdravé stravovanie a nadmiera
konzumadcie alkoholu, tabakizmus a inych navykovych latok. Aktivity referatu st orientované
na celu vekovu Skalu populacie, od deti po seniorov, Specificky orientované na preventivne
opatrenia podla potrieb jednotlivych vekovych skupin.

3. Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalne urady verejného zdravotnictva nie si povinné vypracovavat’ kontrakty s ustrednym
organom v zmysle uznesenia vlady SR €. 1370/2002 , ktorym vladda SR schvalila opatrenia na
zdokonalenie kontraktov medzi  Ustrednymi organmi S$tatnej spravy a podriadenymi
organizaciami.



4. Cinnosti organizacie

4.1. Vykon Statneho zdravotného dozoru v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zakonom
€.355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich
predpisov a Statny potravinovy dozor v zmysle zakona ¢. 152/1995 Z.z. — podrobne
rozpisané v &astiach vyro¢nej spravy jednotlivych oddeleni RUVZ Martin .

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

V roku 2020 pracovnici oddelenia v radmci Statneho zdravotného dozoru vykonali 741 kontrol
v okrese Martin a Turc¢ianske Teplice. V ramci kontrol ukladali opatrenia na odstranenia
nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru, ukladali pokuty za iné spravne
delikty, vydéavali rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky, schvalovali prevadzkové
poriadky v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo, ubytovacich zariadeniach, v Sportovo-
telovychovnych zariadeniach. Pracovnici oddelenia vydavali zavdzné stanoviska
k izemnoplanovacim podkladom, k navrhom na uzemné konanie, k izemnym planom,
k ndvrhom na kolaudaciu stavieb, k ndvrhom na zmeny v uzivani stavieb, k ndvrhom na urcenie
osobitného rezimu Uzemia. Mimo Uzemnych, kolauda¢nych konani a konani k zmene ucelu
bolo vydanych 35 odbornych vyjadreni k posudenym projektovym dokumentaciam ako platena
sluzba (v ramci stavebného konania, k realizaénym projektom a pod.).

V zmysle zdkona ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajéiarov bolo vykonanych celkovo 143 kontrol,
pricom nebolo potrebné ulozit’ sank¢né opatrenia.

Oddelenie hygieny zivotného prostredia v ramci svojej Cinnosti (vydavanie rozhodnuti,
vypracovavanie zavdznych stanovisk pre rozhodovacie procesy inych organov §tatnej spravy,
posudzovanie projektovych dokumentacii a vydavanie odbornych stanovisk) spolupracuje
s inymi oddeleniami. Z celkového poctu 909 podani bolo vydanych 134 rozhodnuti, 66
zaviznych stanovisk, 529 odbornych stanovisk a inych stanovisk. V ramci SZD a obhliadok
priestorov sme vykonali 741 kontrol a odobrali 65 vzoriek.

Vo vyhodnocovanom obdobi bolo prijatych a rieSenych 10 podnetov, z toho 3 opodstatnené
podnety, 5 neopodstatnenych podnetov, 2 podnety boli odstipené na priame rieSenie na
prisluSny organ.

Sposob riesenia jednotlivych podnetov je uvedeny v prislusnych kapitolach vyro€nej spravy.

b) Hygiena vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V ramci §tatneho zdravotného dozoru v zmysle zdkona NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov bolo v roku
2020 evidovanych 1708 podnikatel'skych subjektov, v ktorych bolo v ramci Statneho
zdravotného dozoru vykonanych 748 previerok, z toho bolo vykonanych:

- v zariadeniach spolo¢ného stravovania, vratane hromadnych akcii — 545 kontrol,

- vo vyrobniach a skladoch potravin — 15 kontrol,

- v distribucne;j sieti — 188 kontrol.

Celkovo bolo odobratych 86 vzoriek hotovych jedal a pokrmov rychleho obcerstvenia na
kontrolu zdravotnej neSkodnosti v mikrobiologickych (kritéria hygieny procesu vyroby, kritéria
bezpecnosti), z toho nevyhovelo 9 vzoriek.

Za zistované nedostatky pri vykone Statneho zdravotného dozoru boli uplatiiované podla
zakona €. 355/2007 Z.z. sankcie a opatrenia, a to : podla § 57 bolo uloZenych 15 pokut v sume
10 600,00 €; podl'a § 56 ods. 2 v sucinnosti so zdkonom ¢. 372/1990 Zb. bolo udelenych 16
blokovych pokut v sume 1200,00 €; podl'a § 58 bolo uplatnenych 6 nahrad nédkladov v sume
286,00 €; podla § 55 ods. 2 bolo vydanych 7 opatreni na mieste.



c) Hygiena deti a mladeze

V roku 2020 odborni pracovnici oddelenia HDM v ramci ¢innosti presahujicich ramec $tatneho
zdravotného dozoru evidovali spolu 19 493 vykonov.

V okrese Martin a v okrese Turcianske Teplice bolo v roku 2020 evidovanych 936 zariadeni
pre deti mladez, ztoho 472 neStatnych sukromnych zariadeni. V tychto zariadeniach bolo
vykonanych 727 kontrol, bolo rieSenych 6 podnetov, vykonali sme 367 kontrol fajcenia a 94
inych vykonov ( vydanych 87 rozhodnuti, 7 zdviznych stanovisk).

- odber 170 vzoriek aposudili 170 protokolov z laboratéornych analyz vzoriek. Na
mikrobiologické vySetrenie - 45 vzoriek pieskov, 23 vzoriek potravin na mikrobiologické
vySetrenie, 50 sterov z prostredia, 40 sterov na sterilitu a 1 vzorka pitnej vody, ktord bola
vysetrena v rozsahu minimalnej analyzy,

- kontrolu pestrosti stravy a dodrziavania zésad pri zostavovani jedalnych listkov, celkovo
bolo vykonanych 5 vyhodnoteni pestrosti stravy (vSetky jedalne listky vyhoveli poziadavkdm
pestrosti stravy - koeficient nebol nizsi ako 0,5) a vyhodnoteni dodrziavania zasad pri
zostavovani jedalnych listkov s ohl'adom na odporacané vyzivové davky podla Prilohy ¢.1
k Vyhlaske MS SR ¢&.330/2009 Z.z. o zariadeni §kolského stravovania. Na zaklade vysledkov
hodnotenia z4sad na zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach Skolského stravovania boli
najcCastejSie zistované nedostatky : nedodrzana ¢asova Struktira jedalnych listkov pocas piatich
stravovacich dni, nebola zarad’ovana zelenina denne a podl'a sezonnosti Cerstva zelenina, neboli
zaradované raz tyzdenne hlavné jedla z ryb, nedodrzand zasada zvySenia podielu potravin
s obsahom bielkovin okrem mlieka na desiatu a olovranty. V roku 2020 sa z dovodu aktudlne;j
epidemiologickej situacie v SR nerealizoval projekt UVZ SR ¢.4.4. , Hodnotenie jedalnych
listkov v MS a Z8*. Realizacia projektu bola odlozena na rok 2021.

Z dovodu vyhldsenia mimoriadnej situdcie na uzemi Slovenskej republike vladou Slovenskej
republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢.111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia
COVID-19 vyhlasenej dia 11.03.2020 generdlnym riaditefom Svetovej zdravotnickej
organizacie, bol prijaty cely rad opatreni, ktoré vyrazne menili spdsob prace na oddeleni
hygieny deti a mladeze. Odborni pracovnici oddelenia okrem plnenia uloh oddelenia
vypomahali po€as roka oddeleniu epidemioldgie. Vykonévali epidemiologické vySetrovanie
uzkych a beznych kontaktov 0sob s ochorenim COVID-19, vykonévali kontroly v Skolskych
zariadeniach podl'a aktudlnej epidemiologickej situacie a s fiou suvisiacich platnych opatreni
vydanych na ochranu verejného zdravia, vybavovali telefonické, e mailové aj poStové dotazy
suvisiace s COVID 19.

V suvislosti s aktualnou situaciou COVID-19 sme sa podielali na vydavani odportcani

a postupnosti krokov vo veci opatreni:

- pri zriadovani zariadeni starostlivosti o deti resp. centier starostlivosti o deti pre
zdravotnickych zamestnacov a pre zamestnacov inych organizacnych zloZiek, ktori
zabezpecuju vykondvanie dolezitych tloh stvisiacich s rieSenim situacie COVID 19, teda
jednalo sa o nezdravotnickych zamestnancov,

- pri zabezpeceni stravy seniorom zo Skolskych stravovacich prevadzok, ktoré boli z dovodu
mimoriadnej situdcie uzatvorené,

- pri vykonavani "ranného filtra" v materskych Skolach v stilade s § 24 ods. 9 pism. a/, b/
zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

- prirealizacii praktického vyucovania Studentov strednych odbornych ucilist a strednych
skol,

- pri organizovani zotavovacich akcii pre deti a mladez,

- pri vyberovom konani na riaditel’a Skolského zariadenia,

- pri realizovani projektu ,,Podpora zlepSovania Studijnych vysledkov a kompetencii
v Obcianskom zdruzeni neXt st.Art*,



- pri opdtovnom nastupe deti, ziakov a Studentov do $kol a Skolskych zariadeni atd’..

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

V ramci vykonu SZD sa pracovnici oddelenia PPLaT zameriavali na posudzovanie pracovnych
podmienok zamestnancov, mieru expozicie zamestnancov faktorom prace a pracovného
prostredia a realizdciu nahradnych opatreni zo strany zamestnavatel'ov na pracoviskach, kde
zamestnanci vykonavaju rizikové prace. Sucasne boli kontrolované vysledky a intervaly
lekéarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci a zaradenie zamestnancov do
pracovného procesu na zadklade posudenia zdravotnej sposobilosti na pracu pracovnou
zdravotnou sluzbou do obdobia zaCatia pandémie ochorenia COVID-19. Po vyhlaseni
pandémie a nudzového stavu sa oddelenie PPLaT venovalo najméd rieSeniu problematiky
s vyskytom a $irenim ochorenia COVID-19 v prevadzkach a podnikoch v regione Turiec.

V roku 2020 oddelenie PPLaT presetrovalo celkom 17 podozreni na chorobu z povolania
(DNJZ), oproti roku 2019 sme nezaznamenali ndrast poctu presSetrovanych podozreni na
profesionalne ochorenia.

Odborni pracovnici oddelenia PPLaT v oblasti ochrany, podpory a rozvoja verejného zdravia,
verejného zdravotnictva a zdravia pri préci vydali celkom 80 rozhodnuti k uvedeniu priestorov
do prevadzky ana zaradenie prac do 3. a 4.kategdrie z hl'adiska zdravotnych rizik; 36
rozhodnuti na likvidaciu azbestu a stavebnych materialov s obsahom azbestu. K jednotlivym
rozhodnutiam bol vzdy vykonany §tatny zdravotny dozor.

Podla § 57 zékona €.355/2007 Z.z. za iné spravne delikty bolo ulozenych 7 pokut v celkove;j
sume 2200,00 €, ku ktorym bol vykonany Statny zdravotny dozor.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru v oblasti ochrany, podpory a rozvoja zdravia, v oblasti
verejného zdravotnictva a zdravia pri préci boli rieSené komplexne podmienky v pracovnom a
zivotnom prostredi v roku 2020 bolo vykonanych 311 zaevidovanych obhliadok/kontrol (Statny
zdravotny dozor so zaznamom); bolo presetrenych 18 podnetov.

Pravnym subjektom boli poskytnuté konzulticie k problematikdm z roznych oblasti ¢innosti
preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie, vratane opatreni pri vyskyte a Sireni
ochorenia COVID-19 v 8002 pripadoch. V 311 pripadoch bolo pravnym subjektom poskytnuté
poradenstvo nielen v oblasti pracovnych podmienok, ale aj v ochrane zdravia pri praci, v oblasti
zdravého Zivotného Stylu, zdravého stravovania, s vyuzitim vlastného dotaznikového
prieskumu; v dvoch pripadoch bolo poskytnuté skupinové odborné poradenstvo v oblasti
ochrany zdravia pri praci;

V pracovnych priestoroch bolo pracovnikmi PPLaT vykonanych 28 objektivizacii faktorov
pracovného prostredia ( hluk a zat'az teplom).

4.2. Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného
zdravia

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Oddelenie HZPaZ nevykonavalo uradnii kontrolu potravin



b) Hygiena vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V ramci tradnej kontroly potravin v zmysle kompetencii zakona NR SR ¢. 152/1995 Z. z.
o potravinach v plathom zneni bolo vroku 2020 evidovanych 1708 podnikatel’skych
subjektov, v ktorych bolo v rdmci Gradnej kontroly vykonanych 214 previerok.

Uradnej kontrole podlichali zariadenia spoloného stravovania, vyrobne cukrarskych
vyrobkov, lahddkarskych vyrobkov v zariadeniach spolo¢ného stravovaniach, potravinarske
podniky vyrabajice a manipulujice s nebalenou zmrzlinou, minerdlnymi a pramenitymi
vodami pre dojcatd, potravinami na osobitné vyzivové ucely, vyzivovymi doplnkami,
pridavnymi latkami, arémami, novymi potravinami.

Celkovo bolo odobratych 157 vzoriek potravin, vratane materidlov a predmetov uréenych na
styk s potravinami na kontrolu zdravotnej neSkodnosti v mikrobiologickych (kritéria hygieny
procesu vyroby, kritéria bezpecnosti) a chemickych ukazovateloch, ztoho nevyhovelo 9
vzoriek v mikrobiologickych ukazovatel'och.

Za zistované nedostatky pri vykone uradnej kontroly boli uplatiiované podl'a zdkona ¢.
152/1995 Z.z. sankcie a opatrenia, a to : podl'a § 28 bolo ulozenych 4 pokuty v celkovej sume
2900,00 €; v blokovom konani podl'a § 29 v sucinnosti so zdkonom ¢. 372/1990 Zb. bolo
udelenych 11 blokovych pokut v sume 570,00 €; podl'a § 20 ods. 4 bolo ulozenych 8 nahrad
nakladov v sume 314,50 € a podl'a § 19 ods.1, ods. 2 ako i podPla ¢l. 138 nariadenia EP
a Rady (EU) €.2017/625 neboli vydané opatrenia.

¢) Hygiena deti a mladeze
Vykon uradnej kontroly potravin v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom ¢. 152/1995 Z. z.
o potravinach v zneni neskorsich predpisov atd. - vid. Vyrocné sprava UKP 2020 — sprava je
spracovana za odd. HV a HDM

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Vykon uradnej kontroly potravin PPLaT nevykonava.

4.3. Vykon prace v ohniskach nakazy

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Oddelenie HZPaZ nevykonévalo prace v ohnisku nékaz.

b) Hygiena vyZivy, bezpe¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov
V priebehu roka 2020 nebol hlaseny hromadny vyskyt alimentarnych ndkaz, na ktorého Setreni
by sa podiel’alo oddelenie hygieny vyzivy.

¢) Hygiena deti a mladeze
Cinnostiam vykonu prace v ohniskach ndkazy sa venuje predovsetkym oddelenie
epidemioldgie RUVZ so sidlom v Martine. Riesili sme 1 ohnisko nékazy.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Oddelenie PPLaT nevykonavalo prace v ohnisku nadkaz



4.4. Monitoring — podrobne rozpisané v ¢astiach vyro¢nej spravy jednotlivych oddeleni.

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Za hodnotené obdobie bolo odobratych 46 vzoriek pitnej vody z verejnych vodovodov, z toho
v rozsahu minimélneho rozboru 38 vzoriek a v rozsahu tplnej analyzy 4 vzoriek.

Prehl'ad kvality vody podl'a vysledkov monitoringu je uvedeny v tabulke €. 1.2. prislusnej Casti
vyroc¢nej spravy oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia.

V ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru na kupaliskach s celorocnou prevadzkou bolo
spolu odobratych 102 vzoriek bazénovej vody, z toho 87 vzoriek bolo odobratych na naklady
prevadzkovatelov a 15 vzoriek v rdmci vykonu Statneho zdravotného dozoru.

Pocas kupacej sezony prislusného roka bolo na umelych nekrytych kupaliskach v okrese Martin
a Turcianske Teplice odobratych spolu 54 vzoriek bazénovej vody.

Prehl'ad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou je uvedeny v tabulke €. 2.6.

b) Hygiena vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V roku 2020 sa oddelenie hygieny vyZzivy nepodiel’alo na cielenom monitoringu.

¢) Hygiena deti a mladeze

Monitoring sa nevykonaval v roku 2020.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Oddelenie PPLaT nevykonavalo cielene monitoring v pracovnom prostredi.

4.5. Skisky odbornej sposobilosti a vydavanie osved¢eni pre pracu v epidemiologicky
zavaznych ¢innostiach

Vzhl'adom na platné epidemiologické opatrenia v suvislosti s pandémiou koronavirusu v roku
2020 bolo obmedzené realizovanie preskusania odbornej sposobilosti 0séb. V RUVZ Martin
bolo podanych 239 Ziadosti, z toho vydanych osved¢eni pre druh prace :

- v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo v pocte 9,

- pri vyrobe, manipulacii a uvaddzani do obehu potravin a pokrmov v pocte 103.

Pocet vydanych duplikatov v pocte 16 .

4.6. Posudkova c¢innost’ — podrobne rozpisané v ¢astiach vyrocnej spravy jednotlivych
oddeleni RUVZ Martin.

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Cast’ vykonov oddelenia savisela s ¢innostami vyplyvajiicimi zo schvalovacieho konania
stavieb a prevadzok, ktoré z hl'adiska verejného zdravotnictva nie st vyznamné, ale museli byt’
posudené v zmysle platnej legislativy a to do terminu jej novelizacie, t.j. jul 2020 (obchodné
prevadzky, kancelérie, cestovné agentury,...), stym suviseli poCetné konzulticie a Casto
opakované posudenie rovnakych priestorov pre iny pravny subjekt. Spolu bolo pre tento druh
prevadzok vydanych 36 rozhodnuti k uvedeniu priestorov do prevadzky. V tejto suvislosti bolo
prinosom novelizacie zdkona, Ze uvedeny typ prevadzok nie je potrebné schvalovat
rozhodnutim, ale staci ozndmenie o zacati ¢innosti v prevadzke. Ttto povinnost’ si splnilo 17
pravnych subjektov/Zivnostnikov, ktori prevddzkuju obchodné, administrativne priestory.
Celkovo bolo vydanych 134 rozhodnuti (uvedenie priestorov do prevadzky, schvalenie
prevadzkovych poriadkov, prerusenie konania, zastavenie konania, uloZenie pokuty za iny
spravny delikt): pre zariadenia starostlivosti o 'udské telo bolo vydanych 37 rozhodnuti; 8



rozhodnuti vydanych pre ubytovacie zariadenia a 3 rozhodnutia pre zariadenie socialnych
sluzieb; 3 rozhodnutia vramci schvalovacieho konania prevadzkovych poriadkov; 14
rozhodnuti o preruseni konania; 9 rozhodnuti o zastaveni konania, 6 rozhodnuti o ulozeni
sankcie za iny spravny delikt a 9 rozhodnuti za spachanie priestupku na tseku verejného
zdravotnictva. Celkovo bolo vydanych 207 rozhodnuti.

Na zaklade poziadaviek projektantov sme poskytovali konzulticie k projektovym
dokumentéaciam v §tadiu ich spracovavania, pred vydanim zavédznych stanovisk k izemnému
konaniu, ku kolauda¢nému konaniu a pri zmene uzivania stavby. V rdmci uzemného konania,
kolaudacie a zmeny v uzivani stavby bolo vydanych 66 zavaznych stanovisk. Mimo tzemnych,
kolauda¢nych konani a konani k zmene ucelu bolo vydanych 12 odbornych vyjadreni
k posudenym projektovym dokumentaciam ako platené sluzba (v ramci stavebného konania,
k realizaénym projektom a pod.).

Ostatné pisomné vyjadrenia (517) sa tykali odbornych stanovisk a r6znych inych vyjadreni
k predlozenym materidlom, vyjadreni, ktoré predchadzali vydaniu zdvizného stanoviska (napr.
vyziadanie objektivizacie, alebo inych podkladov), vyjadrenia v rdmci komisionalnych jednanti,
pisomnosti v ramci SZD, podklady pre vydanie rozhodnuti pre iné oddelenia, stanoviska
(spravy, Ciastkové stanoviskd, vyjadrenia k ozndmeniam o Cinnosti, vyzvy, vratenie podani,
pisomnosti k podnetom...), d’alej to bolo pisomné poradenstvo ato aj vramci mailovej
komunikacie apod.. Oddelenie hygieny zivotného prostredia v rdmci svojej cinnosti
(vydavanie rozhodnuti, vypracovavanie zavaznych stanovisk pre rozhodovacie procesy inych
organov S$tatnej spravy, posudzovanie projektovych dokumentécii a vydavanie odbornych
stanovisk) spolupracuje s inymi oddeleniami. V tejto suvislosti boli vydané 4 rozhodnutia na
uvedenie priestorov do prevadzky, 4 zadviazné stanoviska ku kolaudacii stavby a 2 zavdzné
stanoviska k izemnému konaniu stavieb.

V zmysle zdkona NR SR €. 24/2006 Z.z. o posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie
v platnom zneni oddelenie HZPaZ posudzovalo pre MZP SR, resp. prislusny Okresny urad
zivotného prostredia ako dotknuty orgén strategické dokumenty a zamery navrhovanych
¢innosti podliehajtcich posudzovaniu ich vplyvu na zivotné prostredie a zdravie. V roku 2020
bolo posudzovanych: 7 oznameni o vypracovani strategického dokumentu, so zdverom, Ze nie
je nevyhnutné predlozené strategické dokumenty posudzovat’ podl'a zdkona NR SR ¢. 24/2006
Z.z. (vacsinou sa tykalo o stanoviska k izemnoplanovacim dokumentom obci); 2 stanoviska k
zamerom navrhovanych ¢innosti; 3 stanoviska k sprave o hodnoteni (k izemnym planom obci)
a 1 stanovisko k zavere¢nej sprave ¢innosti.

Z celkového poctu 909 podani bolo vydanych 134 rozhodnuti, 66 zavdznych stanovisk, 529
odbornych stanovisk a inych stanovisk. Celkom bolo poskytnutych 8536 odbornych
konzultacii. V ramci SZD a obhliadok priestorov sme vykonali 741 kontrol a odobrali 65
vzoriek.

b) Hygiena vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

Pri uvadzani priestorov do prevadzky v sulade so zdkonom €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia v platnom zneni, bolo vydanych vydanych 55 rozhodnuti a 13
vyjadreni k ozndmeniu o zacati Cinnosti v priestoroch prevadzky. Okrem toho, oddelenie
hygieny vyzivy spolupracovalo na vydani d’al§ich 10 rozhodnuti s inymi oddeleniami (HZPaZ,
OE, PPLaT, HDM).

Stcasne pri uvadzani priestorov do prevadzky bolo v rozhodnutiach schvalenych 52
prevadzkovych poriadkov pre zariadenia spolo¢ného stravovania a 2 prevadzkové poriadky pre
ambulantny predaj pokrmov rychleho obcerstvenia a népojov.

Pred uvedenim priestorov zariadeni do prevadzky, resp. do uzivania bolo vykonanych 128
obhliadok, z poc¢tu ktorého 22 tvorili predobhliadky, resp. opakované obhliadky.

V 2 pripadoch boli v rdmci spravneho konania vyzvani G€astnici konania na doplnenie podania.
V 16 pripadoch vzhl'adom na chybajice podklady pre vydanie rozhodnutia, resp. pre
nedostatky v stavebno-technickom rieSeni a vybaveni priestorov bolo rozhodnutim prerusené



konanie. Rozhodnutie o zastaveni konania bolo vydané 5 ucastnikom konania, z dévodu
neodstranenia nedostatkov podania, resp. nedostatkov v stavebno-technickom rieSeni
a vybaveni priestorov.

K projektovym dokumentaciam bolo vydanych 7 zavdznych stanovisk a vypracovanych 5
podkladov pre vydanie zavdzného stanoviska inym oddelenim a 6 kladnych odbornych
vyjadreni. V 2 pripadoch boli zdvdzné stanoviska vydané k zmene ucelu stavieb, v 4 pripadoch
na kolaudaciu stavieb a v 6 pripadoch k izemnému konaniu stavieb.

V ramci konani usporiadanych prislusnymi stavebnymi tiradmi sa pracovnici zicastnili na 14
komisiach (kolauda¢né konania; zmeny v uzivani stavby, resp. Casti stavby; zmena stavby pred
dokoncenim; dodatocné povolenie stavby; uzemné konanie).

Na useku odborného usmeriiovania bola v priebehu roka vykonévana konzultacna ¢innost’ pre
organy Statnej spravy, pre fyzické osoby, pre pravnické osoby a zivnostnikov. \Y
ramci tejto ¢innosti bolo vykonanych 9321 odbornych konzultacii.

¢) Hygiena deti a mladeZe

Oddelenie HDM v roku 2020 vydalo 87 rozhodnuti, 7 zavéznych stanovisk.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Odborni pracovnici oddelenia PPLaT v oblasti ochrany, podpory a rozvoja verejného zdravia,
verejného zdravotnictva a zdravia pri praci vydali celkom 80 rozhodnuti k uvedeniu priestorov
do prevadzky ana zaradenie prac do 3. a 4.kategdrie z hl'adiska zdravotnych rizik; 36
rozhodnuti na likvidaciu azbestu a stavebnych materidlov s obsahom azbestu. Z celkového
poctu 46 zaviznych stanovisk v rdmci preventivne zamerané¢ho zdravotného dozoru bolo 25
k izemnému konaniu a 7 k zdmerom navrhovanej ¢innosti.

Celkovo bolo vydanych 27 odbornych stanovisk, vratane projektovej dokumentacie pre rdzne
stupne stavebného konania.

4.7. Narodné referen¢né centra
RUVZ so sidlom v Martine nedisponuje NRC.

4.8. Plnenie programov a projektov — vyhodnotenie je sticastou spravy jednotlivych
oddeleni RUVZ Martin.

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Oddelenie sa v rozsahu kompetencii a naplne prace odboru hygiena zivotného prostredia
azdravia so zameranim na zniZovanie negativneho vplyvu zloZiek a faktorov Zzivotného
prostredia na zdravie l'udi aktivne podiela na:

1.1. Plnenie akéného planu pre Zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov Slovenskej republiky
- NEHAP V.
1.4. Overenie kvality materialov, ktoré prichddzaju do styku s pitnou vodou
b) Hygiena vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov
V roku 2020 sa oddelenie hygieny vyZivy nepodiel’alo na plneni Ziadneho projektu.

¢) Hygiena deti a mladeze

4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného ak¢éného planu prevencie
obezity na roky 2015 — 2025 (NAPPO)
4.2 Hygienicka troven detskych pieskovisk v aredloch MS a v rdmci obc¢ianskej vybavenosti



4.5 Urazy u deti v SR

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikolégia

Oddelenie PPLaT sa podiel'alo aj v roku 2020 na plneni programov a projektov (5) schvalenych
UVZ SR pre odbor preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie. Okrem toho pracovnici
oddelenia pracuju na vlastnych regionalnych projektoch - sprava sa podava samostatne:

2.1. Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a spdsobu prace

2.1.1. Znizovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

2.1.2. Znizovanie zdravotnych rizik z latok a zmesi klasifikovanych ako toxické

2.1.3. Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poskodzujucich reprodukciu a nartsajucich endokrinny systém

2.2. Intervencie na podporu zdravia pri praci

2.2.1 Zdravé pracoviska

2.2.2 Eurdpska informacné kampan Europskej agentury pre BOZP (OSHA Bilbao) zamerana
na prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci

Od marca 2020 pracovnici oddelenia PPLaT vykonavali ¢innosti stvisiace s pandémiou
ochorenia COVID-19 a v zna¢nej miere pomahali oddeleniu epidemioldgie v ich ¢innostiach
v stvislosti s vyskytom a Sirenim ochorenia COVID — 19 v regione Turiec.

4.9. Ostatné ulohy

Spoluprdca so samospravou miest a obci:
Ucast’ regionadlneho hygienika RUVZ a odbornych pracovnikov v komisiach MU Martin —
komisia socidlnej pomoci, ¢lenstvo v krizovych staboch okresu Martin a Turc¢ianske Teplice.

Aktivna ucast prof- MUDr. Hudeckovej, PhD.. MPH na:

- priprave legislativnych materidlov, odbornych usmerneni a odbornych podkladov ,

- priprava podkladov a kategorizacii vakcin v Kategoriza¢nej komisii MZ SR a Pracovnej
skupine JO7 pre kategorizaciu vakcin(predseda),

- priprava podkladov a podnetov pre zasadania Pracovnej skupiny pre imunizaciu UVZ SR
(predseda PSPI),

- pandemickej komisii SR a zasadnutiach konzilia odbornikov pre epidemiolégiu v SR

- podklady — pre Poradny zbor Hlavného hygienika SR pre odbor epidemiologia.

Krajski a hlavni odbornici UVZ SR, resp. HH SR:
1 - hlavny odbornik ministra zdravotnictva SR pre odbor epidemioldgie
1 - ¢len poradného zboru HH SR pre PPL a T
1 — krajsky odbornik HH SR za Zilinsky kraj pre HDM
1 - ¢len poradného zboru HH SR pre Vychovu k zdraviu

Vzdeldavacie aktivity v roku 2020:

V roku 2020 bolo na vzdeldvani celkom 19 ucasti na 11 akcidch. Vzdelavacie akcie boli
usporiadané SZU Bratislava, UVZ SR Bratislava, seminare a $kolenia usporiadané inymi
vzdelavacimi ingtiticiami. Ustavné odborné seminre pre zamestnancov neboli realizované
vzhl'adom na pandemicku situaciu .




a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Cinnost’ oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia bola v roku 2020 do velkej miery
ovplyvnena mimoriadnou situdciou na uzemi Slovenskej republiky vyhldsenou vladou
Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢.111 z 11.3.2020 z dévodu
pandémie ochorenia COVID-19 sposobeného novym koronavirusom SARS-CoV-2. V tejto
suvislosti vykonavali odborni pracovnici (v spolupréci s gestorskym oddelenim epidemiologie)
¢innosti spojené s epidemiologickym Setrenim (a s tym stvisiacich ostatnych ¢innosti, napr.:
konzultaciu k d’alSiemu postupu z dovodu pozitivity, objednavanie na PCR testy, poucenie o
zodpovednom spravani sa a pod.) potvrdenych osdb na ochorenie COVID-19 za ucelom
ziskania ich kontaktov a zabezpecenia karanténnych opatreni u uzkych kontaktov, ako aj
kontrolu dodrziavania, plnenia, zabezpecenia opatreni pri ohrozeni verejného zdravia prijatych
Uradom verejného zdravotnictva SR. V stvislosti s prijatymi protipandemickymi opatreniami
UVZ SR bol vykonany velky poéet telefonickych a mailovych konzultacii pre fyzické osoby,
fyzické osoby-podnikatelov a pravnické osoby. Odborni pracovnici oddelenia vykonavali
pocas roka 2020 pravidelné a priebezné kontroly dodrziavania Opatreni UVZ SR. Kontroly boli
zamerané na dodrziavanie povinnosti ulozenych  pre prevadzkovatelov povolenych
prevadzok/zariadeni, ako aj dodrziavanie povinnosti prevadzkovatelov k wuzatvoreniu
prevadzok. Na overenie dodrziavania opatreni UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia bolo
vykonanych v ramei vykonu SZD 327 kontrol v prevadzkach zariadeni starostlivosti o I'udské
telo, maloobchodnych prevadzkach, telovychovno-Sportovych zariadeniach, krytych
a nekrytych umelych kuapalisk, pohrebnych sluZbach, ...... Cielené kontroly boli vykonavané aj
v zariadeniach socidlnych sluzieb. Tieto kontroly boli zamerané na dodrziavanie poziadaviek
a povinnosti v sulade so zakonom €. 355/2007 Z.z. a jeho vykondvacich predpisov v suvislosti
s ochorenim COVID-19. V ramci tychto kontrol nebolo zistené zdvazné porusenie opatrent,
prevadzkovatelia repektovali prijaté opatrenia UVZ SR. Nere$pektovanie opatreni, konkrétne
neuzatvorenie maloobchodnej prevadzky bolo zistené v jednom pripade. Prevadzkovatel'ovi
bola ulozena sankcia vo vyske 300 eur. V ramci predlozenych ozndmeni o priestupkoch
prislusnym Policajnym zborom bolo rieSené¢ nedodrziavanie povinnosti fyzickych osdb —
podnikatel’'ov a pravnickych 0s6b na uzatvorenie prevadzok. V tejto stivislosti bolo rieSenych 5
zariadeni (3x zariadenie spolo¢ného stravovania, ubytovacie zariadenie a prepravna sluzba):
Styrom zariadeniam bola uloZena sankcia, v jednom pripade bolo konanie zastavené. PoruSenie
opatrenia tykajiceho sa nepodrobenia nariadenej izolacii v domdcom prostredi z dévodu
vratenia sa zo zahrani€ia; v tejto suvislosti bolo rieSenych v ramci zakona o priestupkoch
v rozkaznom konani 9 fyzickych osob. Porusenie opatrenia k povinnosti prekrytia hornych
dychacich ciest: z dovodu nedostato¢ne zisteného a preukdzaného skutkového stavu bolo
v sulade so zakonom ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch odlozenych 8 podani; na iny organ Statnej
spravy (napr.: prisluSny organ verejného zdravotnictva, Okresny tUrad, odbor krizového
riadenia) z dovodu vecnej a miestnej prislusnosti bolo postupenych 20 podani.

Podnety prijaté na RUVZ Martin tykajiice sa nedodrZiavania, resp. porusenia opatreni prijatych
v stvislosti s ochorenim COVID-19 boli vyhodnotené ako neopodstatnené, prip. boli odstupené
na vecne a miestne prislusny organ. Podnety sa tykali vi¢Sinou nespravneho vykladu prijatych
opatreni pri ohrozeni verejného zdravia st'azovatel'mi, resp. vychadzali z ich neznalosti (najma
zdovodu cCastého prijimania novych opatreni). Pracovnici na zaklade prijatych podnetov
kontrolovali dodrziavanie prijatych protiepidmeickych opatreni prijatych v stvislosti
s ochorenim Covid 19.

Oddelenie HZPaZ zabezpecovalo letnii a zimni suvisli odbornii prax pre §tudentov JLF UK v
Studijnom programe — Verejné zdravotnictvo, 2. ro¢nik denné bakalérske Stidium a 1. ro¢nik
magisterské Stadium (zimna prax nebola z ddévodu pandémie ochorenia COVID-19
dokoncend/zrealizovana v plnom rozsahu).



b) Hygiena vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V roku 2020 zamestnanci odboru hygieny vyzivy zabezpecovali odborni prax v letnom
semestri bakalarskeho $tadia odboru verejného zdravotnictva pre 9 Studentov druhého ro¢nika
v trvani 108 hodin a pre 5 Studentov treticho ro¢nika v trvani 100 hodin.

Dalgia prax v zimnom semestri pre 5 §tudentov treticho ro¢nika bola realizovana
v rozsahu 12 hodin (nebola ukoncend v plnom rozsahu z dévodu ochorenia COVID-19).

¢) Hygiena deti a mladeZe

V roku 2020 odborni pracovnici oddelenia HDM v ramci ¢innosti presahujticich ramec
Statneho zdravotného dozoru evidovali spolu 19 493 vykonov, jednotlivé Cinnosti a ulohy
spracované vo Vyroénej sprave 2020, v tabulke ¢.1 ,,Specializované tlohy aradov verejného
zdravotnictva (§10, § 11 zak.c. 355/2007 Z.z.*)

-V priebehu roka 2020 sme sa podielali vyucbe v radmci predatestacnej praxe lekarov JLF
Martin a na povinnej letnej praxi studentov JLF Martin.

- Vramci konzultacnej ¢innosti sme poskytli — 18 200 konzultacii ( k prevadzkovym
poriadkom, k uvedeniu zariadeni do prevadzky, ku projektovym dokumenticidm,
k diétnemu stravovaniu, k likvidacii odpadov, k zostavovaniu jedalnych listkov, k obedom
zadarmo, atd’.),

- Vydali sme 817 odbornych usmerneni, stanovisk, podkladov.

- Zorganizovali sme 1 pracovni poradu odborov a oddeleni HDM Zilinského kraja.

- Zucastnili sme sa na 7 odbornych podujatiach, z toho 5 podujati s aktivnou ucast’ou.

- Jeden pracovnik vykonava ¢innost’ krajského odbornika pre HDM. V ramci tejto ¢innosti
boli za Zilinsky kraj vydané 4 stanoviska (1 -stanovisko pre UVZ SR k Centram pre deti
zamestnancov; 1 - stanovisko pre UVZ SR k ¢innosti stravovacich zariadeni v case COVID
19; 1 - pripomienky k novele Vyhlasky MZ SR ¢. 527/2007 Z.z., ktora vychadzala
z iniciativy PhDr. Saskie Repéikovej, poradkyne MS SR; 1 — stanovisko pre MS SR
k informacii, ¢i disponuju naSe urady Statistikou, ktord potvrdzuje/vylucuje ¢i su Skoly
vysoko rizikovym prostredim pre Ziakov a pedagogov).

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Pracovnici PPLaT sa podielali na zabezpeCovani praxe pre Studentov Jesseniovej
lekérskej fakulty UK v Martine - odbor verejné zdravotnictvo, vedtiica oddelenia PPLaT sa
podielala aj na teoretickej vyucbe buducich verejnych zdravotnikov.

4.10. Laboratorne ¢innosti

RUVZ so sidlom v Martine nedisponuje laboratérnou zlozkou. Odoberané vzorky su
zasielané na RUVZ so sidlom v Ziline, resp. na iny ur¢eny RUVZ v SR.



5. Rozpocet organizacie

ROZBOR HOSPODARENIA
A.PRIJMY

Pre rok 2020 mal RUVZ Martin stanoveny rozpoéet prijmov vo vyske 50 000,-€ ,ktory
bol upraveny MZ SR dna 5.8.2020 na 49.000,- € a 14.12.2020 na vysku 51.000,-€.
Plnenie prijmov v organizacii bolo zabezpeCované poskytnutim platenych sluzieb v
sulade s § 26 Zakona ¢. 523/2004 Z.z. organizaciam a obyvatel'stvu, za porusenie predpisov
a z prenajmu nehnutelného majetku Statu.

Prehl’ad plnenia prijmov podl’a podpoloziek:

Druh prijmu: sumayv €
- z prenajmu budov 23 613,80
- za porusenie predpisov 21 178,50
- za predaj vyrobkov, tovarov a sluzieb 7 710,68
-iné 1 300,00
Prijmy spolu: 53 802,98
B.VYDAVKY

KAPITALOVE VYDAVKY

Kapitalové vydavky pre RUVZ Martin v roku 2019 boli schvéalené v sume 59 000,-€ na
financovanie rekonstrukcie a zateplenia strechy v budove A. Z toho boli v roku 2019 ¢erpané
pridelené vydavky v sume 5400,-€ na projektovi dokumentéciu k rekonStrukcii a zatepleniu
strechy v budove A.

Kapitalové vydavky pre RUVZ Martin v roku 2020 boli schvalené v sume 6 114,36 € na
financovanie rekonstrukcie miestnosti pre umiestnenie OST, ktoré boli vyCerpané v plnej
vyske.

BEZNE VYDAVKY

Rozpis limitu beznych vydavkov bol rozpisany v systéme Statnej pokladnice listom MZ
SR ¢&. S02721-2020-OVVHR-117 zo dia 21.1.2020. Uprava rozpoétu v roku 2020 bola
realizovand v systéme $tatnej pokladnice a listom z MZ SR 12 krat .
Prehl'ad o upravach v priebehu hodnotené¢ho obdobia je v prilohe €. 1 .

Upravami bol limit beznych vydavkov na rok 2020 stanoveny nasledovne:



ROZPOCET v €

POLOZKA - - - Rozdiel
P6vodny Upraveny

prijmy 50 000,00 51 000,00 1.000,00
bezné vydavky 679 075,00 814 827,00| 135 752,00
v tom:|mzdy a platy 412 800.,00] 504 214,001 91 414,00
poistné a prispevky zamestnavatel’a do poistovni | 144 275,00 183 982,92] 39 707,92

tovary a sluzby 115 000,00] 123 337,03 8 337,03

beznv transfer 7 000,00 3293.05] -3706,95
kapitalové vydavky 0,00 6 114,36 6 114,36

Pocas hodnoteného obdobia bola dodrziavana stanovena regulacia Cerpania rozpoctovych
prostriedkov v jednotlivych mesiacoch, v stilade s podmienkami Statnej pokladnice.

610 Mzdy, platy, sluz. prijmy

RUVZ Martin obdrzal rozpis zaviznych ukazovatel'ov SR listom MZ SR ¢&. S06325-2020-OU-
16 zo dna?24.1.2020, kde bol stanoveny pocet zamestnancov 39 oséb, ztoho 31
Statnozamestnanecké miesta. Listom dna 3.3.2020 boli upravené Statnozamestnanecké miesta

na 32 0s0b bez zmeny stanoveného poc¢tu zamestnancov.

Mzdové prostriedky boli Cerpané priebezne podl'a platovych dekrétov. Usetrené prostriedky za
neobsadené pracovné miesta boli vyplatené v osobnych priplatkoch a odmenéch.

Prehlad ¢erpania mzdovych prostriedkov:

Mzdovy limit v € 504214
Cerpanie v € 504214
ztoho S$tatna sluzba 418010
verejny zaujem 86204
Priemerny evidencny pocet pracovnikov 35
z toho S$tatna sluzba 28
verejny zaujem 7
Planovany pocet pracovnikov 39
z toho Statna sluzba 32
verejny zaujem 7
Priemernd mzda pri evidencnom pocet pracovnikov 1214
z toho Statna sluzba 1235
verejny zaujem 1026
Priemernd mzda pri planovanom pocet pracovnikov 1077
ztoho S$tatna sluzba 1089
verejny zaujem 1026

620 Poistné a prispevok do poistovni a NUP

Poistné a prispevok do poistovni a NUP boli v priebehu roka vyplacané v terminoch splatnosti.




631 Cestovné nahrady

Cerpanie v roku 2020 na cestovnom vzhl'adom na pandémiu COVID19, kde mnohé stretnutia
boli realizované online, vykazuje 40% vydavkov roku 2019.

k31.12.2017 k31.12.2018 k31.12.2019 Kk 31.12.2020
cestovne: 3 140,26 € 284549 € 2432,17 € 1007,90 €

632 Energie, voda a komunikacie

Vydavky na energie, spotreba elektrickej energie, vody a tepla boli vroku 2020 v sume
21455,76 € a za postové sluzby v sume 2830,55 €, o je porovnatel'né s rokom 2019. Cerpanie
na polozke je natirovni 110 % vydavkov roku 2019.

633 Material

V tejto polozke najvyssie vydavky boli na vSeobecny material, t.j. podpolozke na ktorej sa
uctuje najvacsi podiel spotrebného materidlu pre organizaciu. Patria sem vydavky na
diagnosticky materidl pre poradiu zdravia a meracie pristroje, ktoré pouzivaju oddelenia pri
SZD, vydavky na nakup kancelarskych potrieb, papiera, ¢istiacich a hygienickych
prostriedkov. Vyssie Cerpanie je na podpolozke interiérové vybavenie, kde boli zakipené nové
kancelarske skrine na odd. Epidemioldgie na raciondlne ukladanie spisovej dokumentécie (
star¢ skrine zpred roku 1993 neboli ur¢ené na spisovu dokumentéciu, boli pretazené
a rozpadavali sa).

Cerpanie na polozke material je na Grovni 105 % oproti roku 2019. Cerpanie na jednotlivych
podpolozkach je primerané potrebdm a rozpisu limitu.

634 Dopravné

Organizacia v priebehu roku prevadzkovala 4 vozidl4, prehl'ad vozového parku je v tabulke .
V priebehu roku celkom bolo odjazdenych 45786 km. Celkové néklady su na trovni 120 %
oproti roku 2019.

Vozovy park je nasledovny:

Rok Stav
Automobil Vykonanaé oprav Naklad
nadobudnutia |tachometra y pravy y
. 29.4.2014 oprava-vymena palivového Cerpadla,
Ford Fusion vyrobené 2004 250613 vymena oleja, servis klimatizacie, STK+EK 1680,76 €
Mazda 3 25. 10.20}9 141164 autobat.ervla,rloc?na prehliadka, oprava 564.22 €
vyrobené 2007 elektroinstalacie
25.1.2017 bezna udrzba,vymena olej servis
VW Golf 213084 643,18 €
© vyrobené 2008 Klimatizacie, STK+EK ’
Hyundaii30 |24.10.2017 64658 l(’f}fga Udrzba,garancnd serviské prehliadka, 631,78 €




635 Rutinna a Standartna adrzba

V désledku nedostatku finanénych prostriedkov sa vykonava len bezna tdrzba podla
potreby a stavu majetku. V havarijnom stave su okna na budovéach ,,B%, ,,C*“, a ,,OKB*, hlavny
privodny kabel el. energie, rozvod el. energie v budovéach, hlavné rozvody kurenia a TUV
z vymennikovej stanice do jednotlivych budov, regulécia a meranie vykurovania v jednotlivych
budovach. Ciastoéne je tieto potreby mozné riesit’, ak sa podari usetrit’ finanéné prostriedky
prevazne na energiach aj to len koncom roka a za predpokladu, ze nebude organizacii krateny
rozpocet, kde rieSime havarijny stav. Na uvedenej polozke sa tucltuje bezna udrzba
prevadzkovych zariadeni a budov.

V roku 2020 bola vykonanad oprava na vymennikovej stanici z roku 1993 v sume 2228,04€
a drobné udrzbarske prace.
Cerpanie na udrzbu je na trovni 210 % oproti roku 2019 .

636 Najomné za prenajom

RUVZ nema prenajaté priestory ani iné zariadenia.

637 Ostatné tovary a sluzby

V tejto polozke najvyssie vydavky boli na polozkach za Specidlne sluzby, stravovanie, poistné,
odmeny zamestnancom mimoprac. pomer a daii z nehnutel'nosti. Cerpanie na jednotlivych
polozkach je obdobné ako minuly rok, na urovni 99,8 % vydavkov roku 2019.

642 Bezné transfery

V tejto polozke bolo v roku 2020 cerpanie na nemocenské davky v sume 2474,12 € a priplatky
k nemocenskym davkam v sume 818,93 € .

630 Program 07B0103
Ostatna ¢innost’ v zdravotnictve

V tejto polozke boli pridelené finanéné prostriedky v stvislosti s pandémiou COVID19 na
ochrann¢é prostriedky v sume 1000,-€ a na financovanie nékladov spojenych s prevadzkou
MOM - mobilného odberného miesta na testovanie obanov pomocou antigénového testovania
v sume 4400,-€ . Pridelené finan¢né prostriedky boli vycerpané v plnej vyske.

630 Program OEK0G
Informacné technolégie

V tejto polozke sa sleduje uctovanie vydavkov na informacné technoldgie financované zo
$tatneho rozpoétu. V. RUVZ Martin ide o polozky 632004 komunikaéna infrastruktira,632005
telekomunikacné sluzby, 633002 vypoctova technika, 633013 obstaranie softvéru, 635002
udrzba vypoctovej techniky a 635009 udrzba softvéru.

Cerpanie je obdobné je na trovni 147 % vydavkov roku 2019.

Taktiez boli zakupené pristroje na dezinfekciu priestorov a pre poradiu zdravia.



MIMOROZPOCTOVE HOSPODARENIE
DEPOZITNY UCET

Depozitny ucet vykazoval k 31.12.2020 vykazoval zostatok 91 688,46 €, Co predstavuje
finan¢né prostriedky na mzdy a odvody za december 2020.

SOCIALNY FOND

RUVZ Martin v priebehu hodnoteného obdobia tvorila a spravovala socialny fond sulade s
rozpoctovymi pravidlami. Zdrojmi prijmov bola povinna tvorba v zmysle platnych pravnych
predpisov v objeme 1,50% pre vSetkych zamestnancov .

Cerpanie v hodnotenom obdobi bolo v zmysle platnej Kolektivnej zmluvy.

Zostatok k 1.1. 954,52 €
Tvorba SF Pridel z objemu miezd 7 382,18 €
Spolu 8 336,70 €
Prispevok na stravovanie 3 331,26 €
Pouditie SF Kultarne a. §pc.)rtové akcie 48,40 €
Regenerécia sily 3 000,00 €
Jubilea 30,00 €
Zostatok k 31.12. 1927,04 €

HOSPODARENIE S MAJETKOM STATU
POHLADAVKY A ZAVAZKY

RUVZ Martin na uéte &islo 316 vykazoval pohladavky vo vyske 15 920,00 €.
Vyméhanie pohladdvok sa rieSi v prvom rade zasielanim upomienok a v pripade trvania
pohl'adavky dlhSie ako rok sa tato postupi na vymahanie Slovenskej konsolida¢nej a.s. v zmysle
zadkona 374/2014 Z.z..

Z toho po lehote splatnosti st pohl'adavky vo vyske 12 880,00 €.

RUVZ Martin na uéte &islo 321 vykazoval zavizky vyplyvajice z neuhradenych faktir
za hodnotené obdobie vo vyske 2 317,66 €.
Z toho do lehoty splatnosti 2 317,66 €, po lehote splatnosti 0 € .

RUVZ Martin na uéte ¢&islo 326 vykazoval zavizky vyplyvajuce z nevyfakturovanych
dodavok za hodnotené obdobie vo vyske 2 086,37 €.

RUVZ Martin na Géte ¢&islo 323 vykazoval rezervy vyplyvajice z nevyfakturovanych
dodavok za hodnotené obdobie tvorené odhadom vo vyske 267,00 €.



STAV A POHYB MAJETKU

K 31.12.2020 RUVZ Martin vykazuje objemovy stav majetku po odpise a zavizkov
v nasledujucej tabulke .

Spracovanie stavu vsetkého majetku bolo uskutocnené prostrednictvom vypoctovej techniky,
programom vytvorenym v RUVZ Martin.

pociatocny stav HIM k 01.01. - ZC 146 647,81 €
prirastky HIM v roku 6 114,36 €
prirastky obstaranie DHM - €
ubytky HIM v roku (odpisy) 7 158,27 €
stav majetku HIM k 31.12. - ZC 145 603,90 €
operativna evidencia drobného majetku DHM - OC 128 727,35 €
operativna evidencia ostatného majetku OHM - OC 21 892,65 €

6. Personalne obsadenie organizacie

V organizécii bolo v roku 2020 planovanych 39 funkénych miest.

RUVZ Martin obdrzal rozpis zaviznych ukazovatel'ov SR listom MZ SR ¢. S06325-2020-OU-
16 zo dna24.1.2020, kde bol stanoveny pocet zamestnancov 39 oséb, ztoho 31
Statnozamestnanecké miesta. Listom dna 3.3.2020 boli upravené Statnozamestnanecké miesta
na 32 0s0b bez zmeny stanovené¢ho poctu zamestnancov.

Pocas sledovaného obdobia RUVZ Martin neprekracoval limit zamestnancov. Obsadzovanie
uvolnenych pracovnych miest, aj na zastupovanie pocas materskej dovolenky je rieSené
doplnenim cez vyberové konania .

Vroku 2020 bolo cez portdl Uradu vlady SR www.open.slovensko.sk vyhlasenych 5
vyberovych konani.

V sledovanom obdobi si1 v mimo evidenénom stave (spolu verejna aj Statna sluzba):

materska dovolenka 2
rodi¢ovska dovolenka 2
neplatené vol'no 2


http://www.open.slovensko.sk/

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Martine

REGIONALNY HYGIENIK
A VEDUCI SLUZOBNEHO URADU (1)

USEKRHaVSU ( 24)

- kontrola a staznosti, peticie, podateliia(l )

- dokumentacna c¢innost, pohladavky (1)

- sekretariat, registratura  (0,4)

- BOZP a PO (dodavatel'sky )

ODD. PREVENTIVNEHO

ODDELENIE EKONOMICKO
PREVADZKOVE, INFORMATI
KY A STATISTIKY (4,1)

ODDELENIE HYGIENA VYZIVY (7) PRACOVNEHO LEKARSTVA A
TOXIKOLOGIE @®)
ODDELENIE HYGIENA ZIVOTNEHO REFERAT VYCHOVA K
PROSTREDIA A ZDRAVIA (4) ZDRAVIU (2)

ODDELENIE HYGIENA DETI A

MLADEZE (3)

OSOBNY URAD (0,5)

ODDELENIE EPIDEMIOLOGIE (7)

Personalistika, vzdelavanie zamestnancov, mzdy (0,5)

Pocet zamestnancov - 39




7. Ciele a prehl’ad plnenia

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Hygiena zivotného prostredia sa zaoberd hodnotenim vplyvu komplexu vlastnosti
a faktorov zivotného prostredia a spdsobu Zivota na zdravie I'udi. Ciel'om je vytvaranie takych
podmienok v zZivotnom prostredi, ktoré zabezpecuju zlepSovanie zdravotného stavu l'udi
a vytvaraju predpoklady pre zdravy spOsob zivota. V tejto stvislosti sa odbor hygieny
zivotného prostredia zaoberd napr.: sledovanim a vyhodnocovanim kvality pitnej vody
sluziacej na verejné zasobovanie l'udi pitnou vodou, hodnotenim vplyvu kvality vody
pouzivanej na pitné ucely na zdravie I'udi; sledovanim a vyhodnocovanim kvality vod
urcenych na rekreacné ucely (voda urcena na kupanie, kryté a nekryté umelé kupaliskd);
sledovanim a vyhodnocovanim hlukovej situdcie v zivotnom prostredi I'udi, problematikou
hluku z cestnej automobilovej dopravy, ale i1zo stacionarnych zdrojov hluku; zdravotno-
hygienickou problematikou zariadeni poskytujicich osobné sluzby obyvatel'stvu, najma
v zariadeniach v ktorych st vykonavané epidemiologicky zdvazné cinnosti; zdravotno-
hygienickou problematikou zariadeni cestovného ruchu /ubytovanie/.

Za hodnotené obdobie bolo odobratych 46 vzoriek pitnej vody z verejnych vodovodov,
z toho v rozsahu minimalneho rozboru 38 vzoriek a v rozsahu Uplnej analyzy 4 vzoriek.

Z celkového poctu odobratych vzoriek pitnej vody z verejnych vodovodov 4 vzorky
v rozsahu minimdlneho a Uplnej analyzy nevyhoveli limitom ukazovatel'ov kvality pitnej vody
v mikrobiologickych ukazovatel'och (koliformné baktérie, kultivovate'né mikroorganizmy pri
36°C, kultivovateI'né mikroorganizmy pri 22°C, E.coli) v nasledovnych obciach: Turcek,
Cremo$né, MoSovce, Martin — Kolénia Hviezda.

Na zaklade uvedeného boli odbery vzoriek pitnej vody na prislusnych odbernych
miestach bezodkladne zopakované. Hodnoty prekro¢enych ukazovatel'ov kvality pitnej vody
na prislusnych odbernych miestach v ramci kontrolného odberu, spifiali najvyssie medzné
hodnoty stanovené platnou legislativou. V suvislosti s neustdle sa zhorSujicou
epidemiologickou situdciou spojenou s ochorenim COVID-19 sa ditom 12.03.2020 v zmysle
vydaného Opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR & OLP/2576/2020 zakazali prevadzky
prirodnych a umelych kupalisk. Prevadzkovanie tohto druhu prevadzok bolo znovu obnovené
Opatrenim Uradu verejného zdravotnictva SR pod &. OLP/4592/2020 s u¢innostou od 03.juna
2020. Z tychto dovodov bola kvalita vody kontrolovana len pocas ich prevadzkovania v obdobi
(januar, februar, jun, jul, august, september, oktober) a to prevadzkovateImi a odbornymi
pracovnikmi v ramci Stadtneho zdravotného dozoru pokial to dovolovala vzniknuta
epidemiologicka situacia v regione Turiec.

Pocas letnej odstavky neboli kryté umelé kupaliska v prevadzke, bola vykonana celkova
vymena vody vo vSetkych bazénoch vratane udrzby priestorov a zariadeni prevadzky kupalisk.

Celkovo bolo spolu odobratych 37 vzoriek bazénovej vody, z toho 27 vzoriek bolo
odobratych na naklady prevadzkovatel'ov a 10 vzoriek v rdmci vykonu Statneho zdravotného
dozoru. Z celkového poctu odobratych vzoriek nevyhovelo 6 vzoriek t.j. 16,22 %. Celkovo bolo
vySetrenych 486 ukazovatelov, priCom prekrocenie medznej hodnoty bolo v 8 pripadoch (2
vzorky v mikrobiologickych ukazovateloch a 6 vzoriek vo fyzikdlno — chemickych
ukazovatel'och). Prevadzkovatelom boli ulozené opatrenia na zlepSenie kvality vody: vykonat’
narazovu dezinfekciu bazéna a dokladnt dezinfekciu potrubi, ako aj ostatnych zariadeni
suvisiacich s prevadzkou bazéna, zabezpecovat priebeznii dezinfekciu bazénovej vody
v bazéne tak, aby voda na kiipanie spifala medzné hodnoty mikrobiologickych ukazovatel'ov
podla vyhlaSky MZ SR ¢.308/2012 Z.z., NajcastejSie prekrocené medzné hodnoty vo
fyzikalno-chemickych ukazovateloch boli nasledovné: volny chlor, viazany chlér, reakcia
vody pH, chemicka spotreba kyslika manganistanom.



Kupacia sezona 2020 bola zna¢ne ovplyvnena epidemiologickou situaciou stivisiacou
s ochorenim COVID-19. Aj napriek tomu, Ze prevadzkovatelia sa snazili zabezpecit’ a dodrzat’
vSetky poziadavky anariadené opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia, tak aby pobyt
a vyuzivanie sluzieb v zariadeni bol pre klientov ¢o najbezpecnejsi, bola nadvstevnost umelych
kupalisk pomerne nizka, k comu prispelo aj vel'mi premenlivé a nestale pocasie.

V kupacej sezone 2020 sa vykonaval $tatny zdravotny dozor na 4 umelych kupaliskach: v okrese Martin
boli v prevadzke 2 netermalne umelé kupaliskd, v okrese Turcianske Teplice bolo v prevadzke 1 termalne umelé
kapalisko a 1 netermalne kupalisko.

Pocas KS 2020 bolo na umelych nekrytych kapaliskach v okrese Martin a Turcianske Teplice, vratane
vonkajsich bazénov v SPA & Aquaparku Turéianske Teplice odobratych spolu 28 (13 vzoriek v ramci SZD, 15
vzoriek — prevadzkovatelia) vzoriek bazénovej vody, pocet analyz/vysetrenych ukazovatel'ov bolo 358, medzné
hodnoty boli prekro¢ené v 6 vzorkach.

Z vysledkov stanoveni jednotlivych ukazovatel'ov kvality vody na kuapaliskach bolo 6
s prekro¢enou medznou hodnotou, z toho prekrocenie medznych hodnot chemicko -
fyzikalnych ukazovatel'ov v 5 pripadoch; prekro¢enie medznych hodnot mikrobiologickych
ukazovatelov v 1 pripade, prekro¢enie medznych hodndt biologickych ukazovatel'ov nebolo
zaznamenané. Prevadzkovatel'om boli uloZené opatrenia na zlepSenie kvality vody: vykonat
narazovu dezinfekciu bazéna a dokladnt dezinfekciu potrubi, ako aj ostatnych zariadeni
suvisiacich s prevaddzkou bazéna, zabezpecCovat priebezni dezinfekciu bazénovej vody
v bazéne tak, aby voda na kupanie spliiiala medzné hodnoty mikrobiologickych ukazovatelov
podla vyhlasky MZ SR €.308/2012 Z.z., dopustat’ va¢sie mnoZzstvo riediacej vody, najmi
pocas zvysenej navstevnosti pre zabezpecenie vyhovujucej kvality bazénovej vody v bazéne,
upozoriiovat’ navstevnikov bazéna na nutnost’ dokladnej ocisty tela pred vstupom do bazéna.
Po zabezpeceni opatreni prevadzkovatelia vykonali kontrolny odber vzoriek bazénovej vody,
na zdklade ktorych vzorka vody vyhovovala medznym hodnotdm ukazovatelov kvality
bazénovej vody.

V suvislosti s hlukom so vzduchotechnického zariadenia telovychovno — Sportového
zariadenia (fitnes centrum) bol rieSeny jeden podnet so zaverom potreby vykonania d’alSich
merani za ucelom objektivneho postidenia hladin hluku z prevadzky.

Ciel'om oddelenia je eliminovat’ negativny vplyv jednotlivych faktorov v Zivotnom
prostredi na verejné zdravie, zniZzovat’ expoziciu obyvatel'ov nepriaznivym U¢inkom zvySenej
hlukovej zataze v zivotnom prostredi, vykonévat’ Statny zdravotny dozor za uc¢elom zniZovania
rizik v zariadeniach poskytujucich sluzby obyvatel'om.

b) Hygiena vyZivy, bezpe¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov

Cielom Statneho zdravotného dozoru je nielen kontrola dodrZiavania ustanoveni
prisluSnych zakonov, ale 1 konzultatnd a metodicka ¢innost. Snahou je zamedzit, aby sa
spotrebitel'ovi nedostali potraviny, ktoré nie st zdravotne bezpe¢né, znizovat’ pocet prevadzok
s nedostatkami a minimalizovat’ riziko a vyskyt ochoreni infekéného 1 neinfekéného pdvodu,
ktorych faktorom by mohli byt’ potraviny. Ciele vychadzaju z koncepcie odboru:

- objektivizovanie pozitivnych a negativnych faktorov vyzivy, v stvislosti s principmi
ochrany, podpory a rozvoja zdravej vyZivy,

- sledovanie hygienickej problematiky vSetkych foriem spolocného stravovania, s
ohl'adom na vyzivovu hodnotu, zmyslovi hodnotu a zdravotnti bezpecnost’ podavanych
pokrmov,

- sledovanie hygienickej a zdravotnej bezpec¢nosti a biologickej hodnoty potravinovych
surovin, polotovarov, hotovych vyrobkov a pokrmov,

- sledovanie ndkaz a otrav z potravin a z pokrmov a vypracovanie navrhov opatreni na
ich prevenciu, posudzovanie navrhov na tzemné a kolaudacné konanie, zmenu v
uzivani stavieb urCenych pre potravinarske ucely,



- posudzovanie prevadzok (zariadeni spolo¢ného stravovania, prevadzok urcenych pre
vyrobu, predaj skladovanie potravin, materidlov prichddzajucich do styku s
potravinami, kozmetickych vyrobkov, ...) k zacatiu ¢innosti,

- vykondvanie Statneho zdravotného dozoru a radnej kontroly potrvin v zariadeniach
spolo¢ného stravovania, prevadzkach uréenych pre vyrobu, predaj skladovanie
potravin, materidlov prichadzajacich do styku s potravinami, kozmetickych vyrobkov,

- usmeriiovanie uplatiiovania a presadzovania principov zdravej vyzivy so zameranim sa
na zmeny vyzivovo-dietetickych systémov vyzivy, s cielom dosiahnut’ zniZenie
morbidity, mortality a prediZenie stredného priemerného veku obyvatel'stva, s oh'adom
na vyskyt neinfekénych ochoreni, ako su obezita, kardiovaskuldrne ochorenia a
onkologické ochorenia,

- zabezpeCovanie  preskusania odbornej  spodsobilosti  0s6b  vykonavajtcich
epidemiologicky zavazné ¢innosti pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu potravin
a pri vyrobe kozmetickych vyrobkov) a vyddvanie osvedceni.

Cinnost’ oddelenia hygieny vyZivy bola v roku 2020 vyznamne a vyrazne ovplyvnend
situaciou vo svete, v Europskej unii a na Slovensku. Generalny riaditel’ Svetovej zdravotnicke;j
organizacie vyhlasil dna 11.3.2020 pandémiu ochorenia COVID-19, nakolko doslo
k pandemickému Sireniu ochorenia COVID-19. Vladou Slovenskej republiky bola podla § 8
zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v
zneni neskorsich predpisov pocntic diiom 12.03.2020 od 6:00 hod. vyhlasend mimoriadna
situacia z dovodu ohrozenia verejného zdravia II. stupiia. Na postihnutom Gzemi Slovenskej
republiky bol v priebehu roka 2020 vyhlaseny a niekol'kokrat predlzovany nudzovy stav podl'a
¢l. 5 ustavného zdkona €. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Statu v ¢ase vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a nidzového stavu v zneni neskorSich predpisov.

Okrem kontrol, ktoré vyplyvali zo stanoveného planu uradnej kontroly potravin ako aj
zplanu vykonu Statneho zdravotného dozoru, pracovnici oddelenia hygieny vyzivy
participovali na epidemiologickom vySetrovani 0sob pozitivne testovanych na ochorenie
COVID-19 aod 1.10.2020 vykonavali aj epidemiologické vySetrovanie oséb po vstupe na
tizemie Slovenskej republiky. Statny zdravotny dozor bol v roku 2020 vykonavany v zavislosti
od epidemiologicke;j situdcie v okresoch Martin a TurCianske Teplice v stvislosti s vyskytom
pozitivne testovanych osob a zamerana predovSetkym na kontrolu dodrziavania platnych
opatreni UVZ SR vydanych v savislosti so irenim ochorenia COVID — 19 za uéelom ochrany
verejného zdravia.

Plnenie cielov sa v roku 2020 realizovalo prostrednictvom nasledovnych oblasti:

Vykon Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin - v roku 2020 bolo
vykonanych 748 kontrol v rdmci Statneho zdravotného dozoru a 214 kontrol v ramci vykonu
uradnej kontroly potravin v potravinarskych podnikoch a podnikoch s vyrobou a manipulaciou
obalov a materidlov prichadzajicich do priameho styku s potravinami a 692 kontrol podla
zakona €. 377/2004 Z. z. a 264 in§pekcii bolo nad vyrobou, manipuldciou a uvadzanim do obehu
kozmetickych vyrobkov. Okrem planovanych kontrol boli realizované 2 mimoriadne ulohy,
kontroly boli realizované 1 na zaklade hlaseni nevyhovujucich vyrobkov zo systému RASFF a
RAPEX.

Posudkova ¢innost’ — v rdmci posudkovej ¢innosti bolo vydanych 7 zavéznych stanovisk k
umiestneniu a kolaudacii stavieb, 5 podkladov pre vydanie zévdzného stanoviska pre iné
oddelenie (HZP/PPL), 6 kladnych odbornych vyjadreni k projektovym dokumenticiam, 55
rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky, 4 podklady k vydaniu rozhodnutia na
uvedenie priestorov do prevadzky pre iné oddelenie (HZP) a 13 vyjadreni k oznameniu o zadati
¢innosti v priestoroch prevadzky.



Cielom postudenia stavebno-technickych a prevadzkovych podmienok v potravinarskych
prevadzkach a v zariadeniach spolo¢ného stravovania, ako aj ich umiestnenia, ¢lenenia a
technického vybavenia je minimalizécia rizik, ktoré by mohli viest’ ku krizovej kontaminacii
potravin, spracovanych surovin a pokrmov a tym k naruSeniu ich zdravotnej bezpecnosti.

Sledovanie zdravotnej bezpecCnosti potravin, pokrmov, materialov a predmetov
prichadzajicich do styku s potravinami a kozmetickych vyrobkov - bolo odobratych 243
vzoriek potravin, pokrmov, materidlov a predmetov prichadzajucich do styku s potravinami a
v ramci vykonu SZD nad kozmetickymi vyrobkami bolo odobratych 13 vzoriek kozmetickych
vyrobkov, z toho bolo 11 vzoriek kozmetickych vyrobkov laboratérne vysetrenych.

Sledovanie a ovplyviiovanie stravovacich zvyklosti vybranych vekovych skupin dospelej
populacie - realizdcia v ramci mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie
hygienickych poziadaviek v domovoch socidlnych sluzieb.

Epidemiologické vySetrovanie osob pozitivne testovanych na ochorenie COVID-19 a
ich trasovania - bolo spracovanych 487 0sob pozitivne testovanych na ochorenie COVID — 19
(trasovanie, zaevidovanie do programu EPIS -epidemiologicky informaény systém) a
vypracovanych 1824 zéapisnic o epidemiologickom vysetrovani osob po uzkom kontakte
s osobou pozitivnou na ochorenie.

Epidemiologické vySetrovanie osob po vstupe na uzemie Slovenskej republiky - bolo
spracovanych 677 0s6b vstupujlicich na uzemie Slovenskej republiky (postdenie a objednanie
osoby na laboratornu diagnostiku ochorenia COVID — 19), ku ktorym boli vypracované aj
zapisnice z epidemiologického vySetrenia.

¢) Hygiena deti a mladeZe

Hlavné ciele oddelenia su stanovené v stlade s ustanoveniami zdkona ¢.355/2007 Z. z.
v zneni neskorSich predpisov, podla ktorého sa stanovuji poziadavky na zdravé zivotné a
pracovné podmienky a vykondvanie prevencie ochoreni a inych poruch zdravia v zariadeniach
pre deti a mladez, ktoré maji opravnenie uskutociovat’ vychovu a vzdeldvanie v zmysle zdkona
C. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), prevddzkarni v zmysle
zivnostenského zakona, v ktorych sa uskuto¢nuje starostlivost’” o deti do Sest’ rokov veku,
prevadzkarni v sulade so zdkonom ¢. 305/2005 Z. z. o socialnej ochrane deti a o socialnej
kuratele a s novelou zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluZzbach a o zmene a doplneni
zakona ¢. 445/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v ramci ktorych pribudli zariadenia na
poskytovanie sluzby na podporu zostlad’'ovania rodinného a pracovného zivota, v ktorych sa
poskytuje starostlivost 00 - 3 ro¢né deti. Dal§ia &innost’ je zamerana na hodnotenie
zotavovacich akcii pre deti a mladez, ubytovacich zariadeni a zariadeni pre vysokoSkolski
mladez. Vo vSetkych typoch zariadeni pre deti a mladeZ sa riesi problematika zabezpecCovania
stravovania v zariadeniach spolocného stravovania.

Taziskové ¢innosti boli orientované na:

Vykon $tatneho zdravotného dozoru (SZD) a uradnej kontroly potravin (UKP) podla
ustanoveni a kompetencii zékona ¢. 355/2007 Z. z. v platnom zneni a zakona ¢. 152/1995 Z. z.
v platnom zneni.

Sledovanie zdravotnej bezpecnosti potravin, pokrmov, piesku v pieskoviskach uréenych
na hry deti, vody na kupanie v bazéne pre batolatd, hodnotenie mikroklimatickych
ukazovatel'ov v zariadeniach pre deti a mladez v zariadeniach pre deti a mladez.

Posudkovt ¢innost’

Kontrolu pripravenosti a priebehu zotavovacich podujati pre deti a mladez.

RieSenie uloh v ramci ,,Programov a projekty tradov verejného zdravotnictva SR,
ktoré vychéadzaju z vladou SR schvalenych dokumentov:



- Ak¢ny pléan pre zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov SR (NEHAP IV.)

-Monitoring Urazovosti deti predskolského a skolského veku

-Narodny program prevencie obezity

-Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia Néarodného akéného planu
prevencie obezity na roky 2015 — 2025

Usmernovanie realizacie NV SR ¢. 341/2009 Z. z. na podporu spotreby ovocia a
zeleniny pre deti v materskych Skolach a pre ziakov v zakladnych Skolach.

Usmernovanie realizacie NV SR ¢. 339/2008 Z. z.o poskytovani pomoci na podporu
spotreby mlieka a mlie¢nych vyrobkov pre deti v materskych skolach, pre ziakov na zakladnych
Skolach a pre Ziakov na strednych $kolach v zneni NV SR ¢&. 342/2009Z. z. Skolsky mlieény
program.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Naplnou prace a hlavnymi tilohami medicinskeho odboru preventivne pracovné lekarstvo a
toxikologia je (Koncepcia v odbore preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia Cislo:
10181-5/2008-ST zo dna: 25.02.2008):

- sledovat’ bionegativne a biopozitivne vplyvy faktorov pracovného prostredia na zdravie
zamestnancov s cielom chranit’ a upeviiovat ich zdravie a pracovnu pohodu,

- sledovat’ podmienky prace osobitnych skupin zamestnancov, najmi zamestnancov
vykonavajucich rizikové prace, mladistvych zamestnancov, tehotnych zien, doj¢iacich zien,
starSich 0sob a 0s6b so zdravotnym postihnutim,

- analyzovat’ a hodnotit’ pri¢iny veduce k poskodeniu zdravia faktormi prace a pracovného
prostredia, analyzovat' pri¢iny zhorSovania pracovnej pohody a spracovavat ich do
zdravotnickej Statistiky,

- navrhovat’ opatrenia na optimalizdciu pracovnych podmienok a prispdsobovanie prace
telesnym a duSevnym schopnostiam zamestnancov,

- presadzovat’ opatrenia na zniZovanie a odstrafiovanie zdravotnych rizik pri praci,

- usmernovat programy efektivnej ochrany zdravia pracujucej populécie, podiel’at’ sa na ich
realizécii a na vyhodnocovani dosiahnutych vysledkov v ramci projektov a koncepcii na
ochranu a podporu zdravia,

- odborne usmeriovat’ fyzické i pravnické osoby pri vytvarani zdravych pracovnych
podmienok,

- odborne usmeriiovat’ a aktivne sa podiel'at’ na vychove a vzdelavani v oblasti vytvarania
zdravych pracovnych podmienok a starostlivosti o zdravie zamestnancov,

- kontrolovat’ a usmerniovat’ pracu timov pracovnej zdravotnej sluzby,

- overovat odbornu spdsobilost’ na vykon ¢innosti ur€enych pravnymi predpismi,

- uzko spolupracovat’ s odborom klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikoldgie pri
napliiiani spoloénych cielov odboru pracovné lekarstvo, ktorymi je najmi predchadzanie
poskodzovaniu zdravia Skodlivymi faktormi prace a pracovného prostredia, zlepSovanie
zdravotného stavu zamestnancov, podporovanie zdravého spdsobu Zivota a udrZiavanie
zdravotnej spdsobilosti zamestnancov na pracu a zvySovanie pracovnej schopnosti,

- preSetrovat’ podozrenia na chorobu z povolania, hodnotit’ expoziciu zamestnancov faktorom
prace a pracovného  prostredia  a spolupracovat s lekarom  odboru  klinického
pracovného lekarstva a klinickej toxikologie, ktory na zéklade poskytnutych vysledkov
preSetrenia a hodnotenia prizndva chorobu z povolania

- urCovat’ kritéria zdravych pracovnych podmienok a pripravovat navrhy pravnych predpisov
tykajuice sa ochrany zdravia pri praci, optimalizacie pracovnych podmienok a vyluc¢enia resp.
obmedzenia novych pracovnych rizik,



kontrolovat’ dodrziavanie vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov a individualnych
spravnych aktov vydanych orgdnmi verejného zdravotnictva na ochranu zdravia
zamestnanca pri praci,
vykonavat’ posudkovu ¢innost’,
vyuzivat’ represivne opatrenia pri zisteni situacii ohrozujucich zdravie a neplneni opatreni
ulozenych pri vykone §tatneho zdravotného dozoru,

spolupracovat’ s organmi verejnej spravy (Statnej 1 samospravy) a inymi inStiticiami na
narodnej a medzindrodnej urovni v ochrane, rozvoji a podpore zdravia zamestnancov,
vykonavat’ konzultacnu a expertiznu ¢innost’ pre zdravotnicke i nezdravotnicke organizacie
s cielom presadzovat’ a realizovat’ opatrenia primarnej prevencie najma pri:

= vystavbe a rekonstrukcii vyrobnych objektov,

* vyvoji, vyrobe a dovoze novych strojov, technolégii, zariadeni, materidlov chemikalii,

= objektivizacii expozicii faktorom pracovného prostredia a prace,

= zabezpecovani komplexnej starostlivosti o zdravie zamestnancov

spolupracovat’ pri dalSom vzdelavani zdravotnickych pracovnikov so vzdelavacimi
ustanoviziiami, ktoré uskuto€fiuji ministerstvom zdravotnictva akreditované Studijné
programy,
viest’ registre rizikovych prac a odborne sposobilych 0sob na ¢innosti uréené legislativnymi
predpismi,
uchovavat’ zdravotné zdznamy a zdznamy o expozicii zamestnancov odovzdané povinnymi
subjektmi po ukonceni ich ¢innosti,
poskytovat” poradenstvo pre zamestnavatel'ov a zamestnancov v problematike ochrany,
podpory a rozvoja zdravia pri praci

Okrem toho v strojarstve i drevovyrobe sme riesili modernizaciu a zmeny vyrobnej technoldgie
s dorazom na ochranu zdravia aj z inych rizikovych faktorov (chemické faktory, hluk, vibracie,
fyzicka ¢i psychicka pracovna zataz) ako SARS-CoV. V stavebnictve — umiestiiovanie novych
objektov, vyrobnych hal a skladovych priestorov vo vybranych lokalitaich Turca. Pracovny
zivot v naSom regione nezastal, len sa spomalil. Citel'ne vo firmach so zahrani¢nym kapitalom,
z dovodu vzijomnych ekonomicko — hospodarskych previazani — dodavky polotovarov,
suciastok €i inych vstupnych vyrobnych/nevyrobnych materidlov. Koronakriza zasiahla aj
prevadzkovatel'ov malych prevadzok a vyrobni. Podnikatelia v regione sa spojili, aby udrzali
vyrobné ¢innosti a ustali toto tazké obdobie, za pomoci a odborného vedenia pracovnikov
oddelenia Preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie RUVZ so sidlom v Martine.

Oddelenie PPLaT uvedené ciele a naplii ¢innosti dodrziava a plni v rdmcei svojich moZnosti —
blizsie VS 2020, PaP 2020.

Epidemiologické vySetrovanie osob pozitivne testovanych na ochorenie COVID-19,
opatrenia na ochranu zdravia verejnosti a opatrenia na ochranu zdravia pri praci pocas
pandémie ochorenia COVID-19

Generalny riaditel' Svetovej zdravotnickej organizacie vyhlésil diia 11.03.2020 pandémiu
ochorenia COVID-19. V nadvédznosti na vysSie uvedené skuto¢nosti a na aktudlnu
epidemiologick situaciu vo svete, v Eurdpskej tnii a v Slovenskej republike, dochadza nad’alej
k Sireniu ochorenia COVID-19, ktoré ohrozuje verejné zdravie.

Vlada Slovenskej republiky vyhlasila podl'a § 8 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢.
42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich predpisov po¢nic diiom
12.03.2020 od 6:00 hod. mimoriadnu situdciu z dovodu ohrozenia verejného zdravia II. stupna



a vyhlasila na postihnutom tzemi Slovenskej republiky nudzovy stav podla ¢l. 5 tstavného
zakona €. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Statu v ¢ase vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu
a nadzového stavu v zneni neskorsich predpisov a to s ucinnost’ou od 19. marca 2020 a od O1.
oktobra 2020, jeho predizenim pokra¢ujucim do konca roku 2020.

V navéznosti na vyhlasent pandémiu ochorenia COVID-19 a nudzového stavu vyhlaseného
vladou Slovenskej republiky sa Cinnost' pracovnikov PPLaT preorientovala na pracu so
zvladanim $irenia ochorenia COVID — 19 v regionalnych podmienkach.

V 1. aj v2. vine ochorenia COVID-19 boli pracovnikmi PPLaT spracovavané jednotlivé
»pripady* pozitivne testovanych na ochorenie COVID — 19 a ich kontakty — rodinné i pracovné
(trasovanie, zaevidovanie do programu EPIS -epidemiologicky informac¢ny systém, WinAsu,
spracovavanie zapisnic,...).

8. Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie

a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Oddelenie si plni ulohy vyplyvajuce zo zakonov zmeranych na verejné zdravie.
Dosiahnuté¢ odborné vysledky hodnoti organizéicia pozitivne, nakolko svojou c¢innostou
dosahuje stanovené ciele, ale zaroven poukazuje na potrebu neustdleho presadzovania
preventivnych opatreni na tseku ochrany zdravia s cielom plnit’ svoju viziu. V oblasti
komplexnej bytovej vystavby a infrastruktury boli posudzované navrhy v rdmci uzemného
konania, stavebného konania so stanovenim poziadaviek na eliminaciu negativnych faktorov
zivotného prostredia hluk, prach, emisie realizaciou ktorych sa prispelo k podpore zdravého
Zivotného a obytného prostredia a to UPN miest a obci. Cielene boli vykonavané kontroly v
zariadeniach starostlivosti o l'udské telo, v cestovnom ruchu na dodrziavanie platnej legislativy
s ulozenim sankénych opatreni, ¢im sa docielilo vylepSenie pracovného prostredia a
hygienického Standardu v dotknutych zariadeniach v zmysle poziadaviek platnej legislativy na
danom tiseku. Dostupnost’ laboratéria je v krajskom meste ZSK od 30 do 100 km spadovou
oblastou s odvozom vzoriek 1 x tyZdenne, pri mimoriadnych udalostiach okamzite. VSetky
ulohy stanovené hlavnym hygienikom SR ako aj mimoriadne a cielené boli v uplynulom obdobi
splnené v plnom rozsahu v stanovenych terminoch.

b) Hygiena vyZivy, bezpec¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov

Realizacia jednotlivych ¢Cinnosti vychddza z planu uradnej kontroly potravin
pripraveného pre oddelenie hygieny vyzivy (ako 1 oddelenie hygieny deti a mladeZze),
podkladom pre vypracovanie ktorého je Viacrony narodny plan tiradnej kontroly potravin. Do
plénu je zapracovany Statny zdravotny dozor podla zdkona ¢.355/2007 Z.z., tlohy z Programov
a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR a ulohy vyplyvajice z Programového
vyhléasenia vlady SR. Okrem planovanych tloh boli vykonané mimoriadne kontroly vyhlasené
UVZ SR. Posudzovacia ¢innost’ bola zavisla od poziadaviek fyzickych a pravnickych osob, ako
1 od Statnej spravy a samospravy. Vyznamnou dolezitou zmenou v ramcei posudzovacej ¢innosti
bola novela zakona €. 355/2020 Z. z. platna od. 21.7.2020, v ktorej boli ustanovené vynimky,
na ktoré sa nevztahuje posudzovacia ¢innost’ v suvislosti s vydavanim rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky a rozhodnuti na schvélenie prevadzkového poriadku, resp. na jeho
zmenu pre zariadenia spolocného stravovania.

Cinnost’ oddelenia hygieny vyzivy bola v roku 2020 vyznamne a vyrazne ovplyvnena
situaciou vo svete, v Europskej tnii a na Slovensku. Generalny riaditel’ Svetovej zdravotnicke;j



organizacie vyhldsil dna 11.3.2020 pandémiu ochorenia COVID-19, nakolko doslo
k pandemickému Sireniu ochorenia COVID-19. Vladou Slovenskej republiky bola podla § 8
zékona Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva v
zneni neskorsich predpisov pocntic dilom 12.03.2020 od 6:00 hod. vyhlasend mimoriadna
situdcia z dovodu ohrozenia verejného zdravia II. stupiia. Na postihnutom uzemi Slovenske;j
republiky bol v priebehu roka 2020 vyhlaseny a niekol'kokrat predlzovany nudzovy stav podl'a
¢l. 5 ustavného zakona ¢. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Statu v Case vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného stavu a nidzového stavu v zneni neskorSich predpisov.

Okrem kontrol, ktoré vyplyvali zo stanovené¢ho planu uradnej kontroly potravin ako aj
zplanu vykonu Statneho zdravotného dozoru, pracovnici oddelenia hygieny vyzivy
participovali na epidemiologickom vySetrovani osdb pozitivne testovanych na ochorenie
COVID-19 aod 1.10.2020 vykonavali aj epidemiologické vySetrovanie osdb po vstupe na
tizemie Slovenskej republiky. Statny zdravotny dozor bol v roku 2020 vykonavany v zavislosti
od epidemiologickej situdcie v okresoch Martin a Turcianske Teplice v stvislosti s vyskytom
pozitivne testovanych osob a zamerana predovSetkym na kontrolu dodrziavania platnych
opatreni UVZ SR vydanych v savislosti so irenim ochorenia COVID — 19 za uéelom ochrany
verejné¢ho zdravia.

Z hodnotenia vystupov jednotlivych kontrol mozno konstatovat, ze pocet nezhod
zistovany u jednotlivych subjektov je stabilizovany s miernym nédrastom (narast nezh6d mozno
pripisovat’ mimoriadnej situacii spojenej s nedodrziavanim opatreni UVZ SR vydanych pri
ohrozeni verejného zdravia za G¢elom zniZenia Sirenia ochorenia COVID-19).

¢) Hygiena deti a mladeZe

Ulohou RUVZ je i nad’alej vykonavat prakticky vykon verejného zdravotnictva v
bezprostrednom dotyku sobyvatel'stvom.Za tym ucelom je i nad’alej potrebné zabezpecovat
vramci pracovnej naplne odbornych pracovnikov pravidelni, sustavnd a cielenu
informovanost’ obyvatel'stva o vyvoji zdravotného stavu, vyuzivajic pri tom okrem iného
regionalnu tla¢ ale aj tla¢ s celoStatnou pdsobnostou, zabezpefovat’ informovanost’ orgénov
Statnej spravy, vratane vlady a samospravy ako aj organizacie treticho sektoru, ktoré su
zamerané¢ na ochranu zdravia obyvatelstva, iniciovat a poskytovat’ odborni pomoc pri
presadzovani celospolocenskych aktivit smerujlicich k obnove a upeviiovaniu zdravia
obyvatel'stva, realizovat’ komplexny Statny zdravotny dozor nad potravinami, pitnou vodou,
ovzdus§im, podou, tuhym komundlnym odpadom, splaSkovymi vodami, rekreacnymi vodami,
hlukom, ionizujucim Ziarenim —vykonanym za G¢elom ochrany zdravia. Realizacia uvedenych
uloh, programov a projektov si vyzaduje vysokl uroven odbornych vedomosti o vplyvoch
environmentalnych faktorov na l'udské zdravie ako aj riadiace a koordina¢né zrucnosti a
schopnosti. aktivne kroky smerujice k stabilizacii zamestnancov zlepSovanim pracovnych
podmienok, mozZnostami poskytovania prehlbovania odbornej kvalifikacie v stlade
s najnovsimi poznatkami vedy a vyskumu aplikovatenymi pri ochrane verejného zdravia.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Hodnotenie cCinnosti a analyza vyvoja organizacie ako celku oddelenie PPLaT
neuvadza. Svoju Cinnost’ znacne ovplyvnent pandemickou situdciou vo vyskyte a Sireni
ochorenia COVID-19 u obyvatelov okresu Martin a okresu Turcianske Teplice prezentuje
v jednotlivych castiach a nasledovnych stranidch tejto vyro€nej spravy a v samostatnom
dokumente vyhodnotenia ¢innosti plnenia Programov a projektov v roku 2020.



9. Hlavné skupiny odberatelov
a) Hygiena Zivotného prostredia a zdravia

Hlavnym poslanim oddelenia je ochrana a podpora verejného zdravia, ktora priamo
vyplyva zo zédkona 355/2007 Z.z. asuvisiacich pravnych predpisov na useku verejného
zdravotnictva. Posudkova a rozhodovacia ¢innost’ je zamerana na fyzické osoby - podnikatel'ov
a pravnické osoby. Pri nedodrziavani platnych préavnych predpisov na useku verejného
zdravotnictva boli pracovnikmi oddelenia ulozené sankcie za porusenie opatreni tykajtcich sa
nepodrobenia nariadenej izolacii v domacom prostredi, poruSenie opatreni k povinnosti
prekrytia hornych dychacich ciest, nedodrziavanie povinnosti fyzickych os6b — podnikatel'ov
a pravnickych osob na uzatvorenie prevadzok. DalSou &innost'ou, ktorou sa oddelenie zaobera
su programy a projekty na podporu verejného zdravia, ktoré si zamerané na celua populéciu.

b) Hygiena vyZivy, bezpec¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov

Vystupy prace oddelenia st podkladom pre: fyzické osoby — podnikatel’'ov, pravnické
osoby, organy $tatnej spravy (okresné Girady, MZ SR, MPaRV SR); UVZ SR, RVPS, SVPS SR,
medzinarodné instittcie - EFSA, organy samospravy-obce, mest4 a Zilinsky samospravny kraj,
ale i pre fyzické osoby. Okrem uvedenych organizacii spolupracujeme so Sirokou verejnostou.

¢) Hygiena deti a mladeZe

Hlavni uzivatelia vystupov prace HDM st : organy Statnej spravy a samospravy, MZ
SR, obce, mestd okresné trady, VUC, §tatne organizicie, vysoké Skoly, ostatné pravnické
osoby, fyzické osoby opravnené na podnikanie, spol. s r. 0., média.

d) Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia

Medzi hlavné skupiny odberatel'ov ¢innosti odd. PPLaT patria najmé fyzické osoby —
podnikatelia, pravnické osoby, organy Statnej spravy (okresné urady, MZ SR, MPaRV SR,
MPSVaR, IP), organy samospravy - obce, mesta, Zilinsky samospravny kraj, UVZ SR, JLF UK
Martin, UNM, Mesto Martin. Spolupracujeme tiez so Sirokou verejnostou.

10. Prilohy :

.1 Analyza &innosti jednotlivych oddeleni RUVZ Martin podrobne rozpisané vo vyroénej
spravy za oddelenie .
. 2 Publika¢na a predndskova ¢innost’ .
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