Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZiave

VYROCNA SPRAVA ZA ROK 2018



1. Identifikacia organizacie:

Nazov : Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave
ICO : 17335957
Sidlo : Roziava, Ul. Spitalska €. 3
Rezort/zriad’ovatel: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia
Regiondlna hygienicka a generidlna tajomnicka sluZobného tradu:
MUDr. Cubomira Chrom¢ikova
Kontakt: telef. ¢islo: 058/7323257-58, 058/7323565, mobil: 0918 222 887,
fax: 058/788 1358,
e-mail: ruvzrv@uvzsr.sk, rv.sekretariat@uvzsr.sk, rv.chromcikova@uvzsr.sk
Uzemni pdsobnost’: izemny obvod okresu Roziiava s rozlohou 1173 km?
Clenovia vedenia organizacie:
Veduca oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia: Ing. Jana Hrickova
Veduci oddelenia hygieny vyzivy, bezpe¢nosti potravin a kozmetickych vyrobkov:
MVDr. Cubomir Balézik
Veduci oddelenia preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie: Mgr. Stefan Roda
Veduci oddelenia epidemiologie a hygieny deti a mladeze: Mgr. Jozef Varga
Veduca oddelenia podpory zdravia: Mgr. Silvia Lengova
Veduca osobného tiradu a HTC: Ing. Andrea Albertova

Hlavné ulohy:

Regionalny urad verejného zdravotnictva vo svojej posobnosti:

- monitoruje vztah determinantov zdravia a verejného zdravia,

- vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regiondlnej a na lokalnej tirovni,

- vykonava prevenciu ochoreni a inych portch zdravia a dohl'ad nad jej vykondvanim,

- zabezpecuje monitorovanie kvality pitnej vody u spotrebitel’a a kvality vody na kiipanie v
umelych kupaliskéch,

- nariad’uje a odvolava opatrenia na predchadzanie prenosnym ochoreniam,

- vyuziva systémy rychleho varovania pri ohrozeni verejného zdravia,

- vykonava vychovu spolo¢nosti a jednotlivcov ku zdraviu, najmé prostrednictvom poradni
zdravia,

- spolupracuje s obcami pri plneni loh podl'a osobitnych predpisov,

- spolupracuje s ostatnymi $tatnymi ako aj odbornymi institGciami pri rieSeni problematiky
ochrany verejného zdravia,

- vydava osvedcenia o odbornej spdsobilosti na ¢innosti podla § 15 ods. 2 zédkona ¢. 355/2007
Z. z. a vedie register odborne sposobilych osob,

- vydava zavéazné stanoviska a rozhodnutia podl'a zékona €. 355/2007 Z. z.,

- schval'uje prevadzkové poriadky,

- vykonéava Statny zdravotny dozor a tradni kontrolu potravin, ukladd opatrenia na
odstranenie zistenych nedostatkov podl'a § 55 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a za neplnenie
uklada sankcie

2. Poslanie a strednodoby vyhPad organizacie

Poslanim RUVZ so sidlom v Roziave, tak, ako aj ostatnych RUVZ v SR je plnit’ Glohy
v uréenom uzemnom celku na Useku prevencie ochoreni a inych portich zdravia, metodicky
usmernovat’ tvorbu zdravych zivotnych a pracovnych podmienok, dohliadat na plnenie
povinnosti fyzickych osdb podnikatel'ov a pravnickych osob v oblasti ochrany a podpory
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verejného zdravia pri prevadzkovani Cinnosti suvisiacich so sluzbami pre verejnost,
S prevadzkovanim zariadeni pre deti amladez a zariadeni spolo¢ného stravovania, so
zabezpeCenim zdravotne bezpecnej pitnej vody a so zabezpecenim ochrany zdravia pri praci.
Dalej je to presadzovanie zdravého Zivotného $tylu v sfére verejnosti ako aj presadzovanie
vnimania prevencie ako nastroja na zlepSenie urovne zdravia v spolocnosti. V ramci
uvedeného:

- kontinualne zabezpeCovat medicinsky zdévodneny, presne definovany a legislativne
zaisteny zber, epidemiologické spracovanie a Statistické oSetrenie vSetkych zdravotne
vyznamnych informacii,

- zabezpecit' komplexny monitoring zdravotného stavu obyvatel'stva s ciel'om hodnotit’ mieru
a Struktaru zdravotného poskodenia

- klinickym pracoviskdm poskytovat’ spitné informacie a vysledky z epidemiologicky
spracovanych a Statisticky oSetrenych pripadov hlasenych zdravotnickych udalosti s cielom
zabezpecenia komplexnej zdravotnickej starostlivosti o pacienta

- zabezpecovat’ pravidelnu, sustavni a cielenil informovanost’ obyvatel'stva o vyvoji stavu
verejného zdravia

- zabezpecovat’ informovanost orgadnov Statnej spravy a samospravy na vsetkych stuptioch
0 vyvoji zdravotného stavu

- realizovat’ komplexny Statny zdravotny dozor, zahfiiajici vSetky determinanty verejného
zdravia, nad dodrziavanim ustanoveni v sucasnosti platného zakona NR SR ¢. 355/2007 Z.z.,
stivisiacich nariadeni vlady SR a vykondvacich vyhlaSok ako aj vSeobecne zaviznych
pravnych predpisov upravujicich ochranu verejného zdravia a uradni kontrolu potravin,
pricom v spolupréci so Stditnymi a verejnymi orgdnmi, organmi samospravy, zdravotnickymi a
inymi odbornymi institaciami, podnikatel'skymi subjektmi a v neposlednom rade aj
Vv spolupraci s obyvatel'stvom okresu Roznava rieSit najpalCivejsie problémy v oblasti
ochrany verejného zdravia.

Strednodoby vyhl’ad organizacie

RUVZ Roziava bude aj nad’alej vykonavat svoju &innost’ zamerant na ochranu,
podporu a rozvoj verejného zdravia v stlade splatnou legislativou, platnymi
koncepciami prislusnych odborov, uzneseniami vlady SR a na zdklade metodickych
usmerneni MZ SR a UVZ SR.

Hlavné priority v nadvdznosti na aktualne uznesenia vlady SR, strategicky ramec
v zdravotnictve pre roky 2013 -2030 a Programové vyhlasenie vlady :

1. efektivny a u¢inny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti ochrany
verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov zivotného a pracovného prostredia

2. posiliiovanie prevencie prenosnych ochoreni a vykon imuniza¢nych prehladov
V populacii

3. posilnovanie prevencie neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel'stva  ajeho skupin vo vztahu k Zivotnym podmienkam a pracovnym
podmienkam, spOsobu zivota a price azdravotného uvedomenia ludi, vratane
monitorovania determinantov zdravia a hodnotenia dopadov na verejné zdravie

4. za ucelom lepSieho a najmé efektivnejSieho plnenia hore uvedenych uloh je ddlezita a
potrebnd stabilizacia zamestnancov, najmd lekdrov, prijimanie novych mladych
lekérov, resp. absolventov verejného zdravotnictva a zabezpecenie ich dalSieho
odborného rastu. Preto RUVZ Roznava podnika aktivne kroky smerujuce k stabilizacii
zamestnancov zlepSovanim pracovnych podmienok, moZznostami poskytovania



prehlbovania kvalifikdcie v sulade s najnovsimi poznatkami vedy a vyskumu
aplikovatel'nymi pri ochrane verejného zdravia.

5. Pre zlepSenie pracovnych podmienok je postupne a priebezne realizované
dovybavovanie RUVZ v Roziave po stranke pristrojovej a materidlne;j.

3. Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalne urady verejného zdravotnictva nie si povinné vypracovavat kontrakty
s ustrednym organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370/2002 Z.z.

4. Cinnost’/produkty organizacie a ich naklady

RUVZ Roznava ako organ $tatnej spravy na useku verejného zdravotnictva pri svojej ¢innosti
postupuje podl'a ustanoveni zdkona €. 355/2007 Z.z., vSeobecne zaviznych pravnych
predpisov vydanych na jeho vykonanie a inych v§eobecne zaviaznych pravnych

predpisov upravujicich ochranu verejného zdravia. Vydava zavizné stanoviska, rozhodnutia,
pokyny, nariad’uje opatrenia, prejedndva priestupky a iné spravne delikty, uklada pokuty

a povinnost’ nahradit’ ndklady spojené s vykonom Statneho zdravotného dozoru, vydéva
osvedcenia o odbornej spdsobilosti a vedie register odborne sposobilych osob na
epidemiologicky zédvazné ¢innosti, plni Specializované tlohy verejného zdravotnictva.
Podl'a zakona NR SR €. 152/1995 Z.z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov
vykondva uradnu kontrolu potravin a realizuje opatrenia v ramci RAPEX.

Plni vyhlasené programy a projekty uradov verejného zdravotnictva v SR na rok 2018.

V ramci poradenskej ¢innosti realizuje intervencné aktivity zamerané na podporu

a rozvoj zdravia populacie regionu a pravidelne aktualizuje zdkladné demografické
charakteristiky podl'a okresov.

Z predmetu svojej ¢innosti poskytuje informacie verejnosti a inym subjektom za
podmienok stanovenych zdkonom ¢. 211/2000 Z.z. o slobodnom pristupe k informaciam

a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (zékon o slobode informécii) v zneni neskorSich
predpisov.

Vzhladom na mnoZstvo, charakter a roznorodost’ ¢Ginnosti RUVZ Roziava nekalkuluje
priame ani nepriame naklady na tieto ¢innosti, ani ich takto nesleduje. Naklady st

sledované v sulade s rozpoctovou klasifikdciou a nie su vedené podla jednotlivych
vykonéavanych ¢innosti, ale len spolu za vSetky ¢innosti uradu. Na jednotlivé nakladové ucty
sa uctuju uctovné pripady narastajucim spdsobom od zaciatku uctovného obdobia ¢asovo
rozlisené. Vietky naklady su spojené s hlavnou ¢innost'ou, nakol’ko RUVZ Roznava
nevykonéva podnikatel'skt ¢innost.

Naklady na ¢innost RUVZ Roziiava v roku 2018 v Eur

Druh nakladov Nakladovy ucet Suma
Spotrebované nakupy 501 - Spotreba materidlu 18 912,72
502 - Spotreba energie 20173,24
Sluzby 511 - Opravy a udrziavanie 8 526,86
512 - Cestovné 2 610,27
518 - Ostatné sluzby 16 643,12
Osobné¢ naklady 521 - Mzdové néklady 249 487,00
524 - Zékonné socialne poistenie 83 879,67
527 - Zékonné socialne néklady 22 488,28




Dane a poplatky 532 - Dan z nehnutel'nosti 620,21
538 - Ostatné dane a poplatky 1162,76

Ostatné néklady na prevadzkovi 546 — Odpisané pohl'adavky 165,00

¢innost’

Odpisy, rezervy a opravné polozky 551- Odpisy DNM a DHM 22 585,68

Financné naklady 568 - Ostatné financné néklady 3 643,15

Naklady na transfery a naklady 588 - Naklady z odvodu prijmov 6 386,51

z odvodu prijmov

Spolu 457 284,47

Popis jednotlivych nakladovych poloziek

Spotrebované nakupy — ucet 501 a 502, sem sa uctuju vsetky nakupy neskladovanych
tovarov, ktorymi st kanceldrske a Cistiace potreby, diagnostikd, udrzbarsky material, PHL,
Casopisy, elektricka energia, voda, plyn a pod.

Sluzby — ucet 511, predstavuje vSetky druhy nakladov na opravy a udrziavanie predovsetkym
dlhodobého majetku, ktoré boli uskutocnené externymi firmami. Opravami sme odstranili
fyzické opotrebenie alebo posSkodenie majetku. Ich cielom je uvedenie majetku do
predchadzajiceho prevadzkyschopného stavu. Napr. oprava vypoctovej techniky, opravy
budov a ich casti, oprava prevadzkovych pristrojov, motorovych vozidiel.

Na ucte 518 su zauctované vsetky ostatné sluzby, ktoré nebolo mozné zatuc¢tovat’ na polozku
511 napr. postovné, telekomunikacné sluzby, pranie pradla, revizie zariadeni, poistenie
majetku.

U&et 512 zahfiia platené cestovné nahrady, ktoré boli poskytnuté zamestnancom pri
pracovnych cestach v zmysle zakona ¢. 283/2002 Z. z. o cestovnych nahradach v zneni
neskorsich predpisov.

Osobné naklady — 521, 524, 527 tieto ucty zahfiiaji hrubé mzdy a odmeny, odmeny za
dohody o pracovnych ¢innostiach, zdkonné socidlne poistenie a zdravotné poistenie, tvorbu
socidlneho fondu. Obsahuju aj ndklady, ktoré boli vynalozené na vytvorenie vhodnych
pracovnych podmienok na pracovisku a ndklady vynaloZené na starostlivost’ 0 zamestnancov
(napr. Skolenia, kurzy, seminare), ¢i naklady socidlneho charakteru, ktorych vznik je
ovplyvneny osobitnymi predpismi — povinnost’ ich plnenia je dana zédkonom, alebo vyhlaskou
— stravovanie zamestnancov, ndhrada prijmu za pracovni neschopnost’.

Dane a poplatky - 532 a 538, na tychto nakladovych uétoch st zauctované poplatky za dan
z nehnutel’nosti, poplatok za znec€istenie ovzdusia ako aj poplatok za komunélny odpad.
Odpisy, rezervy a opravné polozky — 551, na tomto ucte je zauctovany odpis dlhodobého
hmotného majetku, ako vyjadrenie jeho fyzického a moralneho opotrebenia.

Finanéné naklady 568 — ide o naklady pefiazného styku t.j. poplatky Statnej pokladnice
spojené s vyberom hotovosti.

Niklady na transfery a naklady z odvodu prijmov - na Giéet 588 — uétuje RUVZ predpis
odvodu prijmov do rozpoctu zriad’ovatel’a vo vyske vyinkasovanych prijmov uctovanych v
danom uctovnom obdobi .

5. Rozpocet organizacie

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZznave je $tatna rozpoctova
organizacia, s finanénymi vztahmi napojena na rozpocet kapitoly Ministerstva zdravotnictva
SR. Jej poslanie je celospolocenské a plni tlohy Statu na useku ochrany, podpory a rozvoji
verejného zdravia. V roku 2018 boli jedinym zdrojom financovania prostriedky Statneho
rozpoctu v sume 427 843,- EUR na bezné vydavky, ktoré boli vyCerpané¢ na 100%. Tieto




prostriedky boli pouzité na bezni Cinnost’ uradu, ¢o st predovSetkym mzdy a odvody
zamestnancov uradu, ktori pracuju v priamo teréne podla svojej pdsobnosti, ako aj pri
zabezpecovani chodu organizacie a na hospodarsko-technické ¢innosti.

MZ SR ako nadriadeny organ vykonal pre RUVZ so sidlom v Roziave rozpis
zaviznych limitov a ukazovatelov platnych pre rok 2018. Stitny rozpodet 2018 bol
rozpoctovany na programoch

079 — Prevencia a ochrana zdravia, v ramci jeho podprogramov a prvkov

OEK - Informa¢né technologie, v ramci jeho podprogramov a prvkov

Zaviazné ukazovatele :

Rekapitulacia pridelen¢ho rozpoctu a skutocnosti ¢erpania beznych vydavkov v roku 2018
zdroj 111 — statny rozpocet podl'a poloziek v € :

Polozka Schvaleny | Upraveny Plnenie Plnenie v
rozpocet rozpocet k 31.12. 2018 | %

610 mzdy 233626,00 246367,00 246367,00 100
620 odvody 81652,00 83879,67 83879,67 100
630 tovary | 92932,00 86241,52 86241,52 100
a sluzby

OEK 7200,00 7199,98 100
640 transfery 5200,00 4154,81 4154,81 100
Vydavky spolu | 413410,00 427843,00 427842,98 100
Prijmy 16000,00 5100,00 6423,74 125,95

V priebehu roku 2018 boli realizované nasledovné upravy rozpoctu:

Rozpis zaviznych ukazovatel'ov Statneho rozpoctu na rok 2018 bol oznameny listom zo dna
19.01.2018 ¢. S00226-2018-OVVHR-38 a realizovany pre nasu organizaciu v systéme Statnej
pokladnice nasledovne:

- prijmy 16 000 €
- bezné vydavky spolu 413410 €
z toho: mzdy a platy 233 626 €
poistné a prispevok do poistovni 81652 €

tovary a sluzby 92932 €

beZné transfery 5200 €

Na zaklade rozpoctového opatrenia MF SR ¢. 6/2018 nam bol upraveny — navyseny
rozpocet na rok 2018 o sumu 4 070,- € na polozkach 610 — 3 016,- € a620 - 1 054,- € (na
zabezpecenie finan¢nych prostriedkov v suvislosti s dopadom nového zakona €. 55/2017 Z.z.



0 Statnej sluzbe a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov na vysku priplatku za vykon
¢innosti mentora, na jednorazovil odmenu pre Statneho zamestnanca, ktory v sluzobnom
hodnoteni dosiahol vynikajuce alebo vel'mi dobré vysledky).

Na zaklade rozpoctového opatrenia MF SR ¢. 18/2018 nam bol upraveny — navyseny
rozpocet na rok 2018 o sumu 13 124,- € na polozkach 610 — 9 725,- € a 620 - 3 399,- € (na
zabezpecenie financnych prostriedkov v suvislosti so zvySenim platovych tarif Statnych
zamestnancov a s upravou platovych tarif zamestnancov pri vykone prac vo verejnom zaujme
04,8% od 1. januara 2018).

Na zaklade rozhodnutia Hlavného hygienika SR zo dna 16.07.2018 ( list ¢.
ORaF/121/17036/2018) nam boli listom ¢. S00226-2018-OVVHR-190 zo dna 19.07.2018
viazané finan¢né prostriedky — viazanie financnych prostriedkov v oblasti beznych vydavkov
( polozka 630 — Tovary a sluzby) v celkovej sume 1 174,- €. Uvedené financné prostriedky
boli pouzité na prevadzku a servis informaénych systémov za 1.polrok 2018 pre UVZ SR a
vietky RUVZ v SR.

Na zéklade rozhodnutia Hlavného hygienika SR zo dna 10.09.2018 ( list ¢.
ORaF/121/21231/2018) nam boli listom ¢. S00226-2018-OVVHR-249 zo dna 17.09.2018
viazané finan¢né prostriedky — viazanie financnych prostriedkov v oblasti beznych vydavkov
( polozka 630 — Tovary a sluzby) v celkovej sume 587,- €. Uvedené financné prostriedky boli
pouzité na prevadzku a servis informaénych systémov za III. $tvrtrok 2018 pre UVZ SR a
vietky RUVZ v SR.

Listom zo dna 06.11.2018 ¢. SFPR/121/26137/2018 nam bol oznameny suhlas na
presun finan¢nych prostriedkov medzi polozkami 620 a 630 .

V systéme Statnej pokladne nam bol dia 11.12.2018 odsthlaseny presun Vv ramci
beznych vydavkov medzi programami 0790203 a OEKGOGO1 v celkovej sume 2400,00 €,
ktoré boli vynaloZené na zriadenie digitalnej kancelarie IIS MIS pre registrataru.

Diia 29.11.2018 ndm bolo ozndmené, Ze planované viazanie finanénych prostriedkov
na informacné systémy za IV.Q sa realizovat’ nebude.

Na zéklade skuto¢ného Ccerpania finanénych prostriedkov v oblasti beznych
transferov (poloZka 64) a sthlasného stanoviska Hlavného hygienika SR nam bolo oznamené
viazanie na tejto polozke vo vyske 1000,00 €.

Listom zo dia 27.12.2017 ¢. S00226-2018-OVVHR nam bol zaslany rozpocet na rok
2018 po uskutoénenych upravach.

Celkovy upraveny rozpocet na rok 2018 bol k 31.12.2018 nasledovny:

Rozpotet RUVZ Roziiava/ program 0790203 a program EKG0GO1 na zdroji 111

- prijmy 5 100,00
- bezné vydavky spolu 427 843,00
z toho: mzdy a platy 246 367,00
poistné a prispevok do poistovni 83 879,67
tovary a sluzby 93 441,52
bezné transfery 4 154 81
Prijmy:

Narok 2018 bol nasej organizacii rozpisany plan prijmov vo vyske 16 000,00 € nasledne
upraveny na 5 100,00 €. Za hodnotené obdobie boli skutocne dosiahnuté prijmy vo vyske

6 423,74 EUR , ¢o predstavuje plnenie prijmov na 125,95 %. Okrem vysS$ie vycislenych
prijmov trad napliial §tatny rozpocet aj nepriamo formou zaplatenych spravnych poplatkov



Bezné vydavky:
Cerpanie upraveného rozpoctu beznych vydavkov na jednotlivych polozkach bolo
nasledovné (v EUR):

Polozka Nazov uprav. rozp. Cerpanie %
Program 0790203 Ochrana zdravia
610 Mzdy a platy 246 367,00 246 367,00 100,00
620 Poistné 83 879,67 83 879,67 100,00
630 Tovary a sluzby 86 241,52 86 241,52 100,00
640 Transfery 415481 4 154,81 100,0
Spolu: 420 643,00 420 643,00 100,00
Program OEKG0GO01

610 Mzdy a platy
620 Poistné

630 Tovary a sluzby 7 200,00 7 199,98 99,99

640 Transfery

700 48 997,06 48 997,06 100,00

Spolu: 476 840,06 476,840,04 100,00
Kapitalové vydavky:

Na rok 2018 boli nasej organizacii pridelené finan¢né prostriedky na kapitalové
vydavky v celkovej sume 47 997,06 € na investicnt akciu s ozna¢enim 38050 — dodavka
hardvéru, softvéru a stvisiacich sluzieb na dodavku vypoctovej techniky. Realizacia
obstarania a dodavka bola zabezpecena cez ramcovi dohodu MZ SR.

Hospodarenie s majetkom:

Na plnenie uloh v rdmci predmetu ¢innosti méa nasa organizédcia zvereny do spravy
majetok Statu. Pri nakladani s nim postupuje organizacia podl'a zdkona 278/1993 Z.z. o sprave
majetku Statu ako aj v sulade susmerneniami zo strany MZ SR vo veci nakladania
s majetkom.

Evidenciu majetku, spdsob oceniovania majetku a zavizkov ma organizéacia upravent
vo vnutornej smernici.

K 31.12.2018 mala organizacia v sprave majetok Statu v hodnote 1 691 136,42 EUR v
obstaravacich cenach, ztoho nehnutelny majetok (pozemok abudova) v hodnote 1 564
229,97 EUR.

K 31.12.2018 eviduje nasa organizacia pohladavky vo vyske 235,13 EUR z toho
pohl'adavky po lehote splatnosti vo vyske 235,13 EUR. Tieto st predmetom sudneho resp.
exeku¢ného vymahania.

Zaviazky organizacie, ktoré evidujeme k 31.12.2018 su vo vyske 43 725,76 EUR, z toho:

e zavizky do doby splatnosti voc¢i dodavatel'om 4 063,15 EUR
e zavizky voci zamestnancom 19 324,19 EUR
e zavizky voci organom soc. a zdrav. poistenia 11 199,06 EUR
e z4vizky voci Danlovému uradu 3 159,03 EUR
e iné zavazky (zrazky z miezd, dep. ) 5980,33 EUR



6. Personalne obsadenie

o stav zamestnancov RUVZ so sidlom v Rozfiave k 31.12.2018

Kategoria

Poclet zamestnancov

Lekar

Sestra

Verejny zdravotnik

L

Zdravotnicky laborant

Fyzik

Laboratorny diagnostik

THP - VS

THP - USV

Robotnici

Spolu




Statny | Hlavny | Odborny | Samostatny Hlavny | Odborny | Samostatny

Kategoria radca | radca | radca radca Radca [ referent| referent | referent [ Spolu
Lekéar 1 1
Sestra
Verejny zdravotnik 4 3 7 1 15
Zdravotnicky laborant
Fyzik
Laboratorny diagnostik
THP - V§ 1 1
THP - USV
Robotnici
Spolu 1 5 3 7 1 17




materska dovolenka 0
rodi¢ovska dovolenka 2

neplatené vol'no 0

Plan Skutoénost’

Poéty zamestnancov rok 2018 rok 2018
Eviden¢ny po€. zam. vo fyz. osobach k poslednému diu sled.
obdobia 27 24
Priemerny ev. po€. zam. vo fyz. osobach v sledovanom obdobi | 27 24
Eviden¢ny pocet zam. prepoéitany k poslednému diiu sled.
obdobia 27 23,5
Priemerny evidenény pocet zam. prepo¢itany v sledovanom
obdobi 27 23,5
SPOLU




Vekova struktiira zamestnancov podl’a kategorii k 31. 12. 2018(vSetci zamestnanci)

Lekir Sestra Verejny Zdrav. Fyzik Labor. ] THP, Robotnicke Spolu
zdravotnik laborant diagnostik VS USv povolanie
do 20 rokov

20-24
25-29 1 1 2
30-34 3 3
35-39
40 - 44 1 1
45 - 49 1 4 5
50-54 1 15 2,5
55-59
60 - 64 3 1 4

65 a viac 1 4 1 6
Spolu 1 1 16 2 2,5 1 23,5




Lekir Sestra Verejny Zdrav. Fyzik Labor. ] THP , Robotnicke Spolu
zdravotnik laborant diagnostik VS UsSv povolanie
HZP 3 3
HDM 1 1
PPL 4 4
HV 4 4
EPI 3 3
Laboratéria
Usek RH 1 2 0,5 3,5
HTC 2 1 3
Pz 1 1 2
OZpZ
Spolu 1 1 16 2 2,5 1 23,5




REGIONALNEHO URADU VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SO SIDLOM V ROZNAVE.

ORGANIZACNA STRUKTURA

Regionalna hygienicka - veduca sluZobného iradu

A 4

l

Usek OU a HTC

Osobny urad

Ekonomické ¢innosti

Usek RH Usek odbornych &innosti 20
18 2
Informatika 7 )
i i -
Oddelenie HZPaZ Oddelenie
vychovy k zdraviu
7 i 4 6
Sprava reg1st’rvatury + Oddelenie epidemioldgie
podatelna 2 Poradenské centrum
a HDaM
- Referat epidemiologie
- Referat HDaM
Oddelenie HVPBaKV 4
Oddelenie PPLaT 4

Prevadzkovo —
technické ¢innosti




HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA



I. Analyza zloziek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda
1.1  Zasobovanie pitnou vodou

Z celkového poctu 62 obci okresu Roznava je moznost' zasobovania obyvatel'stva pitnou
vodou zabezpec¢ena v 50 obciach, v 2 obciach je vodovod vybudovany, ale hned’ po uvedeni
do prevadzky bol tento zakonzervovany, nakolko zo strany obyvatelov nebol zaujem
0 napojenie sa na vodovodnu siet, v 10 obciach nie je vybudovany verejny vodovod. V
obciach, v ktorych nie je verejny vodovod, su obyvatelia zdsobovani vodou z individualnych
zdrojov — studni.

V okrese evidujeme 46 verejnych vodovodov, z toho je 5 vodovodov skupinovych ( v obci
Nizna Slana st dva vodovody — samostatny pre samotni obec a samostatny pre Cast’” Nizna
Slana — zavod, v obci Dedinky st dva vodovody — samostatny pre samotnu obec a samostatny
pre Dedinky — ¢ast’ Dobsinska Masa, v obci Brzotin su dva vodovody — jeden skupinovy pre
obce Brzotin, Rakovnica a Rudn4, ¢ast’ Brzotin — Bak je napojena na Roziavsky skupinovy
vodovod ( d’alej len ,, RSV “ ) a v obci Stratena st dva vodovody — samostatny pre obec a
samostatny pre Stratend — Cast’ DobSinsk4d LCadova Jaskyna ). V sprave Vychodoslovenskej
vodarenskej spolocnosti, a.s., Kosice, Zavod Roznava ( dalej len ,, VVS ) je 37 vodovodov.
V sprave obci je 9 vodovodov.

Ako zdroje vody pre verejné vodovody su v celej juznej Casti okresu vyuzivané krasové vody,
ktorych vydatnost a kvalita je premenlivd, silne zavisla na mnoZstve zrdzok. U RSV
vyznamny podiel pitnej vody, privadzanej do mesta Roznava cez dve pril'ahlé obce — Betliar a
Gemerska Poloma, predstavuje povrchovy tok — Stlovsky potok. Ostatnych 7 vyuZivanych
zdrojov pitnej vody RSV je podzemnych - pramen Pistrang a vrty v krasovej oblasti Slavec.
V obci Slavosovce, ako doplnkovy zdroj vody, je vyuzivany povrchovy tok — Zidlovsky
potok. Na oboch povrchovych tokoch st vybudované tpravne vody, v ktorych je vykonavané
zdravotné zabezpetenie pitnej vody pripravkami na baze chléru a na Upravni vody Podsul'ové
v obci Gemerska Poloma je zabezpecené aj dovapnovanie.

Dezinfekcia pitnej vody vo verejnom vodovode v obci Kunova Teplica, vykonavana UV
ziarenim, bola z dévodu poruchovosti inStalovanej technologie nahradena dezinfekciou
chloérnanom sodnym tak, ako je to i u ostatnych verejnych vodovodov v okrese Roznava, s
vynimkou cCasti RSV od cCerpacej stanice v Slavci po Roziavu, kde sa dezinfekcia vody
zabezpecuje plynnym chlorom. Vo verejnom vodovode Dobsina je dezinfekcia pitnej vody
vykonavana technoldgiou firmy ProMinent Slovensko, s.r.o., Bratislava — ProMinent
Chlorinsitu 111® - Membrane Cell, ktora je zalozen4 na elektrolytickom rozklade nasyteného
roztoku chloridu sodného za vzniku chlornanu sodného ako dezinfekéného prostriedku.
Ochranné pasma vodarenskych zdrojov, vratane rezimu hospodarenia v nich, st odsuhlasené
a vyhlasené u vSetkych zdrojov pitnej vody pre verejné vodovody. Podl'a idajov jednotlivych
prevadzkovatel'ov pitnou vodou z verejného vodovodu je zdsobovanych 48 947 obyvatel'ov,
t.j. 78,52 % z celkového poctu 62 335 obyvatel'ov okresu, resp. 87,62 % z 55 868 obyvatel'ov
v obciach, kde je prevadzkovany verejny vodovod, ¢o je oproti minulému roku vzostup o 2,01
%. Prehl'ad je uvedeny v tab. ¢. 1.1.

V roku 2018 bolo vypracovanych 5 pripisov pre RUVZ so sidlom v Kogiciach ( v savislosti s
odbermi vzoriek pitnych vod v roku 2018 a v stvislosti s akreditaciou odberovej skupiny pre
pitna vodu ) a1 pripis pre UVZ SR ( informacie k zasielaniu STN k problematike pitnej
vody ), vypracované boli 3 spravy pre UVZ SR ( aktivity pri prileZitosti svetového dia vody,
informacie k monitorovaniu kvality pitnej vody u spotrebitelov ). V ramci posudkovej
¢innosti v problematike zasobovania pitnou vodou bolo vydanych 6 suhlasnych zavidznych



stanovisk k ndvrhom na uzemné konanie vodnych stavieb, 4 suhlasné zavidzné stanoviska
k navrhom na kolaudaciu vodnych stavieb a2 suhlasné zavazné stanoviska k navrhom na
vyuzivanie vodnych zdrojov na zasobovanie pitnou vodou. Vydané boli aj 2 suhlasné
stanoviska k rekonstrukcii verejnych vodovodov pre tcely stavebného konania a 1 stanovisko
Kk programu prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody na rok 2018 pre vodovody
prevadzkované VVS.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Z dovodu prekrocenia limitnych hodnét mikrobiologickych ukazovatelov (  E.coli
a Koliformné bakterie ) v mesiaci februar v pitnej vode vo verejnom vodovode v obci Ardovo
a v rozvodnej sieti skupinového vodovodu Kecovo — DIlha Ves vykonal prevadzkovatel
vodovodov napravné opatrenia: odkalenie vodovodnej siete, zvySené zdravotné zabezpecenie
pitnej vody dezinfekciou a zvysil frekvenciu kontroly kvality pitnej vody v tychto
vodovodoch, o ¢om tunaj$i urad pisomne informoval a vysledky kontroly kvality pitnej vody
priebezne predkladal tunajSiemu tradu.

V mesiaci oktéber bola v ramci SZD terénnym meranim zistena nadlimitna hodnota obsahu
vol'ného chloru v sieti verejného vodovodu v obci Honce av mesiaci december v sieti
verejného vodovodu v obci Krasnohorské Podhradie. Po upovedomeni prevadzkovatela o
zistenych nedostatkoch vykonal tento opatrenia ( odkalenie a preplach rozvodnej vodovodnej
siete ), 0 om tunajsi urad pisomne informoval.

Z doévodu nedostatku vody bola v obdobi september — december zaznamenana kolisava
kvalita pitnej vody vo verejnom vodovode v obci Paca v mikrobiologickych ukazovatel'och
(E.coli akoliformné bakterie). Prevadzkovatel vodovodu, po prejednani zistenych
nedostatkov, problém riesil zvySenym zdravotnym zabezpecenim pitnej vody dezinfekciou a
zvysenim frekvencie kontroly kvality pitnej vody vo vodovode. Vysledky kontroly priebezne
predkladal tunajsiemu uradu.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity ukazovatel'ov
kvality pitnej vody

V roku 2018 nebola zaevidovana ziadna Ziadost' o povolenie vynimky na pouzivanie vody,
ktora by nesplnala limity ukazovatel'ov kvality pitnej vody.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych
individualnych vodovodov a verejnych studni

Na uzemi okresu Roznava evidujeme 3 verejné studne a 47 hygienicky vyznamnych
individualnych vodovodov. Z verejnych studni boli v uplynulom roku odobraté a analyzované
2 vzorky pitnej vody, ktoré spinali limity ukazovatelov kvality pitnej vody ustanovené
platnou legislativou.

Z hygienicky vyznamnych individudlnych vodovodov bolo odobratych a analyzovanych 43
vzoriek pitnych véd, zcoho u 9 vzoriek bolo zistené prekrocenie limitnych hodnot
mikrobiologickych ukazovatelov a u 6 vzoriek prekrocenie limitnych hodndt fyzikalno-
chemickych ukazovatel'ov kvality pitnej vody ustanovenych platnou legislativou. V 1 pripade
sa jednalo o prekrocenie limitnej hodnoty ukazovatel'a aménne iony v sieti individualneho
vodovodu zéasobujuceho pitnou vodou areal psychiatrickej lieCebne, ¢o prevadzkovatel, do
doby vykonania napravnych opatreni a dokladovani ich ¢innosti, riesil napojenim aredlu na
verejny vodovod. V 14 pripadoch sa jednalo o vzorky, o odber ktorych poziadali oddelenia



useku odbornych ¢innosti tunajSiecho uradu: PPLaT, HVBPaKV, HDaM, vysledky skusSok
odobratych vzoriek boli odovzdané pracovnikom tychto oddeleni.

V ramci SZD bolo vykonanych 6 kontrol. V 1 pripade boli zapisni¢ne nariadené opatrenia na
odstranenie zistenych nedostatkov. Prevadzkovatel'om vodovodu bolo oznamené ich splnenie.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad hromadnym
zasobovanim pitnou vodou

V ramci kontrolného monitoringu kvality pitnej vody v okrese Roziiava bolo odobratych a
analyzovanych 80 vzoriek, v ramci preverovacieho monitoringu 16 vzoriek. Z celkového
podtu vzoriek, vy$etrenych v ramci monitoringu, nespliialo limity ukazovatelov kvality pitnej
vody 25 vzoriek, t.J. 26,04 %, z toho 19 vzoriek vo fyzikalno — chemickych ukazovatel'och, 4
vzorky v biologickych a mikrobiologickych ukazovateloch a2 vzorky vo fyzikalno —
chemickych, biologickych a mikrobiologickych ukazovatel'och sucasne. Na zaklade zistenej
nevyhovujucej kvality pitnej vody bolo z verejnych vodovodov odobratych 32 vzoriek ( 16
kontrolnych odberov a 16 stivztaznych vzoriek ), z ¢oho u 3 vzoriek bolo opakovane zistené
prekroCenie limitnych hodndt chemickych ukazovatelov au 6 vzoriek bolo zistené
prekrocenie limitnych hodnét mikrobiologickych ukazovatel'ov. Prehl'ad je uvedeny v tab. €.
1.2.

Pracovnici oddelenia zabezpecovali odber vzoriek pitnych vod na zaklade schvaleného planu
odberu vzoriek pre vSetky oddelenia tradu. V ramci S$tatneho zdravotného dozoru bolo
V uplynulom roku odobratych 93 vzoriek pitnych vod z verejnych vodovodov. Z celkového
poctu odobratych vzoriek bolo 16 vzoriek, tj. 17,2 % nevyhovujucich, z toho 4 vzorky vo
fyzikalno-chemickych ukazovateloch, 11 vzoriek v mikrobiologickych a biologickych
ukazovateloch al vzorka vo fyzikalno-chemickych ukazovateloch a mikrobiologickych
ukazovatel'och sucasne. Prehl'ad je uvedeny v tab. ¢. 1.3.

Prevadzkovatel' verejného vodovodu, v ktorom bola opakovane preukdzand nevyhovujuca
kvalita pitnej vody, bol bezodkladne o0 uvedenej skuto¢nosti upovedomeny pracovnikmi
oddelenia HZPaZ, vyzvany k prijatiu nipravnych opatreni, vykonaniu kontroly kvality vody
po realizacii opatreni a k predlozeniu jej vysledkov tunajSiemu uradu.

U verejnych vodovodov prevadzkovanych VVS bolo realizovanych 52 cielenych kontrol a u
verejnych vodovodov prevadzkovanych obcami bolo realizovanych 9 kontrol. Zistené mensie
nedostatky prevadzkového charakteru boli prejednané s prevadzkovateI'mi a v 34 pripadoch
boli zapisni¢ne nariadené opatrenia na ich odstranenie. Naslednou kontrolou bola zistena
realizécia uloZenych opatreni, Vv niektorych pripadoch terminy plynu.

Za opakované prekro€enie limitnych hodndt mikrobiologickych ukazovatel'ov kvality pitnej
vody V pitnej vode dodavanej do rozvodnej siete verejného vodovodu v obci Honce bola
prevadzkovatel'ovi tohto vodovodu v spravnom konani uloZzend pokuta v sume 300 €, ktord
bola prevadzkovatel'om i zaplatena.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Vysledky prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody vykonavanej VVS nekoresponduju
s vysledkami monitoringu a SZD. Podl'a udajov prevadzkovatel'a bolo v ramci prevadzkove;
kontroly kvality pitnej vody odobratych 522 vzoriek, pricom prekro€enie limitnych hodnot
ukazovatel'ov kvality pitnej vody bolo zistené v 3 pripadoch. V rdmci monitoringu kvality
pitnej vody a SZD, vykonanych zamestnancami odd. HZPaZ, bolo z celkového pocétu 189
vzoriek odobratych =z verejnych vodovodov nevyhovujicich 41 vzoriek. V ramci
prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody bolo zistené prekrocenie limitnych hodnot
mikrobiologickych ukazovatelov, vramci SZD a monitoringu bolo zistené prekroGenie



limitnych hodndét mikrobiologickych a biologickych ukazovatel'ov, fyzikalno-chemickych
ukazovatel'ov, ako aj mikrobiologickych a fyzikalno-chemickych ukazovatelov sucasne.
Prevadzkovatel VVS bol pracovnikmi oddelenia HZPaZ priebezne informovany o zistenej
nevyhovujlcej kvalite pitnej vody a vyzvany k prijatiu potrebnych napravnych opatreni,
vykonaniu naslednych odberov vzoriek a predlozeniu vysledkov ich rozborov. Vysledky
0 vyhovujucej kvalite pitnej vody po vykonani opatreni boli prevadzkovatel'om priebezne
predkladané tunajSiemu tradu.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujicej kvality pitnej vody na zdravie
obyvatel’stva

V uplynulom roku na uzemi okresu nebol hlaseny vznik infekénych ani inych, hromadnych,
vodou sa S$iriacich ochoreni. Nevyskytol sa ziaden pripad alimentdrnej dusi¢nanovej
methemoglobinémie a nebolo hldsené ani jedno ochorenie, ktoré¢ by malo preukdzatelne
priamu suvislost’ s kvalitou doddvanej pitnej vody.

2. Voda na kapanie
2.1 Prirodné kupacie oblasti

Na uzemi okresu Roziava sa Ziadne prirodné kupacie oblasti nenachadzaji. Podla
pokynov UVZ SR zo diia 28.04.2011 bola podas LTS orientaéne odobratd 1 vzorka vody
z prirodnej lokality s neorganizovanou rekreaciou - z plaZze vodnej nadrze Palcmanska MaSa
v mesiaci jul 2018, ktor vyuZivaji l'udia napriek tomu, Ze je na pozemku vyznacené na
viditeI'nych miestach ,, zdkaz kupania “. Analyzované ukazovatele boli v sulade s medznymi
hodnotami ustanovenymi Vyhlaskou MZ SR ¢. 309/2012 Z.z..

2.2 Umelé kupaliska
2.2.1  Kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

Pracovnici odd. HZPaZ dozorujii kryty bazén s celoro¢nou prevadzkou pri Hoteli Hradok
v Jelsave a zariadenie Wellness ,, U bieleho kona “ v Brzotine, V ktorom je celoro¢ne
prevadzkovany 1 kryty bazén a1 virivy bazén ( s objemom do 10 m®). Z tychto bazénov
bolo v ramci SZD odobratych a analyzovanych 10 vzoriek, v ramci prevadzkovej kontroly
kvality, ktora zabezpecuju prevadzkovatelia zariadeni, bolo odobratych 36 vzoriek.
Laboratornou analyzou bol v 7-ich vzorkdch  preukdzany nestlad s poziadavkami
ustanovenymi Vyhlaskou MZ SR €. 308/2012 Z.z. o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu
kvality vody a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov
a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku ( d’alej len ,, vyhlaska ¢. 308/2012
Z.z. ) — uvSetkych vzoriek boli prekro€ené medzné hodnoty chemickych ukazovatelov (
TOC, viazany chlor ). Prevadzkovatelom bazénov boli na zaklade vysledkov analyz
odobratych vzoriek vod zépisniCne nariadené opatrenia na zabezpecenie kvality vody
Vv bazénoch v sulade s poziadavkami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 308/2012 Z.z.. Po realizacii
napravnych opatreni bol akreditovanym skuSobnym laboratoériom, na zaklade poziadavky
prevadzkovatel'ov, vykonany odber a analyza vzoriek vod zbazénov a tunajSiemu uradu
predlozené doklady o vyhovujacej kvalite vody v bazénoch.



2.2.2 Kupaliska so sezénnou prevadzkou

Rozhodnutim tunajSieho organu verejného zdravotnictva boli v kiipacej sezoéne 2018 uvedené
do prevadzky 2 sezoénne nekryté umelé kipaliska — Kupalisko v Rozilave, Kupalisko v Bretke
al sezonny nekryty bazén pri ubytovacom zariadeni Rekreacné stredisko Banik pod
Radzimom vo Vysnej Slanej ( d’alej len ,, kupaliska ). O uvedenie priestorov Kupaliska vo
Vlachove a Kupaliska ,, Veronika “ v Gemerskej Horke v kupacej sezone 2018 do prevadzky
prevadzkovatelia tychto kupalisk nepoziadali.

V tychto zariadeniach bolo celkovo realizovanych 14 kontrol ( 4 ohliadky a 10 v ramci SZD ).
V uplynulej kupacej sezone bolo z prevadzkovanych bazénov v ramci SZD zamestnancami
tunajSieho uradu odobratych 13 vzoriek. Nestulad s medznymi hodnotami ustanovenymi
vyhlaskou &. 308/2012 Z.z. bol zisteny v 6 vzorkach: 2 vzorky nespliali poziadavky na
kvalitu vody v umelom kupalisku v mikrobiologickom ukazovateli Pseudomonas aeruginosa
( jednalo sa o vzorky odobraté dna 25.07.2018 z 2 detskych bazénov bez recirkulacie na
kapalisku v Roznave, vypustenie vody zktorych sa vykonavalo denne; vysledky
laboratornych skusok tychto vzoriek, vykonanych skisobnym laboratériom RUVZ so sidlom
v Kosiciach, pracovnitka odd. HZPaZ tunajsicho aradu prevzala dita 31.07.2018, v tento def,
tj. 31.07.2018, boli tunajsiemu uradu prevadzkovatelom kupaliska dorucené vysledky
laboratérnych skusok vzoriek vod, odobratych z detskych bazénov dna 26.07.2018 v ramci
prevadzkovej kontroly, podla ktorych kvalita vody v tychto bazénoch spifiala poziadavky na
kvalitu vody v umelom kupalisku ustanovené vyhlaskou ¢. 308/2012 Z.z. ), 2 vzorky
nesplnali poziadavky na kvalitu vody v umelom kupalisku v chemickom ukazovateli reakcia
vody ( i8lo o len mierne prekrocenie medznej hodnoty pH, v jednej vzorke bola stanovena
hodnota pH = 7,84, v druhej vzorke bola stanovena hodnota pH = 8,00 ), 1 vzorka nespiiiala
poziadavky na kvalitu vody v umelom kupalisku v chemickom ukazovateli vol'ny chlor, 1
vzorka nespifala poziadavky na kvalitu vody vumelom kupalisku v chemickych
ukazovatel'och viazany chlor a TOC. Prevadzkovatel'om kupalisk boli zapisnicne nariadené
opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov v kvalite vody v kapalisku, po realizacii
opatreni prevadzkovateI'mi kupalisk bol néslednym odberom vzoriek zisteny sulad
s medznymi hodnotami ustanovenymi vyhlaskou ¢. 308/2012 Z.z..

Okrem nedostatkov v kvalite vody neboli v ramci SZD na prevadzkovanych kupaliskach
zistené Ziadne zdvazné nedostatky.

TunajSiemu tradu boli v priebehu kupacej sezony 2018 predlozené vysledky laboratornych
skusok 26 vzoriek odobratych v ramci prevadzkovej kontroly kvality vody na kupaliskach.
Vsetky odobraté vzorky boli v sledovanych ukazovatel'och v sulade s medznymi hodnotami
ustanovenymi vyhlaskou ¢. 308/2012 Z.z.. Pri vyhodnocovani kupacej sezony 2018 na
zaklade predlozenych vysledkov prevadzkovej kontroly kvality vody na kupaliskach bolo
zistené, ze frekvencia vySetrenia vzoriek z bazénov jednotlivych kupalisk zodpoveda
poziadavkam ustanovenym vyhlaskou ¢. 308/2012 Z.z..

Na zaklade oznameni prevadzkovatel'ov kupalisk v okrese Roznava bola kiipacia sezona 2018
na kuapaliskach ukoncena k 02.09.2018.

V hodnotenom obdobi neboli hldsené Ziadne prenosné, resp. iné hromadné ochorenia, ktoré
by bolo mozné dat’ do suvislosti s kvalitou vody v umelych kupaliskach.



3. Kvalita ovzdusia uzatvorenych priestorov

3.1  Zhodnotenie stavu kvality ovzdusSia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného
charakteru

Stav kvality ovzdu$ia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru nebol
sledovany. Tunajsi urad nie je pristrojovo vybaveny na objektivizaciu Skodlivin v ovzdusi.
Cielené vySetrenia neboli realizované, nakol’ko nebolo hldsené Ziadne ochorenie v pricinne;j
suvislosti s dlhodobym pobytom v budove so zhorSenou kvalitou ovzdusia.

V uplynulom roku bol podany jeden podnet vo veci nevyhovujucich podmienok byvania
z dovodu vyskytu vlhkosti a tvorby plesni v byte v ndjomnom bytovom dome v obci Plesivec.
Podnet bol opodstatneny a odstupeny na rieSenie prenajimatel’ovi priestorov bytového domu.
V ramci SZD bolo v jednotlivych zariadeniach vykonanych 148 kontrol zameranych na
ochranu nefaj¢iarov. Ani v jednom pripade nebolo zistené porusenie ustanoveni zakona ¢.
377/2004 Z.z.. O vysledkoch SZD bola mesa¢ne poddvana sprava. Vydanych bolo 13
suhlasnych stanovisk k projektovej dokumentacii obnovy obalovych konstrukcii bytovych
domov a rekonstrukcii budov, kladne bolo postdenych 6 navrhov na tzemné konanie,
predmetom ktorych bola rekonstrukcia strechy a zateplenie budov a 2 navrhy na tizemné
konanie stavieb ndjomnych bytovych domov, vydané boli 4 sthlasné zavdzné stanoviska
k ndvrhom na kolaudaciu stavby kotolne a rekonStruovanych rozvodov tepla ( tustredného
vykurovania ), 3 suhlasné zdvdzné stanoviska a 1 nesuhlasné zdviazné stanovisko k ndvrhom
na zmenu Vvuzivani stavieb. Bolo vydané 1 suhlasné stanovisko k stadii pre stavbu
polyfunkéného objektu. Vydané bolo 1 suhlasné rozhodnutie Kk navrhu na odstranovanie
azbestu a materialov obsahujucich azbest zo stavieb — odstranenie azbestocementovej krytiny
z pozemku pri rodinnom dome.

4. Pésobenie zdrojov hluku
4.1  Zdroje hluku v zZivotnom prostredi

Podl'a subjektivneho hodnotenia, v zZivotnom prostredi okresu RozZnava, s vynimkou hluku
z dopravy, sa Ziadne vyznamné stacionarne zdroje hluku nenachadzajt.

4.2  Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

V ramci ochrany zdravia obyvatel'stva pred moZnym nadmernym hlukom bolo pri
posudzovani navrhov na Uzemné konanie stavieb, u ktorych vzhladom na charakter
vykonavanych ¢innosti a dostupnym informécidm je mozné predpokladat’, ze budi zdrojom
nadmerného hluku, vyzadované zhodnotenie vplyvu navrhovanej prevadzky resp. ¢innosti na
obytné uzemie z hl'adiska jeho mozného negativneho ovplyviiovania hlukom.

Z hl'adiska ochrany zdravia obyvatel'stva pred moznymi negativnymi G¢inkami hluku bolo
posudzovanych 42 navrhov. V ramci spoluprace s odd. PPLaT a HVBPaKV bolo vydanych 9
stthlasnych stanovisk, u2 podani bolo poZadované doplnenie zhodnotenia mozného
negativneho vplyvu navrhovanych prevadzok na obytni zastavbu z hladiska expozicie
dotknutych obyvatel'ov hluku vznikajucemu v désledku ¢innosti navrhovanych prevadzok.



1. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany Statny
zdravotny dozor

Zariadenia obc¢ianskej vybavenosti
e Zariadenia cestovného ruchu

V roku 2018 bol vykonany SZD vo vietkych vyznamnych rekreaénych objektoch a v
ubytovacich zariadeniach v okrese Roznava. Celkovo bolo v tychto zariadeniach vykonanych
18 kontrol a 11 ohliadok.

V ramci vykonu SZD boli v 2 zariadeniach zapisni¢ne nariadené opatrenia na odstranenie
nedostatkov  prevadzkovo-technického charakteru. V oboch zariadeniach terminy na
odstranenie zistenych nedostatkov plyna.

Oddelenie HZPaZ sa v spolupraci s referatom HDaM podielalo na vypracovani 9 rozhodnuti
k navrhom na uskutoénenie zotavovacich podujati.

Prehl'ad ubytovacich zariadeni v spadovom tizemi RUVZ je uvedeny v tab. ¢. 5.1.

Vo verejnych WC boli vramci SZD vykonané 4 kontroly, v 1 pripade boli zapisni¢ne
nariadené opatrenia na odstranenie nedostatkov prevadzkovo-technického charakteru, ktoré
boli prevadzkovatelom realizované. Kontrola verejnych WC bola stcastou aj 4 kontrol
zabezpecenia hromadnych podujati. V okrese Roziava boli v uplynulom roku prevadzkované
2 lyziarske vleky v obciach Vy$na Slana a Dedinky.

V okrese dozorujeme vstupné aredly 4 jaskyi. V ramci SZD boli zo vstupnych aredlov jaskyii
odobraté 4 vzorky pitnej vody, ich kvalita bola vyhovujuca.

V roku 2018 boli uvedené do prevadzky priestory 8 ubytovacich zariadeni, sti€asne boli
schvalené 1 prevadzkové poriadky pre Cinnosti suvisiace s prevadzkou tychto zariadeni.
Zrusenych bolo 7 prevadzok ubytovacich zariadeni.

V roku 2018 boli vydané 4 sthlasné zavdzné stanoviska, ztoho 1 knavrhu na tzemné
konanie stavby ubytovacieho zariadenia, 2 k navrhom na kolaudaciu stavieb ubytovacich
zariadeni a 1 k navrhu na zmenu v uzivani stavby rodinného domu na ubytovacie zariadenie.
Bolo vydané 1 stihlasné stanovisko k projektovej dokumentécii pre stavebné povolenie stavby
ubytovacieho zariadenia.

e Zariadenia starostlivosti o Tudské telo

V roku 2018 bolo na uzemi okresu Roznava v prevadzke 124 zariadeni starostlivosti o 'udské
telo, vid'. tab. ¢. 5.2.

V zariadeniach starostlivosti o 'udské telo bolo v ramci SZD vykonanych 20 kontrol a 26
ohliadok, bez zistenia nedostatkov.

V roku 2018 bolo do prevadzky uvedenych 17 novych zariadeni starostlivosti o l'udské telo
( 6 prevadzok kozmetiky, 4 kadernictva, 2 prevadzky manikury, 1 prevadzka pedikury, 1
prevadzka manikary a pedikury a 3 prevadzky s poskytovanim masaznych sluzieb ). U 4
zariadeni doslo k zmene prevadzkovych priestorov alebo prevadzkovatel'ov. V 5 zariadeniach
bola schvéilena zmena prevadzkového poriadku z dévodu rozsirenia Cinnosti v schvélenej
prevadzke. Bolo vydané 1 suhlasné zavdzné stanovisko k navrhu na zmenu v uzivani cCasti
stavby rodinného domu na zariadenie starostlivosti o l'udské telo — prevadzku manikiry a
pedikury.

e Zariadenia socidlnych sluzieb



V okrese Rozfava je pracovnikmi odd. HZPaZ dozorovanych 32 zariadeni socialnych sluZieb,
vid’. tab. ¢. 5.3. Z uvedeného poctu v 4 objektoch evidujeme viac zariadeni ( SUBSIDIUM
Roznava: Specializované zariadenie, Specializované zariadenie ambulantné, zariadenie pre
seniorov, domov socialnych sluzieb, zariadenie podporované¢ho byvania; Jasanima - Domov
socidlnych sluzieb, Roziava: domov socialnych sluzieb a tréningové podporné byvanie;
Zariadenie pre seniorov Juraja Schoppera, Roznava Huta: zariadenie pre seniorov a denny
stacionar; Charitativno socialne centrum Roznava: nizkoprahové denné centrum, utulok
a nocl'aharen ).

V zariadeniach socialnych sluZieb bolo vykonanych 5 kontrol v ramci SZD a 4 ohliadky bez
zistenia nedostatkov. V uplynulom roku boli uvedené do prevadzky priestory 1 zariadenia pre
seniorov, 1 denné¢ho centra a zddévodu zmeny prevadzkovatela priestory 2 dennych
stacionarov. Bolo vydané 1 stanovisko k moznosti zriadenia resocializaéného strediska
Vv priestoroch prevadzkovej budovy v Roznave a2 vyjadrenia K ziadostiam o vydanie
rozhodnuti o splneni poziadaviek na vnutorné prostredie zariadeni socidlnych sluzieb
ustanovenych Vyhlaskou MZ SR ¢. 259/2008 Z.z..

e  Zdravotnicke zariadenia

V uplynulom roku boli v ramci SZD vykonané 2 kontroly v NsP svitej Barbory v Rozilave —
1 zamerand na ulozenie mftvych tiel v chladiacom zariadeni a1l na kontrolu realizacie
zapisni¢ne ulozeného opatrenia v priestoroch na ulozenie biologického odpadu, v oboch
pripadoch bez zistenia nedostatkov.

e Telovychovno-$portové zariadenia

V okrese Roznava evidujeme 39 telovychovnych zariadeni ( 23 futbalovych Stadidonov a
ihrisk, 1 zimny $tadioén, 1 multifunkéné ihrisko, 5 posiliiovni, 7 fitness centra a 2 bowlingy ).
V uvedenych zariadeniach bola vykonana 1 kontrola a 2 ohliadky. V roku 2018 bolo vydané 1
stanovisko k odvolaniu proti kolaudaénému rozhodnutiu vydanému prislusnym stavebnym
uradom pre wellness, ktory bol realizovany v ramci stavby penzidénu, 2 sthlasné zavazné
stanoviska k navrhu na zemné konanie stavby prezliekarne pre budovu pre Sport a rekreacné
ucely a K navrhu na izemné konanie stavby arealu Sportovej strelnice a 2 sthlasné zavidzné
stanoviska k navrhu na kolaudéciu stavby relaxa¢ného centra a navrhu na kolaudéaciu stavby
prezliekarne pre budovu pre Sport a rekreacné ucely.

e Pohrebnictvo

V uplynulom roku v oblasti pohrebnictva nedoslo k zmenam. Na uzemi okresu evidujeme
v 62 obciach a4 pril'ahlych castiach obci 71 pohrebisk, 53 domov smutku a 5 prevadzok
pohrebnych sluzieb. Kapacita ulozenia mrtvych tiel v chladiacich zariadeniach v domoch
smutku je 165. Prevadzkovanie domov smutku a pohrebnych sluzieb zabezpecuji pracovnici
s odbornou sposobilost’ou.

V roku 2018 boli vramci SZD vykonané 2 kontroly v domoch smutku a 2 kontroly
v prevadzkach pohrebnych sluzieb. V oboch prevadzkach domu smutku boli zistené
nedostatky prevadzkovo-technického charakteru a zapisnicne nariadené opatrenia na ich
odstranenie. Terminy na odstranenie zistenych nedostatkov plyna.



I1l.  Poskytovanie informacii verejnosti

Verejnosti boli informacie poskytované pri osobnych konzultaciach v ramei strankovych dni
uradu, pri ustnych pojednavaniach spojenych s miestnym zistovanim v ramci uzemnych,
stavebnych a kolauda¢nych konani, ako aj v ramci konani k zmenam v uzivani stavieb, resp.
ich ¢asti, pri vykone SZD, uverejiiovanim odbornych &lankov na webovom sidle tradu.
Tyzdenne boli verejnosti poskytované aktualne informacie o kvalite pitnej vody a vody
Vv bazénoch umelych kupalisk v okrese Roznava, priebezne bol aktualizovany register
odborne spdsobilych 0s6b pre epid. zavazné Cinnosti. V roku 2018 sa v informaénych
systémoch o pitnej vode a o kvalite vody na kupanie priebezne zaznamenavali udaje o kvalite
vody bazénov umelych kupalisk, ktoré st spristupnené verejnosti.

V roku 2018 bola podla zakona ¢&. 211/2000 Z.z. o slobodnom pristupe k informaciam
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov evidovana jedna ziadost’ o poskytnutie informaécii,
nakol’ko ziadatel’ na vyzvu tunajSieho uradu na doplnenie tejto Ziadosti nereagoval, tato bola
Vv zmysle zdkona o slobodnom pristupe k informaciam odlozena. Informacie rdzneho
charakteru boli poskytované odbornymi pracovnikmi odd. HZPaZ osobne a telefonicky —
formou konzultacii v pocte 464.

V. DalSie ¢innosti odboru

- Setrenie podnetov ob¢anov

V roku 2018 boli odd. HZPaZ vybavované 3 podnety: 1 podnet vo veci zneéistovania
zivotného prostredia, obt'azovania a rusenia pohody byvania chovom hospodarskych zvierat,
1 podnet vo veci nevhodnych podmienok chovu hospodarskych a spoloCenskych zvierat,
obtazovania arusenia pohody byvania v dosledku tohto chovu, 1 podnet vo Veci
nevyhovujucich podmienok byvania z dovodu vyskytu vlhkosti a tvorby plesni v byte v
najomnom bytovom dome.

Setrené boli 2 podnety: 1. podnet vo veci zneéistovania Zivotného prostredia, obt’azovania
arusenia pohody byvania chovom hospodarskych zvierat — rieSeny bol v sucinnosti s odd.
PPLaT, za nepredlozenie prislusnému orgdnu verejného zdravotnictva na posudenie navrhu
na uvedenie priestorov vyuZzivanych v ramci vykonéavania podnikatel’skej ¢innosti samostatne
hospodariaceho rol'nika do prevadzky bola odd. PPLaT ulozena pokuta v spravnom konani vo
vyske 150 eur, ktora bola ucastnikom konania zaplatend; 2. podnet vo veci nevyhovujicich
podmienok byvania z dovodu vyskytu vlhkosti a tvorby plesni v byte v njjomnom bytovom
dome — podnet bol opodstatneny a odstiipeny na rieSenie prenajimatel’ovi priestorov bytového
domu.

Podnet vo veci nevhodnych podmienok chovu hospodarskych a spolocenskych zvierat,
obtaZovania a ruSenia pohody byvania v dosledku tohto chovu bol postupeny na vybavenie
miestne prislusnej regiondlnej veterinarnej a potravinovej sprave.

- posudzované uizemnoplanovacie podklady a integrované povolania - vydanych bolo 7
stihlasnych zavaznych stanovisk k navrhom zmien a doplnkov uzemnych planov obci/miest
a7 suhlasnych stanovisk k strategickym dokumentom — navrhom zmien a doplnkov
uzemnoplanovacej dokumentacie.

- Specidlny Statny zdravotny dozor

a. SZD v zariadeniach Ministerstva spravodlivosti (viznice) - 0



b. SZD — hromadné kultirne podujatia — v ramci SZD boli vykonané kontroly
na 4 hromadnych podujatiach, ato bez zistenych nedostatkov; vydanych bolo
13 sthlasnych stanovisk k uskuto¢neniu hromadnych podujati, ztoho 2
stanoviska boli vydané v spolupraci s odd. HVBPaKV

c. SZD - zikon o ochrane nefajéiarov — vykonanych bolo 148 kontrol. Ani
V jednom pripade nebolo zistené poruSenie zakona ¢. 377/2004 Z.z.

- Clenstvo v komisiach - Ing. Jana Hrickovd — ¢len komisie na preskusanie odbornej
sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznej cinnosti, Clen CcCiastkovej
inventarizaénej komisie RUVZ; Gabriela Toporovd — &len &iastkovej inventarizacnej
komisie RUVZ.

ucast’ na krajskych poradach, celoslovenskych a odbornych poradach:

Ing. Jana Hrickova: 12. — 13.06.2018, Velka Domasa — Valkov, Hotel Sport, Celoslovenska
pracovna porada veducich odborov a oddeleni hygieny Zivotného prostredia a zdravia UVZ
SR aRUVZ v SR; 04.12.2018, RUVZ so sidlom v Kogiciach, Rooseveltova ul. &. 8, Pracovné
stretnutie veducich oddeleni HZPaZ RUVZ v Kosickom kraji av PreSovskom kraji;
06.09.2018, Penzion ~ Chata Pieniny, 065 33 Lesnica 147, Pracovné stretnutie veducich
oddeleni HZPaZ RUVZ v Kosickom kraji a v PreSovskom kraji.

Gabriela Toporova: RUVZ so sidlom v Kosiciach, Rooseveltova ul. & 8, Pracovné stretnutie
k akreditacii odberovych skupin pitnych vod v diioch 09.01.2018, 18.01.2018, 19.03.2018,
14.09.2018.

ucéast’ na PaP -1

- podiel na postgradualnej a pregradualnej vyucbe — 0

- AKTiVNA UCAST NA ODBORNYCH PODUJATIACH -0

- PUBLIKACNA CINNOST PRACOVNIKOV ODBORU HZPaZ - 1
- UPLATNOVANIE PROCESU HIA V PRAXI -0

- OHROZENIE VEREJNEHO ZDRAVIA V DOSLEDKU MIMORIADNYCH
SITUACII -0



RUVZ Roiiiava:

Tabulka ¢. 1.5 Prehlad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda
Pozn.: (Udaje v tabulke musia byt’ v silade s udajmi o epidémiach, ktoré vo Vyrocnej sprave poskytuji Odbory epidemioldgie a st uvedené v
EPISE (pri ktorych je ako faktor prenosu uvadzana pitna voda z akéhokol'vek zdroja) a s idajmi Odborov hygieny deti a mladeze na RUVZ.

Okres Miesto Obdobie Pocet Povodca Faktor Poznamky Nariadené opatrenia
(Obec/Zzaria- trvania postihnutych nakazy prenosu (popis zdroja vody, typu
denie) (prip. (infekéné zasobovania, prifin
dospely/deti) agens)* epidémie)
RoZinava 0 0 0 0 0 0 0

* - uvadza sa v pripade, ak bol povodca preukazany



RUVZ: Roziiava
Okres: Rozinava

Tab. ¢. 3.1

PrehPad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru

_ Celk. Ukazovatele kvality vnutorného prostredia
Priestor — ucel vyuZitia poet  ['ViditePna pritomn. | ViditePna Mikrobiologické faktory Z toho Chemické faktory Z toho
vysetrenl | plesni pritomn. vlhKosti nevyhovujtce nevyhovuji
ce
pocet % pocet % Skodlivina pocet pocet % Skodlivina | Pocet pocet | %0
merani merani
Bytovy 1 Viditel - pritomn - 0 0 0 0 0 0 0 0
na ost’
pritomn

ost’

Nebytovy 148 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tab. ¢. 4.1:

Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD

Okres Zdroj hluku
RoZznava Doprava Stacionarne zdroje
cestna zelezni¢nd | leteckd | priemysel, pohostinské | stavebna technologické mimopracovné | Iné stacionarne
vyrobné zariadenia, ¢innost’ zariadenia, aktivity Pudi zdroje
prevadzky obchodné vzduchotechnika
prevadzky a pod.
a pod.
Pocet podnetov spolu: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
z toho:
opodstatnenych
neopodstatnenych

Poznamka: Stru¢né informacie o sposobe rieSenia podnetov je potrebné uviest’ v kapitole ,,¢. 4.2: Opatrenia na zniZzenie hlu¢nosti*




RUVZ: RoZiava

OKres:

RozZinava

Tab. &.5.1.1 PrehPad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch
(§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR €. 259/2008 Z. z.)

Turisticka Chatova Kratkodob¢
Okresy Hotel Motel/Botel Penzion y Kemping ubytovanie v Iné Spolu
ubytoviia osada . ,
sukromi
Pocet | Kapacita | Po¢et | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita
Rozinava 7 345 1 32 21 350 20 480 1 120 1 43 69 522 0 0 120 1892

RUVZ: RoZiava

Okres: Roznava

Tab. & 5.1.2 Prehlad ubytovacich zariadeni sivisiacich s vykonom price v spadovom vizemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia stvisiace s vykonom prace
(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR €. 259/2008 Z. z.)

Ubytoviia

Okres R ick I I
y obotnicka ubytoviia pre brigadnikoy Spolu
Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita
Rozinava 0 0 0 0 0 0




RUVZ: RoZiava

OKres:

RozZinava

Tab. ¢. 5.2

Prehlad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom vizemi RUVZ

Druh zariadenia

Okres : _ Nechtovy : . . . | Erotické . )
y K?der Holié¢stva Ko_zme Pedikary| dizajn, |Solaria TetoyaCIe KlaSl,ch ¢ masdzne Sauny |Piersing Myo,st] Nas,tr,e 1,0 v Iné Spolu
nictva tiky N salony | masaze , mulicie | nauSnic
manikiry salény
RoZznava 45 3 28 5 8 6 1 13 0 1 0 0 0 14 124

Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku




RUVZ: Rozitava

OKres:
Tab. ¢. 5.3

RozZnava

Prehlad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ v RoZiave, rok 2018

Druh zariadenia

Zariadenia Zariadenie Domov na Zariadenia Resocializaéné | Krizové Nocl'aharen Utulok Iné Spolu

podporovaného | nadzového polceste socialnych stredisko stredisko

byvania, byvania sluzieb pre

zariadenia pre fyzické osoby

seniorov, odkazané

domovy na pomoc inej

socialnych fyzickej osoby
Okresy sluzieb, a pre fyzické

$pecializované osoby, ktoré

zariadenia, dovisili

zariadenia déchodkovy

opatrovatel'skej vek uvedené v

sluzby, §1ods.2

rehabilita¢né pism. m) vyhl.

strediska MZ SR ¢.

259/2008 Z.z.)
Poéet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Poet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Podet | Kapacita | Polet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Podet | Kapacita
vy 13 481 0 0 0 0 16 | 391 0 0 0 0 1 22 1 12 3 30 32 616

Roznava



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m

RUVZ: Rozitava

Tab. ¢. 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluzieb a krematorii

Okres pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych krematérii  |chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre
sluzieb zariadenia*/ |zariadenia*/ |pohrebné pohrebné miestnu
kapacita kapacita vozidlo vozidlo prepravu
Roznava 5 0 5/23 5

*

zahfna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematériach za cely okres




RUVZ: Rozitava

6.1 Vyziadanie HIA v ramci procesu SEA

Okresy Nazov strategického dokumentu Mini HIA/ Meno hodnotitela
pre ktory sa HIA vyZiadala Maxi HIA
RoZnava 0 0 0
RUVZ: Roziiava
6.2 VyzZiadanie HIA v ramci procesu EIA
Okresy Nazov zameru navrhovanej Mini HIA/ Meno hodnotitela
¢innosti pre ktory sa HIA Maxi HIA
vyziadala
RozZnava 0 0 0




Publika¢na a prednaskova ¢innost’ za prislusny RUVZ v SR

1. Publikac¢na ¢innost’
Ing. Hrickova — 2 x ,, 22. marec 2018 - Svetovy den vody “

Uvedené ¢lanky boli zaslané na zverejnenie v regionalnom denniku MY Gemerské noviny, na infotexte mestskej televizie, na webovych
strankach miest a obci okresu Roznava a zverejnené na webovej stranke RUVZ.

2. Prednaskova ¢innost’

Nazov kongresu, seminara,

atd Miesto konania Datum

Meno a priezvisko Nazov prednasky




Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch

Rok: 1.1.2018 - 31.12.2018
Zdroj udajov: Monitoring
Kraj: KoSicky

Okres: RozZnava

Obec Celkovy pocet vysetrenych vzoriek | Z toho nevyhovujtcich Nevyhovujtce vzorky
Fyzikalne a chemické | Mikrobiologické a biologické |Radiologické

PM KM pocet % abs. % abs. % abs. | %
Rostar 1 2 2 66,67 2 66,67 0 0 0 0
NiZna Slana 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0
Lipovnik 0 2 1 50 1 50 0 0 0 0
Rejdova 0 2 0 0 0 0 0 0
Stratend 0 1 0 0 0 0 0 0
SlavoSovce 1 7 3 37,5 2 25 1 12,5 0 0
RozloZna 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Paca 1 3 3 75 1 25 2 50 0 0
Betliar 1 2 2 66,67 2 66,67 0 0 0 0
Ardovo 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Silica 0 2 1 50 1 50 0 0 0 0
Vlachovo 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
RoZnava 1 9 3 30 3 30 0 0 0 0
Dedinky 2 4 2 33,33 2 33,33 1 16,67 0 0
Gemerskd Poloma 1 3 1 25 1 25 1 25 0 0
Hrhov 1 2 1 33,33 1 33,33 0 0 0 0
Jablonov nad Turriou 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Dlha Ves 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Kecovo 1 4 1 20 1 20 0 0 0 0




Bretka 0 p 1 50 0 0 1 50 0 0
Krasnohorské Podhradie 0 3 2 66,67 2 66,67 0 0 0 0
Plesivec 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Stitnik 1 4 1 20 1 20 0 0 0 0
Kocelovce 0 2 1 50 1 50 0 0 0 0
Dobsina 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Petrovo 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Brzotin 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Gemerskd Horka 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Vysna Slana 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 16 80 25 26,04 21 21,88 6 6,25 0 0
Vynimky na pouzivanie pitnej vody vo verejnych
vodovodoch
Rok:1.1.2018 - 31.12.2018
Pdsobnost: Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZiiave
Nazov vodovodu |Prevadzkovatel [Obec [Pocet zasobovanych obyvatelov |Dodavana vodav m’ Nevyhovujtci ukazovatel | Jednotka | Limit Limit |Priemerna zistena | Casové o
podla | podla hodnota v
platnéh | povolen (hodnotenom roku
o ej
predpisu|vynimky

V okrese RozZnava nebola v sledovanom obdobi udelend Ziadna vynimka




Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch

Rok:1.1.2018 - 31.12.2018

Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: KoSicky

Okres: RozZnava

Obec Celkovy pocet vySetrenych vzoriek | Z toho nevyhovujucich Nevyhovujtce vzorky
Fyzikalne a chemické | Mikrobiologické a biologické |Radiologické

pocet % abs. % abs. % abs. | %
Kecovo 6 0 0 0 0 0 0 0 0
Kobeliarovo 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Krasnohorské Podhradie 3 0 0 0 0 0 0 0 0
NiZna Sland 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Vlachovo 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Borka 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Brdarka 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Cierna Lehota 3 2 66,67 2 66,67 0 0 0 0
Gocaltovo 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Hankova 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Honce 4 4 100 1 25 3 75 0 0
Hrusov 2 0 0 0 0 0 0
Lipovnik 2 0 0 0 0 0 0
Silicka Jablonica 2 0 0 0 0 0 0 0
Gemerskd Poloma 5 1 20 0 0 1 20 0 0
Bretka 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Paca 4 3 75 0 0 3 75 0 0
Markuska 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Dedinky 4 1 25 0 0 1 25 0 0




Dobsina 5 1 20 0 1 20 0 0
Hrhov 2 0 0 0 0 0 0
Ochtind 1 0 0 0 0 0 0
Slavosovce 3 1 33,33 1 33,33 0 0 0 0
Silicka Brezova 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Betliar 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Lucka 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Bohurovo 4 1 25 0 0 1 25 0 0
Silica 1 1 100 0 0 1 100 0 0
Roznava 1 0 0 0 0 0 0 0
Dlha Ves 2 0 0 0 0 0 0
Petrovo 1 0 0 0 0 0 0 0
Gocovo 2 1 50 1 50 1 50 0 0
Henckovce 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Cuéma 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Rakovnica 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Ardovo 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Rudnd 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Kunova Teplica 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Brzotin 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Krasnohorska Dlha Luka 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 93 16 17,2 5 5,38 12 12,9 0 0




Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych

vodovodov

Rok:1.1.2018 - 31.12.2018

Kraj: KoSicky
Okres: Roznava

Obec Pocet obyvatelov | Pocet zasobovanych obyvatelov | Percento zasobovanosti %
Ardovo 163 147 90,18
Betliar 941 935 99,36
Bohunovo 280 87 31,07
Brddrka 63 46 73,02
Bretka 401 199 49,63
Brzotin 1366 323 23,65
Borka 582 418 71,82
Dedinky 246 222 90,24
Dlha Ves 549 268 48,82
Dobsina 5650 4939 87,42
Drnava 0 0 0
Gemerskda Horka 1310 1171 89,39
Gemerskd Panica 0 0 0
Gemerska Poloma 1988 1960 98,59
Gocaltovo 240 196 81,67
Gocovo 337 335 99,41
Hankova 80 74 92,5
Henckovce 437 354 81,01
Honce 354 328 92,66
Hrhov 1087 1081 99,45
Hrusov 330 328 99,39
Jablonov nad Turfiou 763 759 99,48
Jovice 0 0 0
Kecovo 347 344 99,14
Kobeliarovo 483 435 90,06
Kocelovce 236 214 90,68
Kovacova 0 0 0
Kruzna 0 0 0
Krasnohorska DIha Luka 704 476 67,61
Krasnohorské Podhradie 2713 1619 59,68
Kunova Teplica 713 683 95,79
Lipovnik 513 400 77,97
Lucka 182 182 100
Markuska 138 138 100
Meliata 0 0 0
Nizna Sland 1249 977 78,22
Ochtina 547 516 94,33




Paca 569 500 87,87
Paskova 0 0 0
Petrovo 105 45 42,86
Plesivec 2273 2182 96
Rakovnica 582 373 64,09
Rejdova 750 670 89,33
Rochovce 0 0 0
Rozloznd 215 215 100
Rostar 629 537 85,37
RoZnava 18 064 17 835 98,73
RoZnavské Bystré 0 0 0
Rudna 710 176 24,79
Silica 552 544 98,55
Silickd Brezova 155 152 98,06
Silickd Jablonica 186 186 100
Slavec 0 0 0
Slavoska 0 0 0
SlavosSovce 1864 1601 85,89
Stratena 129 123 95,35
Vlachovo 812 798 98,28
Vysna Slana 456 456 100
Cierna Lehota 660 568 86,06
Coltovo 0 0 0
Cu¢ma 635 314 49,45
Stitnik 1530 1518 99,22
Spolu: 55 868 48 947 87,61




Umelé kuapaliska celoro¢né

Kraj

Okres

Obec

Vzorky

Ukazovatele

Nazov kupaliska

vysetrené
spolu

pocet
prekrocenych s
MH

%
nevyhovujtcich

spolu
vySetrenych

s prekrocenou

MH spolu

mikrobiologické

biologické

fyzikélno-
chemické

Kosicky kraj

Regionalny irad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZiave

okres Roziiava

Wellness a Penzion "
na Konskom dvore "

31

19,35

414

Bazén hotel Hradok
SMZ Sluzby,
a.s.JelSava

15

6,67

197

Wellness Garni Hotel
Sport Roziava

0,00

Zuzana Németh-
Wellness zdravia a
vitality

0,00

Sumarne udaje za
okres RV

46

15,22

611




Umelé kupaliska sezonne

Kraj

Okres

Obec

Vzorky

Ukazovatele

Nazov kupaliska

vySetrené
spolu

pocet
prekrocenych s
MH

%
nevyhovujtcich

spolu
vysetrenych

s prekrocenou
MH spolu

mikrobiologické

biologické

fyzikélno-
chemické

Kosicky kraj

Regionalny irad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZiave

okres Roziiava

Kupalisko Bretka

11

3

21,27

148

Veronika
Gemerska Horka

0,00

Kupalisko
Roznava

24

12,50

312

Kupalisko
Vlachovo

0,00

Kupalisko Vy$na
Slana

0,00

54

Sumarne udaje
za okres RV

39

15,38

514




Prirodné kupaliska

Kraj
Okres
Obec Plocha Vzorky
vody vySetrené pocet prekrocenych s spolu

Nazov kupaliska Typ vody | kupaliska a plaZi [m?] [km?] Statat Rekredcia spolu MH % nevyhovujucich vySetrenyck
Kosicky kraj
okres RoZiava

Palcmanska Vodna Statat
Masa nadrz 86500 nevyhldseny Neorganizovand 1
Sumarne udaje za okres 1 0 5




Prirodné kupaliska

Kraj

Okres

Obec

Plocha

Nazov kupaliska

Typ vody

kapaliska a plazi [m’]

vody [ka]

Statut

Rekreacia

Stav kupaliska

Datum zacatia sezdény

Datum ukoncenia sezony

Kosicky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZinave

okres RoZiava

Palcmanska Masa

Vodna nadrz

86500

Statdt nevyhlaseny

Neorganizovand

Neuvedené




EPIDEMIOLOGIA



Sprava je rozdelena do nasledovnych kapitol :
Demografické trendy
Struc¢né epidemiologicka charakteristika okresu

I
Il.
1.
V.
V.
VL

Epidemiologicka situacia

Statny zdravotny dozor
Ostatné ¢innosti
Vseobecné kritéria

6.1. Demografické ukazovatele :

a) Populacné zmeny
V hodnotenych rokoch 2013-2017 v okrese Rozinava prevladal prirodzeny ubytok
obyvatel'stva, rovnako ako v predchadzajucich 5 rokoch. Najvyssi ubytok obyvatel'stva bol
v roku 2014 — 205 osob (prirodzeny tbytok -18, migracia -187) vid. tab.6.1.1. 'V roku 2017
bol pocet zomrelych 673, najviac vo vekovej skupine 80 - 84 roc., 103 0sdb. Pocet timrti

u deti do 28 dni 3, do jedného roka 6. V roku 2017 bol prirodzeny ubytok 4 obyvatelia.

Na prirodzenom ubytku obyvatel'stva maju velky podiel choroby obehovej sustavy
a nadorové ochorenia. V roku 2017 umrtia na choroby obehovej ststavy tvorili 46,7% a
nadorové ochorenia 25,4%.

Tab. C. 6. I. 1 Vybrané demografické ukazovatele za okres RoZriava

Priro- |Prista- | Vysta- | Saldo | Prirastok, | Stav k
Rok Zivonaro- | Zomreli | dzeny | hovani | hovani | migracia| ubytok 31.12.
deni prirast.

2013 650 687 -37 313 373 - 60 -97 63 082

2014 617 635 -18 262 449 - 187 - 205 62 877

2015 645 690 -45 320 453 -133 -178 62 699

2016 681 680 1 297 482 -185 -184 62 515

2017 669 673 -4 289 465 -176 -4 62 335

Pri porovnéavani populacie okresu podla pohlavia (tab. 6.1.2) bol zistovany vySsi pocet
zien ako muzov pocas celého 5 ro¢ného obdobia.

Tab. C. 6. 1. 2 Vyvoj populdcie v okrese RoZriava podla pohlavia v rokoch 2013-2017

Rok Pohlavie

Muzi Zeny Spolu
2013 30 825 32 257 63 082
2014 30722 32 155 62 877
2015 30 649 32 050 62 699
2016 30 563 31952 62 515
2017 30 484 31851 62 335

V okrese dominuje slovenska narodnost’, ktord sa za sledované obdobie pohybuje
okolo 60%, nasleduje mad’arska 25 % a romska 5,5%. (tab 6.1.3). Mnohi Romovia sa nehlasia
k romskej narodnosti, ale k slovenskej alebo mad’arskej, preto Statistické udaje nezodpovedaju
skutonému podielu Romov na zloZeni obyvatel'stva okresu. Prevaznd cast’ romskeho




obyvatel’stva zije v zlych socidlnych a hygienickych podmienkach, ¢o moze ovplyviovat
vyskyt ¢revnych ochoreni, VHA a svrabu v okrese.

Tab. ¢. 6.1.3 Populacia podl’a narodnosti

Rok Narodnost’
Slovenska Mad’arska Rémska

abs. % abs. % abs. %
2013 37 787 59,9 15 877 25,2 3459 55
2014 37 828 60,2 15 759 25,1 3 456 55
2015 37872 60,4 15 667 25,0 3436 55
2016 37914 60,7 15538 24,9 3423 55
2017 37 936 60,9 15441 24.8 3414 55

Podl'a vekovej Struktary v porovnani srokmi 2008-2012 mozeme za analyzované
obdobie sledovat’ cca rovnaky podiel osob predproduktivneho veku, rastici podiel osdb
v produktivnom veku (vzostup v priemere 0 2,4%) a narast U 0s6b v poproduktivnom veku —
tab. 6.1.4.

Tab. ¢. 6.1.4 Vekova Struktiara v okrese

Rok Vekové skupiny
0-14 15-59 60 + Spolu
predprodukt. vek | produktivny vek | poproduktivny
vek
abs. % abs. % abs. % abs. %

2013 10 738 17,0 44 560 70,4 7784 12,3 63 304 100

2014 10 516 16,7 44 333 70,5 8 028 12,8 62 877 100

2015 10 377 16,6 44 068 70,3 8 254 13,2 62 699 100

2016 10 291 16,5 44 661 71,4 8 563 13,7 62 515 100

2017 10 253 16,4 43114 69,2 8 968 14,4 62 335 100

b) socioekonomicka struktura

V okrese Roznava je vysoka miera nezamestnanosti. Aj napriek tomu, ze v rokoch 2013 a
2014 doSlo k poklesu poctu evidovanych nezamestnanych, je nezamestnanost v okrese
vysoko nad priemerom SR a Kosického kraja, evidovanych ako uchadzaCov o zamestnanie
bolo v roku 2018 v okrese 13,88 %. Od roku 2013 bol zaznamenany v okrese mierny ubytok
ekonomicky aktivnych osob (tab. 6.1.5).

Charitativna organizacia eviduje 110 bezdomovcov, z toho 85 na uzemi mesta Roznava.
Podiel mestského obyvatel'stva v okrese sa pohybuje na urovni 40 %, v obciach 60% (tab.
6.1.6).




Tab. €. 6. 1.5. Pocet ekonomicky aktivnych a evidovanych nezamestnanych osob
v okrese Roziiava, KE kraji a SR v rokoch 2012 — 2016

Rok Oblast’ Celkovy Pocet % Pocet %
pocet osob | ekonomicky evidovanych
aktivnych nezamestna-
0s6b nych
SR 5415949 | 2698 768 49,8 364 225 13,5
2013 Kosicky kraj 794 756 367 211 46,2 63 287 17,2
okres Roziiava 63179 30 643 48,6 7 609 29,2
SR 5421349 | 2698589 49,8 331733 12,1
2014 Kosicky kraj 795 565 366 674 46,1 58378 15,9
okres RozZinava 63 082 30 464 49,1 7 393 28,3
SR 5421300 | 2738000 59,7 314 300 11,5
2015 Kosicky kraj 795 600 374900 56,9 48 900 13,1
okres RozZiiava 62 877 30 562 48,6 6 596 21,6
SR 5426300 | 2758100 60,1 266 000 9,7
2016 Kosicky kraj 796 700 369 000 56,0 42 300 11,5
okres Rozinava 62 515 30 319 48,5 6 345 20,9
SR 5435343 | 2725838 50,2 195 583 3,6
2017 Kosicky kraj 798 103 360 294 41,8 42 767 54
okres Roziava 62 335 29 254 46,9 5438 8,7

Tab. ¢&. 6. 1. 6 Zastiupenie mestského a ostatného obyv. v okr. RoZiava v rr. 2010 — 2014

Rok Spolu
Mestské obyvatel'stvo Obyv. v 60 obciach
abs. % abs. %
2010 24 058 38,9 37 769 61,1 61 827
2011 25 370 40,1 37934 59,9 63 315
2012 25 346 40,1 37 833 59,9 63 304
2013 25 267 40,1 37 815 59,9 63179
2014 25 155 40,0 37722 60,0 63 082

C - d) zdravotnicke a socialne sluzby vo vztahu k prenosnym ochoreniam

Zdravotnicke sluzby v okrese poskytovali 3 16zkové zariadenia — NsSP sv. Barbory
Roznava a.s., Psychiatricka liecebna (PL) pri NsP RozZznava a PL S.Bluma PleSivec, 33
ambulancii praktickych lekarov, 25 zubnych ambulancii a 82 ambulancii odbornych lekarov
(vratane dialyzy). Zakladna ambulantnd preventivna a lieCebna starostlivost vo vztahu
K prenosnym ochoreniam je v okrese vykonavana praktickymi lekarmi pre dospelych (na 1
lekarske miesto pripada 2397,5 dospelych obyv. okresu), praktickymi lekarmi pre deti a
dorast, (na 1 lekarske miesto pripada 933,15 deti a mladistvych), stomatologmi (na 1 lekarske
miesto pripada 2493,4 obyv) a gynekologmi (na 1 lekarske miesto 5373,7 zien). Sekundarnu
ambulantntl starostlivost vo vztahu k prenosnym ochoreniam poskytuju: 1 ambulancia
prenosnych chorob, 1 ambulancia TARCH a 2 dermatovenerologické ambulancie. Intervencie
sa vykonavali na zdravotnickych pracoviskach, na RUVZ, v ohniskach nakaz, v rodinach deti,
ktorych rodi¢ia odmietaji ockovanie. Edukacné a informacné materialy boli uverejiiované na
webovej stranke RUVZ Roznava, rozposielané emailom do miest, obci a $kolskych zariadeni
v okrese, vyvesené v ¢akarnach praktickych a odbornych lekarov.




Uroveti zao&kovanosti u povinného o¢kovania deti sa vd’aka spolupraci s praktickymi
lekarmi pre deti a dorast udrzala na ve'mi dobrej hodnote. Zaockovanost’ pri kontrolovanych
druhoch oc¢kovania sa pohybovala Od 97,8 % do 99,3 %. Odmietanie o¢kovania evidujeme od
roku 2012. Za roky 2012 — 2016 sme obdrzali 65 hlaseni o odmietani o¢kovania, najviac
v roku 2014 — 34. V roku 2018 evidujeme 14 hlaseni odmietania povinného ockovania, o 5
menej ako v roku 2017. V roku 2017 bolo ulozenych 15 blokovych pokut vo vyske 782 €.
V roku 2018 bolo ulozenych 15 blokovych pokut vo vyske 1 204 €.

V okrese v roku 2018 bolo v prevadzke 10 zariadeni socidlnych sluzieb, 2 zariadenia
socialnej kurately (detsky domov a krizové stredisko), 8 dennych stacionarov pre dochodcov,
6 zariadeni krizovej intervencie (komunitné centrd) a 6 zariadeni poskytujicich podporné
sluzby (strediska osobnej hygieny a pra¢ovne).

I1. Stru¢na epidemiologicka charakteristika okresu

Epidemiologicka situacia v okrese Roznava sa v porovnani s rokom 2017 zlepsila. Vo
februari 2018 sme zaznamenali posledny pripad epidemického vyskytu hepatitidy typu A.
Epidémia trvala od roku 2016 a v roku 2017 bolo hlasenych 187 pripadov.

Hlasenych v epidemiologickom informa¢nom systéme (EPIS) bolo spracovanych 910
pripadov prenosnych ochoreni, o 2 pripady viac ako v minulom roku. Z celkového poctu
hlasenych pripadov epidemiologické vysetrovanie v ohnisku nakazy si vyziadalo 16 pripadov,
ztoho 2 krat opakovanu navstevu v ohnisku. V ramci vykonu opatreni bolo v ohniskach
vySetrenych 98 o0sob, kontaktom bol nariadeny zvyseny zdravotny dozor (ZZD) 4x, lekarsky
dohl'ad (LD) 12 aLD spolu sockovanim 101. V ohniskach bolo nariadenych 7 inych
protiepidemickych opatreni ako je dezinfekcia, dekontaminacia, zdravotna vychova a pod..

Spracovanie Udajov o vyskyte prenosnych ochoreni vratane hlasenia chripky a ARO,
SARI, informacii do systému rychleho varovania si vyziadalo 2 560 vykonov v informacnom
systéme EPIS.

U hnackovych ochoreni v porovnani s minulym rokom bol pocet bakterialnych ako aj
virovych ochoreni takmer na rovnakej trovni ako iné roky. Na salmonel6zu ochorelo 44 0sob
(chorobnost’ 70,58/100 000), ¢o je o 10 ochoreni menej ako v roku 2017. V porovnani s pat
ro¢nym priemerom je to vzostup o 26 %. Epidemicky vyskyt nebol zaznamenany.

Pri bacilovej dyzentérii boli hlasené 2 pripady, ¢o je oproti roku 2017 pokles o 9 pripadov.

In¢ bakteridlne ¢revné infekcie
V skupine inych bakterialnych ¢revnych infekcii sme v roku 2018 zaznamenali pokles na 107
pripadov zo 116 v roku 2017 (chorobnost’ 134,7/100 000 obyv.). Ochorelo 68 muzov a 39
zien. V skupine 0 ro¢nych bola chorobnost’ najvyssia: 23 pripadov, 3770,74/100 000 obyv.
Ochorenia spoOsobili: Campylobacter (67), Clostridium diff. (11), E. coli (5), Yersinia
enterocolitica (1).

Virusové a iné nespecifikované ¢revné infekcie
V porovnani s rokom 2017 bol zaznamenany pokles 09,2 %, z 87 na 80, chorobnost
128,4/100 000byvatel'ov. Norovirus bol pri¢inou 9 ochoreni (11,3), Rotavirus 50 (62,5%),
Adenovirus 21 (26,2%). Ochoreli najmé deti od 1 do 4 rokov (19 pripadov, 23,8%). Rodinné
vyskyty neboli zaznamenané. Proti Rotavirusu bolo zaockovanych 195 deti, ¢o je takmer 4,5
nasobny vzostup oproti roku 2017.

V_skupine VH v porovnani s predchadzajucim rokom doslo k poklesu VHA z 187
ochoreni na 9, chorobnost’ 14,44/100 000 obyv.. Zaznamenané 2 epidemické vyskyty al



sporadicky pripad. Vé&césinou sa jednalo o 0soby Snizkym hygienickym S$tandardom
v Rémskej populacii. Proces Sirenia — epidemicky, kontakt s chorym.

V_skupine vzdu$nych ndkaz zaznamenidvame narast vo vacSine diagndz. Varicella
narast o044 %, 228 oproti 158. Herpes zoster narast 06,2 %, 86 oproti 81. Infekcna
mononukleoza pokles z 9 na 8. V okrese sa vyskytli 3 nové pripady TBC, zatial’ co v roku
2017 sa nevyskytol ziadny. Akuatnych respiraénych ochoreni bolo 27 510 oproti 25 633
ochoreni, 1% pod pétrocnym priemerom. Pripadov chripke podobnych ochoreni bolo 628
oproti 680.

Epidemiologickd situacia u ochoreni preventabilnych povinnym ockovanim
V okrese Roznava nebolo zaznamenané ziade povinnym o¢kovanim preventabilné ochorenie.
Z krvnych ndkaz neboli hlasené Ziadne pripady.
Vyskytli sa 3 pripady bakteridlnej meningitidy. Virusové meningitidy nehlasené.
V skupine helmintéz a protozoarnych ochoreni bolo 5 pripadov giardozy (4 v roku

2017).

V skupine zoonéz sme zaznamenali narast ochoreni na lymeska chorobu, 30 (9 v roku
2017) a uporaneni zvieratom (kontakt alebo ohrozenie besnotou) — narast z 13 na 25
ochoreni oproti roku 2017. Creutzfeldt Jacobova choroba nebola hlasend. U Toxoplazmozy
zaznamenavame pokles ochoreni z 11 na 3.

V skupine nékaz koze a sliznic bol zaznamenany pokles poctu ochoreni svrabu oproti
roku 2017, z 72 pripadov na 69. Charakter vyskytu véac¢Sinou sporadicky. Tetanus sa u nas
nevyskytol, u Ruze pozorujeme pokles z 19 na 6 ochoreni.

V skupine pohlavnych nakaz doslo v porovnani s rokom 2017 k vyraznému poklesu hlaseni.
Hlasené 1 kvapavka, 1 syfilis, 2 Chlamydiové infekcie, 2 pripady urogenitalnej trichomonazy.
Choroba vyvolana virusom HIV sa nevyskytla.

Nozokomiélne ndkazy

Spolu bolo hlasenych 186 NN, ¢o je oproti roku 2017 vzostup o 105, teda 129,6%. 52
znich boli &revné infekcie. Najviac NN bolo hlasenych na ODCH (65). Umrtia neboli
hlasené.

Importované ndkazy - Vv roku 2018 neboli hlasené

Umrtia - zaznamenané bolo jedno timrtie na meningokokova meningitidu.

Tab. ¢. II. 1. Vyskyt vybranych diagndz prenosnych ochoreni a porovnavacie
indexy

Koéd Rok | Rok | Index |Priemer |Index Chorob- | Priem.
MKCH Ochorenie 2018 | 2017 | 18/17 13-17 |2018 /P nost’ | chorob
vr.2018 | 13-17
abs. | abs. rel. abs. rel. na na
100000 | 100000
A 02 Salmoneloza 44 54 0,81 35 1,26 70,59 55,82
A 03 Bacilova dyzentéria 2 11 0,18 9,2 0,22 3,21 14,67
A 04 Iné bakt. ¢revné infekcie 15 20 0,75 16,6 0,90 24,06 26,48
A 071 |Giardoza 5 4 1,25 9,8 0,51 8,02 15,63
A 08 Virus. ¢revné infekcie 80 87 0,92 76,2 1,05 128,34 | 121,53
A Q09 Hnacka a gastroenteritida | 2 2 1,00 13,4 0,15 3,21 21,37
A 32 Listérioza 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,64




A 370 |Pertussis 0 0 0,00 14 0,00 0,00 2,23
A 38 Scarlatina 1 0 0,00 0,8 1,25 1,60 1,28
A 39 Meningokova inf. 2 2 1,00 1,4 1,43 3,21 2,23
A4l Iné septikémie 1 1 1,00 1,6 0,63 1,60 2,55
A 54 Gonokokova infekcia 1 1 1,00 1,6 0,63 1,60 2,55
A 69 Lymeska boreliéza 30 9 3,33 11 2,73 48,13 17,54
A8l Creutz. Jacob. choroba 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,64
susp.
A 84 Kliest'ova meningoencef. 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,64
A 86 Virusova mening. a 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 0,96
A 87 meningoencef.
Kéd Rok | Rok | Index |Priemer | Index Chorob-| Priem.
MKCH Ochorenie 2018 | 2017 | 18/17 | 13-17 |2018/P nost’ chorob
vr.2018 | 13-17
abs. abs. rel. abs. rel. na na
100000 100000
B 01 Varicella 227 158 1,44 283,2 0,80 364,16 | 451,67
B 02 Herpes zooster 86 81 1,06 91,2 0,94 137,96 | 145,45
B 15 AK. hepatitida A 8 186 0,04 69,4 0,12 12,83 110,68
B 16 AK. hepatitida B 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,32
B 18.2 |Chronicka VHC 1 0 0,00 0,2 5,00 1,60 0,32
B 26 Parotitida 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,32
B 27 Inf. mononukledza 17 9 1,89 12,2 1,39 27,27 19,46
B 58 Toxoplazmoéza 3 11 0,27 5,6 0,54 4,81 8,93
B 86 Svrab 67 71 0,94 74,2 0,90 107,48 | 118,34
G 00 |Bakt. meningitidy 0 1 0,00 1,6 0,00 0,00 2,55
Z 203 |Kontakt alebo ohrozenie 23 13 1,77 16,6 1,39 36,90 26,48
besnotou
B 22-24 | HIV/AIDS 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,32
Z21
ARO 27510 [25633| 1,07 | 276256 | 0,96 [48353,2 | 46630,1
CHPO 628 680 0,92 785,4 0,8 1103,8 | 1348,3




Kéd | Hod- ROK

nota | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008]2009|2010| 2011 [ 2012{2013| 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Skupina ¢revnych nakaz
A las.|[ 0] o]Jof[o]JoJoJo]JoJoJo]JoJoJo|]oJoJo]o]Jo]o] o 0
01 [rel. |00 ]00[00/]00]00]00]00]|00]00]00]00[00[00]00/[00[00[]00][00][00]| 0 0
A |abs. | 271 | 271 | 135 | 172 | 213 | 237 | 239 | 177 | 130 | 100 | 61 | 44 | 45 | 54 | 45 | 26 | 31 | 42 | 37 | 54 | 44
02 |[rel. [441,7|440,0{218,8|278,3/344,4]382,2|386,1|285,1(209,3|161,1|985 (69,6 | 72,8 | 87,3 [ 71,1 41,2 49,1 | 66,8 |59,01| 86,37 | 70,59
A labs. [ 35 | 20 | 54 | 8 | 14 |18 [ 13 | 15 | 9 [ 28 [ 22| 7 [10 | 19 |14 [ 26 | 13 | 6 [ 20 | 13 | 2
03 |[rel. |57,1|325/[875|129|226[291|21,0|242[145|452|355[11,3[16,2|30,7[221[41,2|206] 9,6 |31,9|2079] 321
A labs. [ 17 | 11| 4 | 5 | 6 |18 | 3 | 13| 9 | 1 |21 |17 [ 28| 22 |15 | 7 | 52|58 | 57 | 20 | 15
04 [rel. [277|179] 65 | 81 | 97 [291| 48 |210[145| 1,6 |[339[275|453|356[237 11,1824 (923|909 | 319 | 24,06
A labs.| 3 ] 0oJof[o0o]o]of[o]o|]o[4]0o]o[0o]O0O|]o0o[O0o] O] O0]oO 6 0
05 |[rel. |49 00/[00]00]00[00]00]00/[00]7,0/00[00]|00]00][00]00]00][00]00]95 [ 00
A labs. | 0 | 0] 0|0 |3 ] 0|0 ] 0] 0] 0 |14]57[17]|73]4[54]8L[107] 52| 63 | 80
08 [rel. [ 00| 00/[00]00|59]00]00]|00]|00] 00 |226]922]|245|1181]663 855 |1284]170,2(82,94|100,77]128,34
A |abs. [112 [ 119 | 76 | 52 | 71 | 71 [ 35 | 33 | 45 [ 19 | 43 | 20 [ 28 | 42 |16 [ 23 | 6 | 25 [ 11 | 2 2
09 |[rel. [182,6/177,0{123,2] 84,1 |114,7]114,7| 56,6 | 53,3 | 72,7 | 30,7 | 69,4324 [453| 67,9 [253 (36,4 | 95 | 39,8 [17,54| 3,19 | 3,21
Skupina virusovych hepatitid

B labs. | 1 [ 0 [ 9 [3 1921 | 7 [0 ] 2|0 [18][29[53] 1 [ 1|3 ] 1 |20 [137] 18 | 8
15 |rel. | 16 | 00 [ 14,6 |550[307[339|113] 00 | 32 | 00 [290[469(857] 16 | 1,6 | 47 | 1,6 | 31,8 |218,5/29752] 12,83
B labs. | 1 |0 | 2] 0] 4]0 ]o0o]o]2|1]1]o|l1]o]ofJo]o]o]o] o0 0
16 |rel. | 16 [ 00|32 | 00[65[00|00][00[32]16[16[00][16]00/[00[00][00][00]00]| 0 [ 00
B labs. | O |1 0o ]Jo]Jo]o]Jo]Jo]o|JoJ1]oJoJo]Jo|Jo]o]o]o] o 0
17 frel. | 00 ] 16 [ 00| 00[00[00|00][00/[00]|00][16[00[00]00/[00[00][00[00]00] 0 [ 00
B labs. | 1 [ 4 0|1 ]o ] 1]of[o]o]o[1]o]o]o]o]o]O0o]oO0]oO 2 0
19 frel. | 16 [ 65|00 | 16 [ 00| 16 | 00 | 00 [ 00 |00 |16 [00[00] 00 [00[00]00][00]00]319] 00




1. pokr. tab. ¢. 11.2.2.

, . | Hod ROK
KO hota 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Skupina respiraénych nakaz

Al5-Jabs. | - | - | - [16[11 215 ]9 |5 | 4]a]a]1]2]4a]4a]3]183]4]0] 2
A16 rel. | - | - | - |259[178[339] 81 |[145|81 |64 |64 ]64 |16 |33 |63]63|48[208[638] 0 |482
A36 |abs. | 0 [ 0[O0 ]0][]0o]o0o]o]o|o]Jo]Jo]Jo|J]oJo]J]o]o]|]o/[oO][]O]O]oO
rel. [00/[00]00[00]00]00[00[00]00]00]00]00]|00]00][00]00][00[00]00] 0|00

A37 Jabs. | 0 [ 0 [0 [o0o]o]Jo]Jo]Jo|lo]Jo|1]o]JoJo]1]o]|[5][2]0]o0]o0
rel. [00/[00]00[00[00[00[00[00]00]00]16[00]|00]00][16]00][79[32]00] 0 |00

A8 labs. | 7 [ 3] 5 |6 [ 3[o0o] 1|3 |6 5[0 1|2]o0of2]1]o0o]1]2]1]1
rel. [114)49 81|97 [48 |00 16 |48] 9781|0016 |32[00|32]16 |00/ 16 319[159| 16

BOL |abs. | 238 | 262 | 336 | 466 | 119 | 341 | 381 | 417 | 196 | 95 | 245 | 249 | 453 | 241 | 467 | 273 | 341 | 353 | 293 | 0 | 227
rel. [387,]424, | 544, | 753, | 192, | 551, | 616, | 673, | 316, | 153, | 395, | 564, | 738, | 389, | 737, | 432, | 540, | 561, [ 467, | 0 |364,1

9 |6 | 6|9 |5 |0 |6 |6 | 2|3 | 2|5 /|7 /|8]7]|1]|6]|4]3 6

BO2 |abs. | 84 | 70 | 81 | 95 | 70 | 94 | 91 | 83 | 85 [ 111|104 | 117 | 93 | 81 | 99 | 102 | 79 | 109 | 84 | 158 | 86
rel. [ 136, | 113, | 131, | 153, | 113, | 151, | 147, | 134, | 137, | 179, | 167, | 189, | 150, | 131, | 156, | 161, | 125, | 173, | 133, | 252, | 137,9

9 | 8 |3 |7 |2 |9 |3 |1 |3 | 1|1 |2 |40 4| 4]|2]|4]|9]|71 6

BOS labs. | 0 | 0o | oo ]o]o[o|o]o]o]o]o|]o]Jo]Jo]Jo|oOo]oO]oO] O
rel. [00[00]00[00[00]00[00[00]00]00]00]00]|00]00][00]00[00[00]00] 0|00

BO6 labs. | 0 | 1 [ o [ oo ]o]of[o[o]o]of[o]o|]o|Jo|Jo|]o|O0o][]oO0O] O] O
rel. [00]16]00]00[00]00[00[00]00]00]00]00]|00]00][00]00[00[00]00] 0|00

B26 |abs. | 3 | 1 oo ]o]o]of[o|o]o]o]o]o]Jo]Jo]Jo]o|1]O0] O] O
rel. |49 ]16]00]00]00]00[00[00]00]00]00]|00]|00]00][00]|00][00][16]00] 0 |00
Jo4dfabs. | 1 [ 0[]0 [o0o]o]o]Jo]o|lo]Jo]Jo]Jo]JoJo]o]o|]o[o]o0o]o]S5




rel. |16 [00]00][00]00][00[00[00]00]00]00][00]00]00][00]00[00[00][00] 0 |80
J10 [abs. |2390 2573|1806 | 2481 | 1683 | 2421 | 1661 | 1489 | 1580 | 2059 | 2197 | 2347 | 1851 | 2082 | 2063 | 2734 | 2411 | 3074 | 3029 | 2563 | 27510
J11 4 0|1 |2 |1 |2 |3 |8 | 2|0/|5]|9]|8/|6/|8]|4/]1]|7]|3 |3

rel. [3901[4199 | 2927 | 4014 | 2746 | 2951 | 2711 | 2431 | 2578 | 3321 | 4600 | 4771 | 3489 | 3800 | 3643 | 4854 | 4315 | 4315 |4867 | 3029 48353

2 |2 |7 |3 |8 |4 | 2|39 |2 |5 |1|2]2]|6/]9]|4]|4]5 3 |2

2. pokr. tab. ¢. 11.2.2
Keq | Hod ROK

nota | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017

Neuroinfekcie

A39fabs. | 0 [ o o] 1 ]2 |1]1]o]Jofo|2]o[2]3]o]3]2]o]o 1 2

rel. |00/[00|00]|16[32]|16/[16[00][00/[00]|32[00/[32]49[00]48/[32]00]00] 159 |321
Asllabs. | 0 [ o oo oo 1]o]Jof[o]oJo[o]1]o]o][]1]1]o0 0 0

rel. [00]00]00/[00][00]00][16[00][00]00[00[00[00]16]00]00/[16]16[00] 0 |00
Ag7labs. | 0 | 1 o | o | 1|2 ]o o241 |[1][2]1]2]1]2]0]0 0 0

rel. |00]16|00][00]16|32[00/[00]32[65]|16]16[32[16[32[1632[00[00] 0 |00
Agslabs. [ 0 | 0 | 2 | oo oo |o]Jo]o[]1[o0o[o0o]o0o]oOo]oO]o]|o]1 0 0
A86 |rel. [00]00[32[00[00]00]00]00]00][00]16[00]00][00]00[00]00]00]|16|] 0 |00
GOOlabs. | 4 | 4 | 2 |4 [ 3 [ 3| 1|31 ]1 3|1 ]1]|]3]2|4]0]2]1 1 0

rel. [ 65|65 3265|4848 [ 16|48 |16 | 16 |48 |16 |16 |49 |32 |63 [ 00|32 16| 159 | 00
Go3fabs. | 0 | 1 Jo oo ]o]o[o]o0o]o]o]o]oOo]JoOo]JoOo|]oOo]oOo]oO]oO 0 0

rel. [ 00|16 00/[00][00]00][00[00][00]00]00[00[00]00]00]00[00][00[00] 0 |00
Go4labs. | 0 J o J oo ]o]o|]2][o]o]o]o]o]o]Jo]o|]o]o]o]oOo 0 0

rel. [00]00]00][00][00]00][32[00][00]00][00[00[00[]00]00]00[00][00[00] 0 |00
G las. ] 0| 2 o[ 1]o]o]of[of[o]o]o|[2]o]o]o|o]o]2]o 0 0
510 [rel. | 00 | 16 | 00|16 |00 ] 00| 00[00|00[00]00[32]00[00]00]00[00[32][00] 0 |00
G6llabs. | 0 [ oo [ 1 o] 2]o]Jo[o|loJo[2]o]2]o|]1][o]o]o 0 0




lrel. | 00/[00]00]|16]00[32]00]|00]00[00[00]32]00/[32[00]16[00]00]00[ 0 |00 |

Zoonoézy a nakazy prirodnou ohniskovostou

AB9 |abs. 2 3 1 0 1 0 0 0 0 0 5 1 21 0 4 25 4 7 12 9 30
2 re. (324916 (00|16 00| 00|00 0000|8116 [339| 00 |63 |396| 63 |11,1|19,214,31|48,13
AB3
0

A 84 |abs. 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
re. | 00}]00)|O00|49)|00)|00|00]|00|00}O00]|O00)00)]00]O00|O00]O00]|O00] 16|16 0 0,0
B509 | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
re. (00}00)|00 00|00 0000|0016 |00]|O00)00]00)|O00|]00]|O00] 00]O00]DO00 0 0,0

B 58 |abs. | 13 3 3 0 0 0 0 0 1 9 1 4 2 1 0 2 3 6 6 11 3
rel. 21249 |49 00| 00|00 )|00]| 00|16 144|116 |64 | 32 |16 | 00| 32 |48 | 95 |957|1759]| 481

3. pokr. tab. ¢. 11.2.2

ROK
Kéd Hodn

ota 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

B 68 | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00 0000 00|00 00]|O00| OO0 00]|O00|O00]O00]O00]0O00] O 00 | 00| 00| 00 0 0,0

Z20 |abs. 22 21 11 17 7 8 12 19 16 29 | 35 23 | 48 | 21 | 30 19 14 14 23 13 23

3 rel. 359341178 275|113 129|194 | 30,7 | 25,8 | 46,8 | 56,5 | 37,2 | 77,6 | 34,0 | 47,4 | 30,1 | 22,2 | 22,3 | 36,7 |20,79| 36,90

A 82 |abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00,0000 00|00 00|00 00|00 00|00 00|00 00]|O00]|O00]O00] 00| 00 0 0,0

Ndkazy koZe a sliznic

A 48 |abs. 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

rel. 16 { 16 | 00 | 0O 0O0O]| 0O} 0O 00|16 00O | OO 0O0O]|O00| OO0 00]|O00]|O00]O00] 00 0 1,6




B86 |abs. | 208 | 253 | 182 | 134 | 91 | 103 | 86 | 127 | 126 | 103 | 84 | 96 | 78 | 63 | 59 | 48 | 74 | 106 | 72 71 67

rel. | 340, | 411, | 295, | 216, | 147, | 166, | 137, | 205, | 203, | 166, | 135, | 169, | 126, | 102, | 96,2 | 76,0 | 117, | 168, | 114,8 | 113,5| 107,48
5 2 2 3 3 2 6 2 2 2 2 9 2 8 3 6

A51- |abs. - - - 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 2 1 0 16 2 0 0 1

53 rel. - - - 16 { 00|00 | 32|16 | 00O | 00| 00| 00|00 32|16 |00 (234]| 32 | 00 0 1,6

A 54 |abs. - - - 0 0 0 2 0 1 3 1 0 1 3 0 1 2 2 1 0 1
rel. - - - 00 0000320016 |48 |16 |00 |16 |49 | 00|16 | 32| 32| 16 0 1,6

B2l- | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0

21 rel. 00 |000000}|0000|00) 00|16 |32, 003216 |00 00, 00]00]|00]00 0 0,0




I11. Epidemiologicka situicia

111.1 Skupina alimentarnych nakaz

II1.1.1 Bru$ny tyfus a paratyfus — A0l - vroku 2018 nebolo zistené¢ ochorenie event.
bacilonosicstvo. V okrese nie je evidovany bacilonosic.

111.1.2 Salmonelozy — A 02 - v priebehu roka 2018 bolo spolu hlasenych 44 ochoreni
(chorobn. 70,58/100 000 obyv. ), ¢o je oproti minulému roku pokles o 10 pripadov t.j.
022,72 %. V porovnani s pitroénym priemerom ide o mierny vzostup o 13,63%. V roku
2018 nebolo hlasené nosi¢stvo. Mimocrevna izolacia nezistena. Ochorelo 26 muzov a 18
zien. Celkom sa uplatnili 3 serotypy salmonel a 5 izolatov bez blizSieho urcenia salmonely (
tab.C.II1.1.1 ). V roku 2017 sa uplatnili 4 serotypy salmonel.

Tab.¢. I11.1.1 Frekvencia izolovanych typov od chorych a vylu¢ovatel’ov v roku 2018

P.¢. Izolovany typ Spolu Z toho
salmonely u chorych u vylucovatelov

abs % abs. % abs. %
1. S. enteritidis 35 79,55 35 79,55 0 -
2. S. typhi-murium 2 4,55 2 4,55 0 -
3. | S.infantis 2 4,55 2 4,55 0 -
5, | Sblizsie 5 | 1136 | 5 | 1136 0 -

neurcena

6. | Spolu 44 100 44 100 0 -

Vsetky izolované kmene Salmonely typhi-murium boli zaslané do NRC na fagotypizaciu. Vo
vSetkych pripadoch bol netypovatel'ny.

Ochorenia boli hlasené v priebehu celého roka s najvy$sim vyskytom v mesiaci august 8
pripadov. Vyskyt bol prevazne sporadicky.

Ochorenia boli zaznamenané v kazdej vekovej skupine okrem 10-14 rokov.
Najvyssia vekovo-$pecificka chorobn. bola u vekovej skupiny 1 - 4 ro¢nych (421,94/100 000

obyv.)

Tab. ¢. 111.1.2 Rodinné a epidemické vyskyty salmoneléz
P.c. Miesto Cas Pocet Sérotyp Faktor Typ

och./vyl./exp. povrd. | suspekt. | vyskytu

1. - - - - - - -

Nehlasenv rodinny vyskyt
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Chori ako pravdepodobny faktor prenosu povodcu ndkazy najcastejSie udavali konzumaciu
vajec event. jedal, v ktorych boli nedostato¢ne tepelne upravené vajcia — 42,6 % (rovnako ako
v minulom roku), konzuméciu hydiny v 26,2 %, ojedinele u mikkych mésovych vyrobkov a
umelt mlie¢nu vyzivu a cukrarenské vyrobky. V 17 % zostal faktor prenosu neobjasneny
podobne ako v predchadzajucom roku.

Zaznamenan¢ nebolo ochorenie u 0s6b vykonavajicich epidem. zdvaznu ¢innost’.

Rozdelenie podl'a kolektivov:
- mimo kolektiv ( klinicky chori ) 28
- predskolské zar. (klinicky chori) 4
- zakladna Skola ( klinicky chori ) 6
- OU aSS ( klinicky chori ) 2
- vysoka Skola ( klinicky chori ) 1
- zdrav. zariadenie (klinicky chori) 2
- iné (klinicky chori) 1



111.1.3 Bacilova dyzentéria - A 03 — v roku 2018 hlasené 2 pripady (chorobn. 3,20/100 000
obyv.) v roku 2017 hlasenych 11 infekcii ( chorobn. 17,60/100 000 obyv. ), ¢o je oproti roku
2017 pokles 0 9 pripadov a v porovnani s 5-roénym priemerom pokles o 81,8%.

Tab. ¢ 111.1.3 Rodinny a epidemicky vyskyt Sigelozy
P. C

¢. Miesto Cas Pocet Sérotyp Faktor Typ
och./vyl./exp. povrd. | suspekt. | vyskytu
1. - - -I-/- - - - -

Infekcia bola u 5 ro¢ného chlapca a 69 ro¢nej Zeny. V etiologii sa uplatnili 1x Sh.flexneri a 1x
Shigela sonnei . Pravdepodobny faktor prenosu nezisteny

Graf ¢. 2.
(A03) Vyskyt dyzentérie / Incidence of dysentery.
Vekovospecificka chorobnost’.
Rok 2018, mesiac januar az december. Kosicky kraj. Okres RoZnava.
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II1.1.4 Iné bakteridalne crevné infekcie — A 04 — hlasenych 107 ochoreni (171,65/100 000
obyv.) V roku 2017 hlasenych 116 ochoreni (chorobn. 185,57/100 000 obyv.), medziro¢ny
pokles o 7,8%. V porovnani S 5-roénym priemerom zaznamenany pokles o 3,7%. Ochorelo 67
muzov a 40 Zien.

Ochorenia sa vyskytli takmer vo vSetkych vekovych skupinach. NajvysSia chorobn. bola
v skupine 0 ro¢nych, 3767,74/100 000 obyv. (25 pripadov). Ochorenia sa vyskytli vo
vSetkych mesiacoch, maximum vyskytu bol v mesiaci jul (22). Ochorenia mali sporadicky
charakter.

Tab. €. 111.1.4 Rodinny a epidemicky vyskyt kampylobakteriozy
P.¢. Miesto Cas Pocet Sérotyp Faktor Typ
och./vyl./exp. povrd. | suspekt. | vyskytu




Ochorenia spdsobili — Campylobacter (67 pripadov), Clostridium difficile (21 pripadov), E.
coli/EPEC (15), Yersinia enterocolitica (1 pripad).

E.coli/EPEC A040 - ochorelo 16 deti. V skupine O-ro¢nych 13, chorobn. 1960,78/100 000
obyv. a v skupine 1-4 ro¢nych 0, v skupine 5-9 ro¢nych 1, chorobnost’ 28,30/100 000 obyv.
a v skupine 55-64 ro¢nych 1, chorobnost’ 11,15/100 000 obyv..

Faktor prenosu bol u vécsiny pripadov nezisteny. Ako mozny faktor prenosu bolo zistené
nizka osobna hygiena a nizka hyg. iroven domacnosti. Hospitalizovanych 6 deti, 4 deti doma
izolované, 1 pripad neizolovany. VSetci mimo kolektiv. Izolované E.coli: O125-4x, O55-3x,

086-2x, 0128-2x, 0126- 1x a 3x nespecifikované

Kampylobakteriézne infekcie A 045 boli vo vSetkych vekovych skupinach.. Najvyssia
chorobnost’ bola v skupine 0 — roénych 1659,13/100 000. Celkovo hlasenych 67 infekecii.
Vroku 2017 hlasenych 42 infekcii. Chori nevedeli udat moZny faktor prenosu,
predpokladanym faktorom prenosu bola konzumacia hydiny, vajcia, nepasterizované mlieko
a kontakt so zvieratom. Mimo kolektiv bolo 45, v MS 7, vZS 8,v SS 3 avo VS 2, a | iné.
Etiologicky agens: Campylobacter jejuni 66x, Camplyobacter coli 1x. V pripade 7 ochodeni
iSlo o epidemicky vyskyt pri hromadnom podujati v obci Gombasek.

Klostridiové infekcie A 047 — 23 pripadov. V roku 2017 hlasenych 49 pripadov. Ochorenia
boli uo0sdb od 0 rokov veku, s maximom vo vekovej skupine nad 65 rokov (21). NN
charakteru bolo 21 pripadov. Hospitalizovani boli vSetci chori.

Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica A046 — hlaseny 1 pripad. Izolovana Yersinia
enterocolitica (neSpecifikovana). V roku 2017 hlaseny 1 pripad. Faktor prenosu nezisteny.

Nespecifikované bakterialne ¢revné infekcie A049 — hlaseny 1 pripad. Izolat neSpecifikovany.

Graf. ¢. 3.

(A04) Vyskyt ostatnych hnackovych ochoreni / Incidence of other diarrhoeal diseases.
Proporcia etiol. Agens.
Rok 2018, mesiac januar aZ december. Kodicky kraj. Okres RoZriava.

B Campylobacter jejuni B Clostridium difficile B E.coli/EPEC-enteropatogenne
B Ostatné

[Clostrdium difficile: 22 (21,0%;)

E.collEPECenteropatogénne: 15 [14,3%) |

Ostatna: 2 (1,9%)

[ Cempylobacter jejuni: 66 (52,9%)




III.1.5 Iné bakteridalne otravy potravinami — A 05 - infekcie nehlasené, rovnako ako
v r. 2017 a v predchadzajucich 5-ich rokoch.

111.1.6 Iné protozodrne ¢revné infekcie — A 07 - v porovnani s rokom 2017 sme zaznamenali
podobny pocet infekcii sposobenych lambliou ako v roku 2017 — 5 pripadov, chorobnost’
8,02/100 000 obyv., vroku 2017 4 pripady. VSetci chori boli z minoritnej skupiny
obyvatel'stva. NajvySsia chorobn. bola vo vekovej skupine 1-4 rokov 153,43/100 000 obyv.
Ochorenie sa vyskytlo 2x u muzov a 3x u Zien.

II1.1.7 Virusové a iné nespecifikované ¢revné infekcie — A 08 — v porovnani s rokom 2017
zaznamenany mierny zostup infekcii z 87 na 83 (chorobn. 133,15/100 000 obyv.). Norovirus
spdsobil 8 ochoreni (9,6%), rotavirus vyvolal 49 ochoreni (59%) a adenovirus 23 (27,7%).
Ochorelo 39 muZov a 44 zien. Spolu hospitalizovanych 64 chorych. Ako NN bolo hlasenych
7 infekcii. Ochoreli najmé deti od 1 do 4 rokov 38, t.j. 46 % z celkového poctu chorych. Boli
sporadického charakteru a 1 rodinny pripad. Mimo kolektiv ochorelo 19 oséb, 2 OU a SS, 6
ZS a 8 predskol. zariadenie.

U rotavirusovych infekcii ochorenie po ockovani nezistené. Pri kontrole ockovania bolo
Vv okrese zistené zaoCkovanie 195 deti proti rotavirusovym infekciam, ¢o je oproti minulému
roku takmer Stvornasobny narast.

111.1.8 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného charakteru — A 09 — hlasené 2
pripady s chorobn. 3,20/100 000 obyv. v roku 2018, v roku 2017 rovnako hlasené 2 pripady,
chorobn. 3,20/100 000 obyv.. Ochorel 13 ro¢ny chlapec a 46 roény muz. Ochorenia sa
vyskytli v marci — 2 pripady. Ochoreli 2 muzi. Laboratdrne vySetreni 2 chori — kultivacne
negativni. Vyskyt 1x sporadicky a 1x rodinny pripad.

Tab. ¢. IIIL1.5 Rodinny a epidemicky vyskyt u hnadiek a gastroenteritid
pravdepodobne infekéného povodu

P.¢. Miesto Cas Pocet Sérotyp Faktor Typ
och./vyl./exp. povrd. | suspekt. | vyskytu

1.|  Roznava 3.3.2018 1/0/4 - - - rodinny




111.2 Skupina virusovych hepatitid

I11.2.1 Akutna VHA — B 15 — oproti predchadzajucemu roku nastal prudky pokles hlasenych
ochoreni z 187 na 9 ochoreni, chorobn. 12,83 / 100 000 obyv.. Oproti priemeru za 5 rokov je
to vyrazny pokles vo vyskyte ochorenia.

Hlasenych 7 sporadickych pripadov a 1 rodinny pripad u minoritnej skupiny obyvatel'stva,
spolu ochoreli 2 osoby. Rodina byva na nizkej hygienickej tirovni byvania a ochorenie sa
pravdepodobne Sirilo kontaktom medzi osobami. Ochorenia potvrdené pritomnostou anti-
HAV IgM protilatok. Ochoreli najmé dospeli vo veku 25-34 rokov. Ochorenia sa vyskytli
V januari, februdri, marci a v maji. V ohniskach bol nariadeny LD 6, LD a ockovanie 35
osobam. Ochorenie po ockovani sa nevyskytlo.

Tab. ¢. II1.2.1 Rodinny a epidemicky vyskyt u VHA

P.¢. Miesto Cas Pocet Sérotyp Faktor Typ
och./vyl./exp. povrd. suspekt. | vyskytu
Stitnik | 24.1.2018 - | 2/-/10 virus - nizka hyg. rodinny | Stitnik
5.3.2018 hepatitidy A urovenl
v domacnostiach

Graf ¢. 4
(B15) Vyskyt virusovej hepatitidy typu A/ Incidence of viral hepatitis A.
Trend za 10 rokov.
Rok 2018. Kosicky kraj. Okres RozZnava.
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111.2.2 — Akutna VH B — B16
Rovnako ako v roku 2017, nehlasené ochorenie.

Graf ¢.5
(B16) Vyskyt virusovej hepatitidy typu B / Incidence of viral hepatitis B.
Trend za 10 rokov.
Rok 2018. Kosicky kraj. Okres RoZnava.
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Ockovanie proti VHB stav k 31.8.2018 u vybranych skupin populdcie vo vysokom riziku
nakazy:

- o¢kovanie Studentov nadstavbového Studia zdravotnickeho zamerania — dosiahlo 100 %,

- o¢kovanie novorodencov HBsAg pozit. matiek — nebolo zistené,

- oCkovanie pacientov dialyza¢nych odd. - z 65 pacientov zaradenych do hemodialyza¢ného
( HD ) programu boli vSetci ockovani aspon jednou davkou. V priprave na zaradenie do HD
programu bolo 6 pacientov, vSetkym bola podand aspon jedna davka,

- ockovanie kontaktov osdb nosi¢ov HBsAg — nebolo zistené ziadne nosic¢stvo,

- ockovanie d’alSich o0s6b - v zariadeniach pre mentalne postihnutych k 31.8.2018 bolo 123
chovancov, z toho zaockovanych 119 ( 96,7 % ), ¢o je oproti minulému roku mierne
zlepSenie.

111.2.3 — B 18 2 — chronickda VHC - nehlasené ochorenie. V roku 2017 hlasené 2 pripady —
neockovani, mechanizmus prenosu - neznamy. V roku 2016 nebol zisteny novy pripad
virusovej hepatitidy typu C

111.2.4 - Akutna delta (super) infekcia nosic¢a hepatitidy B — B17
Rovnako ako v roku 2017, nehlasené ochorenie.

111.2. 5- NeSpecif. virusova hepatitida s pe¢efiovou komou — B19
Rovnako ako v roku 2017, nehldsené ochorenie.



I11.3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

111.3.1 — Diftéria — A36 - ochorenie nezaznamenané.

Preventivne ockovanie proti zaskrtu sa vykonavalo v priebehu celého roka s oCkovanim proti
pertussis, tetanu, hemofilovym a pneumokokovym invazivhym infekciam, virusovej
hepatitide B a poliomyelitide.

Ockovanie v kontrolovanych ro¢nikoch na dobrej urovni, pohybovalo sa od 97,8 do 99,2 %.

111.3.2 - Pertussis — A 37 - ochorenie nezaznamenané. Zaockovanost' sledovanych roc.
narodenia bola rovnaka ako pri diftérii.

111.3.3 — Osypky — B 05 - ochorenie nezaznamenané.
Ockovanie proti osypkam sa vykonavalo spolu s ockovanim proti rubeole a parotitide. V
ramci okresu bola v kontrolovanych ro¢nikoch zaockovanost’ od 97,8 % do 99,3 %.

111.3.4 — RuZienka — B06 - ochorenie nezaznamenané. Zaockovanost' sledovanych roc.
narodenia bola rovnaka ako pri osypkach.

111.3.5 — Zapal priusnic — B 26 — ochorenie nezaznamenané. Zaockovanost’ sledovanych roc.
narodenia bola rovnaké ako pri osypkach.

111.3.6 — Poliomyelitida- A 80 — eradikované ochorenie.
Zaockovanost’ kontrolovanych ro¢nikov od 97,8 % do 99,2 %.

111.3.7 — Tetanus - ochorenie nezaznamenané.

111.3.8 — Hemofilové invazivne nédkazy — nehlasené.

111.3.9 — Pneumokokové invazivne nakazy — ochorenie nezaznamenané. V roku 2016
hlasené 1 ochorenie u 32 ro¢. neockovaného muza. Ochorenie na zaklade KO a kultivaéného
vySetrenia likvoru — nepotvrdené. V ramci povinného oc€kovania zaockovanost u

kontrolovaného ro¢nika dosiahla 98,5 %. V zariadeniach socidlnej starostlivosti
zaockovanych 262 t.j.100 % klientov.

111.4 Skupina respiraénych nakaz — okrem preventabilnych o¢kovanim

I11. 4.1 - Scarlatina — A 38 — hlasené 1 ochorenie

111.4.2 — Infekcia herpes simplex — B 00 - ochorenie nehlasené. Naposedy hlasené v roku
2016 - 7 pripadov.

111.4.3 — Varicella — B 01 — oproti roku 2017 narast ochoreni o 44,6 %. Hlasenych 228
ochoreni, chorobn. 364,16/100 000. Najvyssia chorobn., bola vo vekovej skup. 5 - 9 ro¢
dosiahla 3736,20/100 000 obyv., na druhom mieste bola vekova skup. 1-4 ro¢., dosiahla
2148,06/100 000 obyv. Charakter vyskytu - 72 MS, 117ZS, 2 OU a SS, 2 iné a 72 mimo
kolektiv.



111.4.4— Herpes zoster — B 02 - hlasenych 87 pripadov, chorobn. 139,6/100 000 obyv.. Oproti
roku 2017 vzostup o 7,4%. Ochorenia sa vyskytli u dospelych os6b. Najvyssia chorobn. bola
rovnako ako v roku 2017 v skupine nad 65 rokov — 390,28/100 000 obyvatel'ov a vo veku 55-
64 rokov — 223,35/100 000 obyv..

111.4.5 Iné ortopoxvirusové infekcie- BO8 — ochorenie sa nevyskytlo

111.4.6 — Infekénda mononukleoza — B 27 — hlasenych 17 ochoreni, chorobn. 27,27/100 000
obyv. V roku 2017 hlasenych 9 ochoreni. Ochorenia sa vyskytli u 0sdb vo veku od 1-9 rokov
(6) a10-14 rokov (14) a 15-19 rokov (4) a 20-24 rokov (1). Forma u vsetkych uzlinova.
Zaznamenany sporadicky vyskyt. Ochorenia potvrdené na zaklade KO a laboratornych
vySetreni. Ako etiologické agens sa uplatnil 5x Epstein-Barrovej virus.

1.4.7 — Tuberkuléza — A 15 - A 19 — nehlasené ochorenie. V roku 2016 hlasenych 5
ochoreni s chorobn. 7,98/100 000 obyv.

111.4.8 - Akuitny obsStrukény zdpal hrtana- ochorenie nezaznamenané

111.4.9 — Chripka J 10, J 11 a akutne respiracné ochorenia — hldsenych 27510 ARO,
chorobn. 48353,2/100 000 obyv. v starostlivosti hlasiacich lekarov ( tab.¢. 111.4.1 ). V roku
2017 hlasenych 25633 ARO, chorobn. 48675/100 000 obyv. vV starostlivosti hlasiacich
lekarov. Doslo k narastu v porovnani s rokom 2017 07,3 % aVv porovnani s 5 - roénym
priemerom Kk poklesu 0 0,0059%. Najvyssia vekovo-$pecificka chorobn. na ARO sa udrzala
rovnako ako Vv predchadzajucich rokoch vo vekovej skupine 0-5 ro¢. adosiahla
168616,3/100 000 obyv.. Pocet pripadov chripky a CHPO vroku 2018 bol 628, ¢o
predstavovalo chorobnost’ 1316,3/100 000 obyv. v starostlivosti hlasiacich lekarov. Je to
2,28% z celkového poétu ARO. Vekovo - $pecificka chorobnost’ na CHPO zostala najvyssia
u 15 -19 ro¢. deti — 3970,4/100 000 obyv.

Tab.¢. I11.4.1 Vekovo - Specificka chorob.na ARO a CHPO v okr. RoZiava za rok 2018

Pocet ochoreni na ARO Pocet ochoreni na CHPO
chorobnost’ / chorobnost’ /
Vekova 100 000 osob 100 000 osob
. abs. v starostlivosti abs. v starostlivosti
skupina L. . Lo
hlasiacich hlasiacich
v rokoch , .
lekarov lekarov
0-5 5944 164174,6 82 22649
6-14 6315 108112,6 224 3834.9
15-19 2714 780847 138 3970,4
20-59 9344 294926 133 419,8
60 + 3193 26598,3 51 424.8
Spolu 27510 48353,2 628 1103,8




Maximum ochoreni bolo v 8 kal. tyzdni r. 2018, chorobn. 2218,4/100 000 obyv.. V roku 2018
ARO komplikovane prebehli u 7,59 % chorych, zhodne s rokom 2017. Najviac komplikacii
bolo v skupine 0-5 roénych deti. Rovnako ako v minulom roku najvyssi podiel z poctu
komplikécii bol u sinusitid 73,2 % ( tab.¢.111.4.2).

Tab. €. 111.4.2 Komplikacie podla druhu 2018

Druh komplikacie Pocet komplikécii
abs. % z poltu komp. % z poltu och.
Bronchopn.a pneumonie 73 3,50 73
Otitida 486 23,29 486
Sinusitida 1528 73,22 1528
Okr. Roznava 2087 100 2087
Celkovy pocet ARO 27510

Vyhodnotenie chripkovej sezony 2017/2018 - aktivita ARO, chripky a CHPO zodpovedala
sezonnemu vyskytu. V porovnani s predchddzajicou sezonou bola chorobnost’ niz8ia o 1265,3
chorych na 100 000 obyvatel'ov v porovnani s rokom 2017. V prvom tyzdni bola chorobnost’
513/100 000 obyv. V roku 2017 v prvom tyzdni sezony bola chorobn. 1221,4/100 000 obyv..
V roku 2018 najvyssia chorobnost’ bola v 8.k.t 2218,4/100 000 obyv. a v roku 2017 najvyssia
chorobn. bola v 3. k. t. 1851,2/100 000 obyv.. Ochorenia sa vyskytovali sporadicky a v
lokalnych epidémiach ( 11 ) s maximom v 4. a 8. kal.t. 2018. Epidémie hlasené z 3 MS, 7
ZS vktorych bola prerugena prevadzka z dovodu vysokej absencie Ziakov. V sezone
hlasenych 27510 ARO, chorobn. 48353,2/100 000 chorych v starostlivosti hlasiacich lekarov.
CHPO hléasené u 628 0s6b (chorobn. 1103,8/100 000 obyv.), ¢o je menej o 7,65% V porovnani
S0 sezonou 2017.

Tab. 111.4.3 Vekovo-§pecificka chorobnost’ v sezone 2017/2018

0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu
ARO abs. 5944 6315 2714 9344 3193 27510
chor. 164174,6 | 108112,6 | 78084,7 | 29492,6 | 26598,3 | 48353,2
CHPO abs. 82 224 138 133 51 628
chor. 2264,9 3834,9 3970,4 419,8 424.8 1103,8

Komplikovany priebeh ochoreni bol v 2087 pripadoch (o 115 viac ako v minulej sezdne), ¢o
je 7,7 % z celkového pocétu ARO.

Tab. I1.4.4 Komplikacie podla druhu a vekovych skupin v sezéne 2017/2018

Druh 0-5 6-14 15-19 20-59 60+ Spolu

kompl. abs. % abs | % |abs.| % |abs.| % | abs. % abs. %

Br.pn.a pn. 31 | 42,47 | 16 | 219 | 10 | 13,70 | 13 | 1781 | 3 | 4,11 73 100

Otitidy 242 | 49,79 | 178 | 36,6 | 41 | 844 | 23 | 473 | 2 0,41 | 486 | 100,
3




Sinusitidy 460 | 30,10 | 574 | 37,6 | 188 | 12,30 | 267 | 17,47 | 39 | 2,55 | 1528

100

Spolu 733 - 768 | - | 239 - 303 - 44 - 2087

SARI v hodnotenej sezone nebolo hlasené.

K 31.8.2018 bolo proti sezénnej chripke o¢kovanych 625 osob. V' roku 2018 zaockovanych
96,4 % osob (tj. 355) umiestnenych v lie¢ebni dlhodobo chorych a v zariadeniach soc.
starostlivosti. Prakticki lekari pre deti a dorast zaoCkovali 232 deti na ziadost’ rodicov, ¢o je
021 viac ako vroku 2017. U praktickych lekarov pre dospelych ockovanych 2 368
poistencov, o je o 16 poistencov viacej ako v minulom roku. Spolu bolo zaockovanych 3580
0s0b t.j. 5,7 % z celkového pocétu obyv. okresu, ¢o je o 1,2 percenta viac ako v minuloro¢ne;j
sezone. Umrtia neboli hldsené.

111.5 Neuroinfekcie

II1.5.1 Meningokokova meningitida A 39 — hladsené¢ 2 pripady. V roku 2017 hlasené 2
pripady. Meningokokovd meningitida A39 - Dna 13.2.2018 o 20 hod prijaté¢ dieta (17
mesacné) na detské odd., teplota 38,2 °C, v slabinach ojedinelé priznaky, nasledne petechie,
RDG pluc - na zac. nebolo podozrenie na men. neskdr RLP posadka preklad do Kosic na
KPalM, likvor — pozit. N.menigitidis, umrtie na inf.dg — 14.2.2018

Nespecifikovand meningokokcémia A39.4 - 6 mesacné dieta prijaté na detské odd. v
Roznave s teplotou a hnackou vo vecernych hodinach 27.7.2018.

Réno 28.7.2018 sa objavili petechie na konc¢atinach. Diet’a bolo prevezené na Detsku infekénua
kliniku v KoSiciach. Stav dietata bol stabilny so zvySenou teplotou. Popoludni 28.7.2018 bol
odobraty likvor s mikroskopickym nalezom diplokokov. 31.7.2018 bolo kultiva¢ne potvrdené
podozrenie na Meningokokovu sepsu.

I11.5.2 Enterovirusova meningitida — A 87 — ochorenia nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

II1.5.3 Enterovirusovd exantémovd horucka (Bostonsky exantém)- A88 - ochorenia
nehlasené. V roku 2017 nehlasené ochorenie.

111.5.4 Nespecifikované virusové infekcie CNS- A89 - ochorenia nehlasené. V roku 2017
nehldsené ochorenie.

111.5.5 Herpetickovirusova encefalitida — B00.4 - ochorenia nehlasené. V roku 2017
nehldsené ochorenie.

111.5.6 Zosterovd encefalitida- B02.0 - ochorenia nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

111.5.7 Varicellova encefalitida - BO1.1 - ochorenia nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.




I11.5.8 Bakteridalne meningitidy — G 00 — ochorenia nehlasené. V roku 2017 hlaseny 1 pripad.

111.5.9 Zdpal mozgovych plien vyvol.inymi a nespec.pricinami- G03- ochorenia nehlasené.
V roku 2017 nehlasené ochorenie.

111.5.10 Zdpal mozgu, miechy - encephalitis, myelitis — G04- ochorenia nehlasené. V roku
2017 nehlasené ochorenie.

111.5.11 Encefalitida, myelitida a encefalomyelitida pri virusovych chorobdch zatriedenych
inde-GO5 — hlaseny 1 pripad. Encefalitida, myelitida a encefalomyelitida pri virusovych
chorobach zatriedenych inde — G05.1 — 72 ro¢na Zena, vysoky TK, 14.2. interné, bolesti
hlavy, nauzea, ct mozgu - mierne znamky atrofie, 17.2. zhorSenie - nekomunikuje, deviacia
bulbov dolava, zasklby mimického svalu, kardio postihnutie, 39°C, preklad na neru. jis,
podozrenie na neuroinfekciu, crp hrani¢né, IgG — pozit.,, IgM- negat., likvor — negat.,
konzultacia s infektologom, nasadeny acyclovir — zlepSenie. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

111.5.12 Zapalova polyneuropatia- G61- ochorenia nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

1. 5.13 Poruchy tvdarového nervu — G51 — ochorenie nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

I11.6 Skupina zoonoz a nakaz s prirodnou ohniskovost’ou

111.6.1 Ulceroglandularna tularémia-A21- ochorenie nehlasené. V roku 2017 nehldsené
ochorenie.

111.6.2 Leptospirosis icterohaemorrhagica - Weilova choroba —A27- ochorenie nehlasené.
V roku 2017 nehlasené ochorenie.

111.6.3 Kozna listerioza-A32+P37.2- ochorenie nehlasené. V roku 2017 nehlasené ochorenie.

111.6.4 Infekcie Chlamydia psittaci-A70- ochorenie nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

111.6.5 Creutzfeldt-Jacobova choroba — A 81 - ochorenia nehldsené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

111.6.6 Stredoeurdpska kliestova encefalitida - 84 1 — ochorenia nehlasené. V roku 2017
nehlasené.



II1.6.7 Lymeska borelioza — A 69 2 — hlasenych 30 pripadov, chorobn. 48,13/100 000 obyv.
V roku 2017 hlasenych 9 pripadov, chorobn. 14,40/100 000 obyv. Oproti minulému roku
zaznamenany vzostup aV porovnani za predchadzajucich 5 rokov. Ochorenia boli
zaznamenané vo vekovych skupinach od 5-9 rokov, 15-19 rokov, 25-64 rokov a nad 65
rokov. Vyskytli sa v maji az novembri.

V anamnéze prisatie kliesta udali 8 chori, poStipanie inym hmyzom 18x a v 4 pripadoch sa
udaj nepodarilo zistit'. Klinicka forma — 2 X erythema chronicum migrans a 28 x kozna forma.
Potvrdené serologickym vySetrenim.

111.6.8 Toxoplazmoza — B 58 — hlasené 3 pripady, chorobn. 4,81 / 100 000 obyv., 15 ro¢ny
chlapec, 29 ro¢ny muz a 7 ro¢né dievca. V roku 2017 hlasenych 11 infekcii. Klinickéd forma —
3x uzlinova. V epidemiologickej anamnéze nezisteny mechanizmus prenosu. V roku 2016
hlasenych 6 infekcii, chorobnost’ 9,5/100 000 obyv.

111.6.9 Tenidza vyvoland Taenia solium- B68 - ochorenie nehldsené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

I11. 6.10 Trichineldza- B75 - ochorenie nehldsené. V roku 2017 nehlasené ochorenie.
II1.6.11 Toxokaroza - B 83 — ochorenie nehlasené. V roku 2017 ochorenie nehldsené.

111.6.12 Artritida pri Lymeskej chorobe- M01.2- ochorenie nehlasené. V roku 2017 nehlasené
ochorenie.

111.6.13 Polyneuropatia pri Lymeskej chorobe-G63- ochorenie nehlasené. V roku 2017
nehlasené ochorenie.

111.6.14 Kontakt alebo ohrozenie besnotou — Z 20.3 — hlasenych 23 ohrozeni besnotou,
chorobn. 36,90/100 000 obyv. V roku 2017 hlasenych 13 ohrozeni besnotou, chorobn.
20,80/100 000 obyv. Poranenych 7 muzov a 16 zien. Najviac ohrozenych bolo vo vek. skup.
10-14 rokov a 25-34 rokov. Sposobili ich 13 x psy, 6 x macky a 3x potkan a 1x netopier.
Jednalo sa o pohryzenia 22x a 1x poskriabanie. Profylaxia proti besnote zahajena u vsetkych.
Regiondlna veterindrna a potravinova sprava vr. 2018 nezaznamenala pripad besnoty
u zvierat.

Tab.¢. I11.6.1 Prehl’ad o pocte exponovanych, druhoch zvierat a vakcinacii

Potvrd. Druh Pocet Druh Pocet
Druh zvierata | besnota poranenia | poranenych vakciny vakcinovanych
0s0b /davok

Pes 0 pohryzenie 13 Verorab 13/39
Macka 0 pohryzenie 5 Verorab 5/15
Potkan 0 pohryzenie 3 Verorab 3/9
netopier 0 pohryzenie 1 Verorab 1/3
macka 0 poskriabanie 1 Verorab 1/3




Tab.I11.6.2 Lokalizacia poraneni

Lokalizacia abs %
noha 3 13
hlava - tvar 1 4,3
ruka 8 34,8
predkolenie 8 34,8
predlaktie 2 8,7
rameno 1 4,3
Spolu 23 100,0

I11.7 Nakazy koZe a sliznic

I11.7.1 Tetanus — A33 - A 35 - posledny pripad ochorenia hlaseny v roku 1976. Specificka
profylaxia u deti ve'mi dobra, vid’. zaskrt.

IIL. 7.2 RuZa — erysipelas — A 46 — hlasené 4 pripady. Najvyssia vekovo — Specificka chorobn.
bola vo vekovej skupine viac ako 65 rokov a dosiahla 22,30 / 100 000 obyv.. Ochoreli 3 muzi
a 1 zena. V roku 2017 hlasenych 6 infekcii u dospelych osob.

1. 7.3 Plynovad gangréna- A48- ochorenie nehlasené. Posledny pripad hlaseny v roku 1999.

111.7.4 Svrab - B86 — hlasenych 67 pripadov, chorobn. 107,48/100 000 obyv.. V roku 2017
hlasenych 71 pripadov. Ochorenia boli vo vSetkych vekovych skupinach, najvyssSia chorobn.
sa udrzala u 5-9 ro¢nych deti 311,35/100 000 obyv.. U minoritnej skupiny obyv. sa vyskytlo
75 % ochoreni. Ochorelo 33 muzZov a 34 Zien. Hlasené pocas celého roka, s maximom
V janudri a v marci. Charakter vyskytu prevazne sporadicky. Zaznamenanych 13 rodinnych
vyskytov, kde spolu ochorelo 32 o0sdb.

II1.8 Iné infekcie nezaradené inde

111.8.1 Iné septikémie — A 41 — hlasenych 5 pripadov. V roku 2017 hlasené 2 pripady.
Pripady hlasené ako NN: 66 rocnd Zena, 93 rocnd Zena, 83 rocna Zena, 69 ro¢ny muz.
Sporadicky pripad — 61 rocna zena.

Na etiologii sa podiel’ali : 1x E.coli,, 1x Klebsiella pneumoniae, 1x S.aureus, 2x neurcené.

Nasledovné diagnézy: A40, P36, B37.7, O85, 086, 091, A02.1 — ochorenia nehlasené.
V roku 2017 sa ochorenia nevyskytli.



111. 9 Nozokomidlne nakazy

Zaznamenali sme vzostup hlaseni NN zo vSetkych 16zkovych zariadeni v okrese
predovSetkym z NsP sv. Barbory a.s. Roznava. PriCinu zvySeného poctu nozokomidlnych
infekcii vidime v zlepSeni hldsnej sluzby v NsP Roznava. Spolu hlasenych 186 NN, ¢o je
oproti r. 2017 vzostup o0 124,7 % (tab.¢.I111.9.1). Pri pocte 19 426 hospitalizovanych pacientov
to predstavuje incidenciu pasivne hlasenych infekcii 0,95 %, €o je len minimdlna Ciastka
predpokladaného vyskytu. V porovnani s rokom 2017 incidencia vy3sia o 151,1%. Umrtia
nehlasené. Absolutne pocty pasivne nahlasenych NN a proporcia vyskytu podl'a oddeleni st
uvedené v tab.c. 111.9.2.

Nozokomialne nakazy hlasilo kazdé oddelenie nemocnice s poliklinikou s vynimkou
Fyziatricko — rehabilitaéného oddelenia. Najvyssiu proporciu hlasenych nadkaz malo ODCH
9,6% a psychiatrické. oddelenie 3,9% Komisie pre sledovanie a analyzu NN ani v jednom
z 16zkovych zariadeni nepracovali, resp. na zasadnutie neprizyvali epidemioldga.

NN hlasené podla diagndéz su prezentované v tab.c. 111.9.3, v tab.c. 111.9.4 je analyza podla
diagnodz a etiologického agensu, v tab.¢.9.5. podla odd. a diagnéz. Analyza vyskytu NN podl'a
odd. a lokalizacie je prezentovana v tab.¢. 111.9.6.

Udaje o operaciach, operaénych ranach a infekcidch v mieste operaéného vykonu (tab. ¢&.
111.9.7) poskytlo vedenie NsP sv. Barbory Roznava, a.s.. Evidovanych bolo 9 infekcii v mieste
opera¢ného vykonu, 7 hlasenych ako NN.

V skupine crevnych nakaz hlasenych 28 infekcii t.j. 15,1% z celkového poctu hlasenych NN.
Z detského odd. hlasenych 7, ODCH 17, interného odd. 3, psychiatrickych liecebni RoZnava
hlasené 1. Najviac infekcii sposobilo Clostridium dificille 21 pripadov, z toho na ODCH 17.
Na detskom odd. dominovali infekcie rotavirusové 5, 1 pripad E.coli.

V skupine ndkaz dychacich ciest hlasenych 116 ochoreni, z toho 58 pneumonii. Ochorenia
potvrdené na zdklade KO, materidl na laboratorne vysetrenie neodobraty.

V skupine mocopohlavnych ndkaz hlasenych 23 infekcii. Ako etiologické agens sa uplatnili,
7x E coli, 2x Klebsiela pneumoniae a 2x Enterococcus faecalis.

U nékaz koze a Sliznic — nehlasené.

Ranové infekcie - hlasené 3 pripady, z gynekologicko-porodnickeho oddelenia, chirurgického
oddelenia a oddelenia dlhodobo chorych., 1x Proteus mirabilis, 2x neuréené.

Sepsy - hlasené 4 pripady, 1x S. aureus, 1x Klebsiella pneumonie, 2x neurené. Hlasené 3x
z ODCH a 1x z FMC dial.sl.

Iné nakazy — neboli hlasené.




Tab. ¢ II1 9.1 Porovnania vyskytu NN v l6Zkovych zariadeniach v okrese RoZriava

Pocet hlasenych nikaz Pocet hospit Proporcia
2018 abs 2017 abs. %
Nazov zariadenia

NsP sv. Barbory RozZiava a.s. 184 80 10 725 1,7
Psych. lie¢ebiia pri NsP RV 0 0 668 0
PL S. Bluma PleSivec 1 0 613 0,1
FMC dialyzad¢. sluzby, s.r.o. 1 1 7420 0,01
Spolu 186 81 19 426 0,9

Tab.¢. I11. 9.2 Porovnanie vyskytu NN podPla odd. v 16zkovych zariad. v okr. RoZiiava

Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia
2018 abs. 2017 abs. 2018 abs. %
Oddelenie

Chirurgické 3 11 1536 0,19
Gynekolog. — porodnicke 1 0 1381 0,07
OAIM 4 2 777 51
Detské 9 4 913 1,0
Novorodenecké (usek) 0 0 639 0
Interné 23 7 1748 1,3
ODCH 65 47 702 9,6
FBLR 0 1 604 0
Neurologické 22 1 946 2,3
Psychiatrické 58 7 1479 3,9
Psych. lieceb. pri NsP RV 0 0 668 0
FMC dialyza¢. sluzby,s.r.o 1 1 7420 0,01
PL PleSivec 1 0 613 0,2
SPOLU: 186 81 19426 0,9

Tab. €. II1. 9.3 Vypis hlasenych NN podlPa diagnézy v okrese Roziiava v roku 2018

Diagnéza MKCH Diagnoéza - slovom Absolutny pocet Proporcia - %

A047 Enterokolitida zapri¢inena 21

Clostridium difficile 11,3
A080 Rotavirusova enteritida 5 2,7
A081 Akutna gastroenteropatia 1

zapricinend virusom Norwalk 0,5
A082 Adenovirusova enteritida 1 0,5
A410 Septikémia vyvolana 1

Staphylococcus aureus 0,5
A415 Septikémia vyvolana inymi 1

gramnegativnymi organizmami 0,5




A418 Ina Specifikovana septikémia 2 1,1
H60 Zapal vonkajSieho ucha 1 0,5
H603 Iné infekéné zapaly vonkajsieho 1

ucha 0,5
180 Zapal zil - phlebitis et 1

thrombophlebitis 0,5
JOoo Akutny zapal noshltana - 2

nasopharyngitis acuta - nadcha 1,1
Jo1 Akutny zépal prinosovych dutin - 1

sinusitis acuta 0,5
J0o2 Akutny zapal hltana - pharyngitis 2

acuta 11
JOo3 Akutny zapal mandli - tousillitis 1

acuta 0,5
J04 Akutny zapal hrtana a prieduSnice 5 2,7
JO6 Akutne infekcie hornych 10

dychacich ciest 54
J069 Nespecifikovana akutna infekcia 13

hornych dychacich ciest 7
J18 Zapal pl'ic vyvolany 58

nespecifikovanym

mikroorganizmom 31,2
J180 Blizsie neurend pneumonia 8 4,3
J20 Akutny zapal priedusiek - 8

bronchitis acuta 4,3
J209 Blizsie neurcena akutna 7

bronchitida 3,8
J40 Bronchitida neurc¢ena ako akut. al. 1

chron. 0,5
L02 Kozny absces, furunkul a 1

karbunkul 0,5
L08 Iné lokalne infekcie koze a 1

podkozného tkaniva 0,5
L30 Iné dermatitidy 2 1,1
N30 Cystitida 11 59
N300 Akutna cystitida 1 0,5
N309 Nespecifikovana cystitida 3 1,6
N34 Uretritida a uretralny syndrom 1 0,5
N390 Infekcia mocovej stistavy bez 8

uréenia miesta 4,3
T80 Komplikacie po infuzii, transfuzii 2

a lieCebnej injekcii 1,1
T802 Infekcie po 1

infuzii,transfuzii,lieCeb.injekcii 0,5
T81 Komplikacie po vykonoch 1

nezatriedené inde 05
T813 Rozpad operacnej rany 1

nezatriedeny inde 0,5
T814 Infekcia po vykone nezatriedena 1

inde 0,5
2223 Nosic inej blizsie urcenej 1

bakterialnej infekcie 0,5

SPOLU 186 100,0




Tab. ¢.II1. 9.4 Vypis hlasenych NN podPa dg. a etiolog. agens v okr. Roziava v r. 2018

Etiologické agens

Diagno6za - MKCH

A A A A |A |B H | J J J J J J J L L N T | T |Z
044 |04 |048|08 |41 |15 |65 |80 |02 |069|156|18 |180|20 |[209|02 |03 |390 |81 |814|223
7 0 |5

Clostr. dificille - 21 |- - - - - - - - - - - - - - - - - _ R
E .coli 1 - - - 1 |- - - - - - - - - - 1 |- 2 |- 1 |-
Enterobacter - - 1 - - - - - - - - - - - - - 1 |- -
Enterococcus faecalis | - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Klebs.pneumoniae - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 |- _ _
Pseud. aeruginosa - - - - - - - s - - - - - - - - - 1 |1 |- -
Rotavirus - - - 3 - - - - - - - - - - - - - - - - -
Staph.neSpecifikovany | - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - -
Staph.aureus - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 |-
MRSA - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 |1
VHA - - - - - 2 |- - - - - - - - - - - - - - -
Mat. neodobraty - 0 - - - - - 1 1 1 1 2 5 2 1 - - 1 - - -
Spolu 1 21 |1 3 1 2 1 1 1 1 1 2 ) 2 1 1 1 5) 1 3 1




Tab. €. I11. 9.5 Vyskyt NN podl'a oddelenia a lokalizacie infekcie v roku 2018

Druh oddelenia

Lokalizacia infekcie

¢revna respiraéna | urogenitialna | koZe a sliznic | inf. v mieste sepsy ostatné SPOLU
chir. vykonu
a popaleniny
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
Chirurgické odd. - - 2 1,1 - - - - 1 0,5 - - - - 3 1,6
Gynekolog.odd. - - - - - - - - 1 0,5 - - - - 1 0,5
Detské odd. 7 3,8 1 0,5 - - 1 0,5 - - - - - - 9 4,9
OAIM - - 4 2,2 - - - - - - - - - - 4 2,2
ODCH 17 91 34 18,3 9 4,8 - - 2 1,1 3 1,6 - - 65 34,9
Interné 3 1,6 16 8,6 3 1,6 - - - - - - 1 0,5 23 12,4
Neurologické - - 16 8,6 5 2,7 - - - - - - 1 0,5 22 11,8
FBRL - - - - - - - - - - - - - -
Psychiatrické odd. 1 0,5 43 23,1 3,7 4 2,2 2 1,1 - - 2 1,1 58 31,2
PL RozZiava - - - - - - - - - - - - - - - -
PL PleSivec - - - - - - - - - - - - - - - -
FMC dial.sl. - - - - - - - - - - 1 0,5 - - 1 0,5
SPOLU: 28 15 116 | 62,4 24 12,9 5 2,7 6 3,2 4 2,5 4 2,2 186 | 100,0




Tab. ¢. 111.9.6 Vyskyt NN podla etiologického agens a lokalizacie v roku 2018

Etiologicke Lokalizacia infekcie
agens ¢revna respiraéna | urogenitialna | koZe a sliznic | inf. v mieste sepsy ostatné SPOLU
chir. vykonu a
popaleniny
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
Adenovirus 1 0,5 - - - - - - - - - - - - 1 0,5
Candida sp. - - 1 0,5 - - - - - - - - - - 0,5
Clostridium difficile 21 11,3 - - - - - - - - - - - - 21 11,3
E.coli - - 1 0,5 - - 1 0,5 - - - - - - 2 11
Enterococcus faecalis - - - - 2 11 - - - - - - - - 2 11
Haemophilus - - 1,1 - - - - - - - - - - 2 1,1
influenzae 2
Haemophilus sp. - - 1 0,5 - - - - - - - - - 1 0,5
Klebsiella pneumoniae - - - - 2 11 - - - - 1 0,5 1 100 4 2,2
iné grampozitivne - - 0,5 - - - - - - - - - - 1 0,5
mikroorganizmy 1
Norovirus 1 0,5 ) - - - - - - - - - - - 1 0,5
Proteus mirabilis - - 1 0,5 - - 1 0,5 1 0,5 - - 1 0,5 4 2,2
Rotavirus 5 2,7 - - - - - - - - - - - 5 2,7
Staphylococcus aureus - - 2 1,1 - - 3 1,6 - - 1 0,5 - - 6 3,2
Streptococcus sp. - - 1 0,5 - - - - - - - - - - 1 0,5
Nezistené - - 106 57 20 10,8 - - 5 2,7 2 1,1 2 1,1 51 27,4
SPOLU: 28 151 | 116 | 62,4 24 12,9 5 2,7 6 8,6 4 2,2 3 3,7 186 | 100,0




Tab. ¢. 111.9.7 Prehlad o operaciach, opera¢nych ranach a NN v roku 2018

Oddelenie Pocet
operacii operacnych ran bez infekcii v
komplikacii mieste
chirurgického

vykonu
Chirurgické 1106 1103 3
Gyn. - porodnicke 306 305 1
SPOLU: 1412 1408 4

IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

IV.I SZD v zdravotnickych zariadeniach

Na uzemi okresu Roznava nedoSlo k zmendm zriad’'ovatelov tustavnej zdravotnickej
sluzby. Poskytujt ju:
NsP sv. Barbory RozZiiava, a.s. s kapacitou 457 posteli na 10 oddeleniach a novorodeneckom
useku, scentrdlnymi operatnymi silami (4), oddelenim centradlnej sterilizicie,
radiodiagnostickym odd., tranzfuziologickym odd., poliklinickou fyziatrickou rehabilitaciou,
centralnym prijmom, LSPPD, LSPPDD, dennym staciondrom pri psychiatrickom odd. a s 16
odbornymi ambulanciami.
Psychiatricka lie¢ebiia pri NsP: pocet 16Zok 110.
Psychiatricka liecebiia S. Bluma PleSivec s kapacitou 200 posteli na 4 odd. (1 akutne, 3
chronické ) + 45 socialnych posteli.
Dialyza¢ntl starostlivost poskytuje Hemodialyza¢né stredisko FMC dialyza¢né
sluZby, s.r.o. — pracovisko RozZiiava, s kapacitou 12 16zok, pocet dialyz v r. 2017 bol 7565.
Ambulantnd zdravotnicka starostlivost je poskytovana v 3 zdravotnickych
zariadeniach poliklinického typu, v 1 zubnom centre a v ucelovych alebo zrekonstruovanych
priestoroch. Poskytuju ju:
- neStatne ambulancie v§eobecnych lekarov pre deti a dorast — 15,
- neStatne ambulancie vSeobecnych lekarov pre dospelych — 27,
- neStatne stomatologické ambulancie — 25,
- neStatne gynekologické ambulancie — 7,
- neStatne odborné ambulancie — 33,
- neStatne fyziatricko - rehabilitacné centrum — 1
- laboratoria — 3 (2x klinickej biochémie a 1x mikrobiologie a klinickej mikrobiologie),
- neStatna zachrannd zdravotna sluzba — 5,
- dopravna zdravotna sluzba — 1,
- neStatne agentury domacej oSetrovatel’'skej starostlivosti — 3,
- nestatne psychologické ambulancie - 4.

SZD v zdravotnickych zariadeniach sa vykonaval podla vypracovaného
harmonogramu kontrol. V dozorovanych pracoviskach (174) bolo vykonanych 74 kontrol,
ztoho planovanych 58, vsuvislosti s vyskytom NN 16. Dalej bolo vykonanych 12
epidemiologickych Setreni s nariadenim prisluSnych protiepidemickych opatreni na 16zkovych
odd. pri hospitalizacii pacientov s infekénym ochorenim. Pri vykone SZD boli namieste
rieSené nedostatky, urené terminy na odstranenie a zodpovedné osoby. NajcastejSie boli



zistované nedostatky - nedodrzanie 2 rocnej frekvencie malovania, nevykondvanie
alkoholovej dezinfekcie ruk.
Na objektivizaciu kontrol hyg. — epid. rezimu v zdravotnickych zariadeniach boli odobraté
vzorky vysterilizovaného materialu, z prostredia a z predmetov po dezinfekcii (tab.¢. IV.1.2-
IV.1.4 alV1.6). Pocet odobratych vzoriek vysterilizovaného materialu bol 31. Vzoriek
s pozitivhym vysledkom bolo 0. Najviac vzoriek bolo odobratych na Oddeleni centralnej
sterilizacie a zubnych ambulanciach. Z povrchov po dezinfekcii bolo odobratych 17 vzoriek,
pozitivita bola zistend ul vzorky, tj. 5,9%, kultivovand bola G + mikroflora -
Staphyloccocus sp. V porovnani sr. 2017 pokles pozit. o 2,5%. Najviac vzoriek bolo
odobratych po maloplos$nej dezinfekcii. NajvysSSia pozitivita bola zistena u vzoriek z
prostredia 3,2 % azrik personalu 1,6 %. Pocet vzoriek odobratych z prostredia bol 63.
Pozitivita bola zistena u4,8 % vzoriek (3) — 2x Staphyloccocus haemolyticus a 1x
Staphyloccocus sp..
Pri kontrole protokolov testovania spolahlivosti jednotlivych druhov steriliza¢nych pristrojov
(celkovy pocet HS 30 a AUT 26) tab. ¢. IV.1.5 bola zistena 93,3 % proporcia kontrolovanych
pristrojov bioindikatormi, ¢o je 04,1% viac ako vr. 2017. Prevadzkovatelia v okrese
objednévali kontroly steriliza¢nej techniky prevazne v akreditovanom laboratoriu EL
spol.s.r.o. Spisska Nova Ves a HPL spol.s.r.o. Komarno. V spolupraci s odd. klinickej
mikrobiologie sme sledovali vyskyt MRSA v nemocnici. Z hemokultury nebol izolovany.
Hlasenych 138 prijmovych izolacii od hospitalizovanych pacientov. Oddelenia maja
vypracované protiepidemické opatrenia, ktoré pri zisteni MRSA realizuji. Problémom
nad’alej zostava moznost izoldcie pacientov.

RUVZ so sidlom v Roziiave vydal 7 posudkov (sthlas do uZivania priestorov a
prevadzkovy poriadok) a 5 zavédznych stanovisk.

V ramci SZD v zdravotnickych zariadeniach bolo vykonanych 67 kontrol fajéenia
podla zakona ¢. 377/2004 o ochrane nefaj¢iarov. Porusenie zdkona v ¢ase kontroly nebolo
zistene.

Tab. ¢. IV.1.1 Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2018 - okres RoZiiava

Zdravotnicke zariadenie/ | Celko- Vykonany SZD
oddelenie vy komplex. | vsiavisl. | kontrola iba Spolu

pocet | previerky s NN naprav. | mikrob.

ZZ opatreni | monitor.

Lozk. odd. — OAIM/JIS 1 1 0 - - 1
LoZk. odd.- chirurg. smer 2 1 1 - - 2
LéZk. odd. — nechir.smer 12 4 7 - 1 12
Spolo¢né vys. zlozky 5 1 - - 4 5
Amb. v§eobecnych lekarov 12 12 - - 12
Amb. odbornych lekiarov 10 9 - 1 3 10
Amb. stomatolégov 16 7 - - 6 16
Iné 16 1 - - 16
Spolu 74 36 8 1 14 74




Tab. ¢. IV. 1.2

Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a
z prostredia v okrese Roziava r. 2018

Oddelenie Sterilny material Prostredie
pocet z toho pozit. pocet z toho pozit
abs. abs. % abs. abs. %
Chirurgické 4 0 0,0 28 10 35,7
Gyn. poérod. + por. sal 0 0 0,0 0 0 0,0
OAIM 0 0 0,0 0 0 0,0
Detské 0 0 0,0 0 0 0,0
Novorodenecké (isek) 0 0 0,0 0 0 0,0
ODCH 0 0 0,0 26 2 5,6
Interné 4 0 0,0 0 0 0,0
Neurologia 0 0 0,0 0 0 0,0
FRO 0 0 0,0 0 0 0,0
Psychiatrické 0 0 0,0 0 0 0,0
PL Roznava 0 0 0,0 0 0 0,0
Centralna sterilizacia 17 0 0,0 12 0 0,0
Centr. operac¢né saly 0 0 0,0 0 0 0,0
RDG 0 0 0,0 0 0 0,0
HTO 0 0 0,0 0 0 0,0
Transfuzne odd. 0 0 0,0 0 0 0,0
ADLA 0 0 0,0 0 0 0,0
Gastroenter. amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
ORL amb. 0 0 0,0 6 1 16,7
Chirurg. amb. 0 0 0 0 0 0,0
Gynekologické amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
Ortopedicka amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
KoZné amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
Zubné amb. 10 0 0,0 16 1 3,6
Urologicka amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
O¢né amb. 0 0 0,0 0 0 0,0
Alergologické 0 0 0,0 0 0 0,0
Klinicka onkologia 0 0 0,0 0 0 0,0
Psychiatr. amb. NsP 0 0 0,0 0 0 0,0
FMC dialyz. sluzby 0 0 0,0 18 0 0,0
PL S. Bluma PleSivec 0 0 0,0 0 0 0,0
Spolu: 31 0 0,0 80 3 3,75




Tab. ¢ IV.

1.3

Kontrola efektu sterilizacie podPa typu materialu a obalu okres RoZiiava rok 2018

Nazov zdrav. Vzorky sterilizované v %
pomécky jedn. komb. obal | Kkazety, dézy | Tulec, kontajner | bubon | lukasterik volne poz.
Vv P Vv P Vv P Vv P Vv P Vv P
Kov 10 0 12 0 0 0 4 0 2 0 0,0
Sklo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Guma 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Textil 0 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0,0
Plasty 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Lieciva - - - - - - - - - - - - -
Endoskop. I. kat. - - - - - - - - - - - - -
Sitie - - - - - - - - - - - - -
Roztoky - - - - - - - - - - - - -
Iné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Spolu 10 0 0 0 12 0 2 0 5 0 2 0 0,0
% pozit 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0




Tab. ¢. 1IV.1.4  Kontrola efektu sterilizicie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie okres RoZnava rok 2018

Nazov zdrav. Vzorky sterilizované v Spolu %
pomdcky HVS autoklav | chemicky | fyzik.chem. | plazma | inak | VSD poz.
\/ P \/ P \Y/ P \Y/ P \Y/ P \Y/ P V P \Y/ P

Kov 16 0 12 0 - - - - - - - - - - 28 0 0,0
Sklo 0 0 0 0 - - - - - - - - - - 0 0 0,0
Guma 0 0 0 0 - - - - - - - - 0 0 0,0
Textil 3 0 0 0 - - - - - - - - - - 3 0 0,0
Plasty 0 0 0 0 - - - - - - - - - - 0 0 0,0
Lieciva - - - - - - - - - - - - - - 0 0 0,0
Endosk. - - - - - - - - - - - - - _ _ _ _
I. kat

Sitie - - - - - - ; ; : - _ _ ) ; _ 3 )
Roztoky - - - - - - - - - - - - - - _ - _
Iné 0 0 0 - - - - - - - - - - 0 0 0,0
Spolu 19 0 12 0 - - - - - - - - - - 31 0 0,0




Tab. IV.1.5 Inventar. steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funkénosti v okrese
Roziiava v r. 2018

Vysledky testovania
% pozit. pocet
pocet % pocet z poctu opakovane |opakovane| pocet
kontrolovanych | kontrolovanych | pozitivnych | kontrolovanych | kontrolované| pozit | vyradenych
AUT 26 100 0 0,0 4 0 0
HVZ 28 93,3 0 0,0 8 0 0
FS - - - - - - -
Plazma |- - - - - - -
EO - - - - - - -
Iny - - - - - - -
SPOLU | 54 96,7 0 0,0 12 0 0




Tab. ¢. IV.1.6 Vysledky mikrob. kontroly dezinf. a dezinf. roztokov v okr. RoZiiava — rok

2018

Miesto odberu

vzoriek

Pocet odobratych

vzoriek

Druhy
mikroorganizmov

a pocet

izolovanych

Celkom Pozit

Grampozitivna

mikroflora

abs.| %

Gramnegativna

mikroflora

Plesne

a kandidy

Ruky personalu

38 2 | 53

2x St. haemolyticus,

Pokozka a ruky
pacientov

Pristroje na
udrziavanie vitalnych
funkcii

0,0

Inkubatory

0,0

prostredie endoskop.
pracovisk
s endoskopmi Il. kat.

0,0

Nastroje a pomocky
so suchym prostredim

Nastroje a pomocky
s vlhkym prostredim

Dezinfekéné roztoky

Lekarenske roztoky a
H,0

Masti a gély

Pomocky na strav.
pacientov

Lozkoviny a bielizen

Pomdcky na upratov.
a toaletu pacientov

Maloplosna
dezinfekcia (odd.,
lekarne, ambulancie )

20 1 5

Maloplo$na
dezinfekcia opera¢ny
trakt)

0,0

Velkoplosna
dezinfekcia (odd. a
ambulancie)

0,0

vel'koplosna dezinf.
(operacny trakt)

0,0

Vysetrenie ovzdusSia
(aeroskop, sediment.)

SPOLU

63 3 | 48

2x Staph.haemol.
1x St. sp.




IV.2 SZD v ohniskich nikaz alebo vvkony v ohniskach

V roku 2018 bolo hlasenych 910 prenosnych ochoreni, o 2 viac ako v minulom roku. Pocet
epidemiologickych vySetrovani v ohniskach nakaz bol 32 (25 prvych navstev a 7 opakované
navstevy), v ktorych bolo vysetrenych 98 osob.

V ohniskach bolo vydanych 26 opatreni na mieste: dezinfekcia 12x, sprisnenie hygienicko-
epidemiologického rezimu 18x, vyhladanie podozrivych zndkazy event. ochorenia 98x,
zdravotna vychova 8x. Rozhodnuti vydanych regionalnou hygienickou bolo 41: nariadeny
LD vratane oCkovania 35, len LD 6. Kontrola vykonu opatreni bola vykonana v 8 pripadoch,
opatrenia splnené.

V roku 2018 bolo v EPISe prijatych 910 hlaseni (ochoreni, podozreni, laboratéornych
vysledkov). Do programu bolo zadanych 910 pripadov, kontrola a uzatvaranie pripadov bola
vykonana 364x, k epidémiam bolo spracovanych 12 dotaznikov, do SRV bolo podanych 12
hlaseni a ARO a chripka boli zadané 52x.

V. Ostatné ¢innosti

a. preventivne programy a projekty — vyhodnotenie programov a projektov bolo zaslané na
UVZ SR v pozadovanom termine. Ulohy &. 6.1 Narodny imunizaény program, &. 6.2
Surveillance infekénych ochoreni, ¢. 6.3 Informaény systém prenosnych ochoreni (EPIS ), ¢.
6.4 Nozokomidlne ndkazy, ¢. 6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie, ¢. 6.6
Enviromentélna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV, ¢€.6.7 Prevencia HIV/AIDS,
¢. 6.8 Poradne ockovania.

Ulohy boli splnené, az na &. 6.7, ktora bola splnena &iastoéne — projekt ,,Hrou proti
AIDS* sa v roku 2018 neuskutoc¢nil. K dispozicii st linka pomoci AIDS a poradiia AIDS,
ktoré v sledovanom obdobi vyhl'adal 1 klient. V ramci vyucby odborného zamestnanca na
strednej zdravotnickej Skole bola venovana 1 hodina pre kazdu triedu s problematikou HIV/
AIDS.

b.Specializované ¢innosti sme nevykonavali.
C . poradenstvo Vv prevencii prenosnych ochoreni
Poradenstvo bolo poskytnuté¢ 10 zdravotnickym pracovnikom (ockovanie deti HBsAg
pozitivnych matiek, doockovanie deti mimo platného ockovacieho kalendara, ockovanie proti
VHA) a 6 laikom (cesta do zahranicia, o¢kovanie proti kliestovej encefalitide a rotavirusom,
ockovanie proti VHA). Poradiiu ockovania navstivili 3 rodi¢ia odmietajtici ockovanie svojich
deti. RUVZ Roziiava vydal 4 sthlasné stanoviska na doo¢kovanie deti, u ktorych pominul
dovod ich neockovania. Informécia pre verejnost’ o poradni je zverejnend na webovej stranke
od jula 2012.

Pre verejnost’ bola k dispozicii linka pomoci AIDS na tel. ¢. 058/7323257,8 klapka 114.
Telefonickd konzultidcia bola poskytnutd 1 klientovi a poraditu AIDS navstivil 1 klient,
ktorému boli odovzdané aj eduka¢né materidly.

d. zdravotno - vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni
Na zdravotnicke pracoviska boli zaslané:
- ockovaci kalendar pre povinné pravidelné ockovanie deti a dospelych na rok 2018
vypracovany UVZ SR,
- informacia o uverejneni aktualizovanej elektronickej formy oc¢kovacieho kalendara na
rok 2018 na internetovej stranke UVZ SR




Zabezpecili sme realizaciu Eurdépskeho imunizacného tyzdna (EIW). Téma tohto roc¢nika
bola ,,Ockovanie je individualne pravo, ale aj spolocna zodpovednost™. Do spoluprace boli
listami vyzvani prakticki lekdri pre deti a dorast, dospelych, mestské a obecné urady,
predskolské a Skolské zariadenia v okrese, ktorym sme poskytli edukacny materidl. Na
Strednej zdravotnickej Skole a Gymnaziu v DobS$inej boli vykondvané prednasky o dolezitosti
o¢kovania. Verejnost’ sme o EIW informovali na webovej stranke RUVZ Rozitava. Priebezne
sme metodiky usmerniovali vSeobecnych lekarov pre deti a dorast a dospelych v oblasti
ockovania a prevencie prenosnych ochoreni.

Pracovnici referatu epidemioldgie sa v roku 2018 zucastnili:

XV. vedecko — odborna konferencia NRC pre surveillance infekénych ochoreni,
Bratislava — Mgr. Varga, Bc. Hajduk - pasivna ucast’

Celoslovenska porada RH a veducich oddeleni epidemioldgie, Dudince - Mgr. Varga,
pasivna ucast’

X. Martinské dni verejného zdravotnictva, Martin — Bc. Hajduk, Mgr. Varga — pasivna
ucast’

Dni oSetrovatel'stva, Rozhava — Mgr. Varga, Bc. Hajduk, Ing. Slizova — pasivna tGcast’
Odborny seminar VS pracovnikov RUVZ v Kosickom kraji, RUVZ v Kosiciach —
Bc. Hajduk — aktivna ucast’

Skolenie architektonickej kancelarie, MZ SR Bratislava - Mgr. Varga, pasivna u¢ast
Spolo¢nd porada veducich oddeleni HDaM za KoSicky a PreSovsky Kraj, Stard
LCubovna - Mgr. Varga, pasivna ucast’

Celoslovenska porada veducich odd. HDaM na Slovensku, Bratislava - Mgr. Varga,
pasivna tcast’

Skolenie Efektivny manazér, Banska Bystrica - Mgr. Varga, pasivna ucast
Celoslovenska porada epidemiologov, Bojnice - Mgr. Varga, pasivna tcéast’

I. Medzinarodna konferencia nemocniénej epidemioldgie a hygieny, Bratislava — Bc.
Hajduk, Mgr. Varga — pasivna ucast’

Tab. €. V.1 Prednaskova ¢innost’

Meno Nazov prednasky Nazov seminara | Miesto konania | Datum

a priezvisko

Bc. Hajduk Zhodnotenie epid. | Odborny seminar | NsP sv. Barbory |11.1.2018
Situacie VHA v okrese | SLS Roznava, a.s
Roznava v roku 2017
Situacia hepatitidy typu | Odborny seminar | RUVZ Kosice 21.V1.2018
A v okrese Roziiava v|VS pracovnikov
roku 2017. RUVZ

v KosSickom kraji
€. mimoriadne ulohy

Praktickym lekarom pre deti adorast adospelym bolo zaslané Usmernenie hlavného
hygienika SR ,,Postup pri zisteni osypok*.




V1. Tabul’kové vvstupy

V okrese systematicky zber tidajov o prenosnych ochoreniach, sledovanie zakladnych
faktorov, analyza infekénych ochoreni a z nich vyvodzované zavery boli spracovavané tak
ako v predchadzajucom roku v informa¢nom systéme EPIS. Do systému bolo hlasenych 910
infekcii.

Zo zahranicia nebolo importované ochorenie. Hlasené bolo 1 umrtie.
V tabul’kach VI.1, V1.2, V1.3 je analyza podla diagnéz, pohlavia, veku a sezonality.



Tab. ¢. VI.1 Prenosné ochorenia v okrese Rozinava podl’a pohlavia

v roku 2018

Diagn. Muzi Zeny Spolu

abs. |na 100 000 |abs. |na 100 000 | abs. na 100 000
A020 26 85,29 17 53,37 43 68,98
A028 0 0 1 3,14 1 1,6
A031 0 0,0 1 3,14 1 1,60
A033 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A040 6 19,68 9 28,26 15 24,06
A045 47 154,18 20 62,79 67 107,48
A046 0 0,0 1 3,14 1 1,60
A047 13 42,65 10 31,40 23 36,90
A049 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A071 2 6,56 3 9,42 5 8,02
A080 20 65,61 29 91,05 49 78,61
A081 5 16,40 3 9,42 8 12,83
A082 14 45,93 9 28,26 23 36,90
A09 2 6,56 0 0,00 2 3,21
A150 1 3,28 0 0,0 1 1,60
A153 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A162 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A38 0 0,00 1 3,14 1 1,60
A390 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A394 0 0,00 1 3,14 1 1,60
A410 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A415 0 0,00 1 3,14 1 1,60
A418 0 0,00 2 6,28 2 3,21
A419 0 0,00 1 3,14 1 1,60
A46 3 9,84 1 3,14 4 6,14
A482 0 0,00 1 3,14 1 1,60
A519 1 3,28 0 0,00 1 1,60
A540 1 3,28 0 0,0 1 1,60
A590 0 0,0 2 6,28 2 3,21
A692 15 49,21 15 47,09 30 48,13
B019 116 380,53 111 348,50 227 364,16
B029 37 121,38 49 153,84 86 137,96
B15 6 19,68 2 6,28 8 12,83
B182 1 3,28 0 0,00 1 1,60
B271 0 0,00 1 3,14 1 1,60
B279 8 26,24 8 25,12 16 25,67
B589 2 6,56 1 3,14 3 4,81
B770 16 52,49 12 37,68 28 44,92
B79 0 0,0 1 3,14 1 1,60
B86 33 108,25 34 106,75| 67 107,48
G051 0 0,00 1 3,14 1 1,60
H60 1 3,28 0 0,0 1 1,60
H603 1 3,28 0 0,0 1 1,60




Pokrac¢ovanie tab. VI.1

Diag. Muzi Zeny Spolu

abs. |na 100 000 |abs. |na 100000 | abs. | na 100 000
180 1 3,28 0 0,00 1 1,6
JOO0 0 0,0 2 6,28 2 3,21
Jo1 1 3,28 0 0,00 1 1,60
J02 0 0,0 2 6,28 2 3,21
JO3 0 0,0 1 3,13 1 1,60
JO4 1 3,28 4 12,56 5 8,02
JO6 5 16,40 5 15,70 10 16,04
J069 6 19,68 7 21,98 13 20,86
J18 32 104,97 26 81,63 58 93,05
J180 3 9,84 5 15,70 8 12,83
J20 5 16,40 3 9,42 8 12,83
J209 4 13,12 3 9,42 7 11,23
J40 0 0,00 1 3,14 1 1,60
LO02 1 3,28 0 0,00 1 1,60
L08 1 3,28 0 0,00 1 1,60
L30 2 6,56 0 0,00 2 3,21
N30 3 9,84 9 28,26 12 19,25
N300 1 3,28 0 0,00 1 1,60
N309 1 3,28 2 6,28 3 4,81
N34 0 0,00 1 3,14 1 1,60
N390 4 13,12 4 12,56 8 12,83
T80 0 0,00 2 6,28 2 3,21
T802 0 0,00 1 3,14 1 1,60
T81 0 0,00 1 3,14 1 1,60
T813 1 3,28 0 0,00 1 1,60
T814 1 3,28 0 0,00 1 1,60
Z203 7 22,96 16 50,23 23 36,90
7223 0 0,00 1 3,14 1 1,60
7225 1 3,28 0 0,00 1 1,60




Tab. V1.2 Vekovo — §pecificka chorobnost’ na prenosné choroby v okr. RoZiiava v r. 2018

Diagnoza Vekové skupiny Spolu
0 1-4 5-9 |10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 +
A020 |a 1 11 7 0 6 1 1 6 2 5 3 43
r 150,83 | 421,94| 198,13| 0,00| 159,5| 25,86| 11,05| 61,24| 24,60| 58,78 | 33,45| 68,98
3

A028 |a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 150,83 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00f 000 0,00| 0,00f 0,00| 1,60

A031 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00f 0,00f 0,00| 0,00 11,15 1,60

A033 |a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00/ 28,30 0,00 0,00, 000K 0,00/ 000 0,00 000 0,00 1,60

A040 |a 13 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 15
r 1960,78 0,00 28,30 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00 11,15| 24,06

A045 |a 11 11 10 3 5 8 8 5 1 3 2 67
r 1659,13| 421,94| 283,05| 86,96| 132,9| 206,8| 88,38| 51,03| 12,30 35,27 | 22,30| 107,4

4 8 8

A046 |a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 150,83 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00f 000 0,00 0,00| 000f 1,60

A047 |a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 21 23
r 0,00 0,00/ 28,30 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 11,76| 234,1| 36,90

7

A049 |a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00| 11,05 0,00{ 0,00 0,00 0,00{ 1,60

A071 |a 0 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5
r 0,00/ 153,43| 28,30| 0,00/ 0,00 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00| 0,00 8,02

A080 |a 23 18 6 1 1 0 0 0 0 0 0 49
r 3469,08| 690,45| 169,83| 28,99| 26,59| 0,00/ 0,00, 0,00/ 0,00/ 0,00{ 0,00| 78,61

A081 |a 0 5 0 2 1 0 0 0 0 0 0 8
r 0,00 191,79 0,00| 57,97| 26,59| 0,00/ 0,00 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00f 12,83

A082 |a 5 15 2 1 0 0 0 0 0 0 0 23
r 754,15| 575,37| 56,61| 28,99| 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00| 36,90

A09 |a 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00| 28,99| 0,00/ 0,00{ 0,00 0,00f 12,30| 0,00/ 0,00f 3,21




Pokradé. tab. V1.2

Diagnéoza Vekové skupiny Spolu
0 1-4 5-9 |10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 +

A150 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00, 0,00f 000 0,006 0,00 11,76| 0,00f 1,60

Al153 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00| 0,00; 0,00 0,00f 0,00{ 10,21 0,00f 0,00 0,00/ 1,60

Al62 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00f 0,00 10,21 0,00 0,00 0,00f 1,60

A38 |a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 0,00/ 2830| 0,00/ 0,00 0,004 0,00 000 000f 000 000 1,60

A390 |a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 38,36 0,00/ 0,00 0,00, 0,00f 000 000K 0,00 000 000 1,60

A394 |a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 150,83 0,00 0,00/ 0,00; 0,00 0,00f 0,00 0,004 0,00 000 0,00 1,60

A410 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00, 0,00 000 000K 0,00 000| 11,15, 1,60

A415 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00f 0,00 0,00 0,00f 000 11,15 1,60

A418 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00| 000 0,00 000 000 2230 3,21

A419 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00; 0,00 0,00f 000 0,00 0,00f 11,76| 0,00/ 1,60

A46 |a 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 4

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00| 26,59| 0,00/ 0,00/ 0,00| 12,30( 0,00| 22,30| 6,42

A482 |a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00| 26,59| 0,00/ 0,00 0,004 0,00 000[ 0,00| 1,60

A519 |a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 11,05 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00| 1,60

A540 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00; 0,00/ 0,00f 0,00f 10,21 0,00f 0,00 0,00/ 1,60

A590 |a 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00] 0,00| 2586| 0,00/ 10,21| 0,00/ 0,00 0,00 3,21

A692 |a 0 0 1 0 2 0 5 5 5 6 6 30

r 0,00 0,00/ 28,30| 0,00| 53,18 0,00| 55,24| 51,03| 61,51| 70,53| 66,90| 48,13

B019 |a 7 56 132 20 7 1 1 2 1 0 0| 227

r 1055,8 | 2148,06| 3736,20| 579,7| 186,1| 25,86| 11,05| 20,41| 12,30| 0,00, 0,00| 364,1

1 1 2 6

B029 |a 1 0 1 0 0 2 9 6 13 19 35 86

r 150,83 0,00/ 28,30| 0,00/ 0,00 51,72| 99,43| 61,24| 159,9| 223,3| 390,2| 137,9

2 5 8 6

B15 |a 0 0 0 0 0 1 4 2 1 0 0 8

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00] 0,00| 25,86| 44,19| 20,41| 12,30( 0,00/ 0,00| 12,83

B182 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

r 0,00 0,00 0,00/ 0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,76| 0,00/ 1,60

B271 |a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 150,83 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 0,00 000 000 1,60




Pokrac¢. tab. V1.2

Diagnoza Vekové skupiny Spolu
0 1-4 | 59 [10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 +
B279 |a 0 2 3 5 5 1 0 0 0 0 0] 16
r 0,00| 76,72| 84,91| 144,9| 132,9| 2586| 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 25,67
3 4
B589 |a 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 3
r 0,00] 0,00] 28,30] 0,00 26,59| 0,00] 11,05 0,00| 0,00] 0,00] 0,00 4,81
B770 |a 1] 15 9 2 1 0 0 0 0 0 0| 28
r | 150,8| 575,3| 254,7| 57,97| 26,59| 0,00/ 0,00] 0,00/ 0,00 0,00] 0,00] 44,92
3 7 4
B79 |a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00] 0,00] 28,30 0,00[ 0,00] 000] 000[ 000 000 000 0,00 1,60
B86 |a 0 5/ 11| 10 7 1 6 3 6 7 11| 67
r 0,00| 191,7| 311,3| 289,8| 186,1| 25,86 66,28| 30,62| 73,81| 82,29| 122,66| 107,4
9 5 6 2 8
G051 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00/ 0,00] 0,00/ 000[ 000/ 000 000f 000 000 000 11,15] 1,60
H60 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00] 0,00/ 000[ 000 000 000] 10,21] 0,00] 000] 0,00] 1,60
H603 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00/ 0,00 0,00/ 000[ 000/ 000 000f 000 000 000 11,15] 1,60
180 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00] 000 000[ 000/ 000 000[ 000 000 000 11,15] 1,60
J00 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
r 0,00/ 0,00/ 0,00] 000] 000/ 000 000] 000] 12,30] 0,00 11,15] 3,21
Jol |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00] 0,00] 000[ 000/ 000 000[ 000] 12,30/ 0,00] 0,00] 1,60
J02 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
r 0,00/ 0,00] 0,00] 000] 000/ 000 000] 000] 12,30] 0,00 11,15] 3,21
Jo3 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00] 000 000[ 000 000 000[ 000 000 000 11,15] 1,60
J04 |a 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 3 5
r 0,00/ 0,00/ 0,00] 000] 000 000] 11,05/ 0,00]| 12,30] 0,00| 3345| 8,02
Jo6 |a 0 0 0 0 0 1 1 2 2 1 3] 10
r 0,00/ 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00] 2586 11,05 20,41| 24,60| 11,76| 33,45| 16,04
J069 |a 1 0 0 0 0 0 1 2 3 5 1] 13
r | 150,8| 0,00] 0,00/ 0,00| 0,00 0,00] 11,05| 20,41| 36,90| 58,78| 11,15| 20,86
3

Ji8 |a 0 0 0 0 0 0 2 1 3 8 44| 58
r 0,00/ 0,00/ 0,00] 000[ 0,00] 0,00] 22,09 10,21| 36,90| 94,04| 490,63| 93,05
J180 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 6 8
r 0,00/ 0,00/ 0,00] 000] 000 000 000] 000 0,00] 2351| 66,90 12,83
J20 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 6 8
r 0,00/ 0,00/ 0,00] 000] 000 000] 000] 000] 12,30] 11,76 66,90 12,83
J209 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6 7




r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 0,00 000f 0,00| 10,21| 0,00 0,00/ 66,90| 11,23
J40 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00/ 0,00 0,00f 0,00 0004 000 000 000 1230/ 0,004 0,00| 1,60
L02 |a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 150,8| 0,00 0,00 0,00 o0O,00f 000 O000f 000 0004 000 0,00 1,60
3
LO8 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,004 000 000 000 1230/ 0,00 0,00| 1,60
L30 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 0,00 000 0,00| 10,21 0,00 0,00f 11,15| 3,21
N30 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 10 12
r 0,00/ 0,00 0,00f 0,00 0,004 000| 000 000 0,00 2351|111,51| 19,25
N300 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 000/ 000 000 000f 0,00/ 000§ 11,15 1,60
N309 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 3
r 0,00/ 0,00; 0,00f 0,00 0,00 000 000 000 0,00 11,76 22,30| 4,81
N34 |a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 000/ 0,00| 11,05 0,00f 0,00/ 0,00 0,00f 1,60
N390 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4 8
r 0,00/ 0,00f 0,00/ 0,00| 0,00 000 000 0,00 12,30 3527, 44,60| 12,83
T80 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2
r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 0,00 000f 0,00/ 000f 12,30 0,00f 11,15| 3,21
T802 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00/ 0,00 0,00| 0,00 0004 000| 000 000/ 0,00f 0,00 1115 1,60
T81 |a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00, 0,00| 26,59| 0,00 0,00f 0,00f 0,00/ 0,00f 0,00{ 1,60
T813 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00/ 0,00 0,00f 0,00 0004 000| 000 000/ 0,00f 0,00 1115 1,60
T814 |a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00f 0,00 0,00, 0,00 000/ 000 0,00| 10,21 0,00/ 0,00 0,00{ 1,60
Z203 |a 0 3 1 4 1 2 4 2 3 0 3 23
r 0,00 115,0| 28,30| 115,9| 26,59| 51,72| 44,19| 20,41| 36,90| 0,00 33,45| 36,90
7 4
7223 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00/ 0,00/ 0,00 0,00 000f 000 000 000 0,00f 0,00 11,15 1,60
7225 |a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00f 0,00 0004 0,00 000 0,00 000| 000f 12,30| 0,00f 0,00{ 1,60




Tab. ¢. VI.3 Sezonnost’ vyskytu prenosnych choréb v okrese RoZiiava v roku 2017
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Priloha ¢. 3

Cinnost’ odboru/oddelenia epidemioldgie

Odbor/oddelenie epidemiolégie RUVZ RoZiava Pocet
1. | Epidemiologické prva. navsteva v ohnisku 16
vySetrovanie v ohniskach | opakované navitevy v ohnisku 2
nikazy (okrem NN) podet vysetrenych 0sdb 98
zvyseny zdravotny dozor 4
lekarsky dohl'ad 101
iné protiepidemické opatrenia 7
spolu: 112
2. |Odber vzoriek na vzorky biologického materialu celkom 0
mikrobiologickeé vzorky materidlu z vonkajSieho prostredia:
vySetrenie (okrem NN): Voda 0
potraviny 0
Iné 0
spolu: 0
3. |[Dopliiovanie z chorobopisov 167
epidemiologickych idajov |zo zdravotnych zéznamov 48
k spracovaniu nakaz, ev. |7 |ahoratornych protokolov 936
analyz iné )
spolu: 1151
4. |Imuniza¢ny program metodické navstevy lekarov 45
kontrola o¢kovania (pocet o€kovancov) 3525
kontrola skladovania oCkovacich latok 12
prejednanie neucasti na ockovani 14
priestupkové konanie 2
iné 266
spolu: 4 649
Praca v EPIS-e preberanie hlaseni (OKM,NRC,PZS, pripady | 932
5. Z inych RUVZ)
zadéavanie pripadov 910
kontrola a uzatvaranie pripadov 312
spracovanie dotaznikov k epidémii 12
SRV 7
Chripka 52
spolu: 2 225
6. |Analyza epidemiologickej |Denna 245
situacie (uviest’ pocet) | Tyzdenna 52
Mesacéna 12
Rocna 1
na poZiadanie -
priprava podkladov 12
spolu: 321




7. | poradenstvo a podavanie |V zdravotnictve 92
informacii V ohniskéch rodinnych 45
Vv ohniskéch kolektivnych 38
pre verejnost’ 122
v médiach -
In¢ -
spolu: 294
8. | Odborné analyzy (okrem [Sprava 7
uvedenych v bode 6.) Rozbor 6
Podklad 288
Stanovisko -
spolu: 298
9. [Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 1
prednasky pre ZP 3
spolu: 4
10. | Publikacie pre verejnost’ | 1. autor -
(uviest’ miesto a nazovv | Spoluautor -
prilohe) spolu: .
11. [ Publikaéna ¢innost’ v 1. autor -
odbornych a vedeckych Spoluautor -
casopisoch (uviest’ nazov vypisat ndzov a miesto* -
a miesto v prilohe) spolu: i
12| Utast’ na konferenciach | Aktivna 1
(uviest’ miesto a nazovv | pagivna 4
prilohe)
spolu: 5
13. | Praca na osobitnych priprava zadania -
Stadiach a programoch (| zber podkladov -
nazov programu v Sumarizécia .
prilohe) Analyza -
iné (priprava) -
spolu: -
*néazov projektu:. HELICS, PROHIBIT,
EHES
Vydané certifikaty (AIDS), medzinarodny o¢kovaci preukaz, -
14.]| osvedcenie 0 odbornej sposobilosti




Odbor/oddelenie

epidemiologie Pocet
15.| Planovany SZD v ZZ - kontroly pracoviska 77
kontrola HER a BOT opakované navstevy 5
odber vzoriek zo sterilnych materidlov 4
odber vzoriek z prostredia 7
odber vzoriek z ovzdusia -
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov -
odber inych vzoriek 4
pocet testovanych HVS 0
pocet testovanych AUT 0
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 0
ina steriliza¢na technika -
spolu: 88
16.|NN — cielena kontrola kontroly pracoviska 24
HER a BOT v suvislosti s | opakované navstevy -
vyskytom NN odber vzoriek zo sterilnych materidlov 172
odber vzoriek z prostredia 138
odber vzoriek z ovzdusia -
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov -
odber inych vzoriek 3
pocet testovanych HVS -
pocet testovanych AUT -
pocet testovanych EO -
pocet testovanych FS -
ina sterilizac¢nd technika -
spolu: 337
Epidemiologické pocet 0sdb -
vySetrovanie v suvislosti
17.|s chorobou z povolania
18. Stidie projektov 4
Posudkova ¢innost’ Konzultacie 97
Spracovanie 24
Kolaudacia 5
vydanie posudkov 6
spolu: 175
19. | Podnety a st’aZnosti Pocet 0
20. | Sankcie Podl'a § 12 odsek 2 opatrenia pocet 7
21.| Rozhodnutia Pocet 1751
22.| Odvolania Pocet -




1) Ak sa v jednom ro¢niku kontrolovalo viac druhov o¢kovania, kontrolovany
oCkovanec sa pocita 1x

2) Za jedno pracovisko sa pocita oddelenie s primarom alebo ambulancia (na oddeleni
mozno vykonat’ viac kontrol)

Poznamka:

Niektoré udaje sa uvadzaju vo ,,Vykaznictve®, preto je potrebné tieto udaje zjednotit’.



HYGIENA DETI A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Cinnost oddelenia bola zamerani na sledovanie a vytvaranie zdravych Zivotnych
podmienok deti a mladeZe. Statny zdravotny dozor bol zamerany na dodrZiavanie
priestorovych podmienok v zariadeniach pre deti a mladez, na zabezpecenie opatreni na
zamedzenie vzniku aS8irenia prenosnych ochoreni, na problematiku spolo¢ného
stravovania deti a mladdeze, na dodrziavanie poziadaviek v suvislosti s prevadzkou
pieskovisk, dodrziavanie podmienok pri zotavovacich podujatiach, vztah Zzivotnych a
pracovnych podmienok a spOsob zivota na zdravie a vyvoj deti a mladeze. V ramci
¢innosti sme sa zameriavali hlavne na stav zariadeni spolo¢ného stravovania a na zdravie
a vyvoj deti a mladeze a vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ v rdmci vyucovacieho procesu na
zakladnych a strednych Skolach — rezim prace a odpocinku, zostavovanie rozvrhu hodin,
aktivne vyuzivanie mimoskolskej ¢innosti a na pohybovu aktivitu Ziakov.

2. Cinnost presahujica ramec $tatneho zdravotného dozoru, osobitna ¢innost a
agenda

V tab. ¢.1 su uvedené informécie o realizacii ¢innosti, ktoré svojou podstatou nespadaju
do ¢innosti vykonavanych v rdmci SZD.

Stipec 1. Okrem plnenia planu prace oddelenia v roku 2018 boli vykonané nasledovné
mimoriadne cielené kontroly:

1. Urad verejného  zdravotnictva  Slovenskej republiky pripisom  znacky
¢.HDM/2271/5683/2018 zo dna 28.02.2018 poziadal o spolupracu so Slovenskou
komorou zubnych lekarov v suvislosti s prevenciou zubného kazu u deti. Odborni
zamestnanci oddelenia hygieny deti a mladeze Regionalneho turadu verejného
zdravotnictva so sidlom v RoZilave vykonali monitoring tyzdennych jedalnych listkov
Vv piatich materskych Skolach v okrese RoZilava so zameranim na pitny rezim deti.

K realizacii monitoringu bolo vybratych pit materskych $kél v okrese Roziiava, 3 MS
z vidieka (Krh. Podhradie, Slavosovce a Stitnik) a 2 MS z mesta Roznava (Kyjevska
a Vajanského).

Priprava sladenych i nesladenych napojov pre deti materskych $ko6l sa vykonava
podla schvalenych materidlno technickych noriem.

Ziskané udaje z jedalnych listkov boli zadané do priloZenej databazy.

Spréava z cielenej kontroly bola v termine zaslana na UVZ SR Bratislava.

2. Na zaklade e-mailu Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky zo dia
17.05.2018, v mesiacoch marec az jul 2018 odborni zamestnanci oddelenia hygieny
deti a mladeze Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave
vykonali v ramci $tatneho zdravotného dozoru kontrolu pieskovisk v 14 materskych
Skolach v okrese Roznava. Kontroly boli zamerané na dodrZiavanie hygienickych
poziadaviek na pieskoviska pri predSkolskych zariadeniach, resp. na vybranych
pieskoviskach v ramci obCianskej vybavenosti. Vo vSetkych zariadeniach, ktoré maja
vybudované pieskoviskd je schvaleny prevadzkovy poriadok, zabezpecené je ich
pravidelné Gistenie a iidrzba, o ¢om su vedené evidencie. V ramci vykonu SZD je
sledovana aj vymena piesku.



V 2 predskolskych zariadeniach a v 1 detskom hernom centre boli odobraté vzorky
piesku na laboratorne vySetrenie. Odobraté vzorky piesku boli zaslané na laboratdrne
vysetrenie na odbor mikrobiolégie Zivotného prostredia RUVZ so sidlom v Kosiciach.
V okrese Roznava evidujeme 63 pieskovisk, z toho 47 pieskovisk pri predskolskych
zariadeniach, 1 pieskovisko pri DJ, 1 pri Detskom domove, 5 pieskovisk pri satelitoch
DeD, 8 pieskovisk v ramci mesta Roznava a 1 pieskovisko v obci Plesivec. Mesto
Roznava v ramci obCianskej vybavenosti neeviduje ziadne pieskoviska.

Sprava z cielenej kontroly bola v termine zasland na UVZ SR Bratislava.

. Na zaklade Ziadosti Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky znalky
HDM/6511/20057/2018 zo dna 27.08.2018, odborni zamestnanci oddelenia hygieny
deti a mladeze Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave
vykonali kontroly v ramci cieleného SZD v bufetoch, automatoch a inych formach
ambulantného predaja, zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez v okrese
Roziava. Celkove evidujeme 4 bufety pri ZS, 5 bufetov pri SOS, 2 automaty na
mlie¢ne vyrobky na ZS a2 automaty na SOS. Na 1 SOS je evidovana donaska s
vydajom desiaty pocCas velkej prestavky, ako ind forma ambulantného predaja.
Celkove bolo skontrolovanych 14 zariadeni.
Vsetky bufety a automaty su prevadzkované fyzickymi osobami, az na 1 Skolsky bufet
pri Spojenej Skole Zimna 96 v Dobsinej, ktory sluzi ako pracovisko praktického
vyucovania. Uvedené boli do prevadzky rozhodnutim tunajSieho Uradu. Zasobovanie
pitnou vodou je vo vSetkych prevadzkach zverejného vodovodu. Pri kontrole
dokumentécie, dodacich listov, zdravotnej spoOsobilosti nedostatky neboli zistené.
Osobna hygiena bola dodrzana. Pri skladovani, pouzivani potravin po dobe spotreby
nebolo zistené porusenie. Likvidacia odpadu je v stlade s platnou legislativou.
V 1 pripade bolo zistené, Ze pracovnicka nema doklad o odbornej sposobilosti, za ¢o
bola udelena blokova pokuta vo vyske 50 €. V 1 Skolskom bufete bol zisteny predaj
napojov s obsahom kofeinu, nedodrzana prevadzkova hygiena, za Co bola udelena
blokova pokuta vo vyske 30 €.
Sortiment predaja je nasledovny: v 3 bufetoch pripravuji pre Ziakov oblozené rozky,
zemle, do 6 bufetov st distribuované z centralnej vyrobne, v 1 bufete je predavané
Cerstvé ovocie. Prevazni cCast d’alSieho sortimentu tvoria nealkoholické népoje,
cukrovinky, keksy, pekarenské vyrobky, mrazené¢ krémy, v obmedzenom mnozZstve
pisacie a hygienické potreby. Zo 4 automatov, 2 sliZia na pripravu mliecnych napojov.
Dva automaty na Skolach II. cyklu boli zruSené.
Zistené nedostatky, ako iterminy na ich odstranenie boli na mieste dohodnuté s
prevadzkovateI'mi.

Sprava z cielenej kontroly bola v termine zaslana na UVZ SR Bratislava.

. Na zaklade pripisu hlavného hygienika SR ¢.HDM/4537/13423/2018 zo dna
04.06.2018 odborni zamestnanci oddelenia hygieny deti a mladeze Regionalneho
uradu verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave vykonali monitoring
zaoCkovanosti deti v materskych Skolach v okrese Roznava.

V okrese Roznava evidujeme 50 materskych $kol s poctom zapisanych deti
1579, z toho je 11 deti neockovanych a u 4 deti chyba tidaj o ockovani, hlavne z toho
dovodu, Ze sa vratili zo zahrani¢ia a nemajii doklad o o¢kovani. Udaje sme zadali do
priloZenej tabul’ky.
Sprava z cielenej kontroly bola v termine zaslana na UVZ SR Bratislava.



Stipec 4. V roku 2018 sme riesili nasledovné preventivne programy a projekty ochrany
a podpory zdravia verejnosti:

4.1. Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia Narodného akéného planu
v prevencii obezity na roky 2015 — 2025 (NAPPO)

4.1.a) Podpora zdravého Startu do Zivota

- v poradni zdravia neevidovali matky na materskej dovolenke

- vmesiacoch jul aaugust sme Vv spojeni sreferaitom epidemiologie poskytovali
odborné poradenstvo pre tehotné Zeny a matky s detmi v romskych komunitach, nakol’ko sa
Vv tychto komunitach vyskytovala virusova hepatitida typu A. Poradenstvo prebiehalo priamo
na miestach vyskytu virusovej hepatitidy typu A. V ramci poradenstva sme vysvetlovali
matkam a tehotnym Zenam zésady spravnej osobnej hygieny ale taktiez aj zdravého zivotného
Stylu, stravovania sa a osobnej hygieny. Poradenskou ¢innost'ou priamo v ohniskach nakazy
sme poucili priblizne 40 matiek a tehotnych Zien v celkovom rozsahu 6 hodin. Za edukaciu
boli zodpovedni: Mgr. Jozef Varga, Bc. DuSan Hajduk, Ing. Magdaléna Slizova, PhD,
Ludmila Duranova

4.1.b) Podpora zdravsieho prostredia v Skolach

- vramci SZD sme zamerali kontroly na sortimentna naplii $kolskych bufetov, pocas
vykonu SZD sme tento kalendarny rok vykonali kontrolu sortimentnej naplne u vietkych 9 -
tich bufetov, ktoré su prevadzkované pri zékladnych a strednych Skolach v okrese Roziava.
Taktiez sme sa pocas kontroly zamerali aj na ndpojové automaty (mlieCne automaty
a kdvomaty) akontrolovali sme sortimentni népln tychto automatov. V Skolskych
zariadeniach v okrese Roznava mame 2 mlie¢ne automaty a 2 kavomaty, ktoré poskytuji len
bezkofeinové ndpoje. Stustavnou kontrolou sa nam dari v Skolskych bufetoch trvalo zniZzovat’
produkty s vysokym obsahom cukru, soli alebo prebyto¢nej energie

- Vo vSetkych zariadeniach aktivne vyzyvame riaditelov a riaditel’ky, aby aktivne
zavadzali desiatu zo Skolskej kuchyne a dohliadali na dostato€né mnoZstvo a spravnost’
pripravy pokrmov aj pri podavani desiaty

- Vzariadeniach Skolského stravovania na podrobnli kontrolu dodacich listov,
zistovanie percentualneho zastiipenia ponukanych zdravych druhov potravin, mnozstva soli
a prebytoénej energie rozhovorom s riaditel’kami ZSS, resp. vedicimi SJ,

- na kontrolu mlie¢neho programu a ovocia na Skolach, upozoriiovali sme na moznost’
zapojenia sa do programu,

- v materskych Skolach na kontrolu pitného rezimu deti, v zariadeniach sa nam aktivne
dari presadzovat’ pitie ¢istej vody a nesladenych napojov, o com svedcia aj vydajniky stolove;j
vody pre deti a Studentov inStalované na Skolach a v materskych skolach

- veducich Skolskych jedalni sme oboznamili s moznostou telefonického kontaktu
odborného zamestnanca Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva pri zostavovani
jedalneho listka, ¢o niektori aktivne vyuzivaja

- kontrolou v skolskych jedalnach sme nezaznamenali nedostatky pri zostavovani
jedalnych listkov, skladovani surovin ani vo vyrobnom procese. Zo zistenych udajov
konstatujeme, ze veduce a riaditel’ky Skolskych jedalni st dostato¢ne edukované a vykondvaju
svoju pracu zodpovedne a v sulade so zasadami spravnej vyzivy

4.1.c) Poskytovat’ nutri¢né vzdelavanie odbornym zamestnancom $kolského stravovania
V ramci projektov profesijnych zdruZeni

- informacie o nutricnom stravovani poskytuji odborni zamestnanci osobne —
konzultaciou poéas vykonu SZD s veducimi SJ



4.1.d) Podpora pohybovych aktivit

- vramci SZD sa zameriavame na telovychovné podmienky Ziakov, na vybavenost
vonkajsich i vntutornych telovychovnych ploch,

- sledujeme vyuzivanie priestorov telocvicni na mimoskolské aktivity, dodrziavanie
PP telovychovnych zariadenti,

- zameriavame sa na dodrziavanie hodin TV, ich zarad’ovanie do rozvrhu hodin.

4.2. Zneuzivanie navykovych latok (tabak, alkohol, drogy) u deti a mladeZe na
Slovensku
Ciel’: Na zaklade dlhodobych stadii zneuzivania alkoholu, tabaku a nelegalnych drog
u deti a mladeZe v naSej republike zistit’ trendy v danej oblasti, porovnat’ vysledky nasich
studii s vysledkami S§tidie vybranych eurdpskych krajin, ktoré sa zrealizovali
porovnatel'nou metodikou

V dioch 13.03.2018 — 15.03.2018 v ramci rieSenia prieskumu ,,TAD - $kolsky prieskum
o tabaku, alkohole a drogach* bol vykonany v ro¢nikoch 5. — 9. dotaznikovy prieskum v troch
vybranych $kolach okresu ato: v ZS Slavosovce (120), v ZS s VIM Drnava (48) ana ZS
Zakarpatska v Roznave (81). Podl'a pokynov, za kazdy ro¢nik bola vybratd jedna trieda.
Celkovy pocet zicastnenych ziakov bol 249.
Vyplnené dotazniky spolu s hlasenim za kazdu triedu boli zaslané v termine gestorovi
projektu.

4.3  Monitoring obsahu kuchynskej soli vobedoch v zariadeniach S$kolského
stravovania zakladnych §kol

Ciel: Ciel'om projektu je zmapovanie situacie v oblasti obsahu kuchynskej soli v obedoch,
podavanych v zariadeniach Skolského stravovania zédkladnych §kol a porovnanie zistenych
hodnét s jestvujucimi odporucanymi vyzivovymi davkami pre NaCl.

Na zaklade ziskanych udajov sa overi uCinnost' intervenénych opatreni v zmysle
postupného znizovania obsahu soli v podavanej strave, ako aj spravnost’ technologickych
postupov pri priprave stravy pokial ide o navazovanie presnych davok kuchynskej soli do
pokrmov.

V ramci plnenia hlavnej ulohy ¢. 4.3. ,,Monitoring obsahu kuchynskej soli v obedoch
v zariadeniach Skolského stravovania zakladnych skol“ dna 28.05.2018 bol vykonany odber 1
vzorky pokrmu na laboratorne vySetrenie od ziaka I. stupia zakladnej Skoly Komenského 5
Vv Roznave.

Obsah odobratej vzorky pokrmu: polievka fazulovd so zeleninou, chlieb, nakyp
ryzovy s kompotom, ¢aj Cierny s citronom, banan. Pocet pripravovanych porcii obeda pre 1.
stupeti ZS — 100, celkovy poéet pripravovanych obedov 227.

Odobratd vzorka pokrmu bola zasland na laboratorne vysSetrenie jedlej soli na
Regionalny urad so sidlom v KoSiciach, Ipel'skd 1 v KoSiciach na odbor mikrobiologie
zivotného prostredia, odbor chemickych analyz. Diia 26.06.2018 sme obdrzali vysledok
laboratorneho vySetrenia vzorky pokrmu v ukazovateli: chlorid sodny s vysledkom 2041
mg.kg™, s neistotou 114 mg.kg™, vykonany odmernou analyzou. V odobratej vzorke pokrmu
bol dodrzany odporucany denny prijem soli pre deti do 15 rokov veku.



Projekt COSI

Z poverenia MZ SR a WHO a UVZ SR sa na nas obratila s prosbou 0 pomoc pri rieSeni
projektu COSI MUDr. Ticha. Jedna sa o pokraovanie prieskumu, ktory sa realizoval v roku
2015 u7 az 7,9 a8 az 8,9 rocnych deti. Vystupy budu sluzit’ na porovnanie sledovanych
antropometrickych charakteristik deti rovnakych vekovych skupin z pohladu prevalencie
obezity.

V ramci realizacie bolo v mesiaci november vykonané meranie ziakov zékladnych kol vo
veku od 7 do 7,99 rokov a8 az 8,99 rokov. Do rieSenia projektu boli vybrané Statistom
reprezentativne 2 zakladné skoly, 1 mestska (ZS Zlata 2, Rozhava) a 1 vidiecka (ZS s MS
Nizna Slana, Letna 14) s poctom deti 41 v kazdej skole. Vybraté Skoly boli oslovené listom
Statneho tajomnika MZ SR o moznosti participovat’ na projekte. Nasledne boli distribuované
do 8kol informované sthlasy pre rodi¢ov/zdkonnych zastupcov dietata, ktoré po podpisani
boli odovzdané pracovnikom RUVZ pri merani deti. Podas merania deti bol vypliany
dotaznik, kde bol zaznamenany datum narodenia, pohlavie, bydlisko, stupeni Skolskej
dochadzky, datum merania, obleCenie poc¢as merania, hmotnost, vyska, obvod pasa a bokov,
komorbidita. Na meranie boli pouzité vahy s presnostou 0,1 kg, prenosny vySkomer,
neelasticky meter na meranie obvodu pasa a bokov. Deti boli poCas merania vyzuté, v l'ahkom
obleceni.

Ziskan¢ tdaje boli vlozené do e-formy, a zaslané v termine na d’alSie spracovanie MUDr.
Lubici Tichej, PhD., Limbova 1 v Bratislave.

Regionalna iloha: Projekt Chut’ zit’

RUVZ so sidlom v Roziave sa v roku 2018 zapojilo do celoslovenského projektu ,,Chut’ Zit*
VvV ramci regionalnej tllohy. O zapojeni sa do projektu informoval veduici oddelenia Mgr. Varga
aj na celoslovenskej porade HDaM. V ramci projektu sme vykonali 10 $koliacich aktivit na
zékladnych a strednych Skolach v okrese Roznava s celkovym poctom preskolenych deti: 162.
V projekte sa poukazovalo na ochorenia ako s anorexia abulimia, na zlé navyky
Vv stravovani a prednasky boli vedené v troch blokoch, kde v jednom prednasal verejny
zdravotnik, v druhom psychiater a v tretom osoba, ktora sama bojovala a nadalej bojuje
S poruchou prijmu potravy. Program sa stretol s velkym pozitivnym ohlasom u Sirokej
verejnosti a planuje sa s nim pokracovat’ aj v roku 2019.

V savislosti s jednotlivymi narodnymi a akénymi planmi a v ramci SZD sme vykonavali
kontrolu faj¢enia v Skolskych zariadeniach. Pocet vykonanych kontrol v roku 2018 bol 107.
Porusenie zakona o ochrane nefajciarov nebolo zistené.

Stipec 5. Konzultaéni ¢innost’ a metodické usmerfiovanie na useku ochrany zdravia
vykonavali zamestnanci oddelenia priebezne. V roku 2018 sa uskutocnilo 60 odbornych
konzultacii. Tykali sa hlavne oblasti stavebno — technickych rieSeni zariadeni pre deti
amladez, Skolského stravovania, organizovania zotavovacich podujati a d’alSich oblasti
problematiky zariadeni pre deti a mladez.

Stipec 7. Veduci oddelenia sa zu&astnil 2 pracovnych porad veducich oddeleni HDM.
Stipec 8. Zamestnanci oddelenia sa ziastiovali odbornych podujati usporiadanych na
RUVZ, na RUVZ vramci kraja a na odbornych akciach organizovanych Slovenskou
lekéarskou spolo¢nost'ou a komorou MTP. Veduci oddelenia Mgr. Jozef Varga sa zucastnil
uvodného informa¢ného stretnutia na projekte ,,Zefektivnenie verejnych politik s dopadom na



predprimarne vzdelavanie socidlne znevyhodnenych skupin® v Roznave, organizovaného
Obcianskym zdruzenim Tobias so sidlom v Presove.

Stipec 11. Vramci komunikicie s masovokomunikaénymi prostriedkami nebol
publikovany ¢lanok v Regionalnom tyzdenniku Korzar a infotexte miestnej televizie.

Stipec 12. V oblasti vychovy ku zdraviu bolo v zariadeniach pre deti a mladeZ
uskutoénenych 35 prednasok a besied v ramci vykonu SZD, ktoré boli zamerané na zdravy
zivotny S§tyl, zéasady spravnej vyzivy, pohybovu aktivitu, hygienické navyky udeti a
prevenciu Urazovosti.

Stipec 13. Iné $pecializované alohy oddelenia HDM sa tykali najma vypracovania sprav,
podkladov a odpoétov, ktoré boli vypracované na zaklade poziadaviek UVZ SR, respektive
inych predlozenych ziadosti.

2.1. Zhodnotenie Skolského mliecneho programu

Do programu ,,Skolské ovocie“ je zapojenych 27 zakladnych kol s podtom
odoberanych porcii 3991, 2 spojené Skoly s po¢tom odoberanych porcii 157 a 28 materskych
§kol s poctom porcii 1110. Materské Skoly a zakladné Skoly propaguju vyznam ovocia
a zeleniny vo vyzive zviditeI'nenim propagacnych materidlov na nastenkach.

Zamestnanci oddelenia hygieny deti a mladeze v ramci vykonu Statneho zdravotného
dozoru v predskolskych a Skolskych zariadeniach upozoriuja jednotlivych prevadzkovatel'ov
zariadeni, ako iriaditel’ky Skolskych jedalni na podporu konzumacie ovocia a zeleniny
Vv danych zariadeniach.

Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu v roku 2018

Podmienky
Druh Pocet $kol, zapojenych
- . do Skolského mlie¢neho
zariadenia
programu vyhovuju nevyhovuju
(pocet) (pocet)

MS 28 28 0
78 27 27 0
SS 2 2 0
Iné 0 0 0
Spolu 57 57 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V okrese Rozinava evidujeme 63 pieskovisk, z toho 47 pieskovisk pri 50
predskolskych zariadeniach, 1 pieskovisko pri DJ, 1 pri Detskom domove, 5
pieskovisk pri satelitoch DeD, 8 pieskovisk v ramci mesta Roznava a 1 pieskovisko
v obci PleSivec. Mesto Roznava v ramci obcCianskej vybavenosti neeviduje ziadne
pieskoviska.



V 2 predskolskych zariadeniach a Vv 1 detskom hernom centre boli odobraté vzorky
piesku na laboratorne vySetrenie. Odobraté vzorky piesku boli zaslané na laboratdrne
vysetrenie na odbor mikrobiolégie Zivotného prostredia RUVZ so sidlom v Kosiciach.
Vysledky vySetrenych vzoriek neprekrocili najvyssie pripustné mnozstvo vybranych
indikatorov mikrobialneho a parazitarneho znecistenia piesku v pieskoviskach.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2018

Celkovy Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
pocet vySetrenych vzoriek vzhl’adom na pritomné:
Miesto odberu vySetrenych | Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
vzoriek a koliformné streptokoky | Geohelminty
baktérie (vajicka, larvy)
MS Nizn4 Slan4 1 50 275 Negat. nalez
MS  Kyjevska
Roznava 1 225 0 Negat. nalez
DVHC,
Saférikova 100,
Roznava 1 2175 200 Negat. nalez
SPOLU: 3

2.3. Zhodnotenie sortimentu v §kolskych bufetoch:

Celkove evidujeme 4 bufety pri ZS, 5 bufetov pri SOS, 2 automaty na mliene
vyrobky na ZS a2 automaty na SOS. Na 1 SOS je evidovana donaska s vydajom
desiaty pocas velkej prestavky, ako ind forma ambulantného predaja. Celkove bolo
skontrolovanych 14 zariadeni.

Sortiment predaja je nasledovny: v 3 bufetoch pripravuju pre Ziakov obloZené rozky,
zemle, do 6 bufetov su distribuované z centralnej vyrobne, v 1 bufete je preddvané
cerstvé ovocie. Prevaznu cast’ dalSieho sortimentu tvoria nealkoholické népoje,
cukrovinky, keksy, pekarenské vyrobky, mrazené krémy, v obmedzenom mnoZstve
pisacie a hygienické potreby.

Statny zdravotny dozor — kontrolna innost

(tab.¢. 2 a 3)

V ramci S$tatneho zdravotného dozoru priebezne sledujeme opatrenia vyplyvajuce zo
zéverov hodnotenia podmienok pobytu deti v drevotrieskovych objektoch.

V okrese evidujeme 3 zariadenia postavené na baze drevotriesky — MS - Dobsin4,
Markuska, Ochtind. V tychto zariadeniach sa priebezne vykonava hygienicka malba,
oprava fasady, strechy, podlah budov. V 1 pripade bola zahajend vystavba ucelového
predskolského zariadenia v DobsSine;.

V roku 2018 sme vsa vramci SZD zamerali na cielené kontroly najmi v $kolskych
stravovacich zariadeniach pre deti a mladez, telovychovné zariadenia, bufety, automaty
a zotavovacie podujatia.



Celkovy pocet vykonanych kontrol v roku 2018 bol 202.

SPECIALNA CAST:

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez (tab. ¢. 3 a 4)
Celkovy pocet evidovanych zariadeni je 381, z toho je 96 neStatnych zariadeni.
V nestatnom sektore su zahrnuté najmé pracoviskd praktického vyucovania, bufety,
centrum Specidlneho psychologického poradenstva, zariadenia na uskuto¢nenie
zotavovacich podujati, materské centrum, detské dopravné ihrisko, komunitné centrum,
napojové automaty na $kolach a zariadenie starostlivosti o deti do 6 rokov.

Na tseku prevadzky zariadeni pre deti a mladez s negativnym dopadom na zdravie mladej
generacie mozno uviest’ stavby, ktoré st postavené na baze drevotriesky (mikroklimatické
podmienky, kriZzenie prevadzky, unik formaldehydu).
Pozitivne mozno hodnotit, Ze prevddzkovatelia zariadeni v rdmci svojich finan¢nych
moznosti vykonavaju rekonstrukciu. Riaditelia strednych §kol uzatvaraja zmluvy
s fyzickymi osobami, ktoré majii vytvorené podmienky pre pracoviska praktického
vyucovania a faktory pracovného prostredia nevplyvaju negativne na zdravotny stav
ziakov.

Pocet prevadzkarni starostlivosti o deti od 0 — 6 rokov veku (z toho detské jasle).
V okrese Roznava evidujeme 1 zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku
diet'at’a. Jedna sa o sukromné zariadenie ,,Drobcek* na Ul. Kozmonautov 14 v Roznave.
Kapacita zariadenia je 23 deti, prevadzkovatelom je sukromni¢ka. Mesto RoZiava
neprevadzkuje ziadne zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku.

Pocet zariadeni zodpovedajlcich vSetkym stanovenym poziadavkam je 192, ¢o je 50,4 %
z celkového poctu zariadeni, pocet =zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré
neovplyviiuju zdravie deti a mladeze, je 187 (49,1 %) a pocet zariadeni s nedostatkami,
u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze, je 2 — 0,5 %
(vykonana rekonstrukcia v 2 MS).

V tabulke ¢. 4 st uvedené ubytovacie zariadenia pre deti a mladez. V okrese evidujeme 1
ubytovacie zariadenie pri strednej Skole a 1 ubytovacie zariadenie pri Skole pre deti so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Ani v jednom zariadeni neevidujeme
prekrocenie kapacity.

2. Zhodnotenie zmennosti na skolach
(tab. ¢. 5)

Vyucovanie na zmeny v okrese nemame od roku 1971.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

(tab. & 6)

Na trovni okresu Roznava evidujeme 26 zariadeni (Zg 3,MS 9, SJ5,VSJ 5, SKD 3, 1
TV), ktoré st zasobované pitnou vodou =z individualneho vodného zdroja. V tychto



zariadeniach kvalita vody koliSe, co moze byt ovplyvnené nevhodnym hydrogeologickym
zlozenim pody — krasova oblast’, resp. v désledku nedokonalej udrzby vodnych zdrojov,
nezabezpecenia zdravotnej bezpecnosti pitnej vody.

V roku 2018 bolo vramci SZD odobratych 13 vzoriek pitnych vod na laboratorne
vysetrenie, z toho 6 vzoriek pitnych vod nespiialo limity ukazovatelov kvality pitnej vody, 3
vzorky po stranke mikrobiologickej a 3 vzorky po stranke chemicke;j.

Podl'a § 55 zak. ¢. 355/2007 Z. z. bol v 4 pripadoch ulozeny zédkaz pouzivania vody, ktora
nespliala poziadavky zdravotnej bezpeénosti, ako vody pitnej. Po vykonani opatreni zo strany
prevadzkovatel'ov boli tunajSiemu uradu predlozené doklady o vyhovujucej kvalite vody.

Vo vsetkych vychovnych a vychovno-vzdeldvacich zariadeniach pre deti a mladez je
zabezpecend teCuca pitna voda. V roku 2018 nebol zaznamenany nedostatok v zdsobovani
zariadeni pitnou vodou.

4. Vyskyt dusi¢cnanovej methemoglobinémie

(tab. & 7)

V pitnej vode sa priebezne sleduje obsah dusikatych latok so zretelom na prevenciu
detskej alimentarnej methemoglobinémie.

V roku 2018 nebola doruéena na RUVZ so sidlom v RoZilave ani jedna vzorka vody
z individualneho vodného zdroja na vySetrenie a nebol hldseny ani jeden pripad podozrenia
ani ochorenia na dusi¢nanovi methemoglobinémiu.

5. Stravovanie deti a mladeze

(tab. & 8/a, 8/b, 8/c, 8/d)

Vo 2 zariadeniach nie je zabezpeCen¢ podavanie stravy, jedna sa o MS, ktord ma iba
dopoludnajsiu prevadzku a 1 ZS 1.- 4. ro¢nik. Oproti roku 2017 ubudla 1 vydajiia stravy pri
DSS.

Vlastnych stravovacich zariadeni evidujeme 39 zaradenych v II. kategorii. K dispozicii
je 42 vydajnych Skolskych jedalni, z toho 6 vydajni v 1. kategorii a 36 vydajni v II. kategoérii.

Pri Skolskych zariadeniach je k dispozicii 9 Skolskych bufetov, 7 z nich je zaradenych v 1.
kategorii a 2 v II. kategorii.

Kontroly v tychto stravovacich zariadeniach sa vykonavaji podl'a planu kontrol.

Stravovanie Vv skolskych jedalnach pri zakladnych Skolach je vyuzivané na 77,0 % a
pri MS na 99,6 %. VSeobecne mozno konstatovat, Ze sa oproti roku 2017 pocet stravujicich
deti a mladeze nezmenil.

Priprava jedal v zariadeniach spolo¢ného stravovania sa vykonava podl'a materidlno-
spotrebnych noriem pre Skolské stravovanie.

Pri vykonavani Statneho zdravotného dozoru sa zamestnanci oddelenia na useku
Skolského stravovania zameriavaji najmi na kontrolu vedenia dokumentacie HACCP, sleduju
kritéria CCP a vedenie evidencie o vykonavani sanitdcie, preberani surovin a ich skladovani,
tepelnej uprave a vydaji pokrmov.

V suvislosti s planovanym poskytovanim obedov zadarmo moézeme konStatovat, ze
vacsina stravovacich zariadeni kapacitne postacuje na pokrytie potrieb. Potrebné bude doplnit’



strojnotechnologické =zariadenie, materialne vybavenie, v 1 pripade sa rieSi kapacita
stravovacieho zariadenia a jedalne pristavbou.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladeZz

(tab. & 9/a, 9/b)

Letnej detskej rekreacie a Skoly v prirode sa zucastnilo 777 ucastnikov, zimnych
podujati, vratane skol v prirode sa v sezone roka 2018 zucastnilo 896 ucastnikov.

Na uskutocnenie letnych, ako i zimnych zotavovacich podujati bolo vydanych 41
pisomnych rozhodnuti resp. stanovisk, v pripade, ze sa jednalo o pobyt s dennou dochadzkou.

Hygienicka troven objektov sluziacich pre detskt rekredciu bola na dobrej Grovni.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladeZ a Zivotnych a
pracovnych podmienok deti a mladeze

Ako nevyhovujuci hygienicky stav mozeme uviest' prevadzku materskych $kol, ktoré su
postavené na baze drevotriesky.

Pri prevadzkovani ZS v okrese su zistované nedostatky ohladom ich udrzby - poskodené
strechy, podlahova krytina v ucebniach, protiSmykovy nater v telovychovnych
zariadeniach, nefunkénost’ cloniaceho zariadenia a pod. Vroku 2018 pristipili
prevadzkovatelia jednotlivych §kol k rieSeniu problémov v ramci svojich finanénych
moznosti.

Pri 2 ZS 1.-9.roénik /ZS reformovanej krestanskej cirkvi Roziava, Katolicka zakladna
$kola Rozhava/ chybaju telocvi¢ne. Ziaci tychto zariadeni vyuZivaju na vykonavanie
telesnej vychovy chodbové priestory, Skolské dvory, resp. telocvicne inych Skolskych
zariadeni.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

Protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti amladez nariaduje oddelenie
epidemiologie podla aktualnej epidemiologickej situacie. Oddelenie HDM vykonava
kontrolu nariadenych opatreni v $kolskych zariadeniach a zdravotnai vychovu v suvislosti
s epidemiologickou situdciou.

Zaciatkom akoncom roka 2018 bol zaznamenany zvySeny vyskyt akutnych
respiracnych ochoreni, ktoré boli dovodom prerusenia vychovno — vzdelavacieho procesu
v 16 MS, 17 ZS, 1 SSTana 4 SOS.



Tab. & 1. Specializované tlohy iradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. &. 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

ulohy Odborné | koncepcna | rieSené ulohy, odborna a ucast na odbornych | ¢innost’ | publikacna spolupracas | vychova| iné
vyplyvajice z | stanoviskd, | Einnost’ programy a | metodicka ¢innost’ podujatiach krajskych | &innost’ masovo- ku
poziadaviek expertizy projekty/pocet odbor- komunika¢- | zdraviu
MZ SR, vysetrenych nikov nymi
UVZ SR deti prostriedkami
1 3 4 5 7 8 10 11 12 13
10 0 5/897 60 0 2 1 0 0 15

Legenda k tab. ¢. 1:

O IN DN W~

. pocet tlloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepénych materidlov
. pocet rieSenych uloh, programov a projektov
. odborné a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

. odborna a metodické ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet ucasti na odbornych podujatiach

9. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR

10. pocet publikovanych materialov

11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13. iné




Tab. & 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Por. ¢. Pocet
Zariadenie zariadeni Celkovy pocet vykonov
1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 r.” 1 1 0 0 0 0 1
2. Materské skoly 50 0 34 0 0 3 8
3. Zakladné skoly 34 0 18 0 0 1 9
4. Gymnazia 2 0 0 0 0 2
5. NN 6 0 8 |0 ] 0] 0|2
6. Jazykové Skoly 0 0 0 0 0 0 0
Miesta vykonu prakt.
7. vyucovania 65 36 16 0 0 0 0
: Speciélne skoly © 2 0 0 0 0 0 1
9. Fakulty vysokych §kol 1 1 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 38 0 19 0 0 0 0
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia 2 0 0 0 0 0 0
12, gSS + zar. soc. kurately 3 1 0 0 0 0 0
Specialne vych.
13. zariadenia 2 1 0 0 0 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 41 38 18 | © 0 0 0
15. Zar. §kolského stravov.” | 81 0 50 | 0 | 0| O 1
16. Zar. rychleho obcerstv. 9 8 13 0 0 0 0
17. Telocvic¢ne pri Skolach 26 0 16 0 0 0 0
18. Ostatné 18 10 7 0 0 0 0
SPOLU: 381 96 202 0 0 4 24

Legenda k tabulke ¢. 2:

1. celkovy pocet zariadeni, z toho:

2. pocet nestatnych zariadeni

3. pocet kontrol

4. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit)

5. pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit)

6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

7. pocet inych vykonov

a) zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zarad’ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové skoly

) zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zarad'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy




Tab. ¢. 3. PrehPad o zakladnych stavebnych podmienkach a o urovni prevadzky zariadeni pre deti a

mladez
Por. ¢ Zariadenie Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.? 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0
2. Materské skoly 50 0 17 34,0 32 64,0 1 2,0 0 0
3. Zakladné skoly 34 0 17 50,0 17 50,0 0 0 0 0
4, Gymnazia 2 0 50,0 50,0 0 0 0 0
5. so§” 6 0 3 50,0 3 50,0 0 0 0 0
6. Jazykové Skoly 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Miesta vykonu prakt.
7. vyucovania 65 36 47 72,3 18 27,7 0 0 0 0
8. gpeciélne Skoly 9 2 0 1 50,0 1 50,0 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych §kol 1 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 38 0 18 47,4 20 52,6 0 0 0 0
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia @ 2 0 1 50,0 1 50,0 0 0 0 0
12. ZSS + zar. soc. kurately 3 1 0 0 3 100,0 0 0 0 0
Specialne vych.
13. zariadenia 2 1 0 0 2 100,0 0 0 0 0
14, Zot. podyj. + SvP 41 38 16 39,0 25 61,0 0 0 0
15. Zar. $kolského stravov.? 81 0 39 48,2 41 50,6 1 1,2 0 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 9 8 0 0 9 100,0 0 0 0 0
17. Telocvicne pri §kolach 26 0 23 88,5 3 11,5 0 0 0 0
18. Ostatné 18 10 7 38,9 11 61,1 0 0 0 0
SPOLU: 381 96 192 50,4 187 49,1 2 0,5 0 0




Legenda k tab. ¢.3:

© oo N O WM R

-
o

b)

c)
d)

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajtcich v§etkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkdm v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozujli zdravie deti a mladeze v %

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové $koly

zarad'ujeme sem $pecidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. €. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet Percento | Pocet ubytovacich
pocet kapacita |ubytovanych | vytaZe- zariadeni
ubytovacich | ubytovacich nosti s prekrocenou
Por. . . zariadeni zariadeni kapacitou
¢ Druh zariadenia
2 3 4 5 6
1. gymnazia 0 0 0 0 0 0
2. Ubytovacie SOS 1 123 81 65,9 0 0
3. zariadenia konzervatria 0 0 0 0 0 0
4. VS 0 0 0 0 0 0
6. zariadenia pri | ZS 1 28 22 78,6 0 0
7. Specialnych ) g3 0 0 0 0 0 0
8. Skolach ' wtické OU 0 0 0 0 0 0
Ubytovacie zariadenia pri
S ostatnych Specializovanych
zariadeniach pre deti a mladez 0 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 4:
celkovy pocet ubytovacich zariadeni
uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni
uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

1

2

3

4. uviest percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych) vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni
5. uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent kapacitu z dovodu vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6

uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maji prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov



Tab. 5. PrehPad o zmennosti na zakladnych

$kolach
Pocet Pocet iivakov Percento
zakladnych .\ e vZS zmennosti
skol PO?et uak’ov S dvojzmennym
v z?klafinych vyucovanim
Skolach
Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Roznava
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
spolu v
sk. roku
2018/19 34 0 5211 | 685 0 0 0 0
spolu v
sk. roku
2017/18 34 0 5207 | 709 0 0 0 0

Legenda k tab. €. 5:

celkovy pocet ZS

poéet ZS s dvojzmennym vyuéovanim z celkového poétu

celkovy pocet ziakov v ZS

celkovy pocet ziakov v prvych ro¢nikoch v ZS

pocet Ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

pocet Ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyuéovania fyzicky ziéastiuji

poéet Ziakov prvych ro¢nikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky
zOcastnuju

percento zmennosti Ziakov (vratane Ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného
vyucovania fyzicky zucastiuju

Nk whE

&



Tab.6. PrehPad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. . . Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
« Zariadenie
¢. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.? 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0 0
2. Materskeé skoly 50 41 82,0 9 0 0 5 55,6 0 0
3. Zékladné skoly 34 31 91,2 3 0 0 0 0 0 0
4, Gymnazia 2 2 100,0 0 0 0 0 0 0 0
5. |sos” 6 6 100,0 0 0 0 0 0 0 0
6. Jazykové skoly 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Miesta vykonu prakt. 0
7. vyucovania 65 65 100,0 0 0 0 0 0 0
. Specialne skoly © 2 2 100,0 0 0 0 0 0 0
9. Fakulty vysokych $kol 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0
10. |Zar. a prev. mimosk. 38 35 92,1 3 0 0 0 0 0 0
vych. a vzdel. + ZUS
11. | Ubytovacie zariadenia © 2 2 100,0 0 0 0 0 0 0 0
12. ZSS + zar. soc. kurately 3 3 100,0 0 0 0 0 0 0 0
13. | Specialne vych. zariadenia 2 2 100,0 0 0 0 0 0 0 0
14. | Zot. poduj. + SvP 41 8 19,5 33 0 0 0 0 0 0
15. | Zar. 8kolského stravov.” 81 71 87,7 10 0 0 1 10,0 0 0
16. | Zar. rychleho obcerstv. 9 9 100,0 0 0 0 0 0 0 0
17. Telocvicne pri §kolach 26 25 96,2 1 0 0 0 0 0 0
18. | Ostatné 18 18 100,0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 381 322 84,5 59 0 0 6 10,2 0 0




Legenda k tab. €. 6:

1.

2.
3.
4

o o

10.

a)
b)
c)
d)

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individudlny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individudlny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatocnym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem $pecidlne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. PrehPad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovi methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 2 3 5
Kosicky Roznava 0 0 0 0
Spolu kraj: 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 7:

celkovy pocet ochoreni

arONE

pocet umrti

pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody
pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy
pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu




Tab. 8/a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Por- Druh zariadenia onaér‘?t Sposob zabezpecenia stravovania

¢, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. |Prevadzkarne do 6 r.? 1 0 0 1 |100,0 0 0 0 0 0 0
2. | Materské skoly 50 16 | 32,0 | 29 | 58,0 4 8,0 0 0 1 2,0
3. | Zakladné skoly 34 19 | 559 | 9 | 265 5 147 | 0 0 1 2,9
4. | Gymnézia 2 0 0 0 0 2 1000 © 0 0 0
5. |SOS" 6 3 500 | O 0 3 500 | O 0 0 0
6. | Specialne skoly © 2 1 |50 1 |500 0 0 0 0 0 0
7. | Fakulty vysokych $kol 1 0 0 0 0 1 100,0| 0 0 0 0
8. | Ubytovacie zariadenia © 2 0 0 0 0 2 100, | © 0 0 0
9. Specialne vych. zariadenia 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 100,0
10. | Zot. poduj. + SvP 41 0 0 0 0 41 1000 0 0 0 0
11. | Ostatné 18 0 0 2 | 111 7 389 | 0 0 9 50,0
SPOLU: 159 39 | 245 | 42 | 264 65 409 | 0O 0 13 8,2

Legenda k tabul'ke €. 8/a:

1. celkovy pocet zariadeni

2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni

3. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v %
4. pocet zariadeni s dovozom stravy

5. pocet zariadeni s dovozom stravy v %

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoria a jazykové $koly

c) $pecialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU

d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez



6. pocet zariadeni, ktoré majui zabezpecené stravovanie v inom ti¢elovom zar.

7. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom iic¢elovom zar. v %

8. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zar.

9. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom nedcelovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaji zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %



Tab.8/b Kategorizacia §kolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, Zarad%llé;go kategérii v zmysle Narodného programu
¢. zariadeni
Kategoéria I Kategoria II Kategoria II1 Kategoéria IV Kategoéria V
(< ako (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) (351 - 450 (> ako 451
Celkom Z toho 100bodov) bodov) bodov)

vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

1. |Prevadzkarne do 61.” 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2. Materskeé skoly 50 16 0 0 16 100,0 0 0 0 0 0 0
3. Zakladné skoly 34 19 0 0 19 100,0 0 0 0 0 0 0
4. Gymnazia 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5. |so$” 6 3 0 0 3 100,0 0 0 0 0 0 0
6. Specialne skoly © 2 1 0 0 1 100,0 0 0 0 0 0 0
7. Fakulty vysokych $kol 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. | Ubytovacie zariadenia 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Specialne vych.

9. zariadenia 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10. | Zot. poduj. + SvP 41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11. | Ostatné 18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 159 39 0 0 0 100,0 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 8/b:

vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
S0S, konzervatéria a jazykové $koly
Specialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

Vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladeZ




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu
¢. zariadeni UKP
Celkom | Z toho Kategoria 1 Kategoria 11 Kategoria I11 Kategoria IV Kategoria V
vydajni | (<ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) (251 - 350 (351 - 450 bodov) (> ako 451
bodov) bodov)

abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 61.” 1 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0 0 0
2. | Materské skoly 50 29 3 10,3 26 89,7 0 0 0 0 0 0
3. | Zékladné skoly 34 9 1 11,1 8 88,9 0 0 0 0 0 0
4. Gymnazia 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5. |So§” 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6. Specialne skoly © 2 1 1 100,0 0 0 0 0 0 0 0 0
7. Fakulty vysokych $kél 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8. | Ubytovacie zariadenia ¥ 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Specialne vych.

9. |zariadenia 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10. | Zot. poduj. + SvP 41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11. | Ostatné 18 2 0 0 2 100,0 0 0 0 0 0 0
SPOLU: 159 42 6 14,3 36 85,7 0 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 8/c:

a)
b)
c)
d)

vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

SOS, konzervatéria a jazykové $koly

§peciélne MS, 78, SS, praktické skoly a OU

Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. Vytazenost’ zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez
a percentuailne zastupenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢ Druh zariadenia Pocet deti a Poclet Percento
mladeZe v |stravujucich | stravujucich
zariadeniach| sa detia sa deti a
mladeze mladeZe
1 2 3

1. Prevadzkarne do 6 r.? 15 15 100,0

2. Materské skoly 1587 1581 99,6

3. Zakladné skoly 5211 4013 77,0

4, Gymnazia 491 288 58,7

5, sos " 1571 743 47,3

6. Specialne skoly © 359 269 74,9

7. Fakulty vysokych kol 352 52 14,8

8. Ubytovacie zariadenia ¢ 103 103 100,0

Specialne vych.

9. zariadenia 0 0 0

10. Zot. poduj. + SvP 1673 1673 100,0

11. Ostatné 181 181 100,0

SPOLU: 11543 8918 77,3

Legenda k tab. ¢. 8/d:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatdria a jazykové Skoly

c) Specialne MS, ZS, SS, praktické $koly a OU

d) vsSetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, Specialnych skolach

Specializovanychzariadeniach pre deti a mladez

a ostatnych



Tab. €. 9/a. Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4

1| zotavovacie podujatie 8 8 0 409
2 | skoly v prirode 11 11 0 368
3|Iné 0 0 0 0

SPOLU: 19 19 0 777

Legenda k tab. ¢. 9/a:

1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

2. pocet letnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva (§13 ods.

4 pism. d/ zak. €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

4. pocet rekreovanych deti

Tab. ¢. 9/b. Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. ¢&. Druh zotavovacieho podujatia pocet

1 2 3 4

1| zotavovacie podujatie 21 21 0 876
2 | skoly v prirode 0 20
3| Iné 0 0

SPOLU: 22 22 0 896

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

2. pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

3. pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti




Oddelenie PPLaT



1. ANALYZA STAVU PRACOVNEHO PROSTREDIA A PRACOVNYCH
PODMIENOK :

Popis sucasnej situacie v dozorovanych prevadzkach.

V roku 2018 v okrese Roznhava oproti predchadzajucim rokom, ked’ doslo k znizeniu
nezamestnanosti, konstatujeme v sucasnosti nedostatok pracovnej sily vo vSetkych odvetviach
vyroby. U najvyznamnejSich zamestnavatel'ov dochadza k opdtovnému zvySovaniu stavu
kmenovych zamestnancov na ukor pracovnej sily zabezpecovanej dodavatel'sky najma
prostrednictvom personalnych agentar alebo SZCO. Zo skusenosti, vyplyvajicich z vykonu
Statneho zdravotného dozoru je mozné konstatovat’, ze zamestnavatelia prevadzkujuci rizikové
pracoviska venuju problematike ochrany a podpory zdravia pozornost’. Kriticky je vSak nutné
nad’alej hodnotit’ ostatnych zamestnévatel'ov, a to najmé v oblasti poskytovania sluzieb, kde
uvedend problematika je v mnohych pripadoch zarad’ovana na vedlajSiu kol'aj. Z vysledkov
ziskanych spracovanim kontrolnych listov konStatujeme, Ze vyrazne vzrastla informovanost’
0 zdravotnych rizikdch pri praci aj u zamestnancov vykondavajicich administrativne prace
Vv inStituciach riadenych MPSVaR. Nad’alej konstatujeme vyznamny podiel manualnej prace
V rdmci vykonu pracovnej ¢innosti s moznym jednostrannym nadmernym zatazenim hornych
koncatin. Faktory DNJZ a vibracie si naj¢astejSim predmetom Setrenia podozrenia na chorobu
z povolania. Z hladiska vyskytu chorob z povolania vroku 2018 konstatujeme opdtovne
vyznamny dopad t'azby nerastnych surovin, pracu v polnohospodarstve, a kovovyrobe.

V pol'nohospodarstve na regiondlnej urovni pretrvdva zmena rezimu hospodarenia
zatraviiovanim ornych pldoch. Investi¢na vystavba v obmedzenom rozsahu je zamerana najma
na rekonstrukciu a vystavbu priestorov na ustajnenie hospodarskych zvierat. Z EU fondov sa
nad’alej realizuje modernizicia strojového parku ndkupom novej mechanizacie.
V pol'nohospodarskych zariadeniach je vo vécSine pripadov vyuZivand voda z individuélneho
zdroja ako uzitkova, pricom k hodnoteniu kvality takto definovanej vody chyba legislativa.

Sposob ochrany zdravia pri praci v skupine fyzickych os6b — podnikatel'ov je aj napriek
legislativnym upravam v praxi malo G¢inny, ¢o predpoveda v budicnosti mozné zvySenie
poétu profesionalnych poskodeni zdravia. Nie je G¢inne rieSena ani problematika prace SZCO
na pracoviskéach inych zamestnavatel'ov.

Zavazné zmeny v pracovnom prostredi, vratane vzniku resp. zruSenia prevadzok.
A - POLNOHOSPODARSTVO, LESNICTVO A RYBOLOV:

V dvoch pripadoch bolo posudzované umiestnenie polnohospodarskych stavieb, v jednom
pripade bolo vydané zadvidzné stanovisko ku kolaudacii stavby pre existujuce subjekty. Dvom
subjektom bolo vydané rozhodnutie na uvedenie priestorov do prevadzky. 9 subjektov
vykonava ekologické hospodarenie bez vyuzivania pripravkov na ochranu rastlin.

B - TAZBA A DOBYVANIE:

Pre prevadzku Upraviia mastenca, Stoliia Elisabeth Gemerska Poloma spolo¢nosti Eurotalc
s.r.0. bolo vydané 1 zavézné stanovisko k umiestneniu stavby Sklad mastencovej suroviny a1l
uzivacie povolenie. Vydané boli dve stanoviskd k zdmerom planu otvarky, pripravy
a dobyvania vyhradnych lozisk stavebného kametia v Lipovniku a Coltove. V jednom pripade
bola posudzovana projektovd dokumentacia planu vyuzivania loziska nevyhradeného nerastu —
Odvalova halda Dobsina. Pre prevadzku CRH Slovensko a.s. Rohoznik, prevadzka bana



Fortuna bolo vydané zavdzné stanovisko ku kolaudaénému konaniu technologického
zariadenia na drvenie vyt'azenej suroviny.

C — PRIEMYSELNA VYROBA:

Spoloc¢nosti Essity s.r.o. Gemerska Horka boli vydané 2 zavédzné stanoviska ku kolaudacii
stavby Vyrobna hala VH 6 a Automatickd paletizacia, ktord bola nasledne uvedena do
prevadzky.

Do prevadzky alebo skusobnej prevadzky boli uvedené priestory novych prevadzok
a objektov, o ktoré boli rozsirené existujuce prevadzky: Vyrobna hala pokovovania HALMAT
s.r.o. Gemerska Horka, Vyroba organickych hnojiv FLOVENAL s.r.o. Gocaltovo, Vyroba
zahradnych doméekov HILL s.r.o. Nadabula, Pilnica a skladovy pristreSok — Ondrej Kalina
Stitnik, Drevovyroba La Piazza s.r.0. RoZiava, Opracovanie kovu alkalickym &iernenim
METALTREATMENT s.r.o. Rakovnica, Stiepkovanie dreva C-Shop s.r.o. Dobsina, Pilnica
PIL-DREV s.r.o. Dobsind, Vyroba vyrobkov zgumy REOGUM Gocaltovo. V SHP a.s.
SlavoSovce pokracuje reStrukturalizacia vyroby so zameranim na vyrobu papierovych
obruskov, v rdmci tohto pokracuje racionalizacia vyroby instalaciou nového obriskového stroja
NL 20.

V zavode PAN-DUR s.r.o. bola kolaudovand nadstavba administrativnych priestorov vo
vyrobnej hale.

E — DODAVKA VODY; CISTENIE A ODVOD ODPADOVYCH VOD, ODPADY
A SLUZBY ODSTRANOVANIA ODPADOV

Pre Obec Vlachovo a Mesto Dobsina boli vydané zavdazné stanoviska k umiestneniu stavby
zberného dvora, pre Obec Drnava ku kolaudacii zberného dvora. Zavézné stanovisko ku
kolaudacii stavby bolo vydané pre Autorizované pracovisko na zber a spracovanie vozidiel.
Pre oddelenie Hygieny Zivotného prostredia boli vydané stanoviska k zdmeru ,,Stredisko na
zhodnocovanie stavebnych odpadov Brzotin“, k vystavbe zberného dvora v Gemerskej Polome,
k uvedeniu COV Krasnohorské Podhradie do prevadzky.

F - STAVEBNICTVO

Pre 7 subjektov bolo vydanych 11 rozhodnuti na odstranovanie stavebnych materialov
obsahujucich azbest so schvalenim prevadzkovych poriadkov.

G - VELKOOBCHOD A MALOOBCHOD; OPRAVA MOTOROVYCH  VOZIDIEL
A MOTOCYKLOV:

V roku 2018 bolo uvedenych do prevadzky 55 novych subjektov, v 1 pripade bolo sicasne
posudzované zriadenie chranené¢ho pracoviska.

K — FINANCNE A POISTOVACIE CINNOSTI
Do prevadzky boli uvedené priestory poistovne KOOPERATIVA a.s., pobocka Rozhava,

priestory UNION poistovne a UNION zdravotnej poistovne. Posudzované boli aj priestory
realitnej spolo¢nosti.



N — ADMINISTRATIVNE A PODPORNE SLUZBY

Vroku 2018 bolo uvedenych do prevadzky 6 administrativnych priestorov novych
subjektov, v 5 pripadoch bolo st¢asne posudzované zriadenie chraneného pracoviska.

O — VEREJNA SPRAVA A OBRANA:; POVINNE SOCIALNE ZABEZPECENIE

Do prevadzky boli uvedené novovyuzivané priestory Uradu prace, soc. veci a rodiny
Roznava. Posudzované boli priestory pobocky Socialnej poistovne Roznava za Ucelom jej
prestahovania. V dvoch pripadoch boli pre potreby obci rieSené zmeny vyuzivania priestorov.

Q - ZDRAVOTNICTVO A SOC. POMOC

Pre Psychiatricki lieCebitu PleSivec boli posudzované zmeny priestorov pracovne
rekonstrukciou.

S - OSTATNE CINNOSTI

V kategorii prevadzok tykajucich sa sluzieb boli uvedené do prevadzky priestory
sklenarstva, veterinarnych sluzieb, tvorivej dielne a vyzivovych poradni.

Mimoriadne a havarijné situacie:

V roku 2018 nebola rieSend Zziadna mimoriadna alebo havarijnd situdcia v oblasti
problematik PPLaT.

Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v jednotlivych odvetviach
vyroby a sluzieb. Hlavné prifiny zlepSenia alebo zhorSenia situacie v oblasti ochrany
zdravia pri praci a predpokladany vyvoj v najblizSich rokoch:

A - POCNOHOSPODARSTVO, LESNICTVO A RYBOLOV:

V roku 2018 pokracuje mierne zlepSenie situacie v investi¢nej vystavbe. Dotacie v pripade
zatravilovania ornych ploch nad’alej vyznamne ovplyviiuju rastlinni vyrobu v jednotlivych
prevadzkach. Vyznamnym pozitivnym posunom pri zabezpeCovani zdravych pracovnych
podmienok Vv odvetvi je postupna obnova strojného parku financovana zfondov EU.
Negativnym javom je zniZovanie poctu zamestnancov, priCom kumulacia €innosti prindsa
zvySené poziadavky na pracovnu zataz. Stale negativne hodnotime vyvoj v oblasti ochrany
zdravia pritazbe dreva, kde vykon ¢innosti vo velkej miere zabezpeCujui samostatne
zarobkovo ¢inné osoby, Casto zdravotne nespOsobilé na vykon uvedenej prace. Aj napriek
legislativnym tUpravdm v poZiadavkdch na ochranu zdravia pri praci fyzickych oséb -
podnikatelov ich dopad v praxi je mélo G¢inny a efektivna kontrolnd Cinnost’ je prakticky
nerealizovatelna.

B - TAZBA A DOBYVANIE:

Aj vroku 2018 vykon banskej ¢innosti spolo¢nostou Gemer-Can s.r.o. suvisiaci
s realizdciou zameru obnovy tazby striebra v lokalite Maria bafa sa obmedzil len na



vykonavanie potrebnej udrzby banského diela a Cerpanie vody. Spolo¢nost CRH (Slovensko)
a.s. Rohoznik, prevadzkovatel bane Fortuna v Gemerskej Horke, realizoval modernizaciu
strojného vybavenia pre bansku prevadzku, modernizaciu drviarne a v nasledujicom obdobi
planuje modernizaciu celého upravarenského komplexu. Ukoncend bola Il.etapa vystavby
Upravne mastenca Gemerskd Poloma spolo¢nostou EUROTALC s.r.o., objekty boli
skolaudované a po vyhodnoteni skusobnej prevadzky uvedené do prevadzky. Banské ¢innost’
v bani Elisabeth Gemerska Poloma bola vykonavana v roku 2018 v plnom rozsahu. V byvalych
podzemnych priestoroch SIDERIT s.r.o. Nizna Slana pokraCuje proces mokrej konzervacie
bane. Tento proces nebol ukonceny Banskym tradom z dovodu problémov so stabilizdciou
banského diela. Pretrvava negativna odozva banskej CcCinnosti na zdravie byvalych
zamestnancov. Pre spolo¢nost SILICON a.s. Dobsind bolo vydané stanovisko k Planu
vyuzivania loziska nevyhradeného nerastu ,,Odvalovd halda Dobsina“. Pokracuje vzmahanie
starych banskych priestorov pre geologicky prieskum s moznost'ou naslednej tazby kobaltu.

C - PRIEMYSELNA VYROBA:

V ramci odvetvia zamestnavatelia konStatuji nedostatok pracovnej sily aj napriek
nezamestnanosti v regione. V spolo¢nosti ESSITY Slovakia s.r.o. Gemerska Horka boli po
vyhodnoteni skuSobnej prevadzky uvedené priestory novej vyrobnej haly VH6 do prevadzky.
Do prevadzky boli uvedené na tiseku paletizécie hotovych vyrobkov automatizované linky, ¢im
sa objem manualnej paletizacie zmensil o polovicu. Automatizacia balenia bola realizovana aj
na technologickom zariadeni v novej vyrobnej hale VH6. Nad’alej je predpoklad rozSirovania
strojarenskej vyroby vo viacerych spolo¢nostiach regiénu. Pokracuje restrukturalizacia vyroby
v SHP a.s. SlavoSovce racionalizaciou vyroby papierovych obruskov v rekonStruovanych
priestoroch zavadzanim novych modernych vyrobnych liniek. Ukazuje sa, Ze  snaha
zamestnavatel'ov v ramci uspornych opatreni preniest ndklady a zodpovednost’ pri ochrane
a podpore zdravia pri praci na fyzicki osobu zmenou pracovnopravneho vztahu nema
vzostupny charakter. Negativne hodnotime aj skutoc¢nost, Ze vzhladom na organiziciu
dozornej Cinnosti na useku ochrany a podpory zdravia zamestnancov je venovand minimalna
pozornost’ pracovnym podmienkam najmd v potravinarskom priemysle av zariadeniach
poskytujucich sluzby.

D - DODAVKA ELEKTRINY, PLYNU, PARY A STUDENEHO VZDUCHU:

Typickym pre uvedené odvetvie je centralizacia riadiacich zloziek mimo regionu. V okrese
Roznava prebieha postupnd rekonStrukcia rozvodov pitnej vody. Do blizkej buducnosti sa
ocakéva premiestnenie prevadzky eustream a.s. Roziava do priestorov na Kompresorovej
stanici v Jablonove n/Turiiou. Cinnost na Kompresorovej stanici v Jablonove n/T je
vykonavana v pohotovostnom rezime. Do buducnosti je predpoklad tplnej automatizacie len za
pritomnosti obsluhy automatiza¢nych systémov.

F - STAVEBNICTVO:

Negativne hodnotime vyvoj v okrese Roznava z dovodu stale stagnujucej bytovej vystavby.
Ide 0 odvetvie, kde sa nedari zaviest’ G€inny systém hodnotenia a manazmentu zdravotnych
rizik. Tato skuto¢nost’ je vyznamna aj preto, lebo v tomto odvetvi pracuje najviac pracovnikov
S vyznamnou pracovnou zat'azou v minulosti. Kladne hodnotime skuto¢nost’, Ze stavebné prace
Vv bytovych domoch dozorovanych spravcovskymi spolo¢nostami, spojené s manipuldciou
S materialmi obsahujucimi azbest su vykondvané spoloCnostami s platnym opravnenim pre
uvedenu ¢innost’.



G — VECKOOBCHOD A MALOOBCHOD; OPRAVA MOTOROVYCH
VOZIDIEL A MOTOCYKLOV:

Vyvoj Vtejto oblasti vykazuje najpremenlivej$i trend. MnoZstvo zariadeni zanika a na
druhej strane mnozstvo novych zariadeni vznika. Tento trend aj napriek tomu, ze zariadenia
nepredstavuju z hl'adiska ochrany zdravia l'udi prioritny problém, upozoriiuje na potrebu
cielenej dozornej ¢innosti v ramci SZD. V uvedenom odvetvi pozitivne hodnotime zmeny
veduce k znacnému vylepSeniu pracovnych podmienok a pracovného prostredia v prevadzkach.
Z dévodu zmien legislativy je opdtovne zamestnavatelmi venovana pozornost ochrane
a podpore zdravia zamestnancov.

H - DOPRAVA A SKLADOVANIE :

Vyvoj v oblasti dopravy charakterizuje Gplna privatizacia ¢innosti a to v 0sobnej i nakladne;j
doprave. V tejto kategorii zamestnancov mozeme konstatovat’ vyrazny posun v zabezpeCovani
preventivnej starostlivosti a to najmé u vacsich firiem zabezpecujlicich kamiénovi dopravu.
Tento pozitivny fakt vSak neplati u drobnych prepravcov. V spolo¢nosti zabezpecujucej
spravovanie cestnych komunikacii bolo realizované  objektivne hodnotenie skutoc¢nej
pracovnej zat'aze jednotlivych profesii z hl'adiska pdsobenia Skodlivych faktorov pri praci.

| - UBYTOVACIE A STRAVOVACIE SLUZBY :

Negativne hodnotime skuto€nost, Ze zamestnancom v tomto odvetvi je venovana z
hl'adiska ochrany a podpory zdravia pri praci nedostatocnd pozornost. Systém kontrolnej
ginnosti v ramci SZD nedostato¢ne hodnoti z hl'adiska zdravotnych rizik pri praci &innost’,
vykondvanii zamestnancami na tychto pracoviskach. Z dovodu vyvoja poSkodeni zdravia
profesiondlneho povodu v uvedenom odvetvi bude potrebné venovat” pozornost” kontrole
dokumentacie z postdenia zdravotnych rizik pri praci vypracovanej PZS u subjektov
poskytujucich sluzby.

K - FINANCNE A POISTOVACIE CINNOSTI :

V tomto odvetvi dochddza k vyraznym zmenadm v priestorovom zabezpeceni prevadzok.
Snahou zamestnavatel'ov je minimalizovat’ priestorové zabezpecenie a V tychto priestoroch
poskytovat’ komplexné sluzby minimalnym poctom zamestnancov. Praca zamestnancov je vo
vyznamnej miere ovplyviiovand zavadzanim prvkov sut'azivosti, ¢o vyrazne meni medziludské
vztahy s negativnym ovplyviiovanim pracovnej pohody, ¢o moze byt zdrojom psychickej
zataze pri praci. V roku 2018 boli adaptované priestory byvalej SLSP na prevadzku Socidlnej
poistovne, ktoré boli uvedené do skiSobnej prevadzky.

O - VEREJNA SPRAVA A OBRANA; POVINNE SOCIALNE ZABEZPECENIE :

Vzhl'adom na vyvoj v spolocnosti stale va¢si vyznam z hladiska pracovného zataZenia
pripadd na urady zabezpeCujice Statnu spravu, ako aj sluZzby obyvatel'stvu. Aktivna je
spolupraca s UPSVaR v Roziave pri hodnoteni pracovnych podmienok oséb so zdravotnym
postihnutim.



Q - ZDRAVOTNICTVO A SOCIALNA POMOC :

V  NsP sv. Barbory Roznava pokracuje realizdcia stavebnych rekonstrukénych prac.
Vyrazne sa zmenil postoj manazmentu k zabezpeCeniu technického zazemia v oblasti
podpornych prevadzok. Stale nie je dostatocne rieSeny problém nadCasovych prac
Vv zdravotnictve.

Poznamka:
V ostatnych odvetviach ekonomickej ¢innosti nie si vyznamné zmeny z hl'adiska ochrany
zdravia, a preto vyvojové trendy nehodnotime.

Hlavné problémy v oblasti ochrany zdravia pri praci, ktoré je potrebné riesit’ vo vSeobecnosti a

priamo v okrese:

V praxi stale nie je dorieSeny systém uéinnej kontroly pri zabezpedovani povinnosti SZCO
V oblasti ochrany zdravia pri praci.

Poskytovanie zdravotného dohladu  zo strany zamestnavatelov vSetkych odvetvi
ekonomickych ¢innosti je ur€ené rovnakymi legislativnymi poziadavkami. Je potrebné sa
zamysliet nad problematikou ucinnej kontroly povinnosti zamestnavatel'ov v stuvislosti
S tvorbou zdravych pracovnych podmienok a pracovného prostredia, nakol’ko takéito kontrola
nie je zatial’ vykonavana cielene v zariadeniach v gestorstve inych odbornych oddeleni RUVZ /
HVBPaKV, HZPaZ, HDaM, Epid. /. V uvedenych zariadeniach nie su kvalifikovane hodnotené
zdravotné rizikd pri praci anie st prijimané ucinné opatrenia na zabezpeCenie zdravych
pracovnych podmienok. Na uvedentl problematiku poukazuje aj trend vyvoja profesionalneho
poskodenia zdravia v jednotlivych profesijnych skupinach.

Legislativa neriesi efektivne ochranu zdravia SZCO vykonavajucich pracu na pracovisku
iné¢ho zamestnavatel’a, pricom vyuziva jeho vyrobné zariadenia.

2. RIZIKOVE PRACE
V okrese Roznava v roku 2018 evidujeme k 31.12. :

Tab. €. 2.1 — Pocet exponovanych pracovnikov

ROK |POCET EXPONOVANYCH PRACOVNIKOV
Spolu 3 kategodria 4 kategoéria

Celkom |Zien Celkom |Zien Celkom |Zien

2018 1009 59 981 59 28 0

o Trend poctu exponovanych rizikovym pracam : rok 2016— 2018

Tab.¢.2.2.-Pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v okrese podl'a prevazujuce;]
¢innosti V jednotlivych odvetviach

ODVETVIA 2016 2017 2018

EKONOMICKEJ . ) 5}

CINNOSTI celkom zeny |celkom | zeny |celkom | Zzeny
A 19 1 22 1 22 1




B 25 4 37 0 37 0
C 814 66 820 48 845 43
D 44 0 46 0 44 0
F 2 0 10 0 14 0
M 0 0 0 0 2 0
N 17 9 5 0 5 0
O 24 0 23 0 27 6
Q 9 9 9 9 9 9
S 0 0 4 0 4 0
Spolu 954 89 976 58 1009 59

Komentar/ Tab.¢.1a,1b,1¢,1d,1e/:

Ako ztabulky vyplyva, vzhladom na celkovy vyvoj rizikovych prac v okrese Roznava
konstatujeme V poslednom roku mierny ndrast po¢tu zamestnancov vykonavajucich pracu
zaradeni do 3. alebo4. kategorie zdravotného rizika. K zmene poctu zamestnancov
vykonévajucich rizikova pracu doSlo vznikom novych subjektov, zaradenim profesii do
kategorii rizika v existujicich prevadzkach po prehodnoteni rizik, prehodnotenim rizikovych
prac v spoloc¢nostiach alebo zmenou poctu zamestnancov na rizikovych pracoviskach. Na
zéklade objektivizacie faktorov pracovného prostredia boli profesie exponované chemickym
karcinogénom preradené z 3. kat. do 2. kat. rizika v spolo¢nosti IMPREGLON s.r.0. Brzotin.
Predmetom Statneho zdravotného dozoru boli nad’alej cielené kontroly aktudlnosti
dokumentécie v oblasti hodnotenia zdravotnych rizik a kategorizacie prac. Pre proces
posudzovania zdravotnych rizik je realizovany modelovy postup s cielom hodnotenia
pracovnej zataze a metodického usmerfiovania manaZzmentu rizika. V rdmci modelu je
samostatne prejednavany kazdy navrh zamestnavatela s cielom objasnenia stratégie
posudzovania rizik a néslednej kategorizacie préac, kontroly podkladov pre kategorizaciu prac,
ako aj wusmernenia zamestnavatelov v oblasti preventivnej starostlivosti o zdravie
zamestnancov. Ako nedostatok hodnotime kontrolu posudzovania zdravotnych rizik pri praci
v zariadeniach, kde SZD vykonavajii odb. zamestnanci inych odd. RUVZ. Obdobne boli
zisten¢ nedostatky v systéme vykondvania pracovnej Cinnosti pri zistenych obmedzeniach
zdravotnej spdsobilosti.

V sucasnosti evidujeme 16 aktivnych subjektov — SHR, vykonévajucich ¢innost’ v rastlinne;j
a zivocisnej vyrobe alebo v lesnom hospodarstve. Otazka ochrany zdravia pri praci je rieSena
Vv tejto skupine subjektov v stlade s platnou legislativou.

Aj v roku 2018 hodnotime problematiku ochrany zdravia pri praci u samostatne zarobkovo
¢innych oséb ako jednu z nosnych problematik negativne ovplyviujucich trend rizikovych prac
a to z dévodu snahy prevadzkovatel'ov ovplyviiovat’ zaradenie prac do rizikovych kategorii.

V zdravotnickych zariadeniach st prace vykondvané v suvislosti s expoziciou ionizujucemu
ziareniu zaradené do 2. kategorie rizika.

V roku 2018 predloZilo 45 subjektov, u ktorych boli urené rizikové prace informaciu
0 vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a vykonanych opatreniach na pracovisku.

Predmetom Statneho zdravotného dozoru su nadalej cielené kontroly pracovnych
podmienok zamestnancov. Zamestnavatelia prijaté opatrenia na odstranenie zistenych
nedostatkov splnili a nebolo potrebné pristupovat’ k sankénym opatreniam. V kontrolnej
¢innosti konsStatujeme zvySenie urovne informovanosti zamestnancov v problematike kvality



pracovného prostredia a pracovnych podmienok. RozSiruje sa paleta posudzovanych faktorov.
Zo strany zamestnavatel'ov je venovand pozornost’ zatazi teplom a chladom, fyzickej zatazi pri
praci a problematike DNJZ a dvihania bremien so zameranim na zat'azenie hornych kon¢atin.

3. ZABEZPECOVANIE PRACOVNEJ ZDRAVOTNEJ SLUZBY
Komentar: /tab.13 a, 13 b, 13 ¢, 13d/

Od 1.12.2017 zmenou legislativy bude jednou z priorit SZD kontrola dokumentacie
vypracovanej pre zamestnavatel'ov, U ktorych si profesie zaradené do 2.kat.rizika. Ako to
z tabuliek vyplyva, v okrese Roznava je 100% zabezpecenie zdravotného dohladu PZS
u zamestnavatelov, kde si vykondvané rizikové prace. Dalej z tabuliek vyplyva, Ze stale
pretrvava nerovnaky pristup K hodnoteniu pracovnej zataze zamestnancov dozorovanych odd.
PPLaT ainymi odbornymi oddeleniami. Spolupraca zamestnavatel'ov s PZS je v dosledku
ekonomickych problémov presunutd do roviny Gspornych opatreni, snahou zamestnavatel'ov je
vyhnut' sa alebo obmedzit’” doporuc¢enia PZS v realizacii opatreni a ich sluzby vyuzivat' len
V minimalne poZzadovanom rozsahu. Z konzultécii so zastupcami PZS vyplynulo, Ze nad’alej st
evidované pripady so snahou zamestnavatel'ov ovplyvnit’ vysledky posudzovania zdravotnych
rizik. Lekarske preventivne prehliadky u zamestnancov vykonavajucich rizikovu pracu boli
vykonavané pracovnymi lekdrmi. V regione Rozinava evidujeme cinnost 8 pracovnych
zdravotnych sluzieb opravnenych na plny rozsah vykonu cinnosti PZS a1l verejného
zdravotnika. Kladne hodnotime spolupracu RUVZ a PZS pri rieseni problematik ochrany a
podpory zdravia zamestnancov najma v stvislosti s posudzovanim zdravotnych rizik a opatreni
na eliminaciu negativnych faktorov prace ako aj v suvislosti s procesom presetrovania
podozrenia na chorobu z povolania. Spolupraca je realizovana aj pri plneni projektu Zdravé
pracoviska v zavode ESSITY Slovakia s.r.o. G. Horka pri realizacii intervenénych aktivit.

V pripade vyuzivania vlastnych zamestnancov na vykon ¢innosti pracovnej zdravotnej
sluzby sa jedna o zamestnavatel'a — RUVZ.

4. PRESETROVANIE PODOZRENI NA CHOROBU Z POVOLANIA
Komentar: / Tab.¢.10 /

Presetrovanie podozrenia zo vzniku choroby z povolania je realizované osobnym
pohovorom s pacientom - zamestnancom, Setrenim U zamestnavatela a samotnym
vyhodnotenim vysledkov preSetrenia.

Tab.¢.4.1 — Pocet presetrenych pripadov podozrenia na chorobu z povolania podl'a odvetvovej
klasifikacie ekonomickych ¢innosti:

2018 A B C F H P Q s

Pocet 3 2 4 2 1 1 1 1

Siroka 8kala odvetvi, v ktorych bolo presetrovanie realizované nesuvisi len s vykonom
konkrétnej pracovnej Cinnosti u posledného zamestndvatel'a, ale je aj moznou odozvou
predchadzajucich vykonavanych ¢innosti. Vo viac ako 33% pripadoch bolo Setrenie z hl'adiska
mozného negativneho dopadu viacerych rizikovych faktorov, ¢o zna¢ne ovplyviiuje Casovy
rozmer tohto vykonu. Pri zohl'adneni uvedené¢ho ako aj skuto€nosti ¢asovej narocnosti pri
ziskavani podkladov negativne hodnotime ¢asové obmedzenie realizacie presetrenia na 30 dni.



NajcastejSimi Skodlivymi faktormi st DNJZ hornych koncatin a vibracie prenaSané na ruky.
Vyhodnotenie skuto¢nej pracovnej zat'aze najmé z hladiska DNJZ je Casto vel'mi obtiazne,
nakol’ko chyba moznost’ objektivizacie zatazového faktora pri praci. V pripade zabezpeCovania
objektivizacie meranim zo strany zamestnavatela, je tento fakt hlavnym podkladom
podmiefiujiicim termin ukoncenia Setrenia / napr. meranie vibracii prenaSanych na ruky pri
obsluhe sypaca v zimnom obdobi /. V roku 2018 nebola potvrdena profesiondlna suvislost’ so
vznikom poskodenia zdravia v 28 % preSetrenych pripadov, v 48 % pripadov, ked nebolo
mozné jednoznacne potvrdit’ splnenie kritérii pre vznik profesiondlneho poskodenia zdravia
z dovodu chybajucich podkladov bolo odporacané na prejednanie v ramci regionalneho
konzulta¢ného dna chor6b z povolania.

V roku 2018 zasadala Regionalna konzulta¢nd komisia pre choroby z povolania 10-krat /
ucast’ 8 krat /.

Pretrvavajice nedostatky v tejto oblasti:

Slaba alebo ziadna dostupnost’ dokumentacie v organizaciach, ktoré zanikli.

Neznadma zataz ariziko na pracoviskach, ktoré pouzivali technologické postupy dnes uz
nepouzivane.

Praca na réznych pracoviskach v republike i mimo nej, kde bola pracovna ¢innost’ vykonavana
za roznych podmienok, najmi &o sa tyka dizky pracovného &asu a zdravotného rizika pri praci.
Chybajuce stadie hodnotiace vyskyt ochoreni HK a podporno-pohybovej sustavy v skupine
obyvatel'stva / hodnotenie mimopracovnej zat'aze /.

Z dovodu podozrenia na poskodenie zdravia profesiondlneho pdvodu z viacerych faktorov
boli presetrované nasledovné pripady:

Tab.¢.4.2 - Pocet presetrenych pripadov podozrenia na chorobu z povolania podl'a kombinacie
reSetrovanych poloziek zoznamu ChzP:

C. polozKy Pocet presetreni

Zoznam CHzP | celkom / kombinacie / Profesia

vodi¢ nékladného automobilu
traktorista
5 pomocny lamac
stavebny robotnik
banik

28, 29

5. CHOROBY Z POVOLANIA

V roku 2018 bolo do 31.12. z UNLP KPLaKT Kosice hlasenych 6 chordb z povolania.

Tab.¢.5.1- Hlasené choroby z povolania a ohrozenia chorobou z povolania podla diagnéz:
Hlasené choroby z povolania a ohrozenia chorobou z povolania podl’a diagnéz

P.c. Cislo Organizacia, kde CHzP Profesia Diagnoza
pacienta| polozky vznikla
zoznamu//
ChzP/O
28 /| CHzP |ZAMGEO s.r.0. Roznava Pomocny lama¢
1 T75.2




29 / CHzP |PoI'nohospodarske druzstvo Osetrovatel’ hovéddzieho

2 Vys$na Slana dobytka, pastier M75.1

3 33/ CHzP [Zelba a.s. Spisska Nova Ves | Lamag 1628
34 / CHzP KOVOSTROJ a.s. Dobsina  [Montér vzduchotechniky

4 Cc78.2
38/ CHzP [RAGE s.r.o. Roznava Zamocnik, skladnik

5 H 83.3
38 / CHzP |PoI'nohospodarske druzstvo  |Traktorista

6 Vlachovo H83.3

Poznamky:

CHzP - Choroba z povolania

Komentar:

V roku 2018 sa opit’ hlasili choroby z povolania, ktorych vznik stvisel s pracou v podzemi.
Vzhl'adom na presetrené podozrenia chorob z povolania ocakédvame v pocte priznanych choréb
Z povolania dominanciu odvetvia PoI'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo a odvetvia
Priemyselna vyroba. Opakované choroby profesionalneho povodu sledujeme vo véacsine
pripadov na pracoviskach, kde vznik poskodenia zdravia suvisi s predchaddzajicou pracovnou
¢innostou v inych organizacidch.

6. TOXICKE A VECMI TOXICKE CHEMICKE LATKY A ZMESI
Komentar:;

V priebehu roka 2018 bola venovana pozornost’ praktickej aplikacii nariadenia EP a Rady
ES €. 1907/2006 o registracii, hodnoteni, autorizacii a obmedzovani chemickych latok /
REACH / a o0 zriadeni Eurdpskej chemickej agenttry a nariadenie EP a Rady ES ¢. 1272/2008
0 klasifikacii, oznacovani a baleni latok a zmesi / CLP / o zmene, doplneni a zruSeni smernic
67/548/EHS, 1999/45/ES a 0 zmene a doplneni nariadenia ES ¢.1907/2006. Cielené kontroly /
v 14 pripadoch / boli zamerané na zabezpetenie KBU, plnenie opatreni na pracu s TL a VTL,
kontrolu aktualizacie posudkov rizika a prevadzkovych poriadkov. Bolo schvalenych 20
prevadzkovych poriadkov pre pracu s nebezpecnymi chemickymi faktormi.

Aj v roku 2018 je venovana v ramci SZD pozornost’ subjektom vykonavajucim &innost’
V rastlinnej vyrobe v navdznosti na chemickt ochranu rastlin ako aj na plnenie oznamovacej
povinnosti spolo¢nosti vykonavajacich sluzby v oblasti DDD c¢innosti. Pozornost’ bola v ramci
SZD venovana skladovaniu a manipuldcii s velmi toxickymi latkami a zmesami.
K problematike skladovania a aplikacie chemickych pripravkov na ochranu rastlin predlozilo
podklady 21 subjektov.

Z udajov o skladovani a aplikacii chemickych pripravkov na ochranu rastlin, ziskanych od 21
subjektov, vyplyva:
o Skladované mnozstvo chemickych pripravkov na ochranu rastlin a pripravkov na DDD
v kontrolovanych subjektoch: 643,75 kg, 16 801,25 1a 10 ks
o Aplikované mnozstvo chemickych pripravkov na ochranu rastlin a pripravkov na DDD
kontrolovanymi subjektmi: 19 019,61 kg, 54 432,53 | a 342 ks



Aplikacia sa vykonava pozemnym postrekom, vlastnymi prostriedkami alebo ako sluzba
zabezpecCovand prostrednictvom inych subjektov. Aplikacia bola vykonana aj na pozemkoch
mimo okresu Roznava spolo¢nostami Quatro Trade s.r.o. Rozilava a Agrotrade s.r.o. Roziava.

V roku 2018 neevidujeme vznik havarijnych situdcii pri praci s toxickymi a vel'mi toxickymi
latkami.

Metodické usmeriiovanie subjektov v okrese Roznava bolo zamerané na uplatiiovanie
platnych pravnych aprav pri uvadzani chemickych latok na trh a pri praktickom presadzovani
nariadenia REACH. Stgastou SZD bolo aj 5 kontrol zameranych cielene na podmienky
skladovania a manipulécie s vel'mi toxickymi latkami a vedenie evidencie. Stale nie je
doriesena likvidacia skladovanych latok z minulosti v skolskych zariadeniach, klasifikovanych
ako toxické a vel'mi toxické

Ved. odd. PPLaT je ¢lenom skuaSobnej komisie pre ziskanie osvedCenia o odbornej
sposobilosti na pracu s TL a VTL zriadenej pri RUVZ so sidlom v Kogiciach.

7. KARCINOGENNE A MUTAGENNE FAKTORY.

Komentar: / Tab.¢.5a, 5b/

V ramci kontrolnej ¢innosti bola venovand pozornost’ klasifikacii pouzivanych chemickych
latok a zmesi so zameranim na karcinogénne a mutagénne riziko ako aj na latky poSkodzujuce
reprodukciu. Priebezne bola aktualizovana databdza subjektov vyuZzivajicich chemické latky
a zmesi klasifikované ako karcinogény, mutagény a s reprodukénym rizikom. Cielené kontroly
boli zamerané na zabezpedenie KBU, obmedzovanie prace s chemickymi karcinogénmi
a mutagénmi, a kontrolu aktualizacie posudkov rizika a prevadzkovych poriadkov. Bolo
schvalenych 20 prevadzkovych poriadkov pre pracu s nebezpe€nymi chemickymi faktormi,
z toho 12 v suvislosti s rizikom karcinogenity, mutagenity a reprodukéného rizika.

V roku 2018 evidujeme 12 subjektov, v ktorych sa nachadza zmes alebo latka klasifikovana
ako chemicky karcinogén. Metodicky bola usmerfiovana analyza karcinogénneho
a mutagénneho rizika pri praci v spolo¢nosti Impreglon Slovakia s.r.o. Brzotin. V ramci
postupného obmedzovania pouzivania takto klasifikovanych latok azmesi v procese
povrchovej tpravy kovov bolo ukonéené prehodnotenie Skodlivosti pracovného ovzdusia.
Tab.c.7.1 — MnoZstvo spotrebovanych chem. latok a zmesi klasifikovanych ako karcinogénne
v Impreglon Slovakia s.r.o — Brzotin

Nazov Mnozstvo Miesto pouZitia
Permapass CCE 446 | vyroba
Zincrolyte Sprint Ni 206331 | vyroba
Fenolftalein indikétor 24 laboratérium
HSO Protec NiRep 36977 kg vyroba

HSO Protec |1l Part A 8829 kg vyroba

SurTec 696 3350 kg vyroba

Tab.€.7.2 - Mnozstvo podanych cytostatik na chemoterapiu:

Mnozstvo podanych 2014 2015 2016 2017 2018

cytostatik 4309 3720 5004 3688 4291
amp. amp. amp. amp. amp.




V rdmci problematiky odstraniovania materialov obsahujucich azbest je vedena evidencia
ozndmeni o vykonavanej Cinnosti subjektov, ktorym bolo prisluSnym organom verejného
zdravotnictva vydané rozhodnutie na uvedenu ¢innost. V roku 2018 bolo posudzovanych 11
navrhov na odstranovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb, vo vSetkych
pripadoch sa jednalo o odstranenie stresnej azbestocementovej krytiny. Realizacia prac bola
oznamend v 13 pripadoch subjektmi, ktorym bolo vydané rozhodnutie na odstrailovanie
materidlov obsahujtcich azbest. V roku 2018 bol material s obsahom azbestu odstraneny zo
striech v mnozstve 40,7 t.

Kontrola realizacie opatreni pri odstraiiovani materidlov obsahujtcich azbest bola vykonana
v 3 pripadoch. Nedostatky neboli zistené.

Tak ako aj minulé roky, stile konStatujeme, ze vzajomna informovanost so stavebnymi
uradmi o prebiehajucich rekonsStrukénych pracach v stvislosti s manipulaciou s materialmi
obsahujucimi azbest nie je na pozadovanej Urovni aj napriek upozorneniu zo strany organu
verejného zdravotnictva. Stale nie je dorieSena / ani legislativne / problematika azbestu pri
buracich pracach realizovanych fyzickymi osobami.

8. VYKONY V STATNOM ZDRAVOTNOM DOZORE
Komentar: / Tab.¢.2 /
Opatrenia ulozené v rozhodnutiach : 21

V ramci posudkovej &innosti v problematike inych odbornych oddeleni RUVZ boli pripravené
podklady z hl'adiska problematik PPLaT v 12 pripadoch.

Tab.c.8.1 Vykony podla zdkona ¢.71/67 Zb. o spravnom konani a zdkona ¢.145/1995 Z.z.
zakon o spravnych poplatkoch

zak.C.71/67Zb. Z4k.C.145/95 Z.z
prerusenie zastavenie oznamenie § 10—
VG Vi 0 zacati vratenie spr.
' ' konania poplatku
Spolu: 5 - 3 4

Komentar: / Tab.¢.3 /

V roku 2018 bol doruceny anonymny podnet na odstraiiovanie azbestovocementovej

streSnej krytiny na dvoch rodinnych domoch v obci Slavec, bol vykonany S$tatny zdravotny
dozor, pri ktorom nebolo preukdzatel'ne zistené poruSenie povinnosti podl'a zékona ¢. 355/2007
Z.z.. Jeden podnet tykajlci sa vykonavania ¢innosti SHR bez posudenia organom verejného
zdravotnictva bol $etreny v spolupraci s odd. HZPaZ, odd. PPLaT zistené porusenia zak.¢.
355/2007 Z.z. sankcionovala pokutou.
V ramci inej pisomnej agendy bolo realizovanych 55 vykonov / vyzvy na ustne prejednanie,
DDD ¢innost’ /. V ramci inych ¢innosti bolo realizovanych 86 vykonov /Setrenie chordb
z povolania — prejednanie, kontrola vysledkov rozboru vzoriek pitnej vody, Gcast na RKD/.
Okrem uvedenych tdajov bola poskytovana poradenska a konzultacna Cinnost’ v otazkach
ochrany a podpory zdravia formou telefonického rozhovoru najmé pre podnikatel'ské subjekty.
Vzhl'adom na ich vel’ky pocet a rozmanitost’ sa neeviduju.



Stanoviska v zmysle zak.¢.211/2000 Z. z.: 4

Komentar: / Tab.€.6 /

V roku 2018 boli ulozené 3 pokuty podla § 57 ods. 41 zak.¢. 355/2007 Z.z.:
- za nesplnenie povinnosti ulozenej v § 30 ods. 1 pism. m) zdkona NR SR ¢&. 355/2007 Z.z.,
Vv ktorom sa uvadza, ze zamestndvatel' je povinny vypracovat v spolupraci s pracovnou
zdravotnou sluzbou kazdorotne k 31. decembru informaciu o vysledkoch postdenia
zdravotného rizika a opatreniach vykonanych na ich zniZenie alebo odstranenie na
pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju pracu zaradenu do tretej kategorie alebo
Stvrtej kategodrie, vratane poctu zamestnancov, ktori vykonavaju rizikova pracu, a hodnotenia
zdravotného stavu zamestnancov vo vztahu k praci a do 15. januara nasledujiceho roka ju
predlozit’ prislusnému organu verejného zdravotnictva.
- za nesplnenie povinnosti ulozenej v § 52 ods. 1 pism. b) zak. ¢. 355/2007 Z.z., v ktorom sa
uvadza, ze fyzické osoby - podnikatelia a pravnické osoby, st povinné predkladat’ opatrenia
anavrhy uvedené v § 13 na posudenie prisluSnému organu verejného zdravotnictva a do ¢asu
kladného postidenia zdrzat’ sa vykonavania posudzovanych opatreni alebo ¢innosti.
- za nesplnenie povinnosti ulozenej v § 52 ods. 1 pism. b) zak. ¢. 355/2007 Z.z., v ktorom sa
uvadza, ze fyzické osoby - podnikatelia a pravnické osoby, st povinné predkladat’ opatrenia
a navrhy uvedené v § 13 na postdenie prislusnému organu verejného zdravotnictva a do Casu
kladného postidenia zdrzat’ sa vykonavania posudzovanych opatreni alebo ¢innosti.

Komentar: / Tab.¢.7 /

V roku 2018 bolo rieSené zriadenie chranenych pracovisk véc¢Sinou v uz schvalenych
priestoroch prevadzok. Pri preobsadzovani jednotlivych pracovnych pozicii bola vyzadovana
k nahliadnutiu zdravotna sposobilost’ na konkrétnu pracu.

Komentar: / Tab.¢.8 /:

Vroku 2018 bolo vyplnenych celkom 97 dotaznikov informovanosti zamestnancov.
Prieskum informovanosti zamestnancov  konStatuje dobri urovenn informovanosti
Vv problematike pracovného prostredia a pracovnych podmienok. Informovanost’ sa zlepsila aj
V skupine nevyrobnych pracovnikov.

9. PODPORA ZDRAVIA PRI PRACI.

Komentar:

V ramci &innosti SPCOPZP bolo uskutoénenych v roku 2018 spolu 50 vykonov v otdzkach
mozného poskodenia zdravia v suvislosti s pracovnou ¢innostou a v otazkach tvorby zdravych
pracovnych podmienok a pracovného prostredia. Pri prileZitosti svetového diia BOZP bol
v regionalnych novinach uverejneny ¢&lanok Roda, S.: Ochrana zdravia zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénom a mutagénnom pri praci ( MY Gemerské
noviny, ¢.16 zo dna 25.4.2018 )

V roku 2018 pokracovalo plnenie projektu Zdravé pracoviskd v stlade s vypracovanym
navrhom aktivit v zadvode Essity s.r.o. Gemerska Horka. Aktivity boli zamerané na oblast’
ergondmie prace s cielom pokracovat’ vo vyhodnoteni moznosti ergonomickych opatreni na
jednotlivych pracoviskach bali¢iek hotovych vyrobkov. Spolupraca prebieha pri zabezpecovani
zacviku a kontroly sposobu balenia trénerom a tieZ pri navrhu sposobu paletizacie hotovych
vyrobkov v stvislosti s automatizaciou prevadzky. Predmetom spoluprace je aj realizacia
nového relaxacného centra v priestoroch zavodu, ktorej sucast'ou bude aj vysetrovia.



V roku 2018 bolo vykonanych v ramci SZD 166 kontrol fajéenia. Bolo poskytnutych 429
konzultacii.

10. SPECIALIZOVANE ULOHY A INA ODBORNA CINNOST

Komentar: / Tab.¢.11/
Prednaskova a publikac¢na ¢innost’ :

e Roda, S., Molnirova, J.: Zdravotné rizika vyplyvajiice z pracovnych podmienok
a sposobu prace zamestnancov obchodnej siete Kaufland - Vedecka pracovna
schodza SLS, NsP sv. Barbory RozZiava, 25.01.2018.

e Publikacné Cinnost™:
Roda, S.: Ochrana zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
karcinogénom a mutagénnom pri praci ( MY Gemerské noviny, ¢.16 zo dia 25.4.2018

)

Odborna priprava Studentov: O

In¢:
Ucast pracovnikov odd. PPLaT na odbornych seminaroch RUVZ Kogice, RUVZ Roziiava.

Specializované tilohy / plnenie V rozsahu § 11 zak.&. 355/2007 Z.z. /:

Presetrovanie podozrenia na chorobu z povolania

Monitoring zdravotného stavu obyvatel'stva vo vztahu k pracovnym podmienkam, sposobu
Zivota a prace / Zdravé pracoviska /

Identifikdcia zdravotnych rizik a vypracovanie navrhov na ich minimalizaciu / Zdravé
pracoviska /

Iné odborné ¢innosti:

Praca v poradnom zbore hl. odb. HH SR pre PPLaT

Praca v pracovnej skupine menovanej HH SR — Novela vyhlasky ¢.542/2007 Z.z.

Zastupovanie odbornej ¢innosti:_Mgr. Roda - zastupovanie vedicej odd. HZPaZ pocas
nepritomnosti

Ukast na tvorbe a pripomienkovani legislativy: Vyhlaska MZ SR &. 542/2007 Z.z.
0 podrobnostiach 0 ochrane zdravia pred fyzickou zatazou pri praci, psychickou pracovnou
zatazou a senzorickou zat'azou pri praci, zakon ¢.355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov

Zber udajov pre rieSenie Programov a projektov na ochranu, podporu a rozvoj verejného
zdravia : 58 hod.

Tvorba a udrzba databaz / ASTR, EPI INFO - dotazniky /: 66 hod.

Spolupraca s inymi organmi $t. Spravy:

Spolupraca s MPSVaR bola realizovana na regionalnej urovni v problematike prace osob so
zdravotnym postihnutim. Pre potreby UPSVaR v Roziave bolo vydané stanovisko
k chranenym pracoviskdam v 16 pripadoch, v ramci rozhodnuti o uvedeni priestorov do
prevadzky v 2 pripadoch. Spolupraica s MZP a s OU odborom starostlivosti o Zivotné
prostredie bola realizovana v 3 pripadoch pri posudzovani zamerov v okrese Roznava.




11. VYHODNOTENIE DOHODY O SPOLUPRACI A KOORDINACIA CINNOSTI
MEDZI UVZ SR A NIP V OBLASTI OCHRANY ZDRAVIA PRI PRACI
A BEZPECNOSTI PRI PRACI.

¢lanok 7 — Spolupraca regionalnych hygienikov a in§pektorov prace.

V spolupréaci s I[P KoSice bola vykonand spolo¢nd previerka v spolo¢nosti Impreglon
Slovakia s.r.0. Brzotin zamerana na problematiku prace s nebezpe¢nymi chemickymi faktormi.
Odstranenie zistenych nedostatkov bude predmetom vykonu SZD. Stvrtro¢ne su IP Kosice
poskytované udaje o rizikovych pracach v okrese.

12. PERSONALISTIKA.

Na odd. PPLaT sii zaradeni 4 zamestnanci: VS zdrav. — 2, VS iny — 1, AHS — 1.
Mgr. Stefan Roda — ved.odd.PPLaT
Mgr. Jana Molnéarova
Ludmila Smelkova
Bc. Michaela Grofova
Tabulka ¢. 1a
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podPla prevaZujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupen prevazujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov

Prevazujuca ¢innost’

Kod (1. stupeii) 3. kategoria 4. kategéria spolu
celkom | Zien [celkom | Zien |celkom | Zien

A Pol'nmohospodarstvo, lesnictvo 22 1 0 0 22 1
a rybolov

B |Ta’ba a dobyvanie 26 0 11 0 37 0

C Priemyselna vyroba 845 43 0 0 845 43

D Dodavka elektriny, plynu, 27 0 17 0 44 0
pary a studené¢ho vzduchu

F Stavebnictvo 14 0 0 0 14 0

M deome, vedecké a technické 2 0 0 0 5 0
cinnosti

N Administrativne a podporné 5 0 0 0 5 0
sluzby

O Verejna sprava a obrana; 27 6 0 0 27 6
povinné socialne
zabezpecenie

Q Zdravotnictvo a socialna 9 9 0 0 9 9
pomoc

S Ostatné ¢innosti 4 0 0 0 4 0

SPOLU 981 59 28 0 1009 59




Tabulka ¢. 1b
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podPla prevaZzujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevazujucej ¢innosti)

o , Pocet exponovanych pracovnikov
Kod Prevazujuca cvlnnost 3. kategoria 4. kategoria spolu
(2. stupen) — — —
celkom | Zien |celkom | Zien |celkom | Zien
01 |Pestovanie plodin a chov zvierat, 11 1 0 0 11 1
pol'ovnictvo a sluzby s tym
suvisiace
02 |Lesnictvo a tazba dreva 11 0 0 0 11 0
08 |Ina tazba a dobyvanie 26 0 11 0 37 0
10 | Vyroba potravin 2 0 0 0 2 0
13 | Vyroba textilu 3 0 0 0 3 0
16 |Spracovanie dreva a vyroba 84 0 0 0 84 0
vyrobkov z dreva a korku okrem
nabytku: vyroba vyrobkov zo
slamy a prateného materialu
17 | Vyroba papiera a papierovych 505 40 0 0 505 40
vyrobkov
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 11 2 0 0 11 2
23 | Vyroba ostatnych nekovovych 40 0 0 0 40 0
mineralnych vyrobkov
24 | Vyroba a spracovanie kovov 9 0 0 0 9 0
25 | Vyroba kovovych konstrukeii 181 1 0 0 181 1
okrem strojov a zariadeni
31 | Vyroba nabytku 10 0 0 0 10 0
35 | Dodavka elektriny, plynu, pary 27 0 17 0 44 0
a studené¢ho vzduchu
42 | Inzinierske stavby 8 0 0 0 8 0
43 | Specializované stavebné prace 6 0 0 0 6 0
74 | Ostatné odborné, vedecké 2 0 0 0 2 0
a technické Cinnosti
81 |Cinnosti stivisiace s udrzbou 5 0 0 0 5 0
zariadeni a krajinnou Gpravou
84 | Verejna sprava a obrana; povinné 27 6 0 0 27 6
socialne zabezpecenie
86 |Zdravotnictvo 9 9 0 0 9 9
96 | Ostatné osobné sluzby 4 0 0 0 4 0




Tabul’ka

¢. lc

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podPa druhu a kategorie

rizikového faktora (1. stuperi triedenia podPa rizikového faktora)

Rizikov? fak Pocet exponovanych pracovnikov
?1 (;;?; ;lﬁ)tor 3. kategoria 4. kategoria spolu

- P celkom Jien | celkom | Zien | celkom | Zien
Biologicky faktor 5 5 0 0 5 5
Fyzicka zat'az 12 0 0 0 12 0
Hluk 931 43 28 0 959 43
Chemické karcinogény,
mutagénny, reproduk¢éne 4 4 0 0 4 4
toxické latky
Chemické latky a zmesi 207 2 0 0 207 2
Psychicka pracovnd zataz 6 6 0 0 6 6
Vibracie 76 0 0 0 76 0

Tabul’ka

¢. 1d

Pocéty pracovnikov vykonavajtcich rizikové prace v roku 2018 podPla druhu a kategorie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupeii)

Rizikovy faktor ’P(.)cet exponovany’cl} pracovnikov
3. kategéria 4. kategoéria spolu
1. stupen 2. stupen celkom | Zien [celkom | Zien | celkom Zien

Biologicky faktor | Tuberkul6za 5 5 0 0 5 5
Fyzické zataz Pracovna poloha 12 0 0 0 12 0
Hluk Ustaleny 315 8 0 0 315 8

Premenny 616 35 28 0 644 35
Psychlck’a . P’S}’/cfncka pracovna 6 6 0 0 6 6
pracovna zataz zataz
Vibracie Prenasané na ruky 72 0 0 0 72 0

Prenasané na celé 25 0 0 0 25 0

telo




Tabulka €. le
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podPa druhu a kategorie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupen triedenia)

o Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka - .
(2. stupeii) 3. kategoria 4. kategoria spolu
- P celkom | Zen |celkom | Zen |celkom | Zien
dermatotropny 74 0 0 0 74 0
drézdivé 103 4 0 0 103 4
chemické karcinogény 4 4 0 0 4 4
mutagén 4 4 0 0 4 4
pevné aerosoly 213 3 0 0 213 3
reprodukéne toxické latky 4 4 0 0 4 4
Zieravé 33 0 0 0 33 0

*Pozndmka: Do tabuliek 1a az le sa prekopiruju data z tabul’ky v adresari
C:\ASTR_2011\SUBORY_EXPORT\ prnFaktoryRizika I.xls atd’.

Tabulka ¢. 2

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

A. Rozhodnutia suhlasné/nesthlasné ) )
§ 13 ods. 4 zakona &. 355/2007 Z. z. RUVZ [UVZSR | Spolu

- 0 navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje
objektivizaciu faktorov  Zivotného prostredia alebo 86
pracovného prostredia, o ndvrhoch na uvedenie priestorov
do skusobnej prevadzky

- o navrhoch na schvalenie prevadzkovych poriadkov a 5/19%
navrhoch na ich zmenu

- o navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia

- o navrhoch na skladovanie amanipulaciu s vel'mi
toxickymi latkami zmesami na pracovisku vratane ich 0/1*
pouzitia pri dezinfekcii, regulécii Zivocisnych Skodcov a na
ochranu rastlin

- 0 navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipuldciou, skladovanim, prepravou a zneSkodnovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

- o navrhoch na odstrafiovanie azbestu a materialov
e . 11
obsahujucich azbest zo stavieb
- onavrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej 8

kategorie, navrhoch na ich zmenu alebo vyradenie

- Oonavrhoch na =zriadovanie a prevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoéria ana cinnosti stvisiace
s prevozom mitvych podla osobitnych predpisov

- ostatné

Spolu: 110/20*




B. Rozhodnutia - pokyny

- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej

zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrafiovanie azbestu

alebo materiialov obsahujucich azbest zo stavieb

E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zékona €. 355/2007 Z. z.

S prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na Zivotné prostredie v zneni neskorSich
predpisov a zakon ¢. 39/2013 Z. z. o integrovanej
prevencii a kontrole znecistenia Zivotného prostredia

a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskors$ich predpisov

§ 13 ods. 3 zékona ¢. 355/2007 Z. z.

k izemnym planom a k ndvrhom na izemné konanie

13

k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu
v uzivani stavieb

19

k navrthom na vyuZivanie vodnych zdrojov na
zasobovanie pitnou vodou

* schvalené v ramci inych rozhodnuti vydanych podl'a § 13 ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

*

Tabul’ka ¢. 3

Statny zdravotny dozor a siivisiace innosti Pocet

Vykon SZD (ukonéeny zdznamom) 257
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositelom tlohy) -
Setrenie peticii -
Setrenie podnetov na vykon SZD 3
Odborné stanoviska (expertizy) 16
Konzultacie 429
Poradenstvo - individualne 34

- skupinové -
Iné Cinnosti* 86

zasadnuti Regionalnej konzulta¢nej komisie

Setrenie CHzP - Ustne prejednanie - zdznam, kontrola vysledkov vzoriek pitnej vody, Gcast’ na

Tabulka ¢. 5a

Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v SR
- najcCastejsi vyskyt podl'a poctu exponovanych v rozdeleni podla krajov

Chemicky karcinogén, chemicky mutagén, P(()c:; ;:‘IIILO:Z();:;?;h Pocet
proces s rizikom chemickej karcinogenity Klasifikacia* Y (vritane RP)u podnikov /
(vratane azbestu) . organizacii
celkom / Zeny
Oxid kremicity, K 1A
1. | Vyfukové plyny dieslovych K 1B, M 1B 0 1
motorov
2 Vyfukové plyny dieslovych K 1B, M 1B 0 1
motorov




3. | Cytostatika proces 4 4 1
4. | Zlu€eniny niklu K 1A 12 1 1
5. | Azbest K1A 19 0 7
Dichréman didraselny, Chréman
draselny, K1B, M 1B
Fenolftalein, K 1B
6. | Formaldehyd /metanal/, K 1B 2 2 1
Chlorid kobaltnaty, K 1B
Hydraziniumsulfat, K 1B

* K 1A - dokazany karcinogén pre l'udi, K 1B - pravdepodobny karcinogén,

M 1A - mutagén ludskych zarodo¢nych buniek, M 1B - mutagén cicavcich zarodo¢nych buniek,

proces - proces s rizikom chemickej karcinogenity

Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstraiiovania azbestu alebo materialov obsahujucich
azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a NV SR €. 253/2006 Z. z.
Oznamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujticich 13
azbest
Vykon §tatneho zdravotného dozoru po oznameni o zacati vykonu odstraiiovania *
- o 1/2
azbestu alebo materialov obsahujucich azbest

*na zaklade podnetu

Tabulka ¢&. 6

Sank¢né opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie -
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani i
(§ 56 ods. 2 zakona €. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 3 550 €

(§ 57 ods. 41 zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

Iné sankcie / opatrenia — zdkaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie

Nahrada nakladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

Zvysenie poistného (podl'a zakona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.)




Tabulka ¢.7

Urovei ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

Pocet novych postdeni Kontrolné Zisten Ulozen¢ Poznamk
yenp 5 listy nedostatky | opatrenia y
N N Pocet zamestnancov
Pocet Pocet so0 7P na (napr.
2 kontrolovanych | kontrol na , vykonané
RUVZ hodnuti | stanovisk | CHP v danom |CHP v danom kon\t/r(éfr:;a;yrcohkSHP (aké, koTko) (ake, (aké, |upravy prac.
rozhocnuit) Stanovis roku roku (spolu)! 2 axe, X0 kolko) | kolko) [podmienok
(spolu) na pracovisku
a pod.)
Roznava o/7** 18 18 28 - - - -

** stanoviskd vydané k preobsadeniu alebo zmene poctu zamestnancov na CHP

Vysvetlivky:

CHP — chranené pracoviska
ZP — zdravotne postihnutie

Kontrolné listy:

I Ak bolo na jednom kontrolovanom CHP v danom roku viac kontrol, uvadza sa celkovy pocet kontrol spolu.

Napr. ak bolo kontrolované iba jedno CHP, ale kontrola bola v priebehu roka 2 krat, do po¢tu kontrolovanych CHP za dany rok sa doplni 1, ale do

poctu kontrol v danom roku sa uvedie 2.
(niektoré RUVZ uvadzaji pocet vietkych CHP celkom vo svojom regidne, alebo sa tabul'ka nezhoduje s textom)

2 Treba uviest’ podet zamestnancov so ZP na kontrolovanych CHP.
(niektoré RUVZ uvadzaja celkovy poéet zamestnancov na CHP, kt. maju vo svojom regione)

V komentari v texte pod tabul'kou je mozné uviest’ za jednotlivé pracoviska:
- Vykonévanu ¢innost’

- Druh (skupiny) postihnutia: telesné, duSevné, intelektové alebo zmyslové postihnutia

A - azbest, B - biologické faktory, C — chemické faktory, H — hluk, K — karcinogénne a mutagénne faktory,
N — neionizujuce ziarenie, P — psychicka pracovna zataz, R — bremena, V — vibracie, Z — zobrazovacie jednotky




Tabulka ¢. 8

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

. Pocet kontrolnych listov
RUVZ A B C H K N P R \Y 4
Roznava 97
A — azbest N — neionizujlice ziarenie

B — biologické faktory
C — chemické faktory

H — hluk

K — karcinogénne a mutagénne faktory

P — psychicka pracovna zat'az
R — bremena

V — vibracie

Z — zobrazovacie jednotky

Tabulka ¢. 9

Prehl’ad o poéte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych v r. 2018

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pocet kontrolovanych subjektov

Pravna forma subjektu

rozdelenie podl'a poc¢tu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0 1-9 10 - 49 | 50 - 249 (250 aviac| SPOLU
Podnikatel-FO — nezapisany v OR 87 10 97
Podnikatel-FO — zapisany v OR
FO — slobodné povolanie
FO — pol'nohospodarska vyroba 5 5
Fyzické osoby spolu 92 10 102
Verejna obchodna spolo¢nost’ 1 1
Spoloénost’ s ruéenim obmedzenym 63 23 12 6 104
Komanditna spolo¢nost’
Nadacia
Neziskova organizacia 2 2
Akciova spolo¢nost’ 6 3 1 10
DruZstvo 15 2 17
Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.
Statny podnik 1 3 4
Néarodna banka Slovenska
Banka — $tatny pefiazny Ustav 1 1
Rozpodtova organizacia 2 1 5 8
Prispevkova organizacia
Obecny podnik
Fondy
Verejnopravna institucia
Zahrani¢na osoba
Socialna a zdravotné poistovne 1 1 2
Odstepny zavod
Zdruzenie (zviz, spolok) 1 1
Politicka strana, hnutie




Cirkevna organizacia

Organizacna jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesnych komor)

Zaujmové zdruzenie pravnickych osdb
Obec (obecny urad), mesto (mestsky

urad) 4 4
Krajsky a obvodny trad
Samospravny kraj (1’1.rad samospravneho 1 1
kraja)
Pravnické osoby spolu 97 30 21 7 155
Spolu: 189 40 21 7 257

Tabulka ¢. 10

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
o Cl Organizicia sziver . | Lehota
Pocet | polozky , . preSetrenia
reSetr. | Zoznam Dg. (posledny Profesia SIN/?/ (v
P ' zamestnavatel’) ) diioch)
CHzP K/ X
Raynaudov sy. HK,
Impingement syndrom
supacromiale bilat. gr.
28 1. ,tendinosis m. S
supraspinati bilat.
Epicondylitis radiali Zamgeo omoeny
1. humeri bilat., et ulnaris S.r.0. p my 27
; "y lamac
humeri I. dx. Roznava
Demyelinizacna 1ézia
n.medianus bilat. v kmeni
nervu l.st.Arthrosis def. AC
29 MRS . S
ommae bilat. incip.et cubiti
bilat. gr.11
Raynaudov sy. HK,
Impingement sy. Ommae
l.utrg.-gr.111. 1.dx et . ,
28 gr.l.L.sin. Epicondylitis Finalstay Pomoc,ny
2. - L S.r.o. robotnik - S 31
radiali humeri bilat. Roshava tesér
pr.l.dx. RTG
zn.entezopathie pri
epikondyloch vpravo. Sy.




29

Canalis cubiti I.sin. gr. I.
Arthrosis AC lL.utrq gr.ll.-
I11. praec.l.dx marthrosis
bilat. Arthrosis aert.cubiti
l.utrg.incip.Arthrosis art.
radiocarpalis bilat. incip.
Rhisarthrosis
I.dx.Pokrocila artr6za
I1.phalango metakarp.
zhybu I'.ruky

28

29

Tendinosis m.supraspinatis
I. dx. supacromial
impingment sy. l.dx gr. 11.,
I. sin gr. I. Arthrosis def.
AC ommae bilat. gr. 11.-111.
Raynaudov sy. HK, incip.

Zelba §.p.
OZ Siderit
Nizna Slana

Pomocny
lamac, lamac

7K

7K

42

28

29

Raynaudov sy. HK, Sy
canali carpi bilat. pr.1.dx.
Epicondilitis radialis et
uln.hum.bilat. ST.p.
operacii rad. epicondylitidy
vlavo pred 20 rokmi.
Arthrosis art. cubiti
bilat.incip. Arthrosis
ert.AC bilat., Impingement
sy SAgr.l. Ldx., gr. II. .
sin., PHS calcarea bilat.

Spréava ciest
KSK Kosice

Vodi¢ NA

84

28

29

Impingement sy. SA bilat.,
gr.Il. Ldx., gr. I. I. sin.
Tendinosis
m.supraspinatus bil.,
Arthrosis
acromioclavicularis bilat. (
USG 2018 ) Epicon. radiali
humeri bilat., Epicondylitis
ulnaris humeri bilat. (rtg)
Acrthrosis art. cubiti I.dx.
Sy.canalis carpi bilat.
vlavo lahk. St., vpravo
stredne t'azk.st.
Dupuytrenova kontraktura
bilat. incip.

PD Rejdova

Traktorista

7K

7K

23

29

Epicondylitis radialis et

ulnaris humeri bilat. ST

p.komplet. rupture RM aj
Sl'ach bicepsu vpravo,

ESSITY
Slovakia
S.I.0.
Gemerska

Balicka,
upratovacka

35




tazké degenerat. Zmeny, | Horka, NsP.
I11-IV st. stuhnuté rameno | Sv. Barbory
vpravo. Zn. Roznava
supakromialneho
impingementu I1-111 st.
vlavo, kalcifikujuca
tendinitida
Epicond. rad. hum. I. sin. Obsluha
Et uln.hum.bilat. PHS stroja
. 29 bilat. incip. B_ursitis Kovostfpj, a zorad’ovac 2K 97
calcarea sedeltoidea l.dx. | a.s. Dobsina na
Aurthrosis acromioclavicul. profilovacej
bilat. t gr. I.-11. linke
Epicondylitis radialis
humeri bilat. Impingement | ESSITY
sy. Ommae I. dx. gr. I, I. | Slovakia Manipulant( N
8. 29 | sin gr. II. Chron. drazdenie S.r.0. odd. 26
rotatorovej manzety bilat. | Gemerska | paletizacie )
Sy. Canalis carpi gr. I. L.dx. Horka
etgr. Il. 1. sin.
Impingement sy ommae 1.
0 29 dx: g_r.III. Epicc_)ndylitis_ PD Vyﬁrné KI‘IIHC - 2K 28
radialis et ulnaris humeri Slana pastier HD
bilat
Epicondylitis radialis et
ulanris hum. Bilat.
Impingement sy.
Supacromiale gr. I11. 1.dx.,
gr. 1. I: sin ST. p. rupture
Slachy supraspinatu I dx SergR iltJtIEI)arl Pastier HD
10. 29 Vv celej hrubke. Tendinosis o N 29
- Fazekas,
m. supraspinati et .
Plesivec

infraspinati I. sin. Stav po
rupture m. subscapularis I.
sin. Najskor subtotalnej —
S V. S. cystoidnou
degenraciou Slachy




Impingement sy.
Subacromiale bilat. chron.
gr. IV. Kompletna 1ézia
m.supraspinatus
obojstranne a infraspinatu
vpravo, subtotadlna lézia y
: . \ SOS
11. 29 m.1r}t:rasl?1natu§ ,Vl avo, Technickd, | upratovacka N 44
nevylucena parcidlna lézia .
. Roznava
m. subscapularis vpravo (
USG ) Epicondylitis
radialis humeri I. dx. ( klin.
) Epicondylitis ulnaris
humeri bilat. et radialis I.
sin. — RTG znamky
Diftizna pneumopatia n.s. RADZIM Murdr -
12. 34 susp. azbestéza FKs.r.o., stavebny 7K 20
' Roznava robotnik
ESSITY
Susp. Porucha sluchu z Slovakia .
13 | 38 hluku S..0., Mechanik s 28
Gemerska operator
Hoérka
14, 38 | Hypacusis perceptiva bilat. R%S;Eﬁ;;o., zamoc¢nik ?7K 43
Hypacusis perceptiva bilat. | OCHES Konatel -
15. 38 t.C. CSS 43,225 % Fafrak Jan ( [ chladiarensky 7K 27
v dokum. 50,18 % S7CO) mechanik
SPOLU: 15

Zdroj: RUVZ v SR

Poznamka: V tabul’ke je uvedeny pocet presetrenych podozreni na chorobu z povolania a pri
kazdom je uvedena polozka/polozky zoznamu chor6b z povolania (u jednej fyzickej osoby
mohlo preSetrovanie podozrenia na chorobu z povolania zahfiiat’ viac poloZiek zoznamu
chorob z povolania — najcastejSia kombinacia poloziek 28/29).

Zaver preSetrenia:

S = suvisi — pracoval za podmienok kedy moze vzniknut’ choroba z povolania

N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy méze vzniknut’ choroba z povolania
? = nejednoznacné/sporné
K = podozrenie na chorobu z povolania bude dosetrené na regionalnej alebo celoslovenske;j

komisii na posudzovanie choréb z povolania




X =nedoriesené = nedoriesené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko

V zahrani¢i, zanik spoloc¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, ziadost’ odstiipena organu VZ in¢ho
rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresat neznamy, presetrenie nebolo
indikované z dévodu dodatocne zistené¢ho urazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Tabulka ¢. 11

Specializované tilohy a ina odborna ¢innost’

Prednasky Zahraniéné
. Publikécie racovné o
ma odborneh vodborngen | Speciali- |1
Pregraduailna a ¢asopisoch a Hndiins ¢innosti
o x , a Studijné cest i
podujatiach (pocet postgraduslna zbornikoch ! y ulovhy (pocet)
vychova (pocet) N (pocet)
prednisok) (potet hodin) (pocet)
1 - - 2 1

Poznamka: PodrobnejSie su tidaje spracované vo vSeobecnej ¢asti VS

Komentar:
Zahrani¢né pracovné a Studijné cesty
nazov podujatia, miesto, datum
Specializované ulohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach
schvalenych UVZ SR pre dané RUVZ a UVZ SR
Iné¢ Cinnosti, napr.
¢lenstvo v medzirezortnych a medzinarodnych pracovnych skupinach a komisiach

besedy a relacie v rozhlase, v televizii, besedy so ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU
¢lanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci, ¢lanky (aktivity) na internetovych

strankach, atd’.

Tabulka ¢. 13a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*

Timom PZS Lekarom verej nym
zdravotnikom
i Pocet Pocet Pocet
RUVZ kontrolo- Pocet z toho kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
vanych zamest- v kategorii vanych zamest- vanych zamest-
subjektov nancov 3a4 subjektov nancov subjektov nancov
** **% **
Roziava i i i i i i i
spolu




PPLaT : : : : - : :

EPID : : : : - : :

HZPaZ - - - - - - -

HVBPaKV : : : : - : :

HDM - - - - - - -

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o postdeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategoérie 3 alebo 4,
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabulka €. 13b

PZS dodavatel’skym sposobom
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*

Timom PZS Lekarom Vere]nym
zdravotnikom
B Pocet Pocet Pocet
RUVZ kontrolo- Pocet z toho kontrolo- Pocet kontrolo- Podet
vanych zamest- Vv kategorii vanych zamest- vanych zamest-
subjektov nancov 3a4 subjektov nancov subjektov nancov
** ** **
Roziiava 130 5448 1009 - - 1 2
spolu
PPLaT 113 4877 1009 - - - -
EPID - - - - - - -
HZPaZ 2 10 - - - 1 2
HVBPaK i i - i i i i
\Y/
HDM 15 561 - - - - -

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaznam o posudeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategoérie 3 alebo 4,
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka ¢. 13c

Zamestnavatel’ nezabezpecil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

v subjektoch, kde nie si . (e . .
O L. v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi pracami
] vyhlasené rizikové prace
RUVZ Podet y Pocet y z toho
, Pocet , Pocet .o
kontrolovanych 7amestnancov kontrolovanych samestnancov | V kategorii 3 a 4
subjektov** subjektov**
Roznava 13 123 i i i
spolu
PPLaT 7 7 - - -
EPID 1 110 - - -
HZPaZ 5 6 - - -
HVBPaKV - - - - -
HDM - - - - -

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o postdeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4,
**) Udaje ziskané vykonom SZD




Tabulka ¢. 13d

Sankcie pre zamestnavatel’ov za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci tykajuce sa spoluprace s PZS

RUVZ Nazov a sidlo Spravny delikt Popis V sume
kontrolovaného podl’a § 57 (¢oho sa tyka podl'a prislusného €
subjektu zikona ¢. pismena)

355/2007 Z. z.
(uviest’ odsek a
pismeno)
RozZnava - - - -
Tabulka ¢. 13e
Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci
Spravny delikt
. . podl’a § 57 ods.
Nazov a SId,lo 24 alebo ods. 36 Popis
, kontrolovaného . « N , ., V sume
RUVZ Kkvtovatel’ zakona ¢. (Coho sa tyka podla prislusného €
posiytovateta 355/2007 Z. z. pismena)
PZS L,
(uviest’ odsek
a pismeno)
RozZnava - - - -
Tabul’ka ¢. 15
Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva
k 31.12.
Lekari V8 DAHE AHE 85 S I
ekarl . 7 olu
zdrav. ni zdrav. ostatni P
2 1 1 4

VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokogkolskym vzdelanim v odbore verejné
zdravotnictvo (Bc., Mgr.)
— odborni pracovnici v zdravotnictve s Vysokoskolskym vzdelanim iného ako
zdravotnickeho smeru (podl'a NV SR ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorSich

VS ini

DAHE
AHE
SS zdrav

SS ostatni

predpisov)

— diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie

— asistenti hygieny a epidemiologie

. — zdravotnicki laboranti, sestry

vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru

— chemicki laboranti, odborni pracovnici v zdravotnictve so stredoSkolskym




Publika¢na a prednaskova ¢innost’ za prislusny RUVZ v SR
Odd. PPLaT

1. Publikaéna ¢innost’

Roda, Stefan: Ochrana zdravia zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou karcinogénom a mutagénnom pri praci. In: MY
Gemerské noviny, ro€. 57, 2018, €.16.

2. Prednaskova ¢innost’

Nazov kongresu, seminara,

Meno a priezvisko Nazov prednasky atd’ Miesto konania Datum
Stefan Roda, Zdravotné rizika vyplyvajice z pracovnych podmienok | Vedecka pracovna NsP sv. Barbory | 25.01.2018
Janka Molnéarova | a spdsobu prace zamestnancov obchodnej siete schodza SLS Rozinava

Kaufland.




Vyrocna sprava oddelenia
hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin

a kozmetickych vyrobkov

2018



1. Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy, bezpeCnosti potravin
a kozmetickych vyrobkov.

RUVZ so sidlom v RoZiave

Meno, Uplné VysSie
o Rok nastupu | Y
priezvisko, , VS II. stupiia | VS L. stupna stredné odborné
na RUVZ
titul vzdelanie vzdelanie
Vysoka skola
Vysoka skola zdravoF flllcwa
Lubomir veterinarska a soclamne]
Balazik, 2004 Kogice, A - -
Bc., MVDr. hygiena ~ elty
potravin v Bratl? a,ve’
verejné
zdravotnictvo
Vysoka skola
zdravotnictva
Adiana @ socidlne]
Icli/(l);rva, 1992 Ali‘pe ty - - -
' v Bratislave,
verejné
zdravotnictvo
Stredna
zdravotnicka
Skola
Dagmar , 1985 i i i ' Kosice, ’
Vranc¢ikova diplomovany
asistent
hygieny a
epidemioldgie
Stredna
zdravotnicka
Bernardina 1976 i i skola Kosice, i
Fafrakova asistentka
hygieny a
epidemiologie

2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov.

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov sa
zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii, tykajucich sa problematiky hygieny vyzivy,

bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov:




Pocet

a predmetov
urcenych na styk
S potravinami.

Nazov vzdelavacej Dr,uh . Datum Miesto . . zucastnenych
akcie VZdelaYace" konania konania Organizator zamestnanco
akcie v
Mimoriadne
kontroly rieSené
v roku 2017
za}mestnancami Vedecka SGL NsP
RUVZ Roznava, pracovna 25.1.2018 Roznava Roznava 1
brazilske maso, schodza
fipronil
V potravinach,
catering -
stravovacie sluzby.
Regionalna
Akrylamid Kultarny komora
V potravinach XVI. Odborny dom sestier 2
a problematika zdravotnicky 11.5.2018 Gemerska | a porodnych
fipronilu. seminar Horka asistentiek
RozZnava
Situacia VHA
v okrese
RozZnava za rok RUVZ
2017 so sidlom
a Problematika | Seminare 30.5.2018 Roznava % 2
osypok. Roznave
Podpora
zdravia
v okrese
Roznava.
Odborny pracovny
seminar zamerany
na problematiku
materialov Seminar 13.11.2018 Poprad UVZ SR 2
Bratislava




Celoslovenska )
pracovna porada Pracovna 3.a4.12.2018 | Trencianske | UVZ SR 1
V hygiene vyzivy. porada Teplice Bratislava

Odborni zamestnanci pripravili prednasky:
e Pocet: 2X, Zameranie:
Mimoriadne kontroly rie§ené v roku 2017 zamestnancami RUVZ Roziiava, brazilske
maso, fipronil v potravinach, catering - stravovacie sluzby.
Akrylamid v potravinach a problematika fipronilu.

Aktivity v médiach: 0
Publikacna ¢innost’, pocet ¢lankov: O
Iné odborné ¢innosti:
e pocet konzulta¢nej a poradenskej ¢innosti: 409
e (lenstvo v skiiSobnej komisii pre vydavanie osvedCeni odbornej spdsobilosti pre
vykon prace v potravinarstve - 3 zamestnanci.

3. Rozbor ¢innosti.

3.1.  Statny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Roziave - oddelenie hygieny vyzivy, bezpe¢nosti potravin
a kozmetickych vyrobkov zabezpecuje Statny zdravotny dozor a radnti kontrolu potravin
Vv regione RozZnava.

3.1.1 Posudkova ¢innost’
V roku 2018 bolo posudenych 67 navrhov fyzickych osob - podnikatel'ov a pravnickych
0s0b na vydanie zavidznych stanovisk na izemné konanie, kolauda¢né konanie a zmenu
V uZivani stavieb, na schval'ovanie prevadzkovych poriadkov, na uvedenie priestorov do
prevadzky a potravinarskych objektov do prevadzky urc¢enych na vyrobu, pripravu a
podavanie pokrmov a napojov, vyrobu, manipuldciu a umiestnenie na trh potravin,
tabakovych vyrobkov a kozmetickych vyrobkov.

Na zéklade postdenia navrhov boli vydané podl'a zdkona NR SR €. 355/2007 Z.z.
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
(d’alej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z.z.*) tieto zavazné stanoviska a rozhodnutia:

* 1 z&vizné stanovisko na uizemné konanie stavby (1 zariadenie spolo¢ného
stravovania),

* 5 zavéaznych stanovisk ku kolaudacii stavby ( 4 zariadenia spolo¢ného stravovania, 1
predajiia potravin ),

* 4 zaviazné stanoviska na zmenu v uzivani stavby ( 2 zariadenia spolo¢ného
stravovania, 1 vyrobna potravin, 1 predajiia potravin ),

* 2 rozhodnutie na schval'ovanie prevadzkovych poriadkov ( 2 zariadenia spolo¢ného
stravovania ),

* 52 rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky a potravinarskych objektov do
prevadzky ( 37 zariadeni spolo¢ného stravovania, 1 vyrobnia potravin, 12 predajni
potravin, 2 iné zariadenia na predaj potravin ),




* 2 rozhodnuti 0 preruseni konania ( 2 zariadenia spolo¢ného stravovania ),

1 zastavenia konania ( 1 zariadenia spolo¢ného stravovania ).

Bolo poskytnutych 409 odbornych konzultacii k projektom potravinarskych
zariadeni, k prevadzkovym poriadkom pre zariadenia spolo¢ného stravovania, k uvedenie
priestorov do prevadzky a potravinarskych objektov do prevadzky, k vyrobe, manipulacii
a umiestneniu potravin na trh, k vyrobe, priprave a podavaniu pokrmov a népojov
Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania, k ziskaniu osvedcenia o odbornej sposobilosti.

Bolo realizovanych 855 inych vykonov ( stanoviské iné ako zavizné, Setrenie
podnetov na vykon SZD, zaslanie vzoriek potravin, kozmetickych vyrobkov a materialov
a predmetov urcenych na styk s potravinami na laboratérne vySetrenie, pripisy, udaje a
odpovede, informécie a pripomienky, pozvanky na skusky o odbornej sposobilosti,
zapisnice zo skusok o odbornej spdsobilosti, osvedEenia o odbornej sposobilosti, pokuty
Vv blokovom konani, odstipenie podania alebo staznosti, vyzvy, podnety, stanoviska pre
iné oddelenia, spravy v ramci vykonu Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly
potravin, spravy v ramci vykonu Stadtneho zdravotného dozoru nad kozmetickymi
vyrobkami, ind agenda ( bezpredmetné ziadosti a vyzva ), odobraté vzorky potravin a
pokrmov, odobraté vzorky kozmetickych vyrobkov, odobraté vzorky materidlov
a predmetov urcenych na styk s potravinami, odobraté vzorky sterov, kontroly v stankoch
na kratkodoby predaj potravin pri jednorazovych podujatiach - aj z inych regionov,
rozhodnutia o vrateni spravnych poplatkov, duplikaty osvedceni ). ( Tabul’ka ¢. 3 ).

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

a) 57 kontrol bolo vykonanych podla ,,zdkona ¢. 355/2007 Z. z.*“ v suvislosti
s vydanim zavéznych stanovisk na kolaudaéné konanie a rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky a potravinarskych objektov do prevadzky,

b) 9 kontrol podl'a zdkona NR SR ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov, porusenie zdkazu faj¢enia nebolo zistené,

c) 14 kontrol na zaklade podnetov rieSené podl'a ,,zakona ¢. 355/2007 Z. z.*

a zakona NR SR €. 152/1995 Z. z. o potravinach, v zneni neskorSich predpisov

(d’alej len ,,zakon €. 152/1995 Z. z.%):

- celkovy pocet podnetov 14 ( 7 anonymnych podnetov ): ztoho 5
opodstatnenych podnetov, 8 neopodstatnené podnety, 1 podnet odstipeny na
RVaPS Roznava).

3.2 Uradna kontrola

Uradna kontrola sa vykonavala na ziklade Planu tradnej kontroly potravin na rok
2018, ktory je zostladeny s MANCP - Viacroénym narodnym planom turadnej kontroly
potravin v posobnosti organov verejného zdravotnictva.

Ulohy boli stanovené do tychto okruhov:
Celoro¢ny vSeobecny plan pre odber vzoriek potravin a materidlov a predmetov uréenych na
styk s potravinami.
Pléan pre kontrolu potravinarskych zariadeni a zariadeni spolo¢ného stravovania.
Cielené tlohy postavené na zaklade zdravotného rizika - mikrobiologického a chemického.
Mimoriadne tlohy.
Pokracujuce ulohy.
Vzdeldvanie zamestnancov vykonavajucich uradnu kontrolu potravin.



Uradnej kontrole podlieha 374 zariadeni zaradenych do stupiia epidemiologickej rizikovosti.
V potravinarskych zariadeniach a ZSS bolo vykonanych 197 kontrol.
Pri kontrolach bolo zistenych 42 nezhod.

Z celkového poctu 197 vykonanych kontrol bolo vyhovujucich 179.

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujicich

S lah6dkarskymi vyrobkami, cukrarskymi vyrobkami, zmrzlinou, mineralnymi,
pramenitymi vodami a balenou pitnou vodou, potravinami na osobitné vyZivové
ucely, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi litkami, aroémami.

Pocet vyrobnych prevadzok s epidemiologickym rizikom: 9

(L. kategoria:8, II. kategoria: 1, II1. kategoria:0, I'V. kategoria:0, V. kategodria:0).
Pocet obchodnych jednotiek: 26

(Ikategoria: 26, II. kategoria:0, II1. kategoria:0, I'V kategoria:0, V. kategoria:0).

Pocet evidovanych vyrobnych prevadzok s epidemiologickym rizikom a obchodnych
jednotiek je 35.

Kontrole bolo podrobenych 12 subjektov, u ktorych bolo vykonanych 28 kontrol.

Pri vyrobe a manipulacii Vv potravinarskych podnikoch so zmrzlinou: v dodrziavani zasad
SPV, HACCP: 0, v priebeznom vzdelavani zamestnancov: 0, v hygiene prevadzky: O,
v osobnej hygiene: 0, v odbornej sposobilosti: 0, v zdravotnej sposobilosti: 0, v oznacovani:
0, vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach: 0, v potravinach po DT/DMT: 0, v pdvode,
vysledovatelnosti: 0, v skladovani potravin: 0, v manipulacii s potravinami: 0, v manipulacii
s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim: 0, v iné: 0.

Pri manipulacii v obchodnych jednotkdch slahédkarskymi vyrobkami, cukrarskymi
vyrobkami, zmrzlinou, mineridlnymi a pramenitymi vodami, vyZivovymi doplnkami,
aditivnymi latkami, obalmi a materialmi prichadzajicimi do styku s potravinami):
v dodrziavani zasad SPV, HACCP: 0, v priebeznom vzdelavani zamestnancov: 0, v hygiene
prevadzky: 0, v osobnej hygiene: 0, v odbornej spdsobilosti: 2, v zdravotnej sposobilosti: 1,
Vv oznaCovani: 0, vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach: 0, v potravindch po DT/DMT: 0,
vV pévode, vysledovatelnosti: 0, v skladovani potravin: 0, v manipulacii s potravinami: 0,
v manipulécii s odpadom a jeho kategoriza¢nym zaradenim: 0, v iné: 0.

Vykon uradnej kontroly nad materialmi a predmetmi uré¢enymi na styk potravinami:
Podla planu uradnej kontroly FCM na rok 2018 boli odobraté a vySetrené 3 vyrobky
materialov a predmetov prichadzajucich do styku s potravinami, a to: Sada 6 poharov 35 ml
Hruska, FACKELMANN NYLON - obracatka NERO a Jysk.com BOWL NIKLAS 30 cm,
riad - bambus. Vysetrené vzorky boli v zhode s ustanoveniami platnych pravnych predpisov.

V systéme RAPID ALERT 2018 bolo hlisenych 5 informacii:

1.Zaslanie informacie k preventivhemu stahovaniu dojcenskej mlie¢nej vyzivy Amilk
Bifido z trhu. (RASFF).



Dnia 18.1.2018 bola e-mailom zasland informécia, 5 prevadzkovatelia lekarni siete Dr. Max
Vv regione uviedli, ze predmetné vyrobky v mnozstve 56 baleni boli reklamacnym zaznamom
vratené distributorovi PHOENIX Zdravotnicke zasobovanie a.s. Bratislava.

2.Zaslanie informacie z RASFF - Vypuknutie nakazy Listeria monocytogenes IVB. ST6
v mrazenej sladkej kukurici.

Dna 25.7.2018 bola zaslana e-mailom informacia o vykonanej kontrole v zariadeni
spolo¢ného stravovania (podla zaslanych distribu¢nych zoznamov) so zameranim sa na
vyskyt nevyhovujuceho vyrobku CORN SURERSWEET 4x2,5 kg v suvislosti so zaslanim
vystrazného ozndmenia. Kontrolou nebol zisteny vyskyt nevyhovujiceho vyrobku.

3.Dorucena informacia z RASFF - Stahovanie mrazenej zeleniny z Belgicka v savislosti
s nakazou Listeria monocytogenes.

V zaslanych distribuénych zoznamoch neboli uvedené zariadenia spolo¢ného stravovania
regionu Roznava.

4.Dorucena informacia RASFF - Salmonella enterica serovar Thypimurium - bravéova
svieCkovica s palcom bez retiazky IVP mrazena.

V zaslanych distribuénych zoznamoch neboli uvedené zariadenia spolo¢ného stravovania
regionu Roznava.

5.Zaslanie informacie z RASFF - Salmonella v tekutej vajeénej melanZi povodom
z Ukrajiny.

Dna 2.1.2019 bola e-mailom zaslana informéacia (podl'a zaslanych distribu¢nych zoznamov)
0 dodani 12 kg nevyhovujiceho vyrobku do Zavodnej reStauracie Essity Slovakia Gemerska
Horka, 2 kg predmetného vyrobku bolo vratenych dodavatel'ovi KON - RAD spol. sr.0.,
Cesta na Senec 24, 830 06 Bratislava.

3.2.2 Kontrola v ZSS

Pocet zariadeni spolo¢ného stravovania uzavretého typu: 51
(Ikategoéria:36, I1.kategoria: 15, III. kategoria:0, I'V. kategéria:0, V. kategoria:0)

Pocet zariadeni spolo¢ného stravovania otvoreného: 288
(Ikategoéria:213, II. kategoria: 75, I11. kategoria:0, IV. kategoria: 0, V. kategoria: 0)

Pocet evidovanych zariadeni spolo¢ného stravovania je 339.
Kontrole bolo podrobenych 74 subjektov, u ktorych bolo vykonanych 120 kontrol.

Analyza nezhdd: nepreukédzanie sa dokladom o odbornej spdsobilosti, nedodrziavanie zasad
osobnej hygieny, nezabezpeCenie a nekontrolovanie podmienok zdravotnej neSkodnosti
potravin, nepredloZenie dokumentacie vysledovatel'nosti potravin, znecistené pracovné stoly,
nevyhovujiaca manipulécia s rozpracovanymi pokrmami, nezabezpecenie tecucej teplej vody
do umyvacieho drezu, vylevky a umyvadiel, znecistené streny a prevadzkovych priestorov,
zly technicky stav povrchov regalov na uloZenie potravin, zne€istené podlahy prevadzkovych
priestorov.

1 vzorka vyzivového doplnku Floraliv flasticky nespliiiala kvalitativne poziadavky na
vyzivovy doplnok s obsahom mezofilnych baktérii mlie¢neho kvasenia, nakol’ko laboratérnou
analyzou mnozstvo mezofilnych baktérii mlie¢neho kvasenia po prepocitani na jednu



flasticku aj so zohladnenim neistoty stanovenia nebolo v stlade s mnozstvom, ktoré
deklaruje vyrobca na obale.

3.2.3 Audity podPa ¢l. S nariadenia (ES) ¢. 882/2004

V roku 2018 neboli vykonané audity podla referenénych noriem: 8. hlavy
Potravinového kodexu Slovenskej republiky a Nariadenia (ES) ¢. 178/2002.

3.3 Zdravotna neSkodnost’ potravin

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Odobratych a mikrobiologicky vysetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov) bolo 103,
98 vysetrenych vzoriek bolo v zhode so vSeobecne zavaznymi platnymi pravnymi
predpismi.

Lahodkarske vyrobky

Pocet vysetrenych vzoriek: 15, Pocet nevyhovujacich vzoriek: 0

Cukrarske vyrobky

Pocet vySetrenych vzoriek: 20, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Zmrzlina

Pocet vysetrenych vzoriek: 35, Pocet nevyhovujicich vzoriek: 5

5 wvzorieck zmrzlin bolo mikrobiologicky nevyhovujucich pre prekrocenie poctu
mikroorganizmov — Enterobacteriaceae, Koliformnych baktérii.

Slepacie vajcia

Pocet vysetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Pokrmy ¢erstvo pripravené bez tepelnej tpravy alebo chemickej konzervacie

Pocet vySetrenych vzoriek: 5, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Pokrmy ¢erstvo pripravené tepelne opracované

Pocet vysetrenych vzoriek: 5, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Pramenité vody dojcenské

Pocet vySetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Voda - watercoolery

Pocet vySetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Vyzivové doplnky obsahujice rastlinni zloZzku, napriklad tablety, prasok, drazé,
kapsuly, Zelé, tekuté pripravky a podobne

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Vyzivové doplnky obsahujtce oleje (najmai rybi olej) a tuky

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujtcich vzoriek: 0

Bylinné ¢aje z lie¢ivych rastlin, resp. zmesi rastlin uvadzané ako vyZivové doplnky

Pocet vysetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Vyzivové doplnky obsahujice mezofilné baktérie mlieneho kvasenia

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 1

Vyrobok nespliita kvalitativne poziadavky na vyzivovy doplnok s obsahom kmetiov baktérii
mlieCneho kvasenia, nakol'ko laboratéornou analyzou mnozstvo kmenov baktérii mlie¢neho
kvasenia po prepocitani na 10 ml aj so zohladnenim neistoty stanovenia nie je v stlade
s mnozstvom, ktoré deklaruje vyrobca na obale.

Vyzivové doplnky — potraviny na splnenie nirokov na vyZivu pri intenzivnej svalovej
namahe, najmé pre Sportovcov

Pocet vysetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0



Detska a dojcenska vyzZiva
Pocet vySetrenych vzoriek: 10, Pocet nevyhovujacich vzoriek: 0

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

Odobratych a chemicky vysetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov) bolo 69.
Vsetky vysetrené vzorky boli v zhode so vSeobecne zavdznymi platnymi pravnymi predpismi.

CUDZORODE LATKY KONTAMINUJUCE

Kontaminujuce latky ( Pb, Cd, Hg ) boli vysetrované v detskej a dojcenskej vyzive,
vyzivovych doplnkoch, potravindch ekologickej polnohospodarskej vyroby, materidloch
a predmetoch ur¢enych na styk s potravinami, pramenitych vodach dojcenskych, vode -
watercooleroch, hotovych pokrmoch:

Pocet vySetrenych vzoriek: Pb: 21, Cd: 19, Hg: 16, Pocet nevyhovujacich vzoriek: 0
Kontaminujuce latky ( As, Ni, CN, NO2, NO3, B, Sb, Mn, Fx ) boli vySetrované v detskej
a doj¢enskej vyzive, pramenitych vodach dojcenskych, vode - watercooleroch:

Pocet vySetrenych vzoriek: As: 4, Ni: 5, CN: 4, NO2: 9, NO3: 9, B: 2, Sb: 4, Mn: 4, Fx:4,
Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Z toho:

Dusi¢nany boli vySetrované v detskej a dojcenskej vyzive, pramenitych vodach doj¢enskych
a vode - watercooleroch:

Pocet vySetrenych vzoriek: 9, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Zistené mnozstvo (priemer): 11,57 mg/kg

Dusitany boli vysetrované v detskej a doj¢enskej vyzive, pramenitych vodach dojcenskych a
vode - watercooleroch:

Pocet vySetrenych vzoriek: 9, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Zistené mnozstvo (priemer): 1,13 mg/kg

Zearalenon, Deoxynivalenol, Aflatoxin B1, Patulin boli vySetrované v detskej a dojcenske;j
vyZive:

Pocet vySetrenych vzoriek: Zearalenon: 1, Aflatoxin B1: 2, Patulin: 2,

Pocet nevyhovujtcich vzoriek: 0

Obsah rezidui pesticidov bol vySetrovany v detskej a dojcenskej vyzive:

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Glutén bol vysetrovany v potravine na osobitné vyzivové tcely pri diéte pre celiatikov:

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0, Zistend hodnota: <5 mg/kg
Prekrocenie maximalnej davky — povoleného ionizujiceho Ziarenia v potravine bolo
vySetrované v potravine rastlinného pévodu bez obsahu tuku:

Pocet vysetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0, Zistend hodnota: dokaz
oZiarenia: negativny

Primarne aromatické aminy (ako anilin) bol vySetrované Vv materidloch a predmetoch
urcenych na styk sa potravinami:

Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Formaldehyd bol vySetrovany v materialoch a predmetoch ur¢enych na styk sa potravinami:
Pocet vySetrenych vzoriek: 1, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

CUDZORODE LATKY ADITIVNE

Pritomnost’ farbiv bola vySetrovand v zmrzlinach, cukrarskych vyrobkoch
Pocet vySetrenych vzoriek: 10, Pocet nevyhovujtcich vzoriek: 0



Zmrzliny / 6 vzoriek

Zmrzlina zelené jablko, (ovocna, studenou cestou), Kaktus zmrzlina, (nemlie¢na, vodova,
studenou cestou), Smouli zmrzlina, mrazeny krém s rastlinnym tukom s prichutou tutti —
frutti a snehovymi pusinkami (ovocna, priemyselne vyrobena), Jogurtova zmrzlina, (mlie¢na,
teplou cestou), Jahodova zmrzlina, (ovocna, studenou cestou), Tocena zmrzlina ¢okolada
(mlie¢na, studenou cestou) / syntetické farbivéa negativne

Cukrarske vyrobky / 4 vzorky
Ovocna kocka, Kakaovo medovy rez, Puncové rezy, KrémesS obycajny / syntetické farbiva
negativne

Pritomnost’ sladidiel bola vySetrovana v lahddkarskych vyrobkoch, cukrarskych vyrobkoch,
vyzivovych doplnkoch
Pocet vySetrenych vzoriek: 9, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Lahodkarske vyrobky / 1 vzorka

Anglickd bageta / Acesulfam K, Sacharin, Aspartam

Cukrarske vyrobky / 4 vzorky

Ovocna kocka, Kakaovo medovy rez, Puncové rezy, Kréme§ obycCajny / Acesulfam K,
Sacharin, Aspartam

Vyzivové doplnky / 4 vzorky

Maxi Vita Herbal Bylinny sirup (pokojny spanok), vyzivovy doplnok,

DGP Cmulacie tablety s hor¢ikom, vitaminom C, vitaminmi B6 a B12, 30 ks, vyzivovy
doplnok so sladidlom,

Maxi vita Herbal Bylinny sirup (posilnenie imunity), vyzivovy doplnok / Sacharin

DGP SPORTNESS Proteinovy Sejk s prichutou cookies a smotana, 350 g / Acesulfam K,
Aspartam, Sacharin

Pritomnost’ konzervacnych latok bola vySetrovand v lahddkarskych vyrobkoch,
cukrarskych vyrobkoch, vyzivovych doplnkoch:

Pocet vySetrenych vzoriek: 6, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Lahédkarske vyrobky / 3 vzorky

Anglicka bageta, Bageta so Sunkou, Gyros burger / kyselina benzoova, kyselina sorbova
Cukrarske vyrobky / 1 vzorka

Kakaovo medovy rez / kyselina benzoova, kyselina sorbova

Vyzivové doplnky / 2 vzorky

Maxi Vita Herbal Bylinny sirup (pokojny spanok), vyzivovy doplnok,

Maxi vita Herbal Bylinny sirup (posilnenie imunity), vyzivovy doplnok / kyselina benzoova,
kyselina sorbova

Pritomnost’ vitaminu C bola vySetrovana vo vyzivovych doplnkoch:

Pocet vysetrenych vzoriek: 2, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

Vyzivové doplnky / 2 vzorky

Maxi Vita Herbal Bylinny sirup (pokojny spanok), vyzivovy doplnok / kyselina askorbova:
3909 mg/kag,

DGP Cmulacie tablety s hor¢ikom, vitaminom C, vitaminmi B6 a B12, 30 ks, vyzivovy
doplnok so sladidlom / kyselina askorbova: 27 440 mg/kg

Kuchynska sol’ bola vysetrovana v hotovych pokrmoch
Pocet vySetrenych vzoriek: 7, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0



Hotové pokrmy / 7 vzoriek
Polievka zo zelenej fazulky, Kuracie platky s grilovanou zeleninou, Varena ryza, Kalerabova
polievka s vajcom, Brav€ové pecené, Dusena kapusta, Knedl'a

Ferokyanidy boli vysetrované v kuchynskej soli:
Pocet vySetrenych vzoriek: 12, Pocet nevyhovujtcich vzoriek: 0

Jodidy boli vySetrované v kuchynskej soli:
Pocet vySetrenych vzoriek: 12, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

pH bolo vySetrované v mineralnych vodach dojcenskych, vode - watercooleroch:
Pocet vySetrenych vzoriek: 4, Pocet nevyhovujucich vzoriek: 0

3.4 Turisticka sezona
3.4.1 Letna turisticka sezona

V regione Roznava evidujeme lokality s rekreacnymi strediskami: Roziava, Betliar,

Bretka, Brzotin, Dedinky, Dedinky - ¢ast’ DobSinska Masa, Gemerska Horka, Stratena,
Stratend - Cast’ Dobsinska Cadova Jaskyia, Vysna Slana, v ktorych sa poskytuju stravovacie
sluzby.
Bolo vykonanych 8 kontrol v zariadeniach spolo¢ného stravovania so zameranim na
dodrziavanie poziadaviek na hygienu vyroby, pripravy a podavania pokrmov a napojov,
manipulaciu s nimi a ich umiestiiovanie na trh, na dodrziavanie osobnej a prevadzkovej
hygieny. Boli ulozené pokuty v blokovom konani 2/161 Eur za poruSenie povinnosti a
poziadaviek na hygienu vyroby potravin, manipulovania s nimi a ich umiestiiovania na trh.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

V regione Roznava evidujeme lokality s rekreaénymi strediskami: Dedinky, Dedinky -
cast’ Dobsinska Masa, Stratend, Stratena - Cast’ DobSinskd Cadova Jaskyia, VySna Slana,
Vv ktorych sa poskytuju stravovacie sluzby.

Bolo vykonanych 4 kontroly v zariadeniach spolo¢ného stravovania so zameranim na
dodrziavanie poZziadaviek na hygienu vyroby, pripravy a poddvania pokrmov a napojov,
manipulaciu s nimi a ich umiestiovanie na trh, na dodrZiavanie osobnej a prevadzkovej
hygieny. Bola ulozené pokuta v blokovom konani 1/110 Eur za porusenie povinnosti a
poziadaviek na hygienu vyroby potravin, manipulovania s nimi a ich umiestiiovania na trh.

V zimnej turistickej sezone je vicSina zariadeni v rekreacnych strediskach zatvorena,
prevadzkovatelia zariadeni pisomne informuji RUVZ Roznava o do¢asnom uzatvoreni
svojho zariadenia s uvedenim terminu znovu zahdjenia ¢innosti.

3.5 Hromadné akcie

V roku 2018 sa v regione Roznava konalo 25 hromadnych akcii ( 2 jarmoky, 2
viano¢né trhy, 1 velkonocny trh, 2 hudobné festivaly, 9 Sportovych podujati, 9 oslav dni
miest a obci ) a bolo vykonanych 20 kontrol.
Pri vykonavani Statneho zdravotného dozoru pocas konania sa hromadnych akcii boli
zistované nedostatky menSieho charakteru ( vacSinou u prevadzkovatel'ov zariadeni z inych
regionov ), ktoré boli okamzite na mieste odstrdnené. Za nepreukazanie sa dokladom
0 odbornej sposobilosti boli ulozené pokuty v blokovom konani 5/165 Eur a za porusSenie



povinnosti a poziadaviek na hygienu vyroby potravin, manipulovania snimi a ich
umiestiiovania na trh bola ulozena pokuta v blokovom konani 1/100 Eur .

4.  Sank¢né opatrenia.

Sank¢né opatrenia podla ,,zakona ¢. 355/2007 Z. z.“:

podla § 55 ods. 2: 0

podla § 56 v priestupkovom konani ulozené sankcie: 0/ 0 €

podla § 56 ods. 1 pism. 1) v st€innosti so zék. ¢. 372/1990 Zb. boli udelené¢ blokové pokuty:
17/920 €

podla § 57 ulozené pokuty: 0/ 0 €

podl'a § 58 uplatnené nahrady nékladov: 0/ 0 €

Sankéné opatrenia podla ,,zakona €. 152/1995 Z. z.“:

podla § 19 ods.1 ako i podl'a €. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004: 0

podl'a § 28 ulozené pokuty: 0/ 0 €

podla § 29 v priestupkovom konani ulozené sankcie: 0/ 0 €

podla § 29 v sucinnosti so zak. ¢. 372/1990 Zb. boli v blokovom konani udelené pokuty:
6/425 €

podl'a § 20 ods. 4 uplatnené ndhrady nakladov: 0/ 0 €

DalSie sank¢né opatrenia:

podl'a § 10 zakona NR SR ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov ulozené pokuty: 0/0 €
- Vv blokovom konani: 0/ 0 €
podla § 45 zakona €. 71/67 Zb. - poriadkova pokuta: 0 / 0 €

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni.

V roku 2018 nebol zaznamenany vyskyt alimentarnych ochoreni v epidémiach, na
Setreni ktorych by sa podielalo oddelenie hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a
kozmetickych vyrobkov.

6. Poradne spravnej vyzivy.

V roku 2018 v ramci poradne boli vySetrené 3 Kklientky a 3 klienti. V spolupraci so
vSeobecnym poradenskym centrom ochrany a podpory zdravia sa u klientov z kapilarnej krvi
stanovili parametre lipoproteinového metabolizmu ( celkovy cholesterol, triacylglyceroly,
HDL cholesterol, LDL cholesterol a gluk6za ). VySetrovalo sa pristrojom Reflotron.

Kazda klientka aklient vyplnili dotaznik o Zivotosprave, ktory poskytol informacie o
stravovacich zvyklostiach, spotrebe pokrmov, pohybovej aktivite a vplyve stresu na
organizmus. Klinicko-somaticky dotaznik poskytol informacie o hmotnosti, vyske, BMI,
WHR, TKs, TKd. Kazda klientka aklient vyplnili trojdiovy jedalny listok, do ktorého
zaznamenavali skonzumované druhy a mnozstva potravin a pokrmov. Jedalny listok bol
pocitacovo spracovany v programe Alimenta. Poskytol udaje o energetickom prijme, prijme
zékladnych Zzivin, tukov, sacharidov, bielkovin, vitaminov a mineralii, hrubej vldkniny,



cholesterolu, NaCl a prijme tekutin. Vysledky boli porovnané a vyhodnotené s odportac¢anymi
vyzivovymi davkami.

Monitoroval sa obsah nasytenych mastnych kyselin, nenasytenych mastnych kyselin s 1 =,
nenasytenych mastnych kyselin s viac =, trans-mastnych kyselin v strave formou programu
Alimenta. Kazdej klientke a klientovi, ktori o0to poziadali bolo poskytnuté individualne
poradenstvo v otazkach zasad spravnej vyzivy a zivotospravy, hlavne so zameranim na
prevenciu kardiovaskularnych ochoreni, osteoporozy a obezity.

7. Hlavné dlohy a projekty, mimoriadne ulohy.

Hlavné ulohy a projekty

Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok a arém v potravinach.

Monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok v potravinach aarém u vybranej
populécie, s cielom zistit’ troven ich spotreby a porovnat’ prijem vybranej pridavnej latky
Sjej stanovenym prijatelnym dennym prijmom (ADI) v nadvéznosti udaje stcasné¢ho
vedeckého hodnotenia.

V mesiaci august bol vykonany zber tdajov U 20 respondentov vybranych vekovych
skupin dospelej populacie a spracovali sa dotazniky v rdmci monitorovacej ulohy. Vysledky
spracovanych tidajov z dotaznikov k monitoringu boli zaslané e-mailom UVZ SR Bratislava
dia 10.12.2018.

Monitoring prijmu kuchynskej soli.

Dosiahnut’ postupné znizovanie prijmu soli v nadvédznosti na prijaté Ulohy v oblasti
rizikovych faktorov vo vyzive.

Podl'a planu uradnej kontroly potravin na rok 2018 bol vykonany odber 4
vzoriek hotovych pokrmov - Kalerdbova polievka s vajcom, Bravfové pecené, Dusena
kapusta, Knedl'a v Kuchyni NsP sv. Barbory, Roziava, 3 vzoriek hotovych pokrmov -
Polievka zo zelenej fazulky, Kuracie platky s grilovanou zeleninou, Varena ryza v Jedalni
,,Ako Doma“, Safarikova 3, RoZfiava na laboratorne vysetrenie obsahu pridanej kuchynskej
soli. Vsetky laboratorne vysetrené vzorky boli v zhode s poziadavkami uvedenymi vo
vSeobecne zaviaznych pravnych predpisoch. Vysledky laboratornych analyz boli spracované
podl'a komodity do tabulkovej formy a boli zaslané e-mailom RUVZ so sidlom v Kogiciach
dna 10.1.2019.

Bezpecnost’ obalovych materidlov na kozmetické vyrobky.

Cielom projektu je kontrola bezpecnosti obalovych materidlov pouzivanych na balenie
kozmetickych vyrobkov vo vztahu k migracii vybranych ukazovatelov zdravotnej
bezpecnosti vyplyvajucich z materialového zloZenia v sulade s poziadavkami nariadenia EP
a Rady ¢&. 1935/2004 a nariadenia Komisie (EU) &. 10/2011.

Podl'a Usmernenia na zabezpecenie jednotného vykonu Stitneho zdravotného dozoru
nad kozmetickymi vyrobkami v roku 2018 RUVZ so sidlom v Rozave tlohu neplni.



Rezidua pesticidov v potravinach na vyzivu a vyzivové pripravky pre dojcata a malé
deti.

Monitoring obsahu rezidui pesticidov v potravindch pre dojcensku a detsku vyzivu
v obchodnej sieti, ochrana zdravia detskej populacie, plnenie prijatych opatreni v ramci
dohovoru s krajinami EU nad kontrolou obsahu rezidui pesticidov v dojéenskej a detskej
vyzive, zavadzanie novych metod stanovenia rezidui pesticidov.

Na zaklade planu uradnej kontroly potravin na rok 2018 bola odobratd 1 vzorka
potraviny Nestlég BEBAg OPTIPROg 1 Instantna pociato¢nd mlie¢na vyziva dojciat, od
narodenia, 600 g na laboratorne vysetrenie. Laboratorne vySetrena vzorka bola v zhode
s poziadavkami uvedenymi vo v§eobecne zaviaznych pravnych predpisoch.

Mimoriadne ulohy.

Pocet mimoriadnych uloh v roku 2018 bol 13, a to:

1.Zaslanie informacie k preventivhemu st’ahovaniu dojcenskej mlienej vyzivy Amilk
Bifido z trhu. (RASFF).

Dna 18.1.2018 bola e-mailom zasland informécia, 5 prevadzkovatelia lekarni siete Dr. Max
Vv regione uviedli, ze predmetné vyrobky v mnozstve 56 baleni boli reklamacnym zaznamom
vratené distributorovi PHOENIX Zdravotnicke zasobovanie a.s. Bratislava.

2.Zaslanie informacie o stiahnuti vyrobku Babylove ovocny prikrm jahoda, malina,
jablko od 4. mesiaca.

Diia 19.1.2018 bola e-mailom zaslané informacia z vykonu kontroly 0 predmetnom vyrobku.
Dodanych 12 ks do Predajne dm drogerie markt v RoZiave, Aleja Jana Pavla II. bolo
sprievodnym listom tovaru - vratkou zo dna 19.01.2018 vratenych Centralnemu skladu,
Dial'ni¢na cesta 2 903 01 Senec.

3.Vyplnenie dotaznika zameraného na vykon SZD v zariadeniach socialnych sluZieb.

Diia 14.3.2018 oddelenie hygieny vyzivy, bezpe€nosti potravin a kozmetickych vyrobkov
vyplnilo pre oddelenie hygieny Zzivotného prostredia a zdravia pozadovany dotaznik,
zamerany na vykon Statneho zdravotného dozoru v zariadeniach socidlnych sluzieb za roky
2015, 2016 a 2017.

4.Zaslanie informacie z RASFF - Migracia primarnych aromatizovanych aminov
z nylonovych kuchynskych kliesti povodom z Ciny.

Dna 28.5.2018 bola e-mailom zasland informdcia o predmetnom vyrobku, ktory do obchodu
KIK Textil a Noon Food v Roznave, Aleja Jana Pavla II. nebol dodany.

5.Zaslanie odpovede k stavu monitorovania kadmia v potravinach v nadviznosti na
odporu¢anie Komisie & 2014/193/EU zo 4. aprila 2014 tykajiice sa zniZenia vyskytu
kadmia v potravinach.

Dna 19.6.2018 bola e-mailom zaslana odpoved’ s prilohou o poctoch vzoriek odobratych za
obdobie rokov 2014 az 2017.

6.Zaslanie informacie z RASFF - Vypuknutie nakazy Listeria monocytogenes IVB. ST6
v mrazenej sladkej kukurici.



Dna 25.7.2018 bola zaslana e-mailom informacia o vykonanej kontrole v zariadeni
spolo¢ného stravovania (podla zaslanych distribuénych zoznamov) so zameranim sa nha
vyskyt nevyhovujuceho vyrobku CORN SURERSWEET 4x2,5 kg v suvislosti so zaslanim
vystrazného oznamenia. Kontrolou nebol zisteny vyskyt nevyhovujiceho vyrobku.

7.Dorucena informacia z RASFF - Stahovanie mrazenej zeleniny z Belgicka v savislosti
s nakazou Listeria monocytogenes.

V zaslanych distribuénych zoznamoch neboli uvedené zariadenia spolo¢ného stravovania
regionu Roznava.

8.Dorucena informacia RASFF - Salmonella enterica serovar Thypimurium - bravéova
svieCkovica s palcom bez retiazky IVP mrazena.

V zaslanych distribuénych zoznamoch neboli uvedené zariadenia spolo¢ného stravovania
regionu Roznava.

9.Zaslanie sumarnej spravy z kontrol nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2018
v prevadzkach s vyrobou a predajom nebalenej zmrzliny.

Dna 5.9.2018 bola e-mailom zaslana sumarna sprava z vykonu kontrol. Bolo vykonanych 13
kontrol, 35 odobratych a vySetrenych vzoriek zmrzlin, z toho 5 vzoriek bolo mikrobiologicky
nevyhovujucich, 5 sterov z pracovného prostredia bolo vyhovujucich.

10.Zaslanie spravy z mimoriadnej kontroly hygienickych poZiadaviek Cerpacich stanic.
Dnia 24.9.2018 bola e-mailom zasland sprava z vykonu kontrol. Bolo vykonanych 5 kontrol,
v 1 zariadeni boli zistené nedostatky, jednanim s prevadzkovatel'om boli nasledne odstranené.

11.Zaslanie spravy z mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na prevadzky verejného
stravovania, ktoré vyrabaju pokrmy zo surového misa - vysledovatel’'nost’ misa.

Diia 17.10.2018 bola e-mailom zaslana sprava z vykonu kontrol. Bolo vykonanych 5 kontrol,
v 4 zariadeniach bolo zistené porusenie povinnosti podla ¢lanku 18 Nariadenia (ES) ¢.
178/2002, v 2 zariadeniach bola uplatnena pokuta v blokovom konani.

12.Zaslanie spravy z mimoriadnej kontroly stinkového a ambulantného predaja
potravin pocas konania hromadnych podujati - viano¢nych (Mikulasskych) trhov.

Dna 14.12.2018 bola e-mailom zaslana sprava z vykonu kontrol. Bolo vykonanych 8 kontrol,
Vv 1 zariadeni za zistené nedostatky bola uplatnend pokuta v blokovom konani.

13.Zaslanie informacie z RASFF - Salmonella v tekutej vajeénej melanZi povodom
z Ukrajiny.

Dna 2.1.2019 bola e-mailom zaslana informacia (podl'a zaslanych distribu¢nych zoznamov)
0 dodani 12 kg nevyhovujuceho vyrobku do Zavodnej restauracie Essity Slovakia Gemerska
Horka, 2 kg predmetného vyrobku bolo vratenych dodavatel'ovi KON - RAD spol. sr.0.,
Cesta na Senec 24, 830 06 Bratislava.

Prilohy: Tabul’ka ¢. 1,¢.2,¢.3,¢.4,¢.5,¢.6,¢.7,¢. 7a,¢. 8



KONTROLA TABAKU

Kontrola faj¢enia podl'a zékona ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene a doplneni
niektorych zédkonov.

Celkovy pocet vykonanych kontrol fajéenia: 9

Pocet ulozenych sankcii na zéklade priestupkového konania: 0
Vyska pokut v ramci priestupkového konania: 0

Pocet ulozenych sankcii v rdmci spravneho konania: 0

Vyska pokut v rdmci spravneho konania: 0






Publikaén4 a prednaskovi ¢innost’ za RUVZ so sidlom v RoZiiave
Oddelenie hygieny vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

3. Publikaéna ¢innost’: 0

Nazov kongresu, seminara,

Meno a priezvisko Nazov prednasky atd’ Miesto konania Datum
4. Prednaskova ¢innost’

Meno a priezvisko Nazov prednasky Nazov kongresu, seminara, atd’. Miesto konania Datum
MVDr. Bc. Lubomir | Mimoriadne kontroly | Slovenska lekarska NsP sv. Barbory Roznava 25.1.2018
Balazik rieSené v roku 2017 | spolo¢nost’ - SGL.

zamestnancami Seminare pre ¢lenov
RUVZ Roznava, | spolo¢nosti.
brazilske maso,
fipronil
V potravinach,
catering - stravovacie
sluzby.
MVDr. Bc. Lubomir | Akrylamid
Balazik V potravinach Regionalna komora sestier
a problematika a porodnych asistentiek Kultarny dom Gemerska Horka 11.5.2018
fipronilu. Roznava
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I. Charakteristika RUVZ so sidlom v RoZiiave

1 2 3
vydavky na vykon SZD nad KV. RUVZ, vydavky na laboratorne pocet zamestnancov vykonavajtcich
ktoré nesleduje vydavky na KV samostatne, testovanie KV. SZD nad KV v prepoéte na plny
urobi odhad. (vyplni len RUVZ BA, PP pracovny ¢as (FTE)
azZA)
spolu: 5000 € pocet zamestnancov, ktori | 0,2
vykonavaji SZD nad KV
V prepoéte na FTE:
pocet zamestnancov, ktori
vykonavaju laboratérne
analyzy KV v prepoéte na
FTE (len RUVZ BA, PP,
ZA):
I1. Vykon SZD
B
S
o & £ 5| £ |58 §
Vykon SZD £ 2 2 % ] =
> [a)] a n = O
Subjekty
podet hospodarskych subjektov, ktoré podlichajii SZD 0 0 205 112 317
podet hospodarskych subjektov, u ktorych bol vykonany SZD 0 0 56 33 89
In§pekcie
Pocet inSpekcii vykonanych u hospodarskych subjektov 0 0 1128 153 1281
v ramci in§pekcii poéet vykonanych kontrol spolu 0 0 1144 153 1297
z toho X X X X X
- na dodrziavanie Spravnej vyrobnej praxe 0 X X X 0
- informacnej zlozky o vyrobku 0 0 X X 0
- internetového predaja vyrobkov 0 0 0 0 0
- na zaklade podnetov 0 0 0 0 0
- na zéklade hlaseni zo systtmu RAPEX 0 0 1107 153 1260
- pocet kontrol vykonanych na povinné oznacovanie vyrobkov 0 0 21 0 21
- pocet kontrol vykonanych na pravdivost’ tvrdeni 0 0 6 0 6
- pocet kontrol v zmysle zdkonov na ochranu spotrebitel’a (zakon ¢. 0 0 0 0 0
102/2014 Z. z., 147/2001 Z. Z., 250/2007 Z. z.)
- iné, uved’ (odber vzoriek, uvol'nenie KV do obehu, kontrola 0 0 10 0 10
pouzitia farieb na pokozku)
Vyrobky
pocet skontrolovanych KV 0 0 41 0 41
z toho pocet KV X X X X X
- na povinné oznacovanie 0 0 39 0 39
- na pravdivost’ tvrdeni 0 0 6 0 6
- na fyzikalno-chemické ukazovatele v rdmci cielenych sledovani 0 0 11 0 11
- na mikrobiologicku Cistotu 0 0 11 0 11
- na uroven konzervacie 0 0 6 0 6
- predavanych cez internet 0 0 0 0 0
- pri kontrole informacnej zlozky 0 0 0 0 0
- pri kontrole dovozu z tretich krajin v spolupraci s CS SR X 0 X X 0
- na zaklade podnetov 0 0 0 0 0
- iné, uved (kontrola pouzitia farieb na pokozku) 0 0 1 0 1
Nevyhovujtice KV (bez nevyhovujicich s vaZnym rizikom)
pocet nevyhovujucich KV 0 0 0 0 0
z toho pocet KV s nedostatkami X X X X X
- V povinnom oznaceni 0 0 0 0 0
- V povinnom oznadeni v slovenskom jazyku 0 0 0 0 0
- v tvrdeniach 0 0 0 0 0
- v zloZeni 0 0 0 0 0
- v mikrobiologickej &istote 0 0 0 0 0
- v urovni konzervacie 0 0 0 0 0
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- s nedostatkami v informacnej zlozke 0 0 X X 0
- hlasenych na zéklade podnetov 0 0 0 0 0
-iné uved’ 0 0 0 0 0
Nevyhovujuce KV s vaZnym rizikom
- pocet druhov (nie kusov) KV s vaznym rizikom, zistené v ramci 0 0 0 0 0
vykonu SZD
- pocet druhov (nie kusov) KV s vaznym rizikom najdené v SR na 0 0 0 0 0
zaklade hlasenia zo systému RAPEX
Opatrenia dobrovol’ne prijaté hospodarskym subjektom
pocet druhov/ks KV dobrovol'ne stiahnutych z trhu 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
pocet druhov/ks KV dobrovol'ne stiahnutych od spotrebitel'ov 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
pocet inych opatreni na odstranenie zistenych nedostatkov, uved’ 0 0 0 0 0
konkrétne opatrenia
Opatrenia uloZené RUVZ v SR
pocet druhov/ks KV, v pripade ktorych RUVZ vydali prikaz na ich 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
stiahnutie z trhu
pocet druhov/ks KV, v pripade ktorych RUVZ vydali prikaz na ich 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
stiahnutie od spotrebitel’a
podet inych opatreni, ktoré ulozili RUVZ, uved konkrétne opatrenia 0 0 0 0 0
pocet pripadov, v ktorych boli uloZzené opatrenia v zmysle zakonov 0 0 0 0 0
na ochranu spotrebitela (¢. 102/2014 Z. z., ¢. 147/2001 Z. z., ¢.
250/2007 Z. z.)
- priemerny pocet dni (kalendarnych) od zaciatku rieSenia pripadu 0 0 0 0 0
do jeho ukonéenia
pocet pripadov, v ktorych boli uloZzené pokuty v zmysle zakonov na 0 0 0 0 0
ochranu spotrebitel’a ( ¢. 102/2014 Z. z., ¢. 147/2001 Z. z., €.
250/2007 Z. z.)
pocet pripadov, v ktorych boli ulozené opatrenia v zmysle zakona €. 0 0 0 0 0
355/2007 Z. z.
pocet pripadov, v ktorych boli uloZené pokuty / vyska pokuty 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0
V zmysle zédkona ¢. 355/2007 Z. z.
III. Vysledky cielenych sledovani
KV
> @
23 2
" , g g 2o > E . .
FYZIKALNO-CHEMICKE RE %0 ) zistené nedostatky
ANALYZY =53285 £
= @ E c >
FE3s58 2
pocet pocet uviest’ konkrétne nedostatky
ZAKAZANE LATKY
tazké kovy 0 0 0
ftalaty 0 0 0
hormény, glykokortikoidy,
. 0 0 0
hydrochinén
konzervacné latky - parabény 4 0 0
UV filtre - PABA 0 0 0
farby na vlasy/mihalnice —
e : 0 0 0
fenylédiaminy, o-aminofenol
MMA 0 0 0
DEG 2 0 0
akrylamid 2 0 0
REGULOVANE LATKY
konzervacné latky 4 0 0
vonné latky 0 0 0
UV filtre 0 0 0
formaldehyd 0 0 0
fIUér, H202 2 0 0
farby na vlasy/mihalnice 0 0 0
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| farbivé na pokozku - priloha IV | 1 | 0 | 0
KV
analyzované zistené nedostatky
-y v nevyhovujice patogénne . - -
MIKROBIOLOGIA laboratériu CPM mikroorganizmy uroven konzerviacie
pocet pocet pocet pocet pocet
11 0 0 0 0
vyrobky
3
28
> I 8
E Eld £ zistené nedostatky
TVRDENIA 288 £
SES L 2
=5 = = >
2225 3
s =S ax =
pocet pocet uviest’ konkrétne nedostatky
vyrobky deklarujiice tvrdenia o koenzyme Q10 3 0 0
vyrobky deklarujuce tvrdenia o konzervaénych
; 0 0 0
latkach
vyrobky deklarujice tvrdenia o parabénoch 1 0 0
vyrobky deklarujtice tvrdenia o pH 0 0 0
vyrobky deklarujtice tvrdenia o ftalatoch 0 0 0
vyrobky deklarujuce tvrdenia o alergénoch 0 0 0
vyrobky kontrolované v médiach 1 0 0
vyrobky kontrolované na internete 1 0 0
KV porusenia
OZNACOVANIE g 5 )
= 2 g
0 = J =]
5 3 L= g g
= <= = c s 2 o o = ]
= > 2 > [5 9 = =< 2.2 S g
2 s | 29 |2 2 | 32| 8 5
2 = SN | X & @) ~ 2 = o =
pocet pocet pocet | pocet | pocet |pocet |pocet |pocet | pocet
povinné tudaje podla ¢l 19
nariadenia  1223/2009  vratane
povinnych udajov v slovenskom 11 0 0 0 0 0 0 0 0
jazyku
povinné udaje v slovenskom

IV. Nevyhovujuce vyrobky

Zoznam nevyhovujicich KV s vaZnym rizikom, zistené na vizemi SR na ziklade vykonu SZD

uviest’ konkrétne opatrenia
nazov KV krajina pocet kusov prijaté
povodu KV dobrovol’ne uloZené RUVZ
stiahnutych z hospodarskym
obehu subjektom
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

Zoznam nevyhovujucich KV s vaznym rizikom najdené na izemi SR na zaklade hlasenia zo

systétmu RAPEX
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uviest’ konkrétne opatrenia
pocet kusov prijaté
nazov KV krajina | KV, ktoré boli dobrovoPne uloZené RUVZ
povodu stiahnuté z hospodarskym
obehu subjektom
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

Zoznam nevyhovujucich KV (bez KV s vaznym rizikom) zistenych na tuzemi SR na zaklade

vykonu SZD

nazov KV krajina oznacit’ relevantny nedostatok
pévodu zloZenie mikrobiolégia | oznafovanie | tvrdenia
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0

V. Spravna vyrobna prax

Zoznam kontrolovanych vyrobcov

vyrobca uviest’ zistené nedostatky
0 0
0 0
0 0

VI. Informacna zlozka vyrobku

Zoznam kontrolovanych vyrobcov/dovozcov a KV

nazov KV, ktorého vybrat’ relevantnu oznadlit’ relevantny nedostatok
meno kontrolovaného informaéna zlozka bola ¢innost’
subjektu a jeho adresa kontrolovana vyroba dovoz bez netplna
dokumentacie | dokumentacia
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
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kontroly informacnej zlozky)
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A. Organizicia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia vratane
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organizacna Struktira

Oddelenie vychovy k zdraviu (d’alej len VKZ) zriadené na Regionalnom urade
verejného zdravotnictva so sidlom v Roziave (d’alej len RUVZ) podlicha pod priame vedenie
regionalnej hygieni¢ky. Oddelenie zastreSuje aj Cinnost’ vSeobecného poradenského centra
ochrany a podpory zdravia (dalej len PCOPZ) a Cinnost Specializovanych poradenskych
centier:

- prevencie a odvykania od fajcenia,

- spravnej vyzivy a ipravy hmotnosti,

- ochrany a podpory zdravia pri praci.

b. Personalne obsadenie odboru
V priebehu roka 2018 boli na oddeleni VKZ obsadené dve pracovné miesta.

1. Mgr. Silvia Lengova, vediica oddelenia, II. stupeii VS v odbore osetrovatel'stvo
2. Margita Illyésova, AHE, PSS v odbore epidemiologia

Cinnost’ v $pecializovanych poradenskych centrach bola personalne zabezpedena
nasledovne:

1. PC prevencie a odvykania od faj¢enia

- Mgr. Silvia Lengova, vedica oddelenia VKZ, 1L stupeii VS v odbore

osetrovatel'stvo

2. PC spravnej vyzivy a upravy hmotnosti

- Bc. MVDr. LCubomir Balazik, odborny radca, veduci oddelenia

hygieny vyzivy BP a KV, iny vysokoskolak II. stupiia

- Dagmar Vrancikova, radca, odbornd pracovnicka oddelenia hygieny vyzivy

BP a KV, DAHE

3. PC ochrany a podpory zdravia pri praci

- Mgr. Stefan Roda, odborny radca, vediici oddelenia PPL, iny vysokoskoldk II.

stupna

Personalne obsadenie oddelenia VKZ a PCOPZ je uvedené v tabulke ¢. 1 — v tabulke
st uvedeni len stali pracovnici oddelenia VKZ.

B. Vzdelavanie pracovnikov

V roku 2018 sa vzdelavanie pracovnikov oddelenia VKZ uskutoc¢iovalo formou
sustavného vzdelavania — medzindrodna konferencia, vedecka konferencia, odborné seminare,
vedecké pracovné schodze, odborné pracovné stretnutia, pracovné porady a samovzdelavanie
— samostadium. V roku 2018 sa veduca oddelenia zucastnila na 4 podujatiach aktivne a na 8
podujatiach pasivne a pracovnic¢ka oddelenia sa zucastnila na 1 podujati aktivne a pasivne na
7 podujatiach, z toho obidve aj na 2 odbornych seminaroch v ramci RUVZ (1x aktivne a 3x
pasivne). V akademickom roku 2018/2019 pokracuje vedica oddelenia v 3. rocniku stidia (na
vlastné ¢asové a finan¢né naklady) na Trnavskej univerzite v Trnave, Specializacny program
,,Odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve — Master of Public Health — MPH*.

168



C. Rozbor ¢innosti
1. Prioritné celospolo¢enské intervencné aktivity podpory zdravia

Jednotlivé intervencné a zdravotno-vychovné aktivity oddelenia podpory zdravia st
uvedené v tabul’ke €. 2.

- zvySenie pohybovej aktivity

Cinnost’ v danej priorite suvisi najma s plnenim aktualizovaného Narodného programu
podpory zdravia v SR, Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025 a
Narodného akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017 — 2020. Na
zvySovanie urovne informovanosti obyvatel'stva o zdravom zivotnom $tyle a na podporu a
propagaciu pohybovej aktivity pracovnici oddelenia VKZ uskutocnili aktivity, pri ktorych sa
vyuzili individudlne, skupinové a hromadné metody zdravotno-vychovného pdsobenia a
vSetky dostupné formy a prostriedky — clanky v regionadlnych novinich, informacie v
infotexte mestskej kablovej televizie, prednasky a besedy pre vsetky cielové skupiny
obyvatel'stva, letaky vlastnej edicie, néstenky, internetova strinka RUVZ Roziava,
internetové stranky miest, obci, zdkladnych a strednych §kol v okrese Rozinava a pod.
Hlavnym zdmerom tychto aktivit bolo poukéazat na vyznam pohybovej aktivity a jej priaznivy
vplyv na zdravie, ak je pravidelnou sti¢ast’ou sposobu zivota.

Pohybova aktivita pre verejnost’ s nazvom Pohyb je podmienkou Zivota prebiehala aj v
tomto hodnotenom obdobi v priestoroch RUVZ. Tieto pohybové aktivity pod vedenim
odbornych pracovnicok oddelenia VKZ boli zamerané na prevenciu ochoreni chrbta,
inkontinencie, osteopordzy a zlepSenie celkovej telesnej pohody. 10 0s6b sa na cviceni stretlo
9-krat. Fitnes centrum na RUVZ vyuzili 3 pracovnici 40-krit.

69 zdravotno-vychovnych aktivit zameranych na zvySenie a udrzanie optimalnej
pohybovej aktivity bolo v hodnotenom obdobi zrealizovanych pre 757 osob, z toho pre 269
0s0b v predproduktivnom veku, pre 222 Tudi v produktivnom veku a 266 seniorov.
V hodnotenom obdobi sa individudlne poradenstvo zdravého zivotného Stylu vratane
odporucenia optimalnej pohybovej aktivity poskytlo 369 klientom v ramci c¢innosti
vSeobecného PCOPZ. Aktivity boli vykonavané aj v suvislosti s propagaciou Svetového dna
»Pohybom ku zdraviu®“ — 10. m4j, zaraden¢ho do kalendara vyznamnych dni SZO od roku
2003. V ramci plnenia ulohy ¢.5.1.1 Narodného akéného plénu pre podporu pohybovej
aktivity na roky 2017-2020 (d’alej NAPPPA), bolo na RUVZ so sidlom v Rozhave
vySetrenych spolu 80 3tudentov SS v okrese Roziava, z toho 40 $tudentov z gymnazia (22
dievéat a 18 chlapcov) a40 $tudentov zo SOS s maturitou (19 dievéat a 21 chlapcov).
Vysetrenych bolo 41 dievéat a 39 chlapcov. Ulohu sme plnili podl'a metodickych pokynov
gestora ulohy v case od 22.03.2018 do 16.11.2018. VysSetreni Studenti aj pedagdégovia
hodnotili projekt pozitivne. Vyznamne negativne vSak ovplyvnilo priebeh projektu jeho
preruSenie s naslednou potrebou ziskavania novych sthlasov zdkonného zastupcu. Databazu
s udajmi vSetkych respondentov a taktiez aj dotaznik spétnej vdzby k tejto ulohe bol zaslany
na RUVZ v Spisskej Novej Vsi.

- ozdravenie vyzivy
V roku 2018 bola vychova a edukacia obyvatel'ov zamerana aj na vyzivu, na zlepSenie
stravovacich navykov ana zdraviu prospe$né potraviny s vyuzitim vSetkych foriem

a prostriedkov zdravotno-vychovného pdsobenia (besedy a prednasky s diskusiou, vyklad s
besedou, aplikacia prvkov interaktivneho zazitkového ucenia, vedomostny kviz, ponuka
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informacno-propagacnych materidlov, letaky, nastenky, ¢lanky v novinach, atd’.). V ramci
vykonavania ¢innosti vo v§eobecnom PCOPZ bola u kazdého klienta vykonana intervencia
0 zdravej vyzive.

V roku 2018 sa v okrese Roznava realizovalo 61 skupinovych eduka¢nych aktivit pre
898 posluchacov so zameranim na raciondlnu vyzivu a zdravy spdsob zivota. Pre propagacné
ucely — ako doplnok edukacie — sa vyuzivaji prezentacné materiadly (letdky, skladacky,
malovanky) od roznych editorov vratane UVZ SR. Zdravotno-vychovné aktivity o zdravom
zivotnom §tyle vratane zdravej vyzivy boli vykonavané aj v ramci onkoprevencie, prevencie
diabetu a prevencie srdcovocievnych chordb. Ciel'ovou skupinou tychto aktivit bola vac¢Sinou
populécia v predproduktivnom a produktivnom veku.

Zdravotno-vychovny charakter ma z nasej strany podpora Narodnej stratégie SR pre
Skolsky program, ktorej ciele maju napoméct’ zvysit' konzumaciu ovocia, zeleniny a mlieka u
deti, vplyvat na zmenu ich stravovacich navykov a predchadzat chorobdm z nadhmotnosti a
obezity. Na hodnotenie vplyvu programu ,,Skolské ovocie® na zvySovanie zdravotného a
nutriécného uvedomenia u deti arodicov bol zrealizovany monitoring v dvoch zakladnych
Skolach zapojenych do tohto programu. Zakladné vedomosti rodicov o pozitivnych t¢inkoch
konzumaécie ovocia, zeleniny, mlieka a mlie¢nych vyrobkov na zdravie sme preverovali na
vzorke 100 respondentov — rodi¢ov deti 1. az 5. ro¢nika ZS (50 respondentov z vidieckej
Skoly a 50 respondentov z mestskej Skoly). Nasledne bol stubor s idajmi zaslany podla
usmernenia gestora programu na RUVZ so sidlom v Kogiciach. V suvislosti s programom
,.Skolské ovocie*, v reakcii na poziadavku RUVZ so sidlom v Kogiciach, sme zaslali odpocet
sprievodnych edukaénych aktivit za Skolsky rok 2017/2018.

V okrese Roznava sa do celoslovenského projektu ,,Viem, ¢o zjem* (ktory je sucastou
celosvetového programu na podporu zdravej vyzivy deti vo veku 9 — 12 rokov ,,Nestlé
Healthy Kids Global Programme™) zapojili 2 zakladné koly. V roku 2018 na ZS na Zlatej
ulici v Rozave bolo edukovanych v ramci 1. etapy projektu v 7 triedach 183 Ziakov a v KZS
sv. J. Nepomuckého v Rozilave v radmci 2. etapy projektu v 4 triedach 43 ziakov. Za kazdu
intervenovanu $kolu (po ukonéeni aktivit vo vSetkych triedach na zaklade poziadavky zo
strany Neuropea, s. 1. 0. a UVZ SR) bol zasielany zaznam o priebehu $kolenia. Zaroven sme
po ukonéeni aktivit na KZS sv. J. Nepomuckého v Roziiave vykonali dotaznikovy prieskum
efektivity tohto programu pre skupinu ,,pripad a pre skupinu ,,kontrola“ na ZS v Stitniku
dotaznik vyplnilo 63 Ziakov. Dotazniky budu v roku 2019 zaslané na UVZ SR.

- zdrava rodina

Zlepsenie informovanosti Sirokej verejnosti o zdravom spdsobe zivota bolo cielom
aktivit v tejto oblasti. V roku 2018 sa organizovali zdravotno-vychovné aktivity zamerané na
zdravy spdsob zivota rodin. Na zvysenie zdravotného uvedomenia obyvatel'stva sa vyuzivali
vSetky dostupné formy a prostriedky zdravotno-vychovného posobenia (¢lanky v médiach,
informécie v infotexte mestskej kdblovej televizie, informacie na regionalnom internetovom
portali, €lanky zaslané e-mailom na mestské trady, obecné trady, zakladné a stredné Skoly v
okrese, zdravotno-vychovny material, webova stranka RUVZ, prednasky, interaktivne
skupinové formy zdravotno-vychovného posobenia, individudlne poradenstvo).

Na vychovu a vzdeldvanie Zien v oblasti podpory dojCenia a v oblasti zdravého
zivotného Stylu sa vyuzival najmé zdravotno-vychovny material — letdky a plagaty vlastnej
rézie aplagaty Ako tuspesne dojcit (Unicef), Sprievodca matky v starostlivosti o dieta
(Unicef), ktoré boli distribuované na gynekologicko-porodnicke oddelenie v NSP sv. Barbory
vV Roznave, a.s., do gynekologickych resp. prenatilnych poradni, do c¢akarni detskych
ambulancii a do predajne Detsky raj v Roziave.
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Mladi klienti, ktori navstivili vSeobecné PCOPZ boli motivovani k aktivnemu pristupu
k vlastnému zdraviu a tym i k zdraviu celej svojej rodiny. Zaroven boli upozoriiovani na ¢asté
familiarne rizika nespravneho zivotného $tylu s negativnym dopadom na celd rodinu, najma
na deti. K vybranym skupinam adresného pdsobenia, so zamerom vytvarania odborného
potencialu pre d’alSie rozSirovanie zdravotno-vychovnych informacii smerujtcich k zdravym
rodindm, patrili pedagogovia na zakladnych a strednych Skolach. So vSeobecne kladnou
odozvou sa stretdvaji naSe zdravotno-vychovné intervencie pre rézne pracovné kolektivy, u
zamestnancov z verejného i neverejného sektora.

- znevyhodnené skupiny

Vsetky aktivity oddelenia VKZ tykajice sa prevencie infekénych ochoreni,
chronickych neinfekénych chordb, prevencie latkovych a nelatkovych zavislosti a prevencie
sexudlne prenosnych chorob vratane vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu su smerované ku
vSetkym obyvatelom okresu Roznava, znevyhodnené komunity nevynimajiuc. V roku 2018
bolo v prostredi deti a mladeze zo znevyhodnenych komunit edukovanych pocas 28 aktivit
spolu 351 ziakov zo ZS a SS. Vigsina vychovno-vzdelavacich aktivit zo socidlne
znevyhodnenych skupin deti a mladeZe bola koncipovana tak, aby Gicastnikom aktivit poskytla
odpovede na aktualne problémy (nedostatocnd hygiena rak, pedikuldza, socidlno-patologické
javy, stravovanie a pitny rezim, ...).

- prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

ZvySeni pozornost v ramci primarnej prevencie drogovych zéavislosti venujeme
vybranym skupindm obyvatel’stva, ktoré si vystavené riziku poSkodenia zdravia v ddsledku
uzivania navykovych latok, prioritne detom a mladeZi, Zenam v reprodukénom veku a
socidlne znevyhodnenym skupinam obyvatel'stva. Cinnost’ sa opiera najmi o Narodnu
protidrogovu stratégiu na obdobie 2013 — 2020 (spolu s Akénym planom realizdcie NPS SR
na obdobie rokov 2017 — 2020 v rezorte zdravotnictva), Narodny program kontroly tabaku
(2007), Narodny akény plan pre problémy s alkoholom na roky 2013 — 2020, Narodny
program dusevného zdravia (2004). Casto vyuZzivanymi formami si: vychovno-vzdelavacia a
poradenska ¢innost’ (napr. edukacia pre rozne vekové skupiny, obsluhovanie Linky pomoci
pre fajciarov); propagacna a edicna Cinnost’ — tvorba a distriblcia informacnych materialov
pre Skolsku mladeZ, kontaktné dospelé osoby (ucitelia, rodi¢ia atd’.) a iné cielové skupiny;
ucast na informaénych kampaniach (napr. pri prilezitosti vyznamnych terminov s
protidrogovou tematikou); participacia na preventivnych programoch, projektoch, ulohach
zameranych na Skodlivost’ navykovych latok a na zmysluplné vyuZivanie volného casu
(vratane pripravy, koordinacie, realizacie, vyhodnocovania) v spolupréci s inymi subjektmi.

Prostrednictvom individudlnych, skupinovych ahromadnych metdod sa v
oblasti prevencie, nebezpecenstva a skodlivého vplyvu navykovych latok na ¢loveka a tiez
V oblasti prevencie nelatkovych zavislosti posobilo prioritne na deti a mladez (interaktivne
metddy zdravotno-vychovného pdsobenia, €lanky, informacie, letdky, informaéné panely
umiestnené vo vstupnej hale RUVZ so sidlom v Roziave). Edukaéna ¢innost’ vo vztahu k
Skolam je zamerana vSeobecne na prevenciu drogovych zavislosti vratane prevencie zavislosti
od legalnych drog anelatkovych zavislosti. Za hodnotené obdobie sme v ramci tzemnej
posobnosti RUVZ Roziava uskutoénili vychovno-vzdelavacie akcie pre ziakov a uéitelov
zékladnych §ko6l, Studentov a ucitelov strednych 8kol s celkovou tucastou 1041. Pri
vykondvani edukac¢nych aktivit boli v rdmci intervencii premietané videofilmy a
distribuované zdravotno-vychovné materialy. Na prvom stupni ZS sa edukaéné ciele napliali
zvécSa hravou formou oboznamovania sa s danou problematikou. U Ziakov druhého stupna
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ZS ana SS sa zistovala spitna vizba, resp. prostrednictvom dotaznikovej metody sa mapovali
nazory, postoje a poznatkova uroven z problematiky drog, drogovych zavislosti a osobitne
tabakizmu. Pocas aktivit na SS si $tudenti — fajéiari mohli otestovat’ percentudlne mnozstvo
alveolarneho CO vo vydychu na pristroji Smokerlyzer.

Poradenstvo formou telefonickej Linky pomoci na odvykanie od fajcenia v rozsahu
SR sa vykonavalo podl'a zdkona ¢. 89/2016 Z. z. o vyrobe, oznacovani a predaji tabakovych
vyrobkov a suvisiacich vyrobkov a o zmene a doplneni niektorych zakonov (§ 8 ods. 1 pis. b).
Na zéklade rozhodnutia hlavného hygienika SR a metodického pokynu UVZ SR, linku
pomoci prevadzkuji vietky RUVZ v SR podla stanoveného harmonogramu, v 2-tyzdennych
intervaloch pocas pracovnych dni v ¢ase od 8:00 do 15:00 h. RUVZ so sidlom v RoZiave
Linku pomoci 0908 888 722 prevzal 05.10.2018 od RUVZ so sidlom v Rimavskej Sobote
anasledne sme ju odovzdali 22.10.2018 na RUVZ so sidlom v Kosiciach. Telefonické
poradenstvo sme poskytovali poc¢as 11 pracovnych dni v ¢ase od 8.00 do 15.00. Na Linku
pomoci sa dovolalo 61 volajtcich, z toho sme vybavili 30 opodstatnenych telefonatov, d’alSie
hovory boli neopodstatnené, Casto neslusné a urdzajiuce. Priemerne sa dovolalo 6 volajucich
denne, najmenej 1 anajviac 10 volani za jeden den. Z 30 opodstatnenych volani bolo 19
muzov — 63% a 11 zien — 37% vo veku od 17 do 69 rokov, priemerny vek vsSetkych
volajucich opodstatnenych hovorov bol 33 rokov. Volajtci fajéili od 1 do 40 rokov, priemerne
volajuci fajcili 14,9 roka. U 49 klientov — fajc¢iarov bol vykonany dotaznikovy prieskum
zamerany na zistenie zavislosti na nikotine.

Vyhodnotenim FAGERSTROMOVHO dotaznika sa zistilo, ze z49 fajc¢iarov 21
(42,9%) faj€iarov nie je zavislych na nikotine, 12 (24,5%) vykazuje strednll zavislost, 15
(30,6%) fajciarov je silne zavislych na nikotine a vel'mi silne zavisly bol 1 (2%) klient.

Vo vSeobecnom PCOPZ sa vykonavalo individudlne poradenstvo o rizikdch
nadmerného uZivania alkoholu a tabaku uklientov auich rodinnych prislusnikov.
Specializované PCPOF v roku 2018 nenavitivil ani jeden klient, ale v rimci tejto &innosti
vykazujeme telefonické poradenstvo na Linke pomoci na odvykanie od fajcenia pre 30
opodstatnene volajucich. Pri opakovanych vysetreniach klientov vo vS§eobecnom PCOPZ sme
zaznamenali 7 byvalych faj¢iarov, ktori prestali fajcit’ aj vd’aka nasej intervencii v minulosti.

V spojitosti s propagacnou ¢innostou vo vztahu k vyznamnym terminom venovanym
problematike zdravia a drogovej prevencie sme reflektovali na nasledovné dni: Svetovy den
bez tabaku (31. maj), pri prilezitosti ktorého sme uskutocnili aktivity zamerané na prevenciu
tabakizmu a zanechanie fajenia a prezenticiu témy svetového dna a Specializované¢ho
poradenského centra na odvykanie od fajéenia na informaénej tabuli v budove RUVZ
Roznava pre navstevnikov uradu. Vyznamny termin Medzinarodny deni proti zneuzivaniu
drog a nelegalnemu obchodovaniu s nimi (26. jun), sme dali do pozornosti najma ziakom a
Studentom edukaénymi aktivitami a distribiciou zdravotno-vychovnych materidlov.
Medzinarodny denn povedomia o fetdlnom alkoholovom syndréme (9. september) sme z
hladiska preventivno-edukacnych cielov dali do povedomia Sirokej verejnosti
prostrednictvom informacného letdka pod rovnomennym ndzvom, umiestnenim na webovi
stranku RUVZ Roziava, odbornym ¢&lankom uverejnenym v infotexte Mestskej kablovej
televizie v Roziave a v regiondlnom denniku My Gemer. Clanok bol zaslany na uverejnenie
aj vSetkym mestam a obciam v okrese Roznava. 101 osdb v predproduktivnom veku bolo na
tuto tému edukovanych pocas 8 zdravotno-vychovnych aktivit. Aj pocas Eurdpskeho tyzdina
boja proti drogam sme vykonavali edukacné aktivity zamerané na problematiku prevencie
latkovych a nelatkovych zavislosti. Spravy ohladom odpoctu aktivit k tymto vyznamnym
terminom sme na zaklade poziadavky UVZ SR zasielali v pozadovanych terminoch.
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2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prileZitosti vyznamnych dni

Zamerom aktivit iniciovanych a organizovanych v ramci kalenddra vyznamnych
terminov je informovat’ verejnost’ (laicku ¢1 odborna) o prioritnych problémoch tykajacich sa
zdravia. Ich realizdcia spocivala vo vyuziti ré6znych edukacno-intervencnych pristupov,
masmedialneho priestoru a edi¢nej Cinnosti. Realizacia ulohy sa zabezpecovala aj podla
vypracované¢ho pladnu zdravotno-vychovnych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni SZO.
K 31.12.2018 sme propaga¢nou formou podporili 20 nasledovnych informaénych kampani
a vyznamnych terminov (Svetovy den boja proti rakovine, Svetovy den vody, Svetovy den
zdravia, Svetovy a europsky imunizaény tyzden, Svetovy den bezpecnosti a ochrany zdravia
pri praci, Svetovy den ,,Pohybom ku zdraviu“, Svetovy deni bez tabaku, Svetovy den
zivotného prostredia, Medzinarodny den proti zneuzivaniu drog a obchodovaniu s drogami,
Svetovy tyzden dojéenia, Medzinarodny deit povedomia o fetdlnom alkoholovom syndréme,
Eurépsky denn ustneho zdravia, Svetovy denl Alzheimerovej choroby, Svetovy den srdca,
Medzinarodny den starSich, Svetovy den dusevného zdravia, Svetovy den potravy, Svetovy
den osteoporodzy, Svetovy den diabetu, Svetovy deii boja proti AIDS).

Na plneni tejto ulohy sa podiel'ali odborni pracovnici vietkych oddeleni RUVZ podla
zamerania jednotlivych vyznamnych dni. Pri realizacii ulohy sa uplatiiovali vSetky dostupné
metody a formy zdravotno-vychovného pdsobenia pre cielové skupiny obyvatel'stva v okrese
Roznava, ¢lanky v regiondlnych novinéach, informacie v infotexte mestskej kablove;j televizie,
internetova stranka RUVZ Rozhava, internetové stranky miest, obci, zakladnych a strednych
Skol v okrese, vyuzitie zdravotno-vychovnych videokaziet a informacnych panelov
umiestnenych vo vstupnej hale RUVZ Rozhava, edukaéné materialy dodané z UVZ SR a
materialy vlastnej edicie. V roku 2018 bolo okrem nizS$ie uvedenych aktivit zrealizovanych
42 jednorazovych zdravotno-vychovnych aktivit k témam a terminom odporti¢anych SZO.

Oddelenie VKZ je wvybavené videotechnikou — farebnym televizorom
s videorekordérom a na RUVZ je k dispozicii aj dataprojektor. Technika sa vyuziva pri
zdravotno-vychovnych aktivitach (besedy, prednasky, pri ¢innosti PCOPZ - premietanie
videofilmov pre klientov, ktori &akaju na vysetrenie). RUVZ v Rozhave vlastni 21
videofilmov. Pracovnici oddelenia VKZ vo vlastnej rézii vytvorili 37 druhov materialov
potrebnych na odbornu ¢innost’. Z toho 11 letakov a plagatov, 16 informac¢nych panelov a 10
d’al$ich materialov. Distribuovanych bolo podl'a zamerania 20 druhov zdravotno-vychovného
edi¢ného materialu, ktory bol v minulosti dodany prostrednictvom UVZ SR Bratislava do 112
zariadeni (zdravotnicke zariadenia, $kolské zariadenia, verejné institucie a pod.).

Pri prilezitosti Tyzdiia mozgu 2018 sa v marci 2018 v priestoroch RUVZ so sidlom
vV Roznave konali 4 zdravotno-vychovné aktivity pre 56 Studentov zo Strednej zdravotnicke;
Skoly v Roznave. Taktiez bola tato téma prezentovana pocas 2 aktivit aj pre 45 Studentov na
Gymnéziu Pavla Jozefa Safirika v Roziave. Pocas vietkych aktivit boli distribuované
zdravotno-vychovné materialy na tému prevencie mozgovych ochoreni a ukazky tréningu
pamiti. Poéas Tyzdiia mozgu v ramci Dni otvorenych dveri PCOPZ na RUVZ poskytli
pracovnici oddelenia VKZ poradenstvo 3 osobam.

V savislosti so Svetovym diiom zdravia sa vZS na Ul pionierov v Roziave
uskutoc¢nil projektovy dent s nazvom Den zdravia (v rdmci Tyzdna zdravia na tejto Skole).
Pocas tohto podujatia bolo 6 zdravotno-vychovnych aktivit na témy zdravej vyzivy a pitného
rezimu, pohybovej aktivity a prevencie latkovych a a nelatkovych zavislosti zrealizovanych
pre 129 ziakov 2. stupna. V suvislosti S tymto svetovym dnom sa uskutocnilo aj 6 vyjazdov
PCOPZ do 3 zakladnych §kdl v okrese, kde bolo spolu vySetrenych 68 zamestnancov $kol.
Podas Dia otvorenych dveri PCOPZ na RUVZ poskytli pracovnici oddelenia VKZ
poradenstvo 2 osobam. Pri pohybovej aktivite s nazvom Pohyb je podmienkou Zivota bolo
edukovanych 6 0sob.
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Pri prilezitosti Medzinarodného dna proti zneuzivaniu drog a obchodovaniu s drogami
sa v ZS na Ulici pionierov v Roziiave konalo celodenné podujatie pre 66 Ziakov 2. stupiia
zamerané na prevenciu latkovych a nelatkovych zavislosti. Tejto téme bola venovand aj
zdravotno-vychovna aktivita realizovana na RUVZ pre 15 $tudentov strednych §kol v okrese
Roznava.

V suvislosti s Medzinarodnym dilom povedomia o fetdlnom alkoholovom syndrome
boli v 4 zékladnych Skolach realizované zdravotno-vychovné aktivity pre 101 Ziakov (z toho
74 dievcat). Pocas vsetkych aktivit boli distribuované zdravotno-vychovné materidly na tému
prevencie uzivania alkoholu, nechceného tehotenstva a fetdlneho alkoholového syndrému.

20 studentom Strednej odbornej $koly v Dobsinej a 19 Ziakom zo ZS v Dobsinej bola
priblizena problematika demencie a dolezitost’ vedenia aktivneho zivotného Stylu na jej
predchadzanie uz v mladom veku. Tieto aktivity sa uskutoc¢nili v suvislosti so  Svetovym
diiom Azheimerovej choroby.

Pri prilezitosti Svetového dina Azheimerovej choroby a Svetového dna srdca sa
vykonavali zdravotno-vychovné aktivity pre 65 klientov v zariadeni pre seniorov FOR
REGION v Nadabule. Pocas podujatia bol zaujemcom odmerany krvny tlak apulz
S naslednou intervenciou a odovzdanim dennikov na zaznamendvanie nameranych hodndt
krvného tlaku v prostredi zariadenia a zdravotno-vychovného materialu k vaznym rizikovym
faktorom ochoreni srdca a ciev.

V suvislosti s Oktobrom - mesiacom ucty K star§im sa uskutocnili 2 pohybové aktivity
snazvom Pohyb je podmienkou Zzivota pre 12 senioriek. Tiez sa zrealizovala zdravotno-
vychovnd aktivita snidzvom Zdravy zivotny Styl ako sucast prevencie chronickych
neinfekénych chordb pre 32 klientov v zariadeni pre seniorov FOR REGION v Nadabule.

28.11.2018 sa v Spolocenskej sale na Mestskom urade v Roznave uskuto¢nil 3. ro¢nik
Roznavského vel'trhu pre seniorov. Ciel'ovou skupinou tohto podujatia boli seniori v okrese
Roznava. Hlavnymi organizatormi podujatia boli Regionalny trad verejného zdravotnictva so
sidlom v Roznave, Mesto Roziava a Okresnd organizacia Jednoty dochodcov Slovenska
Vv Roznave.  Program 3. roc¢nika veltrhu bol koncipovany tak, aby seniori v jednotlivych
informacnych blokoch ziskali informécie z oblasti uspokojovania fyzickych, psychickych,
socidlnych a spiritudlnych potrieb. Vzdeldvacia ¢ast’ programu podujatia prebiehala v séle
a sprievodné a konzulta¢né aktivity sa realizovali vo vstupnom vestibule. Odbornici seniorom
prednasali na rozne témy (bezpe¢nost’ seniorov, prva pomoc, aktivny Zivot seniorov, aktivni
v kazdom veku, zdravie a choroba, senior z pohl'adu psychologa, socialne sluzby v posobnosti
mesta RoZnava a peflazny prispevok na opatrovanie). V ramci vSetkych prednesenych tém
a tiez v oblasti vyuzivania zdvihacich zariadeni u imobilnych 0sob, v spiritualnej oblasti mali
Ucastnici veltrhu moZnost' diskusie, individudlnej konzultacie a poradenstva. Sprievodné
aktivity boli sucastou veltrhu abol o ne velky zdujem. Zabezpecovali ich Stredna
zdravotnicka Skola v Roznave (meranie krvného tlaku, pulzu, hmotnosti, telesnych tukov
a svalov, masaz §ije a hornych koncatin), Strednd odborna skola obchodu a sluzieb (strihanie
vlasov a tiprava ucesu) a Gemerska kniznica Pavla Dobsinského (ponuka knih a aktivit). Na
podujati bolo pritomnych 139 ucastnikov, z toho 108 seniorov a 31 odbornikov z jednotlivych
oblasti.

Pri prileZitosti Svetového dila diabetu sa uskuto¢nili zdravotno-vychovné aktivity pre
40 Studentov Strednej odbornej Skoly v Dobsinej, pre 38 Studentov zo Strednej zdravotnickej
skoly v Roznave a 19 Ziakov zo ZS Ul. pionierov v Roziave. Podas vietkych aktivit boli
ucastnikom odovzdané zdravotno-vychovné materidly zamerané na prevenciu diabetu 2. typu.

Pocas Europskeho tyzdia boja proti drogam pracovnici oddelenia VKZ uskutocnili 13
aktivit pre 85 Studentov Strednej zdravotnickej Skoly v Roznave, 39 Studentov Strednej
odbornej skoly v Dobsinej, 25 Ziakov ZS v Rejdovej a 50 Ziakov Specialnej ZS v Dobsine;.
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V suvislosti so Svetovym diiom boja proti AIDS sa uskuto¢nili zdravotno-vychovné
aktivity zamerané okrem prevencie nakazy HIV virusom aj na prevenciu inych sexualne
prenosnych ochoreni a na vychovu k manzelstvu a rodidovstvu pre 22 Ziakov zo ZS Ul
pionierov v Roznave, 15 Studentov zo Strednej odbornej Skoly v Dobsinej, 17 Studentov zo
Strednej zdravotnickej $koly v Rozhave apre 30 Studentov z Gymnazia P. J. Safarika
Vv Roznave.

3. Vyskumni a prieskumna ¢innost’

S cielom podiel'at’ sa na znizovani vyskytu rizikovych faktorov, ktoré suvisia so
zivotnym Stylom jednotlivca ¢i skupin obyvatel'stva, participujeme sucasne na plneni
viacerych programov, t. j. aktualizovaného Narodného programu podpory zdravia v SR z roku
2014; Narodného ak€ného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025; Narodného
akéného planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017 — 2020; CINDI programu SR;
Nérodného programu aktivneho starnutia na roky 2014 — 2020 a dalSich. KIacovym
dokumentom, ktory uruje smerovanie aj preventivnych programov podpory zdravia a
prioritnych oblasti pdsobenia je Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 —
2030.

V praxi prevenciu vybranych chronickych ochoreni realizujeme ovplyviiovanim
informovanosti a zdravotného uvedomenia obyvatelov v zmysle zdsad zdravého sposobu
zivota, uplatitujic najma zdravotno-vychovni edukaciu a c¢innosti PCOPZ. V PCOPZ su
klienti, resp. zaujemcovia vySetreni v zmysle Standardnej metodiky za uacelom identifikovania
rizikovych faktorov srdcovo-cievnych ochoreni. Na zaklade zistenych udajov je nadvdzujuce
odborné poradenstvo zamerané na zlepSenie nameranych hodnét a optimalizaciu zloziek
zivotného Stylu nefarmakologickou cestou. V radmci prevencie chronickych ochoreni a
realizécie individualneho poradenstva bolo v roku 2018 vo v§eobecnom PCOPZ vysetrenych
spolu 369 osdb, z toho 106 (28,7%) muzov a 263 (71,3%) Zzien. 321 klientom, z toho 95
muzov (29,6%) a 226 (70,4%) zien bola odobrata kapilarna krv na vySetrenie parametrov
sledovanych pri metabolickom syndrome (glukéza, celkovy cholesterol, HDL, triglyceridy),
boli im uskutoénené aj antropometrické merania s uréenim percenta tuku v tele a meranie
krvného tlaku. Klienti zaroven vyplnili dotaznik tykajici sa zivotného Stylu. Na zéklade
nameranych hodndt sa vykonalo individualne hodnotenie vysledkov a hladali sa moznosti
pozitivneho ovplyvnenia znizenia rizika metabolického syndromu. 48 klientom boli v teréne
podla zamerania aktivit vySetrené len niektoré parametre (z kapildrnej krvi vySetrend len
hladina celkového cholesterolu, len hladina glukézy, antropometrické merania s urcenim
percenta tukovej asvalovej hmoty v tele a meranie krvného tlaku). Ked'ze tito 48 Klienti
neboli vySetreni za Standardnych podmienok, neboli zadani do hlavnej databazy TZS. Aj
tymto klientom bolo poskytnuté individualne poradenstvo.

Na hodnotenie vplyvu programu ,,Skolské ovocie na zvysovanie zdravotného a
nutricného uvedomenia u deti a rodicov bol zrealizovany monitoring v dvoch zakladnych
Skolach zapojenych do tohto programu. Zakladné vedomosti rodi¢ov o pozitivnych t¢inkoch
konzumacie ovocia, zeleniny, mlieka a mliecnych vyrobkov na zdravie sme preverovali na
vzorke 100 respondentov — rodi¢ov deti 1. az 5. roénika ZS (50 respondentov z vidieckej
skoly a 50 respondentov z mestskej Skoly). Nasledne bol stbor sudajmi zaslany podla
usmernenia gestora programu na RUVZ so sidlom v Kogiciach.

V ramci celoslovenského projektu ,,Viem, ¢o zjem* (ktory je sucastou celosvetového
programu na podporu zdravej vyzivy deti vo veku 9 — 12 rokov ,,Nestl¢ Healthy Kids Global
Programme") sme po ukon&eni aktivit na KZS sv. J. Nepomuckého v Roziiave vykonali
dotaznikovy prieskum efektivity tohto programu pre skupinu ,,pripad“ apre skupinu
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,kontrola“ na ZS v Stitniku dotaznik vyplnilo 63 Ziakov. Dotazniky buda v roku 2019 zaslané
na UVZ SR.

V suvislosti so zabezpeCenim  poradenstva na Linke pomoci 0908 888 722
(05.10.2018 - 22.10.2018) sme poskytovali telefonické poradenstvo poc¢as 11 pracovnych dni
v Case od 8.00 do 15.00. Na Linku pomoci sa dovolalo 61 volajtcich, z toho sme vybavili 30
opodstatnenych telefonatov, d’alSie hovory boli neopodstatnené, ¢asto neslusné a urazajtce.
Priemerne sa dovolalo 6 volajticich denne, najmenej 1 a najviac 10 volani za jeden den. Z 30
opodstatnenych volani bolo 19 muzov — 63% a 11 Zien — 37% vo veku od 17 do 69 rokov,
priemerny vek vsetkych volajucich opodstatnenych hovorov bol 33 rokov. Volajuci faj¢ili od
1 do 40 rokov, priemerne volajaci fajcili 14,9 roka. Pocas hovorov boli odpovede volajucich
zaznamenavané a subor s tdajmi volajucich bol odoslany na UVZ SR.

U 49 klientov — faj¢iarov bol vykonany dotaznikovy prieskum zamerany na zistenie
zavislosti na nikotine. Vyhodnotenim FAGERSTROMOVHO dotaznika sa zistilo, ze 21
(42,9%) fajciarov nie je zavislych na nikotine, 12 (24,5%) vykazuje strednu zavislost, 15
(30,6%) fajciarov je silne zavislych na nikotine a vel'mi silne zavisly bol 1 (2%) klient. Vo
vSeobecnom PCOPZ sa vykonavalo individualne poradenstvo o rizikdch nadmerného uzivania
alkoholu a tabaku u klientov a u ich rodinnych prislusnikov. Specializované PCPOF v roku
2018 nenavstivil ani jeden klient, ale vramci tejto Cinnosti vykazujeme telefonické
poradenstvo na Linke pomoci na odvykanie od fajcenia pre 30 opodstatnene volajucich. Pri
opakovanych vySetreniach klientov vo vSeobecnom PCOPZ sme zaznamenali 7 byvalych
faj¢iarov, ktori prestali fajcit’ aj vd’aka nasej intervencii v minulosti.

Pocas konania 3. rocnika Roznavského vel'trhu pre seniorov sme za tcelom ziskania
spétnej vizby a nasledného zvySovania kvality d’alSich ro¢nikov ziskali odpovede od 100
ucastnikov podujatia. Dotazniky boli spracované a informacie zaslané vSetkym participujiicim
partnerom podujatia.

V ramci plnenia tlohy ¢.5.1.1 Narodného akéného planu pre podporu pohybovej
aktivity na roky 2017-2020 (dalej NAPPPA), bolo na RUVZ so sidlom v Roziiave
vysetrenych spolu 80 §tudentov SS v okrese Rozfiava, z toho 40 tudentov z gymnazia (22
dievéat a 18 chlapcov) a 40 Studentov zo SOS s maturitou (19 dievéat a 21 chlapcov).
Vysetrenych bolo 41 dievéat a 39 chlapcov. Ulohu sme plnili podl'a metodickych pokynov
gestora ulohy v €ase od 22.03.2018 do 16.11.2018. Databazu s udajmi vSetkych respondentov
a taktieZ aj dotaznik spétnej vizby k tejto ulohe bol zaslany na RUVZ so sidlom v Spisske;j
Novej Vsi.

4. DalSie Specifické programy, projekty alebo tilohy rieSené na regionalnej tirovni

Zdravotno-vychovna ¢innost’ v ramci regionu bola zamerana na znizenie chorobnosti
a umrtnosti na vybrané skupiny civilizacnych ochoreni so zameranim na zniZenie prevalencie
0s0b s rizikovym zivotnym S$tylom. Vo vSeobecnom a Specializovanych PCOPZ bola
zdravotno-vychovna intervencia realizovand individualnou a skupinovou formou. Bola
zamerana na spravnu vyzivu, na prevenciu a odvykanie od fajcenia, na problémové pozivanie
alkoholu, nedostato¢ni pohybovu aktivitu, hypertenziu, stres a celkovlli zmenu Zivotného
stylu. Taziskom regionalnej poradenskej ¢&innosti boli vyjazdy vseobecného PCOPZ
a regionalne projekty skupinového a hromadného charakteru zamerané predovsetkym na deti
a mladez.

Projektovy den s nazvom Den zdravia sa uskutocnil v savislosti so Svetovym diiom
zdravia v ZS na Ul. pionierov v Roziave (v ramci Tyzdna zdravia na tejto $kole). Pocas
tohto podujatia bolo 6 zdravotno-vychovnych aktivit na témy zdravej vyzivy a pitného
rezimu, pohybovej aktivity a prevencie latkovych a nelatkovych zavislosti zrealizovanych pre
129 ziakov 2. stupnia. Na tejto Skole sa aj pri prilezitosti Medzinarodného dna proti
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zneuzivaniu drog a obchodovaniu s drogami konalo celodenné podujatie pre 66 ziakov 2.
Stupnia. Podujatie bolo zamerané na prevenciu latkovych a nelatkovych zavislosti. 19 ziakov
tejto Skoly sa zacastnilo na zdravotno-vychovnej aktivite zameranej na prevenciu diabetu 2.
typu a 22 ziakov sa zucastnilo na aktivitach zameranych okrem prevencie nakazy HIV
virusom aj na prevenciu inych sexudlne prenosnych ochoreni a na vychovu k manzelstvu
a rodicovstvu. Vybornu spolupracu méame aj d’alSimi zédkladnymi Skolami v naSom okrese,
najmi so ZS v Rejdovej, ZS Stitnik, ZS na Zlatej ulici v Roziiave, ZS v Slavosovciach, ZS
v Gemerskej Panici a so Specialnou ZS v Dobsinej. Najlepsiu spolupracu spomedzi vietkych
strednych $kol v ramci regiénu mame s Gymnaziom Pavla Jozefa Safarika v RoZhave, SO
Strednou zdravotnickou Skolou v Roziave a Strednou odbornou skolou v Dobsinej. V tychto
Skolach v roku 2018 prebiehali zdravotno-vychovné aktivity najmi so zameranim na zdravy
zivotny $tyl, bezpe¢nost’ a hygienu a prevenciu latkovych a nelatkovych zavislosti.

Velkt pozornost sme v regione venovali aj problematike fetalneho alkoholového
syndromu. V 4 zékladnych Skolach boli realizované zdravotno-vychovné aktivity pre 101
ziakov (z toho 74 dievcat). PocCas vsSetkych aktivit boli distribuované zdravotno-vychovné
materidly na tému prevencie uZzivania alkoholu, nechcené¢ho tehotenstva a fetdlneho
alkoholového syndromu.

Pri prileZitosti Svetového dina Azheimerovej choroby a Svetového dna srdca sa
vykonavali zdravotno-vychovné aktivity pre 65 klientov v zariadeni pre seniorov FOR
REGION v Nadabule. Tiez sa v tomto zariadeni zrealizovala zdravotno-vychovna aktivita
S nazvom Zdravy zivotny Styl ako stcast’ prevencie chronickych neinfekénych chordéb pre 32
klientov. Pocas podujati bol zaujemcom odmerany krvny tlak a pulz s naslednou intervenciou
a odovzdanim dennikov na zaznamenavanie nameranych hodnét krvného tlaku v prostredi
zariadenia a zdravotno-vychovného materialu k vaznym rizikovym faktorom ochoreni srdca a
ciev.

28.11.2018 sa v Spolocenskej sale na Mestskom urade v Roznave uskuto¢nil 3. ro¢nik
Roznavského vel'trhu pre seniorov. Ciel'ovou skupinou tohto podujatia boli seniori v okrese
Roznava. Hlavnymi organizatormi podujatia boli Regionalny trad verejného zdravotnictva so
sidlom v Roznave, Mesto Roziava a Okresnd organizacia Jednoty dochodcov Slovenska
v Roznave. Program 3. roc¢nika veltrhu bol koncipovany tak, aby seniori V jednotlivych
informacnych blokoch ziskali informécie z oblasti uspokojovania fyzickych, psychickych,
socidlnych a spiritudlnych potrieb. Vzdeldvacia ¢ast’ programu podujatia prebiehala v séle
a sprievodné a konzulta¢né aktivity sa realizovali vo vstupnom vestibule. Odbornici seniorom
prednasali na rozne témy (bezpecnost’ seniorov, prva pomoc, aktivny Zivot seniorov, aktivni
v kazdom veku, zdravie a choroba, senior z pohl'adu psychologa, socialne sluzby v posobnosti
mesta Roznava a penazny prispevok na opatrovanie). V ramci vsetkych prednesenych tém
a tieZ v oblasti vyuZivania zdvihacich zariadeni u imobilnych 0s6b, v spiritudlnej oblasti mali
Ucastnici veltrhu moZnost' diskusie, individudlnej konzultacie a poradenstva. Sprievodné
aktivity boli sucastou veltrhu abol o ne velky zaujem. Zabezpecovali ich Stredna
zdravotnicka Skola v Roziave (meranie krvného tlaku, pulzu, hmotnosti, telesnych tukov
a svalov, masaz §ije a hornych koncatin), Strednd odborna skola obchodu a sluzieb (strihanie
vlasov a tprava ucesu) a Gemerska kniznica Pavla Dobsinského (ponuka knih a aktivit). Na
podujati bolo pritomnych 139 ucastnikov, z toho 108 seniorov a 31 odbornikov z jednotlivych
oblasti.

V roku 2018 prebiehala v priestoroch RUVZ pohybova aktivita pre verejnost s
nazvom Pohyb je podmienkou Zivota. Tieto pohybové aktivity pod vedenim odbornych
pracovni¢ok oddelenia vychovy k zdraviu su zamerané na prevenciu ochoreni chrbta,
inkontinencie, osteopordzy a zlepsenie celkovej telesnej pohody. 10 0sdb sa na cviceni stretlo
9-krat.
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5. Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

Pracovnici oddelenia VKZ tzko spolupracuju so vietkymi oddeleniami RUVZ.
Pracovnici jednotlivych oddeleni sa podielaji na tvorbe zdravotno-vychovnych ¢lankov a
informacii pre obyvatel'stvo a podiel'aju sa na distribucii aktualnych zdravotno-vychovnych
materialov.

V ramci ucasti na narodnych a regiondlnych projektoch, programoch a tulohach
a v suvislosti s potrebou nadvdzovania a vytvarania profesiondlnych kontaktov, rozvoja a
vytvarania prilezitosti v rdmci nasho regionu rozvijalo oddelenie VKZ odbornu spolupracu so
zdravotnickymi pracoviskami, so S$tatnou spravou, samospravou, s nezdravotnickymi
zlozkami, inStiticiami vzdelavania, S masmédiami a tiez so sikromnym sektorom (vSeobecné
ambulancie pre dospelych, vSeobecné ambulancie pre deti a dorast, mestské a obecné trady
v okrese, Okresné riaditel'stvo policajného zboru v Roznave, Slovensky Cerveny kriz US
RoZznava, ZdruZenie salezianskej mladdeze Domka RoZiava, Okresnd organizicia Jednoty
dochodcov Slovenska v Roznave a kluby dochodcov v okrese, Gemerska kniznica Pavla
Dobsinského v Roznave, Alzheimerova spolo¢nost, ESSITY SLOVAKIA s.r.o., Falck
Zachranna a.s., Sociocentrum, o0.z., Roznava, SPIG s.r.o., Diecézna charita v RozZnave,
UPSVaR v Roziave, Rimsko-katolicky farsky trad v Roziave, Cirkevny zbor ECAV na
Slovensku v Roznave, Farsky trad reformovanej krestanskej cirkvi na Slovensku, materské,
zékladné a stredné Skoly v okrese, regiondlny dennik MY Gemer, kablova televizia mesta
Roznava a regionalny internetovy portal www.roznava24.sk).

Zakladnym cielom vzajomnej spoluprace je vytvaranie siete organizacii, ktoré budu
spolu efektivnejSie pracovat’ na zvySovani zdravotného uvedomenia odbornej aj Sirokej laicke;j
verejnosti v oblasti podpory a ochrany zdravia a v zainteresovani $irokej odbornej a laickej
verejnosti v starostlivosti o svoje zdravie.

6. Iné ¢innosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach, organizovanie
konferencii, seminarov... )

Na zéklade poziadavky regionalnej hygienicky RUVZ so sidlom v Rozhave sme
zaslali spracované Statistické tabul’ky oddelenia vychovy k zdraviu za rok 2017 atiez za
jednotlivé stvrtroky vroku 2018 a navrhy a pripomienky k vysledkom porady RH a k
planovanym uloham vyplyvajicich z vysledkov pracovnej porady regionalnych hygienikov
RUVZ v SR konanej 20.-21.09.2018 v Lesnici, okr. Stara Luboviia.

V zmysle poziadaviek UVZ SR, RUVZ so sidlom v Kogiciach a RUVZ so sidlom
Vv SpiSskej Novej Vsi sme zaslali materidly, ktoré sa tykali tychto oblasti:

— vyhodnotenia ¢innosti za rok 2017 stvisiacich s plnenim dokumentu ,,Programy a projekty
uradov verejného zdravotnictva v SR na rok 2017 a na d’alSie roky;

— spracovania vyro¢nej spravy za oddelenie vychovy k zdraviu pri RUVZ so sidlom
Vv Roziave za rok 2017 vratane zaslania archivu z informa¢ného systému Test zdravé srdce;

— spracovania vykaznickych tabuliek oddelenia vychovy k zdraviu za rok 2017, nasledne za L.
polrok 2018;

— predkladania prehlfadov prispevkov uverejnenych v masmédiach za oddelenie vychovy
k zdraviu (s mesac¢nou periodicitou vzdy k 3. diiu nasledujuceho mesiaca s odpoctom za
uplynuly mesiac);

— zaslanie odpoctu plnenia uloh z Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky 2015-
2025 v prioritnej oblasti Podpora zdravého Startu do zivota, za ¢asové obdobie od septembra
2015 do konca roka 2017 — zaslané na RUVZ so sidlom v Kogiciach;

— v suvislosti s pripravou a planovanim aktivit na rok 2018 zaslanie pozadovanych navrhov
na zdravotno — vychovné aktivity v ramci tychto svetovych dni vyhlasenych WHO (7.april —
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Svetovy deti zdravia, 29.september — Svetovy defi srdca a kampait MOST) — zaslané na UVZ
SR;

— zaslanie navrhov a pripomienok k aktualizacii odborného usmernenia na prevadzku a
&innost’ poradenskych centier ochrany zdravia — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie odpoctu aktivit v suvislosti s Medzinarodnym diom povedomia o fetilnom
alkoholovom syndrome za rok 2017 — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie zoznamu planovanych preventivnych pracovnych ¢innosti a navrhov realizacie
tychto &innosti v suvislosti s distribuciou letaku o Akrylamide — zaslané na UVZ SR;

— v stvislosti s ukonéenim aktivit na ZS, Zlata 2 v Roziave v ramci projektu ,,Viem, ¢o zjem”
zasielanie Zaznamu o priebehu $kolenia — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie stanoviska pripomienok k navrhu Odborného usmernenia na zriadovanie,
prevadzku a ¢innost” poradenskych centier ochrany a podpory zdravia — zaslané na UVZ SR;
— nahlasenie poétu vyjazdov PCOPZ v roku 2017 — poziadavka MUDr. Kontrosovej z RUVZ
so sidlom v Banskej Bystrici — zaslané na RUVZ so sidlom v Kogiciach;

— na zéklade poziadavky UVZ SR a Slovenskej Alzheimerovej spolo¢nosti zaslanie prihlasky
aktivit k Tyzdiiu mozgu 2018 za RUVZ so sidlom v Roziiave a nasledne aj zaslanie odpoétu
aktivit — zaslané na UVZ SR a Slovenskej Alzheimerovej spolo¢nosti;

— zaslanie informacie o konani akcie a nasledného odpoc¢tu aktivit v stvislosti so Svetovym
ditom zdravia 2018 — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie informécie o vyuziti Dotaznika Zivotnej pohody v PCOPZ na RUVZ so sidlom
v Roziave — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie pripomienok k pracovnému stretnutiu pracovnej skupiny pre Poradne zdravia, ktoré
sa uskutoénilo dita 14.6.2018 na RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom — zaslané na UVZ SR;
— zaslanie odpoctu aktivit v suvislosti so Svetovym dilom pohybom ku zdraviu a plnenim
tilohy &. 5.1.1. z NAPPPA — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie materidlno-technického vybavenia PCOPZ — zaslané na RUVZ so sidlom
Vv Spisskej Novej Vsi;

— zaslanie pripomienok k Odbornému usmerneniu MZ SR na zriadovanie, prevadzku a
&innost PCOPZ — zaslané na RUVZ so sidlom v Spisskej Novej Vsi;

— zaslanie §truktiry zamestnancov na oddeleni VKZ — zaslané na RUVZ so sidlom v Spigskej
Novej Vsi;

— zaslanie suboru s idajmi z dotaznikov k Skolskému programu — zaslané na RUVZ so sidlom
v KoSiciach;

— zaslanie odpoctu aktivit realizovanych pri prileZitosti Medzindrodného diia proti
zneuZivaniu drog a nezdkonnému obchodovaniu s nimi — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie pozadovaného stanoviska k pripomienkam Odboru verejného zdravia, skriningu a
prevencie na MZ SR, ktoré boli vznesené v ramci vnutrorezortného pripomienkového konania
k materidlu Odborné usmernenie na zriad'ovanie, prevadzku a ¢innost’ poradenskych centier
ochrany a podpory zdravia — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie informacii k projektu Viem, o zjem — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie odpoctu aktivit realizovanych v suvislosti so Svetovym diom Alzheimerovej
choroby — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie odpoctu plnenia aktivit v stvislosti s Medzinarodnym ditom povedomia o fetdlnom
alkoholovom syndrome — zaslané na UVZ SR;

— v suvislosti so zabezpeCenim Linky pomoci zaslanie informacie o poSkodeni aparatu a aj
stiboru s tidajmi volajucich — zaslané na UVZ SR;

— nahlasenie terminov k projektu Viem, ¢o zjem — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie odpoétu k Skolskému programu — zaslané na RUVZ so sidlom v Kogiciach;
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— zaslanie odpoctu aktivit realizovanych v suvislosti s Oktobrom - mesiacom tcty k star§im —
zaslané na UVZ SR;

— zaslanie aktualizacie kontaktnych udajov PCOPZ — zaslané na UVZ SR;

— zaslanie databazy Studentov a dotaznika spétnej vazby k projektu Narodného akéného planu
pre podporu pohybovej aktivity, &islo tlohy 5.1.1 za RUVZ so sidlom v RoZiiave — zaslané na
RUVZ so sidlom v Spisskej Novej Vsi;

— zaslanie odpoctu aktivit realizovanych v suvislosti s Europskym tyzdiiom boja proti drogam
— zaslané na UVZ SR;

— zaslanie odpoctu aktivit realizovanych pri prilezitosti Svetového dia diabetu 2018 — zaslané
na RUVZ so sidlom v Kogiciach;

— zaslanie Zaznamu o priebehu kolenia k projektu Viem, ¢o zjem za RUVZ so sidlom
v Roziave — zaslané na UVZ SR;

Clenstvo v pracovnych skupinach:

— pracovna skupina pre Poradne zdravia pri UVZ SR (celoslovenské posobnost);

— zalozenie a koordinacia Cinnosti pracovnej skupiny pre 3. ro¢nik podujatia RoZznavsky
vel'trh pre seniorov. Tato pracovna skupina zasadala 4-krat.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.

7.1. Zéakladna poradna

V roku 2018 vseobecné PCOPZ navstivilo spolu 369 klientov z toho 106 (28,7%)
muzov a 263 (71,3%) zien, ktori vSeobecné PCOPZ navstivili z vlastného zaujmu, najma na
zéklade informécii z médii, ako aj na zdklade prezentacie poradne na hromadnych podujatiach
resp. vyjazdoch v teréne. Z toho 321 klientov (95 - 29,6% muZzov a 226 — 70,4% Zien), ktori
boli vySetreni za Standardnych podmienok a ziskané udaje boli pridané do databazy TZS
v.2009 v dvoch verziach, t.j. databaza klientov do 19 rokov a nad 19 rokov. Udaje od 48
klientov (11 - 22,1% muzov a 37 — 77,1% zien), ktori neboli vySetreni za Standardnych
podmienok boli zadané a spracované mimo hlavnej databazy TZS. Z analyz TZS vyplyva, ze
z 321 vySetrenych klientov zadanych do databaz TZS, bolo najviac vySetrenych klientov vo
vekovej skupine 15-19 roénych zien a muzov, 45-54 a55-64 ro¢nych zien. Zakladné prvé
vySetrenie bolo vykonané u 180 klientov (180 vySetreni) a opakovane vySetrenych bolo 142
klientov (150 vySetreni). V tabulke €. 3 je uvedend névstevnost zdkladnej poradne od
01.01.2018 do 31.12.2018 (zakladné a kontrolné vysetrenia) vo vekovej skupine nad 19
rokov. Zakladné prvé vySetrenie bolo vykonané u 91 klientov (91 vySetreni) a opakovane
vysetrenych bolo 135 klientov (144 vySetreni).

Pocet Standardnych vySetreni u klientov vo veku nad 19 rokov, ktorym sa vySetrovalo
riziko kardiovaskularnych choréb za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 je uvedeny
Vv tabulke €. 4.

Tabul'ka €. 5 uvadza spektrum klientov vo veku nad 19 rokov vysetrenych v PCOPZ
za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 podla vzdelania. Najviac zastipenou bola skupina
95 (42,0%) Kklientov (z toho muzov 27 — 51,9% a zien 68 - 39,1%) so0 stredoskolskym
vzdelanim s maturitou; 90 (39,8%) klientov (z toho muzov 14 - 26,9% a zien 76 - 43,7%)
s VS vzdelanim. Tabulka ¢. 5 neuvadza klientov vo veku 0-19 rokov, ktori boli vysetreni
v PCOPZ.

Roény vykaz PCOPZ za rok 2018 je uvedeny v tabul’ke ¢. 6. V sledovanom roku 2018
pracovnici vSeobecného PCOPZ a Specializovanych PC poskytli odborné poradenstvo pri 418
navstevach 409 klientom, z toho vo vSeobecnom poradenskom centre pri 378 navstevach 369
klientom a v $pecializovanych poradenskych centrach pri 40 navstevach 40 klientom. V tejto
tabul’ke su navySe uvedeni aj 30 klienti, ktori sice nenavstivili Specializované poradenské
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centrum na odvykanie od fajcenia, ale na Linke pomoci na odvykanie od fajc¢enia im bolo
poskytnuté odborné poradenstvo.

Z prehl'adu o pocte vykonov PCOPZ za rok 2018 uvedenych v tabulke ¢. 7 vyplyva,
ze odborni pracovnici vo vSseobecnom PCOPZ a Vv Specializovanych PC celkovo vykonali
7954 vykonov, z toho vo vSeobecnom PCOPZ 7826 vykonov a v $pecializovanych PC 128
vykonov.

Vyhodnotenie skriningu zdravotného stavu vySetrenych klientov

Vysledky biochemickych vysetreni prvykrat vySetrenych klientov vo vSeobecnom
PCOPZ za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 uvadzaju tabulky ¢. 8a, 8b a vysledky
biochemickych vysSetreni opakovane vysSetrenych klientov vo vSeobecnom PCOPZ za obdobie
od 01.01.2018 do 31.12.2018 uvadzaju tabul’ky €. 9a, 9b.

Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie
od 01.01.2018 do 31.12.2018 uvadza tabulka ¢. 10a, 10b a vysledky hodnotenia skriningu
tlaku krvi u opakovane vysetrenych klientov za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 uvadza
tabul’ka ¢. 11a, 11b.

Tabulka ¢. 12a uvadza analyzu dynamiky zistenych parametrov opakovane
vysSetrenych klientov za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 z prvého a posledného
vySetrenia.

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov za obdobie
od 01.01.2018 do 31.12.2018 z prvého a posledného vysetrenia pre skupinu klientov so
zvySenymi hodnotami ukazovatel'ov prvych vysetreni je uvedena v tabul’ke ¢. 12b.

Tabulky €. 3, 4, 5, 8a, 8b, 9a, 9b, 10a, 10b, 11a, 11b, 12a, 12b zahfnaju iba klientov
starSich ako 19 rokov vySetrenych v PCOPZ.

Z celkového poctu 321 klientov, ktori navstivili vSeobecné PCOPZ a boli vySetreni za
Standardnych podmienok so zadanim do hlavnej databazy TZS (verzia TZS do 19 a nad 19
rokov), d’alSie vySetrenie resp. liecba v zariadeniach APL bola doporucena 40 (12,5%)
klientom z dovodu zvySenych hodndt tlaku krvi a niektorych biochemickych ukazovatel'ov
vySetrenych aj opakovane. Kurzy samomerania tlaku krvi sa realizovali prostrednictvom
vSeobecného PCOPZ odbornou pracovni¢kou oddelenia VKZ. Absolvovalo ho 45 klientov.

U369 klientov, ktori navstivili vSeobecné PCOPZ sa sledovala prevalencia
najzavaznejSich rizikovych faktorov neinfekénych ochoreni ato sposob stravovania,
pohybova aktivita, stres, fajcenie, nadvdha a obezita, hypertenzia, nadmerné uZivanie
alkoholu. V subore studentov vySetrenych v ramci tlohy €.5.1.1 Narodného akéného planu
pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017-2020 sa sledovali aj d’alSie parametre tykajice
sa spravneho drzania tela, flexibility, kondicie a Spirometrie.

Odborni pracovnici v teréne poskytovali sluzby vseobecného PCOPZ v okrese
Roznava pocas 18 vyjazdov v 12 zariadeniach, kde bolo spolu vySetrenych 216 klientov,
Z toho 168 vySetrenych za Standardnych podmienok zadanych do databazy TZS a 3 vyjazdy,
na ktorych bolo vySetrenych 48 klientov za neStandardnych podmienok, ktori neboli zadani do
hlavnej databazy TZS.

V roku 2018 sa prostrednictvom PCOPZ pri RUVZ so sidlom v Roziave uskutoénili

tieto vyjazdy:

Meliata - Obecny urad — 1 vyjazd — 11 Kklientov
Roznava - ZS ak. J. Hronca, Zakarp. ul.  —2 vyjazdy — 23 klientov
Roznava - 78, UL. pionierov — 2 vyjazdy — 14 Kklientov
Plesivec - Z8, Ulica gemerska 1 — 2 vyjazdy — 27 klientov
Stitnik - Obecny trad — 1 vyjazd — 14 Klientov
Dobsina - Mestsky trad — 2 vyjazdy — 25 klientov
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Roznava - Klub déchodcov —1 vyjazd — 10 klientov

Roznava - Mestské kuapalisko — 2 vyjazdy — 24 Kklientov
Dobgina - 878 — 1 vyjazd — 14 klientov
Gemerska Panica -78 — 1 vyjazd — 6 klientov

Nadabula - For Region, ZSS — 2 vyjazdy — 23 klientov
Roznava - Mestsky trad — 1 vyjazd — 25 klientov

U 49 klientov — faj¢iarov bol vykonany dotaznikovy prieskum zamerany na zistenie
zavislosti na nikotine. Vyhodnotenim FAGERSTROMOVHO dotaznika sa zistilo, Ze
21(42,85%) fajciarov nie je zavislych na nikotine, 12 (24,5%) vykazuje strednu zéavislost,15
(30,6%) fajciarov je silne zavislych na nikotine a vel'mi silne zavisly bol 1 (2,04%) klient. Vo
vSeobecnom PCOPZ sa vykonavalo individualne poradenstvo o rizikach nadmerného uzivania
alkoholu a tabaku u klientov a u ich rodinnych prislusnikov. Specializované PCPOF v roku
2018 nenavstivil ani jeden klient, ale v rdmci tejto Cinnosti vykazujeme telefonické
poradenstvo na Linke pomoci na odvykanie od fajcenia pre 30 opodstatnene volajucich. Pri
opakovanych vySetreniach klientov vo vSeobecnom PCOPZ sme zaznamenali 7 byvalych
fajéiarov, ktori prestali faj¢it’ aj vd’aka nasej intervencii v minulosti.

7.2.  Nadstavbové poradne

Oddelenie VKZ zabezpecuje aj ¢innost’ v $pecializovanych PC:

- spravnej vyzivy a Gipravy hmotnosti (d’alej len SPCSVaUH),
- prevencie a odvykania od fajcenia (dalej len SPCPaOF),
- ochrany a podpory zdravia pri praci (SPCOaPZP) .

Specializované poradenské centrum spravnej vyzivy a apravy hmotnosti

Za vedenie SPCSVaUH je zodpovedny Bc. MVDr. Lubomir Balazik — veduci
oddelenia hygieny vyZivy BP a KV.

Pre klientov je k dispozicii 2x tyzdenne (utorok, $tvrtok od 8.°- 11% hod.). V roku
2018 boli v ramci SPCSVaUH vysetreni 6 klienti. Klienti vyplnili dotaznik o Zivotosprave,
ktory poskytol informdcie o stravovacich zvyklostiach, spotrebe pokrmov, pohybovej aktivite
a vplyve stresu na organizmus. Klinicko-somaticky dotaznik poskytol informacie o hmotnosti,
vyske, BMI, WHR, TKs, TKd. Klienti vyplnili jednodnovy jedalny listok, do ktorého
zaznamenavali skonzumované druhy a mnozstvd potravin a pokrmov. Jedalny listok bol
pocitacovo spracovany v programe Alimenta. Poskytol tidaje o energetickom prijme, prijme
zékladnych zivin, tukov, sacharidov, bielkovin, vitaminov a mineralii, hrubej vldkniny,
cholesterolu, NaCl a prijme tekutin. Vysledky boli porovnané a vyhodnotené s odporuc¢anymi
vyzivovymi davkami. Monitoroval sa obsah kyseliny listovej v strave prostrednictvom
programu Alimenta, nasytenych mastnych kyselin, nenasytenych mastnych kyselin s 1=,
nenasytenych mastnych kyselin s viac =, trans-mastnych kyselin.

V spolupraci so vSeobecnym PCOPZ sa u tychto klientov z kapilarnej krvi stanovili
parametre lipoproteinového metabolizmu (celkovy cholesterol, triglyceridy, HDL cholesterol,
LDL cholesterol a glukdza). Klientom bolo poskytnuté individudlne poradenstvo v otazkach
zasad spravnej vyzivy a zivotospravy, so zameranim na prevenciu kardiovaskularnych
ochoreni, osteoporézy a obezity. V priebehu roka 2018 prostrednictvom SPCSVaUH
zamestnanci oddelenia hygieny vyzivy BP a KV propagovali zasady spravnej vyzivy a
zivotospravy formou nasteniek a v ramci vykonu statneho zdravotného dozoru v zariadeniach
spolo¢ného stravovania.
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Pocet klientov v SPCSVaUH za rok 2018: 6 muzi3-50%, Zzeny3-50%
Pocet novych klientov v SPCSVaUH za rok 2018: 6

Pocet opakovane vysetrenych klientov v SPCSVaUH za rok 2018: 0

Podiel klientov vysetrenych v SPCSVaUH podl'a vekovych skupin v roku 2018:

do 14 0 0%
20 — 24 ro¢ni 0 0%
25 — 34 ro¢ni 4 66,6%
35 — 44 ro¢ni 1 16,6%
45 — 54 roc¢ni 1 16,6%
55 — 64 ro¢ni 0 50,0 %
65+ 0 0%

Specializované poradenské centrum prevencie a odvykania od fajéenia

Za vedenie SPCPaOF je zodpovedna Megr. Silvia Lengova — vedica oddelenia vychovy
k zdraviu. Priestorové a materidlno-technické vybavenie je spolo¢né so vseobecnym PCOPZ.
V roku 2018 bola individudlna poradenska cinnost’ telefonicky poskytnuta 30 fajéiarom,
ktorym sa poskytli intervencie, ktoré vedd k zanechaniu faj¢enia na Linke pomoci na
odvykanie od fajéenia.
Pocet klientov v SPCPaOF za rok 2018: 30  muzi 19-63%, zeny1l-37%
Pocet novych klientov v SPCPaOF za rok 2018: 30
Pocet opakovane vysetrenych klientov v SPCPaOF za rok 2018: 0
Podiel klientov vysetrenych v SPCPaOF podl'a vekovych skupin v roku 2018:

15 — 19 roéni 4 13,3%
20 — 24 ro¢ni 8 26,7%
25 — 34 ro¢ni 7 23,3%
35 — 44 roéni 6 20,0%
45 — 54 ro¢ni 3 10,0%
55 — 64 ro¢ni 0 0%

65 + 2 6,7%

Specializované poradenské centrum ochrany a podpory zdravia pri praci

Za vedenie SPCOaPZP zodpoveda vedici oddelenia PPL — Mgr. Stefan Roda.
V prevadzke je raz tyzdenne (§tvrtok) v trvani 4 hodin (8%°— 12% hod.). Poradenské aktivity st
zamerané¢ na poradenstvo v oblasti problematik ochrany zdravia pri praci, hodnotenie
podmienok prace, hodnotenie kritérii podmienujucich moznost’” vzniku profesionalneho
ochorenia. V roku 2018 sa poskytlo odborné poradenstvo vo SPCOaPZP 34 klientom.
Pocet klientov v SPCOaPZP za rok 2018: 34, muzi 29 —85,3%, zZenyS5—14,7%
Pocet novych klientov v SPCOaPZP za rok 2018: 34
Pocet opakovane vysetrenych klientov v SPCOaPZP za rok 2018: 0
Podiel klientov vysetrenych v SPCOaPZP podl'a vekovych skupin v roku 2018:

15 - 19 ro¢ni 0 0%

20 — 24 roéni 0 0%

25 — 34 roéni 0 0%

35 — 44 roéni 2 5,9%
45 — 54 ro¢ni 11 32,4%
55 — 64 ro¢ni 21 61,8%
65 + 0 0%
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Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra
ochrany a podpory zdravia v roku 2018

RUVZ tab. &. 1

Pracovnici Odbornost - kvalifikicia prac. miesta Pocet
( $pecializa¢na skaska) uvizok 0s0b

Ved. odboru/oddelenia oSetrovatel’stvo 1,0 1

Lekar - metodolog

Verejny zdravotnik I. stupiia

Verejny zdravotnik II. stupnia

DAHE

AHE epidemiologia 1,0 1

Zdravotna sestra

Iny zdravotnicky pracovnik

Iny nezdravotnicky pracovnik

SPOLU 2,0 2

185



Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2018

tab.¢.2

Pocty aktivit/posluchacov vzhl’adom k jednotlivym ciePovym skupinim

Poradové | . ¢
¢islo NAZOV AKTIVITY deti a mladez produktivny vek | poproduktivny vek SPOLU
5/:;5; posz)cche(;c“ov 5];?5;[ posfuocileécvov 5];?:;1 posfuocizea{cvov pocet aktivit pocet posluchdcov
Zvysenie pohybovej aktivity 34 269 22 222 13 266 69 757
?ezi(illl;lz:lvenie vyZivy a zlepSenie pitného 32 443 o5 240 4 215 61 898
Prevencia socidlne patologickych javov
- Fajéenie 30 247 14 158 0 0 44 405
- Alkohol 22 169 0 0 0 0 22 169
- Drogy — latkové zavislosti 14 198 7 16 0 0 21 214
- nelatkové zavislosti 26 237 7 16 0 0 33 253
Realizicia besied, prednisok OP:;;)ora zdravia obyvatelov romskych 8 351 0 0 0 0 8 351
3};2333&1?‘]:‘:&0& ( Vychova k partnerstvu a rodi¢ovstvu 7 95 0 0 0 0 7 95
panelova diskusia, tvorivé Zdravé starnutie 0 0 1 31 13 266 14 297
dielne, babka, interaktivne hry | Dusevné zdravie 9 167 16 190 2 173 27 530
L sitaze, kampane...) pre Prevencia dirazov a prva pomoc 0 0 5 57 1 108 6 165
vybrané cielové skupiny - . - "
obyvatel'stva so zameranim Rﬂg‘t’::;lﬁls\(;glﬁljnse) prenosnych chordb 10 168 3 A 0 0 13 .
na zdravotnt osvetu
a zvy$ovanie zdravotného Stomatohygiena 5 43 2 4 0 0 7 47
uvedomenia Prevencia civiliza¢nych ochoreni
- srdco-cievne 5 84 2 32 2 173 9 289
- diabetes mellitus 6 93 3 5 0 0 9 98
- osteopordza 0 0 0 0 1 32 1 32
- onkologické ochorenia 2 39 2 5 0 0 4 44
- alergické ochorenia 0 0 0 0 0 0 0 0
- iné 0 0 0 0 0 0 0 0
Iné témy (napr. chripka, salmoneléza,...a pod.) | 19 322 4 58 1 108 24 488
SPOLU 249 2925 113 1038 37 1341 399 5304
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pokracovanie tab. ¢.2

Pocet aktivit

Realizacia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podl'a kalendara WHO (pocet vSetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti Svetovych dni podla

WHO) 2
Iné intervenéné a informaéné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distribtcia zdravotno-vychovného materilu, premietanie videokaziet a pod.)
149
TV vysielanie 5
Rozhlas 0
Medializacia vychovy k zdraviu (komunikacia s médiami) Printové média 6
Webova stranka RUVZ 6
Iné formy 11
Plagaty, letaky, skladacky... 11
Vytvorenie vlastnych propaga¢nych materialov (neuvddza sa pocet Brozary, manualy... 0
vytlackov, ale len konkrétna zdravotnicka téma ) Informacné panely 16
Iné 10
Pocet
Odborné publikacie (¢asopisy, zborniky, monografie, ktoré maji ISBN, ISSN) publikacii
0
Pocet
Zapozi¢anie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapoZzi¢ani
7

Pocet absolvovanych Skoleni

AKktivna acast’

Pasivna ucast’

Skolenia, odborné seminare, porady, konferencie, pracovné stretnutia,

Kurzy regionalne 2 9
(pri aktivnej ucasti uvadzat pocet prispevkov — nie autorov, pri pasivnej ucasti celodtatne 1 3
uvadzat pocet pracovnikov)
medzindrodné
? 0 0
SPOLU 4 15

187




pokracovanie tab. ¢ 2.

Skolenie lektorov a laikov (pocet organizovanych $koleni pre lektorov Pocet $koleni
9 a laikov)
' 0
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ... 1
10. Realizované projekty, prieskumné a vyskumné iilohy Iné narodné programy, projekty, Studie... 9
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty 2
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo ciel'ovu skupinu - napr. znevyhodnené 1
skupiny )
Pocet
11 Clenstvo v pracovnych skupinich Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (wviest len cislo v kolkych pracovnych Clenstiev
' skupindach ste) 5
Pocet
12. Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom subjektov
5
Pocet
materidlov
Vlastné vytvorené 0
Odborné materily predkladané viade SR, MZ SR, UVZ SR a inym Pripomienkované v ramci gremialnej porady ministra zdravotnictva,
13. . , , . . . . : . . 0
subjektom vnutrorezortného, medzirezortného a predbezného pripomienkového konania
Stanoviska k materidlom z MZ SR a UVZ SR 4
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materialom WHO, EU, OECD a pod.) 2
Pocet
pisomnosti
14. Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory) Analytické sprévy (napr. rozbory, vyroéné sprévy) 2
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia uloh) 23
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 14
15. Poskytovanie odbornej praxe pre Studentov VS a postgraduslneho Potet Studentov Polet dni

188




vzdelavania (pocet Studentov = pocet fyzickych os6b; pocet dni je pocet
dni na odbornej praxi kazdého Studenta — napr. 3 Studenti za sledované
obdobie po 5 dni je 3x5= 15 dni)
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Tab. ¢. 3: Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2018 do 31.12.2018

Okres: Roznava Kraj: KoSice

Zakladné - prvé vysSetrenie

VEKOVA SKUPINA MUZI ZENY SPOLU

Abs. %  + [%] Abs. % -+ [%] Abs. % -+ [%]

20-24 4 174 155 4 59 5,6 8 8,8 5,8

25-34 7 304 188 17 250 103 24 264 9,1

35-44 5 21,7 169 18 265 105 23 253 8,9

45-54 3 130 138 10 147 8,4 13 14,3 7.2

55-64 1 43 8,3 10 147 8,4 11 121 6,7

65 a viac 3 130 138 9 132 8,1 12 132 7,0
SPOLU: 23 100,0 68  100,0 91  100,0

Kontrolné vysetrenie

VEKOVA SKUPINA MUZI ZENY SPOLU

Abs. %  +-[%] Abs. %  +-[%] Abs. %  +-[%]

20-24 3 8,6 9,3 0 0,0 0,0 3 21 2,3

25-34 1 2,9 5,5 9 8,3 5,2 10 6,9 4,2

35-44 8 22,9 13,9 18 16,5 7,0 26 18,1 6,3

45-54 10 28,6 15,0 30 27,5 8,4 40 27,8 7,3

55-64 6 171 12,5 31 28,4 8,5 37 25,7 7,1

65 a viac 7 20,0 13,3 21 19,3 7,4 28 19,4 6,5
SPOLU: 35 100,0 109 100,0 144  100,0

CELKOM: 58 177 235
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Tab. ¢. 4: Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vysetrilo riziko
kardiovaskularnych choréb za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

Okres: Roznava Kraj: KoSice

Zakladné - prvé vysetrenie

VEKOVA SKUPINA MUZI ZENY SPOLU

Abs. %+ [%] Abs. % -+ [%] Abs. % -+ [%]

20-24 4 174 155 4 5,9 5,6 8 8,8 5.8

25-34 7 304 188 17 250 10,3 24 264 9,1

35-44 5 21,7 169 18 265 105 23 253 8,9

45-54 3 130 138 10 147 8,4 13 14,3 7.2

55-64 1 4,3 8,3 10 147 8,4 11 121 6,7

65 a viac 3 130 138 9 132 8,1 12 132 7,0
SPOLU: 23 100,0 68  100,0 91  100,0

Kontrolné vysetrenie

VEKOVA SKUPINA MUZI ZENY SPOLU

Abs. %+ [%] Abs. % -+ [%] Abs. % -+ [%]

20-24 3 8,6 93 0 0,0 0,0 3 21 23

25-34 1 2,9 55 9 8,3 5,2 10 6,9 4,2

35-44 8 229 139 18 16,5 7,0 26 18,1 6.3

45-54 10 286 150 30 275 8,4 40 278 7.3

55-64 6 171 125 31 284 8,5 37 257 7.1

65 a viac 7 200 133 21 193 7.4 28 194 6,5
SPOLU: 35 100,0 109  100,0 144 100,0

CELKOM: 58 177 235
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Tab. ¢.5: Spektrum klientov vo veku od 19 do 99 rokov vySetrenych v poradni
zdravia podl’a vzdelania za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

Okres: Roznava Kraj: KoSice
MUZI ZENY SPOLU
Vzdelanie
Pocet Rel. +-%  Pocet rel. +-%  Pocet rel. +%
zakladné 1 1,9 3,7 8 4,6 31 9 4,0 31
ucnovské 10 19,2 10,7 22 12,6 49 32 14,2 4,9
stredoSkolské s maturitou 27 51,9 13,6 68 39,1 7,3 95 42,0 7,3
vysokoSkolské 14 26,9 12,1 76 43,7 7,4 90 39,8 7.4
CELKOM: 52 100,0 174  100,0 226  100,0
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Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

od fajéenia

Tab.C. 6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55 -64 65 +
- . . . - - - — Spolu
Z M Z M Z M V4 M Z M Z M Z M Z
Pocet klientov novo eVidOVal’l}”Ch v sledovanom roku _ 42 49 4 4 9 17 5 18 3 12 2 16 10 36 228
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poradna odborné poradenstvo v sledovanom roku - 43 54 7 4 10 26 13 37 9 41 7 45 16 56 369
Pocet névstev - | 43| 54| 7 | 4| 10| 2 | 13| 37| 13| 41| 8 | 47 | 17 | 57 | 378
Porads Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku - - - 2 1 |° 1 0 - - 4
7 dra(\)/r; na celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb. - - - - - -
) poradenstvo v sledovanom roku 3 1 1 1 6
VyZivy
Pocet navstev - - - 3 1 - 1 1 - - 6
. Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
Poradna
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku
aktivity Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku ) ) ) ) ) . . . B -
o dsolr:;ilil: celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté - - 2 2 3 3 2 - 2 30
Y odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev

Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku

Poradna
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku
ho zdravia Podet nAvE

ocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku
Poradia . . , .
. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté

pre deti a .
mlades odborné poradenstvo v sledovanom roku

Pocet navstev
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Pokracovanie tab.c. 6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55 - 64 65 +
» » » » » - - » Spolu
Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z Z
Poradita Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom - - - - - 2 8 3 21 - 34
ochrany a roku — - -
podpory celkqu pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté - - - - - 2 8 3 21 - 34
zdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
praci Pocet névitev - ” ” ” ; 2 8 3 | 2 - 34
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
Poradnia roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
ovplyvitovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku
™ Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
. roku
Poradna — - - -
protidrogové a celkqu pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
Poradna pre | roku
HbSAg celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pozitivne odborné poradenstvo v sledovanom roku
rodiny .
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom
Poradna pre | roku
tehotne a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
dojciace odborné poradenstvo v sledovanom roku
matky

Pocet navstev
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PrehPad o poéte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2018

tab.C.7
Vykon Pocet vykonov
TZS Mimo TZS
1. Merania ainé vykony v poradni | Antropometrické meranie 21
zdravia - vyska 330
- vaha 330 21
Pocet klientov TZS (pocet prvovySsetrenych - BMI 330 21
a opakovane vySetrenych klientov, ktori st - obvod pasa 330 5
v TZ3): 321 - obvod hokov 330 5
) . i - WHR 330 5
Povéet kl{entov mimo TZS (poé’et kheptcgv T WHR 330 0
V%'.SetrenyCh v ramet ,rea.lhzc,wany(:h _aktmt - % celkového tuku (Bodystat, Kaliper, Omron) 400 21
vijazdovou PZ, ktori nie sii v TZS): 48 - Iné (kostrové svalstvo, bazalny metabolizmus...) * 21
balik vySetrenia ziskany jednym meranim sa
vykazuje ako jeden vykon 318
Biochemické vySetrenia 0
- Celkovy cholesterol 330
- HDL cholesterol 330 0
- LDL cholesterol 330 0
- Triacylglyceroly 330 0
- Glukéza 330 0
- Iné biochemické vysetrenie (AST, ALT, kyselina 0
mocova, laktat a pod.) 0
Somatické vySetrenia
- Krvny tlak + pulz *(u jedného klienta ratame vySetrenie 820 190
TK + pulz spolu ako jeden vykon)
Vysetrenie smokerlyzérom 49 0
Vysetrenie spirometrom 80 0
ZalozZenie karty klienta pre Test zdravé srdce 180 48
Osobna a rodinna anamnéza 330 0
Vyplnenie dotaznika celkovej Zivotnej pohody 80 0
Stanovenie rizikového skére KVCH podla TZS 330 0
Odborné poradenstvo a konzultacie 330 142
Iné (telefonické, istom, e-mailom a pod.) 0 6
Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni 40 8
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| Iné

395

pokracovanie tab.c.7

Pocet vykonov

2. Poradna zdravej vyzivy

Pocet klientov: 6

Odborné poradenstvo

6

ZaloZenie karty klienta

6

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

6

Odporutcanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné (Zadanie udajov do prislusného software pre HVBPKV)

30

3. Poradna odvykania od fajcenia

Pocet klientov: 30

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a in¢)

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

30

Iné

4. Poradna optimalizovania pohybovej
aktivity

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funk¢énej zdatnosti

VysSetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

Drzanie tela

Pohybov4 inStruktaz

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradna podpory psychického
zdravia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Psychologické vySetrenie

Odportcanie do siete zdrav. zaradeni.

ZaloZenie karty klienta

Iné

6. Poradna pre deti a mladez

Odborné poradenstvo
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Pocet klientov:

Odporucanie do siete zdravot. zariadeni

ZaloZenie karty klienta

Iné

pokracovanie tab.7.

Pocet vykonov

7. Poradna pre HIV/AIDS a drogové
zavislosti

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odber krvi na HIV/AIDS

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

ZaloZenie karty klienta

Iné

8. Poradna ochrany a podpory zdravia | Odborné poradenstvo 34
pri praci VySetrenie pracovného rizika 16
Zalozenie karty klienta
Pocet klientov: 34 Odportéanie do siete zdrav. zariadeni
Iné
7954

SPOLU pocet vykonov
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Tab. €. 8a: Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

MUZI

Vekova skupina

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65 a viac

SPOLU:

abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+%
abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

(100%)

Cholesterol

N Z

4 0
36,4 0,0
28,4 0,0
4 3
36,4 25,0
28,4 24,5
1 4
9,1 33,3
17,0 26,7
0 3
0,0 25,0
0,0 24,5
1 0
9,1 0,0
17,0 0,0
1 2
9,1 16,7
17,0 21,1
11 12

Glukoza
N Z
4 0
18,2 0,0
16,1 0,0
7 0
31,8 0,0
19,5 0,0
5 0
22,7 0,0
17,5 0,0
3 0
13,6 0,0
14,3 0,0
1 0
4,5 0,0
8,7 0,0
2 1
9,1 100,0
12,0 0,0
22 1

Triglyceridy
N z

4 0
25,0 0,0
21,2 0,0
3 4
18,8 57,1
19,1 36,7
5 0
31,3 0,0
22,7 0,0
1 2
6,3 28,6
11,9 335
1 0
6,3 0,0
11,9 0,0
2 1
12,5 14,3
16,2 25,9
16 7

HDL
N

1
10,0
18,6

40,0
30,4

20,0
24,8

10,0
18,6

0,0
0,0

20,0
24,8
10

z

3
23,1
22,9

23,1
22,9

23,1
22,9

15,4
19,6

7,7
14,5

7,7
14,5
13

LDL
N

4
28,6
23,7

35,7
251

14,3
18,3

0,0
0,0

7,1
13,5

14,3

18,3
14
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4
0

14,3
25,9

42,9
36,7

28,6
33,5

0,0
0,0

14,3
25,9

TC/HDL
N z
4 0
33,3 0,0
26,7 0,0
4 3
33,3 27,3
26,7 26,3
1 4
8,3 36,4
15,6 28,4
0 3
0,0 27,3
0,0 26,3
1 0
8,3 0,0
15,6 0,0
2 1
16,7 9,1
21,1 17,0
12 11

TG /HDL
N z
1 3
111 21,4
20,5 215
3 4
33,3 28,6
30,8 23,7
2 3
22,2 21,4
27,2 215
1 2
111 14,3
20,5 18,3
0 1
0,0 7,1
0,0 13,5
2 1
22,2 7,1
27,2 13,5
9 14

LDL / HDL

N z
4 0
26,7 0,0
22,4 0,0
5 1
33,3 16,7
23,9 29,8
3 2
20,0 33,3
20,2 37,7
0 2
0,0 33,3
0,0 37,7
1 0
6,7 0,0
12,6 0,0
2 1
13,3 16,7
17,2 29,8
15 6

Okres: Rozfava

Kraj: KoSice

BMI WHR
N z N z
2 2 3 1
25,0 13,3 30,0 7,7
30,0 17,2 28,4 14,5
3 4 4 3

37,5 26,7 40,0 23,1
33,5 22,4 30,4 22,9

25,0 20,0 20,0 23,1
30,0 20,2 24,8 22,9

12,5 13,3 10,0 15,4
22,9 17,2 18,6 19,6

0 1 0 1
0,0 6,7 0,0 7.7
0,0 12,6 0,0 14,5

0 3 0 3
0,0 20,0 0,0 23,1
0,0 20,2 0,0 22,9

8 15 10 13



Tab. ¢. 8b: Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

ZENY

Vekova skupina

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65 a viac

SPOLU:

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+%

(100%)

Cholesterol
N Z
4 0
16,0 0,0
14,4 0,0
11 6
44,0 14,0
19,5 10,4
5 13
20,0 30,2
15,7 13,7
3 7
12,0 16,3
12,7 11,0
1 9
4,0 20,9
7,7 12,2
1 8
4,0 18,6
7,7 11,6
25 43

Glukéza
N Z
4 0
6,3 0,0
59 0,0
17 0
26,6 0,0
10,8 0,0
17 1
26,6 25,0
10,8 42,4
9 1
14,1 25,0
8,5 42,4
9 1
14,1 25,0
8,5 42,4
8 1
12,5 25,0
8,1 42,4
64 4

Triglyceridy
N z
4 0
7.4 0,0
7,0 0,0
15 2
27,8 14,3
11,9 18,3
13 5
24,1 35,7
11,4 25,1
7 3
13,0 21,4
9,0 21,5
10 0
18,5 0,0
10,4 0,0
5 4
9,3 28,6
7,7 23,7
54 14

HDL
N

8,8
9,5

23,5
14,3

23,5
14,3

11,8
10,8

14,7
11,9

17,6
12,8
34

z

1
2,9
57

26,5
14,8

10
29,4
15,3

17,6
12,8

14,7
11,9

8,8
9,5
34

LDL

N

4
10,3
9,5
13
33,3
14,8
11
28,2
14,1

12,8
10,5

17,7
8,4

7,7

8,4
39

199

4

0
0,0
0,0

13,8
12,6

24,1
15,6

17,2
13,7

24,1
15,6

20,7
14,7
29

TC / HDL
N z

4 0
12,5 0,0
11,5 0,0
12 5
375 13,9
16,8 11,3
6 12
18,8 333
135 154
3 7
9,4 194
10,1 12,9
2 8
63 22,2
84 13,6
5 4
156 11,1
12,6 10,3
32 36

TG/ HDL
N z
4 0
10,3 0,0
9,5 0,0
12 5
30,8 17,2
14,5 13,7
8 10
20,5 34,5
12,7 17,3
5 5
12,8 17,2
10,5 13,7
6 4
15,4 13,8
11,3 12,6
4 5
10,3 17,2
9,5 13,7
39 29

LDL / HDL

N z

4 0
8,5 0,0
8,0 0,0
14 3
29,8 14,3
131 15,0
13 5
21,7 23,8
12,8 18,2
7 3
14,9 14,3
10,2 15,0
3 7
6,4 33,3
7,0 20,2
6 3
12,8 14,3
9,5 15,0
47 21

BMI

4
11,4
10,5

11
31,4
15,4

11
31,4
15,4

11,4
10,5

2,9
55

11,4
10,5
35

Okres: Roznava

Kraj: KoSice
WHR
z N z
0 3 1
0,0 13,0 2,2
0,0 13,8 4,3
6 8 9

18,2 34,8 20,0
13,2 19,5 11,7

7 7 11
21,2 30,4 24,4
13,9 18,8 12,6

6 2 8
18,2 8,7 17,8
13,2 115 11,2

9 2 8
27,3 8,7 17,8
15,2 115 11,2

5 1 8
15,2 4,3 17,8
12,2 8,3 11,2

33 23 45



Tab. ¢. 9a: Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

MUZI

Vekova skupina

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65 a viac

SPOLU:

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+-%

(100%)

Cholesterol

N Z

3 0
17,6 0,0
18,1 0,0
1 0
59 0,0
11,2 0,0
3 5
17,6 27,8
18,1 20,7
3 7
17,6 38,9
18,1 22,5
3 3
17,6 16,7
18,1 17,2
4 3
23,5 16,7
20,2 17,2
17 18

Glukéza
N Z
3 0
10,0 0,0
10,7 0,0
1 0
3,3 0,0
6,4 0,0
8 0
26,7 0,0
15,8 0,0
10 0
33,3 0,0
16,9 0,0
6 0
20,0 0,0
14,3 0,0
2 5
6,7 100,0
8,9 0,0
30 5

Triglyceridy
N z
3 0
11,5 0,0
12,3 0,0
1 0
3,8 0,0
7.4 0,0
7 1
26,9 11,1
17,0 20,5
7 3
26,9 33,3
17,0 30,8
4 2
15,4 22,2
13,9 27,2
4 3
15,4 33,3
13,9 30,8
26 9

HDL
N

0
0,0
0,0

0,0
0,0

22,2
19,2

50,0
23,1

16,7
17,2

111
14,5
18

z

3
17,6
18,1

5,9
11,2

23,5
20,2

5,9
11,2

17,6
18,1

29,4
21,7
17

LDL
N

3
15,8
16,4

5,3
10,0

21,1
18,3

21,1
18,3

15,8
16,4

21,1

18,3
19

200

z

0
0,0
0,0

0,0
0,0

25,0
21,2

37,5
23,7

18,8
19,1

18,8
19,1
16

TC/HDL
N z
1 2
7,7 9,1
14,5 12,0
1 0
7,7 0,0
14,5 0,0
3 5
23,1 22,7
22,9 17,5
3 7
23,1 31,8
22,9 19,5
2 4
15,4 18,2
19,6 16,1
3 4
23,1 18,2
22,9 16,1
13 22

TG/ HDL
N z

0 3
00 125
00 1372
1 0
9,1 0,0
17,0 0,0
4 4
364 16,7
284 14,9
4 6
36,4 250
284 17,3
1 5
91 208
17,0 16,2
1 6
91 250
17,0 17,3
11 24

LDL / HDL

N z

1 2
5,0 13,3
9,6 17,2
1 0
5,0 0,0
9,6 0,0
5 3
25,0 20,0
19,0 20,2
5 5
25,0 33,3
19,0 23,9
3 3
15,0 20,0
15,6 20,2
5 2
25,0 13,3
19,0 17,2
20 15

BMI

1
16,7
29,8

16,7
29,8

16,7
29,8

0,0
0,0

50,0
40,0

0,0
0,0

z

2
6,9
9,2

0,0
0,0

24,1
15,6

10
34,5
17,3

10,3
111

24,1
15,6
29

Okres: Rozfava

Kraj: KoSice
WHR
N z
2 1
13,3 5,0
17,2 9,6
1 0
6,7 0,0
12,6 0,0
6 2
40,0 10,0
24,8 13,1
3 7
20,0 35,0
20,2 20,9
3 3
20,0 15,0
20,2 15,6
0 7
0,0 35,0
0,0 20,9
15 20



Tab. ¢. 9b: Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

ZENY

Vekova skupina

25-34

35-44

45-54

55-64

65 a viac

SPOLU:

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%

abs.
rel.
+-%
abs.
rel.
+-%

(100%)

Cholesterol

N Z

5 4
15,2 53
12,2 5,0
7 12
21,2 15,8
13,9 8,2
11 18
33,3 23,7
16,1 9,6
5 26
15,2 34,2
12,2 10,7
5 16
15,2 21,1
12,2 9,2
33 76

Glukéza
N Z
9 0
9,4 0,0
5,8 0,0
18 1
18,8 7,7
7,8 14,5
27 2
28,1 15,4
9,0 19,6
26 5
27,1 38,5
8,9 26,4
16 5
16,7 38,5
75 26,4
96 13

Triglyceridy
N z
8 1
10,5 3,0
6,9 5,8
14 5
18,4 15,2
8,7 12,2
21 8
27,6 24,2
10,1 14,6
20 11
26,3 33,3
9,9 16,1
13 8
17,1 24,2
8,5 14,6
76 33

HDL

8,3
7,0
11
18,3
9,8
19
31,7
11,8
16
26,7
11,2

15,0
9,0
60

z

8,2
7,7

16,3
10,3
10
20,4
11,3
15
30,6
12,9
12
24,5
12,0
49

LDL
N

7
13,5
9,3
11
21,2
11,1
18
34,6
12,9

17,3
10,3

13,5

9,3
52

201

Z
2

13,0
9,0
11
20,4
10,7
20
37,0
12,9
14
25,9
11,7
54

TC/HDL
N z
5 4
11,9 6,0
9,8 57
9 10
21,4 14,9
12,4 8,5
17 12
40,5 17,9
14,8 9,2
4 27
9,5 40,3
8,9 11,7
7 14
16,7 20,9
11,3 9,7
42 67

TG /HDL
N 4
5 4
9,4 71
7,9 6,7
10 9
18,9 16,1
10,5 9,6
19 10
35,8 17,9
12,9 10,0
10 21
18,9 37,5
10,5 12,7
9 12
17,0 21,4
10,1 10,7
53 56

LDL /HDL

N z

8 1
10,8 3,1
71 6,0
13 5
17,6 15,6
8,7 12,6
25 4
33,8 12,5
10,8 11,5
15 14
20,3 43,8
9,2 17,2
13 8
17,6 25,0
8,7 15,0
74 32

BMI

137
9,4
13
255
12,0
16
31,4
12,7

15,7
10,0

13,7
9,4
51

Okres: Rozfiava

Kraj: KoSice

WHR
z N z
2 6 3
34 20,7 3,8
4,7 14,7 4,2
6 10 9
10,3 34,5 11,3
7,8 17,3 6,9
13 6 23
22,4 20,7 28,8
10,7 14,7 9,9
23 4 27

39,7 13,8 33,8
12,6 12,6 10,4

14 3 18
24,1 10,3 22,5
11,0 11,1 9,2

58 29 80



Tab. ¢. 10 a: Vysledky hodnotenia skriningu tlaku Kkrvi u prvy raz vysetrenych klientov za
obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

Okres: Roznava

Kraj: Kosice

Muzi Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac

1. Optimalny abs. 0 0 2 2 0 0 1 0 5
rel. 0,0 0,0 50,0 28,6 0,0 0,0 100,0 0,0 21,7
(<120 and <80) +-% 0,0 0,0 49,0 335 0,0 0,0 0,0 0,0 16,9
2. Normalny abs. 0 0 0 0 2 1 0 0 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 40,0 33,3 0,0 0,0 13,0
(120-129 or 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 429 53,3 0,0 0,0 13,8
3. Vysoky normalny abs. 0 0 2 2 2 0 0 0 6
rel. 0,0 0,0 50,0 28,6 40,0 0,0 0,0 0,0 26,1
(130-139 or 85-89) +-% 0,0 0,0 49,0 33,5 42,9 0,0 0,0 0,0 17,9
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 2 1 1 0 1 5
rel. 0,0 0,0 0,0 28,6 20,0 33,3 0,0 33,3 21,7
(140-159 or 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 33,5 35,1 53,3 0,0 53,3 16,9
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 1 0 2 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 66,7 13,0
(160-179 or 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 53,3 13,8
6. Hypertenzia Ill abs. 0 0 0 1 0 0 0 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 14,3 0,0 0,0 0,0 0,0 4,3
(>179 or >109) +-% 0,0 0,0 0,0 25,9 0,0 0,0 0,0 0,0 8,3
SPOLU abs. 0 0 4 7 5 3 1 3 23
abs. 0 0 0 3 1 2 0 3 9
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 42,9 20,0 66,7 0,0 100,0 39,1
+% 0,0 0,0 0,0 36,7 35,1 53,3 0,0 0,0 19,9

202



Tab. ¢. 10 b: Vysledky hodnotenia skriningu tlaku Krvi u prvy raz vySetrenych klientov za
obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu

0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 3 7 9 0 2 0 21
rel. 0,0 0,0 75,0 41,2 50,0 0,0 20,0 0,0 30,9
(<120 and <80) +-% 0,0 0,0 42,4 23,4 23,1 0,0 24,8 0,0 11,0
2. Normalny abs. 0 0 1 4 2 3 2 2 14
rel. 0,0 0,0 25,0 23,5 111 30,0 20,0 22,2 20,6
(120-129 or 80-84) +-% 0,0 0,0 42,4 20,2 14,5 28,4 24,8 27,2 9,6
3. Vysoky normalny abs. 0 0 0 3 3 0 1 1 8
rel. 0,0 0,0 0,0 17,6 16,7 0,0 10,0 111 11,8
(130-139 or 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 18,1 17,2 0,0 18,6 20,5 7,7
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 2 2 6 1 4 15
rel. 0,0 0,0 0,0 11,8 111 60,0 10,0 44,4 22,1
(140-159 or 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 15,3 14,5 30,4 18,6 32,5 9,9
5. Hypertenzia ll abs. 0 0 0 0 0 0 2 1 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 20,0 111 4,4
(160-179 or 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 24,8 20,5 49
6. Hypertenzia lll abs. 0 0 0 1 2 1 2 1 7
rel. 0,0 0,0 0,0 59 111 10,0 20,0 111 10,3
(>179 or >109) +-% 0,0 0,0 0,0 11,2 14,5 18,6 24,8 20,5 7,2
SPOLU abs. 0 0 4 17 18 10 10 9 68
abs. 0 0 0 3 4 7 5 6 25
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 17,6 22,2 70,0 50,0 66,7 36,8
+-% 0,0 0,0 0,0 18,1 19,2 28,4 31,0 30,8 115
CELKOM abs 0 0 8 24 23 13 11 12 91

203



Tab. ¢&. 12a:

Nk

< Z m N«

rQOTUT W

C

Udaje v tabulke st uvedené s nasledovnymi toleranciami pre status nezmeneného stavu:

Dynamika
TC / HDL

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Abs
Rel

+%
Abs

Rel

+%

Abs
Rel

+%

100%

krvi:+- 10 %, indexy : +-10 %

Cholesterol
TG /HDL
8

26,7
15,8
7

23,3
151
15

50,0
17,9

30

7,5

5,0
26

24,5
8,2

72
67,9

8,9
106

16
11,8

54
33

24,3
7,2

87
64,0

8,1
136

Glukoéza
LDL / HDL
6

20,0
14,3
13

43,3
17,7
11

36,7
17,2

30

22
21,0

7.8
48

45,7
9,5

35
33,3

9,0
105

28
20,7

6,8
61

45,2
8,4

46
34,1

8,0
135

Triglyceridy
BMI
15

50,0
17,9
3

10,0
10,7
12

40,0
17,5

30

28
26,7

8,5
17

16,2
7,0

60
57,1

9,5
105

43
31,9

7.9
20

14,8
6,0

72
53,3

8,4
135

204

TK-S
WHR

0,0
0,0
22

73,3
15,8

26,7
15,8

30

14
13,2

6,4
65

61,3
9,3

27
25,5

8,3
106

14
10,3

51
87

64,0
8,1

35
25,7

7,3
136

TK-D

13,3
12,2
20

66,7
16,9

20,0
14,3

30

15
14,2

6,6
57

53,8
9,5

34
32,1

8,9
106

19
14,0

5,8
7

56,6
8,3

40
29,4

7,7
136

Biochem.

HDL

11

36,7
17,2
10

33,3
16,9

30,0
16,4

30

22
21,2

7,8
37

35,6
9,2

45
43,3

9,5
104

33
24,6

7,3
47

35,1
8,1

54
40,3

8,3
134

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov
za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 z prvého a
posledného vySetrenia

LDL

27,6
16,3

13,8
12,6
17

58,6
17,9

29

17
16,7

7,2
13

12,7
6,5

72
70,6

8,8
102

25
19,1

6,7
17

13,0
58

89
67,9

8,0
131

parametre +- 10 %, Tlak

0,0
0,0
30

100,0
0,0

0,0
0,0

30

0,0

0,0
104

100,0
0,0

0,0
0,0
104

0,0

0,0
134

100,0
0,0

0,0
0,0
134



Tab. ¢. 12b: Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysSetrenych klientov

za obdobie od 01.01.2018 do 31.12.2018 z prvého a
posledného vySetrenia pre skupinu klientov so zvySenymi hodnotami
ukazovatelov prvych vySetreni.

- N C Z

< Z m N

cr O TWw

Udaje v tabulke st uvedené s nasledovnymi toleranciami pre status nezmeneného stavu:

Dynamika
TC/HDL

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Pokles

Nezmenené

Narast

Celkom

Abs

Rel
+%

Abs
Rel

+%
Abs

Rel
+-%

100%

Abs
Rel

+%
Abs

Rel
+-%

Abs
Rel

+%

100%

Abs
Rel

+%

Abs
Rel

+%

Abs
Rel
+-%

100%

krvi:+- 10 %, indexy : +-10 %

Cholesterol
TG/ HDL
8

61,5
26,4

4
30,8

251
1
7,7
14,5
13

15,4

9,8
14

26,9
12,1

30
57,7

13,4
52

16
24,6

10,5

18
27,7

10,9

31
47,7
12,1

65

Glukéza
LDL / HDL
2

100,0
0,0

0
0,0

0,0
0

0,0
0,0

55,6
32,5

33,3
30,8

111
20,5

63,6
28,4

27,3

26,3

1
9,1
17,0

11

Triglyceridy
BMI
7

87,5
22,9

0
0,0

0,0
1

12,5
22,9

11
52,4

21,4

0,0
0,0

10
47,6

214
21

18
62,1

17,7

0
0,0

0,0

11
37,9
17,7

29

205

TK-S TK-D
WHR
0 3
0.0 231
0,0 22,9
4 9
80,0 69,2
35,1 25,1
1 1
20,0 7.7
35,1 14,5
5 13
9 8
39,1 22,2
19,9 13,6
13 22
56,5 61,1
20,3 15,9
1 6
43 16,7
83 12,2
23 36
9 11
32,1 22,4
17,3 11,7
17 31
60,7 63,3
18,1 135
2 7
7.1 14,3
95 9.8
28 49

HDL

12,5
16,2

37,5
23,7

50,0
24,5

16

10,2

8,5
17

34,7
13,3

27
55,1

13,9
49

10,8
7,5

23
354

11,6

35
53,8
12,1

65

LDL

66,7
37,7

33,3
37,7

0,0
0,0

45,0
21,8

10,0
13,1

45,0
21,8
20

13
50,0

19,2

15,4

13,9

9
34,6
18,3

26

Biochem. parametre +- 10 %, Tlak

0,0
0,0

12
100,0

0,0

0,0
0,0

12

0,0

0,0
45

100,0
0,0

0,0
0,0
45

0,0
0,0

57
100,0

0,0

0,0
0,0

57



Publika¢na a prednaskova ¢innost’ za prislusny RUVZ v SR — oddelenie vychovy k zdraviu

1. Publikaéna ¢innost’

Pracovnici oddelenia VKZ v roku 2018 nepublikovali.

2. Prednaskova ¢innost’

Meno a priezvisko Nazov prednasky Nazov kongresu, seminara, atd’. Miesto konania Datum
Silvia Lengova Podpora zdravia v okrese | Odborny seminar RUVZ so | RUVZ so sidlom v 30.05.2018
Roznava - vec verejna? sidlom v Roznave Roznave
E/}lwg Lengorva , Roznavsky veltrh pre seniorov 40. dni MUD. lvana Radnica mesto Trnava 07.06.2018
argita Illyésova Stodolu, Trnava
Silvia Lengova Vyznam edukacie o | Vedecka pracovna schodza | NsP sv. Barbory Roznava | 29.11.2018
zdravotnych rizikach novych | Slovenskej lekarskej a.s.
trendov uZivania alkoholu spolo¢nosti - Uzemna
sekcia zdravotnickych
pracovnikov nelekarskych
odborov v Roziave
Silvia Lengova Vedecka pracovna schodza | NsP sv. Barbory Roznava | 29.11.2018

NAPPPA 2018 - predbezné
vysledky projektu

Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti - Uzemna
sekcia zdravotnickych
pracovnikov nelekarskych
odborov v Roziave

a.s.
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KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI
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1. Prehlad — peticie, stazZnosti
1.1 Peticie

V roku 2018 neboli na Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Roziave
dorucené¢ ziadne peticie.

1.2 St’aZnosti

V roku 2018 neboli na Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave
dorucené ziadne st’aznosti.

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti

Vid'. bod ¢. 1.

3. Prijaté opatrenia

Vid'. bod ¢. 1.

4. Podania

V roku 2018 bolo na Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave
dorucenych 20 podani, ktoré boli na zdklade predmetu podania pridelené na vybavenie
jednotlivym odbornym oddeleniam. Podania boli preSetrené v ramci vykonu Stitneho
zdravotného dozoru, pripadne uradnej kontroly potravin.

5. Protispolo¢enska ¢innost’

V roku 2018 Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Roznave neeviduje
oznamenie protispolo¢enskej ¢innosti.

Zamestnanci RUVZ so sidlom v Roziave, ako organizacie v zriad’ovatel'skej posobnosti
Ministerstva zdravotnictva SR, su oboznameni so smernicou Ministerstva zdravotnictva SR
C.. Z26728/2015/0KVAS zo dna 10.06.2015 o oznamovani kriminality alebo inej
protispoloCenskej Cinnosti v zmysle zakona ¢. 307/2014 Z.z. o niektorych opatreniach
stivisiacich s oznamovanim protispolocenskej ¢innosti a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov.

6. Oznamenia zpodozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie.

V roku 2018 Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v RoZnave neeviduje
takéto podania.
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7. Prehlad rieSenych podani (peticie, st'aznosti, podnety, protispolo¢enska ¢innost’) v

tabul’ke

Udaje o poctoch peticii za rok 2018

Peticie
Celkom - z toho z r. 2017 0
Celkom - z toho za rok 2018 0
Celkom vybavenych v r. 2018 0
Celkom nevybavené (k 31.12. 2018) 0
Udaje o poctoch st'aZnosti za rok 2018

Staznosti
Celkom - z toho z r. 2017 0
Celkom - z toho za rok 2018 0
Celkom vybavenych v r. 2018 0
Celkom nevybavené (k 31.12. 2018) 0

I'Jdaje o poctoch podnetov za rok 2018

Iné podania

Celkom - z toho z r. 2017 0
Celkom - z toho za rok 2018 20
Celkom vybavenych v r. 2018 20
Celkom nevybavené (k 31.12. 2018) 0

Udaje o protispoloenskej ¢innosti za rok 2018

Staznosti

Celkom - z toho z r. 2017 0
Celkom - z toho za rok 2018 0
Celkom vybavenych v r. 2018 0
Celkom nevybavené (k 31.12. 2018) 0

8. Kontrolna ¢innost’

8.1 Vykonané planované kontroly v RUVZ, predmet vykonanych kontrol

V roku 2018 bolo v sulade so zakonom NR SR ¢. 10/1996 Z. z. o kontrole v Statnej sprave
Vv zneni neskorSich predpisov a na zéklade planu vykonu vnutornej kontroly na rok 2018
vykonanych celkovo 6 vnutornych kontrol, predmetom ktorych bolo:

- vybavovanie staznosti a peticii podanych v roku 2017

- vybavovanie podani 2 X
- odvadzanie a vkladanie blokovych pokut

- stav tachometrov a parkovanie sluzobnych motorovych vozidiel

- Cerpanie dovoleniek zamestnancami RUVZ
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8.2 Mimoriadne kontroly

Na vykonanie mimoriadnej kontroly mimo planu vykonu vnatornych kontrol nebolo
v roku 2018 regiondlnou hygienickou vydané poverenie.

8.3 Sthrn kontrolnych aktivit

Predmetom kontrolnej ¢innosti bolo preverenie stladu kontrolovanych skuto¢nosti so
vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi a internymi predpismi organizdcie vydanymi na
ich zéklade.

Z dvoch kontrol vybavovania podani na odbornych oddeleniach RUVZ Roziava boli
vzhl'adom na zistené nedostatky vypracované protokoly z kontroly, prerokované s vedicimi
oddeleni, ktorych sa nedostatky tykali. Ostatnymi vykonanymi kontrolnymi aktivitami neboli
zistené poruSenia vSeobecne zavdznych pravnych predpisov a internych predpisov
organizacie, z vykonanych vnutornych kontrol boli vypracované zdznamy. Protokoly
a zaznamy z vykonanych kontrol boli prerokované s regiondlnou hygienickou.
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