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1.1 PLNENIE AKCNEHO PLANU PRE ZIVOTNE PROSTREDIE
A ZDRAVIE OBYVATELOV SLOVENSKEJ REPUBLIKY (NEHAP
V.)

Ciel

ZlepSenie zdravotného stavu obyvatel'stva SR prostrednictvom zlepSenia stavu
environmentalnych determinantov zdravia; redukcia ochoreni stvisiacich s kvalitou
vonkajsieho i vntorného ovzdusia, ochoreni suvisiacich s pitnou vodou a rekreacnou vodou,
ochoreni stvisiacich s nadmernym environmentalnym hlukom, kontaminovanymi uzemiami,
nebezpecnymi chemickymi latkami, UV Ziarenim a zmenou klimy.

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou nebol zaradeny v roku 2021 do plnenia tejto ulohy.

1.2 PROTOKOL OVODE AZDRAVI - PLNENIE NARODNYCH
CIELOV

Ciel’

Cielom tohto programu je plnit’ zaktualizované narodné ciele vladou schvéaleného materidlu
Protokol ovode azdravi k Dohovoru o ochrane avyuzivani hranicnych vodnych tokov
a medzinarodnych jazier z roku 1992 — Narodné ciele SR 111, ktoré boli nastavené v Spolupraci
S rezortom Zzivotného prostredia a to v stilade s medzinarodnym dokumentom Protokol o vode
azdravi.

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou nebol zaradeny Vv roku 2021 do plnenia tejto alohy.

1.3 CUDSKY BIOMONITORING — SLEDOVANIE ZATAZE SKUPIN
OBYVATELSTVA VYBRANYM CHEMICKYM FAKTOROM
V ZIVOTNOM PROSTREDI A PRACOVNOM PROSTREDI

Ciel’

ZabezpecCit' pokracovanie procesov zameranych na rozvoj 'udského biomonitoringu (HBM)
ajeho metodik vo vztahu k chemickym rizikovym faktorom zo Zivotného i pracovného
prostredia; zvysit' udrzatelnost’ odbornych kapacit pre HBM v ramci UVZ SR a RUVZ v SR;
vytvarat’ podmienky pre zavedenie systémového pristupu k aplikacii HBM na néarodnej Grovni
V kontexte vytvorenia eurdpskej platformy pre I'udsky biomonitoring HBM4EU a aktuédlnych

priorit vychadzajucich z Akéného planu pre zivotné prostredie a zdravie obyvatelov SR
(NEHAP V).

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou nebol zaradeny Vv roku 2021 do plnenia tlohy.



1.4 OVERENIE KVALITY MATERIALOV, KTORE PRICHADZAJU
DO STYKU S PITNOU VODOU

Ciel

Overenie, ¢i dokumentécia k vyrobkom urcenym pre styk s pitnou vodou oznacenych CE, ktoré
boli legalne vyrobené alebo uvedené na trh v SR alebo v inom ¢lenskom state Eurdpskej tnie
a Turecku (vyhovujuce pre styk s pitnou vodou) obsahuje relevantné informacie, tykajice
sa zdravotnej bezpecnosti vyrobkov vo vzt'ahu k moznému ovplyvneniu kvality pitnej vody
(prioritne migracia olova); ziskanie podkladov pre prijatie u¢innych opatreni:

a) pripravu legislativy v oblasti vyrobkov prichadzajucich do kontaktu s pitnou vodou
v ramci Eurdpskej tnie,

b) novelu vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 550/2007 Z. z.
0 podrobnostiach o poziadavkach na vyrobky ur¢ené na styk s pitnou vodou,

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou v roku 2021 nebol zaradeny do plnenia tlohy.

1.5 MAPOVANIE AKTUALNEHO STAVU VYSKYTU PESTICIDNYCH
LATOK A MIKROPOLUTANTOV V PITNYCH VODACH

Ciel’

Ziskat' informacie o vyskyte pesticidnych latok ainych mikopolutantov v pitnej vode
na Slovensku pre ich G¢inny monitoring; vyuzit ziskané data pri navrhu novej legislativy
v oblasti pitnej vody v suvislosti s transpoziciou pripravovanej eurdpskej smernice pre vodu
ur¢ent na l'udsku spotrebu.

Do mapovania vyskytu rezidualnych pesticidnych latok a inych mikropolutantov v PreSovskom
kraji neboli zaradené vodarenské lokality v okrese Vranov nad Toplou.

1.6 ROZSIRENIE SIETE MONITQROVACiCH STANiC
NA SLEDOVANIE KONCENTRACIE BIOLOGICKYCH
ALERGIZUJUCICH CASTIC VO VONKAJSOM OVZDUSI

Ciel

Hlavnym ciel'om projektu je poskytovat’ presné a véasné informacie o obsahu alergizujtcich
organickych cCastic — pel'u a spor plesni v ovzdusi. Podmienkou na naplnenie hlavného ciel'a
je rozsirit’ existujicu siet’ pelovych monitorovacich stanic na Uroven, ktord je nevyhnutna
pre presné a komplexné vyhodnocovanie pel'ovej situdcie v jednotlivych regiénoch Slovenska.
Obnova a dobudovanie technického, pristrojového a personalneho vybavenia infrastruktary
pelovej informacnej sluzby (PIS) zabezpeci adekvatny monitoring environmentalnych
zdravotnych rizik spdsobenych vyskytom biologickych alergénov v ovzdusi pre celé uzemie
Slovenska, ¢im sa posilni zakladna tloha v oblasti ochrany a podpory verejného zdravia,
a to prevencia.

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou v roku 2021 nebol zaradeny do plnenia tlohy.
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2.1 ZNIZOVANIE MIERY ZDRAVOTNYCH RIZIK ZAMESTNANCOV
Z PRACOVNEHO PROSTREDIA, PRACOVNYCH PODMIENOK
A SPOSOBU PRACE

Gestor

UVZ SR (tlohy ¢. 2.1.1,2.1.3))

RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici (alohy ¢&. 2.1.2, 2.1.3)

Riesitel'ské pracoviska RUVZ v SR

Ciel

Zvysit odbornu uroven hodnotenia pracovného prostredia, pracovnych podmienok a spdsobu
prace vo vztahu k zdravotnym rizikdm zamestnancov. Na hodnotenie vyuzivat' odborné
usmernenia UVZ SR. Pri vykone §tatneho zdravotného dozoru (d’alej SZD) vykonavaného
RUVZ v SR uplatiiovat’ legislativne Gpravy v oblasti ochrany zdravia pri praci vratane
legislativnych uUprav harmonizovanych s pravom Eurdpskych spolocenstiev. Pomocou
kontrolnych listov informovanosti zamestnancov overovat poskytovanie informacii
zamestnancom v oblasti ochrany zdravia pri préci zo strany zamestndvatel'ov, zistovat’ rizikové
faktory prace a vyskyt zdravotnych problémov u zamestnancov pri podozreni na vyskyt
choroby z povolania na danom pracovisku. Zvysit' troven udajov o rizikovych pracach
a zabezpecit' ich efektivne vyuzitie v ochrane zdravia pri praci usmeriiovanim c¢innosti
pracovnej zdravotnej sluzby priamo v podnikoch.

Etapy rieSenia rok 2021 a d’alSie roky.

2.1.1 ZniZovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou vedie evidenciu o podnikoch/Zivnostnikoch
(subjekt, zavod, pracovisko, ICO, adresa, prevazujuca cinnost, pocet zamestnancov,
zabezpecenie zdravotného dohladu, profesie, faktory prace a kategdrie prace), v ktorych
sti rozhodnutim RUVZ préace zaradené do 3. a 4. kategorie rizika na izemi okresu v programe
ASTR.

Podla vystupov z programu informac¢ného systému ASTR k 31.12.2021 bolo v okrese
Vranov nad Toplou evidovanych 19 organizacii s pracoviskami, na ktorych zamestnanci
vykonavajii prace v riziku. Skodlivym faktorom je u tychto zamestnavatelov pri praci
exponovanych 680 0séb, z coho 162 je Zien. V 3. kategorii rizika evidujeme 530 zamestnancov,
z toho 162 Zien, v 4. kategorii rizika 150 zamestnancov. Zeny pracovné ¢innosti v 4. kategorii
rizika v uvedenom obdobi nevykonavali. V porovnani s rokom 2020 doslo k zvySeniu poctu
zamestnancov vykonavajucich rizikové prace.

Najvyssi pocet 0sob v riziku pracuje v priemyselnej vyrobe, ktora v okrese Vranov nad
Toplou dominuje a je zamerand hlavne na spracovanie dreva a chemicky priemysel, menej
na dodavku elektriny, plynu, pary, pol'nohospodarstvo, lesnictvo, tazbu a dobyvanie.
Vyznamny pocet zamestnancov na pracoviskach v 3. kategorii rizika je zamestnanych
v textilnej vyrobe, kde st exponovani fyzickej zatazi. Rizikové prace v 3. kategoérii rizika
st vykonavané aj v odvetviach dodavka vody, ¢istenie a odvod odpadovych vod, v stavebnictve
a v zdravotnictve.

Rizikovymi faktormi, ktorym je exponovanych najviac zamestnancov, je kazdorocne
hluk (425 zamestnancov), chemické latky a zmesi (248 zamestnancov) a chemické
karcinogény, mutagénny, reprodukcne toxické latky (128 zamestnancov). Z chemickych
latok a zmesi ide hlavne o pevné aerosoly (497 zamestnancov). Z dalSich rizikovych
faktorov su to z chemickych latok a zmesi: drazdivé latky (62 zamestnancov), chemické



karcinogény (133 zamestnancov), mutagénny (11 zamestnancov), reprodukéne toxické latky
(11 zamestnancov). Dal§im faktorom su vibracie prenagané na ruky, ktorym je exponovanych
40 zamestnancov a vibracie prendSané na celé telo u 7 exponovanych zamestnancov.
Biologickému faktoru (Mycobacterium tuberculosis) su exponovani 6 zamestnanci,
86 zamestnancov je exponovanych novému koronavirusu (Coronaviridae). Fyzickej zatazi
z dlhodobého nadmerného jednostranné¢ho zatazenia je exponovanych 56 zamestnancov.
Optickému ziareniu si exponovani 2 zamestnanci pri obsluhe lasera.

Na mnohych pracoviskdch sa kumuluje ucinok viacerych Skodlivych faktorov,
napr. v drevovyrobach, kovovyrobach, na zvaraCskych pracoviskach, pri vyrobe energii,
¢i pri spracovani hornin.

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou pri uréovani rizikovych prac postupuje podla
Vyhlasky MZ SR €. 448/2007 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia
vo vztahu ku kategorizacii prac z hl'adiska zdravotnych rizik a o nalezitostiach na zaradenie
prac do kategorii.

Vroku 2021 boli do evidencie rizikovych prac do kategérie prace 4 zaradeni
zamestnanci spolo¢nosti zameranej na vyrobu praskovej celulézy, ktori st pri praci
exponovani chemickym faktorom - pevnému aeros6lu a hluku, zamestnanci pri tazbe zeolitu
a zamestnanci Statneho podniku pri praci v lesnom hospodarstve.

Do 3. a 4. kategérie rizika boli zaradené prace vykonavané v spolo¢nosti na tazbu
zeolitu, ktora hovo svojom spracovateskom zavode spracovdva na vyrobky
pre polnohospodarstvo, stavebnictvo, enviromentdlne produkty ahobby produkty.
Zamestnanci su exponovani horninovému prachu, hluku a vibraciam.

Do 3. a 4. kategérie rizika boli zaradeni zamestnanci spolo¢nosti zaoberajicimi
sa spracovanim dreva, vyrobou energii a sdvisiacim ¢innostiam. Zamestnanci
si exponovani hluku, prachu (hlavne z tvrdého dreva), zvara¢skym aerosélom, popolceku,
sadziam, CaO.

U tychto podanych navrhoch sa jednalo o spolo¢nosti, kde uz boli prace zaradené
do rizika, boli vSak vykonané nové objektivizacie a nové hodnotenia rizik. Dévodom na
podanie navrhov boli zmeny, ktoré vyplynuli z hodnoteni rizik.

Do 3. kategorie rizikovych prac boli zaradeni zamestnanci lomu na taZbu andezitu,
ktori st pri tazbe a spracovani andezitovej rudy exponovani hluku a vibraciam.

Novym subjektom zaradenym do 3. kategorie rizikovych prac v tomto roku boli
zamestnanci drevovyroby, kde sa manipuluje stvrdym drevom, ¢im st zamestnanci
exponovani chemickym karcinogénom a hluku. V textilnom zavode boli do 3. kategorie rizika
zaradeni d’alSi 2 zamestnanci na oddeleni kontrola kvality, vychystavanie, ktori si exponovani
fyzickej zatazi pri manipuldcii s vyrobkami. Navrh na zaradenie prac do 3. kategorie
z expozicie SARS-CoV-19 na reprofilizovanych oddeleniach a MOM bol podany
zdravotnickym zariadenim.

Vroku 2021 sme zevidencie nevyradili Ziaden subjekt, v ktorom
sa na pracoviskach vykonavaju rizikové prace.

V okrese neevidujeme u Ziadneho zamestndvatela prace s faktorom psychicka
pracovna zat'az zaradené do 3. alebo do 4. kategorie rizika.

Zdroj ionizujuceho Ziarenia — laserové pracovisko (laser 3B trieda) evidujeme
v zdravotnickom zariadeni na oddeleni FBLR. Exponovani st 2 zamestnanci — primar a lekar
Specialista.

Rizikové prace u SZCO a SHR v okrese nie st vyhlasené.

Pocet zamestnancov a SZCO, ktori vykonavaju prace zaradené do 3. a 4. kategérie
rizika oproti roku 2020 zaznamenal mierne zvySenie.

V ramci vykonu SZD boli vroku 2021 vykonané kontroly na pracoviskiach v 13-ich



subjektoch okresu Vranov nad Topl'ou, na ktorych zamestnanci vykonéavaju prace zaradené
do rizikovej kategérie 3 a 4. Osobitnd pozornost’ bola venovana pracoviskdm, na ktorych
zamestnanci vykonavaju prace 4. kategoérie a pracoviskam, na ktorych bolo vykonané
presetrovanie pracovnych podmienok a sposobu prace v stuvislosti s podozrenim na chorobu
z povolania u zamestnanca. Kontroly boli zamerané na pracovné podmienky zamestnancov,
vypracovanie posudenia rizika, vykonéavanie objektivizacie rizikovych faktorov v pracovnom
ovzdusi, kontroly zabezpecenia zdravotného dohladu, preventivnych lekarskych prehliadok
vo vztahu k praci ainformovanosti zamestnancov o pracovnom prostredi, faktorov prace
a podmienkach prace. Objektivizaciu fyzikalnych faktorov zabezpeCuju zamestnavatelia
pri zmenach na pracoviskach, vicsie prevadzky minimalne 1 krat za 3 roky. Zamestnavatelia
zabezpecuju zdravotny dohl'ad pracovnou zdravotnou sluzbou. U zamestnavatelov, u ktorych
evidujeme prace vykonavané v 3. a 4. kategorii rizika sme nezistili nedostatky pri povinnosti
zabezpecit' zdravotny dohlad pre zamestnancov, posudit’ rizikd a vypracovat pozadovanu
dokumentéciu v spolupréci s PZS. V roku 2021 sme vykonali 20 kontrol u zamestnavatel'ov,
u ktorych sa na pracoviskach vyskytuju rizikové prace. Nebol zisteny vykon pracovnej
zdravotnej sluzby vlastnymi zamestnancami. U vSetkych kontrolovanych subjektov bolo
vypracovanie pozadovanych dokumentov tykajucich sa zdravotného dohladu zabezpecené
dodavatel'sky pracovnou zdravotnou sluzbou. Pri vykone SZD taktiez kontrolujeme vykon
a frekvenciu lekdrskych preventivnych prehliadok vo vztfahu k praci. V kategoriach
3 a4 zamestnanci absolvuji PLP v stanovenych terminoch. Taktiez zamestnanci, na ktorych
sa vztahuje povinnost absolvovat PLP vo vztahu k praci podla osobitnych predpisov
st od zamestnavatel'ov na tieto prehliadky posielani.

Pri vykone SZD zistujeme, Ze napriek vykonavaniu roznych opatreni, na rizikovych
pracoviskach zaradenych do 4. kategorie rizika, ¢i uz jednak kvoli zastaranému technickému
vybaveniu alebo inym podmienkam, nie je mozné dosiahnut’ zniZenie nepriaznivych faktorov
na zamestnancov s moznostou preradenia do nizSich rizikovych kategorii. U niektorych
zamestnavatel'ov doslo k vymene strojov a zariadeni alebo boli vykonané také opatrenia, ktoré
viedli k znizeniu pdsobenia nepriaznivych faktorov na zamestnancov.

Na 5-tich kontrolovanych pracoviskach bolo zistené poruSenie povinnosti
zamestnavatelom stanovenych platnou legislativou. Na odstranenie nedostatkov zistenych
po¢as vykonu SZD v prevadzkach s rizikovymi pracoviskami v 3. a4. kategorii rizika
boli vydané pokyny. Sank¢éné opatrenie za neplnenie povinnosti na tiseku ochrany zdravia
zamestnancov, ktori vykonavaju rizikové prace, sme v uvedenom roku neulozili.

Na pracoviskach s vyhlasenymi rizikovymi pracami v roku 2021 bola preSetrovana
jedna choroba z povolania v textilnej vyrobe u zamestnanca v profesii retiazkovacka.

Vroku 2021 bola situdcia v okrese Vranov nad Toplou vyznamne ovplyvnena
pandémiou ochorenia COVID 19 hlavne v jarnych mesiacoch ako aj poslednych mesiacoch
roka. Zamestnavatelia boli nad’alej ntiteni v prevadzkach prijimat’ opatrenia, aby za stavajice;j
situdcie nedochadzalo k obmedzeniam vyroby astratdm, za prisneho dodrZiavania
bezpec€nostnych opatreni na ochranu zdravia zamestnancov ako aj vSetkych osob vyskytujucich
sa v prevadzke. K 31.12.2021 nam nebolo hlasené ukoncenie vyroby u Ziadneho vyznamného
zamestnavatel’a, u niektorych zamestnavatel'ov doslo k zvySeniu po¢tu zamestnancov.

Povinnost’ vypracovat’ a zaslat’ informéaciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych
rizik a o vykonanych opatreniach na pracovisku k 31.12.2021 mali zamestnavatelia, ktorych
zamestnanci vykondvali rizikové prace. Tato povinnost' si k 15.1.2021 splnili vSetci
19-ti zamestnavatelia.



2.1.2 Znizovanie zdravotnych rizik z latok a zmesi klasifikovanych ako toxické

Anotacia

Uplatnovanie legislativnych uprav tykajucich sa expozicie chemickym latkam
a zmesiam v zakone €. 355/2007 Z. z. a v nariadeni vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni
neskorsich predpisov, harmonizovanych s pravom Eurdpskych spoloéenstiev, pri vykone SZD.
Postupovat’ v sulade so zakonom ¢&. 67/2010 Z. z. a s jednotnou ,,chemickou* legislativou EU
tykajicou sa registracie, hodnotenia, autorizacie, obmedzovania, klasifikdcie, oznaCovania
a balenia chemickych latok a zmest, ktora sa vzajomne dopliia s legislativou na ochranu zdravia
a bezpecnosti pri praci s chemickymi latkami a zmesami. Aktualizovat’ a zosuladit’ terminoldgiu
v prislusnych pravnych predpisoch. Cielene kontrolovat’ zabezpefenie ochrany zdravia
zamestnancov pri vyrobe, skladovani, predaji a zaobchadzani s latkami a zmesami
klasifikovanymi ako toxické (GHSO06), ktoré boli doposial’ klasifikované ako vel'mi toxické
a toxické latky a zmesi. Zabezpecovat' poradenstvo a konzulticie pre zamestnavatelov
a zamestnancov. Ziskavanie udajov o likvidacii obalov a nepouzitenych zvyskov od latok
a zmesi klasifikovanych ako toxické (GHSO06) a dalej sledovat’ ich pouZivanie podla
aktudlneho ,Zoznamu a rozsahu pouzitia povolenych pripravkov na ochranu rastlin
a mechaniza¢nych prostriedkov na ochranu rastlin® vydaného na prislusny rok.

Realizacné vystupy

V roku 2021 nevydal RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou Ziadne rozhodnutie
na skladovanie a manipulaciu s veI’'mi toxickymi litkami a zmesami na pracovisku
vratane ich pouZitia pri dezinfekcii a regulacii Zivo¢iSnych Skodcov.

V sucasnosti v okrese nemame organizaciu s vyhlasenymi rizikovymi pracami
s expoziciou agrochemikaliam. Chemicku ochranu rastlin chemickymi latkami a pripravkami
vykonavaju ureni pracovnici pol'nohospodarskych druzstiev a spolo¢nosti zaoberajucich
sa polnohospodarskou vyrobou. Dnes pouzivané pripravky sa v prevadzkach uz takmer
neskladuju, vo vicSine pripadov sa priamo po nakupe aplikuji. Vzhladom na pouZivané
pripravky na chemickll ochranu rastlin, ich mnozstva, dobu expozicie, spésob manipulacie
a aplikacie s zamestnanci na zaklade postdenia rizika so zohl'adnenim dodrZiavania opatreni
a pouzivania OOPP zaradeni do 2. kategorie rizikovych préc.

V okrese evidujeme 3 subjekty zaoberajuce sa ¢innost'ou DDD. V roku 2021 bolo
RUVZ so sidlom vo Vranove n/T doruéenych 51 oznameni o vykonani deratizicie
a dezinsekcie Zivo¢iSnych Skodcov v sikromnych aj podnikatel'skych priestoroch.

Povinnost’ predregistrovat’ alebo registrovat’ toxické latky a zmesi a vel'mi toxické latky
a zmesi v mnozstve nad 1000 t z nariadenia REACH vyplyva spolo¢nosti vyrabajicej buni¢inu
a spolo¢nosti zameranej na vyrobu produktov na baze zeolitu a spolo¢nosti na spracovanie
bunic¢iny na celulozu.

Pocas vykonu SZD bolo kontrolované dodrZiavanie ustanoveni chemickej legislativy,
t. j. plnenie povinnosti zamestnivatela vypracovat’ systém kontroly latok a zmesi,
dostavajucich sa do vyroby a na zaklade dodanych KBU vyhodnocovat, & zmes
nie je na zozname zakazanych zmesi v SCA a ECHA a tieZ povinnost’ vypracovat’ Standardny
operacny postup k uvedenej zmesi na jej pouzivanie na konkrétnom pracovisku a pri konkrétne;j
¢innosti.

Pri vykone SZD sa vykonava kontrola povinnosti vypracovat’ prevadzkovy poriadok
a posudok o riziku pred rizikami svisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci
a kontrola vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu s vel'mi toxickymi latkami
a toxickymi latkami a zmesami, ako aj kontrola osved¢eni o odbornej sposobilosti na pracu
s dezinfekénymi pripravkami na profesiondlne pouZzitie a na pracu s pripravkami na regulaciu



Zivo&isnych $kodcov na profesionalne pouzitie. Pri SZD sa tieZ vykonava kontrola skladovania
toxickych latok a zabezpecenie likvidacie obalov a nepouzitelnych zbytkov od vel'mi toxickych
a toxickych latok a zmesi opravnenymi organizaciami.

V roku 2021 boli vykonavané cielené kontroly zamerané na dodrziavanie podmienok
skladovania a manipulacie s toxickymi avelmi toxickymi latkami v prevadzkovych
laboratoridch vyrobnych podnikov. Pri kontrole bolo zistené, ze prevadzkové laboratéria
vykonavaju analyzu vstupnych a vystupnych materialov z vyroby. Manipulacia s toxickymi
a vel'mi toxickymi latkami prebieha len vel'mi ojedinele pri niektorych analytickych metoédach.
Manipulaciu s toxickymi a vel'mi toxickymi latkami vykonava len odborne sposobila osoba,
ktora aj eviduje ich spotrebu a dozoruje ich skladovanie.

V roku 2021 nebola hldsena ani rieSend Ziadna mimoriadna situécia a havaria.

2.1.3 ZnizZovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane
azbestu a z latok poskodzujucich reprodukciu a narusajicich endokrinny systém

Anotacia

Uplatiiovanie legislativnych tiprav - nariadenia vlady SR ¢. 356/2006 Z. z. o ochrane zdravia
zamestnancov pred rizikami sivisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom
pri praci v zneni neskor$ich predpisov a nariadenia vlady SR €. 253/2006 Z. z. o poziadavkach
na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou azbestu pri praci,
harmonizovanych s pravom Eurépskych spolo¢enstiev, pri vykone SZD. Vyhl'adavat pracovné
postupy a technoldgie s pouzitim chemickych karcinogénov a mutagénov. Zamerat
sa aj na vyhl'adavanie a posudzovanie expozicie latkam poskodzujicim reprodukciu, ktoré
si podl'a nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady 1272/2008/EHS v ramci svojej triedy
nebezpecnosti zaradené v kategorii 1A alebo 1B a na latky narasajuce endokrinny systém.
Objektivizovat’ expoziciu, zavadzat’ nové meracie a hodnotiace metody expozicie tymto latkam
(BET, priame, nepriame). Vytvarat' a viest' databazu organizacii, v ktorych si zamestnanci
vystaveni karcinogénnym a mutagénnym faktorom a pracovnym procesom s rizikom chemicke;j
karcinogenity. Cielene vyhl'adavat’ pracovné procesy suvisiace so zvySenou expoziciou azbestu
(buracie, stavebné c¢innosti) a nariad'ovat’ uCinné opatrenia na minimalizaciu expozicie
zamestnancov a obyvatel'stva a na zvySovanie uvedomovania si stivisiacich zdravotnych rizik
a moznosti u¢innej prevencie.

Realizacné vystupy

V okrese Vranov nad Topl'ou k 31.12.2021 pracovalo na rizikovych pracoviskach
s chemickymi karcinogénmi 133 zamestnancov, z toho 9 Zien - v 3. kategorii rizika
pracovalo 117 zamestnancov, z toho 9 Zien a v 4. kategorii rizika 16 zamestnancov, Zeny
v tejto Kkategorii nepracovali. V expozicii mutagénom pracovalo 11 zamestnancov
v 3. kategorii rizika.

Pdsobeniu karcinogénnym a mutagénnym faktorom su pri praci vystaveni zamestnanci
4 spolocnosti pri spracovani tvrdého dreva, vyrobe buniciny a vyrobe tepelnej energie, ktori
st exponovani prachu z tvrdého dreva a sadziam na pracoviskdch variia, regeneracny kotol,
drevosekaren, pri vyrobe tepelnej energie a pri obsluznych ¢innostiach.

V roku 2021 bola v zdravotnickom zariadeni - v onkohematologickej ambulancii
v naSom okrese vykonavana praca s cytostatikami. Podanych bolo 34 dédvok cytostatik.

Okrem spolo¢nosti, v ktorych st vyhlasené rizikové prace s karcinogénnymi faktormi
evidujeme aj pracoviska, kde sa skladuji a manipuluje sa s chemickymi karcinogénmi
a mutagénmi v malych objemoch a kde pracovné cCinnosti s chemickymi karcinogénmi
predstavuju minimalnu alebo tnosnu mieru zdravotného rizika.



Karcinogénom a mutagénnom su taktiez exponovani zamestnanci dvoch spolo¢nosti
na vyrobu bitimenovych zmesi, v ktorych su zamestnanci pri vyrobe apri pokladke
asfaltovych zmesi exponovani naftalénu a benzo-a-pyrénu.

V okrese evidujeme 5 prevadzok, ktorych vyrobnym programom je vyroba vyliskov
z plastov pre automobilovy, spotrebny priemysel, ale aj pre zdravotnictvo a niekol’kych d’alsich
prevadzok zaoberajucich sa vyrobou alebo opracovanim vyrobkov z tvrdého dreva. V troch
autoservisoch sa vykonavaju lakovnicke prace.

Vroku 2021 nebolo vydané ziadne rozhodnutie na manipulaciu s chemickymi
karcinogénmi a mutagénmi na pracovisku.

Pri vykone SZD boli pouzité kontrolné listy informovanosti zamestnancov
so zameranim na manipulaciu s chemickymi karcinogénmi a mutagénmi na pracovisku, ktoré
vyplnilo 25 exponovanych zamestnancov.

Na odstranovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb na uzemi
okresu Vranov nad Topl'ou bolo v roku 2021 podanych 85 navrhov na vydanie rozhodnutia
na vykonanie prac. Vykonané boli demontdze streSnych krytin rodinnych domov alebo
hospodarskych budov. V 8 pripadoch islo o likvidaciu zdemontovaného materidlu s obsahom
azbestu s vykonanim jeho stabilizdcie, zabalenim a odvozom na skladku nebezpecného
odpadu. Spolo¢nosti, ktorym boli vydané rozhodnutia, oznamili RUVZ so sidlom
vo Vranove nad Topl'ou miesto a ¢as vykonu prace (71).

Vroku 2021 bolo pri pracovnych c¢innostiach s materidlmi obsahujucimi azbest
v 14 organizéaciach exponovanych 65 pracovnikov.

V ramci SZD boli vykonané 4 kontroly subjektov na postup pri likvidacii streSnych
krytin. Pri kontrolach boli zistované spravne postupy pri odstraiiovani a nakladani
s materidlmi s obsahom azbestu, dodrziavanie planu prace, prevadzkového poriadku, spravne
vymedzenie a oznacenie kontrolovaného pasma, pouzivanie OOPP, pouzivanie schvalenych
postupov a technolégii, manipulacia s odpadmi s obsahom azbestu, absolvovanie odbornej
pripravy a preventivnych lekarskych prehliadok v suvislosti s pracou. Pri kontrole nebolo
zisten¢ poruSenie pracovnych postupov pri manipuldcii a likvidacii nebezpe¢ného odpadu
s obsahom azbestu.

Karcinogénnym a mutagénnym faktorom bolo celkom v 9-tich organizacidch
exponovanych 198 pracovnikov, z toho 9 Zien.

2.2 INTERVENCIE NA PODPORU ZDRAVIA PRI PRACI

Gestor

UVZ SR

Ciel

Napomoct’ zlepSovaniu zdravotného stavu zamestnancov usmerfiovanim realizacie
intervencnych programov, vedenim informaénych kampani, cielenym poradenstvom pre

zamestnavatel'ov a zamestnancov v oblasti ochrany a podpory zdravia pri préci a spolupraci
s PZS.

2.2.1 Zdravé pracoviska

Realiza¢né vystupy
RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou sa v hodnotenom obdobi do tilohy nezapojil.



2.2.2 Europska informac¢na kampan Europskej agentiury pre BOZP (OSHA Bilbao)
zamerana na prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci

Riesitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Anotacia

Realizovat’ informacné aktivity pre zamestnavatelov a zamestnancov, zamerané na prevenciu
zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci podla aktuilne vyhlasenej témy kampane.
Aktivne sa zapojit’ do Eurdpskeho tyzdna bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. V pripade
potreby spolupracovat’ s organmi inSpekcie prace a NIP (ndrodné kontaktné miesto OSHA)
a realizovat’ spolo¢né previerky podla aktudlnej témy kampane.

Realizacné vystupy

Nérodny inSpektorat prace ako narodné kontaktné miesto Eurdpskej agentiry
pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci (EU-OSHA) v mesiaci oktober 2020 rozbehol
na Slovensku novi kampain pre roky 2020 — 2022 ,,Zdravé pracoviska zniZuju zat'az*.

Cielom kampane je znizenie zat'aze pri praci na predchadzanie poskodenia zdravia
zamestnancov pri praci. Napriek existujicej legislative, roznym opatreniam a iniciativam trpia
v priemere traja z piatich Pudi v ramci celej EU poskodeniami podporno-pohybovej stistavy.
Ide tak o najcastejSiu pricinu zdravotnych problémov spojenych s pracou v Eurdpe, pricom
poskodenia podporno-pohybovej sustavy postihuju pracovnikov na vsetkych turovniach
a vo vSetkych odvetviach. Opakované pohyby, praca vykonavana v nepriaznivych polohach,
dlhotrvajuce sedenie a zdvihanie tazkych predmetov su faktory, ktoré prispievaju k tymto
problémom a maji negativny vplyv na kvalitu Zivota.

Fyzickej zat'azi pri praci su exponovani aj zamestnanci na pracoviskach v okrese Vranov
nad Toplou. Pri vykone SZD usmeriiujeme zamestnavatelov v problematike fyzickej zataze
pri praci.

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom vo Vranove nad Toplou pripravil
informacie k danej problematike na nduénom paneli RUVZ. Kazdoroéne organizovany
,Def otvorenych dveri“ sa v tomto roku neuskutocnil z dovodu pandémie COVID 19.

Zamestnanci oddelenia PPL zrealizovali v ramci projektu Eurdpskej agentiry
pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci ,,Zdravé pracoviska znizuji zataz 2020-2022
dotaznikovi kampan. Pri vykonavani S$tatneho zdravotného dozoru v organizacidch
na pracoviskach, kde st vyhlasené rizikové prace, bol k dotaznikom k rizikovym faktorom
pridany dotaznik informovanosti zamestnancov k aktudlnej téme. Do prieskumu sa zapojilo
10 organizécii. Dotazniky vyplnilo spolu 161 zamestnancov rdznych profesii,
napr. upratovacka, administrativny pracovnik, pracovnik vo vyrobe, Udrzbar a pomocny
pracovnik. Otazky v dotazniku boli zamerané na informovanost zamestnancov v oblasti
prevencie ochoreni podporno-pohybovej ststavy.

Z prieskumu vyplynulo, ze 84 % zamestnancov pozna vysledky posudenia rizika
na pracovisku, 91 % zamestnancov uviedlo, ze ma vedomost’, pri akych ¢innostiach dochadza
vramci pracoviska k zatazi podporno-pohybovej sustavy. Na otdzku o vykonavanych
opatreniach zamestnavatel’a na znizenie zataze na pracovisku odpovedalo 79 % respondentov
kladne. NajcastejSie, az v 7-ich organizdciach, sa zamestnanci dozvedeli o vplyve zataze
na zdravie od zamestnavatel'a, v d’alSich 2-och organizaciach na skoleni a v 1 s rovnakym
poctom od zamestnavatel'a aj na Skoleni. V 1 organizacii vac¢Sina zamestnancov uprednostnila
individualny rozhovor so zamestnavatelom, v d’alSej organizacii individudlny rozhovor
so zdravotnickym pracovnikom. Podl’a zistenia, 62 % zamestnancov nevykonava t istu ¢innost’
pocas celej pracovnej zmeny. V doplitujicej otdzke, ¢i md zamestnanec moznost’ sa pocas



zmeny vystriedat’ (zmenit’ pracovnu ¢innost’), odpovedalo kladne 70 %. Nad ramec obednej
prestavky ma d’alSiu prestavku na oddych 58 % zamestnancov. 41 % zamestnancov vykonava
pocCas pracovnej zmeny okrem prace, pri ktorej su vystaveni zatazi podporno-pohybovej
sustavy, aj inu pracovnu ¢innost’.

Po vyhodnoteni dotaznikového prieskumu boli zaslané vysledky jednotlivym
organizaciam s odporacanim venovat’ zvySenu pozornost’ ochrane zdravia zamestnancov pred
fyzickou zatazou podporno-pohybovej sustavy, ako aj zlepSenia povedomia zamestnancov
v danej problematike. Pri vysledkovej listine boli zaslané aj informacné letdky k aktualnemu
projektu. Pocas opédtovnych kontrol zapojenych organizacii bola zamestnancom oddelenia
PPLaT podana informécia o pozitivhom aspekte predmetnej dotaznikovej aktivite, na zaklade
ktorej zamestnavatelia navrhli zvySenie intenzity Skoleni a doplnenie ich rozsahu.

Planovana kontrola v ramci spoluprace s organmi inSpekcie prace - IP Presov sa v roku
2021 neuskutoc¢nila z dovodu nepriaznivej epidemiologickej situacie v okrese Vranov nad
Toplou.



3. ODBOR HYGIENY VYZIVY, BEZPECNOSTI POTRAVIN
A KOZMETICKYCH VYROBKOV

C.U. |[NAZOV ULOHY GESTOR ULOHY
RIESITELSKE PRACOVISKO TERMIN

3.1. |MONITORING PRIJMU KUCHYNSKEJ SOLI
Uloha nadvizuje na vilohy ,, Akéného planu pre potraviny | UVZ SR, RUVZ so
a vyzivu na roky 2017 — 2025 . sidlom v Trencine
UVZ SR, RUVZ v SR, RUVZ so sidlom v Trenéine 30. marec 2021

3.2. | Monitoring bezpecnosti PET flias z recyklovanych ’ ’
plastov UVZ SR a RUVZ so
Uloha nadvdizuje na spoloc¢nu EU legislativu v danej oblasti | sidlom v Poprade
a ochranu zdravia obyvatelov SR.
UVZ SR a RUVZ so sidlom v Poprade 31. marec 2023




3.1 MONITORING PRiJMU KUCHYNSKEJ SOLI

Ciel’ ulohy

Dosiahnut’ postupné znizovanie prijmu soli v nadvéznosti na prijaté ulohy v oblasti rizikovych
faktorov vo vyzive.

V roku 2021 bol prijem obsahu pridanej soli sledovany v hotovych pokrmoch. Zo zariadenia
spolo¢ného stravovania otvorené¢ho typu sme odobrali 1 vzorku hotového pokrmu (hlavny
pokrm). Na zaklade laboratornych vysledkov nebolo v odobratej vzorke hotového pokrmu
zistené prekrocenie najvysSsie pripustného mnozstva pridanej jedlej soli stanovené platnou
legislativou. Vysledky spracované v tabul’kovej forme boli zaslané na UVZ SR Bratislava.

3.2 MONITORING BEZPECNOSTI PET FLIAS Z RECYKLOVANYCH
PLASTOV

Ciel’ ulohy

Monitoring bezpecnosti PET flia§ vyrabanych s réznym podielom recyklovaného vstupného
materiadlu (regranulatu) z hladiska moznej migracie latok (monoméry, neumyselne pridané
latky — degradacné, reakéné produkty a necistoty). Cielom projektu je kontrola bezpecnosti
vstupnych surovin (regranulatov) ako aj finalnych vyrobkov — PET flia§ vyrabanych v SR,
na vyrobu ktorych bol pouzity recyklovany vstupny materidl a tym zabezpecenie ochrany
zdravia l'udi.

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou v roku 2021 dant alohu neplnil.



4. ODBOR HYGIENY DETI A MLADEZE

C.t. |NAZOV ULOHY GESTOR ULOHY
RIESITEISKE PRACOVISKO TERMIN UKONCENIA
4.1. Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia UVZ SR
narodného akéného planu prevencie obezity na roky MZ SR
2015-2025 (NAPPO)
UVZ SR, RUVZ v SR Rok 2025
4.2. Hygienicka uroven detskych pieskovisk v aredloch MS UVZ SR
a Vv ramci obcCianskej vybavenosti
UVZ SR, RUVZ v SR Rok 2021
4.3. Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS UVZ SR
UVZ SR, RUVZ v SR Rok 2022
44. Urazy u deti v SR UVZ SR
NCZI, vybrané regionalne nemocnice, UVZ SR, RUVZ |Rok 2022

v SR




4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE
PLNENIA NARODNEHO AKCNEHO PLANU PREVENCIE
OBEZITY NA ROKY 2015-2025 (NAPPO)

Cier

Ciel'om aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru, realizaciou vychovnych
aktivit v oblasti edukacie matiek cestou materskych centier a deti a mladeze cestou zariadeni
pre deti a mladez prispiet’ k zniZzeniu vyskytu detskej obezity.

Plnenie ulohy

Uloha vychadza zo skuto¢nosti epidemického narastu obezity u deti v celosvetovom meradle.
Slovenska republika schvalila Narodny ak¢ény plan v prevencii obezity na roky 2015 — 2025,
ktorého stcastou su ulohy a aktivity, zamerané na znizenie vyskytu obezity U detskej
a dorastovej populdcie. Z1¢ stravovacie navyky a nizka fyzicka aktivita predstavuju vyznamné
faktory obezity u dospelych, deti a aj mladych T'udi. Tieto faktory vedt k nadhmotnosti
a obezite.

Pri realizécii ulohy sme vychadzali zo Styroch stanovenych priorit, podla ktorych sme vyvijali
aj nasu ¢innost’.

1. priorita

Podpora zdravého Startu do zivota: v posudzovanom obdobi nevykazujeme ziadnu ¢innost
v tejto oblasti.

2. priorita

Podpora zdravSieho prostredia v Skoldch: V rdmci plnenia tejto priority bola nasa ¢innost’
zamerana na kontrolu preddvaného sortimentu v bufetoch a automatoch, edukac¢nych aktivit
v oblasti zdravého stravovania deti, realizaciou ,,Skolského mlie¢neho programu* v skolskych
zariadeniach (realizovany formou predaja automatmi na balené mlieko a mlie¢ne vyrobky
a rozlievanim mlieka v $kolskych jedalach) a realizaciou projektu ,,Skolské
ovocie*“(realizovany podavanim ovocia a zeleniny, produktov z ovocia a zeleniny, ktoré boli
dopestované v naSej oblasti - jablkd, hrusky, slivky, marhule, jahody, mrkva, cvikla).

Zvysena pozornost bola venovana zabezpeCovaniu pitného rezimu deti v Skolskych
zariadeniach a v ramci toho uprednostiiovanie uzivania pitnej vody a nie sladenych napojov.
3. priorita

Poskytovat’ nutricné vzdeldvanie odbornym zamestnancom Skolského stravovania v ramci
projektov profesijnych zdruzeni: v posudzovanom obdobi nevykazujeme Ziadnu cinnost’
Vv tejto oblasti.

4. priorita

Podpora pohybovych aktivit: v posudzovanom obdobi nevykazujeme ziadnu Ccinnost’
Vv tejto oblasti.



4.2 HYGIENICKA UROVEN DETSKYCH PIESKOVISK V AREALOCH
MS A V RAMCI OBCIANSKEJ VYBAVENOSTI

Ciel
Ciel'om projektu je priebezna starostlivost’ o hygienicka uroven pieskovisk ako prevencie
vzniku mozného ochorenia deti v désledku mikrobidlneho a parazitarneho znecistenia piesku.

Plnenie ulohy

V posudzovanom obdobi boli v ¢ase sezdny (v jarnych az jesennych mesiacoch) vykondvané
kontroly dodrziavania legislativnych poziadaviek v zmysle vyhlaSsky MZ SR ¢. 521/2007 Z. z.
0 podrobnostiach o poziadavkach na pieskoviska. Kontroly boli zamerané na technicky stav
pieskovisk (zly technicky stav predstavuje riziko mechanického poranenia) a na odber piesku
(zdravotné riziko vyplyvajice z mikrobidlneho a parazitdirneho znecistenia pieskovisk).
V  posudzovanom obdobi bolo odobratych 34 vzoriek piesku (30 vzoriek
z pieskovisk predskolskych zariadeni a 4 vzorky z pieskovisk ob¢ianskej vybavenosti okresu
Vranov nad Toplou). V jednom pieskovisku bola laboratorne potvrdend pritomnost
salmonely enteritidis (MS Vranov nad Toplou, sidlisko II.). Zariadeniu bol vydany zakaz
pouzivania pieskoviska do doby vykonania potrebnych opatreni a predlozenia vyhovujiceho
laboratérneho vysledku vzorky piesku. Zo strany zriadovatela bol vymeneny piesok
vo vietkych pieskoviskach tejto MS, opakovane odobrané vzorky piesku boli vyhovujtce.

4.3 HODNOTENIE JEDALNYCH LIiSTKOV MS a ZS$

Ciel’

Cielom projektu je zmapovanie situacie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zisad pre
zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach spolo¢ného stravovania deti MS a ZS a zistit’
frekvenciu podéavania vybranych druhov potravin (pokrmov).

Plnenie ulohy

V ramci projektu sme v tomto roku hodnotili jedalne listky v 3 vybranych Skolskych
stravovacich zariadeniach okresu (Skolské stravoviia pri ZS Vranov nad Toplou, Sidlisko Juh
1054, Skolska stravoviia pri ZS Sturova 341, HanuSovce nad Toplou, Skolska stravoviia pri ZS
Sol’ 53). Hodnotené boli jedalne listky za obdobie jesen, zima v mesiacoch oktober a november.
Vyuzili sme bodovy systém frekvencie podavania vybranych druhov pokrmov
a koeficientu pestrosti, v ktorom sme vyhodnotili samostatne kazdy pokrm.

Uloha bola zamerana na vyhodnotenie jedalnych listkov so zameranim na:

1. Casovu $truktaru jedalnych listkov pocas piatich stravovacich dni v jednozmennej
prevadzke pri podavani obedov

2. Obsahovu struktaru jedal v zmysle OVD - vSeobecné zasady zostavovania jedalnych
listkov (zaradzovanie privarkov, strukovin, miénych priloh, zemiakov, ryb, obilnin,
mucnikov, zeleniny a ovocia)

3. Frekvenciu podéavania vybranych druhov pokrmov a vypocet koeficientu pestrosti
samostatne kazdého pokrmu - polievky a hlavného jedla. TieZ na vypocet koeficientu
pestrosti zeleninovej oblohy a napojov.



Vysledkom vyhodnotenia tychto jedalnych listkov boli tieto zistenia:

1. Casova $truktira jedalnych listkov potas piatich stravovacich dni v jednozmennej
prevadzke pri podavani obedov:

Hodnotili sme Casové zaradzovanie mésovych jedal, jedal so znizenou davkou méisa
S nastavenim, muc¢nych jedal a zeleninovych jedal pocas piatich dni. V dvoch stravovacich
zariadeniach bola tato ¢asova Struktira dodrzana, v jednom zariadeni (Skolské stravoviia
pri ZS Sturova 341, HanuSovce nad Toplou) boli v oboch mesiacoch viackrat zaradené
mucne jedla na ukor zeleninovych jedal, jedld so znizenou dédvkou mésa s nastavenim
neboli ani raz zaradené.

2. Obsahova Struktira jedal v zmysle OVD - vSeobecné zasady zostavovania
jedalnych listkov (zaradzovanie privarkov, strukovin, miuénych priloh, zemiakov,
ryb, obilnin, muénikov, zeleniny a ovocia):

Skolska stravoviia pri ZS Vranov nad Toplou, sidlisko JUH 1054 (oktéber, november
2021):

Hodnotilo sa zaradzovanie privarkov (nevyhovuje, vyhovuje), strukovin (vyhovuje,
vyhovuje), micnych priloh (vyhovuje, vyhovuje), zemiakov (nevyhovuje, nevyhovuje),
ryb (nevyhovuje, nevyhovuje), obilnin (nevyhovuje, nevyhovuje), miaénikov (nevyhovuje,
nevyhovuje), zeleniny vo forme S$alatov (vyhovuje, nevyhovuje), vo forme oblohy
k hlavnému jedlu (nevyhovuje, nevyhovuje), ovocia (nevyhovuje, nevyhovuje).

Skolska stravoviia pri ZS Sol’ 53 (oktéber, november 2021):

Hodnotilo sa zaradzovanie privarkov (nevyhovuje, nevyhovuje), strukovin (vyhovuje,
vyhovuje), micnych priloh (nevyhovuje, nevyhovuje), zemiakov (vyhovuje, vyhovuje),
ryb (nevyhovuje, nevyhovuje), obilnin (vyhovuje, vyhovuje), mucénikov (vyhovuje,
vyhovuje), zeleniny vo forme Salatov (vyhovuje, vyhovuje), vo forme oblohy k hlavnému
jedlu (nevyhovuje, nevyhovuje), ovocia (nevyhovuje, nevyhovuje).

Skolska stravoviia pri ZS Stirova 341, HanuSovce nad Toplou (oktéber, november
2021):

Hodnotilo sa zaradzovanie privarkov (nevyhovuje, nevyhovuje), strukovin (vyhovuje,
vyhovuje), micnych priloh (nevyhovuje, nevyhovuje), zemiakov (vyhovuje, vyhovuje),
ryb (nevyhovuje, nevyhovuje), obilnin (vyhovuje, vyhovuje), miuc¢nikov (nevyhovuje,
nevyhovuje), zeleniny vo forme Salatov (nevyhovuje, nevyhovuje), vo forme oblohy
k hlavnému jedlu (nevyhovuje, nevyhovuje), ovocia (nevyhovuje, nevyhovuje).

3. Frekvencia podavania vybranych druhov pokrmov a vypocet koeficientu pestrosti
samostatne kaZzdého pokrmu - polievky a hlavného jedla. TieZ na vypocet
koeficientu pestrosti zeleninovej oblohy a napojov:

Frekvenciu podavania vybranych druhov pokrmov vo  vSetkych troch Skolskych
stravovacich zariadeniach v mesiacoch oktober a november 2021 sme bodovym



hodnotenim vyhodnotili ako ,,vel'mi dobra* s poc¢tom bodov (12,5 a 11,5), (12 a 12,5)
a(11a1l,5) v jednotlivych mesiacoch.

Koeficient pestrosti sme hodnotili jednotlivo u polievok, hlavnych jedal, napojov a oblohy.
Pouzivali sme bodovy systém vypoctu koeficienta pestrosti.

Skolska stravoviia pri ZS Vranov nad Toplou, sidlisko JUH 1054 (oktéber, november
2021):

komodita ,,polievka®: koeficient 0,94 (vyhovujuci), koeficient 0,94 (vyhovujici)
komodita ,,hlavné jedlo*: koeficient 0,94 (vyhovujuci), koeficient 1 (vyhovujuci)
komodita ,,napoj*“: koeficient 0 (nevyhovujuci), koeficient 0 (nevyhovujuci)

komodita ,,obloha“: koeficient 0,36 (nevyhovujtci), koeficient 0,31 (nevyhovujuci)

Skolska stravoviia pri ZS Sol’ 53 (oktéber, november 2021):

komodita ,,polievka‘“: koeficient 1 (vyhovujuci), koeficient 1 (vyhovujici)
komodita ,,hlavné jedlo*: koeficient 1 (vyhovujtci), koeficient 1 (vyhovujuci)
komodita ,,napoj*: koeficient 0,12 (nevyhovujuci), koeficient 0 (nevyhovujuci)
komodita ,,obloha*: koeficient 0,75 (vyhovujuci), koeficient 0,73 (vyhovujici)

Skolska stravoviia pri ZS Stirova 341, HanuSovce nad TopPou (oktéber, november
2021):

komodita ,,polievka“: koeficient 1 (vyhovujtci), koeficient 0,85 (vyhovujtci)

komodita ,,hlavné jedlo*: koeficient 1 (vyhovujtci), koeficient 1 (vyhovujuci)

komodita ,,napoj“: koeficient 0 (nevyhovujuci), koeficient 0 (nevyhovujuci)

komodita ,,obloha*: koeficient 0,64 (vyhovujuci), koeficient 0,64 (vyhovujici)

4.4 URAZY UDETIV SR

Ciel’
Cielom projektu je formou spoluprace s NCZI a regiondlnymi nemocnicami ziskat' vybrané
informadcie tykajlice sa problematiky urazov deti na Slovensku.

Plnenie ulohy

Tato uloha sa v posudzovanom obdobi vzhl'adom na momentalnu epidemiologicku situaciu
neplnila.



6. ODBOR EPIDEMIOLOGIE

C.U. [NAZOV ULOHY GESTOR ULOHY
RIESITELSKE PRACOVISKO TERMIN UKONCENIA
6.1 NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM SR
Uloha nadvizuje na iilohy PVV na r. 2016-2021 na viseku | UVZ SR
verejného zdravotnictva
RUVZ v SR priebezne
6.2 SURVEILLANCE INFEKCNYCH CHOROB UVZ SR, RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici
RUVZ v SR priebezne
6.3 INFORMA(";NY SYSTEM PRENOSNYCH |UVZ SR,
OCHORENI RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici
RUVZ v SR priebezne
6.4 NOZOKOMIALNE NAKAZY RUVZ SO sidlom
v Tren¢ine  a Vv Banskej
Bystrici
RUVZ v SR priebezne
6.5 MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE |UVZ SR
RUVZ v SR Priebezne
6.6 ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE UVZ SR, NRC pre
POLIOMYELITIDY A SLEDOVANIE VDPV poliomyelitidu
RUVZ v SR priebezne
6.7 PREVENCIA HIV/AIDS UVZ SR, RUVZ so sidlom
v Kosiciach
RUVZ v SR december 2021
6.8 PORADNE OCKOVANIA RUVZ so sidlom v Trnave
RUVZ v SR priebezne
6.9 ZVYSENIE POVEDOMIA BUDUCICH RODICOV RUVZ dlom
O OCHORENIACH PREVENTABILNYCH Komime 0 sidom v

OCKOVANIM A VYZNAME OCKOVANIA

RUVZ v SR

priebezne




6.1 NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM SR (NIP SR)

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel

1. rozvoj askvalitnenic prevencie ochoreni preventabilnych oc¢kovanim, ockovania,
oCkovania a monitorovania situacie v oblasti imunizacie;

priprava stratégii a opatreni pre NIP SR a odporucani na ich vykonavanie;
zhromazd’ovanie idajov, monitorovanie ochoreni preventabilnych ockovanim,;

zlepsenie informovanosti a poznatkov populacie o problematike imunizacie;

ok~ own

odstranenie rozdielov v zaockovani, ktoré existuji najmé v tazko dostupnych marginalnych

skupinach obyvatel'stva (romske komunity, migranti);

6. surveillance akontrola ochoreni preventabilnych oc¢kovanim v stilade s odportcaniami
ECDC a WHO (eliminacia osypok, rubeoly, eradikécia poliomyelitidy);

7. aktivity zamerané na udrzanie vysokej zaockovanosti detskej 1 dospelej populdcie
prostrednictvom vychovy odbornych pracovnikov na vSetkych turovniach, laickej
verejnosti, najmi mladych rodi¢ov a médii;

8. aktivna ¢innost’ ,,Poradni o¢kovania®;

9. priprava registra ockovanych osob

Dosiahnutie cielov - vysoka zao¢kovanost’ populacie, si vyzaduje dostatocnu pripravenost’,
koordinovany postup odborne podloZeny a dobre zdokumentovany, podporu zdravia a edukécie
verejnosti v prevencii antivakcina¢nych postojov.

Casové obdobie: priebeZne

Etapy rieSenia:

1. Realizacia vlastného o¢kovania

Aktualny kalendar oCkovania pre rok 2021 bol zaslany vSetkym ockujicim lekdrom s d’alSim
usmernenim vykonavania vakcinacie.

Kontrola o¢kovania zo strany RUVZ sa vykoniva pisomnou formou, resp. elektronickou
formou,

- na urovni okresu sa vykonava priebezne administrativna kontrola ockovania formou
mesacnych oCkovacich vykonov od vsetkych lekdrov vykonavajucich vakcinaciu (pediatri
aj prakticki lekari pre dospelych) a kontrolou doo¢kovania neockovanych deti z roku 2020

- lekari vykonavaji ocCkovanie podla platnej ockovacej schémy. Podla tychto vystupov
hodnotime vykon ockovania ako vel'mi dobry.

Za obdobie od 1.9.2020 do 31.8.2021 bola zo strany RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou
vykonana kontrola o¢kovania v okrese Vranov nad Topl'ou. Kontrola bola vykonana osobnou
navstevou vo vsetkych 16-tich pediatrickych obvodoch. Pri vykonanych kontrolach ockovania
bolo zistené, Ze vSetci pediatri si objednavaju a vyberaji vakciny v lekariach po dohode
S lekarnikmi sami (lekar, zdravotna sestra, nikdy nie rodi¢ deti, resp. niektoré lekarne dorucuju




vakcinu priamo do ambulancie). Vakciny sa do ambulancie prenasaju v termoboxoch a lekari
ich maju uskladnené v chladni¢kach bez vyparnikov. Denne vykonavaju monitoring teplot.

2. Zabezpecenie prioritnych aloh pre rok 2021

Udrzanie vysokej urovne zaofkovanosti v ramci povinného o¢kovania.
Aktivna ¢innost’ ,,Poradni o¢kovania®.
Casové obdobie: pricbezne

3._Viacucelové imunologické prehlady v SR

V roku 2018 boli realizované viacucelové imunologické prehl'ady v SR. Poskytli dolezité
informacie overujuce ucinnost realizované¢ho ockovania a dynamiku hladin protilatok proti
jednotlivym infekénym agens vo vsetkych vekovych kategoriach.

Casové obdobie:
1.1.2021-31.12. 2021

Realiza¢né vystupy
- vysledky budu sluzit’ ako podklad pre monitorovanie kolektivnej imunity.

Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021

Imunologicky prehl'ad, ktory bol vykonany v roku 2018 bol zamerany na tieto ochorenia:
osypky, mumps, ruzienka, virusové hepatitidy A, B a C. Ciel'om imunologického prehl'adu bolo
ziskat’" obraz o dynamike protilatok a urobit odhad zataze ochoreni preventabilnych
ockovanim.
V ramci okresu Vranov nad Toplou bolo odobratych 60 vzoriek krvi (30 Zien, 30 muZov).
Vzorky krvi odobrali 4 vSeobecni lekari pre deti a dorast a 1 vSeobecny lekar pre dospelych.
Z vysetreni vykonanych v ramci IM bolo zistené :
U deti — hrani¢né protilatky: mumps - ockovani 2 davkami- 5 pripadov

- ockovani 1 davkou - 7 pripadov
VHB - negat. - ockovani 3 davkami - 8 pripadov

u dospelych — hrani¢né protilatky — mumps - 2 pripady
negativne protilatky — mumps — 3 pripady — (neockovalo sa) 1 pripad — u ockovaného
VHA — pozitivne protilatky v 2 pripadoch

Vysledky IM boli prekonzultované s lekarmi, ktori v rdmci tohto prehladu odobrali krv
na vySetrenie protilatok na osypky, mumps, ruZienku, virusové hepatitidy A, B a C.

4. Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnvch o¢kovanim v sulade s odporué¢aniami
ECDC a WHO (eliminacia osypok, rubeoly, poliomyelitidy)

Uloha:

- vykonavanie monitoringu ochoreni preventabilnych ockovanim,

- zabezpecenie vzdelavania a doskol'ovania zdravotnickeho personalu v otdzkach vakcinacie
s dorazom na vzdelavanie rodicov v prevencii antivakcinacnych aktivit.

Casové obdobie: priebeZne



Vyhodnotenie za rok 2021
Ochorenia preventabilné ockovanim

Za sledované obdobie 1.1.2021 — 31.12.2021 bolo v nasom okrese zaznamenané jedno
ochorenie preventabilné oCkovanim. ISlo o ochorenie Parotitidu bez komplikacii B26.9
- U 15 roéného chlapca. V klinickom obraze dominoval bolestivy opuch na pravej strane
priusnych slinnych Zliaz, bolesti pri prehitani, mal vysoké CRP, teplota tela mierne zvysena
jeden den. Vakcinacia kompletnd. Ochorenie potvrdené na zéklade klinickych priznakov
a laboratornych vysledkov.

5. ManaZment oc¢kovania:

Ulohy:

a) zabezpeCenie kontroly vykonavania oCkovania, dodrziavania terminov ockovania podla
ockovacieho kalendéra s vypracovanim zdznamu o oc¢kovani,

b) zabezpecenie mesacnej kontroly ockovania formou pisomnych, resp. e-mailovych
oznamovani poctu zaoCkovanych o0s6b na jednotlivych zdravotnych obvodoch
a ich pravidelnom vyhodnocovani,

C) V pripade zistenia nedostatkov v ockovani zabezpecit’ ich promptné odstranenie.

Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021

PIni sa priebezne. Lekari vykondvajuci vakcinaciu zasielaji mesacné vyhodnotenie
vakcinac¢nych aktivit.

6. Kontrola o¢kovania v SR:

a) vykonat kontrolu o¢kovania v roénikoch narodenia uréenych UVZSR k stanovenému terminu
b) vyhodnotit’ ockovanie a v pripade zistenia nedostatkov ich vyriesi s kompetentnymi organmi

Casové obdobie: september — oktober 2021

Vyhodnotenie za rok 2021

V mesiaci oktober bola vykonand kontrola ockovania podla stavu k 31.8.2021, osobnou
navstevou vo vSetkych 16 -tich pediatrickych ambulanciach. Celookresné vysledky
zaoCkovanosti sa pohybovali od 86,09% do 96,85%.

.nar. 2019 - 93,31 % (DTaP-VHB-HIB-IPV), (Infanrix Hexa - 59,28%, Hexacima - 37,04 %)
nar. 2019 - 93,31 % (PCV), (PCV 10 Synflorix - 34,05%, PCV 13 Prevenar - 59,26 % )
nar. 2014 - 94,66 % (DTaP-1PV)
nar. 2007 - 86,09 % (dTaP- IPV)
nar. 2019 - 90,02 % (MMR), (PRIORIX - 97,32 %, M-M-RVAXPRO - 2,63 %)
nar. 2018 - 91,09 % (MMR), (PRIORIX - 86,85 %, M-M-RVAXPRO - 13,2 %)
nar. 2009 - 95,86 % (MMR), (PRIORIX - 86,25 %, M-M-RVAXPRO - 13,8 %)
nar. 2008 - 96,85 % (MMR), (PRIORIX - 88,82 %, M-M-RVAXPRO - 11,2 %)
nar. 2020 - 0 (VHB + HBIG - deti HBsAg pozit matiek)
.nar. 2021 - 0 (VHB + HBIG - deti HBsAg pozit matiek)
dialyza - pacienti zaradeni do programu — 100% (VHB)
- pacienti v priprave — 100% (VHB)
- vybrané skupiny osob vystavené riziku nakazy VHB - novozistené osoby - 0,
- Z toho pocet zaockovanych - 0
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r.nar., 2019 - 43,77%, 2018 - 7,32% (odportcané oCkovanie proti virusovej hepatitide A u deti
vo veku dvoch rokov zijucich v miestach s nizkym socidlno - hygienickym Standardom,
bez pristupu k pitnej vode, bez odkanalizovania odpadovych vod alebo s nizkym Standardom
byvania k 31.8.2021 v SR)

- odporucané ockovania alebo ockovania na ziadost' rodiCov deti do 15 rokov zivota
- zaoCkovanych 1472 deti

- ockovanie proti chripke aproti invazivnym pneumokokovym ndkazam (IPN) u osob
umiestnenych v zariadeniach socialnych sluzieb - 0,0%, proti chripke - 61,3%, proti Covid-19
- 88,5%.

Nad’alej pretrvava problém s acastou predvolanych os6b na ockovanie. Problém
prevazuje u deti, ktoré¢ ziju v nizkom hygienickom Standarde byvania, ktorych pediatri
zvladaju len vdaka svojej vytrvalosti a v opakovanom predvolavani deti na ocCkovanie.
V obvodoch, v ktorych su zriadené komunitné centra, terénni pracovnici spolupracujt s lekarmi
a napomahaju im s Gcast'ou pacientov na o¢kovani. Aj v tomto roku odporuc¢am zainteresovat’
do zdravotnej vychovy v otdzkach vakcinoldgie rodi¢ov deti, ktoré ziju v nizkom hygienickom
Standarde byvania atieZ pracovnikov komunitnych centier, terénnych pracovnikov
a pracovnikov zdravotnej osvety.

Aby mohli pediatri uspeSne vykonat’ oCkovanie, mali by Uzko spolupracovat’ s obecnymi
uradmi, odbormi soc. veci a rodiny, ktoré sa tam, kde spolupraca je na dobrej irovni, preukazali
ako vel'mi prospesné.

6.2 SURVEILLANCE INFEKCNYCH CHOROB

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

Riesitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’:

1. zniZzovanie chorobnosti, Umrtnosti anasledkov po prekonani infekénych ochoreni
a tym dosiahnutie zlepSenia kvality Zivota;

2. skvalitnenie surveillance prenosnych ochorent;

3. edukécia obyvatel'stva v problematike prenosnych ochoreni;

Dosiahnutie ciela si vyZaduje dostatocnii pripravenost, koordinovany, odborne podloZeny
a dobre zdokumentovany postup a epidemiologicky informacny systém.

Etapy rieSenia
1. ZlepSenie laboratérnej spoluprace:

- udrziavat’ spolupracu s OKM, ktora je v sicasnosti na dobrej urovni a spolupracovat’
aJ s dalsimi laboratoriami OKM, ktoré vykonavaju vySetrenia pre lekarov okresu
Vranov nad Toplou

Casové obdobie: priebeZzne



Vyhodnotenie za rok 2021

Od decembra 2011 vykonava mikrobiologické vySetrenia pre okres Vranov nad Toplou
laboratorium ALPHA Medical Stropkov, ktoré od februara 2021 zmenilo formalny obchodny
nazov na Unilabs Slovensko, s.r.o. a HPL s.r.o. PreSov. Spolupraca s nimi je na vel'mi dobrej
urovni. Pozitivne vysledky su hlasené elektronicky v programe EPIS ihned’ po diagnostikovani
etiologického agens. HPL s.r.o. PreSov pozitivne vysledky zaznamendva v programe EPIS.
Od roku 2016 je dobra spolupraca aj s laboratériom — Synlab Slovakia s.r.o., KoSice, ktory
nam pozitivne vysledky hlasi telefonicky alebo prostrednictvo Slovenskej posty.

2. ZlepSenie hlasenia prenosnych ochoreni:

- uzkou spolupracou s lekarmi primarneho kontaktu pre dospelych, deti a dorast,
s infektologmi, odbornikmi pre tuberkulozu, pohlavné prenosné ochorenia
a laboratdriami, ktoré zabezpecuju laboratornu diagnostiku;

- zavedenie elektronického hldsenia prenosnych ochoreni terénnymi lekarmi;

- propagovanim vyuzivania on-line hlasenia prostrednictvom internetu do systému EPIS

Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021

Hlasenie prenosnych ochoreni je na dobrej urovni. Pozitivne vysledky z OKM st hlasené
okamzite elektronicky a nasledne aj pisomnou formou na RUVZ. Hlasenie prenosnych
ochoreni e-mailovou postou vyuzivaju prevazne 16zkové oddelenia Vranovskej nemocnice,
a. s. VSeobecni lekari pre deti a dorast a vSeobecni lekari pre dospelych zasielaji hlasenia
prevazne pisomne formou tlacenych hlaseniek a postupne aj telefonicky a e-mailovou postou.
UZ Styria vSeobecni lekari pre deti a dorast vyuZivaji on-line hlasenie prostrednictvom internetu
do systému EPIS a d’alsi $tyria prejavili zaujem o on-line hlasenie a telefonicky sa informovali.

3. Analyza rizika hrozby novvch alebo ..staronovvch* infekénvch ochoreni:

- vykonavat’ kvalitny monitoring v ramci surveillance novych alebo ,,staronovych
infekénych ochoreni, ktoré vznikaju vplyvom ekosystémového narusenia,

- spolupracovat’ so SLS pri Vranovskej nemocnici, a.s. pri priebeznom vzdeldvani
a doSkol'ovani zdravotnickeho personalu,

- zabezpeCit velmi uzku spolupracu s mikrobiologmi, infektologmi a lekarmi
primarneho kontaktu pri zisteni novych patogénov, znamych chorobach, pri ktorych
sa zistili novi pévodcovia, alebo doslo u nich k vyvojovym zmenam, pri znovu
objaveni sa starych patogénov a pod.

Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021
Plni sa priebezne; ,,staronové® ochorenia v uplynulom roku 2021 neboli hldsené.

4. Epidemiologicky dohl’ad, monitorovanie, kontrola a riadenie importovanvch
prenosnych ochoreni prostrednictvom pristahovalcov

Skvalitnenie dohl'adu nad uteCeneckymi tdbormi a strediskami, zrychlenie prijimania
preventivnych a represivnych opatreni vratane ockovania v uzkej spolupraci s MV SR.



Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021
V okrese Vranov nad Topl'ou nie je uteCenecky tabor ani stredisko pristahovalcov.

5. ZlepSenie informovanosti a zvvSenie edukacie obyvatel’stva v problematike
prenosnych ochoreni

- cestou regiondlnych médii  sprostredkovat’ Sirokej verejnosti vSetky zakladné
informéacie o prenosnych ochoreniach, ich vyskyte v SR, 0 moznostiach
ich predchadzania, o ockovani a d’alSich preventivnych opatreniach. Upozornit’ na
vstupny portal programu EPIS  ako nového zdroja informdcii o prenosnych
ochoreniach.

Casové obdobie: priebezne

Vyhodnotenie za rok 2021

Na webovej stranke RUVZ st uverejiiované informacie o aktualnej epidemiologickej situcii,
podla epidemiologickej nalichavosti. Velmi dobra je spolupraca s miestnymi novinami
, Vranovské novinky*, ktoré uverejiiuju aktualnu situaciu vo vyskyte prenosnych ochoreni,
pripadne aj dalSie informécie o prenosnych ochoreniach aochrane proti ich Sireniu
(COVID-19, chripka, ochorenia ovplyvnitel'né o¢kovanim, alimentarne nakazy a pod).

Realiza¢né vystupy
- analyza prenosnych ochoreni za rok 2021,
- porovnanie vyskytu prenosnych ochoreni v roku 2021 s vyskytom v roku 2020
a za poslednych 5 rokov, dlhodob¢ trendy,
- skvalitnenie surveillance prenosnych ochoreni zabezpecenim:
« v€asnosti a vysokej kvality diagnostickych mozZnosti patogénnych mikroorganizmov,
* vCasnosti a vysokej kvality hlasenia prenosnych ochoreni na vSetkych Grovniach,
* vysokej kvality monitorovania a kontroly prenosnych ochoreni,
* monitorovania rezistencie mikroorganizmov na ATB,
* hlasenie vybranych prenosnych ochoreni do medzindrodnych sieti podl'a poziadaviek
ECDC aWHO,
» zvySenim informovanosti zlepSit' a skvalitnit’ ,,individualnu® prevenciu obyvatelov
v oblasti prenosnych ochoreni a tym zvysit’ ich schopnost’ vysporiadat’ sa s prenosnymi
ochoreniami,
* pripravit’ postupy pre mozny zdnos a $irenie sa ,,staronovych® prenosnych ochoreni
(morbilli, parotitida, rubeola) v dosledku poklesu urovne kolektivnej imunity
frekventovanym odmietanim o¢kovania MMR.

Vyhodnotenie za rok 2021

V ramci ndsho okresu bol zaznamenany narastajuci trend vyskytu v urcitych skupinach
prenosnych ochoreni za posledny rok v porovnani za sledované obdobie 5 rokov. V roku 2021
bol pozorovany vzostup hlavne v pripade skupiny ochorenia A04 — Iné bakteridlne crevné
infekcie. Trendy vyvoja prenosnych ochoreni za rok 2021 boli znacne ovplyvnené
pandemickou situaciu COVID-19 od marca 2020 na tizemi Slovenskej republiky. Ide hlavne
o ochorenie skupiny J11 — Chripka, kde nebol zaznamenany ani jeden pripad v porovnani
za sledované obdobie 5 rokov.



Tab. ¢. 1 Pocet hlasenych prenosnych ochoreni za rok 2021 a porovnanie za rok 2020

Prenosné ochorenie rok 2021 rok 2020
A01.2 — Paratyfus B 0 0
A02 - Salmonelozy 79 76
A03 - Sigelézy 8 7
A04 — Iné bakterialne ¢revné infekcie 245 123

A05 — Iné bakteriialne otravy

AO08 — Virusové ¢revné infekcie

A09 — Hnacky pravdepodobne infekéného povodu

A27 — Leptospiroza

A32 - Listerioza

A35 - Tetanus

A36.3 - Zaskrt

A37 - Pertussis

A38 — Sarlach a streptokokovi angina

A39 — Meningokokova infekcia

A48.1 — Legionarska choroba

Ab51 — Vasny syfilis

A52 — Neskory syfilis

A53 — NeSpecifikovany syfilis

A69.2 — Lymeska choroba

A87 — Virusova meningitida

B0O1- Ov¢ie kiahne

=
S

B02 — Herpes zoster

BO5 - Osypky

B06 - Ruzienka

B15 - VHA

B16.9 - VHB

B18.1 — Chronicka VHB

B18.2 — Chronicka VHC

B26 - Parotitida

B58 - Toxoplazméza

B86 - Svrab

GO0 — Bakteridlny zapal mozgu

G61 — Zapalova polyneuropatia

~ a1 = ~
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J11 - Chripka 21 690
Z20.3 - Pohryznutia 2
U07.1 — COVID-19 potvrdeny PCR 10175 2662
U071.11 — COVID-19 potvrdeny Atigenovym testom 4344 1336
Spolu 15 098 26 244




Tab. ¢. 2 Pocet hlasenych prenosnych ochoreni za poslednych 5 rokov

Prenosné ochorenie 2021 2020 2019 2018 2017
A01.2 — Paratyfus B 0 0 0 0 0
A02 - Salmonelozy 79 76 80 106 101
A03 - Sigelozy 8 7 4 9 8
A04 — Iné bakteridlne ¢revné infekcie 245 123 163 141 152
A05 — Iné bakteriialne otravy 0 0 0 0 0
A08 — Virusové ¢revné infekcie 79 77 133 135 120
A09 — Hnacky pravdepodobne infekéného 0 1 12 48 1
povodu

A27 — Leptospiréza 0 0 0 1 0
A32 - Listeridoza 0 0 0 0 1
A35 - Tetanus 0 0 0 0 0
A36 - Zaskrt 1 0 0 0 0
A37 - Pertussis 0 17 6 1 5
A38 — Sarlach a streptokokovi angina 0 0 0 0 0
A39 — Meningokokova infekcia 0 0 0 0 0
A48.1 — Legionarska choroba 0 2 0 0 0
A51 — Vasny syfilis 0 2 1 2 4
A52 — Neskory syfilis 0 0 0 0 1
A53 — Nespecifikovany syfilis 0 0 0 2 3
A69.2 — Lymeska choroba 4 9 11 15 11
A87 — Virusova meningitida 0 0 0 0 1
BO1- Ov¢ie kiahne 39 104 460 413 157
B02 — Herpes zoster 57 59 82 74 99
BO5 - Osypky 0 0 141 1 0
BO6 - RuzZienka 0 0 0 0 1
B15 - VHA 0 1 0 0 0
B16 - VHB 1 1 0 0 1
B18.1 — Chronicka VHB 1 0 0 2 0
B18.2 — Chronicka VHC 0 4 1 2 1
B26 - Parotitida 1 0 0 0 1
B58 - Toxoplazméza 1 0 1 2 3
B86 - Svrab 62 71 101 64 79
GO0 — Bakterialny zapal mozgu 0 0 0 0 1
G61 — Zapalova polyneuropatia 0 0 0 0 0
J11 - Chripka 0 21690 | 30839 | 31309 | 32775
Z20.3 - Pohryznutia 1 2 1 4 2
U07.1 — COVID-19 potvrdeny PCR 10175 | 2662 0 0 0
uo71.11 -  COVID-19 potvrdeny | 4344 1336 0 0 0

Atigenovym testom




6.3 INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENI

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel

1. posilnenie surveillance a kontroly infekénych ochorenti,

2. zaélenenie surveillance infekénych ochoreni v SR do sieti EU,

3. dopracovanie modulu hldsenia z oddeleni klinickej mikrobiolégie,
4. névrh registra ockovanych osob.

Etapy rieSenia

1. Skvalitiiovanie hlasenia 7o strany poskytovatel’ov zdravotnej starostlivosti, ktori st
povinni zo zakona hldasit’

- propagécia vyuzivania on-line hlasenia vSeobecnych lekarov pre deti, dorast a dospelych,
- rozSirovanie On-line hlasenia z oddeleni klinickej mikrobiolégie, rozSirovanie spektra
laboratérnych vysledkov.

Zodpovedni: UVZ SR, RUVZ Banské Bystrica, pracovna skupina pre EPIS
Spolupracuju: vsetky RUVZ v SR

2. Kontrola kvality udajov v EP1Se

Zodpovedni: urCen¢ pracovne skupiny
Spolupracuji: vsetky RUVZ v SR

Casové obdobie: priebeZne

3. Vyhladanie vietkych relevantnych vdajov podlPa poiiadaviek legislativy EU

Zodpovedné osoby za vybrané nakazy pripravili zoznam poloziek povinne hldsenych do sieti,
ktoré boli zohl'adnené pri tvorbe programu. Tieto je potrebné d’alej aktivne sledovat’, reagovat’
na nove poziadavky a tieto implementovat’ do poloziek programu EPIS.

Casové obdobie: priebeZne

4. ManaZment epidémii

Manazuju sa epidémie nadregiondlneho rozsahu s pridelovanim jedného hesla, ku ktorému
sa prirad’uju prislusné pripady z inych regionov.
Za pridel'ovanie kodov epidémii zodpovedd UVZ SR.

Casové obdobie: priebeZne



5. Manaiment kontaktov a ohnisk

Dokumentuju sa vsetky druhy protiepidemickych opatreni pre pacienta, kontakty a ohnisko.
Udaje sluzia pre postudenie objemu prace v ohnisku/ohniskach, ako aj pre zadministrovanie
opatreni.

Casové obdobie: pricbezne

6. Pravidelné hldasenie prenosnych ochoreni do systemu ECDC — TESSY- ,, The
Epidemiological Surveillance System®, uprava existujiiceho systemu EPILS podla

novych definovanych poZiadaviek ECDC

Casové obdobie: pricbezne

Vvyhodnotenie za rok 2021

Pocet spracovanych a do systému vloZenych pripadov: 15425
Z toho pocet uzavretych: 100
Nepotvrdené: 85
Pocet spracovanych ohnisk: 15663
Pocet chranenych kontaktov ockovanim, aktivne, pasivne: 8
Opatrenia prijaté rozhodnutim: 17
Pocet opatreni vydanych na predchadzanie NN: 1365

Ulohy sa plnia kazdodenne vkladanim hlasenych ochoreni do EPIS, ich mesa¢nou analyzou,
ako podklad pre mesacné spravy, systémom rychleho varovania podl'a aktualne;j situdcie.

6.4 NOZOKOMIALNE NAKAZY

Gestor
RUVZ so sidlom v Tren¢ine a RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

Riesitel’ské pracoviska
RUVZv SR

Ciel’:

1. zvySovanie bezpecnosti pacientov v nemocni¢nych zariadeniach

2. rozsirenie inciden¢ného a prevalencného sledovania NN podl'a Standardnych protokolov
ECDC na principe dobrovolnosti a anonymity so spitnou védzbou k poskytovatel'ovi
zdravotnej starostlivosti

3. ovplyvnenie vyskytu NN prostrednictvom opatreni navrhnutych na zéklade analyzy
hlasenych NN

4. ziskanie udajov jednotnou metodikou v ramci krajin EU s cielom moZnosti porovnania
S inymi krajinami a V rdmci nemocnic

5. posilnenie edukéicie epidemiologov a klinickych zdravotnickych pracovnikov
Vv problematike surveillance nozokomialnych ndkaz, v oblasti intervencnej epidemioldgie
pri vyskyte NN vyvolanych zdvaZznymi nemocniénymi patogénmi.



Etapy rieSenia
1. Surveillance vvbranvch nemocni¢nych nakaz na jednotkach intenzivnej starostlivosti
a infekcii v mieste chirurgického vvkonu podPa protokolu ECDC

Sledovanie infekcii akvirovanych na jednotkach intenzivnej starostlivosti programom HELICS
sa V SR vykondva od roku 2005. Pacienti hospitalizovani na JIS su Specifickou cielovou
skupinou pacientov s vysokym rizikom morbidity a letality asociovanej s nemocni¢nymi
nakazami. V stcasnosti su zbierané¢ udaje zo zapojenych pracovisk na zéklade protokolu
ECDC, ktory nadvédzuje na program HELICS. V ramci sledovania sa zistuje incidencia
vybranych nakaz (pneumonii, infekcii krvného rieCiska a infekcii mocového traktu).
Zozbierané udaje zaslané narodnému koordinatorovi su nasledne transportované do systému
TESSY.

Infekcie v mieste chirurgického vykonu su dal§im dolezitym cielom pri surveillance
nemocni¢nych ndkaz. V roku 2011 bol zacaty zber tidajov na niektorych chirurgickych
pracoviskach na zéklade protokolu ECDC vychadzajtce z programu HELICS.

Casové obdobie: priebezne (zapojenie d’alsich nemocnic do programu HELICS).

2. Europska surveillance infekcii vyvolanvch Clostridium difficile podl’a protokolu
ECDC

Eurdpske centrum pre prevenciu a kontrolu infekcii (ECDC) vyzvalo Slovensku republiku
k zacatiu Surveillance infekcii sposobenych Clostridium difficile (CDI). Tato surveillance bola
realizovana v obdobi oktober — december 2016 prostrednictvom Epidemiologického
informacného systému (EPIS). Surveillance CDI je v sulade s Odportc¢anim
Rady 2009 / C 151/01 z 9. jina 2009 o bezpecnosti pacientov vratane prevencie a kontroly
infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou. Vzhl'adom na moznost' vkladania udajov
podl'a protokolu ECD do EPIS sa bude vykonavat’ kontinudlna surveillance incidencie CDI
prostrednictvom EPIS trvale. V roku 2021 sa bude vykondvat’" druha etapa inciden¢ného

sledovania v ramci Surveillance infekcii sposobenych CD v mesiacoch oktober- december
2021.

Realizdcia incidencného sledovania CDI-11 etapa
Termin: oktober- december 2021
Zodpovedny: RUVZ v Trenéine a vSetky RUVZ v SR

Realizacné vystupy: analyza vyskytu CDI na Slovensku a porovnanie vyskytu s inymi
Clenskymi Statmi, néaslednd spétna vizba pre 10zkové zdravotnicke zariadenia na zvySenie
bezpecnosti pacientov.

3. Bodové prevalenéné sledovanie nozokomialnych ndkaz a spotreby antibiotik v
europskych nemocniciach (BPS II)

Rok 2021 bude zamerany na distribuciu vysledkov druhej etapy Bodového prevalencného
sledovania nozokomidlnych ndkaz a spotreby antibiotik v eurdpskych nemocniciach, podla
protokolu ECDC v stilade s Odpora¢anim Rady 2009 / C 151/01 z 9. jtina 2009 o bezpecnosti
pacientov vratane prevencie a kontroly infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou.

* publikécia a prezentacia vysledkov ako spitna vdzba pre zvySenie bezpecnosti pacientov
Termin : priebezne



Vyhodnotenie za rok 2021

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou - oddelenie Epidemiolégie sa v roku 2017 zapojilo
do projektu BPS Il a zozbieralo potrebné udaje z VVranovskej nemocnice a. s. V ramci BPS 11
boli v tejto nemocnici zistené 2 nozokomialne nakazy, jednalo sa o infekcie mo¢ového traktu.
Pocas priebehu BPS II mala nemocnica k dispozicii 277 16zok. Pocet hospitalizacii ro¢ne bol
14873 prijati. Podet oSetrovacich dni za rok bolo (16zko dni) 72159 a priemerna dizka
hospitalizacie bola 4,9 diia. Spotreba alkoholovej dezinfekcie bola 570 1, celoslovensky priemer
je 1295 1. V tomto sledovani sa zbierali a analyzovali data o NN a 0 uzivani antibiotik, zvysila

sa efektivita sledovania a tiez podpora spoluprace medzi epidemiologmi a vedenim nemocnic.
V roku 2019 boli publikované vysledky.

4. Realizacia kampane Clean care is save care

RUVZ sa zapoja do kampane WHO : ,,Clean care is save care®.

« februér — april — priprava vzorovych materidlov pre realizaciu kampane — zabezpe¢i RUVZ
so sidlom v Trencine

* m4j - vlastna realizacia projektu na vietkych RUVZ v SR — vykonaju vietky RUVZ v SR

« jin - vyhodnotenie realizovanej kampane — vykonajt vietky RUVZ v SR;

« jul - spracovanie a vyhodnotenie za vietky RUVZ v SR na RUVZ so sidlom v Tren¢ine

Vyhodnotenie za rok 2021

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou z dovodu pandemickej situacie ( COVID-19)
na tzemi Slovenskej republiky od marca 2020 nerealizoval ziadnu kampar ,,Clean care is save
care®.

5. Implementacia modernvch foriem vzdelavania epidemiologov a cielovvch skupin
zdravotnickych pracovnikov v oblasti prevencie NN

V ramci postgradualneho doskol'ovania zdravotnickych pracovnikov spolupracovat’ so SZU,
lekarskymi fakultami a univerzitami vychovavajicimu odbornikov vo verejnom zdravotnictve
v implementacii modernych foriem vzdeldvania v oblasti prevencie nozokomialnych nékaz
v kontexte odportcania Rady z 9. jala 2009 o bezpecnosti pacientov vratane prevencie
a kontroly infekcii spojenych so zdravotnou starostlivost'ou ¢. 2009/C 151/01.

Casové obdobie: priebeZne

Realizaéné vystupy RUVZ Vranov n/T
vykonat’ analyzu vyskytu nozokomialnych nakaz (NN) za rok 2021

porovnat’ vyskyt NN v roku 2021 s vyskytom v roku 2020 a za poslednych 5 rokov
skvalitnit’ surveillance a kontroly NN zabezpecenim:

e vykonanim inciden¢nych a prevalencnych $tudii vyskytu nemocni¢nych nékaz, analyzou
najrizikovejsich faktorov ich vzniku, publikaciou ich vysledkov pre odbornt zdravotnicku
verejnost’ (podl'a usmerneni z ECDC)

e realizaciou aktivit na podporu zlepSenia compliance v hygiene ruk zdravotnickych
pracovnikov

e vysokej kvality diagnostickych moznosti patogénnych mikroorganizmov, vysokej kvality
monitorovania a kontroly nozokomialnych nakaz,



e sledovat’ kolonizaciu/infekciu pacientov zavaznymi nemocni¢nymi patogénmi (hlavne
MRSA, VRE, C. difficile, CPE), navrhovat' a kontrolovat’ protiepidemické opatrenia
na zamedzenie ich Sirenia v prostredi ZZ a néasledného prenosu do komunitného prostredia.

Casové obdobie: priebezne
Vyhodnotenie za rok 2021:

Kontrola sterility:
Sterilné predmety:
Stery z prostredia:
Dezinfek¢né roztoky:
Kontrola HS.:
Kontrola aut.:
Cistené vody:

o1
130
6
12
5

0

Tab. €. 3 Pocet hlasenych nozokomialnych nakaz za rok 2021 a porovnanie za rok 2020
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rok 2020
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6.5 MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’:

1. ochranovat’ ob¢anov pred mimoriadnymi epidemiologickymi situdciami;

2. zabezpecit’ pripravenost’, rychlu a koordinovanu reakciu na mimoriadne epidemiologické
situdcie (hrozby a naliehavé situacie) a ich udrzatel'ny priebeh;

3. podporovat’ medzirezortnu spolupracu,

4. skvalitnit’ pripravenost’ na pandémiu chripky a d’alSie vysoko nebezpe¢né nakazy (Ebola,

MERSCoV, vtacia chripka, SARS, importy osypok, iné epidemiologicky zavazné
ochorenia prendsané ¢lankonozcami, atd’.),
5. rozvijat stratégiu spolocnej krizovej komunikacie.

Dosiahnutie cielov si vyzaduje dostato¢nu pripravenost, koordinovany postup odborne
podlozeny a dobre zdokumentovany, komunikaciu na narodnej a medzinarodnej Grovni.

Etapy rieSenia
1. Stratégie suvisiace s pripravenost'ou a kontrolou prenosnych ochoreni
predstavujucich zavainu hrozbu pre obyvatel’stvo

Priprava planov, rozvoj stratégii a postupov pre stanovenie, testovanie, hodnotenie
a revidovanie nepredvidanych udalosti na narodnej urovni, krajskych, okresnych a miestnych
trovniach, a ich stéinnost’ v ramci nasej krajiny, ale i medzi ¢lenskymi $tatmi EU. Tieto ulohy
zabezpecujuce vysoku ochranu zdravia obyvatel'ov je mozné plnit’ len v pripade monitoringu,
zabezpecenia vCasného varovania pred zavaznymi ohrozeniami zdravia a pri ziskavani
a vyuZzivani spolahlivych informacii.

2. Posilnit’ globalnu zdravotnu bezpecnost’ (varovanie a reakciu na epidémie, ohrozenie
biologickymi zbranami)

Realiza¢né vystupy

- posilnenie vSeobecnej pripravenosti verejného zdravotnictva v SR na krizové situécie,

- zZlepSenie stratégie krizovej komunikacie,

- zabezpeCovanie Systému vcasného varovania a reakcie (Early Warning and Response
Systém EWRS) v SR

- pravidelné Skolenie epidemiolégov pri potenciondlnom ohrozeni verejného zdravia
biologickymi faktormi (podozrivé latky) v otazkach indikovania adekvatnich
protiepidemickych opatreni a nutnosti laboratérneho vySetrenia nalezov pii mimoriadnej
situdcii, ku ktorej je prizvany IZS za ucelom rychlej koordinovane;j reakcie,

- priebezne aktualizovat postupy HH SR pre realiziciu opatreni pri vyskyte
vysokonebezpecnych nakaz,



- priprava koordinovaného postupu v pripade mimoriadnej epidemiologickej situacie,
priebezna aktualizacia ¢lenov a kontaktnych tidajov v protiepidemickych komisiach,

ucast’ na medzinarodnych Skoleniach a cvi¢eniach zameranych na zavazné cezhranicné
ohrozenia zdravia.

Vyhodnotenie za rok 2021

Z dovodu pandemickej situacie (COVID-19) na uzemi Slovenskej republiky od marca 2020
sa zamestnankyne RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou nezucastnili Ziadneho Skolenia.

6.6 ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY
A SLEDOVANIE VDPV

Gestor
UVZ SR, NRC pre poliomyelitidu

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’

Monitorovanie cirkuldcie divych a vakcindlnych kmenov poliovirusov vySetrovanim
odpadovych vdd s osobitnym zretelom na sledovanie tzv. VDPV (Vaccine Derived Polio
Viruses).

Etapy rieSenia
I. etapa: Organizacné zabezpecenie. Priprava harmonogramu odberov.

Casové obdobie: januar 2021 — februar 2021

Il. etapa

Vykonanie odberov v niekol'kych lokalitdich spadového uzemia kazdého z troch virologickych
laboratorii regiondlnych uradov verejného zdravotnictva. Odbery sa vykonaju kazdy druhy
mesiac podl'a platnych pokynov hlavného hygienika Slovenskej republiky vypracovanych NRC
UVZ SR. Sledovanie cirkulacie divych a vakcinalnych kmefov poliovirusov a inych
enterovirusov v odpadovych vodach a zasielanie izolovanych kmefiov do Regionalneho
referencného laboratoria v Helsinkach.

Casové obdobie: marec 2021 — februar 2021

I11. etapa
Vyhodnotenie vysledkov za rok 2021 a ich porovnanie s predchadzajicim obdobim.

Realiza¢né vystupy

1. Udrzanie certifikacie eradikacie poliomyelitidy v SR.

2. Vyhlasenie globalnej eradikacie.

3. Eradikdcia umozni v budlcnosti zrusit pravidelné povinné ockovanie a financné
prostriedky posunut’ na iné o¢kovania.



Vyhodnotenie za rok 2021

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou plni Glohu — odobera vzorky odpadovych vod
na zistenie cirkulacie virusu poliomyelitidy podl'a harmonogramu, ktory spracoval RUVZ
Kosice (odber bol vykonany 6x). VySetrenie na Poliovirusy a iné enteralne virusy boli
vo vsetkych pripadoch negativne. Ochorenie na poliomyelitidu sme nezaznamenali.

6.7 PREVENCIA HIV/AIDS

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Kogiciach

Riesitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’

HIV/AIDS je vaZnym zdravotnickym a celospolocenskym problémom. Narastajuci poc¢et osob
s HIV/AIDS a nevylieCitelnost’ tohto ochorenia zdoraznuju skuto¢nost, ze prevencia
je najucinnejSim prostriedkom v zabraneni Sirenia HIV/AIDS v populacii. Zakladnym ciel'om
Narodného programu prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike je obmedzovat’ Sirenie
virusu HIV v SR a zmieriiovat’ dopady nakazy HIV a AIDS v tych €astiach spolo¢nosti, ktorych
sa to najviac dotyka. Narodny program je zamerany na celi populaciu SR s dorazom
na ohrozené skupiny obyvatel'stva, medzi ktoré patria aj mladi l'udia. Déslednou realizaciou
vzdelavacich aktivit v ramci plnenia ulohy o¢akdvame zmenu postojov a spravania sa mladych
P'udi v moznych rizikovych situaciach.

Etapy rieSenia

I. etapa: marec - november r. 2021: vlastna realizdcia preventivno — edukaénych aktivit na
vietkych RUVZ v Slovenskej republike. Aktualizovat’ Narodny program prevencie HIV/AIDS
v Slovenskej republike na roky 2021-2024 - vykona UVZ SR. Na zaklade plnenia Uznesenia
vlady Slovenskej republiky €. 468 z 11. 10. 2017, bod B.2 predlozit’ vyhodnotenie plnenia loh
vyplyvajucich z Narodného programu prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike na roky
2017 - 2021 za rok 2020 do konca jina 2021 — vykona UVZ SR.

Realizacia

Il. etapa: december r. 2021: spracovanie, vyhodnotenie a zaslanie vysledkov (pocet a typ
aktivit, podet edukovanych o0sob atd’.) uskutoénenych edukaénych aktivit na RUVZ so sidlom
v Kosiciach.

I11. etapa: vyhodnotenie vysledkov eduka¢nych aktivit realizovanych v rdmci plnenia ulohy v
roku 2021 - vykona RUVZ v Kosiciach

PriebeZne: Vykonavat' vySetrovanie anti — HIV protilatok prostrednictvom Poradni pre
problematiku HIV/AIDS pri vybranych regionalnych uradoch verejného zdravotnictva v
Slovenskej republike.

Realizovat’ poradenstvo v Poradniach pre problematiku HIV/AIDS pri vybranych regionalnych
uradoch verejného zdravotnictva v SR: osobné, telefonické, emailové poradenstvo a anonymny
bezplatny odber.



Realiza¢né vystupy
Zvysit Groven informovanosti a zmeny postojov mladych l'udi v problematike HIV/AIDS a
inych pohlavne prenosnych ochoreni.

Termin ukoncenia
December 2021

Vyhodnotenie za rok 2021

- Cinnost’ liniek pomoci AIDS - linka pomoci je zriadena na RUVZ uz viac ako 13 rokov. Je
vyuzivand vel'mi sporadicky. K dneSnému ¢asu sa na linku pomoci obratili 10 klienti —
Studenti (po prednéaskach na strednych Skolach). Za rok 2021 neboli evidované ziadne
telefonaty na RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou. Telefonna linka je dostupna kazdy
pracovny den v Case 7:30 -15:30.

- Aktivity k svetovému diiu boja proti AIDS -

- v budove RUVZ VT bol zriadeny nauéno-vychovny panel venovany AIDS/ HIV.

- prednaska a beseda: Z dovodu pandemickej situacie (COVID-19) na uzemi Slovenskej
republiky od marca 2020 boli skoly priebezne zatvarané¢ a $tidium bolo zabezpecené
prevazne diStan¢nou formou preto nebolo mozné realizovat’ prednasky a besedy.

- Sledovanie pohlavnych ochoreni -spolupracujeme s dermatovenerologickymi ambulanciami

(v okrese 4) adermatovenerologickymi oddeleniami v SR. V roku 2021 bolo hlasené
0 ochorenie na sekundarny syfilis koze a sliznic — A51.3, 3 gonokokova inf. dolnych casti
mocovopoh. sustavy bez abscesu — A54.0, 1 chlamydiové inf. dolnych casti mocovopoh.
sustavy — A56.0,
6 nespecifikované chlamydiové inf. mocovopohl. sustavy — A 56.2, 9 urogenitalnych
trichomondaz - A59.0 al7 anogenitalnych bradavic — A63.0. V pripade ich vyskytu
su  protiepidemické opatrenia kontaktov chorych vykondvané lekarmi
dermatovenerologickych ambulancii. V pripade poruSenia lie¢ebného reZimu pacientmi sa
lekari obracaju na RUVZ so ziadost'ou o spolupracu.

6.8 PORADNE OCKOVANIA

Gestor
UVZ SR, RUVZ so sidlom v Trnave

Riesitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’

Posilnenie informovanosti laickej verejnosti o vyzname ockovania v prevencii zavaznych
prenosnych ochoreni. Roz§irenie vedomosti o ockovani ako aj o ochoreniach preventabilnych
okovanim u Zziakov strednych zdravotnickych $kol. Doplnenie vzdelavacieho programu
v ramci predmetu preventivne lekarstvo o aktualne informacie v oblasti vakcinolégie.

RieSenie
Poskytovanie informacii o priebehu ochoreni preventabilnych ockovanim, ockovani —
povinnom, odporti¢anom, indikacidch a kontraindikacidch ockovania, zlozeni vakcin ¢i



neziaducich reakcidch. Realizacia projektu vzdelavania ziakov strednych zdravotnickych skol
v oblasti vakcinologie prebicha podla individualnej dohody RUVZ so SZS (v ramci
praktickych cviceni resp. vyucovacieho procesu), prednostne je zamerand pre Studijné odbory
zdravotnicky asistent a diplomovana vSeobecna sestra. Vyucba je realizovana formou
prednasok a nducnych filmov.

Casové obdobie
priebezne

Realizacné vystupy

- zvySenie informovanosti o ockovani a o¢kovanim preventabilnych ochoreniach praktickou
vyuébou budicich sestier na SZS a vzdeldvanim sestier v ramci SKSaPA,

- obmedzenie antivakcinac¢nych aktivit a zniZenie odmietani o¢kovania,

- informovanie verejnosti o vakcinologickom poradenstve RUVZ (gynekolog.- pdrod.
oddelenia, ¢akarne gynekologickych ambulancii a ¢akarne vSeobecnych lekarov, cakarne
vSeobecnych lekarov pre deti a dorast — podl'a tématiky).

Vyhodnotenie za rok 2021

Z dovodu pandemickej situacie (COVID-19) na uzemi Slovenskej republiky od marca 2020
sa nerealizovali ziadne aktivity spojené s poradiou ockovania.

6.9 ZVYSENIE POVEDOMIA BUDUCICH RODICOV
O OCHORENIACH PREVENTABILNYCH OCKOVANIM
A VYZNAME OCKOVANIA

Gestor
RUVZ so sidlom v Komérne

Riesitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel

Hlavnym cielom projektu je zvySenie vedomosti buducich rodicov o ochoreniach
preventabilnych ockovanim a 0 vyzname ockovania za ucelom udrZania vysokej urovne
zaoCkovanosti v Slovenskej republike.

Etapy rieSenia
Projekt je planovany za obdobie rokov 2017-2021 (5 rokov)
Kazdoro¢ne sa realizuje:
- januar az november daného roka vykonanie intervencie a zaslanie vyhodnotenia RUVZ
so sidlom v Komarne
- december- vyhodnotenie ulohy gestorom projektu

Casové obdobie

Termin ukonéenia (prehodnotenia):
December 2021



Realiza¢né vystupy
ZvySenie turovne vedomosti budicich rodiCov o ndkazach preventabilnych ockovanim
a 0 vyzname ockovania a presvedcenie rodi¢a o potrebe dat’ diet'a oCkovat.

Vyhodnotenie za rok 2021

Z dovodu pandemickej situacie (COVID-19) na uzemi Slovenskej republiky od marca 2020 sa
nerealizovali ziadne aktivity spojené so zvySenim povedomia buducich matiek a ochoreni
preventabilnych ockovanim a vyzname ockovania.

6.10 OPTIMALIZA:CIA VEREJNEJ SPRAVY V OBLASTI
EPIDEMIOLOGIE

Gestor
UVZ SR

Spolupracujiice pracovisko
RUVZ Banské Bystrica

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel
Optimalizovat’ procesy vykonov verejnej spravy vo verejnom zdravotnictve v oblasti
epidemiologie.

Etapy rieSenia
Projekt je planovany na tri roky, plni sa od roku 2019 a ukoncenie je naplanované v roku 2022.

Realiza¢né vystupy

Zvysenie efektivity procesov pri vykone Statneho zdravotného dozoru
Up date informacného systému EPIS

Vytvorenie funkéného registra ockovanych osob.

Vyhodnotenie za rok 2021

Pocas pandemicke;j situacie (COVID-19) na tizemi Slovenskej republiky od marca 2020 boli
pri praci s informacnym systémom EPIS zaznamenané pozitivne zmeny v pripade niektorych
rozsirenych moZnosti vyberu ako napr. povolanie, klinickd forma, druh vakciny, Ct hodnota
atest v pripade laboratorneho vySetrenia, ale na druhej strane zvyseny pocet hlasenych pripadov
poukdzal na problém s rychlostou ukladania zistenych Udajov pocas hlasenia jednotlivych
pripadov do systému EPIS.



9. PODPORA ZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU

C.U. [NAzZOV ULOHY GESTOR ULOHY
RIESITELSKE PRACOVISKO TERMIN
ZDRAVOTNE UVEDOMENIE A (VZ SR

9.1 SPRAVANIE SA OBYVATELOV SR
UVZ SR, vietky RUVZ v SR rok 2021 a d’alie roky

9.2 PRIESKUM ZDRAVOTNEJ GRAMOTNOSTI 0VZ SR
OBYVATELOV SR
UVZ SR, vietky RUVZ v SR rok 2021 a d’al3ie roky
SLEDOVANIE ZDRAVOTNEHO STAVU (VZ SR

03 OBYVATELSTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

' ISJQ/Z SR, NCZI, gtatistick}? urad SR, Socialna poistoviia rok 2021 a dalsie roky

9.4 NARODNY AKCNY PLAN V PREVENCII MZ SR
OBEZITY NA ROKY 2015 - 2025
MZ SR, UVZ SR, vSetky RUVZ v SR rok 2021 a d’alSie roky
Vyzvi srdce k pohybu- Celondrodnd medzindrodne

9.4.1 koordinovana kampan na zvysenie pohybovej aktivity RUVZ BB

o dospelej populdcie
UVZ SR, vietky RUVZ v SR rok 2021

9.5 PODPORA ZDRAVIA ZNEVYHODNENYCH 0VZ SR
KOMUNIT
RUVZ v SR rok 2021 a d’alSie roky

9.6 STRATEGIA ROZVOJA PORADENSKYCH

CENTIER OCHRANY A PODPORY ZDRAVIAV
SR

UVZ SR

UVZ SR, vietky RUVZ v SR

rok 2021 a d’alSie roky




9.1 ZDRAVOTNE UVEDOMENIE A SPRAVANIE OBYVATELOV SR

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
UVZ SR, vietky RUVZ v SR

Ciel
Ciel'om prieskumu je sledovat’ troven a vyvoj zdravotného uvedomenia a spravania sa obanov
Slovenskej republiky.

Anotacia

Urad verejného zdravotnictva SR realizuje pravidelné sledovanie ukazovatelov zdravotného
stavu a zdravotného uvedomenia obyvatelov Slovenskej republiky s cielom zvySovat
informovanost’ a zdravotné uvedomenie obcanov, navodzovat postupnii zmenu postoja
obyvatelov k vlastnému zdraviu, preventivne chranit’ ich zdravotny stav, ako aj ziskavat’
informacie napriklad o stravovacich zvyklostiach obCanov, o intenzite ich pohybovej aktivity
a postupne dosahovat’ znizovanie rizikovych faktorov ovplyviiujicich zdravie.

Realizacia alohy a vystupy

Vysledky za obdobie 2013, 2016, 2019 budu k dispozicii v publikacii Zdravotné uvedomenie
obyvatelov Slovenskej republiky v rokoch 2013-2016 a 2019. V roku 2021 bude prebiehat’
priprava na d’alsi zber udajov.

V roku 2021 RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou uveden ulohu neplnil.

9.2 PRIESKUM ZDRAVOTNEJ GRAMOTNOSTI OBYVATELOV SR

Gestor
UVZ SR

Riesitel’ské pracoviska
UVZ SR, vietky RUVZ v SR

Ciel

Ciel'om prieskumu je stanovit’ Groven zdravotnej gramotnosti u obyvatelov SR a zaroven
vytvorit’ databazu kvalitnych medzinarodne porovnatel'nych udajov sluZiacich pre pripravu
empirickych podkladov k planovaniu a vykonu programov a projektov.

Anotacia

Urad verejného zdravotnictva SR sa stal siiastou medzinarodnej siete Action Network
on Measuring Population and Organizational Health Literacy (M-POHL), ktora vznikla
pod zastitou Svetovej zdravotnickej organizdcie v roku 2018 so zdmerom zlepSovat’ Uroven
zdravotnej gramotnosti vo svete. Zaklady siete M-POHL boli postavené na vystupoch
z pilotného Eurdpskeho prieskumu zdravotnej gramotnosti HLS-EU (2009-2012).

Slovenska republika zrealizovala prvy prieskum zdravotnej gramotnosti HLS19 v roku 2020
v spolupréci s 20 zapojenymi eurépskymi krajinami. Prieskum sa zameriaval na kognitivne



a socialne zru¢nosti urcujuce motivaciu a schopnost’ jednotlivcov ziskat’ pristup k informaciam
zameranym na zdravotné otazky, porozumiet’ im a vyuzivat’ ich spdsobom, ktory podporuje
a udrziava dobré zdravie, a to aj v ramci digitalneho priestoru.

Realizacia ulohy a vystupy
Vysledky prieskumu HLS19 za rok 2020 budu k dispozicii v publikacii HLS19: Eurdpsky
prieskum zdravotnej gramotnosti v SR 2019 — 2021.

V roku 2021 RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou uvedenu tlohu neplnil.

9.3 SLEDOVANIE ZDRAVOTNEHO STAVU OBYVATELSTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
UVZ SR, NCZI, gtatistick}? urad SR, Socialna poistoviia SR

Ciel’

Na zéklade sledovania a hodnotenia zdravotného stavu obyvatel'ov Slovenskej republiky
planovat’ aktivity, intervencie a ¢innosti zamerané na preventivne opatrenia veduce k zlepSeniu
zdravotného stavu.

Anotacia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zaklade uznesenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 438 z 5. septembra 2012 spracoval Spravu o zdravotnom stave obyvatelstva
Slovenskej republiky za roky 2012 — 2014, ktora bola schvalena vladou Slovenskej republiky
uznesenim €. 542, 7. oktobra 2015.

Na priprave Spravy sa podiel'al Odbor podpory zdravia UVZ SR v spolupraci s Narodnym
centrom zdravotnickych informacii, Statistickym uradom SR, Socialnou poistoviiou, Odborom
epidemiologie UVZ SR a Odborom hygieny Zivotného prostredia UVZ SR.

Sprava vychadza zo zékladnych Udajov demografického vyvoja obyvatel'stva Slovenskej
republiky, ktoré tvoria jej uvodnu ast’. Opisuje epidemiologicku situdciu vo vyvoji vybranych
skupin ochoreni chronickych neinfekénych 1 infekénych za uvedené obdobie. Popisuje vyvoj
najzavaznejSich chronickych ochoreni a inych zavaznych skupin chorob z pohl'adu umrtnosti
(vratane problémov pri objektivizacii pri€in smrti), chorobnosti, praceneschopnosti,
invalidizacie. Na zaklade Statistickych a epidemiologickych analyz sprava hodnoti vyvoj najmi
tych chronickych ochoreni, ktoré st najcastejsie pri¢inou negativnych zmien zdravotného stavu
obyvatel'ov Slovenskej republiky a zaroven hodnoti vyvoj imrtnosti aj v europskom kontexte.
Poukazuje tieZ na hlavné, zdkladné rizikové faktory, ich vyskyt a monitoring, ktoré suvisia
s najcastejSimi chronickymi ochoreniami, urychl'uji ich vznik a vyskyt. Uvadza ich vyskyt
a prevalenciu v populacii.

Realizacia ulohy a vystupy
Sledovat’, zhodnotit’ a progndézovat’ vyvoj zdravotného stavu obyvatel'stva Slovenskej

republiky a v roku 2021 pripravit’ d’al$iu aktualnu Spravu o zdravotnom stave obyvatel'stva SR
za roky 2015 — 2020.



RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou uvedent ulohu neplni.

9.4 NARODNY AKCNY PLAN V PREVENCII OBEZITY NA ROKY
2015 — 2025

Gestor
MZ SR, UVZ SR

Riesitel’ské pracoviska
MZ SR, UVZ SR, vietky RUVZ v SR

Ciel’

Zamerom Narodného programu prevencie obezity je vytvorit’ spoloensky prospesny systém,
ktory povedie k znizeniu incidencie a prevalencie nadhmotnosti a obezity v populacii
a eliminuje epidemicky vyskyt nadhmotnosti a obezity, znizenie poctu novych pripadov
ochoreni suvisiacich s nadhmotnostou a obezitou, zniZenie vyskytu a vplyvu ostatnych
modifikovatelnych rizikovych faktorov tychto ochoreni. Narodny akény plan v prevencii
obezity na roky 2015 — 2025 bol schvaleny vladou SR 2. septembra 2015.

Anotacia

Obezita sa stala celosvetovou pandémiou a v sucasnosti sa povazuje za hlavni hrozbu
zdravotného problému. Obezita je zodpovedna za 2 — 8 % vSetkych vydavkov na zdravotnictvo
a 10 — 13 % umrti v réznych castiach eurdpskeho regionu a pocet tych, ktori si postihnuti
kontinudlne narastd do alarmujucich rozmerov. Na zdklade uznesenia vlady Slovenskej
republiky ¢. 10 z 9. janudra 2008 UVZ SR vypracoval a diia 20. decembra 2010 na rokovanie
vlady predlozil ,,Spravu o plneni Narodného programu prevencie obezity v Slovenskej
republike za roky 2008 - 2010%“. Oblasti realizovanych aktivit: Spolocnd oblast’ (vychova
a vzdelavanie, média a komunikécia, zdravotnictvo, socioekonomické faktory prostredia),
Pohybovad oblast’ (budovanie Sportovisk, dopravnd infrastruktura), Vyziva (po'nohospodarska
politika, trh a marketingové stratégie).

Etapy rieSenia

Priebezne celoro¢ne pokracovat k zlepSeniu zdravotného uvedomenia celej populécie. Aktivity
vSetkych subjektov si zamerané na zavedenie systému vychovy na zvySenie zdravotného
povedomia deti a mladeze a zarovenl zdravotného povedomia obcanov v produktivhom
a postproduktivnom veku, na vyuzivanie nastrojov majucich pozitivny vplyv na zdravy sposob
Zivota, vytvorenie zdravie podporujucich podmienok pre zamestnancov na monitorovanie
vyskytu nadvahy.

V ramci plnenia kapitoly vyZivy sa zdoraziuje a poukazuje na uskutocnené zmeny vyberu
V ramci zlozenia biologickej hodnoty stravy v zmysle zdsad zdravej vyzivy, zarovein i na zmenu
tak vyzivovych ndvykov u deti a mladeze, ako i populacie v produktivnom veku.

V sucasnosti je plnenie cielov realizované prostrednictvom programov, projektov, aktivit vo
vyznamnych diloch, kampani, ktoré si realizuji a koordinuji jednotlivé regiondlne urady
verejného zdravotnictva v Slovenskej republike a d’alSie subjekty.



Vystupy

Napiianie jednotlivych cielov si kazdy subjekt realizuje sdm v ramci svojich finanénych
moznosti. (Pilotné projekty, tlacové besedy, programy pre deti a seniorov, Svetové dni zdravia,
Svetové dni pohybu, edukacia na skolach).

Vroku 2021 RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou bol zapojeny do projektu
,Viem ¢o zjem“, kde boli realizované 4 prednasky v ZS Cierne nad Toplou, ZS Caklov
a ZS Kukuéinova Vranov nad Toplou. Dalej v ZS Caklov boli odprezentované piednasky
na tému ,,Prevencia stravovacich porach u deti a ,,Pre¢o Misko ochorel*.

V ramci svetového diia zdravia RUVZ v spolupraci so Veobecnou zdravotnou poistoviiou
sa podielal na akcii vo firme Bukocel a.s. Vranov nad Topl'ou, kde bolo vySetrenych 51 osob.
Vysetroval sa krvny tlak, cholesterol, glukéza a tiez vyska a véha.

9.4.1VYZVI SRDCE K POHYBU - Celonarodna medzinarodne koordinovana kampan
na zvySenie pohybovej aktivity dospelej populacie

Gestor
RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel’

Zlepsit' zdravotny stav obyvatelov Slovenska — znizit' chorobnost’ a timrtnost’ na chronické
neinfekéné ochorenia elimindciou jedného z najvyznamnejSich rizikovych faktorov
- pohybovej inaktivity.

Anotacia alohy

Formou intenzivnej medialnej kampane, sprievodnych podujati a stitaze zvysit informovanost’
obyvatel'stva o vyzname pohybovej aktivity v prevencii chronickych neinfekénych ochorent,
propagovanie minimalneho objemu a intenzity pohybovej aktivity, ktoré uzZ mézu byt’ efektivne
pri priaznivom ovplyvneni zdravia jedinca s cielom zvySit’ troven pohybovej aktivity dospelej
populacie SR aspofi na tuto postacujucu hranicu, vytvorit u ucastnikov sutaze navyk
na pravidelnu pohybovu aktivitu.

Analyza udajov z ucastnickych listov a vysledkov vySetreni u ucastnikov so zdujmom
o konzultaciu v ,,poradni pre optimalizaciu pohybovej aktivity* metddami biostatistiky.

Etapy rieSenia

Plnenie Glohy bez ¢asového obmedzenia, kampan bude realizovand 1x za 2 roky v jarnom
obdobi v rozsahu 15 tyzdiov, spracované a vyhodnotené vysledky pomdzu skvalitnit’
a modifikovat’ pristup a metddy v nasledujucej kampani. V d’al§ich ro¢nikoch budeme moct
hodnotit’ aj efektivitu u uéastnikov opakovane zapojenych do kampane. Dal3i ro¢nik kampane
prebehne v roku 2021.

Konkrétny vystup

Rozsiahla zdravotno-vychovna kampan vo vsetkych —médiach, motivacia Tudi
k pravidelnej pohybovej aktivite, ddta o urovni pohybovej aktivity vo volnom case pred
kampanou a pocas nej, ziskané spracovanim tc¢astnickych listov.



Zhodnotenie efektivity - odraz vykonavanej pohybovej aktivity po¢as kampane na subjektivny
pocit zdravia a telesni hmotnost’ Gcastnikov.

V roku 2021 RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou uveden tlohu neplnil.

9.5 PODPORA ZDRAVIA ZNEVYHODNENYCH KOMUNIT

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
RUVZ v SR (v ktorych uzemnej pdsobnosti st romske osady)

Ciel
Zabezpecit’ dostupnost’ aktivit pre obyvatelov segregovanych a separovanych romskych osad
zameranych na podporu zdravého zivotného Stylu

Anotacia

Ake¢ny plan pre oblast’ zdravia vychadza predovsetkym zo stratégie, z relevantnych narodnych
a medzinarodnych strategickych dokumentov. Pre oblast’ zdravia je zddraznend potreba
zabezpecenia ochrany a dostojnosti pre najslabsie socialne skupiny; podpory lepsieho pristupu
znevyhodnenych  komunit k zdravotnej starostlivosti; zabezpecenia  ddstojnych
a spravodlivych podmienok v pristupe zdravotnickych zamestnancov a v dostupnosti
poskytovanej zdravotnej starostlivosti; posilnenia vychovy a vzdelavania deti a Ziakov
k zdravému zivotnému §tylu

Etapy rieSenia
priebezne

Realiza¢ny vystup
« zdravotno-vychovné aktivity zamerané na zvySenie zdravotného povedomia obyvatel'ov
segregovanych a separovanych romskych osad

RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou spolupracuje s komunitnymi pracovnikmi
jednotlivych obci. Spoluprdca sa vtomto obdobi tyka hlavne dodrziavania karantény
a vyhl'adévania kontaktov pozitivnych 0s6b na ochorenie COVID-19.

9.6 STRATEGIA ROZVOJA PORADENSKYCH CENTIER OCHRANY
A PODPORY ZDRAVIA YV SR

Gestor
UVZ SR

RieSitel’ské pracoviska
vietky RUVZ v SR, UVZ SR



Ciel
Cielom pripravy Stratégie rozvoja Poradenskych centier ochrany a podpory zdravia
je vytvorenie podmienok na zlepSovanie kvality a urovne poskytovanych sluzieb.

Anotacia

Zadmerom PCOPZ je zvySovanie povedomia a informovanosti o moznostiach prevencie
neprenosnych chordb a zvySovanie zdravotnej gramotnosti jednotlivcov, komunit
a obyvatel'stva SR. Aktivnym vyhl'adavanim a ovplyvinovanim rizikovych faktorov zlepsit
zdravotny stav obyvatel'ov prostrednictvom poradenstva zameraného na pozitivnu zmenu
sposobu Zzivota s vyuzitim vedecky overenych poznatkov a metdd z oblasti mediciny
a verejného zdravotnictva.

Vytvorenie integrovanej stratégie na trvalé ovplyvnenie determinantov chronickych ochoreni
v populacii SR na narodnej a regionalnych urovniach zahia tri kIi¢ové funkcie verejného
zdravotnictva:

1. Systematické a pravidelné monitorovanie zdravotného stavu a potrieb komunit v oblasti
zdravia.

2. Tvorba komplexnej politiky, ktora je zaloZend na aktudlnych, dostupnych znalostiach
a reaguje na potreby komunit v oblasti zdravia.

3. Zabezpecenie zo strany riadiacich organov na vsetkych Grovniach, ze odsuhlasené, vysoko
prioritné sluzby v oblastiach podpory zdravia sa poskytnu a budt dostupné kazdému ¢lenovi
komunity kvalifikovanymi organizaciami.

Stcast'ou je vyvoj, testovanie a vyhodnocovanie systémov determinantov a indikatorov zdravia,
dotvaranie a vylepSovanie programu Test zdravé srdce, vyhodnocovanie efektivity intervencit,
tvorba metodik a vzdelavacich programov, budovanie partnerstiev a tvorba koordina¢nych
nastrojov, tvarovanie socialnych vzt'ahov, mestského planovania, dlhodobé spolocenské
planovanie. Vyznamnou stratégiou je spolupraca v ramci rezortu a snaha o zapojenie vSetkych
zdravotnikov do primarno-preventivnych aktivit, ako aj intersektoralna spolupraca (zdravé
Skoly, zdravé pracoviska, zdravé mesta a 1.).

Vystupy
Vystupom bude jednotnd stratégia rozvoja PCOPZ zloZend zo stratégii rozvoja zakladného
poradenstva a Specializovanych poradni.

Na RUVZ so sidlom vo Vranove nad Topl'ou je oddelenie Podpory zdravia a vychovy k zdraviu
je organizacne zaradené k oddeleniu epidemiolédgie, pracovnicky v roku 2021 vykonavali pracu
v suvislosti s ochorenim COVID-19.



