Historia lekarskej mikrobiologie v Banskej Bystrici a Brezne
v hygienickej sluzbe (verejnom zdravotnictve)

Infekéné choroby st stidle vaznou hrozbou na celom svete, tak vrozvojovych, ako aj
priemyselne rozvinutych krajinach. Prirodzene sa vyskytujice alebo zamerne navodené,
mikrobidlne agensy mézu spdsobovat’ choroby, postihnutia a smrt’ jednotlivcov a tym byt
dovodom znicenia celych populécii, ekonomik a vlad. V dneSnom svete sa problém jedného
naroda stane ¢oskoro problémom vsetkych narodov, pretoze zemepisné a politické hranice
poskytuju len slabu obranu takejto hrozbe. Uginnym nastrojom pri rieSeni Gloh v rezorte
zdravotnictva je okrem inych disciplin aj mikrobioldgia ako vedeny odbor, ktory v
zdravotnictve podla niektorych definicii nazyvame aj lekérskou, pripadne klinickou
mikrobiologiou. Pre realizaciu praktickych ciel'ov st potrebné okrem Standardnych oddeleni
klinickej mikrobiologie v Staitnom alebo sukromnom sektore aj dobre vybavené pracoviska vo
verejnom zdravotnictve, ktoré delime spravidla na narodné referencné centra, Specializované
pracoviska, popripade odbory s oddeleniami a tisekmi. Najnovsie bola vypracovana definicia
verejno-zdravotnickej mikrobioldgie narodnymi expertmi &lenskych $tatov EU na pode ECDC.

Pracoviska zabezpecujuce mikrobiologicku diagnostiku vo verejnom zdravotnictve su
mikrobiologické odbory s oddeleniami a tsekmi, nirodné referenné centra a
Specializované pracoviska.

Mikrobiologia je vedny odbor, ktory skuma mikroorganizmy, ich Strukturu a fyziologiu,
vlastnosti a Zivotné prejavy, ako aj ich vyznam pre Zivot rastlin a zvierat

Lekdrska mikrobioldgia je zdkladny medicinsky odbor, ktory sa zaoberd vlastnostami
infekcnych agensov a ich produktov vo vztahu k cloveku za fyziologickych a patologickych
podmienok. Do lekdrskej mikrobiologie patri: bakteriologia, virologia, parazitologia a
mykologia.

Klinicka mikrobiolégia je samostatny medicinsky odbor, ktory vo svojej cinnosti vychadza z
viastnych Specifickych poznatkov z oblasti mikrobiologie, ako aj z poznatkov inych
medicinskych odborov, najmd infektologie, imunologie, alergologie, pediatrie, epidemioldgie,
vautorného lekarstva, dermatovenerologie, klinickej biochémie, genetiky, chirurgickych
odborov, pracovného lekarstva a dalsich vednych odborov v oblasti prirodnych, socialnych a
technickych vied. Tieto poznatky vyuziva pri objasniovani patogenézy, v diagnostike, terapii a
prevencii ochoreni mikrobidlnej etiologie, ako aj imunopatologickych stavov suvisiacich s
pritomnostou mikroorganizmov na kozi, slizniciach a vnutornych organoch pacienta.

Definicia verejnozdravotnickej mikrobiologie

Definicie mikrobiolégie s llohou vo verejnom zdravotnictve boli navrhnuté prostrednictvom
stanoviska Narodnych kontaktnych bodov pre mikrobiologiu (NMFPs — National Microbiology
Focal Points):

Mikrobiologia verejného zdravotnictva je oblast’ou, ktora sa tyka Pudi, zvierat, potravin, vody
a environmentdlnej mikrobiologie, so zameranim na Pudské zdravie a choroby. VyZzaduje
laboratornych vedcov schopnych pracovat’ efektivne v ramci odborov, najmi epidemioldgie a
klinickej mediciny. Laboratorid mikrobiologie verejného zdravotnictva alebo laboratoria s
touto funkciou hraju ustrednt tlohu v detekcii infekénych chordb, monitorovani, rychlej
odpovedi na vzplanutie jednotlivych ochoreni a poskytnuti vedeckych dokazov pre prevenciu
a kontrolu chordb.




Mikrobiologické laboratéria verejného zdravotnictva st dolezité najmd pri odhalovani,
monitorovani, odpovedi na vzplanutie ochorenia a poskytovani vedeckych poznatkov na
prevenciu a kontrolu infekénych chorob.

Mikrobiologické laboratéria na Slovensku maju priblizne 100 rokov a boli a aj su v rezorte
zdravotnictva situované na akademickych pracoviskach, pracoviskach Statnej spravy, v
zdravotnickych zariadeniach a nakoniec v sukromnej sfére. Je dolezité spomenut’
mikrobiologické pracoviska vo veterinarnej sluzbe, potravinarstve, polnohospodarstve...

V zdravotnictve sme zazili debaty o klinickej mikrobiologii, lekarskej mikrobiologii a
Eurdpske centrum pre riadenie choréb nastolilo problematiku verejnozdravotnickej
mikrobiologie (public health microbiolgy).

V ramci trojdilove] navstevy Slovenska 12.9.2014 zavitali medzi pracovnikov
Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici predstavitelia
Eurdpskeho centra pre prevenciu a kontrolu chordb (sidlo v Stokholme, Svédsko) — jeho
riaditel Marc Sprenger, MD, PhD., RNDr. Frantiska Hruba, PhD. a Kathryn Edwards.
,Nas ¢lovek v ECDC*, RNDr. Frantiska Hrub4, PhD., charakterizovala dojem z navstevy
slovami: ,,vysoka spokojnost’.*

Cielom névstevy bolo podrobnejSie sa oboznadmit’ s organizaciou systému verejné¢ho
zdravotnictva v SR aj na regionalnej urovni. Hosti privital regionalny hygienik doc.
MUDir. Cyril Klement, CSc., ktory nasledne prezentoval postavenie a ¢innost RUVZ v
Banskej Bystrici. Hostom predstavil jednak historiu verejného zdravotnictva v
banskobystrickom regione, legislativu, ktorou sa riadi, organizacnu Struktiuru
banskobystrického RUVZ a tlohy jednotlivych odborov a oddeleni, ako aj vznik, innost’
a vystupy narodnych referencnych centier (NRC), vykonavajicich svoju €innost’ pri
RUVZ v Banskej Bystrici. Pri RUVZ B. Bystrica fungovalo 8 NRC — NRC pre
hodnotenie vplyvu vol'ného ovzdu$ia a ovzduSia vnutornych priestorov nevyrobného
charakteru na zdravie populacie, Informacné centrum pre bakteriologické (biologické) a
toxinové zbrane, NRC pre hodnotenie osobnej expozicie a zdravotného rizika, NRC pre
pertussis a parapertussis, NRC pre toxoplazmdzu, NRC pre pneumokokové nakazy, NRC
pre laboratornu diagnostiku v oblasti I'udského monitoringu a NRC pre surveillance a
laboratornu diagnostiku rickettsioz. Pri RUVZ B. Bystrica posobilo aj Specializované
pracovisko pre virusové hepatitidy.

Hostia si vypoculi prednasky expertov z odboru epidemiologie a lekarskej mikrobiologie,
oboznamili sa s Epidemiologickym informa¢nym syst¢émom (EPIS), a Eurdpskym
epidemiologickym Skoliacim systémom (EPIET), jeho uplatiovanim v SR a navstivili
laboratorid narodnych referenénych centier.



Riaditel’ ECDC Marc Sprenger a riaditel RUVZ BB Cyril Klement

Mikrobiologické laboratéria boli vlastne zdrodkom neskorSich pracovisk verejného
zdravotnictva, a to nielen laboratérnych. Tieto sa nasledne rozvijali, ako to priniesla doba, jej
poziadavky a vedecké poznanie tak, aby mohli sluzit’ potrebam obyvatel'stva.

Statna mikrobiologicka stanica v Banskej Bystrici

Mikrobiologicka diagnostika sa do zaloZenia Statnej mikrobiologicko-diagnostickej stanice
poc¢as SNP nevykonavala a autorom tejto publikacie sa nepodarilo takéto idaje najst. Statna
mikrobiologicka stanica v Banskej Bystrici (SMBS) bola od 21.9.1944 az do skonéenia
¢innosti podstatnou zlozkou povstaleckej zdravotnickej sluzby. Zriadili ju ako samostatny celok
ZS 1. CSA na Slovensku. Vysetrovala viak material aj z civilnych a partizanskych nemocnic.
Vedenim SMBS bol povereny nadporuéik v zalohe MUDr. Dionyz Blaskovig.

Ulohou sluzby bolo organizovanie, metodické vedenie adozor nad dodrziavanim
preventivnych hygienickych a protiepidemickych opatreni vo vojenskych jednotkach,
laboratorna diagnostika nékaz, kontrola izol4cie chorych na infekéné choroby a priebeZna
zdravotna vychova. SMBS plnila aj funkciu lieebného odsunového zariadenia napojeného na
infek¢né oddelenie civilnej nemocnice v Brezne.

Mikrobiologicka stanica pracovala v zloZeni:

e npor. zdrav. v zilohe MUDr. Dionyz Blagkovi¢, hygienik 1. CSA na Slovensku
e odborny personal:

o doc. MUDr. Frantisek Klein
MUDr. Bozena Ferencova-Pickova
MUDr. Helena Votavova
Zita Novakova
des. aSp. PhMr. J. Pacuta
MUC. A. Micatek

o voj. aSp. RNDr. Jozef Gottlieb
e pomocny personal:

o voj. v zdlohe A. Glick
voj. v zalohe J. Gri¢
des. aSp. Jan Kuba
voj. v zélohe L. Raizer
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Poznamky k personalu:

Prof. MUDr. Jan Stefanovi¢, DrSc. (*1928) poznal osobne doc. MUDr. Frantiska Kleina,
ktory — ako buduci prof. MUDr. Frantisek Klein — bol veducim Ustavu patologie LF UK, kde
bola v¢lenena aj lekarska mikrobioldgia. Lekéarska mikrobioldgia ako odbor bola zalozena
v roku 1949 doc. MUDr. Dionyzom Blaskovicom a do roku 1958 bola sucastou Katedry
patologickej anatomie. Potom bola stcastou Katedry hygieny. Profesor Klein prednésal
a skusal aj mikrobiologiu.

MUDr. Helena Votavova — neskorsia doc. MUDr. Helena Vojtova, CSc. (*1915 — 11983) — sa
vydala do Brna za primara Vojtu. Pomocnou vedeckou silou bol vtedy terajsi

prof. MUDr. Jindfich Lokaj, CSc. Mala dobré vztahy s doc. MUDr. Zorou StarSou, CSc.
a prof. MUDr. Danicou Kotulovou, CSc., a k Slovakom vdbec.

SMBS v Banskej Bystrici pracovala do 26. 10. 1944, ked’ v laboratoriu zostala iba laborantka
a ostatny persondl nasledoval Zdravotnicku sluzbu 1. CSA na Slovensku na Staré Hory
a Donovaly.

Mikrobiologia Brezno

V okresoch Brezno a Banska Bystrica boli v rokoch 1952 az 1961 dve mikrobiologické
pracoviska. V roku 1961 bola mikrobiologia v Brezne zrusena a zostalo jedno pracovisko az do
roku 1986, kedy si OUNZ NsP I Brezno opétovne zriadil oddelenie klinickej mikrobiologie.

Mikrobiologia OHS Brezno

V Brezne mikrobiolégia sidlila, ako ostatne cela OHS, v tzv. Pestremenkovej vile.

e MUDr. Rudolf Bilkovi¢, 1952 — 1956
e MUDr. Maria Simanova, 1956 — 1961

Prvym mikrobiolégom v Brezne bol MUDr. Rudolf Bilkovi¢ (*1928 Malacky — 119.9.2015
Banska Bystrica) (LF UK, 1955), buduci primar rtg. oddelenia KUNZ, ktory sa na
mikrobiologiu uz nevratil po absolvovani zakladnej vojenskej sluzby. Laboratorne sklo
z Banskej Bystrice do Brezna vozil aj MUDr. Josef Komon (LF UPOL, 1955), buduci riaditel’
OUNZ a KUNZ. Primérne nastipil na Krajski hygienicku stanicu 1.10.1955 a prijimal ho
MUDr. Jan Bertan, krajsky hygienik.

MUDr. Maria Simanova (*23.6.1932 Bratislava — Lamac) (LFH UK, 1956) prisla na OHS
v Brezne v roku 1956, kedy promovala na Lekarskej fakulte hygienickej v Prahe spolu
s MUDr. Ol'gou Galikovou (LFH UK, 1957), mestskou hygieni¢kou v Banskej Bystrici
v rokoch 1956 — 1960, abola zaradend na mikrobiolégiu v Brezne. Po zruSeni
mikrobiologického pracoviska v Brezne sa stala primarkou na oddeleni klinickej biochémie.

Mikrobiologia v nemocnici v Brezne

e MUDr. Lydia Gonosova-Porubska, 1992 —2009
e MUDr. Zuzana HalZova-Koényova, od 2009

Mikrobiologické pracovisko bolo znovu zriadené v roku 1992 aviedla ho MUDr. Lydia
Gonosova-Porubska (LFH UK, 1978). Po jej odchode do doéchodku pracovisko viedla
MUDr. Zuzana HalZova-Koényova (JLF UK, 2000).



Mikrobiologia Banska Bystrica

Bakteriologicko-diagnostickd stanica v obdobi SNP (21.9.1944 — 26.10.1944):

e MUDr. Dionyz Blaskovi¢, 1944 — 1945
Pobocka statneho zdravotno-socidlneho ustavu Banska Bystrica (5.6.1945):

e MUDr. Jan Karol&ek, zdravotny komisar a prednosta pobodky Statneho zdravotno-
socialneho ustavu, 1945 — 1949

Oblastny ustav hygieny, Krajskd hygienicko-epidemiologicka stanica, Krajska hygienicka
stanica:

e MUDr. Pavol Greguska (*1912 Pruské — 11992 Nitra) (LF UK, 1938), 1950 — 1953

e MUDr. Stefania Ludvika Bolchov4, rod. Krajiidkova (¥1920 — +1993) (LF SU, 1947),
1954 — 1979

e MUDr. Cyril Klement, CSc. (*1948) (LFH UK, 1973), 1980 — 1990

e MUDr. Anna Purgelova, rod. Lovasovda (LFH UK, 1976), 1990 — delimiticia
bakteriologie do Rooseveltovej nemocnice

e MUDr. Maria Avdifova (LFH UK, 1972)— odbor epidemioldgie a oddelenia
antiinfekénej imunologie, parazitoldgie, viroldgie, mikrobioldgie Zivotného prostredia,
1990 — 1992

e prof. MUDr. Cyril Klement, CSc. — oddelenia: antiinfekénej imunoldgie,
parazitologie, viroldgie, mikrobioldgie Zivotného prostredia, biologie zivotného
prostredia s narodnymi referen¢nymi centrami, 1992 — 2009, 2010

e Mgr. RNDr. Jozef Strharsky, PhD. MPH (PrF UPJ S, 1988), od 2011

Krajski odbornici pre mikrobiolégiu (Stredoslovensky kraj):

V rokoch 1974 boli ustanoveni krajski odbornici pre hygienu, epidemioldgiu a mikrobiologiu.
Krajskymi ~ odbornikmi  Stredoslovenského  krajsk¢ho  narodn¢ho  vyboru  (terajsi
Banskobystricky samospravny kraj a Zilinsky samospravny kraj) pre mikrobiologiu boli:

e MUDr. Stefania Bolchova (*1920 — $1993) (LF SU, 1947) — krajska odbornicka pre
mikrobiologiu Stredoslovenského kraja (Ssk), 1974 — 1980
e MUDr. Jozef Jedinak (LFH UK, 1956) — krajsky odbornik pre mikrobioldgiu Ssk,

1980 — 1983
e MUDr. Cyril Klement (LFH UK, 1973) — krajsky odbornik pre mikrobiologiu Ssk,
1983 — 1990

e MUDr. Anna Purgelova (LFH UK, 1976)— krajska odbornicka pre klinicka
mikrobiologiu, od 1990

e prof. MUDr. Cyril Klement, CSc. — hlavny odbornik hlavného hygienika pre
mikrobiologiu, 1993 — 2016

Zasadali aj Poradné zbory. Poradny zbor hlavného hygienika pre mikrobiolégiu viedol
MUDr. Viliam Schwanzer, CSc., z Ustavu klinickej a preventivnej mediciny, ktory nebol
hlavnym odbornikom, lebo mikrobioldgia a epidemioldgia nemali eSte taka doveru hlavného
hygienika, aby mohol byt menovany hlavny odbornik. VSetko riadil hlavny hygienik
a predsedovia poradnych zborov v hygiene boli akoby pod , kuratelou®.

Krajskym odbornikom pre mikrobiolégiu Vychodoslovenského kraja bol MUDr. Michal
Doliak, CSc., a po tom MUDr. Irena Mikova.



Krajskou odbornickou Zapadoslovenského kraja bola MUDr. Zora Hatiarova (*1928)
(LF UK, 1952). Na Krajski hygienicku stanicu v Banskej Bystrici nasttpila 16.3.1953
a prijimal ju MUDr. Pavol Greguska. Ziskala laboratérne priestory na Hornej ul. ¢. 60 od
OUNZ (Okresny Gstav narodného zdravia mal riaditela MUDr. Imricha Hatiara) a zalozila
oddelenie viroldgie a zacala s vySetrovanim vzoriek na polio. V roku 1969 sa presidlili do
Bratislavy, pretoze MUDr. Imrich Hatiar, riaditel KUNZ, sa stal namestnikom ministra
zdravotnictva SSR a vystriedal ho MUDr. Josef Komor.

Uzemné ¢lenenie Slovenska vytvorené podl'a zdkona &. 36/1960 Zb., ktoré pozostavalo z troch
krajov (Zapadoslovensky, Stredoslovensky, Vychodoslovensky) a z 33 okresov, trvalo od
1.7.1960 do 31.12.1990. Hlavné mesto Bratislava tvorilo samostatni izemnu jednotku.

Podl'a zdkona ¢.517/1990 Zb., suc¢innostou od 1.1.1991 zanikli v SR kraje atym aj
trojstupniové uzemné a spravne usporiadanie a bolo zriadenych 38 okresov.

Opétovne boli zriadené kraje v SR od 27.7.1996 podl'a zékona €. 221/1996 Z. z. — osem krajov
a na vykon §tatnej spravy zriadené krajské a okresné trady.

Krajské urady v odvetvovej pdsobnosti Ministerstva vnutra SR boli zruSené zdkonom
¢. 254/2007 Z. z. k 1.10.2007 a ich ulohy a ¢innosti presli na obvodné urady a na Ministerstvo
vnutra SR.

V suvislosti s vykonom funkcie krajského odbornika a metodickym vedenim mikrobiologov
Stredoslovenského kraja je najvystiZnejsie to, ¢o piSe RNDr. Jaroslav Bohus, CSc.:

., V-byvalom Banskobystrickom kraji (t. j. Stredoslovenskom kraj — pozn. red.) vznikol zvlastny
ukaz, ktory by sa dal nazvat ,, stredoslovensky fenomén “. Jeho jadrom bola nezabudnutelna
MUDr. Stefania Bolchova, vediica odboru mikrobiolégie na KHS, ktord patrila
k zakladatelom slovenskej mikrobiologie. Ona nas spajala, doslova sme sa tesili na porady
u nej, ktoré boli priatelské, bez ndznakov nadradenosti jedného nad druhym. Volali sme ju
,nadmama*. Minimalne sme sa dvakrat do roka stretli na dvojdinovej pracovnej porade na
niektorej horskej chate a to, o sme nevyriesili cez den, doriesili sme vecer pri dobrej zabave,
samozrejme s dobrymi ndpojmi a tancom. Tento fenomén fungoval tak dobre, Ze uroven
diagnostiky v Stredoslovenskom kraji rastla“.

RNDr. Jaroslav Bohus, CSc. (*1934) (PrF MU Brno, 1958), zanechal nezmazatel'nu stopu pri
zabezpeCovani mikrobiologickej diagnostiky nielen v Stredoslovenskom kraji, ale aj na
Slovensku, uplatiovanim zlepSovacich névrhov, ktoré nahradzali pristrojové vybavenie
dostupné v zdpadnej Eurdpe. Bol aj vynikajucim diagnostikom, ¢o plne preukdzal pocas
vyskytu cholery na vychodnom Slovensku v oktobri 1970, konkrétne v okrese Michalovce.
V histérii RUVZ Michalovce sa konstatuje:

»Pracovnici OHS Michalovce MUDr. Jan Mydlo a RNDr. Jaroslav Bohus, CSc., sa zasluzili
o rychle rozpoznanie tejto nakazy a tym umoznili skoré zacatie protiepidemickych opatreni. *

Za tymto lakonickym konStatovanim sa vSak skryva mnoho prace a odbornosti, o
RNDr. Bohus preukazal celym svojim odbornym zZivotom. Z Michaloviec potom
RNDr. Jaroslav Bohus, CSc., odiSiel do Liptovského Mikulasa, kde sa stal vedicim odboru
lekéarskej mikrobioldgie OHS.

RNDr. Jaroslav Bohus, CSc., bol vybornym diagnostikom, avSak nie vSetci kolegovia z jeho
vlastného pracoviska to tak vnimali. Raz prisiel veducej odboru mikrobiologie KHS
MUDir. Stefanii Bolchovej od neho list tohto znenia:

,,Nakolko sa zo strany pracovnikov odboru epidemiologie vyskytli pochybnosti o mojej
schopnosti diagnostikovat’ Corynebacterium diphteriae, prosim o identifikdaciu kmena. *



Naozaj, doma nie je nikto prorokom.

Pdtdesiatiny RNDr. Jaroslava Bohusa, CSc. (1 984). Zlava: buduci doc. RNDr. Jan Trupl, CSc.,
mimoriadny profesor SZU, MUDr. Anna Bencatovd, veduca mikrobiologického odboru OHS v Ziline,
a oslavenec — RNDr. Jaroslav Bohus, CSc.

O MUDir. Jozefovi Jedinakovi pise RNDr. Jaroslav Bohus, CSc.: ,,...vwborny organizator,
burlivak a diskutér, ktory svojim otvorenym vyjadrovanim ndzorov proti sebe casto popudil
mocnych tohto sveta. Na seminaroch a sympoziach bol vzdy ustrednou postavou dobrej zabavy.
Boli sme blizki priatelia a spolutvorcovia tedrie, Ze je lepsie sediet’ v pohodinych klubovkach
prilahlych kaviarenskych priestorov apri kave a konaku riesit skutocné problémy
mikrobiologie, ako sediet v sale a pocuvat’ bezobsazné a zle zdokumentované referaty.

Tento ,,stredoslovensky fenomén®, ako ho nazyva RNDr. Jaroslav Bohus, CSc., fungoval aj
pocas pdsobenia krajského odbornika MUDr. Cyrila Klementa. Bolo to tym, ze tu bol
vynikajuci kolektiv mikrobiol6gov Stredoslovenského kraja, ktory sa opieral o vyuzivanie tzv.
zlepSovacich navrhov — vo vi¢sine pripadov RNDr. Jaroslava Bohusa, CSc. —, kedy sa iSlo
cestou miniaturizacie diagnostickych postupov a reSpektovanim celokrajsky platnych
,metodickych pokynov krajského hygienika* na diagnostiku mocovych infekcii, sptt, vyterov
z krku, kone¢nika, poSvy, teda vSade tam, kde neboli takéto postupy uvadzané v Acta hygienica
epidemiologica et microbiologica (AHEM) vydavanych Centrom epidemiologie
a mikrobiologie (CEM) prazského Institutu hygieny a epidemiologie (IHE). Samozrejme, bola
tam hlavne ochota kolegov tieto ulohy plnit’ a diagnostiku Standardizovat’ a unifikovat’, aby
bola vtom case porovnatelnd v regione vtedajSiecho Stredoslovenského kraja. Boli to
mikrobiologické odbory vtedajsich okresnych hygienickych stanic v Cadci, Ziline, Povazskej
Bystrici, Dolnom Kubine, Martine, Liptovskom Mikulasi, Zvolene, Ziari nad Hronom (zrusené
2015), Prievidzi, Lucenci, Rimavskej Sobote (zrusené 2015) a Vel'kom Krtisi.

Na krajskych poraddch mikrobioldgov sa pripravovali ,,ligové tabul’ky* — plnenia jednotlivych
ukazovatelov kvality mikrobiologickej diagnostiky v prisluSnom okrese, ako napriklad:
vytaznost’ vybranych patogénov pri diagnostike hemokultr, objem a rozsah pripravenych
diagnostickych pod a roztokov, vytaznost’ patogénov pri vyteroch z krku, konecnika, posvy.

Zorganizovany bol Tematicky kurz v diagnostike anaerobnych infekcii v spolupréci
s MUDr. Josefom Dubnom, CSc., z OHS Havlickov Brod, atym boli vytvorené reédlne
predpoklady pre jednotné diagnostické postupy v diagnostike anaerdbnych infekcii spolu
s uplatiiovanim zlepSovacich navrhov, konkrétne vyrobou anaerostavov
v Stredoslovenskom kraji.

V syst¢éme metodického riadenia boli aj metodické navstevy, ked” pod vedenim krajskeho
odbornika prislusni vedaci oddeleni mikrobiologického odboru KUNZ — KHS vykonévali



komplexni a néslednt metodicka previerku. Niekedy to bolo ozaj vazne a niektoré
mikrobiologicky pocas takejto navstevy aj plakali, ak sa im vytykali niektoré nedostatky.

V ramci medziodborove] spoluprace sa organizovali dvojstranné a niekedy aj trojstranné
odborné semindre medzi epidemiologiou a mikrobiologiou a infektologiou a niekedy aj
gynekologiou. Stredoslovensky kraj bol takouto spolupracou povestny. Zvlast vydareny
seminar po odbornej a spoloCenskej stranke bol v Povazskej Bystrici v hoteli Manin
v roku 1980.

V Banskej Bystrici datujeme vznik diagnostického laboratéria do obdobia SNP, kedy funkciu
hygienika povstaleckej armady plnil MUDr. Dionyz Blaskovi¢ a vykonaval diagnostiku
v priestoroch byvalej kaplnky, potom patologie v priestoroch vtedajsej Mestskej nemocnice
(v asoch SNP Divizna nemocnica), v sucasnosti II. psychiatrickd klintka SZU FNsP
F. D. Roosvelta. Mikrobiologicka diagnostika sa dovtedy nevykonavala...

Po skonceni vojny vroku 1945 prichadza do Banskej Bystrice MUDr. Jan Karol¢ek
z Ruzomberka aje evidovany ako nemocniény lekar. Bol prednostom pobodky Statneho
zdravotno-socidlneho ustavu a neskorSie pobocky Oblastného Ustavu hygieny v Banskej
Bystrici do roku 1949. Sidlil — ako napokon cela ,,Hygiena“ — v dome na terajsej Skuteckého
ul. €. 16. Ako sekundarny lekar v nemocnici je evidovany aj MUDr. FrantiSek Julius
Szirtes — Strmen (*1908 Hronec — 11982 Bratislava) (LF UK, 1936), ktory v roku 1938
pracoval na Ustave hygieny LF UK, v obdobi od 1.7.1945 do 12.4.1946 v Banskej Bystrici ako
nemocni¢ny lekar, v Komarne v rokoch 1952 —1956 okresny hygienik, buduci oblastny
a neskor hlavny hygienik SSR v rokoch 1957 — 1968 a 1968 — 1973.

Z Hronca teda pochadzali dvaja hlavni hygienici: FrantiSek Strmeini a o 41 rokov neskor
narodeny Ivan Rovny.

Budova Statneho zdravotno-socidlneho tistavu v Banskej Bystrici (1947)



) T

Pracovnici Krajskej hygienickej stanice v Banskej Bystrici (obdobie 1952 — 1953). Horny rad zlava:
Sofér Medard Gramblicka, pan Hog, pan Zabka, Margita KruZlicovd, pod fiou Eva Nietschovd. Stredny
rad zlava: neznama, Maria Novotna, Maria Bullova (neskor veduca laborantka na virologii), Alzbeta
Stolarova (teta doc. MUDr. Katariny Slotovej, PhD.), s vrkocmi Anna Varova (neskorsie vediica
laborantka na odbore lekarskej mikrobioldogie), neznama, Maria Longauerovad. Sediaci: v strede
MUDr. Pavol Greguska so psom (vtedy asi eSte laboratoria neboli akreditované), viavo od neho
MUDr. Stefinia Bolchova (budiica vediica odboru mikrobiologie KHS Banskd Bystrica) a Ing. Libusa
Langerovd. Napravo od MUDr. Gregusku, MUDr. Eva Eberovad (budiica vediica odboru mikrobioldgie
OHS v Lucenci) a Maria Jesenska, dokumentaristka.

K fotografii pracovnikov Krajskej hygienickej stanice v Banskej Bystrici z obdobia
rokov 1952 — 1953: v strede kolektivu pracovnikov laboratoria je MUDr. Pavel Greguska
(*15.7.1912 — $16.2.1992), krajsky hygienik (1952 — 1953), ktory prisiel do Banskej Bystrice
z Nitry. Vlavo od neho je MUDr. Stefania Bolchova, ktora uz pocas $tiidia na LF UK posobila
ako pomocnd asistentka v Statnom zdravotno-socidlnom tstave v Bratislave. Bola aj na
Studijnom pobyte v Dansku na Statens Serum Institut v Kodani, Dansko. V roku 1950 prichadza
do Banskej Bystrice azacina spolu s MUDr. Greguskom (ten bol napriklad spolu
s MUDr. Janom Karol¢ekom v rokoch 1942 — 1945 v Presove, kde budovali pobocku Statneho
zdravotno-socidlneho tstavu) budovat’ mikrobiologicku diagnostiku po odchode MUDr. Jana
Karolceka do Bratislavy. Spociatku bola zadelena na epidemioldgiu, kedze prekonala
tuberkul6zu a nemohla pracovat v laboratoriu. V roku 1972 bol MUDr. Bolchovej udeleny
MZd SSR titul ,,Zasluzily lekar. Vpravo od MUDr. Gregusku je MUDr. Eva Eberova, budica
veduca mikrobiologického odboru na OHS v Lucenci. Jej manzel, MUDr. Alexander Eber,
pracoval v Lucenci a Filakove. (MUDr. Eberova bola silné faj¢iarka a fajcila aj pri od¢itovani
v mikrobiologickom laboratériu. Napokon, fajéenie v labdku nebola vynimka... Znamy
MUDr. Imrich Odler (Slovenska univerzita, 1950) z Vyskumného ustavu epidemiologie
a mikrobioldgie v Bratislave pri aglutinacii salmonel takisto faj¢il, samozrejme, aj v labaku.)

MUDr. Pavol Greguska odchadza koncom roku 1953 a kon¢i v Banskej Bystrici ako krajsky
hygienik aj ako veduci laboratéria. Vracia sa do Nitry a v budicnosti sa zaslizi o rozvoj
sudneho lekarstva v Nitre. V januéri 1953 prichadza MUDr. Zora Hatiarova.



Byvalo dobrym zvykom, Ze mikrobiologovia z ,,okresov* vykonavali stdz na mikrobiologii
KHS, ktor¢ bolo uzndvanym metodickym centrom. Z Lucenca to bol MUDr. Rudolf Botek
(LFH UK, 1976), z Rimavskej Soboty MUDr. Rudolf Balaz (LFH UK, 1980), z Vel'kého
Krtisa MUDr. Eva Kullova, rod. Kubatova (LFH UK, 1982), MUDr. Viliam Kalman
(LFH UK, 1974) z OHS Povazska Bystrica, MUDr. Anna Ben¢atova z OHS Zilina,
MUDr. Viera Kapanikova (LFH UK, 1971) zOHS Dolny Kubin, MUDr. Viera
Mikolasikova z OHS Dolny Kubin, z Lu¢enca RNDr. Vladimir Kravec s manzelkou
RNDr. Margitou Kravecovou, RNDr. Milo§ Pavlik z Dolného Kubina, RNDr. Darius Nanista
z Cadce, brat MUDr. Jarmily Pad’ourovej (LFH UK, 1957) zo Ziliny, RNDr. Rastislav
Polonyi, ktory pracoval najprv vo Zvolene, a potom na oddeleni mikrobiologie vonkajsicho
prostredia v Ziari nad Hronom, MUDr. Vlasta Belesova (LFH UK, 1971) z Cadce,
RNDr. Tatiana Kubi¢kova a RNDr. Hana Handkova zo Ziliny, MUDr. Igor Glasnik
(LFH UK, 1962) z Cadce, MUDr. Jozef Schleichardt (LF UK, 1950) a MVDr. Kamila
Gordanova z Prievidze — Bojnic, MUDr. Maria Sefrankova, rodena Simkova (*1930)
(LF UPJS, 1955) z OHS Rimavskéa Sobota. Bola to sti¢ast’ metodického riadenia pracovnikov
mikrobiologickych odborov z okresnych hygienickych stanic a vykon funkcie krajského
odbornika pre mikrobiologiu. (Nezaskodilo by, keby regiondlni hygienici alebo pripadni
akatelia na tato funkciu absolvovali niekolkotyzdiiové pobyty na vicsich RUVZ, aby sa
oboznamili so systémom prace a mohli zaviest' do praxe pripadné pozitiva a vyvarovat’ sa
negativ — pozn. autora). Nakritko boli zamestnani na odbore mikrobiologie Krajskej
hygienickej stanice aj absolventi, ktori nastapili na pracovisko v dosledku systému umiesteniek,
a potom odisli na iné pre nich vyhodnejSie pracovisko. Boli to napriklad MUDr. Miroslav
John (odisiel do n. p. IMUNA Sarigské Michalany), MUDr. Augustin Hrbka (odisiel tamZe)
alebo MUDr. Viera Dvorska.

Pracovnici Krajskej hygienickej stanice, odbor mikrobiologie, sa Skolili v institiciach
v Bratislave: Ustave epidemiologie a mikrobiologie (UEM) na Sasinkovej 9, neskor$ie na
Vyskumnom ustave preventivneho lekarstva, Limbova 14 (dnesnd Slovenska zdravotnicka
univerzita), ako aj InStitate pre lekarov a farmaceutov, Limbova 12 (dnes tieZ Slovenska
zdravotnicka univerzita).

Pri tejto prileZitosti treba spomenut’ tych, ktori sa o to najviac zasluzili: prof. MUDr. Dionyz
Dieska, DrSc., riaditel’ Institatu pre doskol'ovanie lekarov a farmaceutov, a prof. MUDr. Juraj
Cervenka, CSc., riaditel’ Vyskumného ustavu preventivneho lekérstva, ktory naprojektoval na
ten ¢as nevidana budovu, aby sluzila hygiene, epidemioldgii a mikrobiolégii. Profesor Cervenka
by si zasluzil bustu, kde by bol napis: Profesor Cervenka sa zasluzil o verejné zdravotnictvo
na Slovensku.

Na tychto institiciach sa nam venovali: MUDr. Adriana Simkové, CSc., MUDr. Anna
Petrovi¢ova, CSc., MUDr. Julius Mikula, CSc., MUDr. Imrich Odler, RNDr. Alojz
Hudac, CSc., RNDr. Viktor Majtan, CSc., Ing. Ivan Ciznar, DrSc., RNDr. Cubica
Majtanova, CSc., Ing. Anna Hostacka, CSc., PhMr. Cecilia Ploczekova, CSc.

Na Palisadach nds zatcala do diagnostiky mykobakteridlnych ndkaz vel'mi prijemna
MUDr. Zdenka Jesenskd, DrSc., MUDr. RuZena Grigelova a MUDr. Thurzova. Fagotypizaciu
nam objasiiovala aj MUDr. Jolana Borecka, CSc.

Atestovalo sa udoc. MUDr. Jana Karolc¢eka, DrSc., neskorsie u prof. MUDr. Jana
Stefanovi¢a, DrSc. Po roku 1989 sa vediucou Katedry klinickej mikrobiologie stala
prof. MUDr. Danica Kotulova, CSc., a sucasne viedla aj Katedru mikrobiologie na InStitlte pre
d’al$ie doskol'ovanie lekarov a farmaceutov (ILF).

Proces dezintegracie mikrobiologie z hygienickej sluzby do nemocnic a stikromnych
laboratorii bol vel'mi silny. Pre niektoré okresy to skoncilo tak, ze nemocnice nemaji svoje



laboratorium a diagnostiku vykonavaju vel'ké laboratoria zvazajice biologicky material na
mikrobiologické vySetrenie. Tieto diagnostické ,,ret'azce* uz zrusili laboratérium v Rimavskej
Sobote a Ziari nad Hronom.

V roku 1952 prichadzajo na KHS PhMr. Anna Soltésovi, rodeni Vojtekova, neskorsia
vediuca imunosérologického oddelenia a v nasledujicom roku MUDr. Zora Hatiarova
(LF UK, 1952), ktora zalozila oddelenie virologie, ale v 1969 odisla do Bratislavy na KHS.

Potom na virologickom oddeleni mikrobiologického odboru KUNZ — KHS pracovali
p.b. Magda Sedilekova aj p.b. Ladislav Chmelik, ktori zabezpecovali diagnostiku polio
virusov a enteralnych virusov na kultivatnom tseku a MVDr. Viera Bukovéanova, neskorsie
Kohutova, ktora rozvinula diagnostiku chripky, respiraénych virusov
a Mycoplasma pneumoniae.

RNDr. Veronika Chmelikova, rodena Simanova, pracovala na pddarni v rokoch 1962 —
1973 a spolu s manZelom odisli na mikrobiolégiu na OHS vo Zvolene. RNDr. Simanova sa
vypracovala zo sanitarky a pamétnici spominajt, ze bola perfektna podarka. V roku 1979 sa
stal veducim oddelenia MUDr. Cyril Klement. Oddelenie bolo vybavené mikrotitratorom
DYNATECH, ¢o bol v tych ¢asoch vel’ky prepych.

Mikrobiologicky odbor bol vel’ky odbor a pred rozdelenim na mikrobioldgiu klinicku (sticasné
oddelenie klinickej mikrobiologie FNsP F. D. Roosevelta) a ,,public health® (ta, o zostala na
RUVZ) mala priblizne 100 pracovnikov. Tak ako mala na okresnych a krajskych hygienickych
staniciach opodstatnenie funkcia veducej strednych zdravotnickych pracovnikov, tak mala
opodstatnenie vedtca laborantka na mikrobioldgii. Na mikrobiologickom odbore od roku
zhruba 1960 az do sti¢asnosti boli tri vedice laborantky.

Veduce laborantky odboru mikrobiologie

Veduce laborantky odboru mikrobiologie boli pravou rukou veduceho odboru. Mali na starosti
evidenciu dochadzky, objedndvanie diagnostik a sledovanie ich dodania, evidenciu oprav
a kontakt s opravarmi. Medzi kolegynami neboli vel'mi obl'ibené, lebo museli oznamovat’ aj
neprijemné a nepopulérne informécie. Jednotlivé oddelenia (ked’ mikrobiologicky odbor mal
cca 100 pracovnikov) mali aj tisekové laborantky.

Na virologickom oddeleni pracovali: Maria Bullova, Anna Novotna, Maria Sutovska (boli
familiarne nazyvané ,,anukami®), Eva Snopkova, Norika Furdikova, ktord zacinala na
mikrobiologii OHS Brezno, rovnako ako Zelmira Vinceova a Méria Plskové, v budticnosti
RNDr. Maria Knapkova, PhD., veduca laboratoria Skriningového centra novorodencov SR
Detskej fakultnej NsP v Banskej Bystrici.

Nespornymi pracovnymi Uspechmi bolo okrem plnenia diagnostickej €asti polio programu
a diagnostiky chripky vySetrovanie gravidnych Zien na dokaz protilatok proti rubeole
metddou radialnej hemolyzy ako stcast’ prevencie kongenitdlneho rubeolového syndrému
(KRYS).

MUDr. Viera Kordova prichdadza v roku 1956 a v buducnosti sa stane veducou oddelenia
Specidlnej bakteriologie, kde sa pripravovali aj autovakciny a stockvakciny.
MUDr. Kordova sa bola zaucit’ tato metodiku na prazskom ,,doSkolovaku®. Po roku 1990 —
po odchode MUDr. Viery Kordovej do dochodku — sa priprava autovakcin a stockvakein
zruS$ila. Na oddeleni Specidlnej bakterioldgie (,,klinickom*) pracovali ako laborantky Maria
Podstanicka, Elena AntoSikova, Alena Tuclekova, Cecilia Horvathova, na useku
gonokultivacie Eva Mikova, na useku diagnostiky mocovych infekcii pracovala
MUDr. Iboja Banikova a Eugénia Luttyova s Evou Duranovou.



MUDr. OPga Frarnova, rodena Babkova (LF UK, 1957) viedla oddelenie ¢revnych nékaz
a usek fagotypizacie az do svojej tragickej smrti. Pocas vysokoskolskych studii tancovala
v Luénici.

Na odbore mikrobiologie pracovala aj MUDr. Valéria ,,Ria®“ Krizanova — Crchova
(LFH UK, 1958), ktora v roku 1969 emigrovala do Kanady. Dialkovo Studovala aj na

Prirodovedeckej fakulte. Viedla usek ¢revnych nékaz a az po jej odchode ho prevzala
MUDr. Ol'ga Fraiova.

Oddelenie ¢revnych ndkaz viedla MUDr. Anna Purgelova a v obdobi ked bol vedicim
odboru MUDr. Cyril Klement bola jeho zastupkyinou. Na oddeleni ¢revnych nakaz
pracovala Anna Longauerova, ktord presla na oddelenie imunosérologické, d’alej Dana
Franova a Eva Pikulova a na useku fagotypizacie Alzbeta Brissova, Eva Kevicka, ktora
neskorsie presla na oddelenie mykobakteridlnych infekcii, potom Marta Gazova a Dagmar
Kréova, rodend Scholzové — dcéra primara MUDr. Jaroslava Scholza.

Prvého augusta 1964 prichadza Tomislav Baniat, ktory je neskorSie povereny rozvijat’
parazitologiu. V roku 1968 prisiel Peter Siragi, v roku 1969 MUDr. Iboja Jancikova —
Banikova (LFH UK, 1969). Peter Siragi viedol oddelenie respiraénych nékaz a usek pre
diagnostiku ATB. MUDr. Banikova viedla Gsek mocovych infekcii, neskorSie odisla do
liecebného tstavu vo Vysnych Hagoch (ako mikrobiologicka) a zase sa vratila. Z Vysnych
Hagov prisiel v roku 1967 RNDr. Otakar Kula, ktory viedol oddelenie mykobakteridlnych
nakaz. Toto oddelenie malo prikladnu spolupracu s oddelenim tbc a respiracnych choréb
KUNZ NsP III ajeho primarom MUDr. Ladislavom Kemkom, neskorsie aj riaditefom
nemocnice s poliklinikou III. typu KUNZ. Bol to naozaj priklad spoluprace laboratorneho
pracoviska s klinickym, spolu s metodickym vedenim tak, ako sa to vyzadovalo od
krajského pracoviska. RNDr. Otakar Kula bol asi vtedy nedoceneny a tUspechy
v diagnostike tuberkul6zy a respiraénych chordb sa automaticky pripisovali 16Zkovému
oddeleniu tuberkulézy a respiraénych chorob KUNZ, ktoré viak bolo bytostne zavislé od
laboratornych vysledkov. (Dr. Kula spieval v zbore Opery Divadla J. G. Tajovského, ¢o
obcCas sposobilo neprijemnosti, ak sa nejaké predstavenie hralo pre mladez v pracovnom
Case... Hraval aj Stvorruéne na klaviri s MUDr. Pavlom Fabidnom, primarom detského
oddelenia, svokrom doc. MUDr. Eleondry Fabianovej, PhD.

Ku hraniu — nie vS§ak na hudobné ndstroje, ale mariasa — sa viaze jedna prihoda, ktord sa
udiala v pracovni veduceho odboru mikrobiologie. V roku 1984 boli velké oslavy
40. vyroc¢ia SNP v Banskej Bystrici a delegaciu ZSSR viedol minister obrany marsal Dmitrij
Ustinov, ktory potom v decembri 1984 zomrel. Cela hygienicka sluzba takmer do nohy bola
nastupend a pochodovala k pamdtniku SNP, len krajsky hygienik MUDr. Tomads
Geist, CSc., veduci odboru mikrobiologie MUDr. Cyril Klement a manzel veducej
laborantky mikrobiologického odboru Eriky KlobuSickej — Alexander KlobuSicky — hrali
marias v pracovni veduceho odboru na Hornej 60 v Banskej Bystrici. Bola to v tej dobe
velka trufalost a keby sa nasiel nejaky zlomyselnik, bolo by treba vselico vysvetlovat...
Marias sa hraval aj na Plazovom kupalisku v Banskej Bystrici— v zdsade
v podobnej zostave.

Oddelenie diagnostiky mykobakteridlnych ndkaz po odchode RNDr. Otakara Kulu viedla
MUDr. Iboja Banikovd a po nej MUDr. Maria Addmkova, ktora nastipila na Krajska
hygienicku stanicu 1.8.1978.
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Sestdesiatiny RNDr. Otakara Kulu, vediceho oddelenia mykobakteriologie, KHS (7.5.1984). Zlava:
RNDr. Peter Siragi, MUDr. Cyril Klement, vedici mikrobiologického odboru KHS, krajsky hygienik
MUDry. Tomas Geist, CSc., RNDr. Otakar Kula, MUDr. Ladislav Kemka, primar ftizeologického
oddelenie KUNZ-NsP 11, ktory drzal ochrannu ruku nad tymto oddelenim, RNDr. Tomislav Baniat.

V popredi zlava: Emilia Kompanikova, Anna Chriastelova, Viera Vickova, Eugénia Luttyovd,
RNDr. Otakar Kula, veduci oddelenia TBC, Zlatica Feldmajerovd, Eva Kevickda, Maria Sticzayova,
Anna Kucharova, Alzbeta Brissova, Maria Bullova, MVDr. Viera Kohutova, v pozadi vo dverdch Livia
Nezbedova, veduca SZP KHS Banska Bystrica, pred fiou pani Hrnc¢iarova (*1922 — 12016) — na jednom
z mnohych podujati (politickych a odbornych) KHS. Osemdesiate roky minulého storocia.

V roku 1974 prichadza na mikrobiologicky odbor KHS MUDr. Cyril Klement, ktory za¢ina
s rozvojom imunologickych metodik. Bol zriadeny imunochemicky tusek oddelenia
imunologie, (predtym séroldgie). Viedla ho PhMr. Anna Soltésova a pod jej vedenim sa
vykondvala najma lueticka séroldgia, diagnostika antropozoondz, reumatologicka sérologia.
Pracovnickami sérologického tiseku v tom obdobi boli: Anna Kuchérova, Judita Pavlovicova.
Viera Bucholcerova, neskorSie Klementova, Anna Longauerova, Blazena Korcekova, Emilia
Slobodnikova, v budiicnosti PatraSova. Niektoré vysSetrenia sa vykonavali s pdsobnostou pre
cely Stredoslovensky kraj.

Na oddeleni imunosérologie pracovala aj Janka Faglicova, ktord nasledovala manZzela do Prahy.
General Faglic pracoval na MNO abol aj vojenskym pridelencom v Rumunsku. Syn
MUDr. Andrej Faglic (*25.10.1952 Hradec Kralové — 114.10.2010 Banské Bystrica) pracoval
vo FNsP F. D. Roosvelta a tragicky zahynul pri automobilovej havérii vozidla zachrannej
zdravotnej sluzby.

Ako $tudenti praxovali na imunosérolégii Iudovit Stalnik, Juraj Kucbel a Pavol Ponicky.
MUDr. Ludovit Stalnik sa stal dlhoroénym okresnym hygienikom v Galante, MUDr. Pavol
Ponicky stomatolégom a MUDr. Juraj Kucbel (*20.8.1950 — §6.3.2012) sa stal satdnym
lekdrom. Bol synovcom doc. MUDr. Anny Egnerovej, CSc., mimoriadnej profesorky FVZ
SZU, rodacky z Radvane a vel'kej patriotky Radvane a Banskej Bystrice.



Od roku 1977 do roku 1991 sa vykonavali na imunochemickom useku (vediaci MUDr. Cyril
Klement od roku 1976) stanovenia hlavnych tried imunoglobulinov: IgG, IgA, IgM, IgD,
zlozky komplementu C3 a C4, C3a, Clq, reaktanty akutnej fazy zapalovej reakcie: prealbumin,
orosomukoid, ceruloplazmin, alfa-l-antitrypsin, haptoglobin, HBsAg (dokaz virusovej
hepatitidy typu B metdédou protismernej imunoelektroforézy). VysSetrenia sluzili najma
16zkovym a ambulantnym zlozkam nemocnice s poliklinikou KUNZ Banské Bystrica, OUNZ
Banska Bystrica a NsP I Brezno. Boli to vySetrenia vykondvané prakticky pre cely
Stredoslovensky kraj a aj iné nemocnice na Slovensku. Imunologické oddelenie KUNZ — KHS
bolo v laboratérnej diagnostike pojmom. Chodili sme sa uéit’ nové metodiky na KHS Usti nad
Labem (MUDr. Josef Richter, CSc.), na KHS Ostrava (MUDr. Josef Machalek, CSc., neskorsie
RNDr. Ivo Lochman, CSc.). Pracovnickami imunochemického uiseku boli Blazena Korcekova,
Eva Siragiova, Zelmira Vinceova, neskorsie Gondova.

Vtedy uz lekarske mikrobiologie na Slovensku vlastne zacali plnit’ poZiadavky prisluSnych
nemocnic a ¢im d’alej tym viac sa zacalo hovorit’ o ,klinickej mikrobioldgii*“. V hygienickej
sluzbe v Banskej Bystrici boli traja pracovnici, ktori sa aktivne podiel’ali na no¢nych sluzbach
¢i uz v poliklinike alebo v KUNZ-NsP III. — MUDr. Maria Avdi¢ova, OHS Banska Bystrica,
sluzila na poliklinike OUNZ a MUDr. Iboja Banikova a MUDr. Cyril Klement z KHS Banska
Bystrica mali pohotovostné no¢né sluzby na infekénom oddeleni.

Nemocnica s poliklinikou III. typu v Banskej Bystrici bola velkd nemocnica, budovala sa jej
nova cast abol ,hlad“ po spolupraci medzi klinickymi pracovnikmi a laboratérnymi
pracovnikmi z odboru lekarskej mikrobiologie Krajskej hygienickej stanice.

V roku 1949 malo Slovensko 9 ,,penicilinovych stanic a jedna z nich bola v Banskej Bystrici
pri pobocke Oblastného ustavu hygieny.

Oddelenie respiracnych nékaz viedol RNDr. Peter Siragi a sti¢ast'ou oddelenia bol aj Gisek pre
pracu s antibiotikami. Pre klinikov v KUNZ Bansk4 Bystrica uz v osemdesiatych rokoch bolo
beZzné stanovenie minimalnych inhibiénych koncentracii (MIC) a stanovenie minimalnych
baktericidnych koncentracii (MBC), ¢o v tom obdobi bolo na Slovensku ojedinelé, a okrem toho
sa pripravovali mikroplatni¢ky pre MIC a MBC pre vSetky okresy byvalého Stredoslovenského
kraja (Banskobystricky a Zilinsky kraj). Mikrobiologicky odbor KHS bol hodnoteny aj vd'aka
tymto vySetreniam pozitivne. Na odbor lekarskej mikrobiologie bol zakipeny poloautomaticky
davkova¢ firmy Dynatech DYNADROP II, pomocou ktorého sa mikroplatni¢ky plnili.
Prostriedky boli pridelené riaditel'stvom KUNZ Banska Bystrica.

Prostrednictvom podniku zahrani¢éného obchodu (PZO) Polytechna bol RNDr. Peter Siragi
v ramci Ceskoslovenskej pomoci rozvojovym krajinam vyslany na dlhodobt expertizu ako
ceskoslovensky expert do Lybie od 14.12.1986 do 22.8.1989.

Zavadzanie mikrometodik aj na bakterioldgii nebolo technickym problémom, pretoZe na jedne;j
chodbe s bakteriologiou bola aj sérologia a viroldgia, alaborantky zrucnejSie v praci
s Takatsyho kluckami (mikrotitracné kl'ucky — 0,025 mikrolitra, ktoré zacal pouZivat
mad’arsky vedec Takatsy) bez problémov uviedli dani metodiku do praxe.

V obdobi ked” bol nedostatok aj tych najjednoduchsich laboratérnych pomdcok z devizove;j
oblasti, boli neocenite'né¢ zlepSovacie navrhy RNDr. Jaroslava Bohusa, CSc., z OHS
Liptovsky Mikulas. U nas zhotovovali napriklad anaerostaty z kanaliza¢nych rar Jozef Pilko
a Filip BoroS, Udrzbari z Biotiky Slovenskd Lupca, ktori pracovali u nas na tavizok od
roku 1981, podl'a zlepSovacieho ndvrhu RNDr. Zbyinika Matyasa z OHS Povazska Bystrica.
Material sa Casto ziskaval ,,problematicky* alebo sa ,,premiestiioval®“. Podobne to bolo pri
vyrobe mikrotitraénych kl'u¢iek v Strojarnach v Novej Dubnici, kde sa vyrabal ,,Special* a za
pomoci MUDr. Viliama Kalmana z OHS Povazské Bystrica sa vyrabali d’alSie prototypy



zlepSovacich navrhov. Takto sa rozvijala mikrobiologickd diagnostiku a zabezpecoval
vedecko-technicky rozvoj v osemdesiatych rokoch 20. storocia na Slovensku.

-

-
Na obrazku je PhDr. Irma Bujdakova (vpravo)

V tomto obdobi zasluhou Katedry Institutu pre d’alSie vzdelavanie strednych zdravotnickych
pracovnikov a PhDr. Irmy Bujdakovej a Katedry mikrobiolégie LF UK, veduci
akademik Jan Stefanovi¢, ( 1928 -2022) bol boom odbornych podujati tejto sekcie a Katedra
bola ich duSou. Zdravotnicke laborantky mikrobiologického odboru KHS Banské Bystrica mali
vyznamné zastupenie na tychto podujatiach. Krajskd hygienickd stanica ajej odbor
mikrobiologie mali najvacsi pocet atestovanych laborantiek na rozdiel od inych
mikrobiologickych pracovisk na Slovensku. Opravnene sme sa domnievali, ze dalSie
vzdelavanie strednych zdravotnickych pracovnikov — tak ako aj lekdrov — je povinnostou
a prispieva k urovni pracoviska. Potom sme zistili, Ze podriadeni ¢asto vnimali svoj odborny
rast ako sekirovanie. Vtedy eSte mnohi netusili, Ze to, o sme im davali na striebornom podnose,
bude v buducnosti predmetom tvrdej zarobkovej ¢innosti vzdeldvacich institicii. Ale to eSte len
malo prist...

V mikrometodikach nam pomahala prvé kroky prekondvat’ nezabudnutel'na Ing. Zora Hulkova
(neskor Hanzlikova), zastupkyia firmy DYNATECH (neskor DYNEX).

S akademikom prof. MUDr. Janom Stefanovi¢om, DrSc., sa viaze aZ do tychto ¢ias uspes$na
spolupracu na poli pripravy workshopu pre biologické zbrane v Piestanoch v roku 2000, ¢o
malo za nasledok aj vznik Informacného centra pre bakteriologické (biologické) a toxinové
zbrane (2001), ktoré sa UspeSne podielalo na rieSeni ,antraxovej hystérie” v roku 2001
a nasledujucich rokoch.

Medzi lekarmi, ktori najviac ovplyvnili uroven laboratérnej diagnostiky na tuseku
mikrobiologie boli: primar MUDr. Milan Kutzky (*1919 — +2004), prednosta infekéného
oddelenia v Banskej Bystrici.

Spolupraca s infekénym oddelenim bola tradicne na vybornej urovni — odborne, kolegialne
aj spoloc¢ensky. Ta spoloc¢enska Cast’ spoluprace bola natol’ko vynikajuca, Ze detaily nemozno
spominat’ v seridznej publikacii, ako je tato. Vznik arozvoj nového medicinskeho odboru
infektoloégie podmienili najmd epidémie tyfusu a dyzentérie po 2. svetovej vojne. Podla
dostupnych udajov malo byt  infek¢né oddelenie umiestnené v novopostavenej budove, na ktoru
americkd Rooseveltova nadédcia poukazala financné prostriedky a vystavba sa zacala
v roku 1947. Pred jej dokoncenim vSak bola budova prestavand na transfiznu stanicu.
Dévodom bola korejska vojna a v nej potreba mnozstva krvi a krvnych derivatov. Neskorsie
tam bola umiestnend mikrobiologia, a to do roku 1993, kedy sa bakteriologia stala stcastou
Rooseveltovej nemocnice, a virologia, imunologia, parazitologia a mikrobiologia zivotného



prostredia zostali na Krajskej hygienickej stanici. Dnes uz tato historicky cennd budova
neexistuje a bola zburana pre potreby Stredoslovenského ustavu srdcovocievnych choréb
v roku 2014.

Prvym primarom samostatného asi 60-16zkového oddelenia sa 12.6.1956 stal MUDr. Milan
Kutzky, ktory bol dovtedy primarom detského oddelenia v Povazskej Bystrici a predtym
v Zlatych Moravciach. Jeho néastupcom bol budtci primar MUDr. Imrich Beer (*1936 —
12010) (LF UK, 1960).

Po vzniku CSR v roku 1918 sa Mestskd nemocnica v Banskej Bystrici premenovala na Statnu
oblastnu nemocnicu. Do roku 1945 boli veduci lekari nemocnice (riaditelia) sucasne aj
vo funkcii veducich monoprimariatu. (MUDr. Ludovit Rajcic,( 1849 - 1916), MUDr. Kamil
Kolar, (1866- 1939) MUDr. Daniel Petelen ( 1904- 1966 ). V roku 1945 vsak vznikli prvykrat
dve oddelenia: chirurgicko-porodnicke (primar MUDr. Daniel Petelen) a interné (primar
MUDr. Ondrej Sitar).

K nemu pribudlo 50 infekcnych l6zok v drevenom baraku nazyvanom aj ,, tyfovy barak*. Tento
bol postaveny ako nudzovad stavba pre tyfusovu epidémiu, ktord vznikla medzi robotnikmi pri
vystavbe Zeleznicnej trate Banskd Bystrica— Diviaky. Zacala sa stavat v roku 1936
a dokoncena bola v roku 1940. Dreveny barak bol situovany pod Zeleznicnou tratou a nad
neskor postavenym tzv. chirurgickym pavilénom (v siicasnosti uz parkovisko SUSCCH). Na
infekcnom oddeleni sa striedali v mesacnych intervaloch sekundadrni lekari z interného
oddelenia: MUDr. Stefan Demjen, budiici profesor plastickej chirurgie, primdar MUDr. Karol
Mensatoris, primar MUDr. Alexander Dobrovodsky, primar MUDr. Ondrej Sitar (LF SU,
1938). Celkovy pocet nemocnicnych lozok v Mestskej nemocnici Banska Bystrica tak stupol
na 175.

Pocas SNP poskytovalo infekcné oddelenie azyl ludom prenasledovanych gestapom.
V' 40. rokoch tu bolo umiestnené aj detské oddelenie, vedené primarom MUDr. Fabidnom, az
do prestahovania sa do nového, tzv. chirurgického, pavilonu v roku 1956.

Vroku 1971 vzniklo imunologické laboratdorium na infekénom oddeleni pod vedenim
MUDr. Imricha Beera s paletou vySetrovanych testov: CH50 (hladina celkového komplementu
v krvi), CIK (cirkulujice imunokomplexy), lyzozym, Fi, Fa (fagocytarny index a fagocytarna
aktivita), NBT-test (test redukcie tetrazdliovej modrej), lymfocytotransformacny test
a nukleolarny test podla Smetanu. V spolupraci s odborom mikrobiologie KUNZ — KHS sa
mohla vykonavat’ cielend, intenzivna a kontrolovand ATB liecba. OKM vySetrovalo MIC,
MBC, hladiny ATB, baktericiditu séra, protilatky proti vlastnym kmenom (RNDr. Siragi,
MUDr. Klement). Z laborantiek tam pracovali: Dana Lepeniova, v budicnosti Haskova, Eva
Nietschova, Eva Sirdgiova, Viera Dropcova.

V roku 1978 MZ SSR oficidlne schvalilo Septicku stanicu infekcného oddelenia a takto bola aj
oficidlne uvadzana. Bol to ojedinely pocin vedenia Krajského ustavu narodného zdravia, ako aj
prejav pripravenosti infekéného oddelenia vykonavat’ tato pracu. MUDr. Imrich Beer sa bol
oboznamovat' stouto problematikou na infekénej klinike v Prahe — Bulovke
u prof. MUDr. Vacka, DrSc. Pracovnici odboru lekérskej mikrobioldgie aktivne spolupracovali
so septickou  stanicou  laboratérne = (MUDr. Klement, ~RNDr. Sirdgi) aj  klinicky
(MUDir. Klement).

V tom obdobi bol mikrobiologicky odbor KUNZ — KHS v budove polikliniky a ,tubera“
v Spéthovej vile. Transport materialu z infekéného oddelenia zabezpecoval Ondrej Kysel.
Niekedy biologicky materidl na mikrobiologické vySetrenie naozaj nebol v€as doruceny, lebo
pan Kysel’ mal aj iné ulohy.
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Slavnostné stretnutie pri prileZitosti zalozenia Septickej stanice pri infekcénom oddeleni KUNZ-NsP I1I.
v Misiarskej baste. Vzadu zlava pod oknami: MUDr. Imrich Beer, primdr infekéného oddelenia KUNZ,
MUDry. Josef Komon, CSc., riaditel KUNZ, MUDr. Anton Mocik, CSc., ndmestnik pre liecebno-
preventivau starostlivost. Zlava sedia sestricky infekéného oddelenia: Marta Spisiakova, Anna
Krekdrova, Midria Zeleznikovd, Ddsa Luptakova, Erika Valachova, MUDr. Viadimir Rolny,
v buducnosti primar Kliniky infektologie a geografickej mediciny na Kramdroch. Vpravo chrbtom
MUDr. Juraj Kovacik, v budicnosti primdr detského infekcného oddelenia na KIGM — Kramadare.
Sprava: MUDr. Cyril Klement, veduci virologického oddelenia KHS, pani Durdyova, Eva
Majerciakova, Dasa Mieskova, Katarina Antoniovd, v buducnosti stanicnd sestra na Septickej stanici
Infekcéného oddelenia NsP I1I KUNZ. Podujatie malo vynikajiicu odbornii a spolocenskii tiroveii. Az taki:
dobru, Ze ,,sa o nom hovorilo“, alebo lepsie povedané ,,malo dohru* aj na riaditelstve KUNZ.

Hlavnymi konzumentmi imunologickych vySetreni boli pediatri, hlavne primar a v budiicnosti
prof. MUDr. Svetozar Dluholucky, CSc., a MUDr. Sibyla Timova, CSc., ktora pdsobila aj
na Malte ako zdravotnicka expertka, ale aj mladi ordinari na detskom, internom a najma
gynekologickom oddeleni (MUDr. Jozef Babic, MUDr. Alojz Bolgd¢, MUDr. Ivan Belan),
oc¢om svedCia publikidcie aprednaSky, na ktorych pracovnici mikrobiologického
odboru spolupracovali.

V roku 1978 prichddza na mikrobiolégiu MUDr. Maria Adamkova, rodena Ticha, dcéra
namestnika LPS OUNZ Banskid Bystrica MUDr. Ervina Tichého, avroku 1979 aj
MUDr. Anna Purgelova. V tom istom roku prisla na KHS aj MUDr. Eleonora Fabidanova
z OHS MéInik a mala zaujem pracovat’ na mikrobioldgii. MUDr. Purgelova bola zaradend do
pripravy na atestaciu z mikrobiologie, a tak dostala prednost’. Preto sa potom MUDr. Fabianova
dostala na odbor hygieny prace a neskorSie sa stala riaditel’kou a regionalnou hygienic¢kou.
MUDr. Anna Purgelova bola neskorSie veducou oddelenia crevnych ndkaz a useku
anaerobnych infekcii oddelenia Specidlnej bakteriologie a primarkou oddelenia klinickej
mikrobiologie FNsP FDR.

Rok 1989 bol pre lekarsku mikrobioldgiu na Krajskej hygienickej stanici prelomovy. Vnutorné
pnutie medzi pracovnikmi mikrobiologickych odborov hygienickych stanic vyustilo v ich
odchod do nemocnic na celom Slovensku. Zostali len tri mikrobiologické pracoviska



vo verejnom zdravotnictve: KHS Bratislava, KHS Banska Bystrica a KHS KoSice, so zna¢ne
obmedzenou diagnostikou.

V Banskej Bystrici bakteriologia pod vedenim MUDr. Anny Purgelovej sa stala stcastou
Rooseveltovej nemocnice v roku 1991 aoddelenia— lekarskej virologie, lekarskej
parazitologie, antiinfekénej imunoldgie a mikrobiologie zivotného prostredia — sa stali
sucastou terajSicho Regiondlneho tradu verejného zdravotnictva. Tym sa mikrobiologia
rozdelila na ,,klinicki“ a ,,preventivnu alebo verejno-zdravotnicku‘. Nemocnica v Brezne mala
v tomto obdobi uz svoju mikrobiologiu.

Pediatri vo velkej miere vyuzivali imunologické metodiky, vykonavané na mikrobiologickom
odbore. Zaslizil sa oto aj nastupca primara Fabidna, primar MUDr. Svetozar
Dluholucky, CSc., a MUDr. Sibyla Timova, CSc., ktora spolupracovala aj na projekte CESAR
Ia CESAR II v roku 1994 — 2000 s Regionalnym tradom verejného zdravotnictva so sidlom
v Banskej Bystrici.

Bolo bezné, ze komplexné vySetrenie humordlnej imunity (imunoglobuliny, zlozky
komplementu, (C3 a C4) areaktanty akutnej fazy zapalovej reakcie) bolo l'ahko dostupné
v stredoslovenskom regione. Boli na to financie, pracovnici a hlavne pochopenie nadriadenych,
hoci iSlo o Uplne nové vyuzitie pracovnikov mikrobiologického laboratoria. Spolupraca
s klinikami mala jednoducho ,,zelenu®.

Od 1.4.1975 bola MZ SR prijata koncepcia organizane vyclenit z odboru hygienickych
laboratérii mikrobioldgiu vonkajSieho prostredia a bioldgiu, ktoré boli organiza¢ne zaclenené
pod odbor mikrobioldgie. Zostala fyzicky nadalej na terajSej Skuteckého 16. Veducou
oddelenia bola RNDr. Juliana Buckova, ktora prisla pracovat’ na Krajsku hygienicku stanicu
z Biotiky Slovenska Lup¢a po umrti PhMr. Zofie Somolnokyovej, rod. Manduchove;.

Okolo roku 1980 zacali snahy o uzSiu spolupracu s oddelenim mikrobiologie zivotného
prostredia na trovni persondlnej. Vedenie odboru malo snahu univerzalizovat’ persondl, ¢o sa
v8ak nestretavalo s pochopenim nielen radovych pracovnikov. RNDr. Juliana Buckova bola aj
predsednickou ZO KSS, takZe rokovania na tuto tému boli komplikovanejsie, hoci z jej strany
i8lo o korektnu spolupracu.

Na oddeleni pracovali v tom obdobi eSte Dubravka Bojsova, Verona Sovova, Anna Chabadova,
Edita Kmetova, Ervina Beganova, Anna Korenovd, BoZena Jelinkova, Lucia
Preloznikova — Murgasova, Marianna Cvajnigova, Gita Vaskova, Anna Uhrikova, Cubomira
Mackovicova, Maria RutSekova, Katarina Solivajsova, Cubica Brezinova, Eleonora Simi¢kova,
Jifina Koharova, Eleonora Bartikova.

Od roku 1991 wvedie oddelenie mikrobiologie zivotného prostredia RNDr. Milota
Fatkulinova. Prvého februara 1998 bolo z Giseku biologie vdd zriadené oddelenie biologie
zivotného prostredia pod vedenim RNDr. Janky Lafférsove;j.

Neodmyslitel'nou sucast'ou kazdého mikrobiologického pracoviska tej doby bola ,,pddaren* —
pracovisko, kde sa pripravovali zivné pddy a roztoky pre potreby jednotlivych laboratorii.
Podarent viedla vzdy skasena laborantka, ktora mala vztah k,vareniu“ pdd. Na
mikrobiologickom odbore boli takymito ,,podarkami* Anna Varova, potom Maria Mlynéarikova
¢i Anna Puckovd, apo prestahovani odboru z Hornej 60 na Cestu k nemocnici 25 bola
usekovou laborantkou a ,,pddarkou” Anna Chabadova. Bola to tazkd a zodpovedna praca
v Casto tepelne neznesitelnych podmienkach, tUzko spojend sumyvariiou a pripravou
laboratorneho skla. Navyse, ked’ v Banskej Bystrici bola aj virologicka diagnostika, kde platili
ovel’a prisnejsie postupy pri priprave laboratérneho skla urceného na virologicku diagnostiku,
pracovnicky vykondvajlice umyvanie a pripravu laboratorneho skla museli pracovat
zodpovedne a nemohol byt’ prijimany na tato pracu hocikto.



V roku 1980 bol prijaty na mikrobiologicky odbor Ing. Ivan Banik z Biotiky Slovenska Cupca,
Svagor MUDr. Iboje Banikovej, a stal sa veducim oddelenia technickych sluzieb. Mal na
starosti aj civilnu obranu. Pracoviska hygienickej sluzby a teraz verejného zdravotnictva plnili
vzdy urcité Specifické ulohy, ktoré sa s prestavkami plnia az dodnes, ato v spolupraci
s verejnou a Statnou spravou. V sucasnosti (2015) plni tlohy na tomto useku — teraz sa nazyva
,krizovy manazment* — MUDr. Pavol Loksa.

Polné cvicenie v Mosovciach — 1970. KHS mala pojazdné hygienicko-epidemiologické laboratorium
(PHEL), ktorého sa potom bolo tazko ,,zbavit*. Na fotografii Elena Snopkova a Ivana Veljacikova
v ochrannom odeve.

Diagnostika parazitologickych ochoreni sa KHES vykonavala na pracovisku diagnostiky
crevnych bakteridlnych ochoreni. Po prichode Tomislava Baniata 1.8.1964 bol zriadeny usek
parazitologie a T. Baniat po zacviku v diagnostike bakteridlnych ochoreni prevzal vedenie
useku parazitologie. Parazitologické laboratérium bolo umiestnené v suteréne
mikrobiologického oddelenia v dvoch miestnostiach. Pracovny kolektiv tvorili pani
A. Bucaniovd  (koprologicka  mikroskopia), J. Faglicovd  (sérologia  leptospirdz)
a M. Kruzlicova (prijem materialu a mikroskopia).

T. Baniat absolvoval odbornll stdz v Prahe na parazitologickom pracovisku Prirodovedecke;j
fakulty UK v Prahe uakademika Ottu Jirovca. Druhu stdz vykonal Tomislav Baniat
v Parazitologickom tustave LF UK v Bratislave u profesora Gustiva Catara. Vd'aka dobrym
vzt'ahom s tymito pracoviskami bolo mozné d’alej rozSirovat’ paletu diagnostickych metodik.
Okrem uZ uvedenych diagnostik sa na pracovisku zacali robit’ koncentra¢né metddy na dokaz
¢revnych parazitov, d’alej sa postupne zaviedla kultivaénd metdda Trichomonas vaginalis,
stanovenie mikrobidlnych obrazov poSvovych pre gynekologické ambulancie, d’alej to bola IFR
metoda na stanovenie toxoplazmovych protilatok a pozdejSie mikrometéda KFR. Prichodom
zahrani¢nych pracovnikov, hlavne z Vietnamu a Kuby, sa vykonavala aj diagnostika tropickych
parazitov vratane malarie.

Za vyznamnu povazujeme spolupracu s akademikom Ottom Jirovcom pri zistovani prevalencie
toxoplazmovych protilatok v Zenskych kolektivoch v Banskej Stiavnici a Kremnici. Taktiez
sme spolupracovali s Virologickym Gstavom SAV v Bratislave pri odchylke drobnych cicavcov
(Micromammalia) a spracovani vzoriek na d’alSie vySetrenie.

Od roku 1971 sa pracovisko stdva oddelenim parazitoldgie. Oddelenie 17 rokov spolupracovalo
s Komisiou vlady pre koordindciu prace na tseku boja proti ochoreniam prenosnym zo zvierat
na ¢loveka. Spracovavali sa epidemiologické udaje o pacientoch infikovanych téniami.

Paleta vySetreni sa postupne rozSirovala na diagnostiku d’al§ich parazitéz, napr. scabies,
termotolerantné améby v bazénoch, malaria, kozna leiSmaniéza, determindcia hmyzu
a suspektnych parazitarnych atvarov.



Oddelenie sa aktivne =zucastiiovalo vedeckych konferencii. Oddelenie zorganizovalo
9.—11.juna 1998 vedecku konferenciu s medzinarodnou ucastou Slovenské a Ceské
parazitologické dni na Téaloch.

RNDr. Tomislav Baniat je od roku 1965 ¢lenom ceskoslovenskej parazitologickej spolo¢nosti
pri SAV, kde bol aj ¢lenom vyboru. V sucasnosti je Cestnym c¢lenom tejto spolocnosti.
K 1.1.2001 RNDr. T. Baniat odisiel do dochodku a oddelenie pokracuje v ¢innosti pod novym
vedenim RNDr. Jozefa Strharskeho.

RNDr. Jozef Strharsky nastipil na RUVZ Banska Bystrica v roku 2000, po delimitacii
laboratoérii mikrobioldgie Zivotného prostredia na RUVZ Zvolen, kde pracoval ako
mikrobiolog od roku 1994. Bol som prijaty na oddelenie lekarskej parazitologie, kde sa
po odchode RNDr. Baniata stal od januara 2001 vedicim oddelenia a viedol ho az do jeho
zrusenia z dovodu zmeny organizacnej Struktury 28.2.2014. Od tohto datumu odborne
vedie laboratorium sérologie. a laboratorium mikrobioldgie vod. V roku 2001 absolvoval
rigoréznu skasku (RNDr.), Specializaciu v odbore vySetrovacie metody v lekarskej
mikrobiologii (2003), Statnu skuSku Mgr. verejné zdravotnictvo, administracia vo
verejnom zdravotnictve/MHA (2017), Specializéciu v odbore odbornik na riadenie vo
verejnom zdravotnictve/MPH (2019).

Oddelenie parazitologie poskytovalo konzultaéni cCinnost, Skolilo v parazitologickej
diagnostike vysokoskolakov a laborantky z mikrobiologickych odborov OHS
Stredoslovenského kraja, taktiez prakticki lekari vramci cirkulacie absolvovali staz
v parazitologickej diagnostike.

Okrem vySetreni materidlu prichadzajuceho na oddelenie, pracovnici oddelenia vykonavali
odbery vzoriek na parazitologické vySetrenie priamo v predskolskych zariadeniach, detskych
domovoch a taktiez pravidelne u zahrani¢nych studentov Vysokej skoly lesnickej a drevarske;j
vo Zvolene na tropické parazitozy.

Oddelenie malo dobri spolupracu s Ambulanciou tropickych chor6b pri infekénom oddeleni
KUNZ v Banskej Bystrici, vedenou MUDr. Gabrielou Pelikdnovou, CSec.

s f—, i 3
Laborantky oddelenia pripravy pod (1975). Zlava: Maria Mlynarikova, Eva Valchovicova, Ivana
Veljacikova — Pdsztorova, vzadu Anna Koldrova s panom, ktory chodil opravovat’ autoklavy.



Vediice laborantky odboru lekarskej mikrobiolégie RUVZ BB

Anna Varova Erika Klobusicka Viera Klementova

*1.12.1940 *5.9.1955

.'| 4
Valéria Oravcova Hana Hiivos Ivani¢ova
*26.3.1964 — 15.8.2023 *17.5.1977

Oddelenie lekarskej mikrobiolégie — ¢lenenie a obsadenie laboratorii
a narodnych referen¢nych centier k 30.8.2016

Definicia narodnych referen¢nych centier

Narodné referenéné centrum podl'a zdkona ¢. 355/ 2007 Z. z. O ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov je: Specializované pracovisko
uradu verejného zdravotnictva alebo prislusného regionalneho tiradu verejného zdravotnictva
na rieSenie Uloh verejného zdravotnictva.

Narodné referencné centrum ma tieto ulohy:

» zabezpeCuje Specializovani nadstavbovi a konecéni laboratornu diagnostiku a
overovanie laboratornych vysledkov,

* stanovuje referencné metddy a Standardy,

* vykondva expertiznu, metodickl a publika¢nt ¢innost,

» zabezpecuje epidemiologicky dohl'ad,

* uschovava vzorky biologického materidlu alebo iného materialu, ktory obsahuje
povodcu ochorenia, a ktory bol ziskany z potvrdeného pévodcu ochorenia,

* spolupracuje s prisluSnymi organmi a organizdciami Eurdpskej Uinie a so Svetovou
zdravotnickou organizaciou,

» zabezpecuje zaskol'ovanie v novych laboratornych metodikéch.



Cinnost’ Specializovanych pracovisk

Specializované pracoviskd zabezpe¢ujii osobitne vyznamné ulohy, pri ochrane a podpore
zdravia obyvatel'stva, hodnotia rozsiahle, celoslovensky vyznamné celky a subory dat a riesia
pripadné havarijné situacie pre potreby verejného zdravotnictva na celom uzemi Slovenska.
Zahriiuji odborné ¢innosti Specializovanych ¢innosti v oblasti hodnotenia zdravotnych rizik a
legislativy, v oblasti objektivizacie faktorov prostredia, v oblasti klinickej mikrobiologie a
¢innosti narodnych referencnych centier.

Ich ulohou je v odbore svojej Specializicie sledovat’ metodicky vyvoj vo svete, starat’ sa o
adekvatne personalne a technické vybavenie pracoviska a zabezpecit' v tejto oblasti kontinudlne
doskol'ovanie pracovnikov.

Pdsobnost’ Specializovanych laboratorii je celoslovenska a regiondlna.

Pésobnost’ Specializovanych laboratorii je celoslovenska pre:
+ Cinnosti, osobitne vyznamné z hl'adiska ochrany zdravia 'udi v celostatnom meradle,
* vykony len v ur¢itych odovodnenych prip. havarijnych pripadoch (nie plosne ani
sustavne),
* cinnosti vel'mi ndkladné, uzko Specializované, prip. vyzadujuce zvlastnu techniku a
Specializovany persondl, zvlastne vybavenie alebo upravu pracoviska,
* hodnotenie rozsiahlych, celoslovensky vyznamnych celkov alebo stiborov dat.

Regionalna posobnost’ je urcena tam, kde sa pocita:

* so systematickym prisunom vzoriek v ramci regionu, ktory presahuje hranice kraja a
ktoré vyzaduju odborné posudenie alebo laboratdrne spracovanie naro¢nou pristrojovou
technikou a Specializovanym personalom,

* s hodnotenim regionalne vyznamnych vécsich celkov alebo stiborov dat.

Ulohou Specializovanych pracovisk zriadenych na baze uradov verejného zdravotnictva
je:

* nadalej zabezpecCovat’ vysokl kvalitu ¢innosti Specializovanych pracovisk zriadenych
na baze tradov verejného zdravotnictva v SR,

» zabezpe€it dobudovanie Specializovanych pracovisk po stranke persondlnej a
materialnej tak, aby boli svojou efektivitou porovnatelné s obdobnymi pracoviskami v
zahranici,

* na useku ,,hrozby neprenosnych chorob*, akymi st napr. chemické a environmentalne
nebezpecenstva, ktoré vyzaduji rychly zasah, nad’alej zabezpeCovat diferencialnu
diagnostiku podozrivych zasielok na UVZ SR, RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici a v
Kosiciach,

* na useku ,aspekty riadenia prenosnych chordb a otazky cezhrani¢ného prenosu®,
laboratorne zabezpecit' diagnostiku niektorych infekénych ochoreni, ako su: morbili,
rubeola, cholera, zoon6zy a diagnostiku enteralnych virusov,

» zabezpeCit nadstavbovi a referenéni diagnostiku infekénych ochoreni podla
aktualnych poziadaviek epidemiologov s dorazom na diagnostiku virusovych hepatitid.

Personalne obsadenie

e Veduci oddelenia: RNDr. Jozef Strharsky, PhD.
e Usek $pecialnej mikrobiologie
o Laboratérium sérologie: RNDr. Jozef Strhéarsky, PhD.



o Laboratérium virologie: RNDr. Renata Kissova, PhD.
o Laboratérium molekularnej bioldgie: RNDr. Lucia Mad’arova, PhD.
o Usek mikrobiolégie a bioldgie Zivotného prostredia

o Laboratérium mikrobioldgie potravin a predmetov bezného uzivania:
RNDr. Milota Fatkulinova

o Laboratérium mikrobioldgie vod: RNDr. Jozef Strharsky, PhD.

o Laboratérium na kontrolu sterility, dezinfekcie a prevencie nakaz:
RNDr. Milota Fatkulinova

o Laboratérium biologie: RNDr. Janka Lafférsova

Cinnost’ oddelenia

Oddelenie lekarskej mikrobiolégie (OLM) RUVZ v Banskej Bystrici je laboratérnym
pracoviskom, ktoré vykonava mikrobiologické  vySetrenia  klinickych  vzoriek
a mikrobiologické a biologické vySetrenia zloZiek Zivotného prostredia. Cinnost’ pracoviska je
zamerana na ochranu verejného zdravia a poskytovanie vcCasnej a presnej laboratornej
diagnostiky. OLM pri vykone skuSok uplatituje systém manazérstva kvality podla STN EN
ISO/IEC 17 025:2005. Oddelenie mé od roku 2004 osvedcenie o akreditacii. OLM je sposobilé
vykonavat’ mikrobiologické a biologické skuSanie klinickych vzoriek a vzoriek zivotného
prostredia, ako aj vyjadrovat nazory a interpreticie k vysledkom skiSok podla rozsahu
akreditacie uvedeného v prilohe k osvedceniu.

Usek $pecialnej mikrobiolégie

Usek $pecialnej mikrobioldgie vySetruje vzorky biologického materialu a podiela sa na
objastiovani pri¢in vzniku a Sirenia vybranych ochoreni bakteridlnej, virusovej a parazitarnej
etiologie. Pri svojej praci pouziva priame a nepriame metddy dokazu. Vykondva zakladnu
diagnostiku pre spadové zdravotnicke zariadenia a nadstavbovi diagnostiku pre oblast
stredoslovenského regionu. Dalej zabezpetuje vysetrovanie vzoriek podozrivych na pritomnost’
nebezpecnych povodcov v suvislosti s mimoriadnymi udalostami, ktoré by mohli ohrozit
verejné zdravie (bioterorizmus). Zhromazd'uje a spracovava najnovsie poznatky a informacie
v tejto problematike. V ramci Specializovaného pracoviska pre virusové hepatitidy zabezpecuje
nadstavbovu diagnostiku pre potreby ostatnych laboratorii zriadenych na tiradoch verejného
zdravotnictva a laboratorii klinickej mikrobioldgie rezortu MZ SR. Pracovnici tiseku Specidlne;
mikrobioldgie riesia odborné ilohy mikrobiologického a epidemiologického charakteru. Uzko
spolupracuju s odborom epidemiolédgie pri sledovani vyskytu a Sirenia prenosnych ochoreni.
Poskytuji konzultaént ¢innost’ zdravotnickym zariadeniam a inym laboratéridm, spolupracuju
s vyskumnymi inStitGciami, odbornymi vedeckymi spolo¢nostami a vysokymi Skolami
v otazkach diagnostiky a prevencie ochoreni mikrobialnej etioldgie.

Usek mikrobiolégie a biologie Zivotného prostredia

Usek mikrobioldgie a biologie Zivotného prostredia zabezpeduje komplexné analyzy vzoriek
zivotného a pracovného prostredia (vody, potraviny, predmety bezného uzivania, vnitorné a
vonkajSie ovzdusie). Predmetom skiimania st mikrobiologickeé a biologické ukazovatele, ktoré
ovplyviiuji hygienickt kvalitu Zivotného prostredia a maji dosah na zdravotny stav populacie.
Metody prace su stanovené v platnych technicky norméach (STN, STN ISO, STN EN),
Potravinovom kodexe, vyhlaSkach, nariadeniach a odbornych usmerneniach MZ SR. Vysledky
analyz sliZia terénnym oddeleniam ako podklad k ich kontrolnej a rozhodovacej ¢innosti.
Laboratoria tiseku mikrobioldgie a bioldgie Zivotného prostredia poskytuji analyzy aj inym
zédkaznikom formou platenych sluzieb. V ramci Specializovanej cinnosti vykonavaju



diagnostiku pritomnosti alergénov roztoCov v prachu, monitoruji vyskyt biologickych
alergénov v ovzdusi a zabezpeCuji koordinaciu ¢innosti monitorovacich stanic pelovej
informacnej sluzby pri RUVZ v SR a celoslovenského pelového spravodajstva.

Baktérie, virusy, parazity, huby, toxiny ako predmet ¢innosti mikrobiolégie

Predmetom zaujmu mikrobiologie ¢i uz klinickej, lekarskej alebo verejno-zdravotnickej su:
aerobne baktérie, anaerobne baktérie, virusy, huby, parazity, toxiny a ich exaktna diagnostika.

* Aerobne baktérie - rastu za pritomnosti kyslika. Obligatne aerobne baktérie (napr.
Pseudomonas sp.) su schopné rast’ iba v pritomnosti kyslika. Fakultativne anaerobne
baktérie moézu rast’ tak v prostredi s kyslikom, ako aj bez kyslika a ich metabolické
produkty a naroky sa liSia podla toho, ¢i rasti v pritomnosti kyslika, alebo v prostredi
bez neho. Mikroaerofilné baktérie (napr. meningokoky, gonokoky, brucely) rasta
najlepSie v prostredi so znizenym obsahom kyslika a so zvySenym obsahom oxidu
uhlicitého.

* Anaerobne baktérie - tie, ktoré vo svojom prostredi neznasaju kyslik, pretoze jeho
pritomnost im zabranuje rozmnozovat sa alebo ich zabija, priCom stupen
neznaSanlivosti kyslika je rozli¢ny.

*  Virusy - submikroskopicki pévodcovia infekénych ochorent, zloZeni bud’ z DNA alebo
RNA, ktori potrebujt ziva bunku, aby sa mohli rozmnozovat’. St mensie nez baktérie a
nemaju vlastny metabolizmus. Kompletnd virusova castica (virién) sa skladd z
nukleovej kyseliny obalenej proteinovym kapsidom (nukleokapsid), ktory moze byt
obaleny lipoproteinovym pladstom. Pri infekcii buniek virusmi dochadza k tvorbe
novych zrelych virusov (produktivne infekcie) alebo k tvorbe nekompletnych
defektnych virusov, popripade k transformécii buniek (neproduktivne infekcie).
Produktivne infekcie su Casto spojené s poSkodenim a naslednym zanikom buniek
(cytocidne produktivne infekcie). Virusy vyvoldvaju infekcie u vSetkych znamych
organizmov (I'udi, zvierat, rastlin, baktérii, hiib, protozoi).

*  Parazity - organizmy rastlinného (fytoparazit) alebo zivoc¢iSneho pdvodu (zooparazit),
ktoré sa docCasne alebo trvalo usidl'uji na tele alebo v tele iného organizmu,
ochudobiiuji makroorganizmus o potrebné Ziviny a navySe ho poskodzuju svojimi
metabolitmi (toxinmi ).

*  Huby - nepohyblivé jednobunkové alebo mnohobunkové eukaryotické organizmy,
ktor¢ maji bunkoviu stenu obsahujucu chitin. Medzi mikroskopické huby
(mikromycéty) sa zarad’'uju plesne (pozostavaju z navzdjom prepletenych hubovych
vlakien), kvasinky (pozostavaju z jednotlivych buniek) a dimorfné huby (vytvaraju
podla podmienok kvasinkové i vldknité kolonie).

* Toxiny - toxické latky prirodného pdvodu produkované zivocichmi (zootoxiny),
rastlinami (fytotoxiny), hubami (mykotoxiny), fytoplanktonom a inymi niz$imi
rastlinami (fykotoxiny) a baktériami (baktériové toxiny). Ich pésobenim na organizmus
dochadza k intoxikacidm, ktoré sa neprenasaju z cloveka na ¢loveka.

Vyznamné medzniky ¢innosti a ispechy odboru

o Utast pracovnikov OHS a KHS na likvidacii epidémie cholery na vychodnom
Slovensku v roku 1970: Juraj Dudek, Alexander Fischer, Magdaléna Sedilekova,
Tomislav Baniat, Peter Sirdgi, MUDr. Viera Kordova, MUDr. Vojtech Cmarko.



e Testovanie rezistencie bakteridlnych kmeniov na antibiotikd mikrometodami
s celokrajskou podsobnostou (MIC — minimdlne inhibicné a MBC — minimalne
baktericidne koncentracie).

e Diagnostika KRS (kongenitdlneho rubeolového syndromu) metdédou radialnej
hemolyzy s naslednym ockovanim proti rubeole (v gestorstve odboru epidemioldgie).

e Stanovenie hlavnych tried imunoglobulinov (IgG, IgA, IgM, IgD), zloziek
komplementu, (C3 a C4) a reaktantov akuatnej fazy zapalovej reakcie.

e Spolupraca so Septickou stanicou infekéného oddelenia KUNZ-NsP IIL.

e Mikrometodika stanovenia antistreptolyzinu O v sére (zavadzanie mikrometod

v Stredoslovenskom kraji).

Skvalitnenie diagnostiky anaerobnych baktérii v Stredoslovenskom kraji.

Diagnostika ,,antraxu‘ v rokoch 2001 — 2014.

Pel'ova informacna sluzba, 2002.

Zavedenie molekularno-biologickej diagnostiky vybranych patogénov, od 2004.

Zavedenie dokazu Clostridium botulinum v potravindich metdédami molekularnej

bioldgie.

Zasluzeny pohdrik konaku pocas jedného z mnohych vecerov v obdobi , antraxovej krizy“ na
jesen 2001. Zlava: RNDr. Jozef Strharsky, MUDr. Cyril Klement, CSc., RNDr. Peter Siragi, laborantky
Valéria Oravcova a Emilia Patrasova.

Doplnenie historie OLM RUVZ BB po roku 2016

»Kauza cicerova natierka“

V roku 2015 bolo vtedajsie vedenie RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, na Gele ktorého stél
prof. MUDr. Cyril Klement, CSc., postavené pred nel'ahku tilohu odolat’ medidlnemu tlaku
v suvislosti s tzv. kauzou ,,cicerova natierka “.



V polovici augusta 2015 sa na Slovensku objavil pripad alimentarneho botulizmu. Predtym inak
zdravy dospely ¢lovek vo veku priblizne 40 rokov konzumoval na veceru tri balenia komeréne
pripravenej cicerovej natierky. Natierka, ktord bola predivana na Slovensku a v Ceskej
republike, bola 9 dni pred datumom spotreby. Nasledujuce rdno, 9-11 hodin po konzumacii
cicerovej natierky, sa u pacienta objavili nevolnost’, vracanie, dvojité videnie, nestabilna
chodza, zavrat, vieobecnd slabost a tazkosti s prehitanim. Nasledne bol hospitalizovany.
Napriek tomu, ze pacient dostal tri davky trivalentného anti-A, B a E antitoxinu musel byt
uvedeny do umelého spanku a napojeny na umelu pl'icnu ventilaciu. Bol prevezeny na jednotku
intenzivnej starostlivosti. Vzhl'adom na fakt, ze botulizmus patri medzi ochorenia, ktoré¢ na
Slovensku podliehajii povinnému hlaseniu, klinika hléasila pripad podozrenia na botulizmus
Regiondlnemu tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici (RUVZ BB).
Zvratky, sérum ani stolica bohuzial’ neboli odobraté. Na RUVZ BB boli viak analyzované
obaly z cicerovej natierky. V zbytkoch natierky v obaloch sa kombinéaciou kultiva¢nych metdd
potvrdila pritomnost’ Clostridium spp.. S prihliadnutim na klinické priznaky ochorenia, ktoré
si jednym z najdolezitejSich ukazovatel'ov v tak ojedinelych pripadoch akym alimentarny
botulizmus bezpochyby je, bol vysloveny zaver suspektné Clostridium botulinum.

Vzhl'adom na obrovsky tlak médii a vyrobcu ako aj na nedostupnost’ nadstavbovej diagnostiky
tohto ojedinelého agens na Slovensku bolo RUVZ BB nutené obratit’ sa s poziadavkou o pomoc
na renomované a celosvetovo uznavané pracovisko Robert Koch Institute Centre for Biological
Threats and Special Pathogens (Berlin, Nemecko). Toto pracovisko a jeho veduci pracovnici
Brigitte Dorner a Martin Dorner okamzite prejavili zaujem o spolupracu na tomto zaujimavom
pripade. Medzi tym ako boli materidly zaslané do Robert Koch Institute v Berline laboratérium
molekularnej bioldgie oddelenia lekarskej mikrobiologie RUVZ BB, pod vedenim RNDr.
Lucie Mad’arovej, PhD., zaviedlo do diagnostiky multiplex PCR metddu zalozenu na dokaze
pritomnosti génov zodpovednych za produkciu toxinov A, B,E a F u Clostridium botulinum.
Pomocou tejto metody bola u vykultivovanych kmenov potvrdend pritomnost génu
zodpovedného za produkciu toxinu A. Kmene boli nasledne odoslané do RKI na d’alSie analyzy.
Dalsie vysetrenia odhalili pritomnost’ produkcie botulinového neurotoxinu (BoNT) subtypu
BoNT/A3, velmi zriedkavého subtypu, ktory sa podielal iba na jednom predchadzajicom
ochoreni (Loch Maree Skoétsko, 1922). Sekvencia tychto toxigénnych izolatov, ktora bola
nazvana ,,.Banskd Bystrica®, bola vlozend do databdzy GenBank pod pristupovym c¢islom
KU376389. Ukézala najvysSiu identitu (= 99,9%) sneobvyklym subtypom BoNT/A3.
Clostridium botulinum subtyp A3 sa v Eurdpe nevyskytuje, jeho vyskyt je spajany s krajinami
Juznej Ameriky. Ziadny iny kme patriaci k tomuto $pecifickému podtypu A3 nebol izolovany
ani subtypovany takmer sto rokov, kym Luquez a jeho kolegovia v roku 2012 neizolovali tri
kmene z Argentiny (v pode a Salate) [Luquez a kol. 2012]. Zaujimavé je, Ze oba BoNT/A
pozitivne kmene izolované z cicerovej natierky maju identickl sekvenciu BoNT/A na urovni
aminokyselin ako jeden z kmenov (CDC54054) izolovanych z argentinskej pody [Luquez a kol.
2012]. V spolupréci so Statnou veterinarnou a potravinovou spravou (SVPS) sa u vyrobcu
uskuto¢nilo vySetrovanie zloZenia a povodu zloZiek pouZivanych na vyrobu cicerovej natierky.
Setrenim bolo dokézané, e cicer pouzity na vyrobu natierky bol dovezeny z Ceskej republiky
avsak jeho povod bol z Juznej Ameriky (Argentina, Brazilia).

Napriek neutichajucemu tlaku zo strany médii cestou vyrobcu, ktoré verejnost’ informovali
jednostrannym spdsobom o celom pripade sa RUVZ BB podarilo situdciu ustat’ a cely pripad
bol publikovany v prestiznom c¢asopise Eurosurveillance v spoluautorstve s Robert Koch
Institute (Mad’arova a kol., 2017). Ceresnitkou na torte pre pracovnikov RUVZ bola ponuka
Robert Koch Institute na spolupracu na medzindrodnom projekte zameranom na diagnostiku
toxinov vramci Eurdpskych krajin. A tak sa Slovensko cez Informac¢né centrum pre
bakteriologické (biologické) a toxinové zbrane (RUVZ BB) zapojilo do projektu EuroBioTox



(,, European Programme for the establishment of validated procedures for the detection and
identification of biological toxins“).

Definitivnou bodkou za celou kauzou bolo pre RUVZ BB ajej pracovnikov zriadenie
Specializovaného pracoviska pre diagnostiku Clostridium botulinum v potravinach a klinickom
materidli. Metoda dokazu génov zodpovednych za tvorbu toxinov A, B, E a F u Clostridium
botulinum pomocou multiplex PCR bola nasledne akreditovana SNAS. RUVZ BB bolo prvym
pracoviskom na SK, ktoré ma tuto metédu dokazu akreditovanu. Vedicim Specializovaného
pracoviska je Mgr. RNDr. Jozef Strharsky, PhD., MPH.

LUQUEZ C, RAPHAEL BH, JOSEPH LA, MENO SR, FERNANDEZ RA, MASLANKA SE. Genetic
diversity among Clostridium botulinum strains harboring bont/A2 and bont/A3 genes.Appl Environ
Microbiol. 2012;78(24):8712-8. DOI: 10.1128/AEM.02428-12 PMID: 23042179

LuciA MADAROVA, BRIGITTE G DORNER, LARS SCHAADE, VLADIMIR DONATH, MARIA
AVDICOVA, MILOTA FATKULINOVA, JOZEF STRHARSKY, IVANA SEDLIACIKOVA, CYRIL KLEMENT,
MARTIN B DORNER. Reoccurrence of botulinum neurotoxin subtype A3 inducing food-borne
botulism, Slovakia, 2015. Eurosurveillnce, 2017;22(32):pii=30591. https://doi.org/10.2807/1560-
7917.ES.2017.22.32.30591.

Poznamka: Kmen Clostridium botulinum izolovany v laboratériich RUVZ so sidlom v Banskej
Bystrici z cicerovej natierky v roku 2015, bol identifikovany ako C. botulinum typ A.
Vzhl'adom na potrebu nadstavbovej diagnostiky a podrobnejSej charakterizacie daného izolatu
bol kmen zaslany do Robert Koch Institute v Berline (Centrum pre biologické ohrozenia a
Specialne patogény). Sekvenéciou a naslednou analyzou bolo zistené, Ze sa jedna o pre Eurépu
vel'mi netypicky subtyp A3. Bola zistena zhoda 99,9 % s kmefiom izolovanym v roku 1922 v
Loch Maare (poslednd izolacia kmena Clostridium botulinum rovnakého subtypu na Uzemi
Eurdpy). Kmeni bol zaevidovany a vlozeny do medzindrodnej databazy GenBank a bol
pomenovany ,,.Banska Bystrica BONT /A3, Sekvencia je evidovana pod ¢islom ,,KU376389.1¢
a je dostupna na webove] stranke National Centre for Biotechnology Information
(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/KU376389.1).
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FYLOGENETICKA ANALYZA BONT/A

Z VYBRANYCH KMENOV C. botulinum

S0 zameranim na lokalizaciu sublypu BoMNT/A3 - Banska Bystrica
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Projekt EuroBioTox

V nadvidznosti na vysSie popisanil kauzu sa dna 01.06. 2017 Slovensko prostrednictvom
Informa¢ného centra pre bakteriologické (biologické) a toxinové zbrane zriadené¢ho na
Regionalnom trade verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici stalo jednou z 23
krajin, ktoré participuji na projekte ,, European Programme for the establishment of validated
procedures for the detection and identification of biological toxins “ (EuroBioTox). Do projektu
sa zapojilo viac ako 50 eurdpskych organizacii. Zvysit' schopnost’ diagnostiky vybranych
toxinov, vytvorit siet’ laboratorii schopnych diagnostikovat’ toxiny a tym celit’ bioterorizmu st
niektoré¢ zcielov projektu. Ddlezitym cielom projektu je taktiez vyprodukovanie
certifikovanych referenénych materidlov sliZiacich na vyhodnotenie diagnostiky pritomnosti
toxinov ako aj vypracovanie Standardnych pracovnych postupov na jednotlivé metody dokazu
toxinov. Projekt je rozdeleny do celkovo 10 pracovnych balikov a vytvorila moznost’ zii¢astnit’
sa tréningovych programov a workshopov v zahrani¢nych laboratéridch. Koordinatorom
projektu je Robert Koch Institut (Berlin, Nemecko). Projekt je financovany z Programu
Horizon 2020. Mnoh¢é nedavne udalosti vo svete ako aj v rdmci Eurdpy spoOsobili ohrozenie
spolo¢nosti rdznymi teroristickymi atakmi vratane mozZnosti pouzitia roznych biologickych
toxinov. Stale viac z tohto dévodu narasta potreba pripravenosti, ktora vytvara predpoklad



moznosti Celit hrozbam podobného charakteru. Tento projekt mé vel’ky vyznam pri vytvoreni
paneurdpskej siete laboratorii schopnych diagnostikovat’ biologické hrozby.

DalSie medzinarodné projekty na OLM RUVZ BB

ERLNPert-Net

V rokoch 2010-2014 bolo RUVZ BB cez NRC pre pertussis a parapertussis zapojené do
projektu “Coordination of activities for laboratory surveillance of whooping cough in Member
States and European Economic Area (EEA) countries®. Projekt bol financovany ECDC.
V nadvéznosti nan bol schvaleny d’al§i projekt v oblasti diagnostiky a surveillance pertussis
v trvani od roku 2015 do roku 2019 s nazvom ,,European Pertussis Laboratory Network*
(EU.PertLabNET). V roku 2020 bolo Slovensko cez NRC pre pertussis a parapertussis
zapojené do projektu organizovaného ECDC pod ndzvom ,,ERLNPert-Net European Reference
Laboratory Network for Pertussis experts funded by ECDC.* Hlavnym cielom vytvorenej siete
a projektu je zabezpelit' integrovany dohlad nad pertussis v Eurdpe. Koordinujucim
pracoviskom je institat THL vo Finsku, Turku, s ktorym ma NRC dlhodobo dobrua spolupracu.

BERBERS, G., GAGELDONK, van P., KASSTEELE, van de J., WIEDERMANN, U,
DESOMBERE, 1., DALBY, T., TOUBIANA, J., TSIODRAS, S., FERENCZ, 1. P., MULLAN,
K., GRISKEVICIUS, A., KOLUPAJEVA, T., VESTRHEIM, D. F., PALMINHA, P.,
POPOVICI, O., WEHLIN, L., KASTRIN, T., MADAROVA L., CAMPBELL, H., KODMON,
C.,BACCIL, S., BARKOFF, A.-M. HE, Q., SEROSURVEILLANCE STUDY TEAM [VLIET, van
J., ..., AVDICOVA, M....., MERTSOLA, J.]: Circulation of pertussis and poor protection against
diphtheria amog middle-aged adults in 18 European countries. In: Nature communications [(IF
14.919)]. - ISSN 2041-1723. - Vol. 12, no. 1 (2021), 2871.

PSERENADE

Cez NRC pre pneumokokové a hemofilové nakazy sa RUVZ BB zapojilo do medzinarodného
projektu s ndzvom Pneumococcal Serotype Replacement and Distribution Estimation
(PSERENADE) Project, sluziaceho na vyhodnotenie vplyvu ploSnej vakcinacie
konjugovanymi vakcinami PCV10 a PCV13, projekt je koordinovany WHO, John Hopkins
Hospital a International Vaccine Center.
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Projekty realizované s podporou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na
oddeleni lekarskej mikrobiolégie RUVZ BB

V roku 2016 sa podarilo oddeleniu lekarskej mikrobioldgie RUVZ ziskat’ finanéna podporu
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (MZ SR) pre dva projekty z oblasti lekarskej
mikrobiologie. Projekty boli realizované v rokoch 2016-2019 a zodpovednymi rieSiteI'mi boli
prof. MUDR. Cyril Klement, CSc. a RNDr. Renéta Kissova, PhD.

e Projekt ,,Nosicstvo Streptococcus pneumoniae v detskej populdcii na Slovensku*
NSPDP

Slovami pana prof. MUDr. Svetozdra Dluholuckého, CSc.: ,,Pneumokokova ,story* je
nepochybne jednou z najzaujimavejSich kapitol vo vztahu ¢lovek a mikrob na prelome tohto
milénia. ESte na konci 20. storo€ia sa Streptococcus pneumoniae svojim klinickym
a epidemiologickym vyznamom nijako nevyclenoval zo skupiny G+ baktérii — so zlatym
stafylokokom, ¢i pyogénnym streptokokom. Skor naopak. Sustredeny vyskum vSak prindsal
Coraz viac poznatkov, ktoré hlavne v 90-tych rokoch bolo mozné zhrnut' do jednej vety:
Streptococcus pneumoniae je nepochybne jednym z najzavaznejsich bakteridlnych patogénov
podiel’ajucich sa na chorobnosti a umrtnosti ¢loveka vo vsetkych vekovych skupinach.” Aj
z tohto dovodu je nevyhnutné venovat’ tomuto agens pozornost’ nielen na vrchole pyramidy
pneumokokovych ochoreni, ktorymi st invazivne pneumokokové ochorenia (IPO), ale aj na jej
zakladni, kde Siroko kral'uje nosohltanové nosicstvo, ktoré ¢asto predchadza vzniku samotného
IPO. Cielom realizovaného projektu bolo zistenie miery nosicstva Streptococcus pneumoniae
u detskej populacie v rizikovej kategorii deti do 5 rokov veku, ktoré su ockované bud’ Ciastocne
vzhl'adom na vek (0 rocné deti) alebo sii ockované plne (1 - 4 ro€né deti) konjugovanymi
pneumokokovymi vakcinami (PCV) pouzivanymi vramci Narodného imunizacného
programu. Vzorky nazofaryngealnych vyterov ziskané od zdravych deti na reprezentativnych
uzemiach Slovenska (zapad, stred, vychod) v celkovom pocte 938 (do vystupov projektu bolo
zaradenych spolu 921 vyterov) boli podrobené kvalitativnym vySetreniam klasickymi
kultivaénymi metodami ako aj analyze molekularno-biologickymi metdédami (real-time PCR).



U kultivacne pozitivnych vzoriek bol stanoveny sérotyp S. pneumoniae, vd’aka comu bolo
nasledne mozné stanovit’ zloZenie nosicskych sérotypov a hodnotit’ vplyv plosného ockovania
na zlozenie nosicskych sérotypov v podmienkach plosného ockovania dvoma vakcinami
s roznou valenciou. Slovensko bolo ¢o sa vakcindcie proti pneumokokom tyka velmi
Specifickym pripadom, kedy boli do Néarodného imunizacného programu zaradené obe
dostupné konjugované vakciny, tak PCV10 ako aj PCV13, o to je pohl'ad na nosohltanové
nosi¢stvo zaujimavejsi. Projekt priniesol absolutne nové poznatky v oblasti diagnostiky
pneumokokov na urovni sérotypov. Pod’akovanie za realizdciu tohto projektu urcite patri
Ministerstvu zdravotnictva Slovenskej republiky, ktoré sa rozhodlo projekt ,,Nosicstvo
Streptococcus pneumoniae v detskej populdcii na Slovensku podporit. NaSa vd’aka patri aj
vSetkym lekarom Specialistom a vSeobecnym lekarom pre deti a dorast, ktori odbery biologického
materidlu spolu s pracovnickami NRC (RNDr. Lucia Mad’arov4a, PhD. a RNDr. Michaela
Mancos, PhD.) po celom Slovensku od vychodu na zapad realizovali, ako aj rodi¢om deti, ktori
sa rozhodli na projekte participovat’ a poskytli potrebné udaje a suhlasili s odbermi biologického
materidlu ich deti. Na projekte Uzko spolupracovali aj pracovnici oddeleni epidemiologie
prislusnych Regionalnych uradov verejného zdravotnictva, ktori boli ndpomocni pri vybere
predskolskych zariadeni zaradenych do projektu, vel'mi si vazime nase vzajomné dlhodobo dobré
pracovné vztahy. Deti, ktoré boli po sthlase rodi¢ov resp. zdkonnych zastupcov do projektu
zaradené vniesli do neho neopakovatelnll atmosféru a zazitky. Vystupy projektu boli publikované
formou monografie a letakov, ktoré boli distribuované do ambulancii v§eobecnych lekarov pre
deti a dorast ako informa¢né materidly.

MADAROVA, L., BOTTKOVA, E., MANCOS, M., LAPUNIK, R., AVDICOVA, M., KLEMENT, C.:
Nosiéstvo Streptococcus pneumoniae v detskej populéacii na Slovensku, 2019, ISBN 978-80-
89057-83-2, p. 73.

e Projekt ,Enterovirusy cirkulujuce v Slovenskej republike, genotypové
a fenotypové charakteristiky vybranych virusov EVGAF

V roku 2017 bol MZ SR schvéleny projekt Enterovirusy cirkulujice v Slovenskej republike,
genotypové a fenotypové charakteristiky vybranych virusov (EVGAF), ktory sa realizoval
v rokoch 2017-2019. Vedicou projektu bola RNDr. Renata Kissovd, PhD. Projekt bol
realizovany v spolupraci s Laboratériom pre enterovirusy na SZU v Bratislave, pod vedenim
prof. RNDr. Shubhady Bopegamage, CSc. Projekt prispel k porozumeniu problému patogenézy
coxsackievirusovej infekcie po viacnasobnej infekcii roznymi, resp. rovnakymi sérotypmi
Coxsackievirusov B na experimentdlnom modeli, s pouzitim izolatov z odpadovych vod
v regione Stredného Slovenska. Vysledky projektu boli prezentované na viacerych domacich a
zahrani¢nych konferencidch a publikované vo viacerych indexovanych casopisoch. V roku
2020 bola vypracovand zaveretna hodnotiaca sprava k tomuto projektu. V roku 2022 vysli
v Casopise Viruses dva Clanky o historii a sucasnosti surveillance enterdlnych virusov na
Slovensku, ktoré mapuju tuto surveillance od jej archivne dohladatelnych zaciatkov zo
zacCiatku 60-tych rokov 20 storocia do roku 2020.

KISSOVA, R., PASTUCHOVA, K., LENGYELOVA, V., SVITOK, M.; MIKAS, J.; KLEMENT, C.;
BOPEGAMEGE, S.: History of the Wastewater Assessment of Polio and Non-Polio Enteroviruses in
the Slovak Republic in 1963-2019. Viruses [IF 5.818]. - Basel, Switzerland: Multidisciplinary
Digital Publishing Institute. - ISSNe 1999-4915. - Roc. 14, ¢. 8 (2022), s. 1-10, art. no. 1599. - DOLI:
10.3390/v14081599. - SCOPUS/WoS.

KISSOVA, R., PASTUCHOVA, K., LENGYELOVA, V., SVITOK, M.; MIKAS, J.; KLEMENT, C.;
BOPEGAMEGE, S.: Surveillance Program of Clinical Samples for Polio and Non-Polio Enteroviruses
in the Slovak Republic during the 1958-2020 Period. Viruses [IF 5.818]. - Basel, Switzerland:
Multidisciplinary Digital Publishing Institute. - ISSNe 1999-4915. - Vol. 14, issue 9 (2022), p. 1-
11, art. no. 1957. - DOI: 10.3390/v14091957. - SCOPUS/WoS.



SARS-CoV-2

V roku 2019 ochorenie COVID-19 sposobené virusom SARS-CoV-2 zachvatilo cely svet,
Slovensko nevynimajuc, a postupne nadobudlo charakter pandémie. Prvy pripad bol na
Slovensku potvrdeny 06. marca 2020. Laboratérium molekularnej biologie Oddelenia lekarskej
mikrobiologie (v sucasnosti Odbor lekarskej mikrobiologie) Regiondlneho tradu verejného
zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici bolo druhym pracoviskom na Slovensku, ktoré sa
zapojilo do diagnostiky SARS-CoV-2 pomocou molekuldrno-biologickych metéd dokazu.
S vySetrovanim vzoriek sa na RUVZ BB za¢alo v nedel’u dita 15.03.2020. V priebehu prvych
troch mesiacov bolo na RUVZ BB so zapojenim sa vi&§iny zamestnancov aj z inych laboratorii
(vypomoc asluzby v laboratériu) aoddeleni ¢i odborov (vypomoc v administrative)
vySetrenych viac vzoriek ako za uplynulych 5 rokov (ide o Cisto matematické vyjadrenie).
V priebehu roku 2020 bolo na RUVZ vysetrenych viac ako 81 tisic vzoriek na pritomnost’
SARS-CoV-2 (20 tisic vzoriek bolo vysetrenych v spolupraci so Stitnym veterindrnym
a potravinovym ustavom vo Zvolene, pricom administrativne boli vsetky vzorky spracované na
RUVZ BB). Vroku 2021 sa potreba diagnostiky tohto agens rozrastla do gigantickych
rozmerov a bolo nevyhnutné zapojit’ do vysetrovania aj sikromné laboratoria. V roku 2021 bola
na RUVZ BB vysetrenych viac ako 41 tisic vzoriek. V roku 2022 podet vysetrenych vzoriek na
pritomnost’ SARS-COV-2 klesol v dosledku utichajicej pandémie na viac ako 9700.

Tak obrovsky napor vzoriek si vyziadal na jednej strane enormné nasadenie personalu na ukor
akéhokol'vek iného cCasu. Praca v laboratoriu prebiehala od skorych rannych hodin do
neskorych vecernych resp. no¢nych hodin. Bolo nevyhnutné zapojit’ do diagnostiky tohto agens
aj pracovnikov zinych laboratorii aby sa prediSlo Uplnému vycerpaniu zamestnancov,
pracovnikov oddelenia lekarskej mikrobiologie laboratoria molekularnej biologie.
S postupujliicim naporom potreby zvysit pocet vysetrenych vzoriek bolo nevyhnutné investovat’
do obnovy infrastruktury laboratorii verejného zdravotnictva a doplnit’ vybavenie novymi
technologiami a automatizovanymi systémami, ktoré pomohli zvysit vykon laboratoria aj
personalu. Zarovenl boli na pracovisko oddelenia lekarskej mikrobiologie, ale aj inych
oddeleniach (podielajicich sa na administrative a legislative stuvisiacej s pandémiou COVID-
19) prijaté nové pracovné posily.

Inovacia existujiicej infrastruktiry OLM RUVZ BB

Laboratorium molekularnej bioldgie bolo dovybavené aj novymi najmodernej$imi pristrojmi
ako su automatické izolatory, real-time PCR cyklery ale aj Digital Droplet PCR (ddPCR,
digitalna PCR), ktord umoziuje absolutnu kvatnifikaciu. Digitalna PCR sluzi predovSetkym na
diagnostiku SARS-CoV-2 v odpadovych vodach. V neposlednom rade bol na toto pracovisko
zakupeny sekvenator, pomocou ktorého je mozné vykonavat celogenomovu sekvenaciu (WGS)
a bol vyuzivany na mapovanie kolujucich typov a variantov SARS-CoV-2 na Slovensku.

S novou pristrojovou infradtruktirou sa Odbor lekarskej mikrobiologie RUVZ BB stal
pracoviskom schopnym participovat’ na projektoch medzindrodného charakteru v oblasti
mikrobiologie.

VyuZzitie novej infrastruktiry v tzv. ,post covidovom*“ obdobi

Na RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici st zriadené aj Narodné referenéné centra pre pertussis
a parapertussis ako aj NRC pre pneumokokové a hemofilové nadkazy ¢i NRC pre toxoplazmoézu.
Ulohou jednotlivych NRC je aj nadstavbova diagnostika na narodnej urovni s napojenim sa na
medzindrodné projekty a Struktiry. Zaradenie celogendomového sekvenovania (WGS) do
diagnostiky jednotlivych agens je hlavnym bodom stratégie na rozvoj verejného zdravotnictva
v ramci ECDC (ECDC public health microbiology strategy (europa.eu)). Pricom Bordetella
pertussis rovnako ako Streptococcus pneumoniae boli doplnené ako prioritné ukazovatele,



ktoré maju byt diagnostikované pomocou WGS a data ziskané takouto formou budi zdiel'ané
na medzinarodnej tirovni, ¢o zaisti ich dostatocnu komparabilitu a umozni lep$iu kontrolu nad
ochoreniami, ktoré spdsobuju. Tak Bordetella pertussis ako aj Streptococcus pneumoniae ¢i
Haemophilus influenzae patria medzi pévodcov ochoreni, ktoré su vakcinou preventabilné a st
suCastou Narodného imunizacného programu. Zavedenie sekvenacie do diagnostiky
Invazivnych pneumokokovych ochoreni prispeje ku zefektivneniu sledovania t¢innosti vakecin
implementovanych v Narodnom imuniza¢nom programe. Pricom tato problematika si vyzaduje
osobitnll pozornost’ vzh'adom na dve vakciny dostupné v naSom imuniza¢nom programe, ktoré
maju roznu valenciu. Pertussis patri v suCasnosti medzi najhorSie kontrolované vakcinou
preventabilné ochorenia. Napriek celosvetovo dobrej zao¢kovanosti proti pertussis, Slovensko
nevynimajuc, v poslednych rokoch v takmer vSetkych krajinach sveta narasta incidencia tohto
ochorenia a to nielen v nezaockovanej populacii ale aj vo vyssich vekovych kategériach. ECDC
z tohto dovodu zaradilo pertussis a analyzu kmenov Bordetella pertussis izolovanych
z jednotlivych ochoreni pomocou WGS medzi priority rozvoja stratégie verejného
zdravotnictva (ECDC public health microbiology strategy 2018-2022 (europa.eu)).
Novovzniknutd infrastruktira (ddPCR, WGS) bude v buducnosti vyuzivana taktiez na
intratypovu identifikaciu a diferencidciu enterdlnych virusov, ktorych diagnostikou sa zaobera
laboratérium lekarskej virologie RUVZ BB. Tato uloha je naviazana na odportéania Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO). V ramci programu stratégie rozvoja verejného zdravotnictva
ECDC na roky 2018 — 2022 a d’alSie obdobie je jednou z priorit aj identifikacia a typizdcia
Listeria monocytogenes, Salmonella sp., STEC a VTEC. Sekvenicia kmeilov vysSie
vymenovanych agens izolovanych zpotravin posunie diagnostiku tychto agens na
medzinarodne vyzadovanu Uroven, ktora v sti€asnosti a pri aktudlnom laboratéornom vybaveni
nie sme schopni dosiahnut’. Sekvenacia by v neposlednom rade bola vyuzivana taktiez na
analyzy pri pelovom monitoringu ako sucast’ ve'mi podrobnej analyzy na celoslovenskej
urovni.

Imunologické prehPady SR 2018

Na zéklade rozhodnutia MZ zdravotnictva SR a hlavného hygienika bol v roku 2018
realizovany Viacucelovy imunologicky prehlad v SR, ktory bol zamerany na zistovanie
stavu imunity populdcie pre vybrané infekéné ochorenia. Pozornost’ bola zamerana na osypky,
mumps, ruzienku, virusové hepatitidy A, B a C. V tejto suvislosti pracovisko OLM RUVZ BB
zabezpecovalo v mesiacoch jun-oktober 2018 logistiku, spracovanie a vySetrovanie vsetkych
vzoriek sér na protilatky proti virusovym hepatitidam A, B a C. VySetrovali sme 7
ukazovatelov: anti-HAV, IgM HAV, HBsAg, anti-HBs, anti-HBc, anti-HCV a IgG HCV WB
(konfirmacne). V ramci tejto mimoriadnej ulohy sme vysSetrili 4 232 vzoriek sér, o predstavuje
35 894 analyz. Na realizacii imunoprehladov sa podielali vSetci zamestnanci laboratoria
sérologie, konkrétne laborantky Oravcova, Haskova a LasStiakova. Veduci OLM Dr. Strharsky
bol ¢lenom koordina¢ného timu pre imunologické prehl'ady, podiel’al sa na priprave suvisiacich
metodickych odbornych usmerneni pre odber vzoriek a vySetrenie protilatok. Zavere¢na
hodnotiaca sprava bola publikovand v roku 2019. Na splnenie tuloh vyplyvajticich
z imunoprehl’adov laboratorium sérologie ziskalo nové pristrojové vybavenie potrebné na ich
realizdciu: centrifuga, premyvacka, reader, velkokapacitnd laboratérna mraznicka a sada
automatickych pipiet.

Personilie OLM RUVZ BB od roku 2015

V obdobi rokov 2016 — 2022 doSlo na OLM k nasledovnym persondlnym zmenam:

Zamestnanci, ktori odisli:



e Klementova Viera (2016) — veduca laborantka OLM, déchodok

e RNDr. Bottkova Edita, PhD. — iné zamestnanie

e HaSkovéa Daniela (2020) — laboratorium sérologie, dochodok

e Jelinkova Bozena (2021) — laboratérium mikrobiologie potravin, zomrela
e Koreflova Anna (2022) — laboratérium mikrobiologie potravin, dochodok
e KriSkova Anna (2022) — laboratorium mikrobiologie vod, dochodok
Brzul'ova Viktoria (2022) — laboratérium sérologie, $tadium VS
Harinekova Maria (2018) — sanitarka, déchodok

Matuskova Elena (2019) — vratnicka/informatorka, déchodok
Velja¢ikova Marta (2019) — sanitarka, zomrela

Alena Sreinerova (2023) — laborantka, predéasny déchodok

Elena Turcanova (2023) — sanitarka, dochodok

Valéria Oravcova (2023) — veduca laborantka, zomrela

Novi zamestnanci:

Mgr. Ing. Mjartanova Ivana (2016) — BZP

RNDr. Manco§ Michaela, PhD. (2017) — laboratérium molekularnej biologie
Mgr. Hunakova Anna (2018) — MZP

Mgr .Slukova Veronika ( 2019) MZP

Ing. Tomajkova Terézia (2021) — laboratérium molekuldrnej bioldgie
Mgr. Pristydkova Alzbeta (2021) — laboratérium molekularnej biologie
Mgr. Feikova Sonia, PhD. (2022) — laboratérium molekuldrnej bioldgie
Mgr. Veselovska Viktoria (2022) — laboratdrium sérolégie

Krissdkova Veronika (2018) — laboratorium mikrobioldgie vod
Brzulova Viktoria (2020) — laboratérium sérologie

Mrvanova Lubica (2021) — laboratorium. mikrobioldgie potravin
TargoSova Andrea (2018) — sanitarka

Svantnerova Andrea (2020) — vratnicka/informatorka

Edita Levakova (2023) — chemické laborantka

Veronika Juhasova (2023) — sanitarka

Mgr. Lucia Rendlova (2023) — laboratérna diagnosti¢ka, MZP

Mgr. Barbora Melicherova (2023) — laboratérna diagnosti¢ka, MZP
Michala Griinova (2024) — sanitarka

Janka MojziSova (2024) — zdravotna laborantka, laboratorium virologie
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MYVDr. Viera Kohutova spomina

Na oddelenie viroldgie nastupila v roku 1972 MVDr. Vierka Kohutové a pracovala vyse
30 rokov. Oddelenie bolo rozdelené na 2 tiseky, tisek polio a enteralnych virusov /prom.
biol Magda Sedilekova/ a usek diagnostiky chripky a respiraénych virusov. Veducou
odboru mikrobioldgie bola MUDr Stefania Bolchova, sti¢asne vedicou virologického
oddelenia. V tomto obdobi tu pracovali 4 laborantky Maria Bullova, Eleondra Furdikova,
Maéria Novotna, Anna Sutovska, Eva Snopkova a sanitdirka Maria Kostialova.
Zdravotnicke vzdelanie mala E. Furdikova, vynikajiica laborantka, JSS /terajsie
gymnazium/ E. Snopkova a tri mali tzv rodinnu Skolu. Boli to zeny vel'mi ucenlivé,
pracovité a skromné, ktoré svoj nel'ahky zivotny osud znasali obdivuhodne a pre nas
mladych, boli v mnohom prikladom.

Pre oddelenie bola vyhradena Specialna umyvaren skla. Tu pracovali Anna Hribikova,
Emilia Majerova, Anna Skropekova za tazkych podmienok v suteréne budova OUNZ/, s
minimalnym vetranim, pri¢om sa pouzivali komplikované pracovné postupy pri umyvani
skla /kyseliny atd’/ Nebolo jednorazovych skimaviek, pipiet, baniek, platni¢iek atd’ a tak
sa kazdé sklo muselo Cistit manudlne. Nepamitam sa, ze by doslo ku kontaminacii
bunkovych kultar alebo k laboratornej infekeii, pricom sa pouzivali platenné ruska, ktoré
sa menili cca po tyzdni. Starali sa tiez o zverinec, cicajuce mysky. Naro¢na praca bola aj
vo virologickych boxoch, najmi v lete, ked’ naviac horel horak, pri kultivaénych
diagnostickych metédach, ¢i uz na bunkovych kulturach alebo pri ockovani do
chorioallantois kuracich zarodkov, na ktorych sa diagnostikovali chripkové virusy. Boli
aj sluzby cez vikendy (na ockovanie cicajucich mysiek, starostlivost o vyliahnuté
kuriatka).

Mali sme vyborni vrchnu sestru Eriku KlobuSicka, ktorej organizacné schopnosti a
komunikacia s laboratoriami v ramci Ceskoslovenska neraz pomohla prekonat’ problémy
s diagnostikami, sklom, plastami a opravami pristrojov.

Rozsah prace virologického oddelenia zabezpecoval diagnostiku virusovych ochoreni v
ramci Stredoslovenského kraja a plnenie poziadaviek epidemiologického odboru
/surveillance poliomyelitidy, sledovanie protilatok proti rubeole u gravidnych a dievcat
pred o¢kovanim, dokaz chripky a respiraénych virusov, neskér Mycoplasma pneumoniae
a tiez Chlamydia trachomatis atd’. Odbery na dokaz respiracnych virusov si virologicky
robili sami vo v§eobecnych ambulanciach pre dospelych, ambulanciach pre deti a dorast,
tiez u vojakov. Niekolkokrat sa nam podarilo zachytit' virus chripky v tzv.
predchripkovom obdobi ako prvym, v ramci Ceskoslovenska. Presnii typizaciu nam
robilo pracovisko "Chripkova centrala v Prahe" na Statnim zdravotnim ustaveé, po vzniku
Slovenskej republiky to bolo NRC pre chripku na turade v Bratislave.
S epidemiologickym odborom sme spolupracovali tiez pri rieSeni epidémii kliestovej
encefalitidy a Q horucky.

V radmci Narodného referencného centra pre Mycoplasma pneumoniae sme
spolupracovali s MUDr. Ondrejom Drobom, ktory po skonéeni funkcie riaditela OUNZ
pracoval ako pediater a vyborny diagnostik, tiez s primarom RTG oddelenia OUNZ
Igorom Balazom otcom Ing. Alzbety Durecovej, PhD., MPH, ktora pracuje na odbore
radiaénej ochrany RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici. Vysledky prace oboch tsekov
boli prezentované na mnohych konferenciach a zaroven publikované.

V roku 1991 sa zacala naSa spolupraca s internym oddelenim B Rooseveltovej
nemocnice, ktoré zacalo s transplantaciu obli¢ieck /MUDr Barbara Grandtnerova/.
Zaviedli sme metodu dokazu cytomegalovirusu — CMV metédou kultivacie na



bunkovych kultarach a ELISA metédou na dokaz IgM a IgG protilatok. Rozsirit
teoretické vedomosti o diagnostike pomohla Mgr. Marie Sr$ilova z kniznice. Pristup k
internetu nebol taky, ako dnes a jej rychla orientacia ndm pomohla ziskat’ informacie z
celého sveta.

Rovnako prinosnou bola spolupraca so sexuologom MUDr. Ivanom KubiSom, v obdobi
kedy sme zavadzali na oddeleni virolégie diagnostika chlamydii zo vzoriek
urogenitalneho traktu.

Prinos pre nasu pracu nastal zavedenim, to ¢o je dnes bezné, jednorazovych skimaviek,
pipiet, mikroplatni¢iek a mikrotitratora Dynatech, tiez zavedenim pocitaCov s pre nas
vytvorenym programom, ktory nahradil ru¢ne pisany systém kartoték. Mlkrotitrator
DYNATECH sluzil este vel'mi dlho a pracovnici fy DYNATECH neverili, ze je to tak
dlho mozné. My sme si tento pristroj, zakupeny priamo z veltrhu v Brne vazili a bol
zakupeny vdaka riaditelovi Krajského ustavu narodného zdravia MUDr. Josefovi
Komiiovi, CSc. a MUDr. Antonovi Mécikovi, CSc. namestnikovi riaditela KUNZ pre
lieCebno-preventivnu starostlivost’.

Neskér pribudli uz zdravotnicky vzdelané laborantky Daniela Haskova, Zelmira Gondova,
Maria PlSkova, (RNDr. Maria Knapkova, PhD.), Eva Rabcanové, Ol'ga Kutikova, Iveta
Abrahdmova, ktord si neskor zvysila vzdelanie a ziskala titul medicinsko-technicky laborant.
Vicsina z nich absolvovala atestacie /aj Eva Snopkova a d’alSie vo vy$Som veku/, €o ocenili aj
relativne vy$$im dochodkom. Povazujeme zvySovanie kvalifikéacie vysokoskolakov, laborantov
za nadhl'ad MUDr. Cyrila Klementa, Eriky KlobuSickej a MVDr. Vierky Kohttove;.

V roku 1991 nastipila na odbor lekarskej mikrobiologie RNDr. Renata Kissova, PhD. ktora
zacCala pracovat’ na oddeleni parazitologie, neskor prestupila na oddelenie lekarskej virologie,
ktoré po odchode Vierky Kohutovej, od roku 2000 aj vedie. V sucasnosti na oddeleni lekarske;j
virologie pracuji pod jej vedenim laborantky Iveta Abrahamova a Zelmira Gondova.
Virologické oddelenie sa zaobera klasickymi kultivaénymi virologickymi metédami izolacie
virusov na bunkovych kultarach. Cez Narodné referen¢né centrum pre chripku a Narodné
referencné centrum pre polio je zapojené€ do dvoch medzindrodnych programov WHO. Prvym
je surveillance chripky a chripke podobnych respiraénych ochoreni, kde aj nase laboratorium
prispieva svojimi izolatmi virusov chripky. Druhym je program celosvetove] eradikacie
poliomyelitidy (detskej obrny). Zaroven s touto surveillance prebieha aj surveillance inych
enterdlnych virusov a to nielen vySetrovanim klinickych vzoriek, ale aj vzoriek zo zivotného
prostredia (odpadové vody). Virologické oddelenie sa pocas posobenia Dr. Kissovej podielalo
na dvoch projektoch. Projekt GVRNA - Vztah genetickej variability k virulencii RNA virusov
prebiehal v rokoch 2008 az 2012. V roku 2017 bol MZ SR schvéleny projekt Enterovirusy
cirkulujuce v Slovenskej republike, genotypové a fenotypové charakteristiky vybranych
virusov - EVGAF, ktory sa realizoval v rokoch 2017-2019. Veducou projektu bola RNDr.
Renata Kissova, PhD. Oba projekty bol realizované v spolupraci s Laboratoriom pre
enterovirusy na SZU v Bratislave, pod vedenim prof. RNDr. Shubhady Bopegamage, CSc.
Projekty prispeli k porozumeniu problému patogenézy coxsackievirusovej infekcie po
jednoduchej a viacnasobnej infekcii roznymi, resp. rovnakymi sérotypmi Coxsackievirusov B
na experimentdlnom modeli, s pouZzitim izolatov z odpadovych vdéd zregiénu Stredného
Slovenska. Vysledky projektov boli prezentované na viacerych domécich a zahrani¢nych
konferenciach a publikované vo viacerych indexovanych c¢asopisoch. V roku 2022 vysli
v Casopise Viruses dva Clanky o historii a sucasnosti surveillance enterdlnych virusov na
Slovensku, ktoré mapuju tuto surveillance od jej archivne dohladatelnych zaciatkov zo
zaciatku 60-tych rokov 20 storocia do roku 2020.
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Polio miting Kodan 2017, Rendta Kissova



Polio miting Kodarn 2019, Renata Kissova
RNDr. Peter Siragi: Pracovny pobyt v Libyi

V ramci poskytovania technickej pomoci rozvojovym krajindm, prostrednictvom podniku
zahrani¢ného obchodu Polytechna, som dlhodobo posobil ako ¢eskoslovensky expert vo funkcii
Specialista v odbore mikrobiologia v Libyi v dobe od 14.12.1986 do 31.7.1989. Musel som sa
zaviazat, ze ,,podl'a mojich sil a schopnosti urobim vSetko, aby som prispel k splneni ciel'ov
eskoslovenskej technickej pomoci rozvojovym krajinim a ddstojne reprezentoval CSSR
v zahranici®.

Pred mojim posobenim v zahrani¢i som musel najprv absolvovat’ v Doskol'ovacom ustave pre
lekdrov a farmaceutov v Bratislave trojmesacny kurz v tropickej medicine a byt zaradeny do
kadrovych rezerv Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky pre pracu
v zahrani¢i pre anglofonnu oblast’.

Na zédklade zahrani¢nej zmluvy som pdsobil v 3. najva¢Som meste Libye v nemocnici Misurata.
Nemocnica bola novopostavena, priblizne so 400 16Zkami. Zdravotnictvo v Libyi bolo pomerne
na dobrej Urovni, ale v dosledku embarga uvaleného zdpadnymi krajinami a USA, vykazovalo
rozne extrémy. Embargo sa netykalo potravin a zdravotnictva, takZe stretol som sa tam s liekmi,
ktoré u nas neboli eSte dostupné. Napr. Trobicin, injekéné forma spektinomycinu, na a€inna
liecbu kvapavky; Zovirax, liek proti virusovym ochoreniam. Podobne to bolo aj so
zdravotnickym technickym vybavenim, v mojom pripade mikrobiologickymi laboratérnymi
a testovacimi potrebami.



V nemocnici pracovali l'udia réznych narodnosti, takmer z celého sveta. Okrem Slovakov
a Cechov pracovali tam napriklad Filipinci, Egyptania, Indovia, Pakistanci, Rusy, Iri,
Juhoslovania, Poliaci, Mad’ari, Bulhari, Rumuni.

V ¢ase mojho pdsobenia v Libyi, krajinu viedol prezident Muammar al-Gaddafi (plnym menom
Muammar Muhammed Abu Minyar al-Gaddafi), ktory riadil krajinu vojensky, tzv. ,,Zeleznou
rukou* (fakticky vladca od 1969 az do roku 2011). Skolstvo a zdravotnictvo bolo sice zadarmo,
ale priemyselny tovar bol nedostatkovy. Potraviny bolo dostat’ v obmedzenom mnoZstve
a nepravidelne.

Zaciatky nielen pre mia, ale aj pre vSetkych expertov boli znacne t'azké. Bolo sa treba rychlo
prisposobit’ novym zivotnym podmienkam. V podstate nastala pre mia Uplnd zmena Zivota.
Zmena bola takmer vo vSetkom. Prica a pracovné podmienky, jazyk, byvanie, podnebie
a klima, rastlinstvo a ZivociSstvo, potraviny a stravovanie, spolo¢ensky styk, kultara, vol'ny cas,
zabava, Sportovanie, nabozenstvo, peniaze, nakupovanie, doprava, choroby, odlucenost’ od
rodiny, mentalita domorodcov, reCova bariéra ainé. Vyrovnat sa stymito zmenami si
vyzadovalo dobru dusevnu a telesnu kondiciu. Cez to vSetko, mo6j pobyt v Libyi bol pre mna
vel'mi uzitoény. Ziskal som tam vela pracovnych skusenosti, osobnych kontaktov, zdokonalil
som sa v jazykoch, spoznal a videl som obrovsku krajinu so Saharou, jej Specifické zvlastnosti,
zaujimavu prirodu, obyvatel'ov a ich mentalitu a naucil som sa zdravo a raciondlne zit’ a varit’.

RNDr. Peter Siragi, Banska Bystrica, oktober 2024




Libya, 1987 — v pustnom meste Gadames

Misurata, Libya, jun 1989 — expert v skromnom laboratoriu
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