Radiac¢na ochrana

Od objavenia rontgenového Zziarenia, radioaktivity a cCias, kedy MUDr. Vojtech
Alexander v roku 1896 ako prvy v Uhorsku robil rontgenologické pokusy uz uplynulo viac ako
storoCie. Do zaciatku prvej svetovej vojny sa na Slovensku vyuzivali), ale pribudali aj
aplikacie v inych oblastiach. V oblasti priemyslu sa rozvijala zdroje ionizujiceho Ziarenia
najmd v medicine (nielen rtg pristroje, ale aj radium aradon defektoskopia pomocou
radioizotopov aj rtg Ziarenia - napriklad v Zeleziarmach Podbrezova. V tejto suvislosti sa
zvySoval pocet o0sOb, ktoré boli v ramci pracovnej cinnosti alebo lieCby vystavené
ionizujicemu Ziareniu. Okrem lekarov a pacientov to boli napr. pracovnici obsluhujici rtg
pristroje alebo pracovnici s radioizotopmi, banici vystaveni radénu alebo pracovnici
vyskumnych Ustavov.

Po druhej svetovej vojne doslo k rozvoju vyuzivania jadrovej energie, a to nielen na
mierové Ucely, vo svete pokracoval vyvoj a skusky jadrovych zbrani, zvysila sa vyroba
a rozsirilo  pouzitie radioizotopov, pribudlo mnoZstvo rtg pristrojov. Technicka uroven
vtedajsich rtg pristrojov vSak nespliala poziadavky radiacnej ochrany, navyse sa s nimi ¢asto
pracovalo nad ramec povolenej skratenej pracovnej doby 36 hodin tyzdenne (nariadenie
vlady z roku 1952). ,Hygiena zZiarenia," ako sa odborna oblast’ vtedy nazyvala, dostala novu
koncepciu a bola postavena pred celé spektrum uloh. Niektoré v tom case definované ulohy
pokracuju az do sucasnosti, napr. sledovanie radiacnej zataze populacie z umelych
a prirodnych zdrojov ionizujiceho Ziarenia alebo aktivity zamerané na znizenie radiacnej
zat'aze pracovnikov aj obyvatel'stva. V roku 1952 bola v Ceskoslovensku na zaklade zakona ¢.
4/1952 Zb. podla sovietskej koncepcie zriadend hygienicka a protiepidemicka sluzba
s hygienicko-epidemiologickymi stanicami, hlavnym hygienikom, oblastnym hygienikom pre
Slovensko, krajskymi, okresnymi a niekde aj mestskymi hygienikmi, v ramci tejto koncepcie
vznikli aj oblastné a krajské vyskumné Ustavy Poverenictva zdravotnictva.

Zakladnymi predpismi, o ktoré sa pracovnici hygieny Ziarenia mohli opierat, boli
Specialne Statne technické normy, ktoré vychadzali z poziadaviek ICRP (Medzinarodnej
komisie pre radiacnu ochranu), konkrétne CSN 34 1720 ,Rdntgenové zariadenia a
pracoviska" z roku 1952 a CSN 34 1730 ,Predpisy pre pracoviska s radioaktivnymi latkami®, z
r. 1952 v prepracovanom vydani z r. 1956. Dalej to bola Vyhlaska ministerstva chemického
priemyslu a ministerstva zdravotnictva €. 220 z r. 1959 o hospodareni s radioaktivnymi
latkami, ktora uz pozadovala suhlas hygienickej sluzby pre tych, ktori potrebovali na
pracoviskach radioaktivne latky. Takyto sthlas mohli dostat’ len pracoviska s kvalifikovanym
personalom a z pohl'adu hygieny ziarenia dobre technicky vybavené. Vyhlaska tiez definovala
minimalne aktivity radioaktivnych Ilatok, ktoré podliehali evidencii. DalSim dolezitym
predpisom bola Smernica o hygienickych podmienkach pre pracu so svietivymi
radioaktivnymi farbami z roku 1959 a CSN 56 7900, ktora stanovila najvysSSie pripustné
koncentracie radioaktivnych latok v pitnej vode.

V stredoslovenskom regidne sa hygienou Ziarenia v roku 1958 zacala zaoberat’
Krajska hygienicko-epidemiologicka stanica v Banskej Bystrici v ramci oddelenia_hygieny
prace. V tom Case v regione boli dva mensie kraje — Zilinsky a Banskobystricky. V Zilinskom
kraji bol povereny ulohou vytvorenia hygieny Ziarenia RNDr. Ivan Cajda, pracovisko sa
nachadzalo v Martine, v Banskej Bystrici Ing. Ondrej Milan KrSjak, ktory sa okrem toho
venoval aj vzduchotechnike. Ich spolupracovnikmi boli v Martine zdravotna laborantka Gusta
Kostialova a v Banskej Bystrici Jozef Krocka. Na pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho
Ziarenia, ktorych bolo vtedy priblizne 300, zacali vo dvojiciach vykonavat' dozor a ,davat’ ich
do poriadku." Asi tretinu existujlcich pracovisk bolo vzhladom na vtedy platné normy pre
absolUtne nevyhovujlcu situaciu potrebné zrusit. Situacia v porovnani s dneSnou nebola



jednoducha. V tom case hygienici predkladali ndvrh na zrusenie konkrétneho pracoviska
odborom, ktoré mali prisluSné kompetencie, odborova organizacia realizovala zruSenie

pracoviska ale nadavky a staznosti iSli na hlavy hygienikov.

Administrativnou reformou 1. jula 1960
kraje splynuli, vznikol velky Stredoslovensky kraj
a pracoviska hygieny Ziarenia v Martine a Banskej
Bystrici sa dostali ako dva Useky do oddelenia
hygieny prace, neskor odboru hygieny prace s
vedicim MUDr. Gerykom, nesk6r MUDr. Barlom
a MUDr. Michal¢adkovou. Jeden usek bol pre
pracovné prostredie, svedicim ing. KrSjakom,
ktory sa viac venoval projektom a preventivnemu
dozoru, druhy pre Zivotné prostredie s veducim
RNDr. Cajdom, ktory sa zameral na pomery vo
vonkajSom prostredi — radioizotopy vo vodach,
pode avzduchu. V praxi vSak stale pracovnici
Useku v Martine vykonavali dozor na pracoviskach
v severnej Casti kraja a pracovnici Useku v Banskej
Bystrici v juznej Casti kraja. DOleZita v tom obdobi
bola osveta, a to najma na pracoviskach, kde sa na
jednej strane prejavovala Uplna l'ahostajnost
a podcenovanie nebezpecenstva, na druhej strane

RNDr. Ivan Cajda 9.4.1921 —20.4.2000
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V roku 1939 maturoval na gymnaziu v Martine,
vrokoch 1939 - 1946 Studoval chémiu na
Prirodovedeckej fakulte UK v Bratislave. Od
roku 1958 bol hygienikom Krajskej hygienickej
stanice v Martine a v Banskej Bystrici a
zakladatelom hygieny Ziarenia na strednom
Slovensku. V oblasti radiacnej ochrany, ktorej
sa venoval 30 rokov, bol vynikajucim
odbornikom a trpezlivym ucitefom. Okrem toho
bol autorom literatdry pre deti a mladez, popri
Casopiseckych ¢lankoch vydal leporelo Letime
vesmirom a neskér sa zameral na literaturu
faktu z oblasti popularizacie prirodnych vied a
ochrany prirody.

sa bolo mozné stretndt’ aj s priliSnym strachom
a reSpektom, ba az radiofdbiou. V Sestdesiatych rokoch sa z dvoch Usekov zriadilo
samostatne oddelenie ionizujuceho ziarenia s veducou MUDr. KrajCikovou, po nej sa veducim
stal MUDr. Furgyik, ktory neskér emigroval do Svédska, potom ing. KrSjak a neskér RNDr.
Cajda.

Naplfiou prace bol bezny dozor na existujucich pracoviskach, preventivny dozor na
novobudovanych pracoviskach, v ramci sledovania vonkajSieho prostredia sa vyhotovili mapy
prirodnej radioaktivity v kraji, ktoré neskor velmi pomohli pri hodnoteni spadu po havarii JE
Cernobyl. 5 )

RNDr. Cajda odborne spolupracoval s IHE Praha a VUHPCHP Bratislava, s RNDr.
Janokom z MHS Bratislava, RNDr. Petrasovou aing. Csupkom z KHS Bratislava, s RNDr.
DurCekom aing. Abelom zVUH Bratislava, sing. Studenou z Brna, Dr.Ing Truellom
z Ceskych Budéjovic, ing. Strompom z KoSic a d'alSimi. Priebezne dochadzalo aj zmenam
personalneho obsadenia, po odchode Jozefa Krocku king. KrSjakovi nastipili Matilda
Bertanova a Magda Stevkova, neskor AHS Danko Skriniar, AHS Jdlia Palova a AHS Marta
Flaskova. V Martine po odchode Gusty Kostialovej nastupili Kamila Junasova a Majka
LevCikova, neskdr RNDr. Branko Brodniansky, ktory sa po zli¢eni martinského
a banskobystrického pracoviska v roku 1984 prestahoval do Banskej Bystrice, kde pracoval
na OOZPZ az do roku 1990.

Vroku 1963 bola vydand Vyhlaska ministerstiev zdravotnictva a chemického
priemyslu o hygienickej ochrane pred ionizujucim Ziarenim a o hospodareni so zdrojmi
ionizujuceho ziarenia, v roku 1966 Pravidla pre pracu s radioaktivnymi latkami, neskor Normy
ochrany pred ionizujlcim ziarenim. Sprisnenie legislativy predstavovala Vyhlaska MZ SSR ¢.
65/1972 Zb. o ochrane zdravia pred ionizujucim Ziarenim, ktora platila az do roku 2001, kedy
ju nahradila vyhlaska MZ SR ¢. 12/2001 Zb. o poziadavkach na zabezpecenie radiacnej
ochrany.



Havaria v JE Cernobyl 26. aprila 1986 bola udalostou, ktora preverila vsetky
schopnosti a pripravenost’ pracovnikov oddelenia ochrany zdravia pred ziarenim rieSit’ aj
mimoriadne situacie. Napriek nedostatocnému persondlnemu obsadeniu sa Uspesne
rozbehlo monitorovanie a gamaspektrometrické analyzy obrovského poctu vzoriek
z potravinového retazca a filtrov a prijali sa vSetky potrebné opatrenia na ochranu
obyvatel'stva.

Od roku 1967 sa takmer kaZzdoroCne konala celostatna konferencia s nazvom
Radiohygienické dni (dnes Dni radiacnej ochrany), niekolko rocnikov sa konalo v Jasnej
a Liptovskom Jane, XI. rocnik v roku 1982 a XIII. rocnik v roku 1985 sa konali v Banskej
Bystrici.

Persondlne zmeny prinasaju postupne dalSie nové mena — chemicka laborantka Anna
BireSova, Ing. Ludmila Auxtova, AHS (dnes uz Mgr.) Jaroslav Halaj, RNDr. Vladimir Vrban,
chemicka laborantka Jitka Fabinyjova (dnes Mgr. Pavlovicova), RNDr. FrantiSek Durec, Ing.
Alzbeta Durecova, PhD, MPH, Jana Goldmanova, Mgr. Miroslav Tomek, RNDr. Alexandra
Varjuova, PhD., Mgr. Anna Cechova.

Od roku 1985 do roku 2021 bol vedicim
oddelenia, neskor odboru ochrany zdravia pred
Ziarenim MUDr. Pavol Adamek. Odbor mal 4 oddelenia
- oddelenie rontgenov, otvorenych a uzavretych
Ziaricov, oddelenie  dozimetrie  a radiometrie,
oddelenie radiochémie a oddelenie radioaktivity
Zivotného prostredia, neskor boli zlicené a zaclenené
ako oddelenie do odboru hygieny.

MUDr. Pavol Adamek (*11. 02. 1954, Cadca)

Urcity Cas na odbore pracovali aj RNDr.
Marcela Blazsekova, RNDr. Milos Blaszek, RNDr.
Jozef BudoviC, DAHE Anna Pfibilova, RNDr. Jana
Ruskova, Mgr. Jozef Stelina, Mgr. Eduard Gombala,
RNDr. Dagmar Horvathova, DAHE Martina Cerhyriova
a Mgr. Martina Phamova a Ing. Tomas Stancik.

V roku 1972 maturoval na gymnaziu v Cadci.
V rokoch 1972 - 1978 Studoval na Lekarskej
fakulte Univerzity Karlovej v Prahe.

Od roku 1978 bol pracovnikom Krajskej
hygienickej stanice v Banskej Bystrici.

Vroku 1981 - atestacia |. stupfa z hygieny
a epidemioldgie.

V roku 1985 - nadstavbova atestacia — hygiena

Ziarenia.
V rokoch 1985 — 2021 bol veduci odboru

Legislativa sa postupne rozsirila a sprisnila. | ochrany zdravia pred ziarenim.

Zakon 20/1966 o starostlivosti o zdravie l'udu bol

nahradeny zakonom ¢. 272/94 Z. z. o ochrane zdravia
ludi, ktory sa niekolkokrat novelizoval. Odbor ochrany zdravia pred Zarenim evidoval
v spadovom Uzemi stale rastlci pocet pracovisk so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia, pricom
rozhodujicim pouzivatelom zdrojov ionizujuceho Ziarenia bolo aaj v sucasnosti je
zdravotnictvo. Zamestnanci odboru vykonavali na pracoviskach dozor v zmysle prislusnych
ustanoveni platnych zakonov a pripravovali podklady postupne so zmenami legislativy pre
rozhodnutia  krajského hygienika, okresného lekara, ministerstva zdravotnictva
a regionalneho hygienika.

Vyskyt radioaktivnych materidlov v kovovom Srote je aktualnym problémom i na
Slovensku, sved¢i otom fakt, Ze od roku 1996 pracovnici riesSili viac ako sto pripadov
zachytov  radioaktivnych materidlov v kovovom Srote. Na zaklade skusenosti z prvého
zachytu v oktobri 1996 v Podbrezovej navrhli postup na rieSenie tychto mimoriadnych
udalosti so zapojenim d'alSich subjektov (APEKO Kosice, JAVYS Jaslovské Bohunice), ktory sa
na Slovensku pouZiva dodnes. Okrem toho boli inicidtormi novely zakona o mierovom
vyuzivani jadrovej energie, ktorou sa Stat zaviazal uhradzat’ naklady ktoré vznikli subjektom



zUc¢astnenym na rieSeni tychto mimoriadnych udalosti ¢o vyznamne urychlilo bezpecnu
likvidaciu nadjdenych radioaktivnych materialov.

Vd'aka participacii na technickom zabezpeceni projektu “Stidia vplyvu znecisteného
Zivotného prostredia na zdravie obyvatel'stva v oblasti Novaky: PHARE Project
EC/91/HEA/18" sa v rokoch 1995 az 1997 podarilo Ciastocne doplnit’ pristrojové vybavenie.
Oblast’ monitorovania Zivotného prostredia, dozimetrie a radiometrie a radiochémie a sa pod
vedenim RNDr. FrantiSka Dureca a Ing. Alzbety Durecovej, PhD, MPH postupne rozvijala,
zaviedli sa nové metodiky, ¢o umoznilo participovanie na mnohych medzinarodnych
projektoch. Skusobné laboratérium odboru radiacnej ochrany (dalej ,ORO") ziskalo v roku
2004 akreditaciu podla STN ISO 17025 na stanovenie radiologickych ukazovatelov v pitnej
vode medzi prvymi Iaboratc')riamiv odborov radiacnej ochrany v SR. Vtom istom roku sa
pracovnici ORO RNDr. FrantiSek Durec a Ing. Alzbeta Durecova, PhD. zapojili do projektu
Spojeného vedeckého centra, Instititu pre transuranové prvky so sidlom v Karlsruhe.
V ramci tohto projektu uvedeni pracovnici zorganizovali medzinarodné porovnavacie merania
spojené s odberom vzoriek pri Bu¢anoch na stanovenie umelych radionuklidov v sedimentoch
odobratych z rieky Dudvah. Rieka Dudvah je kontaminovana po nehode na JE Al v roku
1977.

Zaliatkom 21. storo¢ia RNDr. Frantiek Durec alIng. Alzbeta Durecovd, PhD.
spolupracovali s FPV UMB na medzinarodnom projekte Eurdpskej komisie Leonardo da Vinci,
ktory bol zamerany na pripravu vzdelavacich materialov pre potreby Studentov vysokych Skol
vybranych Statov Eurdpskej Unie (Dansko, Finsko, Madarsko, Slovinsko, Slovensko, Spojené
kral'ovstvo Vel'kej Britanie a Severného Irska) zameranych na vzdelavanie v oblasti Zivotného
prostredia. y

Skusobné laboratorium ORO je od roku 2014, pod vedenim Ing. Alzbety Durecovej,
PhD., ¢lenom siete laboratorii MAAE ALMERA (Laboratoria na meranie radioaktivity v zlozkach
Zivotného prostredia). Clenovia siete si nominovani prislusSnymi ¢lenskymi Statmi MAAE ako
laboratdria, od ktorych sa ocakava, Ze poskytni spolahlivd a vcasnu analyzu vzoriek
Zivotného prostredia v pripade nahodného alebo Umyselného Uniku radioaktivity. Skusobné
laboratérium sa od roku 2014 kazdorocne zucastfiuje porovnavacich merani organizovanych
MAAE ALMERA.

Skusobné laboratérium ORO je sucastou siete REM (Monitorovanie radioaktivity
v Zivotnom prostredi), ktort spravuje Eurépska komisia v spolupraci so Spojenym vedeckym
centrom. V ramci tejto siete sa laboratorium zicastruje vSetkych porovnavacich merani
organizovanych Spojenym vedeckym centrom pre potreby siete REM. Kontaktnou
organizaciou na kazdoroCné zasielanie dat za celé uzemie SR pre potreby REM je UVZ SR.

Vroku 2017 a 2021 sa vspolupraci s Uradom jadrového dozoru skusobné
laboratdrium ORO zUcastnilo cvicenia ConvEx-3. Takéto cvicenia podla dohovoru 3. Urovne
(ConvEx-3) sa organizuju v troj az patrocnych intervaloch s cielom otestovat’ medzinarodné
opatrenia v oblasti reakcie na nudzové situacie. Prax vychadza z Dohovoru o vcasnom



oznamovani jadrovej havarie a Dohovoru o pomoci v pripade jadrovej havarie alebo
radianej havarie. Cvi¢enie ConvEx-3 sa uskutocnilo v roku 2017 v spolupraci s Mad'arskom
a v roku 2021 v spolupraci so Spojenymi arabskymi emiratmi.

V rokoch 2019 az 2020 boli pre laboratérium ORO zakipené dva polovodicové
detektory na detekciu radionuklidov emitujucich gama Ziarenie, Sestkomorovy AlphaAnalyst
urceny na stanovenie radionuklidov emitujucich alfa Castice a velkoobjemové presavacie
zariadenie na odber aerosolov z vonkajSieho ovzdusia.

Pracovnici ORO sa uz od roku 1991 (ako SZU BB) podielali na realizacii komplexnych
opatreni zakotvenych v uzneseni vlady SR €. 726/1991, ktoré navrhla Medzirezortna komisia
pre ochranu pred radénom, ktora bola na rieSenie radénovej problematiky v Slovenskej
republike zriadend v roku 1991 zriadend pri Ministerstve Zzivotného prostredia SR a
zastreSovala vsSetky Cinnosti v tejto oblasti. Objemové aktivity radonu a s tym suvisiaca
radiand zataz boli zistované v pobytovych priestoroch, Skolskych zariadeniach,
predskolskych zariadeniach, verejne pristupnych budovach, kipel'och, jaskyniach a baniach.

V roku 2019 sa pre potreby dozornych cCinnosti na pracoviskach s prirodnymi zdrojmi
ionizujuceho Ziarenia podarilo zabezpecit' nové zariadenie AlpaGuard a Alpha PM na meranie
objemovej aktivity radonu a jeho dcerskych radionuklidov v ovzdusi.

Ing. Durecova, PhD., MPH sa vo vyznamnej miere podielala na priprave Narodného
akéného radonového planu (dalej len ,NARP"), ktory bol schvaleny viadou SR vo februari
2022 a ktorého cielom je implementacia stratégii na zvladanie dlhodobych rizik sposobenych
oziarenim radénom v pobytovych priestoroch a na pracoviskach a realizacia siboru opatreni,
na znizovanie zdravotnych rizik v désledku oziarenia radonom a je Clenkou pracovnej skupiny,
ktora sa venuje uskutocfiovaniu pripravenych stratégii NARP. V roku 2022 Ing. Durecova,
PhD., MPH predstavila NARP v ramci pozvanej prednasky na XLIII. Diioch radianej ochrany.

V roku 2022 sme na ziadost MAAE zabezpedili fellowship zamerany na radonovu
problematiku, ktory absolvoval pan John Pule z Juznej Afriky), supervizorom za ORO bola
Ing. Durecova, PhD., MPH, na realizacii sa podiel'al aj RNDr. Durec.

NaroCnymi obdobiami boli v dalSich rokoch obdobia pripravy legislativnych zmien.
V roku 2006 zacal platit zakon €. 126/2006 Zb. o verejnom zdravotnictve vychadzajuci
z materidlov publikovanych ICRP a MAAE a pri vykone dozoru uplatfiovali aj poZziadavky
platnych STN. Pracovnici odboru sa po vstupe SR do Eurdpskej Unie podielali na transpozicii
smernic Rady z oblasti radiacnej ochrany (96/29/Euratom) do zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z.

o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia a do Styroch aproximacnych nariadeni viady.

Prijatie novych eurdpskych smernic v oblasti radiacnej ochrany v roku 2013 vyvolalo
potrebu dalSej rozsiahlej novelizacie legislativy v oblasti radiacnej ochrany. Priprava
transpozicie smernice Rady 2013/51/Euratom, ktorou sa stanovuju poZziadavky na ochranu
zdravia obyvatel'stva vzhladom na radioaktivne latky obsiahnuté vo vode uréenej na l'udskd
spotrebu a smernice Rady 2013/59/Euratom, ktorou sa stanovuji zakladné bezpecnostné
normy ochrany pred nebezpelenstvami vznikajucimi v dosledku ionizujlceho Ziarenia sa
zaCala koncom roku 2015. Rozsah transpozicie si vyziadal kompletnd zmenu legislativy
a vytvorenie pracovnej skupiny, na praci ktorej sa podielali aj pracovnici RUVZ v Banskej
Bystrici. Vysledkom transpozi¢ného procesu bolo v roku 2018 vydanie zakona ¢. 87/2018 Z. z.
o radiaCnej ochrane a Siestich d‘alSich legislativnych predpisov vydanych na jeho vykonanie.

Novy komplex pravnych Uprav po nadobudnuti Géinnosti 1. 4. 2018 prispel k
optimalizacii pracovnych podmienok a k ochrane zdravia obyvatelov aj Zivotného prostredia a
pozitivne ovplyvnil kultiru bezpecCnosti na pracoviskach, kde sa vykonavaju Cinnosti vedlce
k oziareniu a ¢innosti v prostredi s prirodnym ionizujicim Ziarenim. Vo vacSej miere sa pri
posudzovani cinnosti zacal uplathovat’ pristup odstupfiovany podla miery rizika. Zakon
zaviedol novl kategdriu opravnenia — registraciu - na pouzivanie zdrojov ionizujlceho
Ziarenia, ktorych pouzivanie je spojené s nizSim rizikom a taxativne vymenoval zdroje



ionizujuceho Ziarenia, ktoré mozno na zaklade registracie pouzivat. V tejto suvislosti doslo
k legislativnej Uprave procesnych zalezZitosti vykonania registracie, naleZitosti Ziadosti,
poziadaviek na predkladani dokumentdciu, nalezitosti rozhodnutia, procesnych zalezitosti
zmeny, zruSenia a zaniku registracie.

Pri implementacii poZiadaviek zakona o radiacnej ochrane a suvisiacich vykonavacich
predpisov bolo pre vykon Statneho dozoru potrebné pripravit’ cely rad novych dokumentov -
nové znenia protokolov, rozhodnuti, povoleni, dokladov o zaevidovani a d'alSich dokumentov,
revidovat' postupy, zaviest' nové postupy a upravit' planovanud dozorni cinnost' tak, aby
zodpovedala zakonnym poZiadavkam.

Postupne bol vybudovany komplexny register pracovisk.

Kolektiv pracovnikov oddelenia sa postupne rozsiroval o pracovnikov: Janu Lasutovd,
Mgr. Michaelu Potancokov(, Lenku Lajzova a Mgr. Kristinu Prackovd.

Daldia novelizicia zékona €. 87/2018 Z. z. o radiaénej ochrane sa zacala pripravovat
v roku 2020 a opierala sa o poznatky z aplikacnej praxe. Priprava legislativnych dokumentov
si opat’ vyziadala znacCné Usilie Clenov pracovnych skupin na pripravu navrhu zakona
a navrhu novelizovanych alebo novych vykonavacich predpisov vzhladom na skutocnost, ze
sa v rovnakom obdobi podielali aj na priprave a testovani nového informacného systému
Uradov verejného zdravotnictva.

Narastajuci polet pracovisk so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia a akcelerujlci rozvoj
novych technoldgii znamenal nevyhnutnost’ zvySovania kvalifikacie a vedomosti pracovnikov
Statneho dozoru.  Pracovnici odboru sa pravidelne zUcastiiuju odbornych podujati
organizovanych MAAE vo Viedni ainymi medzindrodnymi organizaciami, zapajaju sa do
Cinnosti pracovnych skupin MAAE a medzinarodnych projektov.

Od 1. 4. 2018 je Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici
organom radiacnej ochrany a v rozsahu ustanovenom zakonom ¢. 87/2018 Z. z. o radiacnej
ochrane a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsSich predpisov (dalej len
»zakon o radiaCnej ochrane") vykondva Statnu spravu v oblasti radiacnej ochrany.
Oddelenie/odbor radiacnej ochrany (dalej len ,ORQ") zabezpecuje vykonavanie Statneho
dozoru pri vykonavani cinnosti veducich k oziareniu, napriklad pri planovanom vyuzivani
zdrojov ionizujiceho Zziarenia v zdravotnictve pri diagnostike a lieCbe pacientov v radioldgii,
nuklearnej medicine a v radiacnej onkoldgii, pri nakladani s radioaktivnymi odpadmi, pri
vyuzivani zdrojov ionizujuceho Ziarenia v priemysle, podohospodarstve a veterinarnej
medicine, v Skolstve, vo vede a vyskume a v dalSich oblastiach vyuZivania zdrojov
ionizujuceho Ziarenia, dalej pri Cinnostiach v prostredi s prirodnym ionizujucim Ziarenim,
ktoré vyzaduju usmerniovanie a pri poskytovani sluzieb ddlezitych z hladiska radiacnej
ochrany podliehajucich registracii. Jeho pbsobnost’ je dana od 1. 4. 2018 zakonom (.
87/2018 Z. z. o radiaCnej ochrane. V sllade s platnymi pravnymi predpismi vo svojom
spadovom Uzemi, ktorym je Banskobystricky a Zilinsky kraj usmerniuje a reguluje pouzivanie
zdrojov ionizujlceho Ziarenia a vykonavanie cinnosti v prostredi s prirodnym ionizujdcim
Ziarenim. Pri svojej cCinnosti vychadza z ustanoveni slovenskych pravnych predpisov,
eurépskych smernic a vSeobecne uznavanych medzinarodnych usmerneni a odporucani v
oblasti radiacnej ochrany

Pri mimoriadnej radiacnej udalosti alebo v nudzovej radiacnej situacii je uUlohou
pracovnikov ORO usmernovat’ a navrhovat’ opatrenia na zabezpecenie radiacnej ochrany a
obmedzenie oziarenia pracovnikov, obyvatelov a zasahujucich os6b, v pripade nalezu
radioaktivnych materidlov neznameho povodu aj navrhovat’ opatrenia s cielom zabranit’ ich
zneuzitiu na nelegalnu manipuldciu, vratane moznosti ich zneuzitia na teroristické Ucely.

ORO sa podiela rieSeni mimoriadnych situacii a vykonavani opatreni pri strate
kontroly nad zdrojmi ionizujiceho Ziarenia a pri nalezoch radioaktivneho materialu
neznameho povodu.



K naplni cinnosti ORO v spadovom Uzemi patri aj kontrola zaistenia bezpecnosti a
ochrany zdrojov ionizujiceho Ziarenia, vydavanie pokynov na odstranenie zistenych
nedostatkov pri vykone Statneho dozoru v oblasti radiacnej ochrany a vedenie evidencie
oznamovanych, registrovanych a povolovanych cinnosti vedicich k oziareniu,
prevadzkovatel'och a pracoviskach so zdrojmi ionizujlceho Ziarenia, evidencie poskytovanych
sluzieb dolezitych z hl'adiska radiacnej ochrany podliehajlcich registracii a vedenie evidencie
Udajov o prevadzkovateloch a pracoviskach v prostredi s prirodnym ionizujlcim Zziarenim v
spadovom Uzemi Regionalneho Uradu verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici.

Sucastou Cinnosti ORO je vykonavanie Specializovanych radiochemickych,
dozimetrickych a spektrometrickych analyz a merani vzoriek Zzivotného prostredia,
pracovného prostredia a potravinového retazca na Ucely hodnotenia davkovej zataze
pracovnikov a obyvatel'ov, vykonavanie monitorovania radiacnej situacie, zber a spracovanie
Udaje o vysledkoch monitorovania v spadovom Uzemi na hodnotenie vplyvu ionizujiceho
Ziarenia na zdravie obyvatelov.

ORO sa d'alej podiel'a na ¢innosti radiacnej monitorovacej siete Slovenskej republiky a
monitorovani radiacnej situacie v Zivotnom prostredi a hodnoteni obsahu radioaktivnych latok
v zlozkach Zivotného prostredia a v potravinovom retazci a informovani institacii Eurdpskej
Unie o radiacnej situacii v Slovenskej republike, kontrole radiacnej situacie v okoli JE
Mochovce, informovani obyvatel'ov o monitorovani radioaktivnych latok v pitnej vode.

Okrem spoluprace s odbormi radiacnej ochrany ostatnych organov radiacnej ochrany
v SR sa podiel'a na rieSeni narodnych programov a medzinarodnych programov vyznamnych
pre radiacnu ochranu, spolupraci s inymi organmi Statnej spravy, najma Odborom
odhalovania nebezpeCnych materidlov a environmentalnej kriminality Uradu kriminalnej
radianej ochrany, ako napr.:

- Medzindrodna agentura pre atdmovu energiu (MAAE),

- Vedecky vybor Organizacie spojenych narodov pre sledovanie ucinkov atdmového
Ziarenia na l'udi (UNSCEAR),

- Zdruzenie europskych dozornych organov v oblasti radiacnej ochrany (HERCA),

- Spolocné vyskumné centrum Eurdpskej komisie, Joint Research Centre (JRC),

- Pacific Northwest National Laboratory, DOE, USA.

Vd'aka spolupraci s PNNL (USA) bolo v priebehu rokov 2014 - 2022 v SR
zorganizovanych viacero workshopov, kurzov a tréningov zameranych na zaistenie
bezpecnosti uzavretych Zziariov, hodnotenie planov zaistenia bezpecnosti a optimalizaciu
postupov pri dozore, v tejto oblasti pokracuje aj spolupraca s Odborom odhalovania
nebezpecnych materidlov a environmentalnej kriminality Prezidia policajného zboru.

MUDr. Adamek bol od roku 2019 clenom pracovnej skupiny MZ SR pre pripravu
navrhu odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na ochranu



zdravia zdravotnickych pracovnikov pri poskytovani zdravotnej starostlivosti osobam
postihnutym udalost'ou s vplyvom na jadrova bezpecnost’ alebo radiacnu ochranu.

Pracovnici ORO spolupracuju aj so zachranarmi. Spolu s prislusnikmi Zachrannej
zdravotnej sluzby v Bratislave a hasi¢skou zachrannou brigaddou zo Ziliny boli pripravené
praktické ukazky, ktorych cielom bolo predviest’ odbornej verejnosti moznosti realizacie zivot
zachranujucich Ukonov a urgentného transportu nedekontaminovanej pacientky ako sucast
programu medzinarodnej konferencie Medicina katastrof v Luhacoviciach v roku 2019,
zameranej na rieSenie chemickych, biologickych, radiacnych a nukledrnych hrozieb (CBRN) v
jednotlivych Statoch.

MUDr Adamek a RNDr. Greschner Varjuova v tejto oblasti pripravili prednasky
spojené s praktickymi ukazkami poskytovania zdravotnej starostlivosti pacientov zranenych
pri mimoriadnej radiacnej udalosti. Prednasky boli uréené pre pracovnikov zachrannych
sluzieb a Studentov odboru Urgentna zdravotna starostlivost’ FZ Banska Bystrica a Nitra a pre
pracovnikov urgentnych prijmov v nemocniciach v Bratislave a Nitre.

PoCas pandémie kovid-19 vzhladom na epidemiologicku situaciu bol vykon Statneho
dozoru obmedzeny, viacero novych Ziadosti o registraciu, pripadne povolenie bolo
odkonzultovanych s prevadzkovatelmi zdrojov ionizujliceho Ziarenia telefonicky, pripadne
elektronickou komunikaciou. Naslednou previerkou dokumentacie a skisok zdrojov
ionizujuceho Zziarenia bol overeny aktudlny stav pracovisk a dodrziavanie poziadaviek
radianej ochrany. Po uvolneni protiepidemickych opatreni zamestnanci oddelenia vykonavali
Statny dozor na pracoviskach na zaklade Ziadosti v normalnom rezime, pri ktorych sa
sledovalo dodrziavanie poziadaviek sucasne platnej legislativy. Pracoviskam, ktoré spinili
platné legislativne poziadavky v oblasti radiacnej ochrany, boli nasledne vydané povolenia
alebo rozhodnutia o registracii na vykonavanie Cinnosti veducej k oZiareniu.

Pracovnici odboru zaznamenavaju sporadicky aj nalezy opustenych Ziaricov a
radioaktivnych materidlov - napr. ciferniky z vojenskej techniky, pasova ocel’ kontaminovana
Co-60 ale aj prirodny radioaktivny material. Najdene materialy boli prevzaté pracovnikmi
opravnenych organizacii. Dalej sa podielaju na rieSeni viacerych Uloh vyplyvajucich
z Programov a projektov Uradov verejného zdravotnictva, ktoré si zamerané najmd na
sledovanie radiatnej zataze pacientov, pracovnikov, vyhladavanie opustenych a
nepouzivanych radioaktivnych ZiariCov a radioaktivneho materiadlu neznameho pévodu.

V priebehu roka 2022 sa pracovnici podielali aj na zabezpeceni priebehu
medzinarodnych misii - IRRS (Integrated Regulatory Review Service) a ORPAS (Occupational
Radiation Protection Appraisal Service k implementacii medzinarodnych poziadaviek v
jednotlivych oblastiach radia¢nej ochrany do legislativy SR.



Viaceri pracovnici reprezentovali Urad rozsiahlou publikacnou ¢innost'ou a zGcastnili sa
na domacich a zahrani¢nych odbornych podujatiach. Pre Studentov odboru Verejného
zdravotnictva SZU boli organizované odborné staze a praxe, v ramci ktorych ziskali cenné
vedomosti a zrucnosti pre vykon Statneho dozoru v radiacnej ochrane.

ORO spolupracuje aj sFPV UMB pri vzdeldavani Studentov v oblasti forenznej
a kriminalistickej chémie. )

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici a Urad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a v spolupraci so Svetovou zdravotnickou
organizaciou a Obcianskym zdruzenim NatuRadon zorganizovali v sidle RUVZ BB v dnoch 29.
— 31. maja 2023 odbornu konferenciu Radon v Slovenskej republike, ktorej zamerom bolo
poskytnut’ nové, komplexné informacie o radonovej problematike v Slovenskej republike,
reagovat’ na poziadavky praxe a umoznit’ vzajomnd komunikaciu medzi odbornikmi v
kontexte s Narodnym akCnym radénovym planom Slovenskej republiky. Toto podujatie
odborne pripravili Ing. Durecova, PhD., MPH a RNDr. Durec.
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Vroku 2022 sa podarilo zabezpeCit nova pristrojovd techniku umoznujlicu
zabezpecenie vlastnych merani v primarnom zvazku a rozptyleného Ziarenia na pracoviskach
radiodiagnostiky a merania povrchovej kontaminacie, ¢o skvalitni vykon Statneho dozoru
v oblasti radiacnej ochrany v zdravotnickych zariadeniach.

Od 1.1. 2023 sa radia¢na ochrana do Struktiry RUVZ opét’ vracia ako samostatny
Odbor radiacnej ochrany, s nazvom, ktory je v sulade s medzinarodne pouZzivanou
terminoldgiou aj platnou legislativou.
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