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1. NRC zriadené Ministerstvom zdravotnictva SR rozhodnutim ¢. 566/97 — 1 dia 3.3.1997
v Statnom zdravotnom ustave, ktory bol neskor zmeneny na Regionalny drad verejného
zdravotnictva v Banskej Bystrici (RUVZ) s t¢innost'ou od 15.3.1997.

2. Personalne obsadenie:

Na plneni ¢innosti NRC sa podiel’ali pracovnici odboru preventivneho pracovného lekarstva
astou svojej naplne prace na RUVZ 1 lekéarka; 1VS $pecialista VZ; spolupracovali 2 lekérky,
1 diplomovana asistentka hygieny a epidemioldgie.
NRC spolupracuje s NRC pre laboratornu diagnostiku v oblasti 'udského monitoringu, ktoré
bolo zriadené Ministerstvom zdravotnictva SR na RUVZ v Banskej Bystrici.

Tab.1 Personalne obsadenie NRC pre hodnotenie osobnej expozicie a zdravotného rizika

v roku 2023
Veduca NRC Vzdelanie Pracovné Specializacia a d’alSia odbornost’ vo
zaradenie \¥/
Od 1.5. 2014 Lekarska Veduca NRC, | nadstavbovd Specializdcia v hygiene
Fabianova fakulta Odbor prevent. | prace a PL, VS §tadium III. stupiia vo
Eleonora, UK Praha; pracovného VZ,
doc. MUDr., PhD. | LF KU lekarstva habilitacia vo verejnom zdravotnictve
(livizok na RUVZ | Bratislava; (PPL)
0,4) FVZ SZU
Bratislava
Zuzana Kloslova, | PF UK Odbor PPL RNDr. - Biochémia, molekularna
RNDr., PhD. Bratislava; bioldgia, organicka chémia;
FVZ SZU PhD. - VS stadium III. stupfia vo
Bratislava verejnom zdravotnictve.

Spolupracujici ¢lenovia NRC z oddelenia preventivneho pracovného lekarstva

Jarmila Belakova, | Lekarska Veduca odboru | nadstavbovd Specializdcia v hygiene
MUDr. fakulta PPL prace a PL
UK Praha
Daniela Maslejova, | Lekarska Odbor PPL Vseobecné lekarstvo
MUDr. fakulta UPJS
KoSice
Dagmar Stredna Odbor PPL DAHE
Knoppova zdravotnicka
Plavcova Skola Nitra




3. Akreditacia:

Netyka sa ¢innosti tohto NRC, lebo nema laboratorium. Laboratorne ¢innosti zabezpecuje NRC
pre laboratornu diagnostiku v oblasti I'udského monitoringu zriadené na RUVZ v Banske;j
Bystrici a odbor chemickych analyz RUVZ, ktory je akreditovany.

4. Cinnost’ NRC

V roku 2023 bola prednostne zamerand na expertiznu, vyskumnu, metodicku, publika¢nu
a vzdelavaciu ¢innost’. Vyznamnu Cast’ prace v roku 2023 tvorila praca na medzindrodnom
projekte EU ,,ORCHESTRA“ v ramci vyzvy EU Horizont 2020, ktory je zamerany na COVID-
19 u zdravotnickych pracovnikov a na priprave nového projektu ,,Prevencia rakoviny pri praci‘
(CPW), ktoré su plnené s podporou EU v ramci programu Horizont zameraného na vedecko-
vyskumnt ¢innost’:

V projekte ORCHESTRA sa v roku 2023 pokracovalo v zbere udajov od respondentov podla
spoloéne vypracovaného $tvrtého dotaznika rieSitelmi 3tudie zo Spanielska, Slovenska,
Rumunska a Talianska. Zameranie prieskumu bolo na pretrvdvajuce priznaky ochorenia
COVID-19, na vnimanie psychickej a psychosocidlnej zataze pri praci pocas pandémie
COVID-19. Ziskané informacie sa spracovavali do databazy udajov. Pokracovali prace na
spolo¢nej analyze udajov a prezentovali sa vysledky do vedeckych a odbornych pric a
prezentacii. Pokracuje sa v spracovavani vystupov z projektu. Plnenie projektu bolo zo strany
EU predizené o jeden rok do 30. novembra 2024.

Projekt ,,Cancer prevention at work- CPW* /Prevencia rakoviny pri praci/ je 4-ro¢ny vyskumny
projekt, ktory sa zameriava na zaclenenie preventivneho primarneho rieSenia infekcii
stvisiacich s rakovinou v prebiehajtcich programoch ochrany zdravia pri praci v Eurépe. V SR
ma pilotna fazu vo vybranom regione Slovenska, ktorym je regién Banska Bystrica a Brezno.
Respondenti tvoriaci kohorty st zo zdravotnickych zariadeni a velkého zeleziarskeho podniku.
RiesiteI'mi projektu v Slovenskej republike su:

- Regiondlny iirad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici (RUVZ BB) je EU
koordinatorom a rieSitelom projektu pre intervenciu proti nakaze HPV poskytnutim informacii
a vakcinacie, ako aj rieSitel'om pre dve d’alSie planované intervencie proti rakovine v suvislosti
s infekciou virusom hepatitidy typu C (HCV) a s infekciou baktériou Helicobacter pylori (Hp).
- Fakultna nemocnica s poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica (FNsP FDR BB) je
rieSitel'om projektu so zapojenim vlastného timu pracovnej zdravotnej sluzby.

- Zeleziarne Podbrezovd, a.s. ( ZP Podbrezova) je riesitelom projektu so zapojenim vlastného
timu pracovnej zdravotnej sluzby.

Za vypracovanie pracovnych postupov a systematické poskytovanie informécii k rizikdm z
HPYV a za zabezpecenie ockovania proti HPV nakaze je zodpovedny tim z Regionédlneho uradu
verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici.

V priebehu mesiacov mdj — november 2023 prebiehala priprava a finalizacia dokumentov
projektu — zakladny/vychodiskovy (riadeny) dotaznik, samostatne administrovany
(pseudonymizovany) dotaznik, informovanie o spracovani osobnych udajov, suhlas so
spracovanim osobnych udajov, informacné brozury pre respondentov a zdravotnikov, Studijny
protokol. V novembri 2023 bol zo strany RUVZ Banska Bystrica odovzdany realizacny
protokol pilotnej Studie pre HPV intervenciu v rdmci zdravotného dohladu pri praci.
Uskutoc¢nili sa pracovné stretnutia s rieSitel'skymi pracoviskami v SR a Taliansku (tieto online).
Pravidelne sa zcastiiujeme online mitingov s d’al§imi partnermi v Eurdpe. V sucasnosti sa
pracuje na priprave a schvaleni dokumentov pre eticki komisiu. Vo februari je planované



zaskolenie pracovnych timov a overenie prijatych postupov. Od marca 2024 sa o¢akdva plna
faza rieSenia v pilotnom regione Studie t. j. v regione Banska Bystrica, Brezno. V d’alSom
obdobi (2026 -2027) bude zameranie na diseminaciu prijatych postupov.

Dalej sa ¢innost NRC zamerala na vypracovavanie odbornych analyz a odbornych stanovisk
v oblasti toxikologie a ochrany zdravia pri praci ako aj na pripravu vecnych podkladov
pravnych predpisov zameranych na ochranu verejného zdravia a zdravia pri praci s chemickymi
faktormi, s karcinogénmi, mutagénmi a latkami toxickymi pre reprodukciu. Doraz sa kladol na
spravnu implementaciu legislativnych ustanoveni do praxe hodnotenia expozicie a zdravotného
rizika pri praci.

4.1. Odborna ¢innost’

4.1.1 Taziskové alohy NRC (trvalé zameranie)

Toto pracovisko bolo od svojho vzniku zamerané na plnenie tychto tloh:

» identifikacia nebezpecnych chemickych faktorov, osobitne karcinogénov, mutagénov
a reprotoxickych latok v pracovnom prostredi a v zloZkach Zivotného prostredia;

> hodnotenie redlnej expozicie a miery rizika ztychto faktorov pre usmerfiovanie
prijimania preventivnych opatreni podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravotnictva;

» spolupraca s Ministerstvom hospodarstva/ s Centrom pre chemickych latky a pripravky
(CCHLP) v oblasti hodnotenia zdravotnych rizik chemickych latok na Zivot
a zdravie l'udi podl'a zékona ¢. 67/2010 Z. z., o podmienkach uvedenia chemickych latok
a chemickych zmesi na trh (chemicky zakon); poskytovanie odbornych stanovisk,
informécii a expertiz, ktoré ma VZ k dispozicii;

> priprava a implementicia legislativy EU do pravneho systému SR, vratane limitov
ametdd na hodnotenie akontrolu zdravotnych rizik zchemickych faktorov
v pracovnom prostredi a v biologickom materiali;

» spolupraca s odborom chemickych analyz pri zavadzani novych metéd na odber
a analyzu vzoriek pracovného ovzduSia a biologického materidlu do praxe v stlade
s novou legislativou a normami;

» spolupraca na medzinirodnych epidemiologickych a toxikologickych Studiach
hodnotenia zdravotnych rizik vznikajicich pri expozicii nebezpeCnym faktorom
v pracovnom a Zivotnom prostredi;

> spolupraca so slovenskym zastupitelstvom pri EU v Bruseli pred a podas
predsednictva Slovenska v Rade EU a nasledne na priprave a prijimani smernic EU,
ktoré sa tykaju ochrany zdravia pred rizikami z expozicie rdznym Skodlivym faktorom
pri préci a to najmé karcinogénom a mutagénom;

» priprava odbornych podkladov na ochranu zdravia pre rozhodovanie hlavného
hygienika SR z hl'adiska uplatiiovania jednotnej politiky Statu na tseku verejného
zdravotnictva;

> spoluprica s MZ SR a UVZ SR a odborné usmeriiovanie RUVZ v SR, spolupraca
s odbornymi pracoviskami (inStiticiami) doma i v zahrani¢i, U¢ast’ na Skoleniach,

seminaroch;
» vychova a vzdelavanie Studentov, zamestnavatelov a zastupcov zamestnancov
v podnikatel'skej sfére, Statnej a verejnej sprave 1odborovych organiziciach

v problematike hodnotenia expozicie a zdravotnych rizik.



4.1.2 Novozavedené metddy
Netyka sa ¢innosti tohto NRC, lebo nema laboratorium.

4.1.3 Medzilaboratoérne porovnania
Netyka sa ¢innosti tohto NRC, lebo nema laboratérium.

4.1.4 Expertizna, konzultacnd a medzindrodnd cinnost’

Spolupraca s ministerstvom zdravotnictva, UVZ SR, ministerstvom hospodarstva SR/CCHLP
ako narodnou kompetentnou autoritou pre Nariadenie REACH (ES) €. 1907/2006 a Nariadenie
CLP ((ES) ¢. 1272/2008).

Vypracovavali sa odborné stanoviskd, analyzy, konzultacné vyjadrenia a pokracovalo sa v
priamej odbornej spolupraci s UVZ SR, RUVZ v SR, MZ SR a hlavnym odbornikom MZ SR
pre pracovné lekdrstvo, s Centrom pre chemické latky na MH SR. Nad’alej pokracuje
spolupraca s organmi EU, so stalym zastipenim SR pri EU v Bruseli, kde sa poskytuji
priebezne odborné stanoviska, odborné analyzy k navrhom zmien a noviel smernic EU
tykajucich sa ochrany zdravia pri praci:

e Spolupriaca s MZ SR

Odborné stanoviska sa tykali najmad novelizacie 2 EU smernic so zdmerom upravit’ limitné
hodnoty olova a diizokyanatov:

e Smernicu Europskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou karcinogénom, mutagénom alebo reprodukcne toxickym latkam
pri praci.

e Smernicu Rady 98/24/ES o ochrane zdravia a bezpe€nosti pracovnikov pred rizikami
stivisiacimi s chemickymi faktormi pri praci.

Eurdpska komisia navrhla revidovat obe smernice: v pripade olova ide o smernicu o ochrane
pracovnikov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénom, mutagénom alebo
reprodukcne toxickym latkam pri praci a v pripade olova a diizokyanatov ide o smernicu o
ochrane zdravia a bezpecnosti pracovnikov pred rizikami stivisiacimi s chemickymi faktormi
pri praci.

V suvislosti s vysSie uvedenym, c¢lenovia NRC boli poZiadani o sucinnost’ aj pri vyplneni
dotaznika EK k .Impact Assessment” k ndvrhu smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady,
ktorou sa meni a dopiiia smernica Rady 98/24/ES a smernica Eurépskeho parlamentu a Rady
2004/37/ES, pokial’ ide o limitné hodnoty olova a jeho anorganickych zlt¢enin a diizokyanatov.

e Na zaklade poziadavky MZ SR/UVZ SR bolo vypracované odborné stanovisko k
dotazniku ILO, ktory sa tyka ndvrhu upravy ohladne biologického nebezpecenstva
a zdravotného rizika na pracovisku. V ramci SR, je uvedend oblast’ regulovana NV SR ¢.
83/2013 Z. z., do ktorého st transponované prislusné EU smernice.

Informacie o dotaciach a grantoch pre oblast’ vedy, vyskumu ainovacii v roku 2023.
Informécie o projekte ORCHESTRA a o projekte CPW.

Praca riadnej Clenky Celoslovenskej komisii na posudzovanie chordb z povolania na
Ministerstve zdravotnictva SR: Rokovania k posudzovanym pripadom podozreni na



chorobu z povolania na MZ SR boli patkrat ato: 9. februara; 27. aprila; 29. jina; 21.
septembra; 30. novembra 2022 prezen¢ne na MZ SR.

Préaca na vystupoch z projektu EODS 2021 (Eurépska Statistika chordb z povolania) pre
EUROSTAT rieseny SUSR, MZ SR a uréenymi pracovnikmi z rezortu. Vypracovali sa
expozicné kritéria uplatnované v SR pre choroby z povolania. Pracovny slovensky preklad
bol poskytnuty pracovnikom odborov preventivneho pracovného lekarstva RUVZ v SR
aUVZ SR.

e Spolupracas UVZ SR

Praca hlavnej odborni¢ky hlavného hygienika SR pre preventivne pracovné lekarstvo
a toxikologiu a predsedu poradného zboru hlavného hygienika SR pre odbor preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie do konca 1.polroka 2023. Pridca na priprave
celoslovenskej porady PPL, ktord sa konala 5.6-6.6 2023.

Priebezné rieSenie odbornych tém a problémov v spolupraci s odborom preventivneho
pracovného lekarstva UVZ SR

Aktivna praca v Poradnom zbore Hlavného hygienika SR pre odbor preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie, ktory sa konal v ditoch 14.2.2023 na RUVZ v Banskej
Bystrici, 28.2.a 12. 12. 2023 online.

Ugast’ na rozporovom konani k zasadnym pripomienkam k novelizacii zakona 355/2007
Z.z. dna 13. 11.2023 k problematike preventivnych lekarskych prehliadok pri praci
s karcinogénmi, mutagénmi a reprodukcne toxickymi latkami v druhej kategorii prac.

Toxikologické informacie a iné stanoviska k zdravotnym rizikdm poS$kodenia zdravia pri

praci:

Na vyZiadanie UVZ SR a Narodného inSpektoratu prace boli vypracované viaceré odborné
stanoviskd pre pracovné skupiny Vyboru vrchnych predstavitel'ov inSpekcie prace (SLIC),
zdruzujiceho zastupcov zo vSetkych €lenskych krajin Eurdpskej tnie, tykajice sa jednotného
uplatiiovania predpisov EU, vratane implementacie nariadenia REACH a trhového dohladu):

Stanovisko k navrhu revizie limitnych hodnét pre olovo a jeho anorganické zluceniny
podl'a smernice o karcinogénoch, mutagénoch a toxickych latkach pre reprodukciu a na
zavedenie limitnych hodnodt pre diizokyanaty podl'a smernice o chemickych latkach.

Stanovisko k otdzke SLIC - KSS €. 28 - vyfukové plyny z leteckych motorov na letiskéch:
Holandsky urad prace (NLA) vySetruje vystavenie pracovnikov vyfukovym plynom z
leteckych motorov na letiskach. V su€asnosti neexistuje Ziadna eurdpska klasifikacia emisii
kerozinu a neexistuje ani Zziadna klasifikacia od Medzinarodnej agentury pre vyskum
rakoviny (IARC). Emisie dieselovych motorov (DEE) maju vel'mi podobné zloZenie ako
emisie kerozinu a DEE bol IARC klasifikovany ako karcinogén kategoérie 1. Cielom tejto
iniciatvy je zhromazdit' informécie o definicii toxicity/ triedy nebezpeCenstva emisii
kerozinu v rdéznych Elenskych Statoch (karcinogén alebo nie) a o tom, aké kontrolné
opatrenia pri vystavenii zamestnancov emisiam kerozinu sa odportacaju alebo presadzuji
v prislusnom ¢lenskom state (CS).




Stanovisko k otdzke SLIC - KSS €. 36 - 85. plenarny a tematicky deit SLIC (7. a 8. maja
2024) v Bruseli. Témou tematického dna bolo ,,Ako vypracovat efektivnu stratégiu
in§pektoratov prace (pozn: v SR otazky zdravia pri praci riesia odbory PPL RUVZ v SR
a UVZ SR) na presadzovanie BOZP pracovnikov vystavenych nebezpeénym chemickym
faktorom — s osobitnym zameranim na expoziciu karcinogénom, mutagénom alebo ldtkam
toxickym pre reprodukciu (CMR)“. Pracovna skupina, vypracovala prieskum na ziskanie
informacii o inSpekénych/ kontrolnych stratégiach tykajicich sa nebezpecnych
chemickych latok v réznych ¢lenskych Statoch. Vysledky prieskumu boli prezentované
pocas TD v Belgicku.

Na vyziadanie UVZ SR:

Stanovisko k riziku pri praci s motorovymi a inymi prevadzkovymi kvapalinami, ktoré
obsahuju karcinogéne zlozky. V zmysle bodu 8 prilohy €. 1 k nariadeniu vlady €. 356/2006
sa jedna o préacu, pri ktorej dochddza k expozicii cez kozu t¢inkom mineralnych olejov,
ktoré boli predtym pouzité v motoroch s vnitornym spalovanim na mazanie a chladenie
pohyblivych ¢asti vo vnutri motora su ¢innosti s rizikom chemickej karcinogenity.

Diizokyanaty: stanovisko k odbornej spdsobilosti pre pracu so zmesou obsahujicou
oligomér hexan-1,6-diyldiizokyanatu v objemovej koncentracii <0.10 % v zmesi
(senzibilizujtce Uc¢inky).

Metotrexat - otazka zo spoloc¢nosti Polpharma Biologics (Pol'sko) k moznosti vykonu
merani v pracovnom prostredi pri praci s metotrexatom.

Diizokyanaty:_Stanovisko k odbornej spdsobilosti pre pracu s diizokyanatmi - predaj
stavebnej chémie: Nariadenie Komisie (ES) 2020/1149, ktorym sa meni priloha XVII k
nariadeniu Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) €. 1907/2006 o registracii, hodnoteni,
autorizacii a obmedzovani chemikélii (REACH), pokial’ ide o diizokyanaty, je zavizné v
celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vietkych ¢lenskych $tatoch EU; z toho dévodu
sa nepreberd do legislativy SR. To znamena, ze vSetky poziadavky tykajice sa odbornej
pripravy na pracu s diizokyanatmi vratane poZiadaviek na osoby, ktoré ju musia absolvovat’,
st obsiahnuté v tomto nariadeni EU a tym platné aj v SR. Novela zékona &. 355/2007 Z. z.,
i¢inna od 12.01.2023, z tohto nariadenia EU aplikuje do legislativy SR len poziadavky
tykajuce sa odbornej pripravy zamestnancov alebo SZCO a poziadavky tykajuce
sa preukazovania odbornej pripravy v podmienkach SR.

Stanovisko k pouzivaniu oznacenia technicka smerna hodnota pre karcinogény a mutagény
a navrh na zjednotenie limitu expozicie pod ndzvom najvyssie pripustny expozicny limit.
Stanovisko k oznaeniu expozicie volnému oxidu kremicitému z hl'adiska jednotnosti
v pozivani o opravy nespravnych oznaceni v platnej legislative.

Stanovisko pre laboratorne pracoviskd pri UVZ v SR zhladiska zdravotného rizika
sorbitolu, ktory sa pouziva ako nihradné sladidlo a preskimavaju sa jeho toxikologické
charakteristiky. Riziko karcinogenity ani genotoxicity nebolo zistené.

e Spoluprica so stalym zastipenim SR pri EU

Podstatnd cast’ spoluprace so stalym zastipenim SR v Bruseli zahfiiala vypracovavanie
stanovisk a odporucani k revizii nasledovnych smernic EU:



e Smernicu Europskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénom, mutagénnom alebo reprodukcne
toxickym latkam pri praci (CMRD)

e Smernicu Rady 98/24/ES o ochrane zdravia a bezpec¢nosti pracovnikov pred rizikami
stivisiacimi s chemickymi faktormi pri praci (CAD) — zniZenie limitnej hodnoty pre olovo
a zavedenie novej hodnoty pre diizokyanaty.

EK vivode predstavila posudenie dopadu revizie, pri¢om vychadzala z odpovedi CS
k jednotlivym otazkam dotaznika hodnotenia vplyvov. Ked’ze tento typ Stadii je limitovany
maximalnym rozsahom 30 stran, EK neobsiahla niektoré dolezité skuto¢nosti, na ¢o upozornili
viaceré CS (vratane SK).

Vyslednd podoba navrhu zohladiiuje kompromisné rieSenie medzi sicasnymi vedeckymi
poznatkami a potencidlnymi dopadmi na trh prace a zamestnanost’. Prioritnym vsak bolo od
zadiatku pripravy revizie zdravie pracovnikov. Ide viak o minimalny $tandard a CS si mozu
hodnoty upravit prisnejsie, ak to povazuju za potrebné. CS povazuji vieobecny pristup prijaty
na Rade EPSCO za vyvazeny a pozaduju, aby sa v nadchadzajucich jednaniach ¢o v najvicse;
miere pridizalo schvaleného textu. Napriek tomu delegacie dokazu v mnohych pripadoch
prejavit’ voci poziciam EP flexibilitu.

Problematickymi st predovSetkym navrhy EP, ktoré nevychddzaju z vyhodnotenia vplyvov
revizie a nie je zname finan¢né vycislenie ich dopadov. S pomerne ostrym nesuhlasom sa stretol
navrh zavedenia definicie tzv. ,.karcinogénnych zamestnani“. Niektoré CS uviedli, ze navrh je
v praxi tazko vykonatelny, nakol’ko by bol problém stanovit’ hranicu ohrozenia, ktord je
Castokrat individudlna.

e Stanovisko za SR, aktivna tucast’ v Studii - Eurdpska komisia, Generalne riaditel'stvo pre
vnutorny trh, priemysel, podnikanie a malé a stredné podniky (DG GROW), poverilo
spolo¢nost’ Deloitte Consulting na vykonanie S$tidie o hodnoteni vplyvov tykajacich sa
skrining azbestu v budovach, registre azbestu a narodné stratégie pre azbest.

Ciel'om tejto Studie je:
» zhromazdenie dostupnych ddkazov o azbeste v budovach, dosledkoch jeho
pritomnosti na zivotné prostredie a obyvatel’stvo,
» prehlad prislusnych vnutrostatnych politik
» analyzovat  environmentalne, zdravotné a socialno-ekonomické azbestové
stratégie, ktoré odrazaju nadrodné stavebné predpisy a okolnosti.

e Dalsie stanovisko bolo vypracované na poziadaniec CCHLP k Navrhu Eurépskeho
parlamentu a Rady (LPEU/2022/775_COM(2022)748), ktorym sa meni nariadenie
Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008 o klasifikacii, oznaCovani a baleni latok
a zmesi (CLP). Navrh nariadenia CLP sa tyka nasledovnych oblasti:

» lepSej identifikacie a klasifikacie nebezpecnych chemikalii;
» zlepSenia informovania o chemickych nebezpecenstvach;
» riesenia medzier v pravnych predpisoch a vysokej miery nedodrziavania pravidiel.

e Stanovisko ku konzultacii EK OELs6 — vplyv navrhovanych limitov expozicie na
pracovisku OEL a zahrnuti vyparov zo zvarania do prilohy I




Aktivna ucast’ v stadii pre Europsku komisiu, ktord hodnoti vplyv zavedenia novych limitov
expozicie na pracovisku (OELs) a inych limitnych hodndt ako moznej novely smernice
2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred vystavenie karcinogénom, mutagénom alebo latkam
toxickym pre reprodukciu pri praci (CMRD).

Zvazovang latky su:
» Polycyklické aromatické uhl'ovodiky (PAH)
» Kobalt a anorganické zluceniny kobaltu
» lzoprén
» 1,4-dioxén

V ramci smernice CMRD sa pre $tyri vyssie uvedené latky navrhuju nové OELs. Okrem toho
sa pre PAH a 1,4-dioxdn navrhuji biologické limitné hodnoty (BLVs) a pre 1,4-dioxan sa
navrhuje 15-minatova limitnd hodnota kratkodobej expozicie (STEL). Okrem toho sa pre
kobalt a anorganické zluceniny kobaltu navrhuji poznamky ,kozna senzibilizacia“ a
,respiracna senzibilizacia“ a pre izoprén, PAH a 1,4-dioxén sa navrhuju poznamky ,,koza“.
Uvazuje sa aj o pozmenujicom a doplitujucom navrhu na zahrnutie expozicie vyparom zo
zvérania do prilohy I k smernici CMRD.

5. Legislativna ¢innost’

Legislativa a normotvorba:

V stvislosti s transpoziciou smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) 2022/431 z9. marca
2022, ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami suvisiacimi s
expoziciou karcinogénom alebo mutagénom pri praci (d’alej len ,,smernica EP a Rady (EU)
2022/431%), sa dopliiaji povinnosti zamestnavatel'ov sivisiace s ochranou zdravia pri praci
a bezpec€nosti pri praci, ktoré sa doteraz tykali len zamestnancov exponovanych pri praci
karcinogénom a mutagénom, aj o zamestnancov s expoziciou reproduk¢ne toxickym faktorom
pri praci. Zaroven sa zavadzaju revidované najvyssie pripustné expozicné limity v pracovnom
ovzdusi (dalej len ,,NPEL“) pre vybrané karcinogénne faktory pri praci a dopliia sa novy
zoznam reprodukéne toxickych faktorov spolu s ich NPEL.

V tejto suvislosti sa vpracovavali stanoviskd a pripomienkovali néavrhy nasledovnych
legislativnych Gprav v rdmcei vnltrorezortného pripomienkového konania (VPK):

e Navrh nariadenia vlady SR, ktorym sa meni nariadenie vlady SR ¢. 356/2006 Z o
ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym
faktorom, mutagénnym faktorom alebo reprodukéne toxickym faktorom pri praci
v zneni neskorSich predpisov.

e Navrh nariadenia vlady SR, ktorym sa meni nariadenie vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. o
ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri
praci v zneni neskorSich predpisov.

e Navrh zakona, ktorym sa meni a doplia zakon &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
arozvoji verejn¢ho zdravia aozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov.

e Navrh vyhlasky MZ SR, ktorou sa meni vyhlaska MZ SR ¢. 448/2007 Z. z. o
podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného prostredia vo vzt'ahu ku kategorizacii



prac z hladiska zdravotnych rizik a o nalezitostiach navrhu na zaradenie prac do
kategorii v zneni neskorSich predpisov.

6. Metodicka, konzulta¢na a vyukova ¢innost’

Spolupraca s vedeckou radou SZU FVZ v Bratislave, spolupraca s Katedrou verejného
zdravotnictva na Fakulte zdravotnictva KU Ruzomberok a praca ¢lena vedeckej rady
Fakulty ekologie a environmentalistiky Technickej univerzity vo Zvolene .

Skolitel’ka doktorandky v $tudijnom odbore verejné zdravotnictvo Ing. Mgr. J.
Béresovej zRUVZ v B. Bystrici. Praca v doktorandskom §tadiu je zamerani na
zdravotné rizikd zdravotnickych pracovnikov v ¢ase COVID-19. Doktorandské
Stidium sa realizuje na FVZ SZU v Bratislave.

Vyucba na Katolickej univerzite v Ruzomberku na Fakulte zdravotnictva v odbore
Verejné zdravotnictvo a Laboratdrne vySetrovacie metddy v zdravotnictve. Vyucba
predmetov: ,,Toxikologia a vySetrovacich metody®, ,, Zaklady hygieny / Zdravie pri
praci®, ,,Zaklady verejného zdravotnictva“ a predmetu ,,Ochrana zdravia, podpora
zdravia avychova k zdraviu“. (Celkom 130 hodin vyucby v osobnom volne
vyucujucej).

Vyucba ,,Toxikoldgie® na FPV UMB Banska Bystrica pre posluchacov magisterského
Studia v Studijnom programe aplikovana chémia a forenzna prax. Vyucba sa realizovala
mimo pracovny pomer v osobnom vol'ne vyucujicej.

7. Clenstvo a zastupovanie v pracovnych skupinich a vyboroch, v odbornych
spolo¢nostiach, technickych a skisobnych komisiach

Vedica NRC

Cinnost hlavnej odborni¢ky hlavného hygienika SR pre odbor preventivneho
pracovného lekarstva a toxikologie (OPPLaT) na odbornom a metodickom vedeni
odborov RUVZ v SR v prvom polroku 2023. Vedenie poradného zboru hlavného
hygienika SR pre odbor preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie do 28.11.
2023.

Préca v poradnom zbore HH SR pre odbor preventivneho pracovného lekarstva.

Préaca v poradnom zbore HH SR pre pracovnu zdravotnu sluzbu.

Praca ¢lenky Celoslovenskej komisie na posudzovanie chordb z povolania pri MZ SR.
Praca v poradnom orgdne HH SR a GR NIP do 23.11.2023.

Aktivna praca vo vyboroch a spolo¢nostiach SLS.

Clenka Vedeckej rada FEE TU vo Zvolene a éast’ na rokovaniach prezenénou formou
aj online.



e Praca Clena vyboru v Slovenskej lekarskej spolo¢nosti v Spolo¢nosti hygienikov
(online).

Clen NRC

e FEuropska komisia/Europska chemickd agentira (ECHA): nominacia  za SR
a schvalenie Clenstva vo vybore pre hodnotenie rizik (RAC). RAC pripravuje
stanoviska agentury ECHA v stvislosti s rizikami, ktoré predstavuju latky pre zdravie
l'udi a zivotné prostredie s oh'adom na tieto procesy podl'a nariadeni REACH a CLP.

8. Utast’ na zahraniénych pracovnych cestach a odbornych podujatiach.

e Uvodné pracovné stretnutie k projektu CPW, 21.6. —24.6. 2023, Bologna, Taliansko.

e Druhy online odborny seminar o ..,Procesne generovanych karcinogénoch®, seminar bol
organizovany ako aktivita v ramci Vyzvy EU - 4.2 Cestovnej mapy pre karcinogény
azameriaval sa na ,procesom generované karcinogény“. Procesom generované
karcinogény (PGC) vznikajt ako vedl'ajsi produkt pracovného procesu. Zndmymi prikladmi
st emisie dieselovych motorov, dychatel'ny krystalicky kremicity prach, dreveny prach a
vypary zo zvarania.

e Virtualne stretnutie Globélnej siete pre chemikalie a zdravie WHO pre rok 2023 s cielom
predstavit’ a prediskutovat’ novii rezoliciu Svetového zdravotnickeho zhromazdenia
WHAT76.17 ako aj zhodnotit’ pokrok smerom k ramcu SAICM Beyond 2020 pre chemikalie.

e Aktivna u€ast na XXVI. Kongrese PL s medzinarodnou tc¢ast'ou, Plzen 24.-25.10.2023.

9. Prednaskova a publika¢na ¢innost’ - vid’ priloha

Ako stéast medzindrodného timu NRC pokradovalo v rieseni vedeckého projektu EU
oznacovaného ,, ORCHESTRA® zameraného na problematiku COVID-19 v zaujme zlepSenia,
prevencie, lie¢by aj terciarnej starostlivosti: vid PREDNASKOVA a PUBLIKACNA
CINNOST 2022. Priebezne online porady, riedenia, konzultacie v dvojtyzdiiovych intervaloch
a podl'a potreby ad hoc najmé s koordinatorom z Univerzity v Bologni a ostatnym rieSitel'mi
z EU.

V Banskej Bystrici, dita 29.2.2024 doc. MUDir. Eleonodra Fabianova, PhD.



NRC PRILOHA: PREDNASKOVA a PUBLIKACNA CINNOST 2023

Prezentacie:

e PZHH SR pre odbor PPLaT, 14/2/2023: "Preventivne pracovné lekarstvo a toxikologia
v 1.2023". Ref.: doc. MUDr. E. Fabianovd, PhD.

e PZ HH SR pre odbor PPLaT, 14/2/2023: " Expozi¢né kritéria pri priznavani chorob z
povolania — zavery projektu Eurostatu ,,EODS 2021 (Eurépska Statistika chordb z povolania)
Ref.: doc. MUDr. E. Fabianova, PhD.

e PZHH SR pre odbor PPLaT, 14/2/2023: prezentécia “Zékon ¢. 517/2022 Z. z., ktorym
sa meni a doplia zakon ¢&. 355/2007 Z. z. (4¢inny od 12.01.2023) — odborné priprava pri
praci s diizokyanatmi.“ Ref.: PhDr. M. Zamecnikovd, MUDr. L. Ondrejkova, MPH, RNDr.
Z. Kloslova, PhD.

e PZ HH SR pre odbor PPLaT, 12/12/2023: prezentacia "Profesionalna expozicia
diizokyanatom - spolupraca pri poskytnuti informacii rieSitel'om projektov*. Ref.: PhDr.
M. Zamecnikova,, RNDr. Z. Kloslova, PhD., doc. MUDr. E. Fabianova, PhD.

e Celoslovenskd porada PPL, 5. —6. 6. 2023, ref: doc. MUDr. E. Fabidnovd, PhD.

e O prevencii HPV na RTVS v Radiu Regina. 26.6.2023 - v relacii POHOTOVOST
hovorili o prevencii proti HPV pani docentka MUDr. Maria Avdi¢ovéa, PhD. a pani doc.
MUDr. Eleonéra Fabianova, PhD.

e Aktivna uast na XXVI. Kongrese PL s medzinarodnou ucastou, Plzen 24.-
25.10.2023. Dva prispevky: k projektu ORCHESTRa a k projektu CPW:
» Holisticky pristup k prevencii nadorov v ramci lekarskych preventivnych
prehliadok pri praci. Projekt CPW V SR. Ref: Fabidnova E., Oravec Béresovd, J.,
Kléslova, Z., Belakova, J., Avdicova, M. a clenovia pracovnej skupiny
» Prispevok k hodnoteniu psychickej pracovnej zat'aZe zdravotnickych pracovnikov
pocas pandémie. Ref. Oravec Béresova J., Fabianova E., Kléslova Z., Beldkova J.,
Nedela R. a ¢lenovia pracovnej skupiny

e Konzultacny dent NRC v SR diia 9.11.2023. Prispevok: RieSenie projektu ,,Prevencia
rakoviny v praci” na Slovensku. Ref.: doc. MUDr. E. Fabidnova, PhD.

e XXVII Cervenkove dni preventivnej mediciny, 6. - 7.11.2023, Tale okr.Brezno.
Aktivna ucast: komentovany poster ‘“Regiondlna intervencna Stidia o ockovani a
prevencii proti HPV - RISOP-HPV*. Ref: MUDr. Daniela Maslejovd, MUDr. Klocova
Adamcakova Zora, PhD., PhDr. Monika Musilova, PhD., MUDr. Pantikova Valachova
Martina, PhDr. Plskova Adriana, PhD., PhDr. Petra Hellebrandt, MUDr. Lucia Malova


callto:6.%20-%207.11.2023

e X. vedecko-odborna konferencia SURVEILLANCE CHRONICKYCH CHOROB, 5.-
6.2.2024, Kupele Brusno. Aktivna ucast’: prezentacia ,,Prevencia nadorov suvisiacich
s chronickou infekciou v ramci lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu
k praci. Projekt CPW v SR.* Ref: Maslejova D., Fabianova E., Kléslova Z., Belakova
J., Oravec Béresova J., Klocova Adamcakova Z. a clenovia pracovnej skupiny

Publikaéna ¢innost’ 2023:
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1.

Gan, R. K., Arcos Gonzalez, P., Fernandez-Tardon, G., Zerbo, A., Calota, V.

C., Kloslova, Z., Otelea, M. R., Fabianova, E., Rodriguez-Suarez, M.-M.,

& Tardon, A. (2023). Development, validation, and accuracy of ORCHESTRA emotional
exhaustion screening questionnaire among healthcare workers during COVID-19
Pandemic. British Journal of Health Psychology, 00, 1-

24. https://doi.org/10.1111/bjhp.12706

Collatuzzo, G., De Palma, G., Violante, F. S., Porru, S., Larese Filon, F., Fabianova, E.,
Violan, C., Vimercati, L., Leustean, M., Rodriguez-Suarez, M. M., Sansone, E., Sala, E.,
Zunarelli, C., Lodi, V., Monaco, M. G. L., Spiteri, G., Negro, C., Beresova, J., Carrasco-
Ribelles, L. A., ... Boffetta, P. (2023). Temporal trends of COVID-19 antibodies in
vaccinated healthcare workers undergoing repeated serological sampling: An individual-
level analysis within 13 months in the ORCHESTRA cohort. In: Frontiers in
Immunology, 13, Article 1079884. Published - 11 Jan 2023.
https://doi.org/10.3389/fimmu.2022.1079884https://doi.org/10.3389/fimmu.2022.1079884

Porru S, Monaco MGL, Spiteri G, Carta A, Caliskan G, Violan C, Tordn-Monserrat P,
Vimercati L, Tafuri S, Boffetta P, Violante FS, Sala E, Sansone E, Gobba F, Casolari L,
Wieser A, Janke C, Tardon A, Rodriguez-Suarez MM, Liviero F, Scapellato ML,
dell'Omo M, Murgia N, Mates D, Calota VC, Strharsky J, Mrazova M, Pira E, Godono A,
Magnano GC, Negro C, Verlato G; Orchestra WP5 Working Group. Incidence and
Determinants of Symptomatic and Asymptomatic SARS-CoV-2 Breakthrough Infections
After Booster Dose in a Large European Multicentric Cohort of Health Workers-
ORCHESTRA Project. J Epidemiol Glob Health. 2023 Sep;13(3):577-588. doi:
10.1007/s44197-023-00139-8. Epub 2023 Jul 22. PMID: 37480426; PMCID:
PMC10468456.

https://doi.org/10.1007/s44197-023-00139-8  Published 22 July 2023.

Tasoulas J, Farquhar DR, Sheth S, Hackman T, Yarbrough WG, Agala CB, Koric A,
Giraldi L, Fabianova E, Lissowska J, Swiqtkowska B, Vilensky M, Wiinsch-Filho V, de
Carvalho MB, Lopez RVM, Holcatova I, Serraino D, Polesel J, Canova C, Richiardi L,
Zevallos JP, Ness A, Pring M, Thomas SJ, Dudding T, Lee YA, Hashibe M, Boffetta P,
Olshan AF, Divaris K, Amelio AL. Poor oral health influences head and neck cancer
patient survival: an International Head and Neck Cancer Epidemiology Consortium
pooled analysis. J Natl Cancer Inst. 2023 Sep 19:djad156. doi: 10.1093/jnci/djad156.
Epub ahead of print. PMID: 37725515.


https://doi.org/10.1111/bjhp.12706
https://doi.org/10.3389/fimmu.2022.1079884https:/doi.org/10.3389/fimmu.2022.1079884
https://doi.org/10.1007/s44197-023-00139-8

5. Goyal, N., Hennessy, M., Lehman, E., Lin, W., Agudo, A., Ahrens, W., Boccia, S.,
Brennan, P., Brenner, H., Cadoni, G., Canova, C., Chen, C., Conway, D., Curado, MP.,
Dal Maso, L., Daudt, A. W., Edefonti, V., Fabianova, E., Fernandez, L., ... Muscat, J.
E. (2023). Risk factors for head and neck cancer in more and less developed countries:
Analysis from the INHANCE consortium. Oral Diseases, 29(4), 1565-

1578. https://doi.org/10.1111/0di.14196 Published - May 2023

6. Ludovica Leomanni, Giulia Collatuzzo, Emanuele Sansone, Emma Sala, Giuseppe De
Palma, Stefano Porru, Gianluca Spiteri, Maria Grazia Lourdes Monaco, Daniela Basso,
Sofia Pavanello, Maria Luisa Scapellato, Francesca Larese Filon, Luca Cegolon, Marcella
Mauro, Vittorio Lodi, Tiziana Lazzarotto, Ivan Norefia, Christina Reinkemeyer, Le Thi
Thu Giang, Eleonora Fabianova 14, Jozef Strharsky 15, Marco Dell’Omo 16, Nicola
Murgia 17 , Lucia A. Carrasco-Ribelles 18,19,20,21 , Concepcion Violan
18,19,20,21,22,23 , Dana Mates 24, Agripina Rascu 25 , Luigi Vimercati 26 , Luigi De
Maria 26 , Shuffield S. Asafo 1 , Giorgia Ditano 1 , Mahsa Abedini 1 and Paolo Boffetta
1,27,28,* (2023). Determinants of Anti-S Immune Response at 12 Months after SARS-
CoV-2 Vaccination in a Multicentric European Cohort of Healthcare Workers—
ORCHESTRA Project. In: Vaccines, 11(10), 1527.
https://doi.org/10.3390/vaccines11101527

7. Concepcion Violan 1,2,3,4,5,6,* , Lucia A. Carrasco-Ribelles 1,3,4 , Giulia Collatuzzo 7 ,
Giorgia Ditano 7 , Mahsa Abedini 7 , Christian Janke 8 , Christina Reinkemeyer 8 , Le Thi
Thu Giang 9, Filippo Liviero 10 , Maria Luisa Scapellato 11, Marcella Mauro 12 ,
Francesca Rui 12, Stefano Porru 13,14 , Gianluca Spiteri 13 , Maria Grazia Lourdes
Monaco 13, Angela Carta 13,14 , Marina Otelea 15 , Agripina Rascu 15 , Eleonora
Fabianova 16,17 , Zuzana Kloslova 16,17, Paolo Boffetta 7 and Pere Toran-Monserrat 1,.
Multimorbidity and Serological Response to SARS-CoV-2 Nine Months after 1st Vaccine
Dose: European Cohort of Healthcare Workers - Orchestra Project. In: Vaccines 2023,

11, 1340. https://doi.org/ 10.3390/vaccines11081340  https://www.mdpi.com/2076-
393X/11/8/1340; https://doaj.org/toc/2076-393X

8. Hodnotenie psychickej a psychosocidlnej pracovnej zataze zdravotnickych pracovnikov
pocas pandémie COVID-19 - EU projekt ORCHESTRA. / Oravec Béresova J.; Kloslova
Z.; Fabianova E.; Nedela, R. In: 27. Cervenkove dni preventivnej mediciny: program
a zbornik abstraktov: [06.11.2023-07.11.2023, Téle]. - 1 vyd. - [Bratislava: A-medi],
2023, nestr.

9. Regiondlna interven¢nd Studia o oc¢kovani a prevencii proti HPV - RISOP-HPV*. Ref:
MUDr. Daniela Maslejova, MUDr. Klocovda Adamcakova Zora, PhD., PhDr. Monika
Musilova, PhD., MUDr. Pantikova Valachova Martina, PhDr. PlSkova Adriana,
PhD., PhDr. Petra Hellebrandt, MUDr. Lucia Malovéa In: 27. Cervenkove dni preventivnej
mediciny: program a zbornik abstraktov: [06.11.2023-07.11.2023, Tale]. - 1 vyd. -
[Bratislava: A-medi], 2023, nestr.

10. Zdravotnici a COVID-19, priebezna informacia o rieSeni projektu ORCHESTRA v SR.
[elektronicky dokument] / Oravec BéreSova J. [Autor, 33, 334%]; Fabidnova E. [Autor,


https://doi.org/10.1111/odi.14196
https://doi.org/10.3390/vaccines11101527
https://doaj.org/toc/2076-393X

1.

12.

33,333%]; Strharsky, J. [Autor, 33,333%)].

In: Jurkovi¢ova, J.; Stefanikova, Z. (eds.) Zivotné podmienky a zdravie [online]. -
Bratislava: Univerzita Komenského, 2023, s. 237-244. - ISBN (online) 978-80-223-5676-
3. - Dostupné z:

https://zona.fmed.uniba.sk/fileadmin/lf/sucasti/Teoreticke ustavy/Ustav_hygieny/Webpic/Zbornik
y/ZPaZ 2023-1.pdf

Prispevok k hodnoteniu psychickej pracovnej zadtaze zdravotnickych pracovnikov pocas
pandémie COVID-19. [elektronicky dokument] / Oravec BéreSova J.; Fabianova E.;
Kloslova Z.; Beldkova J.; Nedela R. a ¢lenovia pracovnej skupiny.

In: 36. kongres pracovniho 1ékaistvi s mezinarodni u€asti: sbornik abstraktl. - Pracovni
I1€katstvi [online], s. 33. - Dostupné z: https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.cz/ AMCA-
kongres.pracovni-lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi 2023 Abstrakty A4.pdf

Holisticky pristup k prevencii nddorov v ramci lekérskych preventivnych prehliadok pri
praci. Projekt CPW V SR [elektronicky dokument] / Fabidnova E., Oravec Béresova, J.,
Kloslova, Z., Beldkova, J., Avdi€ova, M. a ¢lenovia pracovnej skupiny In: 36. kongres
pracovniho lékaistvi s mezinarodni ucasti: sbornik abstraktii. - Pracovni 1ékafstvi [online],
s. 12 . - Dostupné z: https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.czZ AMCA-kongres.pracovni-
lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi 2023 Abstrakty A4.pdf


https://zona.fmed.uniba.sk/fileadmin/lf/sucasti/Teoreticke_ustavy/Ustav_hygieny/Webpic/Zborniky/ZPaZ_2023-1.pdf
https://zona.fmed.uniba.sk/fileadmin/lf/sucasti/Teoreticke_ustavy/Ustav_hygieny/Webpic/Zborniky/ZPaZ_2023-1.pdf
https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.cz/AMCA-kongres.pracovni-lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi_2023_Abstrakty_A4.pdf
https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.cz/AMCA-kongres.pracovni-lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi_2023_Abstrakty_A4.pdf
https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.cz/AMCA-kongres.pracovni-lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi_2023_Abstrakty_A4.pdf
https://www.kongres.pracovni-lekarstvi.cz/AMCA-kongres.pracovni-lekarstvi.cz/media/system/2023/Pracovni_lekarstvi_2023_Abstrakty_A4.pdf

