
ZAZNAM

zo spoloin6ho konzultadn6ho dila Ndrodn6ho referenin6ho centra pre expoziin6 testy
xenobiotik a Nfrodn6ho referendn6ho centra pre laborat6rnu diagnostiku v oblasti

I'udsk6ho biomonitoringu.

Miesto konania: UVZ SR

Dftum konania: 28.1 1.2018

Prftomni: 39 udastnikov

Spolodnli konzultadny deA otvorila v zastripeni vedenia UVZ SR doc. MUDI. Jana

Hamade, PhD.

Pritomnyfch dalej uvitali RNDI. Iveta Drastichovd a Ing. Daniela Boro5ov6, PhD.

Konzultadnf def, moderovala RNDI, Iveta Drastichov6. V rivode rokovania obozndmila

pritomn;fch s programom konzultadn6ho dia, privitala zal'ranidn;fch hosti zo SZ\J Praha

a rokovanie d'alej pokradovalo podlia programu.

o Na irvod odznela predn6Ska od RNDI. J. Mrdza, CSc., ktorlf pritomn;fch obozn6mil

sorganiztrciou verejndho zdravotnictva vCeskej republike, s.legislativou, ako aj

s vyskumnou dinnost'ou v oblasti biologick6ho monitoringu na pracovisku: Centrum

hygieny pr6ce apracovn6ho lek6rstva, SZrJ Praha. Potom jeho kolegyfla Ing. S.

Du5kov6 podrobne opisala pouZivand analyticke metody a stanovovan6 ukazovatele

na tomto pracovisk,u.

o Ndsledne odznel prispevok Mgr. M, EStokovei, PhD,: HBM4EU - Eur6pska iniciativa
na podporu vyskumu v oblasti fudsk6ho biomonitoringu a jej smerovanie

v podmienkach SR, ktor;i bol zamerany na najnovSie zistenia Europskej komisie

[ikajrice sa zdravra, ciele a rilohy projektu HBM4EU atieL na skupiny chemic[ich
16tok, ktor6 sir predmetom zdujmu HBM4EU. Za Slovenskir republiku je odbornf
garunt a koordin6tor IJYZ SR. Zapojenie sa do projektu predstavuje zdroj najnov5ich

vedec[fch poznatkov a postupov v HBM.

. Nasledovala prezent6cia MUDr, IJ. Ondrejkovej, MPH, ktor6 informovala pritomnlfch

o ostatnei aktuahztrcii Nariadenia vl6dy Slovenskej republiky (,.3312018 Z.2., ktorlim
sa meni a dopiila nariadenie vl6dy Slovenskej republiky (,. 35512006 Z. z, o ochrane

zamestnancov pred rrzikamr suvisiacimi s expoziciou chemickfm faktorom pri pr6ci v
zneni neskorSich predpisov, a ktord reflektuje na novelu smernic EU stanovujricich

limity expozicie pri prdci karcinogdnom a chemickym faktorom.

o Po obedriajSej prest6vke Ing. Daniela Boro5ov6, PhD. predniesla prezent6:ciu:

"Biomonitoring ako n6stroj sledovania zht'aLe ortut'ou v popul6cii vysokoSkolskej

mI6deLe", ktorou informovala pritomnych o moZnych sp6soboch expozicie ortut'ou,

o toxicite ortuti a o vfsledkoch sledovania ortuti vo vlasoch Studentov.



Vysledky projektu 7,7. ,,Monitorovanie ortuti a kvalita vnirtorn6ho ovzduSia v
zdravotnickych zaiadeniach" prezentovali RNDr. M. Kanikov6 (meranie ovzduSia

v zubn;fch ambulanci6ch), Ing. Z. Zemberyov6 (stanovenie ortuti v ovzdu5i av
biologickom materifli) a RNDI. L DrastichovS (stanovenie kreatininu v modi

zamestnancov zubnych ambulancii a celkovd zhvery projektu). Projektu sa zridastnili

laborat6ria OOFZP, UVZ SR aRTJYZ so sidlom v Bojniciach.

einnost'NRC pre laborat6rnu diagnostiku v oblasti fudsk6ho biomonitoringu za rok
2018 prezentovala Ing, Daniela Boro5ovA, PhD,, pridom informovala aj o pr6ve

prebiehajricom projekte ,,Monitorovanie zat'aLenia detskei a dospelej populdcie

polyaromatickymi uhfovodikmi v Zivotnom prostredi regi6nu Bansk6 Bystrica".

RNDI. Iveta Drastichovd prezentovala dinnost' N6rodndho referendn6ho centra pre

expozidnd testy xenobiotik za rok 20i 8 a dotkla sa aj diastodnlizch vysledkov projektov

fradov verejndho zdravotnictva: 7,6. Biomonitorrng t'aLkych kovov v pracovnom a

Zivotnom prostredi a 7,7. Monitorovanie ortuti a kvalita vnirtorn6ho

ovzdu5ia v zdravotnickvch zariadeniach.

RNDI. Iveta Drastichov6 avizovala zmenu t6m v r6mci programov a projektov uradov

verejndho zdravotnictva, a to: projekt 7.7. ,,Monitorovanie ortuti a kvalita vnirtorn6ho

ovzdu5ia v zdravotnickych zariadeniach" nebude v p6vodnej podobe v roku 2019

pokradovat', ale sa pretransformuje na: ,,Kvalita vnirtomdho ovzdu5ia v
zdravotnicky ch zaruadeniach".

Dalej bola distribuovandvzorka moda pre medzilaborat6rne porovn6vacie meranie

Stanovenie kyseliny mandfovei v modi, ktord organizuie N6rodnd referendn6 centrum

pre expozidn6 testy xenobiotik. Pripravu a organrzitciu testu zabezpedujir p. Iveta

Tilingerov6 a RNDr. Iveta Drastichov6. Pritomni si prevzali vzorky moda - 2

koncentradn6 hladiny sledovandho ukazovatefa ako aj inform6cie o podmienkach

uskladnenia a termine zaslania vlisledkov.

Predn65ky pritomn;fch zaujali a prebehla diskusia k vybranym laborat6rnym postupom

vyuZivanym v oblasti testovania xenobiotik a v oblasti biomonitoringu. Na zdver boli
ridastnikom konzultadn6ho dria odovzdan6 potvrdenia o irdasti s odpovedajircimi

kreditmi.

Na konzultadnom dni boli prijatd zdvery:

1. Stanovit' kyselinu mandfovir v
irovniach) - medzilaborat6rne

stanovenia zaslat'do 31.01 .2019.

Termin: 31.01.2019

modi (dve vzorky moda v r6znych koncentradnych

porovndvacie skir5anie MPS-BET-1/18. Vfsledky



2. Vyhodnotit' medzilaborat6rny porovn6vaci test MPS-BET-l/18. Vyhodnotenie zaslat
zirdastnenym laboratori6m.

Termin: 3L 03.2019 zodp.: RNDr. Iveta Drastichov6

3. Spolupracovat'pri priprave met6d potrebnych pre biomonitorovanie faktorov z pracovn6ho

a Zivotn6ho prostredia podlia potreby (nov6 projekty).
Termin: celorodne zodp.: RNDI. Iveta Drastichovd

Ing. Boro5ov5, PhD.

z6stupcovia zfdastnenych laborat6rii

4. Pripravit' medzilaborat6rne porovnanie MPS stanovenie vybran;;ich chemic(ich
faktorov, resp. ich biomarkerov pre laborat6ria RUVZ v SR,

Termin: 2. pohok2}I9 zodp.: RNDr, Iveta Drastichov6
Ing. Boro5ov6, PhD.

5. Pripravit'spolodny konzultadny den NRC preexpozidnd testy xenobiotik aNRC pre

laborat6rnu diagnostiku v oblasti l'udskdho biomonitoringu v roku 2019, ktorlf sa

uskutodni na RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
Termin: 2. pohok2}I9 zodp.: RNDI. Iveta Drastichov6

Ins. Boro5ov6. PhD.

Zapisala: RNDr. Iveta Drastichov6
vedirca NRC pre expozidn6 testy xenobiotik
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Bratislava. 2.L2019


