26. jun
Medzinarodny den proti zneuzivaniu drog
a hezakonnému obchodovaniu s nimi

» Jeho cielom je zvysit’ povedomie a posilnit’ spolupracu pri dosahovani
globalneho ciela, ktorym je medzinarodna spolo¢nost’ bez drogovych zavislosti

> Tohtorocna téma: ,,Dékazy su jasné: investujte do prevencie*




Globalne problémy spojené s drogami:

Zdravotné rizika:

Zavislost’: Drogy spdsobuju fyzicku a psychicku zavislost, Co vedie k potrebe stale vySSich davok na dosiahnutie
rovnakého ucinku. Zavislost' je tazké prekonat bez odbornej pomoci.

Predavkovanie: Riziko predavkovania je vysoké, Casto s fatalnymi nasledkami. Predavkovanie méze viest k
vaznym zdravotnym komplikaciam, ako su zachvaty, zlyhanie organov alebo smrt.

Sirenie infekénych choréb: UzZivanie drog injekénou formou zvysuije riziko Sirenia
infekCnych chordb, ako su HIV/AIDS a hepatitida B a C, medzi uzivatefmi v désledku
zdielania kontaminovanych ihiel a striekaciek.

Dusevné zdravie: Drogy mézu vazne poskodit duSevné zdravie, vratane vyvolania
alebo zhorSenia stavov ako depresia, uzkost, psychozy a iné psychiatrické poruchy. e
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Fyzické zdravie: Dlhodobé uzivanie drog méze viest k chronickym zdravotnym
problémom, ako su srdcové ochorenia, poSkodenie pecene a obliCiek, dychacie
problémy a neurologické poruchy.




Ekonomické dopady:

Naklady na zdravotnu starostlivost’: LieCba drogovo zavislych a s tym spojené zdravotné problémy predstavuju obrovsku
finanCnu zataz pre zdravotné systemy.

Znizena produktivita: Zavislost od drog vedie k znizenej pracovnej schopnosti, Castym absenciam v praci a zvysSenej
nezamestnanosti.

Naklady na bezpeénost’: Boj proti nelegalnemu obchodovaniu s drogami vyZaduje znacné finan¢né prostriedky na
bezpelnostné a pravne opatrenia.

Socialne désledky: ) /
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Socialna izolacia a narusené rodinné vzt'ahy : Drogova zavislost ¢asto vedie k odcudzeniu \
od rodiny a priatefov, o mdze zhorsit psychické zdravie uzivatela. Drogy €asto spdsobuju

konflikty v rodinach, vedu k rozvodom a osamelosti.
Zvysena kriminalita: Drogova zavislost je Casto spojena s kriminalnou Cinnostou, vratane
kradezi, nasilia a inych trestnych Cinov s ciefom ziskat financ¢né prostriedky na nakup drog.
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