Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre,
Stefanikova 58, 949 63 Nitra

Vec: Vyrocna sprava NRC za rok 2014

Nézov NRC:
1. Narodné referen¢né centrum pre zdravotni problematiku vliknitych prachov .
2. Personalne obsadenie:

MUDr. Miroslav Machata, PhD. — veduci NRC, uvizok 0,2.
Ing. Vladimir Pavlik- uvézok 0,1 od 01.11.2013- do 30.4.2014
Marta Oborova — DAHE- Gvizok 1,0

Ing. Iveta Kadlecova - tivdzok 0,5 od 1.5.2014

3. Platnost” akreditacie: 30.09.2019
4. Odborné analyzy a taziskové ulohy:

a/ odber a analyza vzoriek ovzdusia a pevnych vzoriek na pritomnost’ vlaknitych prachov vo
vnatornom a vonkajSom prostredi metddou elektronovej analyzy a optickej mikroskopie

s fazovym kontrastom.

V roku 2014 bolo metédou elektronovej mikroskopie analyzovanych 199 vzoriek
ovzduSia (204 analyz) a 40 vzoriek pevnych materialov(66 analyz). Z tohto po¢tu bolo
vykonanych 20 vySetreni v ramci SZD a 210 vySetreni v ramci platenych sluZieb.

b/ systém kvality akreditovany SNAS-om podl'a SPP 3/Pr-2, SPP3/Pr-2a , SPP3/Pr-2b.

¢/ sledovanie vyvoja problematiky u¢inkov azbestového prachu a inych vlaknitych prachov na
zdravie I'udi vo svete a prispésobovanie ochrany zdravia v SR svetovym trendom.-priebezne.
c/poradenska a konzulta¢na ¢innost’ v problematike ochrany zdravia pred pésobenim
vlaknitych prachov,(54x)

d/ ucast’ na medzilaboratoérnych testoch na narodnej a medzinarodnej trovni(8x),

e/ spolupracuje na priprave legislativy v oblasti ochrany zdravia pred posobenim vlaknitych
prachov,(priebezne)

f/ prijima, spracovava a poskytuje informacie o zdravotnych uc¢inkoch vlaknitych prachov pre
pracoviska RUVZ Nitra, iné RUVZ, odbornt verejnost’ a laicka verejnost’ (23x).

g/ posudzuje pracovné postupy pri odstraniovani azbestovych materialov zo stavieb.(65x)

h/ odborno- metodicka &innost’ pre RUVZ v ramci SR.(15x)

5. Medzilaboratorne testy:
Foster Bohemia Praha

6. Metodicka a konzulta¢na ¢innost’:
NRC poskytuje metodickii ¢innost’ pre zamestnancov RUVZ v SR v problematike ochrany
zdravia l'udi pred u¢inkami vlaknitych prachov a v problematike ochrany zloziek zivotného
prostredia pred tymito faktormi a pre odbory Zivotného prostredia okresnych a krajskych
uradov.
Organizaciam, ktoré sa zaujimaju o odborné postupy pri sanacii azbestovych materialov, alebo

o odstranovanie azbestovych materialov zo stavieb poskytuje poradenstvo v bezpecne;j
manipulacii s nimi, v organizacii prace s ohl'adom na zabezpecenie zdravia zamestnancov



manipulujicich s tymito materialmi, poskytovani osobnych ochrannych a pracovnych
pomocok, v problematike odbornej a zdravotnej sposobilosti na pracu s azbestovymi
materialmi, o spdsoboch bezpecnej manipulacie s odpadom obsahujiucim azbestové materialy.
Pre laicku verejnost’ poskytuje poradenstvo o spdsoboch ochrany pred azbestom zabudovanom
Vv stavbach, o spravnych pracovnych postupoch pri ich sanacii a pri odstrafiovani azbestovych
materidlov zo stavieb. Informuje ich o organizaciach opravnenych na pracu s azbestovymi
materialmi.
Poradenska ¢innost’ za rok 2014:

- Konzultacie pre pracovnikov RUVZ: 14

- Konzultacie pre podnikatel'ov: 25

- Konzultacie pre laicku verejnost’ a média: 12

7. Rozhodovacia ¢innost’:
- vydanych 65 rozhodnuti pre prace s azbestovymi materialmi.

8. Utast na seminaroch a kurzoch:
MUDr. Machata: Martinské dni pracovného lekarstva: Predikcia rizika vzniku nadorov dychacieho
systému u zamestnancov exponovanych azbestovému prachu.
Ing. Kadlecova, M.Oborova : uéast’ na Skoleni VUJE v Trnave na absolvovanie vstupov do EMO,
EBO, JAVYS

9. Praca v odbornych komisiach:

10. Spolupraca s ostatnymi pracoviskami:
V ramci SR NRC uzko spolupracuje s CLEO Prir.fakulty UK Bratislava pri merani vzoriek
ovzdusia elektronovou mikroskopiou.
Spolupraca so zahrani¢nymi inStituciami:
- Foster Bohemia, CR — kontrola referenénych vzoriek
- JEOL Francuzsko — zavadzanie novych metodik — spésobov hodnotenia.

11. MUDr. Machata sa na poziadanie zucastiiuje na priprave legislativy v oblasti ochrany zdravia pri
praci s azbestom . Vo februari 2014 spracoval pre Ad hoc komisiu EK spravu o stave
zabezpecenia zdravia l'udi pred uc¢inkami azbestového prachu.

12. Ostané:

NRC pre zdravotnu problematiku vldknitych prachov riesi zavaznu problematiku ochrany zdravia l'udi
pred posobenim vlaknitych prachov najmé z pritomnosti azbestovych materialov v stavbach

a moznom ohrozeni zdravia 'udi zdrziavajucich sa dlhodobo v nich. Profesionalna expozicia sa
prejavuje vyraznym vzostupom nadorovych ochoreni dychacieho systému v obdobi poslednych 10 -12
rokov ako nasledok dlhodobej expozicie vysokym koncentraciam azbestovym vldknam v obdobi
r.1950-2000. Z tychto dovodov je potrebné usmeriovat’ bezpecné odstranovanie tychto materialov zo
stavieb a zo zivotného prostredia, poskytovat’ obyvatel'om relevantné informacie o spdsoboch
ochrany pred ich nepriaznivymi u¢inkami. Koordinujlica ¢innost’ v tejto oblasti musi byt zabezpecena
na narodnej i Miestnej urovni.

NRC pre zdravotnii problematiku vléknitych prachov v RUVZ Nitra je vybavené $pickovou
analytickou technikou na zistovanie jednotlivych druhov mineralnych vlakien aich koncentrécii
v ovzdusi i v samotnych materialoch ( disponuje skenovacim elektronovych mikroskopom japonskej
vyroby, ktory je ojedinely v SR iv byvalej federalnej republike ). V tomto roku je 14 —ty rok
v prevadzke a Vv dohladnej dobe bude potrebna zasadnd inovacia, popr. doplnenie pristrojového
vybavenia zodpovedajliiceho urovni terajsich poznatkov.

Personalne zlozenie je vyhovujice azodpoveda kvalifikanym pozZziadavkam na takyto druh
pracoviska. Z narastu poctu vydanych rozhodnuti pre pracu s azbestom , i z narastu poctu konzultacii



vidiet’ stipajuci zaujem o odstrafiovanie a sanaciu azbestovych materidlov v zmysle platnej legislativy
¢omu napomadha i ¢innost’ NRC pre zdravotnu problematiku vlaknitych prachov.

V Nitre, 30.12.2014

MUDr.Miroslav Machata PhD.
veduci NRC pre zdravotnu problematiku vlaknitych prachov

poslat’ na adresu gabriela.harcarova@uvzsr.sk



