Analyza epidemiologickej situacie v okrese Nitra za mesiac april 2023

Prehlad hlasenych prenosnych ochoreni v okrese Nitra za april 2023

A02 Vylucovanie salmonel 1
A02.0 |Salmonelova enteritida 5
A04.5 |Kampylobakteridlna enteritida 6
A04.7 |Enterokolitida zapri¢inend Clostridium difficile 7
A07.1 |Giardioza 3
A08.0 |Rotavirusova enteritida 31
A08.1 | Akutna gastroenteropatia zapri¢inend virusom Norwalk 7
A08.2 | Adenovirusova enteritida 1
A09 Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu 42
A38 Sarlach 1
A41.0 |Septikémia vyvoland Staphylococcus aureus 1
A41.1 |Septikémia vyvoland inymi Specifikovanymi stafylokokmi 7
A41.5 | Septikémia vyvolana inymi gramnegativnymi organizmami 6
A42.1 |Brusna aktinomykoza 1
A46 Erysipel 1
A56.0 |Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy 1
B00.8 |Ina forma herpetickovirusovej infekcie 1
B01.8 | Varicella s inymi komplikaciami 1
B01.9 | Varicella bez komplikécie 91
B02.8 | Zoster s komplikaciami 1
B15 Akutna hepatitida A 2
B17.2 | Akutna hepatitida E 1
B37.4 |Kandid6za inych urogenitalnych miest 1
B80 Enterobioza (mrle) 1
Jo1 Akutny zépal prinosovych dutin - sinusitis acuta 1
Jo2 Akutny zépal prinosovych dutin 1
J06 Akutne infekcie hornych dychacich ciest 1
J10.0 | Chripka so zapalom pl'uc, virus chripky identifikovany 1
Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky
J10.1 |identifikovany 5
J15.0 | Pneumonia vyvoland Klebsiella pneumoniae 2
J15.1 |Pneumonia vyvoland Pseudomonas 1
J15.2 | Pneumonia vyvoland Staphylococcus 2
K65 Zapal pobrusnice - peritonitis 1
L02 KozZny absces, furunkul a karbunkul 1
L89 Dekubitalny vred-prelezanina 1
T80.2 |Infekcie po inflzii, transfuzii a lieCebnej injekcii 5
T81.3 |Rozpad operacnej rany nezatriedeny inde 5
T81.4 |Infekcia po vykone nezatriedend inde 1
T83.5 |Infekcia a zdpal. reakcia zav. protet. pomdckou mocovych organov 8
T85.7 |Infekcia a zapal. reakcia zav. inymi vnutor. protet. pomockami 4
U07.1 |COVID-19 potvrdeny PCR 141
720.3 | Kontakt alebo ohrozenie besnotou 1




722.5 |Nosi¢ virusovej hepatitidy B 1

722.8 | Nosic inej infekénej choroby 1

Analyza vyskytu prenosnych ochoreni podl’a jednotlivych skupin diagnéz

I. Crevné nakazy
Vylu¢ovanie salmonel A02

Vykazujeme 1 pripad vyluCovania salmonel. Jedna sa o importovany pripad z Indie.
Vysetrenie bolo vykonané pre cudzinecku policiu. Kultiva¢ne bola potvrdena Sal. skupiny C.

Salmonelova enteritida A02.0

Za mesiac april 2023 sme v okrese Nitra vykéazali 5 sporadickych, manifestnych,
laboratorne potvrdenych ochoreni na salmonelézu. Ako etiologické agens sa potvrdila
kultivacne vo vsSetkych pripadoch Salm. enteritidis. Ako pravdepodobny faktor prenosu
nakazy sa uplatnilo 1 krat kuracie miso, 2 krat vajcia, 1 krat misové vyrobky a v 1 pripade
zostal faktor prenosu neobjasneny. Ochorelo 1 dieta mimo kolektivu a 4 dospelé osoby.
Hospitalizaciu si vyZziadali 2 ochorenia.
Nezaznamenali sme rodinné epidémie ani ochorenie u 0-roé¢nych deti.

Kampylobakteridlna enteritida A04.5

Hléasenych bolo 6 sporadickych, laboratérne potvrdenych ochoreni na
kampylobakteriozu (4 krat kultivacne Campylobacter jejuni, 2 krat Campylobacter
nespecifikovany.). Ako faktor prenosu sa uplatnilo 2 krat kuracie méso, 1 krat misové
vyrobky a v 3 pripadoch zostal faktor prenosu neobjasneny. Ochorelo 1 dieta navStevujice
ZS a 5 dospelych osob. Hospitalizaciu si vyziadali 3 ochorenia.

Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile A047

Vykazali sme 7 ochoreni na enterokolitidu zapric¢inent Clostridium difficile, z toho 6
ochoreni nozokomidlneho povodu. Ochorenia sa vyskytli u dospelych os6b s prevahou v
starSich vekovych skupinach. Diagnoza bola potvrdena 5 krat dokazom toxinu Clostridium
difficile v stolici (1 krat dokaz toxinu B a5 krat dokaz toxinu A aj B) a 1 krat bolo
ochorenie vykézané ako ,,mozny pripad”“ na zéklade typickych klinickych priznakov a
pozitivneho vySetrenia GDH. Hospitalizaciu si vyZziadalo 6 ochoreni.

Giardiéza AO07.1

Hlasené boli 3 pripady importovaného bezpriznakového ochorenia u cudzincov
z Indie, vysetrenie bolo realizované pre potreby cudzineckej policie. Zo stolice bola vo
vSetkych pripadoch mikroskopicky potvrdena Giardia intestinalis,

Rotavirusova enteritida A08.0

Zaznamenali sme 31 ochoreni na rotavirusové enteritidy, ztoho 18 sporadickych
pripadov, 1 krat sme zaznamenali 3 pripady v rodine a 2 epidemické vyskyty s 5 pripadmi
ochorenia. Laboratorne potvrdenych bolo 25 pripadov, 6 ochoreni bolo vykdzanych na
zéklade klinickych priznakov a epidemiologickej suvislosti. Sedem ochoreni bolo
nozokomialneho povodu (epidémia s 5 pripadmi a 2 sporadické pripady) a popisané st v Casti
Nozokomidlne ndkazy. Ochorelo 10 deti mimo kolektiv, 14 predskolékov, 4 Skoléaci a3
dospelé osoby. Hospitalizaciu si vyziadalo 24 ochoreni. Oc¢kované riadne proti rotavirusom
boli 4 deti. Jedno ochorenie bolo importované zo Spojeného kralovstva.



Popis epidémie:

V predskolskom zariadeni v okrese Nitra zaznamenavame vyskyt rotavirusovych
infekcii. V ¢ase od 19.4.2023 do 23.4.2023 ochorelo 5 deti z celkového poctu 71 deti, z
celkového poctu 10 zamestnancov neochorel nikto. V klinickom obraze dominovalo
zvracanie, bolesti brucha, hnacka, ojedinele teplota 38°C s trvanim 1-3 dni. V jednom
pripade bolo ochorenie potvrdené dokazom rotavirusu zo stolice pocas hospitalizacie na
detskom oddeleni. V zariadeni boli nariadené protiepidemické opatrenia.

Akittna gastroenteropatia zaprifinena virusom Norwalk A08.1

V mesiaci marec sme v okrese vykdzali 7 sporadickych, laboratdérne potvrdenych
pripadov ochorenia na akutne gastroenteropatie zapriCinené virusom Norwalk, ztoho 1
ochorenie bolo nozokomidlneho povodu. Ochoreli 2 deti mimo kolektiv, 1 diet’a navstevujuce
jasle, 1 predskoldk a 3 dospelé osoby. Hospitalizaciu si vyziadali vSetky ochorenia.

Adenovirusova enteritida  A08.2
Vykazali sme 1 sporadické, laboratérne potvrdené ochorenia na enteritidu vyvolani
adenovirusmi u dospelej osoby. Hospitalizacia nebola potrebna.

Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného pévodu A09

Hlasené  boli 2 epidemické vyskyty gastroenteritid nozokomidlneho pdvodu
v zariadeniach socidlnych sluzieb. Spolu bolo hlasenych 42 pripadov. Ochorenia st popisané
v Casti Nozokomidlne nakazy.

I1. Virusové hepatitidy
Akutna hepatitida A

Vykazali sme 2 ochorenia na akutne hepatitidy typu A. Jedno ochorenie bolo
importované z Rakuska.

56- rocny pacient zprostredia s niz§im hygienickym Standardom bol prijaty na
Infekénu kliniku pre virusovu hepatitidu A. Pacient bol diia 4.4.2023 vySetreny cestou VLD
pre unavovy syndrém, chudnutie. U VLD 4.4.2023 odobrand VHA- pozit. IgM, v den prijmu
cestou infek¢nej ambulancie rovnaky vysledok, doplnené aj IgG imunochromatograficky-
negat. Vysledok. Stav hodnoteny ako akutna hepatitida A. Lekarsky dohlad, sérologické
vySetrenie a ockovanie boli nariadené u 17 kontaktov.

62-ro¢na pacientka bola prijata na Infek¢énu kliniku za ucelom dif. dg. hepatopatie.
Anamnesticky zistené, Ze pred 2 tyzdhami uZivala analgetika pre bolesti kibov ruk a noh,
nasledne ambulantne preliecend ATB pre zapal prieduSiek. Pri vstupnom vySetreni je
pacientka bez ikteru a cyanozy, afebrilnd. Vo vstupnom lab. subore pritomné zvySené hodnoty
hepatalnych parametrov (AST 3.53, ALT 5.46, GMT 2.84). Sérologicky zachytena pozitivita
protilatok VHA v triede IgM, stav hodnoteny ako akttna hepatitida A. Ochorenie bolo
importované z Rakuska, kde pacientka pracuje ako opatrovatel’ka. V rodine bol zabezpeceny
lekarsky dohl'ad a o&kovanie u 1 kontaktu, 6 kontaktov bolo odstiipenych inym RUVZ podla
miestnej prislusnosti.

Akittna hepatitida E

59-ro¢na pacientka bola prijatd na Infekénu kliniku pre ikterus s a hepatopatiu pri
potvrdenej hepatitide typu E (ambulantne séroldégia VHE IgM aj IgG pozit.). Epidemiologicka
anamnéza pacientky je negativna. Lekarsky dohlad bol zabezpeCeny u 21 kontaktov, 7
kontaktov bolo odstupenych inym RUVZ podla miestnej prislugnosti.

Nosi¢ virusovej hepatitidy B 722.5



Sporadické neobjasnené nosi¢stvo HBsAg u 63-ro¢nej neoCkovanej zeny z Vietnamu,
dlhodobo zijucej na Slovensku. Pozitivita zistena pri prvodarcovstve krvi. Epidemiologicka
anamnéza neobjasnena, aj napriek opakovanym vyzvam sa s pacientkou nepodarilo spojit’, ani
ju zastihnt’ v mieste pobytu. Vysledok bol hlaseny Narodnou transfiiznou sluzbou.

I11. Nakazy preventabilné o¢kovanim
Neboli hlasené.

IV. Respirac¢né ochorenia
Sarlach A38
Ochorenie na Sarlach u 18-ro¢ného stredoskolaka, lieCené ambulantne.

Erysipel A46
Ochorenie u 50-ro¢nej zeny, ktoré si vyziadalo hospitalizaciu.

Ina forma herpetickovirusovej infekcie B00.8
Ochorenie u 12-ro¢nej skolacky, vyzadujice hospitalizaciu.

Varicella B01.8, B01.9
Zaznamenali sme 92 ochoreni na varicellu vo vsetkych detskych vekovych
kategoriach.

Zoster s komplikaciami B02.8
Hlasené bolo 1 ochorenie u dospelého muza, hospitalizovaného na Infekénej klinike.

Chripka so zapalom pluc, virus chripky identifikovany J10.0

Ochorenie u 23-mesa¢ného dietata na chripku so zapalom pltc. Dieta bolo
hospitalizované v NUDCH v Bratislave. Z nasofaryngedlneho vyteru bol potvrdeny virus
chripky typu B.

Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky identifikovany J10.1

Bolo hlasenych 5 laboratérne potvrdenych ochoreni 4 krat s virusom chripky typu
Aal krat virusom typu B blizSie neurCenym. Hospitalizdciu si vyziadali 2 ochorenia.
Ockovanie proti chripke nemal nikto z chorych.

Covid-19 U07.1
V priebehu mesiaca sme v okrese Nitra vykdzali celkom 232 pripadov ochorenia

Covid-19.
Akutne respira¢né ochorenia a chripka
Vekové Celkovy Komplikacie Unmrtie:
skupiny: pocet: Pneumonia Otitis Sinusitis
0-5r.: 780 - 7 2 -
6-14r.: 826 - 11 9 -
15-19 . 309 - 2 3 -
20-59 r.: 757 2 1 1 -
60 +r.: 204 - - - -
Spolu 2 876 2 21 15 -

V. Neuroinfekcie



Neboli hlasené.

VI. Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou
Kontakt alebo ohrozenie besnotou 7.20.3

Vakcinécia z dovodu kontaktu a vystavenia besnote bola zahdjend u dospelej zeny
po pohryznuti neznamym psom. Vakcinacia bola realizovand ambulantne.

VII. Nakazy koZe a sliznic
Neboli hlasené.

VIII. Ostatné nakazy
V mesiaci april 2023 sme vykazali v okrese Nitra spolu 14 ochoreni na septické stavy, z toho
8 nenozokomialneho pdvodu:

Diagnéza | Vek | Pohlavie | Miesto hospitalizacie Vysetrenie Dopad ochorenia
hemokultary

A41.0 56 zena | Odd. klinickej Staphylococcus uzdravenie
onkologie FN Nitra aureus MSSA

A41.1 34 zena | Internd klinika FN Staphylococcus uzdravenie
Nitra haemolyticus

A4l1.1 67 muz Interna klinika FN Staphylococcus uzdravenie
Nitra hominis

A4l1.1 8 zena | Klinika deti a dorastu | Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra epidermidis

A4l1.1 50 muz Infek¢na klinika Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra hominis

A41.5 78 muz Odd. klinicke;j E. coli uzdravenie
onkologie FN Nitra

A41.5 49 muz Infekénd klinika E. coli uzdravenie
FN Nitra

A41.5 69 muz Infekénd klinika E.coli uzdravenie
FN Nitra

Brusna aktinomykéza A42.1

60-ro¢na pacientka odoslanad obvodnym gynekoldogom na Infek¢ént kliniku za G¢elom
parenteralnej] ATB liecby pre potvrdent aktinomykozu v stere (cytologické vySetrenie). V
anamnéze vnutromaternicove teliesko zavedené od r. 1999, odvtedy u gynekologa nebola, az
v 01/2023. Podavany PNC s probiotickym krytim.

Enterobiéza (mrle) B80
V aprili bolo hlasené 1 ochorenie u 5-ro¢nej predSkolacky.

Izolacia multirezistentného kmena Staphylococcus aureus (JO01, J02, J06, L.02)

V priebehu mesiaca boli v okrese Nitra hlasené 4 izolacie multirezistentnych kmenov
Staphylococcus aureus u ochoreni nenozokomiilneho povodu. Izolacia bola hlasena
najcastejsie u diagnoz respiraénych a koznych ochoreni.

IX. Pohlavne prenosné ochorenia
Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy AS56.0




Bolo hlasené 1 ochorenie u zeny, potvrdené z vyteru z cervixu dokazom antigénu
Chlamydie trachomatis.

X. Importované nakazy

Bol hlaseny 1 importovany pripad vylucovania salmonel zIndie (A02) a3
importované ochorenia z Indie na giardiozu (A07.1), vSetky zistené v rdmci vySetreni pre
cudzineck policiu. Okrem toho bol hlaseny 1 importovany pripad ochorenia na rotavirusova
enteritidu (A080) zo Spojeného kralovstva a1l pripad virusovej hepatitidy A
(B15) z Rakuska.

XI. Umrtia
Bolo hlasené timrtie na septikémia vyvolani inymi gramnegativnymi organizmami (A41.5),
popisané je v Casti Nozokomialne nakazy.

Nozokomialne nakazy

Za mesiac april 2023 evidujeme v RUVZ so sidlom v Nitre 115 nozokomialnych
ochoreni, z ktorych 66 bolo hlasenych podla platnych predpisov a 49 ochoreni (t.j. 42,6%)
bolo vyhladanych v spolupraci s oddelenim klinickej mikrobioldgie. Mikrobiologicka
diagnostika bola vyuzita v 85 pripadoch t.j. 73,9 %.

Rozdelenie NO podrla vyskytu:

FN Nitra 71 NN:

- interna klinika 18 13-koronavirusova infekcia, 2-enterokolitida sp. CD,
1-sepsa, 1-infekcia mocovych organov,
I-norovirusova enteritida

- KAIM 11 4-bronchopneumonia po UPV,
2-infekcia mocovych organov, 2-sepsa, 1-inf. dekubit,
1-kandid6za urogenital. miest, 1-rozpad tracheostomie

-chirurgicka klinika 11 5-flebitida, 3-rozpad operacnej rany, 2-sepsa,
1-peritonitida
-klinika urazovej chir. 8  2-koronavirusova infekcia, 2-bronchopneumonia,

2-infekcia mocCovych organov, 1-enterokolitida sp. CD,
1-rozpad operacnej rany

- klinika deti a dorastu 7- rotavirusova enteritida

-neurologicka klinika 6  3-bronchopneumonia, 2-koronavirusova infekcia,
I-infekcia mocovych organov

|

-kardiologicka klinika 5  5-koronavirusova infekcia
-onkologicka klinika 2 l-koronavirusova infekcia,

I-nosi¢ Klebsiella pneumoniae CPE
- ortopedicka klinika 1  I-rozpad operacnej rany
- urologické odd. 1 I-koronavirusova infekcia
- FBLR 1  1-infekcia mocovych organov

Specializovana nemocnica (SN) Nitra-Zobor — 9 NN
6-koronavirusova infekcia, 3-enterokolitida sp. CD
Psychiatrick4 nemocnica Vel’ké ZaluZzie — 4 NN
3-koronavirusova infekcia,
1-kampylobakterialna enteritida
Zariadenie socialnych sluzieb (ZSS) Borinka ,ALZHEIMERCENTRUM* Nitra- 13 NN
13- gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu
Domov socialnych sluzieb (DSS) CEDRON SENIOR Mojmirovce — 14 NN



14- gastroenteritida pravdepodobne infek¢ného povodu
Zariadenie socialnych sluzieb ,,Nitrava“ Nitra— 3 NN

1-koronavirusové infekcia, 1-sepsa,

I-infekcia mocovych organov
Zariadenie socialnych sluzieb ,,Vinicky“ Nitra— 1 NN

1-koronavirusova infekcia

V mesiaci april 2023 vykazujeme spolu 6 ochoreni na sepsu: po 2 ochorenia na
KAIM a chirurgickej klinike, 1 ochorenie na internej klinike a 1 v ZSS Nitrava. Pit’ ochoreni
skoncilo uzdravenim a 1 amrtim na sepsu.

Kontroly steriliza¢nej techniky  spojené s odberom vzoriek vzduchu, sterov
z prostredia, sterilného materidlu a dezinfekéného prostriedku na zistenie ucinnosti boli
vykonavané na operatnych salach okresu Nitra, v ambulanciach a v zariadeniach sluzieb
o l'udské telo.

Na oddeleni centralnej sterilizacie sa v dvojtyzdiovych intervaloch vykonavaju
kontroly ucinnosti dekontamina¢ného zariadenia Emma/Nella uréeného na Cistenie
a dezinfekciu ovzdusia.

V suvislosti s s epidemickym vyskytom rotavirusovych gastroenteritid na Klinike DaD
vo FN v Nitre bol vykonany Statny zdravotny dozor spojeny s odberom sterov z prostredia
a aktudlne pouzivaného dezinfekéného prostriedku na ucinnost’

Dodrziavanie zékona ¢. 377/2004 o ochrane nefaj¢iarov bolo vtomto mesiaci
skontrolované 15-krat. PoruSenie uvedeného zakona nebolo zistené.

Styrikrat bola poskytnuta konzulticia k prevadzkovym poriadkom dvoch ambulancii,
oddelenia urgentnej mediciny a gastroenterologického oddelenia.

Poranenie zdravotnickeho pracovnika kontaminovanym ndastrojom od pacienta
s neznamym stavom infekciozity bolo v tomto mesiaci hlasené trikrat, dvom poranenym bol
nariadeny lekarsky dohlad ajedno poranenie bolo podla bydliska odstipené na RUVZ
Zvolen.

Jedenkrat bolo rozhodnutim nariadené skriningové vySetrenie stolice pacienta, ktory
bol pocas hospitalizicie v kontakte s pacientom s pozitivnym néalezom Klebsielly
pneumoniae CPE. Taktiez bolo nariadené vySetrenie stolic u 5 hospitalizovanych kontaktov.

V Nitre, 9.5.2023
MUDr., Mgr. Katarina T in g’l kova MPH, MHA
regionalny hygienik RUVZ Nitra

Spracovala:
DAHE Emilia Kuzelovska






