Analyza epidemiologickej situacie v okrese Nitra za mesiac august 2024

PrehPad hlasenych prenosnych ochoreni v okrese Nitra za august 2024
MKCH | Nazov diagnozy Pocet

A02.0 | Salmonelova enteritida 10
A04.5 | Kampylobakteridlna enteritida

A04.7 | Enterokolitida zapri¢inend Clostridium difficile

A08.0 | Rotavirusova enteritida

A08.1 | Akutna gastroenteropatia zapri¢inend virusom Norwalk
A08.2 | Adenovirusova enteritida

A08.3 | Iné virusové enteritidy

A37.0 | Divy kasel’ vyvolany Bordetella pertussis

A38 Sarlach

A40.2 | Septikémia vyvoland streptokokom zo skupiny D

A40.8 | Ina streptokokova septikémia

A41.0 | Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus

A41.1 | Septikémia vyvolana inymi Specifikovanymi stafylokokmi
A41.5 | Septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami
A41.9 | Nespecifikovana septikémia, septicky Sok

A46 Erysipel

A54.0 | Gonokokové inf.dolnych ¢asti mocovopohl. sistavy bez abscesu
A56.0 | Chlamydiov¢ infekcie dolnych Casti mocovopohlavnej sustavy
A69.2 | Lymska borelioza

A84.1 | Stredoeuropska kliestova encefalitida

A86 Nespecifikovana virusovéd meningitida

B01.9 | Varicella bez komplikacie

B02.8 | Zoster s komplikdciami

B18.2 | Chronické virusové hepatitida C

B27.0 | Gamaherpesvirusova mononukledza

B27.1 | Cytomegalovirusova mononukle6za

B37.1 | Plicna kandid6za

B37.3 | Kandid6za vulvy a vaginy (N77.1%)

B37.7 | Kandidova septikémia

B80 Enterobidza (mrle)

H10 Zapal spojovky

J0O Akutny zapal noshltana - nasopharyngitis acuta - nddcha
J06 Akutne infekcie hornych dychacich ciest

J15.0 | Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae

[\
I

J15.1 | Pneumonia vyvolana Pseudomonas
J15.2 | Pneumonia vyvolana Staphylococcus
J15.9 | Nespecifikovana bakteridlna pneumonia
J18.0 | BlizZSie neurcend pneumonia

K65 Zapal pobrusnice - peritonitis

LO02 KoZny absces, furunkul a karbunkul



L89 Dekubitalny vred - prelezanina 3

MO01.2 | Artritida pri lymeskej borelioze 1

N10 Akutna tubulointersticidlna nefritida 1

N45 Orchitida a epidimitida 1

T80.2 | Infekcie po infuzii, transfuzii a lieCebnej injekcii 8

T81.3 | Rozpad operacnej rany nezatriedeny inde 10
T81.4 | Infekcia po vykone nezatriedend inde 1

T83.5 | Infekcia a zépal. reakcia zav. protet. pomockou mocovych orgénov 14
T84.6 | Inf. a z4pal.reakcia zav.vnitornou fixaénou pomdckou

T85.7 | Infekcia a zapal. reakcia zav. inymi vnutor. protet. pomdckami 3

U07.1 | Covid-19 31
720.3 | Kontakt alebo ohrozenie besnotou 6

722.8 | Nosic¢ inej infekénej choroby 5

Analyza vyskytu prenosnych ochoreni podl’a jednotlivych skupin diagnoz:
I. Crevné nakazy
Salmonelova enteritida A02.0

Za mesiac august 2024 sme v okrese Nitra vykazali 10 manifestnych ochoreni, z toho 8
sporadickych pripadov a 1 krat sa vyskytli 2 pripady v rodine. Laboratérne potvrdenych bolo 9
ochoreni, 1 ochorenie bolo vykdzané na zaklade klinickych priznakov a epidemiologicke]
stvislosti. Ochoreli 3 deti mimo kolektiv, 2 predskolaci, 3 Skolaci a 8 dospelé osoby. Ako
etiologické agens sa potvrdila kultivacne 7 krat Salm. enteritidis, 2 krat Salm. typhimurium, 1
krat Salm coeln a 1 ochorenie bolo vykazané  na zadklade klinickych priznakov
a epidemiologickej suvislosti.. Ako pravdepodobny faktor prenosu nakazy sa uplatnili 1 krat
kuracie méso, 1 krat hovddzie miso, 1 krat misové vyrobky, 3 krat vajcia a 4 krat zostal faktor
prenosu neobjasneny. Hospitalizacia bola potrebna v 1 pripade.

Neboli hlasené rodinné epidémie ani ochorenie u 0-ro¢nych deti.

Kampylobakterialna enteritida A04.5

Hlasenych bolo 24 ochoreni na kampylobakteriozu (14 krat kultivacne Campylobacter
jejuni, 8 krat antigén Campylobacter species, 2 ZES nevySetreny) z toho bolo 20 sporadickych
pripadov a 2 krat sa vyskytli 2 pripady v rodine. Ochorelo 1 dieta mimo kolektiv, 3 predskolaci,
2 Skoléci, 1 stredoskoldk a 17 dospelych osob. Ako faktor prenosu sa uplatnilo 9 krat kuracie
miso, 2 krat bravéové miso, 1 krat hovéddzie miso, 6 krat masové vyrobky, 2 maéso iné, 1 krat
miso-zverina, 1 kradt wvajcia, 1 krat cukrarenské vyrobky a1 krat zostal faktor prenosu
neobjasneny. Hospitalizaciu si vyziadalo 6 ochoreni. Jedno ochorenie bolo importované z Cypru.

Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile A04.7

Vykazali sme 13 ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenti Clostridium difficile, z toho 9
pripadov bolo nozokomialneho povodu. Ochorenia sa vyskytli u dospelych osob s prevahou v
starSich vekovych skupindch. Diagnoéza bola potvrdena 13 krat dokazom toxinu Clostridium
difficile v stolici (9 krat dokaz toxinu A aj B, 4 krat dokaz toxinu A). Hospitalizaciu si vyziadalo
11 ochoreni.



Rotavirusova enteritida A08.0

Zaznamenali sme 25 ochoreni na rotavirusové enteritidy, z toho 7 sporadickych pripadov,
3 krat sme zaznamenali po 2 pripady v rodine, 2 krat po 3 pripady v rodine a 1 epidemicky
vyskyt so 6 pripadmi. Laboratorne potvrdenych bolo 13 pripadov, 12 ochoreni bolo vykazanych
na zaklade klinickych priznakov a epidemiologickej stvislosti. Ochorelo 10 deti mimo kolektiv,
4 deti navstevujace jasle, 1 predskolak, 5 Skolakov a 5 dospelych osob. V 1 pripade bolo zistené
riadne oCkovanie proti rotavirusom. Hospitalizaciu si vyziadalo 13 ochoreni. Importovanych bolo
5 ochoreni z Chorvatska al ochorenie z Turecka.

Popis epidémie:

Dna 27.8.2024 bol nahlaseny pozitivny pripad na rotavirusy u 1,5-rocného dietata z
okresu Nitra. Epidemiologickym Setrenim sa zistilo Sirenie infekcie v jasliach pre deti od 1-5
rokov s naslednym Sirenim do rodiny. V c¢ase 16.8.-25.8.2024 z celkového poctu 11
exponovanych (7 deti, 2 zamestnanci, 2 rodi¢ia) bolo 6 ochoreni s 1 hospitalizdciou a 1
urgentnym oSetrenim, s priznakmi hnaciek a zvracania. Protiepidemické opatrenia v zariadeni
boli zabezpecené v spolupraci s HDM

Akittna gastroenteropatia zaprifinena virusom Norwalk A08.1

V mesiaci august sme v okrese vykazali 5 sporadickych, laboratérne potvrdenych
ochoreni na akutne gastroenteropatie zapri¢inené virusom Norwalk. Ochorelo 5 dospelych oséb.
Hospitalizaciu si vyziadali 4 ochorenia.

Adenovirusova enteritida  A08.2
Vykazali sme 3 sporadické, laboratorne potvrdené ochorenia na enteritidu vyvolanu
adenovirusmi u 2 deti mimo kolektiva 1 predskoldka. Hospitalizaciu si vyziadalo 1 ochorenie.

Iné virusové enteritidy A08.3

Vykazali sme 3 sporadické, laboratérne potvrdené ochorenia na iné virusové enteritidy
vyvolané enterovirusmi u 3 dospelych osob. Jedno ochorenie bolo nozokomidlneho pdvodu.
Hospitalizaciu si vyziadali vSetky ochorenia.

I1. Virusové hepatitidy
Chronicka virusova hepatitida C  B18.2

Sporadické, sérologicky potvrdené ochorenie (PCR HCV RNA 50 300 IU/ml pozitivny,
genotyp 1b) u 34-ro¢nej Zeny z prostredia s nizkym hygienickym Standardom, zistené v ramci
predoperacného vySetrenia. V anamnéze m4 i.v. uZivanie drog v minulosti. U pacientky bola
v minulosti potvrdena aj chronickd virusova hepatitida B. Kontakty nezistené.

Sporadické, sérologicky potvrdené ochorenie (HCV RNA PCR - kvantita 3 695 000
[U/ml, genotyp la) u 40-ro¢ného muza zistené v ramci predoperacného vysetrenia. V anamnéze
ma doma robené tetovanie . V rodine ma 1 kontakt.

III. Nakazy preventabilné o¢kovanim
Divy kaSel’ vyvolany Bordetella pertussis  A37.0

V mesiaci august sme vykazali 4 sporadické ochorenia na pertussis. V klinickom obraze
bol hlavne pretrvavajici zachvatovity kasel’.



Ochoreli 2 8koléci a 2 dospelé osoby. Ochorenia boli potvrdené sérologickym vySetrenim
protilatok - pozitivitou v triede IgG a IgA.

Zaznam o riadnom oc¢kovani bol zisteny v 1 pripade, o ¢iastonom ockovani taktiez v 1
pripade a v 2 pripadoch zostalo ockovanie nezistené. V 1 pripade bolo ochorenie komplikované
zapalom pl'uc. Hospitalizacia nebola potrebna.

IV. Respira¢né ochorenia
Sarlach A38
Hléasen¢ bolo 1 ochorenie u 11-ro¢nej skolacky. Hospitalizacia nebola potrebna.

Erysipel A46
Ochorenia boli hlasené u 4 dospelych o0sdb, 3 ochorenia si vyziadali hospitalizaciu.

Varicella B01.9
Zaznamenali sme 10 ochoreni na varicellu vo vekovych kategoéridach od 0 do 18 rokov
veku. Hospitalizacia bola potrebné v 4 pripadoch.

Herpes zoster s komplikaciami B02.8
Hléasené bolo 1 ochorenie u 71-ro¢nej Zeny s potrebou hospitalizacie.

Gamaherpesvirusova mononukleéza B27.0
Hléasené bolo 1 ochorenie u 19-ro¢nej Zeny, ktoré si vyziadalo hospitalizaciu.

Cytomegalovirusova mononukleéza B27.1
Hléasené bolo 1 ochorenie u 14-ro¢ného skolédka, ktoré si vyziadalo hospitalizaciu.

Covid-19 U07.1
V priebehu mesiaca sme v okrese Nitra mali hlasenych 31 ochoreni Covid-19.

Akutne respiracné ochorenia a chripka
VSetky akitne ' Z nich chripke

Vekova skupina respiracné podobné ochorenia Umrtia
ochorenia (ARQO) (CHPO)

0-5 100 3 0

6—14 68 1 0

15-19 22 0 0

20-59 193 30 0

60+ 81 25 0

Spolu 464 59 0

Vekova skupina Pneumonie Otitidy Sinusitidy

0-5 0 2 0

6— 14 3 1 2

15-19 1 0 2

20-59 1 14 6

60+ 0 13 9

Spolu 5 30 19



V. Neuroinfekcie
Nespecifikované virusové encefalitidy A86

38-ro¢ny pacient po zaklieSteni pred 3 tyzdiiami bol prijaty na Infekénu kliniku pre bolesti
hlavy, vracanie a febrility ako susp. neuroinfekcia. Pacient je riadne ockovany a preockovany
proti KENC. Po priprave realizovana lumbalna punkcia s pozitivhym biochemickym nalezom,
likvor kultivaéne negativny, PCR multiplex panel ochoreni prenaSanych klieStami taktieZ
kompletne negativny, sérologie negativne. Laboratorne nizke zépalové parametre Postupne na
liecbe dochadza k zlepSeniu klinického stavu a pacient bol prepusteny do ambulantnej
starostlivosti praktického lekara.

28- rocna pacientka bola prijata na infekénu kliniku pre prejavy opakované febrility,
cefaleu, stuhnutost’ Sieje a svetloplachost’ diia 06.08.2024. Pacientka bola vySetrena na OUM
27.07.2024. Vstupne lab. parametre bez vyznamnych patologie, mo¢ biochemicky pritomna
bakteriuria. V ramci dif.dg u pacientky realizovana lumbélna punkcia, v likvore pritomné
proteinorachia, elevacia leukocytov a lymfocytov. Neuro PCR multiplex panel kompletne
negativny, likvor kultivaéne bez zachytu patogénov. Dochadza k zlepSeniu klinického stavu
pacientky a dila 13.08.2024 bola prepustend do ambulantnej starostlivosti praktického lekara.

41-roény pacient bol prijaty na IK FN Nitra pre cefaleu, febrility, pozitivne meningealne
priznaky a celkovu slabost. Po priprave realizovana lumbélna punkcia s pozitivnym
biochemickym nalezom, likvor kultivaéne negativny, neuro PCR multiplex panel kompletne
negativny, PCR multiplex panel ochoreni prendSanych kliestami taktiez kompletne negativny,
sérologie len s anamnestickymi titrami. Postupne na lieCbe dochadza k zlepSeniu klinického stavu
a pacient bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti praktického lekara.

VI. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
Lymeska choroba A69.2

Na zaklade klinického obrazu a pozitivneho sérologického vySetrenia sme vykazali 7
ochoreni na LB 4 krat po zaklieSteni, 2 krat po poStipani hmyzom a 1 neobjasnené, ktoré sa
klinicky manifestovali 6 krat ako EM al krat ako cefalea. Ochorenia boli hlasené u6
dospelych osob a 1 dietat’a mimo kolektiv. Hospitalizéciu si vyziadalo 1 ochorenie.

Artritida pri lymeskej borelioze M01.2

Na zaklade klinického obrazu a pozitivneho sérologického vySetrenia sme vykazali 1
neobjasnené ochorenie na LB u dospelej osoby, ktoré sa klinicky manifestovalo ako kibna forma.
Liecend bola ambulantne.

Stredoeuropska kliest’ova encefalitida A84.1

Ochorenie u 35-roéného muza z Nitry, ktory bol prijaty na IK FN Nitra pre susp.
neuroinfekciu a febrilny stav 14.8.2024. Styri dni ho bolela hlava, palia o¢i, mal zimnicu,
T39,5°C, je slaby. Likvor biochemicky pozitivny, sérologicky IgM 5,0, IgG 8,6. Udéava, Ze pred
10 dihami bol v lese, kliesta nemal. Nepasterizované mlie¢ne yrobky nekonzumoval. Zije
v prirodnom ohnisku KENC.

Kontakt alebo ohrozenie besnotou 720.3
Vakcinacia z dovodu kontaktu a vystavenia besnote bola zahajena u 5 dospelych osob a 1
predskolaka po pohryznuti 1 krat inym divokozijucim zvieratom (lemur), 1 krat netopierom, 2



krat mackou a 2 krat psom. Vakcinacia bola realizovand ambulantne. Jedno ochorenie bolo
importované z Albanska.

VII. Nakazy koZe a sliznic

Neboli hlasené.

VIII. Ostatné nakazy
V mesiaci august sme vykazali v okrese Nitra spolu 37 ochoreni na septické stavy,
z toho 17 nenozokomialneho pévodu. Umrtim na sepsu skoncilo 1 ochorenie

Enterobioza (mrle) B80
V auguste bolo hlasené 1 ochorenie u 6-ro¢nej Skolacky. Enterobius vermicularis bol
potvrdeny mikroskopickym vySetrenim.

Izolacia multirezistentného kmena Staphylococcus aureus (H10, J00, J06, L.02)

V priebehu mesiaca bolo v okrese Nitra hldsenych 4 izolacie multirezistentného kmena
Staphylococcus aureus u ochoreni nenozokomialneho pdvodu. 1zol4cia bola hlasend najcastejSie
u diagn6z respira¢nych a koznych ochoreni.

IX. Pohlavne prenosné ochorenia
Gonokokové inf.dolnych ¢asti mocovopohl. sustavy bez abscesu  A54.0

Ochorenie bolo potvrdené u4l-roného muza kultivaénym dokazom Neisserie
gonorrhoae z vyteru z uretry.

Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy AS56.0
Boli hlasené 2 ochorenia u zien a 1 muza, potvrdené z vyterov zcervixu a uteru s
dokazom protildtok Chlamydia trachomatis.

X. Importované niakazy

A04.5 |Kampylobakteridlna enteritida Cyprus 1x
A08.0 |Rotavirusova enteritida Chorvatsko 5x
A08.0 |Rotavirusova enteritida Turecko 1x
U07.1 |Covid-19 Turecko 1x
720.3 | Kontakt alebo ohrozenie besnotou Albansko Ix
XI. Umrtia
A40.2 |Septikémia vyvolana streptokokom zo skupiny D 1x
A41.1 Septikémia vyvoland inymi Specifikovanymi stafylokokmi 1x
A41.9 Nespecifikovana septikémia, septicky Sok 1x

Nozokomialne nakazy
Za mesiac august 2024 evidujeme v RUVZ so sidlom v Nitre 99 nozokomialnych
ochoreni, z ktorych 23 bolo hlasenych podla platnych predpisov a 76 ochoreni (t.j. 76,8%) bolo



vyhl'adanych v spolupraci s oddelenim klinickej mikrobiologie. Mikrobiologickd diagnostika
bola vyuzitd v 84 pripadoch t.j. 84,8%.

Rozdelenie NO podla vyskytu:

FN Nitra 99 NN:

-chirurgicka kl. 17 5-rozpad operacnej rany, 3-flebitida, 2-nosi¢ KP CPE,
1-orchitida, 1-dehiscencia anastomozy,
I-bronchopneumonia, 1-kandidova sepsa, 1-sepsa,
1-enterokolitida sp.CD, 1-peritonitida

-interna klinika 15 4-sepsa, 2-bronchopneumonia, 2-nosi¢ KP CPE,
2-infekcia mocCovych organov, 2-enterokolitida sp.CD,
1-vaginalna kandidoza, 1-flebitida,
1-enterovirusova enteritida

- neurologicka kl. 9 4-infekcia moCovych organov, 3-sepsa,
1-bronchopneumonia, 1-pyelonefritida
-klinika UCH 9 3-sepsa, 2-infekcia mocovych organov,

1-rozpad operac¢nej rany, 1-koronavirusova infekcia,
1-bronchopneumonia, 1-infekcia zav.fixacnou pomockou

-KAIM 5 2-sepsa, l-infekcia mocovych orgénov, 1-inflam.dekubit,
1-bronchopneumonia po UPV
- infek¢na klinika 5 3-flebitida, 1-infekt hornych ciest dychacich,

1-inflamovany dekubit

-urologické odd. 4 4-rozpad operacnej rany

- kardiologicka kl. 4  1-sepsa, 1-bronchopneumonia, 1-inf. dekubit,
I1-infekcia mocovych organov

-neurochirurgicka kl. 3 1-sepsa, 1-bronchopneumonia, 1-enterokolitida sp.CD

- onkologicka kl. 1 1-sepsa

Specializovana nemocnica (SN) Nitra-Zobor — 14 NN
4-enterokolitida sp.CD, 4-infekcia mocovych organov,
3-bronchopneumonia, 2-bronchopneumonia po UPYV,
I-infekt hornych ciest dychacich

Psychiatrickd nemocnica Vel’ké ZaluZzie — 7 NN
7-koronavirusova infekcia

FMC - dialyza¢né sluzby Rizusova — 3 NN
2-sepsa, 1-flebitida

Zariadenie socialnych sluzieb ,,Vini¢ky* Nitra- 2 NN
1-sepsa, 1-pl'icna kandidoza

V mesiaci august 2024 vykazujeme spolu 20 ochoreni na sepsu: 4 ochorenia na internej
klinike, po 3 ochorenia na neurologickej klinike a klinike Urazovej chirurgie, po 2 ochorenia na
chirurgickej klinike, KAIM a vo FMC dialyza¢né sluzby Razusova, po 1 ochoreni na
neurochirurgickej, onkologickej, kardiologickej klinike a v ZSS Vini¢ky. Sestnast ochoreni
skoncilo uzdravenim, 2 imrtim na sepsu a 2 ochorenia imrtim na zakladné ochorenie.

Kontroly sterilizatnej techniky  spojené s odberom sterov z prostredia, sterilného
materidlu a dezinfekéného prostriedku na zistenie uc¢innosti boli vykondvané na oddeleni
centralnej sterilizacie, na operacnych salach okresu Nitra, v ambulancidch a v zariadeniach
sluzieb o l'udské telo.



Na Internej klinike vo Fakultnej nemocnici v Nitre bol diia 27.8.2024 vykonany Statny
zdravotny dozor spojeny s odberom vzoriek z prostredia aruk zdravotnickeho personalu.
Vysledky aj nariadené opatrenia boli zaslané do Fakultnej nemocnice v Nitre.

Dodrziavanie zakona ¢. 377/2004 o ochrane nefajciarov bolo vtomto mesiaci
skontrolované 10-krat. Porusenie uvedené¢ho zdkona nebolo zistené.

Tento mesiac bola  dvakrat poskytnutd konzulticia k prevadzkovému poriadku
ambulancie.

Poranenie zdravotnickeho pracovnika  kontaminovanym nastrojom od pacienta
s neznamym stavom infekciozity bolo vtomto mesiaci hlasené jedenkrat, poranenému bol
nariadeny lekarsky dohl’ad.

Trikrat bolo rozhodnutim nariadené skriningové vySetrenie stolice pacientov, ktori boli pocas
hospitalizacie v kontakte s pacientom s pozitivhym nalezom Klebsielly pneumoniae CPE.

V Nitre, 10.9.2024

MUDr., Mgr. KatarinaTinakova MPH, MHA
regionalny hygienik RUVZ Nitra
Spracovala:
DAHE Emilia KuZelovska



