Analyza epidemiologickej situacie v okrese Nitra za mesiac januar 2024

Prehl’ad hlasenych prenosnych ochoreni v okrese Nitra za januar 2024

A04.0 |Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli

A04.5 |Kampylobakteridlna enteritida

A04.7 | Enterokolitida zapric¢inena Clostridium difficile

A07.1 |Giardioza

A08.0 |Rotavirusova enteritida

A08.1 | Akutna gastroenteropatia zapri¢inend virusom Norwalk

A08.2 | Adenovirusova enteritida

A37.0 |Divy kaSel’ vyvolany Bordetella pertussis

A40.2 | Septikémia vyvolana streptokokom zo skupiny D

A41.0 |Septikémia vyvoland Staphylococcus aureus

A41.1 | Septikémia vyvoland inymi Specifikovanymi stafylokokmi

A415 |Septikémia vyvolana inymi gramnegativnymi organizmami

A41.9 |Nespecifikovana septikémia, septicky Sok

A42.8 |Iné formy aktinomykozy

A44.8 |Iné formy bartoneldzy

A46 Erysipel

A51.3 | Sekundérny syfilis koZe a sliznic

A51.5 |Latentny vCasny syfilis

A53.0 |Latentny syfilis neSpecifikovany ako v€asny alebo neskory

A56.0 | Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mo¢ovopohlavnej sustavy

AB86 Nespecifikované virusové encefalitidy

B01.8 | Varicella s komplikaciami

B01.9 |Varicella bez komplikacie

B02.3 | Zosterové choroby oka

B02.9 | Zoster bez komplikacie

B18.2 | Chronicka virusova hepatitida C

B37.4 |Kandiddza inych urogenitdlnych miest

B86 Svrab

J0o Akutny zapal noshltana - nasopharyngitis acuta - nadcha

Jo1 Akutny zapal prinosovych dutin - sinusitis acuta

J02 Akutny zapal hltana - pharyngitis acuta

JO6 Akutne infekcie hornych dychacich ciest

J10 Chripka vyvoland identifikovanym virusom chripky
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J10.0 | Chripka so zapalom pltic, virus chripky identifikovany

Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky

J10.1 |identifikovany 61
J10.7 |SARI 1
J15.0 |Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae 2
J15.1 | Pneumonia vyvolana Pseudomonas 1
J15.2 | Pneumonia vyvoland Staphylococcus 1
J15.9 | Nespecifikovand bakteridlna pneumodnia 3
J20 Akutny zapal priedusiek - bronchitis acuta 1
J20.5 | Akutna bronchitida vyvolana respiraénym syncycialnym virusom 1




LO3 Celulitida - flegmoéna 1
L89 Dekubitalny vred - prelezanina 1
MO1.2 | Artritida pri lymeskej borelidéze 1
T80.2 |Infekcie po infuzii, transfizii a lieCebnej injekcii 6
T81.3 |Rozpad operacnej rany nezatriedeny inde 1
T83.5 |Infekcia a zapal. reakcia zav. protet. pomdckou mocovych organov 10
T85.7 |Infekcia a zapal. reakcia zav. inymi vnutor. protet. pomdckami 5
U07.1 |COVID-19 potvrdeny PCR 48
Z20.3 | Kontakt alebo ohrozenie besnotou 2
Z22.8 | Nosi¢ inej infekénej choroby 2

Analyza vyskytu prenosnych ochoreni podPa jednotlivych skupin diagnéz:

I. Crevné nakazy
Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli  A04.0
Sporadické neobjasnené ochorenia na enteritidu vyvolani enteropatogénnymi E.coli
086 a E.coli 026 boli hlasené u 2 deti mimo kolektivu. Hospitalizacia nebola potrebna.

Kampylobakterialna enteritida A04.5

Hlasenych bolo 8 ochoreni na kampylobakteriozu, z toho 6 sporadickych pripadov
a 1 krat sa vyskytli 2 pripady v rodine. Laboratorne potvrdenych bolo 7 ochoreni, 1 ochorenie
bolo vykazané na zaklade klinickych priznakov a epidemiologickej suvislosti (6 krat
kultivacne Campylobacter jejuni, 1 krat antigén Campylobacter ne$pecifikovany, 1 ZES
nevySetreny). Ako faktor prenosu sa uplatnilo 1 krat kuracie méso, 4 krat masové vyrobky
a 3 krat zostal faktor prenosu neobjasneny. Hospitalizaciu si vyziadali 2 ochorenia.

Enterokolitida zapric¢inena Clostridium difficile A047

Vykazali sme 15 ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenu Clostridium difficile, z toho
12 bolo nozokomialneho povodu. Ochorenia sa vyskytli  u dospelych osob s prevahou v
starSich vekovych skupinach. Diagnoza bola potvrdena 11 krat dokazom toxinu Clostridium
difficile v stolici (9 krat dokaz toxinu A aj B, 2 krat dokaz toxinu B) a 4 krat bolo ochorenie
vykazané ako ,,mozny pripad” na zaklade typickych klinickych priznakov a pozitivneho
vySetrenia GDH. Hospitalizaciu si vyziadalo vsetkych 15 ochoreni. V 1 pripade sa jednalo
o recidivu ochorenia.

Giardiéza A07.1
Hlaseny bol 1 pripad importovaného ochorenia u 6-ro¢ného dietata po navrate
Z Brazilie.

Rotavirusova enteritida A08.0

Zaznamenali sme 9 ochoreni na rotavirusové enteritidy, ztoho 7 sporadickych
pripadov a 1 krat sa vyskytli 2 pripady v rodine. Laboratorne potvrdenych bolo 8 ochoreni, 1
ochorenie bolo vykazané na zaklade klinickych priznakov a epidemiologickej suvislosti
Ochorelo 5 deti mimo kolektiv, 2 predskolaci a1l dospela osoba. Riadne ockovanie 2
davkami Rotarixu bolo zistené v 1 pripade, ostatni chori neboli ockovani. Hospitalizaciu si
vyziadalo 5 ochoreni.



Akutna gastroenteropatia zapricinena virusom Norwalk A08.1

V mesiaci januar sme Vv okrese vykazali 77 pripadov ochorenia na akutne
gastroenteropatie zapricinené virusom Norwalk, z toho 33 pripadov bolo nozokomialneho
povodu. Sporadicky charakter malo 12 ochoreni, 1 krat sme zaznamenali 2 pripady v rodine
a 63 ochoreni sme zaznamenali v ramci 3 epidémii na oddeleniach vo FN Nitra (epidémie st
popisané V Casti ,,Nozokomialne nakazy‘). Laboratorne potvrdenych bolo 27 ochoreni.
Hospitalizaciu si vyziadalo 44 ochoreni.

Adenovirusova enteritida  A08.2

Vykazali sme 3 sporadické, laboratoérne potvrdené ochorenia na enteritidu vyvolana
adenovirusmi U2 deti mimo kolektiv a1l predskolaka. Hospitalizacia bola potrebna v 2
pripadoch.

I1. Virusové hepatitidy
Chronicka virusova hepatitida C B18.2

Sporadické, sérologicky potvrdené ochorenie (PCR HCV RNA 786 788 IU/ml
pozitivny, genotyp nevysetreny) u 49-rocnej Zeny, ktora Zije v Nitre ako bezdomovkyna.
Ochorenie bolo zistené v ramci predoperaéného vysetrenia. V minulosti uzivala heroin i.v..
Kontakty nemé ziadne.

I11. Nakazy preventabilné o¢kovanim
Divy kaSel’ vyvolany Bordetella pertussis  A37.0

Sporadické, neobjasnené ochorenie u 34-roéného muza, riadne ockovaného 5
davkami. V klinickom obraze infekt dychacich ciest, zapalené hrdlo, horacka. Ochorenie
potvrdené sérologicky potvrdenim protilatok v triede IgA a IgG.

Sporadické, neobjasnené, sérologicky potvrdené ochorenie u 27-ro€nej Zeny,
prejavujuce sa dlhodobym kaSlom po prekonani Covid-19. Ochorenie bolo potvrdené
dokazom protilatok IgA v sére. O¢kovana bola riadne 5 davkami v ramci povinného
ockovania.

Sporadické neobjasnené ochorenie u 80-ro¢ného neockovaného muza. V klinickom
obraze pretrvavajici dusivy kaSel. Ochorenie bolo potvrdené sérologickym vySetrenim
protilatok - pozitivitou v triede IgA.

Sporadické, sérologicky potvrdené ochorenie u 49-ro¢nej Zeny, prejavujice sa suchym
kasl'om. Ochorenie bolo potvrdené dokazom protilatok IgA v sére. Ockovanie sa nepodarilo
zistit’ pre nedostupnost’ dokumentécie.

IV. Respira¢né ochorenia
Erysipel A46
Ochorenia boli hlasené u 3 dospelych osob a vyziadali si hospitalizaciu.

Varicella B01.8, B01.9
Zaznamenali sme 31 ochoreni na varicellu v detskych vekovych kategoriach od 0 do
14 rokov veku a 1 dospelej osoby. Hospitalizacia bola potrebna v 3 pripadoch

Zosterové choroby oka B02.3
Zaznamenali sme 4 ochorenia u dospelych osdb, ktoré si vyziadali hospitalizaciu na
Infekénej klinike.

Herpes zoster B02.9



Hlasené bolo 1 ochorenie u 70-ro¢nej Zeny, hospitalizacia nebola potrebna.

Infekcie dychacich ciest vyvolané respiracnym syncycidlnym virusom
Akutny zapal hltana - pharyngitis acuta J02
Akutne infekcie hornych dychacich ciest J06
Akutna bronchitida vyvolana respiraénym syncycidlnym virusom J20.5
U kazdej diagnézy sme zaznamenali po 1 ochoreni u deti v skupine 1-4-ro¢nych.
Jedno ochorenie si vyziadalo hospitalizaciu.

Chripka so zapalom pluc, virus chripky identifikovany J10.0

Zaznamenali sme 4 ochorenia s nutnost'ou hospitalizacie 1 krat bez podpory dychania
a3 krat skyslikovou terapiou. Laboratorne bol potvrdeny virus chripky typu A blizsie
neurceny.

Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky J10

Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky identifikovany J10.1
Bolo hlasenych 62 ochoreni u 30 muzov a 32 zien vo vsetkych vekovych skupinach.

Hospitalizaciu si vyziadalo 27ochoreni.. Laboratorne bol potvrdeny 59 virus chripky typu

A bez blizsej Specifikacie, 2 krat virus chripky typu B a 1 krat virus chripky A aj B. Proti

chripke nebol o¢kovany nikto z chorych.

SARI  J10.7

Hlasené bolo 1 tazké akutne respiracné ochorenie (SARI) s nutnost'ou hospitalizacie a
podpory dychania U 35-rocnej  neockovanej Zzeny s neuromuskularnym ochorenim.
Ochorenie si vyziadalo napojenie na UPV. Laboratérne bol potvrdeny virus chripky typu
A bez blizsej Specifikacie.

Covid-19 U07.1

V priebehu mesiaca sme v okrese Nitra vykazali 48 potvrdenych pripadov ochorenia

Covid-19.
Akutne respira¢né ochorenia a chripka
Vekové Celkovy Komplikacie Umrtie:
skupiny: pocet: Pneumonia Otitis Sinusitis
0-5r.: 1232 - 26 2 -
6-14r.: 1422 4 18 24 -
15-19r.: 474 3 7 2 -
20-59 r.: 1317 7 19 7 -
60 +r.: 379 2 1 - -
Spolu 4 824 16 71 35 -

V. Neuroinfekcie
NesSpecifikované virusové encefalitidy A86

37-ro¢ny pacient bol prijaty na Infekénu kliniku pre bolesti hlavy, vracanie a febrility
ako susp. neuroinfekcia. Pri prijme pacient pri vedomi, orientovany, spomalené PM tempo,
v.s. lahky organicky psychosyndrom. Vstupné laboratérne parametre - elevovany C-reaktivny
protein a hepatalne enzymy. Po priprave realizovand lumbalna punkcia s pozitivhym
biochemickym nalezom (LE:58, LY: 170), likvor kultiva¢ne negativny, neuromultiplex panel



taktiez kompletne negativny. Postupne na lie¢be dochadza k zlepSeniu klinického stavu a
pacient bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti praktického lekara.

V1. Zoonézy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
Iné formy bartonelézy A44.8

Ochorenie na bartonelozu bolo hldsené u 48-ro¢nej pacientky. V ¢ase od 30.12.2023
do 6.1.2024 bola na dovolenke na Zanzibare (Tanzania), kde ju 2.1.2024 poskriabala macka
na l'avej hornej koncatine. Po navrate 8.1.2024 tfpnutie palca poranenej ruky, kf¢ovita aktivita
Vv oblasti koncatiny, od 15.1.2024 si nahmatala uzlinu v axile. U pacientky bola 9.1.2024
zahajena vakcinacia proti besnote a odobratd krv na vySetrenie. Sérologicky potvrdena
Bartonella henselae IgM pozit.

Artritida pri lymeskej boreliéze M01.2

Na zaklade klinického obrazu a pozitivneho sérologického vysetrenia sme vykazali 1
neobjasnené ochorenie na LB, ktoré sa klinicky manifestovalo ako kibna forma. Ochorenie
bolo hlasené u 12-ro¢ného Skolaka. Lie¢ené bolo ambulantne.

Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z20.3
Vakcinacia z dovodu kontaktu a vystavenia besnote 1 krat po pohryznuti a 1 krat po

poskriabani mackou bola zahéjena

ambulantne. Jeden pripad bol importovany zo Zanzibaru (Tanzania).

V1. Nakazy koZe a sliznic
Svrab B86

V januari sme vykazali 4 ochorenia na svrab, ktoré sa vyskytli

u2 dospelych o0sob. Vakcinacia bola realizovana

2 krat sporadicky

v rodinach Snizkym hygienickym S$tandardom a 1 krat boli hlasené 2 pripady v ZSS
(popisané Vv casti ,,Nozokomialne nakazy*).

V1I1l. Ostatné nakazy
V mesiaci januar sme vykazali v okrese Nitra spolu 24 ochoreni na septické stavy,
z toho 11 nenozokomialneho povodu.

Diagnoza | Vek | Pohlavie | Miesto hospitalizacie Vysetrenie Dopad ochorenia
hemokultary

A41.1 43 muz Interna klinika Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra epidermidis

A41.1 55 muz | Neurologicka klinika | Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra epidermidis

A41.1 73 muz | Infekéna klinika FN | Staphylococcus uzdravenie
Nitra epidermidis

A41.1 31 muz Interna klinika Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra hominis

A4l1l 60 Zena Interna klinika Staphylococcus umrtie na int
FN Nitra haemolyticus pri¢inu (J960)

A4l1l 52 muz | Infekéna klinika FN | Staphylococcus uzdravenie
Nitra epidermidis

A415 87 Zena Interna klinika FN Enterobacter umrtie na sepsu
Nitra cloacae

A41.5 86 zena | Kardiologicka Kklinika | Ecoli uzdravenie




FN Nitra

A41.5 50 zena OAIM FN Nitra E.coli uzdravenie

A41.5 83 zena Interna klinika FN Klebsiella uzdravenie
Nitra pneumoniae

A41.5 66 muz Interna klinika FN E.coli uzdravenie
Nitra

Iné formy aktinomykézy A42.8

75-ro¢na pacientka bola prijata na Infekénu kliniku dna 15.1.2024 pre kultiva¢ny nalez
Actinomyces species v tampdone z oropharynxu. Dl'a udania pacientky ju 3 mesiace trapil
suchy drazdivy kasel’, preto bola na pl'icnom vysetreni, kde kultiva¢ne zachyt aktinomykozy,
nasledne odoslana na hospitalizaciu na Infekénu kliniku. Vstupné laboratorne parametre bez
vyznamnejSej patologie. Zahajené podavanie parenteralnych ATB (krystalicky penicilin).
Priebeh hospitalizacie komplikovany rozvojom akcelerovanej hypertenzie a gastroenteritidy
S pozitivitou na norovirusy. Postupne dochadza k zlep$eniu klinického stavu, pacientka bola
prepustena do ambulantnej starostlivosti praktického lekara.

Izolacia multirezistentného kmena Staphylococcus aureus  (J00, JO1, JO6, J20)

V priebehu mesiaca bolo v okrese Nitra hlasenych 9 izolacii multirezistentného kmena
Staphylococcus aureus u ochoreni nenozokomialneho pdvodu. Izolacia bola hlasena
najcastejsie u diagnoz respiraénych ochoreni.

IX. Pohlavne prenosné ochorenia
Sekundarny syfilis koZe a sliznic  A51.3
Latentny v¢asny syfilis A51.5
Latentny syfilis neSpecifikovany ako v¢asny alebo neskory A53.0
Ochorenia boli hlasené umuzov vo vekovej skupine 20-34-roénych osob a boli
potvrdené sérologicky.

Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy A56.0
Bolo hlasenych 8 ochoreni, vsetky u Zien, potvrdené z vyterov z cervixu s dokazom
protilatok Chlamydia trachomatis.

X. Importované nakazy
Boli hlasené 4 importované ochorenia:

A07.1 Brazilia 1 pripad
A08.0 Dominikanska republika 1 pripad
A44.8 Tanzania 1 pripad
Z20.3 Tanzania 1 pripad
XI. Umrtia

A4l.1 Septikémia vyvoland inymi Specifikovanymi stafylokokmi
A41.5 Septikémia vyvolana inymi gramnegativnymi organizmami

Nozokomialne nakazy
Za mesiac januar 2024 evidujeme v RUVZ so sidlom v Nitre 116 nozokomialnych
ochoreni, z ktorych 42 bolo hlasenych podla platnych predpisov a 74 ochoreni (t.j. 63,8%)




bolo vyhladanych v spolupraci s oddelenim klinickej mikrobiologie. Mikrobiologicka
diagnostika bola vyuzita v 99 pripadoch t.j. 85,3%.

Rozdelenie NO podl'a vyskytu:

FN Nitra 85 NN:

- interna klinika 21 6-norovirusova enteritida, 4-enterokolitida sp.CD,
3-bronchopneumonia, 2-infekcia mocovych organov,
1-flebitida, 1-sepsa, 1- kandidéza urogenitalnych miest,
1-infekt hor.ciest dych., 1-inflamovany dekubit,
1-nosi¢ KP CPE

-neurologicka klinika 19 14- norovirusova enteritida, 1-koronavirusova infekcia,
3-infekcia moc€. orgdnov, 1- kandid6za urogenital.miest

- trazova chirurgia 16 12- norovirusova enteritida, 2- infekcia moc¢. organov,
1-sepsa, 1-infekt hor.ciest dychacich

-KAIM 8 3-sepsa, 1-bronchopneumodnia po UPV, 1-flebitida,
1-kandid6za urogenitalnych miest, 1-nosi¢ KP CPE,

1- enterokolitida sp.CD
- chirurgicka 7 2-sepsa, 2-bronchopneumonia, 2-flebitida, 1-chripka
-infek¢na klinika 4 1- enterokolitida sp.CD, 1-sepsa, 1-absces,

1- norovirusova enteritida

-kardiologicka 4  1-koronavirusova infekcia, 1-bronchopneumonia,
1-infekcia moc¢.orgénov, 1- enterokolitida sp.CD

-onkologicka 3 2-sepsa, 1-flebitida

- cievna chirurgia 1 1-flebitida

-ORL 1 1-sepsa

-odd.plastickej chir. 1 1l-infekcia v mieste opera¢ného vykonu

Specializovana nemocnica (SN) Nitra-Zobor — 15 NN
4-enterokolitida sp.CD, 2-koronavirusova infekcia,
4- bronchopneumonia po UPYV, 2-sepsa, 2-chripka,
1- infekcia mocovych organov
Psychiatricka nemocnica Vel’ké Zaluzie — 9 NN
8-koronavirusova infekcia, 1-chripka
Kardiocentrum Nitra — 2NN
1- infekcia mo¢€. organov, 1- enterokolitida sp.CD
Zariadenie pre seniorov Zobor — 4 NN
2-koronavirusova infekcia, 2-svrab
Zariadenie socialnych sluzieb ,,Borinka - ALZHEIMERCENTRUM* - 1 NN
1-bronchopneumonia

V mesiaci januar 2023 vykazujeme spolu 13 ochoreni na sepsu: 3 ochorenia na
KAIM, po 2 ochorenia na chirurgickej klinike, onkologickej klinike a v SN Zobor, sporadicky
na internej, infekénej, ORL klinike a trazovej chirurgii. Dvandst ochoreni skoncilo
uzdravenim a 1 imrtim na sepsu.

Kontroly steriliza¢nej techniky  spojené¢ s odberom vzoriek vzduchu, sterov

z prostredia, sterilného materialu a dezinfekéného prostriedku na zistenie G¢innosti boli
vykonavané na oddeleni centralnej sterilizacie, na operacnych salach okresu Nitra, na FMC
dialyza¢né sluzby v Nitre a v ambulanciach a v zariadeniach sluzieb o 'udské telo.

Dodrziavanie zékona ¢. 377/2004 o ochrane nefaj¢iarov bolo v tomto mesiaci
skontrolované 7-krat. Porusenie uvedeného zakona nebolo zistené.



V Specializovanej nemocnici v Nitre boli po vykonani opatreni opakovane odobraté
vzorky teplej vody na zistenie mozného vyskytu legionel. V troch odobratych vzorkach vody
pritomnost’ legionel nebola preukazana.

Jedenkrat bola poskytnuta konzultacia k prevadzkovému poriadku ambulancie.

Poranenie zdravotnickeho pracovnika kontaminovanym nastrojom od pacienta
Sneznamym stavom infekciozity bolo vtomto mesiaci hlasené sedemkrat, 6 krat bol
nariadeny lekarsky dohlad a 1 poranenie bolo odstiipené na RUVZ.

Trikrat bolo U hospitalizovanych pacientov S pozitivnym nalezom Klebsiella
pneumoniae CPE z klinického materialu nariadené skriningové vysetrenie stolic.

V Nitre, 9.2.2024

MUDr., Mgr. Katarina Tinakova MPH, MHA
regionalny hygienik RUVZ Nitra

Spracovala:
DAE Emilia Kuzelovska






