Analyza epidemiologickej situacie v okrese Nitra za mesiac maj 2023

Prehl’ad hlasenych prenosnych ochoreni v okrese Nitra za maj 2023

A02.0 |Salmonelova enteritida 4
A04.5 |Kampylobakteridlna enteritida 10
A04.7 | Enterokolitida zapriCinena Clostridium difficile 16
A07.1 |Giardioza 1
A08.0 |Rotavirusova enteritida 68
A08.1 | Akutna gastroenteropatia zapri¢inena virusom Norwalk 48
A38 Sarlach 1
A40.2 | Septikémia vyvolana streptokokom zo skupiny D 1
A41.0 |Septikémia vyvoland Staphylococcus aureus 6
A41.1 | Septikémia vyvolana inymi Specifikovanymi stafylokokmi 6
A41.5 | Septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami 5
A41.9 |NeSpecifikovand septikémia, septicky Sok 4
A46 Erysipel 4
Gonokokové infekcia dolnych ¢asti mo¢ovopohlavnej ststavy bez abscesu
A54.0 |uretralnych alebo predsienovych zliaz 2
A56.0 | Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej siistavy 3
A69.2 |Lymska borelioza 3
A89 Nespecifikované virusové infekcie CNS 2
B01.8 | Varicella s inymi komplikdciami 1
B01.9 | Varicella bez komplikécie 166
B02.3 | Zosterové choroby oka 1
B27.0 | Gamaherpesvirusova mononukledza 3
B27.1 |Cytomegalovirusova mononukleoza 2
B37.4 |Kandidoza inych urogenitalnych miest 2
B80 Enterobioza (mrle) 2
B86 Svrab 2
J06 Akutne infekcie hornych dychacich ciest 2
Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky
J10.1 |identifikovany 3
J15.1 |Pneumonia vyvoland Pseudomonas 1
J15.5 |Pneumonia vyvoland Escherichia coli 1
J15.6 | Pneumonia vyvoland inymi aerobnymi gram-negativnymi baktériami 1
J20.8 | Akutna bronchitida vyvoland inymi Specifikovanymi organizmami 1
J20.9 |BlizSie neurCend akatna bronchitida 3
K65 Zapal pobrusnice - peritonitis 2
L02 Kozny absces, furunkul a karbunkul 1
L03 Celulitida - flegmoéna 1
L89 Dekubitalny vred-prelezanina 2
MO01.2 |Artritida pri Lymeskej borelioze (A69.2+) 1
N10 Akutna tubulointersticialna nefritida 1
N300 |Akutna cystitida 5
T80.2 |Infekcie po inflzii, transfuzii a lieCebnej injekcii 4
T81.3 |Rozpad operacnej rany nezatriedeny inde 7




T81.4 |Infekcia po vykone nezatriedena inde 1
T83.5 |Infekcia a zapal. reakcia zav. protet. pomdckou mocovych organov 14
T84.6 |Inf. a zdpal.reakcia zav.vnutornou fixacnou poméckou 2
T85.7 |Infekcia a zapal. reakcia zav. inymi vnutor. protet. pomockami 1
T87.4 |Infekcia amputaéného kypta 1
U07.1 | COVID-19 potvrdeny PCR 31
720.3 |Kontakt alebo ohrozenie besnotou 1
722.8 | Nosic inej infekénej choroby 1

Analyza vyskytu prenosnych ochoreni podl’a jednotlivych skupin diagnoz

I. Crevné nakazy
Salmonelova enteritida A02.0

Za mesiac md 2023 sme v okrese Nitra vykazali 4 sporadické, manifestné,
laboratorne potvrdené ochorenia na salmonelézu. Ako etiologické agens sa potvrdila
kultivacne vo vSetkych pripadoch Salm. enteritidis. Ako pravdepodobny faktor prenosu
nakazy sa uplatnilo 1 krat kuracie mdso, 1 krat vajcia a 2 krat misové vyrobky. Ochorelo 1
dieta mimo kolektivu, 1 predskoldk, 1 Skoldk a 1 dospela osoba. Hospitalizaciu si vyZziadali 2
ochorenia.
Nezaznamenali sme rodinné epidémie ani ochorenie u 0-ro¢nych deti.

Kampylobakterialna enteritida A04.5

Hlasenych bolo 10 sporadickych, laboratorne potvrdenych ochoreni na
kampylobakteriozu (7 krat kultiva¢ne Campylobacter jejuni, 3 krat antigén Campylobacter
nespecifikovany). Ako faktor prenosu sa uplatnilo 3 krat kuracie méso, 3 krat mésové
vyrobky, 2 krat bravéové méso, 1 krat vajcia a v 1 pripade zostal faktor prenosu neobjasneny.
Ochorelo 1 dieta mimo kolektiv, 1 dieta navitevujiice MS a 6 dospelych osob. Hospitalizaciu
si vyziadali 3 ochorenia.

Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile A047

Vykazali sme 16 ochoreni na enterokolitidu zapri¢inent Clostridium difficile, z toho
13 ochoreni nozokomidlneho pévodu. Ochorenia sa vyskytli u dospelych osdb s prevahou v
starSich vekovych skupinach. Diagnoza bola potvrdend 5 krat dokazom toxinu Clostridium
difficile v stolici (2 krat dokaz toxinu, 2 krat dokaz toxinu B a 9 krat dokaz toxinu A aj B)
a 3 krat bolo ochorenie vykdzané ako ,,mozny pripad“ na zaklade typickych klinickych
priznakov a pozitivneho vySetrenia GDH. Hospitaliz4ciu si vyZziadali vSetky ochorenia. V 1
pripade sa jednalo o recidivu ochorenia.

Giardioza A07.1

Hlaseny bol 1 pripad importovaného  bezpriznakového ochorenia u cudzinca
z Gruzinska, vySetrenie bolo realizované pre potreby cudzineckej policie. Zo stolice bola
mikroskopicky potvrdena Giardia intestinalis,

Rotavirusova enteritida A08.0

Zaznamenali sme 68 ochoreni na rotavirusové enteritidy, ztoho 25 sporadickych
pripadov, 1 krat sme zaznamenali 2 pripady, 2 krat sme zaznamenali 3 pripady v rodine, 1
krat 4 pripady v rodine a 1 epidemicky vyskyt s 12 pripadmi ochorenia. Okrem toho sme
zaznamenali 2 epidemické vyskyty s 3 pripadmi ochorenia a 16 pripadmi ochorenia, ktoré su



nozokomialneho poévodu a popisané su v Casti ,,Nozokomialne ndkazy“. Laboratorne
potvrdenych bolo 41 pripadov, 27 ochoreni bolo vykazanych na zaklade klinickych
priznakov a epidemiologickej suvislosti. Oc¢kované riadne proti rotavirusom boli 2 deti.
Jedno ochorenie bolo importované z Portugalska.

Popis epidémie:

V predskolskom zariadeni v okrese Nitra zaznamenavame vyskyt rotavirusovych
infekcii. V Case od 19.5.2023 do 23.5.2023 ochorelo 12 deti z celkového poctu 43 deti, z
celkového poctu 4 zamestnancov ochorela 1 ulitel’ka. V klinickom obraze dominovalo
zvracanie, bolesti brucha, hnacka, ojedinele teplota 38 st. C s trvanim 1-3 dni. V jednom
pripade bolo ochorenie potvrdené zo stolice pocas hospitalizacie na detskom oddeleni. V
zariadeni boli nariadené protiepidemické opatrenia.

Akittna gastroenteropatia zaprifinena virusom Norwalk A08.1

V mesiaci marec sme v okrese vykazali 48 pripadov ochorenia na akutne
gastroenteropatie zapri¢inené virusom Norwalk, ztoho 7 sporadickych ochoreni a 1
epidemicky vyskyt s 41 pripadmi ochorenia. Hospitalizaciu si vyziadalo 7 ochoreni.

Popis epidémie:

V okrese Nitra sme v Skolskom zariadeni zaznamenali v Case od 28.4. do 2.5.2023
zvySeny vyskyt gastroenteritid. Ochorenia sa prejavili zvracanim a bolestami brucha,
hnackami s trvanim 1-3 dni. Z celkového poctu 90 deti a 26 zamestnancov ochorelo 36 deti a
5 zamestnancov. Z uvedeného poctu chorych bolo 1 dieta hospitalizované a bola u neho
laboratorne zo stolice potvrdena pritomnost’ norovirusov. V zariadeni bol vykonany Statny
zdravotny dozor a nariadené prislusné protiepidemické opatrenia.

II. Virusové hepatitidy
Neboli hlasené.

I11. Nakazy preventabilné o¢kovanim
Neboli hlasené.

IV. Respira¢né ochorenia
Sarlach A38
Vykazujeme ochorenie na Sarlach u 12-ro¢ného Skoléka, lieCeny bol ambulantne.

Erysipel A46
Ochorenia boli hlasené u 4 dospelych osob, ktoré si vyziadali hospitalizaciu.

Varicella B01.8, B01.9
Zaznamenali sme 167 ochoreni na varicellu vo vSetkych detskych vekovych
kategoriach.

Zosterové choroby oka B02.3
Hléasené bolo 1 ochorenie u dospelého muza, hospitalizovaného na Infek¢nej klinike.

Gamaherpesvirusova mononukleéza B27.0
Hlasen¢ boli 3 ochorenia u Skolaka, stredoskolédka a vysokoskolaka, ktoré si vyziadali
hospitalizaciu.

Cytomegalovirusova mononukleéza B27.1
HIasené boli 2 ochorenia u dospelych osob, ktoré si vyziadali hospitalizaciu.



Chripka s inymi prejavmi na dychacich organoch, virus chripky identifikovany J10.1

Boli hlasené 3 laboratdrne potvrdené ochorenia 1 krat s virusom chripky typu A a2
krat virusom typu B blizSie neurCenym. Hospitalizaciu si vyziadali 2 ochorenia. Ockovanie
proti chripke nemal nikto z chorych.

Covid-19 U07.1
V priebehu mesiaca sme v okrese Nitra vykazali celkom 30 pripadov ochorenia Covid-

19.
Akutne respiraéné ochorenia a chripka
Vekové Celkovy Komplikacie Umrtie:
skupiny: pocet: Pneumonia Otitis Sinusitis
0-5r. 1 634 1 40 2 -
6-14r.: 1 662 1 19 10 -
15-19r.: 572 - 6 10 -
20-59 r. 1184 1 23 12 -
60 +r.: 300 - - - -
Spolu 5312 3 88 34 -

V. Neuroinfekcie
Nespecifikované virusové infekcie CNS  A89

57-ro¢né pacientka bola prijata na Infekénu kliniku za ucelom dif.dg. febrilit a cefalei.
Likvor biochemicky pozitivny, PCR panel s negativnym vysledkom. Z infek¢ného hl'adiska
hodnoteny stav ako neuroinfekcia virusového povodu, Klinicky stav pacientky sa zlepsuje a je
prepustena do amb. starostlivosti.

20-ro¢na pacientka bola prijatd na Infek¢énua kliniku pre susp. neuroinfekciu, cefaleu.
Pri prijme pacientka meningedlna, opozicia Sije na 2 prsty, orientovana. Realizovana
lumbélna punkcia, likvor biochemické pozitivny, multiplex PCR panel s negativhym
vysledkom. Stav hodnoteny ako neuroinfekcia virusového pdvodu, bez definitivnej
identifikacie virusu. Klinicky stav pacientky sa zlepSuje a po 11 dioch je prepustena do
ambulantnej starostlivosti.

VI. Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou
Lymeska choroba A69.2

Na zaklade klinického obrazu a pozitivneho sérologického vySetrenia sme vykazali 3
ochorenia na LB, ktor¢ sa klinicky manifestovali ako EM. Dve ochorenia boli po zaklieSteni
a 1 ochorenie zostalo epidemiologicky neobjasnené. Ochorenia boli hlasené u 1 predskoléka
a 2 dospelych osdb. Lieceni boli ambulantne.

Artritida pri lymeskej borelioze M01.2

Na zaklade klinického obrazu a pozitivneho sérologického vySetrenia sme vykézali 1
neobjasnené ochorenie na LB, ktoré sa klinicky manifestovalo ako kibna forma. Ochorenie
bolo hlasené¢ u dospelej zeny. Liecené bolo ambulantne.

Kontakt alebo ohrozenie besnotou 720.3
Vakcinacia z dovodu kontaktu a vystavenia besnote bola zahdjend u dospelého muza

po pohryznuti neznamym psom. Vakcinacia bola realizovand ambulantne.

VII. Niakazy koZe a sliznic



Svrab B86
Popis epidémie:

Rodinny vyskyt 2 ochoreni svrabu v 4-Clennej rodine s nizkym hygienickym
Standardom. Ochoreli 2 deti mimo kolektiv. Prvé ochorenie neobjasnené, druhé po kontakte v
rodine. Ostatni 2 ¢lenovia rodiny preventivne prelieceni Infectoscabom.

VIII. Ostatné nakazy
V mesiaci mdj 2023 sme vykazali v okrese Nitra spolu 22 ochoreni na septické stavy, z toho
10 nenozokomialneho pdvodu:

Diagnéza | Vek | Pohlavie | Miesto hospitalizacie Vysetrenie Dopad ochorenia
hemokultary
A41.0 78 zena | Internd klinika FN Staphylococcus uzdravenie
Nitra aureus MSSA
A41.1 89 zena | Kardiologicka klinika | Staphylococcus umrtie na ini
FN Nitra hominis pric¢inu (dg 150.1)
A4l1.1 85 zena Interna klinika FN Staphylococcus uzdravenie
Nitra hominis
A41.1 57 zena | Infek¢nad klinika Staphylococcus uzdravenie
FN Nitra epidermidis
A41.5 91 Zzena | Internd klinika FN Pseudomonas uzdravenie
Nitra aeruginosa
A41.5 64 zena | Internd klinika E. coli uzdravenie
FN Nitra
A41.5 64 muz Internd klinika Pseudomonas uzdravenie
FN Nitra fluorescens
A41.9 71 muz Infekénd klinika neodobraty uzdravenie
FN Nitra
A41.9 72 muz KAIM FN Nitra negativny umrtie na sepsu
A41.9 55 muz Chirurgicka klinika neodobraty uzdravenie
FN Nitra

Enterobioza (mrle) B80
V maji boli hlasené 2 ochorenia u predskolacok.

Izolacia multirezistentného kmena Staphylococcus aureus  (L02)
V priebehu mesiaca bola v okrese Nitra hlasend 1 izolacia multirezistentného kmena
Staphylococcus aureus u ochoreni nenozokomialneho pévodu.

IX. Pohlavne prenosné ochorenia
Gonokokova infekcia dolnych ¢asti mocovopohlavnej ststavy bez abscesu
uretralnych alebo predsiefiovych Zliaz AS54.0

Nahlasené boli 2 ochorenia u zien. Z vyteru z poSvy bola kultivaéne potvrdena
Neisseria gonorrhoeae. Liecené boli ambulantne.

Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy A56.0
Boli hlasené 3 ochorenia u zien, potvrdené z vyteru zcervixu dokazom antigénu

Chlamydie trachomatis.

X. Importované nakazy




Bol hlaseny 1 importovany pripad na giardiézu (A07.1) z Gruzinska v ramci vySetreni
pre cudzinecktl policiu. Okrem toho bol hlaseny 1 importovany pripad ochorenia na
rotavirusovu enteritidu (A08.0) z Portugalska.

XI. Umrtia

Bolo hlasené 1 umrtie na neSpecifikovani septikémiu, septicky Sok (A41.9)
nenozokomidlneho pdvodu, popisané je v Casti ,,Ostatné ndkazy“ a2 umrtia na sepsy
nozokomialneho povodu (A41.1 a A41.9), popisané su v ¢asti Nozokomialne nakazy.

Nozokomialne nakazy

Za mesiac maj 2023 evidujeme v RUVZ so sidlom v Nitre 117 nozokomialnych
ochoreni, z ktorych 23 bolo hldsenych podla platnych predpisov a 94 ochoreni (t.j. 80,3%)
bolo vyhl'adanych v spolupraci s oddelenim klinickej mikrobioldgie. Mikrobiologicka
diagnostika bola vyuzita v 97 pripadoch t.j. 82,9%.

Rozdelenie NO podl’a vyskytu:

FN Nitra 90 NN:

-chirurgicka klinika 13 3-rozpad operacnej rany, 3-flebitida, 2-peritonitida,
I-bronchopneumonia, 1-sepsa, 1-nosi¢ KP CPE,
1-infekcia mocovych orgénov, 1-flegména

- trazova chirurgia 12 2-infekcia mocCovych organov,
2-infekcia spdsobend fixacnou pomockou,
2-koronavirusova infekcia, 1-enterokolitida sp. CD,
1-sepsa, 1-bronchopneumonia, 1-cystitida, 1-inf. dekubit,
1-rozpad operac¢nej rany

- klinika deti a dorastu 8  5-rotavirusova enteritida, 1-norovirusova enteritida,
1-cystitida, 1-infekcia hornych dych. ciest

- interna klinika 8  3-enterokolitida sp. CD, 3-infekcia mocovych organov,
2-koronavirusové infekcia

- KAIM 7  3-sepsa, 2-infekcia mocovych organov,
I-bronchopneumonia po UPV,
1-kandidéza urogenitalnych miest

-neurologicka klinika 7  3-infekcia mocovych organov,
2-koronavirusova infekcia, 1-sepsa, 1-flebitida

- kardiologicka klinika 6  3-bronchitida, 2-koronavirusova infekcia,
1-kandidéza urogenitalnych miest

- psychiatricka klinika 6  6-koronavirusova infekcia

-onkologicka klinika 5  2-sepsa, l-infekcia mocovych organov,
1-koronavirusova infekcia,

I-infekcia hornych dych. ciest

- cievna chirurgia 5 2-rozpad operacnej rany, 1-enterokolitida sp. CD,
I-infekcia amput. kypt'a, 1-sepsa

- infek¢éna klinika 4  2-enterokolitida sp. CD, 1-infekcia tracheostomie,
I-infekcia mocovych organov

-FBLR 2 l-enterokolitida sp. CD, 1-norovirusova enteritida

-ortopedicka klinika 2 l-koronavirusova infekcia, 1-cystitida

-neurochirurgicka klinika 2 l-rozpad operac¢nej rany, 1-cystitida

-o¢na klinika 1 1-cystitida

-gynekologicko-porodnicka 1 1-pyelonefritida



-neonatologické odd. 1  1-sepsa
Specializovana nemocnica (SN) Nitra-Zobor — 5 NN
3-enterokolitida sp.CD, 1-bronchitida, 1-pneumonia
Kardiocentrum — INN
I-sepsa
FMC dialyza¢né sluzby Nitra — 1 NN
I-sepsa
Zariadenie pre seniorov Zobor — 17 NN
16-rotavirusova enteritida, 1-enterokolitida sp. CD

Zariadenie socialnych sluzieb ,,Nitrava® — 2 NN
1-inf. dekubit, 1-norovirusova enteritida
Zariadenie socialnych sluzieb ,,Borinka - ALZHEIMERCENTRUM* — 1 NN
1-enterokolitida sp. CD

V mesiaci mdj 2023 vykazujeme spolu 12 ochoreni na sepsu: 3 ochorenia na KAIM, 2
ochorenia na onkologickej klinike, po 1 ochoreni na neurologickej klinike, chirurgicke;j
klinike, neonatologickom oddeleni, urazovej chirurgii, cievnej chirurgii a tiez po 1 ochoreni v
Kardiocentre a vo FMC-dialyza¢nych sluzbach. 10 ochoreni skoncilo uzdravenim a 2 umrtim
na septicky Sok.

5. maj -Svetového dia hygieny ruk

Pri prilezitosti Svetového dna rik sme zabezpecili preskolenie zdravotnickych
pracovnikov a tiez navstevnikov Fakultnej nemocnice v Nitre o spravnej dezinfekcii rak, kde
sa po dezinfekcii vykonala aj nasledna kontrola, ¢i bola dezinfekcia vykonana spravne.
Taktiez sme rozposlali material o spravnej dezinfekcii ruk na vsSetky 16zkové zariadenia
okresu Nitra a na vybrané zubné a gynekologické ambulancie v poliklinikéch okresu.

Kontroly steriliza¢nej techniky  spojené s odberom vzoriek vzduchu, sterov
z prostredia, sterilného materidlu a dezinfekéného prostriedku na zistenie Uc€innosti boli
vykonavané na oddeleni centralnej sterilizacie, na operacnych salach okresu Nitra, v
ambulanciéch a v zariadeniach sluzieb o 'udské telo. Dvakrat bola poskytnuta sluzba meranie
vzduchu v ambulancidch v Trnave.

Dodrziavanie zdkona ¢. 377/2004 o ochrane nefajéiarov bolo vtomto mesiaci
skontrolované 21-krat. Porusenie uvedeného zdkona nebolo zistené.

Dvakrat bola poskytnutd konzultacia k prevadzkovym poriadkom ambulancii.

Poranenie zdravotnickeho pracovnika kontaminovanym ndstrojom od pacienta
s neznamym stavom infekciozity bolo v tomto mesiaci hlasené jedenkrat, poranenie bolo
odstapené do RUVZ Dolny Kubin.

Trikrat bolo nariadené skriningové vySetrenie stolice pacientov, ktori boli pocas
hospitalizacie v kontakte s pacientom s pozitivnym nélezom Enterobacter kobei CPE (1x
rozhodnutim a 2x odbery vykonané pocas hospitalizacie).

V Nitre, 16.6.2023

MUDr., Mgr. Katarina T in 'fi kova MPH, MHA
regionalny hygienik RUVZ Nitra

Spracovala:
DAHE Emilia Kuzelovska






