
Regionálny úrad verejného zdravotníctva so sídlom v Poprade 

 

Vám ponúka možnosť vyšetrenia v Poradni zdravia 

     pri RÚVZ Poprad, Zdravotnícka 3, č. d. P6 

 

každú stredu (okrem mesiaca august) 

v čase 7:00 – 9:00 hod. 

 

 

     Na vyšetrenie je potrebné prísť  

                                                          nalačno.  

 

 

Poskytované BEZPLATNÉ vyšetrenia:  

 celkový cholesterol + HDL cholesterol, triglyceridy,  

 glukóza, 

 meranie krvného tlaku,        Možnosť objednania sa na vyšetrenie: 

 určenie BMI + % tuku v tele,       - tel.č. 052/41 807 32 

 hodnotenie rizikových faktorov spôsobu života,    - mail: pp.podpora@uvzsr.sk 

 individuálne poradenstvo        - osobne RÚVZ Poprad, II.posch., č.d. 204

  

 možnosť vytvorenia individuálneho jedálneho lístka na mieru

 


