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Vam poniika mozZnost vySetrenia v Poradni zdravia
pri RUVZ Poprad, Zdravotnicka 3, ¢. d. P6

kazda stredu (okrem mesiaca august)

v case 7:00 - 9:00 hod.

Na vySetrenie je potrebné prist

nalac¢no.
Poskytované BEZPLATNE vys$etrenia:
v' celkovy cholesterol + HDL cholesterol, triglyceridy,
v glukoza,
v' meranie krvného tlaku, Moznost objednania sa na vysSetrenie:
v urcenie BMI + % tuku v tele, - tel.¢c. 052/41 807 32
v hodnotenie rizikovych faktorov sposobu zivota, - mail: pp.podpora@uvzsr.sk
individualne poradenstvo - osobne RUVZ Poprad, Il.posch., é.d. 204
v moznost vytvorenia individualneho jedalneho listka na mieru



