Svetovy den vody 2023

Svetovy dent vody, ktory bol vyhlaseny Valnym zhromazdenim Organizaicie Spojenych
narodov v roku 1992 na konferencii OSN, pripadol na 22. marca. Oslavuje vodu, vyzdvihuje
jej dolezitost’ a zvySuje povedomie o viac ako 2 miliardach l'udi, ktori ziju bez pristupu k
bezpecnej pitnej vode. Témou Svetového dna vody 2023 je ,,Urychlend zmena. Cielom
tohtoro¢nej kampane Svetového dia vody 2023 je urychlit’ zmeny na vyrieSenie krizy v oblasti
nedostatku vody a osvety v oblasti hygieny. Dosiahnutie v§eobecného pristupu k pitnej vode,
sanitdrnym sluzbam a hygiene zostavaji hlavnymi problémami, ktorych plnenie je rozhodujiuce
pre d’alsi pokrok v oblasti zdravia, vzdelavania a odstraiiovania chudoby. Preto bola schvalena
Agenda 2030 pre trvalo udrzateI'ny rozvoj, ktorej jednym z ¢iastkovych ciel'ov je do roku 2030
zabezpecit’ univerzalny a rovny pristup k bezpecnej a cenovo dostupnej pitnej vode pre
vSetkych. K dosiahnutiu tohto ciela musime my vSetci zmenit’ sposob, akym vo svojom zZivote
pouzivame, konzumujeme a hospodarime s vodou.

Pristup k pitnej vode je zédkladom pre zachovanie verejného zdravia. Rezolucia Valného
zhromazdenia OSN z roku 2010 uznala ,,pravo na bezpecnu a €istl pitnli vodu a sanitaciu ako
l'udské pravo, ktoré je podmienkou plnohodnotného zivota a uplatiiovania vSetkych I'udskych
prav*. Ludské pravo k vode opraviiuje kazdého, bez diskriminécie, k pristupu k bezpe¢nej a
vyhovujucej vode v dostatoénom mnozstve na osobnu spotrebu a domace pouzitie, ktora je
pristupna a cenovo dostupna.

V roku 2020 malo pristup k zdravotne vyhovujucej pitnej vode len 74% svetovej populacie
(5,8 miliardy l'udi) v ramci priestorov budov. 1,2 miliardy I'udi malo pristup k pitnej vode vo
vzdialenosti do 30 minut od obydlia (cesta tam a spat). 368 milionov I'udi odoberalo vodu
Z nechranenych studni a prameniov a 122 miliéonov l'udi zbieralo neupravenu povrchovi vodu z
jazier, rybnikov, riek a potokov.

Celosvetovo minimalne 2 miliardy I'udi pouziva fekalne kontaminované zdroje pitnej vody.
Takto znecistend voda zvySuje riziko vzniku zdravotnych problémov a ochoreni ako hnacka,
cholera, plavica, tyfus a detskd obrna. Odhaduje sa, ze v dosledku nebezpecnej pitnej vody,
sanitacie a hygieny ruk zomrie ro¢ne na hnacku priblizne 829 000 l'udi. Predpoklada sa, ze do
roku 2025 bude polovica svetovej populacie zit' v oblastiach s nedostatkom vody. V najmenej
rozvinutych krajindich nema 22 % zdravotnickych zariadeni vodovod, 21 % z nich nie je
napojenych na kanalizaciu a 22 % nema Ziadnu sluzbu odpadového hospodarstva.

Cielom Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a regionalnych uradov
verejného zdravotnictva na Slovensku je v tejto oblasti zvysit' zdravotni bezpecnost’ pitnej
vody dodavanej obyvatel'om prostrednictvom verejnych vodovodov a tym aj zlepSit’ zdravie
obyvatel'ov. Nastrojom na zlepsenie kvality je monitoring kvality pitnej vody, kontrola kvality
v ramci vykonu §tatneho zdravotného dozoru, tvorba pravnych predpisov v oblasti pitnej vody,
hodnotenie rizik a vplyvov na l'udské zdravie, monitorovanie ochoreni stvisiacich s vodou,
tvorba navrhov zasadnych smerov a priorit v tejto oblasti, vymena skusenosti odbornikov
pOsobiacich na narodnej Grovni, ale aj na europskej trovni a v neposlednom rade je to
vydéavanie opatreni na predchadzanie ochoreniam suvisiacich s vodou, vedecky vyskum,
realizacia projektov a mnohé iné aktivity, ktoré vedu k ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia.

V izemnom obvode Regionalneho Gradu verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade je
najviac obyvatel'ov napojenych na verejny vodovod v okrese Poprad 97,11 %, nasleduje okres
Levoca s podielom 87,88 % a najniz$i podiel napojenych obyvatel'ov je v okrese KeZzmarok
80,71 %.



Okrem hromadného zdsobovania pitnou vodou prostrednictvom verejnych vodovodov je
obyvatel'stvo zasobované aj z individualnych vodnych zdrojov. Niektoré vodné zdroje pre
individudlne zasobovanie nevyhovuju hygienickym poziadavkdm a predstavuju trvalé riziko
ohrozenia zdravia. NajcastejSie ide o prekracovanie hodnot indikatorov fekalneho znecistenia,
dusi¢nanov, dusitanov, amonnych iénov a Zeleza. Kvalita vody v individualnych vodnych
zdrojoch moze byt negativne ovplyviiovana aj zlym technickym stavom studni, nedostato¢nou
hibkou, neupravenym a nedostatoéne chranenym okolim zdroja, nevyhovujtcou likvidaciou
splaskovych vod v ich okoli. Vysoké riziko ohrozenia infekénymi ochoreniami je najmé v Case
povodni a zaplav.

Pri rozhodovani o vyuzivani studne na pitné ucely by mal vlastnik brat” do uvahy vyhody
I nevyhody, ktoré so sebou prevadzka studne prinasa. Voda zo studne méze prinasat’ na jedne;j
strane benefit Cerstvosti a prijemnej chuti bez ovplyvnenia vody vodarenskymi tpravami
a dlhou cestou k spotrebitel'ovi, na druhej strane kladie na majitel'a studne povinnosti, potrebné
pre zaistenie kvalitnej a zdravotne bezpeénej vody.

Aj vtomto roku pracovnici Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom
V Poprade chctl svojimi vedomost'ami a skisenost'ami pomdct’ zodpovedat’ na otdzky tykajtce
sa kvality vody. Zaujemcovia z okresov Poprad, Kezmarok a Levoca tak moézu vyuzit
22. marca 2023 (streda) konzulta¢né sluzby na RUVZ v Poprade v ¢ase od 9.00 hod. do
13.00 hod, kde buda pracovnici oddelenia hygieny zivotného prostredia a zdravia poskytovat’
bezplatné poradenstvo v oblasti ochrany vodnych zdrojov, zdravotnej bezpecnosti pitnej vody
a jej vyznamu pre zZivot a zdravie. Uvedené informacie je mozné ziskat’ aj na telefonom Cisle
052/4180761 alebo prostrednictvom informaénych emailov pp.gallovic@uvzsr.sk a
pp.hzp@uvzsr.sk . V pripade zadujmu budi moct obyvatelia vyuzit bezplatné orientacné
stanovenie hodnoty dusi¢nanov a dusitanov vo vzorkach pitnej vody, ktoré je mozné priniest’
vo vopred vyplachnutych a Cistych flasiach s objemom 0,2 1az 0,5 1.

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade
Zdravotnicka 3
058 97 Poprad
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