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Najnovsie daje a stiasna situacia

e ECDC odhaduje, Ze v celej Eurdpskej unii, na Islande a v Norsku umiera kazdy rok na infekcie rezistentné voci
antibiotikdm viac ako 35 000 osGb, pricom toto odhadované Cislo sa v poslednych rokoch zvySuje. Zdravotné
zat'aZenie vyplyvajlce z infekcii rezistentnych voci antibiotikdm je porovnatelné so zatazenim vyplyvajicim
z chripky, tuberkuldzy a HIV/AIDS spolu.

eV rokoch 2016 — 2020 v EU/EHP celkovo prevladal vyrazne rastuci trend odhadovaného poctu infekcii a imrti,
ktoré im moZzno pripisat’, v pripade takmer vSetkych kombinacii antibiotik a baktérii, ktoré su voci nim rezistentné,
aj ked’ v prvom roku pandémie COVID-19 doslo k malému poklesu od roku 2019 do roku 2020.

e Viac ako 70 % vplyvu infekcii rezistentnych voci antibiotikam na zdravie sUvisi priamo s infekciami spojenymi so
zdravotnou starostlivostou. Ich minimalizacia by sa mohla dosiahnut’ primeranymi opatreniami na prevenciu
a kontrolu infekcii, ako aj uvazlivym pouzivanim antimikrobidlnych latok v zdravotnickych zariadeniach.

e Najvacsiu zat'az ochoreniami sposobila baktéria Escherichia coli rezistentna voci cefalosporinom tretej generacie,
po nej nasledovala baktéria Staphylococcus aureus rezistentna voci meticilinu (MRSA) a baktéria Klebsiella
pneumoniae rezistentna voCi cefalosporinom tretej generacie.

e Najvacsi vplyv na zdravie ma rezistencia voci antibiotikdm pouZivanym ako posledna linia lieCby bakteridlnych
infekcii, napriklad voci karbapenémom. PoCet Umrti na infekcie spOsobené baktériami rezistentnymi voci
karbapenémom sa v rokoch 2016 az 2020 zvysil. V pripade druhov Klebsiella pneumoniae a Acinetobacter
rezistentnych voci karbapenémom, ktoré st Casto pricinou infekcii spojenych so zdravotnou starostlivostou, sa
pocet pripisatelnych Umrti v rokoch 2016 az 2020 zvysil priblizne o 50 %.

e V rokoch 2016 — 2020 najvécSie zvysenie poCtu pripadov a podielu antimikrobidlnej rezistencie na druh
Acinetobacter vykazali krajiny, ktoré mali vysoky podiel antimikrobialnej rezistencie na hlasenych pripadoch
infekcii druhom Acinetobacter uz pred rokom 2020.

o Baktérie druhu Acinetobacter su v oblasti zdravotnej starostlivosti obzvlast’ problematické, pretoze mozu dlhy
Cas pretrvavat' v prostredi zdravotnickych zariadeni, a ak sa uz raz tam dostany, je obzvlast tazké ich odstranit’.

 Organizécia pre hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD) v roku 2018 odhadla, Ze infekcie spésobené baktériami
rezistentnymi voci antibiotikdm stoja zdravotnicke systémy krajin EU/EHP kaZdy rok 1,1 miliardy EUR.



Existuje jasna priama Umernost’ medzi frekvenciou pouzivania antibiotik v populacii (napr. v primarnej zdravotnej
starostlivosti) a zodpovedajlicou Uroviiou antimikrobialnej rezistencie u baktérii zodpovednych za infekcie v tej
istej populacii. Inymi slovami, ¢im viac antibiotik sa v krajine spotrebuje, tym vacsi je podiel rezistencie.

Okrem existuje nepriama Umernost’ medzi zavadzanim a dodrziavanim opatreni prevencie a kontroly infekcii a
antimikrobialnou rezistenciou, najma v nemocniciach a inych zdravotnickych zariadeniach. Z toho vyplyva, ze ¢im
vacsia pozornost’ sa v krajine venuje prevencii a kontrole infekcii, tym nizsi bude podiel rezistencie.

V rokoch 2012 — 2021 bol v EU/EHP zaznamenany $tatisticky vyznamny pokles spotreby antibiotik v komunitnej
starostlivosti (v zariadeniach primarnej zdravotnej starostlivosti), ako aj v nemocniciach. Statisticky vyznamné
stupajuce trendy boli zaznamenané len v jednej krajine (Bulharsko).

Je mozné, Ze na spotrebu antibiotik v komunitnej starostlivosti v EU/EHP od roku 2020 mali vplyv faktory
sUvisiace s pandémiou COVID-19 (napr. zmeny v prenose chorGb, v spravani pri vyhladavani zdravotnej
starostlivosti, v postupoch predpisovania a nizsi vyskyt infekcii dychacich ciest, ktoré nesuviseli COVID-19,
pripisovany opatreniam na zmiernenie Sirenia ochorenia). V rokoch 2020 a 2021 sa vSak zrychlil narast pomeru
sirokospektralnych a Uzkospektralnych antibiotik pouzivanych v komunitnom sektore.

Hoci v nemocni¢nom sektore v rokoch 2020 a 2021 bezprecedentne klesla priemerna spotreba v EU/EHP, do$lo
k velkému narastu spotreby Sirokospektralnych antibiotik a antibiotik poslednej linie.

Antimikrobidlna rezistencia (AMR) zostava v krajindch EU/EHP aj nad‘alej zavaznou vyzvou a musime sa nad‘alej
snazit’ o d'alSie znizenie zbytotného pouzivania antibiotik a zlepSenie postupov prevencie a kontroly infekcii, aby
sa AMR vyznamne zniZila.

Hlasené podiely AMR sa v jednotlivych krajinach vyrazne liSili v pripade niekol'kych kombinacii druhov baktérii a

vV,

AMR hlasili krajiny na severe Eurdpy a najvyssie hlasili krajiny na juhu a vychode Eurdpy.

Napriek zvySenej informovanosti o antimikrobidlnej rezistencii ako hrozbe pre verejné zdravie a dostupnosti
usmerneni k prevencii a kontrole infekcii zalozenych na dokazoch, uvazlivému pouzivaniu antimikrobidlnych latok
a primeranym mikrobiologickym kapacitam opatrenia v oblasti verejného zdravia na rieSenie tohto problému
zostavaju nedostatocné. SU naliehavo potrebné doraznejsie intervencie a opatrenia na rieSenie antimikrobialnej
rezistencie, ktoré by mali vyznamny pozitivny vplyv na zdravie populacie a budice vydavky na zdravotnd
starostlivost’ v EU/EHP.
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