
Inkubačná
doba môže byť
od 5 do 21 dní

Mpox (donedávna nazývané opičie kiahne) je zoonotické
ochorenie (prenesené zo zvierat na človeka). Vírus
opičích kiahní je príbuzný vírusu pravých kiahní, ktorý sa
už vďaka očkovaniu podarilo eradikovať a vo svete sa už
nevyskytuje. Vírus sa dostáva do organizmu najmä
priamym fyzickým kontaktom s infikovaným človekom
alebo zvieraťom.

Ochorenie začína príznakmi
podobnými chrípke
(predchorobné príznaky): 

horúčka alebo zimnica

opuch lymfatických uzlín

bolesti svalov či chrbta

silná bolesť hlavy

únava a vyčerpanie

Vyrážky sa môžu vyskytnúť na
akomkoľvek mieste tela, vrátane

dlaní rúk, spodnej časti chodidiel a
genitálnej a rektálnej oblasti. Bežný
je výsyp na trupe, rukách a nohách.
Začína sa škvrnami, tie sa postupne

menia na pľuzgieriky až chrasty 

K prenosu z človeka na
človeka dochádza úzkym
kontaktom: 

priamy fyzický kontakt s
infekčnými léziami
(vyrážkami)

telesnými tekutinami alebo
veľkými kvapôčkami priamo
z tváre do tváre počas
priameho a dlhodobého
kontaktu

nepriamo - kontaminovanou
posteľnou bielizňou,
uterákmi, oblečením alebo
riadom

Liečba je
symptomatická

(liečia sa príznaky) a
podporná. Pri

závažnom priebehu
ochorenia je liečba

antivirotikami

Do troch dní od
nástupu uvedených

príznakov sa objavuje
už aj typická vyrážka

Pri podozrení na
ochorenie alebo na

úzky kontakt s
chorým kontaktujte

svojho lekára

Čo je mpox?  
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Po odpadnutí
chrasty je človek

neinfekčný,
príznaky zvyčajne
zmiznú do 2 až 4

týždňov


