OsSYPKY

AKTUALNA EPIDEMIOLOGICKA SITUACIA

Jan Mikas, hlavny hygienik SR @%

Bratislava, 08. 03. 2017 1




®* Charakteristika ochorenia.
* Klinické priznaky.

* Situacia v Slovenskej republike.

* Situacia v Europe.

* Situacia vo vyskyte osypok v Rumunsku a v Madarsku.
* Protiepidemické opatrenia v ohnisku nakazy.

* Akény plna na udrzanie stavu eliminacie osypok a KRS a na eliminaciu
rubeoly v SR.

® Zavery a odporucania. @%



Charakteristika ochorenia

* virusové infekcné ochorenie sprevadzané charakteristickymi vyrazkami,

* povodcom tohto ochorenia je virus osypok,
* prirodzenym hostitelom je vyhradne clovek,
® patria medzi najzavaznejsie ochorenia detského veku,

* patria k najnakazlivejSim prenosnym ochoreniam a rychlo sa Siria najma medzi neockovanymi
skupinami obyvatelstva,

* ich zavaznost spociva v castych komplikaciach: zdpaly pluc, priedusiek, usi a centrdlneho
nervoveho systému,

®* prenos - inhaldcia; faktor prenosu - vzduch kontaminovany vyluckami hornych dychacich ciest
chorého,

* imunita po prekonani ochorenia je celozivotna. (@%



Klinické priznaky §
* ochorenie zacCina akutnym zapalom Tworm'/ch dychacich

ciest - nadcha, zapal nosohltanu, kasel, zvySenim teploty,
zdpalom spojoviek, dieta ma ,,uplakany” vyraz tvare,

®* na ustnej sliznici v oblasti stoliCiek sa zjavuju zlto belavé
Skvrny so zaCervenanym okolim tzv. Koplikove Skvrny,

Koplik's spots

v 7

* vyrazky su Cervené, splyvavé. Zacinaju sa zjavovat na 4. az

5. den ochorenia na zahlavi a Siria sa na tvar, krk, brucho
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a koncatiny, pricom pretrvavaju asi 4 - 7 dni.
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Situacia v Slovenskej republike §

1969 — zavedené pravidelné oCkovania deti proti osypkam monovakcinou,

1992 — trivakcina proti osypkam, ruzienke a mumpsu,

® vsucasnosti sa v SR poziva dvojdavkova schéma ockovania trivakcinou proti MMR:

v’ zakladné o&kovanie - v prvom dni 15. mesiaca zivota, najneskor 18. mesiaci zivota,
v preockovanie - v 11. roku zivota,

* celoslovenska zaockovanost proti osypkam bola od zavedenia ockovania na velmi dobrej
drovni,

* v ostatnych rokoch bol zaznamenany pokles zaockovanosti v dosledku odmietania povinného
ockovania a antivakcinaénych aktivit,

* posledna kontrola zaocCkovanosti detskej populacie bola v Slovenskej republike vykonana
k 31. 8. 2016.



Situacia v Slovenskej republike

- )
 pred zavedenim ockovania proti osypkam sa evidovali tisice ochoreni roCne s pocetnymi

komplikaciami a umrtiami,

e po roku 1969 (zavedené pravidelné ockovanie deti), chorobnost postupne klesala az na nulové
hodnoty,

e posledné domace ochorenie bolo v roku 1998. V dalsich rokoch boli evidované importované
pripady, ktoré sa dalej nesirili. V suc¢asnosti moZzno hovorit o dosiahnuti eliminacie osypok v SR
(bez vyskytu ochoreni),

e v roku 2016 a 2017 nebolo na Slovensku hlasené domace ani importované ochorenie na
osypky; posledné importované pripady osypok boli v SR zaznamenané v roku 2011 a v roku

2012.



Zaockovanost dvojrocnych deti proti osypkam,
rubeole a parotitide v SR k 31. 8. 2016

rocnik narodenia 2014
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Situacia v Eurdpe §

* pocty osypok v Eurdpe, ktoré niekolko rokov klesali, za¢ali vyrazne narastat koncom roka 2009;

v dalsich rokoch sa epidémie osypok vyskytli vo viacerych eurdépskych krajinach, rocne sa
v Eurdpe hlasi niekolko tisic ochoreni,

« v ramci EU bolo v roku 2016 hlasenych celkovo 4 099 pripadov osypok - epidémie osypok boli
hlasené z Francuzska, Irska, Anglicka, Walesu a Talianska,

e v suUcCasnosti prebiehaju epidémie v Rumunsku, Rakusku, Nemecku, Taliansku a Belgicku. Podla
udajov hlasenych do Eurépskeho centra pre prevenciu prenosnych ochoreni za obdobie od 1.
2. 2016 do 31. 1. 2017 osem ¢lenskych $tatov EU/EEA (Rakusko, Ceska republika, Francuzsko,
Nemecko, irsko, Spanielsko, Taliansko, Velkd Britania) hlasilo ochorenia, ked sa chori

pravdepodobne nakazili v Rumunsku.



Pocet pripadov osypok a zaockovanost’ druhou davkou
vakciny proti MMR v krajinach EU/EEA
1.2.2016-31. 1. 2017
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Geograficka distribucia pripadov osypok v Rumunsku




Situacia vo vyskyte osypok v Rumunsku§
a v Madarsku \\

 Od februara 2016 prebieha epidémia osypok v Rumunsku a napriek prijatym opatreniam
ochorenia pribudaju. Od konca septembra 2016 do 17. 2. 2017 bolo v Rumunsku hlasenych
3 071 pripadov toho ochorenia. Vacsina pripadov sa vyskytla u deti do Styroch
rokov. Hlasenych bolo aj 16 umrti, ktoré sa vyskytli u 0s6b s oslabenou imunitou alebo inym
zakladnym ochorenim. Az 96 % vsetkych pripadov ochorenia sa vyskytlo u neockovanych oséb.
Osypky v Rumunsku su hlasené z 36 Zup. Najviac postihnuté su tri najzapadnejSie Zupy
susediace s Madarskom a Srbskom (Arad, Timis a Caras-Severin).

 Podla dostupnych informacii sa v madarskom meste Mako, ktoré lezi blizko rumunskych
hranic, zaznamenalo 11 ochoreni na osypky, z toho bolo pat pripadov laboratdrne
potvrdenych. Ochorenia sa vyskytli u zdravotnickych pracovnikov. Ochoreli najma pracovnici

oddelenia intenzivnej mediciny.
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Protiepidemické opatrenia v ohnisku \
: N
nakazy \\

Pri hlaseni, epidemiologickom vysSetrovani v ohnisku ndkazy a zabezpecovani protiepidemickych opatreni sa postupuje
v silade s ,,Akénym planom na udrzanie eliminacie osypok v SR”.

Na udrzanie stavu elimindcie osypok v SR je dolezité:

* pokracdovat v ockovani detskej populadcie podla ockovacej schémy. Nevyhnutnou podmienkou je dosiahnutie
a udrzanie vysokej zaockovanosti proti osypkam (95 % a viac) dvoma davkami ockovacej latky,

» zabezpecovat efektivnu surveillance osypok, t. j. sledovat a hlasit vyskyt akychkolvek exantémovych ochoreni s
horuckou a vykondvat laboratérnu diagnostiku kazdého suspektného pripadu,

* pri podozreni na osypky okamzite zabezpecit protiepidemické opatrenia vratane okamzitého monitorovania
zaocCkovanosti kontaktov a neimunnych os6b proti osypkam, zvysSovat informovanost zdravotnickych pracovnikov
a verejnosti,

* v ohniskach nakazy okamzite zaockovat proti osypkam vsetky vnimavé osoby od 6 mesiacov veku (t. j. tie, ktoré
neprekonali ochorenie a su neockované, alebo nemaju zdznam o ockovani), ktoré boli v priamom kontakte s chorym
alebo podozrivym z ochorenia,

 proti osypkam sa ockuju v uteceneckych taboroch vsetky deti do 15 rokov ihned po prichode pokial chyba
dokumentdcia o oc¢kovani proti osypkam.




Akcny plan na udrzanie stavu eliminacie osypok
a KRS a na eliminaciu rubeoly v SR

VESTNIK

MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Ciastka 14 Dna 15. januara 2008 Ro¢nik 56

OBSAH:
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1. Akény plan na udrZanie stavu eliminacie osypok a kongenitalneho rubeolového syndréomu a na eliminaciu
rubeoly v Slovenskej republike




Zavery a odporucania §

* Osypky patria medzi najzavaznejsie virusové ochorenia detského veku. Ich zavaznost spociva
najma v Castych komplikaciach, ako su zapaly pluc, priedusiek, usi a centralneho nervového
systému. Ochorenie patri k najnakazlivejSim prenosnym ochoreniam a rychlo sa Siri najma
medzi neoCkovanymi skupinami obyvatelstva.

 Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a regionalne urady verejného zdravotnictva
v Slovenskej republike pozorne monitoruju epidemiologicku situaciu vo vyskyte osypok
(v ramci Epidemiologického informacného systému Slovenskej republiky ako aj v ramci
Eurépskeho systému rychleho varovania) a budu priebeine informovat verejnost o vyvoji
aktualnej epidemiologickej situacie na Slovensku a v Eurdpe.

* Mnozstvo epidémii osypok je dokazom, ze ochorenie v Eurdpe neustale cirkuluje. ﬁf
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Zavery a odporucania §

» Epidemiologicka situacia vo vyskyte osypok je priazniva. Neda sa vsak uplne vylicit moznost
importu osypok na Slovensko.

* Vzhladom na pokles zaoCkovanosti proti osypkam v Slovenskej republike, je teoreticky mozny
vznik malych epidémii ak dojde k importu osypok do nezaoCkovanej komunity.

* Odporucame rodicom, ktori nedali zaockovat svoje deti z dévodu zavadzajucich informacii a
argumentov antivakcinacnych aktivistov, aby kontaktovali ich pediatra a prediskutovali
moznost ich zaockovania.

e Zdoraziujeme, Ze je potrebna zvySena ostraZitost zdravotnickych pracovnikov, najma
praktickych lekarov pre deti a dorast a pre dospelych, aby v ramci diferencialnej diagnostiky pri
pozitivnych klinickych priznakoch (exantémové ochorenia s horuckou) a pri pozitivnej

epidemiologickej anamnéze mysleli aj na toto ochorenie! @%@
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Dakujem za pozornost!

jan.mikas@uvzsr.sk

www.uvzsr.sk
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