URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA SR

Germicidne Ziarice a 0zOnové generatory
- informacia

Dezinfekcia je proces alebo cinnost, ktorej cielom je likvidacia Co najvicSieho poctu
choroboplodnych alebo neziaducich mikroorganizmov.

Germicidne Ziarice

Nazvom germicidne Ziarenie oznaCujeme umelé Ziarenie z UV casti spektra ktoré patri do
oblasti UVC ziarenia. Najcastej$ie sa germicidne ziarenie pouziva v zdravotnickych zariadeniach,
domovoch socialnych sluzieb ¢i inych zariadeniach socialnych sluZzieb.

Ziarenie UVC ma negativny G¢inok na Pudsky organizmus aj rastliny; malé ddvka oZiarenia moze pri
zasiahnuti oka vyvolat’ zapal spojiviek, zaCervenanie pokozky a pri vyssich davkach tazko poskodit
zrak.

Podla spdsobu pouzitia rozliSujeme priame a nepriame oZarovanie. Priame ozarovanie je
ucinnejsi spdsob sterilizacie vzduchu a povrchov, avSak praktické pouzitie sa musi obmedzit' na
miestnosti, kde sa nezdrziavaji l'udia. Nepriame ozarovanie je sterilizdcia vzduchu cez uzavrety
germicidny Zziari¢ alebo horizontalne ozarovanie vrchnej vrstvy vzduchu.

V pripade preventivneho pouzitia zariadenia v pritomnosti os6b je nevyhnutné pouZit’
vyluéne uzavrety typ Ziaric¢a. V pripade iného typu Ziaric¢a je potrebné, aby jeho vyrobca predlozil
protokol z objektivizadcie UVC Ziarenia, aby nedoslo k ohrozeniu zdravia.

Produkcia o0zénu pri pouzivani germicidnych Ziaricov je podmienena vinovou dlzkou UV
Ziarenia. UV Ziarenie pri vinovych dlzkach menej ako 200 nm mdZe vytvarat’ 0zon a oxidy ozonu®.

Ozoénové generatory

Oz6n je trojatdmova molekula kyslika Os. Za normalnych podmienok ide o vysoko reaktivny
a vel'mi toxicky plyn s charakteristickym drazdivym zapachom s korozivnymi a mimoriadne silnymi
oxida¢nymi ucinkami. Ozo6n sa ako plynna latka dostava do l'udského tela predovsetkym vdychovanim.
Oz6n je oznaCovany ako smrtelny pri vdychnuti, moze spdsobit’ vazne poleptanie koze, poskodenie o¢i,
vazne poskodenie organov pri dlhodobej a opakovanej expozicii, je silne oxidujicou latkou vel'mi
toxickou pre vodné organizmy.? Pdsobi drazdivo na sliznice dychacicho systému a oéi, vyvolava kasel’,
spdsobuje nevolnost’ a zhorSuje dychanie. Moze sposobit’ bolest’ hrudnika, hlavy atiez zhorSuje
zdravotny stav l'udi trpiacich astmou alebo chronickymi dychacimi tazkostami. Z toho dovodu sa
dezinfekcia 0z6nom nesmie vykonavat’ v pritomnosti os6b.

NV SR €. 355/2006 Z. z. ustanovuje najvyssie pripustné expozi¢né limity (d’alej len ,,NPEL®)
chemickych faktorov v pracovnom ovzdusi. NajvyS$sia pripustnd koncentracia ozénu v pracovnom
ovzdusi je stanovena na 0,1 ppm (0,2 mg/m’) ako priemerna koncentracia pre 8-hodinovii pracovni
zmenu. Pri kratkodobej expozicii nesmie koncentracia prekro¢it’ 0,2 ppm (0,4 mg/m?).



Vyhlaska MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. ustanovuje limitni hodnotu 0zénu vo vnitornom ovzdusi
budov na 120 pg/m*/8 hodin.

VzhPadom k vys§ie uvedenym zdravotnym tcinkom Urad verejného zdravotnictva SR
upozoriuje, Ze pri dezinfekcii uvedenymi spésobmi je potrebné postupovat’ v silade s technickou
dokumenticiou a s nivodom na bezpecné pouZitie a dodrzZiavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci.

Vykonavanie dezinfekcie a regulécie zivoc¢isnych skodcov ako profesionalnej ¢innosti je mozné
len osobami, ktoré su zdravotne sposobilé a odborne spoOsobilé; to neplati, ak ide o dezinfekciu
vykonévanu zdravotnickymi pracovnikmi v zdravotnickych zariadeniach (§ 52 ods. 4 pism. e) zakona
¢. 355/2007 Z. z.). Fyzické osoby-podnikatelia a pravnické osoby s povinné pouzivat’ pri vykonavani
dezinfekcie len pripravky uréené na dany tcel podla biocidneho zdkona a kontrolovat’ u¢innost’ a
efektivnost’ vykonanej ¢innosti (§ 52 ods. 1 pism. k) zakona ¢. 355/2007 Z. z.).

Utinnostou 3pecifickych metéd dezinfekcie povrchov a ovzdusia vo vnitornom prostredi
budov sa zaoberal o. i. Statni zdravotni ustav v Prahe (Narodni referencni laboratoi pro dezinfekci a
sterilizaci), ktory vysledky testovania uverejnil na svojej internetovej stranke®.
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