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Rezistencia na antibiotika:
rastica hrozba pre I'udské zdravie

Antibioticka rezistencia je schopnost baktérii
bojovat proti pdsobeniu jedného alebo viacerych
antibiotik. Baktérie, nie I'udia alebo zvierata, sa
stavaju rezistentné voti antibiotikdm.

V Eurépe je zdravotny dopad infekeii, ktoré st
zapri¢enené rezistentnymi mikroorganizmami
porovnatel'ny s dopadom chripky, tuberkulézy a
HIV/AIDS dohromady.
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Existuje niekol'ko spdsebov, ako tito

hrozbu riedit’ a zabezpecit, aby antibiotika
zostali i¢inné aj v budicnosti.

Kazdy je zodpovedny

KaZdy je zodpovedny a méZe niefo zmenit pri rieSeni tejto

rastiicej hrozby pre I'udské zdravie: pacienti, lekari,
zdravotné sestry, lekarnici, veterindri, farmari, tvorcovia
politik.

/ Utivanie antibiotik

Viac ako 35 000
amrti

Rotne v Eurdpskej tinii, na Islande a v Nérsku zomiera na infekcie
zapritinené rezistentnymi mikroorganizmami viac ako 35 000 fudi, éo
zodpoveda poétu cestujicich na 13 vyletnych lodiach.

Antibioticka rezistencia je tichou pandémiou a rastiicou hrozbou pre
zdravie 'udi.

Viac ako 7 O 0/0

infekcii spojenych so zdravotnou
starostlivostou

Viac ako 70% zdravoinych dopadov, ktoré st zapricinené mikroorgnizmami
rezistentnjmi na antibiotik, priamo sivisi s infekciami spojenmi so
zdravetnou starostlivostou, Tento problém by sa dal minimalizovat
zavedenymi adekvatnych opatreni pre prevenciu a kontrolu infekeii, a tieZ
zvféenim dohTadu nad pousivanim antibiotik v zdravotnickych

Implementicia osvedéenych
postupov prevencie a kontroly
infekcif, ako je hygiena ik, skrining

obozretne, len ked je to

5 infekcii spdsobenych
nevyhnutné
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multirezistentnymi baktériami a
izolovanie infikevanych pacientov.

Zvysujuca sa zataz

Rezistencia na antibiotika, ktoré sa pouzivajl
v poslednej linii na lie¢bu infekeii, ako st
karbapenémy, ma najvyssi vplyv na zdravie.

Medzi rokmi 2016 - 2020 celkovy pocet Gimrt{ na
infekcie zapri¢inené sledovanymi rezistentnymi
baktériami stipol.

V pripade karbapeném-rezistentnych Klebsiella
pneumoniae a Acinetobacter spp, ktoré bezne
sposobuji nozokomialne nakazy, podet
prip{satel'nych imrt{ stipol priblizne o 50 %.
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Podpora vyskumu
avyvoja novych
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