Evidencia publikac¢nej ¢innosti
MUDir. Jozef KUKURA (*1919-1990)

Profesor MUDr. Jozef Kukura patril medzi najvyraznejSie
osobnosti v novodobych dejinach Lekarskej fakulty UK. Do
Bratislavy prisiel v r. 1939 ako Student mediciny. Jeho rodicovsky
dom neoplyval bohatstvom penazi, ale bohatstvom deti. Narodil sa
v Krompachoch ako Sieste z deviatich deti. Stirodenecké vztahy boli
prikladom rodinnej sudrznosti a lasky. Jeho rozhodnutie Studovat
medicinu uz pocas stredoskolskych studii predznacili jeho starsi
bratia, vyznamni chirurgovia. Jeho gymnazidlne i vysokoskolské
studid boli prepletené kondiciami a zaopatrovanim si zivobytia. Jeho
vlastnost’ robit' to, Co je pre spolocnost, pre kazdého cloveka
neodvratne potrebné a uzitocné bola trvalo zakdédovand v jeho
osobnosti, v jeho povode. Z tohto hladiska treba povazovat za
celkom prirodzené, Ze po uspeSnom skonceni §tadii na Lekarskej
fakulte v Bratislave v r. 1944 si mlady Kukura ako ambiciézny lekar -
$pickovy Sportovec nezvolil cestu s vtedaj$imi lakavymi moznostami
byt uspesnym lekarom s perspektivou solidneho zabezpecenia
existencie, ale zvolil si disciplinu, ktora tieto vymozenosti
neposkytovala. Zvolil si odbor hygieny prave preto, Ze tento
medicinsky odbor skryval vo svojej teoretickej podstate prakticky
preventivny dosah pri prekonavani tazky ch zdravotno-socidlnych
problémov vtedajsej doby. ISlo o obetavu , odbornt a organizatorsku

prof. MUDr, Joze! Kukura, Dr. h.c pracu pri zvladani tazkych epidemiologickych situdcii vojnového
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a povojnového obdobia (1, 2).

Po skonceni vysokoskolského $tudia MUDr. J. Kukura pochopil vaznost nepriaznivej zdravotnej
situacie obyvatel'stva na Slovensku a bez vahania poslichol vyzvu prihlasit’ sa do epidemiologickej sluzby,
v ktorej pod vedenim MUDr. M. Dzjubana zotrval az do aprila 1945. Po oslobodeni Kosic bol povereny vedenim
hygienicko-epidemiologickej sluzby pre vychodné Slovensko a neskdr vedenim pobocky Statneho zdravotno-
socialneho ustavu v Kosiciach. V tejto funkcii zotrval az do r. 1948 (3).

Daldim a trvalym pracoviskom sa pre MUDr. Kukuru stal Ustav hygieny Lekarskej fakulty UK
v Bratislave. Do tohto ustavu prisiel s vel’kymi epidemiologickymi skiisenostami, najmé pokial’ i§lo o eliminaciu
¢revnych infekénych chorob, Skvrnitého tyfu a malarie u obyvatel'stva vychodného Slovenska. V ustave coskoro
prejavil zvyseny zaujem predovSetkym o rieSenie spolocensky délezitych zdravotnickych problémov tak po
stranke teoretickej, ako aj prakticke;j.

Jeho pozitivny vztah k rieSeniu zlozitych zdravotno-hygienickych problémov sa zirocil aj v jeho
funkciach na velkych mladeznickych stavbach, kde bol kIi¢ovou osobnostou v zabezpecovani zdravotno-
hygienickych podmienok velkého kolektivu mladeze za stazenych okolnosti, vyzadujicich maximalne vypitie
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organizatora hygienicko-epidemiologickej a zdravotnickej sluzby na Trati mladeze, ktori vykonavali asistenti
ustavov a klinik LFUK za spoluprace poslucha¢ov mediciny). Pod jeho vedenim nedo$lo na Trati mladeze
k ¢revnym infekénym ochoreniam, ani k inym zavaznej$im Skodam na zdravi. Okrem toho je ddlezité, ze sa
zaroven vytvoril model na uskutoéiiovanie zdravotnickej organizacie pre d’al§ie mladeznicke stavby a prace
podobného druhu. Kukura podla svojich sktisenosti na Trati mladeze mohol dospiet’ k zaveru, Ze prechodné
sidliskd pracujucich na velkych stavbach treba povazovat' za ich stale sidlisko a Ze hygienicko-technické
zariadenia a opatrenia v nom s ekonomicky rentabilné (3).

Do povedomia odbornej verejnosti sa vyrazne zapisal publikaciami v Bratislavskych lekarskych listoch
v 1. 1952-53 o potrebe zlepsenia Skolsko-zdravotnej sluzby, o antropometrickych tidajoch bratislavskych deti
a o moznostiach dosiahnutia mikrobialnej Cistoty v detskych jasliach. V nadvéznosti na to sa v r. 1953
habilitoval.

Profesor Kukura bol vzdy v strede spoloCenského diania a prejavom vysokého uznania jeho
organiza¢nych schopnosti bolo v r. 1956 menovanie do funkcie prorektora Univerzity Komenského, ktort
zastaval do r. 1959. Za profesora z odboru hygiena bol menovany v r. 1961. V r. 1963 - 1969 bol prof. Kukura
dekanom Lekarskej fakulty UK v Bratislave. Pod jeho vedenim ziskala vyznamné postavenie v systéme
vysokého Skolstva nasho §tatu. Mozno povedat’, Ze bol aj "otcom" Lekarskej fakulty v Martine (4). Prejavil
nesmiernu huizevnatost’ a obetavost’ pri uplatnovani zamerov jej zalozenia. Lekarska fakulta v Martine ako dnes
samostatna fakulta UK dosahuje vyznamné vysledky vo vyskumnej, pedagogicke;j i lieCebnej ¢innosti a je zivym
dokazom toho, Ze jeho idea bola spravna a jeho zameranie na tu to oblast’ bolo adekvatne (1).

Vedenie Katedry hygieny LFUK prevzal po odchode akademika Muchu do dochodku v r. 1970 a viedol
ju az do r. 1985. Zivot profesora Kukuru bol vzdy naplneny &inorodou vychovnou, pedagogickou a vedecko-
vyskumnou ¢innostou, ktor sprevadzala rozsiahla aktivita v mnohych riadiacich funkciach na fakulte i mimo



nej. Rozvinul modernt koncepciu hygieny do syntézy, v ktorej je komplexna starostlivost o mladi generaciu
rozhodujicim faktorom z hl'adiska preventivnej ochrany zdravia obyvatel'stva.

Vo svojej odbornej a vyskumnej Cinnosti vychadzal z potrieb praxe a vysledkami vzdy prispieval
k rieseniu nalichavych uloh zdravotnictva v oblasti prevencie. Zvlastnu pozornost’ venoval ochrane zdravia
mladej generacie a $tidiu hygienickych problémov vychovy a vzdelavania. Vysledky tejto dlhodobej prace mali
znaény medzinarodny ohlas, pojmom sa stala Kukurova koncepcia hygieny deti a dorastu - Kukurova $kola.
Mozno konstatovat, ze historia prikladného rozvoja odboru hygieny deti a mladeze je v rozhodujucej miere
napisana rukopisom Jozefa Kukuru.

Po menovani za riadneho profesora presahuje jeho vedecké pdsobenie stile viac rdmec pedagogiky
a Skolskej hygieny a orientuje sa na naliehavé otdzky hygieny zZivotného prostredia.

Dalsou oblastou jeho vedeckych $tadii boli hygienické problémy zdravotnickych zariadeni so
zvlastnym zretelom na problematiku chirurgickych oddeleni a operacnych sél. Tieto jeho prace boli odmenené
cenami odbornych spoloénosti i cenou Ceského a Slovenského literarneho fondu.

V poslednom desatroci sa intenzivne venoval nalichavym problémom zivotného prostredia Bratislavy
v stvislosti s ohrozenim zdrojov pitnej vody na Zitnom ostrove petrochemickym priemyslom, zne&istenim
ovzdusia Bratislavy a z toho plynicimi zdravotnymi rizikami. Vysledkami svojej prace v tejto oblasti vyznamne
prispel k iniciovaniu zékona o ochrane podzemnych vod Zitného ostrova, k urychleniu vystavby ekologickych
zariadeni a realizacii viacerych zmien v planovanom vyrobnom programe Slovnaftu s cielom ozdravit’ Zivotné
prostredie Bratislavy. Jeho vysledky v tejto oblasti ocenovali aj v zahrani¢i. Lekarska fakulta Univerzity Martina
Luthera Halle-Wittenberg v r. 1987 vyznamenala prof. MUDr. Jozefa Kukuru ¢estnym doktoratom. Tento titul
bol uznanim jeho vedeckych prac v oblasti hygieny Zzivotného prostredia, hygieny deti a dorastu, hygieny
zdravotnickych zariadeni, ocenenim jeho vysokosSkolskej pedagogickej Cinnosti a mimoriadnych zasluh za
nepretrziti, desatroCia trvajucu spolupracu Univerzity Komenského a Univerzity Martina Luthera na useku
preventivnej mediciny.

V prejave pri prilezitosti svojej slavnostnej promocie povedal: "Nema sa pracovat preto, aby sa dalo
Zit, ale treba zit, aby sme mohli pracovat a ziskavat vzdelanie - nie pre svoj vlastny prospech, ale preto, aby sme
boli uzitocni cloveku a jeho prostrediu. Pokiisme sa vstepit tieto uslachtilé principy mladej generacii,
vychovavajme ju v duchu dobra, ucty a spravodlivosti - potom si spravau cestu Zivotom ndjde sama. A ¢as ju
presvedci o tom, Ze to je cesta budu cnosti".

Jednou z osobitnych ¢ft zivota a osobnosti profesora Kukuru bola jeho celozivotna laska k Sportu.
Dosiahol v nom ako aktivny Sportovec cely rad vynikajucich tspechov, bol pre neho nielen prostriedkom pre
rozvijanie fyzickej zdatnosti, ale aj symbolom usilia a statocnosti, korektnosti a nezlomnosti a sucasne aj
zdrojom mnohych celozivotnych priatelstiev.

Jeho vyraznou Crtou bola schopnost’ mysliet” dopredu s predstihom ¢asu a vyvoja veci. To nie vzdy
prinasa okamzité pochopenie okolia a Uspechy v presadzovani nazorov do praxe. Bol v zZivote Casto v ulohe
prvolezca, k comu bolo treba dost’ odvahy a statocnosti. Ddsledky jeho statocného a odvazneho pristupu
k rieSeniu zloZitych situacii v odbore i spolo¢nosti nebyvali vzdy prijemné. I vtedy nas ucil trpezlivosti,
cielavedomosti a poctivosti kazdého snazenia. A vo chvilach a ¢asoch zlych vyzdvihoval vyznam kazdodennej
prace ako zakladnej potreby a zaroven jediného korektného sposobu overovania hypotéz.

V kazdej ¢innosti, ktora mu bola zverena, alebo do ktorej sa iniciativne zapojil, sa Kukurova osobnost’
vynarala nad hladinu Zivotnych parametrov, svojou zanietenostou, tvrdostou voci sebe samému a ciel'avedomou
pracovitost'ou dosiahol to, ze ho za vSetkych okolnosti bolo vidiet’ nad horizontom - nielen pre jeho atletickl
robustnl postavu, ale prave pre jeho vysledky v kazdej vykonavanej ¢innosti.

Dielo a osobnost profesora Kukuru ostani trvalym vkladom do rozvijania odboru hygieny
a preventivnej starostlivosti o zdravie 'udi a sti€asne ostavaju aj prikladom pre jeho nasledovnikov a zdrojom
mnohych nezabudnutelnych spomienok pre tych, ktori mali moznost sa s nim stretavat’ a s nim spolupracovat’.
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HANDZO, Pavel - STRANAL, Karol - PACENOVSKY, Samuel - KUCHEN,
Andrej - BINOVSKY, Alexander - KRAKORA, Bedfich - ROLNY, Dusan -
SCHMID, Ludvik - KUKURA, Jozef - VINARICKY, Richard - CHMEL,
Ladislav - KLIMENT, Vojtech - ZACHAR, Dezider - HUTAN, L. -
ANDROVIC, Alojz - CARSKY, Konstantin. Kapitoly z telesnej vychovy: sbornik
telovychovnych prednasok zo statneho telovychovnozdravotného kurzu v Trenc.
Tepliciach. - Bratislava: Tatran, 1949. - 127 s.

Rozne publikacie a dokumenty, ktoré nemozno zaradit’ do Ziadnej
z predchadzajucich kategorii

KUKURA, Jozef. K 65. narodeninam doc. MUDr. Ladislava Rosivala, DrSc. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Roc. 34, ¢. 7/8 (1989), s. 494-495.

KUKURA, Jozef. Prof. MUDr. Ivan Simkovic, DrSc. - sedemdesiatro¢ny. In:
Bratislavskeé lekarske listy. - ISSN 0006-9248. - Ro¢. 90, ¢. 6 (1989), s. 472.

KUKURA, Jozef. K $estdesiatinam MUDr. Stefana Calpasa - hlavného
hygienika SSR. In: Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 34, ¢. 3
(1989), s. 129-130.

BOBIS, Ladislav - KUKURA, Jozef. Sedem otazok prof. MUDr. dr.med. h. c.
Jozefovi Kukurovi: Rozhovor. In: VyzZiva a zdravie. - ISSN 0042-9406. - Roc¢. 33,
¢. 1(1988),s. 11-12.

KUKURA, Jozef. Za profesorom MUDr. Vojtechom Muchom, DrSc., dr.h.c.,
Clenom SAV. In: Bratislavské lekarske listy. - ISSN 0006-9248. - Roc€. 83, €. 2
(1985), s. 208.

KUKURA, Jozef. Za akademikom Vojtechom Muchom. In: Ceskoslovenskd
hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 30, €. 1 (1985), s. 48-49.

KUKURA, Jozef. MUDr. Dezider Glos 70-ro¢ny. In: Ceskoslovenskd hygiena. -
ISSN 0009-0573. - Ro¢. 29, ¢. 10 (1984), s. 573.

KUKURA, Jozef. MUDr. Valeria Lipkova, CSc. - ad multos annos. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 29, €. 10 (1984), s. 513-514.

KUKURA, Jozef. Dr. Juraj Grunt, CSs. - $e§tdesiatro¢ny. In: Ceskoslovenskd
hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 29, €. 10 (1984), s. 572-573.

KUKURA, Jozef. K 60. vyro¢iu narodenia doc. MUDr. Ladislava Rosivala,
DrSc. In: Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 29, €. 6 (1984), s.
305-308.

KUKURA, Jozef. MUDr. Valéria Lipkova, CSc. - ad multos annos. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 29, €. 10 (1984), s. 513-514.
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KUKURA, Jozef. Veda v tieni vied: Host’ Nového slova - prof. MUDr. Jozef
Kukura, veduci Katedry hygieny Lekarskej fakulty UK. In: Nové slovo. - ISSN
0323-2891. - Roc. 26, €. 21 (1984), s. 13.

KUKURA, Jozef - SCHULZ, FrantiSek. MUDr. FrantiSek Lacko zasluzily lekar,
byv. hygienik hl. mesta SSR Bratislavy - 75 ro¢ny. In: Ceskoslovenska hygiena. -
ISSN 0009-0573. - Ro¢. 28, ¢. 1 (1983), s. 47-48.

KUKURA, Jozef. K Sest'desiatinam doc. MUDr. Juraja Grocha, CSc. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 28, €. 2, s. 49-50.

KUKURA, Jozef - SCHULZ, Frantisek. MUDr. Miroslav Synek -
patdesiatroény. In: Ceskoslovenskad hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 27, &. 8/9
(1982), s. 449.

KUKURA, Jozef. Prof. MUDr. Branko Brozman, CSc., Sestdesiatro¢ny. In:
Bratislavskeé lekarske listy. - ISSN 0006-9248. - Ro¢. 78, ¢. 5 (1982), s. 638-639.

KUKURA, Jozef. Zivotné jubileum doc. MUDr. L. Majlathovej, CSc. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 27, €. 8/9 (1982), s. 439.

KUKURA, Jozef. K 80. vyroc¢iu narodenia akademika Vojtecha Muchu. Niektoré
spomienky zo spolocnej cesty. In: Bratislavské lekarske listy. - ISSN 0006-9248. -
Ro¢. 78, €. 2 (1982), s. 255-256.

KUKURA, Jozef. K pit'desiatke dr. Imricha Daubnera, DrSc. In: Ceskoslovenskd
hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 27, ¢. 3 (1982), s. 192.

KUKURA, Jozef. Na programe starostlivost’ o jednotlivca. In: Nové slovo. -
ISSN 0323-2891. - Ro¢. 24, ¢. 30 (1982), s. 14.

KUKURA, Jozef. K pit'desiatke dr. Imricha Daubnera, DrSc. In: Ceskoslovenskd
hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 26, €. 10 (1981), s. 516.

KUKURA, Jozef. 60 rokov prof. Ing. dr. Fridricha Gérnera, DrSc. In:
Ceskoslovenskd hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 26, &. 9 (1981), s. 467-468.

KUKURA, Jozef. K 50. narodenindm MUDr. étefgna Calpasa, hlavného
hygienika Slovenskej socialistickej republiky. In: Ceskoslovenska hygiena. - ISSN
0009-0573. - Roc¢. 24, €. 2 (1979), s. 100.

KUKURA, Jozef. Prof. MUDr. Vojtech Mucha, DrSc., 75-ro¢ny. In: Bratislavské
lekarske listy. - ISSN 0006-9248. - Ro¢. 68, €. 2 (1977), s. 256-257.

KUKURA, Jozef. Doc. MUDr. Ladislav Rosival - pat'desiatrocny. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 19, €. 6-7 (1974), s. 273-275.

NAZAROV, V. 1. - KUKURA, Jozef. Pamiatka A. A. Markosjana. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢€. 18, ¢. 9 (1973), s. 393-394.

KUKURA, Jozef. Doc. MUDr. Jan Bir¢ak pat'desiatro¢ny. In: Bratislavské
lekarske listy. - ISSN 0006-9248. - Ro¢. 59, €. 2 (1973), s. 249-250.

KUKURA, Jozef - RIPPA, Blazej Konstantin. MUDr. Ivan Hélek - verejno-
zdravotnicky pracovnik. In: Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Rog.
18, ¢. 4 (1973), s. 169-175.

KUKURA, Jozef - ROSIVAL, Ladislav. Akademik Mucha 70-ro¢ny. In:
Ceskoslovenskad hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 17, &. 4/5 (1972), s. 113-115.
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KUKURA, Jozef - ROSIVAL, Ladislav. Zoznam publikécii prof. V. Muchu. In:
Ceskoslovenska hygiena. - ISSN 0009-0573. - Ro¢. 17, &. 4/5 (1972), s. 116-119.

KUKURA, Jozef. K Sest'desiatindm prof. MUDr. MikuldSa Ondrejicku. In:
Vnitrni lékarstvi. - ISSN 0042-773X. - Ro¢. 16, ¢. 11 (1970), s. 1131-1133.

KUKURA, Jozef. Akademik Vojtech Mucha 65-ro¢ny. In: Bratislavské lekarske
listy- ISSN 0006-9248. - Ro¢. 48, ¢. 1 (1967), s. 3-4.

KUKURA, Jozef. Zoznam predndasok, pracovisk a pracovnikov Lekarskej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave, nositela Radu prace, pobocky v Martine pre
Skolsky rok 1967/68. - Martin: Lekarska fakulta UK, 1967. - 47 s.

KUKURA, Jozef. Akademik Vojtech Mucha 60-ro¢ny. In: Bratislavské lekarske
listy- ISSN 0006-9248. - Ro¢. 42, ¢. 1 (1962), s. 3-5.

KUKURA, Jozef. Lekar o spravnej organizacii dila Ziakov: J. Kukura. In:
Ucitel'ské noviny. - ISSN 0139-5178. - Ro¢. 10, €. 5 (1960), s. 5.

KUKURA, Jozef. M6Zu obyvatelia prispiet’ k zvySeniu urovne prace v
lieCebnych ustavoch. In: Zdravie ludu. - Ro€. 16, ¢. 7 (1960), s. 134-134.

KUKURA, Jozef. Hygiena v boji proti infekcnym chorobam. - Martin: Osveta,
1953. - 25 s.
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