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ODBOR HYGIENY ZIVOTNEHO PROSTREDIA



1.1 PLNENIE AKCNEHO PLANU PRE ZIVOTNE PROSTREDIE A ZDRAVIE
OBYVATELOYV SLOVENSKEJ REPUBLIKY (NEHAP IV.)
Gestor: UVZ SR
Vlada SR uznesenim ¢. 10 zo dia 11. januara 2012 schvélila Akény plan pre zivotné
prostredie a zdravie obyvatel'ov Slovenskej republiky IV. a uloZila ministrovi zdravotnictva
v bode B.1. predkladat’ na rokovanie vlady Narodnt spravu o stave implementacie NEHAP
IV. v Slovenskej republike jedenkrat za dva roky.
Vlada SR dna 13. 1. 2016 vzala na vedomie Narodnu spravu o stave implementacie NEHAP
IV. v Slovenskej republike, ktora obsahuje informacie o plneni akéného planu vSetkymi
zainteresovanymi rezortmi.
Plnenie prioritnych cielov akéného planu zainteresovanymi subjektmi vratane Uradu
verejného zdravotnictva SR sa zabezpecuje priebezne s cielom utvarat zdravé zivotné
podmienky a chranit verejné zdravie na medzisektorovej trovni. Z pohladu UVZ SR
k napifianiu cielov definovanych v tomto programovom dokumente prispieva najmi plnenie
odbornych tloh v ramci jednotlivych projektov ako aj d’alSie ulohy odboru pri vykone Statnej
spravy, publika¢nej ¢innosti a pod.

1.2  PROTOKOL O VODE A ZDRAVI —PLNENIE NOVYCH NARODNYCH
CIELOV
Gestor: UVZ SR

Plnenie Protokolu o vode a zdravi k Dohovoru o ochrane a vyuzZivani hranicnych vodnych
tokov a medzinarodnych jazier z roku 1992 — Narodné ciele SR III (dalej len ,,Protokol) a
jeho 12 aktualizovanych narodnych cielov Slovenska bolo odsuhlasené uznesenim vlady SR
¢. 325 zo dna 2. jala 2014.

Pracovnitka UVZ SR, ktora je narodnym kontaktnym bodom Protokolu za Slovensko, sa
v dnoch 29. — 30. juna 2016 zucastnila na pracovnom stretnuti Pracovnej skupiny pre vodu a
zdravie v Zeneve vo Svajéiarsku. Na stretnuti boli diskutované najmi témy: posudenie
implementacie programu prace za obdobie rokov 2014 — 2016, prerokovanie néavrhu
pracovného programu na roky 2017 — 2019 apriprava na 4. stretnutie zmluvnych stran
Meeting of theParties (Zeneva, 14. — 16. november 2016). Na stretnuti d’alej UNECE
informovalo o splneni ulohy vypracovat’ ndrodné spravy o plneni Protokolu. (Narodna sprava
Slovenskej republiky bola vypracovana v 2. polroku 2015. V novembri 2015 bola sprava
odsuhlasend na gremialnej porade ministra zdravotnictva a 16. decembra 2015 ju vzala na
vedomie vlada SR.) Narodna spréva, v ktorej je uvedeny detailny odpocet realizovanych uloh
vramci jednotlivych narodnych cielov, je dostupna na webovom sidle UVZ SR, &ast
Informacie, Pitna voda, Protokol o vode a zdravi (dostupné na
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=1234:protokol-
onvode-anzdravi&catid=36:organizana-truktura&Iltemid=105.)

V novembri 2016 sa pracovni¢ka UVZ SR, ktoré je narodnym kontaktnym bodom Protokolu
za Slovensko s veducim odboru HZP na UVZ SR zicastnili 4. stretnutia zmluvnych stran
Meeting of the Parties v Zeneve. Pracovné stretnutie sa uskuto¢nilo za uéelom prerokovania
ulohy Protokolu o vode azdravi v presadzovani Agendy 2030 pre udrzatelny vyvoj a
prerokovanie navrhu pracovného programu na roky 2017 — 2019. Zastupcovia SR na tomto
stretnuti informovali o aktudlnych ulohéach rieSenych v tejto oblasti na narodnej urovni, ako aj
o aktivitach, ktoré v tejto suvislosti prebehli pocas Predsednictva SR v Rade EU.
V jednotlivych programovych oblastiach sa odsuhlasili vedice krajiny, ciele a ocakévané
vysledky. Plnenie narodnych ciel'ov na Slovensku nad’alej zabezpecuju priebezne jednotlivé




gestorské inStitucie rezortu zdravotnictva arezortu zivotného prostredia podla terminov
stanovenych v dokumente (od roku 2015 po rok 2030).

1.3 LUDSKY BIOMONITORING - SLEDOVANIE ZATAZE SKUPIN
OBYVATELOV VYBRANYM CHEMICKYM FAKTOROM V ZIVOTNOM
PROSTREDI A PRACOVNOM PROSTREDI
Gestor: UVZ SR, medziodborova uloha (HZP, PPL, OFZP)

V druhej polovici roku 2014 sa zmenila koncepcia tulohy 1.3. pre I'udsky biomonitoring
v suvislosti s vytvorenim eurdpskej platformy iniciovanej &lenskymi krajinami EU. Tuto
iniciativu pod ndzvom European Human Biomonitoring Initiative (EHBMI) zastresuja viaceré
europske direktoriaty (DG Research, DG Enviro, DG Sante).

Odbor HZP v tejto iniciative plni funkciu narodného centra (National Hub) pre problematiku
I'udského biomonitoringu, ktoré koordinuje aktivity suvisiace s pripravou projektu.

V priebehu roka 2016 pokracovala na eurdpskej Grovni priprava medzinadrodného projektu
(HBM4EU). Odbor hygieny zivotného prostredia preto spolupracoval na upravach
a precizovani nadvrhu projektu na zaklade dodato¢nych poziadaviek EK.

Dna 27. novembra 2016 EK rozhodla o schvaleni projektu, v ktorom st definitivne zapojeni
partneri z 26 krajin z EU i mimo nej. Zaroven prebiehali pripravy Givodnej konferencie k tejto
iniciative, ktord sa konala pod zastitou Slovenského predsednictva v rade EU (SK PRES).
Uskutocnilo sa niekolko stretnuti so Stalym zastipenim SR v Bruseli, najméd pokial' ide
o poskytnutie priestorov pre pripravu dokumentov potrebnych pre ucastnikov konferencie. Za
organizovanie konferencie, ktora sa konala v Bruseli v ditoch 8. - 9. 12. 2016, zodpovedali za
SR odborni pracovnici odboru HZP. Okrem odboru HZP na organizovani akcie
spolupracovali partneri zo Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave, odbor ekonomiky
a prevadzky UVZ SR (formou zabezpelenia a thrady nakladov na niektoré propagaéné
materialy), finanéne na fiu prispelo aj Ministerstvo zdravotnictva SR. Odbor HZP
zabezpeCoval komunikaciu s organizatormi podujatia z EK, navrhoval program konferencie,
zabezpecoval propagacny material a ucast’ najvyssich predstavitel'ov rezortu (minister, Statny
tajomnik, hlavny hygienik) na zahdjeni konferencie. Pre tento ucel boli vypracované viaceré
materidly o problematike I'udského biomonitoringu (prihovor ministra, odborné podklady do
panelovej diskusie, rozne informativne materialy k HBM) v ramci konferencie.

1.4 SLEDOVANIE VPLYVU SKODLIVYCH LATOK VO VNUTORNOM
OVZDUSi NA ZDRAVIEDETI V R(A)VZNYCH REQIONOCH SLOVENSKA
Gestor: UVZ SR, medziodborova uloha (HZP, HDM, OFZP)

Uloha je plnenim Regionalneho prioritného ciela Il (RPG III) uvedeného v Deklaracii
ministrov prijatej na Parmskej konferencii o zivotnom prostredi a zdravi, ktorym je prevencia
akutnych a chronickych respiracnych ochoreni a alergii u deti prostrednictvom zlepSovania
kvality vnutorného prostredia v Skolach uplatnenim environmentalno-zdravotnych
indikatorov. Uloha sa realizuje v spolupraci odborov hygieny Zivotného prostredia, hygieny
deti a mladeze a objektivizacie faktorov v zivotnom a pracovnom prostredi.

Po vlozZeni tdajov z dotaznikov do excelovskych suborov a vykonani merani fyzikalnych
(teplota, relativna vlhkost) a chemickych faktorov (VOC, formaldehyd, NO2, prachové
Zastice PM2,5 a PM10, CO2) vo vybranych $kolach na zapojenych RUVZ (terénna praca
prebichala v predchadzajucich rokoch), boli naplnené subory zaslané na UVZ SR.



V novembri 2015 sa na UVZ SR spracovala komplexna databaza ziskanych tdajov pre d’alsie
spracovanie a Statistické vyhodnotenie ziskanych vysledkov.

V priebehu roka 2016 bola vykonavana uprava databazy a zaroven diskutované alternativy
pre jej dalSiu analyzu, ktord by sa mala vykonat v priebehu roka 2017 v nadvédznosti na
aktudlne kapacitné moznosti UVZ SR, prip. spolupracujiicich organizcii.

1.5 ZMAPOVANIE AKTUALNEHO STAVU VYSKYTU REZIDUALNYCH
PESTICIDNYCH LATOK V PITNYCH VODACH
Gestor: UVZ SR — NRC pre pitnti vodu

V stvislosti s pripravou novej vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky,
ktora ustanovi podrobnosti o kvalite pitnej vody a jej kontrole a v suvislosti s pripravovanym
vydanim novych eurdpskych odporti¢ani pre vySetrovanie a hodnotenie pesticidov v pitnej
vody boli prehodnotené platné narodné pravne poziadavky v oblasti pesticidov a vysledky
monitorovania vyskytu pesticidov organmi verejného zdravotnictva na Slovensku na
poslednych 5 rokov. Na zdklade vysledkov monitorovania pesticidov a ich metabolitov je
mozné konStatovat, Ze k prekroCeniu limitov vySetrovanych ukazovatelov nedochddza.
Ziskané vysledky vSak tiez poukazuju, Ze rozsah vysetrovanych pesticidov, prip. metabolitov
sa nemeni a vySetrované su stale rovnaké pesticidy. Takyto postup pri monitorovani vyskytu
pesticidov vSak nie je vsulade spoziadavkami platného nariadenia vlady Slovenskej
republiky €. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuji poziadavky na l'udsku spotrebu a kontrolu
kvality vody urcenej na l'udska spotrebu, podla ktorého sa maji zistovat’ v pitnej vode tie
pesticidy, ktoré mozno predpokladat’.

Zavedenie doraznejSieho pristupu pri monitorovani pesticidov bolo prerokované v ramci
diskusie na medzirezortnom pracovnom stretnuti k novele predpisov v oblasti pitnej vody
v stvislosti s transpoziciou Smernice Komisie (EU) 2015/1787 zo 6. oktdbra 2015, ktorou sa
menia prilohy II a IIl smernice Rady 98/83/ES o kvalite vody urcenej na l'udska spotrebu
vody dna 22.11.2016 so zastupcami Vyskumného ustavu vodného hospodarstva. Cielom
nového pristupu je, aby sa v ramci pesticidov posudzovali a hodnotili tie pesticidy, prip. ich
metabolity, ktoré sa v danej oblasti na zdklade vykonavanej Cinnosti mézu skutoCne
vyskytovat’, a ktoré predstavuju riziko pre l'udské zdravie.

Néavrh tohto postupu pri monitorovani pesticidov bude sti€ast’ou novej vyhlasky, ktora nahradi
vysSie uvedené nariadenie vlady. Predpokladd sa, Ze do vyhlaSky bude zakotvena aj
poziadavka na postdenie relevantnosti jednotlivych metabolitov pesticidov a v pripade
nerelevantnych metabolitov sa nastavi proces stanovenia ich limitnej hodnoty. Na navrhu
novej vyhlasky sa pracuje a predpoklada sa, Ze u€¢innost’ nadobudne v oktobri 2017.

1.6 ROZSIRENIE SIETE MONITOROVACICH STANIC NA SLEDOVANIE
KONCENTRACIE BIOLOGICKYCH ALERGIZUJUCICH CASTIiC VO
VONKAJSOM OVZDUSI
Gestor: UVZ SR

Cielom projektu, ktorého priprava zacala v roku 2015 je zlepSenie procesu ziskavania
aktualnych informacii o vyskyte jednotlivych druhov pelovych alergizujucich Castic na uzemi
Slovenska prostrednictvom obnovy vybavenia existujiicich pelovych stanic ako aj rozSirenia
siete o d’alSie nové stanice situované vo vybranych regionoch Slovenska. Pripravovana siet’
pelovych stanic je navrhnutd scielom optimalneho pokrytia Uzemia krajiny v snahe
zabezpeCit’ v€asné informdcie pre verejnost’ trpiacu pelovymi alergiami, ¢o umozni lepSie



identifikovat’ potencialne vplyvy aktudlneho vyskytu pelovych alergénov na zdravie ludi
trpiacich touto diagnoézou a zdroven vcas nastavit podmienky prevencie a liecby.

V prvej polovici roka 2016 pokracovala v spolupraci s MZ SR priprava projektového zameru
v nadvéznosti na pripravované vyzvy s moznost'ou ¢erpania financnych prostriedkov z fondov
EU — OP Kvalita Zivotného prostredia. Kedze MV SR ako SORO odlozil harmonogram
indikativnych vyziev pre prioritni os ¢. 3 na rok 2017, dalSie kroky buda zrealizované
v prvom polroku 2017.

V oktébri 2016 sa zastupca UVZ SR (Mgr. Jajcaj) zucastnil prvého medzinarodného
workshopu k problematike sledovania pel'ovych alergénov, na ktorom tcastnici z niekol’kych
europskych krajin (Mad’arsko, Slovensko, Srbsko, Chorvatsko, Rakusko a d’alSie), na ktorom
sa zastpcovia vzajomne informovali o aktualnych postupoch pouzivanych v tejto oblasti
v jednotlivych krajinach (sledovanie koncentracie alergénov, predpovede vyvoja situdcie pre
alergikov). Nasledne bol aj predbezne dohodnuty spolocny postup a spolupraca v tejto
oblasti, ktora je vzhladom na cezhranicné Sirenie pelovych alergénov (najma
u problematického rastlinného rodu Ambrosia) vel'mi potrebna.



ODBOR PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO
LEKARSTVA



2.1 ZNIZOVANIE MIERY ZDRAVOTNYCH RIZIK ZAMESTNANCOV
Z PRACOVNEHO PROSTREDIA, PRACOVNYCH PODMIENOK
A SPOSOBU PRACE

2.1.1 ZniZovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prdce)

Plnenie:

UVZ SR na zaklade kompetencie vyplyvajiicej z § 5 zdkona &. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore arozvoji verejného zdravia aozmene adoplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich predpisov vedie centralny register rizikovych prac v programe ASTR (program
evidencie rizikovych prac). V programe ASTR odbor PPL UVZ SR sumarizuje a spracovava
tidaje o rizikovych pracach, ktoré st evidované v jednotlivych RUVZ v SR.

V roku 2015 vykonavalo v SR rizikové prace 101 474 zamestnancov, z toho 22 807 Zzien.
V 3. kategérii vykonavalo rizikové prace 91 554 zamestnancov, v 4. kategorii 9 920
zamestnancov.

Najcastejsie sa vyskytujucim zdraviu Skodlivym faktorom pracovného prostredia je dlhodobo
hluk. Nadmernému hluku je pravidelne exponovanych cca 75 % zo vsetkych zamestnancov
vykonavajucich rizikové prace. Poradie d’alSich faktorov prace a pracovného prostredia podl'a
poctu exponovanych zamestnancov je nasledovné: chemické latky a zmesi, fyzicka zataz,
ionizujuce ziarenie a vibracie.

Najviac zamestnancov vykondvajucich rizikové prace pracovalo v priemyselnej vyrobe
a v odvetvi zdravotnictva a socialnej pomoci.

UVZ SR v roku 2016 poskytol udaje o rizikovych pracach v ramci SR viacerym ingtiticiam
(napr. Narodnému in$pektoratu prace, MPSVR SR, Statistickému turadu SR, Néarodnému
lesnickemu centru a d’alsim).

UVZ SR poziadal NCZI o analyzu uznanych chordb zpovolania podla kategorii prac
v predchadzajicom kalendarnom roku. Podla udajov z NCZI, ktoré spracovava Statistické
udaje o chorobach z povolania alebo ohrozeniach chorobou z povolania v SR, bolo za rok
2015 (k31.12.2015) v SR hlésenych 328 novovzniknutych choréb z povolania a 39
novovzniknutych ohrozeni chorobou z povolania. Z celkového poctu 328 hlasenych chordb
z povolania bolo 175 chordb z povolania uznanych u zamestnancov, ktori vykonéavali prace
zaradené do druhej kategoérie, ¢o predstavuje 53,4 % z celkového poctu hlasenych chordb
z povolania. Z celkového poctu 39 hlasenych ohrozeni chorobou z povolania bolo 13 ohrozeni
chorobou z povolania uznanych u zamestnancov, ktori vykonavali prace zaradené do druhe;j
kategorie, o predstavuje 33,3 % z celkového poctu hlasenych ohrozeni chorobou z povolania.
Z uvedenych tudajov vyplyva, Ze viac ako polovica choréb zpovolania bola uznana
u zamestnancov, ktori vykonavali prace zaradené do druhej kategérie. UVZ SR vyuzil
uvedené informacie na navrhnutie legislativnych opatreni na zvySenie urovne zdravotného
dohl'adu nad pracovnymi podmienkami zamestnancov, ktori vykonavaju prace zaradené do
druhej kategorie.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.

2.1.3 ZniZovanie zdravotnych rizik 7 karcinogénnych a mutagénnych faktorov vrdtane
azbestu a 7 latok poSkodzujucich reprodukciu a narusajucich endokrinny systém

Plnenie:

UVZ SR v roku 2016 posudzoval dokumentaciu k 35 navrhom postupov na odstrafiovanie
azbestu alebo materidlov s obsahom azbestu zo stavieb. UVZ SR na zaklade posudenia vydal
fyzickym osobam - podnikatelom a pravnickym osobam 31 opravneni na odstraiiovanie



azbestu alebo materialov s obsahom azbestu zo stavieb (z toho 5 opravneni na odstrafiovanie
v interiéri, 10 opravneni na odstrailovanie v exteriéri, 13 opravneni na odstrafiovanie
v exteriéri ado 10 m’ - bytové jadra a 3 opravnenia na odstrafiovanie do 10 m’ ~ bytové
jadra).

Odbor PPL UVZ SR poskytol 71 konzultacii - 45 telefonicky a 26 elektronickou

postou. Informacie pre verejnost’ sa tykali postupu odstrafiovania materidlov s obsahom
azbestu zo stavieb, merania azbestovych vldkien v ovzdu$i a v materidloch a ucinkov
azbestovych vlakien na zdravie 'udi. Dalej boli poskytované informacie Ziadatelom o vydanie
opravnenia na odstrafiovanie azbestu alebo materidlov s obsahom azbestu zo stavieb tykajuce
sa najmd pracovnych postupov, technického vybavenia a zaptuzdrovacich prostriedkov.
UVZ SR na zéklade udajov z RUVZ v SR vedie centrilny register rizikovych prac
v programe ASTR (program evidencie rizikovych prac) zamestnancov, ktori st vystaveni
riziku (v 3. a 4. kategorii) karcinogénnych a mutagénnych faktorov a pracovnym procesom
s rizikom chemickej karcinogenity.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.
2.1.4 Pilotné testovanie novych navrhovanych metod hodnotenia fyzickej zdat'aZe pri praci

Plnenie:

V prvom polroku 2016 prezentovala veduca NRC pre fyzioldgiu prace na odbornych férach
ideovy zamer a prvé navrhy novych metod na hodnotenie fyzickej zataze pri praci. Na UVZ
SR zaslala Pracovny material uréeny pre RUVZ v SR na overovanie metodiky v praxi.

Diia 30.3.2016 sa uskutocnila porada pracovnej skupiny na pripravu novelizécie vyhlasky MZ
SR ¢. 542/2007 Z. z., ktorej sucastou bude navrhovand metodika aurcil sa casovy
harmonogram jednotlivych etdp pilotného testovania s taziskom prac v druhom polroku 2016.
V ditoch 03.11.2016 a30.11.2016 sa uskutoénili na UVZ SR pre vybrané RUVZ v SR
odborné seminare k pilotnému testovaniu navrhu nového metodického postupu na hodnotenie
lokalnej fyzickej zataze pomocou kontrolnych listov (rychly odhad mozného zdravotného
rizika), ktoré sa stretli s velkym odbornym zaujmom zamestnancov RUVZ. Veduca NRC pre
fyziologiu prace aergonémiu MUDr. M. Stastnd oboznamila &lenov pracovnej skupiny
s jednotlivymi postupmi hodnotenia fyzickej zat'aze pri praci pomocou kontrolnych listov na
konkrétnych prikladoch z praxe prostrednictvom referencnych videi, ktoré vyhodnocovali
a pripomienkovali rieSitelia tlohy. Uvedeny postup je vel'mi uzitoénym nastrojom testovania
a ziskavania spdtnej védzby pri priprave legislativneho névrhu vykondvacieho predpisu
tykajiceho sa hodnotenia a kategorizacie fyzickej zataZe pri praci. Uloha bude pokracovat’ aj
v roku 2017.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.

2.2 INTERVENCIE NA PODPORU ZDRAVIA PRI PRACI

Plnenie:

Pracovnici odboru PPL UVZ SR priebezne poskytovali odborné poradenstvo, konzultacie
a informacie pre zamestnancov, fyzické osoby - podnikatelov, zamestnavatelov, pracovné
zdravotné sluzby a prostrednictvom medialneho odboru UVZ SR aj pre média. Spolu bolo
v roku 2016 bolo poskytnutych 2 600 konzultacii.

V ramci hromadného zdravotno-vychovného pdsobenia boli informacie uréené Sirokej
verejnosti zverejiiované prostrednictvo internetovej stranky UVZ SR.



Na tlohe Zdrave pracoviska participuji vybrane RUVZ v SR.

Odbory preventivneho pracovného lekarstva UVZ SR a RUVZ v SR nie st aktivne zapojené

do aktudlnej Europskej informacnej kampane Eurdpskej agentury pre BOZP.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.

23 PRICINNE SUVISLOSTI NADOROVYCH OCHORENI VPRACOVNOM
A ZIVOTNOM PROSTREDI A ZIVOTNY STYL

Geneticko-epidemiologicka Stidia ochoreni mocového mechira (GERMM)

Plnenie:

Stadiu GERMM realizoval UVZ SR od druhého polroku roku 2013. UVZ SR v ramci
plnenia stadie vr. 2013 - 2015 zaradil 35 pripadov (pacientov s novo diagnostikovanou
rakovinou mocového mechura) a 28 kontrol. Pri ziskavani pripadov (pacientov) a kontrol
spolupracoval UVZ SR s Urologickou klinikou LF UK a SZU v Nemocnici akad. L. Dérera
Univerzitnej nemocnice v Bratislave a Urologickou ambulanciou, Poliklinika Vajnorska 40 v
Bratislave.

Od vsetkych ¢lenov suboru (pripady a kontroly) bol ziskany suhlas sucastou v studii,
odobraté anamnestické Udaje vramci dotaznika Zivotného S§tylu riadenym rozhovorom,
odobraty biologicky material (mo¢ a krv). Ziskany biologicky material a udaje od pacientov
a kontrol boli zaslané gestorovi §tidie GERMM na d’alSie spracovanie.

V roku 2016 sa pokracovalo v analyzach udajov stadie GERMM z oboch riesitel'skych centier
v Banskej Bystrici a Bratislave a v publikovani vysledkov a v ich prezentacii na odbornych
vedeckych podujatiach. Zodpovedny riesitel Staidie GERMM vr. 2016 vydal publikaciu
s ndzvom ,,Moznosti prevencie rakoviny mocového mechura®, ktord je zarovein sthrnnou
spravou rie$enia $tadie a poskytol ju na d’algie vyuzitie vetkym RUVZ v SR.

Zistené poznatky z riesenia $tidie RUVZ v SR uplatiiovali v §tatnom zdravotnom dozore na
pracoviskach, na ktorych su zamestnanci exponovani chemickym faktorom a osobitne
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci a v ramci poradenstva pre zamestnavatel'ov
a zamestnancov v oblasti zdravia pri praci.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.

2.4 UROVEN OCHRANY ZDRAVIA NA CHRANENYCH PRACOVISKACH

Plnenie:

Cielom je vramci $tatneho zdravotného dozoru (dalej ,,SZD“) vykonat kontrolu
pracovnych podmienok, pracovného prostredia a spdsobu prace zamestnancov chranenych
dielni a chranenych pracovisk (d’alej ,,chranené pracoviska®) podl'a metodického usmernenia
UVZ SR na vykon SZD na pracoviskach s pouzitim kontrolnych listov informovanosti
zamestnancov, doplnenti o udaje zhladiska zdravotnych obmedzeni zamestnancov
chranenych pracovisk.

Odbor PPL UVZ SR pripravil odpodet ulohy pre MPSVR SR a publikoval suhrnni
informaciu za SR na internetovej stranke UVZ SR.

Zaver: Uloha sa priebeZne plni.
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ODBOR HYGIENY VYZIVY, BEZPECNOSTI
POTRAVIN A KOZMETICKYCH VYROBKOV

1"



3.1 BEZPECNOST KOZMETICKYCH VYROBKOV A OCHRANA
SPOTREBITELOV

Vvhodnotenie ulohy

Projekt na ochranu zdravia bol rozdeleny na 2 etapy. Prva etapa — roky 2014 — 2015 bola
zamerana na odber vzoriek vyrobkov, ich analyzu v akreditovanych laboratériich RUVZ
Bratislava hl. mesto so sidlom v Bratislave, RUVZ so sidlom v Ziline a RUVZ so sidlom
v Poprade, posudenie povinného oznacenia a tvrdeni na obale vyrobkov v zmysle ustanoveni
nariadenia ES ¢. 1223/2009 o kozmetickych vyrobkoch (nariadenie 1223/2009) a nariadenia
EU 655/2013, ktorym sa stanovujii spoloéné kritéria na odovodnenie tvrdeni pouzivanych v
suvislosti s kozmetickymi vyrobkami (nariadenie 655/2013) a na vzdeldvanie spotrebitel'ov
v pripade zasielania hlaseni o vzniku neZiaducich U¢inkov. Druhd etapa bola zamerand na
zistenia, ¢i zodpovedné osoby, distributori a spotrebitelia hldsia vznik neziaducich u¢inkov
kozmetickych vyrobkov na zdravie. Jeho cielom bolo ziskanie informacii, ¢i zodpovedné
osoby a distributori drziavaju pravne predpisy v oblasti zloZenia, oznacovania povinnych
udajov a tvrdeni o vyrobku. Sucastou projektu bolo vzdelavanie spotrebitelov a zistenie, ¢i
zodpovedné osoby a distributori hldsia neziaduce ucinky a v akej miere moznost ohldsenia
zavaznych neziaducich Gcinkov vyuzivaja spotrebitelia a zdravotnicki pracovnici.

V ramci projektu bolo skontrolovanych 2 096 vyrobkov. Vsetky vyrobky boli
skontrolované na oznacenie a 929 vzoriek bolo testovanych v laboratoriach. Vzorky boli
v zévislosti od cieleného sledovania analyzované na obsah vybranych latok (zakazanych
aregulovanych) a 448 vzoriek aj na mikrobiologicku cistotu alebo uroven konzervécie.
Z celkového poctu 2 096 vyrobkov, 94 vyrobkov nevyhovelo poziadavkam nariadenia ES
1223/2009, z toho 8 v zloZeni, 3 v znaku mikrobiologickej Cistoty alebo Urovne konzervacie,
48 v oznaceni a 35 v tvrdeniach. Vysledky st uvedené v nasledovnej tabul’ke:

pocet analyzovanych vzoriek

oznacenie . . mikrobiolégia pravdivost’

zloZenie ,

rok tvrdeni

spolu | nesilad | spolu | nesulad | spolu | nesulad | spolu | nesulad

2014 1101 28 435 6 195 3 63 16
2015 995 20 494 2 253 154 19
spolu 2 096 48 929 8 448 3 217 35

V ramci zakazanych latok sa kontrolovali:

- hormony (estrodiol, estriol, progesteron, corticosteroides) vo vyrobkoch proti starnutiu,

- tazké kovy (Hg. Ni, Cu, Pb, Cd, Cr'"") vo vyrobkoch dekorativnej kozmetiky pre deti,
v hrackach, dekorativnej kozmetike pre dospelych a tetovacich farbach,

- farbiva (o-phenylenediamine, m-phenylenediamine, o-aminopfenol) vo vyrobkoch na
farbenie vlasov a mihalnic a tetovacich farbach,

- dietylén glykol (diethylenglycol) v o vyrobkoch na hygienu ustnej dutiny pre deti
a dospelych,

- ftalaty (1,2-benzenedicarboxylic acid, dipentylester, branched and linear [1]; n-pentyl-
isopentylphthalate [2]; di-n-pentyl phthalate [3]; diisopentylphthalate [4], benzyl butyl
phthalate, diethylhexyl 2,6-phthalate, bis(2-methoxyethyl) phthalate, dibutyl phthalate,
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diisobutyl phthalate) vo vonnej kozmetike pre dospelych a vyrobkoch do kapela v obale
pripominajiicom hracku pre deti.

Celkovo bolo v laboratoriach analyzovanych 488 vyrobkov a z uvedeného mnoZstva

nevyhoveli 3 vyrobky - tetovacia farba pre vysoky obsah medi, riasenka pre zvyseny obsah
chromu VI+ a farby na tvar pre deti pre vysoky obsah chromu VI+. Vysledky laboratornych
analyz su uvedené v nasledovnej tabulke:

pocet vzoriek
analyzované nevyhovujtce
cielen¢ sledovanie
mikrobiolo L.
spolu spolu ) zloZenie
gia

hormony 55
tazké kovy 179 3 3
farbiva 87 2 2
dietylén glykol 130
ftalaty 37
zakazané latky spolu 488 5 2 3

V ramci regulovanvych latok sa kontrolovali:

konzervaéné latky (p-chloro-m-cresol; chlorxylenol; benzalkonium chloride, bromide,
saccharinate+, benzetonium chloride; triclosan; chlorbutanol; salicylic acid a jej soli+
(Ca, Mg, Mea, K, Na, Teasalicylate); parabns- methylparaben, ethylparaben,
propylparaben, butylparaben aich soli a estery; benzoic acid and sodium benzoate;
phenoxyethanol; 1-phenoxypropan-2-ol; propionic acid) v ¢istiacich vyrobkoch pre deti a
dospelych,

ultrafialové filtre (PABA; benzophenone-3; butyl methoxydibenzoylmethane; octyl
methoxycinnamate; octyl salicylate; octyl dimethyl paba; benzophenone-5; octocrylene; 4-
methylbenzylidene camphor; phenylbenzimidazole sulfonic acid) vo vyrobkoch pre deti,
fluor (fluorine) a peroxid vodika (hydroxid peroxide) vo vyrobkoch na hygienu ustnej
dutiny pre deti a dospelych,

vonné latky (eugenol; isoeugenol; coumarin; benzyl alcohol; benzyl benzoate; cinnamyl
alcohol; cinnamal; benzyl salicylate; benzyl cinnamate; amyl cinnamal; hexyl cinnamal;
geraniol; linalool; citronellol; citral; methyl 2-octynoate; amylcinnamyl alcohol; cinnamyl
alcohol; anise alcohol; d-Limonene) vo vyrobkoch vonnej kozmetiky,

farbiva (p-phenylenediamine; o-, m-, p-aminophenol; 2-methylresorcinol; hydroquinone;
resorcinol; 4-amino-3-nitrofenol; 4-amino-2-methylfenol; 4-amino-3-methylfenol; toluene-
2,5-diamine sulphate) vo vyrobkoch na farbenie vlasov a mihalnic a v tetovacich farbach,
formaldehyd (formaldehyde) a kyselina tioglykolova (thioglycolic acid) apH vo
vyrobkoch na vlasy.
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Na regulované latky bolo v laboratériach celkovo analyzovanych 795 vzoriek réznych
vyrobkov a poziadavkam legislativy nevyhovelo 8 vzoriek — v piatich pripadoch sa zistil
mierne prekroCeny obsah regulovanej latky a v troch pripadoch sa zistila mikrobiologicka
kontaminacia — prekrocenie CPM vyrobku. Vysledky jednotlivych cielenych sledovani st
uvedené v nasledovnej tabulke.

pocet vzoriek
analyzované nevyhovujuce
cielené sledovanie
mikrobiolég L.
spolu spolu ia zloZenie

konzervacéné latky 340 2 1 1
UV filtre 62 2 2
vonn¢ latky 130

fluor a peroxid vodika 130 1 1
farbiva 87 3 2 1
folrmaldehyd, kyselina 46

tioglykolova, pH

spolu 795 8 3 5

V ramci kontroly povinného oznacenia sa skontrolovalo 2 096 vyrobkov. Z uvedené¢ho
mnozstva 48 nespliialo poziadavky predpisu z dovodu neuvedenia zlozky na obale vyrobku,
neuvedenia pozadovanych udajov v slovenskom jazyku a nespravneho oznacenia datumu
minimalnej trvanlivosti - zistil sa nestilad medzi povodnym ozna¢enim a oznacenim na
slovenskej etikete. V jednej vzorke vyrobku, ktory sa analyzoval na dodrziavanie poziadaviek
na regulované farbiva na vlasy sa zistilo, ze zistena farba na vlasy nebola uvedend v zozname
zloziek.

V ramci pravdivosti tvrdeni bolo skontrolovanych 217 r6znych kozmetickych vyrobkov,
znich 173 na tvrdenia uvedené na obaloch, 43 - na tvrdenia uvedené v tlacenych médiach
(predajné katalogy a letdky, reklama v novinach a Casopisoch) a 1 - na tvrdenia uvedené v TV
reklame. Vyrobky boli skontrolované, ¢i
- neuvadzaji tvrdenia, e boli schvalené alebo povolené prislusnym organom v EU,

neuvadzaju znaCku zhody CE alebo neobsahuju tvrdenia, ktoré im pripisuju osobitny

prinos, priCom tento prinos predstavuje iba sulad s minimalnymi legislativnymi
poziadavkami,

- tvrdenia o zlozkéch a vyrobkoch su pravdivé a podloZzené primeranymi dokazmi,

- tvrdenia st objektivne a neo€ieriiuju konkurenciu,

- su pre priemerného spotrebitel’a jasné a zrozumitel'né a ¢i mu umoziuju kvalifikovane
sa rozhodnut’.
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V pripade vyrobkov, ktorych zodpovedna osoba mala sidlo v SR, bola skontrolovana aj
informacna zlozka aposudena pravdivost, dokdzatelnost a Cestnost’ tvrdeni o zlozke
a vyrobku. U ostatnych vyrobkov preverenie pravdivosti o pritomnosti zloziek vo vyrobku
nebolo mozné, lebo informacna zlozka sa nachadzala mimo uizemia SR. Okrem toho tvrdenia
o povode zlozky sa v suasnosti nedajii posudit, pretoze na trovni EU neexistuje definicia
“natural/prirodny kozmeticky vyrobok® alebo ,bio kozmeticky vyrobok®, ani ziadny
harmonizovany predpis alebo norma, ktora by regulovala ich vyrobu. Existujice narodné
predpisy alebo privatne Standardy maji rozli¢né kritérid na zloZenie a oznaCovanie, a preto
tvrdenia bio/natural/prirodny v sucasnosti skor spotrebitel'a uvadzaja do omylu. V pripade 35
vyrobkov sa zistili nasledovné porusenia:

- deklaracia osobitného prinosu, pricom tento prinos predstavoval iba sulad

s minimalnymi legislativnymi poziadavkami,

- rozdielne uvedena funkcia vyrobku vnazve (dezodorant) avtexte (dezodorant—
antiperspirant),
- obchodnd znacka vyrobku navadza ktomu, ze vyrobok obsahuje zlozku, ktora

v skuto¢nosti nema ,,

- deklaracia biocidnych tvrdeni (,,dezinfikuje pokozku®),,

- deklaracia lie¢ivych Gc¢inkov zlozky alebo findlneho vyrobku,
- deklarécia absolutnej bezpecnosti vyrobku,

- tvrdenie ,,bez alergénov*,

- tvrdenie ,,vyrobky nevyvolavaju alergické reakcie®.

Vysledky st uvedené v nasledovnej tabulke:

povinné oznacenie pravdivost’ tvrdeni
ok pocet pocet
kontrolovanych zisteny nesulad kontrolovanych zisteny nesulad
vzoriek vzoriek
2014 1101 28 63 16
2015 995 20 154 19
spolu 2 096 48 217 35

Nariadenie Europskeho parlamentu arady €. 1223/2009 o kozmetickych vyrobkoch
v ¢lanku 23 ustanovuje, Ze zodpovedna osoba a distributori musia bezodkladne oznamit
prisluSnému organu zavazny neziaduci U¢inok - uc¢inok, ktory vedie k prechodnym alebo
trvalym funkénym poruchdm, postihnutiu, hospitalizacii, vrodenym anomalidm alebo k
bezprostrednému ohrozeniu zivota, pripadne k smrti. Na realizdciu uvedenych ustanoveni
vypracovala Eurdpska komisia spolu s ¢lenskymi $tatmi vzory ozndmeni a zaviedla postupy
(cosmetovigilance), ktoré su clenské Staty povinné aplikovat’.
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zdravotnicky zdravotnicky

pracovnik/spotrebitel pracovnik/spotrebitel
y

iné kontrolné

organy v EU
povinné zasielanie oznamenia - 5
dobrovolné zasielanie oznamenia ------ >

Ohlasovanie zéavaznych neziaducich ucinkov je pre lekdrov, zdravotnickych
pracovnikov ako aj spotrebitelov dobrovolné. KedZe poskodenia zdravia moézu byt
sposobené nedodrzanim spravnej vyrobnej praxe, alebo pouzitymi zlozkami, st hlasenia
signalom pre postidenie bezpecnosti dosial’ neregulovanych latok, na opakované postdenie uz
regulovanych latok a lebo na zdkaz pouzivania latky na vyrobu kozmetickych vyrobkov ale aj
podkladom na analyzu rizik pri tvorbe pldnu odberu vzoriek a kontrol informacnej zlozky
a spravnej vyrobnej praxe.

Na implementaciu danej poZziadavky a jej porozumenie UVZ SR harmonizované
dotazniky prelozil do slovenského jazyka a zverejnil na webovom sidle UVZ SR v stibore
Informécie - Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a tlaciva.. Okrem informécii na webovom
sidle UVZ SR boli o danej povinnosti - hlaseni vzniku zavaznych neziaducich ué¢inkov
informované aj zodpovedné osoby, distributori ato formou prednaSok organizovanych
Slovenskym kozmetologickym zvdzom, Slovenskym zvdzom pre znackové vyroby
a v printovych médiach, napr. farmaceuticky laborant Tedria a prax.

V case od nadobudnutia uc¢innosti nariadenia ES 1223/2009 a zavedenia systému
hlaseni - cosmetovigilance (2014) vyuzili moznost’ hlasenia poSkodenia zdravia v Slovenske;j
republike vroku 2014 — dvaja avroku 2015 - 6 spotrebitelia.  VSetky pripady boli
vyhodnotené ako nezavazné.

Program na ochranu zdravia ,,Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana
spotrebitelov* ukazal, Ze fyzické a pravnické osoby v celom distribu¢nom ret’azci sa
snazia dodrziavat’ poziadavky pravnych prepisov a v€as reagovat’ na zmeny v oblasti
zakazanych a regulovanych latok, no zistili sa vyrazné nedostatky v tvrdeniach
uvedenych na obale av prezentacii kozmetickych vyrobkov. ZvySené usilie je preto
v budicnosti potrebné venovat’ kontrole tvrdeni o pouZzitych zloZzkach a vlastnostiach
vyrobkov.

Spotrebitelia nemaju dostatocné legislativne povedomie a nepoznaju svoje prava.
Viac ich zaujimaju a reaguju na rozne medialne ¢lanky o kozmetickych vyrobkoch,
ktoré preberaji informacie a kauzy zcelého sveta, zvyfajne pre Europsku tniu
neuplatnitel’né, ktoré ich skor zavadzaju ako informuji (napriklad bieliace vyrobky na
zuby, parabény, ftality, prirodna kozmetika). ZvySeni pozornost’ bude inad’alej
potrebné venovat’® vzdelavaniu nielen spotrebitelov ale aj vyrobcov, dovozcov
a distributorov kozmetickych vyrobkov a na dany ucel vyuZivat’ najmé Internet ale aj
média a spotrebitel’ské centra.
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3.2 BEZPECNOST VYROBKOV Z BAMBUSU

Vvhodnotenie alohy

Cielom projektu realizovaného RUVZ so sidlom v Poprade (priprava vzoriek,
laboratérne vysetrenie, hodnotenie) v spolupraci s RUVZ v SR (ober vzoriek) je kontrola
bezpecnosti vyrobkov zbambusu uréenych na priamy styk s potravinami vo vztahu
k migracii formaldehydu, melaminu a d’alSich kontaminantov vyplyvajtcich z materidlového
zloZenia a kontrola spravneho oznacovania v sulade s poziadavkami nariadenia EP a Rady ¢.
1935/2004. V roku 2016 bolo celkovo laboratérne vySetrenych 16 vyrobkov (dosky na
krajanie, napichovadla, obracacky, lopatky, lyzice, Spajle, varechy, misy). 14 vyrobkov malo
povod v Cine, 1 zCeskej republike al zNemecka. Vo vysetrovanom ukazovateli —
formaldehyd splnili vietky testované vyrobky poziadavky nariadenia EK (EU) &. 10/2011
o plastovych materialoch a predmetoch. Uloha bude ukonéena 31. decembra 2017 a zévereéna
sprava pripravend do 30. marca 2018.

3.3 PROBLEMATIKA PLASTIFIKATOROV V MATERIALOCH
A PREDMETOCH URCENYCH NA STYK S POTRAVINAMI

Vvhodnotenie alohy

Uloha bola riesena RUVZ so sidlom v Poprade (laboratorne vysetrenie, hodnotenie)
v spolupraci s RUVZ v SR (odber vzoriek).

V roku 2016 bolo celkovo laboratérne vysetrenych 23 vyrobkov: z toho 16 rdéznych
sklenenych alebo plastovych doéz alebo flia§ urCenych na konzervovanie potravin alebo
uskladiiovanie potravin s twist off uzavermi a 7 mikcenych obalovych folii.

Vo vysetrovanych ukazovateloch — obsah esterov kyseliny ftalovej (dimetylftalat
(DMP), dietylftalat (DEP), diizobutylftalat (DIBP), dibutylftalat (DBP), butylbenzylftalat
(BBP), di(2-etylhexyl)ftalat (DEHP), di-n-oktylftalat (DNOP), diizononylftalat (DINP),
dialylftalat (DAP), diizodecylftalat (DIDP), dicyklohexylftalat (DCHP) splnili vSetky
testované vyrobky poziadavky nariadenia EK (EU) &. 10/2011 o plastovych materidloch
a predmetoch. Uloha bude ukonéena 31. decembra 2017 a zavereéna sprava pripravena do 30.
marca 2018.

34 PREHLCAD 5 ROCNEHO VYKONU HRANICNYCH KONTROL NAD
MELAMINOVYMI A POLYAMIDOVYMI VYROBKAMI V SR a EU

Vyhodnotenie ulohy

V roku 2011 vstapilo do platnosti nariadenie Komisie (EU) &. 284/2011, ktorym sa
ustanovuju osobitné podmienky a podrobné postupy dovozu polyamidovych a melaminovych
plastovych kuchynskych potrieb pochadzajicich alebo odosielanych z Cinskej T'udovej
republiky a z ¢inskej osobitnej administrativnej oblasti Hongkong. Z tohto dévodu sa zaviedli
hrani¢né kontroly nad touto komoditou vyrobkov, ktoré¢ trvaji uz 5 rokov. V ramci projektu
realizovaného RUVZ so sidlom v Poprade s cielom poskytnutia prehladu vykonu hraniénych
kontrol nad melaminovymi a polyamidovymi vyrobkami dovdzanymi z Ciny a Hongkongu za
obdobie 2011 — 2016 sa v roku 2016 realizovala sumarizacia vysledkov za obdobie 2011 —
2016. Zaverecna sprava bude pripravena do 30. marca 2017.
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3.5 MONITORING PROBIOTIK V POTRAVINACH NA OSOBITNE
VYZIVOVE UCELY A VO VYZIVOVYCH DOPLNKOCH

Vyhodnotenie ulohy

Cielom ulohy bolo prostrednictvom monitoringu zistit' pritomnost” deklarovanych
probiotickych kmeniov baktérii vo vybranych potravindch na osobitné vyzivové ucely a vo
vyzivovych doplnkoch. Potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyzivové doplnky s obsahom
baktérii mliecneho kvasenia je skupina potravin, ktord je vyhladdvand osobami s cielom
obnovy, alebo i zlep$enia &revnej mikroflory. Monitoringom realizovanym RUVZ v SR je
potrebné preverovat’ mikrobidlnu bezpecnost’ a zivotaschopnost’ mikroorganizmov patriacich
k probiotikdm stanovenym jednotnym postupom.

V ramci tlohy v roku 2013 bola zavedena jednoducha a spolahliva metddu zistovania
deklarovaného mnozstva probiotickych kmefiov na hmotnostni alebo objemovt jednotku
vyrobku.

V rokoch 2014 - 2015 sa pokracovalo z dovodov potvrdenia zavedenej metodiky
z vacSieho poctu vzoriek, ako iz dovodov vysokého percenta vzoriek, u ktorych nebolo
analyzované mnozstvo baktérii mliecneho kvasenia deklarované vyrobcom.

Vroku 2016 bola RUVZ v Trenéine podana Ziadost o rozdirenie akreditacie.
Slovenskd narodna akreditatna sluzba svojim rozhodnutim ¢. 067/6223/2016/2 zo dna
30.5.2016 udelila laboratériu RUVZ v Trenéine akrediticiu pre ukazovatel mezofilnych
baktérii mliecneho kvasenia.

Gestorom Ttlohy je RUVZ so sidlom v Tren¢ine, ktory bol aj riesitel'skym
pracoviskom. Pri mikrobiologickom vySetrovani vyzivovych doplnkov na kvantitativne
zastupenie jednotlivych rodov baktérii mlie¢neho kvasenia boli pouzité kultivaéné média
v zmysle platnych noriem STN ISO 15214 a CSN ISO 29981. Pre stanovenie podtu
mezofilnych baktérii mlieCneho kvasenia (rod Lactobacillus, Pediococcus a Lactococcus) bol
pouzity MRS (ISO)agar (OXOID), pre stanovenie pocétu baktérii rodu Bifidobacter bol
pouzity TOS-MUP agar (MERCK) a rod Enterococcus bol vySetrovany na Slanetz Bartley
agare. V roku 2014 bola zlepSena diagnostika probiotickych mikroorganizmov zavedenim
metody stanovenia poctu baktérii Streptococcus thermophilus na Agare M17 (OXOID). Na
vypocet boli vyberané vhodné riedenia a vysledky sa vyjadrili v zmysle STN EN ISO
7218/A1 a STN EN ISO 4833. Vysledky st uvedené v tabul’ke v prilohe ¢. 1

V roku 2016 po rozsireni rozsahu akreditacie o metddu stanovenia poctu mezofilnych
baktérii mlie¢neho kvasenia bolo vySetrenych 30 vzoriek vyzivovych doplnkov s obsahom
,.probiotik* odobratych z réznych prevadzkarni spolupraci s RUVZ v SR. Odber predmetnych
vzoriek bol vykonany u vyrobcov, v distribu¢nych skladoch, v Specializovanych predajniach a
lekariiach. Z celkového poctu vysetrenych vzoriek bola v 9 vzorkach t.j. 30 % zistend hodnota
KTJ kmenov baktérii mliecneho kvasenia pod hranicou deklarovanom vyrobcom na obale,
pricom v jednej zo vzoriek nebola zaznamenana pritomnost’ baktérii mliecneho kvasenia (
menej ako 1.10' KTJ/1 ml).

Zaver:

Vychéadzajic zuvedenych vysledkov je potrebné nadalej pokracovat v odberoch
a naslednych analyzach ako i v odberoch vzoriek v pripadoch, kde je nesulad s deklarovanym
mnozstvom probiotickych baktérii. Na zaklade analyz vysledkov vyrobcov/distributorov
upozornit’ na dodrziavanie deklarovanej kvality potravin na osobitné vyzivové ucely a
vyzivovych doplnkov obsahujucich baktérie mliecneho kvasenia. Pre rok 2017 navrhujeme
pokracovat’ v monitoringu probiotik a zabezpecit’ odber vzoriek v rozsahu odberu 2 vzoriek
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za RUVZ vsidle kraja al vzorka zostatnyjch RUVZ — celkom za SR - 44vzoriek.
Laboratorne spracovanie zabezpeci RUVZ v Trencine.
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3.6 MONITORING PRiJMU JODU

Vyhodnotenie ulohy

Na plneni projektu zameraného na monitoring obsahu jodu v jedlej soli (vo forme KI,
resp. KIO3) s cielom zabezpecenia kontinualneho prisunu jodu do l'udského organizmu, sa
podielali vietky RUVZ v Slovenskej republike. Program bol plneny podla rozpracovaného
planu, a to odberom 2 vzoriek soli za mesiac kazdy RUVZ v SR.

Obsah jodidu, resp. jodi¢nanu draselného bol posudeny podla poziadavky
Potravinového kodexu SR (dvadsiatastvrtd hlava - pochutiny).

Vzhl'adom nato, ze povod soli v distribucnej sieti v Slovenskej republike je rozny,
mnohokrat oznageny len ,,vyrobené v EU“, (aj v SR je balena sol' rézneho povodu) bol
RUVZ so sidlom v Kogiciach v roku 2010 upraveny po¢itadovy program na vyhodnotenie
monitoringu jodidacie, kde sa jedlé soli nerozdel'uju na sol’ z dovozu a tuzemskej produkcie.

Laboratérne bolo vysetrenych celkovo 878 vzoriek jedlej soli, ¢o je o 28 vzoriek viac
ako v roku 2015.

Z vysledkov stanovenia obsahu KI a KIO; vo vzorkach jedlej soli vyplyva:
- zcelkového poctu 878 skuSanych vzoriek poziadavke stanovenej Potravinovym

kédexom SR na minimalny obsah KI (15 mg/kg soli) nevyhovelo 11 vzoriek t. j. 1,25

Y%,

- vys$Si obsah KI ako stanovuje Potravinovy kédex SR (35 mg/kg ) bol zisteny v 28

vzorkach t.j. 3,19 % (v roku 2015 bol zisteny vys$si obsah KI v 32 vzorkach t.j. 3,76

%),

- poziadavke stanovenej Potravinovym koédexom SR (15-35 mg/kg) vyhovelo celkovo

839 vzoriek t.j. 95,56 % (v roku 2015 - 94,94%).

Spracovanim zaslanych vysledkov bolo zistené, Ze 55,58 % vySetrenych vzoriek
obsahovalo KI v rozpéti 25-35 mg/kg (tab. ¢. 2), priemernd hodnota obsahu KI (tab. ¢. 3) je
26,37 mg/kg, pricom priemernd hodnota je uz niekol’ko rokov priblizne rovnaka.

Z odobratych 878 vzoriek jedlej soli bol obsah ferokynidu draselného vySetreny v 872
vzorkach, vsetky vySetrené vzorky vyhoveli poziadavke podl'a prilohy II ¢ast’ E nariadenia
komisie (EU) &. 1129/2011, ktorym sa meni a doplia priloha II k nariadeniu Eurépskeho
parlamentu a Rady (ES) &. 1333/2008 vytvorenim zoznamu Unie obsahujuceho pridavné latky
v potravinach (najvysSie mnozstvo ako bezvody ferokynid draselny 20 mg/kg), prehlad
o vySetrenych vzorkach je v tab. €. 4.

Spracovany prehl'ad o vzorkach soli podla jednotlivych krajov v SR je uvedeny
v priloZenych tabulkach ¢.1-4 v prilohe €. 2.

3.7 MONITORING SPOTREBY VYBRANYCH PRIDAVNYCH LATOK
V POTRAVINACH

Vyhodnotenie ulohy

Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok prebiecha od roku 2010
prostrednictvom pracovisk hygieny vyzivy. Od roku 2012 su zapojené aj pracoviskd hygieny
deti a mladeze RUVZ v SR pod vedenim UVZ SR.

Monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok v potravinich u dospelej
populécie sa realizuje s cielom zistit’ troven ich spotreby a porovnat’ prijem kazdej vybranej
pridavnej latky s jej stanovenym prijatel'nym dennym prijmom (ADI). Takymto spésobom je
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mozné odhadnut’ pridavné latky, uktorych sa denna spotreba priblizuje k stanovenym
hodnotam ADI alebo ich prekracuje. Hodnota ADI je najvysSie mnoZstvo pridavnej latky,
ktor¢ moze Clovek prijimat kazdodenne v priebehu celého zivota bez preukédzate'ného
zdravotného rizika.

Monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok v potravinach je zakladom pre
hodnotenie zdravotného rizika z potravin s cielom zistenia miery zavaznosti zataze
exponovanej populdcie danym rizikovym faktorom v uritom casovom obdobi.
Monitorovanie spotreby, ako preventivne opatrenie, umoziuje vytvorit bazu pre ochranu
zdravia a prijatie legislativnych opatreni. Monitorovanie spotreby pridavnych latok prebieha
sucasne na zéklade poziadavky platnej eurdpskej legislativy s cielom ziskat’ informécie o
urovni spotreby vybranych pridavnych latok v potravinach v danom ¢lenskom $tate.

V radmci monitoringu spotreby vybranych pridavnych latok do potravin v roku 2016 sa
sledoval prijem pridavnych latok — E 104 chinolinova zIta, E 951 aspartam a E 960 glykozidy
steviolu prostrednictvom spotreby potravin u dospelej populacie. Stidia sa vykonava formou
dotaznikovej] metody a laboratérneho vySetrenia vytypovanych potravin. Skupinu
respondentov tvorila dospeld populacia v dvoch vekovych kategdriach 19 az 35 a 36 — 54
roéné Zeny a muzi, l'ahko pracujuci. Respondenti vyplnili 24 hodinovy dotaznik spotreby
potravin, pokrmov a napojov.

Na zéklade vyhodnotenia jedalnych listkov st odobraté vzorky konzumovanych
potravin na stanovenie obsahu sledovanych pridavnych latok.

Toho casu prebicha spracovanie zozbieranych udajov z dotaznikov a vysledkov
analyzovanych vzoriek potravin. Sprava bude vypracovana v prvej polovici roku 2017.

3.8 MONITORING PRiJMU KUCHYNSKEJ SOLI

Vvhodnotenie ulohy

Monitoring sa uskutocnil v prvom S$tvrtroku 2016 vo vybratych zariadeniach
spolo¢ného stravovania v SR. Do monitoringu sa zapojili vSetky regionalne urady verejného
zdravotnictva v SR pod vedenim krajskych odbornikov v hygiene vyzivy. Metodika bola
Standardizované na 1 kompletny obed z denného menu (zlozené zo 4 samostatnych vzoriek:
polievka, hlavny pokrm — miso, priloha, Salat) a na druh chleba (pSeni¢no-razny)
a obyc¢ajného peciva (biely rozok) a hmotnost’ vzorky. Bola pouzitd laboratérna metoda STN
56 0116 Metddy skusania pekarskych vyrobkov a STN 58 0120 Metody skusania hotovych
jedal a polotovarov jedal (¢l. 28). Vysledky boli vyjadrené v mg/kg, resp. v g/100 g a vo
vztahu knajvysSie pripustnému mnoZzstvu podla vynosu Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky z 20. marca 2015 ¢. S08975-OL-2014 a k odpori¢anému dennému
prijmu soli 5 g/den pre dospelych (podla OVD 2015).

Vysledky
Spolu bolo odobratych a laboratorne vysSetrenych 375 vzoriek pokrmov a vzoriek

chleba a peciva v zariadeniach spolo¢ného stravovania.

Priemerny obsah jedlej soli v obedovom menu sa pohyboval od 6101, 78 mg/kg
(KoSicky kraj) do 8820, 57 mg/kg (Trnavsky kraj). Priemerny obsah soli v SR v sumar -
obedové menu bol 7345,61 mg/kg. Graf 1. Najvac¢si obsah soli bol zistovany v polievke od
6592,00 mg/kg (Kosicky kraj) do 9340,00 mg/kg (Zilinsky kraj). Sumar — polievka bol
7928,76 mg/kg. Druhy najvacsi obsah soli bol zisteny v prilohe (zemiaky, ryza) od 5262,82
mg/kg (Trenciansky kraj) do 8494,33 mg/kg (Banskobystricky kraj). Grafy 2, 3, 4, 5.
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Graf' 1

Priemerny obsah jedlej soli v obedovom menu ( mg/kg ).
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Graf 2
Priemerny obsah jedlej soli v pokrmoch ( mg/kg ).
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Graf 3

Slovenska republika

Priemerny obsah jedlej soli v pokrmoch ( mg/kg ).
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Graf 4
Priemerny obsah jedlej soli v polievke ( mg/kg ).
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Graf 5

Priemerny obsah jedlej soli v prilohe ( mg/kg ).
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Pri porovnani zisteného obsahu soli v pokrmoch s najvyssie pripustnym mnoZzstvom
podla vynosu MZ SR ¢. S08975-OL-2014 bol zisteny najvyssi percentudlny podiel z NPM v
pripade polievky od 50,71 % (Kosicky kraj) do 71,99% (Zilinsky kraj) a spolu SR 61, 01%.
V pripade prilohy bol zisteny najvyssi percentudlny podiel z NPM od 40,48% (Trenc¢iansky
kraj) do 62,62% z NPM (Banskobystricky kraj) a spolu za SR 54,12%. Percentudlny podiel
z NPM u hlavného jedla bol 51,36% a u Salatu 41,46%. Graf 6.
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Graf 6
Proporcionilne zastipenie najvysSie pripustného mnoZstva jedlej soli v pokrmoch
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Legenda:

NPM - najvyssie pripustné mnoZstvo jedlej soli v hotovych pokrmoch je 13000 mg/kg

(Vynos MZ SR z 20. marca 2015 ¢. S08975-OL-2014, ktorym sa ustanovuju poziadavky na jedlt sol’ v potravinach)
(zahrnuté: polievka, hlavné jedlo, priloha, Salat)
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Graf 7
Proporcionilne zastipenie najvyssie pripustného mnoZstva jedlej soli v pokrmoch
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Legenda:

NPM - najvyssie pripustné mnoZstvo pekarenskych vyrobkov je 13000 mg/kg

(Vynos MZ SR z 20. marca 2015 ¢. S08975-OL-2014, ktorym sa ustanovuju poziadavky na jedlu sol’ v potravinach)
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Pri porovnani zisteného obsahu soli v obedovom menu s tolerovatel'nou hodnotou 5 g
denného prijmu soli uvedend hodnota dosiahla 117,36 % z denného prijmu za SR, ¢im
prekrocila tolerovatel'ny denny prijem 5 g a niekol’kondsobne zaroven prekrocila prijem soli
v prepocte na 35% podiel z obeda podl'a vyzivovych odportcani (OVD, 2015). Grafy 8, 9.
Zaroven sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel medzi priemernou hodnotou soli v naSom
subore v porovnani s odpora¢anym dennym prijmom. Signifikantne vysSia je hodnota soli
v nasom subore (p=0,000238). Graf 8.

Graf 8
% odporucaného denného prijmu jedlej soli ( 5 g)
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Legenda:

ODP - odportcany denny prijem pre dospelych 5g
Sumar —Obedové menu  (zahrnuté: polievka, hlavné jedlo, priloha, $alat)
% —percento

Zistili sme Statisticky vyznamny rozdiel medzi priemernou hodnotou soli v naSom
subore v porovnani s podielom odporucaného denného prijmu soli pripadajuceho na obed
(1,75 g). Signifikantne vysSia je hodnota soli v nasom subore (p<2,2e-16).

Graf 9

% obsah jedlej soli obedového menu vo vztahu
k odporuc¢anému dennému podielu
na obed D*

Legenda: D — 35% podiel odporicaného prijmu NaCl (ODP pre dospelych je 5 g/deni) — 1,75 g/den
% -percento
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Pri porovnani priemerné¢ho obsahu jedlej soli v pokrmoch podla typov zariadeni
spolocného stravovania (nemocni¢né, na pracovisku a verejné), bol najvyssi obsah zisteny
v pokrmoch podavanych na pracovisku (8100,76 mg/kg). Vo verejnom stravovani bol
priemerny obsah zisteny 7635,71 mg/kg a v stravovani v nemocniciach (zamestnancov) bol
priemerny obsah zisteny 6319,73 mg/kg. Grafy 10, 11.

Graf 10
Priemerny obsah jedlej soli v pokrmoch podla typu ZSS v mg/kg.
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Graf 11
% obsah jedlej soli obedového menu vo vztahu k odporu¢anému
dennému podielu na obed D * podla typu ZSS.
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Legenda:

ZSS - zariadenie spolo¢ného stravovania
D — 35% podiel odporac¢aného prijmu NaCl (odporucany denny prijem pre dospelych je 5g)— 1,75 g /dent

Priemerny obsah soli v chlebe sa pohyboval od 8246,70 mg/kg (Trenciansky kraj) do
14782,75 mg/kg (Banskobystricky kraj) a v pecive od 9190,00 mg/kg do 16895,50 mg/kg (PreSovsky
kraj).
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Graf 12

Priemerny obsah jedlej soli v pekarskych vyrobkoch ( mg/kg ).
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Propocionalne zastipenie obsahu soli v SR v chlebe bolo 64,27% a v pecive 63,60% z NPM.

Graf 13
Proporciondlne zastlipenie najvyssie pripustného mnoistva jedlej soliv
pekarskych vyrobkoch
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Legenda:

NPM - najvyssie pripustné mnozstvo pekarskych vyrobkov je 18000 mg/kg
(Vynos MZ SR z 20. marca 2015 ¢. S08975-OL-2014, ktorym sa ustanovuju poziadavky na jedlt sol’ v potravinach)
% —percento
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Zaver

Vysledky z monitoringu obsahu soli v pokrmoch odobratych v zariadeniach
spolo¢ného stravovania poukazuji, ze percentudlny podiel bol najvyssi u polievok (60,01 %)
a u priloh (56,50%). U hlavného jedla bol 51, 35% a u Salatov bol 41,46% z NPM. Aj napriek
tomu, ze nebolo zistené prekroCenie najvyssie pripustného mnozstva soli podl'a vynosu
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 20. marca 2015 ¢. S08975-OL-2014 (NPM
13 000 mg/kg), bolo zistené¢ prekrocenie tolerovatelného denného prijmu soli 5 g
prostrednictvom obedového menu v 5 krajoch (Banskobystricky kraj, PreSovsky kraj,
Trenéiansky kraj, Trnavsky kraj, Zilinsky kraj).

Spolu v SR bol tento podiel 117, 36% ¢im bol prostrednictvom obeda bol prekroceny
celodenny prijem soli.

Zistili sme Statisticky vyznamny rozdiel medzi priemernou hodnotou soli v naSom
subore v porovnani s odpori¢anym dennym prijmom 5 g. Signifikantne vyssia je hodnota soli
v nasom subore (p=0,000238) a zaroveil sme zistili Statisticky vyznamny rozdiel medzi
priemernou hodnotou soli v naSom subore v porovnani s podielom odporac¢aného denného
prijmu soli pripadajuceho na obed (1,75 g) pri jeho 35% podiele (podla OVD,2015).
Signifikantne vyssia je hodnota soli v naSom subore (p<2,2e-16).

Priemerny obsah soli v chlebe sa pohyboval od 8246,70 mg/kg (Trenciansky kraj) do
14782,75 mg/kg (Banskobystricky kraj) a v pecive od 9190,00 mg/kg do 16895,50 mg/kg
(PreSovsky  kraj). Propociondlne zastiipenie obsahu soli v SR vchlebe bolo 64,27%
a v pecive 63,60% z NPM. Pri prepocte na 100g (priblizne 2 kajce) bola priemerna hodnota
1,16 g soli pre chleba al, 15 g soli pre pecivo, Co predstavuje priblizne 23%
z tolerovatelného denného prijmu 5 g. Ak bereiem do uvahy vyzivové odporucania v oblasti
prijmu ceredlii s ohl'adom na prijem vldkniny, kde v spotrebe prevazauje prijem chleba
a pekarskych vyrokov, je potrebné uvazovat’ o znizovani pridavanej soli priblizne na hodnotu
1000 mg/kg beruc do uvahy technologicki funkciu soli pri kysnuti cesta a ochrany pred
plesiiami.

Aj napriek tomu, Ze limit pre sol’, ako v hotovych pokrmoch, tak aj v chlebe a pecive
bol sprisneny oproti predchazajicemu, je potrebné pokracovat’ v aktivitich s podporou
znizovania obsahu priddvanaej soli shlavnym zapojenim prevadzkovatelov zariadeni
spolo¢ného stravovania a pekarov do tohto procesu, vratane ich vlastného monitorovania,
s cielom dosiahnutia postupného zniZovania prijmu u obyvatel'ov SR.
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ODBOR HYGIENY DETI A MLADEZE
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4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU PREVENCIE OBEZITY NA ROKY 2015 —
2025 (NAPPO)

Regionalne tirady verejného zdravotnictva v SR v priebehu celého roka 2016 zameriavali
svoju pozornost’ na napliiianie zakladnych stratégii, vytyéenych v Narodnom akénom plane
prevencie obezity na roky 2015 —2025.

Aktivity boli navrhnuté do nasledovnych okruhov:
a) Podpora zdravého Startu do zivota

Cielom je realizovanie vychovnych aktivit v oblasti edukacie matiek v materskych
centrach a tym prispiet’ k zvySeniu zdravotného uvedomenia, k znizeniu vyskytu detskej
obezity a k zlepseniu ich zdravotného stavu. V ramci poradenskej ¢innosti jednotlivé RUVZ
realizuji  edukacné aktivity vo forme prednasok, zamerané hlavne na podporu dojcenia
a zdravej vyzivy v obdobi tehotenstva a dojcenia.

b) Podpora zdravsieho prostredia v skolach

Plnenie uvedenej ulohy sa vykondva hlavne vykonom Statneho zdravotného dozoru
v predskolskych a Skolskych zariadeniach, vratane telovychovnych zariadeni, v zariadeniach
spolocného stravovania pre deti a mlddez a v bufetoch v Skolach, kde sa okrem kontroly
dodrziavania hygienickych poziadaviek vyplyvajicich zplatnych pravnych predpisov
vykonava sa aj poradenska ¢innost’ vo forme predndsok a besied v ramci plnenia programov a
projektov na ochranu a podporu zdravia deti a mladeZe so zameranim na zdravl vyzivu,
pohybovu aktivitu a pod.

c) Poskytovat nutricné vzdeldvanie odbornym zamestnancom Skolského stravovania

v ramci projektov profesijnych zdruzeni

V ramci plnenia tlohy sa realizujii $koliace akcie pred ziskanim odbornej spdsobilosti na
epidemiologicky zdvazné Cinnosti pri vyrobe, manipuldcii a uvadzani do obehu potravin
a pokrmov v zariadeniach spolo¢ného stravovania pre deti a mladez, sucast'ou ktorych su aj
prednésky o raciondlnej vyzive. Edukacné aktivity sa tykaji aj oblasti zdravej vyzivy deti,
problematiky HACCP, prevadzkovej a osobnej hygieny, prevadzkovych poriadkov, aktudlnej
legislativy, pracovno-zdravotnej sluzby v Skolskych jedaliiach apod.

Odborni pracovnici RUVZ v SR sa kazdoro¢ne aktivne zuastiuji na seminari
,Organizacia a prevadzka v zariadeni $kolského stravovania“ pre vediice SJ a zamestnancov SJ
s prednaskami na tému ,,Povinnosti pracovnikov SJ, osobna hygiena, manipuldcia s potravinami,
prevadzkova hygiena®, ,,Realizdcia HACCP v skolskych zariadeniach a povinna dokumentacia“ a
,»Vybrané otazky a odpovede*.

d) Podpora pohybovych aktivit

Realizoval sa monitoring telovychovnych podmienok Zziakov zékladnych a strednych
Skol, vratane vonkajSich telovychovnych ploch z hl'adiska dodrzania poziadaviek prislusnej
legislativy (priestorové usporiadanie, vybavenie, tepelno-vlhkostnd mikroklima a pod.)
v ramci projektu "Monitoring telovychovnych podmienok ziakov zékladnych a strednych
Skol; vyuzitie hodin TV". V kazdom okrese bolo preverenych niekolko telovychovnych
zariadeni v Skolach.
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42 PROJEKT ,ZNEUZIiVANIE NAVYKOVYCH LATOK (ALKOHOL, TABAK,
DROGY) U DETi A MLADEZE NA SLOVENSKU%

V stvislosti s realizaciou projektu sme sa zamerali v roku 2016 na zhodnotenie vztahov
uplnej anetplnej rodiny v spojitosti s asocidlnym spravanim a agresiou u Studentov
strednych $kol.

Na Slovensku sa Skolské prieskumy ESPAD u Studentov strednych $kol vykonévali
v §tvorro¢nom odstupe — doteraz Sestkrat: od roku 1995 do 2015. Zicastnilo sa na nich skoro
60-tisic stredoskolakov. Prvé dve viny tychto prieskumov sa venovali len mapovaniu vyskytu
uzivania legdlnych anelegdlnych drog, neskdr sa pridali aj moduly na sledovanie inych
sprievodnych premennych, ako napr. skaly Andmie, ¢i Depresie. Spolu so stale CastejSim
vyskytom Sikanovania zacal byt Coraz citelnejsi aj problém asocialneho spravania a agresie v
Skole aj mimo prostredia Skoly. Preto v prieskumoch ESPAD od roku 2003 pribudlo aj
subezné sledovanie tejto problematiky v celkovom kontexte uzivania drog.

Priebezné analyzy vysledkov tychto neskorSich prieskumov ukdzali, ze asocidlne
spravanie, agresia aj Sikanovanie suvisia so subezne sledovanymi premennymi, ako su
prostredie a typ Skoly, pohlavie avek, ale naSli sme tiez suvislosti tohto spravania aj
s uzivanim legalnych i nelegalnych drog. Zistili sme, Ze toto spravanie je CastejSie u mladSich
ziakov; u chlapcov oproti diev€atam; CastejSie u ziakov rovnakého veku na zakladnej oproti
strednej Skole — a teda ma vacsi vyznam prostredie ako vek; NajCastejSie bolo na strednych
uciovskych Skoldch, menej Casté na strednych odbornych Skoldch, najmenej casté na
gymnaziach, t.j. hréd rolu typ Skoly. Zavaznym problémom, ktory sa relativne Casto vyskytol,
bola fyzicka aj verbdlna agresia voci ucitel'ovi. Ukdzala sa suvislost’ medzi jej vyskytom
a zvySenym uzivanim legdlnej alebo nelegalnej drogy. Tak napriklad v roku 2015 v ESPAD
uviedli fyzické atakovanie ucitel’a 3,0 % Studentov, verbélne atakovanie 8,6 % Studentov.

Na celoslovenskych prieskumoch ESPAD o alkohole a drogach sa v rokoch 2003 az 2015
zucastnilo 43 356 respondentov vo veku 16 — 19 rokov (z toho 21 531 chlapcov a 21 825
dievcat). Pri analyze vysledkov sme porovnali odpovede na danu skalu u Studentov strednych
$kol, ktori zili v rodinach s r6znym stupniom uplnosti:

- Uplna rodina — pritomni boli obidvaja vlastni rodiéia.
- Netplné rodina — jeden vlastny, osamely rodic.
- Pozmenend rodina — jeden vlastny, jeden nevlastny rodic.

Pocty Uplnych rodin u respondentov ESPAD klesli od roku 1995 do 2015 o viac ako

11 %; pocty pozmenenych rodin sa za dvadsat’ rokov zvysili viac nez dvojnasobne, pricom
vSak pocet netplnych rodin u respondentov ESPAD vzréstol tieZ — priblizne na 1,5-nasobok.
V s§tadii bola venovand hlavna pozornost’ tomu, ¢i uplnost’ alebo neuplnost’ rodiny suvisi
s asocidlnym spravanim. Statisticky vyznamné rozdiely medzi uplnymi, neuplnymi
a pozmenenymi rodinami sme zistili v desiatich otazkach, kde vyskyt asocidlneho spravania
alebo agresie stupal podl'a stupiia netplnosti rodiny.
Studenti z uplnych rodin mali vo vsetkych polozkach priaznivejsie vysledky; v rodinach
s osamelym rodicom, zriedkavejSie s otcom, prevazne s vlastnou matkou, sa také problémy
objavovali vo véc¢Sej miere; a najviac problémov sa vyskytovalo u ziakov a Studentov
z pozmenenych rodin, a to tak oproti neuplnej rodine, ako najmid oproti Gplnej rodine
s obidvomi vlastnymi rodi¢mi.
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43 PROJEKT ,MONITORING URAZOVOSTI UDETI PREDSKOLSKEHO
A SKOLSKEHO VEKU*%

Gestorom projektu je UVZ SR. Projekt prebieha od roku 2014 do 31.12.2017.

Ciel'om projektu je komplexné zmapovanie urazovosti u deti predskolského a skolského
veku v SirSom kontexte, t. j. pokial’ ide o druh urazu, miesto jeho vzniku, mechanizmus
vzniku poranenia, jeho prognozu, najexponovanejSiu vekovi skupinu deti z hladiska
urazovosti a pod. a porovnanie ziskanych vysledkov s vysledkami sledovania s
predchadzajucimi rokmi. Na zéklade ziskanych tdajov sa overi U¢innost intervenénych
opatreni, zameranych na zniZenie poctu urazov u deti, ako aj ich vaznych zdravotnych
nasledkov v ramci predchadzajuceho prieskumu. Vzhl'adom na to, ze v Slovenskej republike
dodnes nie je k dispozicii komplexnd Statistika resp. evidencia detskych trazov, vystupy z
projektu by mali do istej miery poskytnut’ prehl'ad o situacii v tejto oblasti.

Databaza idajov je realizovand prostrednictvom dotaznikovej metddy, tidaje sa ziskavali
od rodi¢ov deti resp. ich zdkonnych zastupcov. Kazda odpoved’ bola koédovana cCiselnym
symbolom, resp. rodi¢ia doplnili poZzadovany Ciselny udaj podla typu otazky. Na spracovanie
udajov bol pouzity program EXCEL. Na zbere udajov participovali pracovnici odborov
hygieny deti a mladeZe jednotlivych RUVZ v SR. Vzhladom na rdznorodost prostredia, v
ktorom k detskym urazom dochddza, stibor obsahuje deti ako z mestskych, tak aj z vidieckych
predskolskych a Skolskych zariadeni vopred urcenych vekovych skupin.

V roku 2016 boli do suboru zaradené vekové skupiny 11- 14 ro¢nych deti.

Pre vznik urazu mé dolezity vyznam vek dietat’a, pohlavie, socialne prostredie, odolnost’,
fyzické, emociondlne a intelektudlne vlastnosti dietata. Deti Zenie zvedavost, potrebuju
pohyb, Santia, takze pred nimi ni€ nie je isté. Ich reakcie su nevypocitateI'né. PriCinami urazov
st neopatrnost’ a nedostatocnd sktsenost’ deti, no velakrat aj nedostatocny dozor
a nedbanlivost’ dospelych.

Vyplnené databazy o tirazoch deti vo vekovej skupine 11 az 14 ro¢nych zaslali vSetky
RUVZ na UVZ SR v Bratislave, kde sa momentalne $tatisticky spracovavaji.

44 PROJEKT ,MONITORING TELOVYCHOVNYCH PODMIENOK ZIAKOV
ZAKLADNYCH A STREDNYCH SKOL; VYUZITIE HODIN TV*

Gestorom projektu je RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, kde bola vytvorena celkova
databaza tdajov zo vietkych RUVZ v SR. Sledovanie pohybovej aktivity deti podas hodiny
telesnej vychovy sa v roku 2014 uskuto¢nilo v 360 zékladnych Skolach v SR, ztoho v 179
ZS v mestach (49,72%) a v 181 ZS (50,28%) na vidieku. Organizicia hodiny telesnej
vychovy, pocet cviciacich a necviCiacich deti ako aj pri¢iny necvi¢enia na hodine TV sa
sledovali u celkového podtu 13 302 deti, ztoho u 7334 deti v mestskych ZS ( 55,13%)
au 5968 deti na vidieckych ZS ( 44,87%). O priebehu hodiny TV pre 805 tried bolo celkovo
vyplnenych 733 dotaznikov. Z toho v mestskych ZS bolo vyplnenych 380 (51,84%) a vo
vidieckych ZS 353 (48,16%) dotaznikov. Z celkového poétu deti sa na 1. stupni sledovala
hodina TV pre 6550 deti (49,24%) a na 2. stupni pre 6752 (50,76%) deti. V ¢ase prieskumu
cvicilo na Skolach spolu 90,84% deti z celkového poctu deti, ktoré boli pritomné v skole
a podla rozvrhu hodin sa mali za¢astnit’ telesnej vychovy. Daliimi analyzami bolo zistené,
7e podet necviciacich deti bol na 1.stupni ZS nizsi (7,63%) ako na 2. stupni ZS ( 12,66%) a Ze
pocet necviciacich deti bol v meste vyssi (1.stupenn 8,29%, 2.stupen 14,06%) ako na vidieku
(1.stupeni 6,85%, 2.stupenn 10,96%).

NajcastejSou pri¢inou necvicenia bol navrat do skoly po ochoreni (43,96%, z toho mesto
44,61% avidiek 42,98%) aurazy aporanenia (11,82%, ztoho mesto 11,81% a vidiek
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11,84%). Zdravotnu TV navstevovalo 4,82% deti (mesto 4,52%, vidiek 5,26%), oslobodenych
od TV bolo celkovo 3,50% deti, z toho v meste 2,62% deti a na vidicku 4,82% deti. Pomerne
vysoké % ziakov (7,79%) bolo pocas hodiny TV zamestnané plnenim inych povinnosti, a to
v meste 8,45% ziakov, na vidieku 6,80% ziakov.

Hlavna Cast’ hodiny telesnej vychovy pozostavala prevazne z loptovych hier. 21 — 30 min
z hodiny telesnej vychovy, tj. zo 45 min, sa loptovym hrdm venovalo na 33,42%
sledovanych hodin TV ( mesto 35,79%, vidiek 30,88%). 10-20 min z celej hodiny TV sa
loptovym hram venovalo na 27,97% sledovanych hodin TV (mesto 27,37, vidiek 28,61%).
Loptové pocas takmer celej hodiny TV boli na 9% sledovanych hodin TV (mesto 8,95%,
vidiek 9,07%). Malo casu sa na sledovanych hodindch TV venovalo gymnastike a atletike.
Pocas 21-30min sledovanej hodiny TV bola gymnastika len na 5,46% (mesto 5,46%, vidiek
5,10%) aatletika len na 9,55% (mesto 9,21%, vidiek 9,92%) sledovanych hodin TV. Beh
a telesné cvicenie boli do priebehu sledovanych hodin TV zarad’ované len v rdmci rozcvicky
pocas 5-10 min, a to na 85 % sledovanych hodin TV.

Dotaznikovy prieskum u ziakov 3. a 8. ro¢nika zakladnych skol v SR (v ktorych sa
sledovalo vyuzitie hodin telesnej vychovy) bol zamerany na zistenie celkovej Grovne telesne;j
aktivity ziakov. Pozadované udaje boli ziskané od 14077 ziakov, a to z mestskej oblasti od
7232 Zziakov, tj. 51,37% azvidieckej oblasti od 6845 Ziakov, t.j.48,63%. Pravidelnej
pohybovej aktivite, okrem hodin telesnej vychovy, sa venuje 50,14% ziakov v meste
a 48,20% ziakov na vidieku. Nepravidelnii pohybovi aktivitu vykonava 27,45% Ziakov
v meste a 32,07% ziakov na vidieku. Organizovant formu telesnej aktivity navstevuje 52,74%
ziakov v meste a 55,49% ziakov na vidieku.

Telesnu aktivitu okrem hodin TV v skole navykonava 6,97% ziakov v meste a 5,93%
ziakov na vidieku. NajcastejSim dovodom preCo sa ziaci nevenuju ziadnemu Sportu, resp.
telesnej aktivite je nedostatok Casu, ¢o udava 17,93% ziakov v meste a 19,56% Zziakov na
vidieku. Druhym najcastejSim dovodom bolo udadvanie vycCerpanosti po Sportovani, a to
9,44% ziakov v meste a 10,50% Zziakov na vidieku. NemoZznost’ Sportovania pre nedostatok
casu rodicov udavalo 5,31% ziakov (5,59% mesto, 5,03% vidiek) a nezdujem o Sport
a telesné aktivity uviedlo 4,93% ziakov ( 5,24% mesto a 4,60% vidiek).

Sledovanim sposobu dochadzania do Skoly bolo zistené, ze Ziaci najCastejSie dochadzaju
do Skoly peSo, ato 53,21% ziakov v meste a55,11% ziakov na vidieku. Druhym
najCastej$Sim sposobom dochadzky do Skoly je vyuZivanie auta, ato 31,13% Ziakov v meste
a21,33% ziakov na vidieku. Kombindciou dopravného prostriedku a peSo minimalne 200m
dochéadza do skoly 12,67% ziakov v meste a 11,02% ziakov na vidieku. Bicyklom dochadza
do skoly 2,03% ziakov v meste a 8,71% ziakov na vidieku.

Ziaci travia volny &as najéastejsie s kamaratmi — idem von, a to 65,64 % Ziakov v meste
a 69,48% ziakov na vidieku. Sportovym aktivitim sa venuje 57,92% ziakov v meste a 58,13%
ziakov na vidieku. Sledovaniu TV sa venuje 24,72% ziakov ( mesto 24,74%, vidiek 24,70%),
praci na pocitaci 37,20% ziakov (38,07% v meste a 36,29% na vidieku), oddychu —lezim,
sedim sa venuje 24,20% Ziakov(26,33% v meste a 21,94% na vidieku).

Pocas skolskych dni je najviac deti vonku viac ako 2 hod, a to 46,33% ( 41,77% mesto
a 51,15% vidiek). Menej ako 1 hod je 14,46% deti ( mesto 15,40%, vidiek 13,47%). Pocas
vikendovych dni je najviac deti vonku viac ako 3 hod, ato 59,74% ( mesto 56,83, vidiek
62,82%). Priemerne 2-3 hod vonku pocas vikendovych dni uviedlo 23,17% Zziakov ( mesto
24,57%, vidiek 21,69%) a priemerne 1-2 hod vonku uviedlo 12,38% ziakov ( mesto 13,65%,
vidiek 11,04%). Menej ako 1 hod pocas vikendovych dni je vonku 4,38% Ziakov ( mesto
4,54%, vidiek 4,22%).
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51 ZHODNOTENIE ZDRAVOTNEHO RIZIKA Z PRIRODNEJ
RADIOAKTIVITY VBALENYCH VODACH DODAVANYCH DO
DISTRIBUCNEJ SIETE V RAMCI SR

Plnenie ulohy ¢. 5.1 je vroku 2016 pozastavené z ddvodu pripravy novych pravnych
predpisov v oblasti radiatnej ochrany v suvislosti s transpoziciou smernice Rady
2013/59/Euratom z 5. decembra 2013, ktorou sa stanovuju zékladné bezpecnostné normy
ochrany pred nebezpecenstvami vznikajiicimi v ddsledku ionizujiiceho Ziarenia, a ktorou sa
zrusuju smernice 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom a
2003/122/Euratom.

5.2 MONITOROVANIE RADIOAKTIVITY V ZIVOTNOM PROSTREDI PRE
UCELY PLNENIA POZIADAVIEK ODPORUCANIA EUROPSKEJ KOMISIE
A ZABEZPECOVANIE CINNOSTI KOMUNIKACNEHO INFORMACNEHO
SYSTEMU MEDZI UVZ SR A EUROPSKOU KOMISIOU

Plnenie ulohy ¢&. 5.2 sa vykonava priebezne. Udaje o monitorovani radioaktivity v zlozkach
zivotného prostredia pozaduje Eurdpska komisia na zéklade ¢l. 35 a 36 Euratom Treaty od
kazdej Clenskej krajiny a slizia ako zaklad pre hodnotenie oZiarenia obyvatel'stva. Tieto ulohy
sa musia vyhodnocovat’, spracovat’ a v pravidelnych intervaloch zasielat’ Europskej komisii.
Uloha zahriuje aj zabezpedenie komunikaéného informa¢ného kanalu medzi UVZ SR a
Eurépskou Komisiou a reagovanie na poziadavky Eurdpskej Komisie suvisiace s obsahom
monitorovania sposobov komunikacie vysledkov.

53 SLEDOVANIE A HODNOTENIE VEDIKOSTI OZIARENIA PACIENTOV
Z LEKARSKEHO OZIARENIA

Plnenie ulohy ¢. 5.3 je vroku 2016 pozastavené z ddvodu pripravy novych pravnych
predpisov v oblasti radia¢nej ochrany v savislosti s transpoziciou smernice Rady
2013/59/Euratom z 5. decembra 2013, ktorou sa stanovuju zdkladné bezpecnostné normy
ochrany pred nebezpecenstvami vznikajicimi v dosledku ionizujiiceho ziarenia, a ktorou sa
zruSuji  smernice 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom a
2003/122/Euratom.
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6.1 NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM SR

Uloha sa priebezne plni v sulade so zdkonom 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a vyhlaskou MZ SR ¢. 585/2008 Z. z., ktorou sa ustanovuju
podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni. Narodny imuniza¢ny program sa
realizuje v sulade s ciel'mi programu Svetovej zdravotnickej organizacie (SZO) ,,Zdravie pre
vSetkych v 21. storo¢i®, v sulade s odporucaniami Eurdpskej komisie a v sulade s praxou
&lenskych statov EU. V roku 2016 sa Slovenska republika zapojila do 11. roénika Eurépskeho
imuniza¢ného tyzdna (EIW), ktory sa uskutocnil v termine od 24. — 30. aprila 2016 ako
kampaini Euroregionu Svetovej zdravotnickej organizéacie. Téma tohto ro¢nika sa zameriavala
na podporu ocCkovania proti osypkam a ruzienke, pretoze uspechy v mnohych krajinach
potvrdzujl, Ze tieto ochorenia mézu byt eliminované az odstranené vo vsetkych krajinach
eurépskeho regionu. Koordindtorom aktivit EIW bol Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky. Na realizacii EIW participoval Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky (UVZ SR) a 36 regionalnych tradov verejného zdravotnictva v
Slovenskej republike (RUVZ ). Aktivity Gradov verejného zdravotnictva boli podobne ako v
predchazajucich kampaniach orientované na Styri cielové skupiny - laicki verejnost’,
zdravotnickych pracovnikov, romsku populdciu a iné rizikové skupiny. V ramci EIW bolo
spolu realizovanych 5243 aktivit. Pracovnici odborov epidemiologie pripravili spolu 70
prednasok, zabezpecili uverejnenie ¢lankov v 51 printovych médidch a informacie uverejnili
na 295 webovych strankach. V jednotlivych regionoch informécie zazneli 6-krat v televiznom
vysielani a 32-krat v rozhlase. Propagacia ockovania bola realizovana aj pomocou letdkov
a plagatov (distribuovanych 3218 letdkov). V rdamci vakcina¢nej poradne bolo spolu
poskytnutych 819 informacii, ktoré boli zamerané na povinné o¢kovanie v SR, doockovanie
deti prichadzajucich na tzemie SR zo zahrani¢ia, moznost posunu ockovania u deti s
chronickym ochorenim, poradenstvo pre antivakcinane zameranych rodiCov a iné
informaécie.

Kazdoroc¢ne sa vykondva administrativna kontrola pravidelného povinného ockovania,
pri ktorej sa sleduje zaoCkovanost deti ockovanych vzhladom na dosiahnuty vek. V roku
2016 bola vyhodnotend celoslovenska zaockovanost k31. 8. 2015. Zaockovanost
sa zistovala zo zdravotnej dokumentacie vo vSetkych ambulancidch vSeobecnych lekarov pre
deti a dorast v SR. Celoslovenské vysledky zaockovanosti v rdmci pravidelného povinného
oc¢kovania deti prekrocili hranicu 95 % s vynimkou zdkladného ockovania proti MMR -
ro¢nik narodenia 2013, kde celoslovenska zaoCkovanost’ dosiahla 93,9 %. Celoslovenska
zaoCkovanost’ sa pohybovala na trovni 93,9 % az 98,1 %. V porovnani s predchaddzajicim
obdobim klesla zaoCkovanost pri vSetkych druhoch pravidelného povinného ockovania.
Okrem zaoc¢kovanosti ro¢nikov deti, ktoré mali byt vzhl'adom na vek v stlade s ockovacim
kalenddrom k terminu kontroly kompletne ockované alebo preockované, bola kontrola
zamerand aj na sledovanie kontraindikécii ockovania, neziaducich reakcii po ockovani,
odmietanie povinného ockovania, spravnost’ evidencie a dokumentacie ockovania ana
dodrziavanie chladového retazca pri uskladneni vakcin v ambulancii. Kontrolu zaockovanosti
vykonali vietky RUVZ v SR. Efektivita vysokej zaofkovanosti sa odrazila na nulovej
chorobnosti, resp. na vel'mi nizkej chorobnosti u vSetkych ochoreni, proti ktorym sa povinne
ockuje, s vynimkou mumpsu a Cierneho kasla. V ramci medzindrodnej spoluprace Slovenska

49



republika aj v prvom polroku 2016 poskytovala informécie o vyskyte a ofkovani proti
viacerym ockovanim preventabilnym ochoreniam.

Vo vsetkych krajoch SR bolo zaznamenané odmietanie povinného ockovania deti.
Pediatri st povinni hlasit odmietanie o¢kovania na prislusny RUVZ. Pracovnici odborov
a oddeleni epidemioldgie sa snazia rodi¢om zdoraznit vyznam ockovania a poucit ich
o moznych nasledkoch, tykajucich sa ohrozenia zdravia dietata ako aj verejné¢ho zdravia
v pripade neockovania. V roku 2016 boli hladsené viaceré vypadky v dodavkach oCkovacich
latok urc¢enych na pravidelné povinné ockovanie deti.

6.2 SURVEILLANCE INFEKCNYCH OCHORENI]

Vroku 2016 sa celoslovensky pokracovalo v priebeZnom monitorovani vyskytu
prenosnych ochoreni a v realizacii potrebnych preventivnych a represivnych opatreni. Udaje
z celoslovenskej epidemiologickej a laboratornej surveillance boli vkladané, analyzované
aregistrované prostrednictvom epidemiologického informacného systému EPIS. Bola
vypracovand analyza vyskytu ochoreni v Slovenskej republike za rok 2015 a prvy polrok
2016, analyza vyskytu chripky a chripke podobnych ochoreni v chripkovej sezéne 2015/2016
a vyhodnotenie zaoCkovanosti proti chripke. Pokracovala medzinarodna spolupraca a hlasenie
ochoreni do databaz ECDC a WHO.

V Slovenskej republike moZzno roku 2016 hodnotit’ epidemiologickt situaciu vo
vyskyte prenosnych ochoreni ako priaznivia. Z celého uzemia Slovenskej republiky bolo
okrem hromadne hlasenych akutnych respiracnych ochoreni (ARO) a chripky a chripke
podobnych ochoreni (CHPO) individudlne hlasenych 76 802 pripadov prenosnych ochoreni,
¢o je 06994 viac (t. j. 9,1 %) ako v roku 2015. Vyskyt ochoreni bol sporadicky, rodinny
a epidemicky. Hlasenych bolo 785 epidemickych vyskytov, z toho 155 s po¢tom 10 a viac
chorych.

V skupine ¢revnych ndkaz nebolo zaznamenané ochorenie na detsku obrnu,
botulizmus a paratyfus. Zaznamenany bol jeden pripad ochorenia na brusny tyfus u dospelej
osoby. U vicSiny crevnych ndkaz bol zaznamenany mierny alebo vyraznej$i vzostup
ochoreni. U hnackovych ochoreni s neobjasnenou etioldégiou (3 538 ochoreni, chorobnost’
65,20/100 000 obyvatel'ov oproti 2610 chorobnost’ 48,14/100 000 obyvatel'ov v roku 2015),
u salmoneldz (5 668 ochoreni, chorobnost’ 104,46 oproti 5 103 v roku 2015), u bakteridlnych
otrav potravinami (173 ochoreni, chorobnost’ 3,18 oproti 128 v roku 2015), u bakteridlnych
¢revnych infekcii s objasnenou etiologiou ( 10 629 ochoreni, chorobnost’ 195,87 oproti 9 335
v roku 2015). Pokles ochoreni bol zaznamenany na bacilovl dyzentériu (zo199 ochoreni na
150, chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov). NajvdcSou epidémiou v skupine ¢revnych nékaz
bola epidémia vyvolana norovirusom, v ktorej ochorelo 217 0s6b.

Vyrazny vzostup bol zaznamenany u ochoreni na virusovu hepatitidu A (z 883 ochoreni
v roku 2015 na 1362, chorobnost’ 25,10/100 000 obyvatelov). Zaznamenanych bolo 62
epidemickych vyskytov, z toho 25 s po¢tom 10 a viac ochoreni. V najvéacsej epidémii bolo
evidovanych 69 ochoreni.
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V skupine nakaz dychacich ciest nebolo hldsené ochorenie na zaskrt, rubeolu, ani
domaci, ¢i importovany pripad osypok. Po vysokom vyskyte ochoreni na mumps, ktory trval
od roku 2013 do roku 2015, bol v roku 2016 zaznamenany vyrazny pokles ochoreni ( z 1 707
na 202, chorobnost’ 3,73). Vyskytlo sa 5 epidémii s po¢tom ochoreni od 3 do 18. Mierny
pokles bol u ochoreni na ¢ierny kaSel’ ( z 334 ochoreni na 285, chorobnost’ 5,25).

V priebehu roka 2016 ochorelo na akutne respiracné ochorenie (ARO) na Slovensku
1911 638 0s6b, chorobnost’ 75 301,2 na 100 000 oséb v starostlivosti hlasiacich lekarov,
z toho na chripku a chripke podobné ochorenie (CHPO) 182 134 osob, chorobnost’ 7 174,43.

V chripkovej sezone 2015 — 2016 bolo v SR hlasenych 1 427 855 ARO, z toho 143 157
na chripku a chripke podobné ochorenie (CHPO). Aktivitu chripky v chripkovej sezoéne
2015/2016 mozno charakterizovat’ ako niz§iu v porovnani s predchadzajlicou sezénou.
V etiologii chripkovych ochoreni sa v rovnakej miere uplatnil virus chripky typu A aj
virus chripky typu B.

Z. nikaz prenosnych zo zvierat na cloveka bol zaznamenany vyrazny pokles
u ochoreni na tularémiu (Sest’ z 28), listeriézu (10 z 18), toxoplazmoézu (131 z219). Mierny
vzostup bol u leptospirdzy (10 zo sedem ochoreni) a lymskej boreliézy (1 100 z 913 ochorent)
a vyrazne vzrastol pocet ochoreni na klieStovu encefalitidu (172 z 84 ochorenti).

Z krvnych nakaz bol zaznamenany pokles ochoreni na virusovu hepatitidu typu B (50
v porovnani s 65 ochoreniami) a narast ochoreni na virusova hepatitidu typu C (32 ochoreni
v porovnani s 24 ochoreniami).

Z neuroinfekcii doslo k miernemu poklesu u meningokovych meningitid (26 ochoreni
oproti 30), u virusovych meningitid bolo zaznamenanych 96 ochoreni oproti 88 v roku 2015.

Z nakaz koZe asliznic nebolo zaznamenané ochorenie na tetanus. Mierne vzrastol
vyskyt svrabu (2 284 ochoreni z 2099). Zaznamenali sa tri ochorenia na plynovua flegmoénu.

Z pohlavnych nakaz mierne poklesol vyskyt gonokokovych infekcii a vyskyt ochoreni
na syfilis.
V SR bolo vroku 2016 (k 30. 9.) diagnostikovanych a epidemiologicky vySetrenych
865 novych pripadov HIV infekcie, o je o osem pripadov menej ako v rovnakom obdobi
predchadzajuceho roka. Diagnostikovanych bolo Sest’ pripadov syndromu ziskanej imunitnej
nedostatocnosti (AIDS). Hlasené boli tri pripady umrti pacientov s HIV infekciou. Zo 65
novych pripadov HIV infekcie boli tri diagnostikované u cudzincov pri ich pobyte v
Slovenskej republike. Udaje za rok 2016 sa v sti¢asnosti spracovavaju.

Do eurdpskeho informaéného systému TESSY je pravidelne hlasenych viac nez 50
druhov prenosnych ochoreni. Analyza vyskytu prenosnych ochoreni je dostupna denne
v tlaCovych, grafickych a mapovych zostavach na portali EPIS (pre registrovanych uzivatel'ov
je podrobnejSia na aplikédcii portalu EPIS). Obsahuje porovnanie vyskytu prenosnych
ochoreni za poslednych pét’ rokov a dlhodobé trendy vyskytu. Pravidelné mesacné analyzy su
dostupné na portali pre registrovanych uzivatel'ov www.epis.sk ako aj na www.vzbb.sk.
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6.3 INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENI (IS EPIS)

Uloha sa plni priebezne, vykonavaji sa pravidelné kontroly kvality udajov vlozenych
do systému, ktoré sa exportuju do ECDC — TESSy.

6.4 MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE

Pracovnici odborov epidemiolégie RUVZ v SR aj v roku 2016 nepretrzite
monitorovali a bezodkladne uvadzali informdcie o kazdej mimoriadnej udalosti do
Slovenského systému rychleho varovania (SRV) v rdmcei EPIS. Tieto informacie sa nasledne
na vietkych trovniach tyzdenne spracovavali. Pracovnici odboru epidemiolégie UVZ SR ich
vyhodnocovali akazdy piatok spracovali do sprav o mimoriadnych epidemiologickych
ainych havarijnych situaciach v Slovenskej republike, ktoré sa =zasielali vSetkym
zainteresovanym vratane masmédii. Slovenska republika je aktivne zapojena do eurdpskeho
systému rychleho varovania a odpovede (EWRS) pri vyskyte mimoriadnej epidemiologicke;j
situacie v $tatoch EU. Cielom systtmu EWRS je rychla vymena informacii o vyskyte
infekénych ochoreni resp. epidémii, ktoré maju potencial Sirit' sa za hranice krajiny ich
vzniku, pripadne mézu byt hrozbou pre obyvatelov $tatov EU alebo si mimoriadne a
z odborného hladiska si zasluhuji pozornost. Na UVZ SR je ztohto dovodu trvale
zabezpecena 24 hodinova sluzba sedem dni v tyzdni, v rdmci ktorej sa nepretrzite monitoruje
naSa aj eurdpska epidemiologickd situacia. Aj v priebehu roka 2016 pokra¢ovalo
monitorovanie a okamzité hlasenie tazkych akutnych respiraénych ochoreni oznacovanych
ako SARI (Severe Acute Respiratory Infection), ktoré bolo v SR celoplosne zavedené 3.
novembra 2009. Na zéklade tohto monitoringu ma Urad verejného zdravotnictva SR denne
aktudlne informdcie o pocte takychto hospitalizovanych pacientov a rovnako aj o pocte imrti
0sob, u ktorych bol potvrdeny pandemicky virus. V roku 2016 bolo hlasenych 36 pripadov
SARI. Tak ako v predchiadzajicom obdobi, UVZ SR zabezpeloval osobitni medzinarodni
spolupracu Slovenska pri mimoriadnych udalostiach v oblasti salmoneléz a inych
alimentarnych infekcii. I$lo o spolupracu s eurdépskym centrom pre kontrolu choréb (ECDC)
so sidlom v Stokholme vramci eurdpskeho programu Food and Waterborne Diseases
(FWD). Program FWD riesi vynarajuce sa zdravotné hrozby prostrednictvom tzv. urgentnych
poziadaviek (Urgent Inquires - Ul), ktoré su rozposielané¢ kontaktnym miestam pre prislusné
infekcie vSetkych Clenskych Statov, vratane Slovenska. Kazda poslané urgentna poziadavka je
na odbore epidemiologie UVZ SR dbsledne riesena. Ak sa zisti, Ze ide o medzinarodna

epidémiu, celd problematika sa d’alej riesi v rdmci eurdpskeho systému rychleho varovania
(EWRS).
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7.1 CYANOBAKTERIE

Uloha bola zamerana na monitorovanie cyanobaktérii a kvalitu vod uréenych na kuapanie,
prirodnych kupalisk a vodarenskych nadrzi. Tento rok sa odbery a analyzy rozsirili o vody z
biokupalisk na Slovensku. Garantom ulohy bolo Narodné referencné centrum (dalej len
»NRC*) pre hydrobiologiu.

V zmysle platnej legislativy (VyhlaS8ka MZ SR ¢. 308/2012 Z. z. o poziadavkach na
kvalitu vody, kontrolu kvality vody aopoziadavkich na prevadzku, vybavenie
prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku
a Vyhlaska MZ SR ¢. 309/2012 Z. z. o poziadavkach na vodu urenti na kipanie v zneni
Vyhlasky MZ SR €. 397/2013 Z. z.), sa v ramci biologickych ukazovatelov sleduju: vyskyt,
druhové zlozenie a abundancia cyanobaktérii, vyskyt a taxonomické zloZenie sinicového
vodného kvetu, riasova flora (pocet jedincov/ml), obsah chlorofylu a, akutna toxicita vodného
kvetu avody a obsah cyanotoxinov v biomase sinic avo vode. Limit pre ukazovatel
cyanobaktérie je 100 000 b/ml (bunky/mililiter), pre chlorofyl-a 50 pg/l (mikrogram/liter) pri
prevahe cyanobaktérii, pre akutnu toxicitu 30% u¢inku na testovaci organizmus.

V ramci pripravy na letnii kupaciu sezonu spojent s odbermi vod a plnenim ulohy,
spolupracovalo NRC pre hydrobiologiu a NRC pre ekotoxikologiu s odborom hygieny
Zivotného prostredia Uradu verejného zdravotnictva SR (d’alej len ,,UVZ SR*) pri priprave
pokynov pre monitoring a Statny zdravotny dozor pre sezonu 2016. NRC pre hydrobiologiu
a NRC pre ekotoxikologiu pripravili pre pracovnikov laboratdrii bioldgie zivotného prostredia
regionalnych tiradov verejného zdravotnictva (dalej len ,,RUVZ®) , Pokyny na odbery vzoriek
z vod urcenych na kupanie, z prirodnych kuapalisk a biokupalisk a na stanovenie biologickych
a ekotoxikologickych ukazovatel'ov. Pokyny boli rozposlané na vSetky regionalne urady
verejného zdravotnictva v SR.

Na plneni tilohy sa podiel’alo viacero pracovisk UVZ SR a RUVZ SR:

NRC pre hydrobiologiu v ramci tlohy vySetrilo 42 vzoriek: 8 vzoriek z vodarenskej nadrze, 9
vzoriek povrchovych vdd z vod urcenych na kupanie, 7 prirodnych kupalisk a prirodnych
vodnych ploch, 2 vzorky vodnych kvetov a 16 vzoriek z biokupalisk. Vo vsetkych vzorkach
sa vySetrovali poCty cyanobaktérii, rias, dominantné¢ taxény zoboch skupin
a spektrofotometricky koncentracia chlorofylu-a. Na biokupaliskdch sa vySetrili aj
ukazovatele pre pitnu vodu v zdroji. Pracovisko spracovalo 49 ukazovatel'ov, 275 analyz a
zlcastnilo sa takmer vSetkych odberov povrchovych vod.

NRC pre ekotoxikoldgiu vySetrovalo vo vzorkach vod a vodnych kvetov ukazovatel’ akatna
ekotoxicita. Na stanovanie ukazovatela sa pouzivaji ekotoxikologické skusky so

skasobnymi organizmami Thamnocephalus platyurus, Vibrio fischeri, Desmodesmus
subspicatus a Sinapis alba. NRC pre ekotoxikologiu celkovo spracovalo 17 vzoriek, ¢o
predstavuje 205 ukazovatelov al 628 analyz: 3 vzorky vodného kvetu (biomasy
cyanobaktérii), 10 vzoriek povrchovej vody, resp. povrchovej vody v mieste najvacsieho
premnozenia cyanobaktérii, 2 vzorky surovej vody a 2 vzorky upravenej vody.

NRC pre mikrobiologiu Zivotného prostredia sledovalo v zmysle uvedenej legislativy
mikrobiologicku kvalitu vod v ukazovateloch Escherichia coli, ¢revné enterokoky a nad
rozsah legislativy aj koliformné baktérie. V pripade biokupalisk sa vySetrovali aj
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Pseudomonas  aeruginosa, pritomnost  patogénnych apodmienene patogénnych
mikroorganizmov.

Specializované laboratérium chémie vod stanovovalo na vybranych lokalitich ukazovatele
celkovy dusik (N), celkovy fosfor (P) a celkovy organicky uhlik (TOC). Vysetrilo 19 vzoriek,
predstavuje to 59 ukazovatel'ov a 118 analyz.

Specializované laboratérium kvapalinovej chromatografie (d’alej len ,,HPLC®) vykonavalo

stanovenia cyanotoxinov (mikrocystiny, cylindrospermopsin) v povrchovej vode a v biomase
cyanobaktérii. Spracované boli 4 vzorky povrchovych vod, 2 vzorky biomasy, 8 vzoriek vod z
z biokupalisk.
Odberova skupina stanovovala priamo v teréne pri odberoch vo vzorkach rozpusteny kyslik,
pH, teplotu vody a vzduchu pocas odberu, priehl'adnost’ vody, sledoval sa vyskyt odpadu,
znecistenia a poveternostné podmienky na lokalite.
RUVZ v SR zapojené do plnenia tejto ulohy podl'a potreby zasielali do UVZ SR vzorky vod
a biomasy cyanobaktérii z lokalit svojich regionov na vybrané analyzy. Vzorky boli doru¢ené
z RUVZ v Banskej Bystrici a z RUVZ v Senici.
Vysledky z monitorovanych lokalit:

Problémy s hromadnejsim vyskytom cyanobaktérii sa v uplynulom roku monitorovali na
vodarenskej nadrzi Turcek. Odber vzoriek, niektoré analyzy a dorucenie vybranych vzoriek
do UVZ SR zabezpecoval RUVZ v Banskej Bystrici. Vyskyt Gerveného sfarbenia vody a 'adu

bol zaznamenany vo februéri. Nezvycajné sfarbenie bolo sposobené hromadnej$im vyskytom
cyanobaktérie Planktothrix rubescens. Vzorky zmiesta najviacSicho premnozenia
cyanobaktérie, vzorky povrchovej vody z troch horizontov, surovej vody a pitnej vody boli
odobraté a dorudené na vysetreniec z RUVZ v Banskej Bystrici. V mieste najvicsicho
premnoZzenia bolo zistenych 5 860 buniek cyanobaktérii/ml, v horizontoch IL.-III. to bolo 252,
656 a 438 b/ml. V surovej vode a pitnej vode sinice zistené neboli. Vzorka surovej vody
nevykazovala toxicky ucinok ani na jeden zo skuSobnych organizmov (ukazovatel' akitna
ekotoxicita < 30 % Ucinku). Vzorka upravenej vody vykazovala 100 % akutnu ekotoxicitu na
skasobny organizmus Thamnocephalus platyurus. Zistent akutnu ekotoxicitu upravenej vody
by mohli spdsobovat’, napr. chemické latky oznacované ako vedlajSie produkty dezinfekcie.
Preto podl'a nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z. z v zneni nariadenia vlady SR 496/2010 Z. z.
bola odporucand kontrola predpisanych ukazovatelov pri odtoku z tpravne, ako su
bromdichlérmetan, chloroform, 2,4-dichlérfenol, 2,4,6-trichlorfenol a trihalometany spolu.
V auguste odobral RUVZ v Banskej Bystrici z vodarenskej nadrze vzorky v mieste
najvicsieho premnozenia cyanobaktérii, surovl a upravenentl vodu a vzorku vodného kvetu.
Vzorky vody z miesta najviacSieho premnozZenia cyanobaktérii, surovej a upravenej vody
nemali inhibi¢ny G¢inok ani na jeden z pouZitych troch skuSobnych organizmov. Vzorka
vodného kvetu vykazovala 100 % inhibi¢ny uc¢inok na skasobny organizmus 7Thamnocephalus
platyurus. Biologické vySetrenie preukdzalo, ze dominantnym druhom cyanobaktérii bol
Microcystis aeruginosa. Boli zaznamenané aj Woronichinia naegeliana, Planktothrix
rubescens, M. novacekii, M. ichthyoblabe.

Vo Velkom Drazdiaku bolo vletnej kupacej sezéne zaznamenanych 100 b/ml
cyanobaktérie Dolichospermum lemmermmanii. Z rias sa vyskytovali zastupcovia viacerych

skupin: zrozsievok najmd Lindavia costei, zchryzomonad Uroglena sp., Dinobryon
divergens, z panciernantiek Ceratium hirundinella, Peridinium umbonatum a z kryptomonad
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Rhodomonas pusilla, Cryptomonas curvata (spolu 503 jed./ml). Hodnota chlorofylu-a bola
3,5 pg/l, limity pre oba ukazovatele neboli prekrocené. Volnym okom bol vo vode
pozorovatelny vyskyt ,.drobnych ¢iernych bodiek®, mikroskopicky bola zistend pritomnost’
zastupcu zooplankténu Stentor amethystinus zo skupiny nélevnikov. V Specializovanom
laboratoriu chémie vod vySetrili na lokalite celkovy N (0,374 mg/l), celkovy P nebol
detegovany a TOC (3,13 mg/l). Koncom oktobra sa na tejto lokalite netradi¢ne vyskytol
cyanobaktériovy vodny kvet v podobe zelenej biomasy na hladine. Odber vzoriek uskutocnil
RUVZ v Bratislave, hl. mesto, prekrogenie limitu pre cyanobaktérie sa nezaznamenal. Vo
vode bol zisteny vel'mi vysoky obsah mikrocystinu LR (19,5 pg/l). V decembri NRC pre
ekotoxikolégiu vysetrilo vzorku vody odobratej RUVZ v tomto obdobi, bola analyzovana aj
po prekroceni doby skladovania, a mala 100 % inhibi¢ny U€inok na skaSobny organizmus
Thamnocephalus platyurus. Kontrolny odber bol zrealizovany o par dni neskor pracovnikmi
UVZ SR. PremnoZenie cyanobaktérii bolo na ustupe, zaznamenalo sa 292 b/ml cyanobaktérii.
Dominantnym druhom vodného kvetu bol Dolichospermum lemmermmanii, ojedinele
Microcystis aeruginosa. Mikrocystiny vo vode neboli detegované. Vzorka zahustenej
biomasy vykazovala 100 % inhibicny Uc¢inok na skuSobny organizmus 7Thamnocephalus
platyurus. Vzorka povrchovej vody nemala inhibi¢ny uU¢inok na skasobné organizmy
Thamnocephalus platyurus a Vibrio fischeri a pre skiSobny organizmus Sinapis alba bol
stanoveny 34 % inhibi¢ny u¢inok. Hodnota TOC (3,11 mg/l) nebola v porovnani s letnym
odberom zmenena, hodnota N (2,85 mg/l) a P (0,0305 mg/l) sa vSak zvysila.
Mikrobiologickym vySetrenim boli vo vode zistené: Escherichia coli (37 KTJ/100 ml), ¢revné
enterokoky (14 KTJ/100 ml), pritomnost patogénnych apodmienene patogénnych
mikroorganizmov — Aeromonas hydrophila, Klebsiella sp. Vzhl'adom k datumu odberu a ku
skutoCnosti, ze dana lokalita nie je vyhlasena za prirodne kuapalisko, nie je korektné
posudzovat’ kvalitu vody na zaklade prislusnych legislativnych predpisov.

Na prirodnom kupalisku Kuchajda sa zaznamenalo 1 100 b/ml cyanobaktérii rodu
Microcystis (M. wesenbergii, M. ichthyoblabe). Hojne sa vyskytovali aj nanoplanktonové
cyanobaktérie, najmi Aphanocapsa holsatica, A. incerta, Cyanocatena planctonica,
Aphanothece floccosa, Radiocystis aphanothecoidea a d’alSie. Vzdy rozmanitej riasovej flore
dominovala panciernatka Peridinium umbonatum a zastupca bunkovych zelenych rias
Tetraedron minimum. Z tejto skupiny sa vyskytovali tiez druhy Oocystis lacustris, O. parva,
Desmodesmus communis, D. brasiliensis, Lagerheimia ciliata, skupina kryptomonad bola
zastapena druhmi Cryptomonas marssonii, C. curvata, Komma caudata, Rhodomonas pusilla
(spolu 2 533 jed./ml). Hodnota chlorofylu-a bola 12,5 ug/l. Vo vode bol vySetreny celkovy N
(1,14 mg/l), celkovy P nebol detegovany a TOC (4,94 mg/1).

Vo vode urcenej na kupanie Zlaté piesky bolo zistenych 270 b/ml cyanobaktérii druhu
Microcystis wesenbergii a z nanoplankténovych druhov boli zaznamenané najma Radiocystis
aphanothecoidea, Cyanocatena planctonica, Aphanothece floccosa. Nie vel'mi bohatl
riasovu floru (670 jed./ml) tvorili predovsetkym kryptomonady (Cryptomonas curvata, C.
marssonii), zelené kokalne druhy (Tetraedron minimum, druhy rodu Desmodesmus)
a panciernatky Peridinium umbonatum, Katodinium sp., Ceratium hirundinella. Hodnota
chlorofylu-a bola 2,3 ug/l. Vo vode bol vySetreny celkovy N (1,12 mg/l), celkovy P (0,0150
mg/l) a TOC (4,77 mg/l).
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Senecké jazerd st vodou urc¢enou na klpanie, z cyanobaktérii schopnych tvorit’ vodny
kvet bol zaznamenany Microcystis aeruginosa (700 b/ml), z ostatnych druhov Radiocystis
aphanothecoidea. Dominantnym druhom rias bola cyklicka rozsievka Lindavia costei a L.

ocellata. Hojne sa vyskytovali panciernatky Peridinium umbonatum, P. aciculiferum,
Peridiniopsis penardiforme, Ceratium hirundinella a kryptomonady Cryptomonas curvata,
C. ovata. Zelené riasy boli ojedinelé. Spolu bolo zistenych 3 920 jed./ml. Koncentracia
chlorofylu-a bola 8,1 ug/l. Vo vode bol vysetreny celkovy N (3,31 mg/l), celkovy P nebol
detegovany a TOC (4,20 mg/l).

Medzné hodnoty mikrobiologickych ukazovatelov kvality vody na lokalitaich Velky
Drazdiak, Kuchajda, Zlaté Piesky a Slne¢né jazerd neboli prekrocené ani v jednej vzorke.
Koncentracie baktérii Escherichia coli boli stanovené vrozsahu 0 az 61 KTJ/100
ml, koncentracie ¢revnych enterokokov boli stanovené v rozsahu 31 az 1,5. 10* KTJ/100 ml a
koncentrécie koliformnych baktérii, ktoré boli vySetrené nad rozsah legislativy v koncentrécii
boli stanovené v rozsahu 6,9.10° KTJ/100 ml az 1,2.10° KTJ/100 ml.

Vel'mi nizke biologické ozivenie bolo zaznamenané na lokalite Rovinka, kde riasovu
floru tvorili najmd rozsievky Lindavia costei, L. ocellata, Fragilaria ulna, F. tenera
a zastupca panciernatiek Peridinium umbonatum (spolu 124 jed./ml). Cyanobaktérie neboli
zaznamenané. Tomu zodpovedala aj nizka koncentracia chlorofylu-a 1,5 pg/l. Vo vode bol
vySetreny celkovy N (1,98 mg/l), celkovy P nebol detegovany a TOC (1,53 mg/l).
Mikrobiologické vySetrenie vody preukazalo pritomnost’ ¢revnych enterokokov (7 KTJ/100
ml) a koliformnych baktérii (6,7.10° KTJ/100 ml).

Prirodna vodna plocha Nové Kosariskd patri medzi lokality, kde sa cyanobaktérie

nezaznamenali, z rias ( 407 jed./ml) dominovali rozsievky Lindavia costei, Fragilaria tenera,
F. acus, Achnanthes catenata a panciernatky Peridinium umbonatum, Ceratium hirundinella.
Volnym okom aj mikroskopicky bol potvrdeny hojnejsi vyskyt zéastupcu zooplankténu
Stentor amethystinus (v podobe ,.Ciernych bodiek®), ktory mohol ovplyvnit’ aj koncentraciu
chlorofylu-a 5,5 ng/l. Vo vode bol vySetreny celkovy N (1,59 mg/l), celkovy P nebol
detegovany a TOC (2,42 mg/l). Mikrobiologické vySetrenie vody preukédzalo pritomnost
&revnych enterokokov (8 KTJ/100 ml) a koliformnych baktérii (4,3.10* KTJ/100 ml).
Prirodna vodna plocha Ivanka pri Dunaji sa dlhodobo vyznacuje vhodnou kvalitou

vody, z cyanobaktérii sa zistil len nanoplanktonovy druh Aphanocapsa incerta. Riasové
ozivenie tvorili zastupcovia viacerych skupin: cyklické rozsievky (Lindavia costei, L.
ocellata), zelené bicCikovce (Tetraselmis cordiformis, Chloromonas sp.), kryptomonady
(Cryptomonas reflexa, Komma caudata) a ojedinele bunkové zelené riasy (spolu 480
jed./ml). Nizka bola hodnota chlorofylu-a 2,6 ng/l. Celkovy N dosiahol hodnotu 3,43 mg/l,
celkovy P 0,0290 mg/l a TOC 2,76 mg/l. Mikrobiologické vySetrenie preukazalo pritomnost’
¢revnych enterokokov (1 KTJ/100 ml), Escherichia coli (5 KTJ/100 ml), koliformnych
baktérii (1,4.10* KTJ/100 ml).

Vajnorské jazero je vodou ur¢enou na kupanie s dlhodobo vhodnou kvalitou vody. Ani
tento rok nebol zisteny vyskyt cyanobaktérii. Riasovej flore dominovali hlavne panciernatky

Peridinium willei, P. umbonatum a Ceratium hirundinella. Zelené riasy boli zastipené
vmense] miere druhmi Tetraedron minimum, Tetraselmis cordiformis, Lagerheimia
genevensis, Pseudodidymocystis planctonica akryptomonady druhmi Cryptomonas
marssonii, C. curvata, Rhodomonas pusilla (spolu 500 jed./ml). Vo vode bol vySetreny
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celkovy N (0,402 mg/l), celkovy P (0,0220 mg/l) a TOC (4,45 mg/l), mikrobiologickym
vySetrenim vody sa zistili crevné enterokoky (10 KTJ/100 ml), Escherichia coli (21 KTJ/100
ml) a koliformné baktérie (2,0.10> KTJ/100 ml).

Biokupalisko Krtko vo Velkom Krti§i ma filtracnu ¢ast’ ur¢eni na upravu vody
vodnymi rastlinami oddelent od plaveckej a neplaveckej Casti. Vysetrené boli vzorky zo
vSetkych Ccasti, vratane zdroja. Na zdklade biologickych analyz mozno konstatovat, ze
ozivenie cyanobaktériami a riasami vo vSetkych cCastiach biokupaliska je svojim zlozenim
podobné. NajvysSie pocCty rias boli zaznamenané v neplaveckej Casti (3240 jedincov/ml),

Vv

zelend vlaknitd riasa Binuclearia lauterbornii azelené kokélne riasy Granulocystis
verrucosa, Qocystis marssonii, O. lacustris, O. parva, Ankistrodesmus spiralis a druhy rodu
Desmodesmus — a Scenedesmus. Cyanobaktérie schopné tvorit vodny kvet neboli
zaznamenané, ojedinele sa vyskytovali nanoplanktonové sinice Aphanothece floccosa,
Cyanogranis ferruginea, Limnococcus limneticus, Aphanocapsa holsatica. Vodné makrofyty
vo filtracnej Casti kupaliska boli zastipené rodmi Nuphar, Nymphaea, Carex, Iris, dno
masivne porastala riasa rodu Chara. Chlorofyl-a merany v plaveckej ¢asti dosahoval hodnotu
9,3 ng/l. Voda zo zdroja spiiala v biologickych ukazovateloch poZiadavky pre pitnii vodu.

Z hladiska mikrobiologického vySetrenia vo vode zo zdroja nebola potvrdend
pritomnost’ fekdlneho zneclistenia, baktérii Pseudomonas aeruginosa ani pritomnost
patogénnych a podmienene patogénnych mikroorganizmov.

Vo vzorkach vody z plaveckej a neplaveckej Casti boli stanovené baktérie Escherichia
coli v koncentracii 3 KTJ/100 ml a 4 KTJ/100 ml, ¢revné enterokoky v koncentracii 3
KTJ/100 ml a 6 KTJ/100 ml, baktérie Pseudomonas aeruginosa v koncentracii 6 KTJ/100 ml
a 76 KTJ/100 ml a koncentracie koliformnych baktérii v koncentracii 2,2.10* KTJ/100 ml a
5,5.10* KTJ/100 ml. Kvalita vody na biokupalisku nevyhovela kvalitativnym poziadavkam
uvedenym v prilohe €. 2, VyhlaSky MZ SR ¢. 308/2012 Z. z. v jednej vzorke vody odobratej
z plochy na ktipanie v neplaveckej Casti bioktpaliska v ukazovateli Pseudomonas aeruginosa,
nakol’ko bola stanovend koncentracia 76 KTJ/100 ml. V ramci Setrenia pritomnosti
patogénnych a podmienene patogénnych mikroorganizmov v jednej vzorke vody bola
potvrdend pritomnost’ podmienene patogénnych baktérii Citrobacter sp. a v jednej vzorke
pritomnost’ podmienene patogénnych baktérii Citrobacter sp. a Aeromonas hydrophila.

Vo vzorke vody odobratej z plochy na tpravu a Cistenie vody boli stanovené baktérie
Escherichia coli v koncentracii 13 KTJ/100 ml, ¢revné enterokoky v koncentracii 11 KTJ/100
ml, baktérie Pseudomonas aeruginosa v koncentracii 4 KTJ/100 ml a koncentracie
koliformnych  baktérii v koncentracii 1,0.10° KTJ/100 ml. Potvrdila sa aj pritomnost
podmienene patogénnych baktérii Citrobacter sp. a Aeromonas hydrophila.

V plaveckej Casti biokupaliska sa na pracovisku HPLC stanovovali dusi¢nany a dusitany,
ktoré neboli detegované. V laboratoriu chémie vod sa vySetroval celkovy N (3,11 mg/l) a
celkovy P (0,0115 mg/l). Voda z tejto Casti vySetrena v ukazovateli akutna toxicita nemala
inhibi¢ny G¢inok ani na jeden z troch pouzitych skiiSobnych organizmov.

Z biokupaliska v Snine boli pracovnikmi UVZ SR odobraté vzorky zo zdroja, filtraénej
Casti, plaveckej aneplaveckej casti. Ked’Zze zdrojom biokupaliska je potok, zodpovedalo
tomu aj biologické a mikrobiologické oZivenie vody. Vo vzorke boli zaznamenané rozsievky
rodov  Nitzschia, Pinnularia, Navicula, Fragilaria atiez bezfarebné bicikovce.
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Mikrobiologické vySetrenie potvrdilo pritomnost: Escherichia coli (1,3.10*> KTJ/100 ml),
¢revnych enterokokov (32 KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (3,7.10> KTJ/100 ml),
Pseudomonas aeruginosa (5 KTJ/100 ml), Citrobacter sp. a Aeromonas hydrophila. Medzné
hodnoty ukazovatel'ov kvality vody zo zdroja vody na bioktpalisku dané¢ VyhlaSkou MZ SR
¢. 308/2012 Z.z. boli prekrocené v ukazovateli Escherichia coli, ¢revné enterokoky,
Pseudomonas aeruginosa avo vzorke boli potvrdené aj d’alSie podmienene patogénne
baktérie Citrobacter sp. a Aeromonas hydrophila. Z chemickych ukazovatel'ov boli v zdroji
stanovené dusi¢nany (3,22 mg/l), dusitany neboli detegované, hodnota TOC (1,48 mg/1).

Na zaklade biologickych analyz mozno konStatovat, ze oZzivenie cyanobaktériami
a riasami vo vSetkych Castiach biokupaliska je svojim zloZzenim podobné. Najvyssie pocty rias
(284 jedincov/ml). Vo vsetkych castiach sa vyskytovali kryptomonady (Cryptomonas
marssonii), rozsievky (Achnanthidium minutissimum) a zéstupcovia zelenych rias (druhy rodu
Desmodesmus a Scenedesmus, Qocystis solitaria, Willea irregularis, Raphidocelis
danubiana). Cyanobaktérie schopné tvoritt vodny kvet neboli zaznamenané,
z nanoplanktonovych sinic sa hojnejSie vyskytoval druh Coelomoron pusillum. Z makrorias
bol vo filtra¢nej Casti zaznamenany rod Cladophora. Chlorofyl-a merany v plaveckej Casti
mal hodnotu 2,3 pg/l. Okrem producentov sa vo vsetkych castiach vyskytovali aj zastupcovia
konzumentov, najmé améby a nalevniky.

Mikrobiologickym vySetrenim plaveckej aneplaveckej casti biokupaliska boli
stanovené baktérie Escherichia coli v koncentracii 4 KTJ/100 ml a 8 KTJ/100 ml, ¢revné
enterokoky v koncentrécii 1 KTJ/100 ml a 16 KTJ/100 ml, baktérie Pseudomonas aeruginosa
v koncentracii 15 KTJ/100 ml a 7 KTJ/100 ml a koncentracie koliformnych baktérii
v koncentracii 30 KTJ/100 ml a 70 KTJ/100 ml. Medzné hodnoty ukazovatel'ov kvality
vody na biokupalisku dané Vyhlaskou MZ SR ¢. 308/2012 Z. z. boli prekrocené v plavecke;j
Casti biokupaliska v ukazovateli Pseudomonas aeruginosa. Vo vzorkach odobratych v
plaveckej a neplaveckej Casti biokupaliska boli potvrdené aj d’alSie podmienene patogénne
baktérie Citrobacter sp., Proteus mirabilis, Klebsiella sp. a Aeromonas hydrophila.

Z chemickych ukazovatelov boli v plaveckej casti vySetren¢ dusi¢nany (2,01 mg/l),
dusitany neboli detegované, hodnota TOC (3,92 mg/l), P nebol detegovany a N dosiahol
hodnotu 3,04 mg/l. Voda vySetrena v ukazovateli akttna toxicita v tejto Casti nemala
inhibi¢ny G¢inok ani na jeden z troch pouzitych skiiSobnych organizmov.

Mikrobiologické vySetrenie vody v Casti biokupaliska urcenej na upravu a Cistenie vody
preukézalo pritomnost Escherichia coli (1,1.10> KTJ/100 ml), ¢revnych enterokokov (23
KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (5,3.10> KTJ/100 ml) a Pseudomonas aeruginosa (17
KTJ/100 ml). Vyhlaska MZ SR €. 308/2012 Z.z. neurcuje v tejto Casti biokupaliska medzné
hodnoty mikrobiologickych ukazovatelov, avSak aj v tejto Casti bola potvrdend okrem
fekalneho znecistenia aj pritomnost podmienene patogénnych baktérii Citrobacter sp.,
Pseudomonas aeruginosa a Aeromonas hydrophila.

PremnoZenie cyanobaktérii na lokalite Sastin — StrdZe bolo zaznamenané aj Vv tejto
kupacej sezone. Pracovnikmi RUVZ Senica boli v jili odobraté a doru¢ené do UVZ SR 2
vzorky vody s tyzdennym odstupom. Biologickym vySetrenim boli v oboch vzorkéch zistené
prekrocené limity pre ukazovatel' cyanobaktérie (231 200 b/ml, 207 300 b/ml). Vodny kvet
bol v oboch pripadoch tvoreny zmesou viacerych, prevazne vlaknitych druhov cyanobaktérii,
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najmd Cylindrospermopsis raciborskii, Limnothrix redekei, Aphanizomenon gracile,
Pseudanabaena limnetica, Planktolyngbya limnetica. Kvantitativne a kvalitativne bola
bohaté aj riasova flora, ktorej dominovali rozsievky, trachelomonady a panciernatky (14 012
jed./ml). Vo vode bol stanoveny cyanotoxin cylindrospermopsin (0,28 ng/l), mikrocystiny
neboli detegované. Dalsi odber na lokalite realizovany pracovnikmi UVZ SR v auguste
potvrdil pretrvavajice premnozenie cyanobaktérii, zistilo sa 153 000 b/ml, dominantnymi
druhmi vodného kvetu vSak boli kokdlne druhy Microcystis novacekii, M. wesenbergii, M.
aeruginosa, M. viridis, M. ichthyoblabe a Woronichinia naegeliana. Zaznamenanych bolo
5456 jed./ml rias, dominovali najmé bic¢ikovce (Erkenia subaequiciliata, Ochromonas sp.,
druhy rodu Trachelomonas, Cryptomonas, Euglena) arozsievka Nitzschia acicularis.
Chlorofyl-a dosahoval hodnotu 40,8 pg/l. V tomto pripade (zmenou druhového zloZenia
sinic) boli namerané¢ vo vode mikrocystiny (LR 0,60 pg/l, RR 0,30 pg/l, YR 0,40 pg/l),
cylindrospermopsin nebol detegovany. Vo vodnom kvete sa zistili rovnaké mikrocystiny (LR
209 pg/g, RR 179 pg/g, YR 184 ng/g). Vzorka vodného kvetu vykazovala 100 % inhibi¢ny
ucinok na skusobny organizmus Thamnocephalus platyurus. Vzorky povrchovej vody nemali
v Case odberu inhibi¢ny Uc¢inok ani na jeden z troch sktSobnych organizmov (ukazovatel
akutna ekotoxicita < 30 % ucinku).

Mikrobiologické vySetrenie potvrdilo pritomnost’ ¢revnych enterokokov (73 KTJ/100
ml), Escherichia coli (10 KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (6,3.10° KTJ/100 ml).
Koliformné baktérie boli vySetrené nad rozsah legislativneho predpisu. Medzné hodnoty
ukazovatel'ov kvality vody neboli prekrocené. Vo vode bol vySetreny celkovy N (3,2 mg/l),
celkovy P (0,0360 mg/l) a TOC (5,42 mg/l).

Prirodnd vodna plocha Malé Levare je charakteristickd vyskytom cyanobaktérii
schopnych tvorit’ vodny kvet, po biologickom vySetreni vzoriek bolo zistenych 12 270 b/ml,
dominovali najmd vlaknit¢ druhy Aphanizomenon gracile, Cuspidothrix issatschenkoi,
Cylindrospermopsis raciborskii, Planktolyngbya limnetica. Hojne boli zastupené aj
nanoplankténové druhy ako Merismopedia marssonii, Snowella lacustris, Radiocystis
aphanothecoidea, Aphanocapsa delicatisssima ainé. Zriasovej flory prevladali
kryptomonady (Cryptomonas marssonii, C. curvata, C. tetrapyrenoidosa), trachelomonady
(T. hispida, T. nigra, T. volvocina) a zelené riasy Granulocystis verrucosa, Hindakia
tetrachotoma, QOocystis lacustris, Tetraedron minimun, T. caudatum a d’alsie (1 320 jed./ml).
Chlorofyl-a dosiahol hodnotu 13,9 pg/l. Mikrobiologické vysetrenie potvrdilo vo vode
¢revné enterokoky (15 KTJ/100 ml), Escherichia coli (31 KTJ/100 ml), koliformné baktérie
(1,3.10° KTJ/100 ml). Medzné hodnoty ukazovatelov kvality vody neboli prekrodené.
Koliformné baktérie boli vySetrené nad rozsah legislativneho predpisu a nie st limitované.
Vo vode bol vysetreny celkovy N (2,32 mg/l), celkovy P (0,0370) a TOC (4,57 mg/1).

Vo vzorkach odobratych z prirodnej vodnej plochy Plavecky Stvrtok sa z cyanobaktérii
schopnych tvorit vodné kvety biologickym vySetrenim zistila pritomnost Microcystis
wesenbergii a M. aeruginosa (spolu 8 200 b/ml). Z nanoplankténovych druhov dominovali

Radiocystis aphanothecoidea, Aphanothece floccosa, Cyanocatena planctonica a iné. Riasy
(2 260 jed./ml) boli zastlpené prevazne rozsievkami (Nitzschia acicularis, Lindavia sp.,
Fragilaria ulna) azelenymi riasami (Qocystis parva, Tetraedron minimum, Elakatothrix
genevensis, Coelastrum pulchrum a d’alie). Chlorofyl-a dosiahol hodnotu 11,3 pg/l.
Mikrobiologickym vySetrenim sa vo vode potvrdili ¢revné enterokoky (44 KTJ/100 ml),

60



Escherichia coli (10 KTJ/100 ml) a koliformné baktérie (1,5.10° KTJ/100 ml). Medzné
hodnoty ukazovatelov kvality vody neboli prekrocené. Koliformné baktérie boli vySetrené
nad rozsah legislativneho predpisu anie su limitované. V laboratoriu chémie vod bol
vySetreny celkovy N (3,26 mg/1), celkovy P (0,0300) a TOC (2,94 mg/l).

Vzorky zo zdroja, plaveckej Casti, neplaveckej Casti a plochy na upravu vody boli
pracovnikmi UVZ SR odobraté z biokupaliska v Levoéi. Zdrojom je podzemna voda-studia,
kde boli vySetrené biologické ukazovatele pre pitnu vodu (abioseston, Fe a Mn baktérie,
vlaknité baktérie, mikromycéty, bezfarebné¢ bicCikovce, Zivé a mftve organizmy). Voda
v tychto ukazovateloch vyhovela poziadavkam pre pitna vodu. Mikrobiologické vySetrenie
zdroja preukazalo pritomnost’ ¢revnych enterokokov (2 KTJ/100 ml), koliformnych baktérii
(79 KTJ/100 ml), Pseudomonas aeruginosa (3 KTJ/100 ml) az inych patogénnych
mikroorganizmov bola potvrdend pritomnost’ Citrobacter sp. Pritomnost’ Escherichia coli
nebola zistend. Medzné hodnoty ukazovatel'ov kvality vody zo zdroja na biokupalisku boli
prekroc¢ené v ukazovateli Pseudomonas aeruginosa. Koliformné baktérie boli vySetrené nad
rozsah legislativneho predpisu anie st limitované. Vysokd bola namerand hodnota
dusi¢nanov (8,60 mg/1), dusitany neboli detegované, TOC 1,12 mg/I.

Ozivenie biokupaliska producentami je svojim zlozenim podobné vo vsetkych Castiach.
pocty vo filtracnej Casti (1 998 jedincov/ml), plavecka Cast’ (2 146 jec./ml). Zo zéstupcov rias
vo vsetkych Castiach dominovali zelené riasy Qocystis solitaria, O. lacustris, Nephrocytium
agardhianum, Coelastrum astroideum, C. pulchrum, Radiococcus planctonicus,
Granulocystopsis coronata, Willea irregularis a iné. Cyanobaktérie schopné tvorit’ vodny
kvet neboli zaznamenané, z nanoplanktonovych sinic sa hojnejSie vyskytoval druh
Cyanodictyon planctonicum. Z makrorias a makrofytov boli vo filtra¢nej Casti zaznamenané
Spirogyra sp., Carex sp., Cladophora sp. Chlorofyl-a merany v plaveckej ¢asti dosahoval
hodnotu 13,6 pg/l.

Mikrobiologickym vySetrenim plaveckej aneplaveckej casti biokupaliska boli
stanovené baktérie Escherichia coli v koncentracii 0 KTJ/100 ml a 41 KTJ/100 ml, ¢revné
enterokoky v koncentrécii 4 KTJ/100 ml a 12 KTJ/100 ml, baktérie Pseudomonas aeruginosa
v koncentracii 32 KTJ/100 ml a 42 KTJ/100 ml a koncentracie koliformnych baktérii
v koncentracii 97 KTJ/100 ml a 2,3.10> KTJ/100 ml. Medzné hodnoty ukazovatel'ov kvality
vody boli prekrocené v plaveckej casti aj neplaveckej casti biokupaliska v ukazovateli
Pseudomonas aeruginosa. Vo vzorkach odobratych v oboch castiach biokupaliska boli
potvrdené aj d’alSie podmienene patogénne baktérie Citrobacter sp. Koliformné baktérie boli
vySetrené nad rozsah legislativneho predpisu a nie st limitované.

Z chemickych ukazovatel'ov boli v plaveckej Casti vySetrené dusi¢nany (0,530 mg/l),
dusitany neboli detegované, hodnota TOC (5,92 mg/l), P (0,0285 mg/l), N dosiahol hodnotu
1,71 mg/l. Zistena bola vysoka hodnota siranov (2 799 mg/l), ktorych zdrojom mdze byt
sadrovec z usadenych hornin rozpustny vo vode. Sirany mézu mat’ vo vysokej koncentracii
laxativne ucinky. Voda vySetrend v plaveckej ¢asti v ukazovateli akutna toxicita nemala
inhibi¢ny G¢inok ani na jeden z troch pouzitych skusobnych organizmov.

Mikrobiologické vySetrenie vody v Casti biokupaliska urcenej na upravu a Cistenie vody
preukdzalo pritomnost’ Escherichia coli (2,7.10*> KTJ/100 ml), ¢revnych enterokokov (40
KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (1,6.10° KTJ/100 ml) a Pseudomonas aeruginosa (45
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KTJ/100 ml). VyhlaSka MZ SR ¢€.308/2012 Z.z. neur€uje v Casti biokupaliska ur¢enej na
upravu a Cistenie vody medzné hodnoty mikrobiologickych ukazovatel'ov, avSak v tejto Casti
biokupaliska bola potvrdend okrem fekalneho znelistenia aj pritomnost podmienene
patogénnych baktérii Citrobacter sp., Pseudomonas aeruginosa a Klebsiella oxytoca.

Voda urcena na kupanie Teply vrch mé dve strediskd — Ormet a Drieiiok, z oboch boli
odobraté vzorky pracovnikmi UVZ SR po minuloroénom vypusteni a &isteni nadrze.
Biologické vysetrenie potvrdilo pritomnost’ cyanobaktérii so schopnostou tvorit’ vodny kvet
na oboch lokalitich (Ormet 5 544 b/ml, Drienok 5 688 b/ml), jednalo sa o vlaknité
cyanobaktérie Aphanizomenon flos-aquae, A. gracile, Dolichospermum planctonicum.

Zaznamenané boli aj nanoplanktonové sinice Aphanocapsa incerta, Cyanogranis ferruginea.
Zistenych bolo 1145 jed./ml (Ormet) a2 258 jed./ml (Driefiok) rias, dominovali
trachelomonady (Trachelomonas volvocina, T. hispida, T. nigra), kryptomonady
(Cryptomonas curvata, C. marssonii) a zelené riasy (Coenochloris pyrenoidosa, Oocystis
parva, Coenococcus planctonicus, Ankistrodesmus spiralis, rod Euglena a iné). Koncentracia
chlorofylu-a bola na oboch lokalitich podobnd — Ormet 9,4 ng/l, Drietiok 8,8 pg/l.
Mikrobiologickym vySetrenim vody z lokality Ormet a Driefiok boli stanovené baktérie
Escherichia coli v koncentracii 0 KTJ/100 ml a 21 KTJ/100 ml, ¢revné enterokoky
v koncentracii 11 KTJ/100 ml a 7 KTJ/100 ml a koliformnych baktérii v koncentracii 8,1.10°
KTJ/100 ml a 2,7.10> KTJ/100 ml. Medzné hodnoty ukazovatelov kvality vody neboli
prekrocené. Koliformné baktérie boli vysetrené nad rozsah legislativneho predpisu a nie su
limitované. Vysetrené boli aj chemické ukazovatele: Ormet - celkovy N (1,21 mg/l), celkovy
P (0,0395 mg/l), TOC (4,55 mg/1), Drienok - celkovy N (2,15 mg/l), celkovy P (ND) a TOC
(5,10 mg/l).

V zavere kupacej sezony boli odobraté pracovnikmi UVZ SR aj vzorky z biokupaliska
Plavecky Stvrtok — Borovica. Jeho zdrojom je pitnd voda zhromadného zasobovania,
vySetrenim biologickych ukazovatelov pre pitni vodu sa zistila jej vyhovujiuca kvalita.
Mikrobiologické vySetrenie vSak potvrdilo pritomnost” E. coli (2 KTJ/100 ml), enterokokov
(1 KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (7 KTJ/100 ml), Pseudomonas aeruginosa (< 1
KTJ/100 ml), kultivovate'né mikroorganizmy pri 22°C (1,1.10> KTJ/100 ml), kultivovateI'né
mikroorganizmy pri 37°C (95 KTJ/100 ml). Medzné hodnoty limitovanych ukazovatel'ov
kvality vody zo zdroja vody na biokupalisku neboli prekro¢ené. Vo vzorke vsak boli
potvrdené podmienene patogénne baktérie  Citrobacter sp. Koliformné baktérie boli
vySetren¢ nad rozsah legislativneho predpisu anie sa limitované. Voda vSak
v mikrobiologickych ukazovatel'och nevyhovovala Nariadeniu vlady (NV) SR ¢.354/2006
Z.z. v zneni NV SR 495/2010 Z.z., ktorou sa ustanovuju poZiadavky na kontrolu kvality
vody urcenej na l'udska spotrebu, nakol’ko v nej boli zistené prekrocené najvysSie medzné
hodnoty fekalneho znecistenia a nie je mozné ju oznacovat’ ako pitni vodu. Z chemickych
ukazovatelov boli v zdroji vySetrené dusi¢nany (3,05 mg/l), dusitany neboli detegované
a TOC (0,901 mg/1).

Zlozenie riasovej a sinicovej flory bolo v plaveckej, neplaveckej a filtracnej ploche
chudobné, nepochybne v suvislosti s koncom kupacej sezony a chladnejSim pocasim.

vve

plaveckej casti (276 jed./ml), neplavecka cast’ (370 jed./ml). Vo vSetkych castiach boli
zaznamenané pokojové §tadia panciernatiek, rozsievky (Fragilaria ulna, F. tenera), zo
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zelenych rias Granulocystopsis coronata, Phacotus lenticularis a iné. Cyanobaktérie schopné
tvorit vodny kvet neboli zaznamenané, z nanoplankténovych sinic sa vyskytoval druh
Aphanothece elabens. 7 makrorias a makrofytov boli v ¢asti uréenej na Upravu vody
zaznamenané Myriophyllum spicatum, Nuphar lutea, Nymphaea sp., Ceratophyllum sp.,
Cladophora sp., Spirogyra sp., Chara sp. Chlorofyl-a merany v plaveckej Casti dosahoval
hodnotu 3,7 pg/l.

Mikrobiologickym vySetrenim plaveckej aneplaveckej casti biokupaliska boli
stanovované baktérie Escherichia coli — pritomnost’ sa nepotvrdila, ¢revné enterokoky
v koncentracii 1 KTJ/100 ml a 0 KTJ/100 ml, Pseudomonas aeruginosa v koncentracii <l
KTJ/100 ml a <1 KTJ/100 ml, koliformné baktérie v koncentracii 1,7.10> KTJ/100 ml a
2,8.10> KTJ/100 ml. Medzné hodnoty limitovanych ukazovatelov kvality vody na
biokupalisku neboli prekrocené. Boli vSak potvrdené podmienene patogénne baktérie
Citrobacter sp. a Aeromonas hydrophila. Koliformné baktérie boli vySetrené nad rozsah
legislativneho predpisu a nie su limitované.

Z chemickych ukazovatel'ov boli v plaveckej Casti vySetrené dusi¢nany a dusitany -
neboli detegované, hodnota TOC (5,02 mg/l), P nebol detegovany, N dosiahol hodnotu 1,55
mg/l. Voda vySetrena v tejto Casti bioktpaliska v ukazovateli aklitna toxicita nemala inhibic¢ny
ucinok ani na jeden z troch pouzitych skusobnych organizmov.

Mikrobiologické vySetrenie vody v Casti biokupaliska urcenej na Gpravu a Cistenie vody
preukazalo pritomnost’ &revnych enterokokov (1 KTJ/100 ml), koliformnych baktérii (1,7.10
KTJ/100 ml) a Pseudomonas aeruginosa (<1 KTJ/100 ml). Baktérie Escherichia coli neboli
zistené. Z patogénnych a podmienene patogénnych mikroorganizmov bola potvrdena
pritomnost’ Citrobacter sp. Vyhlaska neurCuje v Casti biokupaliska urenej na upravu
a Cistenie vody medzné hodnoty mikrobiologickych ukazovatel'ov, avSak v tejto Casti
biokupaliska bola potvrdena pritomnost’ podmienene patogénnych baktérii Citrobacter sp.

RUVZ Zilina pocas letnej sezény v ramci tohto projektu odobral a spracoval vzorku
z Vodného diela Zilina, ktoré slizi aj na rekreaéné ulely. Stanovené ukazovatele (15)

neprekrocili medzné hodnoty.
RUVZ Trenéin odobral a vysetril z prirodného kiipaliska Zelena voda 6 vzoriek vody a
z vodnej nadrze Opatovd 5 vzoriek vody. V 1 vzorke zo Zelenej vody bola zistena
pritomnost’ Microcystis aeruginosa, nadlimitny poc¢et cyanobaktérii sa vSak nezaznamenal.
RUVZ B. Bystrica odobral a spracoval na pritomnost’ cyanobaktérii vzorky vod z
kupacich oblasti Ruzind, Teply vrch, Poctvadlo, VindSachtské jazero, Kolpasské jazero.

Vyskyt vodného kvetu nebol nezaznamenany. Dalie vzorky vod boli odoberané
z vodarenskych nadrzi Turcek, Hrinovd, Klenovec a Malinec, kde okrem povrchovej vody

boli na upravniach na pritomnost’ cyanobaktérii vySetrované aj vzorky surovej a upravenej
vody. RUVZ celkovo spracoval 87 vzoriek, 87 ukazovatel'ov a 98 analyz.
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7.2 LEGIONELY A AMEBY V ZDRAVOTNICKYCH  ZARIADENIACH,
NEBYTOVYCH BUDOVACH A ODDYCHOVYCH ZONACH

V ramci rieSenia ulohy sa v roku 2016 sledovalo osidlenie vod legionelami a amébami a
kvalita vnutorného ovzdu$ia v zdravotnickych zariadeniach, nebytovych budovach av
oddychovych zénach, vratane kupalisk.

Narodne referencné centrum (d’alej len ,,NRC*) pre legionely v zivotnom prostredi
vysetrilo v roku 2016 na legionely v ramci projektu celkovo 103 vzoriek (103 ukazovatel'ov a
1460 analyz): 54 vzoriek teplej uzitkovej vody (dalej len ,,TUV®), 6 vzorky pitnej vody, 13
vzoriek bazénovych vod, 3 vzorky ovzdusSia, 3 vzorky sterov z vodovodnych zariadeni a 24
vzoriek bakteridlnych izoldtov =zasielanych na identifikdciu z pracovisk mikrobiologie
zivotného prostredia regionalnych uradov verejného zdravotnictva v Slovenskej republike
(dalej len ,RUVZ v SR%).

Vo vzorkich pitnych vod legionely stanovené neboli. V TUV  odobratych
v zdravotnickych a ubytovacich zariadeniach boli legionely potvrdené v 61,1 % vySetrenych
vzoriek, pri¢om sa ich koncentracie pohybovali od 10 do 1,0.10* KTJ/100 ml. V 6smich
pripadoch bola v tychto vzorkidch dokdzana epidemiologicky najzavaznejSia Legionella
pneumophila sér. 1, avSak prevazne boli potvrdené baktérie Legionella pneumophila sér. 3.

V bazénovych vodach neboli legionely potvrdené, ale v jednej z vySetrenych vzoriek
bola v rozsahu vySetrovanych metdd dokézané pritomnost’ podmienene patogénnych baktérii
Pseudomonas aeruginosa. Vo vzorkach bazénovych vod boli analyzované aj 3 chemické
ukazovatele (pH, CHSKy,, a TOC). VSetky stanovené ukazovatele boli v sulade s legislativou.
V steroch z vodovodnych rozvodnych zariadeni boli legionely dokdzané v dvoch vzorkach
apotvrdené boli Legionella pneumophila sérotyp 1 a sérotyp 3. Vo vzorke ovzduSia
odobratého v klimatizovanom objekte legionely stanovené neboli.

Vo vzorkdch bakteridlnych izoldtov, zasielanych na identifikdciu z pracovisk
mikrobiolégie Zivotného prostredia RUVZ v SR, boli potvrdené v 8 vzorkach baktérie
Legionella pneumophila sérotyp 1, v 13 vzorkéch Legionella pneumophila sérotyp 3, v 2
vzorkach Legionella pneumophila sérotyp 6 a v 2 vzorkach Legionella spp. s blizSim ur¢enim
v jednom pripade ako Legionella anisa.

V ramci sledovania kolonizécie rozvodnych systémov vod legionelami v
zdravotnickych zariadeniach bolo v rdmci projektu v tomto roku vysetrenych 14 okresnych
nemocni¢nych a liecebnych zariadeni. Sticastou kontrolnych vySetreni bolo okrem sledovania
koncentracie legionel a améb aj celkové ozivenie vod. V pitnych vodach legionely neboli
zistené a vo vzorkach TUV odobratych v tychto zdravotnickych zariadeniach bola potvrdena
pritomnost’ legionel v 77 % vySetrenych vzoriek, pricom boli stanovené koncentracie legionel
od 10 KTJ/100 ml do 5,3.10° KTJ/100 ml. Potvrdené boli Legionella pneumophila sérotypy 1
a3.

Metédami  molekularnej diagnostiky bolo v NRC vySetrenych 51 vzoriek vod
a vykonalo sa 225 analyz. Na rychlu identifikaciu legionel sa nad’alej vyuzivala multiplex
alebo konvencna polymerazova retazova reakcia (d’alej len ,,PCR*), pomocou ktorej je mozné
identifikovat’ a rozlisit' druhy Legionella pneumophila a Legionella sp. samostatne alebo
v ramci jednej reakcie. Tato PCR metoda bola optimalizovana v predchadzajucom obdobi,
v ktorej ako genetické ciele sluzia gén mip kodujiceho hlavny virulentny faktor u druhu
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Legionella pneumophila a ciastkova sekvencia génu /6S rRNA na identifikaciu kmeniov
Legionella sp.

NRC dalej pokracovalo v zavedenej metdde real-time PCR na detekciu a kvantifikaciu
druhu Legionella pneumophila a identifikaciu a kvantifikéciu rodu Legionella sp. Jednotlivé
ziskané udaje ahodnoty boli overované aanalyzované porovnavanim s klasickymi
kultivaénymi metodami za ucelom ndsledného vyuzitia v Standardnych diagnostickych
postupoch. Real — time PCR bola vykonavana na iQ5 cykléri od firmy BioRad, vyuzitim
komerc¢ne dostupnych diagnostickych setov.

V roku 2016 laboratérium mikrobiolégie Zivotného prostredia (d’alej len ,MZP“) v
RUVZ v Banskej Bystrici vySetrilo celkom 31 vzoriek bazénovych vod v ukazovateli
Legionella sp., pricom v jednej vzorke boli stanovené legionely v koncentracii 2.10* KTJ/100
ml. Potvrdené boli Legionella pneumophila sérotyp 1.

Laboratérium MZP v RUVZ v Ziline vysetrilo celkovo 45 vzoriek vod, 24 bazénovych
vzoriek, 2 vzorky teplej uzitkovej vody a 19 vzoriek vod zo zariadeni na hygienu tela (sprchy
a chladiace vody). V deviatich vzorkach vod odobratych zo zariadeni na hygienu tela boli
stanovené legionely. Potvrdené boli Legionella pneumophila sérotypy 1, 3 a 6.

Laboratérium MZP v RUVZ v Bratislave hl. mesto vysetrilo na pritomnost’ baktérii rodu
Legionella celkovo 16 vzoriek vod z kupalisk s atrakciami. V tychto dobratych vzorkach
legionely neboli stanovené.

Laboratérium MZP v RUVZ v Poprade vysetrilo 7 vzoriek pitnych vod a 1 vzorku
bazénovej vody. V pitnych vodach boli legionely zistené v 57 % s najvysSou koncentraciou
1,5.10* KTJ/100 ml vzorky, pri¢om boli a potvrdené Legionella pneumophila sérotypy 1 a 3.
Vo vzorke bazénovej vody bol stanoveny druh Legionella pneumophila sérotyp 1
v koncentracii 50 KTJ/100 ml.

Laboratérium MZP RUVZ v Trenéine v suvislosti so zistovanim vyskytu legionel
a améb vo vodovodnych siet’ach vySetrilo 23 vzoriek vod, z toho 16 vzoriek bazénovej vody,
3 vzorky pitnej vody a 4 vzorky teplej uzitkovej vody. Vo vsetkych vzorkach teplej uzitkove;j
vody bola potvrdena pritomnost’ Legionella pneumophila sérotyp 1 a vo vzorke pitnej vody
bola zistend pritomnost’ Legionella sp.

Laboratérium RUVZ v Nitre vysetrilo celkovo 36 vzoriek pitnych a bazénovych vod.
Vo vysetrenych vzorkéch legionely a améby stanovené neboli.

NRC pre hydrobiologiu UVZ SR v ramci toho projektu sledovalo pritomnost’ améb vo
vzorkach pitnych vod odobratych zvodovodov hromadného zasobovania, v teplych
uzitkovych vodach zo zdravotnickych zariadeni a vodach z umelych kuapalisk v rekreacnych
zariadeniach. Pracovisko vySetrilo v priebehu roka 2016 na pritomnost améb 63 vzoriek: 5
vzoriek pitnej vody z hromadného zésobovania, 45 vzoriek teplej uZitkovej vody a 13 vzoriek
vod ztermélnych aj netermalnych bazénov umelych kupalisk. Predstavuje to 211
ukazovatel'ov a 228 analyz. Pritomnost’ améb sa vySetrovala kultiva¢nou metddou pri roznych
teplotach v zavislosti na type vzorky. Vzorky teplej uzitkovej vody avody zumelych
kupalisk sa kultivovali pri teplotach 44°C a 37°C, vzorky pitnej vody pri teplote 23°C a 30°C.
Z 5 vySetrenych vzoriek pitnej vody bola na pritomnost’ améb pozitivna 1 vzorka, v ktorej sa
pri jednej z kultivaénych teplot vyskytovali trofozoidy a cysty, pravdepodobne saprofytickych
améb. Zo 45 vySetrenych vzoriek teplej uzitkovej vody z nemocni¢nych zariadeni bolo 10
vzoriek vod z ruzic spfch a kohutikov v umyvadlach pozitivnych na pritomnost’ améb. Vsetky
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vzorky boli pozitivne pri teplote 37°C, v Styroch vzorkach boli podl'a morfologie zistené cysty
potencidlne patogénneho rodu Acanthamoeba. Z 13 vzoriek vod odobratych zumelych
kupalisk sa vyskyt améb potvrdil vtroch — v oddychovom, dojazdovom a virivom
bazéne rekreacno-relaxa¢ného centra pri teplote 30 °C.

NRC pre termotolerantné améby v Prievidzi vySetrilo 53 vzoriek bazénovych vod (51
termalnych bazénovych vod a 2 netermalne bazénové vody) odobratych v okrese Partizanske
a Prievidza a 10 vzoriek izolatov zaslanych z RUVZ v Banskej Bystrici na identifikiciu. Vo
vzorkach bazénovych vod bol vySetreny ukazovatel’ améby kultivovatelné pri 36 °C a 44 °C.
Vo vysetrenych vzorkach neboli zaznamenané potencialne patogénne rody Acanthamoeba
a Naegleria. V Siestich vzorkach termélnych bazénov boli identifikované améby rodov
Vahlkampfia, Hartmannella a Vannella. Na potvrdenie ablizSiu identifikdciu améb
kultivovatelnych pri 36 °C a 44°C, bolo do NRC pre termotolerantné améby za rok 2016
dodanych zRUVZ v Banskej Bystrici 10 vzoriek. V dvoch tychto vzorkach bola
identifikovana skupina Vahlkampfia/Naegleria. Jednalo sa o vzorky z Relax bazéna - Helpa
a detského bazéna plaz v Banskej Bystrici. V dvoch pripadoch boli identifikované potencialne
zivot ohrozujuce améby rodu Acanthamoeba. Améby boli vykultivované z oddychového
bazéna a virivého bazéna Kupko Dolnd Strehovd. S vysledkami zistenia potencidlne
patogénnych rodov boli upovedomeni pracovnici hygieny Zivotného prostredia v RUVZ v
Banske Bystrici, ktori vykonali ndsledne opatrenia na elimindciu mozného ohrozenia zdravia.
V ostatnych pripadoch sa jednalo o nepatogénnu skupinu améb rodov Hartmannella,
Vahlkampfia, Echinamoeba.

NRC pre ekotoxikologiu udrziavalo v zbierke kultar 39 vzoriek akantaméb vo forme
axenickych kultir v PYG médiu a na agarovych platniach, ktoré boli udrziavané pri dvoch
kultivacnych teplotach 23 °C a/alebo 30 °C. Na agarovych platniach bolo pri kultiva¢nych
teplotach 23 °C a/alebo 30 °C udrziavanych 7 vzoriek.

NRC pre legionely v Zivotnom prostredi vzhl'adom na nepriaznivu situaciu v osidleni
rozvodnych vodovodnych sieti TUV legionelami v nemocniénych zariadeniach na Slovensku
vypracovalo v spolupraci s odborom hyginy zivotného prostredia a odborom epidemioldgie
UVZ SR a s Ustavom epidemiologie Lekarskej fakulty Univerzity Komenského navrh
Odborného usmernenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,MZ SR*)
na zabezpeCenie postupu pri prevencii a vyskyte nozokomidlnych nékaz spdsobenych
baktériami rodu Legionella v zdravotnickych zariadeniach v Slovenskej republike, ktoré bolo
zaslané MZ SR na pripomienkové konanie.

7.3 MATERSKE MLIEKO

Predmetom rieSenej problematiky bola cielend mikrobiologickd a chemicka kontrola
materského mlieka zbieraného od darkyn a po pasterizacii poddvaného novorodencom.
Vzorky materskych mliek boli do UVZ SR dodavané z Banky Zenského materského mlieka,
DFNsP Limbova v Bratislave.

V roku 2016 bolo v Specializovanom laboratdriu chémie potravin a predmetov bezného
pouzivania vySetrenych 50 vzoriek materského mlieka, ¢o predstavuje 291 ukazovatelov
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a 550 analyz. Specializované laboratérium atéomovej absorpénej spektrometrie vysetrilo 50
vzoriek, 173 ukazovatel'ov a vykonalo 510 analyz. Chemicka kontrola bola zamerani na
sledovanie nutricnej kvality materského mlieka stanovenim obsahu bielkovin, tuku
a sacharidov; na monitorovanie obsahu minerdlnych — biopozitivnych latok (vépnik, Zelezo
a med’) a obsahu chemickych kontaminantov — bionegativnych latok (kadmium, olovo, ortut’).
Stanovené hodnoty jednotlivych parametrov boli porovnavané s hodnotami uvadzanymi
v Potravinovych tabulkach. Z vysledkov analyz vzoriek materského mlieka vyplynulo, ze
viac ako polovica vySetrenych vzoriek (54 %) nedosahovala minimélne hodnoty obsahu
zeleza. Polovica analyzovanych vzoriek vykazovala vys$$i obsah sacharidov, minimalnu
tabul’kovi hodnotu nedosahovala 1 vzorka. Obsah tuku bol nizsi v 44 % vzoriek, vyssi v 14 %
vzoriek. Obsah véapnika bol v porovnani s tabul’kovymi hodnotami niZsi v 14 % vySetrenych
vzoriek a vys§i v 8 % vzoriek. Nizs§i obsah medi bol stanoveny v jednej vzorke. Zastupenie
bielkovin bolo vo vsetkych vzorkach vyhovujuce v uvedenom rozsahu podl'a Potravinovych
tabuliek.

Z kontaminantov boli vysetrené tazké kovy — kadmium, olovo aortut. V ziadnej
z analyzovanych vzoriek nebolo zistené prekrocenie limitov, ktoré¢ udava Potravinovy kodex
SR.

V Narodnom referencnom centre pre mikrobioldégiu Zivotného prostredia bolo
analyzovanych 179 vzoriek materského mlieka. Z celkového poctu vysetrenych vzoriek
materskych mliek bolo pasterizovanych 90 a nepasterizovanych 89, ¢o celkovo za rok 2016
prestavuje vySetrenych 716 ukazovatelov a 4137 analyz. Mikrobiologické vySetrenia boli
zameran¢ na sledovanie UCinnosti pasterizdcie materského mlieka porovnadvanim
mikrobiologickej kvality mlieka pred a po jeho pasterizacii. Pritomnost stafylokokového
enterotoxinu v pasterizovanom mlieku bola kontrolovanad ako prevencia proti ohrozeniu
zdravia novorodencov podavanim kontaminovaného mlieka. Sledovala sa tiez kvalita
nepasterizovaného mlieka, ktord odzrkadl'uje zdravotny stav matky a sposob manipulécie
s mlieckom (odstriekavanie, uchovavanie mlieka do jeho opracovania, spdsob jeho tepelnej
upravy a uskladnenie v laktariu). Jednym z hlavnych cielov projektu bolo monitorovanie
pritomnosti patogénnych mikroorganizmov v nepasterizovanom a pasterizovanom mlieku.

Vsetky  pouzit¢  kultivatné  metody na  stanovenie = mikroorganizmov
a imunofluorescen¢na technika na stanovenie stafylokokového enterotoxinu, boli v stulade
s STN ISO alebo EN standardmi.

V pasterizovanom mlieku sa nezistila pritomnost’ bakteridlnych kontaminantov, Gi¢innost’
pasterizacie bola vyhovujuca okrem dvoch vzoriek pasterizovaného mlieka. V jednej vzorke
mlieka bola zaznamenana zvySena hodnota pre ukazovatel’ celkovy pocet mikroorganizmov v
poéte 1,5.10° KTJ/ml s pritomnostou baktérie Bacillus cereus. V druhej bol detegovany
vyskyt patogénnej baktérie Staphylococcus aureus.

Bez mikrobiologického osidlenia bolo 46 vzoriek pasterizovaného materského mlieka.
Z nepatogénnej sprievodnej mikroflory boli zistené baktérie Staphylococcus epidermidis,
Bacillus cereus a aerobne sporotvorné mikroorganizmy.

Celkové ozivenie nepasterizovaného materského mlieka v ukazovateli celkovy pocet
mikroorganizmov sa pohybovalo v rozmedzi < 10 az 2,4.10° KTJ/ml. Koliformné baktérie
boli stanovené v dsmich vzorkach nepasterizovaného materského mlieka v rozmedzi 15 az
1,7.10° KTJ/ml. Z patogénnych mikroorganizmov boli stanovené baktérie Staphylococcus
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aureus v 15 vzorkach materskych mliek v rozmedzi 20 KTJ az 1,9.10° KTJ/ml. Dalej bol
zaznamenany vyskyt patogénnych baktérii Klebsiella pneumoniae, Streptococcus pyogenes,
Streptococcus agalactiae dvakrat, hemolytickd Escherichia coli trikrat a Pseudomonas
aeruginosa. Z nepatogénnej sprievodnej mikroflory boli pritomné Staphylococcus
epidermidis, Micrococcus sp., Bacillus cereus, Enterobacter sp., Pseudomonas sp.,
Escherichia coli, Acinetobacter sp., Serratia sp., viridujice streptokoky a aerdbne
sporotvorné mikroorganizmy.

Vzorky materskych mliek s pozitivnym nalezom koagulazopozitivnych stafylokokov
boli sledované na pritomnost’ stafylokokového enterotoxinu na pristroji miniVidas
s predipravou vzorky na dialyzaénych membranach. Ani v jednej analyzovanej vzorke
pasterizovaného materského mlieka nebola zaznamenana pritomnost’ stafylokokového
enterotoxinu. Kmene baktérii Staphylococcus aureus izolované zo vzoriek materskych mliek
boli nasledne zaslané do NRC pre koagulazopozitivne stafylokoky a ich toxiny v RUVZ so
sidlom v KoSiciach na bliz$iu identifikaciu.

RUVZ so sidlom v Poprade, Specializované laboratérium 2 mikrobiologickych analyz
vysetrilo v roku 2016 80 vzoriek materského mlieka (80 ukazovatel'ov, 316 analyz).
V ramci ulohy bolo vySetrenych 40 vzoriek materského mlieka pred pasterizaciou a 40
vzoriek materského mlieka po pasterizacii.
Vo vzorkach nepasterizovaného mlieka boli identifikované mikroorganizmy:
Acinetobacter haemolyticus 1

Acinetobacter Iwoffii 4
Acinetobacter sp. 11
aerobne sporulanty 4
Bacillus cereus 5
Brevundimonas diminuta 1
Eikenella corrodens 1
Enterobacter sp. 2
enterokoky 1
Escherichia coli 3
Klebsiella oxytoca 4
saprofytické stafylokoky 23
Staphylococcus aureus 6
Streptococcus sp. 4

Vo vzorkach pasterizovaného mlieka boli identifikované mikroorganizmy:

Acinetobacter sp. 1
aerobne sporulanty 2
enterokoky 1
Klebsiella pneumoniae 2
Klebsiella oxytoca 1

saprofytické stafylokoky 10
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V 26 vzorkach (65%) bola pasterizacia uc¢innéa a neboli zistené Ziadne mikroorganizmy. V
14 vzorkach (35%) bola aj po pasterizacii potvrdena pritomnost’ mikroorganizmov.

Ani v jednom pripade izolovanych kmenov Staphylococcus aureus nebola potvrdend
produkcia enterotoxinu. Izolované kmene Staphylococcus aureus boli odoslané do NRC pre
koagulazopozitivne stafylokoky a ich toxiny v RUVZ so sidlom v Kosiciach.

7.4 REZIDUA PESTICIDOV V POTRAVINACH PRE DOJCATA A DETSKU
VYZIVU

Na rieeni tilohy sa podielali pracoviski UVZ SR: NRC pre rezidua pesticidov a
Specializované laboratérium plynovej chromatografie. Odbery vzoriek zabezpe&ovali vybrané
RUVZ v SR. Uloha vyplyvala z participacie SR na monitoringu krajin EU v nadvéznosti na
prijaté opatrenia v oblasti uradnej kontroly nad kvalitou potravin na vyzivu dojc¢iat a malych
deti a vyzivové pripravky pre dojcata a malé deti z hl'adiska obsahu rezidui pesticidov.
Vysetrovali sa r6zne druhy potravin na vyzivu dojciat a malych deti a vyzivové pripravky pre
dojcata a malé deti na baze mlieka, ovocia, zeleniny a cerealii.

V roku 2016 bolo vySetrenych 41 vzoriek na obsah pesticidov aich rezidui, ktoré je
potrebné kontrolovat’ v rdmci planu uradnej kontroly potravin. Z celkového poctu 41
dodanych vzoriek bolo 11 vzoriek na baze ovocia a zeleniny, 20 mlie¢nych vyrobkov, 5
ceredlnych a 5 obilnino-mlie¢nych. Z toho bolo 7 slovenskych vyrobkov a 24 z inych krajin
EU. Niektoré pesticidy neboli vySetrené pre technickd poruchu pristroja GC PFPD
a neziadici matricovy efekt vzoriek. Z dovodu zavaznej poruchy pristroja LC-MS/MS neboli
analyzované pesticidy a ich rezidud zavedené touto metddou (cca 40 % analytov).

V ziadnej z vyhodnotenych vzoriek nebol prekro¢eny maximalny rezidudlny limit (dalej len

,MRL").
Pesticidy Metéda LOD LOQ vzorky prekrocené
[mg/kg] [mg/kg] MRL
Detektor A/N 2016 [mg/kg]

cadusafos GC-PFPD A 0,00072 0,0022 40 -
cis-chlordan GC-ECD A 0,00041 0,00056 41 -
trans-chloérdan GC-ECD A 0,00040 0,00059 41 -
oxy-chlérdan GC-ECD A 0,00037 0,00054 41 -
4,4'-DDT GC-ECD A 0,00059 0,00076 41 -
2,4'-DDT GC-ECD A 0,00051 0,00075 41 -
4,4'-DDE GC-ECD A 0,00049 0,00060 41 -
4,4'-DDD GC-ECD A 0,00051 0,00079 41 -
demetdn-S-metyl GC-PFPD A 0,00056 0,0017 40 -
demeton-S-metyl sulfon GC-PFPD A 0,00094 0,0028 30 -
oxydemeton-metyl GC-PFPD A 0,00056 0,0017 40 -
dicofol GC-ECD A 0,0020 0,0022 41

dieldrin GC-ECD A 0,00049 0,00065 41 -
aldrin GC-ECD A 0,00054 0,00070 41 -
dimetoat GC-PFPD A 0,00064 0,0019 10 -
ometoat GC-PFPD A 0,00077 0,0023 9 -

. . GC-PFPD/ 0,00024/ 0,00073/

disulfoton GCMS/MS AN 0,0003 0,003 10 )
disulfoton-sulfoxid GC-PFPD A 0,00088 0,0026 40 -
disulfoton-sulfon GC-PFPD A 0,00085 0,0025 40 -
a-endosulfan GC-ECD A 0,00045 0,00058 41 -
b-endosulfan GC-ECD A 0,00048 0,00068 41 -
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endosulfan-sulfat GC-ECD A 0,0012 0,0017 41
endrin GC-ECD A 0,00043 0,00072 41
etoprofos GC-PFPD A 0,00051 0,0015 40
fensulfotion GC-PFPD A 0,00085 0,0025 40
fensulfotion-oxon GC-PFPD A 0,0030 0,0030 40
fensulfotion-oxon-sulfon GC-PFPD A 0,0030 0,0030 40
fensulfotion-sulfon GC-PFPD A 0,0030 0,0030 40
fipronil GC-MS/MS A 0,0021 0,0023 41
fipronil-desulfinyl GC-MS/MS A 0,0023 0,0024 41
HCB GC-ECD A 0,00048 0,00064 41
heptachlor GC-ECD A 0,00045 0,00061 41
trans-heptachlérepoxid GC-ECD A 0,00042 0,00058 41
a-HCH GC-ECD A 0,00069 0,00087 41
b-HCH GC-ECD A 0,00057 0,00088 41
g-HCH GC-ECD A 0,00065 0,00082 41
metoxychlor GC-ECD A 0,00063 0,0010 41
nitrofen GC-MS/MS N 0,0030 0,0030 41
terbufos GC-PFPD A 0,00061 0,0018 40
terbufos-sulfoxid GC-PFPD A 0,00081 0,0024 40
terbufos-sulfon GC-PFPD A 0,00089 0,0027 40

A: akreditované, N: neakreditované, LOD: limit detekcie, LOQ: limit kvantifikacie

Metddami plynovej chromatografie (GC-ECD, GC-PFPD, GC-MS/MS TQ, GC-MS/MS
i6novéa pasca) boli v NRC zanalyzované v 10 vzorkach na baze ovocia a zeleniny nasledovné

pesticidy, ktoré je potrebné kontrolovat’ v rdmci europskeho monitoringu:

2-fenylfenol cyprokonazol fenpropatrin metiokarb pyriproxyfén
acefat cyprodinil fenpropidin monokrotofos chinoxyfén
akrinatrin deltametrin fénpropimorf myklobutanil spirodiklofén
azinfos-metyl diazinén fenpyroximat oxadixyl spiromezifén
azoxystrobin dichlérvos fention paklobutrazol tau-fluvalinat
bifentrin dikloran fenvalerat/esfenvalerat paratién tebukonazol
bifenyl 2,4 -dikofol fludioxonyl paraoxon-metyl tebufénpyrad
bitertanol dietofenkarb Sfluopyram paration-metyl teflutrin
boskalid dimetomorf fluchinkonazol penkonazol tetrakonazol
bromopropylat dinikonazol flusilazol pencykurdn tetradifon
bupirimat difenylamin flutriafol pendimetalin tolklofos-metyl
buprofezin EPN cis-heptachlérepoxid permetrin tolylfluanid
kaptan epoxikonazol hexakonazol fosmet triadimefon
folpet etion iprovalikarb pirimikarb triadimenol
karbaryl etofenprox izokarbofos pirimikarb-desmetyl | triazofos
chlorfenapyr famoxadén izoprotiolan pirimifos-metyl trifloxystrobin
chlértalonil fenamifos krezoxim-metyl profenofos 3,5-dichloranilin
chlorprofam fenamidon lambda-cyhalotrin propargit procymidon
chlérpyrifos fenarimol malation propikonazol vinklozolin
chlérpyrifos-metyl fenazachin mepanipyrim propyzamid

cyflutrin fenhexamid hmye(iir;:)?grrci);;lz_ pyridabén

cypermetrin fenitrotion metidation pyrimetanil

Stanovenych bolo 107 pesticidov (analytov — t.j. v tabul’ke su zahrnuté aj pesticidy,
metabolity a rozkladné produkty (kurzivou), ktoré sa zapocitavajii do sumy k reziduu, ako
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ur¢uje Nariadenie Komisie ¢. 2015/595 a nie su zahrnuté tie rezidua, ktoré st analyzované
v ramci uradnej kontroly) v rdmci Eurdpskeho monitoringu.

V 9 vzorkach vybranych do eurdpskeho monitoringu bolo v roku 2016 zanalyzovanych
spolu 149 pesticidov a v 1 vzorke eurdpskeho monitoringu bolo zanalyzovanych spolu 148
pesticidov (zapocitané pesticidy stanovené v ramci uradnej kontroly).

V mesiaci februar/marec a april/médj boli vykonané medzindrodné porovnavacie
skusky EUPT FV18 a EUPT CF10 zamerané na stanovenie rezidui pesticidov v zeleninovej
(Spenat) a ceredlnej matrici (celozrnna raznd muka). Z celkového poc¢tu 330 zadanych NRC
stanovovalo 219 pesticidov (zvysné neboli stanovené z dovodu zévaznej poruchy pristroja
LC-MS/MS).

7.5 IDENTIFIKACIA A TYPIZACIA PATOGENNYCH MIKROORGANIZMOV
METODAMI MOLEKULARNEJ BIOLOGIE

V roku 2016 bolo v NRC pre mikrobioldgiu Zivotného prostredia (d’alej len ,,MZP*)
vyuzitim molekularnej diagnostiky analyzovanych 148 vzoriek, Co predstavuje 933
ukazovatel'ov a vykonanych 2365 analyz.

NRC pre MZP je stéastou siete Narodnych referenénych laboratérii ¢lenskych $tatov
EU pre E. coli vEU pod gesciou EU-RL pre Escherichia coli/VTEC so sidlom v Rime.
Zaroven NRC spolupracuje aj s Europskym referenénym laboratériom pre E.coli, WHO pod
gesciou ECDC, kde plni poziadavky v ramci laboratérnej diagnostiky pre vzorky kmenov
izolovanych z klinického materialu.

EU-RL organizovalo v roku 2016 tri medzinarodné Studie s cielom validovat nové
metddy a otestovat pripravenost’ laboratdria v rutinnej praxi.

Prva Studia bola zamerand na detekciu verocytotoxin-produkujicich E. coli (VTEC)
aich sérotypov priamo v redlnych vzorkach potravin — konkrétne v mletom hovddzom maése
v stlade s platnou legislativou STN P CEN ISO/TS 13136. Laboratoérium obdrzalo 3 vzorky,
v ktorych boli vyuzitim PCR metod cielene detekované gény vixl, vix2 a eae kodujucich
hlavne virulenéné faktory patogénnych kmetov VTEC a génov kédujucich 6 hlavnych
sérotypov - 0157, 0145, 0111, 0103, 026 a O104, a nasledne d’alSich 7 sérotypov.

Druhé stadia bola zamerana celkova identifikaciu a typizaciu patogénnych kmenov
Escherichia coli vratane VTEC. Laboratérium obdrzalo 10 cistych bakteridlnych kmetiov
s cielom presne identifikovat’ patogénny druh, subtyp a sérotyp jednotlivymi molekuldrnymi
metddami. Laboratorium v ramci Stadie zaviedlo dva nové druhy PCR reakcii — multiplex
real-time PCR pre enteroagregativne E. coli a komvencnu multiplex PCR pre 6 sérotypov.
Zaroven v ramci vSetkych real-time PCR bola navrhnuté, otestovana a zavedena nova interna
amplifika¢na kontrola ako vnutorny kontrolny systém metddy.

Tretia Stidia bola zamerana na typizaciu 10 bakteridlnych kmenov metédou pulznej
elektroforézy, pri ktorej laboratorium postupovalo uz podl'a zavedeného protokolu.

Laboratorium vyuzivalo vSetky zavedené molekuldrne metddy v predchadzajiacich
obdobiach pre jednotlivé patogénne kmene - verocytotoxin-produkujtcich E. coli (VTEC),
enteroagregativne E.coli (EAggAC), enteropatogénne E. coli (EPEC), enteroinvazivne E. coli
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(EIEC) a enterotoxinogénne E.coli (ETEC) aich sérotypy - O157, 0145, O111, 0103, 026,
0104, 0113, 0121, 091, 0128, 146, O55 a 045 ako nadstavbovu diagnostiku a identifikéciu
kmenov suspektnych E. coli v redlnych vzorkach potravin a vod, pre potreby zakaznikov
alebo v spolupraci s RUVZ v SR. Vyskumom tohto patogénneho mikroorganizmu sa NRC
venovalo aj v spolupraci s FCHPT STU v Bratislave za ti¢elom sledovania mikrobiologickej
bezpecnosti mdsovych potravinovych vyrobkov.

NRC pre MZP je zapojené v sieti Narodnych referenénych laboratorii EU pre Listeria
monocytogenes.

Vroku 2016 sa Ilaboratérium zGcCastnilo medzindrodnej S$tadie v molekularnej

sérotypizacii Listeria monocytogenes organizovanej EU-RL s cielom validovat’ nové metody
a otestovat’ pripravenost’ laboratéria v rutinnej praxi. Laboratorium obdrzalo 11 bakteridlnych
kmenov, ktoré nasledne testovalo vyuzitim zavedenych konvenénych multiplex PCR reakcii.
V ramci $tadie bola aj navrhnutd, otestovand a zavedend nova PCR metoda pre gén flad podla
najnovsich vedeckych poznatkov.

NRC zéroven pokracovalo v zavedenych molekularnych metédach pre detekciu Listeria
monocytogenes a Listeria sp. vo vzorkach potravin a molekularnej sérotypizacii uz
potvrdenych kmenov L. monoctogenes, ktoré sluzia ako alternativna a konfirmacna metoda.
Vyskumom tohto patogénneho mikroorganizmu sa NRC venuje aj vramci eurdpskych
projektov v spolupraci s Vyskumnym Ustavom potravinarskym v Bratislave.

NRC pre MZP ako zastupujiice laboratérium v ramci referenénych laboratérii EU
vyuziva molekuldrnu diagnostiku u kmenov Staphylococcus aureus na detekciu génov
koédujucich enterotoxiny. Laboratorium vyuziva metddy multiplex konvenénej alebo real-time
PCR analyzy na detekciu 11 stafylokokovych enterotoxinovych génov pri rutinnej a vyssej
nadstavbovej diagnostike tohto patogénnu. V roku 2016 laboratorium vysSetrovalo vzorky pre
potreby medzinarodnej validacnej Studie organizovanej EU-RL, ktord mala za cel’ vyvinat

novsie a rychlejSie metody do rutinnej praxe.

NRC pre MZP v roku 2016 za tuéelom kontroly metod, potreby akreditacie a na zéklade
europskych poziadaviek zaviedlo komerény systém na meranie koncentracie nukleovych
kyselin. V ramci zavadzania a validacie metdéd apre potreby kontrolnych systémov
v metodach NRC otestovalo niekol'ko vzoriek referenéného materidlu, a tiez testovalo novy
pristroj — termocyklér v spoluprécii s komerénym sektorom.

Vroku 2016 vramci NRC pre legionely v zivotnom prostredi (d’alej len ,,NRC pre
LEG*) sa pokracovalo v molekularnej diagnostike legionel, vyuzitim ktorej sa z celkového
poctu analyzovalo 80 vzoriek a vykonalo 399 analyz.

Na rychlu identifikéciu legionel sa nad’alej vyuzivala multiplex alebo konven¢na PCR,
pomocou ktorej je mozné identifikovat’ a rozlisit’ druhy Legionella pneumophila a Legionella
sp. samostatne alebo vramci jednej reakcie. Tato PCR metdoda bola optimalizovana
v predchadzajucom obdobi, v ktorej ako genetické ciele slizia gén mip kodujiceho hlavny
virulen¢ny faktor u druhu Legionella pneumophila a ¢iastkova sekvencia génu /6S rRNA na
identifikaciu kmenov Legionella sp.

NRC pre LEG dalej pokracovalo v zavedenej metdde real-time PCR na detekciu a
kvantifikdciu druhu Legionella pneumophila vo vzorkdch r6znych druhov vad.,
povazovaného podl'a dostupnej literatury za najvyznamnejSieho pdvodcu vacSiny zévaznych
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epidémii. Zarovenn bola na identifikdciu a kvantifikdciu vSeobecne rodu Legionella sp.
vyuzivand d’alSia real-time PCR metdda. Jednotlivé ziskané udaje a hodnoty boli overované
a analyzované porovnavanim s klasickymi kultivaénymi metédami za ucelom nasledného
vyuzitia v Standardnych diagnostickych postupoch. Real — time PCR bola vykondvana na iQ5
cykléri od firmy BioRad, vyuzitim komer¢ne dostupnych diagnostickych setov.

V spolupraci s FCHPT STU v Bratislave bola na vybranych bakterialnych kmenoch zo
zbierky NRC otestovand a zavedend nova metdda druhovej identifikécie legionel - MALDI-
TOF hmotnostné spektrometria. Bola optimalizovand a vybrana vhodnd metoda izolacie DNA
a nasledne opakovane analyzovana na pristroji MALDI Biotyper.

Jednotlivé nové metddy astym vzniknuté problémy boli konzultované na Katedre
molekularnej bioldgie Prirodovedeckej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, a tiez na
Fakulte chemickej a potravinovej technologie Slovenskej technickej univerzity v Bratislave.
Ciastkové vysledky projektu boli odprezentované a publikované vramci odbornych
vedeckych konferencii.

Vroku 2016 boli vybrané molekularne metody akreditované Slovenskou ndrodnou
akreditacnou sluzbou (SNAS) podl'a STN EN ISO 17025:2005.

7.6 STANOVENIE OLOVA V KRVI EXPONOVANYCH PRACOVNIKOV

Cielom projektu bolo sledovanie hladin olova v krvi zamestnancov vykonavajucich
profesie, pri ktorych prichadzaja do styku s olovom alebo jeho zlic¢eninami.

Gestorom a rieitelom projektu bol UVZ SR v Bratislave, riesitel'mi RUVZ v Slovenskej
republike.

V sucasnosti existuje eSte vel'a vyrobnych cinnosti, pri ktorych v mensej alebo vicsej
miere dochadza ku kontaktu pracovnikov s olovom a jeho zliceninami. Napr. vyroba skla,
vyroba akumuldtorov, spracovanie odpadu obsahujiceho olovo, glazirovanie kachli a pod.
Vzhl'adom na toxicitu olova, jeho schopnost’ kumulacie v tkanivach predstavuje zna¢né riziko
pre zdravie ¢loveka. Preto je dolezité ziskat' prehlad o jeho vyskyte v krvi zamestnancov
vybranych profesii. Stanovenie kyseliny delta-aminolevulovej v mo¢i (citlivymi metédami
napr. metodou HPLC) sa povazuje za skory indikator expozicie olovu.

NRC pre expoziéné testy xenobiotik a Specializované laboratérium atdmovej
absorpénej spektrometrie UVZ SR v ramci rieSenia projektu vySetrilo 84 vzoriek
biologického materialu (77 vzoriek krvi a7 vzoriek mocov). Ztoho 51 vzoriek krvi pri
profesiondlnej expozicii olovu pre Bekaert, a.s., Sladkovi¢ovo a 5 vzoriek krvi a5 vzoriek
mo&ov zamestnancov UVZ SR.

Na diagnostické ucely bolo analyzovanych 21 vzoriek krvi pre Kliniku pracovného
lekérstva a toxikologie v Bratislave, FNsP — Neurologické oddelenie v Trnave, DFNsP
v Bratislave a praktickych lekarov pre dospelych a deti (Bratislava, Dunajska Streda,
Komarno). Vysledky analyz nepotvrdili intoxikéaciu pacientov olovom.
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Pracovisko sa speSne zc¢astnilo medzinarodného MPS G-EQUAS 56 v Nemecku pre
kyselinu delta-aminolevulovi v moc¢i. Boli analyzované dve vzorky moca s roznou
koncentraciou kyseliny delta-aminolevulovej v moci.

Laboratéria v RUVZ v Trenéine analyzovali kyselinu delta-aminolevulovii v 12
vzorkdch mocCov exponovanych zamestnancov olovu. Biologické medzné hodnoty pre
kyselinu delta-aminolevulovu v moci neboli prekrocené.

Laboratéria v RUVZ so sidlom v Bratislave analyzovali 6 modov zamestnancov
exponovanych olovu. Biologické medzné hodnoty pre kyselinu delta-aminolevulovu v moci
neboli prekrocené.

Laboratéoria v RUVZ v Banskej Bystrici analyzovali 4 moce exponovanych
zamestnancov olovu. Biologické medzné hodnoty pre kyselinu delta-aminolevulovu v moci
neboli prekrocené.

Laboratéria RUVZ v Kosiciach ukongéili spolupracu na rie$eni projektu 7.6 Stanovenie
olova v krvi exponovanych zamestnancov pre dlhodobu poruchu pristroja.

V ramci rieSenia projektu bolo za rok 2016 vySetrenych 106 vzoriek biologického
materidlu (77 vzoriek krvi a 29 vzoriek mocov).
*Biologické medzné hodnoty pre olovo v krvi zamestnancov (pre Zeny < 45 rokov - 100 pg.I"!
krvi; pre muzov a Zeny > 45 rokov - 400 pg.I" krvi) v analyzovanych vzorkach krvi neboli
prekrocené.
*Biologické medzné hodnoty pre kyselinu delta-aminolevulovi v mo¢i zamestnancov (pre
feny < 45 rokov - 6 mg. I moca resp. 46,1 umol.I"! moca a 4,03 mg.g”' kreatininu resp. 3,48
umol.mmol™ kreatininu; pre muzov a Zeny > 45 rokov - 15 mg. I mo¢a resp. 114,7 pmol.l"
moca a 10,03 mg.g™' kreatininu resp. 8,65 pmol.mmol kreatininu) v analyzovanych vzorkach
mocov neboli prekrocené.

*Priloha ¢. 2 k Nariadeniu vlady Slovenskej republiky ¢.355/2006 Z.z. o ochrane
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci, v zneni
neskorsich predpisov

7.7 OBJEKTIVIZACIA UCINKOV ZDROJOV OPTICKEHO ZIARENIA
V PRACOVNOM A ZIVOTNOM PROSTREDI

Cielom ulohy bola objektivizdcia podmienok bezpecnosti a ochrany zdravia
zamestnancov na pracoviskach, resp. zdkaznikov v zariadeniach, v ktorych sa pouzivaju
zdroje koherentného a nekoherentného optického Ziarenia (d’alej len ,,0Z%), meranim a
vypoc¢tom limitnych hodnét expozicie v sulade s poziadavkami platnych predpisov.

Riesitel'skym pracoviskom bol UVZ SR — odbor objektivizacie faktorov Zivotnych pod-
mienok, NRC pre neionizujice Zziarenie (d’alej len ,,NIZ“). Uloha spo¢ivala v merani
a hodnoteni expozicie zamestnancov na pracovnych miestach a zédkaznikov v zariadeniach
obcianskej vybavenosti, v ktorych dochadza k oziareniu optickym Ziarenim - ultrafialovym,
vizudlnym, infracervenym a lasermi. Hodnotila sa tiez U¢innost’” ochrannych pomdcok —
okuliarov.
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Legislativny rdmec projektu tvorili:

— Nariadenie vlady SR ¢. 410/2007 Z. z. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou umelému
optickému Ziareniu

— Vyhlaska MZ SR ¢. 539/2007 Z. z. o podrobnostiach o limitnych hodnotach optického
ziarenia a poziadavkach na objektivizaciu optického Ziarenia v Zivotnom prostredi

— Vyhlaska MZ SR ¢. 554/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia
starostlivosti o 'udské telo

— STN EN 60335-2-27 Elektrické spotrebice pre domécnost’ a na podobné ucely. Bezpec-
nost’. Cast 2-27: Osobitné poziadavky na elektrické spotrebi¢e s ultrafialovym a infra-
cervenym ziarenim, uréené na osetrovanie pokozky

— STN EN 60825-1 Bezpecnost’ laserovych vyrobkov a zariadeni. 1.¢ast”: Klasifikécia zaria-
deni, poziadavky a ndvod pre uzivatelov.

Od maja 2014 je v platnosti novela vyhlasky MZ SR ¢.75/2014 Z.z., ktorou sa meni
a dopiita vyhlaska MZ SR ¢.554/2007 Z.z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zariadenia
starostlivosti o I'udské telo, v ktorej st zapracované poziadavky normy STN EN 60335-2-27.
Riesitel'ské ¢innost’ v roku 2016 prebiehala podl'a stanovené¢ho harmonogramu prac. Pri
vybere merani solarii pracovnici UVZ SR spolupracovali s prislusnymi regionalnymi uradmi
verejného zdravotnictva v SR.
a) Koherentné Ziarenie - lasery:

V roku 2016 sa v ramci projektu uskuto¢nilo 16 merani laserového ziarenia. V ramci
merania sa zistoval priebeh priameho a odrazeného lica od pokozky, Gcinnost’ ochrannych
okuliarov a dioptrickych okuliarov. Neboli zistené Ziadne nedostatky.

b) Nekoherentné Ziarenie — UV Ziarenie:
UVZ SR:
V stcasnosti st na meranie UV ziarenia k dispozicii tieto pristroje:

- pristroj Almemo 2290-8 supravenymi snimacmi fy. Solar Light, ktoré spolu
s prisluSnym softvérom
snima¢ PMA1110-S-420-20 na meranie UVA Zziarenia v rozsahu 320 az 400 nm;
citlivost’ sondy nie je upravena podl'a kriviek uc¢innosti;
snima¢ PMA1101-S-420-20 s erytemalne vazenou spektralnou citlivostou podl'a
CIE (STN EN 60335-2-27) v rozsahu 280 az 400 nm;
snima¢ PMA1120-S-420-100 so spektralnou citlivostou podla ACGIH (NV ¢&.
410/2007 Z. z.) v rozsahu 240 az 400 nm.
- spektroradiometer HR4000, urceny ako pomocné meradlo, na urcenie spektra
meran¢ho zdroja.
Snimace k pristroju Almemo st kalibrované SMU Bratislava a mozno ich pouzit pri
hodnoteni pracovisk so zdrojmi nekoherentného UV Zziarenia podl'a NV €. 410/2007 a soléarii
podla STN EN 60335-2-27.
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Z odborného usmernenia hlavného hygienika SR ¢ OHZP - 8278/2014 vyplynul
jednotny postup pri vykone Statneho zdravotného dozoru v prevadzkach soldrii. Na zaklade
tohto usmernenia st prevadzkovatelia povinni predlozit’ protokol z objektivizacie UV Ziarenia
UV ziaricov.

Meranie UV ziarenia bolo vykonané v 169 prevadzkach solarii situovanych
v Bratislavskom (49 prevadzok), Trnavskom (33 prevadzok), Nitrianskom (20 prevadzok),
Trenéianskom (31 prevadzok), Zilinskom (22 prevadzok) a Banskobystrickom (11 prevadzok)
kraji na zaklade objednavok prevadzkovatel'ov solarii, ktori si v zmysle platnej legislativy
povinni predlozit’ protokol z objektivizacie UV ziarenia UV ziariCov. Z merani vyplynulo, ze
zo 300 opalovacich pristrojov (130 horizontalnych a 170 vertikalnych) 23 nevyhovovalo
vyhlaske MZ SR ¢&. 554/2007 Z.z. v zneni vyhlasky MZ SR ¢.75/2014, v 59 pripadoch sa u
pristrojov nedal vyjadrit' sulad alebo nestlad so Specifikaciou. Prekraovanie v prvom
polroku bolo 3,82 %, v druhom polroku bolo 11,9 % maximalne do hodnoty efektivnej
oziarenosti = 1,16 W/m’. V 12 prevadzkach boli vykonané kontrolné merania, z 19
opal’ovacich pristrojov 15 bolo prekrocenych, ¢o predstavuje 79 %. Kontroly sa vykonali
v Prievidzi, v Galante, v Cadci, vo Zvolene, v Bratislave a Novych Zamkoch.

Maximalna doba opal'ovania bola prekroena na 15 opal'ovacich pristrojoch, pri 24
pristrojoch sa nedal vyjadrit’ stilad alebo nestlad so Specifikdciou podla vyhlaSky MZ SR
€.554/2007 Z.z., pretoze vypocitand doba expozicie stanovend (stiahnutd) na G¢innu prahovu
davku oziarenia He, podla miestne rozsirenych typov pokozky bola nad limitnou hodnotou
o hodnotu menSiu, ako rozSirend neistota a na 110 opal'ovacich pristrojoch prevadzkovatelia
nemali maximalnu dobu opal’ovania uvedent1 vobec.

RUVZ so sidlom v Kogiciach:
RUVZ disponuje v su¢asnej dobe nasledovnym pristrojovym vybavenim na meranie UV
ziarenia na opal'ovacich pristrojoch:
- pristroj Almemo 2290-8, fy Ahlborn, Germany
snima¢ PMA 1101-S-420-20 s erytemalne vaZenou spektralnou citlivostou
podla CIE (STN EN 60335-2-27) v rozsahu 280 az 400 nm.
Snima¢ k pristroju Almemo je kalibrovany SMU Bratislava a mozno ho pouzit’ pri hodnoteni
solarii podl'a STN EN 60335-2-27.
Meranie UV ziarenia bolo vykonavané v 82 prevadzkach solarii situovanych v KoSickom
(36 prevadzok), PreSovskom (35 prevadzok) a Banskobystrickom (11 prevadzok) kraji na
zaklade Statneho zdravotného dozoru ako aj objednavok prevadzkovatel'ov solérii, ktori su
v zmysle platnej legislativy povinni predlozit’ protokol z objektivizacie UV ziarenia UV
ZiariCov

Z merani vyplynulo, Zze zo 149 opalovacich pristrojov (54 horizontalnych a 95
vertikalnych), na ktorych bolo v roku 2016 vykonané meranie UV ziarenia, poziadavkdm
Vyhlasky MZ SR ¢&. 554/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia
starostlivosti o l'udské telo, v zneni Vyhlasky MZ SR ¢. 75/2014 Z. z. nevyhovovalo 7
opal’ovacich pristrojov a na 33 opal'ovacich pristrojoch nebolo mozné vyjadrit’ sulad alebo
nesulad so Specifikaciou. Ostatné opalovacie pristroje (spolu 109) poziadavkdm vysSie
citovanej Vyhlasky MZ SR vyhovovali.

Maximdlna doba opalovania nebola prekrocend na 108 opalovacich pristrojoch
sledovanych v roku 2016, na 17 z nich sa sulad alebo nestlad so Specifikaciou podla vyhlasky
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MZ SR €.554/2007 Z. z. v zneni Vyhlasky MZ SR ¢€.75/2014 Z. z. nedal vyjadrit’, pretoZe
vypocitand doba expozicie stanovend (stiahnutd) na G¢innu prahovu davku oziarenia Her
podla miestne rozsirenych typov pokozky bola nad limitnou hodnotou o hodnotu mensiu, ako
roz$irend neistota merania a na 24 opalovacich pristrojoch prevadzkovatelia nemali
maximalnu dobu opal’ovania uvedent vobec.

Najcastejsie nedostatky, ktoré¢ boli v prevadzkach solarii pocas merania UV ziarenia zistené:

- prevadzkovatelia nemaji technicki dokumentaciu k opalovacim pristrojom — navod
na obsluhu pristroja

- dodavatelia UV Ziaricov neposkytuji prevadzkovatelom solarii technicka
dokumentéciu k trubiciam ani maximalne odportcané ¢asy opal'ovania pre jednotlivé
typy pokozky pre dany typ trubic,

- dodavatelia pri vymene UV ZziariCov deklaruju prevadzkovatelom solarii, Ze nové
trubice spifiaja EU normu, &o v$ak vysledky nasledne vykonaného merania UV
ziarenia vylucuju.

7.8 MONITORING VYSKYTU ENTEROVIRUSOV VO VODACH URCENYCH
NA KUPANIE

UVZ SR vijali 2016 spracoval pre ucastnikov projektu Usmernenie k ulohe 7.8
Monitoring vyskytu enterovirusov vo vodach na kuapanie pre rok 2016. V ramci
monitorovania vyskytu enterovirusov vo vodach uréenych na kupanie bolo vroku 2016
odobratych celkovo 33 vzoriek vod z prirodnych kupalisk v Slovenskej republike. Odbery
vzoriek boli vykonané v obdobi jin az august, odber vzoriek vod z umelych kupalisk v roku
2016 nebol realizovany. Vzorky boli nasledne spracované a pripravené na stanovenie
enterovirusov molekularno-biologickymi metédami, ktoré sa vykonava na SZU v Bratislave.
Vysledky stanovenia enterovirusov PCR metédou vo vodach urCenych na kupanie
v Slovenskej republike za obdobie rokov 2012 az 2014 boli spracované a zaslané na
publikovanie do odborného €asopisu.

V ramci monitorovania vyskytu enterovirusov bolo sledované mikrobiologické
a biologické ozivenie vybranych vod v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 308/2012 Z. z.
o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom
kupalisku a Vyhlasky MZ SR €. 309/2012 Z. z. o poziadavkach na vodu urCenu na kupanie.
Mikrobiologicka kvalita vod bola sledovana v ukazovatel'och Escherichia coli (dalej len "E.
coli"), érevné enterokoky a nad rozsah legislativy aj v ukazovateli koliformné baktérie (UVZ
SR a RUVZ Kogice). V povrchovych vodach sa sledoval aj vyskyt, pocetnost’ a druhova
rozmanitost’ cyanobaktérii, rias, resp. d’alSich organizmov.

UVZ SR v Bratislave odobral na stanovenie enterovirusov 13 vzoriek vod

z prirodnych kupalisk, resp. vod urcenych na kupanie z lokalit Velky Drazdiak, Kuchajda,
Zlaté piesky, Senecké jazera, Rovinka, Nové Kosariskd, Ivanka pri Dunaji, Vajnorské jazero,
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Sastin Straze - Gazarka, Malé Levare, Plavecky Stvrtok a Teply vrch (2 vzorky).
Mikrobiologické analyzy vykonalo NRC pre mikrobiologiu Zivotného prostredia, biologické
analyzy vykonalo NRC pre hydrobiologiu. Vzorky na stanovenie enterovirusov spracovalo
NRC pre ekotoxikologiu.

Vysledky mikrobiologickych analyz

NRC pre mikrobiologiu zivotného prostredia vySetrilo z lokalit Velky Drazdiak,
Kuchajda, Zlaté Piesky a Senecké jazera 4 vzorky. Medzné hodnoty ukazovatel'ov kvality
vody neboli prekrocené ani v jednej vzorke. Koncentracie baktérii E. coli boli stanovené
v rozsahu 0 az 61 KTJ/100 ml, érevnych enterokokov v rozsahu 31 az 1,5.10* KTJ/100 ml a
koliformnych baktérii 6,9.10* KTJ/100 ml az 1,2.10° KTJ/100 ml.

Z lokalit Rovinka, Nové Kosariska, Ivanka pri Dunaji a Vajnorské jazero boli odobraté
a vysetrené spolu 4 vzorky. Medzné hodnoty ukazovatel'ov kvality vody neboli prekrocené
ani v jednej vzorke. Koncentracie baktérii E. coli boli stanovené vrozsahu 0 az
21 KTJ/100 ml, ¢revnych enterokokov v rozsahu 1 az 10 KTJ/100 ml a koliformnych baktérii,
1,4.10> KTJ/100 ml az 6,7.10° KTJ/100 ml.

Z lokalit Sastin Straze — Gazarka, Malé Levare a Plavecky Stvrtok bolo odobraté po
jednej vzorke povrchovej vody. Koliformné baktérie boli stanovené v koncentracii
1,3.10° KTJ/100 ml az 6,3.10° KTJ/100 ml, baktérie E. coli v rozsahu 10 az 31 KTJ/100 ml a
¢revné enterokoky v rozsahu 15 az 73 KTJ/100 ml. Na lokalite Teply vrch boli odobraté
2 vzorky povrchovych vod. Koliformné baktérie boli stanovené v koncentraciach
8,1.10> KTJ/100 ml a 2,7.10° KTJ/100 ml, baktérie E. coli 0 KTJ/100 ml a 21 KTJ/100 ml a
crevné enterokoky 11 KTJ/100 ml a 7 KTJ/100 ml. Medzné hodnoty ukazovatelov kvality
vody na prirodnom kuipalisku neboli prekrocené ani v jednej vzorke.

Vysledky biologickych analyz

Vo Velkom Drazdiaku bolo v letnej kupacej sezéne zaznamenanych 100 buniek/ml
(dalej len. "bun./ml") cyanobaktérie Dolichospermum lemmermmanii. Zrias (503
jedincov/ml, d’alej len "jed./ml") sa vyskytovali zastupcovia viacerych skupin: zrozsievok

najmé Lindavia costei, z chryzomonadd Uroglena sp., Dinobryon divergens, z panciernatiek
Ceratium hirundinella, Peridinium umbonatum a z kryptomonad Rhodomonas pusilla,
Cryptomonas curvata. Vol'nym okom bol vo vode pozorovatelny vyskyt ,,drobnych ¢iernych
bodiek®, mikroskopicky bola zistena pritomnost’ zastupcu zooplankténu Stentor amethystinus
zo skupiny nalevnikov.

Na prirodnom kupalisku Kuchajda sa zaznamenalo 1 100 bun./ml cyanobaktérii rodu
Microcystis (M. wesenbergii, M. ichthyoblabe). Hojne sa vyskytovali aj nanoplankténové
cyanobaktérie, najmid Aphanocapsa holsatica, A. incerta, Cyanocatena planctonica,
Aphanothece floccosa, Radiocystis aphanothecoidea a dalSie. Vzdy rozmanitej riasovej flore
dominovala panciernatka Peridinium umbonatum a zéstupca bunkovych zelenych rias
Tetraedron minimum. Z tejto skupiny sa vyskytovali tiez druhy Oocystis lacustris, O. parva,
Desmodesmus communis, D. brasiliensis, Lagerheimia ciliata, skupina kryptomonad bola
zastupend druhmi Cryptomonas marssonii, C. curvata, Komma caudata, Rhodomonas pusilla.
Zistenych bolo 2 533 jed./ml.

Vo vode urcenej na kapanie Zlaté Piesky bolo zistenych 270 bun./ml cyanobaktérii
druhu Microcystis wesenbergii a z nanoplankténovych druhov boli zaznamenané najmi
Radiocystis aphanothecoidea, Cyanocatena planctonica, Aphanothece floccosa. Nie vel'mi
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bohata riasovi fléru (670 jed./ml) tvorili predovSetkym kryptomonady (Cryptomonas
curvata, C. marssonii), zelené kokéalne druhy (Tetraedron minimum, druhy rodu
Desmodesmus) a panciernatky Peridinium umbonatum, Katodinium sp., Ceratium
hirundinella.

Senecké jazera st vodou urcenou na kiipanie, z cyanobaktérii schopnych tvorit' vodny
kvet bol zaznamenany Microcystis aeruginosa (700 bun./ml), z ostatnych druhov Radiocystis
aphanothecoidea. Dominantnym druhom rias bola cyklicka rozsievka Lindavia costei a L.
ocellata. Hojne sa vyskytovali panciernatky Peridinium umbonatum, P. aciculiferum,
Peridiniopsis penardiforme, Ceratium hirundinella a kryptomonady Cryptomonas curvata, C.
ovata. Zelené riasy boli ojedinelé. Spolu bolo zistenych 3 920 jed./ml.

Vel'mi nizke biologické ozivenie bolo zistené na lokalite Rovinka, kde riasovu floru
tvorili najmé rozsievky Lindavia costei, L. ocellata, Fragilaria ulna, F. tenera a zastupca
panciernatiek Peridinium umbonatum (124 jed./ml). Cyanobaktérie neboli zaznamenané.

Prirodna vodna plocha Nové Kosariska patri medzi lokality, kde sa cyanobaktérie
nezaznamenali, zrias dominovali rozsievky Lindavia costei, Fragilaria tenera, F. acus,
Achnanthes catenata a panciernatky Peridinium umbonatum, Ceratium hirundinella (407
jed./ml). VoInym okom aj mikroskopicky bol potvrdeny hojnejsi vyskyt zéastupcu
zooplanktonu Stentor amethystinus (v podobe ,,¢iernych bodiek®).

Prirodna vodné plocha Ivanka pri Dunaji sa dlhodobo vyznacuje vhodnou kvalitou
vody, zcyanobaktérii sa zistil len nanoplanktonovy druh Aphanocapsa incerta. Riasové
ozivenie tvorili zastupcovia viacerych skupin: cyklické rozsievky (Lindavia costei, L.
ocellata), zelené bicikovce (Tetraselmis cordiformis, Chloromonas sp.), kryptomonady
(Cryptomonas reflexa, Komma caudata) a ojedinele bunkové zelené riasy (spolu 480 jed./ml).

Vajnorské jazero je vodou urcenou na ktipanie s dlhodobo vhodnou kvalitou vody. Ani
tento rok nebol zisteny vyskyt cyanobaktérii. Riasovej flore dominovali hlavne panciernatky
Peridinium willei, P. umbonatum a Ceratium hirundinella. Zelené riasy boli zastipené
vmenSej miere druhmi Tetraedron minimum, Tetraselmis cordiformis, Lagerheimia
genevensis, Pseudodidymocystis planctonica akryptomonady druhmi Cryptomonas
marssonii, C. curvata, Rhodomonas pusilla (spolu 500 jed./ml.)

Aj thto letnt kipaciu sezénu bolo zaznamenané premnozenie cyanobaktérii na lokalite
Sastin-Straze, zistilo sa 153 000 bun./ml, dominantnymi druhmi vodného kvetu boli kokalne
druhy Microcystis novacekii, M. wesenbergii, M. aeruginosa, M. viridis, M. ichthyoblabe a
Woronichinia naegeliana. Zaznamenanych bolo 5456 jed./ml rias, dominovali najmi
bi¢ikovce (Erkenia subaequiciliata, Ochromonas sp., druhy rodu Trachelomonas,
Cryptomonas, Euglena) a rozsievka Nitzschia acicularis.

Prirodnd vodna plocha Malé Levare je charakteristickd vyskytom cyanobaktérii
schopnych tvorit' vodny kvet, po biologickom vySetreni vzoriek bolo zistenych 12 270
bun./ml cyanobaktérii, dominovali najmi vlédknit¢ druhy Aphanizomenon gracile,
Cuspidothrix issatschenkoi, Cylindrospermopsis raciborskii, Planktolyngbya limnetica. Hojne
boli zastapené aj nanoplanktonové druhy ako Merismopedia marssonii, Snowella lacustris,
Radiocystis aphanothecoidea, Aphanocapsa delicatisssima a iné. Z riasovej flory prevladali
kryptomonady (Cryptomonas marssonii, C. curvata, C. tetrapyrenoidosa), trachelomonady
(T. hispida, T. nigra, T. volvocina) azelené riasy Granulocystis verrucosa, Hindakia
tetrachotoma, Qocystis lacustris, Tetraedron minimun, T. caudatum a d’alSie (1 320 jed./ml).

79



Vo vzorkach odobratych zprirodnej vodnej plochy Plavecky Stvrtok sa
z cyanobaktérii schopnych tvorit’” vodné kvety biologickym vySetrenim zistila pritomnost’
Microcystis wesenbergii a M. aeruginosa (8 200 bun./ml). Z nanoplankténovych druhov
dominovali Radiocystis aphanothecoidea, Aphanothece floccosa, Cyanocatena planctonica
ainé. Riasy (2260 jed./ml) boli zastupené prevazne rozsievkami (Nitzschia acicularis,
Lindavia sp., Fragilaria ulna) a zelenymi riasami (Qocystis parva, Tetraedron minimum,
Elakatothrix genevensis, Coelastrum pulchrum a d’alsie).

Voda urcena na kupanie Teply vrch ma dve strediska — Ormet a Drieniok, z oboch boli
odobraté vzorky pracovnikmi UVZ SR po minuloroénom vypusteni a ¢isteni nadrze.
Biologické vysetrenie potvrdilo pritomnost’ cyanobaktérii so schopnostou tvorit’ vodny kvet
na oboch lokalitdich (Ormet 5 544 bun./ml, Drietiok 5 688 bun./ml), jednalo sa o vlaknité
cyanobaktérie Aphanizomenon flos-aquae, A. gracile, Dolichospermum planctonicum.
Zaznamenané boli aj nanoplanktonové sinice Aphanocapsa incerta, Cyanogranis ferruginea.
Zistenych bolo 1145 jed./ml (Ormet) a2 258 jed./ml (Drienok) rias, dominovali
trachelomonady (7rachelomonas volvocina, T. hispida, T. nigra), kryptomonady
(Cryptomonas curvata, C. marssonii) a zelené riasy (Coenochloris pyrenoidosa, Qocystis
parva, Coenococcus planctonicus, Ankistrodesmus spiralis, rod Euglena a in¢).

V banskobystrickom kraji v rdmci monitorovania vyskytu enterovirusov vo vodach
ur¢enych na kipanie bolo odobratych 7 vzoriek vod z prirodnych kupalisk. Vzorky z vodne;j
nadrze Ruzina — plaze Ruzina a Divin odobrali pracovnici RUVZ v Luéenci, z vodnej nadrze
Teply vrch - plaz Drienok a Ormet pracovnici RUVZ v Rimavskej Sobote a RUVZ v Ziari
nad Hronom odobralo vzorky vod z troch Stiavnickych tajchov - VindSachtské jazero,
Poctuvadlianske jazero a Velké Kolpasské jazero. Vzorky vod na stanovenie enterovirusov
spracovalo virologické laboratorium RUVZ Banské Bystrica.

Vysledky mikrobiologickych analyz

Usek mikrobioldgie Zivotného prostredia — laboratérium mikrobiolégie vod RUVZ
Bansk4d Bystrica sledovalo mikrobiologicki kvalitu vod na uvedenych lokalitach
v ukazovateloch E. coli acrevné enterokoky. Vo vodach z lokalit VindSachtské,
Poc&tvadlianske a Velké Kolpasské jazero boli stanovené baktérii E. coli v rozsahu 1,5.10% aZ
2,2.10* KTJ/100 ml a koncentracie ¢revnych enterokokov boli stanovené v rozsahu 36 az 64
KTJ/100 ml. Vo vodach z lokalit Ruzind a Teply vrch boli koncentracie baktérii E. coli
stanovené vrozsahu 10 az 16 KTJ/100 ml a c¢revnych enterokokov vrozsahu 0 az
4 KTJ/100 ml.

Vysledky biologickych analyz

Usek biolégie zivotného prostredia — laboratorium pre hydrobiolégiu RUVZ Banska
Bystrica vramci tejto ulohy sledoval v odobratych povrchovych vodéach ich biologické
ozivenie. Na lokalitdch boli v ¢ase odberu zaznamenané len nizke pocty cyanobaktérii (max.
hodnota 1728 bun./ml na lokalite Teply vrch - Drietiok) z rodu Dolichospermum

predovsetkym Dolichospermum planctonicum, av dvoch pripadoch bol zisteny druh
Aphanizomenon flos-aquae (Poctvadlianske jazero a Teply vrch). Na prirodnom kupalisku
Ruzind sa hojne vyskytovali aj nanoplanktonové cyanobaktérie, naymd druh Aphanocapsa
incerta a Aphanothece sp., na Teplom vrchu to bola Aphanocapsa incerta a Snowella
litoralis. Vo vodach urenych na kupanie boli tiez zaznamenané nanoplanktéonové druhy,
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najmd Aphanocapsa sp., Snowella litoralis a Cyanodictyon planctonicum. Na lokalite Vel'ké
Kolpasské jazero cyanobaktérie neboli zaznamenané.

Zrias sa na sledovanych lokalitich vyskytovali zastupcovia viacerych skupin:
z rozsievok na viacerych lokalitdich najmi Lindavia sp. resp. rod Fragilaria, Asterionella
formosa, zchryzomonad Dinobryon divergens, z panciernantiek Ceratium hirundinella,
Peridinium bipes, Peridinium sp. a z kryptomonadd zastupcovia rodu Cryptomonas, atiez
zelené kokalne druhy (Tetraedron minimum a druhy rodu Desmodesmus).

Pre monitoring vyskytu enterovirusov vo vodach na kupanie na vychodnom Slovensku
boli mikrobiologické a biologické analyzy vzoriek vod vykonané pracoviskami RUVZ Kosice
a RUVZ Presov. Celkovo bolo odobratych 13 vzoriek vod, ktoré na stanovenie enterovirusov
spracovalo virologické laboratérium RUVZ Kosice.

RUVZ v Kosiciach odobral na stanovenie enterovirusov 3 vzorky vod z lokalit Kosice
jazero, Ruzin a Bukovec. RUVZ Michalovce odobral 3 vzorky vod z lokalit Zemplinska
Sirava - Horka, Zemplinska Sirava - Kamenec a Vinné.

Vysledky mikrobiologickych analyz

Mikrobiologia zivotného prostredia sledovala kvalitu vod na uvedenych lokalitach
v ukazovatel'och E. coli, crevné enterokoky a koliformné baktérie. Vo vodach z lokalit Jazero,
Ruzin a Bukovec zo diia 12.7.2016 boli stanovené koncentracie baktérii E.coli v rozsahu 0 az

80 KTJ/100 ml, koncentracie crevnych enterokokov boli stanovené v rozsahu 6 az
58 KTJ/100 ml a koncentracia koliformnych baktérii bola 0 KTJ/100 ml.

Z lokalit Zemplinska Sirava-Hoérka, Kamenec a Vinné zo diia 2.8.2016 boli stanovené
koncentréacie baktérii E. coli v rozsahu 0 - 2 KTJ/100ml, koncentracie ¢revnych enterokokov
v rozsahu 4 - 6 KTJ/100 ml a koncentracia koliformnych baktérii bola 0 KTJ/100ml.
Vysledky biologickych analyz

Biologia zivotného prostredia sledovala biologické ozZivenie v povrchovych vodach
urenych na kupanie. Na lokalite Jazero boli zaznamenané cyanobaktérie v pocte 22 000
bun./ml s dominantnym druhom Aphanizomenon flos-aquae. Na Ruzine a Bukovci nebol
zaznamenany vyskyt cyanobaktérii. Z dominantnych druhov rias sa na lokalitdch vyskytovali

Pediastrum simplex, Aulacoseira granulata, Closterium limneticum, Phacotus lenticularis,
Cryptomonas sp., Fragilaria crotonensis a Staurastrum controversum.

Vo vzorkach vod z lokalit Zemplinska Sirava — Horka, Zemplinska Sirava - Kamenec
a Vinné boli zaznamenané len nizke pocty cyanobaktérii (max. hodnota 1 800 bun./ml vo
vode z lokality Zemplinska Sirava - Kamenec). Z dominantnych druhov rias sme zaznamenali
Phacotus lenticularis, Nitzschia sp., Qocystis sp., Trachelomonas sp. Aulacoseira sp.,
Ceratium hirundinella, z cyanobaktérii bol dominantnym druhom Aphanizomenon flos-aquae.

V obdobi jil - august 2016 RUVZ Presov a RUVZ Vranov nad Toplou odobrali
7 vzoriek vod z lokalit: Velka Domasa - TiSava, Vel’ka Domasa - Valkov, Vel'ka Domasa —
Holcikovce, Vel'ka Domasa - Polany, Velka Domasa - Dobra — plaz, Velkd Domasa — Nova
Kelca - poloostrov Krym, Velkd Domasa - Nova Kelca. Oddelenie mikrobioldgie zivotného
prostredia RUVZ so sidlom v Presove sledovalo mikrobiologicku a biologick kvalitu vod.
Vysledky mikrobiologickych analyz

Vo vzorkdch vdd zdanych lokalit boli sledované ukazovatele E. coli a cCrevné
enterokoky. Poletnost E. coli bola stanovena vrozsahu 0 - 58 KTJ/100 ml. Crevné
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enterokoky dosahovali hodnoty 4 - 74 KTJ/100 ml. U oboch ukazovatel'ov sa jednd o velmi
nizke hodnoty v porovnani s limitnymi hodnotami.
Vysledky biologickych analyz

Vo vzorkach sa sledovala pocetnost’ cyanobaktérii so schopnostou tvorit’ vodny kvet
a toxiny, d’alej druhové rozmanitost’ cyanobaktérii a rias. PoCetnost’ cyanobaktérii v danych
vzorkach sa pohybovala od nulovych hodnét po vel'mi nizke hodnoty s maximom 500

bun./ml. Jednalo sa o zastupcov druhu Woronichinia naegeliana, rodu Planktothrix sp. a
Dolichospermum sp. Z ostatnych nanoplanktonovych cyanobaktérii sa v malom mnozstve
vyskytovali Aphanothece sp., Aphanocapsa delicatissima a Snowella litoralis. Vo vsetkych
vzorkach bol z rias dominantnym druhom Phacotus lenticularis. Medzi d’alSie dominantné
riasy patrili rozsievky Aulacoseira granulata, A. subarctica, Nitzschia sp. a Asterionella
formosa, ako aj zastupca Chrysophyceae - Dinobryon divergens.

7.9 VEDIAJSIE PRODUKTY DEZINFEKCIE A KVALITA PITNEJ VODY

V ramci plnenia tulohy 7.9 vroku 2016 pokracovalo monitorovanie vody troch

verejnych vodovodov Stredoslovenskej vodarenskej spolo€nosti, a.s. (d’alej len ,,StVS®) a
Stredoslovenskej vodarenskej prevadzkovej spolo¢nosti, a.s. (d’alej len ,,StVPS®).
Verejny vodovod ¢. 1 bol vroku 2015 prevadzkovany bez dezinfekcie vody. Na zédklade
navrhu prevadzkovatela vodovodu bolo k 1.2.2016 ukoncené skuSobné prevadzkovanie
verejného vodovodu bez vykonavania dezinfekcie a bola zabezpeCena permanentna
dezinfekcia vody chlérnanom sodnym. Verejny vodovod €. 2 bol prevadzkovany v roku 2015
bez dezinfekcie vody a RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici vydal rozhodnutie o prediZeni
sktiSobnej prevadzky verejného vodovodu bez dezinfekcie vody aj na rok 2016. Vo verejnom
vodovode €. 3 bola zabezpecena permanentna dezinfekcia vody chlorom.

V ramci plnenia ulohy bol na monitorovanie kvality pitnej vody v roku 2016 vybrany aj
verejny vodovod €. 4, pre ktory je zdrojom vody povrchovy tok a verejny vodovod €. 5, ktory
ma podzemny zdroj vody so zvySenym obsahom arzénu. Dezinfekcia vody obidvoch
verejnych vodovodov bola zabezpecena chlordioxidom.

Kvalitu vody vo vybranych odberovych miestach v dohodnutych intervaloch
monitorovali RUVZ Banska Bystrica a StVPS. Vroku 2016 bolo celkovo odobratych
a analyzovanych 198 vzoriek vody. Vo vzorkach surovej a pitnej vody boli vySetrované
mikrobiologické, biologické, fyzikalno-chemické a radiologické ukazovatele kvality vody
v stlade s nariadenim vlady SR €. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuji poZiadavky na vodu
uréenl na l'udska spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na T'udsku spotrebu v zneni
nariadenia vlady SR €. 496/2010 Z. z. (dalej len ,,NV SR ¢&. 354/2006 Z. z.*). Laboratoria
UVZ SR vysetrovali v 58 vzorkach vody pritomnost’ vedl'ajsich produktov dezinfekcie (d’alej
len ,,VPD*) pomocou ekotoxikologickych a vybranych chemickych sktsok.

NRC pre ekotoxikologiu UVZ SR hodnotilo ukazovatel’ akutna ekotoxicita vo vodach
monitorovanych verejnych vodovodov pomocou ekotoxikologickych skusok s vybranymi
sktiSobnymi organizmami: Thamnocephalus platyurus, Vibrio fischeri a Desmodesmus
subspicatus.
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Specializované laboratérium kvapalinovej chromatografie UVZ SR analyzovalo vo
vzorkach vod, ktoré boli dezinfikované latkami na baze chléru, vybrané VPD (chloritany,
bromi¢nany a chlore¢nany).

Specializované laboratérium chémie vod UVZ SR analyzovalo vo vzorkach vod obsah
celkového organického uhlika (d’alej len ,,TOC*). Tento ukazovatel nema podl'a NV SR ¢.
354/2006 Z. z. limit pre pitné vody.

Verejny vodovod €. 1
Z verejného vodovodu €. 1 bolo vySetrenych 56 vzoriek vod, z toho bolo 13 vzoriek

surovej vody a 43 vzoriek pitnej vody po dezinfekcii chlornanom sodnym, ktoré mali v Case
odberov obsah vol'ného chléru od 0,02 mg/l do 0,11 mg/1.

Mikrobiologicky rozbor: 1 vzorka surovej vody odobratej z pramenia mala prekrocent
limitn hodnotu v ukazovateli koliformné baktérie (1 KTJ/100 ml). Ostatné vzorky surovej
vody a vsetky vzorky pitnej vody po dezinfekcii vyhoveli poziadavkam NV SR ¢. 354/2006
Z. z. v hodnotenych mikrobiologickych ukazovatel'och.

Biologicky rozbor: 1 vzorka surovej vody odobratd z vodojemu mala prekro¢ent limitna

hodnotu v ukazovateli zivé organizmy (4 jedince/ ml). Ostatné vzorky surovej vody a pitnej
vody po dezinfekcii vyhoveli poziadavkdm NV SR ¢&. 354/2006 Z. z. v hodnotenych
biologickych ukazovatel'och.

Fyzikalno-chemicka analyza: nezistila prekrocenie limitnych hodndt hodnotenych
ukazovatel'ov (okrem teploty) a vzorky vyhoveli poziadavkdam NV SR ¢. 354/2006 Z. z.
Odporucana hodnota pre teplotu bola prekrocena v 96 % vzoriek, ktoré v ¢ase odberov mali
teplotu od 4,8 °C do 7,6 °C, resp. od 12,1 °C do 16,9 °C. VySetrované chloritany, bromi¢nany
a chlore¢nany bud’ neboli detegované alebo boli len na trovni limitu kvantifikécie. Obsah
TOC sa vo vzorkach pohyboval pod limitom kvantifikécie (< 0,77 mg/l).

Ekotoxikologickd analyza: vzorky surovej a pitnej vody nevykazovali inhibi¢ny G¢inok
ani na jeden z troch skisobnych organizmov.

Pre verejny vodovod €.1 je mozné na zéklade vysledkov a vykonanych analyz vyslovit’
predpoklad, ze k tvorbe VPD vo vodéach s hodnotami voI'ného chléru od 0,02 mg/l do 0,11
mg/l pravdepodobne v sledovanom obdobi nedochadzalo.

Verejny vodovod €. 2
Z verejného vodovodu €. 2 bolo vysetrenych 79 vzoriek vod, z toho bolo 21 vzoriek
surovej vody a 58 vzoriek pitnej vody bez kontinudlnej dezinfekcie z distribu¢ne;j siete.

Mikrobiologicky rozbor: nevyhovujucu kvalitu vody mali4 vzorky surovej vody
odobraté¢ z vodojemu, v ktorych boli zistené: Clostridium perfringens (4 KTJ/100 ml),
kultivovatené mikroorganizmy pri 37 °C (97 KTJ/1ml) a koliformné baktérie (1 az 10
KTJ/100 ml). Z odberového miesta - budova okresného uradu bola vo vzorke 1-krat
prekroCena limitnd hodnota stanovena pre enterokoky (10 KTJ/100 ml). Ostatné odobraté
vzorky surovej aj pitnej vody vyhoveli poziadavkam NV SR ¢. 354/2006 Z. z. v hodnotenych

mikrobiologickych ukazovatel'och.
Biologicky rozbor: 1 vzorka odobrata 18.7.2016 z distribucnej siete (budova okresného
uradu) mala prekrocenu limitni hodnotu v ukazovateli mikromycéty (64 jedincov/ ml).
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Ostatné vzorky surovej vody aj pitnej vody bez kontinudlnej dezinfekcie vyhoveli
poziadavkam NV SR €. 354/2006 Z. z. v hodnotenych biologickych ukazovatel'och.

Fyzikalno-chemicka analyza: nezistila prekrocCenie limitnych hodndt hodnotenych
ukazovatel'ov (okrem teploty) a vzorky vyhoveli poziadavkdam NV SR ¢. 354/2006 Z. z.
Odporucana hodnota pre teplotu bola prekrocena v 61 % vzoriek, ktoré v ¢ase odberov mali
teplotu od 2,2 °C do 7,9 °C, resp. od 12,5 °C do 15,4 °C.

Ekotoxikologicka analyza: vzorky surovej a pitnej vody bez kontinualnej dezinfekcie
nemali inhibi¢ny u¢inok ani na jeden z troch skiSobnych organizmov.

Vo vodach verejného vodovodu ¢. 2, ktory bol prevadzkovany bez dezinfekcie
nedochddzalo ktvorbe VPD astcasne bola dlhodobo zachovand mikrobiologicka
a biologicka kvalita pitnej vody v distribucnej sieti.

Verejny vodovod ¢. 3

Z verejného vodovodu €. 3 bolo vySetrenych 39 vzoriek pitnej vody po dezinfekcii
chlérom, ktoré mali v ¢ase odberov obsah vol'ného chléru od 0,02 mg/l do 0,11 mg/1.

Mikrobiologicky rozbor: 1 vzorka surovej vody odobrata z vodojemu mala prekrocené
limitné hodnoty v ukazovatel'och kultivovatelné mikroorganizmy pri 37 °C (57 KTJ/1ml),
koliformné baktérie (4 KTJ/100 ml) a enterokoky (4 KTJ/100 ml). Ostatné vzorky surovej
vody a pitnej vody po dezinfekcii chlorom vyhoveli poziadavkdm NV SR ¢. 354/2006 Z. z. v
hodnotenych mikrobiologickych ukazovatel'och.

Biologicky rozbor: 1 vzorky odobrata 18.7.2016 z distribu¢nej siete (budova OU) mala
prekroc¢enti limitni hodnotu v ukazovateli mikromycéty (8 jedincov/ml). Ostatné vzorky
surovej vody aj pitnej vody po dezinfekcii chlérom vyhoveli poziadavkdm NV SR €.
354/2006 Z. z. v hodnotenych biologickych ukazovatel'och.

Fyzikalno-chemicka analyza: nezistila prekrocenie limitnych hodnot hodnotenych

ukazovatelov (okrem teploty) a vzorky vyhoveli poziadavkam NV SR ¢. 354/2006 Z. z.
Odportcana hodnota pre teplotu bola prekrocend v 67 % vzoriek, ktoré v case odberov mali
teplotu od 6,1 °C do 7,8 °C, resp. od 12,3 °C do 17,2 °C. VySetrované chloritany a
bromi¢nany neboli vo vzorkach detegované. Chlore¢nany, ktoré nemaju stanovent limitnt
hodnotu boli zistené v koncentracii maximalne 0,0226 mg/l (voda z vodojemu). Obsah TOC
sa vo vzorkach pohyboval bud’ pod limitom kvantifikidcie (< 0,77 mg/l) alebo dosiahol
maximalne hodnotu 1,05 mg/l (voda z vodojemu).

Ekotoxikologicka analyza: vzorky surovej a pitnej vody po dezinfekcii nemali inhibi¢ny
ucinok ani na jeden z troch skusobnych organizmov.

Pre verejny vodovod ¢.3 je mozné na zaklade vysledkov a vykonanych analyz vyslovit’
predpoklad, Ze vo vodach shodnotami volného chléoru od 0,02 mg/l do 0,11 mg/l
pravdepodobne v sledovanom obdobi nedochadzalo k tvorbe VPD.

Verejny vodovod ¢. 4
Z verejného vodovodu €. 4 bolo vySetrenych 12 vzoriek pitnej vody po dezinfekcii
chlordioxidom, ktoré mali v Case odberu obsah chlérdioxidou od 0,02 mg/l do 0,20 mg/I1.
Mikrobiologicky rozbor: 1 vzorka surovej vody odobratd 9.5.2016 mala prekrocené
limitné hodnoty v ukazovateloch Clostridium perfringens (4 KTJ/100 ml) a enterokoky (4
KTJ/100 ml) al vzorka surovej vode odobratd 21.11.2016 mala prekrocené koliformné
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baktérie (100 KTJ/100 ml), E. coli (41 KTJ/100 ml), enterokoky (100 KTJ/100 ml) a
kultivovateIné mikroorganizmy pri 22 °C (300 KTJ/1 ml). Vzorka upravenej vody po filtracii
a ozonizacii odobratd 9.5.2016 mala prekro¢eny ukazovatel' Clostridium perfringens (4
KTJ/100 ml) a vzorka upravenej vode odobrata 21.11.2016 mala prekrocené limitné hodnoty
v ukazovateloch koliformné baktérie (16 KTJ/1ml), E. coli (12 KTJ/100 ml) a enterokoky
(100 KTJ/100 ml). Vzorka upravenej vody po dezinfekcii chlérdioxidom, ktora bola odobrata
21.11.2016 zvodojemu pod upraviiou vody, mala prekrocené ukazovatele koliformné
baktérie (8 KTJ/1ml), E. coli (4 KTJ/100 ml) a enterokoky (88 KTJ/100 ml). Vzorky odobraté
z distribu¢ne;j siete odobraté 21.11.2016 mali prekro¢ené ukazovatele koliformné baktérie (6
KTJ/1ml), enterokoky (34 az 58 KTJ/100 ml), E. coli (4 KTJ/100 ml) a kultivovatelné
mikroorganizmy pri 37 °C (52 a 58 KTJ/1 ml). Vzorky pitnej vody odobraté z distribu¢ne;j
siete 9.5.2016 vyhoveli poziadavkam NV SR ¢. 354/2006 Z. z. v hodnotenych
mikrobiologickych ukazovatel'och.

Biologicky rozbor: 2 vzorky surovej vody mali prekro¢eny ukazovatel’ zivé organizmy
(2 a 10 jedincov/ml). Ostatné vzorky surovej vody a pitnej vody po dezinfekcii vyhoveli
poziadavkam NV SR €. 354/2006 Z. z. v hodnotenych biologickych ukazovatel'och.

Fyzikalno-chemicka analyza: nezistila prekrocenie limitnych hodn6t hodnotenych

ukazovatel'ov (okrem teploty a obsahu chloritanov v dezinfikovanej vode) a vzorky vyhoveli
poziadavkam NV SR ¢. 354/2006 Z. z. Odporucana hodnota pre teplotu bola prekrocena
v 75% vzoriek, ktoré v ¢ase odberu mali teplotu od 5,9 °C do 7,7 °C. Chloritany prekrocili
najvyssiu medzni hodnotu (0,2 mg/l) podla NV SR ¢. 354/2006 Z. z. a v pitnej vode po
dezinfekcii chlordioxidom dosiahli hodnoty v rozsahu od 0,217 mg/l do 0,348 mg/l (vzorky
pitnej vody odobraté z vodojemu a od dvoch odberatel'ov). Chlorecnany, ktoré¢ nemaju limitnt
hodnotu podl'a uvedeného nariadenia dosiahli hodnoty od 0,0981 mg/l do 0,209 mg/l. Obsah
TOC sa vo vzorkach pohyboval v rozsahu od 1,85 mg/l do 2,59 mg/I.

Ekotoxikologickd analyza: vzorky surovej vody nemali inhibi¢ny ucinok ani na jeden z
troch skuSobnych organizmov. Vzorky pitnej vody po dezinfekcii chlordioxidom, ktorého
hodnota v ¢ase odberu bola od 0,02 mg/l do 0,2 mg/l, vykazovali inhibi¢ny u¢inok na
skasobny organizmus Thamnocephalus platyurus v rozmedzi od 7% do 100%. U sktsobnych

organizmov Desmodesmus subspicatus a Vibrio fischeri nebolo zaznamenané prekroCenie
30% limitnej hodnoty pre ukazovatel’ akutna ekotoxicita.

Pozitivne vysledky ekotoxikologickych skusok (> 30%) vzoriek vod z verejného
vodovodu ¢. 4 boli vsledovanom obdobi pravdepodobne spdsobené tvorbou VPD po
dezinfekcii chlordioxidom.

Verejny vodovod ¢. 5
Z verejného vodovodu €. 5 bolo vySetrenych 12 vzoriek pitnej vody po dezinfekcii
chlérdioxidom, ktoré mali v ¢ase odberu obsah chlordioxidu od 0,02 mg/1 do 0,25 mg/1.

Mikrobiologicky rozbor: vsetky vzorky surovej vody aj pitnej vody po dezinfekeii
chlordioxidom vyhoveli poziadavkdm NV SR ¢. 354/2006 Z. z. v hodnotenych
mikrobiologickych ukazovatel'och.

Biologicky rozbor: vzorky surovej vody aj pitnej vody po dezinfekcii chlérdioxidom
vyhoveli poziadavkam NV SR €. 354/2006 Z. z. v hodnotenych biologickych ukazovatel'och.
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Fyzikdlno-chemickd analyza: nezistila prekroCenie limitnych hodndt hodnotenych
ukazovatelov (okrem teploty a obsahu arzénu) a vzorky vyhoveli poziadavkam NV SR ¢.
354/2006 Z. z. Odporucand hodnota pre teplotu bola prekrocena v 50 % vzoriek, ktoré v Case
odberov mali teplotu od 5,8 °C do 7,4 °C. V surovej vode bol arzén na urovni 0,0461 mg/l
a 0,0507 mg/l, po uprave vody a dezinfekcii mal arzén hodnotu 0,0084 mg/l a 0,0101 mg/1
(limit 0,01 mg/l). Vo vodojeme bola hodnota arzénu 0,0082 mg/l a 0,0149 mg/l av
spotrebitel'skej sieti od 0,0065 mg/l do 0,0101 mg/l. Obsah TOC sa vo vzorkadch pohyboval
bud’ pod limitom kvantifikacie (< 0,77 mg/l) alebo dosiahol maximalne hodnotu 1,23 mg/l
(surova voda).

Ekotoxikologickd analyza: vzorky surovej vody nemali inhibi¢ny ucinok ani na jeden z
troch skuSobnych organizmov. Vzorky pitnej vody po dezinfekcii chlordioxidom, ktorého
hodnota v ¢ase odberov bola od 0,02 mg/l do 0,25 mg/l, vykazovali inhibi¢ny U¢inok na
skasobny organizmus Thamnocephalus platyurus v rozmedzi od 2% do 98%. U skuSobnych

organizmov Desmodesmus subspicatus a Vibrio fischeri nebolo zaznamenané prekroCenie
30% limitnej hodnoty pre ukazovatel’ akutna ekotoxicita.

Pozitivne vysledky ekotoxikologickych skuSok (> 30%) vzoriek vod z verejného
vodovodu ¢. 5 boli vsledovanom obdobi pravdepodobne spdsobené tvorbou VPD po
dezinfekcii chlordioxidom.

S monitorovanim kvality vody vo vybranych verejnych vodovodov sa bude pokracovat’ aj v
roku 2017.

7.10 PELOVA INFORMACNA SLUZBA (PIS) - MONITORING
BIOLOGICKYCH ALERGENOV V OVZDUSI

Gestorom projektu bol RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, za UVZ SR bolo riesitel'ské
pracovisko NRC prehodnotenie neskorych uc¢inkov chemickych latok metédami geneticke;j
toxikologie (d’alej len ,,NRC).

PIS a monitorovanie biologickych alergénov v ovzdusi (pel'ové zrna a spéry vzdusnych
hub), ako sucast’ prevencie zameranej na znizovanie vyskytu chronickych neinfekénych
ochoreni, sa vykondva v ramci legislativy SR Zakon ¢. 355/2007 Z.z. O ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia.

Pelovy monitoring v roku 2016 prebiehal od februara do konca novembra 2016. V
rdmci monitorovania biologickych Castic v ovzdusi (aerobiologicky monitoring) bolo v NRC
vyhodnotenych kvalitativnou a kvantitativnou analyzou spolu 290 vzoriek (861 ukazovatel'ov
a 5593 analyz) trvalych mikroskopickych preparatov pelovych zin a spér vzdusnych hub
zachytenych v lapaci pel'u. Priebezné vysledky vyskytu biologickych alergénov sa zasielali
formou protokolov na koordinaéné pracovisko RUVZ v Banskej Bystrici. NRC poskytovalo
tyzdenné pelové spravodajstvo formou ,Informdacie o pelovej situdcii v Bratislave® na
webovej stranke UVZ SR www.uvzsr.sk apre tlatové agentury (SITA, TASR). NRC
spolupracovalo s portalom www.alergia.sk a www.zdravie.sk priamym vkladanim udajov do
systému. Pracovnici vypracovali odborné stanoviskd ohl'adom monitorovania biologickych
alergénov v ovzdusi pre medialny odbor UVZ SR, masmédia a pre verejnost’.
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6.6 ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY A
SLEDOVANIE VDPV

Ciel’

Monitorovanie cirkulacie divokych a vakcindlnych kmenov poliovirusov vySetrovanim
odpadovych vod s osobitnym zretelom na sledovanie tzv. VDPV (Vaccine Derived Polio
Viruses).

Gestor: UVZ SR

Riesitel’ské pracoviska: RUVZ v SR

NRC pre poliomyelitidu, UVZ SR, Odbor lekarskej mikrobiologie

Na obdobie marec 2016 — februar 2017 bol v NRC pre poliomyelitidu v zmysle
nariadenia HH SR - ,,OLM/1753/3149/2016 — Celoplosné vysetrovanie odpadovych vod v SR
v SR na pritomnost poliovirusov a inych enterovirusov vo vonkajsom prostredi‘‘ vypracovany
¢asovy harmonogram na odber odpadovych vod, ktory bol rozposlany na prislusné RUVZ
v Bratislavskom, Trnavskom, Nitrianskom a Tren¢ianskom kraji.

V ramci zépadoslovenského regionu boli v roku 2016 v NRC pre poliomyelitidu
vySetrené odpadové vody zo 16-tich odberovych lokalit - ¢isti¢iek odpadovych vod (COV)
troch ute¢eneckych tdborov (Rohovce, Medved’'ov a Gabc¢ikovo).

Vzorky boli vysetrené podla Standardnych metodik WHO, v pokuse o izolaciu virusu na
bunkovych substratoch RD(A) a L20B.

Pocet odobratych vzoriek odpadovych vod bol 133, ¢o po opracovani metdédou
dvojfazovej separacie — spodna faza (SF), interfaza (IF), predstavuje celkovo 266 vzoriek.

Zo 60 pozitivnych vzoriek z 37-tich odberov, bolo izolovanych 60 NPEV :4x CBV4,
22x CBVS5, 5x ECHOG6, 4x ECHOLl11, 1x ECHO21, 2x ECHO25 a 22x NPEV- blizsie
neidentifikovany.

Vsetky vzorky odpadovych vod su priebezne pocas celého roka zapisované do on line
databazy WHO LDMS (Laboratory data managment system).

Vysledky vySetrovania vzoriek odpadovych véd na pritomnost poliovirusov a inych
enterovirusov vo vonkajSom prostredi st sucastou ,, Annual Update on Polio Eradication
Activity — narodnej dokumentacie®, ktori Slovenskd republika kazdoro¢ne predklada
Regionalnej certifikacnej komisii SZO a ,,National Polio Laboratory Checklist for Annual
WHO Accreditation “.

NRC nadalej pokracovalo v spolupraci s Regiondlnym Referenénym Laboratoriom WHO
v Helsinkéch, ktoré vykonava ITD izolovanych poliovirusov.

NRC sa vroku 2016 zacastnilo na ,, WHO Global Polio Laboratory Network Virus
Isolation proficiency test 2016-1 v ktorom dosiahlo 100%-n01 uspesnost’.

V sulade s poziadavkami WHO Globalneho akéného planu na minimalizovanie
poliovirusového rizika v suvislosti so zariadeniami / organizdciami, ktoré zaobchadzaju
a/alebo skladuju zasoby poliovirusu po typovo-Specifickej eradikécii, boli v Slovenskej
republike zlikvidované vSetky zasoby Sabinovych kmenov virusu Polio2, vratane potencidlne
infekénych materialov (PI), ktoré sa nachadzali na pracoviskach lekarskej virologie na UVZ
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SR aRUVZ so sidlom v Banskej Bystrici a Kosiciach. Predmetné virusové kmene sa
pouzivali ako interné referenéné materidly pri pokusoch o izolaciu poliovirusov a inych
enteralnych virusov na bunkovych kultarach.

Listom HH SR Regiondlnej uradovni WHO pre Eurépu v Kodani
(OLM/569312148312) zo dina 25.7.2016 Slovenska republika oficidlne potvrdila, ze ku diu
30.6.2016 sa v SR nenachédza ziadne zariadenie, alebo organizacia, ktora by zaobchadzala
a/alebo skladovala zasoby divého (WPV), a/alebo vakcinalneho poliovirusu typ 2, vratane
potencialne infek¢nych materialov (PI).

RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, Oddelenie lekarskej mikrobiolégie

V ramci stredoslovenského regionu boli v roku 2016 vo virologickom laboratériu
OLM RUVZ v Banskej Bystrici vysetrené odpadové vody z 13-tich odberovych lokalit -
Sisti¢iek odpadovych vod (COV) v 13-tich okresoch Banskobystrického a Zilinského kraja
a jedného zachytného uteceneckého tabora vo Velkom Krtisi — Opatove;.
Vzorky boli vySetrené podla Standardnych metodik WHO v pokuse o izolaciu virusu
na bunkovych substratoch RD-A, Hep2 a L20B.
Pocet odobratych vzoriek odpadovych véd bol 84, ¢o po opracovani metdédou
dvojfazovej separacie — spodna faza (SF), interfaza (IF), predstavuje celkovo 168 vzoriek.
86 odpadovych vod ma ukoncené vysetrenie (7 zroku 2015, 79 zroku 2016). 5
odpadovych vod nema ukoncené vysetrenie (ZA, PD, ZH, RS, LC — odbery november 2016).

Za uvedené obdobie nebol izolovany ziadny poliovirus, ostatné izolacie st uvedené v tabulke.

Izolovany entero- | Odberova Datum Datum Ukoncenie
virusovy kmen lokalita odberu oc¢kovania vySetrovania
Coxsackie B5 B. Bystrica 22.7.2016 25.7.2016 22.8.2016
Lucenec 26.7.2016 22.8.2016 3.10.2016
Martin 20.9.2016 3.10.2016 24.10.2016
Pov. Bystrica 20.9.2016 3.10.2016 24.10.2016
Coxsackie B5 Zvolen 26.7.2016 15.8.2016 19.9.2016
ECHO11+NPEV | Pov. Bystrica 19.7.2016 1.8.2016 22.8.2016
NPEV Zilina 19.7.2016 1.8.2016 22.8.2016

Pre obdobie rokov 2016/17 bol vypracovany a RUVZ Banskobystrického a Zilinského
kraja zaslany ¢asovy harmonogram odberu odpadovych vdd na obdobie marec 2016 - februar
2017.

Na zéklade listu Hlavného hygienika SR zdna 7.6.2016 o likvidovani zéasob
Sabinovych kmenov PV2 vratane potencidlne infekénych materidlov (PI), v stlade
s poziadavkami WHO Globélneho akéného planu na minimalizovanie poliovirusového rizika
v stvislosti so zariadeniami / organizdciami, ktoré zaobchadzajii a/alebo skladuju zasoby
poliovirusu po typovo-Specifickej eradikacii, sme zlikvidovali vSetky zasoby Sabinovych
kmenov virusu Polio2, vratane potencialne infekénych materialov (PI), ktoré¢ sa nachadzali na
naSom pracovisku, v laboratoriu lekarskej viroldgie. Likvidacia prebehla tepelnou
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inaktivaciou podla internej smernice SM_OLM 32 o likvidéacii nebezpe¢ného odpadu, dna
14.6.2016.

RUVZ so sidlom v Kosiciach, Odbor lekarskej mikrobiologie

Systém prace pri rieSeni tejto ulohy spociva v dodrziavani vypracovaného ¢asového
harmonogramu odberu odpadovych vod, preto bol pre obdobie rokov 2016/17 vypracovany a
Regionalnym tradom verejného zdravotnictva KosSického a PreSovského kraja zaslany ¢asovy
harmonogram odberu odpadovych vod na obdobie marec 2016 — februar 2017, nésledné
spracovanie a laboratorne vySetrenie na vyskyt poliovirusov a inych enterdlnych virusov.

V roku 2016 bol pocet odobratych vzoriek odpadovych vod 84, ¢o po opracovani metdodou
dvojfazovej separacie — spodnéd faza (SF), interfaza (IF), predstavuje celkovo 168 vzoriek
vySetrenych vzoriek odpadovych vod, v pripade dvoch odberov s pozitivnym vysledkom
kultivacie enteralnych virusov:

— COV Vranov nad Toplou, odber vzorky 29.06.2016: SF - negativna, IF - ECHOVIRUS 15
— COV Trebisov, odber vzorky 10.08.2016: SF aj IF - ECHOVIRUS 6

Na zaklade listu Hlavného hygienika SR z dia 7.6.2016 o likvidovani zdsob Sabinovych
kmenov PV2 vratane potencidlne infekénych materidlov (PI), v stilade s poziadavkami WHO
Globalneho akéného pldnu na minimalizovanie poliovirusového rizika v stvislosti so
zariadeniami / organizaciami, ktoré zaobchadzaju a/alebo skladujii zasoby poliovirusu po
typovo-Specifickej eradikécii, sme zlikvidovali vSetky zasoby Sabinovych kmenov virusu
Polio2, vratane potencidlne infekénych materidlov (PI), ktoré sa nachadzali na naSom
pracovisku. Likvidéacia prebehla tepelnou inaktivaciou podla internej smernice o likvidacii
nebezpecéného odpadu

Plnenie ulohy a jej dopad na zdravie:

Po tspesnej eradikacii poliomyelitidy v Slovenskej republike je potrebné nad’alej pokraovat’
vo vSetkych doteraz vykondvanych aktivitach surveillance poliomyelitidy na udrzanie stavu
bez poliomyelitidy, predovsSetkym v rychlej detekcii zavleCenych divokych virusov a v
detekcii cirkulacie virusov derivovanych z vakciny.

8.1 DIFERENCIALNA DIAGNOSTIKA RESPIRACNYCH OCHORENI]

Ciel’

Cielom projektu je diagnostika respiracnych ochoreni virusového aj bakteridlneho povodu
pomocou kultivaénych, sérologickych a molekularno-biologickych metod.

Gestor: UVZ SR

Riesitel'ské pracovisko: UVZ SR — NRC pre chripku , RUVZ BB, RUVZ KE

NRC pre chripku, UVZ SR, Odbor lekarskej mikrobiologie
V NRC sa laboratorne vySetrovali vzorky biologického materidlu zregionu mesta
Bratislavy, zo zapadoslovenského regionu a vykonavali konfirmacné analyzy pre cel SR. V
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NRC sa vykonavala blizsia identifikacia izolatov virusov na bunkovych kultirach z RUVZ
Kogicie a RUVZ Banska Bystrica.

Vroku 2016 bolo v NRC pre chripku laboratorne vySetrenych 1278 vzoriek
biologického materidlu: 452 vyterov z nosa, vyterov z hrdla, broncho-alveolarnych lavazi a
izolatov virusov na bunkovych kultarach, z ktorych sa vykonalo 5717 analyz (izolacia virusu
na bunkovych kultarach, identifikécia virusovych izoldtov hemaglutina¢no-inhibi¢nym testom
a molekularno-biologickymi metoédami) a 826 vzoriek sér, z ktorych sa vykonalo 3634 analyz
(ELISA a komplementfixa¢na reakcia).

Metodou izolacie virusu na bunkovych kultarach a identifikaciou virusovych izolatov
hemaglutina¢no-inhibicnym  testom  bolo  dokdzanych 61  pripadov  chripky
A/California/7/2009(H1N1)pdm09-like (z toho bolo 20 z RUVZ Kogice), 3 pripady chripky
A/Switzerland/9715293/2013(H3N2)-like, 95 pripadov chripky B/Brisbane/60/2008-like (z
toho bolo 14 zRUVZ Kogice a3 zRUVZ Banska Bystrica) a 3 pripady virusu chripky
B/Phuket/3073/2013-like. 'V 23  vzorkdach bol dokézany virus chripky A/Hong
Kong/4801/2014-like. Metddou real-time RT-PCR bol v 15 vzorkach dokazany virus chripky
A/H1 pdm09, v siedmich vzorkéch virus chripky typu B.

Metodou komplement fixacnej reakcie sa vySetrovali séra na pritomnost’ protilatok proti
adenovirusu, respiratnému syncycidlnemu virusu, virusu chripky typu A, virusu chripky
typu B, virusu parachripky sérotypov 1,2,3, Mycoplasma pneumoniae, Coxiella burnetii,
Chlamydia psittaci, virusu lymfocytarnej choriomeningitidy. Metédou ELISA sa vySetrovali
protilatky proti adenovirusu, respiratnému syncycidlnemu virusu, virusu chripky typu A,
virusu chripky typu B, virusu parachripky sérotypov 1,2,3.

Pozitivne IgA protilatky proti adenovirusu boli dokazané v 37 pripadoch. U 14
pacientov boli stanovené pozitivne protilatky IgM proti virusu chripky typu A. Pozitivne IgA
protilatky proti virusu parachripky boli zistené v Styroch pripadoch. Pozitivne IgA protilatky
proti respiracnému syncycidlnemu virusu boli zistené v jednom pripade. U jedného pacienta
sa zaznamenal signifikantny vzostup titra protilatok proti respiraénému syncycidlnemu virusu
v druhej vzorke séra, poukazujuici na akutne ochorenie v ¢ase prvého odberu krvi. U jedného
pacienta sa zaznamenal signifikantny vzostup titra protilatok proti virusu chripky typu B
v druhej vzorke séra, poukazujici na akutne ochorenie v case prvého odberu krvi.

Projekt ma dlhodoby charakter a jeho rieSenie sa uskutocniuje priebezne.

Zucastnili sme sa na medzinarodnej kontrole kvality laboratornej prace organizovanej
WHO (WHO Influenza EQAP Team Virology Division, Centre for Health Protection, Public
Health Laboratory, Hong Kong), ulohou ktorej bolo identifikovat' 10 neznamych vzoriek
virusu chripky metédou RT-PCR (vysledok: 100%).

Vysledky boli v roku 2016 prezentované:

e Na XIII. Vedecko-odbornej konferencii Narodnych referencnych centier pre
surveillance infekénych choréb v SR (MZ SR, Bratislava) diia 15.3.2016 vo forme
posterovej prezentacie: Tichd E., Drimalova, J., Lojkova, E., Honzova, E..:. NRC pre
chripku — hlavné cinnosti v oblasti surveillance chripky a vysledky laboratornej
diagnostiky za rok 2015.

e Na konferencii v Budapesti (14.6.2016-16.6.2016): ,,ECDC/WHO Annual Influenza
Meeting®.

91



RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, Oddelenie lekarskej mikrobiolégie

V roku 2016 bolo vo laboratériu virologickej kultivicie OLM RUVZ v Banskej
Bystrici, vySetrenych 131 materidlov, z toho 50 bolo s diagnézou SARI, 20 materidlov bolo
od sentinelovych lekarov. Pokusom o izolaciu virusov na bunkovych kultarach bolo
vySetrenych 111 materidlov, dokazané boli 3 pripady chripky B (z vyterov u pacientov z BB -
3x zinfekéného odd. NFDR). Rychlotestom bolo vySetrenych 85 vyterov, ztoho bol 1
materidl pozitivny na chripku A (Ix z BB — ARO NFDR). Sthrnny prehl'ad vySetrenych
vzoriek je uvedeny v Tab. 1.

Tab. 1: VySetrenia vzoriek podozrivych na pritomnost’ chripky v laboratoriu virologicke;j
kultivacie rok 2016

Kraj |Okres |Pocet Rychlotest |Rychlotest [Pocet Kultiva¢ne |Kultiva¢ne
vzoriek na pozit. pozit. kultiva¢ne |pozitivna pozitivna
rjchlotest chr. A chr. B vySetrenych |chripka A |chripka B
vzoriek
BB BB |74 1 0 67 0 3
BR |3 0 0 2 0 0
LC |0 0 0 5 0 0
RS 3 0 0 11 0 0
VK |1 0 0 3 0 0
ZH |1 0 0 3 0 0
ZvV__ |0 0 0 0 0 0
ZA [CA |1 0 0 3 0 0
DK |1 0 0 1 0 0
LM [0 0 0 2 0 0
MT |1 0 0 13 0 0
ZA |0 0 0 1 0 0
SPOLU 85 1 0 111 0 3

Od chripkovej sezony 2013/2014 sa v stlade s odporucaniami Svetovej zdravotnicke;j
organizacie (WHO) vykonédva kultivacia chripkovych virusov na bunkovych kulturach
MDCK. Kazda vzorka od pacientov so SARI, podozriva na pritomnost’ virusu chripky, bola
vySetrend pomocou molekularno-biologickych metod (RT-PCR resp. real-time PCR) ako aj
pomocou rychlotestov Directigen EZ Flu A+B anésledne aj kultivatne na bunkovych
kultirach. Vzorky od non SARI pacientov a sentinelovych lekarov boli vySetrované
kultivaciou na bunkovych kultarach. VSetky kultivacne pozitivne (resp. suspektné) vzorky
boli nasledne vySetrované (resp. typizované a subtypizované) molekuldrno-biologickymi
metddami.

Kazda vzorka od pacientov so SARI bola najprv podrobena RT-PCR resp. real-time
PCR na dokaz pritomnosti virusu chripky typu A bez blizsej identifikacie a chripky typu B.
Nasledne boli vSetky vzorky pozitivne na pritomnost’ virusu chripky typu A podrobené d’alSej
PCR za tucCelom subtypizacie ateda zistovania pritomnosti pandemickej chripky typu
A/HINI1. Postup pri tychto vySetreniach bol v sulade s najnov§im manudlom na diagnostiku
chripkovych virusov vydanym WHO (www.who.int).
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Sérologickymi metédami (HIT) na chripku A/HIN1, A/H3N2 a na chripku B neboli
vySetrené ziadne séra (Tab. 2).
Tab. 2: Diferencidlna diagnostika chripky v laboratoriu sérologie rok 2016

Zdravotnicky vykon Pocet Pozitivne | Analyzy
vzoriek vzorky

HIT Chripka A/H1 0 0 0

HIT Chripka A/H3 0 0 0

HIT Chripka pandemicka A/HIN1 0 0 0

HIT Chripka B 0 0 0

Sthrn vySetrenych a pozitivnych vzoriek pomocou molekularno-biologickych metdd
dokazu (RT-PCR a real-time PCR) st uvedené v Tab. 3.

Tab. 3: Molekularna bioldgia, diagnostika a diferencidlna diagnostika chripky rok 2016

Agens Pocet vySetrenych Z toho pozitivnych
materialov materialov

Chripka A 234 16

Chripka A/H1 2 0

Chripka A/H3 2 0

Chripka B 234 36

Pandemicka A/HIN1 18 2

RSV 500 19

Adenovirus 398 1

Vysledky boli v roku 2016 prezentované:

e Kissova, R., Mad’arova, L., Bottkova, E., Klement, C.: Priama diagnostika chripky za
obdobie 5 rokov na OLM RUVZ v Banskej Bystrici, [poster], XXI. Cervenkove dni
preventivnej mediciny, 25.-27.4.2016, Tale.

e Kissova, R.: ,Laboratorna diagnostika chripky, sentinelovy sposob zasielania
materidlov, moznosti a limity diagnostiky chripky. [prednaska], II. Konzulta¢ny den
Nérodnych referenénych centier RUVZ BB, 15. november 2016.

RUVZ so sidlom v KoSiciach, Odbor lekirskej mikrobiologie

V roku 2016 bolo vo virologickych laboratoriach RUVZ so sidlom v Kogiciach vysetrenych 448 ma
pacienta s diagnézou ARDS. 82 materidlov bolo pozitivnych na virusy chripky, z toho bola
identifikovand 55-krat chripka A a 27-krat chripka B.

Za ucelom blizsej identifikacie izolovanych kmeniov bolo 34 materidlov zaslanych do NRC
pre chripku na UVZ SR v Bratislave, kde boli identifikované nasledovne:

- 20-krat A/California/7/2009(HIN1) pdm-like (z toho 8-krat od sentinelovych lekarov),

- 14-krat B/Brisbane/60/2008-like (z toho 4-krat od sentinelovych lekarov).

Metodou RT-PCR boli dokazané virusy chripky nasledovne:
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- 35-krat A/H1pdmO9 (z toho 16-krat od sentinelovych lekarov, 3-krat od pacientov

s dg.SARI a 3-krat z pitevného materialu od troch pacientov),
- 13-krat B (z toho 3-krat od sentinelovych lekarov).
Rychlotestom bolo vySetrenych 37 materidlov na chripku A a B, z nich bolo 8 pozitivnych na
chripku A a 4 na chripku B.
Nepriamy dokaz: dokaz protilatok.
V roku 2016 bolo na dokaz protildtok proti respiranym virusom vykonanych 2780
sérologickych vysetreni metédou KFR. Standardna sada vySetreni obsahuje 5 antigénov (virus
chripky A a B, adenovirus, RS-virus, Mycoplasma pneumoniae).
Pozitivne vySetrenia: 26x chripka A, 11x chripka B, 11x RS-virus, 5x mykoplazma a 3x
adenovirus.
Metdédou ELISA na dokaz Specifickych protilatok triedy IgM algG proti chripke bolo
vySetrenych 33 sér od 28 pacientov (132 vySetreni). Z toho malo 29 vzoriek od 23 pacientov
zvySenu hladinu protilatok IgG proti chripke A. V jednej vzorke bola zistena zvySend hladina
protilatok triedy IgM proti chripke B a v 15 vzorkach od 17 pacientov zvysena hladina
protilatok triedy IgG proti chripke B.
Na vyziadanie vySetruyjeme metodou KFR aj protilatky proti ornitdoze, Q-horucke,
chlamydiovému skupinovému antigénu a legioneldm. V tomto roku sme vysetrili 30 vzoriek,
vSetky s negativnym vysledkom.
Plnenie ulohy a jej dopad na zdravie:
Material na vySetrenie od pacientov s akitnym respiracnym ochorenim odoberaju oSetrujuci
lekéri v spolupraci s pracovnikmi odborov epidemioldgie jednotlivych RUVZ Kosického
a PreSovského kraja. Hlasenie o vysledkoch sa posiela v tyZdennych intervaloch do NRC pre
chripku.

8.4 DIAGNOSTIKA EXANTEMOVYCH OCHORENI

Ciel’:
Cielom projektu je diagnostika exantémovych ochoreni spésobenych virusmi osypok, rubeoly
a parotitidy v ramci surveillance tychto ochoreni v SR.

Gestor:
UVZ SR, NRC pre morbilli, rubeolu a parotitidu

RieSitel’ské pracoviska:
UVZ SR, NRC pre morbilli, rubeolu a parotitidu, RUVZ so sidlom v Kogiciach

NRC pre morbilli, rubeolu a parotitidu, UVZ SR

NRC zabezpecovalo laboratérnu diagnostiku osypok, rubeoly, parotitidy a parvovirusu
B19, dokazom Specifickych protilatok triedy IgM algG testom ELISA, molekularno-
biologickymi metddami (RT-PCR) a izol4ciou virusu na bunkovych kultirach.

V roku 2016 bolo do NRC doru€enych 822 klinickych materidlov. Z daného materialu
sa celkovo vykonalo 1748 analyz, ktoré zahfnali metodu ELISA na stanovenie hladin
Specifickych IgM a IgG protilatok proti virusu osypok, rubeoly, parotitidy a parvovirusu B19,
na stanovenie avidity IgG protilatok proti virusu rubeoly, metédu RT-PCR a izolaciu na
bunkovych kultarach.
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Na pritomnost’ IgM protilatok proti virusu osypok bolo vykonanych 70 vySetreni. IgM
protilatky boli dokdzané v jednom pripade. 85 vySetreni sa vykonalo na stanovenie IgG
protilatok, s pozitivnym vysledkom v 54 pripadoch. Boli vySetrované aj parové vzorky sér.
V Ziadnom pripade sa nezaznamenal vzostup IgG v druhej vzorke séra. VySetril sa 1 mo€ a 1
nasofaryngeéalny vyter metdédou RT PCR na pritomnost’ NK virusu osypok, obidva materiali s
negativnym vysledkom.

141 vysetreni sa vykonalo na dokaz IgM protilatok proti virusu rubeoly, pozitivne boli v 22
pripadoch. 144 vySetreni sa vykonalo na stanovenie IgG protilatok, s pozitivnym vysledkom
v 136 pripadoch. Boli vySetrované aj parové vzorky sér. V Ziadnom pripade sa nezaznamenal
vzostup IgG v druhej vzorke séra. 83 vySetreni sa vykonalo na aviditu IgG protilatok proti
virusu rubeoly. V 76 vzorkdch mala avidita vysoku hodnotu. VySetrili sa 4 vzorky plodovej
vody, | fluidothorax plodu (pleurdlny vypotok), 1 mo¢ a 1 nasofaryngealny vyter metédou
RT PCR na pritomnost’ NK, v ani jednom materiali nebola dokdzand RNA virusu rubeoly. Pri
vySetreniach na rubeolu sa véac¢sinou jednalo o skriningové vysetrenia tehotnych zien, pricom
infekcia nebola dokazana ani v jednom pripade.

Na pritomnost’ IgM protilatok proti virusu parotitidy bolo vykonanych 319 vySetreni.
IgM sa dokézali v 57 pripadoch. 328 vySetreni sa vykonalo na stanovenie IgG protilatok,
s pozitivnym vysledkom v 216 pripadoch. VySetrili sa 4 vzorky mocu, 1 nasofaryngealny
vyter, 4 stery z bukélnej sliznice, 3 sliny a I likvor metédou RT PCR na pritomnost’ NK.
RNA virusu parotitidy bola dokazana v 1 pripade (ster bukalnej sliznice). V pokuse o izolaciu
virusu parotitidy na VERO bunkach sa vySetril 1 mo¢ a1 ster z bukalnej sliznice. Virus
parotitidy sa podarilo izolovat’ zo steru bukalnej sliznice a potvrdili sme jeho pritomnost’ aj
metédou RT-PCR. Izolaty virusu parotitidy boli zaslané do RRL v Berline na genotypizaciu,
nasledne bol uréeny genotyp G.

IgM protilatky voci parvovirusu B19 sa zist'ovali pri 277 vySetreniach, dokazané boli
v 48 pripadoch. Zo 277 vySetreni IgG protilatok proti parvovirusu B19, bolo pozitivnych 169.

NRC nadalej pokracovalo vuzkej spolupraci s Regiondlnym Referenénym
Laboratériom WHO (RRL, Robert Koch Institute, Berlin), kam boli zaslané vzorky sér na
retestovanie v ramci externej kontroly kvality skasok (100% tspesnost’).

NRC nad’alej ostava WHO plne akreditovanym M/R (Measles/Rubella) laboratériom
aj na rok 2017, na zaklade spesnej externej kontroly kvality skusok a tispesnému vysetreniu
panelovych sér.

NRC oboznamilo s vyhodnotenim diagnostiky v NRC pre MMR kolegov z virologickych
oddeleni RUVZ v Banskej Bystrici a Kosiciach na konzultaénom dni NRC, ktory sa konal na
OLM dna 24.5.2016.

Uspesne sa pretestovala citlivost VERO/hSlam buniek na virus rubeoly, osypok
a VERO buniek na virus parotitidy.

Vysledky ¢innosti NRC boli v roku 2016 prezentované :

e Na XIII. Vedecko - odbornej konferencii Narodnych referencnych centier pre
surveillance infekénych chorob (MZ SR, Bratislava) dita 15.3.2016 vo forme posteru:
Polgi¢ova A., Ticha E., Durdikova, S., Gasparovi¢ova J.: Vysledky laboratérnej
diagnostiky osypok, rubeoly a parotitidy v NRC pre MMR za rok 2015.

e Na medzindrodnej konferencii: WHO European Regional Measles/Rubella LabNet
meeting for western and central European countries,Georgia and Turkey, 27-
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29.6.2016 vo forme e-posteru: Pol¢iCova A.: Laboratory surveillance and diagnosis of
Measles and Rubella in Slovakia.

RUVZ so sidlom v KoSiciach

Laboratérium vykonava vySetrenie protilatok u osypok, triedy IgM a IgG u vzoriek sér
dodanych od oSetrujtcich lekarov Kosického a PreSovského kraja. V mesacnych intervaloch
k 20.diitu bezného mesiaca spracovava hlasenie v tabulkovej forme o pocte vySetrenych
materidlov v stanovenych vekovych skupinach a zasiela elektronickou formou do NRC pre
morbilli, rubeolu a parotitidu UVZ SR.

V roku 2016 bolo vySetrenych 22 vzoriek sér na pritomnost’ protilatok triedy IgM a IgG u
osypok, celkovo 44 vysetreni, vzorky boli negativne.

8.5 TYPIZACIA ROTAVIRUSOV

Ciel’

Cielom projektu je typizdcia rotavirusov pomocou molekuldrno-biologickych metod
(RTPCR),

ktora umoziuje sledovat’ prirodzené cyklické striedanie jednotlivych sérotypov ako aj
kontrolu prevalencie vakcinaénych a non-vakcinanych sérotypov, ako aj distribuciu
sérotypov u jednotlivych vekovych skupinach infikovanych deti.

Gestor: UVZ SR

RieSitel’ské pracovisko

UVZ SR - odbor lekarskej mikrobioldgie, spoluriesitel’ odbor epidemiolégie RUVZ Trenéin

Typizacia rotavirusov sa vykondva v ramci sentinelovej surveilance rotavirusovych
gastroenteritid u deti do 5 rokov veku, ako stcast’ surveilance vakcindciou preventabilnych
ochoreni. Za rok 2016 bolo zRUVZ Tren¢in do NRC zaslanych 51 stolic na typizaciu.
Vsetky stolice boli typizované. V stoliciach prevazoval sérotyp G1PS8, ktory bol zachyteny
v 19 vzorkach stolic (prehl'ad sérotypov je v tabulke 1). Chorobnost’ na Slovensku v roku
2016 je 64,45/100 000 obyvatel'ov (3497 pripadov).

V spadovom tzemi RUVZ Trenéin a okrese Ilava evidujeme v roku 2016 ochorenie u 6
ockovanych deti (5 deti boli ockovanych ockovacou latkou Rotarix a 1 dieta ockovacou
latkou Rotateq). V 5 pripadoch bola nutnd hospitalizacia. Interval od posledného ockovania
bol u 5 deti menej ako 2 roky a u 1 dietat’a bol interval vac¢si ako 3 roky. U 3 ockovanych deti
bola odobratd vzorka na sérotypizaciu zisteny sérotyp v dvoch pripadoch G1P8 a v jednom
pripade G-P- (jedna sa pripad importu infekcie u diet'a ockovaného v Keni).
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Tabulka €. 1 - Rotavirusova sérotypizacia od roku 2009 — 2016

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
GI1P- 3 1 1 8 12 1 8 8
G1P4 0 1 0 1 0 0 0 0
GI1P8 51 18 7 27 16 5 22 19
G2P- 0 2 3 3 2 2 1 1
G2P4 0 8 38 22 7 10 0 1
G2P8 0 0 0 0 1 0 1 2
G3P4 0 0 0 0 0 1 0 0
G3P8 0 0 0 0 0 1 0 0
G4P- 0 0 0 0 3 4 6 0
G4P4 0 0 0 0 0 0 1 0
G4P8 11 0 11 7 10 11 6 0
GI9P8 0 0 0 0 0 1 1 1
G9P- 0 0 0 0 1 9 1 2
G-P- 3 2 13 10 5 7 11 10
G-P4 0 1 5 1 1 0 1 2
G-P8 0 3 9 18 8 0 14 5
SPOLU
TYPIZOVANYCH 68 36 87 97 66 52 73 51
ODOSLANYCH 68 36 87 97 66 59 76 51
Tabul’ka ¢.2 - Chorobnost’ a pocet ochoreni v SR za roky 2009 - 2016
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Chorobnost’ 4431 43,17 | 77,25 | 60,77 | 61,51 62,98 | 85,24 64,45
Podet choreni | 2398 | 2342 | 4199 | 3285 | 3327 | 3411 | 4621 | 3497

Vysledky boli v roku 2016 prezentované :

e Tichopad A, Miillerova J, Jackowska T, Nemes E, Pazdiora P, Sloesen B,
Community-Acquired Rotavirus
Gastroenteritis Requiring Hospitalization in the Czech Republic, Slovakia, Poland,
and Hungary: A Retrospective Patient Chart Review. Value Health Reg Issues. 2016
Sep;10:53-60. doi: 10.1016/j.vhri.2016.07.005. PubMed PMID: 27881278.

Stefkovicovd M. Cost
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9.1 NARODNY PROGRAM PODPORY ZDRAVIA (NPPZ)

V ramci Svetového dna zdravia, ktory bol vroku 2016 venovany problematike diabetu,
realizoval v ramci vyjazdovych aktivit UVZ SR — OPZ v spolupraci s RUVZ so sidlom
v Bratislave aRUVZ so sidlom v Trnave edukagno-preventivne vySetrenie populacie
produktivneho veku a skrining rizikovych oséb pre zamestnancov Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky. Taktiez RUVZ v SR vramci Svetového dia zdravia realizovali
edukacno-preventivne vySetrenia zamerané na populaciu produktivneho veku a skrining
rizikovych 0s6b v organoch Statnej spravy.

V ramci Svetového dna diabetu vroku 2016 pod metodickym vedenim OPZ realizovali
RUVZ v SR sprievodné aktivity zamerané na dospela populdciu, taktiez na $tudentov
strednych §kol a gymndzii. Bol propagovany Svetovy denl diabetu na webovych strankach
prislusnych RUVZ a v regionalnych médiach, boli pripravené odborné panely vo vstupnych
priestoroch prislusnych RUVZ sdanou témou, boli zabezpeené edukaéné aktivity
u Studentov strednych $kol a gymnazii so zameranim na zdravy zivotny Styl v suvislosti
s prevenciou diebetes mellitus 2. typu.

V ramci Implementacie NPPZ sa uskutocnila narodna edukac¢nd kampan so zameranim na
prevenciu KVCH, Ca, Dia - vedecké konferencia pre cca 100 expertov, ,,39. Dni zdravotnej
wwchovy MUDr. Ivana Stodolu*. Ustrednym heslom uvedenej konferencie bolo: Prevencia
najcastejsie sa vyskytujucich chronickych neinfekénych ochoreni.

Zamerom bola predovsetkym interdisciplinarna vymena informacii, poznatkov, vyskumnych
zisteni a skusenosti v oblasti podpory, rozvoja a ochrany verejného zdravia. Konferencia sa
uskutocnila v juni 2016 v Novom Smokovci pod zastitou hlavného hygienika SR.

Vedecka konferencia 39. Dni zdravotnej vychovy MUDr. Ivana Stodolu bola organizovana
Uradom verejného zdravotnictva SR, Ministerstvom zdravotnictva SR, Fakultou verejného
zdravotnictva SZU, Kancelariou SZO na Slovensku a Slovenskou spolo¢nostou socialneho
lekarstva SLS. Konferencia bola realizovana aj s finan¢nou podporou Regionalneho uradu
WHO pre Europu vramci dvojroénej dohody o spolupraici medzi WHO/Europe
a Ministerstvom zdravotnictva SR na roky 2016-2017.

V ramci uvedenej spoluprace bol vydany Uradom verejného zdravotnictva SR v spolupraci so
Slovenskou diabetologickou spolo¢nostou edukacny letdk urCeny verejnosti s nazvom:
Diabetes mellitus alebo cukrovka — novodoby strasiak? Letak bol distribuovany poradenskym
centram zdravia pri RUVZ v SR atieZ pre vSeobecnych lekarov 1. kontaktu v sidlach
krajskych RUVZ.

Zdravotné uvedomenie v Slovenskej republike

Sledovanie zdravotného uvedomenia obcanov Slovenskej republiky a s nim sutvisiacich
postojov, najmid spravania, je nevyhnutnou vychodiskovou podmienkou pre snahy
ovplyvnovat’ zdravie I'udi ziaducou mierou. Poznanie a dokladna analyza zndmych rizikovych
faktorov v kombindcii s dokladnym §tidiom sociologickych a psychologickych charakteristik
vybranej populacie mézu poskytnit’ rozhodujuce informacie pre to, aby akékol'vek stratégie
posobenia dosahovali Zelany ucinok. V suvislosti so zavdzkami, ktoré na seba Slovenska
republika prijala pri vstupe do Eurdpskej unie, ako aj s ¢lenstvom v Svetovej zdravotnickej
organizacii a dlhodobymi trendmi v oblasti modernej zdravotnej starostlivosti je nevyhnutné
podrobne poznat’ zdravotny stav populécie, jeho determinujuce Cinitele a pdsobiace vplyvy.
Ciel'om prieskumu je zistit'” dolezité atributy zdravotného uvedomenia a spravania ob¢anov
Slovenskej republiky na zaklade dotaznikového prieskumu uskuto¢nené¢ho na respondentoch z
celého Gizemia SR.
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Odbor podpory zdravia UVZ SR v spolupraci s RUVZ v SR realizoval aktulny prieskum
zdravotného uvedomenia obfanov SR vroku 2016. Zaverecnii spravu  zuvedeného
prieskumu Odbor podpory zdravia vypracuje v roku 2017.

9.2 NARODNY AKCNY PLAN V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 — 2025

V suvislosti s plnenim Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025
bol aktualizovany a doplneny Manual pre pracu v nadstavbovej poradni optimalizacie
pohybovej aktivity. Vydanie manudlu bolo realizované zaciatkom roka 2016 z financnych
prostriedkov Svetovej zdravotnickej organizacie pre Eurdpsky region v ramci dvojrocného
programu (BCA) spoluprace s Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky 2014/2015.

Dna 11. marca 2016 sa uskuto¢nilo 6. zasadnutie pracovnej skupiny Pohybovej aktivity,
prevencie nadvahy a obezity v spolupréci s Regiondlnym uradom verejného zdravotnictva so
sidlom v Ziline. Clenovia pracovnej skupiny navrhli praktické moznosti rieSenia twlohy
»Zdravého Startu do Zivota® z prioritnej oblasti €. 1 v Narodnom akénom plane v prevencii
obezity na roky 2015-2025.

Pri prileZitosti vyhldsené¢ho Svetového dna potravy, 16. oktdbra, bola poskytnuta odborna
garancia k sutaznému projektu ,,Hovorme o jedle®, ktorého organizdtorom je Slovenska
pol'nohospodarska a potravinarska komora a Centrum rozvoja znalosti o potravinach n.o..
Pracovna skupina, vytvorena z odbornych garantov, hodnotila jednotlivé sutazné prispevky
a podiel’ala sa na vybere vitazov. Forma sutaze aktivne poméha pri vzdelavani deti a mladeze
o potravinach a dobrych stravovacich navykoch, o ulohe potravin pri ochrane zdravia a ich
vyzname pre tvorbu a ochranu Zivotného prostredia, regiondlny rozvoj a zamestnanost’.

Odborné garancia formou Skoleni bola poskytnutd aj k celosvetovému projektu ,,Viem, ¢o
zjem®, ktory vstipil do zakladnych §kol v Skolskom roku 2016/2017 so zameranim na
podporu zdravého zivotného Stylu deti, ktorého organizatorom je Nestlé Slovensko.

Na zéklade plnenia novej BCA tlohy na roky 2016/2017 pre tvorbu Narodného akéného
planu pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017-2020 bola zaciatkom roka 2016
vytvorena medzirezortna pracovna skupina. Uskutocnili sa 2 pracovné stretnutia v hoteli Max
Inn (jin, september 2016) a jedno na pode Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky.
(november 2016). Cielom zasadnuti bolo vytvorenie osnovy a obsahu vSeobecnej Casti
a jednotlivych uloh organov Statnej spravy. Spracované podklady budu zaciatkom roka 2017
pripravené na predlozenie na rokovanie vlady Slovenskej republiky. Diia 7. septembra 2016
sa v spolupraci s Regionalnym twradom verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
uskutoc¢nilo 7. zasadnutie pracovnej skupiny Pohybovej aktivity, prevencie nadvahy a obezity
za cielom vytvorenia konkrétnych uloh do pripravovaného akéného planu za rezort
zdravotnictva.

9.2.1VYZVI SRDCE K POHYBU
Celonarodna medzinarodne koordinovand kampan na zvysSenie pohybovej aktivity dospelej

populacie v gescii RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici, ktorej pripravy na nadchadzajici
ro¢nik v roku 2017 sa uskutocnili pocas roka 2016.
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9.3 PODPORA ZDRAVIA ZNEVYHODNENYCH KOMUNIT NA SLOVENSKU
NA ROKY

V roku 2016 bola v spolupraci s Regionalnym tradom verejného zdravotnictva so sidlom
v Poprade vydana metodickd prirucka ,, Sledovanie vybranych ukazovatelov zdravotného
stavu romskej populacie na zéklade analyzy z listov o obhliadke mftveho*. Uvedend prirucka
vznikla v rdmci dvojro¢nej dohody o spolupraci (BCA) medzi Regionalnym uradom Svetovej
zdravotnickej organizicie pre Eurépu (WHO/Europe) a Ministerstvom zdravotnictva
Slovenskej republiky na roky 2014-2015.

V ramci dvojro¢nej dohody o spolupraci (BCA) medzi Regiondlnym tradom Svetovej
zdravotnickej organizacie pre Eurépu (WHO/Europe) a Ministerstvom zdravotnictva
Slovenskej republiky na roky 2016-2017 bol zrealizovany odborny seminér k ,,sledovaniu
vybranych ukazovatelov zdravotného stavu romskej populacie na zéklade analyzy udajov
z Listov o prehliadke mftveho. Seminar sa uskuto¢nil 5. oktobra 2016 v hoteli Satel
v Poprade, ucastnikmi seminara boli regionalne Ttrady verejného zdravotnictva
z Banskobystrického, KoSického a PreSovského kraja. Cielom seminara bolo oboznamit’
pracovnikov  vybranych regiondlnych tradov verejného zdravotnictva s projektom
»ledovania vybranych ukazovatelov zdravotného stavu romskej populdcie na zaklade
analyzy udajov z Listov o prehliadke mftveho* a distribtcia spracovanej priruc¢ky (z BCA na
roky 2014-2015) na tému: ,,Sledovanie vybranych ukazovatel'ov zdravotného stavu rémske;j
populécie na zéklade analyzy udajov z Listov o prehliadke mftveho*.

9.4 NARODNY AKCNY PLAN PRE PROBLEMY S ALKOHOLOM V
SLOVENSKEJ REPUBLIKE

V mesiaci november sa uskutocnilo stretnutie medzirezortnej pracovnej skupiny Narodného
ak¢éného planu pre problémy s alkoholom na roky 2013 — 2020, ktoré bolo venované kontrole
plnenia uloh  jednotlivych rezortov Statnej spravy ainformécii o plneni uznesenia
¢. 341/2013. Na stretnuti bola prezentovana oblast’ vysledkov z prierezovej Stadie o vplyve
zdravotnej vychovy v prevencii alkoholovej zavislosti — varovné oznacenia na alkoholovych
vyrobkoch a vplyv reklamy na alkohol.

Odbor podpory zdravia spracovaval odborné¢ podklady o vyskyte konzumécie alkoholu,
monitoroval poSkodenia zdravia v dosledku konzumécie alkoholu na vybranych
ukazovatel'och zdravotného stavu.

Odbor podpory zdravia poskytoval informacie do odbornych dotaznikov pre WHO, EU
a OECD za oblast’ kontroly alkoholu v Slovenskej republike.

9.5 NARODNE A REGIONALNE AKTIVITY V OBLASTI PLNENIA ULOH
NARODNEHO PROGRAMU AKTIVNEHO STARNUTIA

Ciel'om regionalnych aktivit v oblasti plnenia tloh Narodného programu aktivneho starnutia
je podporovat’ aktivne starnutie, zivotny $tyl, celkové zdravie, tiez zdravotné uvedomenie
seniorov a eliminovat tak socidlnu izolaciu, ktora ma negativny vplyv na mortalitu a
morbiditu starSich l'udi.

Na zaklade uznesenia ¢.688/2016, uloha B.2 - odbor podpory zdravia v januari 2016
vypracoval a predlozil ministrovi prace socidlnych veci arodiny spravu o plneni uloh
vyplyvajticich z Narodného programu aktivneho starnutia na roky 2014 — 2020.
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V ramci Dvojro¢nej dohody medzi Ministerstvom zdravotnictva SR a iradom WHO pre
Europu, odbor podpory zdravia spracoval a pre pracovnikov verejného zdravotnictva vydal
odbornu priruc¢ku ,,Podpora zdravia seniorov*.

Dia 10. februara 2016 v Smizanoch sa pre pracovnikov OPZ vietkych RUVZ v SR
zrealizoval seminar ,,Podpora a vychova k zdraviu u seniorov. Na seminari bola spominana
prirucka pracovnikom OPZ prezentovana, zarovenl lekdrom —geriatrom boli prezentované
prednasky zamerané na biologické, psychické i socidlne starnutie, poruchy adaptacie seniora.
Odborny zamestnanec Slovenskej Alzheimerovej spolocnosti v praktickej ukazke vysvetlil
spdsob prace s testom, ktory je urceny na véasné podchytenie miernej kognitivnej poruchy.

V ditoch od 16. — do 22. marca 2016 prebiehala celoslovenska aktivita ,, Tyzden mozgu®,
ktorej cielom bolo upriamit pozornost na l'udsky mozog, jeho ¢innost, ochoreniach,
spdsoboch liecby a hlavne prevencie. Edukovanych bolo 1241 seniorov.

Dna 20. jula sa dvaja zastupcovia OPZ zucastnili slavnostného otvorenia 19. roc¢nika
celoslovenskych Sportovych hier a turistického zrazu seniorov na atletickom Stadiéne
v Samorine. Hry organizovala Jednota déchodcov na Slovensku, Krajsky organizacia
v Trnave a mesto Samorin.

Diia 13. oktobra 2016 OPZ zrealizoval na pdde Uradu verejného zdravotnictva SR siedme
zasadnutie pracovnej skupiny na podporu zdravia seniorov. Cielom zasadnutia bolo
planovanie a realizacia ¢innosti UVZ SR a RUVZ v SR po¢as dni vyhlasenych Svetovou
zdravotnickou organizaciou, ktoré su zamerané na problematiku seniorov, zaroven poukazat’
na moznosti spoluprace so Slovenskou Alzheimerovou spolocnostou. Zasadnutia sa zacastnil
1 hlavny odbornik pre geriatriu MZ SR, ktory navrhol moznost’ prevencie edukac¢nych aktivit
v oblasti padov u seniorov.

Odbor podpory zdravia navrhol ana web stranke uverejnil letdky pre seniorov: Pady
seniorov, Ockovanie seniorov, Pohybova aktivity seniorov.

Pocas oktébra 2016 — ,,Mesiaca ucty k starSim®, urady verejného zdravotnictva Slovenske]
republiky zamerali svoje edukacné aktivity na zlepSenie zdravotného uvedomenia starSich
I'udi v oblasti preventivneho ockovania a zdravého zivotného $tylu. Pracovnici regionalnych
uradov verejného zdravotnictva pre seniorov zrealizovali v domovoch dochodcov a
v domovoch socialnych sluzieb prednasky na nosné témy: ockovanie seniorov (proti chripke
a pneumokokom), pohybova aktivita ako prevencia osteoporozy, prevencia padov v starsom
veku. Prostrednictvom vyjazdovych poradni bol 1606 seniorom vySetreny cholesterol,
stanovené hodnoty BMI, WHR, poskytnuté poradenstvo zamerané na zdravy zivotny Styl
v prevencii rizikovych faktorov civilizaénych ochoreni.

Zastupca odboru podpory zdravia sa na pozvanie predsedu a zastupcov Jednoty dochodcov na
Slovensku dna 20. novembra 2016 zucastnil pracovného rokovania s ministrom zdravotnictva
Slovenskej republiky.

9.6 EFEKTIVNA PODPORA KARDIOMETABOLICKEHO ZDRAVIA V
PROSTREDI STREDNYCH SKOL V BRATISLAVSKOM SAMOSPRAVNOM
KRAJI

9.6.1 ZDRAVOTNO-VYCHOVNE POSOBENIE U DETI PREDSKOLSKEHO VEKU —
STOMATOHYGIENA

Niektoré regionalne urady verejného zdravotnictva v SR realizovali zdravotno-vychovné
aktivity srozSirenim aj pre deti mladSieho Skolského veku. Edukacia sa realizovala aj v
materskych Skolach a taktiez v zakladnych Skoldch. Vyuzivanymi formami boli vyklad s
besedou, uplatiiovanie prvkov zazitkového ucCenia a u¢ebnych pomocok ako model zubov,

102



premietanie videofilmov a rozpravok s danou tematikou. Edukacné aktivity boli zamerané na
problematiku hygieny ustnej dutiny, spravne Cistenie zubkov azdrava vyzivu, ¢o su
vyznamné faktory v prevencii zubného kazu.

S pedagogickymi pracovnickami boli v ramci tychto aktivit vykonané aj konzultacie
k problematike stomatohygieny a kontroly vyuzivania vhodnych zubnych kefiek a pést u deti
predskolského a Skolského veku ako aj zdravej vyzivy a pitného rezimu. Aktivity sa u deti
a pedagogov stretli s velkym zaujmom a podporou.

9.7  CINDI PROGRAM SR

V priebehu roka 2016 pokracovala ¢innost’ 36. Poradenskych centier ochrany a podpory
zdravia, ktorych cielom je zlepSenie zdravotného stavu obyvatel'stva a predchddzanie
chronickym neinfekénym ochoreniam. Ide o poradenské sluzby na ovplyviiovanie hlavnych
rizikovych faktorov srdcovo-cievnych ainych neinfekénych chordb cestou zékladného
a Specializovaného poradenstva.

Zakladné poradenstvo pozostava zaktivnheho vyhladdvania a stanovovania rizikovych
faktorov srdcovo-cievnych, nadorovych ainych chronickych neprenosnych ochoreni a zo
sprostredkovania informacii o zdsadach spravneho spdsobu zivota a motivacie k pozitivnym
zmenam pri predchéddzani najzavaznej$im chronickym neprenosnym ochoreniam.
Specializované poradenstvo je zamerané na prevenciu najzavaznejsich neprenosnych ochoreni
ovplyviiovanim rizikovych faktorov Zivotného §tylu najmé fajcenia, nedostatocnej fyzickej
aktivity, nespravnej vyzivy, obezity a stresu.

Urad verejného zdravotnictva SR a36 regionalnych tradov verejného zdravotnictva
participovali na 10. rocniku kampane MOST, ktoru organizovala Slovenska nadacia srdca dna
29.9.2016. Eduka¢na kampait MOST bola zamerand na podporu verejného zdravia v oblasti
kardiovaskularnych ochoreni (KVO), na zvySenie informovanosti verejnosti o rizikovych
faktoroch ochoreni srdca a ciev a poukdzania na moznosti prevencie s fokusom na zdravy
zivotny S$tyl. Boli zriadené meracie miesta v ramci celej SR, kde pracovnici regiondlnych
uradov verejného zdravotnictva poskytovali verejnosti bezplatni moznost’ skriningu
zékladnych rizikovych faktorov KVO, konzulticie nameranych vysledkov a poradenstva
vramci prevencie s podporou informaénych a propaga¢nych materidlov. Zastupca uradu
verejného zdravotnictva SR, odboru podpory zdravia vystupil na tlacovej konferencii, dna
22.9.2016, ktora bola k predmetnej kampani organizovand Slovenskou nadéciou srdca.

9.8 AKCNY PLAN REALIZACIE NARODNEJ PROTIDROGOVEJ STRATEGIE
SR NA OBDOBIE ROKOV 2013 — 2016

Urad verejného zdravotnictva odporuéil Regionalnym tradom verejného zdravotnictva v SR
realizovat’ pri prilezitosti Medzindrodného dna proti zneuzivaniu drog a nezdkonnému
obchodovaniu s nimi a Svetového diha pohybom k zdraviu realizovat’ ,,Beh proti drogdm®.
Niektoré RUVZ tato iniciativu zrealizovali iné tradi¢ne realizovali prednasky na tému
prevencia drogovych zavislosti.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky vypracoval projekt so Ziadostou o
poskytnutie dotdcie na podporu protidrogovych aktivit Ministerstva zdravotnictva Slovenske;j
republiky. Uradu verejného zdravotnictva bola poskytnutd ucelova doticia na realiziciu
celoslovenskej sutaze ,NajlepSia protidrogova nastenka®“. Celoslovenskd sutaz bola
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vyhlasena 8. novembra 2016 prostrednictvom tlatovej spravy cez medialny odbor UVZ SR.
Termin uzavierky sutaze bol 6. decembra 2016. Sutaz bola realizovana pri prileZitosti
,Europskeho tyzdna boja proti drogdm*. Do sut’aze sa mohli zapojit’ vSetky siedme ro¢niky
zakladnych $kol v SR. Hlavnou ulohou Ziakov 7. rocnikov bolo vytvorit nastenku s
protidrogovou témou - bud’ v triede alebo na chodbe proste kdekol'vek v Skole. Na tvorbu
protidrogovej nastenky mohli byt pouzité alebo vyrobené predmety z papiera, plastu, viny,
drotu, dreva alebo textilu. Z nastenky mohli vystupovat’ napisy, predmety alebo ilustracie aj
do treticho rozmeru. Pedagdg odfotografoval néstenku a zaslal fotografiu e-mailom na
najnastenka.sutaz@uvzsr.sk spolu s pozadovanymi udajmi o 8kole. Urad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky zaslal vSetkym zakladnym Skoldm v SR e-mailom
informaciu o realizacii sutazi. Celkovo sa prihldsilo do sutaze viac ako 280 nasteniek.
Zaradenych do sutaze bolo 270 néstenick 7. roénikov ZS. Najviac 7. roénikov ZS sa
prihlasilo zo Zilinského kraja (51), Kosického kraja (44). Z Presovského kraja to bolo 41 7.
ro¢nikov, Banskobystrického kraja 37 a Trnavského 32. Najmenej prihlasenych do sitaze
bolo z Bratislavského (12), Tren¢ianskeho (24) a Nitrianskeho kraja (29). 11 nésteniek nebolo
zaradenych do sutaZe, pretoZze nesplnili podmienky. Odborna komisia vybrala najlepSie
protidrogové nastenky prihlasenych 7. ro¢nikov zakladnych §kol. Hlavnymi hodnotiacimi
kritériami boli 3 kategdrie: napaditost’, originalita, preciznost’ spracovania a spdsob stvarnenia
témy. V prvej faze hodnotenia odbornej komisie boli vybrané najlepSie fotografie nasteniek za
jednotlivé kraje.

V druhej faze hodnotenia odbornd komisia vybrala zo 41 nasteniek najlepSie vyherné
nastenky, ktoré st uvedené nizsie v texte.

1. miesto ziskala Zakladna Skola s materskou Skolou Sedlice, 082 43 Sedlice 3, okres
Presov, PreSovsky kraj. Nazov nastenky bol Chran sa pred kvapkami skazy - Prsiplast’ pomoci

2. miesto ziskala Zakladna Skola Drienovec, Drienovec 44, 044 01 Drienovec, KoSicky
kraj. Nazov néstenky bol Vyber si svoj smer !

3. miesto ziskala Zakladni $kola s MS Smolenice, Komenského 3, 91904 Smolenice,
Trnavsky kraj. Nazov nastenky bol Smolenice 7.A.

4. miesto ziskala Zakladna $kola s MS LemeSany, Lemesany 154, 082 03 Lemegany,
Presovsky kraj. Nazov nastenky bol VZDY MAS NA VYBER!

5. miesto ziskala Zakladna Skola, Severna 21, 045 Ql Moldava nad Bodvou, KoSicky
kraj. Nazov néstenky bol POZRIME SA PRAVDE DO OCI.

Specialnu cenu hlavného hygienika ziskala Zakladna $kola s MS Liskova, Pod Choom 550,
03481 Liskova, Zilinsky kraj. Nazov néstenky bol Zivot sa ti zruti ako domino.

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky touto aktivitou chcel zvlast upriamit
pozornost’ na vytvaranie aktivneho protidrogového postoja u Ziakov zédkladnych $kol.
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