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PROGRAM VEDECKEJ KONFERENCIE  

Duševné zdravie ako predpoklad celkového zdravia 

16. 10. 2012 / UTOROK 
 
 900 - 1000 REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV, INŠTALÁCIA POSTEROV 
 

1030 -1115 OTVORENIE KONFERENCIE 
  

Príhovor Hlavného hygienika Slovenskej republiky 
Príhovor prezidenta Slovenskej spoločnosti sociálneho lekárstva 
Príhovor člena predsedníctva Asociácie školskej psychológie v Slovenskej  republike 
a Českej republike 
 

Slávnostné odovzdávanie medailí MUDr. Ivana Stodolu 
 
 
 

SEKCIA I.   POLITICKÉ,  SPOLOČENSKÉ  A  LEGISLATÍVNE  SÚVISLOSTI   
OCHRANY DUŠEVNÉHO ZDRAVIA V KONTEXTE NÁRODNÝCH 
A MEDZINÁRODNÝCH PROGRAMOV 

 
 

Predsedníctvo: doc. MUDr. Vojtech Ozorovský, CSc. 
 MUDr. Zuzana Katreniaková, PhD. 
 

1120 – 1220 PREDNÁŠKY 
 

1. Cvopová, A., Kadličeková, P., Herdová, O.: Správa o zdravotnom stave 
obyvateľstva Slovenskej republiky za roky 2009 - 2011 

2. Bražinová, A., Mastelová, D.: Duševné zdravie obyvateľov Slovenskej republiky 
za posledné desaťročie - trendy výskytu duševných porúch, porovnanie 
so zahraničím 

3. Kuliffay, G., Gerhardtová, A.: Európske zisťovanie o zdraví 2009  
4. Vrbanová, H.: Fyzická aktivita, prežívanie disstresu a pocit zdravia či zdravotných 

ťažkostí u osôb vyšetrených v celonárodnej štúdii EHES 
5. Marušiaková, M., Záborský, T.: Psychická pracovná záťaž integrovaná zložka 

hodnotenia pracovných podmienok z pohľadu legislatívy 
6. Demešová, L., Konevičová, T.: Možnosti a obmedzenia pri hodnotení stavu 

verejného zdravia na okresnej úrovni v súčasných legislatívnych podmienkach 
 

1220 – 1240  DISKUSIA K I. SEKCII 
1240 - 1340  OBED 



SEKCIA II.:   RODINA,  ŠKOLA,  PRACOVISKO:  ŠPECIFICKÉ  PROSTREDIA  
DUŠEVNÉHO ZDRAVIA 

 
 

Predsedníctvo: prof. PhDr. Eva Gajdošová, PhD. 
PhDr. Viktória Jakubková 

 
 

1340 - 1510    PREDNÁŠKY 
 

1. Višňovská, P.: Špeciálno-pedagogický pohľad na špecifické prostredie duševného 
zdravia 

2. Barancová, M.: Učiteľská profesia v kontexte zdravia  
3. Vojteková, I.: Význam výchovného poradenstva na stredných školách v podpore 

duševného zdravia študentov 
4. Martinčeková, I.: Škola - špecifické prostredie duševného zdravia: dve pracovné 

prostredia? 
5. Gajdošová, E., Jakubková, V., Vačková, K.: Výchova dieťaťa s ADHD 
6. Katreniaková, Z., Nagyová, I., Behanová, M.: Duševné zdravie mládeže žijúcej 

v mestách – výsledky z európskeho projektu Euro – URHIS 2 
7. Kollárová, J., Gecková, M. A., Katreniaková, Z., Sarková, M., Rondošová, J.: Vplyv 

školského prostredia na duševné zdravie – kľúčové zistenia z HBSC štúdie 
2009/2010 

8. Mederiová, T., Rešovský, J.: Sebahodnotenie  a rizikové správanie školákov 
9. Rešovský, J., Mederiová, T.: Potrebuje mladý človek v 21. storočí rodinu? 

 

1510 -1540     DISKUSIA K II. SEKCII 
1540 -1610    PREZENTÁCIA A DISKUSIA K POSTEROM pozri ZOZNAM POSTEROV 
 
 

SEKCIA III.:  PREVENCIA VÝSKYTU PSYCHOSOMATICKÝCH OCHORENÍ 
 
 

Predsedníctvo: MUDr. Eva Pálová 
PhDr. Adriana Račková 

 
 

1610 – 1730     PREDNÁŠKY 
 

1. Herdová, O.: Intervenčné a zdravotno-výchovné aktivity odborov podpory zdravia 
ÚVZ SR a RÚVZ v SR v oblasti duševného zdravia v rokoch 2008 – 2011 

2. Mastelová, D., Bražinová, A.: Epidemiológia neurotických, stresom podmienených 
a somatoformných porúch (F40 – F48) na Slovensku za roky 2001 – 2010 

3. Komárik, E.: Reziliencia pre budúcnosť... 
4. Rosenbergerová, T.: Syndróm vyhorenia 
5. Pálová, E.: Duševné zdravie ako predpoklad celkového zdravia – Depresia ako 

celosvetový problém? 



6. Bárová, M.: ODOS – Preventívne programy pre ľudí s duševnými poruchami 
7. Haľamová, V., Litavec, M., Vajová, A.:  Podpora dojčenia v prevencii výskytu 

psychosomatických ochorení – situácia na Slovensku 
8. Račková, A.: Syndróm vyhorenia – týka sa každého z nás 

 
 

1730 – 1800  DISKUSIA K III. SEKCII 
1930 – 2200  SPOLOČENSKÝ VEČER  
 
 
 
 
 

17. 10. 2012 / STREDA 
 
 

SEKCIA IV.: PREVENCIA   LÁTKOVÝCH  ZÁVISLOSTÍ  (ALKOHOL,  TABAK, 
DROGY)  A NELÁTKOVÝCH  ZÁVISLOSTÍ  (INTERNET,  MOBIL, 
HAZARDNÉ HRY A POD.) 

 
 

Predsedníctvo: doc. PhDr. Róbert Ochaba PhD., MPH 
 Mgr. Alica Kantorková  
 
 

900 – 1020  PREDNÁŠKY 
 

1. Kovácsová, E., Alexanderčíková, Z., Okruhlica, Ľ., Slezáková, S.: Šport, alkohol 
a drogy u slovenských stredoškolákov 

2. Butkajová, J., Hamade, J., Janechová, H.: ESPAD – Európsky školský prieskum 
o alkohole a iných drogách v SR za rok 2011  

3. Ochaba, R., Kadličeková, P.: Národný akčný plán pre problémy s alkoholom – 
ciele, východiská a hodnotenie.  

4. Kantorková, A., Okruhlica, Ľ.: Problematika zneužívania anabolík a závislé 
správanie. Prezentácia dvoch prípadových štúdií liečených pacientov v CPLDZ  
Hraničná  v Bratislave 

5. Džačovská, S., Chovanec, J.: Droga – pojem známy alebo neznámy?  
6. Ochaba, R.: Postoje dospelých k fajčeniu  
7. Kantorková, A., Okruhlica, Ľ.: Fajčenie – závislosť od nikotínu a liečba 
8. Kráľovská, V.: Prečo je dôležité hovoriť o problematike závislosti na deštruktívnych 

spoločenstvách (kultoch, sektách) 
 
 

1020 – 1050  DISKUSIA K IV. SEKCII 
1050 – 1100  PRESTÁVKA 



SEKCIA V. : ZNEVÝHODNENÉ A RIZIKOVÉ SKUPINY Z POHĽADU OCHRANY 
DUŠEVNÉHO ZDRAVIA 

 
 

Predsedníctvo: PhDr. Mariena Bartúnková 
PaedDr. Vanda Kráľovská 

 
 

1100 – 1150  PREDNÁŠKY 
 

1. Bartúnková, M.: Program pomoci občanom so zdravotným postihnutím zameraný 
na aktuálny trh práce 

2. Guštafíková, K.: Poradenstvo a kvalita života osôb s poruchou sluchu  
3. Labajová, Z.: Zrakovo postihnutí a duševné zdravie 
4. Vlčáková, M.: Zmeny v postoji k svojmu okoliu v seniorskom veku 
5. Rosenbergerová, T.: Aktuálne problémy v pedopsychiatrii 

 

1150 – 1210 DISKUSIA K V. SEKCII 
1210 – 1310 OBED  
 
 

SEKCIA VI.: VARIA  

 
 

Predsedníctvo: doc. MVDr. Tatiana Kimáková, PhD. 
Mgr. Andrea Šimorová 

 

1310 – 1430  PREDNÁŠKY 
 

1. Valentová, O.: Aktivity Ligy za duševné zdravie SR 
2. Kimáková, T.: Prínos výučby odboru medicíny na Univerzite tretieho veku 

za 20 rokov jej pôsobenia na Lekárskej fakulte UPJŠ v Košiciach 
3. Šimorová, A., Huňavá, I.: Dni Zdravia v Trnave 1996 – 2012 
4. Kontrošová, S., Vrbanová, H.: Prevalencia nadváhy a obezity u klientov poradní 

zdravia v SR 
5. Benková, Ľ., Švandová, M.: Rizikové faktory a nefarmakologická intervencia 

u klientov Poradne zdravia v regióne Liptova 
6. Kimáková, T., Onačillová, E., Zeisbergová, K.: Rizikové faktory vybraných 

neinfekčných ochorení u vysokoškolákov  
7. Rosenbergerová, T.: F kári – kazuistiky  
8. Sajdáková, J., Šajgalíková, R.: Sushi v našej strave 

  

1430 – 1500  DISKUSIA K VI. SEKCII 
1500  UKONČENIE KONFERENCIE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zmena poradia príspevkov vyhradená zo strany organizačného výboru 



ZOZNAM POSTEROV 
 

1. Baška, T., Bobrovská, M.,  Novák, M., Ochaba, R.: Je legislatíva v kontrole tabaku na 
Slovensku účinná? 

2. Bobrovská, M., Záňová, K., Meľová, M., Baška, T.: Atraktivita a vnímanie fajčenia 
u školskej mládeže na Slovensku 

3. Bronišová, S., Trlicová, K.: Podpora duševného zdravia pre deti a mládež cestou 
dištančného poradenstva 

4. Ďateľová, M.: Psychosociálne rizikové faktory u stredoškolskej mládeže  v okrese Banská 
Bystrica  a Zvolen v roku 2011 

5. Fialová, A., Palenicová, M.: Syndróm vyhorenia u zdravotníckych pracovníkov 
6. Herdová, O., Ochaba, R., Minichová, J., Majtánová, Ľ.: Prestaň a vyhraj – porovnanie 

štruktúry účastníkov za roky 2006, 2010 a 2012 
7. Jakubková, V.: Aktivity  ÚVZ SR v podpore mentálneho zdravia detí a mládeže 

prostredníctvom plnenia úloh Národného programu starostlivosti o deti a dorast 
v Slovenskej republike na roky 2008 – 2015 

8. Kadličeková, P., Ochaba, R., Herdová, O.: „Deň zodpovednosti“ – zdravotno-výchovná 
kampaň 2012 

9. Kadličeková, P., Ochaba, R., Herdová, O.: „Prestaň fajčiť, daj si jablko“ – zdravotno-
výchovná kampaň 2012 

10. Kokoruďová, J., Kokoruďa, M., Fialová, A.: Verejnosť a výskyt CAN syndrómu 
11. Krupová, D., Fialová, A., Palenicová, M.: Postoj pacientov k prevencii kolorektálneho 

karcinómu 
12. Lengová, S., Illyésová, M.: Výsledky vybraných  ukazovateľov vplývajúcich na duševné 

zdravie sledovaných v rámci Projektu EHES v okrese Rožňava 
13. Majtánová, Ľ.: Sociálne aspekty gender v doliečovacom systéme problémového pitia 
14. Mihalská, E., Pavleová, E., Hamade, J.: Slovenský výbor pre Unicef a jeho aktivity 

zamerané na ochranu detských práv 
15. Mihalská, E., Rovný. I., Pavleová, E.: 20 rokov prijatia „Rámcového dohovoru OSN 

o zmene klímy“  ako medzinárodného právneho nástroja na riešenie tohto 
environmentálneho problému 

16. Ondriová, I., Fertaľová, T., Magurová, D., Majerníková, Ľ.: Atribúty zdravého starnutia 
v kontexte selfmanažmentu seniorov  

17. Pálová, E.: The Concept of the Treatment-Resistant Depresion – what do we know? 
18. Pavleová, E., Bojčíková, M., Špringer, P., Spálová, M.: Humanitné organizácie na ochranu 

a podporu zdravia seniorov v Slovenskej republike 
19. Schnitzerová, E.: Účasť verejného zdravotníctva a sociálnej práce na prevencii drogových 

závislostí 
20. Trlicová, K.: Bezpečný internet – duševné zdravie vo virtuálnom svete 
21. Varechová, K., Hamadejová, M., Erdelyiová, D.: Bezpečne do života  
22. Vrbanová, H.: Prítomnosť metabolického syndrómu, pocit zdravia a pohody u osôb 

vyšetrených v celonárodnej štúdii EHES vo vzťahu k ich hmotnosti a fyzickej aktivite 
23. Zámečníková, M.: Európska kampaň SLIC – Posúdenie psychosociálnych rizík pri práci 
24. Zámečníková, M.: Eliminácia psychosociálnej záťaže zamestnancov pri práci – 

navrhovaná výskumná priorita  



 
Termín konania konferencie:   16. – 17. október 2012 
 
 

Miesto konania konferencie:    Kúpele Nový Smokovec 
http://www.kupelens.sk   
tel. č.  +421(0)52 44 22 454 – 6, +421 918 772 896  

 
 

Ubytovanie a strava:  Objednané ubytovanie a stravu je potrebné uhradiť na recepcii hotela.  
 
 

Poplatok za konferenciu: Je potrebné uhradiť pred registráciou na recepcii hotela 
aktívni účastníci: 20 eur 
pasívni účastníci: 30 eur 

 

 
Bližšie informácie o konferencii:  stodolovedni@uvzsr.sk   02/ 49284 206 
 

Účasť na konferencii je zaradená do systému postgraduálneho vzdelávania SACCME. 
Potvrdenia s prideleným počtom kreditov za aktívnu alebo pasívnu účasť budú zaslané 
na adresu zadanú v prihláške. Zborník príspevkov bude zaslaný na adresu zadanú 
v prihláške. 
 

Termín zaslania príspevkov do zborníka: 16.10.2012 
 

 



Konferencia je realizovaná s finančnou podporou 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

                                                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

 
 

 
 

 
                     


