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Zameranie konferencie: 

 
konferencia bude venovaná Národnému programu podpory zdravia, ktorého hlavnou úlohou je iniciovanie 
jednotlivých zložiek spoločnosti k zabezpečovaniu podpory a rozvoja verejného zdravia tak, aby sa dosiahlo 
trvalé zlepšenie zdravotného stavu obyvateľstva. Program si zachováva multirezortnú zodpovednosť za 
zdravie, ktorá spočíva v spolupráci na všetkých úsekoch - pri politických, ekonomických, sociálnych, riadiacich 
i legislatívnych činnostiach a rozhodnutiach. Program a jeho priority sú stanovené tak, aby po organizačnej a 
výkonnej stránke mobilizovali celú spoločnosť k úsiliu za zdravie a to od jednotlivcov až po  komunity, od 
vysoko špecializovaných pracovísk až po vládne organizácie, od materských škôl až po univerzity. 
Konferencia bude zameraná na interdisciplinárnu výmenu informácií, skúseností,  výskumných zistení v oblasti 
podpory, rozvoja a ochrany verejného zdravia v kontexte plnenia Národného programu podpory zdravia, ktorý 
schválila vláda SR uznesením č. 659 zo dňa 19. novembra 1991 a následne SNR uznesením č. 245 zo dňa 
30. januára 1992. Ďalšie aktualizácie vláda SR schválila v rokoch 1995, 1999, 2005, 2011.     
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PROGRAM VEDECKEJ KONFERENCIE  

20 rokov od prijatia Národného programu podpory zdravia 

22.10. 2014 / STREDA 
 
 900 - 1000  h REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV, INŠTALÁCIA POSTEROV 
 

1000 - 1100  h OTVORENIE KONFERENCIE 
  

Príhovor Hlavného hygienika Slovenskej republiky 
Príhovor prezidenta Slovenskej spoločnosti sociálneho lekárstva 
Príhovor prezidenta Slovenskej lekárskej spoločnosti 
 
 
 

Slávnostné odovzdávanie medailí MUDr. Ivana Stodolu 
 

 
 
 

SEKCIA I.   Drogy, výživa, pohybová aktivita 

 
Predsedníctvo: MUDr. Peter Chlebo, PhD. 
                         doc. PhDr. et  Mgr. Róbert Ochaba, PhD., MPH 
  
 

1110 - 1230  h  PREDNÁŠKY 
 

1. Lesňáková, L.: Porovnanie výskytu nadváhy a obezity u študentov stredných škôl 
podľa jednotlivých indexov (BMI, WHR, WHtR) 

2. Bobrovská, M., Červeňová, T.: Obezita a nadváha u klientov poradne zdravia 
RÚVZ zo sídlom v Martine 

3. Baška, T., Straková, J.: Prezentovanie životného štýlu s pozitívnym postojom 
k mentálnym poruchám výživy v prostredí internetu 

4. Gondášová, I.: Úprava hmotnosti z pohľadu verejného zdravotníctva – kazuistika 
5. Salamonová, M.: Manažment výchovy k nefajčeniu u pracovníkov zdravotníctva 

v okrese Stará Ľubovňa  
6. Ochaba, R., Herdová, O., Kadličeková, P.: Zdravotné uvedomenie obyvateľov 

Slovenskej republiky vo vzťahu k užívaniu tabaku a alkoholu 
7. Balážik, Ľ.: Geneticky modifikované potraviny – problematika geneticky 

modifikovaných potravín a génových technológií 
8. Rešovský, J., Mišenda, P., Mederiová, T.: Matematicko-štatistické modely 

vybraných aspektov merania telesnej zdatnosti 
 

1230 - 1250   h    DISKUSIA K I. SEKCII 
1250 -  1350    h    OBED 



SEKCIA II.:   Zdravé pracovné a životné podmienky 
 
 

Predsedníctvo: MUDr. Tibor Záborský, PhD., MPH 
MUDr. Kvetoslava Koppová, PhD. 

 
 

1350- 1500  h    PREDNÁŠKY 
 

1. Vojteková, I., Dobiášová, E., Ozorovský, V.: Správanie sa žiakov a študentov 
bratislavských škôl vo vzťahu k slnečnému žiareniu 

2. Varmusová, M., Dubrovová, I., Belanová, M.: Hygienické podmienky v mobilných 
stravovacích zariadeniach  

3. Dietzová, Z.: Vplyv chovu spoločenských a hospodárskych zvierat v obytnej 
zástavbe na environmentálne zdravie, skúsenosti so šetrenia sťažností občanov 

4. Koppová, K., Laffersová, J., Miklánková, O.: Roztoče bytového prachu ako 
inhalačné alergény 

5. Laffersová, J.: Peľová informačná služba – účinný pomocník pri diagnostike 
a prevencii polinóz 

6. Záborský, T., Marušiaková, M.: Pracovníci RÚVZ – riziká a kategorizácia prác 
7. Hubaľová, H.: Sledovanie režimu práce a odpočinku detí  a mládeže na 

základných školách 
 
 

1500 - 1520   h    DISKUSIA K II. SEKCII 
 

SEKCIA III.:  Preventívne opatrenia na znižovanie výskytu infekčných        
ochorení 

 
 

Predsedníctvo: doc. MUDr. Mária Štefkovičová PhD., MPH 
                         Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc. 
 
 

1520 -  1610  h    PREDNÁŠKY 
 

1. Hudečková, H., Švihrová, V., Malobická, E.: Dejiny epidémií infekčných ochorení 
na území Slovenska 

2. Maslenová, D.: „Chrípka – stála hrozba“ 
3. Štefkovičová, M., Hudečková, H.: Problematika nozokomiálnych nákaz  a jej 

riešenie na Slovensku 
4. Mrvová, M., Krištúfková, Z., Štefkovičová, M.: Postoje a názory zdravotných sestier 

k očkovaniu – Hodnota očkovania (2. ročník) 
5. Stehlová, K.: Prevencia AIDS 

 
 

1610 - 1630  h    DISKUSIA K III. SEKCII 
1630 - 1700  h  PREZENTÁCIA A DISKUSIA K POSTEROM pozri ZOZNAM POSTEROV 
1930 - 2200  h   SPOLOČENSKÝ VEČER  
 
 
 



23.10. 2014 / ŠTVRTOK 
 
 

SEKCIA IV.: Varia 
 
 

Predsedníctvo: doc. MVDr. Tatiana Kimáková, PhD. 
                                 RNDr. Mária Salamonová, MPH 
 
 

900 –  1110  h  PREDNÁŠKY 
 

1. Mikula, P., Nagyová, I., Krokavcová, M., Vítková., Rosenberger, J., Szilasiová, J., 
Gdovinová, Z., Groothoff, J., W., Jitse P. van Dijk: Mediačný efekt copingu na 
asociáciu únavy a kvality života u pacientov so sklerózou multiplex  

2. Timková, V., Nagyová, I., Sijmen A. Reijneveld, Jitse P. van Dijk, Tkáčová, R., 
Bűltmann, U.: Kvalita života so spánkovým apnoe: prehľadová štúdia 

3. Rešovský, J., Mederiová, T.: Kvalita života v podmienkach globalizácie 
4. Mederiová, T., Rešovský, J.: Ovplyvňuje sebahodnotenie adolescenta jeho životnú 

energiu? 
5. Demešová, L., Konevičová, T.: Hodnotenie zdravotného stavu obyvateľov okresu 

Trebišov na okresnej a obecnej úrovni 
6. Košťanová, Z., Búryová, E., Malatincová, M., Kubíková, A.: Analýza 

spirometrických meraní a meraní prístrojom Smokerlyzer v regióne RÚVZ Žiar nad 
Hronom v rokoch 2009 – 2013 

7. Grešáková, J., Zenka, M.: Sledovanie trendu výskytu rizikových faktorov 
civilizačných ochorení u klientov poradne zdravia v RÚVZ Čadca  

8. Farkalín, M., Sokolovská, Z.: PEER prevencia v regióne Spiš 
9. Farkalín, M., Sokolovská, Z.: Výcvik PEER aktivistov 
10. Račková, A., Kráľovská, V., Kadličeková, P.: Zdravotné uvedomenie a správanie 

sa obyvateľov SR – vyhodnotenie prieskumu u seniorov 
11.  Kráľovská, V., Ochaba, R.: Nová koncepcia odboru výchova k zdraviu 
12. Jakubková, V.: Aktuálne programy v SR zamerané na deti a mládež 
13. Andel, P., Serafínová, M., Serafínová, Z., Mikuš, A.: Dental Alarm 

 
 

 1110 – 1140  h  DISKUSIA K IV. SEKCII 
     UKONČENIE KONFERENCIE 
 

 
 
 
 
 
 
 

Zmena poradia príspevkov vyhradená zo strany organizačného výboru 



ZOZNAM POSTEROV 
 

1. Benková, Ľ.: Prevencia spoločensky závažných ochorení zvyšovaním zdravotnej 
gramotnosti v regióne Liptova 

 
2. Bérešová, J., Béreš, D.: Prísun jódu potravou u detí SR a hodnotenie rizika  
 
3. Bobrovská, M., Červeňová, T.: Obezita a nadváha u klientov poradne zdravia so     

sídlom v Martine 
 
4. Fialová, A.., Medvecká, E., Palenicová, M., Miková, T.: Prevencia hypertenzie vo 

všeobecnej ambulantnej starostlivosti 
 
5. Hlušková, D.: Projekt „Spoločne proti kriminalite a bezpečné dieťa“ 
 
6. Kollárová, D., Ondicová, M.: Zaočkovanosť zdravotníckych pracovníkov proti chrípke 
      v ústavných zdravotníckych zariadeniach v Trnavskom kraji v chrípkovej sezóne 
 
7. Kontrošová, S., Vrbanová, H., Zvalová, T.: Výsledky účinnosti intervencie u klientov 

v základných poradniach zdravia v SR v roku 2013 
 
8. Kosová, M., Gešperová, M.: Vplyv pracovného prostredia na vznik zdravotných ťažkostí 

u zamestnancov drevospracujúceho podniku 
 

9. Marušiaková, M., Záborský, T.: Hodnotenie psychickej pracovnej záťaže u profesie 
učiteľ/učiteľka – vidiecka základná škola s integrovanými žiakmi 

 
10. Michališinová, V., Podaná, E.: Pohybová aktivita u detí v okresoch Svidník a Stropkov 
 
11. Nagyová, S., Kološová, S.: Epidémia salmonelózy v zariadení školského stravovania 

ako dôsledok zanedbania hygienických požiadaviek 
 
12. Ochaba, R., Herdová, O.: Účasť na preventívnych prehliadkach z pohľadu zdravotného 

uvedomenia obyvateľov SR  
 
13. Ochaba, R., Herdová, O., Račková, A.: Pohybová aktivita obyvateľov SR z pohľadu 

krajov 
 
14. Palenicová, M., Fialová, A.., Medvecká, E.: Edukácia pacienta v prevencii 

dyslipoproteinémii  
 
15. Pavleová, E., Spálová, M., Kintlerová, I., Knošková, E., Rovný, I.: Dávkovače vody 

a mikrobiologické znečistenie  
 
 



 
16. Szabóová, V., Švihrová, V., Hudečková, H.: Prevencia rakoviny krčka maternice 

z pohľadu ovplyvnenia rizikových faktorov 
 
17. Šimonyiová, D., Kintlerová, I., Spálová, M., Pavleová, E., Rovný, I.: Umelé kúpaliská 

a legionely 
 
18. Švihrová, V., Hudečková, H.: Vývoj legislatívy očkovania na území Slovenska 
 
19. Zbyňovská, J., Műllerová, J.: Výskyt nadváhy a obezity u klientov poradne zdravia 

v rokoch 2011-2012 v Bardejove a porovnanie s klientmi z poradní zdravia v SR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Termín konania konferencie:   22. – 23. október 2014 
 
 

Miesto konania konferencie:    Hotel Čingov, Slovenský raj 
www.hotelcingov.sk 
tel. č.  +421(0)53 44 33 633, +421 53 44 33 663  

 
 

Ubytovanie a strava:  Objednané ubytovanie a stravu je potrebné uhradiť na recepcii hotela.  
 
 

Poplatok za konferenciu: Je potrebné uhradiť pred registráciou na recepcii hotela. 
aktívni účastníci: 20 eur 
pasívni účastníci: 30 eur 
študenti (s indexom): 10 eur 

 

 
Bližšie informácie o konferencii:  stodolovedni@uvzsr.sk   02/ 49 284 202 
 

Účasť na konferencii je zaradená do systému postgraduálneho vzdelávania SACCME. 
Potvrdenia s prideleným počtom kreditov za aktívnu alebo pasívnu účasť budú zaslané 
na adresu zadanú v prihláške. Zborník príspevkov bude zaslaný na adresu zadanú 
v prihláške. 
 

Termín zaslania príspevkov do zborníka: 31.10.2014 
 
 



Konferencia je realizovaná s finančnou podporou 
  

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
  


