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Posudzovanie zdravotnej a odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky
zavaznej ¢innosti pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu potravin a pokrmov
—usmernenie

Urad verejného zdravotnictva SR vydava k nasledujiicim otazkam z aplikacnej praxe

1) ¢isa vyhlaS8ka MZ SR €. 585/2008 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a
kontrole prenosnych ochoreni (d’alej vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z. z.) uplatiiuje len
na osoby vykondvajice epidemiologicky zdvaznl Cinnost’ pri vyrobe, manipulédcii a
uvadzani do obehu potravin a pokrmov, ktoré nemaji zdravotnicke vzdelanie a

2) ¢i pracovnd zdravotnd sluzba (d’alej ,,PZS*), resp. lekar v PZS, ktory nie je sucasne
oSetrujicim lekarom osoby, ktord vykonava epidemiologicky zavazni Cinnost’ pri
vyrobe, manipuldcii a uvddzani do obehu potravin a pokrmov, moéze vydavat takejto
osobe potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti na vykon epidemiologicky zavaznej ¢innost’
pri vyrobe, manipulécii a uvadzani do obehu potravin a pokrmov,

toto usmernenie:

Ad 1) Podl'a § 2 pism. r) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.%)
epidemiologicky zdvazna ¢innost’ je pracovna ¢innost’, ktorou mozno pri zanedbani postupov
spravnej praxe a pri nedodrzani zasad osobnej hygieny spoOsobit’” vznik alebo Sirenie
prenosného ochorenia, pri€om podla § 15 ods. 2 pism. c) zédkona €. 355/2007 Z. z. k nim patri
aj epidemiologicky zdvazna Cinnost’ pri vyrobe, manipulédcii a uvadzani do obehu potravin
a pokrmov.

Podrobnosti, tykajuce sa zdravotnej a odbornej sposobilosti st ustanovené vo vyhlaske
MZ SR ¢. 585/2008 Z. z. Podla § 22 ods. 1 vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z.
epidemiologicky zavaznu ¢innost moZe vykonavat’ len osoba odborne sposobila a osoba
zdravotne sposobila. Poziadavky § 22 vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z. sa vzt’ahuji na
vSetky osoby vykonavajuce epidemiologicky zavaznu ¢innost’ pri vyrobe, manipulacii a
uvadzani do obehu potravin a pokrmov bez ohl’adu na povolanie, t. j. aj na osoby so
zdravotnickym vzdelanim. Jediné vynimky su uvedené v § 22 ods. 5 a 6 vyhlasky MZ SR ¢.
585/2008 Z. z. atykaji sa Ziakov aosob kratkodobo vykonavajucich epidemiologicky
zé&vaznu ¢innost’ na zotavovacich podujatiach pre deti alebo v inych sezonnych aktivitach, t. j.
vynimky sa netykaju povolania/druhu vzdelania.



Ad 2) Zdravotna sposobilost’ na vykonavanie epidemiologicky zédvaznych Cinnosti je
osobitne legislativne upravena a legislativne nesuvisi s ¢innostou pracovnej zdravotnej
sluzby.

Podl'a § 22 ods. 2 vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z. zdravotnu spoOsobilost’
preukazuje osoba potvrdenim o zdravotnej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky
zavaznej cCinnosti, ktor¢ jej na zaklade lekarskej prehliadky vyda lekar. Teda
nepreukazuje sa preukazom, ani lekiarskym posudkom o zdravotnej sposobilosti na
pracu podla § 30f a prilohy ¢. 3¢ zakona ¢. 355/2007 Z. z.

V § 22 ods. 2 vyhlasky MZ SR ¢. 585/2008 Z. z. je pri slove ,,lekar” legislativny
odkaz '*) na § 12 zakona &. 576/2004. Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov. To znamend, ze lekar, ktory vyda potvrdenie o zdravotnej
sposobilosti na vykondvanie epidemiologicky zivaZnej €innosti, je lekar, s ktorym ma
osoba uzatvoreni dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti, teda jej oSetrujuci
lekar. Nie lekar pracovnej zdravotnej sluzby (ten ma dohodu so zamestnavatel’om). Iba
v tom pripade by to mohol byt aj lekdr pracovnej zdravotnej sluzby, ak by bol zaroveii
osetrujucim lekarom zamestnanca/osoby s uzatvorenou dohodou o poskytovani zdravotnej
starostlivosti; aj vtedy by vSak musel vydat potvrdenie o zdravotnej spoOsobilosti na
vykondvanie epidemiologicky zdvaznej Cinnosti podla § 22 ods. 2 vyhlasky MZ SR ¢.
585/2008 Z. z. ako oSetrujuci lekér, a nie lekarsky posudok o zdravotnej spdsobilosti na pracu
podl'a § 30f a prilohy €. 3¢ zakona ¢. 355/2007 Z. z. ako lekar pracovnej zdravotnej sluzby.

Lekér pracovnej zdravotnej sluzby vykonava dohlad nad pracovnymi podmienkami
a posudzuje zdravotnu sposobilost’ na pracu z hladiska zdravotnych rizik z faktorov prace
a pracovného prostredia, ktoré su definované v § 30 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. Nepatri tam
vykonavanie epidemiologicky zavaznej Cinnosti. Teda lekar pracovnej zdravotnej sluzby
neposudzuje zdravotnu sposobilost’ na vykonavanie epidemiologicky zavaznej ¢innosti.
Posudzuje zdravotnu sposobilost’ na pracu podPa § 30e zakona ¢&. 355/2007 Z. z.
vykonom lekarskej preventivnej prehliadky vo vzt’ahu k praci, teda k faktorom prace
a pracovného prostredia, pri ktorych méZe dojst’ k poSkodeniu zdravia zamestnanca.

Podstatou vykondvania epidemiologicky zavaznej cinnosti (vtomto pripade
epidemiologicky zé&vaznej Cinnosti pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu potravin
apokrmov) nie je minimalizacia poskodenia zdravia samotného zamestnanca, ale
prostrednictvom dodrzania postupov spravnej praxe a zasad osobnej hygieny minimalizacia
vzniku alebo Sirenia prenosného ochorenia, t. j. minimalizécia rizika poskodenia zdravia
inych osdb vo vztahu ku konzumovaniu kontaminovanych potravin alebo pokrmov.
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