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Kategórie publikačnej činnosti 

Celkový počet záznamov 40 

Kód Názov kategórie  

AED Vedecké práce v domácich recenzovaných vedeckých zborníkoch, monografiách  1 
AFD Publikované príspevky na domácich vedeckých konferenciách 9 
AFH Abstrakty príspevkov z domácich vedeckých konferencií 15 

AFK Postery zo zahraničných konferencií 1 
AFL Postery z domácich konferencií 5 
BAB Odborné knižné publikácie vydané v domácich vydavateľstvách 2 
BEF Odborné práce v domácich zborníkoch (konferenčných aj nekonferenčných) 1 
BFB Abstrakty odborných prác z domácich podujatí (konferencie...) 6 

AED Vedecké práce v domácich recenzovaných vedeckých zborníkoch, 

monografiách 

AED 01 VRBANOVÁ, Hana - AVDIČOVÁ, Mária - NÁMEŠNÁ, Jana. Prítomnosť 

metabolického syndrómu, pocit zdravia a pohody u osôb vyšetrených 

v celonárodnej štúdii EHES vo vzťahu k ich hmotnosti a fyzickej aktivite. In: 

Aktuálne otázky verejného zdravotníctva vo výskume a praxi: recenzovaný zborník 

vedeckých a odborných prác [elektronický zdroj]. - Martin: Jesseniova lekárska 

fakulta Univerzity Komenského, 2013, s. 349-355. - ISBN 978-80-89544-39-4. - 

[CD-ROM]. 

[VRBANOVÁ, Hana (80%) - AVDIČOVÁ, Mária (5%) - NÁMEŠNÁ, Jana 

(15%)] 

AFD Publikované príspevky na domácich vedeckých konferenciách 

AFD 01 VRBANOVÁ, Hana. 16 rokov individuálneho poradenstva optimalizácie 

pohybovej aktivity na OPZ RÚVZ v Banskej Bystrici. In: OCHABA, R. (ed.): 

Prevencia najčastejšie sa vyskytujúcich chronických neinfekčných ochorení: 

zborník príspevkov z vedeckej konferencie: 39. Dni zdravotnej výchovy MUDr. 

Ivana Stodolu. - 1. vyd. - Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva SR, 2017, s. 

209-212. - ISBN 978-80-7159-228-0. 

AFD 02 VRBANOVÁ, Hana. Zhodnotenie dát z účastníckych listov súťaže „Vyzvi srdce 

k pohybu“; návrh zmien prípadných budúcich ročníkov súťaže počas 

rovnomennej kampane. In: OCHABA, R. (ed.): Prevencia najčastejšie sa 

vyskytujúcich chronických neinfekčných ochorení: zborník príspevkov z vedeckej 

konferencie: 39. Dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu. - 1. vyd. - 

Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva SR, 2017, s. 78-84. - ISBN 978-80-

7159-228-0. 

AFD 03 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana. Prevalencia nadváhy a obezity u 

klientov poradní zdravia v SR. In: 37. Dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana 

Stodolu „Duševné zdravie ako predpoklad celkového zdravia: Nový Smokovec, 

16.-17. október 2012. - Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva SR, 2012, s. 

154-155. - ISBN 978-80-7159-214-3. 

2012 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana. Prevalencia nadváhy 

a obezity u klientov poradní zdravia v SR [abstrakt]. In: Dni praktickej 

obezitológie 2012: zborník abstraktov konferencie. - [Piešťany: Slovenská 
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spoločnosť všeobecného lekárstva pre dospelých, 2012], s. 11. 

2012 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, H.  Prevalencia nadváhy a 

obezity u klientov poradní zdravia v SR [poster].  

[Konferencia „Surveillance chronických ochorení“, Staré Hory, 28.-29.11.2012.] 

AFD 04 VRBANOVÁ, Hana. Fyzická aktivita, prežívanie distresu a pocit zdravia či 

zdravotných ťažkostí u osôb vyšetrených v celonárodnej štúdii EHES. In: 37. Dni 

zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu „Duševné zdravie ako predpoklad 

celkového zdravia: Nový Smokovec, 16.-17. október 2012. - Bratislava: Úrad 

verejného zdravotníctva SR, 2012, s. 32-39. - ISBN 978-80-7159-214-3. 

AFD 05 VRBANOVÁ, Hana - KONTROŠOVÁ, S. [... et al.]. Hodnotenie efektivity 

intervencie formou účasti v súťaži počas kampane „Vyzvi srdce k pohybu“ v r. 

2011. In: Zborník príspevkov z vedeckej konferencie 33. dní zdravotnej výchovy 

Ivana Stodolu: Remata, 18.-19.10.2011. - Bratislava: Úrad verejného 

zdravotníctva, SR, 2011. 

2011 VRBANOVÁ, Hana - KONTROŠOVÁ, S. Hodnotenie efektivity 

intervencie formou súťaží počas kampane „Vyzvi srdce k pohybu v r. 2011“ 

[abstrakt, CD ROM]. In: 10. Červenkove dni preventívnej medicíny: zborník: Tále, 

14.-16. november 2011. - [Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva, 2011]. - Nestr. [1 s.]. 

AFD 06 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana. Druhý ročník súťaže spojenej 

s kampaňou Vyzvi srdce k pohybu v r. 2007. In: 34. dni zdravotnej výchovy Ivana 

Stodolu: zborník príspevkov z vedeckej konferencie: 3.-4.10.2007, Modra. - 

Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva, 2008, s. 84-87. - ISBN 978-80-7159-

167-2. 

AFD 07 VRBANOVÁ, Hana. Výsledky analýzy účastníckych listov súťaže z kampane 

„Vyzvi srdce k pohybu“ v roku 2005. In: Chceme pracovať pre zdravie: zborník 

príspevkov z vedeckej konferencie 33. dní zdravotnej výchovy Ivana Stodolu: 

Demänovská dolina 20.-21. september 2006. - Bratislava: Úrad verejného 

zdravotníctva, SR, 2006, s. 65-67. - ISBN 80-7159-163-7. 

AFD 08 VRBANOVÁ, Hana - HERDOVÁ, O. Voľný čas v rodinách detí navštevujúcich 

školy podporujúce zdravie v okresoch Banská Bystrica a Brezno. In: Formujeme 

budúcnosť pre život: zdravé prostredia pre deti: zborník príspevkov z vedeckej 

konferencie 30. dni zdravotnej výchovy Ivana Stodolu. - Bratislava: Štátny 

fakultný zdravotný ústav SR, 2003, s. 61-70. - ISBN 80-7159-143-2.  

2003 VRBANOVÁ, Hana - HERDOVÁ, O. Voľný čas v rodinách detí 

navštevujúcich školy podporujúce zdravie v okresoch B. Bystrica a Brezno 

[abstrakt]. In: Odborný seminár „10 rokov CINDI programu v SR“: súhrn 

abstraktov a prednášok: Donovaly, 5.11.-7.11.2003. - [Banská Bystrica: Štátny 

zdravotný ústav, 2003], s. 86. 

AFD 09 VRBANOVÁ, Hana. Informácie o výsledkoch projektu „Spoločne do lepších 

čias“ In: 50. výročie prevencie, ochrany a podpory zdravia na Slovensku: zborník 

príspevkov z vedeckej konferencie 29. dni zdravotnej výchovy Ivana Stodolu. - 

Bratislava: Štátny fakultný zdravotný ústav, 2002, s. 76-80. - ISBN 80-7159-139-

4. 

2002 VRBANOVÁ, Hana. Informácie o výsledkoch projektu „Spoločne do 

lepších čias“ [abstrakt]. In: Červenkove dni preventívnej medicíny: abstrakty: 

Bystrá, 4.-6. september 2002. - [Banská Bystrica: Štátny zdravotný ústav, 2002]. - 

Nestr. [1 s.]. 
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AFH Abstrakty príspevkov z domácich vedeckých konferencií 

AFH 01 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana - NÁMEŠNÁ, Jana. Hodnotenie 

efektivity poradní zdravia v SR [abstrakt]. In: 20. Červenkove dni preventívnej 

medicíny: zborník abstraktov [elektronický zdroj]. - 1. vyd. - Bratislava: 

Vydavateľstvo A-medi management, 2015, s. 38. - ISBN 978-80-971836-8-4. - 

[CD-ROM]. 

AFH 02 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana. Celoslovenská kampaň „Vyzvi 

srdce k pohybu“ - 6. ročník [abstrakt]. In: 20. Červenkove dni preventívnej 

medicíny: zborník abstraktov [elektronický zdroj]. - 1. vyd. - Bratislava: 

Vydavateľstvo A-medi management, 2015, s. 39. - ISBN 978-80-971836-8-4. - 

[CD-ROM]. 

AFH 03 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana - ZVALOVÁ Tatiana. Výskyt 

metabolického syndrómu u Rómov v obci Telgárt okres Brezno [abstrakt]. In: Dni 

praktickej obezitológie 2014: zborník abstraktov konferencie: Bardejov, 2014. -

Slovenská spoločnosť praktickej obezitológie, 2014, s. 18-19. - ISBN 978-80-

971460-1-6. 

AFH 04 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana - ZVALOVÁ Tatiana. Výsledky 

účinnosti intervencie u klientov v základných poradniach zdravia v SR v roku 

2013 [abstrakt]. In 13. Červenkove dni preventívnej medicíny s medzinárodnou 

účasťou: Tále, 23.-25. apríl 2014 [elektronický zdroj]. - Banská Bystrica: 

Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 2014. - Nestr. [2 s.]. - ISBN 978-80-

971096-3-9. - [CD-ROM]. 

Publikované aj In: VI. vedecko-odborná konferencia Surveillance chronických 

chorôb: zborník abstraktov - prednášky: Staré Hory, 8.-9. september 2014 

[elektronický zdroj] - Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 

2014, s. 16-17. - [CD-ROM]. 

AFH 05 VRBANOVÁ, Hana. Vplyv fyzickej aktivity na zmenu hmotnosti účastníkov 

súťaže „Vyzvi srdce k pohybu“ [abstrakt]. In: 6. vedecko-odborná konferencia 

Surveillance chronických chorôb: zborník abstraktov - prednášky: Staré Hory, 8.-

9. septembra 2014 [elektronický zdroj]. - Banská Bystrica: Regionálny úrad 

verejného zdravotníctva, 2014, s. 22. - [CD-ROM]. 

AFH 06 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana - ZVALOVÁ, Tatiana. 

Prevalencia hypertenzie u klientov Poradne zdravia Banská Bystrica v rokoch 

1993-2012 [abstrakt]. In: 12. Červenkove dni preventívnej medicíny: Tále, 22.-24. 

apríl 2013 [elektronický zdroj]. - Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva, 2013. - Nestr. [2 s.]. - [CD-ROM]. 

AFH 07 VRBANOVÁ, Hana. Fyzická aktivita a zdravotné súvislosti u osôb vyšetrených 

v národnej štúdii EHES 2011. In: Surveillance chronických chorôb: recenzovaný 

zborním abstraktov. - Trenčín: RÚVZ, 2013, s. 21. - ISBN 978-80-971322-1-7. -  

2013 VRBANOVÁ, Hana. Fyzická aktivita a zdravotné súvislosti u osôb 

vyšetrených v národnej štúdii EHES 2011 [abstrakt ] In: Medicina Sportiva 

Bohemica et Slovaca. - ISSN 1210-5481. - Roč. 22, č. 1 (2013), s. 54-55. 

AFH 08 VRBANOVÁ, Hana. Vplyv fyzickej aktivity na zmenu hmotnosti účastníkov 

súťaže „Vyzvi srdce k pohybu“ počas 5 ročníkov [abstrakt]. In: Dni praktickej 

obezitológie: zborník abstraktov konferencie. - Bardejov: Slovenská spoločnosť 

praktickej obezitológie, 2013, s. 29-30. - ISBN 978-80-971447-9-1. 

[Dni praktickej obezitológie 2013, Bardejovské kúpele, 20.-22. septembra 2013]. 
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AFH 09 VRBANOVÁ, Hana. Fyzická aktivita, nadmerná hmotnosť a prítomnosť 

metabolického syndrómu u osôb vyšetrených v celonárodnej štúdii EHES 

[abstrakt]. In: Dni praktickej obezitológie 2012: zborník abstraktov konferencie. - 

[Piešťany: Slovenská spoločnosť všeobecného lekárstva pre dospelých, 2012], s. 

9. 

AFH 10 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana - SEDLIAČIKOVÁ, I. Prevalencia 

nadváhy a obezity u klientov poradní zdravia v SR [abstrakt, CD-ROM]. In: 35. 

dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu: Modra, 21.-22.10.2009. - 

Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva SR, 2009. - ISBN 978-80-7159-174-0. - 

Nestr. [6 s.]. 

2009 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana. Prevalencia nadváhy 

a obezity u klientov poradní zdravia v SR [abstrakt]. In: 8. Červenkove dni 

preventívnej medicíny : Brusno, 20.-22. máj 2009. - Banská Bystrica: Regionálny 

úrad verejného zdravotníctva, 2009. - Nestr. 

2009 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana - SEDLIAČIKOVÁ, I. 

Prevalencia nadváhy a obezity u klientov poradní zdravia v SR [poster]. 

[35. dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu, Modra, 21.-22.10.2009.] 

AFH 11 ZVALOVÁ, T. - VRBANOVÁ, Hana. Životný štýl a prevalencia rizikových 

faktorov u rómskych klientov poradne zdravia RÚVZ v Banskej Bystrici 

[abstrakt, CD-ROM]. In: 35. dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu: 

Modra, 21.-22.10.2009. - Bratislava: Úrad verejného zdravotníctva SR, 2009. - 

Nestr. [4 s.]. - ISBN 978-80-7159-174-0.  

AFH 12 VRBANOVÁ, Hana. Výsledky 2. ročníka súťaže v rámci kampane Vyzvi srdce k 

pohybu [abstrakt]. In: 7. Červenkove dni preventívnej medicíny: Brusno, 21.-23. 

máj 2008. - [Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 2008], s. 

24-25. 

AFH 13 KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana. 15 rokov činnosti „Poradní zdravia“ 

výsledky a výzvy [abstrakt]. In: 6. Červenkove dni preventívnej medicíny: 

Liptovský Ján, 6.-8. jún 2007. - [Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva, 2007]. - Nestr. [2 s.]. 

AFH 14 VRBANOVÁ, Hana. Výsledky analýzy účastníckych listov súťaže z kampane 

„Vyzvi srdce k pohybu“ v r. 2005 [abstrakt]. In: 3. višegrádsky kongres 

telovýchovného lekárstva „Pohybová aktivita v zdraví a chorobe“: abstrakty: 

Bratislava, 3.-4.11.2006. - Bratislava: PeterMačura-PEEM, 2006, s. 24-25. - ISBN 

80-89197-57-4. 

AFH 15 VRBANOVÁ, Hana. Výsledky vyšetrení rómskych klientov PZ v BB a Brezne v 

2003 [abstrakt]. In: 4. Červenkove dni preventívnej medicíny a Mimoriadny zjazd 

SEA: Liptovský Ján, 1.-3. jún 2005. - [Banská Bystrica: Regionálny úrad 

verejného zdravotníctva, 2005], s. 51. 

AFK Postery zo zahraničných konferencií 

AFK 01 AVDIČOVÁ, M. - VRBANOVÁ, Hana - KONTROŠOVÁ, S. Campaign 

„Challenge your Heart to Move“ one from possibility how to increase physical 

activity in adult population [poster]. In: Action for prevention - expert level 

Conference on Member States´ Activities on Nutrition, Physical Activity and 

Smoking related health issues, Budapest, May 30-31, 2011. 
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AFL Postery z domácich konferencií 

AFL 01 VRBANOVÁ, Hana. 16 rokov individuálneho poradenstva optimalizácie 

pohybovej aktivity na OPZ RÚVZ v Banskej Bystrici [poster]. In: 39. dni zdravia 

MUDr. Ivana Stodolu: 23.-24. jún 2016, Nový Smokovec. 

AFL 02 KONTROŠOVÁ, Silvia - VRBANOVÁ, Hana - ZVALOVÁ Tatiana - 

VOJTEKOVÁ Silvia. Výsledky účinnosti intervencie u klientov v základných 

poradniach zdravia v SR v roku 2013 [poster]. In: 13. Červenkove dni 

preventívnej medicíny s medzinárodnou účasťou: Tále, 23.-25. apríl 2014. 

Publikované aj In: VI. vedecko-odborná konferencia Surveillance chronických 

chorôb: zborník abstraktov - prednášky: Staré Hory, 8.-9. september 2014. 

AFL 03 VRBANOVÁ, Hana. Prítomnosť metabolického syndrómu, pocit zdravia a 

pohody u osôb vyšetrených v celonárodnej štúdii EHES vo vzťahu k ich 

hmotnosti a fyzickej aktivite [poster]. In: 37. dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana 

Stodolu „Duševné zdravie ako predpoklad celkového zdravia“: Nový Smokovec, 

16.-17. október 2012. 

AFL 04 ZVALOVÁ, T. - VRBANOVÁ, Hana. Životný štýl a prevalencia rizikových 

faktorov u rómskych klientov poradne zdravia RÚVZ v Banskej Bystrici [poster]. 

In: 35. dni zdravotnej výchovy MUDr. Ivana Stodolu, Modra, 21.-22.10.2009. 

AFL 05 AVDIČOVÁ, M. - KONTROŠOVÁ, S. - VRBANOVÁ, Hana. Kampaň Vyzvi 

srdce k pohybu [poster]. In: 4. Červenkove dni preventívnej medicíny a 

Mimoriadny zjazd SEA: Liptovský Ján, 1.-3. jún 2005. - [Banská Bystrica: 

Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 2005], s. 77. 

BAB Odborné knižné publikácie vydané v domácich vydavateľstvách 

BAB 01 KRAK, Jozef - MIŠENDA, Peter - BENKOVÁ, Ľubica - VRBANOVÁ, Hana - 

PATOPRSTÁ, Mária - REŠOVSKÝ, Jozef - VÁCLAVOVÁ, Mária - 

ŠIMOROVÁ, Andrea - MEDÉRIOVÁ, Terézia - KONEČNÁ, Darina - 

ŠTOVČÍKOVÁ, Miroslava (rec.). Manuál pre prácu v nadstavbovej poradni 

optimalizácie pohybovej aktivity. - 2. preprac. a dopl. vyd. - Bratislava: ÚVZ SR, 

2016. - 67 s. - ISBN 978-80-89475-17-9. 

BAB 02 KRAK, Jozef - MIŠENDA, Peter - BENKOVÁ, Ľubica - VRBANOVÁ, Hana - 

PATOPRSTÁ, Mária - REŠOVSKÝ, Jozef - VÁCLAVOVÁ, Mária - 

ŠIMOROVÁ, Andrea - MEDÉRIOVÁ, Terézia - KONEČNÁ, Darina. Manuál 

pre prácu v nadstavbovej poradni optimalizácie pohybovej aktivity. - 3. vyd. - 

Bratislava: ÚVZ SR, 2018 - 60 s. - ISBN 978-80-7159-241-9. 

BEF Odborné práce v domácich zborníkoch (konferenčných aj 

nekonferenčných) 

BEF 01 VRBANOVÁ, Hana. Miesto pohybovej aktivity v prevencii civilizačných chorôb 

a v podpore zdravia. In: Zborník 1. konferencie športu pre všetkých: Šport 

prevšetkých a zdravie: 29.11.2002, Bratislava. - Bratislava: Asociácia športu pre 

všetkých SR, 2002, s. 99-103. 



 

 6 

BFB Abstrakty odborných prác z domácich podujatí (konferencie...) 

BFB 01 VRBANOVÁ, Hana. Zhodnotenie dát z účastníckych listov 6. ročníka súťaže 

„Vyzvi srdce k pohybu“. In: Surveillance chronických chorôb: 7. vedecko-

odborná konferencia: Staré Hory, 9.-10. marec 2016. - Bratislava: Slovenská 

epidemiologická a vakcinologická spoločnosť SLS, 2016, s. 27. 

BFB 02 VRBANOVÁ, Hana. Tretí ročník súťaže spojenej s kampaňou „Vyzvi srdce 

k pohybu“ v r. 2009 - očakávania, výsledky, perspektívy [abstrakt]. In: 9. 

Červenkove dni preventívnej medicíny: abstrakty prednášok: Brusno, 26.-28. máj 

2010. - Banská Bystrica: Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 2010. - Nestr. 

[2 s.]. 

BFB 03 VRBANOVÁ, H. Výsledky analýzy účastníckych listov súťaže z kampane 

„Vyzvi srdce k pohybu“ v r. 2005. In: 5. Červenkove dni preventívnej medicíny: 

prehľad programu a abstraktov: Donovaly, 8.11. - 10. 11. 2006. - [Banská 

Bystrica: Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 2006], s. 35. 

BFB 04 VRBANOVÁ, H. - KONTROŠOVÁ, S. - KONEČNÁ, D. - PUŠKÁROVÁ, A. .- 

ZVALOVÁ, T. Efektivita intervencie u účastníčok skupinových cvičení popa. In: 

Surveillance neprenosných chorôb v podmienkach SR: prehľad abstraktov: 12.-

14.10.2005, Nízke Tatry, Bystrá. - Banská Bystric. Regionálny úrad verejného 

zdravotníctva, 2005, s. 35. 

BFB 05 VRBANOVÁ, Hana. Miesto pohybovej aktivity v prevencii civilizačných chorôb 

a v podpore zdravia [abstrakt]. In: Odborný seminár „10 rokov CINDI programu 

v SR“: súhrn abstraktov a prednášok: Donovaly, 5.11.-7.11.2003. - [Banská 

Bystrica: Štátny zdravotný ústav, 2003], s. 85. 

BFB 06 VRBANOVÁ, Hana. Skúsenosti z poradenstva o optimalizácii pohybovej 

aktivity na ŠZÚ B. Bystrica [abstrakt]. In: Odborný seminár „10 rokov CINDI 

programu v SR“: súhrn abstraktov a prednášok: Donovaly, 5.11.-7.11.2003. - 

[Banská Bystrica: Štátny zdravotný ústav, 2003], s. 65. 

 


