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VYHODNOTENIE SVETOVEHO DNA VODY 2015

Pri prilezitosti tohtoro¢ného Svetového dna vody (d’alej len ,,SDV*), ktory bol zamerany
na vodu a udrzatelny rozvoj, vykonavali Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
(dalej ,,UVZ SR) a regionalne urady verejného zdravotnictva (d’alej ,,RUVZ®) na Slovensku
aktivity zamerané na zvySenie informovanosti a povedomia obyvatel'ov v oblasti pitnej vody
a aktivity na overenie kvality pitnej vody z individudlnych vodnych zdrojov.

UVZ SR avybrané RUVZ poskytovali bezplatne orientaéné laboratorne vysetrenie
vzoriek vody z individudlnych zdrojov pre dva vybrané chemické ukazovatele kvality pitnej vody
— dusi¢nany a dusitany, ktoré patria k najcastej$im kontaminantom vlastnych studni. Okrem toho
poskytovali vSetky Urady odborné poradenstvo a konzultidcie ohl'adom zdravotnej bezpecnosti
pitnej vody z verejnych vodovodov a individudlnych studni, umiestnenie a ochranu vlastnych
vodnych zdrojov, moZznosti upravy pouzivanej vody zo studni na pitné tUcely pomocou
filtra¢nych zariadeni a d’alSie otazky suvisiace s vodou a jej vyznamom pre zdravie 'udi.

Informécie, tykajlice sa SDV boli pred uskutocnenim aktivit zverejnené v médiach
(rozhlas, televizia, tla¢), na webovych sidlach a na nastenkach UVZ SR a RUVZ.

UVZ SR a RUVZ poéas SVD 2015 boli spracované do nasledovnych tabuliek a grafov.

Graf ¢. 1: Grafické znazornenie percentualneho podielu vysetrenych vzoriek na UVZ SR
a RUVZ pocas SDV 2015
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Tab. &. 1: Prehlad aktivit UVZ SR a RUVZ pri prileZitosti SDV 2015

Nazov
inStitacie

Realizované aktivity

Vysetrovany
ukazovatel

UVZ SR

- v ramci preberania vzoriek vod boli zdujemcom
poskytované informacie o poziadavkach na kvalitu
pitnej vody, o rozboroch pitnej vody, o umiestneni

a ochrane vodnych zdrojov, o moZnosti pouzitia vody
z individualnych vodnych zdrojov v domacnosti,
informéacie o pouzivani balenych vod, o vyuzivani
vody z individualnych zdrojov na podnikatel’ské
ucely, informdcie o uprave vody, o chlérovani pitne;j
vody, starych environmentalnych zat'aziach,

o tvrdosti vody a i.

- informacéné materialy, letaky, ¢lanok — webové sidlo
UVZ SR,

- reportaz pocas SVD

- konzultacie osobné, telefonické a zaslané
elektronickou postou (80)

- beseda v obci Gabcikovo ,,Pitna voda v Gabéikove
- vySetrenie dusi¢nanov vo vzorkéach vody zo studni

a celkovej tvrdosti vo vzorkach zo studni a verejného
vodovodu (37 vzoriek)

dusi¢nany
dusitany

Bratislava

- informacie o akcii na webovej stranke a formou
putacov v priestoroch budovy

- konzultacie (190) s ob¢anmi sa tykali

najmi vhodnosti zdsobovania domacnosti pitnou
vodou, moznosti Gipravy pouzivanej vody zo studni
na pitné ucely pomocou filtraénych zariadeni,
sposobu dezinfekcie ako aj frekvencie
monitorovania kvality pitnej vody pri
individudlnom z4sobovani

- informécie pre tlacové agentiry SITA, TASR

- informdcie a plagaty na webovom sidle a

na nastenke tradu

- informacie o akcii bola odvysielana v Slovenskom
rozhlase, v TV ZET, TV RuZinov

- reportdze priamo pocas SDV

dusi¢nany
dusitany

Banska
Bystrica

- odborné konzultacie (103) zamerané na kvalitu
pitnej vody, problematiky individudlneho
a hromadného zdsobovania, ochrany zdrojov pitnej
vody a telefonické konzultacie (12)

- letaky ,, Co by sme mali vediet o pitnej vode*
(103), letadky ,,Charakteristika vybranych
ukazovatel'ov kvality pitnej vody*“(103) a letéky ,,
Akt vodu pijeme* (103)

- informacie o dezinfekcii vody v studniach (103)

- informacie pre verejnost’ na webovom sidle RUVZ

dusi¢nany
dusitany

Galanta

- informécie na webovej stranke a na informacnej
tabuli vo vestibule

dusi¢nany
dusitany




- konzultacie zamerané na potrebu zdravotného
zabezpecenia surovej vody, umiestiiovanie
vodnych zdrojov a vyznam vybranych
ukazovatel'ov kvality (mangan, tvrdost’ vody a pod.)

Dolny Kubin

- informdcia o poskytovani poradenstva v oblasti
zdravotnej bezpecnosti pitnej vody (55) bola
elektronicky oznamena obciam a tie nasledne
informovali o aktivitdich SVD na obecnych
webovych sidlach a zaroven bola tato informacia
hlasend obecnym rozhlasom

dusi¢nany
dusitany

Nitra

- v§eobecné informécie o SDV (Voda a udrzatel'ny
rozvoj)

- zhodnotenie kvality pitnej vody v okresoch Nitra,
Zlaté Moravce a Sal'a

- panely v priestoroch RUVZ Nitra na tému:
Svetovy deil vody a jeho zameranie na motto Voda
a udrzatelny rozvoj

- prispevok pre Studentov Zurnalistiky o SDV 2015, o
aktivitach RUVZ, o kvalite pitnej vody v okresoch
Nitra, Sal’a, Zlaté Moravce.

- konzultacie a odborné poradenstvo zamerané na
zdravotnll bezpecnost’ pitnej vody, na kvalitu vody
z verejnych vodovodov, individualnych studni
a d’alSich problémov stvisiacich s vodou.

dusi¢nany
dusitany

Prievidza

- poradenstvo a konzultacie (19) pre majitel'ov studni
k problematike dezinfekcie, upravy vod reverznou
osmozou, stavebno-technické podmienky, ochrana
pred kontaminéciou studni.

dusi¢nany
dusitany

Michalovce

- oznam o pripravovanych aktivitich umiestneny na
tiradnej tabuli, na informa¢nom paneli RUVZ a na
webovom sidle

- odborné poradenstvo zamerané na zdravotnu
bezpecnost’ pitnej vody, problematiku vodnych
zdrojov na individualne zdsobovanie a problematiku
dusi¢nanov

- prednéaska pre ziakov 7. a 8. Ro¢nika ZS Strazske na
tému SDV 2015- Voda a udrZatel'ny rozvoj

dusi¢nany
dusitany

Rimavska
Sobota

- konzultacie (10)

dusi¢nany
dusitany

Dunajska
Streda

- beseda na tému ,, Pitna voda v Gabc¢ikove*

- prednaska ,, Potencionalne rizika znecistenia
zdrojov PV v lokalite Gab¢ikovo™

- konzultécie (7)

dusi¢nany
dusitany

Povazska
Bystrica

- konzultacie (27)

dusi¢nany
dusitany

Humenné

- 10 x prednagka na tému ,, Pitny rezim* pre ZS,
detské centra, charitu

- 108 konzultacii

- ¢lanok pre regionalne noviny, pre www. stranku ,,
Humencanonline.sk*

dusi¢nany
dusitany




- rozhovor a oznam pre televiziu mesta Humenné

Zilina

- konzultécie (25)

Cadca

- telefonické konzultacie (38) o pitnej vode,

dezinfekcii, Cisteni studni

- informdcia pre regionalne noviny ku SDV

- oznam k Svetovému ditu vody na webovej stranke
uradu a na portaloch miest Krasno nad Kysucou,
Cadca, Kysucké Nové Mesto

dusi¢nany
dusitany

Nové Zamky

- konzultacie (25), ktor¢ sa tykali domovych studni a
kvality vody vo vodnych zdrojoch na individuélne
zasobovanie pitnou vodou

- informéacia pre ob&anov na webovom sidle RUVZ
Martin

dusi¢nany
dusitany

Topol'¢any

- konzultacie, letaky, aktivity (108)

dusi¢nany
dusitany

Levice

- osobn¢ konzultacie a poradenstvo (135) s rozdanim
pisomnych informéacii o zdravotnom problémoch
suvisiacich s nevyhovujticou kvalitou pitnej vody,
ochrane a umiestneni vodnych zdrojov, postupe pri
sanacii studni a ich dezinfekcii ako aj vyzname
niektorych ukazovatel'ov kvality pitnej vody

- oznam k SVD na webove;j stranke tradu
a v regionalnych novinach

dusi¢nany
dusitany

Liptovsky
Mikulas

- informacia - ¢lanok o SVD na webovom sidle
RUVZ
- ¢lanok do tyzdennika MY Liptov o SVD
a o vyzname pitnej vody
- konzultacie - osobne (2) a telefonicky (4)

Senica

- konzultacie (218)

dusi¢nany
dusitany

Stara
Lubovna

- 3 x prednagka na tému ,, Voda“ pre ZS
- oznam k SVD na webovej stranke tradu
a v Cubovnianskych novinach
- letdk k SDV 2015 zaslany 44 obciam a mestam okr.
S. Lubovia
- osobn¢ konzultacie a odborné poradenstvo (126)
- telefonické konzultacie (58)

dusi¢nany
dusitany

Vranov nad
Topl'ou

- informacie a oznam ob¢anom v regionalnych
novinach a na webovom sidle
- konzultacie a poradenstvo (151)

dusi¢nany
dusitany

Ziar nad
Hronom

- Informacie o SDV na webovom sidle a vo vestibule
uradu

- poradenstvo (6) o moznosti odberu vzoriek na
RUVZ BB

- konzulticie zamerané na kvalitu vody

Roznava

- konzultacie a poradenstvo (12) o zdravotnej
bezpecnosti pitnej vody, kontroly kvality vody
z individualnych studni.

- informaény materidl zverejneny v mestskej




televizii

¢lanok ,, 22. Marec 2015 — SVD* zverejneny na
webovom sidle RUVZ, zaslany mestskym

a obecnym uradom a do dennika Korzar.
beseda so ziakmi ZS

rozhovor pre Skolsky rozhlas

Poprad

konzultacie a poradenska ¢innost’ (30)
¢lanky k SDV boli uverejnené v 3 regionalnych
novinach a na webovom sidle tradu

dusi¢nany
dusitany

Lucenec

oznam ku SDV bol uverejneny na webovom sidle
a v regionalnych novinach

zozbierali sa vzorky na analyzu a boli doru¢ené na
RUVZ BB

informacie a poradenstvo pri preberani vzoriek
konzultacie vysledkov (70)

dusi¢nany
dusitany

Trenéin

- konzultacie - vodné zdroje, ochrana, starostlivost’ o

studne, dezinfekcia, ukazovatele kvality pitnej vody
a ich ucinky na zdravie

informacné materialy — web stranka, panel s
informaciami v priestoroch RUVZ

Co by sme mali vediet' o pitnej vode? — letak
rozhovor pre TV PovaZzie

dusi¢nany
dusitany

Velky Krtis

letaky (350) s ndvodom na dezinfekciu studni

a vysvetlenim, preco vysetrujeme prave dusi¢nany
a dusitany

konzultacie (150) v oblasti Cistenia studni,
dezinfekcie, kvality vody a napojenie na verejny
vodovod.

dusi¢nany
dusitany

Presov

konzultacie (127) v oblasti vyznamu pitnej vody jej
vyznamu pre zdravie ¢loveka, zdravotnej
bezpecnosti pitnej vody zo zdrojov vyuzivanych na
individuélne a hromadné zasobovanie
obyvatel'stva, problematiky Upravy pitnej vody

a ochrany vlastného vodného zdroja.

Komarno

- informacie o SDV, o sti€asne;j situécii v zasobovani

vodou a o vyzname pitnej vody boli zverejnené na
webovej stranke.

osobn¢ a telefonické konzultacie a poradenstvo

v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej vody.

dusi¢nany
dusitany

Kosice

na webovom sidle RUVZ a vo vestibule RUVZ
uvedend informacia o SVD.

letaky ,,Starate sa o ochranu svojho vodného
zdroja?* a ,,Navod na jednorazovu dezinfekciu
zdroja vody*

informacie o SDV uverejnené v TV Region

a denniku Korzar a Pravda

konferencie : Kvalita vody vo VVS, a.s. s aktivnou
ucastou

dusi¢nany
dusitany




- informécie o SDV boli zverejnené na webovej
stranke

Zvolen - konzultacie a poradenstvo pri preberani vzoriek

- zozbierané vzorky na analyzu boli dorucené na
RUVZ BB

- informacie o SDV boli zverejnené na webovej
stranke

TrebiSov - bolo poskytnuté odborné osobné, telefonické a e-
mailové poradenstvo
v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej vody

- beseda o vode a jej vyzname v ZS

- konzultacie a informécie o vysetreni vody
z vlastnej studne dusi¢nany

- letaky o dodrziavani zasad pri Cisteni a dezinfekcii dusitany
studni

- informacie o SDV na webovom sidle

- oznam o aktivitdich na web stranke a nastenke
uradu, v Bardejovskych novostiach, v regionalne;j
televizii

Bardejov - 7x prednéaska v ZS a strednych $kolach

- letdky Dezinfekcia malych vodnych zdrojov
a Ochrana vodnych zdrojov

- konzultacie osobné a telefonické (3)

dusi¢nany
dusitany

dusi¢nany
dusitany

Svidnik

dusi¢nany
dusitany

dusi¢nany

Trnava - konzultacie a informécie pre zaujemcov .
dusitany

Martin - informadcie a poradenstvo (12)

- spracovanie letaku ku SDV 2015 a jeho

zverejnenie na web stranke a nastenke uradu
Spisska - konzultacie v oblasti zdravotnej bezpe€nosti pitnej
Nova Ves vody poskytované pracovnikmi oddelenia HZP -25
telefonicky, 20 osobne, 2 emailom

Odborni pracovnici UVZ SR a RUVZ informovali ob&anov, ktori priniesli vzorky vody
na vySetrenie o sposobe zverejiiovania vysledkov a o vhodnosti pouzivania vody zo studni na
pitné ucely. Pracovnici tiez zodpovedali na otazky o vhodnosti budovania vlastnych vodnych
zdrojov a poziadaviek na kvalitu pitnej vody. Casto diskutovani bola problematika
existujucich zdrojov znecistenia (zumpy) v okoli studni, ochrany studni a moznosti Uprav
vody v pripade jej nevyhovujucej kvality. Verejnost' zaujimala aj kvalita dodavanej pitnej
vody z verejnych vodovodov.

Obcania boli upozorneni, Ze vyhovujice vysledky v ukazovatel’och dusi¢nany a
dusitany nie si dostatoné na preukazanie toho, ¢i je voda z individuilneho zdroja
PITNA a zdravotne bezpetna. Na preukazanie toho, ¢i je voda pitna je potrebné
vykonat’ minimalny rozbor pitnej vody podla nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z. z.,
ktorym sa ustanovuju poziadavky na vodu urcéenti na Pudsku spotrebu a kontrolu
kvality vody urcenej na Pudsku spotrebu v zneni nariadenia vlady SR ¢. 496/2010, ktory
zahrna analyzu 29. ukazovatel’ov kvality vody a zohl’adiiuje minimalne poziadavky na
mikrobiologicki, biologickii a chemicku kvalitu pitnej vody. Obcanov, ktorych vzorky
vody prekroéili limitna hodnotu pre dusi¢nany (50 mg.1"" ) alebo limitnt hodnotu pre dusitany
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(0,5 mg.1"") pracovnici informovali, Ze tento vysledok vyluuje pouzitie vody ako pitnej. Pre
zlepSenie situdcie a zniZenie koncentracii dusi¢nanov a dusitanov bolo verejnosti odporucené
identifikovat’ a odstranit’ mozné zdroje znecistenia v blizkosti studne ako st hnojiska, chovy
domacich zvierat, netesné zumpy a kanalizacia, nadmerné pouzivanie hnojiv a postrekov
a laboratorny rozbor vody zopakovat'.

Vysledky laboratornych vySetreni prinesenych vzoriek vody boli uverejnené na
webovom sidle UVZ SR, na webovych sidlach jednotlivgjch RUVZ alebo ob&anom
z jednotlivych regiondlnych tradov distribuované podla vyZziadania: telefonicky, e-mailom
alebo si ich prisli prevziat’ osobne.

Graf ¢. 2: Rozdelenie poctu vySetrenych vzoriek podl’a krajov

Pocet vzoriek
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Z celkového poctu 2 873 vySetrenych vzoriek na Slovensku bolo 389 vzoriek
z Bratislavského kraja, t.j. 13,54 %, 408 vzoriek z Banskobystrického kraja t.j.14,20 %, 260
vzoriek z Nitrianskeho kraja t.j. 9,05 %, 369 vzoriek z Trencianskeho kraja, t.j. 12,84 %, 82
vzoriek zo Zilinského kraja t.j. 2,85 %, 450 vzoriek z KoSického kraja t.j.15,66 %, 532
vzoriek z PreSovského kraja t.j. 18,52 % a 383 vzoriek z Trnavského kraja, t.j. 13,33 %.

Tab. ¢. 2: Pocet odobranych vzoriek a pocet prekrocenych vzoriek v ukazovateloch
dusi¢nany a dusitany v jednotlivych krajoch pocas SDV 2015

Pocet Pocet
Kraj Pocet vzoriek nevy\rlz(:)\:-:gzcwh nevy:z%\:?él':cmh
v ukazovateli v ukazovateli
dusiénany dusitany

Bratislavsky 389 132 5
Trnavsky 383 198 176
Trenéiansky 369 41

Nitriansky 260 144 1
Banskobystricky 408 125 4




Kosicky 450 171 7
Presovsky 532 65 13
Zilinsky 82 3 -
Spolu 2873 879 206

Z celkového poctu 2873 vzoriek bola limitna hodnota pre dusi¢nany prekrocena
v 879 vzorkach, ¢o predstavuje 30,59 % a pre dusitany v 206 vzorkach, ¢o predstavuje 7,17
%.

Graf ¢. 3: Porovnanie poctu vySetrenych vzoriek vody v jednotlivych krajoch
Slovenska pocas Svetového diia vody v roku 2013, 2014 a 2015
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Prostrednictvom SDV organy verejného zdravotnictva kazdoro¢ne informuji a zvySuja
povedomie verejnosti o vyzname pitnej vody. Zdorazilovanim vyznamu pouZivania
»zdravotne bezpe¢nej vody™ na pitné ucely je mozné predist ochoreniam, ktoré¢ moézu
ovplyvnit’ celkovy zdravotny stav obyvatel'stva.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik Slovenskej republiky



