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Dotaznik ,Postoje a spravanie sa majitelov domovych studni” bol vytvoreny pracovnikmi
Ustavu verejného zdravotnictva Jesseniovej lekarskej fakulty v Martine, Univerzity Komenského
v Bratislave (JLF UK v Martine) a Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. Potreba
zberu dat vychdadzala z naSich skusenosti z praxe. Tie naznacuju, Ze obyvatelia na Slovensku
vyuZivaju na zdsobovanie pitnou vodou svoje domové studne, a to nielen v oblastiach bez
pripojenia na verejny vodovod.

Cielom dotaznikovej studie bolo zistit postoje a spésoby Gdrzby domovej studne majite/mi
domovych studni na Slovensku.

Otéazky v dotazniku sme prebrali z vyskumnych studii realizovanych v USA, pricom sme do
dotaznika zaradili aj vlastné otazky, ktoré vychadzali z pilotnych vyskumov Ustavu verejného
zdravotnictva JLF UK a skusenosti Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky.

Zber dat do dotaznikového prieskumu prebiehal online formou. Internetovy odkaz na
dotaznik bol aktivny od 19. marca do 31. marca 2024. Respondenti sa mohli do dotaznikového
prieskumu zapojit v rdmci aktivit Svetového dna vody (22. marca) 2024. Dotaznik bol dostupny
na webovej stranke Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky a webovych strankach
16 regiondlnych uradov verejného zdravotnictva. Zamestnanci oddelenia hygieny Zivotného
prostredia na Regionadlnom urade verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci a Regionalnom
Urade verejného zdravotnictva so sidlom Spi$skej Novej Vsi navyse vyplfiali dotazniky s majitelmi
studni v rdmci aktivity Svetového dna vody 2024. Dotaznik bol zverejneny aj na webovej stranke
JLF UK v Martine. Propagacia dotaznika bola tiez zabezpecena prostrednictvom online dennika,
ktorého obsah je orientovany na vietky regiony Zilinského kraja. Odkaz na dotaznik bol
propagovany aj na socialnych sietach.

Ziskané udaje budu vychodiskom pre vytvdranie a planovanie preventivnych opatreni
zameranych na zabezpecenie kvality studni¢nej vody. Za spolupracu pri tvorbe dotaznika
a konzultaénu ¢innost pocas pripravy dotaznika by sme chceli vyjadrit vdaku Regiondlnemu dradu
verejného zdravotnictva so sidlom v Martine. Zaroveri chceme podakovat za spolupracu Uradu
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. V neposlednom rade dakujeme vSetkym
regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva na Slovensku, ktoré sa rozhodli nd$ dotaznik
podporit zverejnenim na svojich webovych strankach.

Mgr. Miroslava Sovicova, PhD.

Ustav verejného zdravotnictva
Jesseniova lekarska fakulta v Martine
Univerzita Komenského v Bratislave



ZAKLADNE VYSLEDKY

Dotaznik vyplnilo 251 majitelov domovych studni, pricom najéastejsie vyplfali dotaznik
respondenti z okresu Spidska Novd Ves a Cadca (Obr. 1). ZastUpenie pohlavi v nadej vzorke bolo
takmer identické. Priemerny vek respondentov bol 50 rokov. Najviac zastupenou vekovou
skupinou v sledovanom subore tvorili respondenti od 30 — 49 rokov (34,7 %), najmenej
respondenti mladsi ako 30 rokov (11,2 %). NajCastejSie pouzivali studfiu 4-¢lenné domacnosti.
Dotaznik vyplnilo 44,2 % respondentov s vysokoskolskym vzdelanim (Tab. 1).
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Obrazok 1 Pocet respondentov podla okresu, v ktorom sa nachadza domova studna.

Tabulka €. 1 Charakteristika suboru (respondentov)

pocet percento (%)
Pohlavie | muii 124 49,4%
Zeny 127 50,6%
Vek do 30 rokov 28 11,2%
30 - 49 rokov 87 34,7%
50 - 64 rokov 79 31,5%
nad 65 rokov 57 22,7%
Vzdelanie | zakladné 2 0,8%
stredné 44 17,5%
Uplné stredné s maturitou | 94 37,5%
vysokoskolské 111 44,2%

Median zaciatku uZivania studne bol rok 2000. Najvyssi podiel studni t. j. 37,1 % (93)
tvorili domové studne vybudované pred rokom 1990. Domovu studiiu so zaéiatkom uzivania od
roku 2000 — 2023 tvorilo 18,3 % vsetkych studni. Sachtové (kopané) a vftané studne boli
v sledovanom subore zastupené rovnako (Obr. 2).
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Obrazok 2 Podiel domovych studni podla zaciatku ich uzivania kategorizovany do 10-ro¢nych
¢asovych intervalov (%).

Zaujimavé vysledky priniesla analyza vyuZitia vitanych studni vzhladom na casové
obdobia podla zaciatku uzivania. Od roku 2000 pozorujeme medzi majitemi domovych studni
vyrazny trend popularity vitanych studni (Obr. 3).
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Obrazok 3 Podiel vitanych studni vzhladom na ¢asové obdobie podla zaciatku pouZivania (%).

V otazke o vyuZiti vody z domovej studne mohli majitelia oznacit viac odpovedi. Najviac
majitelov (83,7%) uviedlo, Ze studfu vyuZiva na zalievanie zahrady, naopak najmenej (48,9 %)
vyuziva vodu primdrne na pitie (Obr. 4). DetailnejSou analyzou sme zistili, Ze az 61 majitelov vodu
zo svojej studne vyuziva na vsetko, a to na pitie, zalievanie zadhrady, osobnu hygienu aj technické



ucely. TUto moznost preferovali najéastejsie majitelia v okresoch Cadca a Spi$ska Nova Ves (Obr.
5).
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Obrazok 4 Spbdsob vyuZivania vody z domovej studne (%).
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Obrazok 5 Pocéet majitelov domovych studni vyuzivajucich vodu na vSetky Ucely kategorizovanych
podla okresov.

Viac ako polovica majitefov domovych studni uviedla, Ze v tesnej blizkosti studne sa
nenachddza Ziadny potencidlny zdroj znecistenia. Spomedzi moznych zdrojov znedistenia
v blizkosti domovej studne boli naj¢astejSim problémom potok, rieka, povrchovy zdroj (20,3 %)
a verejna komunikdcia, cestna priekopa (19,1 %) (Obr. 6).
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Obrazok 6 Zdroje znecistenia v blizkosti domovej studne (%).

V minulosti si dalo vysetrit kvalitu vody zo svojej domovej studne 143 (57,0 %) majitelov.
Z tejto skupiny respondentov 21,9 % uviedlo, Ze vySetrenie kvality uskutocnilo len raz.
Kazdorocné vysetrenie kvality si zaistuje 16,7 % majitelov domovych studni (Obr. 7).
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Obrazok 7 Frekvencia vySetrovania kvality studniénej vody (%).

NajéastejsSim doévodom vysSetrovania kvality vody medzi majitefmi bolo v 93 pripadoch
zdravie a bezpecnost. Naopak, mimoriadna udalost resp. umiestnenie blizko zdroja znedistenia
boli pre majitelov najmenej délezitym dévodom pre vySetrovanie kvality vody z domovej studne
(Obr. 8).



INE

MIMIORIADNA UDALOST (POVODEN, ZEMETRASENIE,
OBDOBIE SUCHA, POSKODENIE STUDNE)

ZVEDAVOST

VYSETRENIE BOLO REALIZOVANE V RAMCI VYSKUMU
ALEBO AKTIVITY SVETOVEHO DNA VODY

UMIESTNENIE STUDNE BL{ZKO ZDROJA ZNECISTENIA
RESP. V ZNECISTENEJ OBLASTI

ZAPACH, CHUT, ZAKAL
SUCAST NOVEJ NEHNUTELNOSTI

DETI RESP. TEHOTNAV DOMACNOSTI

ZDRAVIE A BEZPECNOST

0 20 40 60 80 100
pocet

Obrazok 8 D6évody pre zabezpecenie vysetrenia kvality vody z domovej studne.
V dotaznikovom zistovani nas tiez zaujimalo, ¢i mali majitelia niekedy problém s kvalitou

studni¢nej vody. K tejto otdzke sa vyjadrilo 237 (94,4 %) majitelov, pricom 63,3 % uviedlo, Ze
nemali podla nich Ziaden problém s kvalitou vody (Obr. 9).
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Obrdazok 9 Problémy s kvalitou vody z domov studne (%).



VYSLEDKY ZAMERANE NA PITIE VODY Z DOMOVEJ STUDNE

V nasledujucej casti prezentujeme vysledky od respondentov, ktori vyuZivaju vodu
z domovej studne primarne na pitie. Vyuzitie vody zo studne na pitie v svojich domacnostiach
deklarovalo 122 (48,6 %) majitelov. Celkovo ide 0 419 0s6b z tychto domadcnosti. Najohrozenejsiu
skupinu, deti do 3 rokov veku, tvorilo 25 deti. V skupine os6b nad 65 rokov bolo 87 os6b. Zo
skupiny respondentov pouzivajucich vodu z domovej studne na pitie, tvorili najvyssi podiel (42,6
%) majitelia s vysokoSkolskym vzdelanim. Domové studne, ktoré majitelia pouzivaju primarne
na pitie sa nachadzaju predovietkym v okrese Cadca (25,4 %) a v okrese Spi$ska Novd Ves (18,0
%). Viac ako polovica (55,7 %) z tychto domovych studni su studne Sachtové (kopané). Median
zaciatku uZivania studne na pitie bol vtomto pripade rok 1985 (medidn zaciatku uzZivania
domovych studni vSeobecne bol rok 2000) (Tab. 2).

Tabulka ¢. 2 Charakteristika suboru (respondentov, ktori vyuzZivaju vodu z domovej studne
primarne na pitie).

pocet | percento (%)
Zi 61 50,0%
Pohlavie muzl ?
zeny 61 50,0%
do 30 rokov 18 14,8%
Vek 30 - 49 rokov 39 32,0%
50 - 64 rokov 39 32,0%
nad 65 rokov 26 21,3%
zakladné 0 0,0%
. stredné 19 15,6%
Vzdelanie o . )
Uplné stredné s maturitou 51 41,8%
vysokoskolské 52 42,6%
S 3 : 68 55,7%
Typ studne Sachtova (kopana) )
vitana 54 44,3%
Cadca 31 25,4%
iSska : 22 18,0%
Okres %P.ISSka Nova Ves )
Zilina 11 9,0%
ostatné okresy pod 10 respondentov 28 23,0%

Vysledky analyzy podielu domovych studni pouzivanych na pitie podla zaciatku ich
uzivania ukazuju zaujimavy fenomén. Napriek tomu, Ze studni¢nd voda sa vyuzivala na pitie
najma v minulosti (pred rokom 1990), ukazalo sa Ze zaujem o takyto sposob vyuzZitia studnicne;j
vody ziskava na popularite. Az 47,8 % majitelov, ktori zacali pouzivat svoje domové studne
v rokoch 2020 do 2023 uviedlo, Ze studne vyuZziva na pitie (Obr. 10). Rozdiel medzi vyuZitim vody
na pitie vzhladom na typ studne sme nezistili (p=0,067).
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Obrazok 10 Podiel domovych studni pouzivanych primarne na pitie podla zaciatku

pouzivania (%).

Az 61 domdcnosti vyuziva studni¢nu vodu na vsetko, t. j. pitie, zalievanie zahrady, osobnu
hygienu a technické vyuZitie. Domacnosti tiez pouZivaju pomerne ¢asto vodu z domovej studne
aj na pitie, zalievanie zahrady a osobnu hygienu (19,7 %) (Obr. 11).

IBAPITIE

PITIE, ZALIEVANIE ZAHRADY, OSOBNA HYGIENA,
TECHNICKE VYUZITIE

PITIE, ZALIEVANIE ZAHRADY

PITIE, ZALIEVANIE, OSOBNA HYGIENA

PITIE, ZALIEVANIE ZAHRADY, TECHNICKE VYUZITIE
PITIE, OSOBNA HYGIENA

PITIE, OSOBNA HYGIENA, TECHNICKE VYUZITIE

0 10 20 30 poéet 40 50 60 70
Obrazok 11 Sposoby vyuzitia vody z domovej studne (%).

Dostato¢nu kontrolu technického stavu studne (vizudlna kontrola studne a jej zariadeni),
to znamena niekolkokrat za rok, vykonavalo 45,1 % majitefov domovych studni, ktori vyuzZivali
vodu primarne na pitie. Naopak, 3,3 % z tychto majitelov nikdy nevykonalo kontrolu technického
stavu studne (Obr. 12).
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Obrazok 12 Frekvencia kontroly technického stavu domovej studne medzi majitefmi, ktori
pouZivaju vodu primarne na pitie (%).

A7 68,9 % (84) majitelov domovych studni, ktori pouzivaju vodu primarne na pitie si dalo
v minulosti vysetrit kvalitu studni¢nej vody. Napriek finanénym nakladom na analyzu si dala
vacsing, a to 41,7 %, majitelov studni urobit naposledy Gplny rozbor kvality. Tiez sme zistili, Ze len
27 majitelov vykonavalo rozbor kvality podla odporucani (1 — 2-kradt rocne). Az 33 (27,0 %)
majitelov si dalo urobit rozbor kvality studni¢nej vody len raz odkedy zacalo vyuZivat domovu
studnu (Obr. 13, 14, 15).

H 3no
M nie

neviem

Obrazok 13 Uskutocnenie rozboru kvality studni¢nej vody vo vzorke majitelov, ktori pouzivaju
vodu zo studne primdrne na pitie (%).
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Obrazok 14 Podiel jednotlivych typov rozborov kvality vody medzi majitel'mi, ktori pouzivaju vodu
zo studne primarne na pitie (%).

VIACKRAT ZA ROK 1-KRAT ROCNE KAZDE 2 ROKY PODLASITUACIE KONTROLU KVALITY
(POVODNE, SOM USKUTOCNIL
ZEMETRASENIE, ...) LEN RAZ

Obrazok 15 Postoje majitelov domovych studni vyuzivajucich vodu primarne na pitie k frekvencii
vySetrovania kvality vody.

Na otazku, ktora sa tykala problémov s kvalitou vody sa vyjadrilo 115 majitelov. Z nich 31
(25,4 %) majitelov uviedlo, Ze niekedy mali problémy s kvalitou vody. Problémy v 58,1 % suviseli
s mimoriadnou situdciou. NajcastejSie Slo o fyzikalne znecistenie (Obr. 16 Tab. 3).
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Obrazok 16 Problémy s kvalitou studni¢nej vody.
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Tabulka €. 3 Konkrétne problémy s kvalitou studni¢nej vody vzhladom na povod znecistenia.

pocet | percento (%)
fyzikalne 11 61,1%
po mimoriadnej udalosti (povoderi, |chemické (napr. dusitany/dusi¢nany, ) 11.1%
zemetrasenie, obdobie sucha, mangan, Zelezo, olovo, arzén) !
poskodenie studne, ...) mikrobiologické (napr. E. Coli) 1 5,6%
nespominam si 4 22,2%
fyzikalne 2 15,4%
chemické (napr. dusitany/dusi¢nany,
. _y v . oy , 5 38,5%
pocas bezného uZivania studne mangan, Zelezo, olovo, arzén)
mikrobiologické (napr. E. Coli) 5 38,5%
nespominam si 1 7,7%

V dotaznikovom prieskume nas tiez zaujimalo, aké aktivity by majitelov motivovali lepSie
sa starat o domovu studnu. K otazke sa vyjadrili vSetci 122 majitelia, ktori vyuZivaju vodu
primarne na pitie. Az 60,7 % (74) majitelov sa zhodlo, Ze by ich motivovalo lepSie sa starat o ich
studnu, keby bola dostupna na internete webova stranka zamerand na problematiku domovych
studni. Len 5 majitelov sa vyjadrilo, Ze Ziadna aktivita by nezmenila ich postoj k starostlivosti
o studniu ako zdroj pitnej vody (Obr. 17). Okrem predvolenych moZnosti odpovede 5 majitelov
uviedlo ini moznost, ktord by zmenila ich postoj. Odpovede boli nasledovné: vybudovanie
vodovodu, informacia v tlaci, besedy s odbornikmi priamo v obci, aktivity Statu zamerané na

vys$Siu ochranu vody, rozbor vody zadarmo.
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Obrazok 17 Aktivity, ktoré by zmenili postoj majitelov k starostlivosti o domovu studriu ako zdroj
pitnej vody.

ZAVERY

Dotaznikovy prieskum ukazal, Ze domové studne na Slovensku predstavuju pomerne vyznamny
verejnozdravotny problém, apreto je nutné sa touto problematikou zaoberat. Napriek
neustdlemu rozsirovaniu siete verejnych vodovodov pozorujeme narastajuci trend vyuzivania
domovych studni na pitné ucely. Alarmujice vsak je, Ze len nie¢o malo cez 30 % tychto
vlastnikov uskutociuje sledovanie kvality v odporic¢anom intervale 1 — 2-krat za rok.



