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Vyhlásenie o konflikte záujmov autora

Forma finančného prepojenia Spoločnosť

Participácia na klinických 
štúdiách/firemnom grante

Nepeňažné plnenie (v zmysle zákona)

Prednášajúci

Akcionár

Konzultant/odborný poradca

Ostatné príjmy (špecifikovať)

□   Nemám potenciálny konflikt záujmov
□   Deklarujem nasledujúci konflikt záujmov

Podľa UEMS (upravené v zmysle slovenskej legislatívy)



EHP partnerstvo pri WHO

European Environment and Health Process Human 

Biomonitoring Partnership 

mechanizmus v rámci Európskeho environmentálneho a zdravotného procesu

s cieľom urýchliť národnú a medzinárodnú implementáciu záväzkov prijatých 
v Deklarácii zo 7. ministerskej konferencie o životnom prostredí a zdraví 

(5–7 júl 2023, Budapešť, Maďarsko).



1. stretnutie EHP partnerstva

❑ Tbilisi, Gruzínsko, 28 November 2023

❑ ÚČEL: - platforma na uľahčenie výmeny vedomostí, skúseností a 

     dostupných informácií a nástrojov, 

    - centrum budovania kapacít na zvýšenie odbornosti v HBM 

     zúčastnených krajinách

    - urýchlenie implementácie HBM v európskom regióne WHO

❑ Záštita: Nemecko v spolupráci s Gruzínskom

❑ Účastníci – 16 členských krajín partnerstva 

         –  krajiny zvažujúce členstvo



Ciele 1. stretnutia EHP partnerstva

 Diskusia a uzavretie dohôd ohľadne organizácie a spôsoboch práce 

v rámci partnerstva            zabezpečenie efektívneho fungovanie 

 Načrtnutie prioritných vedeckých / technických tém pre aktivity v 

rámci partnerstva so zreteľom na propagáciu programov HBM v 

krajinách európskeho regiónu WHO;

 Povzbudenie ďalších krajín k tomu aby sa stali členmi EHP



Diskusia

1. Zdieľanie konceptov, nástrojov a informácií

2. Národné HBM programy

3. HBM ako podpora politického rozhodovania

4. Komunikácia v HBM



Zdieľanie konceptov, nástrojov a informácií

Očakávané výstupy a prioritizované témy:
▪ Generovanie a vyhodnotenie HBM hodnôt.

▪ Spoločná stratégia pre prioritizáciu chemických látok.

▪ Zdieľanie štandardných postupov a vytváranie nových analytických metód.

▪ Vytvorenie platformy (zdieľanie a sumarizácia dostupných dokumentov).

▪ Vytvorenie databázy s ľahko dohľadateľnými údajmi.

▪ Zdieľanie informácií a skúseností aj ohľadne ťažkostí a limitácií HBM.

▪ Poskytnutie tréningov na rôzne témy (video – online): 

  prioritizácia chemických látok, 

  interpretácia dát,

  RA s využitím HBM dát

  komunikácia 

  ...

      (experti z členských krajín, tréning trénerov) 

 



Národné HBM programy

Hlavné úskalia HBM programov:

▪ Zabezpečenie financií, zdrojov, odbornosti, interpretácia v RA

▪ Zaistenie konzistentnosti priebehu HBM v čase

▪ GDPR a iné legislatívne požiadavky

▪ Interpretácia výsledkov

▪ Cost / benefit analýzy



HBM ako podpora politického rozhodovania

EHP ako podpora využitia HBM pri politických rozhodnutiach:

▪ Propagácia, zviditeľnenie, vážnosť a dôležitosť HBM 

▪ Zriadenie WHO stanovených smerodajných hodnôt

▪ Zdieľanie informácií – prioritizácia a identifikácia problémov

▪ Prepojenie environmentálnej legislatívy s HBM

▪ Cost / benefit kalkulácie (HBM / zdravotných dopadov)

▪ Informácie o úspešných projektoch



Komunikácia v HBM

Zdieľanie komunikačných manuálov, vzorov a stratégií v 

rôznych oblastiach

Vytvorenie skupiny expertov

Tréningy:
▪ Komunikácia neistôt

▪ Komunikácia rizika (verejnosť, média,...)

▪ Komunikácia s politikmi

▪ ...



Pracovné skupiny a možné aktivity

Výstup stretnutia 

súhrnná správa + pracovný plán na 3 roky:

 navrhnutie vytvorenia pracovných skupín a výzva 
na účasť na aktivitách (dobrovoľná účasť odborníkov)

• Krátkodobé ciele

• Dlhodobejšie ciele

• Dlhodobé ciele



Pracovné skupiny
 Pracovná skupina pre komunikáciu
• Vypracovanie komunikačnej stratégie

• Výmena už existujúcich materiálov z iných projektov alebo krajín 

• Vypracovanie odporúčaní pre komunikáciu o riziku rôznym 
zainteresovaným stranám 

• Vývoj komunikačných šablón (napr. powerpointové snímky, 
informačné listy) 

• Newsletter pre rôzne zainteresované strany

 Pracovná skupina pre interpretáciu HMB výsledkov
• Zhromažďovanie odporúčaných hodnôt na základe zdravotných 

účinkov pre kontaminanty, ktoré sú predmetom záujmu 

• Zdieľanie identifikovaných referenčných hodnôt pre kontaminanty, 
ktoré sú predmetom záujmu

• Preskúmanie možnosti rozvoja smerných hodnôt WHO



Aktivity (krátkodobé ciele)

 Zdieľanie materiálov v spoločnej databáze
(napr. školiace materiály, koncepcie dizajnu a vývoja štúdií, materiál na 
interpretáciu výsledkov štúdií, príklady analýzy nákladov a prínosov,...)

 Vytvorenie siete expertov (navrhnutých členskými krajinami)

(Odborné poradenstvo pri plánovaní a realizácii štúdií HBM,  Návod na 
interpretáciu výsledkov, Návod na komunikáciu s rôznymi zainteresovanými 
stranami, Prezentácie na stretnutiach a podujatiach, Odborné hodnotenie 
publikácií, Účasť na vzdelávacích workshopoch)

 Budovanie kapacít: webináre, tréning trénerov

 Podpora komunikácie

 Zapojenie zainteresovaných strán



Aktivity (dlhodobejšie až dlhodobé ciele)

 Poskytovanie rád pre začatie štúdií HBM

 Uľahčenie spolupráce laboratórií

 Podpora v oblasti interpretácie a komunikácie 
výsledkov HBM

 Vypracovanie prehľad o HBM v regulačných 
rozhodnutiach a právnych rámcoch



Pracovná skupina 

pre interpretáciu HMB výsledkov

09/2024 on-line stretnutie

Stanovenie cieľov:
❑ Neduplikovať prácu (PARC)

❑ Integrovať vedomosti

❑ Databáza kvalifikovaných dát

❑ Odporúčania:

 - kritéria výberu relevantných a kvalifikovaných dát

 - použitie dát

 - plánovanie štúdií s interpretovateľnými výsledkami

❑ Vysvetlenie významu jednotlivých HBM hodnôt

 



Pravidelné stretnutia EHP

 Výročné stretnutia 

• vyhodnotenie vykonaných činností a dosiahnutého pokroku 

• definovanie následných cieľov partnerstva

• plánovanie budúcich aktivít

• hĺbková diskusiu o špecifických aspektoch HBM

• tréningový workshop na základe vzdelávacieho kurzu WHO o HBM

2. Stretnutie EHP: 

Belehrad, Srbsko 18./25. februára 2025



Ďakujem za pozornosť

emilia.kostalova@uvzsr.sk
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